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Protetor Auditivo 3M™ Pomp Plus

tipo Insercao Pré-Moldado
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Descricao

O protetor auditivo 3M™ do tipo inser¢do pré-moldado, é confeccionado
em silicone, no formato cénico com trés flanges concéntricos, de didmetros
variaveis, contendo um orificio em seu interior, que torna o equipamento
macio e facilmente adaptavel ao canal auditivo. O protetor esta disponivel
em tamanho Unico, em caixa plastica com clipe, com diferentes op¢Ges de
cordao.

Caracteristicas
Protetor Cordao
Laranja Poliéster Laranja
Laranja PVC Branco
Desempenho

Testado de acordo com a norma ABNT/NBR 16.076:2016, Método B -
Método do Ouvido Real, Colocagdo pelo Ouvinte - pelo Laboratério de
Equipamento de Protegdo Individual (LAEPI), tendo sido obtidos os Niveis
de Redugdo de Ruido Subject Fit (NRRsf).

Frequéncia
(Hz)
Redugdo de
ruido no 24 | 23 | 27 23 29 31 41
ouvido (dB) 19dB

125 | 250 | 500 | 1000 | 2000 | 4000 | 8000 | NRRsf

Desvio padrdo
(dB)

Obs: Os valores de atenuagdo e desvio padrdo sdo provenientes de dados
de natureza estatistica, portanto é conceitualmente incorreto afirmar que
um determinado individuo tera atenuacdo “igual” ao NRRsf, ou mesmo que
a atenuagdo é “em média” igual a este valor. Quando usado como indicado,
a maioria dos usuarios (84%) pode obter pelo menos este nivel de redugdo
de ruido apresentado. Diferengas inferiores a 3 dB no NRRsf ndo sdo
significativas para efeito de avaliagdo comparativa de eficiéncia entre
modelos diversos de protetores auditivos.

Indicacoes de Uso

Os Protetores Auditivos Pré-Moldados 3M sdo designados para inser¢do no
canal auditivo, ajudando a reduzir a exposigdo aos niveis perigosos de ruido
e outros sons indesejados. Deve ser utilizado mediante o conhecimento e
aprovagdo das areas de higiene, seguran¢a e medicina do trabalho ou
responsavel pela empresa.
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Instrucoes de Colocacao

Antes de utilizar o produto, conforme exigéncia na N.R.6 da C.L.T., o usuario
precisa ser informado pelo empregador sobre a obrigatoriedade do uso e
devidamente treinado para a correta utilizagdo do mesmo.

Coloque seu protetor auditivo antes de entrar em area com altos niveis de
ruido.
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1. Comas maos limpas, segure o protetor auditivo com
os dedos polegar e indicador.

2. Passe a outra mao ao redor da cabega e puxe o topo
de sua orelha para facilitar a insergao.

3. Insira o protetor no canal auditivo, com cuidado,
empurrando o protetor para se obter a melhor
colocagdo, de modo a permitir sua remogao.

4. Este é um protetor corretamente inserido no canal
auditivo. Para melhor ajuste, pelo menos % a % do
protetor auditivo deve estar dentro do seu canal
N auditivo.

Verificacao da Vedacao

e  Sempre ajuste os protetores a fim de vedar o canal auditivo.

e Quando os protetores estdo corretamente inseridos, sua prépria voz
deve parecer oca e os sons ao seu redor ndo devem parecer tdo altos
guanto anteriormente.

e  Tente puxar levemente o protetor auditivo; ele ndo deve se mover
facilmente. Se o protetor se mover facilmente, remova-o e insira-o,



com cuidado, mais profundamente possivel no canal auditivo,
seguindo as instrugdes de colocagado.

o  Verifique freqiientemente a vedagdo durante o tempo em que estd
usando o protetor. Se os protetores se deslocarem, a prote¢do ao ruido
pode ser perdida.

Aviso: O tamanho e o formato de cada canal auditivo é Unico. Se nio
conseguir colocar corretamente este protetor auditivo e de uma maneira
confortdvel nas duas orelhas, avise seu supervisor ou considere a
possibilidade de utilizar outro tamanho ou tipo de protetor auditivo.

Retirando os Protetores Auditivos

Para maior conforto, gire suavemente o protetor para desfazer a vedagao,
antes de retira-lo.

Cuidados e Substituicao

Atencao: Re-inserir protetores auditivos sujos em suas orelhas pode causar
desconforto e/ou irritagdo da pele no canal auditivo. Ndo utilize cremes ou
logBes para as maos imediatamente antes de inserir os protetores auditivos
no canal auditivo, pois estas substancias podem danificar os protetores.

e Sempre lave e enxague as mdos antes de colocar os protetores
auditivos.

e O produto ndo deve ter contato com dlcool ou outros solventes
quimicos. Troque os protetores auditivos quando estiverem de tal
forma sujos que seja impossivel limpa-los utilizando apenas métodos
convencionais de lavagem com dgua e sab3do neutro.

e  Observe se os protetores ndo se encontram danificados antes de cada
uso. Se observar algum corte ou outro dano, jogue os protetores fora
e substitua-os por um novo par.

Importante: Deixar de seguir as indicagbes de uso e ajuste conforme
instrugdes da embalagem pode reduzir a efetividade do protetor auditivo.
Deixar de usar os protetores auditivos durante 100% do tempo em que se
estd exposto a ruidos perigosos pode aumentar drasticamente a dose de
exposicao e o risco de desenvolver perda auditiva. Consulte um médico
antes de usar protetores auditivos em orelhas que n3do estdo sadias ou em
caso de timpano perfurado.

Condicodes de Estocagem

Deve ser mantido em local com boa ventilagdo, limpo, seco, evitando-se
umidade e exposi¢do a contaminantes. Nestas condigdes o produto pode
ser estocado por até 5 anos apds a data de fabricagdo.

Vida Util

Apds aberta a embalagem, a vida Gtil maxima deste protetor é de 6 meses,
considerando-se o uso continuo em uma jornada média de trabalho de 8
horas, sempre respeitado o seu prazo maximo de validade descrito na
embalagem e respeitadas as orientagdes contidas no boletim técnico.
Atencao: estes protetores deverdo ser antecipadamente substituidos por
sofrerem influéncia do ambiente e da atividade de trabalho, mesmo que
ndo tenham atingido sua vida util mdxima. A substituicdo deve ser feita
sempre que se apresentarem deformados, quebrados, rasgados,
endurecidos ou com alteracdo em sua forma, dimensdo, cor ou maciez
original.
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Em caso de duvida quanto ao momento da substituicdo, consulte o
engenheiro e/ou técnico de seguranga da sua empresa.

Validade

5 anos a partir da data de fabricagdo.

Limitacoes de Uso e Adverténcias

e Conforme aNR-15, o protetor ndo deve ser utilizado em ambientes que
possuam ruido superior a soma do Limite de Tolerancia e da Atenuagdo
(em NRRsf) especificada no Certificado de Aprovagdo. Exemplo: Um
protetor com atenuagdo de 20 dB ndo deve ser utilizado em ambientes
cujo ruido esteja acima de 105 dB, resultado da soma 85 + 20 = 105 dB.

e Nunca entre em local com ruidos sem o uso correto do protetor
auditivo. Utilize-o durante todo o periodo de trabalho evitando retira-
lo 0 maximo possivel.

e  N3o manuseie o protetor com as maos sujas.

e  Testes indicaram que o protetor ndo causa irritagdo ou sensibilizagdo a
pele humana. Entretanto, caso, eventualmente, ocorra casos de
sensibilizacdo da pele suspenda imediatamente o uso e procure
atendimento médico.

e O produto ndo deve ter contato com alcool, creme para as maos,
hidratantes de pele ou outros solventes quimicos.
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