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The 3M™ Nose Cup Assembly  
FF-400-11 consists of a nose cup and 
inhalation valves. It is designed to install 
directly to the lens and comfortably fit over 
the respirator wearer’s mouth and nose to 
aid in purging exhaled breath and prevent 
lens fogging.

The nose cup is replaced by following these 
steps:

1.	Remove the nose cup assembly by 
grasping the nose cup below the 
inhalation valve and gently pulling up and 
away from lens assembly (Fig. 1).

2.	To replace, position nose cup assembly 
onto lens assembly by aligning hard 
plastic ring on nose cup with lens 

L'ensemble coquille nasale FF-400-11 3M™ 
se compose d'une coquille nasale et de 
soupapes d'inhalation. L'ensemble s'installe 
directement sur la lentille et s'ajuste en tout 
confort à la bouche et au nez de l'utilisateur 
du respirateur pour faciliter l'évacuation de 
l'air expiré et prévenir la formation de buée.

Étapes à suivre pour remplacer la coquille nasale. 

1.	Retirer l’ensemble coquille nasale en tenant 
la coquille juste au-dessous de la soupape 
d’inhalation et l’éloigner doucement de 
l’ensemble lentille en tirant vers le haut (Fig. 1).

2.	Pour remplacer, placer l’ensemble coquille 
nasale sur l’ensemble lentille en alignant 
la rondelle en plastique rigide de la 
coquille avec l’ensemble lentille et appuyer 
fermement sur les languettes centrales 

Fig. 1 Fig. 2

assembly and pressing firmly on center 
tabs until bottom nose cup tabs snap in 
place (Fig. 2). 

3.	Press down on top of nose cup ring until 
tabs snap in place. 

FOR MORE INFORMATION 
In United States, contact:
Website: www.3M.com/OccSafety
Technical Assistance: 1-800-243-4630
For other 3M products:
1-800-3M-HELPS or 1-651-737-6501

jusqu’à ce que les languettes inférieures de 
la coquille nasale s’enclenchent en place 
(Fig. 2). 

3.	Appuyer sur le haut de la rondelle de 
la coquille nasale jusqu’à ce que les 
languettes s’enclenchent en place. 
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conjunto da lente e pressionando firmemente 
nas abas centrais até que abas da copa nasal 
inferior se encaixem (Fig. 2).

3.	 Aperte a porção superior do anel da copa nasal 
até que as abas se encaixem. 

PARA MAIS INFORMAÇÕES
No Brasil, entre em contato:

Para outros produtos 3M:
Linha Aberta: 0800-0132333

hasta que las lengüetas inferiores de la 
copa nasal queden abrochadas en su lugar 
(Fig. 2).

3.		Presione el anillo superior de la copa 
nasal hasta que las lengüetas queden 
abrochadas en su lugar.  

PARA OBTENER MÁS INFORMACIÓN
En Estados Unidos:
Internet: www.3M.com/occsafety

O llame a 3M en su localidad.

A montagem do conjunto copa nasal 3M™  
FF-400-11 consiste de uma copa nasal e 
válvulas de inalação. Ela foi desenhada para 
ser instalada diretamente sobre a lente e 
ajustar-se confortavelmente sobre a boca 
e o nariz do usuário do respirador para 
ajudar a liberar o ar da exalação e evitar o 
embaçamento da lente.

A copa nasal é substituída seguindo estes passos:

1.	 Remova o conjuto da copa nasal segurando 
a copa nasal abaixo da válvula de inalação e 
fazendo leve movimento para cima e para fora 
do conjunto da lente (Fig. 1).

2.	 Para recolocar, posicione o conjunto da copa 
nasal sobre o conjunto de lente alinhando o 
anel plástico rígido sobre a copa nasal com o 

El Ensamble de copa nasal 3M™ FF-400-
11 consiste de copa nasal y válvulas de 
inhalación. Está diseñado para su instalación 
directa en el visor y para colocación cómoda 
sobre la boca y nariz del usuario del respirador 
para ayudar a purgar el aire exhalado y 
prevenir el empañamiento del visor.

La copa nasal se remplaza al seguir los 
siguientes pasos:

1.	Quite el ensamble de copa nasal al tomar 
la copa justo debajo de la válvula de 
inhalación y sacarla con suavidad del 
ensamble del visor (Fig. 1).

2.	Para remplazar, coloque el ensamble de 
copa nasal en el ensamble del visor al 
alinear el anillo de plástico rígido en la copa 
nasal con el ensamble del visor y presione 
con firmeza en las lengüetas centrales 
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Instrucciones de reemplazo para el 
Ensamble de copa nasal FF-400-11. 
Importante: Conserve estas 
Instrucciones de reemplazo para 
referencia futura.

	 Conjunto da copa
	 nasal 

Instruções de substituição do 
conjunto da copa nasal FF-400-11. 
Importante: Guarde essas 
Instruções de substituição para a 
sua consulta.




