
ความปลอดภัยในพื้นที่โหลดสินค้า: พนักงานของคุณ
ได้รับการปกป้องจากอันตรายในการทำงานบนที่สูงแล้วหรือยัง?
งานในพื้นที่โหลดสินค้าที่ทำเป็นประจำมักทำให้พนักงานต้องเผชิญ
กับอันตรายจากการทำงานบนที่สูง มาร่วมระบุความเสี่ยงที่พนักงานต้องเจอ
และสำรวจโซลูชันด้านความปลอดภัยเพื่อทำให้พื้นที่โหลดสินค้าปลอดภัยยิ่งขึ้น

อันตรายในพื้นที่โหลดสินค้า

อะไรคือสาเหตุที่ทำให้เกิดความเสี่ยงจากการตกในพื้นที่โหลดสินค้า?

การยึดเกาะสายนิรภัยกับราวกั้นไม่สามารถ
ป้องกันการกระแทกพื้นได้
หากระยะตกที่ปลอดภัยถัดจาก
พื้นที่ปฏิบัติงานที่กำหนดนั้นมีไม่เพียงพอ

การติดตั้งสายส่ง
หรือผ้าใบคลุมรถ
บรรทุกของเหลว/

รถดั๊มพ์

การตรวจสอบ
บนหลังคาของ

รถบรรทุกของเหลว

การใช้มือ
เกี่ยวตะขอเครน

เข้ากับตู้
คอนเทนเนอร์

การประคอง
สินค้า

บนรถบรรทุก
พื้นเรียบ

อุปกรณ์ป้องกันการตกของคุณ
เหมาะสมกับพื้นที่โหลดสินค้าแล้วหรือยัง?

ในพื้นที่โหลดสินค้าที่มีแพลตฟอร์ม การใช้ชุดนิรภัยแบบเต็มตัว (Harness)
ร่วมกับสายนิรภัย (Lanyard) อาจมีระยะตกที่ปลอดภัยไม่เพียงพอ
พนักงานมีความเสี่ยงที่จะกระแทกพื้นก่อนที่อุปกรณ์ลดแรงกระชากจะทำงานเต็มที่

 

ระยะตกที่ปลอดภัยไม่เพียงพอ
นำไปสู่การกระแทกพื้น
ได้อย่างไร?

ระยะตกที่ปลอดภัยที่ต้องการจากจุดยึด
สำหรับสายนิรภัยชนิดมีที่ดูดซับแรงกระชาก

17.5 ฟุต การลดระยะตกที่ปลอดภัย
ที่ต้องการโดยใช้รอกยับยั้งการตก (SRL)
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ความสูง
ของคนงาน
 

ระยะ
ปลอดภัย
 

สายช่วยชีวิต
(Lanyard)

รอกยับยั้งการตก
(SRL Rebel) 

รอกยับยั้งการตกส่วนบุคคล
(pSRL Nano-Lok)

คนและ
แรงกดดัน
ด้านเวลา

พื้นผิวที่ลื่น
หรือมีสิ่งของ

กีดขวาง

ยานพาหนะ
เคลื่อนที่

โดยไม่คาดคิด

ขอบเปิดโล่ง
และแพลตฟอร์ม

ต่างระดับ

งานลักษณะใดที่ทำให้พนักงานเสี่ยงต่อการตกจากที่สูง?

พฤติกรรมการทำงาน
บนที่สูงที่ไม่ปลอดภัย

การเดินบน
รถบรรทุกพื้นเรียบ
โดยไม่มีอุปกรณ์ป้องกัน
การตก

การนั่งบนขอบ
กั้นของรถบรรทุก
พื้นเรียบ

การเดินบน
แพลตฟอร์ม
โดยไม่มีการป้องกัน

งานที่ทำ
เป็นประจำ

ปัจจัยที่ทำให้เกิดความเสี่ยง
ในพื้นที่โหลดสินค้าคืออะไร?

พื้นที่โหลดสินค้ามีการผสมผสานกันระหว่างการทำงานบนที่สูง, ยานพาหนะที่กำลังเคลื่อนที่
และความผิดพลาดของมนุษย์ ซึ่งเพิ่มความเสี่ยงต่อการตกจากที่สูง การเฉี่ยวชน
และเหตุการณ์อื่นๆ ที่จริงๆแล้วสามารถป้องกันได้



คุณมั่นใจแค่ไหนว่ามาตรการความปลอดภัย
ที่มีอยู่ครอบคลุมเพียงพอแล้ว?

เพราะทุกระดับความสูงมีความเสี่ยง การพึ่งพามาตรการป้องกันเพียงรูปแบบเดียวอาจไม่เพียงพอ
และทำให้พนักงานตกอยู่ในอันตราย เพื่อความปลอดภัยสูงสุด ควรติดตั้งระบบป้องกันการตก
ควบคู่กับการใช้ราวกั้น เพื่อสร้างมาตรฐานความปลอดภัยที่ครอบคลุมในทุกมิติ

ระบบป้องกันการตก ราวกั้น (Guardrail)

ปกป้องพนักงาน
ได้ต่อเนื่องทุกการเคลื่อนไหว

มีความยืดหยุ่น สามารถรองรับ
ความสูงได้หลายระดับ

ไม่ต้องเจาะโครงสร้าง
เพื่อทำประตูหรือช่องเปิด

มีการป้องกันอย่างต่อเนื่อง

ปกป้องเฉพาะ
พื้นที่ที่ติดตั้งเท่านั้น

จำกัดความสูง
แบบคงที่

มีข้อจำกัดจากการต้อง
เปิดช่อง/ทำประตู

จำกัด

ขอบเขตการป้องกัน

ปรับเปลี่ยนได้ตาม
ความสูงของรถบรรทุก

ขจัดความเสี่ยงที่จะเกิดอันตรายใน
บริเวณประตูหรือช่องทางเข้า-ออก

เหมาะสำหรับใช้งานใน
สถานการณ์ที่หลากหลาย

+

ระบบป้องกันการตกแบบใด
ที่เหมาะกับงานของคุณ?

เฉพาะระบบที่ได้รับการรับรองจากตัวแทนจำหน่ายที่ผ่านการอบรมจากผู้ผลิตเท่านั้น
ที่สามารถมอบการป้องกันที่เชื่อถือได้จากอันตรายจากการตก

คุณจะรู้ได้อย่างไรว่าระบบ
เป็นไปตามมาตรฐานความปลอดภัย?

เพื่อการป้องกันที่สมบูรณ์แบบ ควรใช้ระบบที่ได้รับการรับรองซึ่งออกแบบมาสำหรับงานและ
สภาพแวดล้อมเฉพาะของคุณ สแกนคิวอาร์โค้ดเพื่อเรียนรู้การทำงานของแต่ละระบบ

มาตรการความปลอดภัยของคุณ ยังพึ่งพาแค่ราวกั้นเพียงอย่างเดียวอยู่หรือไม่?
ตรวจสอบความพร้อมด้วยแบบทดสอบความปลอดภัย 5 ข้อ 
เพื่อพิสูจน์ว่ามาตรการการป้องกันในปัจจุบันของคุณปลอดภัยแบบคลอบคลุมหรือยัง

พนักงานปฏิบัติงานอยู่ภายในราวกั้นตลอดเวลา
โดยไม่มีการก้าวล�าออกไปภายนอกเลยใช่หรือไม่?
ราวกั้นได้รับการทดสอบแล้วว่าสามารถรองรับแรงกระชาก
จากการตกได้อย่างปลอดภัย?
ความสูงของรถบรรทุกหรือยานพาหนะที่หน้างาน
มีขนาดเท่ากันสม�าเสมอทุกคันหรือไม่?

มั่นใจได้หรือไม่ว่าจะไม่มีใครเผลอพิงหรือพลัดตกข้ามราวกั้นไป?
ในกรณีที่เกิดการตก ระยะตกที่ปลอดภัย (Fall Clearance)
มีเพียงพอที่จะป้องกันการกระแทกพื้นหรือไม่?

หากคำตอบของคุณคือ 'ไม่ใช่' แม้เพียงข้อเดียว น่ันหมายความว่า
ราวก้ันแบบคงท่ีอาจไม่เพียงพออีกต่อไป ควรพิจารณาติดต้ังระบบป้องกันการตกเชิงรุก
(Active Fall Protection) ร่วมด้วยเพ่ือความปลอดภัยสูงสุด

จุดเกี่ยวยึดเหล็กบีมแบบมีล้อ
(Beam Trolley)
ปกป้องพนักงานบนโครงสร้าง
ด้วยจุดเกี่ยวยึดเหล็กไอบีมที่แข็งแรง
โดยไม่ทำให้การทำงานช้าลง

ระบบสายช่วยชีวิตแนวนอน
เหนือศีรษะแบบถาวร
ระบบสายช่วยชีวิตแนวนอน
เหนือศีรษะแบบถาวร
ช่วยให้เคลื่อนที่ได้ต่อเนื่องทั้งในแนวตรง
หรือตามมุมโค้ง แต่ต้องใช้จุดยึดทางวิศวกรรม
และการออกแบบที่เหมาะสม

ระบบรางแข็งนิรภัย
เหนือศีรษะ (Rigid Rail)
ระบบที่แข็งแกร่งโดยมีการยืดตัว
น้อยที่สุด และเหมาะสำหรับ
สภาพแวดล้อมที่สมบุกสมบัน

ระบบ Modular Jib
สร้างจุดยึดเหนือศีรษะ
อย่างปลอดภัยในพื้นที่ที่ไม่มี
โครงสร้างถาวร

บรษัิท 3เอ็ม ประเทศไทย จํากัด
ชั้น 14 อาคาร เดอะ ปาร์ค เลขท่ี 88
ถนนรัชดาภิเษก แขวงคลองเตย
เขตคลองเตย กรุงเทพมหานคร 10110 3m.co.th/3M/th_TH/worker-health-safety-th

 

ระบบป้องกันการตกที่ปรากฏในอินโฟกราฟิกนี้เป็นเพียง
แนวทางเบื้องต้นเท่านั้น เพื่อความปลอดภัยสูงสุด กรุณาติดต่อ
3M เพื่อเข้าสำรวจหน้างานและให้คำปรึกษาในการเลือกระบบ
ที่เหมาะสมกับสภาพแวดล้อมและลักษณะงานของคุณ

พร้อมที่จะเปลี่ยนความปลอดภัย
ในพื้นที่โหลดสินค้าของคุณแล้วหรือยัง?
สแกนคิวอาร์โค้ดเพื่อติดต่อเราและ
ขอรับคำปรึกษาหรือสาธิตการใช้งานอุปกรณ์

ต้องการเรียนรู้เพิ่มเติมเกี่ยวกับ
ความเสี่ยงและโซลูชันหรือไม่?
สแกนคิวอาร์โค้ดเพื่อรับชมวิดีโอเกี่ยวกับอันตราย
ในพื้นที่โหลดสินค้าและโซลูชันการป้องกันการตก

การพิจารณา
สเปกและคุณสมบัติ
ของผลิตภัณฑ์

ข้อควรพิจารณาด้าน
การเลือกตัวแทนจำหน่าย

ข้อควรพิจารณา
อื่นๆ

สิ่งที่ควรทำ (DOs) สิ่งที่ "ไม่" ควรทำ (DON'Ts)

ส่วนประกอบได้รับการรับรองและทดสอบตามมาตรฐานสากล/ท้องถิ่น
วัสดุทนทานต่อการกัดกร่อน/สภาพอากาศ พร้อมการรับประกันที่เหมาะสม
พิกัดการรับน�าหนักและจำนวนผู้ใช้งานสูงสุดกำหนดโดยผู้ผลิต
ใช้งานได้หลากหลายพร้อมอิสระในการเคลื่อนไหวเพื่อปฏิบัติงาน

ไม่ผ่านการทดสอบหรือไม่ได้รับการรับรองจากผู้ผลิต
ไม่ทนทานต่อการกัดกร่อนหรือมีการรับประกันที่ไม่เพียงพอ
ไม่ทราบขีดจำกัดการรับน�าหนักหรือไม่มีการรองรับข้อมูล
มีรูปแบบการใช้งานที่จำกัดหรือไม่เหมาะสมกับหน้างาน

ไม่มีใบรับรองผู้ติดตั้ง
ไม่สามารถระบุแบบร่างหรือเอกสารรับรองมาตรฐานได้
ไม่มีบริการฝึกอบรมหรือบริการด้านการตรวจสอบอุปกรณ์

ตัวแทนจำหน่ายที่ได้รับการอบรม/รับรองโดยผู้ผลิต
สามารถสำรวจหน้างานและประเมินความเสี่ยงได้
ให้คำแนะนำพร้อมแบบร่าง (Drawings) และใบรับรองมาตรฐาน
มีบริการหลังการขาย เช่น การตรวจสอบอุปกรณ์ประจำปีและการฝึกอบรม

ใช้ส่วนประกอบแท้ตามมาตรฐานผู้ผลิต ใช้อุปกรณ์คละแบรนด์ หรือใช้อะไหล่ทั่วไป/อะไหล่ดัดแปลง
ระบบที่ทำขึ้นเองหรือประดิษฐ์เองแบบชั่วคราว

โทร +66 2 666-3666
3mpsdth@mmm.com
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