
Schweißer streben nach Spitzenleistungen. Sie können daher eine Ausrüstung erwarten, die ihre Sicherheit 
gewährleistet, ihre Leistungsfähigkeit steigert und für Komfort sorgt. Deshalb möchten wir die Wahrnehmung 
von Mitarbeitern für ihre PSA schärfen – indem wir die vielen verschiedenen Kategorien zu einem 
umfassenden Programm zusammenstellen und Optionen bieten, die den Gefahren und den besonderen 
Anforderungen von Schweißern gerecht werden – wie häufiges Schleifen und Tätigkeiten in hohen 
Amperebereichen. Als Teil des 3M Integrierten Schutzprogramms* zeigt dieses PSA-Beispiel für intensive 
Schleif- und Schweißarbeiten, wie 3M Technologien und Beratungen von Anwendern für ihre verschiedenen 
Anforderungen genutzt werden können.

Gemeinsam stark.
PSA für intensive Schweiß- und Schleifarbeiten

Was ist das 3M Integrierte 
Schutzprogramm*?

PSA ist am wirksamsten, wenn sie korrekt 
getragen wird und zwar zu 100 % der Zeit, 
in der Mitarbeiter Gefährdungen ausgesetzt 
sind – sie funktioniert am besten, wenn alle 
Komponenten gut aufeinander abgestimmt 
sind. Erfahren Sie, wie das 3M Integrierte 
Schutzprogramm* die verschiedenen 
Bedürfnisse von Beschäftigten unterstützen 
kann, darunter Komfort, Dichtsitz, 
Kompatibilität, Kommunikation und Leistung. 

Broschüre herunterladen

Auswahl der 
PSA-Optionen

Dichtsitzprüfung, um 
sicherzustellen, dass die PSA 
passt und kompatibel ist

4.

Geeignete PSA-Optionen 
auswählen3.

Umweltbedingungen, 
Komfort, Kompatibilität, 
Kommunikation und 
Trageeigenschaften 
berücksichtigen

2.

Aufgabenbezogene Gefahren 
und Schutzmaßnahmen 
identifizieren

1.

Das *3M Integrierte Schutzprogramm umfasst den Produktbereich Persönliche Schutzausrüstung (PSA), Technologien und 
Dienstleistungen von 3M, die zusammen dazu beitragen können, eine oder mehrere der folgenden Anforderungen der Mitarbeitenden 
zu erfüllen: Komfort, Dichtsitz, Kompatibilität, Kommunikation und Leistung. Die dargestellten Kombinationen zeigen exemplarisch, 
welche Technologien zusammenarbeiten können, und erheben keinen Anspruch auf Vollständigkeit. In bestimmten Umgebungen oder 
Situationen kann andere oder zusätzliche PSA erforderlich sein. Die Auswahl der PSA liegt in der Verantwortung des Arbeitgebers und 
muss sich nach der Arbeitsumgebung, den spezifischen Gefahren und den anfallenden Aufgaben richten. Dichtsitzprüfungen können 
erforderlich sein, um sicherzustellen, dass die PSA-Kombinationen zum jeweiligen Träger passen.

**Für den Atemschutz muss der geeignete Filter gemäß den geltenden Vorschriften gewählt werden. Die Auswahl der PSA liegt in 
der Verantwortung des Arbeitgebers und muss sich nach der Arbeitsumgebung, den spezifischen Gefahren und den anfallenden 
Aufgaben richten.

Passiver Gehörschutz
	Ŕ 3M™ E-A-R™ Gehörschutz-™ stöpsel  

(mit oder ohne Kordel): Dank des flexiblen und sich nicht aufrollenden 
Einführstiels müssen Sie die Spitze nicht berühren, sodass die Stöpsel  
leicht handhabbar und hygienisch bleiben

	Ŕ 3M™ PELTOR™ Kapselgehörschutz für Schweißmasken H505B:  
Modernes, leichtes und schlankes Design. Die halbfeste Kapseloberfläche 
trägt dazu bei, die Übertragung von Kratzgeräuschen zu minimieren.

	Ŕ 3M™ PELTOR™ Helmmontierter Kapselgehörschutz X4P3 (nur 9100 MP):  
entwickelt, um eine optimale Gewichtsverteilung und Balance für 
hervorragenden Komfort zu gewährleisten und gleichzeitig vor niedrigen 
Frequenzen zu schützen

3M™ PELTOR™ Gehörschutz mit Kommunikationslösung
	Ŕ Elektronische Gehörschutzstöpsel EEP-100 EU: Ausgelegt ihr Gehör zu 

schützen, und dazu beizutragen, das akustische Situationsbewusstsein 
und die persönliche Kommunikation zu fördern.

	Ŕ Fragen Sie nach anderen 3M™PELTOR™ Gehörschutz-Headsets, die mit 
der Schweißmaske 9100 MP kompatibel sind

3M™ SecureFit™ Augenschutz Serie 500
	Ŕ 3M™ Bügeldruckverteilungstechnologie: Die Bügel sind flexibel 

und passen sich optimal an die Kopfform und ‑größe des Trägers an
	Ŕ Verfügbar mit Scotchgard™ Antibeschlag-/Antikratz-Beschichtung

3M™ Speedglas™ Schweißmasken mit 3M™ Adflo™ Gebläseatemschutz-System**
Die hochklappbare Schweißmaske ermöglicht einen schnellen Wechsel zwischen 
Schweißarbeiten und anderen Tätigkeiten

Schweißmaske G5-01
	Ŕ Robustes, kompaktes 

Design mit ergonomischer, 
einstellbarem Kopfband

	Ŕ Erhältlich mit einer Auswahl 
verschiedener Automatik-
Schweißfilter, einschließlich 
Variable Colour Technologie 
(VC) und Heftschweißen (TW)

Schweißmaske 9100 MP
	Ŕ Integrierter Kopfschutz
	Ŕ Ergonomisches, verstellbares  

Kopfband für hohen  
Komfort, gute Helmstabilität  
und Gewichtsverteilung

	Ŕ Erhältlich mit einer Auswahl 
an Schweißfiltern

Dies ist ein Beispiel von vielen möglichen PSA-Kombinationen*

oder

oder

oder

oder

Kontaktieren Sie uns, um mehr über die PSA-Optionen von 3M für andere Schweißanwendungen zu erfahren.

3M Integriertes Schutzprogramm*

https://multimedia.3m.com/mws/media/2654511O/3m-integrated-protection-presentation-a4-emea.pdf


Das 3M Integrierte Schutzprogramm umfasst den Produktbereich Persönliche Schutzausrüstung 
(PSA), sowie Technologien und Dienstleistungen von 3M, die gemeinsam dazu beitragen können, 
eine oder mehrere der folgenden Anforderungen der Mitarbeitenden zu erfüllen: Komfort, Dichtsitz, 
Kompatibilität, Kommunikation und Leistung. Die dargestellten Kombinationen zeigen exemplarisch, 
welche Technologien zusammenarbeiten können, und erheben keinen Anspruch auf Vollständigkeit. In 
bestimmten Umgebungen oder Situationen kann andere oder zusätzliche PSA erforderlich sein. 
Die Auswahl der PSA liegt in der Verantwortung des Arbeitgebers und muss sich nach der 
Arbeitsumgebung, den spezifischen Gefahren und den anfallenden Aufgaben richten. Dichtsitzprüfungen 
können erforderlich sein, um sicherzustellen, dass die PSA-Kombinationen zum jeweiligen Träger passen.

Mehr erfahren auf  
3M.de/arbeitsschutz

Wir können Ihnen den Einstieg erleichtern: 
Wenden Sie sich an Ihren 3M Ansprechpartner, 
um mehr über empfohlene PSA-Optionen zu 
erfahren, die Ihren Anforderungen entsprechen.

Gehörschutz

⚠ WARNUNG 
Dieser Gehörschutz reduziert die Belastung durch gesundheitsschädlichen Lärm und andere laute Geräusche. Wenn Gehörschutz falsch oder nicht konsequent getragen wird, besteht das 
Risiko von Gehörschäden und anderen Gesundheitsschäden. Für die Eignung und den ordnungsgemäßen Gebrauch beachten Sie die lokalen Vorschriften, ziehen Sie alle bereitgestellten 
Informationen heran oder wenden Sie sich an eine Fachkraft für Arbeitssicherheit bzw. an Ihren lokalen Ansprechpartner der 3M Personal Safety Division.

⚠ WARNUNG 
3M empfiehlt bei Gehörschutz dringend, eine Dichtsitzprüfung durchzuführen. Untersuchungen legen nahe, dass Anwender möglicherweise weniger Geräuschdämmung als auf der 
Verpackung angegeben erzielen, weil der Dichtsitz für sie nicht stimmt oder sie in der Verwendung nicht unterwiesen, nicht geübt oder nicht motiviert sind. Ziehen Sie die geltenden 
Vorschriften zu Rate, um die ausgewiesenen Dämmwerte anzupassen. Falls diesbezüglich keine Vorschriften gelten, wird eine Reduzierung der auf der Verpackung angegeben Dämmwerte 
empfohlen, um den typischen Schutz besser einschätzen zu können.

Augenschutz

⚠ WARNUNG 
Diese Augen- und Gesichtsschutzprodukte bieten einen begrenzten Schutz der Augen und des Gesichts vor umherfliegenden Partikeln, optischer Strahlung, Spritzern und/oder anderen 
Gefahren. Unsachgemäßer Gebrauch oder Missachtung von Warnhinweisen und Gebrauchsanweisungen kann zu schwerwiegenden Verletzungen einschließlich Blindheit oder Tod führen. 
Für die Eignung und den ordnungsgemäßen Gebrauch beachten Sie die lokalen Vorschriften, ziehen Sie alle bereitgestellten Informationen heran oder wenden Sie sich an eine Fachkraft 
für Arbeitssicherheit bzw. an Ihren lokalen Ansprechpartner der 3M Personal Safety Division.

Kopfschutz

⚠ WARNUNG 
3M Produkte für Kopf und Gesicht bieten nur begrenzten Schutz. Die Fehlanwendung oder Nichtbefolgung der Warnhinweise und Benutzeranweisungen kann zu ernsten Verletzungen 
oder Tod führen. Für die Eignung und den ordnungsgemäßen Gebrauch beachten Sie die lokalen Vorschriften, ziehen Sie alle bereitgestellten Informationen heran oder wenden Sie sich an 
eine Fachkraft für Arbeitssicherheit bzw. an Ihren lokalen Ansprechpartner der 3M Personal Safety Division.

Atemschutz

      WARNUNG 
Diese Atemschutzmasken schützen vor bestimmten luftgetragenen Schadstoffen. Die korrekte Auswahl sowie die Schulung in Bezug auf das Produkt und dessen korrekte Anwendung 
und Instandhaltung sind für den Schutz des Trägers vor bestimmten Schadstoffen in der Luft ausschlaggebend. Wenn der Träger nicht sämtliche Anweisungen zur Verwendung dieser 
Atemschutzprodukte befolgt und/oder das komplette Produkt nicht für die gesamte Dauer der Exposition korrekt trägt, kann dies seine Gesundheit beeinträchtigen, zu schweren oder 
lebensgefährlichen Erkrankungen beziehungsweise zu Dauerinvalidität führen. Für die Eignung und den ordnungsgemäßen Gebrauch beachten Sie die lokalen Vorschriften, ziehen Sie 
alle bereitgestellten Informationen heran oder wenden Sie sich an eine Fachkraft für Arbeitssicherheit bzw. an Ihren lokalen Ansprechpartner der 3M Personal Safety Division.

Wichtiger Hinweis

Produktauswahl und Anwendung: Viele Faktoren, die sich außerhalb der Kontrolle von 3M und ausschließlich innerhalb des Wissens und der Kontrolle des Benutzers 
befinden, können die Verwendung und Leistung eines 3M Produkts in einer bestimmten Anwendung beeinträchtigen.

Daher ist der Kunde allein dafür verantwortlich, das Produkt zu bewerten und festzustellen, ob es für die Anwendung des Kunden geeignet ist. Dazu gehört auch 
die Durchführung einer Gefährdungsbeurteilung am Arbeitsplatz und die Überprüfung aller geltenden nationalen und/oder europäischen Vorschriften und Normen. 
Werden eine angemessene Bewertung, Auswahl und Einsatz von 3M Produkten gemäß allen geltenden Anweisungen und mit geeigneter Schutzausrüstung 
unterlassen oder werden die relevanten Sicherheitsverordnungen nicht beachtet, kann dies zu Verletzungen, Krankheit, Tod und/oder Sachschäden führen.

Garantie, beschränkter Gewährleistungsbehelf und Haftungsausschluss: Für das/die 3M Produkt(e) gilt eine Haftungsbeschränkung. Informationen zur 
Gewährleistung und Haftungsbeschränkung finden Sie in Ihrem Liefervertrag oder in den 3M Verkaufsbedingungen.

3M Produkte zur industriellen und gewerblichen Nutzung sind für den Verkauf an geschulte industrielle und gewerbliche Kunden für den Einsatz am Arbeitsplatz 
vorgesehen, gekennzeichnet und verpackt.

Schweißsicherheit

⚠ WARNUNG 
Dieses Produkt wurde entwickelt, um die Augen und das Gesicht des Trägers vor schädlicher Strahlung zu schützen, einschließlich sichtbarem Licht, UV-Strahlung (Ultraviolett), 
Infrarotstrahlung (IR), Funken und Spritzern, die bei Schweißarbeiten entstehen. Diese Produkte dürfen nur von qualifizierten Personen verwendet werden, die in ihrer Verwendung 
und Wartung ordnungsgemäß geschult sind. Missbrauch kann zu dauerhaften Augenverletzungen und Sehverlust führen. Tragen Sie zusätzlich zu jeder Schweißmaske immer eine 
EN 166-konforme Schutzbrille. Wenden Sie sich hinsichtlich des korrekten Gebrauchs an Ihren Vorgesetzten, lesen Sie die Gebrauchsanweisungen oder wenden Sie sich an Ihre 
örtliche 3M Personal Safety Division.
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Dieses Dokument zeigt nur einige Möglichkeiten der Persönlichen Schutzausrüstung (PSA) und ist nicht vollständig. In bestimmten Umgebungen 
oder Situationen kann andere oder zusätzliche PSA erforderlich sein.  Die Auswahl der PSA liegt in der Verantwortung des Arbeitgebers und muss 
sich nach der Arbeitsumgebung, den spezifischen Gefahren und den anfallenden Aufgaben richten. Informationen zu persönlicher Schutzausrüstung 
finden Sie unter www.3Mdeutschland.de/3M/de_DE/unternehmen-de/. Wenden Sie sich alternativ an den technischen Service von 3M PSD.

3M Deutschland GmbH
Carl-Schurz-Str. 1 
41453 Neuss 
E-Mail: arbeitsschutz.de@mmm.com 
www.3Marbeitsschutz.de 

3M Österreich GmbH
Am Europaplatz 2
1120 Wien
E-Mail: arbeitsschutz-at@mmm.com
www.3Maustria.at/arbeitsschutz

3M (Schweiz) GmbH
Eggstrasse 91
8803 Rüschlikon,
E-Mail: arbeitsschutz-ch@mmm.com
www.3Mschweiz.ch/arbeitsschutz

https://www.3mdeutschland.de/3M/de_DE/arbeitsschutz-de/?utm_medium=redirect&utm_source=vanity-url&utm_campaign=3m.de/arbeitsschutz
https://www.3mdeutschland.de/3M/de_DE/arbeitsschutz-de/?utm_medium=redirect&utm_source=vanity-url&utm_campaign=3m.de/arbeitsschutz
http://www.3M.co.uk/safety

