
Come mantenere e sfruttare 
al meglio l'elmetto Speedglas.

Panoramica dei 
materiali di consumo 
e degli accessori 
3M™ Speedglas™

3M Science. Applied to life.™
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Che tipo di saldatore sei?

G5-02 G5-03 E G5-03 Pro G5-03 Pro 
+ elmetto di sicurezza

G5-03 Pro Air G5-01 9100MP 

Guida rapida alla scelta dell'elmetto

Situazioni 
di saldatura 
TIG ad alta 
precisione 
in cui sono 
essenziali una 
visibilità chiara 
e un ampio 
campo visivo.

Situazioni 
di saldatura 
generali a 
medio-basso 
amperaggio 
su una vasta 
gamma di 
materiali.

Situazioni 
di saldatura 
nell'industria 
pesante che 
comportano 
amperaggi 
elevati e 
molatura 
estesa.

Quando la 
saldatura e 
la molatura 
devono essere 
eseguite in 
una varietà 
di situazioni, 
luoghi e 
condizioni.
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Prolunga la durata 
dell'attrezzatura per saldatura
Al fine di ottimizzare la durata effettiva delle nostre apparecchiature 
per la saldatura ed evitare costi aggiuntivi per la sostituzione, 
è importante eseguire la manutenzione con regolarità.
Per contribuire a massimizzare sicurezza e comfort, prendi l'abitudine di controllare e sostituire regolarmente 
gli elementi sotto indicati. Gli intervalli di sostituzione elencati di seguito sono quelli standard, ma si consiglia 
di effettuare la sostituzione più frequentemente se i controlli precedenti l'utilizzo ne identificano la necessità:

Avviso importante: livelli più elevati del normale di agenti inquinanti, calore e scintille richiedono una sostituzione più frequente 
dei componenti. I valori indicati nella tabella presuppongono un minimo di 4 ore di utilizzo al giorno.

Guida alla manutenzione

Sistema Componente Tipicamente sostituito Note

Filtri per saldatura Piastra di protezione 
esterna Una volta alla settimana

Da sostituire quando la piastra presenta graffi o ammaccature 
molto evidenti o quando è troppo sporca per una semplice 
pulizia con un panno morbido.

Filtri per saldatura Piastra di copertura 
interna Una volta al mese Pulisci regolarmente con un panno morbido e sostituire 

in presenza di graffi o ammaccature.

Elmetti per 
saldatura Visiera Ogni due settimane Sostituisci più frequentemente se la visibilità risulta ridotta.

Elmetti per 
saldatura Fascia antisudore Una volta al mese Sostituisci più frequentemente se la fascia antisudore 

diviene antigienica.

Elmetti per 
saldatura Bordo di tenuta facciale In base alle esigenze

Sostituisci frequentemente in ambienti molto sporchi, 
se presenta rotture o strappi o quando la sigillatura 
diventa antigienica.

PAPR Adflo Prefiltro Una volta a settimana (in base 
all'applicazione e all'ambiente)

La sostituzione regolare del prefiltro prolunga la durata 
del filtro antiparticolato.

PAPR Adflo Filtro antiparticolato Almeno una volta al mese

Sostituisci il filtro antiparticolato quando l'indicatore 
diventa rosso. In caso contrario, sostituisci ogni volta 
che l'autonomia della batteria diventa troppo breve oppure 
quando il filtro completamente intasato attiva l'allarme di 
flusso aria basso. Non pulire mai il filtro con aria compressa 
poiché danneggerebbe il materiale filtrante.

PAPR Adflo Filtro per gas In base alle esigenze
Sostituisci il filtro per gas in base alle normative del 
luogo di lavoro. Si sconsiglia di attendere finché non 
si percepiscono odori o profumi.

PAPR Adflo Filtro anti-odore Ogni volta che si percepiscono 
odori sgradevoli

Il filtro anti-odore non è necessario se si usa un filtro 
per gas.

PAPR Adflo Parascintille In base alle esigenze Sostituisci se deformato e se non resta più bene in 
posizione. Pulisci da polvere e sporco quando necessario.

PAPR Adflo Tubo di respirazione Se danneggiato o deformato  
o in presenza di perdite d'aria

Per estendere la durata del tubo di respirazione, è consigliabile 
usare una copertura apposita o un tubo di respirazione in 
gomma per operazioni pesanti.
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Elmetto per saldatura 3M™ Speedglas™ 
G5-01 per impieghi pesanti

Materiali di consumo

Opzioni di accessori aggiuntivi per G5-01 e G5-03 Pro/Pro Air

Componente Part number Descrizione

Fi
lt

ro
 p

er
 s

al
da

tu
ra

Piastre di protezione 
esterna

52 60 00 Piastra di protezione esterna (standard)

52 70 00 Piastra di protezione esterna (antigraffio)

52 70 01 Piastra di protezione esterna (antigraffio+)

52 70 70 Piastra di protezione esterna (resistente al calore)

Piastre di copertura 
interna

52 80 25 Piastra di copertura interna

52 80 28 Piastra di copertura interna anti-appannamento

El
m

et
to

 p
er

 s
al

da
tu

ra

Visiera 61 30 00 Visiera anti-appannamento e rivestimento antigraffio

Bordo di tenuta facciale 61 40 00 Bordo di tenuta facciale

Fasce antisudore

19 80 16 Fascia antisudore, spugna

19 80 18 Fascia antisudore, pelle

19 80 17 Fascia antisudore, cotone morbido

Tubo di respirazione con 
condotto dell'aria 61 37 00 Tubo di respirazione con condotto dell'aria (corto) supporto incl.

A	 Luce da lavoro. 

B	 Per consentire una migliore 
saldatura quando guardi in 
basso, sostituisci la protezione 
del collo rigida con, ad esempio, 
la protezione del collo in tessuto 
più piccola.

C	 Aumenta la copertura della 
testa, del collo e del torace 
aggiungendo il copritesta 
in tessuto più grande e/o la 
protezione del collo in tessuto 
più ampia.

D	 Per una maggiore visibilità 
in ogni momento, aggiungi la 
protezione della testa più ampia 
colore giallo fluorescente.

E	 Se è necessaria la durata della 
pelle, applica la protezione della 
testa in pelle e la protezione del 
collo in pelle.

F	 Per ottimizzare la copertura 
dalle scintille, aggiungi la fodera 
in tessuto e la protezione della 
testa in tessuto più ampia.

A B D E

F

C

La nostra gamma di prodotti, modelli e colori può variare a seconda della regione e dell'anno. 
Per un elenco accurato dei prodotti disponibili, visita www.3M.com o contatta il fornitore locale.
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Elmetto per saldatura 
3M™ Speedglas™ G5-02

Materiali di consumo

Componente Part number Descrizione

Fi
lt

ro
 p

er
 s

al
da

tu
ra

Piastra di protezione 
esterna 62 60 00 Piastra di protezione esterna (antigraffio)

Piastra di copertura 
interna 62 40 00 Piastre di copertura interna

Lente di ingrandimento
Opzioni

17 20 20 Lente d'ingrandimento x1,5

17 20 21 Lente d'ingrandimento x2,0

17 20 22 Lente d'ingrandimento x2,5

El
m

et
to

 p
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Fasce antisudore

16 80 10 Fascia antisudore, cotone morbido (lunghezza 24 cm)

16 75 20 Fascia antisudore, spugna

16 80 00 Fascia antisudore, pelle

Ampio poggiatesta 53 62 11 Poggiatesta (grande)

Si consiglia l’uso di respiratori 3M per fumi di saldatura, monouso o riutilizzabili, insieme ai normali elmetti per saldatura

Elmetto per saldatura 
3M™ Speedglas™ G5-03 E

Componente Part number Descrizione

Fi
lt

ro
 p

er
 s

al
da

tu
ra

Piastre di protezione 
esterna

52 60 00 Piastra di protezione esterna (standard)

52 70 00 Piastra di protezione esterna (antigraffio)

52 70 01 Piastra di protezione esterna (antigraffio+)

52 70 70 Piastra di protezione esterna (resistente al calore)

Piastre di copertura 
interna

52 80 15 Piastra di copertura interna

52 80 29 Piastra di copertura interna anti-appannamento

El
m

et
to

 p
er

 
sa

ld
at

ur
a

Fasce antisudore

16 80 10 Fascia antisudore, cotone morbido (lunghezza 24 cm)

16 75 20 Fascia antisudore, spugna

16 80 00 Fascia antisudore, pelle

Ampio poggiatesta 53 62 11 Poggiatesta (grande)

Si consiglia l’uso di respiratori 3M per fumi di saldatura, monouso o riutilizzabili, insieme ai normali elmetti per saldatura
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Elmetti per saldatura  
3M™ Speedglas™ G5-03 Pro/Pro Air

Opzioni di accessori aggiuntivi per G5-03 Pro

Componente Part number Descrizione

Fi
lt

ro
 p

er
 s

al
da

tu
ra

Piastre di protezione esterna

52 60 00 Piastra di protezione esterna (standard)

52 70 00 Piastra di protezione esterna (antigraffio)

52 70 01 Piastra di protezione esterna (antigraffio+)

52 70 70 Piastra di protezione esterna (resistente al calore)

Piastre di copertura interna
52 80 25 Piastra di copertura interna

52 80 28 Piastra di copertura interna anti-appannamento

El
m

et
to

 p
er

 s
al

da
tu

ra

Bordo di tenuta facciale 61 40 00 Bordo di tenuta facciale

Fasce antisudore

19 80 16 Fascia antisudore, spugna

19 80 18 Fascia antisudore, pelle

19 80 17 Fascia antisudore, cotone morbido

Tubo di respirazione con 
condotto dell'aria 61 37 00 Tubo di respirazione con condotto dell'aria (corto) supporto incl.

A	 Adattatore per elmetto di sicurezza G5-03 Pro 
per X5500NVE

B	 Adattatore per elmetto di sicurezza G5-03 Pro 
per G3001NVE e G3501MOR

C	 Elmetto di sicurezza 3M™ X5500NVE 
(non ventilato)

D	 Elmetto di sicurezza 3M™ G3001NVE

E	 Elmetto di sicurezza per alte temperature 
3M™ G3501MOR

DC

A B

E

Si consiglia l’uso di respiratori 3M per fumi di saldatura, monouso o riutilizzabili, insieme ai normali elmetti per saldatura

Prima di scegliere i dispositivi di protezione

La Gerarchia dei Controlli può essere utilizzata come guida nel processo 
di mitigazione dell'esposizione ai fumi di saldatura.* Le misure situate in 
cima all'elenco sono generalmente considerate preferibili.

Elimina il  
pericolo 

Ad esempio, utilizza soluzioni 
di fissaggio differenti o trova 
modi per ridurre al minimo la 
quantità di saldatura.

Sostituisci il  
pericolo

Ad esempio, utilizza un 
metallo o una tecnica 
differenti, che producano 
meno contaminanti.

Controlli  
tecnici

Ricorri ai controlli tecnici 
per isolare i lavoratori dal 
pericolo. Ad esempio, i 
sistemi di ventilazione 
locale (LEV) o l'estrazione 
sullo strumento.

Controlli  
amministrativi

Ad esempio, introduci aree 
di saldatura dedicate e test 
regolari di LEV.

Dispositivi di protezione 
individuale (DPI)

I DPI saranno comunque 
necessari per la maggior 
parte della saldatura 
manuale a causa dei pericoli 
implicati e delle limitazioni 
degli altri controlli.

* Fonte: https://www.cdc.gov/niosh/topics/hierarchy/
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Di seguito è riportata una panoramica utile relativa alla manutenzione. Leggi e segui sempre 
le istruzioni per l'uso.

Prima dell'uso
1.	 Elmetto per saldatura e bardatura temporale. Verifica la presenza di 

crepe o parti danneggiate. Procedi alla sostituzione, se necessario.

2.	 Filtro per saldatura. Controlla che i sensori siano puliti. Se l'indicatore  
di batteria scarica lampeggia o se gli indicatori non si accendono quando 
si premono i pulsanti, provvedi alla sostituzione della batteria. 

3.	 Piastre di protezione. Assicurati che il filtro per saldatura sia dotato di 
una piastra di protezione esterna e di una piastra di copertura interna. 
Per fornire la migliore visione possibile, dovrebbero essere pulite e prive 
di graffi. 

4.	 Ingrandimento. Se non riesci a vedere i dettagli necessari, prova una 
delle nostre lenti di ingrandimento, disponibili con capacità x1,0, x1,5, 
x2,0, x2,5 e x 3,0. 

5.	 Elmetti per saldatura respiratori: bordo di tenuta facciale. Se il bordo 
di tenuta facciale è danneggiato, c'è il rischio che l'aria contaminata 
penetri all'interno dell'elmetto per saldatura. Verifica che sia posizionata 
correttamente e che sia priva di spaccature e strappi.

6.	 Elmetti per saldatura respiratori: tubo di respirazione. Verifica che il 
tubo non sia danneggiato e non perda aria. Per estendere la durata del 
tubo di respirazione, è consigliabile usare una copertura apposita o un 
tubo di respirazione per operazioni pesanti.

Dopo l'uso
1.	 Pulizia dell'elmetto per saldatura. Pulisci con un panno umido, 

sia all'interno che all'esterno dell'elmetto per saldatura. 

2.	 Bordo di tenuta facciale e fascia antisudore. Pulisci il bordo di tenuta 
facciale seguendo le istruzioni per la pulitura. Il bordo di tenuta facciale 
e la fascia antisudore devono essere sostituiti se presentano rotture 
o strappi o quando diventano antigienici.

3.	 Piastra di protezione/copertura e visiera.  
Pulisci con un panno morbido e sostituisci questi due componenti 
in presenza di graffi o ammaccature.

4.	 Tubo di respirazione. Sostituiscilo se è danneggiato o deformato oppure 
se perde aria. Se sospetti che l'interno del tubo di respirazione sia sporco, 
è necessario cambiarlo. NON sciacquare, immergere in acqua o pulire con 
solventi.

5.	 Conservazione. Conserva l'elmetto per saldatura in un luogo asciutto 
e pulito, lontano dalla luce diretta del sole, dalle alte temperature e dai 
solventi, come indicato nelle istruzioni per l'uso. L'ideale è utilizzare la 
custodia in dotazione con l'elmetto per saldatura e il sistema PAPR Adflo 
o simili.

Elmetto per saldatura  
3M™ Speedglas™ 9100MP

Componente Part number Descrizione

Fi
lt

ro
 p

er
 s

al
da

tu
ra Piastre di protezione 

esterna

52 60 00 Piastra di protezione esterna (standard)

52 70 00 Piastra di protezione esterna (antigraffio)

52 70 01 Piastra di protezione esterna (antigraffio+)

52 70 70 Piastra di protezione esterna (resistente al calore)

Piastre di copertura 
interna

52 80 05 Piastra di copertura interna, 9100V

52 80 15 Piastra di copertura interna, 9100X

52 80 15 Piastra di copertura interna, 9100XX e 9100XXi

El
m

et
to

 p
er

 
sa

ld
at

ur
a Visiere

52 30 00 Visiera standard

52 30 01 Visiera antiappannamento

Bordo di tenuta facciale 53 42 00 Bordo di tenuta facciale

Fascia antisudore 16 80 10 Fascia antisudore, cotone morbido

Opzioni di accessori aggiuntivi per 9100MP

A	 Cuffie auricolari con attacco per elmetto 3M™ 
PELTOR™ Serie X

B	 Mantella per 9100MP A B
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Sistemi elettroventilati  
3M™ Adflo™

Opzioni di accessori aggiuntivi per Adflo™

Componente Part number Descrizione

Filtri

83 60 10 Prefiltro

83 70 12 Filtro antiparticolato

83 75 42 Filtro per gas A2

83 72 42 Filtro per gas A1B1E1

83 71 10 Filtro anti-odore

83 71 20 Cuscinetto per filtro anti-odore

Tubi di respirazione

83 40 16 Tubo di respirazione

83 40 17 Tubo di respirazione in gomma per operazioni pesanti

83 40 18 Copertura del tubo di respirazione, ritardante alla fiamma

83 40 19 Tubo di respirazione, lungo

Parascintille 83 60 00 Parascintille

Zaino per operazioni 
pesanti BPK-HD

Batterie e caricabatterie 
A	 Batteria standard

B	� Batteria per 
operazioni pesanti

C	 Caricabatterie

Materiali di consumo

A B

C

3M Welding Centre of Excellence
Via Norberto Bobbio, 21 - 20096 
Pioltello Italia

www.speedglas.com
www.3M.com

3M, Speedglas e Adflo sono marchi commerciali 
di 3M Company, utilizzati su licenza in Canada. 
PELTOR è un marchio di 3M Svenska AB, concesso 
in licenza in Canada. I prodotti PSD sono solo per uso 
professionale.

Si prega di riciclare. © 3M 2025. Tutti i diritti riservati.

Instagram.com/3MSpeedglas

facebook.com/3MSpeedglas

youtube.com/3MSpeedglas

Cosa sono i fumi di saldatura?
Tutti i fumi di saldatura contengono particelle e gas.

Le particelle dei fumi di saldatura variano per dimensioni, da 
particelle grandi come granelli di sabbia a minuscole particelle 
che non possono essere viste ad occhio nudo e vengono 
facilmente inalate.

I fumi di saldatura sono stati riclassificati come cancerogeni1 
e l'esposizione ai fumi di saldatura e ad altri gas associati alla 
saldatura può causare una serie di problemi di salute.

 Dato rapido:
La scarsa protezione respiratoria è la 
quarta violazione più comune sul posto 
di lavoro.2

Valutazione dei rischi

 Dato rapido:
Per determinare il tipo e la concentrazione dei contaminanti, il 
monitoraggio dell'area e dell'esposizione personale può essere 
condotto da un professionista o un consulente qualificato.

Il tipo e la quantità di fumi di saldatura, gas e vapori 
sono determinati dal materiale, dal processo di saldatura, 
dall'amperaggio e dall'elettrodo di saldatura utilizzato.

Consulta un esperto in ambito sanitario per identificare 
i livelli di pericolo secondo le norme di sicurezza del paese.

1) IARC2017 
2)	�Top 10 Most Frequently 

Cited Standards, OSHA, 
U.S. Department of 
Labor, 2020.

La nostra gamma di prodotti, modelli e colori può variare a seconda della regione e dell'anno. Per un elenco accurato dei prodotti disponibili, 
visitare www.3M.com o contattare il fornitore locale.


