Apa Itu mangan? Mangan terdiri dari:

Mangan adalah logam abu-abu putih, banyak digunakan Hingga Hingga Batang
dalam paduan logam, terutama dalam baja dan aluminium. 1 5% 2 5% pengelasan
Paduan aluminium  Paduan baja dan pengisi

Ini digunakan untuk meningkatkan kekerasan dan daya
tahan pada baja dan membantu menahan korosi galvanik ~ Wawasan: Mangan oksida digunakan dalam banyak bahan habis
pada paduan aluminium. pakai untuk pengelasan.

Di mana mangan digunakan? - Sumber paparan
Mangan digunakan dalam produksi logam, fabrikasi logam, dan aplikasi : mangan
terkait, seperti: . ] )
. Pekerja terpapar mangan selama produksi
c dan pemrosesan paduannya. Mereka dapat
[ : terpengaruh oleh:
Penambangan, ‘. Produksi paduan .
peleburan, dan logam, peleburan dan : Menghirup debu dan asap dari
unn pemurnian operasi penuangan ~ produksi dan pengerjaan mangan
z . elemental dan paduannya.
: Menangani atau mengaplikasikan
° bahan kimia berbentuk bubuk atau
Penge|asan' O cair yang mengandung mangan.
penggilingan, dan Produksi paduan :
pemolesan paduan ferromagnetik . Menghirup partikel logam dan
aluminium, baja, ° oksida logam yang dihasilkan
dan mangan : selama proses “pekerjaan panas™*.
Efek berbahaya dari mangan Bagaimana cara
Paparan mangan di tempat kerja dapat terjadi melalui inhalasi, kontak kulit, me“ndungl dm darl
dan konsumsi. Efek kesehatan dapat bervariasi dari akut hingga kronis: paparan?

Untuk mengurangi paparan dan risiko bagi

pekerja, anda bisa:
o : Lakukan penilaian risiko kontak
Iritasi pada: q] ( % E} untuk membandingkan tingkat

paparan dengan Batas Paparan

Hidung Tenggorokan Saluran yang Diizinkan (PEL).
pernapasan
Menerapkan kontrol teknik
N\ 2“ 4{ seperti ventilasi pembuangan
. - o

Paparan kronis* 2 lokal (LEV).
dapat K
menyebabkan:

Masalah Kerusakan sistem saraf Pneumonitis

Mendapatkan Peralatan

kesuburan pusat, yang umum dikenal Pelindung Pernapasan (RPE).

pada pria sebagai “Manganism"

Apa RPE yang direkomendasikan 3M untuk perlindungan
terhadap mangan?

3M memiliki berbagai RPE yang dapat membantu mengurangi paparan Anda terhadap debu, kabut, asap logam, serta gas
dan uap yang umum ditemui dalam produksi dan fabrikasi logam.

Jenis Peralatan Pelindung Pernapasan
Respirator 3M yang Direkomendasikan***
. + OR

Respirator

Udara 3M™ &5 B C'Heavy 3M™ &5BC'1f978 ¢395>31 3M™ &5 B C'TRR6590N
Industry PAPR Kit, Filter, TR-6710N/37358 (AAD) Multi-Gas/HE Cartridge for

Bertenaga TR-600E-HIK for TR-600 PAPR TR-600 PAPR

Respirator

Udara

Bertekanan Sm &58 Cuiex

Cooling Assembly V-100

Respirator +

Yang Dapat _ _ o

D- k 3M™ Secure Click™ Full Facepiece 3M™ Secure Click™ Particulate
Ig una ) an Reusable Respirator FF-800 or Filter P100 with Nuisance Level

Ke m bal | Half Facepiece HF-800 Series Organic Vapor Relief D3097

Respirator

Se kall Paka| 3M™ Aura™ Disposable 3M ™ Particulate Welding

Respirator 9332A+, FFP3/P3 Respirator 8515, N95

*Gejala awal paparan kronis terhadap mangan mulai dari rasa kantuk dan kelelahan hingga perubahan keadaan emosi, sementara gejala tahap akhir seperti bicara lambat, tremor, dan
masalah kontrol motorik. **Proses pekerjaan panas termasuk pemotongan, penggilingan, dan bahkan pemolesan logam, yang dapat menciptakan partikel logam dan oksida logam
yang dapat terhirup. ***Ini hanya rekomendasi untuk PPE minimum yang diperlukan. Setiap aplikasi kerja harus dievaluasi oleh orang yang kompeten sesuai dengan hukum dan
peraturan lokal untuk bahaya dan risiko sebelum pemilihan PPE yang tepat. Aturan dan peraturan tempat kerja harus diutamakan, jika lebih ketat.

Tetap terlindungi dengan 3M ™ Respirator yang asli
Menggunakan APD 3M yang palsu mungkin tidak memberikan
perlindungan yang sama seperti versi aslinya. Baca buletin terbaru
kami untuk mendapatkan tips yang akan membantu memastikan
bahwa Anda membeli produk 3M yang asli dengan scan Kode QR
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