
Peleburan, 
pemurnian, 

pencampuran, 
dan pengecoran 
timbal dan logam 

lainnya

Know your hazard:
Ozone
Kenali bahaya Anda: 
Timbal

Apa itu Timbal?
Unsur Timbal adalah logam lunak namun padat, 
berwarna abu-abu perak yang sangat mudah 
dibentuk. Timbal anorganik dan senyawa timbal 
digunakan secara luas di seluruh industri. Proses 
industri dapat menghasilkan debu, asap, atau uap 
timbal, yang berbahaya bagi kesehatan.

Di mana timbal digunakan?
Timbal digunakan dalam produksi logam, fabrikasi logam, 
dan aplikasi terkait, seperti:

Pekerja dapat terpapar timbal selama produksi dan proses dari unsur 
timbal  dan campurannya. Mereka dapat terpengaruh oleh:

Sumber paparan timbal

Menghirup debu dan 
asap dari produksi 
unsur timbal dan 
campurannya

Pengelasan, penggilingan, 
pemotongan, 
pengeboran, atau 
pemolesan paduan yang 
mengandung timbal

Menghirup partikel 
logam dan oksida 
logam yang dihasilkan 
selama proses 
“pekerjaan panas"*

Menangani atau 
mengaplikasikan bahan 
kimia berbentuk bubuk 
atau cair yang 
mengandung timbal

Efek berbahaya dari timbal
Paparan timbal di tempat kerja dapat terjadi melalui terhirup dan terkonsumsi. 
Efek kesehatan dapat bervariasi dari akut hingga kronis:

Timbal dan senyawa timbal anorganik diklasifikasikan sebagai kemungkinan karsinogen bagi manusia 
(Grup 2A) oleh IARC** dan sebagai karsinogen hewan yang dikonfirmasi oleh ACGIH**

AnoreksiaKram perut dan 
sembelit

Perubahan 
keadaan mental

Kerusakan saraf pusat dan 
perifer

Penyakit ginjal, hati, 
dan paru-paru

Perkembangan saraf 
janin yang terganggu

Masalah kesuburan 
pada pria

Anemia Masalah 
gastrointestinal

Tekanan darah 
tinggi

Nyeri otot Kelelahan

Bekerja dengan 
timbal metalik 
dan campuran 

logam yang 
mengandung 

timbal

Mengambil dan 
mendaur ulang 

timbal dari skrap 
dan limbah

Pengecatan 
bangunan dan 

pengecatan 
semprot 

kendaraan

Paparan kronis dapat menyebabkan:

Efek akut:

Bagaimana cara 
melindungi diri dari 
paparan?
Untuk mengurangi paparan dan risiko bagi 
pekerja, Anda bisa:

Dapat menghasilkan 
debu, asap, atau
uap timbal yang 
berbahaya

Logam berwarna abu-abu perak

Lunak namun padat

Sangat mudah dibentuk

Menerapkan kontrol teknik 
seperti ventilasi pembuangan 
lokal (LEV).

Lakukan penilaian risiko 
kontak untuk membandingkan 
tingkat paparan dengan Batas 
Paparan yang Diizinkan.

Mendapatkan Peralatan 
Pelindung Pernapasan (RPE).
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REQUEST A DEMO
To know which respiratory 
protection is best suited for 
your work environment, scan 
the QR code.

READ MORE
For more information on the 
hazard and product 
disclaimers, scan the QR code 
for the technical bulletin.

EXPLORE MORE
To discover variety of  
respiratory protection 
equipment from 3M, for your 
workers, scan the QR code.

What RPE does 3M recommend for protection against
lead?
3M has a range of RPE that can help reduce your exposure to dusts, mists, metal fume, as well as gases and vapors 
commonly encountered in metal production and fabrication.

+ OR

 3M™ Versaflo™ Vortex Cooling 
Assembly V-100

Type of
Respirators

Recommended
3M Respiratory Protective Equipment***

Powered 
Air Respirator

Reusable 
Respirator

Supplied 
Air Respirator

*Hot work processes include cutting, grinding, and even polishing metals, which can create particles of metal and metal oxides that can be inhaled.
**The International Agency for Research on Cancer (IARC) and the American Conference of Governmental Industrial Hygienists (ACGIH) are organizations 
involved in cancer research and occupational health. 
***This is only recommendation for minimum PPE required. Each work application must be evaluated by a competent person as required by local law and 
regulation for the hazard and risk before selection of right PPE. Workplace rules and regulations must take precedent, if more stringent.

Disposable
Air Respirator 3M™ Aura™ Particulate Respirator 

9322A+, FFP2/P2
3M™ Particulate Welding Respirator 

8212, N95 with Faceseal

3M™ Secure Click™ Particulate 
Filter D3138, P3 R, with Nuisance 
Level Organic Vapour/Acid Gas 

Relief and Ozone

+3M™ Secure Click™ 
Full Facepiece Reusable 

Respirator FF-800 or Half 
Facepiece HF-800 Series

3M™ Versaflo™ Particulate Filter, 
TR-6710E for TR-600 PAPR

3M™ Versaflo™ ABE2K1HgP Filter 
TR-6580E for TR-600 PAPR

3M™ Versaflo™ Heavy Industry 
PAPR Kit, TR-600E-HIK
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lisensi oleh anak perusahaan dan afiliasi 3M. Semua merek dagang lainnya di 
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MINTA DEMO PRODUK
Untuk mengetahui perlindungan 
pernapasan mana yang paling 
sesuai untuk lingkungan kerja 
Anda, scan kode QR

BACA LEBIH LANJUT
Untuk informasi lebih lanjut 
tentang bahaya dan penafian 
produk, scan kode QR untuk 
buletin teknis.

JELAJAHI LEBIH LANJUT
Untuk informasi lebih lanjut 
tentang bahaya dan penafian 
produk, scan kode QR untuk 
buletin teknis.

Apa RPE yang direkomendasikan 3M untuk perlindungan
terhadap Timbal?
3M memiliki berbagai RPE yang dapat membantu mengurangi paparan Anda terhadap debu, kabut, asap logam, serta gas 
dan uap yang umum ditemui dalam produksi dan fabrikasi logam.
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Jenis Respirator Peralatan Pelindung Pernapasan 3M yang Direkomendasikan***

Respirator
Udara
Bertenaga

Respirator Yang 
Dapat
Digunakan
Kembali

Respirator
Udara
Bertekanan

*Proses pekerjaan panas termasuk pemotongan, penggilingan, dan bahkan pemolesan logam, yang dapat menciptakan partikel logam dan oksida logam yang 
dapat terhirup. **The International Agency for Research on Cancer (IARC) dan American Conference of Governmental Industrial Hygienists (ACGIH) adalah 
organisasi yang terlibat dalam penelitian kanker dan kesehatan kerja. ***Ini hanya rekomendasi untuk PPE minimum yang diperlukan. Setiap aplikasi kerja harus 
dievaluasi oleh orang yang kompeten sesuai dengan hukum dan peraturan lokal untuk bahaya dan risiko sebelum pemilihan PPE yang tepat. Aturan dan 
peraturan tempat kerja harus diutamakan, jika lebih ketat.

Respirator
Sekali Pakai 3M™ Aura™ Disposable Respirator

9332A+, FFP3/P3
3M™ Particulate Welding Respirator

8515, N95

3M™ Secure Click™ Particulate Filter
P100 with Nuisance Level Organic

Vapor Relief D3097

+
3M™ Secure Click™ Full Facepiece

Reusable Respirator FF-800 or Half 
Facepiece HF-800 Series

3M™ Versaflo™ High Efficiency
Filter, TR-6710N/37358(AAD)

for TR-600 PAPR

3M™ Versaflo™ TR-6590N 
Multi-Gas/HE Cartridge for 

TR-600 PAPR

3M™ Versaflo™ Powered Air
Purifying Respirator Heavy

Industry Ready Kit TR-600 HIK

 3M™ Versaflo™ Vortex Cooling 
Assembly V-100


