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Applied to Life.

Férbattrar de anstilldas hilsa
och sakerhet, alltid och overallt.

3M™ Personliga skyddslosningar for primarmetallproduktion
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3M bidrar till att skydda de anstéllda nar omvarlden andras. Var teknologi, expertis och energi
skapar innovativa lésningar inom olika branscher och anvandningsomréaden. Vart mél ar att hjélpa
till att skydda dig mot faror i arbetsmiljon, sé& att du kan fokusera pa jobbet.

For mer an 50 ar sedan introducerade 3M den forsta filtrerande halvmasken som godkants
av amerikanska myndigheter, och horselproppen 3M™ E-A-R™ Classic™

3M arbetar fortfarande med att utveckla personlig skyddsutrustning (PPE) som gér att dina
anstallda kommer hem efter arbetsdagen: vi tillampar vetenskap pa livet, och hjélper till att skydda
de anstalldas hélsa och sakerhet pa jobbet, for medarbetare i dag och i morgon.
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Forbattrar de anstalldas
halsa och sakerhet vid
primarmetallproduktion
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For oss ar sakerhet en vetenskap

Vid primarmetallproduktion utsatts anstallda for risker varje dag, fran varma arbetsmiljoer till andningsrisker
och kemikalier. Med lamplig personlig skyddsutrustning och utbildning i hur den anvands pa ratt satt

kan de skyddas mot riskerna i arbetsmiljon.

3M har en omfattande portfolj] med hogkvalitativ personlig skyddsutrustning utformad for komfort och
skydd, byggd pa mer 50 ars erfarenhet. Nar du arbetar med 3M far du mer an en global tillverkare: du far
ocksa tillgang till alla vara utbildningslésningar och véra kunniga specialister pé personlig skyddsutrustning.
Vi hjalper dig planera och implementera ett sakerhetsprogram som ar ratt for dig och din personal. Vi
erbjuder aven utvalda sékerhetsutbildningar pa plats, anpassade till den unika miljén péa din anldggning.

Varfor ska du arbeta med 3M?

» Innovativa teknologier
» Branschkunskap och forstéelse for risker
» Kunskap om regleringar och standarder

» Standardisering av och forbéattringsprogram
for personlig skyddsutrustning

» Utbildningscenter och onlineutbildningar
» Auktoriserade service- och reparationscenter

» Brett aterforsaljarnatverk

» Support pa plats med specialist pad 3M
Personlig skyddsutrustning

3M Personliga skyddslésningar

» Andningsskydd for engangsbruk och
ateranvandbara, flaktassisterade och
tryckluftsmatade andningsskydd,
inklusive tillbehor for strélningsvarme

» Fallskyddslésningar

» Intrades-, uttrades- och raddningslésningar
for slutna utrymmen

» Huvud-, 6gon- och ansiktsskydd
» Svetskyddslosningar

» Horselskydd och kommunikationsheadset




3M™ Personliga skyddsldsningar
for primarmetallproduktion

Nar de anstélldas hélsa och sékerhet star pa spel vill du ha personlig skyddsutrustning som du kan lita p3,
och som de anstallda trivs med.

Med 3M Personliga skyddslosningar ser du till att dina anstallda &r skyddade

Luftburna risker
3M™ Versaflo™ Flaktassisterat

andningsskydd (PAPR). . ......... ... ... . ... 7
3M™ Tryckluftsmatat andningsskydd (SAR). ........ 7
3M™ Ateranvéandbara andningsskydd. ............. 8
3M™ Andningsskydd for engangsbruk............. 9
O j A Frammande féremal och hudexponering
A C/ A ( ‘) :: 3M"™ Skyddsglasdgon . .......ouiii 10
- BM ™ VISIE e 10
I |
UQe Fallande féremal
3M™ Varmetalig skyddshjalm. ................... 10

Bullerexponering

'W"@ M SM™ Horselproppar. . ..o 11
3M™ PELTOR™ Horselképor. ...t 12

SM™PELTOR™ Headsets. . ...................... 12
Svetsskydd
3M™ Speedglas™ Svetshjalmar................... 13

Fall fran hog hojd, atkomst, utgang och
evakuering fran slutna utrymmen

_I l
o N BM™ Fallskydd « ..o eeee e 14
3M™ Losningar for slutna utrymmen. . ............ 15

3M™ Scott™ Andningsapparater och tryckluftsmatade
andningsskydd (SAR). . ............ ... .. 16




Vanliga andningsrisker och potentiella
hilsoeffekter vid primarmetallproduktion

Anvandningsomrade

Ramaterialhantering,
krossning och frasning,
malmanrikning, sintring

Koksproduktion

Jarn- och stalproduktion
(smiltning och raffinering)

Aluminiumproduktion
(smaltning och raffinering)

Icke-jarnhaltig (férutom
aluminium) produktion
(smiltning och raffinering)

Kontinuerlig och
halvkontinuerlig gjutning

Metallformning
och ytbehandling

Gjuteriarbeten
(metallsmiltning, gjutning
och finishing)

Underhallsaktiviteter

Potentiella
luftburna risker

Metall, mineral och andra partiklar,
kiseldioxid, sura &ngor, cyanider

Koldamm och andra partiklar, organiska
angor, svaveldioxid, vatesulfid,
kvaveoxid, ammoniak, kolmonoxid,
flyktiga amnen frén koltjarebeck,
polycykliska aromatiska kolvaten

Metalldamm, rék och andra partiklar,
kolmonoxid, koldioxid

Aluminium-, aluminiumoxid- och
fluoridpartiklar, kolmonoxid, koldioxid,
organiska &ngor, polycykliska aromatiska
kolvaten, svaveldioxid, vatefluorid

Metalldamm, rék och andra partiklar,
kolmonoxid, koldioxid, organiska angor,
svaveldioxid, sura dimmor

Metalldamm, rék och andra partiklar,
kolmonoxid, koldioxid, oljedimma

Metalldamm, réok och andra partiklar,
kolmonoxid, koldioxid, oljedimma,
alkalie-/sura dimmor

Metalldamm, rok, kiseldioxid och
andra partiklar, kolmonoxid, koldioxid,
fluorider, isocyanater, formaldehyd

Metalldamm, svetsrok och andra
partiklar, kolmonoxid, koldioxid,
organiska &ngor, oljedimma

Potentiella halsoeffekter
vid inandning

Irritation i luftvagarna, metallspecifik toxicitet,
silikos, kvavning

Irritation i luftvégarna, kvavning, cancer, svikt i
centrala nervsystemet, dammlunga, lungédem

Irritation i luftvagarna, metallspecifik toxicitet,
kvévning, cancer, CNS-svikt

Irritation i luftvdgarna, kvavning, lungdédem,
dammlunga, cancer

Irritation i luftvagarna, metallspecifik toxicitet,
kvavning, lungédem

Irritation i luftvagarna, metallspecifik toxicitet,
kvavning

Irritation i luftvagarna, metallspecifik toxicitet,
kvévning

Irritation i luftvagarna, metallspecifik
toxicitet, kvavning, stendammslunga, cancer,
luftvégssensibilisering

Irritation i luftvagarna, metallspecifik toxicitet,
kvévning, cancer, CNS-svikt



Andningsskydd

3M har varit ledande inom hélsa och sakerhet i dver 50 ar, och anvéander innovativa tekniker och funktioner for att skapa

bekvéma och palitliga andningsskydd.

Flaktassisterade andningsskydd (PAPR)

PAPR-system ger andningsskydd med integrerat skydd for huvud, 6gon och ansikte som bidrar till en mer
komfortabel miljé for de anstéllda. Anstallda med begrénsad ansiktsbeharing kan anvanda systemen om

de bar vissa huvudtoppar. Med tillbehor kan dven vissa kommunikationsheadset anvéandas for bullriga miljcer.

3M™ Versaflo™ PAPR-kit
for tung industri

3M Produktnummer: TR-600-HIK

Ett anvandningsklart PAPR-kit for tuffa
miljéer som rivning, slipning, metallfinishing
och gjutning.

Langre drifttid och minskat antal driftstopp
med ett batteri med stor kapacitet och
laddningsnivaindikatorer for att hélla

dig forberedd och informerad.

Filterkassetter som bidrar till skydd mot vissa
gaser och angor, och som kan kombineras med
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3M™ Versafio™ Hjalm M-307

3M Produktnummer: M-307

3M™ Versaflo™ Hjalm med
flamresistent ansiktstatning kan
bidra till att skydda dina anstallda
fr&n en mangd olika andnings- och
slagrelaterade risker samtidigt som
komforten bibehélls. Den &r latt,
kompakt och enkel att underhélla.

3M™ Versaflo™ Hjalm M-407
3M Produktnummer: M-407

For andnings-, 6gon-, ansikts- och huvudskydd med
extra nack- och axeltackning. Med ett flamresistent
skyddsdok for anvandningsomraden med heta partiklar.
M-407-enheten inkluderar ett M-927 Premiumvisir,

en M-444 Innerkrage och ett M-447 Flamresistent
yttre skyddsdok. M-927-visiret ar tillverkat av belagt
polykarbonat. M-447-skyddsdoket &r tillverkat

3M™ Versaflo™ Stralvirmeskyddstillbehor
Utformad for anvandning med 3M™ Versafto™ M-307 eller M-407 Hjalm

filter for skydd mot partiklar.

av Nomex® flamresistenta fibrer.
M-973 for
| M-307

P —— i miljder med hog temperatur, och ger forbattrat skydd och komfort
for huvud, nacke och axlar vid strélningsvarme. ‘\f{b

For skydd mot Foér skydd 3M Produktnummer Beskrivning: 'yi
luftburna partiklar mot gasdngor M-973 Strélningsvarmeskydd fér M-307, visirram

3M™ Versafio™ 3M™ Versafio™ och yttervisir

Partikelfilter TR-6710E, TR-6580E ABE2K1 M-975 Stralningsvarmeskydd for M-407, visirram M-975 fér
fér TR-600 PAPR Hg P-patron, fér och yttervisir M-407
TR-600 PAPR M-961 Yttervisirram, M-961 !’
M-967 Yttervisir, Guld, IR-toning 5, M-967 -

Tryckluftsmatat andningsskydd (SAR)

Ett kostnadseffektivt
satt att ge en hog niva
av andningsskydd.

3M™ Versaflo™ Tryckluftsmatat system,
andningsskydd, V-500E

3M Produktnummer: V-500E

3M™ Tryckluftsmatat andningsskydd i V-serien ger bekvamt, kostnadseffektivt
andningsskydd fér anvandning hela dagen. Tryckluftsmatade andningsskydd
har manga fler funktioner &n med traditionella andningsskydd, till exempel
kylning eller uppvarmning av inkommande luft med vissa ventiler (séljs separat)

och lagt underhall. 3M™ Tryckluftsmatade andningsskydd kréaver en kélla med
ren andningsluft, till exempel system for anlaggningsluft eller luft pa flaska.
Den hér rena, andningsbara luften kan levereras till en rad olika huvor och hjalmar.

VIKTIGT! Alla 3M-produkter som visas i den har katalogen maste anvéandas i enlighet med lokala bestammelser

och anvandarinstruktionerna, varningarna och begransningarna som medféljer varje produkt.

Dessa forslag aterspeglar inte all personlig skyddsutrustning som krévs for ett visst anvandningsomrade eller en viss risk. Ta del av och félj alla lokala bestammelser.
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Ateranvindbara andningsskydd

Secure Click™

3M™ Secure Click™ Ateranvindbar
helmask i FF-800 serien

3M Produktnummer
FF-801
FF-802
FF-803

Beskrivning:
Small
Medium

Large

3M™ Secure Click™ Ateranvandbar helmask i FF-800-serien skyddar mot
partiklar och/eller ett flertal varianter av gaser och dngor nar den anvéands
med godkanda 3M™ Secure Click™-filter och filterkassetter. Den har
masken har avancerade funktioner som gér den till 3M:s nasta generation
av komfort, andningsforméga och enkelhet.

ELLER

3M™ Secure Click™ halvmask,
ateranvandbart andningsskydd

6500QL serien

3M Produktnummer
HF-801SD
HF-802SD
HF-803SD

Beskrivning:
Small
Medium

Large

3M™ Secure Click™ Ateranvandbart andningsskydd som halvmask med
talmembran i HF-800-serien &r enkel, bekvam och tillforlitlig med sina
smarta och intuitiva funktioner. Tillgangliga i tre storlekar: small, medium
och large. Alla har talmembran.

6500 QL

3M™ Rugged Comfort Quick Latch Ateran-
véndbart andningsskydd som halvmask

6500QL-serien

3M Produktnummer
6501QL
6502QL
6503QL

Beskrivning:
Small
Medium
Large

Det &teranvéndbara andningsskyddet har ansiktstatning

i slitstarkt silikon som bidrar till komfort, livslangd och

en mjuk, fast tatning. Masken har var Quick Latch-design

som ger en smidig snabbdppningsfunktion, sé att den kan
tas pa och av med en hand om anvandaren ror sig in och

ut ur kontaminerade omréaden.

» Valet av mest lamplig andningsskyddsutrustning (RPE) beror pé situationen
och ska endast goras av en kompetent person som kanner till faktiska
arbetsférhéllanden och begransningarna fér andningsskyddet.

» Se tillampliga myndighetsforeskrifter ang&ende val av andningsskydd, >

som har féretrade framfér vagledningen frén tillverkaren av

andningsskyddet.

» Anvénd inte andningsskydd nar koncentrationen av luftburna féroreningar
overstiger de maximala anvandningskoncentrationer som faststallts
av tillsynsmyndigheter.

Fore anvandning méste bararen lasa och forstd anvandarinstruktionerna for
andningsskyddet. Underlatenhet att f6lja alla instruktioner och begransningar
fér anvandningen av dessa andningsskydd och/eller underlatenhet att bara
dem pé ratt satt vid all exponering kan minska andningsskyddet effektivitet

3M™ Secure Click™ Gas-, ang-
och partikelfilter, AIB1IE1K1P3 R,
med Dual Flow, D8094

3M Produktnummer: D8094

3M™ Secure Click™ Gas-, &ng- och partikelfilter, AIBTE1K1P3 R
D8094 ar CE-godkand for andningsskydd mot gas, dnga och luftburna
partiklar. D8094-filtren &r avsedda for anvandning med 3M™ Secure
Click™-masker. 3M™ Secure Click™-patroner/filter anvander Dual Flow-
teknologi for enkel andning.

ELLER

3M™ Secure Click™ Partikelfilter,
med skydd mot besvirande
lukter fran organiska dngor, sura
gaser och ozon upp till 10 x OEL
= P3 R, D3138

3M Produktnummer: D3138

3M™ Secure Click™ Partikelfilter med skydd mot besvérande lukter frén
organiska &ngor, sura gaser och ozon upp till 10 x OEL, P3 R, D3138
ar tillverkat med egenutvecklat 3M™ avancerat elektretfiltermedium
(AEM) som bestér av hégladdade mikrofiber ordnade i en ppen
formation som forbattrar infAngningen av luftburna partiklar samtidigt
som luften kan passera enkelt genom mediet. Partikelfiltren ar

bade flam- och vattenresistenta. D3138-partikelfiltret kan anvéandas

i olika anvandningsomréden, till exempel metallbearbetning, slipning
och svetsning.

3M™ Filter mot gas, dnga och partiklar,
A2P3 R, 6095

w 3M Produktnummer: 6095

3M"™ Filter mot gas, &nga och partiklar har en bajonettkoppling som passar ett brett
utbud av kompatibla 3M™ Ateranvandbara halv- och helmasker. Den bakatsvepta
profilen ar designad for att optimera ditt synfalt. Vart utbud av lattviktsfilter
erbjuder vélbalanserat andningsskydd for farliga miljoer.

i 1
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3M"™ Partikelfilter, P3 R, 2138
3M Produktnummer: 2138

3M™ Partikelfilter ger skydd mot ménga olika former av damm, dimma och andra
partiklar. 3BM™ Partikelfilter erbjuder lagt andningsmotstédnd och bra balans

med en smal, bakétsvept profil, designad for att optimera ditt synfalt nar du bar
andningsskyddet. Filtret kan enkelt klickas pé plats. Justera bara kopplingarna
och vrid for att l&sa pa plats. De kan anvandas med alla 3BM™ Ateranvandbara
andningsskydd med bajonettkoppling.

Dessa forslag dterspeglar
inte all personlig skyddsu-
trustning som kravs for ett
visst anvandningsomréde
eller en viss risk. Ta del

av och folj alla lokala
bestammelser.

och kan leda till sjukdom eller dédsfall.
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Andningsskydd fér engangsbruk

F]
//’
' 3M™ Aura™ Filtrerande halvmask, FFP3, med ventil, 9332+
3M Produktnummer: 9332+
m : 3M™ Aura™ Filtrerande halvmask 9332 har en ergonomisk, vikbar
'I | m 3-panelsdesign och ett filtermedium som ger lagt andningsmotstédnd. Med
A o % ventil och skyddsnivé FFP3. Véara andningsskydd har en innovativ flik for enkla

justeringar och en praglad, skulpterad ovre panel for att minska imbildning
pa glasdgon.

3M" Filtrerande halvmask, FFP3, med ventil, 8835+
3M Produktnummer: 8835

3M™ Filtrerande halvmask 8835 &r ett koppformat andningsskydd, med

l&g vikt och dubbla band. Det ger ett FFP3-klassat andningsskydd, med

en konvex form, nasvaddering och en justerbar nasbygel som ger en bekvam
passform oavsett form och storlek pa ansiktet.

3M" Filtrerande specialhalvmask, FFP3, med ventil, 9936

- H |
3M Produktnummer: 9936

3M™ Filtrerande specialhalvmask 9936 ger ett lattviktigt och bekvamt FFP3-
klassat andningsskydd mot organiska &ngor, sura gaser, ozon, vatefluorid
och obehagliga lukter. Var filtrerande halvmask har ett skikt med aktivt kol
som minskar besvar fran obehagliga lukter. Den konvexa formen, den mjuka
inre tatningsringen, nasbygeln och dubbla band gor att de passar en rad olika
ansiktstyper, och de flatade, fargkodade huvudbanden gér att du snabbt

kan identifiera vilken skyddsniva den har.

g

wl,
¥

*Besvéarande lukter avser koncentrationer som inte dverstiger tillampligt hygieniskt gransvarde.

Dessa forslag aterspeglar inte all personlig skyddsutrustning som kravs for ett visst anvandningsomréde eller en viss risk. Ta del av och fdlj alla lokala bestammelser.
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Ogonskydd
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3M™ Skyddsglaségon ar utformade for komfort och prestanda, och bidrar till att hélla de anstallda sékra.
Vissa modeller med 3M™ Scotchgard™ antifog belaggning, som motstar imbildning upp till 11 ganger langre an
traditionellt 3M skydd mot imbildning, och proprietar 3M™ SecureFit™ PDT teknologi som &r sjalvjusterande till storleken

och formen pé anvandarens huvud.

L

3M™ Solus™ Skyddsglaségon i 1000-serien har en sportig design med lag
profil och finns med flera olika tonade med 3M™ Scotchgard™ Anti-Fog-

belaggning, som stér emot imma 11 génger langre och ar 7 ganger mer

reptélig &n traditionell 3M-anti-fog-belaggning. En mangsidig plattform

som kan konfigureras med skalmar eller remmar, och inkluderar avtagbara
skalmar som gor att de anstallda kan véxla mellan de tvé alternativen.

Sé&ld som en enskild skyddsglaségonmodell eller kit-modeller med tatning
och elastisk rem for att hantera exponering for damm och smuts.

3M"™ Solus™
Skydds-
glaségon
1000-serien

Ansiktsskydd

3M Produktnummer: 5XG-IR5

Huvudskydd

3M™ Visir i 5-serien, polykarbonat, guldplaterat, 5XG-IR5

3M™ SecureFit™
Skydds-
glaségon
500-serien

3M™ SecureFit™ 500-serien har en modern linsdesign som i
kombination med justerbara skalmar och PDT teknologi ger en

mer personlig passform. Den platta och flexibla skalmdesignen
kombineras val med 3M™ PELTOR™ Hérselskydd- och
kommunikationsutrustning. Olika tonade linser och modeller med
3M™ Scotchgard™ Anti-fog-beldggning, som motstér imma 11 génger
langre och ar 7 génger mer reptaliga &n traditionell 3M-anti-fog-
belaggning, erbjuds. Vissa modeller har skumtétning som skyddar
ogonen frén flygande partiklar.

(=

5XG-IR5 Guldvisir &r framtaget for tappning, provgjutning och gjutning vid smaltugnar.
Det har guldbeléaggning av hog kvalitet som skyddar mot den infraréda strélning och
varmestralning som forekommer nara smaéltugnar och skankar i metallindustrin.

Vi designar och tillverkar skyddshjalmar och tillbehor for manga olika behov. Vi erbjuder genomgéende
palitliga produkter, fran skyddshjalmar for arbete pa hojd till skyddslosningar for arbete i hoga temperaturer.

3M™ Viarmetalig I
skyddshjilm, rattjustering,

oventilerad, dielektrisk

1000V, svettband i lader, M

vit, G3501M-VI =

3M Produktnummer: G3501M-VI

Extrema temperaturer, metallgnistor och stank, det ingér i jobbet. Det ar
en tuff miljo att arbeta i. 3M™ G3501 -seriens varmetéliga skyddshjalm
ar utformad for att ge bésta mojliga skydd i det mest kravande av
arbeten. Hjalmen kan dven anvandas tillsammans med ett stort utbud
av horsel-, 6gon- och ansiktsskyddsprodukter som har designats for att
tala metallarbetsmiljoer, utan att férlora sin kompatibilitet, komfort och
anvandarvanlighet.

3M™ Visirhallare fér
3M™ Skyddshjialmar

3M Produktnummer: FH1

3M™ Visirhallare faster olika
3M™ Visir pad 3M™ Skyddshjalmar

Dessa forslag aterspeglar inte all personlig skyddsutrustning som kravs for ett visst anvandningsomréde eller en viss risk. Ta del av och fdlj alla lokala bestammelser.



Horselskydd och

kommunikationsheadset

Vi séljer inte bara horselskyddsprodukter. Vi ar ména om att ditt hela ditt horselskyddsprogram ska vara framgéngsrikt,

fran produktval till personalutbildning och programledning. Vi erbjuder en méangd olika hérselproppar: for engéngsbruk,
med skaft och &teranvandbara. For miljoer dar horselskydd méste kombineras med kommunikation, héll dig skyddad

och uppkopplad med 3M™ PELTOR™ Headset.

Horselproppar

3M™ E-A-R™ Classic™ Hérselproppar, alternativ
med och utan snére finns

3M Produktnummer
PP-01-002
CC-01-001

Beskrivning:
Utan snére
Med snére

3M™ E-A-R™ Classic™ Horselproppar angav branschstandarden

for bulldampning for personlig sékerhet, som vérldens forsta
horselpropp av skum. Skummet formar sig efter horselgdngen for
okad komfort och aterfar Idngsamt sin form utan att trycka mot

orat. De har engéngshérselpropparna finns med och utan snodd.
Horselproppsdispenser séljs separat. En cylindrisk form som passar de
flesta storlekar, med en 7 procent mindre version tillganglig for mindre
horselgéngar.

3M™ E-A-R" UltraFit" Horselproppar, med snére
3M Produktnummer: UF-01-000

3M™ E-A-R™ UltraFit" Hérselproppar har en konstruktion med tre
flansar utformad for att anpassa sig efter horselgangarnas olika former
och storlekar. Det bidrar till att skapa en bullerdédmpande tatning.
Horselpropparna har skaftgrepp, vilket gor det enklare for anvandaren
att satta in dem i 6ronen. Du behover inte rulla ihop eller réra vid

den del av horselproppen som satts in i 6rat. Flexibelt material, kan
tvéattas och ateranvandas, vilket minskar kostnaderna och férlanger
horselskyddets livslangd.

3M™ E-A-R™ Push-Ins™ Horselproppar, alternativ
med och utan snére finns

3M Produktnummer
EX-01-021
EX-01-020

Beskrivning:
Utan snére
Med snére

3M™ E-A-R™ Push-Ins™ Horselproppar har en 3M E-A-Rform™
skumpropp som ar formad och dimensionerad for att sitta bekvamt

i de flesta 6ron. Vara karaktéristiska gula hérselproppar har ett flexibel
blatt skaft for enkel insattning med en eller tvé hander. Push-in-
insattning gor insattning och urtagning enkel och hygienisk. Lat inte
smuts, kemikalier och andra skadliga amnen frén ditt arbete hamna

i 6ronen.

A

3M™ 1271 Ateranvindbar hérselpropp med snére
3M Produktnummer: 1271

Med 3M™ Hérselproppar i 1200-serien far du bekvama och hallbara
horselskydd. De ateranvandbara horselpropparna 3M™ &r utformade
fér ménga olika anvandningsomréaden mot mattlig bullerexponering.
De ér tillverkade av en mjuk, héllbar termoplastisk elastomer (TPE).
Den specialdesignade formen med tre flansar ar avsmalnande for att
passa de flesta horselgangsstorlekar och ge en bekvam och séker
passform. Fingergreppet gor insattningen och urtagningen enkel,
bekvam och hygienisk.

Dessa forslag aterspeglar inte all personlig skyddsutrustning som kravs for ett visst anvandningsomréde eller en viss risk. Ta del av och fdlj alla lokala bestammelser.
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Horselskydd och
kommunikationsheadset :orsstining

Horselkapor

I ' 3M™ PELTOR™ X5 Hérselkapor 3M™ PELTOR™ X4 Hérselkapor

3M Produktnummer  Beskrivning: 3M Produktnummer  Beskrivning:

X5A EU Hjassbygel X4A EU Hjassbygel

X5P3E EU Hjalmfaste X4P3E EU Hjalmfaste
3M™ PELTOR™ X5 Hérselké&por ar vra innovativa hérselskydd med 3M™ PELTOR"™ X4 Horselké&por ar vara latta och smala horselskydd med innovativt
exceptionella prestanda — utan att dubbelt skydd kravs. Genom att material i dampskummet for effektiv dampning och skydd mot laga frekvenser.
kombinera hérselskyddskunskapen med avancerad teknologi far de just de Finns i modeller med hjassbygel och hjalmfaste. Modellen med hjassbygel har en
premiumegenskaper som du férvéantar dig av 3M PELTOR X-serie och en elektriskt isolerad, delad hjassbygel som minskar varmeansamlingen pd huvudet.
bullernivd som minskas med upp till 37 dB (beroende p& modell). Beroende pé anvandarens preferenser eller anvandningsomréde finns versioner

3M PELTOR Hérselkdpor X5 har fargkoden svart, vilket gor det enkelt att valja ratt med hjalmfaste som antingen dielektriskt isolerade eller med robusta metallarmar.

skyddsnivé frén X-serien.

Kommunikationsheadset

3M™ PELTOR™ WS™ LiteCom PRO llI 3M™ PELTOR™ WS™ ProTac™

Headsets XPI Headsets 3M™ PELTOR™ CH-3 Headsets
3M Produktnummer Beskrivning: 3M Produktnummer Beskrivning: 3M Produktnummer Beskrivning:
MT73H7A4D10-EU Hjassbygel MT15H7AWS6-111 Hjassbygel MT74H52A-111 Hjassbygel
MT73H7P3E4D10-EU  Hjalmfaste MT15H7P3EWS6-111  Hjalmfaste MT74H52P3E-111 Hjalmfaste
MT73H7B4D10-EU Nackbygel MT15H7BWS6-111 Nackbygel MT74H52B-111 Nackbygel
3M™ PELTOR™ WS™ LiteCom Pro Ill-headset &r 3M™ PELTOR™ WS™ ProTac™ XPI &r ett sortiment 3M™ PELTOR™ CH-3 Headset anvander FLX2
véra horselskydd med héga prestanda som har av nivéberoende Bluetooth®-headset for effektivt Flexkablar for enkel och tillforlitlig koppling. De
en inbyggd analog och digital programmerbar horselskydd med bibehéllen kommunikation. Dessa har ett hogtalarsystem och en bommikrofon som
kommunikationsradio, nivdberoende funktion for innovativa headset &r utrustade med nivaberoende ar optimerad for talfrekvensen i bullriga miljoer,
att héra omgivningsljud, Bluetooth® Multipoint, mikrofoner for varseblivning om omgivande ljud och och en modern kapdesign fér hég komfort och
uppladdningsbart litiumjonbatteri och ett externt kommunikation i bullriga miljder. Bluetooth-anslutning déampning. Med hjéssbygel, nackbygel eller
anslutningsjack. Finns i modeller med hjassbygel, mojliggor effektiv anslutning till aktiverade enheter hjalmfaste.
nackbygel och hjalmfaste och headseten ar utrustade med |P68-klassificerade

bullerreducerande mikrofoner. De finns i en gul farg
med hog synbarhet, med hjassbygel, nackbygel eller
hjalmfaste, och ar ocksa tillgangliga med FLX2-
kontakt

3M rekommenderar starkt personlig passformstestning av horselskydd. Undersdkningar tyder pa att anvandare kan fa mindre
bullerreduktion dn vad som framgar av vardena i dampningstabellen pa férpackningen pa grund av variationer i horselskyddets

passform samt anvéndarens forméga och motivation att tillpassa hérselskyddet. Se tillampliga regler for véagledning om justering
av markningsvarden och bedémning av déampning. 3M™ E-A-Rfit™ Dual-Ear Validation System kan hjélpa dig vid passformstestning
for 6kad komfort och efterlevnad.

Dessa forslag aterspeglar inte all personlig skyddsutrustning som krévs for ett visst anvandningsomrade eller en viss risk. Ta del av och félj alla lokala bestammelser.



Svetsskyddslésningar

Skydda dina anstéallda mot svetsrok, metallpartiklar och UV IR VIS-ljus med produkter frdn 3M™ '

Speedglas™ och 3M™ Versaflo™. Svetshjalmarna och visiren skyddar de anstélldas syn,med automatiskt

nedblandande svetsglas som hjélper dem att se smaltbadet tydligare. Médnga 3M-svetshjéalmar kan kombineras

e

med andningsskydd (inklusive PAPR-16sningar) for ytterligare skydd.

s

3M™ Adflo™ Flaktassisterat andningsskydd 3M™ Adflo™ Flaktassisterat andningsskydd

med 3M™ Speedglas™ G5-01 Svetshjalm, med 3M™ Speedglas™ G5-01 Svetshjalm,
med svetsglas G5-01TW med svetsglas G5-01VC
3M Produktnummer: 617820 3M Produktnummer: 617830

For arbetare inom tung industri ger 3M™ Adfio™ Fléktassisterat andningsskydd med Speedglas™
G5-01-serien Heavy-Duty svetshjalmssystem ett hogeffektivt andningsskydd som skyddar mot
partiklar vid svetsning, i en robust men kompakt design med ergonomiskt, justerbart hjalminrede.
Den framre svetsvisiret ar uppféallbart med ett klart, brett skyddande visir under fér slipning eller
forberedelsearbete. 3M™ Adflo™ Flaktassisterat andningsskydd har ett hogeffektivt partikelfilter
som kan kombineras med annat valfritt SM™ Adflo™ Filter (ingér e)) for ytterligare skydd mot vissa
angor, eller ett inlagg mot besvarande lukt. Ljudlarm och visuella larm signalerar lagt luftflode och
l&g batteriladdning. Finns med tv4 olika alternativ med automatiskt nedbléndande glas (VC/TW).
Gb5-seriens forvarings-/béarvéaska ingér.

3M"™ Speedglas™ Svetshjalm G5-03 Pro 3M™ Speedglas™ G5-03 Pro Air Svetshjilm
med 3M™ Adflo™ PAPR-system

3M™ Speedglas™ Svetshjalm G5-03 Pro &r sarskilt utformad fér den méngsidiga

3M™ Adflo™ Flaktassisterat andningsskydd
med 3M™ Speedglas™ 9100 MP Svetshjalm

3M Produktnummer: 577726

Bred, klar visirskiva. Saljs med 3M™ Speedglas™ 9100
Svetsglas som tillval. Ergonomisk, justerbart inrede for
god komfort, stabilitet i hjalmen och viktférdelning.
Rekommenderas for byggbranschen, design och
konstruktion, tung infrastruktur och industriellt underhaill.

15

svetsaren. Hjalmen later dig véxla mellan svets- och slipuppgifter genom var nya 3M™ Speedglas™ Svetshjalm, G5-03 Pro Air ar designad fér den mangsidiga
Tap-funktion. Med mycket anpassningsbara instaliningar, inklusive mer kontroll svetsaren. Med anpassningsbar justering, hur luften riktas och hur du

over hur du ser ditt smaltbad och hur du kompletterar hjaglmen med ytterligare konfigurerar hjalmen fér extra skydd, har G5-03 Pro Air var Natural Color-
skydd mot strélning, gnistor och stank, ger G5-03 Pro dig mojlighet att ta teknologi, Variable Color-teknologi (VC) och héaftsvetsning (TW). Med den
kontroll 6ver ditt skydd. Har 3M™ Speedglas™ Natural Color-teknologi, Variable valbara arbetsbelysningen kan du ocks& se mer av ditt arbete. Ger hégeffektivt
Color-teknologi (med G5-01/03VC) och haftsvetsning (med G5-03TW). Med filtrerande andningsskydd for svetsare i en robust men anda kompakt design
den nya arbetsbelysningen (tillval) kan du ocks& se mer av ditt arbete. Med med ergonomiskt, justerbart huvudband.

ett hjalmadaptersystem som tillval kan en skyddshjalm anslutas for svetsare
som behover huvudskydd.

3M Produktnummer Beskrivning: 3M Produktnummer Beskrivning:

631820 med Svetsglas G5-01/03TW 637720
617830 med Svetsglas G5-01/03VC 637730

med Svetsglas G5-01/03TW
med Svetsglas G5-01/03VC

Dessa forslag aterspeglar inte all personlig skyddsutrustning som krévs for ett visst anvandningsomrade eller en viss risk. Ta del av och félj alla lokala bestammelser.
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Fallskydd

1|11

3M Fallskydd har i manga ar samarbetat med slutkunder i metallbearbetningsbranschen, och vi forstar
komplexiteten i att arbeta pa hég hojd och i slutna utrymmen.

3M har ett brett utbud av fallskyddldsningar bestdende av tre huvudkomponenter:
Férankringar, helkroppsselar och kopplingar.

Kontakta din lokala 3M Fallskydd-specialist for att diskutera I6sningar for dina unika och specifika utmaningar
med att arbeta pa hog hojd.

ABC for fallskydd

Med tusentals produkter utformade for de specifika behoven i médnga branscher med risker for arbete pa hojd kan vi hjalpa till att hitta
kombinationen av férankringar, kroppssupport och kopplingslésningar for att uppfylla kraven for manga anvandningsomraden inom
primarmetallbranschen.

A Fdrankring
Det har &r en saker fastpunkt pd strukturen for ett fallskyddssystem (PFAS). Valet av
férankringskopplingar varierar beroende pé bransch, jobb, typ av installation och konstruktion.
De méste kunna béara de avsedda belastningarna och ge en tillracklig sakerhetsfaktor for fallskydd.
Enligt europeiska standarder méste en persons férankringar fér personligt fallskydd testas till 12 kN.
De méste kunna kopplas in frén en séker position.

B Kroppssupport
Helselar fordelar fallkraften dver larens dversta del, backenet, brostet och axlarna. De tillhandahaller
en eller flera kopplingspunkter pd den anstéllda for det personliga fasthélinings- och/eller
fallskyddssystemet.

. Kopplingar

Enheter som block (SRL) eller falldamparlinor kopplar arbetarens helsele till férankringen.

D Anordningar for nedfirning och raddning
Med hjalp av nedfirningsanordningar kan en person att sénka sig sjalv eller bli nersankt till en arbetsplats.
Ett annat anvandningsomréade for nedfirningsanordningar ar raddning. Raddningsutrustning kan ocksé
innefatta trissystem, vinschar for lyft vid en olycka och automatiska raddningssystem som 3M™ DBI-
SALA® Ultra-Lok™ RSQ™.

E  Utbildning
Lamplig utbildning &r avgérande for alla personer som planerar, dvervakar eller utfér arbeten pé hojd.
3M erbjuder en mangd olika utbildnings- och konsulttjéanster for att passa dina behov.

F Verktygssakring
Loésningar som bidrar till att gora arbetsmiljon sékrare och mer produktiv genom att minska risken
for olyckor till foljd av fallande foremal.

Exempel pa mobil férankringspunkt for fallskydd




Losningar for slutna utrymmen

@
Med begransade in- och utgdngsmojligheter och dalig ventilation &r slutna utrymmen riskfyllda i sig sjalva —

aven utan risken att falla och exponeras fér eventuella kemikalierester som kan finnas dar. 3M har ett sortiment
med hissar, helselar och tillbehér som skyddar de anstalla mot riskerna i din anlaggnings slutna utrymmen.

Las mer om fallskydd i slutha utrymmen pa:
www.3m.se/slutnautrymmen

Kontakta vart team:
https://www.3msverige.se/3M/sv_SE/skydd-och-sakerhet-pa-arbetsplatsen/kontakta-oss/

Exempel pa intrdade i slutna utrymmen

T

W

e



https://www.3msverige.se/3M/sv_SE/skydd-och-sakerhet-pa-arbetsplatsen/skyddslosningar/losningar-for-olika-branscher/confined-space-plan-and-prepare/
https://www.3msverige.se/3M/sv_SE/skydd-och-sakerhet-pa-arbetsplatsen/kontakta-oss/
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Barbar andningsapparat (SCBA)

For vissa farliga miljoer och raddningssituationer kan lufttillforande andningsskydd krévas. 3M har
|6sningar med bérbara andningsapparater (SCBA) och tryckluftsmatade andningsskydd (SAR) som skyddar
de anstéllda i nodsituationer.

3M™ Scott™ Vision 3 Helmask fér dvertryck,

3M™ Scott™ ProPak Sigma Andningsapparat-kit huvudstallning i gummi, M/L

3M Produktnummer: 2027157 3M Produktnummer: 1071671
3M™ Scott™ ProPak Sigma Andningsapparat-kit ar ett Vision 3-helmasken ar en helmask fér dvertryck som finns
anvandningsklart kit. Det levereras komplett med en ProPak Sigma i medium/large och har en yttre mask av flytande silikongummi
Andningsapparat-sats, en Vision 3-helmask for 6vertryck och med reflexférsegling och en EDPM-innermask.
en fulladdad 6,0-liters 300 bar stalflaska.

Vision 3-helmaskerna ar designade for att anvédndas med 3M Scott-
3M™ Scott™ ProPak Sigma ar en barbar andningsapparat med sortimentet med andningsapparater.

tryckluft av typ 2. Den bestér av en ryggplatta, ovadderad barsele och

tryckluftssystem, som innehaller en flaskkoppling, reduceringsventil,

manometer, visselpipa och behovsstyrd ventil.

3M™ Scott™ Flite COV Tryckluftsmatat andningsskydds-kit
3M Produktnummer: 2034779

3M™ Scott™ Flite COV-kitet ar fardigt att anvanda. Det levereras
komplett med ett Flite COV Tryckluftsmatat andningsskydd, en Vision
3 Helmask for évertryck och en fulladdad 3,0-liters, 200 bar stélflaska.

Flite COV Tryckluftsmatat andningsskydd &r en andningsapparat

med 6ppen krets och positivt tryck luftslang som bestér av bandolier-
helsele, apparat med positivt tryck luftslang bestdende av automatisk
behovsstyrd andningsventil med overtryck, forsorjningsslang och
CEN-koppling for luftférsorjningsslang. En extra koppling mojliggor
anslutning av en nodlufttillforselcylinder med den automatiska ventilen
Change Over Valve (COV) som ger en oberoende lufttillférsel.

Dessa forslag &terspeglar inte all personlig skyddsutrustning som krévs fér ett visst anvandningsomréde eller en viss risk. Ta del av och félj alla lokala bestammelser.



Utbildning och traning

3M-kunder kan delta i utbildning om principer fér skydd och sakerhet pa arbetsplatsen, personlig
skyddsutrustning, programvara och annan vardefull information for att forbattra initiativen for skydd
och sékerhet pa sin arbetsplats.

Pa webbplatsen Skydd och sdkerhet pé arbetsplatsen kan anvéandare hitta digital undervisning om
andningsskydd, svetsning, horselskydd, fallskydd och andra viktiga @mnen som tacker en rad olika branscher
och anvandningsomraden.

Det &r ett av alla s&tt som 3M hjélper dig och dina anstallda att hélla er uppdaterade, sékra och uppfylla
regelefterlevnaden.

Redo att lara dig mer?
Skanna fér mer information.

Vad ar 3M skillnaden?

» Webbinarier live och pa begéaran » Certifierat instruktoérsprogram » Utbildningscenter, leverans pa
plats eller virtuell instruktérsledd
utbildning

» Dedikerade instruktorer » Efterlevnad av regelstandarder
» Instruktorsledda kurser (om tillampligt) . .
» Bred tillamplighet for anstallda

Andra typer av utbildning och pedagogiska verktyg som 3M erbjuder:

» Demonstrationsutbildning » Horselskydd och forebyggande » Forstd regler/efterlevnad

» Passformstestning » Skydd och sékerhet pa arbetsplatsen, » Tekniska bulletiner, teknisk hjalplinje
» Urvalsguider e-inlarning » Dedikerade applikationsin-

» Service Life Software » Virtual Reality genjoérer m.m.

> Fallskydd » Seminarier, webbinarium och videor » 3M™ Mobila sakerhetsutbildning-

senheter

Passformstestning nara till hands

Appen 3M™ Wear it Right gor det enklare att utfora kvalitativa passformstest

genom att bara trycka pa en knapp. L4s mer och ladda ner appen

Vi erbjuder dven sakerhetsutbildningar pa plats, anpassade till den unika miljén
pa din anldggning. Redo for utbildning med verkligt varde?

Bes6k 3m.se/skyddsutbildning for att lasa mer.
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https://multimedia.3m.com/mws/media/2358582O/3m-wear-it-right-flyer-in-swedish.pdf
https://www.3msverige.se/3M/sv_SE/skydd-och-sakerhet-pa-arbetsplatsen/utbildning-kurser-seminarier/?utm_term=sibg-psd-na-sv_se-edu-brochure-offa-flyer-na-learn-qr-ne23-00000
https://www.3msverige.se/3M/sv_SE/skydd-och-sakerhet-pa-arbetsplatsen/utbildning-kurser-seminarier/?utm_term=sibg-psd-na-sv_se-edu-brochure-offa-flyer-na-learn-qr-ne23-00000

Horsel och PELTOR
A VARNING

De har hérselskydden bidrar till att minska exponeringen fér farligt buller och andra héga ljud. Felaktig anvéndning eller att inte anvanda hérselskydd nér du exponeras fér skadliga
bullernivéer kan leda till hérselnedséttning eller skador. Fréga arbetsledaren och las anviandarinstruktionerna eller kontakta din lokala representant frdn 3M Personlig skyddsutrustning fér
fragor om korrekt anvandning.

A VARNING

3M rekommenderar starkt personlig passformstestning av horselskydd. Forskning tyder pé att anvandarna kan f& mindre bullerdampning an det vérde som anges pé forpackningen pé grund
av variation i passform, skicklighet i tillpassning och motivation hos anvandaren. Se gallande bestammelser och regler om hur man justerar markningsvarden for ddmpning. | avsaknad av
tillampliga bestammelser rekommenderas att dampningsgraden sénks for att battre uppskatta typiskt skydd.

Ogonskydd
A VARNING

Dessa dgon- eller ansiktsskyddsprodukter ger dig ett begransat skydd fér 6gon och ansikte. Missbruk eller underlatenhet att atlyda varningar och instruktioner kan resultera i potentiellt
allvarliga personskador inklusive blindhet eller dédsfalll. Fraga arbetsledaren och las anviandarinstruktioner och varningar pa férpackningen eller kontakta din lokala representant fran 3M
Personlig skyddsutrustning fér korrekt anvéandning av, val av och anvéndningsomraden fér skydd mot luftburna partiklar, optisk stralning och/eller stéank. Dessa produkter frdn 3M &r endast
avsedda for yrkesméssig anvandning.

Huvudskydd
A VARNING

3M Huvud- och ansiktsprodukter ger endast begransat skydd. Missbruk eller underlétenhet att félja varningar och anvandarinstruktioner kan leda till allvarlig personskada eller dédsfall.
Fraga arbetsledaren, l4s anvindarinstruktionerna eller kontakta din lokala representant frdn 3M Personlig skyddsutrustning fér korrekt anvéndning.

Fallskydd
AVARNING

Fallskydd och nédraddningssystem som uppfyller krav bidrar till att férhindra allvarliga skador i samband med fallolyckor. Anvéndare méste lasa och férsté anvandarinstruktionerna som
medféljer produkten och utbildas ordentligt av sina arbetsgivare i séker anvéndning av systemen innan de anvénds. Félj alltid géllande lokala standarder. Missbruk eller underlatenhet att folja
varningar och instruktioner kan leda till allvarlig personskada eller dédsfall. Frdga arbetsledaren, las anvandarinstruktionerna, ring +44 (0)1344 858000 eller mejla
informationfallprotection@mmm.com for information om korrekt anvéndning.

Andningsskydd
/B, AVARNING

De har andningsskydden hjalper till skydda mot vissa luftburna féroreningar. Korrekt val, utbildning, anvandning och lampligt underhéll &r avgérande for att produkten ska skydda bararen fran
vissa luftburna féroreningar. Underlatelse att folja alla bruksanvisningar for denna andningsskyddsprodukt och/eller underlételse att bara produkten under hela exponeringstiden kan allvarligt
skada anvéndarens hilsa och leda till allvarlig eller livshotande sjukdom eller permanenta skador. Folj lokala féreskrifter, las all information som tillhandahélls eller kontakta sékerhetspersonal
eller din lokala representant frdn 3M Personlig skyddsutrustning fér information om lamplighet och korrekt anvéndning.

Svetsskydd
A VARNING

Den hiér produkten &r utformad fér att hjélpa till att skydda anvéndarens 6gon och ansikte frén skadlig strlning inklusive synligt ljus, ultraviolett strélning (UV), infraréd stralning (IR), gnistor
och stéank fran svetsprocesser. Dessa produkter far endast anvandas av kvalificerade personer som &r valutbildade i deras anvandning och underhall. Missbruk kan leda till permanent
6gonskada och synférlust. Bar alltid EN 166-kompatibla skyddsglaségon utéver eventuell svetshjalm. Fréga arbetsledaren och las anvéandarinstruktionerna eller kontakta din lokala avdelning
for 3M Personlig skyddsutrustning fér korrekt anvandning.

Korttidsoveraller

Korrekt val, utbildning, anvéndning och lampligt underhall &r grundlaggande for att produkten ska bidra till att skydda anvéndaren. Underlételse att félja alla instruktioner fér denna
personliga skyddsutrustning och/eller underlételse att bara produkten under hela exponeringstiden kan allvarligt skada anviéndarens hilsa och leda till allvarlig eller livshotande sjukdom eller
permanenta skador.

Viktigt!

Produktval och anviandning: Manga faktorer utom 3M:s kontroll och unikt inom anvandarens kunskap och kontroll kan péverka anvandningen och prestanda for en
3M produkt i en viss tillampning. Detta medfor att anvandaren sjélv ar ansvarig for att utvardera produkten och faststalla om den ar lamplig for och passar anvandarens
tillampning, samt for att utfora en riskbedémning pé arbetsplatsen och granska alla géllande nationella och/eller europeiska bestdmmelser och standarder. Underlédtenhet
att korrekt utvardera, valja och anvéanda en 3M produkt i enlighet med alla tillampliga instruktioner och med lamplig sékerhetsutrustning eller att uppfylla alla tillampliga
sakerhetsbestammelser kan leda till skada, sjukdom, dédsfall och/eller skada pa egendom.

Garanti, begransad ersattning och friskrivning: En ansvarsbegransning galler fér 3M-produkterna. For garantiférklaring och ansvarsbegransning, se ditt leveransavtal eller
3M:s forsaljningsvillkor.

3M industri- och yrkesprodukter dr avsedda, markta och férpackade for férsaljning till utbildade industri- och yrkeskunder fér anvandning pé arbetsplatsen.

3M Svenska AB .
3M, Adfio, DBI-SALA, E-A-R, ExoFit, PELTOR, Push-Ins,

Personskydd

Herrjarva torg 4 Secure Click, SecureFit, Scotchgard, Scott, Solus, Speedglas,
170 67 Solna UltraFit, Versaflo och WS &r varumarken som tillhér 3M.

Tel: 08-92 21 00 Anvands under licens av 3M dotterbolag och dotterbolag.
www.3M.se/personskydd Alla andra varumérken héri tillhor respektive agare.

© 3M 2024. Med ensamratt.



