
L'importanza 
della tenuta.

La protezione delle vie respiratorie è efficace solo 
quando il prodotto è correttamente selezionato, 
indossato e utilizzato per tutto il tempo in cui 
l'utilizzatore è esposto agli agenti contaminanti per 
le vie respiratorie. Si raccomanda di effettuare una 
verifica della tenuta al volto prima di accedere al luogo 
di lavoro. Attenersi alle istruzioni relative al corretto 
indossamento ogni volta che si indossa un respiratore.

Step 1: Montare/regolare la bardatura facendo passare la 
fascia perforata attraverso la fibbia e premendo sul perno 
al raggiungimento della lunghezza desiderata. Ripetere 
anche per la seconda fascia. Posizionare il respiratore 
sul viso in modo che risulti confortevole sul setto nasale, 
quindi tirare la bardatura dietro la testa.

Step 5: Stringere gli elastici inferiori in modo analogo. 
È possibile ridurre la tensione degli elastici premendo 
sulla parte posteriore delle fibbie.

Step 2: Se necessario, rimuovere il respiratore e regolare 
la bardatura per un indossamento più confortevole 
e ripetere lo step 1.

Step 3: Afferrare ciascun elastico inferiore, portarlo 
sul retro del collo e agganciarli insieme.

Step 6: Effettuare la verifica di tenuta a pressione 
positiva ogniqualvolta si indossa il respiratore.
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Step 4: Stringere prima gli elastici superiori tirando alle 
estremità per ottenere una tenuta sicura e confortevole.

4

3M Personal Safety Division 
3M™ Respiratore riutilizzabile senza 
manutenzione, Serie 4000+

3M Personal Safety Division

3M EMEA 
3M Italia srl, Via Norberto Bobbio 21, 20096 Pioltello, (MI) 
www.3msicurezza.it

Riciclare. Stampato in Italia. 3M è un marchio  
registrato di 3M Company. © 3M 2019.  
Tutti i diritti riservati. J450033

Verifica della tenuta al volto 
a pressione positiva:
1.   Posizionare il palmo della mano sopra la copertura 

della valvola di espirazione ed espirare delicatamente.

2.   Se il respiratore si gonfia leggermente e non  
viene rilevata alcuna perdita d'aria tra il volto  
e il respiratore, è stata ottenuta una tenuta 
adeguata. Se si rilevano perdite d'aria, riposizionare 
il respiratore sul viso e/o regolare di nuovo 
la tensione degli elastici per eliminare le perdite. 
Ripetere la verifica della tenuta al volto.

Se non si riesce a ottenere una tenuta appropriata, 
non entrare nell'area contaminata e contattare 
il proprio supervisore.

Avvertenza
La barba e altri peli del viso presenti nella zona di tenuta della maschera possono causare perdite verso l'interno e ridurre la protezione di chi la indossa. Accertarsi sempre 
che il respiratore abbia un'elevata tenuta al volto prima di accedere in aree con atmosfera pericolosa. La buona tenuta può essere controllata effettuando una verifica della 
tenuta al volto a pressione positiva.


