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Heil3arbeiten und personliche

Schutzausristung gegen
Absturz (PSAgA)

Was sind HeiRarbeiten?

Der Begriff ,HeiBarbeiten® wird in der Regel verwendet, um ein
Verfahren zu beschreiben, bei dem lokal Hitze, Flammen, Funken
und geschmolzene Materialien verwendet oder erzeugt werden.
Dazu gehoren Verfahren wie das Schneiden mit einem Brenner
oder einer Scheibe, die meisten Formen des Schweil3ens, das
Schleifen oder Abschleifen von Material sowie die lokale An-
wendung von Wéarme, z. B. bei Dacharbeiten oder der Installation
von Rohrleitungen.

HeilRarbeiten sind typischerweise in der Industrie zu finden, z. B.
im Baugewerbe, in der Schwerindustrie und im Transportwesen.
Sie kénnen jedoch bei jeder Arbeitstatigkeit vorkommen.

Bei zahlreichen Anwendungen missen diese Tatigkeiten in

der Hohe ausgefihrt werden.

Typische HeiBarbeiten in der Hohe sind zum Beispiel:

» Schweil3en von Stahlkonstruktionen mit Einsatz von
Hubarbeitsbihnen oder mobilen Hebebihnen

» Schleifen von Schwei3nahten an Fahrzeugen unter Ver-
wendung von temporaren oder permanenten Gerlsten

» Arbeiten unter Anwendung von PSAgA an Heizungs-
rohren und Rohrleitungen

» Schneidarbeiten an Stahlkonstruktionen (z. B. Strom-
masten) mit Hilfe von Arbeitspositionierungstechniken

Warum sind HeiBarbeiten ein Problem fiir persén-
liche Schutzausriistung gegen Absturz (PSAgA)?

Bei Heil3arbeiten kann die persoénliche Schutzausristung gegen
Absturz (PSAgA) durch die Verwendung oder Erzeugung von
héheren Temperaturen als der Umgebungstemperatur beschadigt
werden, sie kann schmelzen oder verbrennen. Dies bedeutet,
dass sie die Funktion, fir die sie konzipiert wurde, mdglicher-
weise nicht mehr erfillen kann oder sogar ganz ausfallt.




Da eine persdnliche Schutzausristung gegen Absturz (PSAgA)
ist in der Regel das einzig geeignete Mittel, das Arbeiter vor
Stlirzen schitzt, die zu schweren Verletzungen oder zum Tod
fihren kénnen. Daher ist es von entscheidender Bedeutung
durch angemessene Vorsichtsmal3nahmen sicherzustellen, dass
Gurte und Verbindungsmittel bei Heil3arbeiten vor Schaden
geschitzt sind.

Dieses White Paper liefert Ihnen wichtige Informationen fir die
sichere und sorgfaltige Planung und Kontrolle der persénlichen
Schutzausristung gegen Absturz (PSAgA), die Sie fir auszu-
fihrende HeilBarbeiten verwenden.

Planung

Wie alle Arbeiten in der Hohe sollten auch HeiBarbeiten
sorgfiltig liberlegt und geplant werden.

Im Einklang mit der Kontrollhierarchie sollten Arbeiten in der
Hohe, die mit Heil3arbeiten verbunden sind, nach Maéglichkeit
vermieden werden. So kann es beispielsweise sinnvoll sein,
bestimmte Schneidearbeiten am Boden oder in einem
geschitzten Bereich durchzufthren, bevor die Ausristung in
die Hohe gehoben wird.

Wenn es nicht moglich ist, die Heil3arbeiten in der Hohe zu
vermeiden, sollte ein kollektiver Schutz bevorzugt werden,
z. B. in Form von Barrieren oder Gelandern, einem Gerist
oder einer entsprechenden Arbeitsplattform.

Ist es unmodglich, die kollektiven MalBnahmen zu eliminieren
oder zu verwenden, kdnnen Sie die/eine persdnliche Schutz-
ausrustung gegen Absturz (PSAgA) auswahlen. Bei Heil3-
arbeiten ist es enorm wichtig, dass Sie die richtige Schutz-
ausristung auswahlen, indem Sie auch die moéglichen
Schaden berlcksichtigen, die durch Hei3arbeiten entstehen
kénnen.

Bitte beachten Sie, dass einige Formen des kollektiven
Schutzes, wie z. B. Hebebuhnen, den zusatzlichen Einsatz
von persdnlicher Schutzausristung gegen Absturz (PSAgA)
erfordern, um die Arbeiten sicher zu machen oder den
ortlichen Vorschriften zu entsprechen.




Auswahl

Fur den Einsatz bei Heil3arbeiten gibt es fur die richtige Auswahl
der personlichen Schutzausristung gegen Absturz (PSAgA)
zwei Hauptiberlegungen, die Sie in Betracht ziehen mussen:

Die Erste ist, welche Art von Arbeit in der Hohe durchgefihrt
werden soll. Daraus ergibt sich, welche Art von Anschlagein-
richtung, Auffanggurt und Verbindungsmittel erforderlich sind.

Zum Beispiel:

» Wenn eine Arbeitspositionierung erforderlich ist, sollte
ein Auffanggurt mit einem geeigneten Haltegurt und
Verankerungspunkten in der Taille in Betracht gezogen
werden.

» Wenn die Absturzsicherheit ein Problem darstellt, kann es
erforderlich sein, ein Héhensicherungsgerat zu wahlen.

» Wenn Sie Bedenken wegen scharfer Kanten haben,
missen Sie sicherstellen, dass das von lhnen gewahlte
Verbindungsmittel kantengepruft und fur den Einsatz an
scharfen Kanten geeignet ist.

AulBerdem muss sichergestellt werden, dass alle ausgewahlten
Ausristungsgegenstéande entsprechend der einschlagigen Norm
gepruft wurden. Ein Auffanggurt sollte beispielsweise nach CE
EN 361:2002 geprift und entsprechend gekennzeichnet sein.

Die zweite Uberlegung gilt den HeiRarbeiten. Es ist wichtig,
dass Sie die personliche Schutzausristung gegen Absturz
(PSAgA) entweder gegen Schaden durch Hitze, Flammen,
Funken und geschmolzene Materialien isolieren oder dass Sie
eine PSA wahlen, die aus Materialien hergestellt ist, die gegen
diese Arten von Gefahren bestandiger sind.

Materialien fiir Persénliche Schutzausriistung
gegen Absturz (PSAgA) fiir HeiRarbeiten

Die textilen Elemente der persdnlichen Schutzausristung gegen
Absturz (PSAgA) werden in der Regel aus Materialien wie Poly-
ester oder Polyamid hergestellt. Bei Standardanwendungen ist
diese Art von Material akzeptabel, es ist jedoch nicht sehr hitze-
bestdndig und kann schnell durch Verbrennen oder Schmelzen
beschadigt werden.




Daher muss fur spezielle personliche Schutzausristung gegen
Absturz (PSAgA) fur HeiBarbeiten ein anderes Material fur die
textilen Elemente gewahlt werden, in der Regel Nomex, Kevlar
oder Modacryl. Diese Materialien sind hitzebestandiger als Poly-
ester und Polyamid und kénnen Hitze, Funken, Flammen und
geschmolzenen Materialien, die bei Heil3arbeiten entstehen,
besser standhalten.

Ausbildung

Genauso wichtig wie die Auswahl der richtigen Ausristung ist
die Schulung der Anwender. Es ist von entscheidender Bedeutung,
dass die Anwender von personlicher Schutzausristung gegen
Absturz (PSAgA) angemessen in deren Verwendung geschult
sind. Bei Hei3arbeiten ist es absolut notwendig, dass der An-
wender alle Unterschiede in der Funktionsweise der Ausristung,
ihrer Grenzen, ihrer Anwendung und ihrer Uberpriifung kennt
und versteht.

Die Schulung sollte von einer entsprechend qualifizierten,
kompetenten Person durchgefihrt werden und das Lesen
sowie Verstehen der Gebrauchsanweisung (IFU) des Produkts
einschliel3en.

Eine unzureichende Schulung kann zu Unféllen mit schweren
und todlichen Verletzungen fihren.

Inspektion

Die Inspektion ist ein wichtiger Bestandteil eines jeden Absturz-
sicherungsplans. Wichtig zu wissen: Hei3arbeiten machen zu-
dem eine zusétzliche Inspektion erforderlich.

Obwohl die fur HeiBarbeiten geeignete persénliche Schutzaus-
ristung gegen Absturz (PSAgA), die aus den oben genannten
Materialien hergestellt wird, eine hohere Widerstandsfahigkeit
gegen Hitze, Flammen, Funken und geschmolzene Materialien
bietet, kann sie den Bedingungen bei Heil3arbeiten nur begrenzt
standhalten. Daher ist eine regelmé&Bige, angemessene Inspektion
erforderlich, um sicherzustellen, dass die PSAgA einsatzfahig
bleibt.




Zu den Uberlegungen fiir die Inspektion von persénlicher
Schutzausriistung gegen Absturz bei HeiRarbeiten
gehoren:

» Inspektion vor jeder Benutzung durch den Anwender, um
die PSAgA auf mogliche Schaden zu Uberprufen.

» Dokumentierte Inspektionen, die von einer qualifizierten
Person in angemessenen Abstanden durchgefihrt werden.
Diese Inspektionsintervalle missen auf der Grundlage der
Schwere der Einsatzbedingungen festgelegt werden.

» Visuelle und taktile Prifungen, um spezifische Schaden im
Zusammenhang mit Heil3arbeiten festzustellen.

» Prufung auf freiliegende (hellbraun gefarbte) Kevlar-
Gewebe, um Schéden an den &dulBeren Nomex- oder
Modacrylfasern zu erkennen.

» Kevlar ist sehr empfindlich gegentber UV-Strahlen, die
sowohl von der Sonne als auch von Schweil3arbeiten
ausgehen. Werden die Materialfasern sichtbar, sollten
diese Produkte nicht mehr genutzt werden.

Schlussfolgerung

Bei Arbeiten in der Hohe birgt das Heil3arbeiten zuséatzliche
Risiken, die sorgfaltig bedacht und eingeplant werden mussen.

Um zu gewahrleisten, dass die Aufgaben sicher ausgefihrt werden
kdnnen, ist die Auswahl geeigneter persénlicher Schutzaus-
ristungen gegen Absturz (PSAgA) eine hervorragende und
wichtige Mdaglichkeit. Denn sie wurden speziell fiir den Einsatz
in dieser Art von Umgebung entwickelt und unterstitzen lhren
Gesamtplan fir HeiBarbeiten in der Hohe.

Wir hoffen, dass unser White Paper lhnen geholfen hat, ein
besseres Verstandnis flr das Thema Hei3arbeiten in der Hohe
zu erlangen. Haben Sie noch weitere Fragen, kontaktieren
Sie gerne Ilhren 3M Ansprechpartner. Wir freuen uns auf |hre
Kontaktaufnahme.

S




Haftungsausschluss

Dieses White Paper bietet einen allgemeinen Uberblick tiber
Informationen zu Hei3arbeiten in Verbindung mit Absturz-
sicherung und enthélt verschiedene 3M Sicherheitslésungen.
Dieser Inhalt sollte nicht als alleinige Grundlage fur die Auswabhl,
Verwendung und Wartung von PSAgA dienen.

Die Verantwortung fur die korrekte Umsetzung eines Absturz-
sicherungsplans in Ubereinstimmung mit den 6rtlichen Vorschriften
liegt beim Arbeitgeber.

Dieses White Paper sollte nicht isoliert betrachtet werden, da
der Inhalt durch zusatzliche und/oder kléarende Informationen

erganzt wird.
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