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The VA.CUIta™ Negative Pressure Wound Therapy System (V.A.C.Ulta™ Therapy System) is an integrated
wound therapy system that can deliver either:

. V.A.C. VeraFlo™ Therapy (Instillation), which consists of negative pressure wound
therapy (V.A.C.® Therapy) coupled with controlled delivery and drainage of topical

wound irrigation treatment solutions and suspensions over the wound bed.

OR
*  V.A.C.° Therapy, which consists of negative pressure wound therapy alone.

When using V.A.C. VeraFlo™ Therapy (Instillation), there are important
Contraindications, Warnings, and Precautions that should be considered in
addition to the Contraindications, Warnings, and Precautions for V.A.C.° Therapy.

Contraindications, Warnings, and Precautions specific to V.A.C. VeraFlo™ Therapy are
highlighted in grey throughout the document and are identified by the V.A.C. VeraFlo™
Therapy symbol to the left of the text. When using V.A.C.° Therapy alone, the V.A.C.
VeraFlo™ Therapy Contraindications, Warnings, and Precautions are not applicable.

The V.A.C.UIta™ Therapy Unit is for use only with V.A.C.® Dressings (V.A.C.° GranuFoam™, V.A.C.
GranuFoam Silver®, V.A.C.° WhiteFoam, V.A.C. VeraFlo™ Dressing Systems) and disposables.
V.A.C.VeraFlo™ Therapy should only be delivered with V.A.C. VeraFlo™ Dressings and
disposables.

NOTE: The V.A.C. GranuFoam Silver® Dressing is not intended to be used with V.A.C.
VeraFlo™ Therapy because instillation solutions may negatively impact the benefits of
the V.A.C. GranuFoam Silver® Dressing.

IMPORTANT: As with any prescription medical device, failure to consult a physician and carefully read
and follow all therapy unit and dressing instructions and safety information prior to each use may lead
to improper product performance and the potential for serious or fatal injury. Do not adjust therapy unit
settings or perform therapy application without directions from / or supervision by the clinical caregiver.

INDICATIONS FOR USE

The V.A.CUlta™ Negative Pressure Wound Therapy System is an integrated wound management system
that provides Negative Pressure Wound Therapy with an instillation option.

Negative Pressure Wound Therapy in the absence of instillation is intended to create an environment
that promotes wound healing by secondary or tertiary (delayed primary) intention by preparing the
wound bed for closure, reducing edema, promoting granulation tissue formation and perfusion, and by
removing exudate and infectious material. The instillation option is indicated for patients who would
benefit from vacuum assisted drainage and controlled delivery of topical wound treatment solutions and
suspensions over the wound bed.

The VA.CUlta™ Negative Pressure Wound Therapy System with and without instillation is indicated for
patients with chronic, acute, traumatic, sub-acute and dehisced wounds, partial-thickness burns, ulcers

(such as diabetic, pressure and venous insufficiency), flaps and grafts.



TRANSITIONING V.A.C.° THERAPY INTO HOME CARE

The V.A.C.UIta™ Therapy System is not intended for home use. If there is a need to continue
V.A.C.° Therapy when a patient transiti home, consider using other KCl Therapy Systems

approved for the post-acute care environment. Refer to the safety information included with
those devices for important information.

V.A.C.ULTA™THERAPY SYSTEM CONTRAINDICATIONS

. Do not place foam dressings of the V.A.C.Ulta™ Therapy System (including both V.A.C.° Therapy and
V.A.C. VeraFlo™ Therapy Dressings) directly in contact with exposed blood vessels, anastomotic sites,

organs, or nerves.

NOTE: Refer to Warnings section for additional information concerning Bleeding.
. V.A.C®Therapy and V.A.C. VeraFlo™ Therapy are contraindicated for patients with:

« Malignancy in the wound

*  Untreated osteomyelitis

NOTE: Refer to Warnings section for Osteomyelitis information.
* Non-enteric and unexplored fistulas
»  Necrotic tissue with eschar present

NOTE: After debridement of necrotic tissue and complete removal of eschar, V.A.C.° Therapy may
be used.

= Sensitivity to silver (V.A.C. GranuFoam Silver® Dressing only)

ADDITIONAL CONTRAINDICATIONS SPECIFICTO V.A.C. VERAFLO™
THERAPY

» Do not use V.AC? Dressings with Octenisept®*, hydrogen peroxide or solutions that

are alcohol-based or contain alcohol.

» Do not deliver fluids to the thoracic or abdominal cavity due to the potential risk to

alter core body temperature and the potential for fluid retention within the cavity.

* Do not use V.AC. VeraFlo™ Therapy unless the wound has been thoroughly explored
due to the potential for inadvertent instillation of topical wound solutions to

adjacent body cavities.

* Not available in the United States. Brand name referenced is not a trademark of KCl, its
affiliates, or licensors.



V.A.C.ULTA™THERAPY SYSTEM WARNINGS

Bleeding: With or without using V.A.C.° Therapy or V.A.C. VeraFlo™ Therapy, certain patients
are at high risk of bleeding complications. The following types of patients are at increased risk
of bleeding, which, if uncontrolled, could be potentially fatal.

+ Patients who have weakened or friable blood vessels or organs in or around the wound as a
result of, but not limited to:

*  Suturing of the blood vessel (native anastomosis or grafts) / organ

» Infection

¢ Trauma

*  Radiation
« Patients without adequate wound hemostasis
+ Patients who have been administered anticoagulants or platelet aggregation inhibitors
« Patients who do not have adequate tissue coverage over vascular structures.

If V.A.C.® Therapy or V.A.C. VeraFlo™ Therapy is prescribed for patients who have an
increased risk of bleeding complications, they should be treated and monitored in a care
setting deemed appropriate by the treating physician.

If active bleeding develops suddenly or in large during V.A.C.® Therapy or V.A.C.
VeraFlo™ Therapy, or if frank (bright red) blood is seen in the tubing or in the canister,
immediately stop therapy, leave dressing in place, take es to stop the bleedi

and seek i diate medical assi e. The V.A.C.UIta™ Therapy Unit and dressings
(both V.A.C.° Therapy and V.A.C. VeraFlo™ Therapy) should not be used to prevent,
minimize or stop vascular bleeding.

« Protect Vessels and Organs: All exposed or superficial vessels and organs in or around
the wound must be completely covered and protected prior to the administration of V.A.C®
Therapy or V.A.C. VeraFlo™ Therapy.

Always ensure that V.A.C.° Foam Dressings and V.A.C. VeraFlo™ Foam Dressings do not come in
direct contact with vessels or organs. Use of a thick layer of natural tissue should provide the
most effective protection. If a thick layer of natural tissue is not available or is not surgically
possible, multiple layers of meshed, non-adherent material may be considered as an alternative,
if deemed by the treating physician to provide a complete protective barrier. If using non-
adherent materials, ensure that they are secured in a manner as to maintain their protective

position throughout therapy.

Consideration should also be given to the negative pressure setting and therapy mode used

when initiating therapy.

Caution should be taken when treating large wounds that may contain hidden vessels, which
may not be readily apparent. The patient should be closely monitored for bleeding in a care
setting deemed appropriate by the treating physician.



+ Infected Blood Vessels: Infection may erode blood vessels and weaken the vascular wall
which may increase susceptibility to vessel damage through abrasion or manipulation.
Infected blood vessels are at risk of complications, including bleeding, which, if
uncontrolled, could be potentially fatal. Extreme caution should be used when
V.A.C.° Therapy or V.A.C. VeraFlo™ Therapy is applied in close proximity to infected or
potentially infected blood vessels. (Refer to Protect Vessels and Organs section above.)

« H is, Antic I and Platelet Aggregation Inhibitors: Patients without

adequate wound hemostasis have an increased risk of bleeding, which, if uncontrolled, could
be potentially fatal. These patients should be treated and monitored in a care setting deemed
appropriate by the treating physician.

Caution should be used in treating patients on doses of anticoagulants or platelet aggregation
inhibitors thought to increase their risk for bleeding (relative to the type and complexity of the
wound). Consideration should be given to the negative pressure setting and therapy mode
used when initiating therapy.

+ Hemostatic Agents Applied at the Wound Site: Non-sutured hemostatic agents (for
example, bone wax, absorbable gelatin sponge, or spray wound sealant) may, if disrupted,
increase the risk of bleeding, which, if uncontrolled, could be potentially fatal. Protect against
dislodging such agents. Consideration should be given to the negative pressure setting
and therapy mode used when initiating therapy. (Refer to Additional Warnings for V.A.C.
VeraFlo™ Therapy section)

+ Sharp Edges: Bone fragments or sharp edges could puncture protective barriers, vessels,
or organs causing injury. Any injury could cause bleeding, which, if uncontrolled, could be
potentially fatal. Beware of possible shifting in the relative position of tissues, vessels or organs
within the wound that might increase the possibility of contact with sharp edges. Sharp edges
or bone fragments must be eliminated from the wound area or covered to prevent them from
puncturing blood vessels or organs before the application of V.A.C.° Therapy or V.A.C. VeraFlo™
Therapy. Where possible, completely smooth and cover any residual edges to decrease the
risk of serious or fatal injury, should shifting of structures occur. Use caution when removing
dressing components from the wound so that wound tissue is not damaged by unprotected
sharp edges.

1000 mL Canister: DO NOT USE the 1000 mL canister on patients with a high risk of bleeding or
on patients unable to tolerate a large loss of fluid volume, including children and the elderly.
Consider the size and weight of the patient, patient condition, wound type, monitoring capability and

care setting when using this canister. This canister is recommended for acute care (hospital) use only.



Infected Wounds: Infected wounds should be monitored closely and may require more frequent
dressing changes than non-infected wounds, dependent upon factors such as wound conditions,
treatment goals, and V.A.C. VeraFlo™ Therapy parameters (for the V.A.C.Ulta™ Therapy System). Refer

to dressing application instructions (found in V.A.C.* Dressing and V.A.C. VeraFlo™ Dressing cartons) for
details regarding dressing change frequency. As with any wound treatment, clinicians and patients /
caregivers should frequently monitor the patient’s wound, periwound tissue and exudate for signs of
infection, worsening infection, or other complications. Some signs of infection are fever, tenderness,
redness, swelling, itching, rash, increased warmth in the wound or periwound area, purulent discharge,
or strong odor. Infection can be serious, and can lead to complications such as pain, discomfort, fever,
gangrene, toxic shock, septic shock and / or fatal injury. Some signs or complications of systemic
infection are nausea, vomiting, diarrhea, headache, dizziness, fainting, sore throat with swelling of

the mucus membranes, disorientation, high fever, refractory and / or orthostatic hypotension, or
erythroderma (a sunburn-like rash). If there are any signs of the onset of systemic infection or
advancing infection at the wound site, contact a physician immediately to determine if V.A.C.°
Therapy or V.A.C. VeraFlo™ Therapy should be discontinued. For wound infections relating to
blood vessels, please also refer to the section titled Infected Blood Vessels.

Infected Wounds with V.A.C. GranuFoam Silver® Dressing: In the event of clinical infection, V.A.C.
GranuFoam Silver® Dressing is not intended to replace the use of systemic therapy or other infection
treatment regimens. V.A.C. GranuFoam Silver® Dressing may be used to provide a barrier to bacterial
penetration. Refer to the section titled Additional Precautions for V.A.C. GranuFoam Silver®
Dressing.

Osteomyelitis: V.A.C.° Therapy and V.A.C. VeraFlo™ Therapy should NOT be initiated on a wound with
untreated osteomyelitis. Consideration should be given to thorough debridement of all necrotic, non-

viable tissue, including infected bone (if necessary), and appropriate antibiotic therapy.

Protect Tendons, Ligaments and Nerves: Tendons, ligaments and nerves should be protected to
avoid direct contact with V.A.C.® Foam Dressings or V.A.C. VeraFlo™ Therapy Foam Dressings. These
structures may be covered with natural tissue, or meshed non-adherent material to help minimize risk of

desiccation or injury.

Foam Placement: Always use V.A.C.° Dressings or V.A.C. VeraFlo™ Therapy Dressings from sterile
packages that have not been opened or damaged. Do not place any foam dressing into blind /
unexplored tunnels. The V.A.C.* WhiteFoam Dressing may be more appropriate for use with explored
tunnels. The V.A.C. VeraFlo Cleanse™ Dressing System may be more appropriate for use with explored
tunnels when using V.A.C. VeraFlo™ Therapy where robust granulation tissue formation is not desired.
Do not force foam dressings into any area of the wound, as this may damage tissue, alter the delivery

of negative pressure, or hinder exudate and foam removal. Always count the total number of pieces of
foam used in the wound and the dressing change date and document that number on the drape, in the

patient’s chart and on the foam quantity label (if provided).



Foam Removal: V.A.C.° Foam Dressings and V.A.C. VeraFlo™ Therapy Foam Dressings are not
bioabsorbable. Always count the total number of pieces of foam removed from the wound and
ensure the same number of foam pieces was removed as placed. Foam left in the wound for
greater than the recommended time period may foster ingrowth of tissue into the foam, create difficulty
in removing foam from the wound, or lead to infection or other adverse events. If significant bleeding
develops, immediately discontinue the use of the V.A.C.UIta™ Therapy System, take measures
to stop the bleeding, and do not remove the foam dressing until the treating physician or
surgeon is consulted. Do not resume the use of the V.A.C.° Therapy or V.A.C. VeraFlo™ Therapy
until adequate hemostasis has been achieved, and the patient is not at risk for continued
bleeding.

Keep V.A.C.° Therapy and V.A.C. VeraFlo™ Therapy On: Never leave a V.A.C.* Dressing or V.A.C.

VeraFlo™ Therapy Dressing in place without active V.A.C.° Therapy or V.A.C. VeraFlo™ Therapy for more
than two hours. If therapy is off for more than two hours, remove the old dressing and irrigate the
wound. Either apply a new V.A.C.® Dressing or V.A.C. VeraFlo™ Therapy Dressing from an unopened sterile

package and restart therapy; or apply an alternative dressing at the direction of the treating clinician.

Acrylic Adhesive: The V.A.C.° Drape (supplied with V.A.C® Dressings) and the V.A.C.° Advanced Drape
(supplied with V.A.C. VeraFlo™ Therapy Dressings) have an acrylic adhesive coating, which may present a
risk of an adverse reaction in patients who are allergic or hypersensitive to acrylic adhesives. If a patient
has a known allergy or hypersensitivity to such adhesives, do not use the V.A.C.UIta™ Therapy System.

If any signs of allergic reaction or hypersensitivity develop, such as redness, swelling, rash, urticaria, or
significant pruritus, discontinue use and consult a physician immediately. If bronchospasm or more

serious signs of allergic reaction appear, seek immediate medical assistance.

Defibrillation: Remove the V.A.C.° Dressing or V.A.C. VeraFlo™ Therapy Dressing if defibrillation is
required in the area of dressing placement. Failure to remove the dressing may inhibit transmission of

electrical energy and / or patient resuscitation.

Magnetic Resonance Imaging (MRI) - Therapy Unit: The V.A.C.Ulta™ Therapy Unit is MR Unsafe. Do

not take the V.A.CUlta™ Therapy Unit into the MR environment.

Magnetic Resonance Imaging (MRI) - V.A.C.° Dressings: V.A.C.° Dressings and V.A.C. VeraFlo™
Therapy Dressings can typically remain on the patient with minimal risk in an MR environment, assuming
that use of the V.A.C.Ulta™ Therapy System is not interrupted for more than two hours (refer to Keep
V.A.C.® Therapy On above).

NOTE: /fusing V.A.C. VeraFlo™ Therapy ensure that irrigation fluid or treatment

solutions are fully removed from the dressing prior to stopping negative pressure

wound therapy.

The V.A.C. GranuFoam Silver® Dressing has been shown to pose no known hazards in an MR environment

with the following conditions of use:
«  Static magnetic field of 3 Tesla or less,
. Spatial gradient field of 720 Gauss / cm or less, and

*  Maximum whole-body-averaged specific absorption rate (SAR) of 3 W / kg for 15 minutes of

scanning.



Non-clinical testing under these same conditions produced a temperature rise of <0.4°C. MR image
quality may be compromised if the area of interest is in the same area or relatively close to the position of
the V.A.C. GranuFoam Silver® dressing.

Hyperbaric Oxygen Therapy (HBO): Do not take the V.A.C.UIta™ Therapy Unit into a hyperbaric oxygen
chamber. The V.A.CUIta™ Therapy Unit is not designed for this environment, and should be considered
afire hazard. After disconnecting the V.A.C.Ulta™ Therapy Unit, either (i) replace the V.A.C.* Dressing or
V.A.C. VeraFlo™ Therapy Dressing with another HBO compatible material during the hyperbaric treatment,
or (ii) cover the unclamped end of the V.A.C.° Tubing with dry gauze. For HBO therapy, the V.A.C.® Tubing
or V.AC. VeraFlo™ Therapy tubing must not be clamped. Never leave a V.A.C.° Dressing in place without
active V.A.C.® Therapy for more than two hours (refer to the Keep V.A.C.® Therapy On section).

NOTE: /fusing V.A.C. VeraFlo™ Therapy ensure that irrigation fluid or treatment
solutions are fully removed from the dressing prior to stopping negative pressure

wound therapy.
ADDITIONAL WARNINGS FOR V.A.C. VERAFLO™ THERAPY
Topical Wound Solutions: Topical wound solutions or suspensions may enter internal

body cavities if the wound is open to such cavities. They should not be infused into

wounds with unexplored tunnels or unexplored undermining as they may enter into

unintended cavities.

Pauses in Negative Pressure: Application of V.A.C. VeraFlo™ Therapy will result in pauses
of negative pressure wound therapy, which is not recommended on wounds requiring
continuous V.A.C.° Therapy. Do not use V.A.C. VeraFlo™ Therapy over unstable structures,
such as unstable chest wall or non-intact fascia, on patients at increased risk of bleeding,
highly exudating wounds, on flaps, grafts or wounds with acute enteric fistulae.
Bioengineered Tissue: V.A.C. VeraFlo™ Therapy is not intended for use with cellular or
acellular bioengineered tissues.

Hemostasis: Patients with difficult or fragile wound hemostasis are at increased risk of
bleeding associated with V.A.C. VeraFlo™ Therapy due to the potential for disruption of
clots or dilution of clotting factors. Do not use V.A.C. VeraFlo™ Therapy where hemostatic

agents have been used in the wound bed.

V.A.C.ULTA™THERAPY SYSTEM PRECAUTIONS

Standard Precautions: To reduce the risk of transmission of bloodborne pathogens, apply standard
precautions for infection control with all patients, per institutional protocol, regardless of their diagnosis
or presumed infection status. In addition to gloves, use gown and goggles if exposure to body fluids is
likely.



Continuous versus DPC (Dynamic Pressure Control) V.A.C.° Therapy: Continuous V.A.C.° Therapy
is recommended over unstable structures, such as an unstable chest wall or non-intact fascia, in order
to help minimize movement and stabilize the wound bed. Continuous therapy is also generally
recommended for patients at increased risk of bleeding, highly exudating wounds, fresh flaps and grafts,

and wounds with acute enteric fistulae.

NOTE: V.A.C. VeraFlo™ Therapy, due to the controlled delivery of wound irrigation
and treatment solutions, provides intermittent V.A.C.° Therapy and is not

recommended in the above wound types or conditions.

Patient Size and Weight: The size and weight of the patient should be considered when prescribing
V.A.C®Therapy or V.A.C. VeraFlo™ Therapy. Infants, children, certain small adults and elderly patients
should be closely monitored for fluid loss and dehydration. Also, patients with highly exudating wounds
or large wounds in relation to the patient size and weight should be closely monitored, as they have a risk
of excessive fluid loss and dehydration. When monitoring fluid output, consider the volume of fluid in

both the tubing and canister.

Spinal Cord Injury (SCI): In the event an SCI patient experiences autonomic dysreflexia (sudden
changes in blood pressure or heart rate in response to stimulation of the sympathetic nervous system),
discontinue V.A.C.2 Therapy or V.A.C. VeraFlo™ Therapy to help minimize sensory stimulation and seek

immediate medical assistance.

To minimize the risk of bradycardia, V.A.C.° Therapy and V.A.C. VeraFlo™ Therapy must not

Bradycardia:
be placed in proximity to the vagus nerve.

Enteric Fistulas: Wounds with enteric fistulas require special precautions to optimize V.A.C.° Therapy.
Refer to V.A.C.° Therapy Clinical Guidelines for more detail. V.A.C.° Therapy is not recommended if enteric

fistula effluent management or containment is the sole goal of therapy.

NOTE: V.A.C. VeraFlo™ Therapy should not be used in the presence of enteric fistula to
prevent wound contamination.

Protect Periwound Skin: Consider use of a skin preparation product to protect periwound skin. Do
not allow foam to overlap onto intact skin. Protect fragile / friable periwound skin with additional drape,
skin protectant, hydrocolloid, or other transparent film. Multiple layers of the drape may decrease the
moisture vapor transmission rate, which may increase the risk of maceration. If any signs of irritation or
sensitivity to the drape, foam, or tubing assembly appear, discontinue use and consult a physician. To
avoid trauma to the periwound skin, do not pull or stretch the drape over the foam dressing during
drape application. Extra caution should be used for patients with neuropathic etiologies or circulatory

compromise.

umferential Dressing Application: Avoid use of circumferential dressings except in the presence
of anasarca or excessively weeping extremities, where a circumferential drape technique may be
necessary to establish and maintain a seal. Consider using multiple small pieces of drape rather than
one continuous piece to minimize the risk of decreased distal circulation. Extreme care should be taken
not to stretch or pull the drape when securing it, but let it attach loosely and stabilize the edges with an
elastic wrap, if necessary. When using circumferential drape applications, it is crucial to systematically
and recurrently palpate distal pulses, and assess distal circulatory status. If circulatory compromise is

suspected, discontinue therapy, remove dressing, and contact a physician.



Pressure Points: Periodically assess and monitor the location of tubing connectors, caps, clamps or

other rigid components to ensure they do not create inadvertent pressure points in relation to patient

position.

V.A.C.Ulta™ Therapy Unit Pressure Excursions: In rare instances, tubing blockages with the

V.A.CUlta™Therapy Unit may result in brief vacuum excursions to more than 250 mmHg negative

pressure. Resolve alarm conditions immediately. Refer to the V.A.C.UIta™ Therapy System User Manual or

contact your KCI Representative for additional information.

ADDITIONAL PRECAUTIONS FOR V.A.C. VERAFLO™ THERAPY

Suitable Solutions: V.A.C. VeraFlo™ Therapy is intended for use with V.A.C. VeraFlo™
Therapy disposables and topical wound treatment solutions and suspensions. Only use
solutions or suspensions that are:

Indicated for topical wound treatment according to solution manufacturer’s
instructions for use. Some topical agents may not be intended for extended tissue
contact. If in doubt about the appropriateness of using a particular solution for
V.A.C. VeraFlo™ Therapy, contact the solution’s manufacturer about its suitability for

saturated topical wound exposure.

Compatible with V.A.C.° Dressings and disposable components. Contact your KCI
Representative for a list of solutions shown to be compatible with V.A.C.® Dressings

and disposable components.

NOTE: Hypochlorous acid solutions applied frequently at high concentrations

can lead to significant material degradation. Consider utilizing concentrations and
exposure durations as low as clinically relevant.

NOTE: The V.A.C. GranuFoam Silver® Dressing is not intended to be used with V.A.C.

VeraFlo™ Therapy because instillation solutions may negatively impact the benefits of
the V.A.C. GranuFoam Silver® Dressing.

Canister Changes: Monitor fluid level in canisters frequently during use of the V.A.C.

VeraFlo™ Therapy. Frequent canister changes may be necessary depending on volume of

fluid instilled and wound exudates. At a minimum the canister should be changed weekly

and disposed of according to institutional protocol.



ADDITIONAL PRECAUTIONS FOR V.A.C. GRANUFOAM SILVER®
DRESSING

Topical Solutions or Agents: The V.A.C. GranuFoam Silver® Dressing is not intended
to be used with V.A.C. VeraFlo™ Therapy because instillation solutions may negatively
impact the benefits of the V.A.C. GranuFoam Silver® Dressing.

Protective Layer: As with all V.A.C.° Foam Dressings, the V.A.C. GranuFoam Silver® Dressing should not
be placed in direct contact with exposed blood vessels, anastomotic sites, organs, or nerves (refer to
section on Protect Vessels and Organs). Intervening non-adherent layers may be placed between the
V.A.C. GranuFoam Silver® Dressing and the wound surface; however, these products may compromise the

effectiveness of the V.A.C. GranuFoam Silver® Dressing in the area covered by the non-adherent layer.

Electrodes or Conductive Gel: Do not allow V.A.C. GranuFoam Silver® Dressing to come in contact

with EKG or other electrodes or conductive gels during electronic monitoring or when taking electronic

measurements.

Diagnostic Imaging: The V.A.C. GranuFoam Silver® Dressing contains metallic silver that may impair
visualization with certain imaging modalities.

Dressing Components: Application of products containing silver may cause temporary tissue
discoloration.

Additional warnings and precautions apply to certain V.A.C.° specialty dressings and V.A.C.° Therapy Units.
Please refer to the specific product instructions for use prior to use.

If there are any questions regarding the proper placement or usage of V.A.C.° Therapy, please refer to the
V.A.C® Therapy Clinical Guidelines for more detailed instructions, or contact your local KCl Representative.

For additional and most current information, please see KCl's website at www.acelity.com.



V.A.C. VERAFLO™ DRESSING SYSTEM APPLICATION
INSTRUCTIONS

CLINICAL CONSIDERATIONS

The V.A.C. VeraFlo™ Dressing System is for use with V.A.C. VeraFlo™ Therapy as provided by the V.ACUlta™
Therapy Unit. Itis recommended to use the V.A.C. VeraFlo™ Dressing System for open wounds, including
wounds with shallow undermining or tunnel areas where the distal aspect is visible. Never place any
foam dressing into blind / unexplored tunnels.

NOTE: The V.A.C VeraFlo™ Dressing System can be used with V.A.C.° Therapy alone when transitioning from
V.A.C. VeraFlo™ Therapy. See Dressing Changes section of these instructions for use.

V.A.C. VERAFLO™ DRESSING SYSTEM COMPONENT IDENTIFICATION

V.A.C.VeraFlo™
Dressing -
Small (Quantity 2)

(Quantity with Small: 2
Quantity with Medium: 3
Quantity with Large: 5)

V.A.C. VeraFlo™ ol l wla
Dressing - R
Medium (Quantity 2)

‘ V.A.C.° Advanced Drape

3M™ Cavilon™ No Sting

Barrier Film
V.A.C. VeraFlo™ D (Quantity with Small: 1

Quantity with Medium: 2

Dressing - Quantity with Large: 4)

Large (Quantity 2)

m V.A.C.° Ruler with two
V.A.C.VeraT.R.A.C.™ Foam Quantity Labels
Pad (Included with Small
and Medium Dressings)

V.A.C.VeraT.R.A.C.
Duo™ Tube Set (Included
with Large Dressing)




ACCESSORIES NEEDED FOR V.A.C. VERAFLO™ THERAPY WITH THE V.A.C.ULTA™
THERAPY SYSTEM (PROVIDED SEPARATELY)

V.A.C.VeraT.R.A.C.
Duo™ Tube Set
(Optional with
Small and Medium
Dressings, refer to
VAC. VeraTRAC.
Duo™Tube Set
Application section)

V.A.C.°
Canister -
1000 mL

V.A.C. VeraLink™
Cassette

AllVA.CUta™ Therapy System dressings and accessories are packaged sterile and are latex-free. With
the exception of the V.A.C. VeralLink™ Cassette, all disposable components are for single use only. The
V.AC. VeraLink™ Cassette is for single patient use only. Re-use of disposable components may result
in wound contamination, infection, and / or failure of the wound to heal. To help ensure safe and
effective use, all components should only be used with the V.A.C.Ulta™ Therapy Unit.

The decision to use clean versus sterile / aseptic technique is dependent upon wound pathophysiology,
physician / clinician preference, and institutional protocol. Use appropriate institutional protocols to

avoid inadvertent contamination of exposed components.

DRESSING CHANGES

Wounds being treated with the V.A.C.Ulta™ Therapy System should be monitored on a regular basis. In
a monitored, non-infected wound, V.A.C.® Dressings and V.A.C. VeraFlo™ Therapy Dressings should be
changed every 48 to 72 hours, but no less than three times per week, with frequency adjusted by the
clinician as appropriate. Infected wounds must be monitored often and very closely. For these wounds,
dressings may need to be changed more frequently with the dressing change intervals based upon a
continuing evaluation of wound condition and the patient’s clinical presentation, rather than a fixed
schedule.

Refer to the V.A.C.° Therapy Clinical Guidelines which are available at www.acelity.com or contact your

local KCI Representative for a printed copy.



WOUND PREPARATION

WARNING: Review all V.A.C.Ulta™ Therapy System Safety
Information before beginning Wound Preparation.

NOTE: /faV.AC Veral.RAC™Pador V.A.C. VeraT.RA.C. Duo™ Tube Set is currently in place on the dressing,
consider use of the Dressing Soak tool of the V.A.C.Ulta™ Therapy Unit to hydrate the dressing with sterile water,

normal saline or an approved topical solution. This hydration is intended to facilitate removal of the dressing

while potentially reducing patient discomfort during dressing change. Refer to the V.A.C.Ulta™ Therapy System

User Manual for instructions on using the Dressing Soak tool.

1.

Remove and discard previous dressing per institution protocol. Thoroughly inspect wound to

ensure all pieces of dressing components have been removed.

NOTE: |/fthe dressing being removed is a V.A.C.® Dressing or a V.A.C. Veraflo™ Therapy Dressing, ensure
removal of all pieces of foam. The Log tool on the V.A.C.Ulta™ Therapy Unit can be used to review the
number of foam pieces used in the wound if previously entered. Refer to the V.A.C.Ulta™ Therapy System
User Manual for instructions on using the Log tool. Refer to Warnings regarding Foam Removal in the
safety information section of this document.

. Ensure debridement of all necrotic, non-viable tissue, including bone, eschar, or hardened slough, as

prescribed by physician.

. Perform thorough wound and periwound area cleaning per physician order or institution protocol

prior to each dressing application.

. Protect fragile / friable periwound skin with additional V.A.C.* Advanced Drape, 3M™ Tegaderm™

Dressing, or other similar medical grade transparent film, skin protectant or hydrocolloid.

NOTE: Depending on region, 3M™ Cavilon™ No Sting Barrier Film may be provided in the dressing
package.

Application of the 3M™ Cavilon™ No Sting Barrier Film (if used):

Fig. 1

a.  Skin should be clean and dry prior to application of 3M™ Cavilon™ No Sting Barrier Film.
b.  Use supplied wipe to apply a uniform coating of film over the desired area (Fig. 1).

c.  Ifanareais missed, reapply to that area only after first application of 3M™ Cavilon™ No Sting
Barrier Film has dried (approximately 30 seconds).



d.  If 3M™ Cavilon™ No Sting Barrier Film is applied to area with skin folds or other skin-to-skin
contact, make sure that skin-contact areas are separated to allow the film to thoroughly dry
before returning to normal position.

*  Allow 3M™ Cavilon™ No Sting Barrier Film to thoroughly dry before covering with
dressings.

*  Reapplication of 3M™ Cavilon™ No Sting Barrier Film is necessary each time
dressings are changed; the barrier film is removed by the V.A.C.° Advanced Drape
adhesive.

e. Ifdesired, the film can be removed by using most medical adhesive removers as directed.
Clean and dry the involved area and reapply 3M™ Cavilon™ No Sting Barrier Film.

. Ensure adequate hemostasis has been achieved (refer to Warnings, Bleeding section,

H is, Antic I and Platelet Aggregation Inhibitors).

. Protect sensitive structures, vessels and organs (refer to Warnings, Bleeding section, Protect

Vessels and Organs).

. Sharp edges or bone fragments must be eliminated from wound area or covered (refer to
Warnings, Bleeding section, Sharp Edges).



V.A.C. VERAFLO™ DRESSING APPLICATION

Application instructions for
aspect is visible.

ds with shall

d
under

or tunnel areas where the distal

Refer to V.A.C.° Therapy Clinical Guidelines for detailed instructions for treating different wound types.

1.

Fig. 2

Fig. 3A

Fig. 3B

Fig.5

Assess wound dimensions and pathology, including the presence of undermining or tunnels (Fig.

2). Do not place any foam dressing into blind / unexplored tunnels.

NOTE: A non-adherent material can be used prior to foam dressing placement in order to protect

delicate structures (such as blood vessels) or to facilitate future dressing removal. If adjunct materials are

utilized under the V.A.C. VeraFlo™ Dressing, they must be compatible with solution in use and meshed,

porous, or fenestrated to allow for effective fluid and exudate removal.

. Size V.AC. VeraFlo™ Dressing as needed:

a.  VAC VeraFlo™ Dressing - Small and Medium: Carefully tear the foam along the perforation to

a size that will allow gentle placement into the wound without firm packing of the foam or

overlapping onto intact skin (Fig. 3A).

b.  V.AC VeraFlo™ Dressing - Large: Cut the foam to a size that will allow gentle placement into

the wound without firm packing of the foam or overlapping onto intact skin (Fig. 3B)

CAUTION: Do not cut or tear the foam over the wound, as fragments may fall into the wound (Fig. 4A

and Fig. 4B). Away from wound site, rub foam edges to remove any fragments or loose particles that may

fall into or be left in the wound upon dressing removal.



3. Gently place foam into wound cavity, ensuring contact with all wound surfaces (V.A.C. VeraFlo™
Dressing - Large shown) (Fig. 5). Do not force the foam into any areas of the wound.

NOTE: Ensure foam-to-foam contact between adjacent pieces of foam for even distribution of fluid and

negative pressure. Do not allow foam to overlap onto intact skin.

Foam Quantity Label
Date Dressing Applied 1

V.AC. VeraFlo™ Dressing []

vacveraflo therapy

#
Number of foam pieces J
Fig. 6 us_ed in the wound

V.A.C.° Ruler with Foam Quantity Label
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Peel -
Fig.7

4. Record the total number of pieces of foam used in the wound and document on the supplied Foam
Quantity Label (attached to the V.A.C. VeraT.RA.C.™ Pad tubing or, if used, the V.A.C. Veral.RA.C. Duo™
Tube Set tubing) (Fig. 6) and in the patient’s chart. The Foam Quantity Label can be peeled off the
supplied V.A.C.® Ruler (Fig. 7) and should be placed in an area that can be seen by the next treating

clinician.

The Log tool on the V.A.C.Ulta™ Therapy Unit can be used to record the number of foam pieces used in the

wound. Refer to the V.A.C.Ulta™ Therapy System User Manual for instructions on using the Log tool.



V.A.C.° ADVANCED DRAPE APPLICATION

CAUTION: Patient’s skin condition should be carefully monitored (refer to Prec i Protect Peri

Skin section).

N

w

Fig. 1
Layer 1

Layer 2

Fig.9

. Trim the V.A.C.® Advanced Drape to cover the foam and an additional 3 - 5 em border of intact

periwound tissue (Fig. 8). The V.A.C.® Advanced Drape may be cut into multiple pieces for easier
handling. Excess V.A.C.° Advanced Drape may be kept to seal difficult areas, if needed.

. Carefully remove Layer 1 to expose adhesive (Fig. 9). The V.A.C.® Advanced Drape may be held by

the Ruler / Handling Bars.

. Place the adhesive face down over foam and apply V.A.C.° Advanced Drape to cover foam and intact

skin, ensuring V.A.C.° Advanced Drape covers at least a 3 - 5 em border of intact periwound tissue.

. Remove Layer 2 and pat V.A.C.° Advanced Drape to ensure an occlusive seal (Fig. 10).

NOTE: Proper sealing of the wound with the V.A.C.° Advanced Drape is essential for assuring therapy

is delivered to the wound. Use of V.A.C. VeraFlo™ Therapy in wounds where large volumes of instillation
fluid are delivered to the wound, or in wounds in anatomical locations that are difficult to seal require
additional precautions to assure that the dressing is adequately sealed throughout therapy. Consider
adjusting patient placement during instillation cycle, application of an additional layer of drape in tissue
folds or areas more likely to be susceptible to leaks, and supporting the wound area with surface contact
or pillow to prevent bulging of drape if the wound is in a dependent position.
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V.A.C. VERAT.R.A.C.™ PAD APPLICATION
(Provided with the Small and Medium V.A.C. VeraFlo™ Dressings)

The V.A.C. VeraT.RA.C.™ Pad is an all in one system that incorporates tubing for fluid input and tubing for
exudate / fluid removal through a single pad interface (Fig. 11).

NOTE: Do not cut off the pad or insert the tubing into the foam dressing. This may occlude the tubing and
cause the V.A.C.Ulta™ Therapy Unit to alarm.

- = -

--1 ] 1
- | Fluid Input 1
VAC | Fluid Output 1
VeraTRAC™ | 1
Pad 1

1
N
~
~

~ 1 I

Fig. 11

Fig. 13

Fig. 14

1. Choose pad application site. Give particular consideration to tubing positioning to allow for optimal

flow, and avoid placement over bony prominences or within creases in the tissue.

NOTE: To prevent periwound maceration with wounds that are smaller than the central disc of the
pad, it is very important that the central disc not over hang the edge of the foam and that the periwound
area is properly protected. For periwound area protection instructions, refer to the Wound Preparation
section. Please refer to the Bridge Application with V.A.C. VeraFlo™ Dressing System section in
these instructions for use and the V.A.C.® Therapy Clinical Guidelines for additional dressing application

techniques.

2. Pinch V.A.C® Advanced Drape and carefully cut an approximately 2.5 em hole through the VA.C®
Advanced Drape (not a slit) (Fig. 12). The hole should be large enough to allow for the input of fluid
and the removal of fluid and / or exudate. It is not necessary to cut into the foam.

NOTE: Cut ahole rather than asslit, as a slit may self-seal during therapy.
3. Apply pad, which has a central disc and a surrounding outer adhesive skirt.
a.  Remove both backing layers 1 and 2 to expose adhesive (Fig. 13).
b.  Place pad opening in central disc directly over hole in V.A.C.* Advanced Drape (Fig. 14).

c.  Apply gentle pressure on the central disc and outer skirt to ensure complete adhesion of the
pad.

d.  Pull' back on blue tab to remove pad stabilization layer (Fig. 15).



V.A.C. VERAT.R.A.C. DUO™ TUBE SET APPLICATION

(Provided with the Large V.A.C. VeraFlo™ D ing. Also ilable as an optional accessory for

use with the Small and Medium V.A.C. VeraFlo™ Dressings)

The V.A.C. VeraT.RA.C. Duo™ Tube Set consists of two pads, the Instill Pad for fluid instillation and the
SensaT.R.A.C.™ Pad for fluid and exudate removal (Fig. 16). Consider using the V.A.C. VeraTRA.C. Duo™
Tube Set for larger sized wounds requiring a flushing technique (fluid input and removal occur through
locations that are separated) (Fig 17).

NOTE: Do not cut off the pad or insert the tubing into the foam dressing. This may occlude the tubing and
cause the V.A.C.Ulta™ Therapy Unit to alarm.

Instill Pad T~
Fluid Input = 2.5
Fluid Flush &
in wound

SensalRA.C.
Pad
Fluid Output

N

Fig. 17 Fig. 18

SensalRA.C.™ Pad

N —
N

B

Fig. 19 Fig. 20 Fig. 21

INSTILL PAD APPLICATION

1. Choose Instill Pad application site. Give particular consideration to fluid flow and tubing positioning
to allow for optimal flow, and avoid placement over bony prominences or within creases in the
tissue.

NOTE: Whenever possible, the Instill Pad should be placed superior to the Sensal.R.A.C.™ Pad.

NOTE: 7o prevent periwound maceration with wounds that are smaller than the central disc of the
pad, itis very important that the central disc not over hang the edge of the foam and that the periwound
area is properly protected. For periwound area protection instructions, refer to the Wound Preparation
section. Please refer to the Bridge Application with V.A.C. VeraFlo™ Dressing System section in
these instructions for use and the V.A.C.® Therapy Clinical Guidelines for additional dressing application

techniques.

2. Pinch V.A.C® Advanced Drape and carefully cut an approximately 2.5 em hole through the VA.C®
Advanced Drape (not a slit) (Fig. 18). The hole should be large enough to allow for the input of fluid.

It is not necessary to cut into the foam.

NOTE: Cut ahole rather than asslit, as a slit may self-seal during therapy.
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3. Apply the Instill Pad which has a central disc and a surrounding outer adhesive skirt and the smaller
diameter tube.

a.  Remove both backing layers 1 and 2 to expose adhesive (Fig. 19).
b.  Place pad opening in central disc directly over hole in V.A.C.* Advanced Drape (Fig. 20).

c. Apply gentle pressure on the central disc and outer skirt to ensure complete adhesion of the
pad.

d.  Pull back on blue tab to remove pad stabilization layer (Fig. 21).

SENSAT.R.A.C.™ PAD APPLICATION

1. Choose pad application site for the SensaT.R.A.C.™ Pad. Give particular consideration to fluid flow
and tubing positioning to allow for optimal flow, and avoid placement over bony prominences or

within creases in the tissue.

NOTE: Whenever possible, the Sensal.R.A.C.™ Pad should be placed at a lower elevation than the Instill
Pad.

NOTE: 7o prevent periwound maceration with wounds that are smaller than the central disc of the
pad, itis very important that the central disc not over hang the edge of the foam and that the periwound
area is properly protected. Refer to the Wound Preparation section for periwound area protection
instructions. Please refer to the Bridge Application with V.A.C. VeraFlo™ Dressing System section
in these instructions for use and the V.A.C.° Therapy Clinical Guidelines for additional dressing application
techniques.

2. Pinch V.A.C® Advanced Drape and carefully cut an approximately 2.5 em hole through the VA.C®
Advanced Drape (not a slit) (Fig. 18). The hole should be large enough to allow for the removal of
fluid and / or exudate. It is not necessary to cut into the foam.

NOTE: Cut ahole rather than asslit, as a slit may self-seal during therapy.

3. Apply the SensaT.R.A.C.™ Pad which has a central disc and a surrounding outer adhesive skirt.
a.  Remove both backing layers 1 and 2 to expose adhesive (Fig. 19).
b.  Place pad opening in central disc directly over hole in V.A.C.* Advanced Drape (Fig. 20).

c. Apply gentle pressure on the central disc and outer skirt to ensure complete adhesion of the
pad.

d.  Pull back on blue tab to remove pad stabilization layer (Fig. 21).
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INITIATE V.A.C. VERAFLO™ THERAPY

WARNING: Review all V.A.C.Ulta™ Therapy System Safety
Information before initiating V.A.C. VeraFlo™ Therapy.

Refer to the V.A.C.Ulta™ Therapy Sy User M | for compl
details on using the V.A.C.Ulta™ Therapy Unit.

Fig. 22 Fig. 23
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. Remove the V.A.C. VeraLink™ Cassette from packaging and insert into the V.A.C.UIta™ Therapy Unit

until it locks into place (Fig. 22).
NOTE: /fthe V.A.C. VeraLink™ Cassette is not fully engaged, the therapy unit will alarm.

NOTE: The V.A.C. VeralLink™ Cassette is for single patient use and should not be used for more than

three days. Refer to institutional guidelines, if applicable.

. Using the V.A.C. VeralLink™ Cassette spike, connect the instillation solution bottle / bag to the V.A.C.

Veralink™ Cassette (Fig. 23).

. Hang instillation solution bottle / bag on the therapy unit's adjustable hanger arm. Refer to the

V.AACUlta™ Therapy System User Manual for detailed instructions.

Connect the instillation line (smaller diameter tube) of the V.A.C. VeraT.R.A.C.™ Pad (or Instill Pad
tubing if using the V.A.C. VeraT.R A.C. Duo™ Tube Set) to the V.A.C. VeraLink™ Cassette tubing (Fig.
24).

. Ensure both tubing clamps are open and are positioned appropriately to prevent pressure points

and / or skin irritation.

Remove V.A.C.® Canister from packaging and insert into the V.A.C.Ulta™ Therapy Unit until it locks
into place (Fig. 25).

NOTE: /fthe canister is not fully engaged, the V.A.C.Ulta™ Therapy Unit will alarm.

. Connect the VAC® line of the V.A.C. VeraTR.A.C.™ Pad (or Sensal.R.A.C.™ Pad tubing if using V.A.C.

Veral.R.A.C. Duo™ Tube Set) to canister tubing (Fig. 26).
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8.

9.

Ensure clamp on each tube is open (Fig. 27) and position clamps away from patient.

Turn on power to the V.A.C.Ulta™ Therapy Unit, select the prescribed therapy settings, and initiate
therapy. Refer to the V.A.C.Ulta™ Therapy System User Manual for detailed instructions.

NOTE: The Test Cycle tool on V.A.C.Ulta™ Therapy unit may be used to confirm that the system was
set up correctly. Refer to the V.A.C.Ulta™ Therapy System User Manual for instructions on how to set up

therapy and use the Test Cycle tool.

. The V.A.C.VeraFlo™ Dressing should have a wrinkled appearance shortly after therapy is initiated.

There should be no hissing sounds. If there is any evidence of leaks, check the seals around the
V.AC. VeraTRA.C™ Pad, or VA.C. VeraTR.A.C. Duo™ Tube Set pads, and V.A.C.® Advanced Drape,
tubing connections, canister connections, V.A.C. VeraLink™ Cassette connections, and ensure all
tubing clamps are open.

NOTE: The Seal Check™ tool on the V.A.C.Ulta™ Therapy Unit may be used to check for leaks in the
system. Refer to the V.A.C.Ulta™ Therapy System User Manual for instructions on how to use the Seal
Check™ tool.

NOTE: /faleak source is identified, patch with additional V.A.C.° Advanced Drape to ensure seal integrity.
Secure excess tubing to prevent interference with patient mobility.

NOTE: /fthe wound is over a bony prominence or in areas where weight bearing may exert additional
pressure or stress to the underlying tissues, a pressure-relief surface or device should be used to optimize

patient offloading.
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BRIDGE APPLICATION WITH THE V.A.C. VERAFLO™ DRESSING SYSTEM

Bridge application should be used 1) to prevent periwound maceration with wounds that are smaller
than the central disc of the pad(s) or 2) when there is a need to place the pad(s) away from the wound

site to prevent pressure on or around the wound.

CAUTION: Patient’s skin condition should be carefully monitored (refer to Prec i Protect Peri
Skin section).

CAUTION: In a vertical bridge placement created for moderately to highly exudating wounds, the negative
pressure received at the wound site could be reduced by approximately 25mmHg for every foot (30.5 cm) of the

bridge. Consider increasing the target negative pressure setting accordingly.

Cut Bridge to shape
Central Disc
Bridge area
Fig. 32 Fig. 33
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. Apply VA.C. VeraFlo™ Dressing and V.A.C.® Advanced Drape to wound as described in the previous

sections.

. Pinch V.A.C® Advanced Drape and carefully cut an approximately 3 em hole (not a slit) in the drape

(Fig. 28). The hole should be made over the wound site. It is not necessary to cut into the foam.

The hole should be large enough to allow for instillation and removal of fluid.

. Apply additional V.A.C.* Advanced Drape over intact skin where the bridge will be applied (Fig. 29,

Fig. 30). Ensure that the draped area will be larger than the foam bridge.

NOTE: Avoid circumferential application of the drape. Refer to Precautions, Circumferential
Dressing Application section.

. Create Bridge

a.  ForVAC VeraFlo™ Dressing - Small and Medium: Cut or tear an appropriately sized piece of
V.A.C. VeraFlo™ Dressing for the bridge (Fig. 31).

CAUTION: Bridge length should be as short as possible to ensure efficient fluid flow.

b.  ForV.AC. VeraFlo™ Dressing - Large: CutV.A.C.VeraFlo™ Dressing - Large to a shape as shown
in Fig. 32.

NOTE: When cutting the bridge from the large dressing, the large end diameter should be
bigger than the central disc of the V.A.C. Veral.R.A.C.™ Pad (Fig. 33). Bridge length should be
as short as possible to ensure efficient fluid flow.

. Push small end of the V.A.C. VeraFlo™ Dressing bridge into the hole in the V.A.C.* Advanced Drape at

wound site (refer to 1 above) (Fig. 34).

. Position the large end of the V.A.C. VeraFlo™ Dressing bridge on the drape applied over the intact

skin (refer to 3 above) where the V.A.C. VeraT.RA.C.™ Pad will be placed (Fig. 35).

NOTE: The large end of the bridge should always be placed at a higher elevation than the wound.

. Cover the bridge using additional V.A.C.°* Advanced Drape (Fig. 36). Apply V.A.C.° Advanced Drape

as described in the V.A.C.® Advanced Drape Application section.

. Pinch VA.C® Advanced Drape and carefully cut an approximately 2.5 em hole through the VA.C®

Advanced Drape (not a slit) (Fig. 37). The hole should be made on the large end of the created
bridge. It is not necessary to cut into the foam. The hole should be large enough to allow for

instillation and removal of fluid.

NOTE: Cuta hole rather than asslit, as a slit may self-seal during therapy.

. Apply VAC. VeraTRA.C™ Pad (Fig. 38) as described in the V.A.C. VeraT.R.A.C.™ Pad Application

section.

. Connect V.A.C. Veral.RA.C.™ Pad to the V.A.C.Ulta™ Therapy Unit and apply therapy as described in

the Initiate V.A.C. VeraFlo™ Therapy section.

NOTE: When using the V.A.C. VeraT.RA.C. Duo™ Tube Set follow the steps above and create a secondary
bridge for applying the second pad.
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USING V.A.C. VERAFLO™ DRESSING IN CONJUNCTION WITH
BANDAGES, GARMENTS OR OFF-LOADING DEVICES

Fig. 39

Off-Loading
Boot

1. Follow instructions for creating a bridge as described in the Bridge Application with the V.A.C.

VeraFlo™ Dressing System section.

2. Ensure that the length of the bridge is long enough to place the V.A.C. VeraTRA.C.™ Pad outside of
the subsequently applied dressing, garment or off-loading device (Fig. 39).
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3M™Tegaderm™ and Cavilon™ are trademarks of 3M™ Corporation. Unless otherwise specifically noted
in the text, all other trademarks designated herein are proprietary to KCl Licensing, Inc, its affiliates and /
or licensors.

©2020 KCl Licensing, Inc. All rights reserved.
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Systém lécby ran podtlakem V.AC.Ulta™ (Iécebny systém V.A.CUIta™) je integrovany systém lécby ran,

ktery Ize dodat jako:

. Lécbu V.A.C. VeraFlo™ (zakapavani), kterd se sklada z [é¢by ran podtlakem (Lééba
V.A.C.°) a fizené aplikace a odvadéni roztokd pro lécbu lokélnich ran a suspenzi

pres loZisko rany.

NEBO
*  LécbuV.A.C.% kterd se sklddd ze samotné lécby ran podtlakem.

Pouzivanilécby V.A.C. VeraFlo™ (zakapavani) je spojeno s dllezitymi kontraindikacemi,
varovanimi a bezpeénostnimi opatienimi, které je tieba vzit v tivahu spolu

s indikacemi, varovanimi a bezpeénostnimi opatfenimi pro [écbu VA.C®.

Kontraindikace, varovani a bezpecnostni opatieni pro lécbu V.A.C. VeraFlo™ jsou

v celém dokumentu zvyraznény Sedou barvou a po levé strané textu oznaceny symbolem
lécby V.A.C. VeraFlo™. Pokud pouzivate samotnou lé¢bu V.A.C.%, pak se neuplatriujf
kontraindikace, varovani a bezpeénostni opatieni pro Ié¢bu V.A.C. VeraFlo™.

Lécebna jednotka V.A.C.UIta™ je uréena pro pouziti pouze s krytim V.A.C.° (V.A.C.®
GranuFoam™, V.A.C. GranuFoam Silver®, Bila péna V.A.C.°, Systémy kryti V.A.C. VeraFlo™) a

y. Lécbu V.A.C. VeraFlo™ Ize dodat pouze s krytimi a jednorazovymi

j yi

komponenty V.A.C. VeraFlo™.

P

POZNAMKA: KrytiV.A.C. GranuFoam Silver® nenf uréeno pro pouZiti s lécbou V.A.C.
VeraFlo™, protoZe kapkovaci roztoky mohou negativné ovlivnit piinosy kryti V.A.C.

Granufoam Silver®.

DULEZITE: Stejné jako u kazdého jiného zdravotnického prostiedku na Iékafsky predpis mize zanedbani
instrukci lékafe a zanedbani peclivého prostudovani viech pokynti a bezpecnostnich upozornéni ke

kryti a k lécebné jednotce vést k nespravné funkci zafizeni a k riziku vézného nebo smrtelného zranéni.
Neprovéadéjte zmény nastaveni lécebné jednotky ani aplikaci terapie bez pokynt nebo dohledu

skoleného klinického osetiovatele.

INDIKACE

Systém lécby ran podtlakem V.A.C.Ulta™ je integrovany systém fizené lécby ran, ktery poskytuje lécbu ran
podtlakem s moznostf kapkovani.

Ucelem Iécby ran podtlakem bez kapkovani je vytvofit prostiedi podporujici sekundarni nebo tercidrni
(opozdéné primarni) hojeni rany pffpravou loziska rany na uzavrent, redukci otoku, podporou tvorby
granulacni tkdné a podporou prokrveni a kone¢né také odstranovanim exsudatl a infekéniho materialu.
Moznost kapkovéni je indikovéna u pacientd, ktef by mohli mit pfinos z podtlakové fizeného odvodu a
aplikace roztok(i pro lokalni rany a suspenzi pes loZisko rany.

Systém lécby ran podtlakem V.ACUlta™ s kapkovanim nebo bez kapkovani je ur¢en pro pacienty
s chronickymi, akutnimi, traumatickymi, subakutnimi a rozevfenymi ranami, ¢astecné hlubokymi
popaleninami, viedy (napt. diabetickymi, tlakovymi a z dtvodu Zilni nedostatecnosti), koznimi Gpravami

a stépy.
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POUZITIi LECBY V.A.C.° V DOMACI PECI

Lécebny systém V.A.C.UIta™ neni urcen pro domaci pouziti. Pokud je potfeba pokracovat

v lécbé V.A.C.° i po propusténi pacienta do domaciho osetfovani, zvazte pouziti jiného

lécebného systému KCl, ktery je schvalen v prostiedi pro p ' i péci. Tyto

e la3itd

informace naleznete v bezpecnostnich tdajich, které jsou soucasti téchto zafizeni.

KONTRAINDIKACE LECEBNEHO SYSTEMU V.A.C.ULTA™

. Nevkladejte pénové kryti Iécebného systému V.A.CUlta™ (veetné lécby V.AC® a kryti lécby V.AC.

VeraFlo™) tak, aby bylo v pfimém kontaktu s obnazenymi cévami, misty anastomozy, organy nebo

nervy.

POZNAMKA: Dalsiinformace tykajici se krvdceni naleznete v ¢dsti Varovdni.

. Lécba V.A.C® aV.AC. VeraFlo™ je kontraindikovana u pacient( s:

Malignim ttvarem v rané
Nelécenou osteomyelitidou
POZNAMKA: Informace o osteomyelitidé naleznete v ¢dsti Varovdni.
Jinymi nez enterickymi a nevy3etienymi pistélemi
Nekrotickou tkanf s neodstranénymi krustami

POZNAMKA: Po proveden/ debridementu nekrotické tkdné a tiplném odstranéni krust je mozné
lécbu V.A.C.% pouZit.

Citlivosti na stfibro (pouze kryti V.A.C. GranuFoam Silver®)

DALSi KONTRAINDIKACE VLASTNI LECBE V.A.C. VERAFLO™

*  Nepouzivejte kryti V.A.C.® s koznim roztokem Octenisept®*, peroxidem vodiku nebo

s roztoky na bézi ¢i s obsahem alkoholu.

*  Neaplikujte roztoky do dutiny hrudni nebo dutiny bfisni z dévodu potencidlniho

rizika zmény télesné teploty a mozného zadrzovani tekutin v dutiné.

*  Nepouzivejte lé¢bu V.A.C. VeraFlo™, pokud réna nebyla dtkladné prohlédnuta, a to
z ddvodu moznosti netimysiného nakapani roztokd pro lokéIni rény do pfilehlych

télnich dutin.

* Neni k dispozici ve Spojenych statech americkych. Uvadéna znacka nenf ochrannd
znamka spolecnosti KCl, jejich pobocek nebo poskytovatelt licence.
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VAROVANI TYKAJICi SE LECEBNEHO SYSTEMU V.A.C.ULTA™

Krvaceni: Pfi pouziti, nebo nepouziti lé¢by V.A.C.® nebo V.A.C. VeraFlo™ jsou jisti pacienti
ohrozeni zvysenym rizikem komplikaci krvaceni. Zvysené riziko krvaceni plati pro typy
pacientt, uvedené nize; v pfipadé ztraty kontroly nad krvacenim mohou byt tyto pfipady

smrtelné.
« Pacienti s oslabenymi nebo kfehkymi cévami ¢i organy v oblasti rany nasledkem napiklad:

«  Siti cév (nativni anastomdzy nebo $tépy) / organd

+  Infekce
¢ Trauma
«  Zéreni

« Pacienti bez odpovidajici hemostazy rany
+ Pacienti uzivajici antikoagula¢ni latky nebo inhibitory agregace krevnich desticek
« Pacienti bez dostate¢ného pokryti vaskularnich struktur tkanf.

Pokud je lé¢ba V.A.C.° nebo V.A.C. VeraFlo™ pfedepsana pacientiim se zvySenym rizikem

komplikaci krvaceni, méli by tito pacienti byt osetfovani a sledovani na jednotkach, které

uréi osetiujici lékaf.
Pokud pfi aplikaci lécby V.A.C.® nebo V.A.C. VeraFlo™ nahle dojde k aktivhimu nebo

rozsahlému krvaceni nebo pokud se v hadi¢kach nebo nadobé objevi jasna (jasné
cervena) krev, ihned ukonéete lé¢bu, ponechejte kryti na misté, provedte pfislusna

opatreni k i krvaceni a vyhledejte Iékaiskou pomoc. Lécebna jednotka
V.A.C.UIta™ a kryti (Ié¢ba V.A.C.® i V.A.C. VeraFlo™) by se nemély pouzivat k prevenci,
i inebo i cévniho krvaceni.

* Ochrana cév a organii: Vsechny obnazené nebo povrchové cévy a organy v rané a jejim okoli

je pred aplikaci lé¢by V.A.C.® nebo V.A.C. VeraFlo™ nutné zcela zakryt a zajistit jejich ochranu.

Vzdy se ujistéte, ze pénova kryti V.AC.® a V.A.C. VeraFlo™ nejsou v pfimém kontaktu s cévami a

organy. Nejucinnéjsi ochranu poskytuje silna vrstva pfirozené tkané. Pokud silnd vrstva pfirozené

tkdné nenf k dispozici nebo toto feseni nenf z chirurgického hlediska realizovatelné, Ize jako

alternativu pouzit nékolik vrstev nepfilnavého, jemné sitovaného materialu, ktery podle Usudku
|ékafe mlze zajistit Uplnou ochranou bariéru. V pfipadé pouziti nepfilnavych materiald zajistéte,
Ze jsou umistény tak, aby béhem lécby byla zachovéna jejich ochrannd pozice.

Pfi zahdjeni |éCby je nutné zvazit nastaveni podtlaku a rezimu lécby.

PFi lécbé rozsahlych ran, kde se mohou vyskytovat skryté cévy, které nejsou pfimo viditelné, je
nutné postupovat opatrné. Pacient by mél byt peclivé sledovan, zda nekrvaci, a to na jednotce

péce, kterou stanovi lékar jako odpovidajic.
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+ Infikované cévy: Infekce mize zplisobit erozi cév a oslabit cévni sténu, coz mize mit za
nasledek zvysenou nachylnost cév k poskozenti pri abrazi nebo manipulaci. U infikovanych
cév existuje riziko vzniku komplikaci, véetné krvaceni, které mize byt smrtelné,
pokud neni zastaveno. P¥i aplikaci lécby V.A.C.° nebo V.A.C. VeraFlo™ v tésné blizkosti
infikovanych nebo potencialné infikovanych cév je nutna zvysena opatrnost. (Viz cast
Ochrana cév a organti vyse)

.} gulaéni latky a inhibitory agregace krevnich desticek: U pacientl

bez odpovidajici hemostazy v rané existuje zvysené riziko krvaceni, které maze byt smrtelné,
pokud nenf zastaveno. Tito pacienti by méli byt léceni a sledovani na jednotce péce, kterou
stanovi osetfujici ékar jako odpovidajici.

Pri lécbé pacientl uzivajicich davky antikoagulacnich latek nebo inhibitor(i agregace krevnich
desticek, které zvysuiji riziko krvaceni (vzhledem k typu a komplexnosti rany), je nutné
postupovat opatrné. Pfi zahajenti [écby je nutné zvazit nastaveni podtlaku a rezimu 1écby.

; ické latky aplil é v plose rany: Hemostatické latky nevyzadujici $itf (napiiklad

kostni vosk, vstfebatelnd Zelatinova houba nebo prostfedky pro uzavieni rany ve spreji) mohou
v pifpadé narusenf zvysit riziko krvaceni, které muze byt smrtelné, pokud nenf zastaveno. Tyto
prostredky chrante proti posunuti. Pfi zahajeni Ié¢by je nutné zvazit nastaveni podtlaku a rezimu

lécby. (Viz ¢ast Dalsi varovani pro lé¢bu V.A.C. VeraFlo™)

+  Ostré okraje: Ulomky kosti nebo ostré okraje mohou prorazit ochranné bariéry, cévy nebo
orgény a zplsobit poranéni. Poranéni miize mit za nasledek krvéaceni, které mize byt smrtelné,
pokud nenf zastaveno. Je nutna opatrnost z divodu moznych posunti relativni pozice tkani, cév
nebo organ(i v oblasti rany, které by mohly zvysit riziko kontaktu s ostrymi okraji. Ostré okraje
nebo kostni Glomky je nutné z oblasti rdny odstranit nebo zakryt, aby nedoslo k prorazeni cév
nebo organt pred aplikaci lécby V.A.C.° nebo V.A.C. VeraFlo™. Pokud je to mozné, zcela zahladte
nebo zakryjte viechny okraje, ¢imz se snizi riziko smrtelného zranéni pfi mozném posunu
struktur. Pfi odstranovani komponent kryti z rany postupujte opatrné, aby nedoslo k poskozeni

tkané nechranénymi ostrymi okraji

Kanystr o objemu 1 000 ml: NEPOUZIVEJTE kanystr o objemu 1 000 ml u pacient s vysokym
rizikem krvéceni nebo u pacientii, u kterych nesmi dojit k velké ztraté tekutin, jako jsou déti
a starsi osoby. Pfi pouZiti tohoto kanystru zvazte vysku a hmotnost pacienta, jeho stav a typ rany,
moZznosti monitorovani a jednotku péce, na které se pacient nachazi. Tato nadoba je doporucena pouze

pro akutni péci (v nemocnici).
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Infikované rany: Infikované rany je nutné peclivé sledovat a mohou vyzadovat castéjsi vymeény kryti nez
neinfikované rany v zavislosti na takovych faktorech, jako jsou poméry v rané, lécebné cile a parametry
lé¢by V.A.C. VeraFlo™ (plati pro lé¢ebny systém V.A.C.UIta™). Podrobné informace o frekvenci vymeén kryti
viz instrukce pro aplikaci krytf (pfilozeny v krabicich kryti V.A.C.®* a V.A.C. VeraFlo™). Stejné jako v pfipadé
jinych typti lécby ran by Iékafi a oetiovatelé méli ¢asto sledovat ranu pacienta, tkan v okoli rany a
exsudat, aby zjistili pripadné priznaky infekce, zhorsenf infekce nebo jinych komplikaci. Mezi pfiznaky
infekce patif horecka, bolestivost, zEervenani, otok, svédéni, vyrazka, zvysena teplota v rané nebo v okoli
rany, hnisavy vytok nebo silny zapach. Infekce mize byt zévazné a mize vést ke komplikacim, jako je
bolest, potize, horecka, gangréna, toxicky ok, septicky Sok a / nebo smrtelné zranéni. Mezi pfiznaky nebo
komplikace systémové infekce patii nevolnost, zvraceni, prijem, bolest hlavy, zdvraté, mdloby, bolest

v krku s otokem mukdznich membrén, dezorientace, vysoké horecka, refrakéni a / nebo ortostaticka
hypotenze nebo erytrodermie (vyrazka podobna spaleni od slunce). Pokud se vyskytnou néjaké
priznaky zacinajici systémové infekce nebo rozvoje infekce v plose rany, ihned kontaktujte
Iékare, aby stanovil, zda ma byt pirerusena lécba V.A.C.° nebo V.A.C. VeraFlo™. Informace o

infekcich ran souvisejicich s cévami naleznete v ¢asti Infikované cévy.

Infikované rany s krytim V.A.C. GranuFoam Silver®: V piipadé vyskytu klinické infekce nenf kryti
V.A.C. GranuFoam Silver® ur¢eno jako nahrada systémové lécby nebo jinych lécebnych rezim( za tcelem

zvladnutf infekce. Krytf V.A.C. GranuFoam Silver® Ize pouZit jako bariéru proti bakteridInf infiltraci. Viz ¢ast
Dal3i bezpeénostni opatieni pro kryti V.A.C. GranuFoam Silver®.

Osteomyelitida: L é¢ba V.AC® aV.AC. VeraFlo™ by NEMELA byt zahjena u ran s nelé¢enou
osteomyelitidou. Je nutné dbét na dlikladny debridement veskeré nekrotické a nezivé tkané, véetné

infikovanych kosti (pokud je to nutné) a zavedeni odpovidajici Ié¢by antibiotiky.

Chraiite $lachy, vazy a nervy: Slachy, vazy a nervy by mély byt chranény, aby nepfisly do pifmého
kontaktu s pénovym krytim V.A.C.° nebo V.A.C. VeraFlo™. Tyto struktury mohou byt pokryty pfirozenou
tkanf nebo neprilnavym sitovanym materidlem, ktery zabrani riziku vysychani nebo poranéni.

Umisténi pény: Kryti V.A.C.® nebo kryti [écby V.A.C. VeraFlo™ vzdy pouzivejte ze sterilnich obald, které
nebyly oteviené nebo poskozené. Neaplikujte pénové kryti na tunelové oblasti, do kterych nenf vidét

a které nejsou prozkoumany. Pro prozkoumané tunelové oblasti maze byt vhodnéjsi kryti z bilé pény
V.A.C®. Pfi pouziti lécby V.A.C. VeraFlo™ muize byt u prozkoumanych tunelovych oblasti, kde neni zadouci
tvorba robustni granulacni tkdné, vhodnéjsi aplikovat systém kryti V.A.C. VeraFlo Cleanse™. Nevtlacujte
pénové kryti do zadné ¢asti rany, protoze by mohlo dojit k poskozeni tkané po aplikaci podtlaku nebo

k zamezeni moznosti odstranéni exsudatu a pény. Vzdy spocitejte celkovy pocet kust pény, které jste
pouzili v rané a zaznamenejte toto ¢islo a datum vymeény kryti na folii, do zaznam( pacienta a na stitek

s mnozstvim pény (je-li k dispozici).
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Odstranéni kryti: Pénové kryti V.A.C® a pénové kryti lécby V.A.C. VeraFlo™ neni vstfebatelné. Vzdy

spoditejte celkovy poéet kusti pény odstranénych z rany a ujistéte se, Ze pocet odstranénych
kusti odpovida poétu vlozenych kusii pény. V piipadé ponechani pény v rané po dobu delsi, nez je
doporuceno, mlize dojit k prorGstani tkdné do pény a ztizeni odstranéni pény z rany nebo mize dojit

k infekci ¢i jinym nezadoucim piihodam. Pokud dojde k silnému krvaceni, ihned pferuste pouzivani
lécebného systému V.A.C. Ulta™, pfijméte opatfeni na zastaveni krvaceni a neodstranujte

p é kryti pred k Itaci s osetfujicim Iékafem nebo chirurgem. Nepokracujte v pouzivani

lé¢ebného systému V.A.C.° nebo V.A.C. VeraFlo™, dokud neni dosazeno odpovidajici

hemostazy a pacient je mimo riziko dalsiho krvaceni.

Lécbu V.A.C.° a V.A.C. VeraFlo™ ponechte zapnutou: Nikdy neponechavejte kryti V.A.C.2 nebo V.AC.
VeraFlo™ na misté, aniz by byla lé¢ba V.A.C.° nebo V.A.C. VeraFlo™ aktivni, po vice nez dvé hodiny. Pokud
je lé¢ba vypnuta po dobu deli nez dvé hodiny, odstrante staré kryti a zajistéte irigaci rany. Aplikujte nové
kryti V.AC.® nebo V.A.C. VeraFlo™ z neotevieného sterilniho obalu a znovu spustte [é¢bu V.A.C?, nebo
aplikujte alternativni obvaz podle pokynt osetfujiciho Iékare.

Akrylova naplast: Folie V.A.C° (dodavéana s krytimi V.A.C.) a folie VA.C.® Advanced (dodéavéna s krytimi
lécby V.A.C. VeraFlo™) je opatiena vrstvou akrylové néplasti, kterd mlze predstavovat riziko nezédouci
reakce u pacientdl, ktefi jsou alergicti nebo hypersenzitivni na akrylové naplasti. Pokud je znamo, ze
pacient ma alergii nebo zvysenou citlivost na takové naplasti, nepouzivejte lécebny systém V.A.C. Ulta™.
Pokud se projevi jakékoli zndmky alergické reakce nebo zvy3ené citlivosti, napriklad z¢ervenani, otok,
vyrazka, kopfivka nebo silné svédéni, preruste uzivani systému a ihned se obratte na Iékare. Jestlize dojde

ke bronchospasmu nebo zavaznéjsim priznaklim alergické reakce, ihned vyhledejte Iékai'skou pomoc.

Defibrilace: Odstrante kryti V.A.C.® nebo V.A.C. VeraFlo™, pokud je v oblasti umisténti kryti tfeba provést
defibrilaci. Pokud neni kryti odstranéno, miize zabrénit pfenosu elektrické energie a / nebo resuscitaci

pacienta.

Magneticka rezonance (MRI) - Ié¢ebna jednotka: Lécebnd jednotka V.A.C. Ulta™ neni bezpeéna pro
MR. Neumistujte lécebnou jednotku V.A.C. Ulta™ do prostfedi MR.

Magneticka rezonance (MRI) - kryti V.A.C.°: Kryti V.A.C® a V.A.C. VeraFlo™ obvykle mize z(stat
aplikované s minimalnim rizikem v prostiedi MR za pfedpokladu, Ze pouZiti lé¢ebného systému V.A.C.

Ulta™ neni pferuseno po dobu vice nez 2 hodin (viz ¢ast Léébu V.A.C.® ponechte zapnutou vyse).

POZNAMKA: Pokud pouZivdte lécbu V.A.C. VeraFlo™, ujistéte se pred ukoncenim

lécby ran podtlakem, Ze irigacni tekutina nebo lécebné roztoky jsou z kryti zcela

odstranény.

U kryti V.A.C. GranuFoam Silver® bylo prokazano, Ze za nize uvedenych podminek s nim v prostfedi MR

nejsou spojena zédnd zndma rizika:
. Statické magnetické pole o intenzité 3 Tesla nebo méné.
. Prostorovy gradient magnetického pole 720 G/cm nebo méné.

. Maximalni celotélova primérna specifickd mira absorpce (SAR) 3 W/kg po dobu snimani 15 minut.
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Neklinické testovani ve stejnych podminkach prokézalo zvyseni teploty o <0,4 °C. Kvalita MR snimkd& méze
byt zhorsena, pokud je oblast zajmu totozna nebo relativné blizka k umisténi kryti V.A.C. GranuFoam Silver®.

Pretlakova kyslikova terapie: Neumistujte lé¢ebnou jednotku V.A.C. Ulta™ do pretlakové kyslikové
komory. Lécebnd jednotka V.A.C. Ulta™ neni urc¢ena pro toto prostfedi a méla by byt povazovana

zarizik zdivod Znost

i vzniku pozaru. Béhem pretlakové lé¢by po odpojeni lécebné
jednotky VACUIta™ (i) vymeénte kryti V.A.C?, nebo kryti lécby V.A.C. VeraFlo™ za jiny material kompatibilni
s pretlakovou kyslikovou terapif (HBO), nebo (i) zasvorkujte nezavieny konec hadic¢ek V.A.C.® suchou
gézou. U lé¢eb HBO nesmi byt hadicky V.A.C.® nebo hadicky lécby V.A.C. VeraFlo™ zasvorkované. Za
Zadnych okolnosti neponechavejte kryti V.A.C.# na misté po dobu vice nez dvou hodin (viz cast Lécbu
V.A.C.° ponechte zapnutou).

POZNAMKA: Pokud pouZivdte lécbu V.A.C. VeraFlo™, ujistéte se pred ukoncenim
lécby ran podtlakem, Ze irigacni tekutina nebo lécebné roztoky jsou z kryti zcela

odstranény.
DALSI VAROVANI PRO LECBU V.A.C. VERAFLO™
Roztoky pro lokalni rany: Roztoky pro lokdlni rany nebo suspenze mohou vniknout do

télesnych dutin, pokud je réna oteviend pravé do takovych dutin. Tyto roztoky by nemély

byt vpravovény do ran s neprozkoumanymi tunelovymi oblastmi nebo prohlubnémi,

protoZze mohou nepldnované vniknout do dutin.

Pozastaveni podtlaku: Aplikace [é¢by V.A.C. VeraFlo™ bude mit za nasledek pozastaveni
lécby ran podtlakem, coz se nedoporucuje u ran vyzadujicich nepfetrzitou lécbu V.A.CS.
Nepouzivejte lé¢bu V.A.C. VeraFlo™ nad nestabilnimi strukturami, jako je nestabilni hrudnf
sténa nebo neintaktni fascie, u pacientd se zvy3enym rizikem krvaceni, silné exsudujicimi
ranami, s provedenymi Upravami a $tépy a ranami s akutnimi stfevnimi pistélemi.

Uméla tkan: [ é¢ba V.A.C. VeraFlo™ nenf urcena pro pouziti u celuldrich nebo
aceluldrnich umélych tkani.

Hemostaza: Pacienti s obtizné zajistitelnou nebo nestabilni hemostézou v réné jsou
ohrozeni zvysenym rizikem krvéceni v souvislosti s [é¢bou V.A.C. VeraFlo™, a to z divodu
mozného narudeni krevnich srazenin nebo ziedéni koagula¢nich faktortl. Nepouzivejte

lécbu V.A.C. VeraFlo™ tam, kde byly v loZisku rany pouzity hemostatické latky.

BEZPECNOSTNI OPATRENI PRO LECEBNY SYSTEM V.A.C.ULTA™
Standardni bezpecnostni opatieni: Za (icelem snizeni rizika pfenosu patogen( v krvi pouZijte u viech
pacientl bez ohledu na jejich diagndzu nebo predpokladany stav infekce standardni bezpe¢nostni
opateni pro zamezeni sifeni infekce podle protokolu zdravotnického zafizeni. Pokud je pravdépodobny
kontakt s télnimi tekutinami, pouZivejte kromé rukavic také plast a ochranné bryle.
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Trvala lé¢ba nebo s dynamickym fizenim tlaku (DPC) V.A.C.%: Trvald lécba V.A.C.? je doporucena pro

nestabilni struktury, napfiklad nestabilni hrudni sténu nebo neintaktni fascie, aby se minimalizoval pohyb
a stabilizovalo se lozisko rany. Trvald lécba je také obvykle doporucovédna u pacientt se zvysenym rizikem

krvaceni, silné exsudujicimi ranami, Cerstvé provedenymi Upravami a Stépy a ranami s akutnimi strevnimi

pistélemi.

POZNAMKA: [écbaV.A.C. VeraFlo™, z divodu fizené aplikace irigacnich a lécebnych
roztokd, poskytuje intermitentni lécbu V.A.C.° a nedoporucuje se u vyse uvedenych typl
ran a potizi.

Vyska a hmotnost pacienta: Pii predepisovan( lécby V.A.C.® nebo V.A.C. VeraFlo™ je nutné zvézit

vysku a hmotnost pacienta. U kojenct, déti, osob mensiho vzristu a starsich pacientl je nutné peclivé
sledovat, zda nedochazi ke ztraté tekutin a dehydrataci. Také je nutné peclivé sledovat pacienty se silné
exsudujicimi ranami nebo rozsahlymi ranami vzhledem k vy3ce a hmotnosti pacienta, protoze existuje
riziko vyrazné ztraty tekutin a dehydratace. Pfi monitorovani ztrat tekutin je nutné zapocitat objem tekutin
v hadickéch a nadobé.

Poranéni michy (SCI): V pfipadé, Ze u pacienta s SCI dojde k autonomni dysreflexii (ndhlé zmény
krevniho tlaku nebo srdecni frekvence v reakci na stimulaci sympatického nervového systému), preruste
lé¢bu V.A.C.® nebo V.A.C. VeraFlo™, aby byla minimalizovéna senzoricka stimulace, a ihned vyhledejte

lékafskou pomoc.

Bradykardie: 7a (icelem minimalizace vzniku bradykardie se lé¢ba V.A.C.° a V.A.C. VeraFlo™ nesmf
aplikovat v blizkosti vagového nervu.

Stievni pistéle: V piipadé ran se stfevnimi pistélemi je nutné dodrzovat specidlni bezpecnostni opatfent
pro optimalizaci lé¢by V.A.C.°. Dalsi informace naleznete v klinické prirucce k lécbé V.A.C®. Lécba V.AC®

neni doporucena, pokud je jedinym cilem lé¢by kontrola vytoku nebo izolace stfevni pistéle.

POZNAMKA: NepouZivejte lécbu V.A.C. VeraFlo™ v pfitomnosti stievn/ pistéle, abyste
zabrdnili kontaminaci rdny.

Ochrana kuze v okoli rany: Zvazte pouziti produktu pro pfipravu kiize, ktery zajistuje ochranu kize

v okoli rény. Zamezte kontaktu pény s neporusenou kizi. Chrarite kfehkou a jemnou kdzi v okoli rany
dalsi folii, ochranou kiize, hydrokoloidnim krytim nebo jinou prisvitnou vrstvou. Nékolik vrstev félie

mUze snizit miru vyparovani vihkosti, coz maze zvysit riziko macerace. Pokud se projevi jakékoli pfiznaky
podrazdéni nebo citlivosti na folii, pénu nebo systém hadicek, preruste aplikaci a obratte se na lékafe. Za
Ucelem zamezeni vzniku traumatu kdize v okoli rény nenatahuijte ani nenapinejte folii pres pénové kryti pfi
aplikaci flie. Zvy3ené opatrnosti je nutné dbat u pacientl s neuropatickymi etiologiemi nebo obéhovymi

potizemi.

Aplikace kruhového kryti: Kruhové kryti pouZivejte pouze v piipadé vyskytu vodnatelnosti nebo
nadmeérného mokvani v oblasti koncetin, kde miize byt technika kruhové félie nutnd k vytvoreni a
zachovani uzavéru. Zvazte pouziti vétsiho poctu malych kouskd félie misto jednoho velkého kusu, aby
bylo minimalizovéno riziko omezeni periferniho obéhu. Zejména je nutné dbat na to, aby se félie pfi fixaci
nenatahovala nebo nenapinala, ale aby byla pfilozena volné a okraje v pfipadé nutnosti stabilizovany
elastickou péskou. Pri aplikaci kruhové félie je naprosto zasadni systematicky a opakované provadét
palpaci distalnich pulzt a ovéfovat stav periferniho obéhu. Pokud existuje podezfeni na obéhové potize,

preruste lécbu, odstrante kryti a obratte se na lékare.



Tlakové body: Pravidelné kontrolujte a sledujte umisténi spojek hadicek, vicek, svorek nebo jinych
pevnych komponentd, abyste se ujistili, Ze se netvofi nechténé tlakové body ve vztahu k pozici pacienta.

Kolisani tlaku lé¢ebné jednotky V.A.C.Ulta™: Ve vzacnych pfipadech muze zablokovani hadicek
lécebné jednotky V.A.C.Ulta™ zplsobit kratké kolisani vakua na podtlak prevysujici 250 mmHg. lhned
odstrante stav, ktery zpUsobil alarm. Dalsf informace naleznete v ndvodu k obsluze lécebného systému
V.ACUlta™ nebo kontaktujte zastupce spolecnosti KCI.

DALSI BEZPECNOSTNi OPATRENI PRO LECBU V.A.C. VERAFLO™

Vhodné roztoky: Lécba V.A.C. VeraFlo™ je urcena pro pouZziti s jednorazovymi
komponenty lé¢by V.A.C. VeraFlo™, roztoky pro lokalni rany a suspenzemi. Pouzivejte
pouze roztoky a suspenze, které jsou:

podle ndvodu vyrobce k pouziti urceny pro lécbu lokélnich ran. Nékteré lokélné
aplikované latky nemusi byt urceny pro dlouhodoby kontakt s tkani. Pokud méate
pochyby o vhodnosti pouziti urcitého roztoku pro lé¢bu V.A.C. VeraFlo™, kontaktujte
vyrobce roztoku, aby vam sdélil, zda je mozné, aby byl dany roztok v kontaktu

s lokaInf saturovanou rdnou.

Kompatibilita s krytim V.A.C.° a jednordzovymi komponenty. Kontaktujte zastupce
spole¢nosti KCI, aby vam poskytl seznam roztokd, u nichZ je prokézéna kompatibilita

s krytim V.A.C.® a jednordzovymi komponenty.

POZNAMKA: Casté pouziti roztokd kyseliny chlorné ve vysokych koncentracich
muZe vést k vyznamné degradaci materidlu. ZvaZte pouZiti tak nizké koncentrace a
krdtkeé expozicni doby, jakd je jesté klinicky relevantni.

POZNAMKA: Kryti V.A.C. GranuFoam Silver® neni uréeno pro pouziti s lécbou V.A.C.

VeraFlo™, protoZe kapkovaci roztoky mohou negativné ovlivnit piinosy kryti V.A.C.
GranuFoam Silver®.

Vymény kanistru: Behem lécby V.A.C. VeraFlo™ ¢asto sledujte hladinu tekutiny

v kanistrech. Casté vymény kanistrl jsou mozné v zavislosti na objemu kapkovaci tekutiny

a exsudatu rany. Minimalné by mél byt kanistr ménén tydné a zlikvidovan podle Ustavniho
protokolu.
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DALSI BEZPECNOSTNI OPATRENI PRO KRYTI V.A.C. GRANUFOAM
SILVER®

Lokalné aplikované roztoky a latky: Kryti V.A.C. GranuFoam Silver® nenf ur¢eno pro

pouziti s lécbou V.A.C. VeraFlo™, protoze kapkovaci roztoky mohou negativné ovlivnit

prinosy kryti V.A.C. GranuFoam Silver®.

Ochranna vrstva: Nicméneé stejné jako u vsech pénovych kryti VA.C by ani kryti V.A.C. GranuFoam
Silver® nemélo byt aplikovano pfimo na obnazené cévy, mista anastomaozy, organy nebo nervy (viz ¢ast
Ochrana cév a organii). Mezi kryti V.A.C. GranuFoam Silver® a povrch rany |ze aplikovat nepiilnavé
mezivrstvy, nicméné tyto vyrobky mohou snizit G¢innost kryti V.A.C. GranuFoam Silver® v oblasti pokryté

nepfilnavou vrstvou.

Elektrody a vodivé gely: Nedovolte, aby kryti V.A.C. GranuFoam Silver® pfislo do kontaktu s elektrodami
EKG nebo s jinymi elektrodami nebo s vodivymi gely béhem elektronického monitorovani ¢i béhem

elektronického méfeni.

Diagnostické zobrazovani: Kryti V.A.C. GranuFoam Silver® obsahuje stfibro, které mize zhorsit
vizualizaci urcitymi zobrazovacimi metodami.

Komponenty kryti: Aplikace vyrobkd s obsahem stiibra muze zpUsobit doc¢asnou zménu barvy tkané.

Dalsi varovani a bezpecnostni opatent plati pro urcité specialnf kryti V.A.C.® a lécebné jednotky V.A.C°.
Pred pouzitim téchto specialnich vyrobkd si pro¢téte navod k jejich pouziti.

Pokud méte néjaké dotazy ohledné spravného umisténi nebo pouziti 1écby V.A.C.%, naleznete podrobné
instrukce v klinické pfirucce k lé¢bé V.A.C.® nebo kontaktujte svého mistniho zastupce spole¢nosti KCI.

Podrobnosti a aktuélni informace naleznete na webu spolec¢nosti KCI na adrese www.acelity.com.
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KLINICKE ASPEKTY

INSTRUKCE PRO APLIKACI SYSTEMU KRYTI V.A.C.
VERAFLO™

Systém kryti V.A.C. VeraFlo™ je urcen pro pouZiti s lécbou V.A.C. VeraFlo™, jak ji poskytuje lé¢ebnd jednotka

V.AACUlta™. Systém kryti V.A.C. VeraFlo™ se doporucuje pro oteviené rany, véetné takovych ran s mélkymi

prohlubnémi nebo tunelovymi oblastmi, kde je viditelna zadni ¢ast. Neaplikujte pénové kryti do

tunelovych oblasti, do kterych neni vidét a které nejsou prozkoumany.

POZNAMKA: Piiprechodu z 1é¢by V.A.C. VeraFlo™ Ize systém kryti V.A.C. VeraFlo™ pouZit se samotnou lécbou

VA.C® Tyto instrukce k pouziti viz cdst Vymény kryti.

IDENTIFIKACE KOMPONENTU SYSTEMU KRYTI V.A.C. VERAFLO™

Systém kryti V.A.C.

VeraFlo™ - malé
(mnozstvi 2)

Systém kryti V.A.C.

VeraFlo™ - stfedni
(mnozstvi 2)

Systém kryti V.A.C.

VeraFlo™ - velké
(mnozstvi 2)

Teréik V.A.C.
VeraT.R.A.C.™
(v¢etné malého a
stfedniho kryti)

Sada hadicek V.A.C.

VeraT.R.A.C. Duo™

(v¢etné velkého kryti)

(Mnozstvi v malé velikosti: 2
Mnozstvi ve stredni velikosti: 3
Mnozstvi ve velké velikosti: 5)

l ‘ Félie V.A.C.® Advanced

Nedrazdiva bariérova
vrstva 3M™ Cavilon™
D (Mnozstvi v malé velikosti: 1
Mnozstvi ve stredni velikosti: 2
Mnozstvi ve velké velikosti: 4)

m Pravitko V.A.C.® se dvéma

stitky s mnozstvim pény



PRISLUSENSTVIi POTREBNE PRO LECBU V.A.C. VERAFLO™ S LECEBNYM
SYSTEMEM V.A.C.ULTA™ (DODAVA SE SAMOSTATNE)

Sada hadicek V.A.C.
VeraT.R.A.C. Duo™
(volitelné s malym

a stfednim krytim,

viz ¢ast Aplikace

sady hadicek V.A.C. Kanys:r
VeraTRA.C. Duo™) V.A.C.° -
1000 ml
NEBO
Kazeta V.A.C. Kanystr
VeraLink™ V.A.C.° -
500 ml

Vsechna kryti a pfislusenstvi Iécebného systému V.A.C.Ulta™ jsou dodévana ve sterilnim obalu a jsou
bez latexu. Kromé kazety V.A.C. VeraLink™ jsou viechny komponenty ur¢eny pouze na jedno pouziti.

. Sieri 1

Kazeta V.A.C. VeraLink™ je ur¢ena pouze pro jednoho pacienta. Opak p j azovych

komponenti muze vést ke kontaminaci rany, infekci a/nebo k netispésnému zhojeni rany. Pro
zajisténi bezpec¢ného a Ucinného pouziti by mély byt vsechny komponenty pouzivany pouze s lé¢ebnou
jednotkou VA.CUlta™.

Rozhodnuti o poutZiti ¢istych (nesterilnich) nebo sterilnich/aseptickych technik zavisi na patofyziologii
rany, volbé lékare/osetiovatele a Ustavnim protokolu. Pouzivejte vhodné instituciondlni protokoly, aby se

zabranilo ndhodné kontaminaci exponovanych ¢asti.

VYMENY KRYTI

Rany odetfované lécebnym systémem V.A.CUIta™ je nutné pravidelné sledovat. V pfipadé sledované a
neinfikované rany je nutné kryti V.A.C.® a V.A.C. VeraFlo™ vyménovat kazdych 48 az 72 hodin, minimalné
3krat tydné. Intervaly vymény stanovi podle potfeby Iékaf. Infikované rany je nutné sledovat ¢asto a
velice peclivé. U téchto ran mize byt tfeba vyménovat kryti castéji, pficemz intervaly vymeén kryti by mély
byt zalozeny na priibézném hodnoceni stavu rany a na klinickém obrazu pacienta, spise nez na fixnim

harmonogramu.

Informace naleznete v klinické prirucce k lécbé V.A.C.%, kteréd je k dispozici na webu www.acelity.com,

nebo kontaktujte svého mistniho zastupce spolecnosti KCl a pozadejte o tisténou kopii.
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PRIPRAVA RANY

VAROVANI: Pred zahajenim pripravy rany se seznamte se viemi
bezpeénostnimi informacemi k 1é¢ebnému systému V.A.C.UIta™.

POZNAMKA: Pokud je tercik V.A.C. VeraT R A.C.™ nebo sada hadicek V.A.C. VeraT.R A.C. Duo™ aktudiné
umisténa na kryti, zvazte pouziti ndstroje Dressing Soak (Provihcent kryti) lécebné jednotky V.A.C.Ulta™

za Ucelem hydratace kryti sterilni vodou, normdlnim fyziologickym roztokem nebo schvdlenym lokdlné
aplikovanym roztokem. Ucelem této hydratace je usnadnéni odstranéni krytf a mozného snizeni neprfiemného
pocitu pacienta béhem vymény kryti. Vice instrukci o pouZiti ndstroje Dressing Soak (Provihéent kryti) naleznete

v ndvodu k obsluze lécebného systému V.A.C.Ulta™.

1. Odstrante a zlikvidujte pfedchozi kryti podle protokolu zdravotnického zafizeni. Dikladné

zkontrolujte ranu, abyste se ujistili, ze byly odstranény viechny komponenty kryti.

POZNAMKA: Pokud odstrariujete kryti V.A.C.° nebo kryti lécby V.A.C. VeraFlo™, ujistéte se, Ze jste
odstranili vsechny kousky pény. Ndstroj Log (Zdznamy) lécebné jednotky V.A.C.Ulta™ Ize pouZit ke
kontrole poctu kusti pény v rdné, pokud byl tento Udaj pred tim zaddn. Vice instrukci o pouZiti ndstroje
Log (Zdznamy) naleznete v ndvodu k obsluze lécebného systému V.A.C.Ulta™. Odstranéni pény viz

Varovdni'v dsti o bezpecnostnich informacich v tomto dokumentu.

2. Peclivé odstrante veskerou nekrotickou nezivou tkan véetné kosti, krusty nebo ztvrdlé kiize, jak bylo
predepsano lékafem.

3. Podle pokynt Iékate nebo protokolu zdravotnického zafizeni provedte pred kazdou aplikaci kryti
diikladné vycisténi réany i jejiho okoli.

4. Chrante kiehkou a jemnou kizi v okoli rany dalsi folii V.A.C.® Advanced, krytim 3M™ Tegaderm™

nebo jinou prasvitnou vrstvou stejné lékarské hodnoty, ochrannou kize nebo hydrokoloidnim
krytim.

POZNAMKA: V zdvislosti na oblasti Ize v baleni s krytim dodat nedrdzdivou bariérovou vrstvu 3M™

Cavilon™.

Aplikace nedrazdivé bariérové vrstvy 3M™ Cavilon™ (pokud se pouziva):

Obr. 1

a.  Kaze by pred aplikaci nedrazdivé bariérové vrstvy 3M™ Cavilon™ méla byt ¢ista a sucha.
b.  Pomoci dodéavané stérky naneste na pozadované misto jednotnou vrstvu (Obr. 1).

c.  Pokud oblast neni osetfend, naneste novou vrstvu na tuto oblast ihned po zaschnuti prvni

aplikace nedrézdivé bariérové vrstvy 3M™ Cavilon™ (pfiblizné 30 sekund).
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d.  Pokud aplikujete nedrazdivou bariérovou vrstvu 3M™ Cavilon™ do oblasti koznich zéhybd
nebo jinde, kde dochézi ke kontaktu kiize s kiiZi, ujistéte se, Ze tyto kontaktni oblasti kiize
jsou oddélené, aby nanesena vrstva mohla dokonale uschnout, nez se kiize vrati do normalni

pozice.

+  Umoznéte nedrazdivé bariérové vrstvé 3M™ Cavilon™ dokonale uschnout dfive, nez
ji prekryjete krytim.

*  Opakovana aplikace nedrazdivé bariérové vrstvy 3M™ Cavilon™ je nutna po kazdé
vyméné kryti; bariérova vrstva je vzdy odstranéna spolu s naplasti folie V.A.C.®

Advanced.

e.  Vpiipadé potieby Ize vrstvu odstranit, podle pokynti, pomoci vétsiny lékaiskych pifpravki
na odstranéni naplasti. Zasazenou oblast vycistéte a osuste a znovu aplikujte nedrazdivou
bariérovou vrstvu 3M™ Cavilon™.

. Zajistéte dosazeni dostatecné hemostézy (viz ¢asti Varovani, Krvaceni, Hemostaza,

antil la¢ni latky a inhibitory agregace krevnich desticek).
. Chrante citlivé struktury, cévy a organy (viz ¢asti Varovani, Krvaceni, Ochrana cév a organdi.

. Ostré okraje nebo kostni tlomky je nutné z rany odstranit nebo zakryt (viz ¢ast Varovani, oddil
Krvéceni, Ostré okraje).
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APLIKACE KRYTI V.A.C. VERAFLO™

Instrukce pro aplikace, které se tykaji mélkych prohlubni a tunelovych oblasti, kde je viditelna

zadni cast.

Podrobné instrukce k 1é¢bé rliznych typt ran viz klinicka prirucka k lé¢bé V.ACS.

1.

Obr. 2

Obr. 3A

Obr. 3B

Obr.5

Zhodnotte rozméry rény a patologii véetné piftomnosti prohlubni a tuneld (Obr. 2). Neaplikujte

pénové kryti na tunelové oblasti, do kterych neni vidét a které nejsou prozkoumany.

POZNAMKA:  Pred umisténim pénového kryti lze pouZit nepfilnavy materidl za ticelem ochrany

krehkych struktur (jako napr. cévy) nebo usnadnéni pozdéjsiho odstranéni kryti. Pokud jsou pod krytim

V.A.C. VeraFlo™ pouzity jesté pridavné materidly, musi byt kompatibilni s pouzitymi roztoky a sitované,

porézni, nebo s oky, aby umozriovaly ticinné odstranéni kapaliny a exsuddtu.

. Uprava velikosti kryti V.A.C. VeraFlo™ podle potfeby:

a.

Kryti V.A.C. VeraFlo™ — malé a stfedni: Opatrné odtrhnéte pénu podél perforace na velikost,

kterd umozni opatrné umisténi pény do rany bez nutnosti tlaku ¢i presahu kryti na

neporusenou kizi (Obr. 3A).

Kryti V.A.C. VeraFlo™ - velké: Vystiihnéte pénu na velikost, kterd umozni opatrné umisténi pény

do rany bez nutnosti tlaku ¢i pfesahu kryti na neporusenou kizi (Obr. 3B).

Upozornéni: Netrhejte nebo nestiihejte pénu nad ranou, protoze by se do rdany mohly dostat uvolnéné
Cdstecky (Obr. 4A a 4B). Otrete pénu mimo plochu rdny a odstrarite vsechny kousky nebo volné cdstecky,
které by se mohly dostat do rdny nebo v ni zdstat po odstranéni kryti.
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3. Opatrné vlozte pénu do dutiny rdny a zajistéte, aby se dotykala celého povrchu rany (zobrazeno
kryti V.A.C. VeraFlo™ - velké) (Obr. 5). Nezatlacujte pénu do zadné oblasti rany.

POZNAMKA: Zgjistéte vzdjemny kontakt pény u sousedicich kust, aby bylo dosazeno rovnomérného
rozdéleni tekutin a podtlaku. Zamezte kontaktu pény s neporusenou kUzi.

Stitek s mnozstvim pény
Datum aplikace kryti =

V.AC. VeraFlo™ Dressing []

vacveraflo therapy

#
Pocet kust pény J
Obr.6 pouzitych v rané

Pravitko V.A.C.° se Stitkem s mnozstvim pény

‘\H\U\\\‘\H\\H\\‘\H\\H\\‘\\H\H\\‘\\H\\H\‘\\H\\H\‘\\H\\H\‘\\\\\\H\‘H\\UH\‘H\\\\\H‘H\\U\H‘H\\U\H‘\\HU\H‘HHWH‘HHU\H‘
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Odlepit -
Obr. 7

4. Zaznamenejte celkovy pocet kust pény, které jste pouZili v rané, a zapiste jej na dodany stitek
s mnozstvim pény (pfipojeny k hadickdm terciku V.A.C. VeraTRA.C.™ nebo, pokud je pouzita, k sadé
hadicek V.A.C. VeraTRA.C. Duo™) (Obr. 6) a do zdznam{ pacienta. Stitek s mnozstvim pény Ize
odtrhnout z dodaného pravitka V.A.C.* (Obr. 7) a mél by se umistit do oblasti, kde jej mdze snadno
spatfit dalsi odetfujici Iékaf.
Ndstroj Log (Zdznamy) lécebné jednotky V.A.C.Ulta™ Ize pouZit ke kontrole poctu kust pény pouzitych
v rdné. Vice instrukci o pouZiti ndstroje Log (Zdznamy) naleznete v ndvodu k obsluze lé¢ebného systému
VACUlta™.
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APLIKACE FOLIE V.A.C.°* ADVANCED

Upozornéni: Stav pacientovy kuze by mél byt peclivé sledovdn (viz Bezpeénostni opatreni, cdst Ochrana

kiize v okoli rdny).

N

w

>

Obr.
Vrstva 1

Vrstva 2

Obr.9

. Upravte folii V.A.C.° Advanced tak, aby pokryvala pénové kryti a dalsich 3 - 5 em neporusené

tkané v okoli rany (Obr. 8). Folii V.A.C.° Advanced Ize pro snazsi manipulaci nastfihat na vice kusd.
V pfipadé potfeby Ize pouzit dalsi folii V.A.C. ® Advanced pro utésnéni problematickych mist.

. Opatrné odstrante vrstvu 1 a odkryjte naplast (Obr. 9). Folii V.A.C.® Advanced Ize pfidrzet za pravitko

nebo manipulacni oblasti.

. Pfilnavou ¢ast umistéte na pénu a aplikujte folii V.A.C.° Advanced tak, abyste prekryli pénu a

neporusenou kizi, zaroven zajistéte, aby folie V.A.C.° Advanced pokryvala dalsich 3 -5 cm
neporusené tkané v okoli rany.

Odstrante vrstvu 2 a pritisknéte folii V.A.C.* Advanced, abyste zajistili okluzivni tésnéni (Obr. 10).

POZNAMKA: Rddné utésnéni rdny f6lii V.A.C.° Advanced je nezbytné pro zajisténi lécby v rdné.

Pouzijte lécbu V.A.C. VeraFlo™ u ran, ke kterym je doddvdn velky objem zakapdvaci tekutiny, nebo u ran

v anatomickych oblastech, které Ize obtizné utésnit a které vyZaduji dodatecnd opatreni k zajisténi, Ze kryti
Jev prabéhu celé lécby dostatecné utésnéno. Zvazte Upravu umisténi pacienta béhem cyklu zakapdvani,
aplikaci dalsi vrstvy félie v zdhybech tkdné nebo oblastech, které mohou byt vice ndchylné k inikim, a
podepiete oblast rdny, aby byla v kontaktu s povrchem nebo polstdaiem a aby se zabrdnilo vybouleni folie,

pokud je rdna zdvisld na poloze.
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APLIKACE TERCIKU V.A.C. VERAT.R.A.C.™
(Dodavan s malym nebo stiednim krytim V.A.C. VeraFlo™)

Tercik V.A.C. VeraTRA.C.™ je systém vie v jednom, takZe obsahuje hadicky pro aplikaci tekutin a hadicky

pro odvod exsudatu / tekutin prostfednictvim povrchu jednoho terciku (Obr. 11).

POZNAMKA: Neodstiihujte tercik a nevkiddejte hadicku do pénového kryti. Tim by mohlo dojit k uzavieni
hadicky a spusténi alarmu lécebné jednotky V.A.C.° Ulta™.
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1. Zvolte misto aplikace ter¢iku. Zvazte zejména pozici hadicky pro optimélni odtok a vyhnéte se

Obr. 15

oblastem vystupujicich kosti nebo ohyb( v tkani.

POZNAMKA: Aby se zabrdnilo maceraci kize v okol ran, které jsou mensi nez centrdlni disk ter¢iku, je
velmi dilezité, aby centrdini disk nepfesahoval pres okraj pény a aby oblast v okoli rdny byla dostatecné
chrdnénd. Instrukce pro ochranu oblasti v okoli rdny viz cdst PFiprava rdny. Dalsi aplikacni techniky
krytiviz cdst Aplikace pfemosténi se systémem kryti V.A.C. VeraFlo™, v tomto ndvodu k pouZiti, a
klinickd prirucka lécby V.A.C.%.

2. Propichnéte folii V.A.C.* Advanced a opatrné v ni vystfihnéte otvor o prliméru pfiblizné 2,5 cm
(ne fez) (Obr. 12). Otvor by mél byt dostatecné velky, aby umoznil aplikaci tekutin a odstranéni

tekutiny / nebo exsudatu. Neni nutné vytvéret otvor v péné.

POZNAMKA: Vystiihnéte kulaty otvor a nikoli jen zdrez, protozZe ten se méize v priibéhu lécby uzavift.
3. Aplikujte tercik s centralnim diskem a vnéjsim prstencem néplasti.

a.  Odstrante obé podkladové vrstvy 1 a 2 a odkryjte néplast (Obr. 13).

b.  Umistéte otvor v centralnim disku terciku pfesné nad otvor ve félii V.A.C.® Advanced (Obr. 14).

c.  Jemnym tlakem na centrdini disk a vnéjsi prstenec zajistéte UpIné pfilnuti terciku.

d.  Zatazenim modrého okraje zpét odstrarite stabilizacni vrstvu terciku (Obr. 15).



APLIKACE SADY HADICEK V.A.C. VERAT.R.A.C. DUO™

(dodavano s velkym krytim V.A.C. VeraFlo™. Také k dispozici jako volitelné pfislus vi pro

pouziti s malym a stfednim krytim V.A.C. VeraFlo™)

Sada hadicek V.A.C. VeraTR.A.C. Duo™ se sklada ze dvou ter¢ik, terciku Instill pro kapkovaci roztoky a
terciku SensaT.RA.C.™ pro odstranéni tekutina exsudatu (Obr. 16). Zvazte pouziti sady hadicek V.A.C.
VeraT.R.A.C. Duo™ u vétsich ran, které vyzaduiji techniky proplachovani (aplikace a odvod tekutin probiha
v mistech, které jsou od sebe oddélené) (Obr. 17).

POZNAMKA: Neodstiihujte tercik a nevkiddejte hadicku do pénového kryti. Tim by mohlo dojit k uzavieni
hadicky a spusténi alarmu lé¢ebné jednotky V.A.C.2 Ulta™.
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Obr. 17 Obr. 18

Obr. 19 Obr. 20 Obr. 21

APLIKACE TERCIKU INSTILL

1. Zvolte misto aplikace ter¢iku Instill. Zvazte zejména odtok tekutin a pozici hadicky pro optimalni
odtok a vyhnéte se oblastem vystupuijicich kosti nebo ohyb v tkéni.

POZNAMKA: Tercik Instill by mél byt umistén nad ter¢ikem SensaT.RA.C.™ vzdy, kdyz je to mozné.

POZNAMKA: Aby se zabrdnilo maceraci kiize v okol ran, které jsou mensi nez centrdlni disk ter¢iku, je
velmi dulezité, aby centrdini disk nepfesahoval pres okraj pény a aby oblast v okoli rdny byla dostatecné
chrdnénd. Instrukce pro ochranu oblasti v okoli rdny viz cdst PFiprava rdny. Dalsi aplikacni techniky
krytiviz cast Aplikace pfemosténi se systémem kryti V.A.C. VeraFlo™, v tomto ndvodu k pouZiti, a
klinickd prirucka lécby V.A.C.°.

2. Propichnéte folii V.A.C.* Advanced a opatrné v ni vystfihnéte otvor o prliméru pfiblizné 2,5 em (ne
fez) (Obr. 18). Otvor by mél byt dostatecné velky pro aplikaci tekutin. Nenf nutné vytvaret otvor

v péné

POZNAMKA: Vystiihnéte kulaty otvor a nikoli jen zdrez, protoze ten se miiZe v pribéhu lécby uzaviit.
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3. Aplikujte tercik Instill, ktery mé centralni disk, vnéjsi prstenec naplasti a hadicku mensiho priméru.
a.  Odstrante obé podkladové vrstvy 1 a 2 a odkryjte néplast (Obr. 19).
b.  Umistéte otvor v centralnim disku terciku presné nad otvor ve félii V.A.C.® Advanced (Obr. 20).
c.  Jemnym tlakem na centrdini disk a vnéjsi prstenec zajistéte UpIné prilnuti terciku.
d.  Zatazenim modrého okraje zpét odstrarite stabilizacni vrstvu terciku (Obr. 21).

APLIKACE TERCIKU SENSAT.R.A.C.™

1. Vyberte misto aplikace terc¢iku SensaT.RA.C.™. Zvazte zejména odtok tekutin a pozici hadicky pro

optimalni odtok a vyhnéte se oblastem vystupuijicich kosti nebo ohybt v tkani.
POZNAMKA: Tercik Sensal.RA.C.™ by mél byt umistén nize nez ter¢ik Instill vzdy, kdyz je to mozné.

POZNAMKA: Aby se zabrdnilo maceraci kiize v okoli ran, které jsou mensi nez centrdini disk terciku, je
velmi duleZité, aby centrdini disk nepfesahoval pres okraj pény a aby oblast v okoli rdny byla dostatecné
chrdnénd. Instrukce pro ochranu oblasti v okoli rdny viz cdst PFiprava rdny. Dalsi aplikacni techniky
krytiviz ¢dst Aplikace pfemosténi se systémem kryti V.A.C. VeraFlo™, v tomto ndvodu k pouZiti, a
klinickd prirucka lécby V.A.C.®.

N

. Propichnéte folii V.A.C.2 Advanced a opatrné v ni vystiihnéte otvor o prmeéru pfiblizné 2,5 em (ne fez)
(Obr. 18). Otvor by mél byt dostatecné velky pro odvod tekutiny a / nebo exsudatu. Neni nutné

vytvaret otvor v péné.

POZNAMKA: Vystiihnéte kulaty otvor a nikoli jen zdrez, protoZe ten se mize v prabéhu lécby uzaviit.
3. Aplikujte tercik SensaT.RA.C.™, ktery mé centralni disk a vnéjsi prstenec néplasti.

a.  Odstrante obé podkladové vrstvy 1 a 2 a odkryjte naplast (Obr. 19).

b.  Umistéte otvor v centralnim disku terciku presné nad otvor ve félii V.A.C.* Advanced (Obr. 20).

¢ Jemnym tlakem na centralni disk a vnéjsi prstenec zajistéte tplné pfilnuti terciku.

d.  Zatazenim modrého okraje zpét odstrante stabilizacni vrstvu terciku (Obr. 21).
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ZAHAJENI LECBY V.A.C.° VERAFLO™.

w

w

~

VAROVANI: Pred zahajenim lé¢by V.A.C.° VeraFlo™ se seznamte se
viemi bezpeénostnimi informacemi k systému lééby V.A.C.° Ulta™.

Kompletni podrobné informace o pouziti lé¢ebné jednotky
V.A.C.UIta™ viz navod k Ié¢ebnému systému V.A.C.Ulta™.

Obr. 22 Obr. 23 Obr. 24

@I Hrot
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Obr. 25

Obr. 27

. Vyjméte kazetu V.A.C. VeraLink™ z obalu a vlozte ji do [é¢ebné jednotky V.A.C.® Ulta™ tak, az zaskoci

na misto (Obr. 22).

POZNAMKA: Pokud nebude kazeta V.A.C. Veralink™ sprdvné instalovdna, spusti se alarm lé¢ebné

Jednotky.

POZNAMKA: Kazeta V.A.C. Veralink™ je uréena pouze pro jednoho pacienta a neméla by se

pouZzivat déle nez ti dny. V pripadé potteby viz instituciondIni smérnice.

. Pomoci $picky kazety V.A.C. VeraLink™ pfipojte ldhev/vak s kapkovacim roztokem ke kazeté V.A.C.

VeraLink™ (Obr. 23).

. Lahev/vak s kapkovacim roztokem zavéste na nastavitelné rameno lécebné jednotky. Podrobné

informace viz ndvod k pouziti lécebného systému V.A.CUlta™.

. Pipojte kapkovaci linku (hadicka mensiho praméru) ter¢iku V.A.C. VeraTRA.C™ (nebo hadicku

ter¢iku Instill, pokud pouzivate sadu hadicek V.A.C. VeraT.RA.C. Duo™) k hadi¢ce kazety V.A.C.
VeraLink™ (Obr. 24).

. Zkontrolujte, Ze svorky hadicek jsou oteviené a jsou umisténé tak, aby nevytvérely tlakové body a/

nebo nedrazdily kdzi.

. Vyjméte kanystr V.A.C.° z obalu a vloZte jej do lécebné jednotky V.A.C.® Ulta™ tak, az zaskoci na misto

(Obr. 25).

POZNAMKA: Pokud nebude kanystr sprdvné instalovdn, spusti se alarm lécebné jednotky VA.C.® Ulta™.

. Pripojte linku V.A.C® terciku V.A.C. VeraT.RA.C.™ (nebo hadicku terciku SensaT.RA.C.™, pokud

pouzivate sadu hadicek V.A.C. VeraT.R.A.C. Duo™) k hadicce kanystru (Obr. 26).
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8.

9.

Zkontrolujte, Ze svorky na hadickach jsou oteviené (Obr. 27), a umistéte je dél od pacienta.

Zapnéte lé¢ebnou jednotku V.A.C.Ulta™, zvolte piedepsané nastavenf |é¢by a zahajte lécbu.

Podrobné informace viz navod k pouziti 1écebného systému V.A.CUlta™.

POZNAMKA: Ndstroj Test Cycle (Testovaci cyklus) lécebné jednotky V.A.C.Ulta™ Ize pouZit ke kontrole
sprdvného nastaveni systému. Instrukce pro nastaveni lé¢by a pouZiti ndstroje Test Cycle (Testovaci cyklus)

viz ndvod k pouZiti lécebného systému V.A.C.Ulta™.

. Kryti V.A.C. VeraFlo™ by mélo byt kratce po spusténi lécby zvrdsnéné. Nesmi byt slyset sycivy zvuk.

Pokud zaznamenate jakékoli projevy Uniku, zkontrolujte utésnéni kolem terciku V.A.C. VeraTRA.C.™,
nebo tercikd sady hadicek V.A.C. VeraTRA.C. Duo™, a folie V.A.C.#, pfipojeni hadicek, pfipojent
kanystru, pfipojenf kazety V.A.C. VeraLink™ a ujistéte se, Ze viechny svorky jsou oteviené.

POZNAMKA: Ndstroj Seal Check™ (Kontrola tésnosti) lécebné jednotky V.A.C.Ulta™ Ize pouzit ke
kontrole, zda v systému nedochdzi k tiniku tekutin. Instrukce pro pouziti ndstroje Seal Check™ (Kontrola
tésnosti) viz ndvod k pouZiti lé¢ebného systému V.A.CUIta™.

POZNAMKA: Zjistite-li zdroj tniku, zakryjte jej dalsi folif V.A.C.* Advanced tak, aby byla zajisténa
tésnost.

Zajistéte nadbytecné casti hadicek tak, aby nebranily pohybu pacienta.

POZNAMKA: Pokud se rdna nachdzi nad kostnimi Gtvary nebo v oblasti, kde zatizeni pacienta
mUZe zpasobit dalsi tlak nebo zatizeni podkladovych tkdni, je k optimalizaci odlehceni zdtéze pacienta

doporuceno pouziti odlehcovacich ploch nebo zafizent.
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APLIKACE PREMOSTENI POMOCI SYSTEMU KRYTI V.A.C. VERAFLO™

Aplikace pfemosténi by se méla pouzit 1) k zabranéni macerace okoli u ran, ktera jsou mensi nez centralni

disk terciku 2) nebo v pfipadé potfeby umisténi terciku(() mimo plochu rany, aby se zamezilo ptsobent

tlaku na ranu nebo jeji okoli.

Upozornéni: Stav pacientovy kize by mél byt peclivé sledovdn (viz Bezpeénostni opatreni, cdst Ochrana

kiize v okoli rdny).

Upozornéni: Piivertikdlnim umisténi pfemosténi u stiedné az silné exsudujicich ran se podtlak v plose rdny

muze snizit o pfiblizné 25 mmHg na kazdych 30,5 cm premosténi. Na zdkladeé toho zvazte pravu nastaveni

cilového podtlaku.

Vysttihnuti pfemosténi

CentrdInf
disk

Oblast
premosténf

Obr. 33
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. Aplikujte kryti V.A.C. VeraFlo™ a folii V.A.C.® na ranu, jak je popséno v predchozich ¢astech.

. Propichnéte folii V.A.C.* Advanced a opatrné v ni vystfihnéte otvor o priiméru pfiblizné 3 em (ne fez)

(Obr. 28). Otvor by mél byt vytvoren nad plochou rany. Neni nutné vytvéret otvor v péné. Otvor by
mél byt dostatecné velky pro kapkovéani a odvod tekutiny.

. Aplikujte dalsi folii V.A.C.® Advanced na neporusenou ki, kde bude aplikovano pfemosténi

(Obr. 29, Obr. 30). Ujistéte se, ze oblast zakryta folif je vétsi nez pénové premostén.

POZNAMKA: Vyhnéte se kruhové aplikaci félie. iz ¢dst Bezpeénostni opatieni, Aplikace
kruhového kryti.

. Vytvoieni pfemosténi

a.  KrytiVAC VeraFlo™ - malé a stfednf: Vystfihnéte nebo odtrhnéte vhodné velky kus kryti V.A.C.
VeraFlo™ pro premosténi (Obr. 31).
Upozornéni: Premosténi by mélo byt co nejkratsi, aby bylo mozné zajistit ticinny tok tekutin.
b.  KrytiV.AC. VeraFlo™ - velké: Vystfihnéte velké kryti V.A.C. VeraFlo™ do tvaru, jak je zndzornéno

na Obr. 32.

POZNAMKA: Jakmile vystrihujete premosténi z velkého kryti, mél by pramér na velkém konci
byt vétsi nez centrdini disk terciku V.A.C. VeraT.RA.C.™ (Obr. 33). Plemosténi by mélo byt co

nejkratsi, aby bylo mozné zajistit ticinny tok tekutin.

. Zastrcte maly konec kryti V.A.C. VeraFlo™ pro pfemosténi do otvoru ve folii V.A.C.® Advanced na plose

rany (viz 1 vyse) (Obr. 34).

. Umistéte velky konec kryti V.A.C. VeraFlo™ pro pfemosténti na folii aplikovanou pies neporusenou

kiizi (viz 3 vy3e), kam prijde ter¢ik V.AC. VeraTRA.C.™ (Obr. 35).

POZNAMKA: Velky konec premosténi by mél byt vzdy umistén vyse nez rdna.

. Zakryjte pfemosténi dalsi folii V.A.C.° Advanced (Obr. 36). Aplikujte folii V.A.C.® Advanced, jak je

popsano v casti Aplikace félie V.A.C.° Advanced.

. Propichnéte folii V.A.C.° Advanced a opatrné v ni vystiihnéte otvor o priméru piiblizné 2,5 em (ne

fez) (Obr. 37). Otvor by mél byt na vétsim konci vytvofeného premosténi. Neni nutné vytvéret otvor
v péné. Otvor by mél byt dostatecné velky pro kapkovéani a odvod tekutiny.

POZNAMKA: Vystiihnéte kulaty otvor a nikoli jen zdrez, protoZe ten se miiZe v prabéhu lécby uzaviit.

. Aplikujte ter¢ik VA.C. VeraTR AC.™ (Obr. 38), jak je popsano v ¢asti Aplikace teréiku V.A.C.

VeraT.R.A.C.™

. Pripojte tercik V.A.C. VeraTR A.C.™ k Ié¢ebné jednotce V.A.C.UIta™ a aplikujte 1écbu, jak je popsano

v Casti Zahajeni lécby V.A.C. VeraFlo™.

POZNAMKA: Pokud pouzivdte sadu hadicek V.A.C. VeraTR.A.C. Duo™, postupujte podle vyse
uvedenych kroku a vytvorte sekunddrni pfemosténi pro aplikaci druhého terciku.
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POUZITI KRYTI V.A.C. VERAFLO™ VE SPOJENi S OBVAZOVYM
MATERIALEM, KOMPRESNiMI ODEVY A ODLEHCOVACIMI
POMUCKAMI

Obr. 39

Diabetické
odlehcovaci
bota

1. Postupujte podle instrukci pro vytvoreni pfemosténi v ¢asti Aplikace pfemosténi pomoci

systému kryti V.A.C. VeraFlo™.

N

. Ujistéte se, ze premostént je dostatecné dlouhé, aby bylo mozné umistit tercik V.A.C. VeraTRAC™
mimo nasledné aplikované kryti, kompresni odév nebo odleh¢ovaci pom(icky (Obr. 39)
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Podtlakovy terapeuticky systém na lie¢bu ran V.A.C.UIta™ (Terapeuticky systém V.A.CUIta™) je integrovany
systém na liecbu rén, ktory méze zabezpecit bud:
. Terapiu V.A.C. VeraFlo™ (Instilacia), ktord zahffia podtlakovu terapiu na liecbu

ran (Terapia V.A.C.®) v spojeni s ovladanym podéavanim a drendzou lokélnych

liecebnych roztokov a suspenzii na zvlihcenie ran v 16zku rany.

ALEBO
«  Terapiu V.A.C.%, ktord zahffa samostatnu podtlakovu terapiu na lie¢bu ran.

Pri pouzivani terapie V.A.C. VeraFlo™ (Instilacia) existuju dolezité kontraindikacie,
varovania a bezpeénostné opatrenia, ktoré je potrebné vziat do Gvahy spolu

s indikaciami, var iami a bezpeénostnymi opatreniami pre terapiu

V.A.C®. Kontraindikacie, varovania a bezpeénostné opatrenia specifické pre terapiu
V.A.C. VeraFlo™ st v celom dokumente zvyraznené sivou a si oznacené symbolom terapie
V.A.C. VeraFlo™ na lavej strane textu. Pri pouziti samostatnej terapie V.A.C.° neplatia
kontraindikacie, varovania a bezpeénostné opatrenia terapie V.A.C. VeraFlo™.

Terapeuticka jednotka V.A.C.Ulta™ je uréena na pouzitie len s krytim V.A.C.° (Krycie systémy
V.A.C.° GranuFoam™, V.A.C. GranuFoam Silver®, V.A.C.° WhiteFoam, V.A.C. VeraFlo™) a
jednorazovymi sticastami. Terapia V.A.C. VeraFlo™ sa smie poskytovat len s krytim V.A.C.
VeraFlo™ a jednorazovymi stiéastami.

ol POZNAMKA: Kiytie V.A.C. GranuFoam Silver® nie je ur¢ené na pouZitie s terapiou

l V.A.C. VeraFlo™, pretoZe instilacné roztoky mézu mat negativny vplyv na vyhody krytia
V.A.C. Granufoam Silver®.

DOLEZITE: Rovnako ako pri akejkolvek inej zdravotnickej pomécke na predpis, v pripade, Ze sa neporadite
s odbornym lekdrom a pred kazdym pouZitim si pozorne neprecitate a nebudete dodrziavat vietky pokyny
a bezpecnostné informécie tykajuce sa vietkych terapeutickych jednotiek a kryti, moze tato nedbalost viest
k nespravnemu tcinku vyrobku a byt pricinou vaznych alebo az smrtelnych zraneni. Neupravujte nastavenia

terapeutickej jednotky ani nevykonavaijte terapeutické tkony bez pokynov alebo dozoru o3etrujiceho lekara.
INDIKACIE POUZITIA

Podtlakovy terapeuticky systém na liecbu ran V.A.C.UIta™ je integrovany systém na osetrenie ran, ktory
poskytuje podtlakovu terapiu na lie¢bu rén s moZnostou instildcie.

Podtlakové terapia na liecbu ran bez pouzitia instildcie je ur¢ena na vytvorenie prostredia podporujiceho
sekundérne a terciarne (oneskorené primarne) hojenie rany pripravou [6zka rany na uzavretie, znizenim
opuchov, podporou tvorby granula¢ného tkaniva a perflzie, ako aj odstrafiovanim exsudétov a
infek¢ného materidlu. Moznost instilacie je ur¢end pre pacientov, ktori by mohli mat prinos z drenéze
podporenej vékuom a ovladanej aplikacie lokalnych liecebnych roztokov a suspenzii na 16zko rany.

Podtlakovy terapeuticky systém na lie¢bu ran V.ACUIta™ s instilaciou a bez nej je urceny pre pacientov
s chronickymi, akitnymi, traumatickymi, subakdtnymi a otvorenymi ranami, popaleninami c¢iastocnej
hribky koze, vredmi (napriklad pri diabete, posobenti tlaku alebo Zilovej nedostatocnosti), lalokovymi

ranami a Stepmi.
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PRENOS TERAPIE V.A.C.° DO DOMACEJ STAROSTLIVOSTI

Terapeuticky systém V.A.C.UIta™ nie je uréeny pre domace pouzitie. Ak je potrebné
pokracovat v terapii V.A.C.° po presune pacienta domov, zvazte pouzitie inych terapeutickych
systémov od spolocnosti KCl schvélenych pre prostredie poakutnej starostlivosti. Dolezité

informacie najdete v bezpecnostnych informaciach k prislusnym poméckam.

KONTRAINDIKACIE TERAPEUTICKEHO SYSTEMU V.A.C.ULTA™

. Penové krytia terapeutického systému V.A.C.Ulta™ (vratane terapie V.A.C.%, ako aj terapeutickych
kryti V.A.C. VeraFlo™) umiestiuijte tak, aby neboli v priamom kontakte s odkrytymi cievami,

anastomotickymi oblastami, orgdnmi alebo nervami.
POZNAMKA: Dalsie informdcie o krvdcani ndjdete v ¢asti Varovania.
. Terapia V.A.C.° a terapia V.A.C. VeraFlo™ st kontraindikované u pacientov s:
« malignym nadorom v rane,
+ neliecenou osteomyelitidou,
POZNAMKA: Informdcie o osteomyelitide ndjdete v asti Varovania.
« neenterickymi a nepreskimanymi fistulami,
* nekrotickym tkanivom s escharou,

POZNAMKA: Terapia V.A.C.® sa méZe pouZit po chirurgickom odstrdneni nekrotického tkaniva

a dplnom odstrdneni eschary.

« citlivostou na striebro (len krytie V.A.C. GranuFoam Silver®).

DALSIE KONTRAINDIKACIE, KTORE SU SPECIFICKE PRE TERAPIU V.A.C.
VERAFLO™

*  Nepouzivajte krytia V.A.C.® s pripravkom Octenisept®*, peroxidom vodika ani

s roztokmi s alkoholovym zakladom alebo s obsahom alkoholu.

*  Nepodavajte tekutiny do hrudnej alebo brusnej dutiny z dévodu rizika zmeny

telesnej teploty a moznosti zadrziavania tekutiny v dutine.

»  Terapiu V.AC. VeraFlo™ nepouzivajte, pokial nebola rana dékladne preskimans,
kvoli moznosti netimyselnej instilécie lokalnych roztokov na rany do susednych

telovych dutin.

* Nie je k dispozicii v USA. Uvedena znacka nie je ochrannou zndmkou spolocnosti KCl,
jej pobociek ani drzitelov jej licencie.
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VAROVANIA TYKAJUCE SA TERAPEUTICKEHO SYSTEMU V.A.C.ULTA™

Krvacan ych pacientov existuje vysoké riziko komplikacii spojenych s krvacanim,

a to bez ohladu na poutzitie alebo nepouZitie terapie V.A.C.° alebo V.A.C. VeraFlo™. Zvysené
riziko krvacania, ktoré by v pripade nekontrolovania mohlo byt potencialne smrtelné,
existuje pri nasledujlcich typoch pacientov.

«  Pacienti, ktori maju oslabené alebo krehké cievy alebo orgény v rane alebo okoli rany, a to okrem
iného nasledkom:

«  Zzoditia cievy (vrodené anastomdzy alebo Stepy) alebo orgénu,

« infekcie,

*  Urazu,

e oZiarenia.
+ Pacienti bez adekvatnej hemostazy rany.
« Pacienti, ktorym sa podévaju antikoagulanty alebo inhibitory agregacie krvnych dosticiek.
« Pacienti, ktori nemaju nad vaskularnymi strukttrami adekvétne pokrytie tkanivom.

Ak sa terapia V.A.C.° alebo terapia V.A.C. VeraFlo™ predpiSe pacientom, u ktorych
existuje zvysené riziko komplikacii suvisiacich s krvacanim, tito pacienti musia byt lie¢eni
a monitorovani v prostredi, ktoré poklada ich osetrujici lekéar za vhodné.

Ak sa pocéas terapie V.A.C.° alebo terapie V.A.C. VeraFlo™ nahle alebo vo velkom

mnozstve objavi aktivne krvacanie alebo sa zisti svetlocervena krv v hadi¢kach alebo
v nadobke, ihned'zastavte terapiu, nechajte krytie na mieste, vykonajte opatrenia na

ie krvacania a vyhladajte okamzitu lekarsku pomoc. Terapeuticka jednotka
V.A.C.UIta™ a krytia (terapia V.A.C.°, ako aj terapia V.A.C. VeraFlo™) sa nesmu pouzivat

d . P

na i ie alebo

neho krvacania.

+ Ochrana ciev a organov: Pred podavanim terapie V.A.C? alebo terapie V.A.C. VeraFlo™ sa musia
vietky odkryté alebo povrchové cievy a organy v rane alebo okoli rany Uplne zakryt a chranit.

Vzdy zabezpecte, aby sa penové krytia V.A.C.® a penové krytia V.A.C. VeraFlo™ nedostali do
priameho kontaktu s cievami alebo orgdnmi. Najucinnejsiu ochranu predstavuje pouZitie
hrubej vrstvy prirodzeného tkaniva. V pripade, Ze hrubad vrstva prirodzeného tkaniva nie je k
dispozicii alebo nie je operativne mozn4, je mozné ako alternativu pouzit neprilnavy material,
ak bude podla o3etrujiiceho lekara poskytovat Uplnd ochrannd bariéru. Pri pouziti neprilnavych
materidlov sa ubezpecte, ze su nejakym sposobom pripevnené, aby si pocas terapie zachovali
ochrannu polohu.

Na zaciatku terapie je potrebné venovat pozornost pouzitému nastaveniu podtlaku a rezimu
terapie.

Pri lie¢be velkych rén, ktoré mozu obsahovat skryté cievy, ktoré nemusia byt hned zjavné,
je potrebné postupovat opatrne. Pre pripad krvacania je potrebné pacienta dokladne
monitorovat v prostredi, ktoré pokladd o3etrujuci lekdr za vhodné.
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+ Infikované cievy: Infekcia moze narusit cievy a oslabit cievnu stenu, o méze zvysit
nachylnost na poskodenie ciev pri odieranf alebo manipulacii. Pri infikovanych cievach
hrozi riziko komplikacii vratane krvacania, ktoré by mohlo byt potencialne smrtelné
v pripade, Ze by nebolo kontrolované. Mimoriadne opatrne je potrebné postupovat
pri aplikovani terapie V.A.C.° alebo terapie V.A.C. VeraFlo™ v tesnej blizkosti
infikovanych alebo potencialne infikovanych ciev. (Pozrite ¢ast Ochrana ciev a organov
vyssie.)

L y a inhibitory agregacie krvnych dosticiek: U pacientov

bez adekvétnej hemostazy rany existuje zvysené riziko krvécania, ktoré by v pripade, ze by
nebolo kontrolované, mohlo byt potencidlne smrtelné. Tychto pacientov je potrebné liecit

a monitorovat v prostredi, ktoré pokladd osetrujuci lekar za vhodné.

Pri liecbe pacientov, ktorym sa podavaju antikoagulanty alebo inhibitory agregécie krvnych
dosticiek, treba postupovat opatrne, pretoze tieto latky zvysuju riziko krvécania (s ohladom na
typ a zlozitost rany). Na zaciatku terapie je potrebné venovat pozornost pouzitému nastaveniu

podtlaku a rezimu terapie.

ok ické latky aplil é na miesto rany: BezSvové hemostatické latky (napriklad

kostny vosk, absorbovatelnd zelatinova hubka alebo sprej na utesnenie rany) moézu v pripade
ich poskodenia zvysovat riziko krvacania, ktoré by v pripade, Ze by nebolo kontrolované,
mohlo byt potencidlne smrtelné. Zabrénte uvolneniu takychto latok. Na zaciatku terapie je
potrebné venovat pozornost pouzitému nastaveniu podtlaku a rezimu terapie. (Pozrite ¢ast
Dodatoc¢né varovania pre terapiu V.A.C. VeraFlo™.)

« Ostré okraje: Fragmenty kosti alebo ostré okraje by mohli prepichnut ochranné bariéry,
cievy alebo organy a spdsobit zranenie. Poranenie by mohlo zapricinit krvacanie, ktoré by
v pripade, Ze by nebolo kontrolované, mohlo byt potencialne smrtelné. Viyvarujte sa moznych
posunov vzajomnej polohy tkaniv, ciev alebo orgdnov v rane, ¢o by mohlo zvysit moznost
kontaktu s ostrymi hranami. Pred aplikaciou terapie V.A.C.° alebo V.A.C. VeraFlo™ sa ostré hrany
alebo fragmenty kosti musia odstranit z oblasti rany alebo prekryt, aby sa zabranilo tomu,
Ze prepichnu cievy alebo orgény. Ak je to mozné, Uplne vyhladte a zakryte vietky zostavajice
okraje, aby ste znizili riziko vazneho alebo smrtelného poranenia, ku ktorému by mohlo déjst
pri posune struktur. Budte opatrnf pri vyberanf sicasti krytia z rany a dbajte na to, aby sa tkanivo
rany neposkodilo o nechranené ostré okraje.

Nadobka 1 000 ml: Nddobku s objemom 1 000 ml NEPOUZIVAJTE u pacientov s vysokym
rizikom krvacania ani u pacientov, ktori nie st schopni zniest velku stratu objemu tekutin
vratane deti a starsich oséb. Pri pouiti tejto nadobky berte do tGvahy velkost a hmotnost pacienta,
stav pacienta, typ rany, moznosti monitorovania a prostredie. Pouzitie tejto nadobky sa odportica len

pri poskytovani akdtnej (nemocnicnej) starostlivosti.
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Infikované rany: Infikované rany je potrebné ddékladne monitorovat a mozu si vyzadovat castejsie
vymeny krytia ako neinfikované rany v zavislosti od faktorov, ako s stav rany a ciele liecby, ako aj
parametrov terapie V.A.C. VeraFlo™ (v pripade terapeutického systému V.A.C.Ulta™). Podrobnosti o
frekvencii vymeny krytia néjdete v pokynoch na poutZitie krytia (nachadza sa na baleniach s krytim V.A.C.®
a krytim V.A.C. VeraFlo™). Tak ako pri liecbe akejkolvek rany su lekari a pacienti alebo ich osetrovatelia
povinni pravidelne monitorovat pacientovu ranu, tkanivo v okoli rany a exsudét, ¢i nevykazujui zndmky
infekcie, zhorsenia infekcie alebo iné komplikacie. Medzi priznaky infekcie patria horticka, citlivost,
zacervenanie, opuch, svrbenie, vyrézka, zvysena teplota v rane alebo okoli rany, hnisavy vytok alebo

silny zapach. Infekcia moze byt vazna a moze viest ku komplikaciam, ako je napriklad bolest, nepokoj,
horucka, gangréna, toxicky 3ok, septicky sok alebo smrtelné poranenie. Medzi priznaky alebo komplikacie
systémovej infekcie patria nevolnost, zvracanie, hnacka, bolest hlavy, zévrat, mdloba, bolest hrdla

s opuchom sliznic, dezorientécia, vysoké horticka, refraktérna alebo ortostaticka hypotenzia alebo
erytrodermia (vyrézka pripominajica spélenie sinkom). Ak sa v mieste rany vyskytnu priznaky
zaciatku systémovej infekcie alebo postupujiicej infekcie, ihned'kontaktujte lekara, ktory
rozhodne, ¢i je potrebné prerusit terapiu V.A.C.° alebo terapiu V.A.C. VeraFlo™. V pripade
infekcie rany tykajucej sa ciev si zaroven pozrite ast s ndzvom Infikované cievy.

Infikované rany s krytim V.A.C. GranuFoam Silver®: V pripade vyskytu klinickej infekcie nie je krytie
V.A.C. GranuFoam Silver® ur¢ené ako nahrada systémovej terapie ani inych rezimov liecby infekcie. Krytie
V.A.C. GranuFoam Silver® je mozné pouzit ako bariéru zabrarujdcu prieniku baktérii. Pozrite ¢ast s ndzvom
Dodato¢né bezpeénostné opatrenia pre krytie V.A.C. GranuFoam Silver®.

Osteomyelitida: Terapia V.A.C.° a terapia V.A.C. VeraFlo™ sa NESMIE zavéadzat do rany s neliecenou
osteomyelitidou. Je potrebné zvazit dokladné odstranenie celého nekrotického, nezivého tkaniva vratane

infikovanej kosti (v pripade potreby) a primeranu liecbu antibiotikami.

Ochrana $liach, vizov a nervov: Slachy, vizy a nervy je potrebné ochrénit pred priamym kontaktom

s penovym krytim V.A.C.° alebo terapeutickym penovym krytim V.A.C. VeraFlo™. Tieto Struktiry mozu
byt zakryté prirodzenym tkanivom alebo sietkovanym neprilnavym materialom za u¢elom minimalizacie

rizika vysusenia alebo poranenia.

Umiestnenie peny: Krytia V.A.C.? alebo terapeutické krytia V.A.C. VeraFlo™ pouZivajte vzdy zo sterilnych
obalov, ktoré neboli otvorené ani poskodené. Nikdy nevkladajte penové krytie do slepych/nepreskimanych
tunelov. Penové krytie V.A.C.> WhiteFoam mdze byt vhodnejsie na pouZzitie pri preskimanych tuneloch.

Pri pouzivani terapie V.A.C. VeraFlo™ pri preskiimanych tuneloch byt na pouZzitie vhodnejsf kryci systém
V.AC. VeraFlo Cleanse™, kde nie je ziaduca tvorba mohutného granulacného tkaniva. Penové krytie
nevtlacajte do oblasti rany, pretoze tym méZete poskodit tkanivo, zmenit podtlak alebo stazit odstranenie
exsudatu a peny. Vzdy si spocitajte celkovy pocet kiiskov peny pouZitej v rane a datum vymeny krytia a toto

Cislo zaznamenajte na féliu, do karty pacienta a na stitok na pocet kuiskov peny (ak je dodany).
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Odstranenie peny: Penové krytia V.A.C.® a terapeutické penové krytia V.A.C. VeraFlo™ nie st
bioabsorbovatelné. VZdy majte jasny prehlad o celkovom poéte kiiskov peny odstranenych
zrany a uistite sa, Ze ste vybrali rovnaky pocet kuskov peny, ako ste do rany vlozili. Pena
ponechana v rane na dlhsie ako odportc¢ané ¢asové obdobie méze podporit vrastanie tkaniva do
peny, sposobit tazkosti pri odstraniovani peny z rany alebo viest k infekcii, pripadne inym nepriaznivym

Ucinkom. Ak sa objavi zavazné krvacanie, ihned' preruste pouzivanie terapeutického systému

V.A.C.Ulta™, vykonajte opatrenia na zastavenie krvacania a p é krytie neodstraiiujte bez
konzultacie s osetrujuicim lekarom alebo chirurgom. Nepokracujte v pouzivani terapie V.A.C.®
alebo terapie V.A.C. VeraFlo™, kym nedosial lekvatnu h azu a kym paci

hrozi riziko nepretrzitého krvacania.

Pokracovanie terapie V.A.C.° a terapie V.A.C. VeraFlo™: Nikdy nenechajte krytie V.A.C®

alebo terapeutické krytie V.A.C. VeraFlo™ na mieste bez aktivnej terapie V.A.C.° alebo terapie V.A.C.
VeraFlo™ viac ako dve hodiny. Ak je terapia prerusend na viac ako dve hodiny, odstrante staré krytie

a navihcite ranu. Potom bud aplikujte nové krytie V.A.C.° alebo terapeutické krytie V.A.C. VeraFlo™ z
neotvoreného sterilného obalu a znova zacnite terapiu alebo aplikujte alternativne krytie podla pokynov

osetrujlceho lekara.

Akrylové adhezivum: Folia V.A.C.° (dodavana s krytim V.A.C.°) a pokrocila folia V.A.C.® (dodavana

s terapeutickym krytim V.A.C. VeraFlo™) maju akrylovy lepivy povrch, ktory moze predstavovat riziko
nepriaznivej reakcie u pacientov, ktori st alergicki alebo hypersenzitivni na akrylové adheziva. Ak je

u pacienta zndma alergia alebo hypersenzitivita na takéto adheziva, nepouzivajte terapeuticky systém
V.ACUIlta™. Ak sa objavia nejaké priznaky alergickej reakcie alebo hypersenzitivity, ako je zacervenanie,
opuch, vyrazka, Zihlavka alebo vyrazné svrbenie, preruste pouzivanie systému a ihned kontaktujte
lekara. Ak sa objavi bronchospazmus alebo zavaznejsie priznaky alergickej reakcie, okamzite vyhladajte

lekarsku pomoc.

Defibrilacia: Odstrante krytie V.A.C.° alebo terapeutické krytie V.A.C. VeraFlo™, ak sa vyzaduje defibrilacia

v oblasti umiestnenia krytia. Neodstranenie krytia moze zabranit prenosu elektrickej energie alebo

resuscitacii pacienta.

Zobrazenie magnetickou rezonanciou (MRI) - terapeuticka jednotka:

Terapeutickd jednotka
V.ACUlta™ nie je bezpeéna na pouzitie pri MRI. Terapeuticku jednotku V.A.C.Ulta™ nevnasajte do

prostredia s MRI.

Zobrazenie magnetickou rezonanciou (MRI) - krytia V.A.C.°: Krytia V.A.C.? a terapeutické

krytia V.A.C. VeraFlo™ mozu zvycajne zostat na pacientovi s minimalnym rizikom v prostredi MRI za
predpokladu, ze pouZitie terapeutického systému V.A.CUIta™ nebude prerusené na viac ako dve hodiny
(pozrite cast Pokracovanie terapie V.A.C.® vyssie).

POZNAMKA: Ak pouzivate terapiu V.A.C. VeraFlo™, uistite sa, Ze zvlh¢ovacia
tekutina alebo liecebné roztoky st plne odstrdnené z krytia este pred ukoncenim

podtlakovej terapie na lie¢bu rdn.

Krytie V.A.C. GranuFoam Silver® nevykazovalo zZiadne riziko v prostredi MRI s nasledujicimi

podmienkami pouZitia:
. statické magnetické pole 3 tesla alebo menej,
. pole priestorového gradientu 720 gauss/cm alebo menej,

. maximalny celotelovy priemer $pecifického absorpéného pomeru (SAR) 3 W/kg na 15 mintt snimania.
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Neklinické testovanie pri rovnakych podmienkach spdsobilo zvysenie teploty < 0,4 °C. Kvalita obrazu
MRI méZe byt znizena, ak sa oblast zaujmu nachadza v rovnakej oblasti alebo v blizkosti krytia V.A.C.

GranuFoam Silver®.

Hyperbaricka kyslikova terapia (HBO): Terapeutickd jednotku V.A.C.UIta™ nevnasajte do hyperbarickej
kyslikovej komory. Terapeuticka jednotka V.A.C.Ulta™ nie je ur¢end pre toto prostredie a z poziarneho
hladiska je potrebné ju povazovat za nebezpeéni. Po odpojeni terapeutickej jednotky V.ACUIta™
bud (i) nahradte krytie V.A.C.2 alebo terapeutické krytie V.A.C. VeraFlo™ pocas hyperbarickej liecby inym
materidlom kompatibilnym s HBO, alebo (ii) prekryte uvolneny koniec hadicky V.A.C.® suchou gazou.

Pri terapii HBO nesmu byt hadicky V.A.C.? alebo terapeutické hadicky V.A.C. VeraFlo™ zasvorkované. Nikdy
nenechavajte krytie V.A.C.® na mieste bez aktivnej terapie V.A.C.® na viac ako dve hodiny (pozrite ¢ast

Pokracovanie terapie V.A.C.®).

POZNAMKA: Ak pouzivate terapiu V.A.C. VeraFlo™, uistite sa, Ze zvihcovacia
tekutina alebo liecebné roztoky st plne odstrdnené z krytia este pred ukoncenim
podtlakovej terapie na lie¢bu rdn.

DODATOCNE VAROVANIA PRE TERAPIU V.A.C. VERAFLO™
Lokalne roztoky na rany: Lokdlne roztoky alebo suspenzie na rany mozu v pripade,

Ze je rana otvorend do vnutornych telesnych dutin, preniknut do tychto dutin. Tieto

roztoky sa nesmu dodavat do ran s nepreskimanymi tunelmi alebo nepreskiimanym

podminovanim, pretoze by mohli preniknut do nechcenych dutin.

Pozastavenia podtlaku: Aplikicia terapie V.A.C. VeraFlo™ spdsobi pozastavenia
podtlakovej terapie na liecbu rén, ¢o sa neodportica pri ranach vyzadujlcich nepretrzitd
terapiu V.A.C®. Terapiu V.AC. VeraFlo™ nepouzivajte na nestabilné struktury, napriklad
nestabilnd hrudnu stenu alebo netplnd fasciu, u pacientov so zvysenym rizikom krvacania,
ranami so zna¢nym mnozstvom exsudatu, lalokovymi ranami, Stepmi alebo ranami s
akutnymi enterickymi fistulami.

Tkanivo pripravené bi rstvom: Terapia V.A.C. VeraFlo™ nie je ur¢end na
pouZitie s bunkovymi alebo bezbunkovymi tkanivami vytvorenymi bioinZinierstvom.
Hemostaza: Pacienti so zlozitou alebo fragilnou hemostazou rany maju zvysené riziko
krvécania spojené s terapiou V.A.C. VeraFlo™ vzhladom na potencidl prasknutia zrazenin
alebo rozriedenia faktorov zrézania. Terapiu V.A.C. VeraFlo™ nepouZivajte tam, kde sa

pouzili v 16zku rany hemostatické latky.

BEZPECNOSTNE OPATRENIA TYKAJUCE SA TERAPEUTICKEHO
SYSTEMU V.A.C.ULTA™

Standardné opatrenia: Na znizenie rizika prenosu patogénov prenasanych krvou pouzite standardné
opatrenia na zamedzenie infekcie u vietkych pacientov podla protokolu zdravotnickeho zariadenia bez
ohladu na ich diagnézu alebo predpokladany stav infekcie. Ak je pravdepodobné, Ze budete vystaveni

telesnym tekutindm, pouzite okrem rukavic aj plast a ochranné okuliare.
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Nepretrzita verzus DPC (Dynamické ovladanie tlaku) terapia V.A.C.

Na nestabilné Struktury,
ako je nestabilnd hrudna stena alebo neliplna fascia, sa odportica nepretrzité terapia V.A.C.%, aby sa
minimalizoval pohyb a stabilizovalo 16Zko rany. NepretrZité terapia sa tiez véeobecne odportica u

pacientov so zvysenym rizikom krvdcania, ranami so znacnym mnozstvom exsudatu, novymi lalokovymi

ranami a Stepmi a ranami s akttnymi enterickymi fistulami.
< —

POZNAMKA: Terapia V.A.C. VeraFlo™ kvéli oviddanej aplikdcii roztokov na zvihéenie
rany a liecebnych roztokov poskytuje prerusovand terapiu V.A.C.° a neodportca sa pri
vyssie uvedenych typoch rdn alebo stavoch.

Velkost a hmotnost pacienta: Pri predpisovani terapie V.A.C.° alebo terapie V.A.C. VeraFlo™ je
potrebné vziat do Uvahy velkost a hmotnost pacienta. U dojciat, deti, niektorych nizsich dospelych

fudi a starsich pacientov je potrebné dokladne monitorovat stratu tekutin a dehydratéciu. Rovnako je
potrebné dokladne monitorovat pacientov s ranami so zna¢nym mnozstvom exsudatu alebo velkymi
ranami vzhladom na velkost a hmotnost pacienta, pretoze aj u nich hrozi riziko nadmernej straty tekutin
a dehydratécia. Pri monitorovani vydaja tekutin berte do Gvahy objem tekutin v hadic¢kach aj v nadobke.

Poranenie miechy: V pripade, Ze sa u pacienta s poranenim miechy vyskytne autonémna dysreflexia
(ndhle zmeny tlaku krvi alebo srdcovej frekvencie pri reakcii na stimulaciu sympatetického nervového
systému), preruste terapiu V.A.C.® alebo terapiu V.A.C. VeraFlo™, aby ste minimalizovali zmyslovu stimulaciu

a okamZite vyhladajte lekarsku pomoc.

Bradykardia: Aby sa minimalizovalo riziko bradykardie, terapia V.A.C.° a terapia V.A.C. VeraFlo™ sa nesmie
umiestnit do blizkosti bltdivého nervu.

Enterické fistuly: Rany s enterickymi fistulami si vyzaduju Specidlne opatrenia na optimalizaciu terapie
V.A.C.®. Podrobnejsie informécie najdete v klinickych pokynoch pre terapiu V.A.C°. Terapia V.A.C® sa

neodportica, ak je jedinym cielom terapie zvladnutie alebo obmedzenie vytoku enterickej fistuly.

POZNAMKA: Terapia V.A.C. VeraFlo™ sa nesmie pouzivat v pritomnosti enterickej
fistuly, aby sa predislo kontamindcii rany.

Ochrana pokozky v okoli rany: Na ochranu pokozky v okoli rany mézete pouzit dermatologicky
vyrobok. Nedovolte, aby pena precnievala az na neporusent pokozku. Nepevnu alebo drobivi pokozku v
okoli rany mozete ochranit pomocou dal3ej félie, dermakologického ochranného pripravku, hydrokoloidu
alebo inej priehladnej félie. Viac vrstiev félie mdze zniZit rychlost odparovania vihkosti, ¢o méze zvysit
riziko maceracie. Ak sa objavia nejaké priznaky podréazdenia alebo citlivosti na féliu, penu alebo stpravu
hadiciek, prestante ich pouzivat a kontaktujte lekara. Aby ste zabranili poraneniu pokozky v okoli rany,
foliu netahajte ani nenapinajte cez penové krytie pocas aplikacie folie. Mimoriadne opatrne je potrebné

postupovat u pacientov s neuropatickou etiolégiou alebo oslabenim krvného obehu.

Aplil obvodového krytia: Vyhybajte sa pouzivaniu obvodovych kryti s vynimkou vyskytu anasarky
alebo koncatin s nadmernym mnozstvom tekutin, kde moZe byt na vytvorenie a zachovanie utesnenia
potrebnd metdda obvodovej félie. Na minimalizovanie rizika znizeného periférneho obehu zvazte
pouzitie viacerych mensich kuskov folie namiesto jednej stivislej flie. Pri upeviiovani folie postupuijte
velmi opatrne a dbajte na to, aby ste ju pritom netahali ani nenapinali, ale nechajte ju polozenu volne

a jej okraje upevnite v pripade potreby elastickym obalom. Pri pouZiti vrstiev obvodovej folie je velmi
dolezité systematicky a opakovane nahmatat periférny pulz a zhodnotit stav periférneho obehu. Ak mate

podozrenie na oslabenie krvného obehu, preruste terapiu, odstrarte krytie a kontaktujte lekéra.



Tlakové body: Pravidelne hodnotte a monitorujte umiestnenie konektorov hadiciek, uzaverov, svoriek
alebo inych pevnych stcasti, aby sa zarucilo, ze nevytvoria netimyselné tlakové body v stvislosti
s polohou pacienta.

Odchylky tlaku pri terapeutickej jednotke V.A.C.UIta™: V zriedkavych pripadoch mo6ze mat
upchatie hadiciek terapeutickej jednotky V.A.C.Ulta™ za nasledok kratke odchylky vékua na viac ako

250 mmHg podtlaku. Ide o stav ohrozenia, ktory je potrebné ihned vyriesit. Dalsie informacie néjdete v
navode na obsluhu terapeutického systému V.A.C.Ulta™ alebo sa obratte na véasho zastupcu spolo¢nosti
KCl.

DODATOCNE BEZPECNOSTNE OPATRENIA PRE TERAPIU V.A.C.
VERAFLO™

Vhodné roztoky: Terapia V.A.C. VeraFlo™ je urcend na poutzitie s jednorazovymi
sti¢astami terapie V.A.C. VeraFlo™ a lokdlnymi roztokmi a suspenziami na lie¢bu ran.

Pouzivajte len roztoky a suspenzie, ktoré su:

*  Ur¢ené na lokélnu liecbu ran podfa ndvodu na pouzitie vyrobcu roztoku. Niektoré
lokéIne latky nemusia byt ur¢ené na dIhsi kontakt s tkanivom. Ak si nie ste istf
vhodnostou pouZitia urcitého roztoku pre terapiu V.A.C. VeraFlo™, obrétte sa na

vyrobcu roztoku ohfadom vhodnosti na saturovanu lokalnu expoziciu v rane.

*  Kompatibilné s krytim V.A.C.* a jednorazovymi sticastami. Zoznam roztokov,
ktoré vykazuju kompatibilitu s krytim V.A.C.* a jednorazovymi stc¢astami, ziskate

od véasho zastupcu spoloc¢nosti KCI.

POZNAMKA: Casté pouzivanie roztokov kyseliny chidmejvo vysokych

koncentrdcidch méZu viest k vyznamnej degraddcii materidlu. Zvdzte vyuZivanie ¢o

POZNAMKA: Krytie V.A.C. GranuFoam Silver® nie je uréené na pouZitie s terapiou
V.A.C. VeraFlo™, pretoZe instilacné roztoky mézu mat negativny vplyv na vyhody krytia
V.A.C. Granufoam Silver®.

Vymena nadobiek: Pocas pouzivania terapie V.A.C. VeraFlo™ ¢asto monitorujte hladinu
tekutiny v nddobkach. M6Zu byt potrebné casté zmeny nadobiek, ktoré zavisia od objemu
instilovanej tekutiny a exsudatov rany. Nadobku je potrebné vymieniat minimalne raz za

tyzden a zlikvidovat podla protokolu zdravotnickeho zariadenia.
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DODATOCNE BEZPECNOSTNE OPATRENIA PRE KRYTIE V.A.C.
GRANUFOAM SILVER®

Lokalne roztoky a prostriedky: Krytie V.A.C. GranuFoam Silver® nie je ur¢ené na
poutzitie s terapiou V.A.C. VeraFlo™, pretoze instila¢né roztoky mézu negativne ovplyvnit

vyhody krytia V.A.C. GranuFoam Silver®.

Ochranna vrstva: Ako plati pre vietky penové krytia V.A.C.2, ani krytie V.A.C. GranuFoam Silver® sa
nesmie aplikovat na miesta, kde by bolo v priamom kontakte s odkrytymi cievami, anastomotickymi
oblastami, orgdnmi alebo nervami (pozrite ¢ast Ochrana ciev a organov). Intervencné neprifnavé vrstvy
je mozné umiestnit medzi krytie V.A.C. GranuFoam Silver® a povrch rany. Tieto vyrobky viak mézu znizit

Gcinnost krytia V.A.C. GranuFoam Silver® v oblasti pokrytej neprifnavou vrstvou.

Elektrédy alebo vodivy gél: Nedovolte, aby sa krytie V.A.C. GranuFoam Silver® dostalo do kontaktu
s EKG alebo inymi elektrodami ¢i vodivymi gélmi pocas elektronického monitorovania alebo pri
elektronickych meraniach.

Diagnostické zobrazovanie: Krytie V.A.C. GranuFoam Silver® obsahuje kovové striebro, ktoré moze
narusit vizualizaciu pri niektorych zobrazovacich modalitach.

Sucasti krytia: Aplikicia vyrobkov obsahujucich striebro méze sposobit docasné vyblednutie tkaniva.

Pre urcité Specializované krytie V.A.C. a terapeutické jednotky V.A.C.® platia dodato¢né varovania
a bezpecnostné opatrenia. Pred pouzitim si vzdy precitajte $pecificky ndvod na pouZitie vyrobku.

V pripade otazok tykajucich sa spravneho umiestnenia alebo pouzitia terapie V.A.C.° si pozrite klinické
pokyny pre terapiu V.A.C.®, kde ndjdete podrobnejsie pokyny, alebo kontaktujte lokalneho klinického
zastupcu spolo¢nosti KCI. Dalie a najaktualnejsie informécie najdete na webovej lokalite spolo¢nosti

KCl na adrese www.acelity.com.

73



POKYNY K APLIKACII KRYCIEHO SYSTEMU V.A.C. VERAFLO™

KLINICKE POKYNY

Kryci systém V.A.C. VeraFlo™ je urceny na pouzitie s terapiou V.A.C. VeraFlo™, ktorli poskytuje terapeuticka
jednotka V.AC.Ulta™. Kryci systém V.A.C. VeraFlo™ sa odporti¢a pouzivat na otvorené rany vratane ran

s plytkym podminovanim alebo tunelovymi oblastami s viditelnym periférnym vzhladom. Penové krytie

neumiestrujte do slepych alebo nepreskimanych tunelov.

POZNAMKA: Kryci systém V.A.C. VeraFlo™ je mozné pri prechode z terapie \.A.C. VeraFlo™ pouZivat so
samostatnou terapiou V.A.C.°. Pozrite cast Vymeny krytia v tomto ndvode na pouZivanie.

IDENTIFIKACIA SUCASTI KRYCIEHO SYSTEMU V.A.C. VERAFLO™

Krytie V.A.C. VeraFlo™ - e
mala velkost

(mnozstvo 2 ks) (mnozstvo s malou velkostou: 2
mnozstvo so strednou
velkostou: 3

mnozstvo s velkou velkostou: 5)

‘ Pokrocila folia V.A.C.°

Krytie V.A.C. VeraFlo™ -
stredna velkost

(mnozstvo 2 ks)
Nedrazdivy bariérovy film 3M™

Cavilon™
Krytie V.A.C. VeraFlo™- D (mnozstvo s malou velkostou: 1

velka velkost mnozstvo so strednou velkostou: 2
(mnozstvo 2 ks) mnozstvo s velkou velkostou: 4)

Pravitko V.A.C.® s dvoma

V.A.C.VeraT.R.A.C.™ Stitkami na pocet kuskov

Poduska (dodévana s peny
krytim malej a strednej
velkosti)

Suprava hadiciek V.A.C.
VeraT.R.A.C. Duo™
(dodavand s krytim velkej
velkosti)
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PRISLUSENSTVO POTREBNE PRE TERAPIU V.A.C. VERAFLO™ S TERAPEUTICKYM
SYSTEMOM V.A.C.ULTA™ (DODAVA SA SAMOSTATNE)

Suprava hadiciek
V.A.C.VeraT.R.A.C.
Duo™

(Volitelne s krytiami
malej a strednej velkosti,

pozrite ¢ast Aplikicia Nédol;ka
stpravy hadiciek V.AC. V.A.C.2-
VeraTRA.C. Duo™) 1000 ml
ALEBO
Kazeta V.A.C. Nadobka
VeraLink™ V.A.C.o -
500 ml

Vsetky krytia a prislusenstvo terapeutického systému V.A.C.Ulta™ su sterilne balené a neobsahuju latex.

Vsetky sucasti okrem kazety V.A.C. VeraLink™ su ur¢ené len na jedno pouzitie. Kazeta V.A.C. VeraLlink™ je

ur¢ena na pouzitie len pre jedného pacienta. O| é pouzitie jed ych sucasti méze mat
za nasledok kontaminaciu rany, jej |nfekc|u a/alebo nezhojenie rany. Ak chcete zaistit bezpecné

a efektivne pouzitie, vietky sticasti sa smu pouzivat iba s terapeutickou jednotkou V.A.C.Ulta™.

Rozhodnutie pouzit ¢istd verzus sterilni/asepticki metodu zavisi od patofyzioldgie rany, preferencie
praktického/klinického lekara a protokolu zdravotnickeho zariadenia. Postupujte podla prislusnych

protokolov zdravotnickeho zariadenia, aby ste zabranili neimyselnej kontaminécii odkrytych sucasti.

VYMENY KRYTIA

Rany liecené pomocou terapeutického systému V.A.C.UIta™ je potrebné pravidelne monitorovat.

V monitorovanej neinfikovanej rane je potrebné vymienat krytia V.A.C.° a terapeutické krytia V.A.C.
VeraFlo™ kazdych 48 az 72 hodin, ale nie menej ako trikrat tyzdenne s frekvenciou, ktord primerane
nastavi klinicky lekar. Infikované rany sa musia monitorovat ¢asto a velmi dokladne. Pri tychto ranach je
potrebné vymienat krytie castejsie, pricom intervaly vymeny krytia je potrebné stanovit skor na zéklade

priebezného hodnotenia stavu rany a pacientovho klinického prejavu, ako na zaklade fixného rozvrhu.

Pozrite si klinické pokyny pre terapiu V.A.C.* dostupné na lokalite www.acelity.com alebo poziadajte
miestneho zéstupcu spolocnosti KCl o ich vytlacok.
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PRIPRAVA RANY

VAROVANIE: Pred zadiatkom pripravy rany si pozrite vetky
bezpeénostné informacie k terapeutickému systému V.A.C.UIta™.

POZNAMKA: Ak je aktudine na kryti umiestnend poduska V.A.C. VeraT.R A.C.™ alebo suprava hadiciek

V.A.C. VeraT.RA.C. Duo™, méZete pouZit ndstroj na namdcanie krytia z terapeutickej jednotky V.A.C.Ulta™ na
hydratdciu krytia sterilnou vodou, normdlnym fyziologickym roztokom alebo schvdlenym lokdlnym roztokom.
Hydratdcia je urcend na ulahcenie odstrariovania krytia a zdroveri na mozné zmiernenie bolesti pacienta pri
vymene krytia. Pokyny k pouZivaniu ndstroja na namdcanie krytia ndjdete v ndvode na obsluhu terapeutického
systému VA CUIta™.

1. Predchédzajuce krytie odstrarte a znehodnotte podla protokolu zdravotnickeho zariadenia.
Dokladne prezrite ranu, aby ste sa uistili, ¢i z nej boli odstranené vietky casti krycich

komponentov.

POZNAMKA: Priodstrariovant krytia V.A.C.° alebo terapeutického krytia V.A.C. VeraFlo™ sa uistite,

¢i boli odstrdnené vietky kisky peny. Ndstroj Dennik na terapeutickej jednotke V.A.C.Ulta™ je mozné
pouZit na kontrolu poctu kiskov peny, ktoré boli pouZité v rane, ak boli predtym zaznamenané. Pokyny
k pouzivaniu ndstroja Dennik ndjdete v ndvode na obsluhu terapeutického systému V.A.C.Ulta™. Pozrite

Varovania tykajlice sa odstrdnenia peny v casti s bezpecnostnymi informdciami tohto dokumentu.

N

. Podla pokynov lekara odstrante celé nekrotické, nezivé tkanivo vratane kosti, eschar alebo

stvrdnutych chrést.

w

. Pred kazdou aplikiciou krytia ranu dokladne vycistite podla pokynov lekéra alebo podla protokolu

zdravotnickeho zariadenia.

4. Nepevnu alebo drobivi pokozku v okoli rany mozete ochranit pomocou daldej pokrocilej folie
V.AC®, krytia 3M™ Tegaderm™ alebo inej priehladnej folie zdravotnickej kvality, ochranného

pripravku alebo hydrokoloidu.

POZNAMKA: V/ zdvislosti od oblasti méZe byt'v balenf krytia dodany nedrdzdivy bariérovy film
3M™ Cavilon™.

Aplikacia nedrazdivého bariérového filmu 3M™ Cavilon™ (ak sa pouzije):

Obr. 1

a.  Pred aplikdciou nedrazdivého bariérového filmu 3M™ Cavilon™ musi byt pokozka Cista a sucha.

b.  Pouzite dodanu utierku na aplikiciu rovnomerného povlaku filmu na pozadovanu oblast
(Obr. 1).

c.  Akvynechate nejaku plochu, do tejto oblasti znova aplikujte nedrazdivy bariérovy film 3M™

Cavilon™ az po vyschnuti prvej aplikacie filmu (priblizne 30 sekind).
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d.  Aksanedrazdivy bariérovy film 3M™ Cavilon™ aplikuje do oblasti so zahybmi koze alebo inym
kontaktom koze o kozu, pred vratenim koZe do normélnej polohy sa uistite, ze plochy, kde sa
koza dotyka, si oddelené, aby mohol film Uplne vyschnut.

»  Skor nez aplikujete krytie, nechajte nedrazdivy bariérovy film 3M™ Cavilon™ Uplne
vyschnut.

*  Prikazdej vymene krytia je potrebnd opakovana aplikicia nedrazdivého bariérového

filmu 3M™ Cavilon™. Bariérovy film sa odstrani lepivou castou pokrocilej folie V.A.C.°.

e.  Akjeto potrebné, je mozné odstranit film pomocou vacsiny odstrarovacov zdravotnickych
prilnavych pripravkov. Prislusni oblast vycistite a osuste a znova aplikujte nedrazdivy bariérovy
film 3M™ Cavilon™.

. Uistite sa, ze bola dosiahnutd adekvatna hemostéza (pozrite kapitolu Varovania, ¢ast Krvacanie,

antil lanty a inhibitory agregacie krvnych dosticiek).

. Chrante citlivé struktdry, cievy a orgény (pozrite kapitolu Varovania, cast Krvacanie, Ochrana ciev
aorganov).

. Zoblasti rany sa musia odstranit ostré okraje alebo fragmenty kosti, alebo sa musia zakryt
(pozrite kapitolu Varovania, Cast Krvacanie, Ostré okraje).
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APLIKACIA KRYTIA V.A.C. VERAFLO™
Pokyny na aplikaciu na rany s plytkym podi

periférnym vzhladom.

alebo lové oblasti s viditelny

y

Podrobné pokyny na o3etrenie roéznych typov ran najdete v klinickych pokynoch pre terapiu V.A.C°.

1.

N

Obr. 2

Obr. 3A

Obr. 3B

Obr.5

Zhodnotte rozmery a patoldgiu rany vratane pritomnosti podminovani alebo tunelov (Obr. 2).

Nikdy nevkladajte penové krytie do slepych/nepreskiimanych tunelov.

POZNAMKA: Pred umiestnenim penového krytia je mozné pouZit neprilnavy materidl, aby ste ochrdnili

Jemné struktdry (napriklad cievy) alebo na ulahcenie neskorsieho odstrariovania krytia. Ak sa pod

krytie V.A.C. VeraFlo™ pouZiji doplnkové materidly, musia byt kompatibilné s pouzivanym roztokom a

musia byt sietkované, porézne alebo perforované, aby bolo zabezpecené tcinné odstrariovanie tekutin

a exsuddtov.

. Pouzite velkost krytia V.A.C. VeraFlo™ podla potreby:

a.  Krytie VAC. VeraFlo™ - mald a strednd velkost: Opatrne odtrhnite penu pozdl? perforovanej

Casti na taku velkost, aby ju bolo mozné zlahka vloZit do rany bez silného vtlacania peny alebo

precnievania na neporusent pokozku (Obr. 3A).

b.  Krytie V.AC. VeraFlo™ - velké velkost: Penu odstrihnite na taku velkost, aby ju bolo mozné

zlahka vlozit do rany bez silného vtlacania peny alebo pre¢nievania na neporusent pokozku

(Obr. 3B).

UPOZORNENIE: Penu nestrihajte ani netrhajte nad ranou, pretoZe jej fragmenty by mohli spadnuit

do rany (Obr. 4A a 4B). Mimo oblasti rany pretrite okraje peny, aby sa z nej odstrdnili mozné fragmenty

alebo volnejsie ciastocky, ktoré by mohli spadnut do rany alebo by v nej mohli zostat pri odstrdnent krytia.
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3. Opatrne vlozte penu do dutiny s ranou tak, aby sa dotykala vietkych povrchov rany (krytie V.A.C.
VeraFlo™ - zobrazena je velkéd velkost) (Obr. 5). Penu nezatlécajte do oblasti rany.

POZNAMKA: Aby ste dosiahli rovnomerné rozlozenie tekutiny a podtlaku, zabezpecte adekvdtny kontakt
pena - pena medzi susednymi kiiskami peny. Nedovolte, aby pena precnievala az na neporusent pokozku.

Stitok na pocet kuskov peny
Ddtum aplikacie krytia =

V.A.C. Veraflo™ Dressing (]
oee..
oo

§f vacveraflo therapy

#

Pocet kiskov peny J
Obr. 6 pouZitej v rane

Pravitko V.A.C.® so Stitkom na pocet ktiskov peny
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Obr. 7

4. Poznacte si celkovy pocet kuskov peny pouzitych v rane a zaznamenajte ho na dodany stitok na
pocet kiskov peny (pripojeny k hadickam podusky V.A.C. VeraT.RA.C.™ alebo k hadickam stpravy
hadiciek V.A.C. VeraTRA.C. Duo™, ak ju pouzivate) (Obr. 6) a do karty pacienta. Stitok na pocet
kuskov peny je mozné z dodaného pravitka V.A.C.® odlepit (Obr. 7) a umiestnit do oblasti, kde si ho
moze precitat dalsi osetrujici lekar.

Ndstroj Dennik na terapeutickej jednotke V.A.C.Ulta™ je mozZné pouZit na poznacenie poctu kiskov peny,
ktoré su pouZité v rane. Pokyny k pouZivaniu ndstroja Dennik ndjdete v ndvode na obsluhu terapeutického
systému V.A.CUIta™.
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APLIKACIA POKROCILEJ FOLIE V.A.C.°

UPOZORNENIE: Stav pokoZky pacienta je nutné dokladne monitorovat (pozrite si kapitolu Bezpeénostné
opatrenia, cast Ochrana pokozky v okoli rany).

Obr.
Vrstva 1

Vrstva 2

Obr.9

1. Pokrocilt féliu V.A.C.2 upravte tak, aby pokryvala penové krytie a priblizne 3 - 5 em neposkodeného
tkaniva v okoli rany (Obr. 8). Pokrocilti foliu V.A.C.2 je mozné kvoli jednoduchsej manipulacii
nastrihat na viacero kuskov. V pripade potreby mozete zvysnu pokrocilu féliu V.A.C.® uschovat na

utesnenie nepristupnejsich oblasti.

2. Opatrne odstrante vrstvu 1, aby sa odkryla lepiva cast (Obr. 9). Pokrocilti foliu V.A.C.® si méZete

pridrzat pomocou pravitka/manipulacnych pasikov.

3. Lepivt cast umiestnite smerom nadol nad penu a pokrocilt foliu V.A.C.2 aplikujte na pokrytie peny
a neporusenej pokozky a zabezpecte, aby pokrocila folia V.A.C.° zakryvala minimélne 3 - 5 em okraj

neporuseného tkaniva v okoli rany.
4. Odstrante vrstvu 2 a potlapkajte po pokrocilej folii V.A.C.?, aby ste zabezpecili jej utesnenie. (Obr. 10).

POZNAMKA: Sprdvne utesnenie rany pokrocilou féliou V.A.C.° je potrebné na zaistenie aplikdcie
terapie na ranu. Pri pouZiti terapie V.A.C. VeraFlo™ na rany, kde sa do rany doddvaiju velké objemy
instilacnej tekutiny, alebo na rany v anatomickych umiestneniach, ktoré sa tazko utesriujd, st potrebné
dodatocné bezpecnostné opatrenia, aby sa zarucila dostatocnd tesnost krytia pocas terapie. V pripade,
Ze sarana nachddza v zdvislej polohe, vezmite do tvahy Upravu uloZenia pacienta pocas cyklu instildcie,
aplikdciu dalej vrstvy félie v zahyboch tkaniva alebo oblastiach, ktoré mézu byt ndchylnejsie na dniky,

a podporu oblasti rany s kontaktom s povichom alebo vankusikom, aby sa predislo vydavaniu folie.
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APLIKACIA PODUSKY V.A.C. VERAT.R.A.C.™

(Dodava sa s krytiami V.A.C. VeraFlo™ malej a strednej velkosti)

Poduska V.A.C. VeraT.R.A.C.™ predstavuje systém ,vietko v jednom®, ktory obsahuje hadicky na vstup

tekutiny a hadicky na exsudat/odstrariovanie tekutiny cez rozhranie jednotlivej podusky (Obr. 11).

POZNAMKA: Podusku nestrihajte ani hadicku nevkladajte do penového krytia. Hadicka by sa mohla upchat,
o by spustilo alarm terapeutickej jednotky V.A.C.Ulta™.

- = -

-
- | Vstup tekutin

-

Poduska V.ACI  Vydaj tekutin
VeraTRAC™ |

~ 0 I
Obr. 11 ~

e |

1. Zvolte si miesto aplikdcie podusky. Osobitni pozornost venujte polohe hadicky, aby sa zarucil

optimalny prietok, a vyhnite sa jej umiestneniu nad vy¢nelkami kosti alebo v zdhyboch tkaniva.

POZNAMKA: Ak chcete zabrdnit macerdcii v okolf rdn, ktoré st mensie ako stredovy krdzok podusky,
Jje velmi délezité, aby stredovy kriZok neprecnieval cez okraj peny a aby bola oblast okolo rany ndlezZite
chrdnend. Pokyny k ochrane okolia rany ndjdete v ¢asti Priprava rany. Dalsie techniky aplikdcie
krytia ndjdete v tychto pokynoch na pouZivanie v ¢asti Aplikdcia preklenovacieho krytia s krycim
systémom V.A.C. VeraFlo™ a klinickych pokynoch pre terapiu V.A.C.°.

N

. Potiahnite pokrocilt foliu V.A.C® a opatrne vystrihnite priblizne 2,5 em otvor cez pokrocilu foliu
V.A.C (nie len tzku skaru) (Obr. 12). Otvor musi byt dostatocne velky, aby umoznoval vstup

tekutiny a odstranenie tekutiny a/alebo exsudatu. Nie je potrebné zastrindvat do peny.

POZNAMKA: Vystrihnite otvor, nie iba Uizku skdru, pretoZe td by sa mohla pocas terapie sama uzavriet.
3. Aplikujte podusku, ktord ma stredovy krizok a vonkajsiu lepivi Obr.bu.

a.  Odstrante obe podlepovacie vrstvy 1 a 2, aby sa odkryla lepivé cast (Obr. 13).

b.  Otvor podusky v stredovom krizku umiestnite priamo nad otvor v pokrocilej folii V.A.C.
(Obr. 14).

c.  Zlahka zatlacte na stredovy krizok a vonkajsiu obrubu, aby ste sa uistili, ze sa poduska
uplne prilepila.

d.  Potiahnite modry priZok a odstrante stabiliza¢nd vrstvu podusky (Obr. 15).



APLIKACIA SUPRAVY HADICIEK V.A.C. VERAT.R.A.C. DUO™

(Dodava sa s krytim V.A.C. VeraFlo™ velkej velkosti. K dispozicii aj ako volitelné prislus vo

na poutzitie s krytim V.A.C. VeraFlo™ malej a velkej velkosti.)

Suprava hadiciek V.A.C. VeraT.R.A.C. Duo™ obsahuje dve podusky, a to instila¢ni podusku na instilaciu
tekutiny a podusku SensaT.R.A.C.™ na odstranovanie tekutiny a exsudatu (Obr. 16). Pri vacsich ranach
vyzadujucich preplachovaciu metédu mézete pouzit stpravu hadiciek V.A.C. VeraT.RA.C. Duo™ (k vstupu

a odstranovaniu tekutin dochadza cez miesta, ktoré st oddelené) (Obr. 17).

POZNAMKA: Podusku nestrihajte ani hadicku nevkladajte do penového krytia. Hadicka by sa mohla upchat,
o by spustilo alarm terapeutickej jednotky V.A.C.Ulta™.

Instila¢na poduska v ~

Vstup tekutin = 2,5 -ﬁ
Preplachnutie tekutin o/
vrane

Poduska SensaT.RA.C.™

N —
N

Instilacna
poduska

B

Poduska
Sensal.RAC.

Vydaj tekutin

Obr. 17 Obr. 18

Obr. 19 Obr. 20 Obr. 21

APLIKACIA INSTILACNEJ PODUSKY

1. Zvolte si miesto aplikacie instilacnej podusky. Osobitnu pozornost venujte prietoku tekutiny a
polohe hadicky, aby bol umozneny optimalny prietok, a vyhnite sa jej umiestneniu nad vycnelkami
kosti alebo v zahyboch tkaniva.

POZNAMKA: V:zdy ked je to mozné, je potrebné umiestnit instilacnt podusku nad podusku
SensaT.RA.C.™.

POZNAMKA: Ak chcete zabrdnit macerdcii v okolf rdn, ktoré st mensie ako stredovy krizok podusky,
Je velmi doleZité, aby stredovy kruzok neprecnieval cez okraj peny a aby bola oblast okolo rany ndlezite
chrdnend. Pokyny k ochrane okolia rany ndjdete v Casti Priprava rany. Dalsie techniky aplikdcie

krytia ndjdete v tychto pokynoch na pouZivanie v ¢asti Aplikdcia preklenovacieho krytia s krycim
systémom V.A.C. VeraFlo™ a klinickjch pokynoch pre terapiu V.A.C.®.

N

. Potiahnite pokrocilt foliu V.A.C.° a opatrne vystrihnite priblizne 2,5 em otvor cez pokrocilt foliu
V.AC? (nie len Uzku $karu) (Obr. 18). Otvor musi byt dostatocne velky, aby umoznoval vstup

tekutiny. Nie je potrebné zastrihavat do peny.

POZNAMKA: Vystrihnite otvor, nie iba Uzku Skdru, pretoZe td by sa mohla pocas terapie sama uzavriet.

82



3. Aplikujte instilacnt podusku, ktord ma stredovy krizok a vonkajsiu lepivi obrubu a hadicku s

mensim priemerom.
a.  Odstrante obe podlepovacie vrstvy 1 a 2, aby sa odkryla lepiva cast (Obr. 19).

b.  Otvor podusky v stredovom krtizku umiestnite priamo nad otvor v pokrocilej folii V.A.C.°
(Obr. 20).

c.  Zlahka zatlacte na stredovy kriZok a vonkajsiu obrubu, aby ste sa uistili, Ze sa poduska
uplne prilepila.

d.  Potiahnite modry prizok a odstrante stabiliza¢nd vrstvu podusky (Obr. 21).

APLIKACIA PODUSKY SENSAT.R.A.C.™

1. Vyberte miesto aplikicie podusky SensaT.R.A.C.™ Osobitnt pozornost venujte prietoku tekutiny
a polohe hadicky, aby bol umozneny optimélny prietok, a vyhnite sa jej umiestneniu nad vycnelkami
kosti alebo v zahyboch tkaniva.

POZNAMKA: Vzdy ked je to mozné, je potrebné umiestnit podusku SensaT.RA.C.™ niZsie ako instilacnt
podusku.

POZNAMKA: Ak chcete zabrdnit macerdcii v okoli rdn, ktoré s mensie ako stredovy kriZok podusky,

Je velmi délezité, aby stredovy kriZok neprecnieval cez okraj peny a aby bola oblast okolo rany ndlezite
chrdnend. Pokyny k ochrane okolia rany ndjdete v casti Priprava rany. Dalsie techniky aplikdcie krytia
ndjdete v tychto pokynoch na pouZivanie v ¢asti Aplikdcia preklenovacieho krytia s krycim systémom
V.A.C. VeraFlo™ a klinickych pokynoch pre terapiu V.A.C.°.

N

. Potiahnite pokrocilti foliu V.A.C.° a opatrne vystrihnite priblizne 2,5 em otvor cez pokrocilu foliu
V.AC? (nie len Uzku $karu) (Obr. 18). Otvor musf byt dostatocne velky, aby umoznoval odstranenie
tekutiny a/alebo exsudatu. Nie je potrebné zastrihavat do peny.

POZNAMKA: Vystrihnite otvor, nie iba Uizku $kdru, pretoZe td by sa mohla pocas terapie sama uzavriet.
3. Pouzite podusku SensaT.R.A.C.", ktord ma stredovy krizok a vonkajsiu lepivi obrubu.
a.  Odstrante obe podlepovacie vrstvy 1 a 2, aby sa odkryla lepiva cast (Obr. 19).

b.  Otvor podusky v stredovom krtizku umiestnite priamo nad otvor v pokrocilej folii V.A.C.°
(Obr. 20).

c.  Zlahka zatlacte na stredovy kriZok a vonkajsiu obrubu, aby ste sa uistili, Ze sa poduska
uplne prilepila.

d.  Potiahnite modry prizok a odstrante stabiliza¢nu vrstvu podusky (Obr. 21).
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SPUSTENIE TERAPIE V.A.C. VERAFLO™

VAROVANIE: Pred zadiatkom terapie V.A.C. VeraFlo™ si pozrite
vietky bezpeénostné informacie k terapeutickému systému
V.A.C.Ulta™.

Uplné podrobnosti o pouzivani terapeutickej jednotky V.A.C.Ulta™

d heluk

ajdete v na terapeutického systému V.A.C.Ulta™.

Obr. 22 Obr. 23
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. Kazetu V.AC. VeraLink™ vyberte z obalu a vloZte ju do terapeutickej jednotky V.A.C.Ulta™ tak, aby

zapadla na miesto (Obr. 22).

POZNAMKA: Ak sa kazeta V.A.C. Veralink™ neupevni sprdvne, na terapeutickej jednotke sa
aktivuje alarm.

POZNAMKA: Kazeta V.AC. Veralink™ je urcend na pouZitie pre jedného pacienta a nesmie sa

pouZzivat viac ako tri dni. V pripade potreby si pozrite pokyny vdsho zdravotnickeho zariadenia.

. Pomocou $picky kazety V.A.C. VeraLink™ pripojte flasu/vak instila¢ného roztoku ku kazete V.A.C.

VeralLink™ (Obr. 23).

Flasu/vak instilacného roztoku zaveste na nastavitelné tichytné rameno terapeutickej jednotky.

™

Podrobné pokyny najdete v ndvode na obsluhu terapeutického systému V.A.C.Ulta™.

Instila¢nd hadicku (hadicka s mensim priemerom) podusky V.A.C. VeraT.R.A.C.™ (alebo ak pouzivate
stpravu hadiciek V.A.C. VeraT.R.A.C. Duo™, hadicku instilacnej podusky) pripojte k hadickam kazety
V.AC. Veralink™ (Obr. 24).

Uistite sa, Ze svorky na oboch hadickach st otvorené a st spravne umiestnené, aby ste predisli
tlakovym bodom alebo podrézdeniu pokozky.

Nadobku V.A.C.° vyberte z obalu a vloZte ju do terapeutickej jednotky V.A.C.Ulta™ tak, aby zapadla
na miesto (Obr. 25).

POZNAMKA: Ak sa nddobka neupevni sprdvne, na terapeutickej jednotke V.A.C.Ulta™ sa aktivuje alarm.

. Hadicku V.AC.® podusky V.A.C. VeraTRA.C.™ (alebo hadicku podusky SensaT.R.A.C.™ ak pouzivate

stipravu hadiciek V.A.C. VeraT.R.A.C. Duo™) pripojte k hadicke nddobky (Obr. 26).
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8. Uistite sa, Ze svorky na kazdej hadicke st otvorené (Obr. 27), a svorky umiestnite mimo pacienta.

9. Zapnite napéjanie terapeutickej jednotky V.A.C.Ulta™, zvolte predpisané nastavenie terapie a spustite

terapiu. Podrobné pokyny néjdete v ndvode na obsluhu terapeutického systému V.ACUlta™.

POZNAMKA: Ndstroj Testovaci cyklus na terapeutickej jednotke V.A.C.Ulta™ je mozné pouZit na
potvrdenie sprdvneho nastavenia systému. Pokyny k nastaveniu terapie a pouzivaniu ndstroja Testovact

cyklus ndjdete v ndvode na obsluhu terapeutického systému V.A.C.Ulta™.

10. Krytie V.A.C. VeraFlo™ musi mat kratko po spustenf terapie pokr¢eny vzhlad. Nesmie byt pocut
Ziadne sycanie. Pri spozorovani akychkolvek tinikov skontrolujte tesnenia okolo podusky V.A.C.
VeraT.R.A.C.™ alebo podusiek stpravy hadiciek V.A.C. VeraT.RA.C. Duo™ a pokrocilej folie V.A.C2,
pripojenia hadiciek, pripojenia nadobky, pripojenia kazety V.A.C. VeraLink™ a uistite sa, Ze vietky

svorky hadiciek st otvorené.

POZNAMKA: Na kontrolu Unikov v systéme je mozné pouZit ndstroj Seal Check™ na terapeutickej
Jednotke V.A.C.Ulta™. Pokyny k pouZitiu ndstroja Seal Check™ ndjdete v ndvode na obsluhu
terapeutického systému V.A.CUlta™.

POZNAMKA: Po zisten/ zdroja uniku ho prekryte dalsou pokrocilou féliou V.A.C., aby ste zaistili

celistvost utesnenia.
11.  Prebytocné hadicky zaistite tak, aby neprekézali v pohybe pacienta.

POZNAMKA: Ak je rana nad vy¢nelkom kosti alebo v oblasti, kde zatazenie méze predstavovat pridavny
tlak alebo tlacit na tkanivd pod riou, na optimalizdciu odlahcenia pacienta treba pouzit plochu uvoliiujicu
tlak alebo int vhodnt pomdcku.
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APLIKACIA PREKLENOVACIEHO KRYTIA S KRYCIM SYSTEMOM V.A.C.
VERAFLO™

Aplikicia preklenovacieho krytia sa ma pouzivat 1) na zabrdnenie maceracii v okolf ran, ktoré st mensie
ako stredovy kriZzok podusky (podusiek), alebo 2) v pripade potreby na umiestnenie podusky (podusiek)
mimo miesta rany, aby sa predislo tlaku v rane alebo okolo rany.

UPOZORNENIE: Stav pokozky pacienta je nutné dokladne monitorovat (pozrite si kapitolu Bezpeénostné
opatrenia, cast Ochrana pokozky v okoli rany).

UPOZORNENIE: Prizvislom umiestneni preklenovacieho krytia vytvoreného pre rany so strednym az velkym
mnozstvom exsuddtu je mozné redukovat podtlak v mieste rany priblizne o 25 mmHg na kazZdych 30,5 cm

(stopa) preklenovacieho krytia. Podla toho méZete zvysit nastavenie cielového podtlaku.

Vystrihnutie preklenovacieho
krytia do konkrétneho tvaru Stredovy

krizok

Preklenovacia
oblast

Obr. 31 Obr. 32 Obr. 33
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. Krytie VAC. VeraFlo™a pokrocilti foliu V.AC® aplikujte na ranu podla popisu v predchadzajucich castiach.

. Potiahnite pokrocild foliu V.A.C.° a opatrne v nej vystrihnite 3 em otvor (nie len tzku $trbinu)

(Obr. 28). Otvor je potrebné vytvorit nad miestom rany. Nie je potrebné zastrihavat do peny.

Otvor musf byt dostatocne velky, aby umozioval instildciu a odstranenie tekutiny.

. Dalsiu pokrocilt foliu V.A.C.2 pouzite na neporuéent kozu v mieste, kde bude pouzité

preklenovacie krytie (Obr. 29, Obr. 30). Uistite sa, Ze oblast prekrytd foliou bude véacsia ako penové
preklenovacie krytie.

POZNAMKA: Vyhnite sa aplikdcii félie po celom obvode. Pozrite cast Bezpeénostné opatrenia,
Aplikdcia obvodového krytia.

. Vytvorenie preklenovacieho krytia

a.  Prikryti V.AC. VeraFlo™ malej a strednej velkosti: vystrihnite alebo odtrhnite potrebnt velkost
krytia V.A.C. VeraFlo™ na aplikaciu preklenovacieho krytia (Obr. 31).

UPOZORNENIE: Df?ka preklenovacieho krytia by mala byt ¢o najkratsia, aby sa zaistil
dostatocny prietok tekutiny.

b.  Prikryti V.AC. VeraFlo™ velkej velkosti: Vystrihnite krytie V.A.C. VeraFlo™ velkej velkosti do tvaru
znazorneného na Obr. 32.

POZNAMKA: Privystrihovani preklenovacieho krytia z velkého krytia by mal byt
priemer vacsieho konca vacsi ako priemer stredového kruzku podusky V.A.C. VeraTRA.C.™
(0br. 33). DIzka preklenovacieho krytia by mala byt ¢o najkratsia, aby sa zaistil dostatocny
prietok tekutiny.

. Zatlacte mensi koniec preklenovacieho krytia V.A.C. VeraFlo™ do otvoru v pokrocilej félii V.A.C.®

v mieste rany (pozrite bod 1 vyssie) (Obr. 34).

. Vacsi koniec preklenovacieho krytia V.A.C. VeraFlo™ umiestnite na foliu aplikovanu na neporusent

pokozku (pozrite bod 3 vyssie), na ktorej bude umiestnena poduska V.A.C. VeraT.RA.C.™ (Obr. 35).

POZNAMKA: Vicii koniec preklenovacieho krytia je potrebné vzdy umiestnit na vyssie polozené miesto
ako je rana.

. Preklenovacie krytie prekryte pomocou dalsej pokrocilej folie V.A.C.° (Obr. 36). Pokrocilti féliu V.A.C.®

aplikujte podla popisu v casti Aplikacia pokrocilej folie V.A.C.°.

. Potiahnite pokrocilt foliu V.A.C® a opatrne vystrihnite priblizne 2,5 em otvor cez pokrocilu féliu

V.A.C? (nie len tzku $karu) (Obr. 37). Otvor je potrebné vytvorit na va¢som konci vytvoreného
preklenovacieho krytia. Nie je potrebné zastrihdvat do peny. Otvor musf byt dostatocne velky,
aby umozrioval instilaciu a odstranenie tekutiny.

POZNAMKA: Vjystrihnite otvor, nie iba tzku skdru, pretoZe td by sa mohla pocas terapie sama uzavriet.

. Podusku V.AC. VeraTRA.C.™ (Obr. 38) aplikujte podla popisu v casti Aplikacia podusky V.A.C.

VeraT.R.A.C.™.

. Podudku V.A.C. VeraT.RA.C.™ pripojte k terapeutickej jednotke V.A.C.Ulta™ a terapiu aplikujte podfa

popisu v Casti Spustenie terapie V.A.C. VeraFlo™.

POZNAMKA: Pri pouzivani supravy hadiciek V.A.C. VeraT.RA.C. Duo™ postupujte podla bodov
uvedenych vyssie a vytvorte sekunddrne preklenovacie krytie na aplikdciu druhej podusky.
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APLIKACIA KRYTIA V.A.C. VERAFLO™ SPOLOCNE S OBVAZMI, ODEVMI
ALEBO ODLAHCOVACIMI ZARIADENIAMI

Odlah¢ovacia
c¢izma

1. Postupujte podla pokynov na vytvorenie krytia, ktoré st popisané v casti Aplikacia
preklenovacieho krytia s krycim systémom V.A.C. VeraFlo™.

2. Uistite sa, ze dlzka preklenovacieho krytia je dostato¢na, aby bolo mozné umiestnit podusku V.A.C.
VeraT.RA.C.™ mimo nasledne aplikovaného krytia, odevu alebo odlahcovacieho zariadenia (Obr.

39).
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3M™ Tegaderm™ a Cavilon™ st obchodné znacky spolo¢nosti 3M™ Corporation. Pokial to nie je konkrétne
uvedené v texte, sU vietky ostatné uvedené obchodné znacky vlastnictvom spolo¢nosti KCl Licensing,
Inc., jej pobociek a/alebo drzitelov jej licencie.

©2020 KCl Licensing, Inc. V3etky prava vyhradené. 420761-EE Rev A 2/2020
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System terapeutyczny do podcisnieniowej terapii ran V.AC.Ulta™ (system terapeutyczny V.A.CUIta™) jest
zintegrowanym systemem, ktéry umozliwia zastosowanie:

+  terapiiV.A.C. VeraFlo™ (podawanie ptynu do rany), na ktéra sktada sie podcisnieniowa
terapia ran (terapia V.A.C.°), a takze kontrolowane wprowadzanie do tozyska rany

i usuwanie z niego roztwordw i zawiesin do miejscowego przemywania ran

Lus
»  terapii V.A.C.°, w skiad ktérej wchodzi jedynie podcisnieniowa terapia ran.

Oproécz istotnych przeciwwskazan, ostrzezen i Srodkéw ostroznosci dotyczacych
stosowania terapii V.A.C. VeraFlo™ (podawanie ptynu do rany), nalezy mie¢ takze na

uwadze przeci ' ia, ostrzezenia i Srodki ostroz
terapii VAC. Przeciw ia, ostrzezenia i Srodki ostroznosci dotyczace
stosowania terapii V.A.C. VeraFlo™ zostaty w niniejszym dokumencie wyréznione
kolorem szarym i oznaczone symbolem terapii V.A.C. VeraFlo™ po lewej stronie tekstu.

W przypadku terapii V.A.C.° przeciwwsk ia, ostrzez i Srodki ostroznosci
dotyczace stosowania terapii V.A.C. VeraFlo™ nie majg zastosowania.

i dotyczace stosowania

Z urzadzeni peutycznym V.A.C.UIta™ mozna stosowac wylacznie opatrunki V.A.C.° (systemy
opatrunkowe V.A.C.° GranuFoam™, V.A.C. GranuFoam Silver®, V.A.C.° WhiteFoam i V.A.C.

VeraFlo™) oraz akcesoria do jednorazowego uzytku. Terapie V.A.C. VeraFlo™ powinno si¢
prowadzi¢ wylacznie z uzyciem opatrunkéw i ak iow do jed go uzytku V.A.C.
VeraFlo™.

UWAGA: Opatrunek piankowy z kompleksem srebra GranuFoam Silver® nie
Jjest przeznaczony do stosowania z terapiq V.A.C. VeraFlo™, poniewaz zawiesiny
wprowadzane do ran mogq wywierac na niego negatywny wplyw.

WAZNE: Podobnie jak w przypadku kazdego wyrobu medycznego nabywanego z przepisu lekarza,
brak konsultacji z lekarzem oraz postepowanie niezgodnie z wszelkimi instrukcjami i informacjami
dotyczacymi bezpieczenstwa, dostarczonymi wraz z systemem terapeutycznym i opatrunkami, moze
spowodowac nieprawidiowe dziatanie produktu i by¢ przyczyng powaznych lub $miertelnych obrazen
ciata. Nie nalezy regulowac ustawier systemu terapeutycznego ani prowadzi¢ terapii bez korzystania

z zalecen lub nadzoru pracownika stuzby zdrowia.
INSTRUKCJA OBStUGI

System terapeutyczny do podcisnieniowej terapii ran V.AC.Ulta™ jest zintegrowanym systemem
umozliwiajacym stosowanie podcisnienia w leczeniu ran oraz dajacym mozliwos$¢ ich ptukania
wprowadzanym ptynem.

Zadaniem podcisnieniowej terapii ran (bez wprowadzania ptynu) jest wytworzenie $rodowiska
sprzyjajacego gojeniu sie przez ziarninowanie lub wypetnienie ubytku ziarning i powstanie blizny
(opozniona faza gojenia przez rychfozrost) poprzez przygotowanie fozyska rany do zamkniecia,
zmniejszenie obrzeku, wspomaganie tworzenia sie ziarniny i odpowiedniej perfuzji, a takze usuwanie
wysieku i materiatu zakaznego. Wprowadzanie ptynu do rany wskazane jest u pacjentdw, ktérych stan
moze ulec poprawie dzigki drenazowi wspomaganemu podcisnieniem oraz kontrolowanemu podawaniu
do tozyska rany i usuwaniu z niego roztwordw i zawiesin do miejscowej pielegnacji ran.

System terapeutyczny do podcisnieniowej terapii ran V.A.C.Ulta™ (z wprowadzaniem i bez wprowadzania
ptynu do rany) jest zalecany u pacjentow z ranami przewlektymi, ostrymi, pourazowymi, podostrymi

i ranami, w ktorych doszto do rozejicia sie brzegéw, a takze z oparzeniami drugiego stopnia,
owrzodzeniami (przy cukrzycy, nadcisnieniu lub niewydolnosci zylnej), ptatami i przeszczepami skory.
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ROZPOCZECIE STOSOWANIA TERAPII V.A.C.° W WARUNKACH
DOMOWYCH

System terapeutyczny V.A.C.UIta™ nie jest przeznaczony do uzytku domowego. Jedli istnieje
koniecznos¢ kontynuowania terapii V.A.C.® po wypisaniu pacjenta do domu, nalezy rozwazy¢

ie innych sy 6w terapeutycznych firmy KCl przeznaczonych do stosowania
w miejscu opieki po zakonczeniu fazy leczenia stanéw ostrych. W celu uzyskania istotnych
danych nalezy zapoznac si¢ z informacjami dotyczacymi bezpieczenstwa dotac ido tych

wyrobow.

PRZECIWWSKAZANIADOSTOSOWANIASYSTEMUTERAPEUTYCZNEGO
V.A.C.ULTA™

. Opatrunkéw piankowych systemu terapeutycznego V.A.C.Ulta™ (w tym takze tych przeznaczonych
do terapii V.AC? i V.AC. VeraFlo™) nie nalezy zaktada¢ bezposrednio na odstoniete naczynia

krwionosne, miejsca zespolenia, narzady wewnetrzne lub nerwy.
UWAGA: Informacje na temat Krwawienia mozna znalez¢ w czesci Ostrzezenia.
. Terapia V.AC®iV.A.C. VeraFlo™ nie jest wskazana u pacjentow z nastepujacymi schorzeniami:

*  Zmiany nowotworowe w ranie

« Nieleczone zapalenie szpiku
UWAGA: Informacje na temat Zapalenia szpiku mozna znalez¢ w czesci Ostrzezenia.

« Niejelitowe i niezbadane przetoki

*  Martwicza tkanka ze strupem
UWAGA: Terapia V.A.C.° moze byc¢ zastosowana po usunieciu martwiczej tkanki i catkowitym
usunieciu strupa.

*  Uczulenie na srebro (dotyczy tylko opatrunku piankowego z kompleksem srebra V.A.C.

GranuFoam Silver®)

DODATKOWE PRZECIWWSKAZANIA DO PROWADZENIATERAPIIV.A.C.
VERAFLO™

*  Nie nalezy stosowac opatrunkéw V.A.C.® w potaczeniu z preparatem Octenisept®,
woda utleniong badz roztworami sporzadzonymi na bazie alkoholu lub

zawierajacymi alkohol.

*  Nie wolno wprowadza¢ ptynéw do jamy klatki piersiowej ani brzusznej z uwagi na
potencjalne ryzyko zmiany gtebokiej temperatury ciata i mozliwo$¢ zatrzymania

ptynéw wewnatrz tych jam.

*  Nie wolno prowadzi¢ terapii V.A.C. VeraFlo™ w przypadku ran, ktére nie zostaty
doktadnie zbadane, z uwagi na mozliwos¢ przypadkowego przeptukania

przylegtych jam ciafa roztworami do miejscowej pielegnacji ran.

* Preparat niedostepny w Stanach Zjednoczonych. Powyzsza nazwa marki nie jest

znakiem towarowym firmy KCl, jej podmiotow stowarzyszonych ani licencjodawcow.
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OSTRZEZENIA DOTYCZACE STOSOWANIA SYSTEMU
TERAPEUTYCZNEGO V.A.C.ULTA™

Krwawienie: U pewnej grupy pacjentéw wystepuje wysokie ryzyko wystepowania powiktan
krwotocznych, niezaleznie od stosowania terapii V.A.C.° lub V.A.C. VeraFlo™. Ponizej wymieniono

kategorie pacjentéw z grupy podwy?z go ryzyka wy ienia kr ienia. Brak

ap

krwawienia moze doprowadzi¢ do $mierci pacjenta.

* Pacjenci z ostabionymi badz kruchymi naczyniami krwiono$nymi lub narzadami w obrebie rany

lub wokoto niej na skutek miedzy innymi:
*  szycia naczyn krwionosnych (wykonywanego podczas zespoler lub przeszczepdw)/narzadéw;
«  zakazenia;
*  urazu;
¢ napromieniowania;
+  Pacjenciz niedostateczng hemostazg ran
« Pacjenci leczeni $rodkami przeciwzakrzepowymi lub inhibitorami agregacji ptytek krwi
« Pacjenci z niedostatecznym pokryciem tkankowym struktur naczyniowych

W przypadku zalecenia terapii V.A.C.° lub V.A.C. VeraFlo™ pacjentom, u ktérych

ystepuje podwyz ryzyko p

A d d

y przebi w odpowiednich warunkach opieki medycznej, okreslonych przez

1 krwotocznych, ich leczenie i monitorowanie

p

lekarza prowadzacego.

Jesli podczas stosowania terapii V.A.C.° lub V.A.C. VeraFlo™ wystapi nagty lub
intensywny krwotok, badz jesli w przewodach albo w zbiorniku wida¢ jasnoczerwong
krew, nalezy natychmiast przerwac terapie, pozostawi¢ opatrunek na miejscu,

¢ kr i tocznie ¢ pomoc medyczna. Urzadzenie
terapeutyczne ani opatrunki (przeznaczone zaréwno do terapii V.A.C.° jak i V.A.C.

VeraFlo™) nie powinny stuzy¢ do zapobi i iej ia lub ia kr '

naczyniowego.

« Ochrona naczyn i narzadéw: Przed zastosowaniem terapii V.A.C.° lub V.A.C. VeraFlo™
wszystkie odstonigte lub powierzchniowe naczynia lub narzady znajdujace si¢ w obrebie rany

badz wokot niej musza zostac catkowicie zakryte i zabezpieczone.

Nalezy sie zawsze upewnia¢, ze opatrunki piankowe V.A.C® i V.AC. VeraFlo™ nie sg zaktadane
bezposrednio na naczynia i narzady. Najskuteczniejszg ochrone zapewnia gruba warstwa
naturalnej tkanki. Jesli nie jest ona dostepna lub jej zapewnienie nie jest mozliwe ze wzgleddw
chirurgicznych, w zamian mozna rozwazy¢ zastosowanie kilku warstw nieprzywierajacej

siatki, o ile lekarz prowadzacy uzna, iz takie rozwigzanie zagwarantuje petng bariere ochronna.
W przypadku korzystania z nieprzywierajacych materiatéw nalezy upewnic sig, iz zostaty

one zatozone w sposéb zapobiegajacy ich przemieszczaniu sig, a tym samym zapewniajacy
odpowiednig ochrone w trakcie leczenia.

Przy rozpoczeciu leczenia powinno sie rozwazy¢, jaka warto$¢ podciénienia oraz tryb terapii

nalezy zastosowac.

Nalezy zachowac ostroznos¢ podczas leczenia duzych ran, w ktérych moga znajdowac sie
trudno dostrzegalne naczynia krwiono$ne. Pacjent powinien byc¢ scisle monitorowany pod
katem wystepowania krwotoku w warunkach opieki uznanych za odpowiednie przez lekarza
prowadzacego.
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+ Zakazenie naczyn krwi snych: Zakazenie moze powodowac stopniowe uszkadzanie
naczynh krwionoénych i ostabic ich $ciany, co moze zwiekszac podatnos¢ na uszkodzenie na

skutek otarcia lub poruszania. Zakazenie naczyn krwi $nych stwarza ryzyko powiktan,

w tym krwotoku, ktory, jesli nie i y, moze pr dzic¢ do Smierci

pacjenta. Nalezy zachowac szczeg6lna ostroznosc w przypadku stosowania terapii

V.A.C.° lub V.A.C. VeraFlo™ w poblizu naczyn krwi $nych, ktére sa lub moga zostac

zakazone (patrz cze$¢ ,Ochrona naczyn i narzadéw” powyzej).

+ Hemostaza, leki przeciwzakrzepowe i inhibitory agregacji ptytek: U pacjentow
z niedostateczng hemostazg ran wystepuje zwiekszone ryzyko krwotoku, ktory, jesli nie
zostanie zatamowany, moze prowadzi¢ do $mierci. Leczenie oraz monitorowanie takich
pacjentéw powinno odbywac sie w warunkach opieki uznanych za odpowiednie przez

lekarza prowadzacego.

Nalezy zachowac ostrozno$¢ w trakcie leczenia pacjentéw przyjmujacych leki przeciwzakrzepowe
lub inhibitory agregacji ptytek ze wzgledu na zwiekszone ryzyko krwotoku (zaleznie od rodzaju
i stopnia ztozonosci rany). Przy rozpoczeciu leczenia powinno sie rozwazyc, jaka wartos¢

podcisnienia oraz tryb terapii nalezy zastosowac.

« Srodki hemostatyczne stosowane w okolicy rany: Srodki hemostatyczne, ktére nie sa
mocowane za pomocg szwow (np. wosk kostny, fatwo wchianiajaca sie gabka zelatynowa lub
$rodek uszczelniajacy na rany w aerozolu), moga w przypadku rozerwania rany zwiekszac ryzyko
krwotoku, ktéry, jesli nie zostanie zatamowany, moze prowadzi¢ do $mierci pacjenta. Srodki
takie nalezy zabezpieczy¢ przed przemieszczaniem sie. Przy rozpoczeciu leczenia powinno
sie rozwazy¢, jaka wartos¢ podcisnienia oraz tryb terapii nalezy zastosowac. (patrz czes¢
Dodatkowe ostrzezenia dotyczace terapii V.A.C. VeraFlo™).

« Ostre krawedzie: Odfamy kostne lub ostre krawedzie moga doprowadzi¢ do przebicia
barier ochronnych, naczyn lub narzadéw, powodujac obrazenia ciata. Kazdy uraz ciata moze
wywotac krwotok, ktdry, jesli nie zostanie zatamowany, moze prowadzi¢ do Smierci pacjenta.
Nalezy przedsiewzia¢ dziatania zapobiegajace zmianie wzajemnego potozenia tkanek,
naczyr lub narzadéw w obrebie rany, ktére mogtoby zwigkszy¢ ryzyko stycznosci z ostrymi
krawedziami. Przed zastosowaniem terapii V.A.C.° lub V.A.C. VeraFlo™ ostre krawedzie lub
odfamy kostne musza zostac¢ ostoniete lub usuniete z okolicy rany, aby zapobiec przebiciu
naczyn krwionosnych lub narzadéw. Tam, gdzie jest to mozliwe, nalezy catkowicie wygtadzi¢
i ostoni¢ wszelkie pozostate krawedzie, aby zmniejszy¢ ryzyko powaznych lub smiertelnych
obrazer w przypadku przesuniecia struktur. Przy usuwaniu elementdw opatrunku z rany nalezy

zachowac ostroznosc, aby nieostoniete ostre krawedzie nie uszkodzity tkanki rany.

Zbiornik 1000 ml: NIE NALEZY UZYWAC zbiornika o pojemnosci 1000 ml u pacjentéw

z wysokim ryzykiem krwotoku lub u 0s6b wrazliwych na utrate znacznej objetosci ptynéw,

w tym u dzieci i 0s6b starszych. Stosujac tego rodzaju zbiornik, nalezy uwzgledni¢ wzrost, wage

i stan pacjenta, a takze rodzaj rany, mozliwos¢ monitorowania i sSrodowisko opieki medycznej. Zaleca sie

stosowanie tego zbiornika wyfacznie w warunkach intensywnej (szpitalnej) opieki medycznej.
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Zakazone rany: Zakazone rany powinny by¢ pod scistg obserwacjg i mogg wymagac czestszej niz
przy braku zakazenia zmiany opatrunkéw, zaleznie od czynnikdw takich, jak stan rany, cele leczenia

i parametry terapii V.A.C. VeraFlo™ (w przypadku systemu terapeutycznego V.A.C.Ulta™). Szczegdtowe
informacje na temat czestotliwo$ci zmiany opatrunkdw mozna znalez¢ w instrukcjach ich zaktadania
(znajdujacych sie w opakowaniach opatrunkéw V.A.C.2 i V.A.C. VeraFlo™). Podobnie jak w kazdym
przypadku leczenia ran, lekarze oraz pacjenci/pracownicy stuzby zdrowia powinni czesto kontrolowac
stan rany, tkanke wokot niej oraz wysiek pod katem oznak zakazenia, nasilenia objawoéw zakazenia lub
innych powikfan. Do oznak zakazenia naleza m.in. goraczka, tkliwos¢, zaczerwienienie, obrzek, swedzenie,
wysypka, podwyzszona temperatura w ranie lub jej okolicy, ropna wydzielina lub intensywny zapach.
Zakazenie moze by¢ powazne i prowadzi¢ do powikian, takich jak bolesnos¢, dyskomfort, goraczka,
zgorzel, wstrzas toksyczny, wstrzas septyczny i/lub $miertelny uraz. Do oznak lub powikfar zakazenia
ogdlnoustrojowego nalezg m.in. nudnosci, wymioty, biegunka, bél gtowy, zawroty gtowy, omdlenia,
bol gardta z opuchnietymi btonami $luzowymi, dezorientacja, wysoka goraczka, oporne na leczenie i/
lub ortostatyczne niedocisnienie badz erytrodermia (wysypka przypominajaca oparzenie sloneczne)

W przypadku wystapienia jakichkolwiek oznak poczatkéw zakazenia ogol j go lub
rozwoju zakazenia w okollcy rany nalezy natychmiast skontaktowac sie z lekarzem w kwestii

Inego zapr p dzenia terapii V.A.C.° lub V.A.C. VeraFlo™. Informacje na
temat zakazen ran dotyczacych naczyn krwiono$nych mozna takze znalez¢ w czeéci Zakazenie naczyn
krwionosnych.

Zakazone rany z zatlozonym opatrunkiem piankowym z kompleksem srebra V.A.C. GranuFoam
Silver®: W przypadku zakazer klinicznych opatrunek piankowy z kompleksem srebra V.A.C. GranuFoam

Silver® nie zastepuje terapii ogdlnoustrojowej ani innych metod leczenia zakazen. Opatrunek piankowy

z kompleksem srebra V.A.C. GranuFoam Silver® moze by¢ stosowany jako rozwigzanie zapobiegajace

whikaniu bakterii. Patrz czes¢ D $rodki ostroznosci dotyczace opatrunku piankowego

z kompleksem srebra V.A.C. GranuFoam Silver®.

Zapalenie szpiku kostnego: NIE nalezy rozpoczynac terapii systemem V.A.C.® ani V.AC. VeraFlo™
w przypadku ran z nieleczonym zapaleniem szpiku kostnego. Nalezy zwrécic szczegdlng uwage na
doktadne oczyszczenie rany z martwiczej, niezdolnej do przezycia tkanki, facznie z zakazona koscig

(jesli to konieczne), oraz rozpoczecie odpowiedniej antybiotykoterapii.

Ochrona iciegien, wiezadet i nerwéw: Sciegna, wiezadta i nerwy nalezy zabezpieczy¢ przed
bezposrednim kontaktem z opatrunkami piankowymi V.A.C.° lub V.A.C. VeraFlo™. Aby zminimalizowac
ryzyko wysuszenia lub urazu tych narzaddw, mozna je ostonic¢ naturalna tkanka badz nieprzywierajacym

materiatem siatkowym.

Zaktadanie opatrunkéw piankowych: Nalezy zawsze korzystac z opatrunkow V.A.C® lub V.AC.
VeraFlo™ umieszczonych w jatowych, nieotwartych i nieuszkodzonych opakowaniach. Nie nalezy
umieszcza¢ opatrunkéw piankowych w $lepo zakoriczonych/niezbadanych kanatach rany. Uzycie
opatrunku piankowego V.A.C.* WhiteFoam jest bardziej odpowiednie w przypadku zbadanych kanatdw.
System opatrunkowy V.A.C. VeraFlo Cleanse™ moze by¢ odpowiedniejszy w przypadku zbadanych
kanatow podczas prowadzenia terapii V.A.C. VeraFlo™, gdy wytwarzanie mocnej ziariny nie jest
pozadane. Nie nalezy umieszcza¢ opatrunku piankowego w jakiejkolwiek okolicy rany przy uzyciu sity,
gdyz moze to spowodowac uszkodzenie tkanek, zmieni¢ wartos¢ dostarczanego podciénienia lub
przeszkodzi¢ w usuwaniu wysieku oraz pianki. Nalezy zawsze policzy¢ wszystkie kawatki pianki uzyte do
opatrzenia rany i zapisac ich liczbe oraz date zmiany opatrunku na obtozeniu, w karcie pacjenta oraz na

etykiecie z oznaczeniem liczby pianek (jesli jest dostepna).
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Usuwanie pianki: Opatrunki piankowe V.A.C.° oraz opatrunki piankowe przeznaczone do terapii

V.A.C. VeraFlo™ nie s biowchtanialne. Nalezy policzyé¢
z rany oraz sprawdzi¢, czy ich liczba jest taka sama, jak liczba kawatkéw umieszczonych
w ranie. Pianka pozostawiona w ranie przez czas diuzszy niz zalecany moze sprzyja¢ wrastaniu w

i pianki

€

nig tkanki, powodowac trudnosci w usuwaniu pianki z rany lub prowadzi¢ do zakazenia badz innych
zdarzen niepozadanych. W przypadku intensywnego krwawienia nalezy natychmiast zaprzesta¢
korzystania z systemu terapeutycznego V.A.C.UIta™ i zatamowac krwotok, nie usuwajac

opatrunku piank go do czasu k Itacji z lekarzem p dzacym lub chirurgiem.
Nie nalezy wznawiac stosowania terapii V.A.C.° ani V.A.C. VeraFlo™ do czasu osiggniecia
dpowiedniej h y oraz wyelimi ia ryzyka dal. kr i

LA.C. VeraFlo™: Nie nalezy pozostawiac opatrunkdw V.A.C.® ani
opatrunkdw przeznaczonych do terapii V.A.C. VeraFlo™ na ranie, jesli urzadzenie terapeutyczne V.A.C.® oraz
V.AC. VeraFlo™ ma zosta¢ wytaczone na ponad dwie godziny. W przypadku przerwania terapii na diuzej
niz dwie godziny nalezy zdja¢ poprzedni opatrunek i przeptukac rane. Nastepnie zatozy¢ swiezy opatrunek
V.ACS lub VeraFlo™ wyjety z nieotwartego, jatowego opakowania i ponownie wigczy¢ urzadzenie
terapeutyczne badz zastosowac opatrunek alternatywny zgodnie ze wskazéwkami lekarza prowadzacego.

Klej akrylowy: Obtozenie V.A.C.° (dostarczane z opatrunkami V.A.C.) i obtozenie specjalistyczne V.A.C®
(dostarczane z opatrunkami przeznaczonymi do terapii V.A.C. VeraFlo™) pokryte s3 akrylowa powtoka
klejowa, ktéra moze powodowac dziatania niepozadane u pacjentdéw z uczuleniem lub nadwrazliwoscia
na kleje akrylowe. Zgtoszenie przez pacjenta uczulenia lub nadwrazliwosci na tego rodzaju kleje jest
przeciwwskazaniem do stosowania systemu terapeutycznego V.A.C.Ulta™ W przypadku pojawienia

sie jakichkolwiek objawow reakcji alergicznej lub nadwrazliwosci, takich jak zaczerwienienie, obrzek,
wysypka, pokrzywka lub $wigd o znacznym nasileniu, nalezy przerwac stosowanie systemu i niezwtocznie
skonsultowac sie z lekarzem. Jesli wystepuje skurcz oskrzeli lub powazniejsze objawy reakcji alergicznej,
nalezy natychmiast wezwac pomoc medyczna.

Defibrylacja: Jesli w miejscu zatozenia opatrunku konieczne jest wykonanie defibrylacji, nalezy zdja¢
opatrunek V.A.C.® lub opatrunek przeznaczony do terapii V.A.C. VeraFlo™. Pozostawienie opatrunku moze
hamowa¢ przeptyw energii elektrycznej i/lub uniemozliwic resuscytacje krazeniowo-oddechowa u pacjenta.

Obrazowanie metoda rezonansu magnetycznego (MRI) a urzadzenie terapeutyczne: Urzadzenie
terapeutyczne V.A.C.Ulta™ nie jest odporne na dziatanie pola magnetycznego. Nie nalezy
umieszczac urzgdzenia terapeutycznego V.A.C.Ulta™ w Srodowisku rezonansu magnetycznego (MR).

Obrazowanie metoda rezonansu magnetycznego (MRI) a opatrunki V.A.C.°: Ryzyko dla
skutecznosci umieszczonych na ciele pacjenta opatrunkéw V.A.C® lub opatrunkéw przeznaczonych do
terapii V.A.C. VeraFlo™ w srodowisku MRI jest zazwyczaj minimalne, jesli przerwa w dziataniu systemu
terapeutycznego V.AC.UIta™ nie jest diuzsza niz dwie godziny (patrz cze$¢ Wytaczanie terapii V.A.C.°

powyzej).

UWAGA: Podczas stosowania terapii V.A.C. VeraFlo™ nalezy upewnic sie, ze plyn
irygacyjny lub roztwory do leczenia ran zostaly catkowicie usuniete przed wytqczeniem
podcisnieniowej terapii ran.

Wykazano, iz opatrunek piankowy z kompleksem srebra V.A.C. GranuFoam Silver® nie stanowi zagrozenia
dla zdrowia pacjenta w srodowisku obrazowania metoda rezonansu magnetycznego, jesli:

. statyczne pole magnetyczne ma natezenie do 3 T;
. gradient przestrzenny pola wynosi do 720 Gausséw na centymetr oraz

. maksymalna wartos¢ uérednionego dla catego ciata wspdtczynnika absorpcji swoistej (SAR) wynosi
3 W/kg przez 15 minut skanowania.
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Badania pozakliniczne w takich warunkach wykazaty wzrost temperatury o < 0,4°C. Jakos¢ obrazu MR
moze by¢ pogorszona, jesli obrazowany jest obszar sasiadujacy lub pokrywajacy sie z miejscem natozenia

opatrunku piankowego z kompleksem srebra V.A.C. GranuFoam Silver®.

Terapia tlenem hiperbarycznym (HBO): Urzadzenia terapeutycznego V.A.C.Ulta™ nie nalezy
umieszczac¢ w komorze hiperbarycznej. Urzadzenie terapeutyczne V.A.C.UIta™ nie jest przeznaczone

do pracy w tym srodowisku ze wzgledu na zagrozenie pozarowe. Po odiaczeniu urzadzenia
terapeutycznego V.A.C.Ulta™ nalezy (i) na czas leczenia hiperbarycznego zamienic¢ opatrunek V.A.C.2

lub opatrunek przeznaczony do terapii V.A.C. VeraFlo™ na inny, ktéry moze by¢ stosowany w warunkach
hiperbarycznych, lub (i) zakry¢ niezacisnigty koniec przewodu V.A.C.° suchg gaza. Podczas terapii tlenem
hiperbarycznym nie wolno zaktadac¢ zaciskéw na przewody urzadzen terapeutycznych VAC® i V.AC.
VeraFlo™. Jesli urzadzenie terapeutyczne V.A.C.° zostanie wytaczone na ponad dwie godziny, nie nalezy

pozostawia¢ opatrunku V.A.C.® na ranie (patrz czes¢ Wytaczanie terapii V.A.C.%).

UWAGA: Podczas stosowania terapii V.A.C. VeraFlo™ nalezy upewnic sie, ze ptyn
irygacyjny lub roztwory do leczenia ran zostaty catkowicie usuniete przed wylqczeniem

podcisnieniowej terapii ran.

DODATKOWE OSTRZEZENIA DOTYCZACE TERAPII V.A.C. VERAFLO™

Roztwory do miejscowej pielegnacji rany: Roztwory lub zawiesiny do miejscowej
pielegnacji rany moga przedostawac sie do jam ciata, jesli rana penetruje do tych jam.

Roztwordw i zawiesin nie nalezy wprowadzac do ran z niezbadanymi kanatami badz

podminowaniem, gdyz mogg sie one przypadkowo przedosta¢ do jam ciata.

Przerwy w wytwarzaniu podcisnienia: Zastosowanie terapii V.A.C. VeraFlo™ wigze sie
z przerwaniem podcisnieniowej terapii ran, co nie jest zalecane w przypadku ran, ktére
wymagaja prowadzenia ciagtej terapii V.A.C.°. Nie nalezy prowadzi¢ terapii V.A.C. VeraFlo™
w przypadku ruchomych struktur anatomicznych, takich jak poruszajaca sie $ciana

klatki piersiowej lub uszkodzona powiez, jak réwniez u pacjentéw, u ktorych wystepuje
podwyzszone ryzyko krwawienia, znaczny wysiek z ran, $wieze platy skory i przeszczepy,

a takze w przypadku ran z ostrg przetoka jelitowa.

Sztuczna tkanka: Terapii V.A.C. VeraFlo™ nie nalezy prowadzi¢ wéwczas, gdy stosowana

jest komorkowa badz bezkomdrkowa sztuczna tkanka.

Hemostaza: Pacjenci z upo$ledzong badz nietrwata hemostaza ran znajduja sie w grupie
podwyzszonego ryzyka krwawienia zwigzanego z prowadzeniem terapii V.A.C. VeraFlo™ ze
wzgledu na mozliwos$¢ rozerwania skrzepéw badz rozciericzenia czynnikéw krzepniecia.
Nie nalezy prowadzic terapii V.A.C. VeraFlo™ w przypadku ran, do ktérych

tozysk wprowadzono srodki hemostatyczne.

SRODKI OSTROZNOSCI DOTYCZACE STOSOWANIA SYSTEMU
TERAPEUTYCZNEGO V.A.C.ULTA™

Standardowe srodki ostroznosci: Aby obnizy¢ ryzyko przenoszenia patogenow z krwi, w przypadku
kazdego pacjenta - niezaleznie od rozpoznania lub domniemanego stanu zakazenia - nalezy stosowac
standardowe $rodki ostroznosci przy kontroli zakazen, zgodnie z protokotem obowiazujacym w danej
placowce medycznej. W przypadku zagrozenia kontaktem z ptynami ustrojowymi nalezy oprécz

rekawiczek ubierac takze fartuch i okulary ochronne.
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W przypadku ruchomych
struktur anatomicznych, takich jak poruszajaca sie sciana klatki piersiowej lub uszkodzona powiez, zaleca
sie stosowanie ciagtej terapii V.A.C.2 w celu zminimalizowania ruchu oraz zapewnienia stabilizacji tozyska
rany. Terapia ciggfa jest réwniez zalecana u pacjentdw, u ktérych wystepuje podwyzszone ryzyko krwotoku,

znaczny wysiek z ran, swieze platy skory i przeszczepy, a takze w przypadku ran z ostrg przetokg jelitowa.

UWAGA: Zuwagi na kontrolowane wprowadzanie do rany roztwordw irygacyjnych
oraz leczniczych system V.A.C. Veraflo™ stuzy do prowadzenia przerywanej terapii
V.A.C.%i nie jest zalecany w przypadku wymienionych powyzej ran i stanéw
chorobowych.

Wzrost i waga pacjenta: Przy przepisywaniu terapii V.A.C.® i V.AC. VeraFlo™ nalezy uwzglednic¢ wzrost

i wage pacjenta. Niemowleta, dzieci, niektére osoby doroste niskiego wzrostu oraz pacjenci w podesztym
wieku powinni by¢ $cisle monitorowani pod katem utraty ptynéw i odwodnienia. Nalezy réwniez uwaznie
obserwowac pacjentéw, u ktérych wystepuje znaczny wysiek lub posiadajacych duze rany w stosunku

do wzrostu i masy ciata, ze wzgledu na ryzyko nadmiernej utraty ptynéw i odwodnienia. Monitorujac

wydalanie ptyndw, nalezy wzia¢ pod uwage objetos¢ ptynu zaréwno w przewodzie, jak i w zbiorniku.

Uraz rdzenia kregowego: \W przypadku doznania przez pacjenta dysrefleksji autonomicznej (nagtych
zmian cisnienia tetniczego krwi lub czestosci rytmu serca w odpowiedzi na pobudzenie wspdtczulnego
uktadu nerwowego) nalezy przerwac terapie V.AC.? lub V.A.C. VeraFlo™, aby zminimalizowac stymulacje

czuciowa, i natychmiast wezwac pomoc medyczna.

Bradykardia: Aby zminimalizowac ryzyko bradykardii, nie nalezy umieszczac urzadzenia
terapeutycznego V.A.C.° ani V.A.C. VeraFlo™ w poblizu nerwu btednego.

Przetoki jelitowe: Optymalny przebieg terapii V.A.C.* w przypadku ran z przetokami jelitowymi wymaga
zastosowania specjalnych srodkéw ostroznosci. Szczegdtowe informacje mozna znalez¢ w Zaleceniach
klinicznych dotyczacych terapii V.A.C.°. Nie zaleca si¢ stosowania terapii V.A.C.°, jedli jedynym celem

leczenia jest kontrola lub zatrzymanie wysieku wystepujacego przy przetokach jelitowych.

UWAGA: Nie nalezy stosowac terapii V.A.C. VeraFlo™ w przypadku obecnosci

przetoki jelitowej. Pomoze to unikngc zanieczyszczeniu rany.

Ochrona skéry wokét rany: Nalezy rozwazyc zastosowanie produktéw do oczyszczania powierzchni
skéry. Nie wolno dopuscic¢ do tego, aby pianka zachodzita na zdrowg skére. Delikatng/cienka skore wokot
rany nalezy chronic¢ za pomoca dodatkowego obtozenia, preparatu do ochrony skory, hydrokoloidu lub
innej przezroczystej powtoki. Uzycie wielu warstw obtozers moze zmniejszy¢ szybkos¢ przepuszczania pary
wodnej, co z kolei moze zwiekszy¢ ryzyko maceracji. Jesli pojawia sie jakiekolwiek oznaki podraznienia lub
nadwrazliwo$ci na obtozenie, pianke lub zestaw przewododw, nalezy przerwac ich uzywanie i skonsultowac
sie z lekarzem. Aby uniknac urazu skory wokét rany, podczas naktadania obtozenia nie nalezy go naciagac
ani rozciggac na opatrunku piankowym. Nalezy zachowac szczegdlng ostroznos¢ w przypadku pacjentow

cierpigcych na choroby o podtozu neuropatycznym lub z uposledzeniem krazenia.



Stosowanie opatrunku okreznego: Nalezy unikac stosowania opatrunkow okreznych. Wyjatkiem jest
wystepowanie puchliny lub nadmiernego saczenia sie rany, kiedy to uzycie techniki okreznego zaktadania
obtozenia moze by¢ konieczne do uzyskania lub zachowania szczelnosci. W celu zminimalizowania ryzyka
upo$ledzenia krazenia obwodowego zamiast stosowania jednego duzego obfozenia nalezy rozwazy¢
uzycie kilku mniejszych kawatkow obtozenia. Nalezy zachowac szczegdlng ostroznosc, aby nie rozciggad
ani nie naciggac obtozenia podczas jego zaktadania. Nalezy przymocowac je luzno i, jesli to konieczne,
unieruchomic brzegi elastyczng tasma. W przypadku okreznego zaktadania obtozenia istotne jest, aby
systematycznie i okresowo wyczuwac palpacyjnie tetno na naczyniach obwodowych oraz ocenia¢

stan krazenia obwodowego. Jesli istnieje podejrzenie uposledzenia krazenia, nalezy przerwac terapie,
zdja¢ opatrunek i skontaktowac sie z lekarzem.

Miejsca narazone na nadmierny ucisk: Nalezy okresowo sprawdzac i monitorowac umiejscowienie
ziczy przewodoéw, nasadek, zaciskow i innych elementéw twardych, aby uniknac narazenia skory na
nadmierny ucisk zwigzany ze sposobem utozenia pacjenta.

Odchylenia ci$nienia w urzadzeniu terapeutycznym V.A.C.Ulta™: W rzadkich przypadkach
zablokowanie przewoddw podtaczonych do urzadzenia terapeutycznego V.A.C.Ulta™ moze spowodowac
krétkotrwate wahania podcisnienia do ponad 250 mmHg. Nalezy natychmiast usuna¢ przyczyne alarmu.
Aby uzyskac¢ dodatkowe informacje, nalezy zapoznac sie z podrecznikiem uzytkownika urzadzenia
terapeutycznego V.A.C.Ulta™ badz skontaktowac z przedstawicielem firmy KCl.

DODATKOWE SRODKI OSTROZNOSCI DOTYCZACE TERAPII V.A.C.
VERAFLO™

Zatwierdzone roztwory: Terapie V.A.C. VeraFlo™ nalezy stosowac z akcesoriami do
jednorazowego uzytku oraz z roztworami i zawiesinami do miejscowego leczenia ran,
przeznaczonymi do uzytku w terapii V.A.C. VeraFlo™. Nalezy stosowac jedynie te roztwory
i zawiesiny, ktére sa:

*  Przeznaczone do miejscowego leczenia ran, zgodnie z instrukcja dostarczong przez
producenta roztworu. Niektore srodki do leczenia miejscowego nie s3 przeznaczone
do dtuzszego kontaktu z tkanka. W przypadku watpliwosci co do uzywania
danego roztworu podczas terapii V.A.C. VeraFlo™ nalezy skontaktowac sie z jego
producentem. Pozwoli to uzyskac informacje dotyczace tego, czy mozliwe jest
miejscowe uzycie roztworu wysycajacego rang i opatrunek.

*  Kompatybilne z opatrunkami V.A.C.° i akcesoriami do jednorazowego uzytku. W celu
uzyskania listy roztwordw, ktére sa kompatybilne z opatrunkami V.A.C.® i akcesoriami
do jednorazowego uzytku, nalezy skontaktowac sie z przedstawicielem firmy KCl.

UWAGA: (zeste stosowanie roztwordw kwasu podchlorawego w duzych stezeniach
moze spowodowac znaczne uszkodzenie tworzyw. Nalezy rozwazyc stosowanie
najnizszych skutecznych klinicznie stezen przez mozliwie najkrotszy czas ekspozydji .

UWAGA: Opatrunek piankowy z kompleksem srebra GranuFoam Silver® nie
Jest przeznaczony do stosowania z terapiq V.A.C. VeraFlo™, poniewaz zawiesiny
wprowadzane do ran mogq wywierac na niego negatywny wplyw.

Wymiana zbiornika: Podczas prowadzenia terapii V.A.C. VeraFlo™ nalezy czesto
kontrolowac poziom ptynu w zbiornikach. Moze istniec¢ koniecznos¢ czestych wymian
zbiornika w zaleznosci od objetosci ptynu wprowadzanego do rany oraz wielkosci
wysieku. Zbiornik nalezy wymieniac¢ co najmniej raz w tygodniu i usuwac zgodnie z
protokotem danej placéwki medycznej.
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DODATKOWE SRODKI OSTROZNOSCI DOTYCZACE OPATRUNKU
PIANKOWEGO Z KOMPLEKSEM SREBRA V.A.C. GRANUFOAM SILVER®

Roztwory lub Srodki do stosowania miejscowego: Opatrunek piankowy z
kompleksem srebra GranuFoam Silver® nie jest przeznaczony do stosowania z terapia

V.A.C. VeraFlo™, poniewaz zawiesiny wprowadzane do ran moga wywiera¢ na niego

negatywny wptyw.

Warstwa ochronna: Podobnie jak w przypadku innych opatrunkéw piankowych V.A.C.® rdwniez
opatrunek piankowy z kompleksem srebra V.A.C. GranuFoam Silver® nie powinien mie¢ bezposredniej
stycznosci z odstonietymi naczyniami krwionosnymi, miejscami zespolenia, narzadami wewnetrznymi
lub nerwami (patrz cze$¢ Ochrona naczyn i narzadéw). Pomiedzy opatrunkiem V.A.C. GranuFoam
Silver® a powierzchnig rany mozna umieszcza¢ nieprzylegajace warstwy posrednie, jednakze moga one
pogorszy¢ skuteczno$c dziatania opatrunku piankowego z kompleksem srebra V.A.C. GranuFoam Silver®

na tym obszarze.

Elektrody lub zel przewodzacy: \V czasie monitorowania elektronicznego lub elektronicznych
pomiaréw nie nalezy dopuszcza¢ do kontaktu pomiedzy opatrunkiem piankowym z kompleksem srebra

V.A.C. GranuFoam Silver® a elektrodami EKG, innymi elektrodami badz zelem przewodzacym.

Diagnostyka obrazowa: Opatrunek piankowy z kompleksem srebra V.A.C. GranuFoam Silver® zawiera
metaliczne srebro, co moze negatywnie wptywac na wizualizacje tkanek w niektérych metodach obrazowania.

Czesci sktadowe opatrunku: Uzycie produktdw zawierajacych srebro moze powodowac tymczasowq
zmiane zabarwienia tkanek.

Do niektérych specjalistycznych opatrunkow V.A.C.° oraz urzadzen terapeutycznych V.AC.® majg
zastosowanie dodatkowe ostrzezenia i srodki ostroznosci. Przed uzyciem nalezy zapoznac sie z instrukcjg
obstugi danego produktu.

W razie jakichkolwiek pytar dotyczacych prawidtowego umieszczania lub stosowania terapii V.A.C.®
nalezy zapoznac sie z Zaleceniami klinicznymi dotyczacymi terapii V.A.C.° zawierajacymi bardziej
szczegotowe instrukcje lub skontaktowac sie z lokalnym przedstawicielem firmy KCI. Dodatkowe

i zaktualizowane informacje podano na stronie internetowej firmy KCl www.acelity.com.
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INSTRUKCJE ZAKLADANIA SYSTEMU OPATRUNKOWEGO
V.A.C. VERAFLO™.

UWAGI KLINICZNE

System opatrunkowy V.A.C. VeraFlo™ jest przeznaczony do stosowania podczas terapii V.A.C. VeraFlo™
prowadzonej przy pomocy urzadzenia terapeutycznego V.A.C.Ulta™. Zaleca sig stosowanie systemu
opatrunkowego V.A.C. VeraFlo™ do ran otwartych, w tym takze ran z ptytkim podminowaniem lub
kanatami z widoczng czescia dystalna. Nie nalezy umieszczac jakiegokolwiek opatrunku piankowego
w $lepych/niezbadanych tunelach.

UWAGA: Przy koriczeniu prowadzenia terapii V.A.C. VeraFlo™ system opatrunkowy V.A.C. VeraFlo™ moze by¢
stosowany samodzielnie podczas terapii V.A.C.°. Patrz czes¢ Zmiana opatrunku niniejszej instrukcji obstugi.

IDENTYFIKACJA ELEMENTOW SYSTEMU OPATRUNKOWEGO V.A.C. VERAFLO™

Opatrunek V.A.C. —
VeraFlo™ - maty e

rozmiar (2 s2t) Obtozenie specjalistyczne

V.A.C.°
(maty rozmiar: 2 szt.,
$redni rozmiar: 3 szt.,

Opatrunek V.A.C. duzy rozmiar: 5 szt.)
VeraFlo™ - éredni C et S
rozmiar (2 szt)

Niepodrazniajaca skéry

powtoka ochronna 3M™
I:l Cavilon™
(maty rozmiar: 1 szt.,

$redni rozmiar: 2 szt.,
duzy rozmiar: 4 szt.)

Opatrunek V.A.C.
VeraFlo™ - duzy
rozmiar (2 szt)

Podziatka V.A.C.®
Podktadka V.A.C. z dwiema etykietami
VeraT.R.A.C.™ z oznaczeniem liczby

(dotaczona do opatrunkow o pianek
matym i $rednim rozmiarze)

Zestaw drenéw
V.A.C.VeraT.R.A.C.
Duo™ (dofaczony do
opatrunkéw w duzym
rozmiarze)
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AKCESORIA NIEZBEDNE DO PROWADZENIA TERAPII V.A.C. VERAFLO™ Z
SYSTEMEM TERAPEUTYCZNYM V.A.C.ULTA™ (DOSTEPNE ODDZIELNIE)

Zestaw drenéw V.A.C.
VeraT.R.A.C. Duo™
(Wyposazenie opcjonalne
do opatrunku o matym i
Srednim rozmiarze, patrz

cze$¢ Zaktadanie zestawu Zbiorr;ik
drenéw V.AC. VeraTRAC. V.A.C.o -
Duo™) 1000 ml
LUB
Kaseta V.A.C. Zbiornik
VeraLink™ V.A.C.° -
500 ml

Wszystkie opatrunki i akcesoria systemu terapeutycznego V.A.C.Ulta™ znajduja sie w sterylnym opakowaniu

i nie zawieraja lateksu. Za wyjatkiem kasety V.A.C. VeralLink™ wszystkie akcesoria sg jednorazowego uzytku.

Dana kasete V.A.C. VeraLink™ mozna stosowac tylko u jednego pacjenta. P uzycie
do jednorazowego uzytku moze prowadzic do zanieczyszczenia rany, zakazenia i/lub braku
gojenia sig rany. Aby zapewnic bezpieczenstwo i skutecznosc stosowania wszystkich elementow,

nalezy ich uzywac wytacznie z urzadzeniem terapeutycznym V.ACUlta™.

Decyzja o wyborze techniki z zastosowaniem czystosci lub jatowosci/aseptyki zalezy od patofizjologii
rany, preferencji lekarza/klinicysty oraz protokotu obowiazujacego w danej placéwece stuzby zdrowia.
Aby uniknac¢ przypadkowego zakazenia odstonietych czedci, nalezy zastosowac odpowiedni protokét

obowigzujacy w danej placéwce medyczne;.

ZMIANA OPATRUNKU

Nalezy prowadzi¢ regularng obserwacje ran leczonych z zastosowaniem systemu terapeutycznego
V.ACUIta™. Zmiana opatrunkéw V.A.C.° oraz opatrunkéw przeznaczonych do terapii V.A.C. VeraFlo™

w przypadku niezakazonej rany powinna odbywac sie co 48 do 72 godzin, jednak nie rzadziej niz trzy
razy w tygodniu, z czestotliwoscig ustalana przez lekarza. Zakazone rany nalezy czesto i doktadnie
kontrolowac. Takie rany moga wymagac czestszych zmian opatrunkéw, a ich czestotliwos¢ powinna
wynikac z ciggtej oceny stanu rany oraz stanu klinicznego pacjenta, a nie z ustalonego harmonogramu.

Wiecej informacji mozna znalez¢ w Zaleceniach klinicznych dotyczacych terapii V.A.C.%, dostepnych na
stronie www.acelity.com; wersje drukowang dokumentu mozna uzyskac u lokalnego przedstawiciela
firmy KCI.
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PRZYGOTOWYWANIE RANY
OSTRZEZENIE: Przed rozpoczeciem przygotowywania rany nalezy

zapoznac sig z wszystkimi informacjami na temat bezpieczenistwa
i t ycznego V.A.C.Ulta™.

Y P

UWAGA: Jesli podktadka V.A.C. VeraTRA.C.™ lub zestaw drendw V.A.C. VeraT.RA.C. Duo™ aktualnie znajdujq sie
na opatrunku, nalezy rozwazy¢ uzycie narzedzia Namaczanie opatrunku urzqdzenia terapeutycznego VACUla™
w celu nawilzenia opatrunku sterylng wodg, roztworem soll fiziologicznej bqdz roztworem przeznaczonym

do miejscowej pielegnacji ran. Namoczenie ma na celu utatwienie usuniecia opatrunku przy jednoczesnym
zmniejszeniu uczucia dyskomfortu pacjenta podczas zmiany opatrunku. Instrukcje dotyczqce stosowania
namaczania opatrunku mozna znalez¢ w podreczniku uzytkownika systemu terapeutycznego V.A.CUlta™.

1. Zdjac i wyrzuci¢ poprzedni opatrunek, zgodnie z protokotem obowiazujacym w placéwece.

Doktadnie sprawdzic rang, aby up i€ sig, ze y y opatrunku y

usunigte.

UWAGA: W przypadku usuwania opatrunku V.A.C.° lub opatrunku przeznaczonego do terapii V.A.C.
VeraFlo™ nalezy upewnic sie, ze usunieto wszystkie kawatki pianki. Narzedzie ,Dziennik” urzqdzenia
terapeutycznego V.A.CUIta™ umozliwia sprawdzenie, ile kawatkdw pianki zostato dotychczas umieszczonych

w ranie. Instrukcje dotyczqce stosowania narzedzia ,Dziennik” mozna znalez¢ w podreczniku uzytkownika

systemu terapeutycznego V.AC.Ulta™. Nalezy zapoznac sie z O zeniami dotyczqcymi L
pianki z czesci zawierajqcej informacje na temat bezpieczeristwa znajdujqcej sie w niniejszym dokumencie.
2. Zgodnie z zaleceniami lekarza nalezy upewnic sie, ze rang oczyszczono z catej martwiczej, niezdolnej

do przezycia tkanki wraz z zakazona koscia, strupem i stwardniatg, oddzielajacg sie tkanka martwicza.

3. Przed zatozeniem opatrunku doktadnie oczysci¢ obszar rany i jej okolic zgodnie z zaleceniem lekarza

lub protokotem obowiazujacym w placéwce medycznej.

4. Delikatna/cienka skore wokot rany nalezy chroni¢ dodatkowym specjalistycznym obtozeniem V.ACS,
opatrunkiem 3M™ Tegaderm™ lub podobnej klasy przezroczysta folig medyczna, preparatem do
ochrony skory czy hydrokoloidem.

UWAGA: W zaleznosci od regionu dystrybucji w opakowaniu opatrunku moze

znajdowac sie niepodrazniajgca skory powtoka ochronna 3M™ Cavilon™.

Zaktadanie ni Irazniajacej skory powtoki ochronnej 3M™ Cavilon™ (jesli jest stosowana):

Rys. 1

a.  Przed zatozeniem niepodrazniajacej skory powtoki ochronnej 3M™ Cavilon™ nalezy upewni¢

sig, ze skora jest czysta i sucha.

b.  Nalezy uzywac dofaczonej chusteczki w celu utworzenia jednolitej powtoki ochronnej na
wybranym obszarze skéry (Rys. 1).
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c.  Jedliominieto jakikolwiek fragment skdry, nowa warstwe niepodrazniajacej skory powtoki
ochronnej 3M™ Cavilon™ nalezy natozy¢ dopiero po wyschnieciu pierwszej (po okoto
30 sekundach).

d.  Jedli niepodrazniajaca skory powtoke ochronng 3M™ Cavilon™ umieszczono w fatdach
skornych lub w innych miejscach, gdzie fragmenty skory stykaja sie ze sobg, nalezy upewnic¢
sie, ze obszary te sg oddzielone, tak aby przed powrotem do pierwotnego utozenia powtoka

mogta doktadnie wyschnac.

Przed natozeniem opatrunku niepodrazniajaca skory powtoka ochronna 3M™

Cavilon™ musi catkowicie wyschnac.

Ponowne natozenie niepodrazniajacej skory powtoki ochronnej 3M™ Cavilon™ jest
niezbedne za kazdym razem, gdy zmieniany jest opatrunek, gdyz jest ona usuwana

wraz z powierzchnig przylepng specjalistycznego obtozenia V.A.C.°.

e.  Jedlijest to konieczne, powloke mozna usunac przy pomocy wiekszosci medycznych $rodkow
do usuwania kleju (zgodnie z zaleceniami). Dany obszar nalezy oczysci¢ i wysuszy¢, a nastepnie
ponownie umiesci¢ na nim niepodrazniajacg skory powtoke ochronng 3M™ Cavilon™:.

. Upewnic sie, ze osiagnieta zostata odpowiednia hemostaza (patrz czes¢ Ostrzezenia, punkt

Kr ienie, podpunkt H leki przeciwzakrzep iinhibitory agregacji ptytek).

. Odpowiednio zabezpieczy¢ wrazliwe struktury, naczynia i narzady (patrz czes¢ Ostrzezenia, punkt
Krwawienie, podpunkt Ochrona naczyn i narzadow).

. Zobszaru rany usunac ostre krawedzie lub odfamy kostne badz je ostonic (patrz czes¢ Ostrzezenia,
punkt Krwawienie, podpunkt Ostre krawedzie).
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ZAKLADANIE OPATRUNKU V.A.C. VERAFLO™

Zaktadanie opatrunku w przypadku ran z ptytkim podmi iem lub | tami z widoczna
czescia dystalng
Szczegotowe instrukcje dotyczace pielegnadji réznych rodzajow ran mozna znalez¢ w Zaleceniach

klinicznych dotyczacych terapii V.A.C®.

1.

N

Rys. 2 Rys. 3A Rys. 3B

Rys.5

Ocenic wielkos¢ i patologie rany, uwzgledniajac obecno$¢ podminowania lub kanatow
(Rys. 2). Nie nalezy umieszcza¢ opatrunkdw piankowych w slepo zakoriczonych/niezbadanych

kanatach rany.

UWAGA: W celu ochrony wrazliwych struktur (takich jak naczynia krwionosne) oraz utatwienia
zdejmowania opatrunku przed zafozeniem opatrunku piankowego nalezy umiescic¢ nieprzywierajqcy
materiat. Jesli z opatrunkiem V.A.C. VeraFlo™ uzywane sq dodatkowe materiaty, muszq one by¢
kompatybilne ze stosowanymi rozwiqzaniami oraz miec strukture siatkowatq, porowatq lub

perforowang, aby umoZliwic skuteczne usuwanie plynu i wysieku.
. W zaleznosci od potrzeb dostepne sa nastepujace rozmiary opatrunku V.A.C. VeraFlo™:

a.  Opatrunek V.A.C. VeraFlo™ - $redni i maty rozmiar: Ostroznie oderwac pianke wzdtuz perforacji,
upewniajac sie, ze uzyskany fragment umozliwi delikatne umieszczenie w ranie w taki sposéb,
aby pianka nie byta ciasno umieszczona i nie zachodzita na nieuszkodzona skore (Rys. 3A).

b.  Opatrunek V.A.C. VeraFlo™ — duzy rozmiar: Przycig¢ pianke, upewniajac sie, ze uzyskany
fragment umozliwi delikatne umieszczenie w ranie w taki sposdb, aby pianka nie byfa ciasno

utozona i nie zachodzita na nieuszkodzong skére (Rys. 3B).

PRZESTROGA: Pianki nie nalezy przycinac ani odrywac nad ranq, poniewaz jej fragmenty mogq
przedostac sie do wnetrza rany (Rys. 4A i Rys. 4B). Otrzec przyciete brzegi pianki z dala od okolicy rany,
aby usunqc wszystkie luZzne elementy, ktére mogtyby przedostac sie do wnetrza rany lub pozostac w niej
po zdjeciu opatrunku.
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3. Delikatnie umiesci¢ pianke w jamie rany, zapewniajac jej kontakt z wszystkimi powierzchniami rany
(Rys. 5 - opatrunek V.A.C. VeraFlo™ o duzym rozmiarze). Nie wktadac pianki w jakikolwiek obszary
rany przy uzyciu nadmiernej sity.

UWAGA: Nalezy upewnic sig, ze sqsiadujqce kawatki pianki przylegajq do siebie, co zapewni
réwnomierny rozktad plynu i podcisnienia. Nie wolno dopusci¢ do tego, aby pianka zachodzita na
zdrowq skore.

Etykieta z oznaczeniem liczby pianek
Data zatozenia opatrunku 1

VAA.C. VeraFlo™ Dressing []

_
# _|7
Liczba kawatkdw pianki J
Rys. 6 umieszczonych w ranie

vacveraflo-therapy

Podziatka V.A.C.° z etykieta z oznaczeniem liczby
pianek

‘\H\U\\\‘\H\\HH‘\H\\H\\‘HH\H\\‘\\H\H\\‘\\H\H\\‘\\H\\H\‘\\\\\\H\‘H\\\\H\‘H\\\\\H‘H\\UH\‘H\\U\H‘\H\U\H‘\H\UH\‘HHU\H‘HHUH\‘
om 1 2 3 4 5 &5 7 8 3 0 1 12 1

o,

${ vactherapy
.

Do odklejenia =
Rys. 7

4. Policzy¢ wszystkie kawatki pianki uzyte do opatrzenia rany i zapisac ich liczbe na dostarczonej
etykiecie z oznaczeniem liczby pianek (dotaczonej do przewodu podktadki V.A.C. VeraTRA.C.™ lub —
jesli jest stosowany — przewodu zestawu drenéw V.A.C. VeraT.RA.C. Duo™) (Rys. 6), a takze w karcie
pacjenta. Etykiete z oznaczeniem liczby pianek mozna odklei¢ od dotaczonej podziatki V.A.C.°

(Rys. 7) i umiesci¢ w miejscu, gdzie bedzie widoczna dla nastepnego lekarza prowadzacego.

Narzedzie ,Dziennik” urzqdzenia terapeutycznego V.A.C.Ulta™ umoZliwia odnotowanie liczby kawatkow
pianki umieszczonych w ranie. Instrukcje dotyczqce stosowania narzedzia ,Dziennik” mozna znalez¢ w
podreczniku uzytkownika systemu terapeutycznego V.A.C.Ulta™.
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ZAKLADANIE SPECJALISTYCZNEGO OBLOZENIA V.A.C.°

PRZESTROGA: Stan skéry pacjenta powinien by¢ starannie kontrolowany (patrz czes¢ Srodki ostroznosci,

punkt Ochrona skéry wokét rany).

N

w

Warstwa 1

Warstwa 2

Rys. 9

. Przyciac specjalistyczne obtozenie V.A.C.° tak, aby umozliwi¢ przykrycie pianki oraz dodatkowe

3-5 cm nieuszkodzonej skdry wokot rany (Rys. 8). Specjalistyczne obtozenie V.A.C.°* mozna pocigc
na kilka kawatkéw, co utatwi jego zastosowanie. Jezeli to konieczne, mozna uzy¢ dodatkowego

obtozenia specjalistycznego V.A.C.° w celu uszczelnienia trudno dostepnych miejsc.

. Ostroznie usuna¢ warstwe 1, aby odstoni¢ powierzchnie pokryta klejem (Rys. 9). Specjalistyczne

obtozenie V.A.C.°* mozna chwyta¢ w okolicy podziatki lub za specjalnie przeznaczone do tego

celu paski.

. Umiesci¢ powierzchnig przylepna na piance i natozy¢ specjalistyczne obtozenie V.A.C.° tak,

aby zakrywato pianke i nienaruszong skore. Upewnic sie, ze zakrywa ono co najmniej 3-5 cm

nienaruszonej tkanki w okolicy rany.

. Usunac¢ warstwe 2 i wygtadzi¢ specjalistyczne obtozenie V.A.C°, aby zapewnic jego szczelne

przyleganie (Rys. 10).

UWAGA: Prawidlowe uszczelnienie rany specjalistycznym oblozeniem V.A.C.° jest niezbedne do tego, aby
terapia byta prowadzona w ranie. Prowadzenie terapii V.A.C. VeraFlo™ w ranach, do ktérych wprowadzane
sq znaczne ilosci ptynu do ptukania, bqdz w ranach, ktdre ze wzgleddéw anatomicznych sq trudne do
uszczelnienia, wymaga stosowania dodatkowych srodkéw ostroznosci w celu zapewnienia wiasciwego
uszczelnienia opatrunku przez caty czas trwania terapii. Aby zapobiec wybrzuszeniom oblozenia w
przypadku, gdy rana jest zalezna od ufozenia pacjenta, nalezy rozwazy¢ dostosowanie ufozenia podczas
cyklu wprowadzania ptynu do rany, natozenie dodatkowej warstwy obfozenia w miejscach zagiecia tkanki
lub obszarach, ktére mogq byc bardziej podatne na wystgpienie nieszczelnosci, a takze uzycie na obszarze

rany srodka utatwiajgcego kontakt powierzchniowy lub odpowiedniej podktadki.



ZAKLADANIE PODKLADKI V.A.C. VERAT.R.A.C.™

(dotaczonej do opatrunku V.A.C. VeraFlo™ o matym i Srednim rozmiarze)

Podkfadka V.A.C. VeraT.RA.C."™ jest rozwigzaniem wielofunkcyjnym, ktére faczy w sobie mozliwos¢

umieszczania przewodow w celu wprowadzania ptynéw, jak réwniez usuwania wysieku/ptynu przy

zastosowaniu pojedynczej podktadki (Rys. 11).

UWAGA: Nie nalezy odcinac podktadki ani umieszczac przewodu w opatrunku piankowym. Moze to

spowodowac zatkanie sie przewodu i wygenerowanie alarmu przez urzqdzenie terapeutyczne V.A.C.Ulta™.

1.

-
-~ = "1 Wprowadzanie

- 1
- 1 plynu 1
Podkladka 1 Usuwanie plynu 1
VAC - .
VeraTRAC™ |
~ 1

~ I N

SS 1 = 2.5

~ cm /
Rys. 11 e | Rys. 12— —

Rys. 13 Rys. 1 -~ Rys. 15

Wybra¢ miejsce zamocowania podktadki. Szczegdlng uwage nalezy zwréci¢ na takie usytuowanie
przewodu, ktore zapewni optymalny przeptyw. Przewodu nie nalezy umieszcza¢ na wypuktosciach
kostnych ani w zagtebieniach fatd tkanki.

UWAGA: Aby zapobiec maceracji brzegéw rany w przypadku ran o Srednicy mniejszej niz Srodkowa
tarcza podktadki, nalezy upewnic sie, ze Srodkowa tarcza nie wystaje poza krawedz pianki, a obszar wokdt
rany jest odpowiednio zabezpieczony. Instrukcje dotyczqce zabezpieczania obszaru wokdt rany mozna
znaleZ¢ w czesci Przygotowywanie rany. \V celu uzyskania informacji dotyczqcych innych technik

Takbad,

zakfadania opatrunku nalezy zapoznac sie z czesciq ie opatrunku p g
opatrunkowego V.A.C. VeraFlo™ w niniejszej instrukcji obstugi oraz z Zaleceniami klinicznymi

dotyczqcymi terapii V.A.C.°.

. Zebrac palcami specjalistyczne obtoZenie V.A.C.? i ostroznie wycigé w nim otwor (nie szczeling) o

srednicy okoto 2,5 em (Rys. 12). Otwor powinien by¢ na tyle duzy, aby umozliwi¢ wprowadzanie
ptynu oraz usuwanie ptynu i/lub wysieku. Nie ma koniecznosci przycinania pianki.

UWAGA: Nalezy wyciqc otwdr, a nie szczeline, poniewaz w trakcie terapii szczelina moze ulec
samouszczelnieniu.

3. Natozy¢ podkiadke z tarcza srodkowg i z zewnetrznym brzegiem pokrytym klejem.

a.  Usunac¢ warstwy 112 podkfadki, aby odstonic klej (Rys. 13).

b.  Umiesci¢ otwér podkiadki na tarczy srodkowej, bezposrednio nad otworem w
specjalistycznym obfozeniu V.AC.® (Rys. 14)
c.  Delikatnie docisna¢ tarcze $rodkowa i zewnetrzny brzeg, aby upewnic sig, ze podktadka

zostata przyklejona prawidtowo.

d.  Pociagnac za niebieskq zaktadke, aby zdja¢ warstwe stabilizacyjng podktadki (Rys. 15).
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ZAKLADANIE ZESTAWU DRENOW V.A.C. VERAT.R.A.C. DUO™

(dotaczonego do opatrunku V.A.C. VeraFlo™ o duzym iarze. Zestaw d y jest takze jako

wyposazenie dodatkowe w przypadku opatrunku V.A.C. VeraFlo™ o matym i srednim rozmiarze)

W sktad zestawu drendw V.A.C. VeraT.RA.C. Duo™ wchodza dwie podktadki: podktadka umozliwiajaca
wprowadzanie ptynu do rany (ang. Instill Pad) oraz podktadka SensaT.R.A.C.™ do usuwania ptynu i wysieku
(Rys. 16). Uzycie zestawu drenéw V.A.C. VeraT.R.A.C. Duo™ nalezy rozwazy¢ w przypadku duzych ran
wymagajacych stosowania techniki przemywania (wprowadzania i usuwania ptynu przeptywajacego
pomiedzy oddzielonymi od siebie obszarami) (Rys. 17).

UWAGA: Nie nalezy odcinac podktadki ani umieszczac przewodu w opatrunku piankowym. Moze to

spowodowac zatkanie sie przewodu i wygenerowanie alarmu przez urzqdzenie terapeutyczne V.A.C.Ulta™.

-Wprowadzanie plynu
Podkladka SensaTRAC™[| ] 2 u2yciem podkladki do
wprow. plynu

———
2.5
cm

N —
N

N

1

hd

Przemywanie rany
S
plynem

Usuwanie ptynu
2z uzyciem podkiadk|

Rys. 17 Rys. 18

Rys. 19 Rys. 20 Rys. 21

ZAKLADANIE PODKLADKI UMOZLIWIAJACEJ WPROWADZANIE PLYNU DO RANY

1. Wybrac miejsce zamocowania podkfadki umozliwiajacej wprowadzanie ptynu do rany. Szczegélng
uwage nalezy zwréci¢ na przeptyw ptynu i takie usytuowanie przewodu, ktdre zapewni optymalny

przeptyw. Przewodu nie nalezy umieszcza¢ na wypukiosciach kostnych ani w zagtebieniach fatd tkanki.

UWAGA: Jesli jest to mozliwe, podktadke umozliwiajgcq wprowadzanie plynu do rany nalezy
umieszczac¢ nad podktadkq SensaTRA.C.™.

UWAGA: Aby zapobiec maceracji brzegdw rany w przypadku ran o srednicy mniejszej niz srodkowa
tarcza podktadki, nalezy upewnic sie, ze Srodkowa tarcza nie wystaje poza krawedz pianki, a obszar wokdt
rany jest odpowiednio zabezpieczony. Instrukcje dotyczqce zabezpieczania obszaru wokdt rany mozna
znalez¢ w czesci Przygotowywanie rany. \V celu uzyskania informacji dotyczqcych innych technik

zaktadania opatrunku nalezy zapoznac sie z czesciq Zaktadanie opatrunku p g

opatrunkowego V.A.C. VeraFlo™ w niniejszej instrukcji obstugi oraz z Zaleceniami klinicznymi
dotyczqcymi terapii V.A.C.°.

2. Zebrac palcami specjalistyczne obtozenie V.A.C.? i ostroznie wycigc w nim otwor (nie szczeling) o
srednicy okoto 2,5 em (Rys. 18). Otwor powinien byc na tyle duzy, aby umozliwi¢ wprowadzanie
ptyndw. Nie ma koniecznosci przycinania pianki.

UWAGA: Nalezy wyciqc otwor, a nie szczeling, poniewaz w trakcie terapii szczelina moze ulec

samouszczelnieniu.
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3. Natozy¢ podktadke umozliwiajaca wprowadzanie ptynu do rany z tarczg $rodkowa i zewnetrznym

brzegiem pokrytym klejem oraz z przewodem o mniejszej srednicy.
a.  Usuna¢ warstwy 112 podkiadki, aby odstonic klej (Rys. 19).

b.  Umiesci¢ otwdr podktadki na tarczy srodkowej, bezposrednio nad otworem w specjalistycznym
obtozeniu V.AC® (Rys. 20).

c.  Delikatnie docisng¢ tarcze $rodkowa i zewnetrzny brzeg, aby upewnic sig, ze podktadka
zostata przyklejona prawidfowo.

d.  Pociagnac za niebieska zaktadke, aby zdja¢ warstwe stabilizacyjng podktadki (Rys. 21).

ZAKLADANIE PODKLADKI SENSAT.R.A.C.™

1. Wybra¢ miejsce zamocowania podkfadki SensaT.R.A.C.™. Szczegdlng uwage nalezy zwrdci¢ na
przeptyw ptynu i takie usytuowanie przewodu, ktore zapewni optymalny przeptyw. Przewodu nie

nalezy umieszcza¢ na wypukto$ciach kostnych ani w zagtebieniach fatd tkanki.

UWAGA: Jesli jest to mozliwe, podkladke SensaT.RA.C.™nalezy umieszczac na nizszym poziomie niz

podktadke umoZzliwiajqcq wprowadzanie plynu do rany

UWAGA: Aby zapobiec maceracji brzegéw rany w przypadku ran o srednicy mniejszej niz Srodkowa
tarcza podktadki, nalezy upewnic sie, ze Srodkowa tarcza nie wystaje poza krawedz pianki, a obszar wokdt
rany jest odpowiednio zabezpieczony. Instrukcje dotyczqce zabezpieczania obszaru wokdt rany mozna

znalez¢ w czesci Przygotowywanie rany. \ celu uzyskania informacji dotyczqcych innych technik

zaktadania opatrunku nalezy zapoznac sie z czesciq ie opatrunku p g
opatrunkowego V.A.C. VeraFlo™ w niniejszej instrukcji obstugi oraz z Zaleceniami klinicznymi

dotyczqcymi terapii V.A.C.°.

N

. Zebra¢ palcami specjalistyczne obtozenie V.A.C.° i ostroznie wycig¢ w nim otwor (nie szczeling) o
$rednicy okoto 2,5 ecm (Rys. 18). Otwor powinien by¢ na tyle duzy, aby umozliwi¢ usuwanie ptynu i/

lub wysieku. Nie ma koniecznosci przycinania pianki.

UWAGA: Nalezy wyciqgc otwdr, a nie szczeline, poniewaz w trakcie terapii szczelina moze ulec

samouszczelnieniu.
3. Natozy¢ podkfadke SensaT.RA.C.™ z tarcza srodkowa | zewnetrznym brzegiem pokrytym klejem.
a.  Usunac¢ warstwy 112 podkiadki, aby odstonic klej (Rys. 19).

b.  Umiesci¢ otwor podkfadki na tarczy $rodkowej, bezposrednio nad otworem w specjalistycznym
obfozeniu V.AC® (Rys. 20).

c.  Delikatnie docisng¢ tarcze srodkowa i zewnetrzny brzeg, aby upewnic sie, Ze podktadka
zostata przyklejona prawidtowo.

d.  Pociggnac za niebieska zaktadke, aby zdjac¢ warstwe stabilizacyjna podktadki (Rys. 21).



URUCHAMIANIE SYSTEMU TERAPEUTYCZNEGO V.A.C.° VERAFLO™

N

w
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OSTRZEZENIE: Przed rozpoczeciem terapii V.A.C.UIta™ nalezy
zapoznac sie z wszystkimi informacjami na temat bezpieczenstwa

stosowania systemu terapeutycznego V.A.C.Ulta™.

Szczegotowe informacje dotyczace stosowania systemu
terapeutycznego V.A.C.UIta™ mozna znalez¢ w podreczniku
uzytkownika systemu terapeutycznego V.A.C.UIta™.

Rys. 22 Rys. 23

@a Igta

> T Worekz
[N roztworem

Rys. 25

Rys. 27

. Wyjac kasete V.A.C. VeraLink™ z opakowania i umiescic jg w urzadzeniu terapeutycznym V.A.CUIta™

w taki sposdb, aby zablokowata sie na swoim miejscu (Rys. 22).

UWAGA: Jezeli kaseta V.A.C. VeraLink™ nie zostanie poprawnie wlozona, urzqdzenie terapeutyczne

zacznie emitowac sygnat alarmowy.

UWAGA: Dangq kasete V.A.C. Veralink™ mozna stosowac tylko u jednego pacjenta i nie diuzej niz
przez trzy dni. W stosownych przypadkach nalezy zapoznac sie z wytycznymi obowiqzujqcymi w danej
placéwce medyczney.

. Podtaczy¢ butelke/worek z roztworem do ptukania do kasety V.A.C. VeraLink™ przy pomocy igty

(Rys. 23).

. Zawiesi¢ butelke/worek z roztworem do ptukania na regulowanym ramieniu stojaka urzadzenia

terapeutycznego. Szczegdtowe instrukcje znajduja sie w podreczniku uzytkownika systemu
terapeutycznego V.ACUlta™.

. Potaczyc¢ przewdd do podawania ptyndw do rany (przewdd o mniejszej srednicy) podktadki V.A.C.

VeraTRA.C.™ (lub przewdd podktadki umozliwiajacej wprowadzanie ptynu do rany w przypadku
stosowania zestawu drendw V.AC. VeraT.RA.C. Duo™) z przewodem kasety V.AC. VeraLink™ (Rys. 24).

. Upewnic sig, Ze zaciski obu przewoddw sg otwarte i umieszczone tak, ze nie uciskaja skory i/lub nie

powoduja jej podraznienia.

. Wyjac zbiornik V.A.C.° z opakowania i umiesci¢ go w urzadzeniu terapeutycznym V.A.CUlta™ w taki

sposob, aby zablokowat sie na swoim miejscu (Rys. 25).
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UWAGA: Jezeli zbiornik nie zostanie zainstalowany poprawnie, urzqdzenie terapeutyczne V.A.C.Ulta™
zacznie emitowac sygnat alarmowy.

. Potaczy¢ przewdd V.A.C2 podktadki V.AA.C. VeraT.RA.C™ (lub przewdd podktadki SensaT.RA.C™w

przypadku stosowania zestawu drenéw V.A.C. VeraT.R.A.C. Duo™) z przewodem zbiornika (Rys. 26).

. Upewnic sie, Ze zacisk umieszczony na kazdym z przewoddw jest otwarty (Rys. 27), i znajduje sie z

dala od ciata pacjenta.

. Wiaczy¢ zasilanie urzadzenia terapeutycznego V.A.C.Ulta™, wybrac zalecone ustawienie terapii

i uruchomic terapie. Szczegdtowe instrukcje znajduja sie w podreczniku uzytkownika systemu
terapeutycznego V.ACUlta™.

UWAGA: Narzedzie ,Cykl testowy” urzqdzenia terapeutycznego V.A.C.Ulta™ mozna stosowac do
potwierdzania prawidlowej konfiguracji systemu. Instrukcje dotyczqce konfiguracji systemu i korzystania
znarzedzia ,Cykl testowy” znajdujq sie w podreczniku uzytkownika systemu terapeutycznego V.A.C.Ulta™.

. Krétko po uruchomieniu systemu terapeutycznego powierzchnia opatrunku V.A.C. VeraFlo™

powinna pofatdowac sie. Nie powinno by¢ stychac ,syczacych” dzwiekow. Jedli wystepuja
jakiekolwiek oznaki nieszczelnosci, nalezy sprawdzi¢ uszczelnienie wokdt podktadki V.A.C.
VeraT.RA.C.™ lub podkiadek zestawu drendw V.A.C. VeraT.RA.C. Duo™, jak rowniez wokdt obtozenia
specjalistycznego, potaczer przewoddw, zbiornika i kasety V.A.C. Veralink™. Trzeba takze upewnic¢

sie, ze wszystkie zaciski przewodow sg otwarte.

UWAGA: Aby sprawdzic szczelnos¢ systemu, mozna skorzystac z narzedzia Seal Check™ w urzqdzeniu
terapeutycznym V.A.C.Ulta™. Instrukcje dotyczqce stosowania narzedzia Seal Check™ mozna znalezé w
podreczniku uzytkownika systemu terapeutycznego V.A.CUlta™.

UWAGA: W przypadku zidentyfikowania Zrodta nieszczelnosci natozy¢ na nie dodatkowe obfozenie

specjalistyczne V.A.C.% aby przywrdcic szczelnos¢.
Zabezpieczy¢ nadmiarowy fragment przewodu, aby nie ograniczat ruchéw pacjenta.

UWAGA: Jezeli rana znajduje sie nad wystepem kostnym lub na obszarze, gdzie obciqzenie moze
wywierac dodatkowe cisnienie lub nacisk na znajdujqce sie nizej tkanki, nalezy zastosowac powierzchnie
lub przyrzqd do zmniejszania cisnienia, aby zoptymalizowac odcigzenie pacjenta.



ZAKLADANIE OPATRUNKU POMOSTOWEGO W POLACZENIU Z
SYSTEMEM OPATRUNKOWYM V.A.C. VERAFLO™

Opatrunek pomostowy mozna stosowac po to, aby: 1) zapobiec maceracji brzegdw rany w przypadku
ran mniejszych niz $rodkowa tarcza podktadek oraz 2) gdy istnieje konieczno$¢ umieszczenia podktadek

z dala od okolicy rany w celu ochrony przed naciskiem na rane lub okolice rany.

PRZESTROGA: Stan skéry pacjenta powinien by¢ starannie kontrolowany (patrz czes¢ Srodki ostroznosci,
punkt Ochrona skéry wokét rany).

PRZESTROGA: Jesli opatrunek pomostowy umieszczany jest w ptaszezyZznie pionowej na ranach
zumiarkowanym bqdz znacznym wysiekiem, podcisnienie wywierane na okolice rany nalezy zmniejszy¢ o
25 mmHg na kazde 30,5 cm (jednq stope) opatrunku. Mozna wowczas rozwazyc odpowiednie zwigkszenie

podcisnienia docelowego.

Przycinanie opatrunku
4 P Tarcza

pomostowego $rodkowa
Czed¢ opatrunku
pomostowego
Rys. 32 Rys. 33




. Natozy¢ opatrunek V.A.C. VeraFlo™ i specjalistyczne obtozenie V.A.C.° na rane w sposdb opisany

w poprzednich czesciach tego dokumentu.

. Zebrac palcami specjalistyczne obtozenie V.A.C.° i ostroznie wycig¢ w nim otwdr (nie szczeling) o

srednicy okoto 3 em (Rys. 28). Otwor powinien znajdowac sie nad okolica rany. Nie ma koniecznosci
przycinania pianki. Otwor powinien by¢ na tyle duzy, aby umozliwi¢ wprowadzanie i usuwanie ptynu.

. Na nienaruszonej skorze, w miejscu, gdzie ma zostac zatozony opatrunek pomostowy, umiescic¢

dodatkowe specjalistyczne obtozenie V.A.C (Rys. 29 i 30). Upewnic sie, Ze obszar pokryty
obtozeniem jest wiekszy od pomostowego opatrunku piankowego.

UWAGA: Nalezy unikac okreznego zaktadania obtoZenia. Konieczne jest zapoznanie sie z
Ostrzezeniami oraz czesciq ie opatrunku okrezneg

Zaktadanie opatrunku p g

a.  Dotyczy opatrunku V.A.C. VeraFlo™ o matym i $rednim rozmiarze: Odciac lub odedrze¢
odpowiedniej wielkosci fragment opatrunku V.A.C. VeraFlo™, ktdry postuzy jako opatrunek
pomostowy (Rys. 31).

PRZESTROGA: V celu zapewnienia odpowiedniego przeptywu plynu nalezy stosowac
mozliwie najkrétszy opatrunek pomostowy.

b.  Dotyczy opatrunku V.A.C. VeraFlo™ o duzym rozmiarze: Przycia¢ opatrunek V.A.C. VeraFlo™
o duzym rozmiarze w taki sposdb, aby uzyskac ksztatt przedstawiony na Rys. 32.

UWAGA: Po przycieciu duzego opatrunku, ktéry postuzy za opatrunek pomostowy, jego
rozmiar i Srednica powinny by¢ wieksze od srednicy Srodkowej tarczy podktadki V.A.C.
VeraTRA.C.™ (Rys. 33). W celu zapewnienia odpowiedniego przeplywu plynu nalezy
stosowac moZliwie najkrotszy opatrunek pomostowy.

. Wsuna¢ mniejszy koniec opatrunku pomostowego V.A.C. VeraFlo™ do otworu specjalistycznego

obtozenia V.A.C.° w okolicy rany (patrz punkt 1 powyzej i Rys. 34).

. Umiesci¢ wiekszy koniec opatrunku pomostowego V.A.C. VeraFlo™ na obtozeniu natozonym na

nieuszkodzong skére (patrz punkt 3 powyzej) w miejscu, gdzie zostanie usytuowana podkiadka
V.AC. VeraTRA.C.™ (Rys. 35).

UWAGA: Wiekszy koniec opatrunku pomostowego powinien zawsze znajdowac sie na wyzszym
poziomie niz rana.

. Przykry¢ opatrunek pomostowy dodatkowym obtozeniem specjalistycznym V.A.C.° (Rys. 36).

Zatozy¢ specjalistyczne obtozenie V.A.C.° zgodnie z instrukcjami zamieszczonymi w czedci
Zaktadanie specjalistycznego obtozenia V.A.C.°.

. Zebrac palcami spedjalistyczne obtozenie V.A.C.® i ostroznie wycig¢ w nim otwor (nie szczeling) o

srednicy okoto 2,5 em (Rys. 37). Otwor nalezy wycigé w wigkszym koricu opatrunku pomostowego.
Nie ma koniecznosci przycinania pianki. Otwdr powinien byc na tyle duzy, aby umozliwic¢
wprowadzanie i usuwanie ptynu.

UWAGA: Nalezy wyciqc otwdr, a nie szczeline, poniewaz w trakcie terapii szczelina moze ulec
samouszczelnieniu.

. Zatozy¢ pod ktadke V.A. C VeraTRA.C.™ (Rys. 38) zgodnie z instrukcjami zamieszczonymi w czesci

. Podfaczy¢ podktadke V.A.C. VeraT.RA.C.™ do urzadzenia tera peutycznego V.ACUIta™i zastosowac

terapie zgodnie z instrukcjami zawartymi w czesci Uruchami y peutycznego
V.A.C. VeraFlo™.

UWAGA: W przypadku stosowania zestawu drenow V.A.C. VeraT.RA.C. Duo™ nalezy postepowac
zgodnie z instrukcjami podanymi powyzej i utworzyc drugi opatrunek pomostowy w celu zatozenia

drugiej podktadki.



STOSOWANIE OPATRUNKU V.A.C. VERAFLO™ W POLACZENIU Z
BANDAZEM,ODZIEZAIPRZYRZADAMIODCIAZAJACYMIKONCZYNY

But odciazajacy
konczyne

1. W celu zatozenia opatrunku pomostowego postepowac zgodnie z instrukcjami podanymi w czesci

Zaktadanie opatrunku p go w polaczeniu z systemem opatrunkowym V.A.C.
VeraFlo™.

2. Upewnic sig, ze dlugo$¢ opatrunku pomostowego jest wystarczajaca, aby podktadke V.A.C.
VeraT.RA.C.™ zatozy¢ w miejscu, gdzie nie bedzie umieszczony opatrunek, odziez ani jakikolwiek
przyrzad odcigzajacy konczyne (Rys. 39).
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3M™ Tegaderm™ i Cavilon™ sg znakami towarowymi firmy 3M™ Corporation. Jedli w tekscie nie
zaznaczono inaczej, wszystkie pozostate znaki towarowe wymienione w niniejszym dokumencie sg
wiasnoscig firmy KCl Licensing, Inc., jej podmiotow stowarzyszonych i/lub licencjodawcow.

©2020 KCl Licensing, Inc. Wszelkie prawa zastrzezone.
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TARTALOMJEGYZEK

Alkalmazasi javallat

AV.ACP terapia otthoni dpolasi alkalmazéasa

VACUlta™ terdpias rendszer ellenjavallatai

AV.AC. VeraFlo™ terapia tovabbi ellenjavallatai

AVACUlta™ terdpias rendszerrel kapcsolatos figyelmeztetések.

AV.AC. VeraFlo™ terapiaval kapcsolatos tovabbi figyelmeztetések

V.A.CUlta™ terdpias rendszerrel kapcsolatos 6vintézkedések

AV.AC. VeraFlo™ terapidval kapcsolatos tovabbi dvintézkedések

Tovabbi évintézkedések a V.A.C. GranuFoam Silver® kétszerrel kapcsolatban

Utasitasok a V.A.C.2 VeraFlo™ kotésrendszer felhelyezéséhez

Klinikai szempontok

AV.A.C? VeraFlo™ kétésrendszer elemeinek beazonositasa

AV.AC. VeraFlo™ terdpia sordn a V.A.C.Ulta™ terdpids rendszer mellett sziikséges

tovabbi tartozékok (kiilén beszerezhetd)

Kotéscsere

A seb elékészitése

AV.AC® VeraFlo™ kotés felhelyezése

V.AC® Advanced sebfed¢ félia alkalmazasa

V.A.C.VeraTR.A.C™ tappancs felhelyezése

V.AC. VeraTR.A.C. Duo™ csékészlet felhelyezése.

Instill tappancs alkalmazésa

SensaT.R.A.C.™ tappancs alkalmazésa

AV.AC. VeraFlo™ terdpia elinditésa

Zaré kotés felhelyezése V.A.C. VeraFlo™ kétésrendszerrel

AV.AC. VeraFlo™ kotszer alkalmazasa a kotszerekkel, az 6ltozékekkel

és a tehermentesit6 eszkozokkel kapcsolatban

Hasznalt szimbolumok
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AV.ACUlta™ negativ nyoméasu sebkezeld rendszer (V.A.C.Ulta™ terapids rendszer) egy integrélt sebkezeld
rendszer, amellyel megvaldsithato a:

*  V.A.C.VeraFlo™ terapia (instillacio), amely a negativ nyomasu sebkezelést
(V.A.C.° terapia) parositja a seb drendlasaval, valamint a sebagy kornyezetének

lokélis seboblitéséhez alkalmazott eljarasok és 6blité folyadékok kontrollalt

alkalmazasaval.

VAGY
*  V.A.C.° terapia, amely csak a negativ nyomasu sebkezelésbél all.

AV.AC. VeraFlo™ terapia (instillacio) soran figyelembe kell venni a fontos ellenjavallatokat,

gyell éseket és 6 ézkedéseket a V. A C® terdpidnal alkalmazott
llenjavallatokkal, figyel ésekkel és dvintézkedésekkel cqyiitt. AVAC,
VeraFlo™ terdpia specifikus ellenjavallatait, figyel éseit és ovintézkedé

az egész szovegben szlirkével kiemeltlk, és a szoveg bal oldaldn a V.A.C. VeraFlo™ terapia
felirattal megjeloltiik. A V.AC® terdpit 6nmagaban alkalmazva a V.A.C. VeraFlo™ terdpia

11 Natai & 1 Leai 4c Ruintdolkadd

és i nem alkalmazhatoak.

) , gy

A V.A.C.UIta™ terapias egység kizardlag a V.A.C.° kotszerekkel (V.A.C.° GranuFoam™, V.A.C.
GranuFoam Silver®, V.A.C.° WhiteFoam, V.A.C. VeraFlo™ kotésrendszer) és fogyéeszkozokkel
egyiitt hasznélhaté. A V.A.C. VeraFlo™ terapia csak V.A.C. VeraFlo™ kotszerekkel és
foqyéeszkszokkel alkal —

MEGJEGYZES: A V.A.C GranuFoam Silver®kétszert nem a V.A.C. VeraFlo™ terdpidndl
torténd alkalmazdsra tervezték, mivel az instilldciondl haszndlt oldatok negativan

befolydsolhatjdk a V.A.C. GranuFoam Silver® kbtszer el6nyos élettani hatdsait.

FONTOS: Mint minden méas orvosi rendelvényre alkalmazhat orvosi eszkoz esetén, ha nem fordul
orvoshoz, vagy nem olvassa el gondosan, és nem kéveti a terdpias egységre és a kotszerre vonatkozd
utasitasokat és biztonsagi informaciokat minden hasznélat el6tt, az a termék pontatlan mikodéséhez
vezethet, és sulyos vagy haldlos sértlés kialakuldsdhoz vezethet. Ne mddositsa a terapids egység

bedllitdsait, és ne végezzen kezelést a gondozé Utmutatdsa vagy feligyelete nélkal.

ALKALMAZASI JAVALLAT

AV.ACUlta™ negativ nyomésu sebkezeld rendszer egy integrélt sebkezeld rendszer, amely a negativ

nyomdasu sebkezelést parositja az instillacio lehetségével.

A negativ nyomasu sebkezelés instillacio nélkuli alkalmazasanak célja a mésodlagos vagy harmadlagos
(késleltetett elsédleges) sebgydgyulast el6segité kornyezet kialakitasa a sebagy zarasra alkalmas voltanak
elokészitésével, az 6déma csokkentésével, a granulacids szovet kialakuldsanak és a perfizionak az
elésegitésével, valamint a valadék és a fert6z6 anyagok eltavolitdsaval. Az instillaciot olyan betegeknél
lehet alkalmazni, akiknél jotékony hatasu a vakuum-asszisztalt drendzs, valamint a sebagy kdrnyezetének
lokalis seboblitéséhez alkalmazott eljdrasok és 6blité folyadékok kontrollalt alkalmazasa.

AV.ACUlta™ negativ nyomasu sebkezeld rendszer instillacidval egyutt vagy anélkal kronikus, akut,
traumas, szubakut és szétvalt mitéti sebek, részleges mélységu égési sérilések, fekélyek (példaul
diabétesz, decubitus vagy vénas elégtelenség miatt), bérlebenyek és graftok kezelésénél alkalmazhato.
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AV.A.C.° TERAPIA OTTHONI APOLASI ALKALMAZASA

AV.A.C.UIta™ terapias rendszer nem otthoni hasznalatra késziilt. Ha az otthon lévé betegnél

is sziikséges a V.A.C.° terapia folytatasa, f vehetiap

alkalmas egyéb KCl terapias d ek alkal asat. Az eszkozokho llékelt bi

informaciokbdl fontos tudnivalokat ismerhet meg.

V.A.C.ULTA™TERAPIAS RENDSZER ELLENJAVALLATAI

. AV.ACUlta™ terépias rendszer habkotszereit (beleértve mind a V.A.C.® terépia, mind a V.AC.
VeraFlo™ terapia kotszereit) ne helyezze kozvetlenil fedetlen vérerekre, anasztomozisokra, szervekre

vagy idegekre.

MEGJEGYZES: A vérzésre vonatkozo kiegészité tudnivaldkat a Figyelmeztetések cim(i

részben taldlja.

. AV.ACS terdpia és a V.A.C. VeraFlo™ terdpia ellenjavallottak az aldbbi esetekben:
*  Rosszindulatu elvaltozas a sebben
*  Kezeletlen oszteomielitisz

MEGJEGYZES: Az oszteomielitiszre vonatkozé tudnivaldkat a Figyelmeztetések cimi

részben taldlja.
*  Nem enterdlis és feltaratlan sipolyok
*  Nekrotikus szovetek varképzédéssel

MEGJEGYZES: A nekrotikus szévet sebbd| térténd kitisztitdsa és a var teljes eltdvolitdsa utdn

alkalmazhaté a V.A.C.® terdpia.

»  Ezlstérzékenység (csak az ez(stot tartalmazo V.A.C. GranuFoam Silver® kétszer esetén)

AV.A.C. VERAFLO™ TERAPIA TOVABBI ELLENJAVALLATAI

*  Nealkalmazzon V.A.C.® kotszereket Octenisept®*-tel, hidrogén-peroxiddal és

alkoholalapti vagy alkoholt tartalmazo oldatokkal egyiitt.

*  Nejuttasson folyadékot a mell- vagy a hastregbe, mivel befolyasolhatja a

maghdmérsékletet, és folyadékretencio alakulhat ki az tregben.

. Csak akkor alkalmazza a V.A.C. VeraFlo™ terdpiat, ha a sebet alaposan feltartak, mivel
a lokélis sebkezeléshez alkalmazott folyadékok véletlendl bejuthatnak a megnyilt

testliregekbe.

* Nem kaphaté az Egyesiilt Allamokban. A megjeldlt markanév nem a KCl, leanyvallalatai
vagy a licencadok védjegye.
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AV.A.C.ULTA™TERAPIAS RENDSZERREL KAPCSOLATOS
FIGYELMEZTETESEK

Vérzés: Bizonyos betegeknél a V.A.C.° vagy V.A.C. VeraFlo™ terapia alkalmazasatol

fiiggetleniil magas a vérzési szovédmények kockazata. A kovetkezé betegcsoportok fokozott
vérzési kockazattal birnak, amely esetlegesen halalos lehet, ha nem uraljak.

+  Aseb terlletén vagy korllotte tobbek kozott a kovetkezd okok eredményeként meggyengdilt
vagy torékeny vérerekkel, illetve szervekkel biré betegek:

*  Avérerek (nativ anasztomdzisok vagy graftok) / szervek megvarrasa

*  Fert6zés
¢ Trauma
e Sugdrzéds

* Asebelégtelen véralvadasaval biré betegek
* Antikoaguldns, illetve vérlemezkeaggregécio-gatld kezelésben részestilt betegek
*  Betegek, akik nem rendelkeznek megfelelé szévetboritassal az erek felett.

y

Amennyiben a V.A.C.° vagy V.A.C. VeraFlo™ terapiat fok t vérzési
kockazattal biré betegeknel

ak el6, akkor a kezelést és a megfigyelést a kezeléorvos
ben kell

y g

szerint megfelel ¥

Ha aV.A.C.° vagy V.A.C. VeraFlo™ terapia alkalmazasa kozben hirtelen aktiv vagy
nagy mennyiségli vérzés alakul ki, illetve ha friss piros vér lathaté a csévekben
vagy a tartalyban, azonnal allitsa le a terapiat, hagyja a kotést a helyén, végezzen
vérzéscsillapitast, majd kérjen azonnal orvosi segitséget. A V.A.C.UIta™ terapias
egység és a kotszerek (mind a V.A.C.°, mind a V.A.C. VeraFlo™ terapia esetében) nem

alkalmazhatéak a vérzések

, csillapitasara vagy

* Azerek és szervek védelme: A V.AC® vagy V.AC. VeraFlo™ terdpia alkalmazasa elétt teljesen
fedni és védeni kell minden szabadon, illetve felGletesen lévé eret és szervet a seb tertletén,
illetve annak kdrnyezetében.

Mindig tgyeljen arra, nehogy a V.A.C® és V.A.C. VeraFlo™ habkotszerek kozvetlen érintkezésbe
kertljenek erekkel vagy szervekkel. A leghatékonyabb védelem egy vastag természetes
szOvetréteggel biztosithato. Amennyiben vastag természetes szovetréteg nem all
rendelkezésre, illetve kialakitasa sebészileg nem megoldhatd, alternativaként tobb réteg halos
szerkezetU, tapaddsmentes anyag alkalmazhato, ha a kezel6orvos megitélése szerint az teljes
védelmet tud nydjtani. Tapadasmentes anyagok hasznalata esetén tgyelni kell azok megfelel

régzitésére, hogy a kezelés teljes ideje alatt védoé pozicioban maradjanak.

A kezelés megkezdésekor at kell gondolni a negativ nyomas beallitdsat, valamint a
kezelési médot.

Nagy sebek kezelésekor évatosan kell eljarni, mert ezek olyan rejtett ereket is tartalmazhatnak,
amelyek nem biztos, hogy egyértelmden latszanak. A beteget a kezeldorvos éltal megfelelének
tartott kdrnyezetben, szoros megfigyelés alatt kell tartani.

126



+ Fert6zott vérerek: A fert6zés lebonthatja a vérereket, meggyengitheti az érfalat, és hatasara
kidorzsolés, illetve manipulacio eredményeképp nagyobb eséllyel kdvetkezik be érkarosodas.
A fert6zott vérerek sz6vodményi kockazata nagyobb, ideértve a vérzést is, amely, ha
nem uraljak, akar halalos is lehet. Rendkiviili 6 a | kell eljarni, haaV.A.C.®

vagy V.A.C. VeraFlo™ terapiat fert6zott, illetve potencialisan fert6zott vérerek
koézvetlen kozelében alkalmazzak. (Lisd: Az erek és szervek védelme cim(i részt fent.)

Lancok éc vérl "
g és vér

« Véralvadas, antik

egacié-gatlok: A seb teriletén
megfelel véralvadassal nem rendelkez6 betegek fokozott vérzési kockazattal birnak, amely
esetlegesen haldlos lehet, ha nem uraljak. Az ilyen betegeket a kezelGorvos altal megfelelének

tartott kornyezetben, szoros megfigyelés alatt kell tartani.

Ovatosan kell eljari az antikoagulanst, illetve vérlemezkeaggregacio-gatldt vérzési kockazatot
novelé dozisban szedd betegek kezelésekor (ez fligg a seb tipusatdl és komplexitasatol).

A kezelés megkezdésekor at kell gondolni a negativ nyomas beallitdsat, valamint a

kezelési modot.

*  Vérzéscsillapito szerek alkalmazasa a seb helyén: A varratmentes vérzéscsillapito szerek
(példaul csontviasz, felszivodd zselatinszivacs, illetve aeroszolos sebfilm) folytonossaganak
megszakadésa ndvelheti a vérzés kockézatat, amely, ha nem uraljék, akar halalos is lehet. Ugyelni
kell az ilyen eszkozok elmozduldsdnak megakadalyozéséra. A kezelés megkezdésekor at kell
gondolni a negativ nyomés bedllitasat, valamint a kezelési médot. (Lasd a V.A.C. VeraFlo™
terapiaval kapcsolatos tovabbi figyelmeztetések részt.)

«  Eles szélek: A csontszilankok és éles szélek kiszrhatjék a véddrétegeket, ereket vagy
szerveket, és igy sérilést okozhatnak. Minden sértilés okozhat vérzést, amely, ha nem uraljak,
akdr halalos is lehet. Ugyeljen arra, hogy a szévetek, erek és szervek elmozdulhatnak a seben
bell, ami megnovelheti az éles szélekkel torténd érintkezés lehetdségét. A V.A.C® vagy V.AC.
VeraFlo™ terdpia alkalmazasa el6tt el kell tévolitani vagy le kell fedni a seb teriletén lévé éles
széleket, illetve csontszildnkokat, nehogy megszurjak a vérereket vagy a szerveket. Amennyire
csak lehetséges, teljesen simitson és fedjen le minden visszamaradt szélt, hogy csokkentse
a sulyos vagy haldlos sériilés kockdzatét, amennyiben a struktdrdk elmozdulnanak. A kotés
Osszetevinek eltavolitasa soran kilondsen dvatosan jarjon el, nehogy a fedetlen éles szélek
megsértsék a seb szoveteit.

1000 ml-es tartaly: TILOS az 1000 ml-es tartaly hasznalata magas vérzési kockazatu
betegeknél, illetve magas folyadékveszteséget toleralni nem képes betegeknél, ide értve

a gyermekeket és az idéseket is. A tartaly hasznalatakor vegye figyelembe a beteg méretét és
tomegét, a beteg allapotét, a seb tipusat, valamint a monitorozasi lehetéségeket és a gondozas maodjat.
Ez a tartdly kizérolag akut (korhazi) ellatdsra ajanlott.
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Fert6zott sebek: A fert6zott sebeket szoros megfigyelés alatt kell tartani, és tobb kétéscserét igényelhetnek,
mint a nem fertézott sebek. Ez olyan tényezéktdl fligg, mint a seb allapota, a kezelési célok, valamint a V.AC.
VeraFlo™ terapia paraméterei (V.A.CUlta™ terdpias rendszer esetén). A kotéscserék gyakorisagéra vonatkozo
részleteket a kotések alkalmazési utasitésaiban taldlja (a V.A.C2 és V.AC. VeraFlo™ kotszerek dobozéban
talalhato). A tobbi sebkezeléshez hasonloan az orvosnak és a betegnek/gondozonak gyakran ellendrizni

kell a beteg sebét, a seb korili szovetet, valamint a valadékot a fert6zés, a fertézés rosszabbodasa, illetve
egyéb szovédmeények jeleit keresve. A fertézés jele tobbek kozott a ldz, gyengeség, borpir, gyulladas,
viszketés, borkilités, a seb vagy a seb korlli részek melegsége, gennyes véladék vagy er6s szag. A fertézés
stlyos is lehet, és olyan szovédményekhez vezethet, mint a fajdalom, diszkomfort, Idz, gangréna, toxikus
sokk, szeptikus sokk és/vagy haldlos sériilés. A szisztémas fertézésre utalo jelek, illetve az azzal 6sszefliggd
szovédmények tobbek kdzott: hanyinger, hanyés, hasmenés, fejféjas, szédulés, julds, torokfajas és duzzadt
nyalkahartya, orientacios zavar, magas laz, nem reagalé és/vagy ortosztatikus hipotenzié vagy eritroderma

(napégés jellegti bérpir). A iben a szisztémas fert6zés kialakulasanak, illetve a seb helyén

kialakul6 fert6zésnek a jeleit észleli, azonnal forduljon orvoshoz annak megitélésére, hogy a
V.A.C.° vagy V.A.C. VeraFlo™ terapiat meg kell-e szakitani. A vérerekkel kapcsolatos sebfertézésekhez
kérjuk, olvassa el a Fertézott vérerek cim( részt is.

V.A.C. GranuFoam Silver® kotszerrel ellatott fertézott sebek: Klinikai fert6zés esetén a V.A.C.
GranuFoam Silver® kotés nem alkalmas a szisztémas terapia, illetve az egyéb fert6zés elleni kezelési
sémak kivéltasara. A V.A.C. GranuFoam Silver® kotés megakadalyozhatja a baktériumok behatolasat. Lasd

AV.A.C. GranuFoam Silver® ko rel kapcsol; abbi 6vintézkedések cimdi részt.

Oszteomielitisz: TILOS a V.A.C.° vagy V.A.C. VeraFlo™ terdpia alkalmazasa kezeletlen oszteomielitisszel
bird seben. Meg kell fontolni az 6sszes nekrotikus, élettelen szovet — beleértve a fertézott csontot is

(ha szlikséges) — alapos kitakaritasat, valamint a megfeleld antibiotikum-kezelést.

Inak, szalagok és idegek védelme: Az inakat, szalagokat és idegeket védeni kell, nehogy kozvetlen
érintkezésbe keruljenek a V.A.C.° vagy V.A.C. VeraFlo™ terdpias habkotszerekkel. Ezek a struktarék
lefedhetSk természetes szovettel, vagy halds szerkezet, tapaddsmentes anyaggal, igy csokkenthetd

a kiszaradas, illetve a sérilés kockazata.

A hab alkalmazasa: Mindig felbontatlan és sértetlen steril csomagbol szarmazo V.A.C® vagy V.AC.
VeraFlo™ terapids kotszert hasznaljon. Ne juttasson habkotszert vak/felderitetlen jaratba. A V.AC.2
WhiteFoam kétszer alkalmasabb a felderitett jaratokhoz torténd hasznélatra. A V.A.C. VeraFlo™
alkalmazasa soran jobban hasznalhaté a V.A.C. VeraFlo Cleanse™ kotésrendszer a feltart jaratok kezelésére,
ha nemkivanatos erés granulacios szovet képzédése. Ne juttasson erészakkal, nyomadssal habot a seb
egyetlen részébe sem, mivel ez karosithatja a szovetet, befolyasolhatja a vakuum eloszlasat, és gatolhatja
a valadék és a hab eltavolitasat. Mindig szamolja at, hany habkotszert hasznalt fel a sebkezelésnél, és a
kotéscsere sordn, a ddtummal egyditt rogzitse ezt a sebfedd folidn, a beteg kartonjan, és a habkotszer

mennyiségi cimkéjén (ha mellékelték).
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A habkétszer eltavolitasa: A V.A.C° habkotszerek és a V.A.C. VeraFlo™ terdpids habkotszerek

biologiai iton nem bomlanak le. Mindig szamolja meg a sebbél eltavolitott habdarabokat,

és gy6z6djon meg arrdl, hogy ugyanannyi habdarabot vettek ki, mint amennyit behelyeztek.
Ajavasoltndl hosszabb ideig a sebben maradt hab el6segitheti a szovetnek a habba torténd belendvését,
megnehezitheti a hab eltavolitasat a sebbdl, valamint fertézéshez és egyéb mellékhatdsokhoz vezethet.
Ha jelentds vérzés alakul ki, azonnal hagyja abba a V.A.C.UIta™ terapias rendszer hasznalatat,
csillapitsa a vérzést, és ne vegye ki a habkotszert addig, amig nem konzultalt a kezel6orvossal
vagy a sebésszel. Ne folytassa a V.A.C.® vagy V.A.C. VeraFlo™ terapiat addig, amig a
vérzéscsillapitas megfelelévé nem valik, és a beteget nem fenyegeti tobbé a vérzés kockazata.

Folytassa a V.A.C.° és a V.A.C. VeraFlo™ terapiat: Sohase hagyjon V.A.C° kotszert vagy V.AC.
VeraFlo™ terdpids kotszert a seben két 6randl hosszabb ideig aktiv V.A.C.® vagy V.A.C. VeraFlo™ terdpia

nélkil. Ha a kezelés két oranal hosszabb ideig inaktiv, vegye le a régi kotést, és dblitse at a sebet.
Helyezzen fel (j V.A.C® vagy V.A.C. VeraFlo™ terdpids kotszert egy felbontatlan steril csomagbdl, és kezdje
Ujra a terapiat, vagy alkalmazzon alternativ kotszert a kezelGorvos utasitasanak megfeleléen.

Akril ragaszté: A V.A.C? folia (amelyet a V.A.C.® kotszerekhez mellékelnek) és a V.A.C.® Advanced

folia (amelyet a V.A.C. VeraFlo™ terapiés kotszerhez mellékelnek) akril ragasztoval van ellatva,

amely mellékhatasokat okozhat azoknal a betegeknél, akik allergiasak vagy tulérzékenyek az akril
ragasztéanyagokra. Ha a betegnek ismert allergidja vagy tulérzékenysége van az ilyen ragasztokra,
akkor ne hasznélja a V.A.C.Ulta™ terdpias rendszert. Allergias reakcié vagy tulérzékenység barmilyen
jele esetén — borpir, duzzanat, kitités, csalankiutés, illetve jelentds viszketés — azonnal hagyja abba a
termék hasznalatat, és forduljon orvoshoz. Ha horg6gorcsot vagy stlyosabb allergids reakcio jeleit latja,

azonnal kérjen orvosi segitséget.

Defibrillacié: Tavolitsa el a V.A.C? vagy V.A.C. VeraFlo™ terdpias kotszert, ha a kotszer tertletén kell

defibrillaciot végezni. Az el nem tavolitott kotés gatolhatja az elektromos energia terjedését és/vagy

a beteg Ujraélesztését.

ség: A V.ACUIta™ terdpids egység
hasznélata MR kdrnyezetben nem biztonsagos. Ne vigye a V.A.CUlta™ terdpids egységet MR
kornyezetbe.

Magneses magrezonancias képalkotas (MRI) - V.A.C.° kétézéanyagok: A V.A.C° vagy V.AC.

VeraFlo™ kotdzéanyagok MR kornyezetben torténd betegben hagyésa altalaban minimalis kockézattal

jar, feltéve, hogy a V.A.C.Ulta™ terdpias rendszer hasznalatat nem fliggesztik fel 2 éranal hosszabb idére
(lasd fent A V.A.C.° terapia folyamatos fenntartasa cimui részt).

MEGJEGYZES: AV.AC. VeraFlo™ terdpia alkalmazdsakor gy6zédjén meg arrdl,
hogy az 6sszes seboblité folyadékot vagy mds sebkezeld oldatot eltdvolitotta
a kétszerbdl, mielétt befejezné a negativ nyomdsu sebkezelést.

AV.AC. GranuFoam Silver® kdtszer nem mutatott ismert veszélyt MR kornyezetben a kdvetkezd hasznalati
feltételek betartdsa mellett:

. 3 Tesla vagy kisebb er6sségu statikus magneses mezé,
. 720 Gauss/cm vagy kisebb térgradiensti mezo, és

. 3 W/kg maximalis teljestest-atlagolt fajlagos elnyelési tényezé (SAR) 15 perc leképezés alatt.
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Ugyanezen feltételek mellett végzett nem klinikai vizsgalat <0,4 °C hémérséklet-emelkedést mutatott.
Az MR kép minésége romolhat, ha az érdekelt tertilet ugyanazon terileten vagy viszonylag kozel van

aV.A.C. GranuFoam Silver® kotszer helyzetéhez.

HBO

oxigénkamraba. A V.A.C.Ulta™ terapids egység nem ilyen kornyezetben torténd alkalmazasra lett

Ne vigye a V.A.CUlta™ terdpids egységet hiperbérikus

kifejlesztve, és ott potencialis tiizveszélyforrasnak kell tekinteni. A V.A.CUlta™ terdpids egység
levélasztasa utan (i) cserélje ki a V.A.C.® vagy V.A.C. VeraFlo™ terapids kotést mas HBO-kompatibilis
anyaggal a hiperbarikus kezelés idejére, vagy (ii) fedje le a V.A.C.2 csoveinek lefogatlan végét szaraz
gézlappal. Tilos a HBO kezelés idejére a V.A.C.° vagy V.A.C. VeraFlo™ terapids csGvezetéket lefogni. Soha
ne hagyjon V.A.C.° kdtést a helyén aktiv V.A.C.® terdpia nélkal két 6ranal hosszabb ideig (lasd A V.A.C.°

< £nl £

tasa cim( részt).

MEGJEGYZES: AV.AC. VeraFlo™ terdpia alkalmazdsakor gy6zédjén meg arrdl,
hogy az 6sszes seboblité folyadékot vagy mds sebkezeld oldatot eltdvolitotta
a kétszerbdl, mielétt befejezné a negativ nyomdsu sebkezelést.

A V.A.C. VERAFLO™ TERAPIAVAL KAPCSOLATOS TOVABBI
FIGYELMEZTETESEK

Lokalis sebkezel6 oldatok: A |okalis sebkezel6 oldatok vagy szuszpenziok bejuthatnak

a testiregekbe, ha a seb miatt a testlireg is megnyilt. Fel nem deritett jaratokkal vagy

sebalappal rendelkezé sebeket nem lehet ilyen oldatokkal kezelni, mivel azok véletlendl

bejuthatnak a testtregekbe.

AV.AC. VeraFlo™ terépia alkalmazasa

A negativ nyomas atmeneti sziinetelése:
miatt a negativ nyomas terapia atmenetileg sztinetel, ami nem ajanlott folyamatos

V.AC? terdpiat igényl6 sebek esetében. Ne alkalmazza a V.A.C. VeraFlo™ terapidt instabil
struktdrak, mint pl. instabil mellkasfal vagy nem intakt izombd&nye esetén; illetve fokozott
vérzési kockazattal, fokozottan véladékozé sebekkel, friss lebenyekkel és graftokkal,

valamint akut enterdlis sipollyal rendelkezé betegek esetén.

Biotechnolégi ton eldallitott szovetek: A V.A.C. VeraFlo™ terdpia nem
biotechnoldgiai Uton eléallitott sejtes vagy sejtekkel nem rendelkezé széveteken torténd

alkalmazasra lett kifejlesztve.

Véralvadas: VVéralvadasi zavarban szenvedé betegeknél megné a V.A.C. VeraFlo™
terdpia kdvetkeztében kialakuld vérzés kockazata, mivel levalhat a véralvadék, vagy
felhigulhat a véralvadasi faktorok koncentracioja. Ne alkalmazza a V.A.C. VeraFlo™ terapidt,

ha vérzéscsillapitd szereket alkalmaztak a sebagyon.

V.A.C.ULTA™ TERAPIAS RENDSZERREL KAPCSOLATOS
OVINTEZKEDESEK

Altalanos évintézkedések: A vérrel terjedd kérokozok atvitelének megelézésére minden beteg
esetében, a diagndzistdl, illetve a feltételezett fertzottségi allapottdl figgetlendl, az intézeti eljdrasoknak
medgfeleld fertézéskontroll protokolinak megfelelGen jarjon el. A keszty(in kivil hasznéljon kopenyt és

szemveget, ha fennéll a testnedvekkel valo érintkezés valdszintisége.
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: Az instabil strukturak,

mint pl. instabil mellkasfal vagy nem intakt izombd&nye esetén folyamatos V.A.C.° terapia javallott,
amozgas minimélisra csdkkentése és a sebagy stabilizélasa érdekében. Altaldnossdgban ajanlott tovabba
a folyamatos terapia fokozott vérzési kockézattal, fokozottan valadékozo sebekkel, friss lebenyekkel és

graftokkal, valamint akut enteralis sipollyal rendelkezé betegek esetén.

MEGJEGYZES: A V.A.C VeraFlo™ terdpia sordn a szabdlyozottan alkalmazott
I sebdblité és sebkezel6 oldatok miatt a V.A.C.® terdpia id6szakossd vdlik, ami nem

ajdnlott a fenti sebtipusok és korilmények esetén.

A beteg mérete és testtomege: A V.A.C.° vagy V.A.C. VeraFlo™ terapia el6irdsakor figyelembe kell
venni a beteg méretét és tomegét. A csecsemdket, gyermekeket, bizonyos kis testméret( felnétteket
és az idds betegeket szoros megfigyelés alatt kell tartani a folyadékveszteség és a dehidrataci jeleit
keresve. Emellett szoros megfigyelés alatt kell tartani a beteg méretéhez és tomegéhez viszonyitva
fokozottan valadékozd sebbel vagy nagy sebbel rendelkezé betegeket is, mivel néluk fennall a tilzott
folyadékvesztés és a dehidratacio kockazata. A folyadékvesztés monitorozésakor vegye figyelembe

a csében, illetve a tartalyban lévé folyadékot is.

Gerincveld-sériilés: Ha a betegnél autondm hiperreflexia (a szimpatikus idegrendszer stimulacioja
kévetkeztében hirtelen fokozddd vérnyomas vagy szivritmus) |ép fel, a szenzoros stimulacié minimalisra

csokkentése érdekében fuggessze fel a V.A.C® vagy V.A.C. VeraFlo™ terapidt, és azonnal forduljon orvoshoz.

Bradikardia: A bradikardia kockdzatanak csokkentése érdekében tilos a V.A.C.° vagy V.A.C. VeraFlo™

terdpiat a nervus vagus kozelében alkalmazni.

Enterilis sipolyok: Enteralis sipollyal bird sebeknél kilonds elévigydzatossag szikséges a V.A.C.° terdpia
optimalizdlsara. Részletes utasitdsokat a V.A.C.* terépia klinikai irdnyelvekben taldl. A V.A.C.® terdpia nem

ajanlott, ha a kezelés egyetlen célja az enterdlis sipolyvaladék kezelése és taroldsa.

MEGJEGYZES: AVAC VeraFlo™ terdpia nem alkalmazhatd enterdiis sipoly esetén,
a seb szennyezbdésének megelézése érdekében.

A seb koriili bér védelme: Fontolja meg bérapold készitmény hasznalatat a seb kordli bor védelmében.
A hab nem fedheti az ép bort. Az érzékeny/instabil seb kortili bort tovabbi sebfedd félidval, bérvéds
anyaggal, hidrokolloiddal vagy egyéb &tlatszo filmképzével védje. Tobb réteg kotszer alkalmazasa
csokkentheti a viz-géz fazisatmeneti sebességet, ami fokozhatja a feldzas kockézatat. A kendével, habbal
vagy a csGvezetékkel szemben fellépd irritécié vagy érzékenység barmely jele esetén fliggessze fel

a kezelést és kérje orvos tanacsat. A seb kordli bér traumatizalédasanak elkertilése érdekében a kétszer
felhelyezése soran ne huizza és ne feszitse meg a kotszert a habkétszer felett. Neuropatias, illetve keringési

zavarok esetén kilonos elévigyédzatossaggal kell eljarni.

Korkoros kotozés alkalmazasa: Kerilje korkoros kotozés alkalmazasat, kivéve anaszarka, illetve
fokozottan valadékozo végtagok esetében, ahol korkoros kétszer alkalmazésara lehet sziikség a
tomitettség kialakitdsahoz és fenntartasahoz. Fontolja meg tobb kis sebfedd folia alkalmazasat egyetlen
egybefliggé darab helyett, igy minimalizalhatja a disztélis keringés csokkenésének kockazatat. Forditson
kalonos figyelmet arra, hogy a kétszer rogzitésekor ne alakuljon ki tdlzott fesztlés vagy hizoerd,

a kotszer csak lazén tapadjon - sziikség esetén a szélek rugalmas polyéaval rogzithetdk. Korkoros kotszer
alkalmazasakor alapveté fontossagu, hogy a disztalis pulzus szisztematikus és rendszeres kitapintasaval
ellendrizze a disztalis keringés allapotat. Ha felmerdil a keringés akadalyozottsdganak gyanuja, tavolitsa el
a kotést, és kérje orvos tanacsat.



Nyomaspontok: Rendszeresen vizsgélja at és ellendrizze a csécsatlakozasokat, csésapkakat,

csészorftokat és mas merev alkatrészeket, hogy megel6zhesse a beteg testhelyzete miatt véletlendl

kialakuld nyomaspontokat.

V.A.C.Ulta™ terapias egység nyomaskilengése: Ritka esetekben a V.A.C.UIta™ terdpids egység
cs6vezetékében bekdvetkezd duguldsok a vakuum értékének révid ideig tartd kilengését okozhatjak

tobb mint 250 Hgmm negativ nyomasig. Azonnal szlintesse meg a riasztast kivalté okot. Tovabbi

tudnivalokkal kapcsolatban olvassa el a V.A.C.Ulta™ terapias egység Felhasznaloi kézikonyvét, vagy vegye

fel a kapcsolatot a KCl képviselettel.

AV.A.C. VERAFLO™ TERAPIAVAL KAPCSOLATOS TOVABBI
OVINTEZKEDESEK

Felhasznalhato oldatok: A V.A.C. VeraFlo™ terdpidt a V.A.C. VeraFlo™ terdpidhoz
készult egyszer hasznélatos eszkdzok, valamint lokalis sebkezeld oldatok és szuszpenzidk

hasznélatéra tervezték. Csak olyan oldatokat és szuszpenzidkat hasznaljon, amelyek:

Az oldat gyartéjanak hasznélati utasitasa szerint alkalmasak lokélis sebkezelésre.
Egyes lokalis sebkezel6 anyagok nem érintkezhetnek hosszabb idén keresztul

a szovetekkel. Ha kétsége van azzal kapcsolatban, hogy egy bizonyos oldatot
felhasznalhat-e a V.A.C. VeraFlo™ terdpia sordn, kérdezze meg az oldat gyart6jatol,

hogy az telitett forméaban érintkezhet-e a sebbel.

V.A.C® kétszer és fogyoeszkéz-kompatibilitas. Kérje el a KCl képviselSjétél a V.ACS

koncentraciot és fogydeszkdzokkel kompatibilis oldatok listajat.

MEGJEGYZES: A hipoklérossav magas koncentrdcidban, ismételten alkalmazva
erGsen kdrosithatja az anyagokat. Probdlja meg a klinikailag relevdns legalacsonyabb
koncentrdciét, és behatdsi idét alkalmazni.

MEGJEGYZES: A V.A.C. GranuFoam Silver®kétszer nem a V.A.C. VeraFlo™ terdpidndl

torténd alkalmazdsra tervezték, mivel az instilldciondl haszndlt oldatok negativan
befolydsolhatjdk a V.A.C. GranuFoam Silver® kétszer el6nyds élettani hatdsait.

Tartalycsere: A V.A.C. VeraFlo™ terdpia sordn rendszeresen ellendrizze a folyadék szintjét

a tartalyban. Az alkalmazott folyadék mennyiségétdl és a seb valadékozasatol fliggéen

gyakori tartalycserére is sziikség lehet. A tartélyt legalabb hetente egyszer cserélni kell,

és az intézmény eldirasai szerint kell megsemmisiteni.
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TOVABBI OVINTEZKEDESEK A V.A.C. GRANUFOAM SILVER®
KOTSZERREL KAPCSOLATBAN

Lokalis sebkezel6 oldatok és anyagok: A V.A.C. GranuFoam Silver® ktszert nem

tanacsos a V.A.C. VeraFlo™ terapianal alkalmazni, mivel az instillaciénal hasznalt oldatok

negativan befolyasolhatjék a V.A.C. GranuFoam Silver® kotszer elényos élettani hatésait.

Védéréteg: A tobbi V.A.C.° habkotszerhez hasonléan nem szabad a V.A.C. GranuFoam Silver®

kotszert sem kozvetlen érintkezésbe hozni szabadon 1évé vérerekkel, anasztomazisokkal, szervekkel,
illetve idegekkel (Idsd Az erek és szervek védelme cimdi részt). Koztes, nem adheziv rétegek
helyezhetéek a V.A.C. GranuFoam Silver® kétszer és a seb felszine kdzé. Ezek a termékek azonban
negativan befolydsolhatjdk a V.A.C. GranuFoam Silver® kotszer hatékonysagat a nem adheziv réteg altal
fedett tertileten.

Elektrodak és elektromosan vezeté gélek: A V.A.C. GranuFoam Silver® kotszer nem érintkezhet
EKG vagy mas elektrodakkal és elektromosan vezetd gélekkel elektronikus monitorozas vagy egyéb

elektronikus vizsgalatok soran.

Diagnosztikus képalkotas: A V.A.C. GranuFoam Silver® kotszer fém ez(stot tartalmaz,
mely kedvezétlenll befolyasolhatja egyes képalkoto eljrasok mikodését.

A kotszer 6sszetevdi: Ezlsttartalmu készitmények alkalmazasa a szovetek ideiglenes
elszinez6dését okozhatja.

Bizonyos specidlis V.A.C.® kdtszerekre és a V.A.C.® terdpids egységekre tovabbi figyelmeztetések és
ovintézkedések is vonatkoznak. A hasznélat el6tt olvassa el az adott termék hasznalati utasitasat.

Ha barmilyen kérdése van a V.A.C.® terdpia alkalmazasaval kapcsolatban, részletesebb utasitasokért kérjik,
olvassa el a V.A.C® terapia klinikai irdnyelveit, vagy Iépjen kapcsolatba a KCl helyi képvisel&jével. Tovabbi

és legUjabb informacidkkal kapcsolatban kérjiik, latogassa meg a kovetkezd honlapot: www.acelity.com.
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UTASITASOK A V.A.C.° VERAFLO™ KOTESRENDSZER
FELHELYEZESEHEZ

IT@|

KLINIKAI SZEMPONTOK

AV.AC. VeraFlo™ kétésrendszert a V.A.C. VeraFlo™ terépiaban kell felhasznalni, ahogy azt a V.A.CUIta™
terdpids egység biztositja. A V.A.C. VeraFlo™ kotésrendszert nyilt sebeknél, és olyan sebeknél ajénlott
hasznalni, amelyeknél az ép részek ala hiizodo sebterulet sekély, illetve ahol az alagut disztalis vége
lathato helyen van. Soha ne juttasson habkdétszert vak/felderitetlen jaratba.

MEGJEGYZES: A VAC VeraFlo™ kétésrendszer 6nmagdban is felhaszndlhaté a V.A.C.° terdpidban, ha a
V.A.C. VeraFlo™ terdpidbol vdltunk erre. Ezekkel a haszndlati utasitdsokkal kapcsolatban Idsd a Kotéscsere részt.

AV.A.C.° VERAFLO™ KOTESRENDSZER ELEMEINEK BEAZONOSITASA

V.A.C.VeraFlo™
kotszer - kis csomag
(mennyiség: 2 darab)

V.A.C.° Advanced sebfed6
folia

(Kis csomag: 2 darab
Koézepes csomag: 3 darab

V.A.C.VeraFlo™ kotszer L)L Neay csomag: 5 darab)
- kdzepes csomag - —
(mennyiség: 2 darab)

3M™ Cavilon™ No Sting

Barrier film
V.A.C.VeraFlo™ |:| (Kis csomag: 1 darab

Koézepes csomag: 2 darab

kétszer - nagy csomag Nagy csomag: 4 darab)

(mennyiség: 2 darab)

V.A.C.° 126 a
V.A.C.VeraT.R.A.C.™ 0 S | — habkotszer mennyiségére
Tappancs (a kis és kozepes vonatkozo két cimkével
kotszercsomaghban)

V.A.C.VeraT.R.A.C.
Duo™ csokészlet (a nagy
kotszercsomagban)
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AV.A.C.VERAFLO™ TERAPIA SORAN A V.A.C.ULTA™ TERAPIAS RENDSZER
MELLETT SZUKSEGES TOVABBI TARTOZEKOK (KULON BESZEREZHETO)

V.A.C.VeraT.R.A.C. Duo™
csokészlet

(A kis és kozepes méret(i
kotszerek opciondlis tartozéka,
lasd a V.A.C. VeraTRA.C. Duo™

csokészlet felhelyezése részt) V.AC®

tartaly -
1000 ml

VAGY

V.A.C. VeraLink™
Cassette

AV.ACUlta™ terapias rendszerhez tartozd minden kotszert és tartozékot steril, latexmentes formaban
csomagoljék. A V.A.C. Veralink™ Cassette kivételével minden eldobhato eszkdzt csak egyszer szabad
felhasznalni. A V.A.C. Veralink™ Cassette-et csak egyetlen betegnél szabad hasznélni. Az eldobhaté

1 K Girafolb 214 P

p Gjr aseb y ét, fer

P

ét és/vagy rendell

< s N

gyogyulasat er y i. A biztonsdgos és hatékony hasznalat elésegitése érdekében minden

komponenst csak a V.A.CUlta™ terdpids egységgel egyutt szabad hasznalni.

Annak eldontése, hogy tiszta vagy steril/aszeptikus eljarast kell-e alkalmazni, a seb kérélettanatdl,
az orvos/klinikus preferenciditdl, valamint az intézeti eljarasoktdl fligg. A megfeleld intézményi eléirasok

alkalmazasaval kertlheti el a nem fedett alkotéelemek véletlen szennyezédését.

KOTESCSERE

AV.ACUlta™ terapias rendszerrel kezelt sebeket rendszeresen ellenérizni kell. Ellendrzétt, nem fertézott
seb esetén a V.AC® és V.AC. VeraFlo™ kétszereket 48-72 éréanként, de hetente legaldbb haromszor

kell cserélni. A megfelel6 gyakorisagot a klinikus éllitja be. A fertézott sebeket gyakran és szorosan kell
ellendrizni. llyen sebek esetén eléfordulhat, hogy a kdtéseket gyakrabban kell cserélni. A kdtéscserék
kozotti idokozok meghatarozésa a folyamatosan értékelt seb allapotétdl és a beteg klinikai jellemzéité|
flgg, és nem meghatarozott menetrend szerint torténik.

Lésd a V.A.C.® terdpia klinikai irdnyelveket, amely elérhetd a kdvetkezd honlapon: www.acelity.com, vagy
egy nyomtatott példanyért Iépjen kapcsolatba a KCI helyi képvisel&jével.
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A SEB ELOKESZITESE

VIGYAZAT: A seb el6készitésének kezdése el6tt nézze ata
V.A.C.Ulta™ terapias rend: inden bi: agi tudni

MEGJEGYZES:  Hajelenleg V' A.C. VeraTRA.C.™ tappancs vagy V.A.C. VeraTRA.C. Duo™ csékészlet van

a kéités helyén, akkor fontolja meg a V.A.C.Ulta™ terdpids egység Dressing Soak programjdnak alkalmazdsdt,
amellyel steril vizzel, fizioldgids séoldattal vagy valamilyen engedélyezett lokdlis oldattal nedvesitheti be a kétszert.
Ezzel megkdnnyiti a kbtszer eltavolitdsat, igy csokkentve a beteg fdjdalmait a kbtéscsere sordn. A Dressing Soak
program alkalmazdsdval kapcsolatban Idsd a V.A.C.Ulta™ terdpids rendszer Felhaszndloi kézikonyvét.

1. Tavolitsa el és dobja ki a régi kotést az intézeti eljarasoknak megfelel6en. Vizsgalja meg alaposan

a sebet, és gy6z6djon meg réla, hogy a kotés val 6jét eltavolitotta

y

MEGJEGYZES: Ha azeltdvolitott kbtszer V.A.C.° kétszer vagy V.A.C. VeraFlo™ terdpids kotszer,
gy6z6djon meg réla, hogy a kétés valamennyi 6sszetevdjét eltdvolitotta. A V.A.C.Ulta™ terdpids egység
Log programijdval meg lehet nézni a sebnél felhaszndlt habkétszer darabszdmdt, ha ezt kordbban
feljegyezték. A naplé alkalmazdsdval kapcsolatban ldsd a V.A.C.Ulta™ terdpids rendszer Felhaszndloi
kézikonyvét. A habkétszer eltdvolitdsdval kapcsolatban ldsd a Figyelmeztetések részt a jelen

dokumentum biztonsdgi tudnivalokrdl sz616 részében.

2. Azorvos utasitdsainak megfelel6en tavolitsa el az 6sszes nekrotikus, nem életképes szovetet,

beleértve a csontot, a vart, illetve a megkeményedett elhalt bért.

3. Azegyes kotések felhelyezése el6tt hajtsa végre a seb és a seb kordli tertilet — orvos vagy intézeti
eljérasok ltal el6irt - alapos tisztitasat.

4. Az érzékeny/instabil seb korili bort V.A.C® Advanced sebfedd féliaval, 3SM™ Tegaderm™ kétszerrel vagy
hasonlo, orvosi felhasznalsra alkalmas atlatszé filmmel, bérvédd anyaggal vagy hidrokolloiddal védie.

MEGJEGYZES:  Régi6td! fiiggéen 3M™ Cavilon™ No Sting Barrier Filmet is tartalmazhat
a kdtszercsomag.

A 3M™ Cavilon™ No Sting Barrier Film felh alasa (ha sziikséges)

1.abra

a.  A3M™Cavilon™ No Sting Barrier Film felhasznélasa el6tt a bér legyen tiszta és széraz.

b. A mellékelt torlékendd segitségével vigye fel az egyenletes filmréteget a kivant teriletre
(1. 4abra).

c.  Haegy rész kimaradt, csak azutan kenje be Ujra, ha az els6 réteg 3M™ Cavilon™ No Sting Barrier

Film mar megszéradt (kérulbelil 30 masodperc).
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d.  Haa3M™ Cavilon™ No Sting Barrier Filmet olyan terlleten hasznalja, ahol a bér redézédik,
vagy masik bérfelulettel érintkezik, gy6zédjon meg arrél, hogy a bérfeltletek nem érintkeznek,

amig a film teljesen meg nem szaradt.

*  Hagyja, hogy a 3M™ Cavilon™ No Sting Barrier Film teljesen megszaradjon,

miel6tt kotszerrel fedné be.

* A 3M™Cavilon™ No Sting Barrier Film Ujbdli alkalmazasa sziikséges minden
kotéscsere el6tt; a védd filmréteg a V.A.C.° Advanced sebfedd félia ragasztojaval
egydtt levalik a bérrél.

e.  Szikség esetén a film a legtobb orvosi ragasztd olddszerével lemoshatd a hasznélati utasitas

szerint. Tisztitsa, majd széritsa meg a bérfeltletet, miel6tt Gjbdl felviszi rd a 3M™ Cavilon™

No Sting Barrier Filmet.

ljon meg arrdl, hogy a véralvadas megfeleld (Iasd a Figyelmeztetések, Vérzés

és Véralvadas, antik lansok és vérl, gacio-gatlok cimi részt).

. Védje az érzékeny struktlrakat, ereket és a szerveket (lasd a Figyelmeztetések, Vérzés és Az erek

és szervek védelme cim(i részt).

. Az éles széleket és csontszildnkokat el kell tavolitani a seb tertletérél vagy le kell fedni (lasd

a Figyelmeztetések, Vérzés ¢s Eles szélek cim(i részt).
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AV.A.C.° VERAFLO™ KOTES FELHELYEZESE

Thel Lci PP bekk Ivel

Fi y olyan y él az ép részek ala hizodo sebteriilet sekély,

illetve ahol az alagut disztélis vége lathaté helyen van.

A kllonb6z6 sebtipusok kezelésével kapcsolatos részletes utasitasokhoz lasd a V.A.C.? terépia
klinikai Utmutatot.

2.abra 3A abra 3B abra

5.abra

1. Mérje fel a seb méreteit és koréllapotat, beleértve az alagutak és az ép részek ala hizoédo
sebtertletek jelenlétét is (2. abra). Ne juttasson habkotszert vak/felderitetlen jaratba.

MEGJEGYZES: [gy tapaddsmentes anyag haszndlhatd a habkétszer felhelyezése elétt a finom
struktardk (példdul az erek) védelme érdekében, valamint a kétés eltdvolitdsdnak megkdnnyitése
céljabdl. Ha a V.A.C. VeraFlo™ kétszer ald kiegészité anyagot tesz, akkor annak kompatibilisnek kell
lennie a felhaszndilt oldattal, valamint ki is kell lyuggatni vagy porézusnak kell lennie, hogy a képzédétt
folyadékgytilem hatékonyan tdvozhasson.

2. Méretezze a V.A.C. VeraFlo™ kotszert szlikség szerint:

a.  V.AC VeraFlo™ katszer - kis és kézepes méret: Ovatosan tépje el a habkétszert a perforacid
mentén olyan méretre, hogy kénnyen a sebbe lehessen helyezni, a hab ne legyen tul kemény

a kotszer felhelyezése utdn sem, és ne érjen az ép borhéz (3A abra).

b.  V.AC VeraFlo™ kétszer - nagy méret: Vagja szét a habkétszert olyan méretre, hogy kénnyen
a sebbe lehessen helyezni, a hab ne legyen tul kemény a kotszer felhelyezése utan sem,
és ne érjen az ép borhoz (3B abra).

FIGYELEM: A habot ne a seb felett vdgja vagy szakitsa el, mert a lehullé darabok a sebbe keriilhetnek
(4A dbra és 4B dbra). A seb helyétdl tdvol a hab megddrzsélésével tavolitson el minden téredéket vagy

elszabadult darabkdt, amely beleeshet vagy benne maradhat a sebben a kétés eltavolitdsa utdn.
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3. Ovatosan helyezze a habot a sebliregbe, igyelve arra, hogy valamennyi sebfelszinnel érintkezzen
(V.AC. VeraFlo™ kotszer - nagy méret a képen) (5. abra). Ne eréltesse be a habot a seb részeibe.

MEGJEGYZES: A folyadék és a negativ nyomds egyenld eloszldsa érdekében tigyelien a hab
folytonossdgdra a megfelelé részek kézott. A hab nem fedheti az ép bért.

A habké yiségének cimkéje
A kdtszer alkalmazésénak datuma =

V.AC. VeraFlo™ Dressing []

vacveraflo therapy

- # -_—

A sebhez hasznalt J

6. abra habdarabok szédma
—_
V.A.C. 1z6 a habké mennyiségének
cimkéjével

‘\H\U\\\‘\H\\H\\‘\H\\H\\‘\\H\H\\‘\\H\\H\‘\\H\\H\‘\\H\\H\‘\\\\\\H\‘H\\UH\‘H\\\\\H‘H\\U\H‘H\\U\H‘\\HU\H‘HHWH‘HHU\H‘
om 1 2 3 4 5 5 7 & 9 0 1 12 13 & 5|

Huzza le -
7.abra

4. Jegyezze fel a sebben felhasznélt habdarabok szamét, és dokumentalja a habkdtszer mennyiségének
mellékelt cimkéjén (a V.A.C. VeraT.RA.C™ Pad csveire, vagy ha hasznaljak, a V.A.C. VeraTRA.C. Duo™
csOkészlet csoveire ragasztva) (6. abra) és a beteg kartonjan. A habkotszer mennyiségének cimkéjét
a mellékelt V.A.C.® vonalzordl lehet lehtzni (7. dbra), és olyan helyre kell felhelyezni, ahol a kévetkezd

kezelGorvos is megtekintheti.

AV.A.CUlta™ terdpids egység naplojdban fel lehet jegyezni a sebnél felhaszndlt habkétszer darabszamat.

A naplé alkalmazdsdval kapcsolatban ldsd a V.A.C.Ulta™ terdpids rendszer Felhaszndloi kézikényvét.
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V.A.C.° ADVANCED SEBFEDO FOLIA ALKALMAZASA

FIGYELEM: A beteg bérét gondosan ellenérizni kell (Idsd az Ovintézkedések, Seb koriili bér védelme

cimdi részt).

N

w

1. réteg

9.abra

. Vagja méretre a V.A.C.® Advanced sebfedé foliat Ugy, hogy lefedje a hab kétézéanyagot és

3-5 cm-es savban az ép, seb korlli szovetet is (8. abra). A V.A.C.° Advanced sebfedd folia tobb
darabra vaghaté a konnyebb felhelyezés érdekében. A felesleges V.A.C.* Advanced sebfedd félia

meghagyhaté a nehezen lefedhet6 terlletek lezarasara, amennyiben szikséges.

. Ovatosan tévolitsa el az 1. réteget a ragasztoanyag feltérasahoz (9. abra). A V.A.C.° Advanced

sebfedd folia rogzithetd a vonalzo / felhelyezést segitd csikok segitségével.

. Helyezze a ragasztéanyagot szinével a habra, és fedje le a V.A.C.° Advanced sebfedé félidval a habot

és az ép bort, Ugyelve arra, hogy a V.A.C2 Advanced sebfedé folidval legaldbb 3-5 em-t letakarjon
az ép, seb kordli szovetbol.

. Tévolitsa el a 2. réteget, és (tdgesse meg a V.A.C.® Advanced sebfedé foliat, ezzel jo zarast biztositva

(10. abra).

MEGJEGYZES: A seb tokéletes lezdrdsa a V.A.C.* Advanced sebfedé fdlidval donté fontossdgu a seb
gydgykezelésének érdekében. A V.A.C. VeraFlo™ terdpia alkalmazdsa azokban az esetekben, ahol nagy
mennyiségben juttatnak instilldcids oldatot a sebbe, vagy azokndl a sebeknél, melyek anatémiai helyzete
megneheziti a tokéletes lezdrdst, tovdbbi dvintézkedéseket kivetel meg annak érdekében, hogy biztositani
lehessen, hogy a seb tékéletesen lezdrt maradjon az egész terdpia alatt. Az instilldcios ciklus alatt
vdltoztathat a beteg testhelyzetén, a gorbiilt felileteken, és azokon a terdileteken, melyeken eléfordulhat
szivdrgds, tovdbbi réteg sebfed flidt rakhat a sebre, a félia kidomboroddsdt pedig megelézheti egy

pdrndval, vagy ha a sebet egy feltilethez nyomja, ha a seb Iégatott helyzetben van.
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V.A.C. VERAT.R.A.C.™ TAPPANCS FELHELYEZESE

(A kis és kozepes méretii V.A.C. VeraFlo™ kotszerekhez mellékelve)

AVAC. VeraTRAC™tappancs egy ,mindent egyben" rendszer, amely tartalmazza a folyadék bejuttatésahoz,
valamint a folyadék/valadék elszivasahoz is a csoveket egyetlen tappancs feltletén (11. abra).

MEGJEGYZES: Ne vdgjale a tappancsot, és ne tegye a vezetéket a hab kétéz6anyagba. Ez elzdrhatja
a csovet és riasztdst vdlthat ki a V.A.C.Ulta™ terdpids egységben.

- . . 1
- | Folyadékbevitel .
VAC. | Folyadékvesztés 1 5
VeraTRAC™ | 1
tappancs \ 2
1 //}\
~ 1 N
) e 252
N 2,5 =
11.4bra DR [ EERTTS i A
—

13.abra

1. Valassza ki a tappancs alkalmazasi helyét. Szenteljen kilon figyelmet a csé optimélis dramlast
biztosito elhelyezésének, valamint annak, hogy elkeriilje az eszkdz csontkiemelkedésekre,
illetve szovetreddkbe helyezését.

MEGJEGYZES: A tappancs kizéps6 részénél kisebb sebek esetén a seb koriili macerdcié megel6zéséért
fontos, hogy a k6zépsé lemez ne érjen tl a habon, és hogy a seb kérdili teriilet megfeleléen védve legyen.
A seb kéruli teriilet védelmérdl Idsd A seb elékészitése részt. A tovdbbi kitszer felhelyezéssel kapcsolatos
technikdkat tanulmdnyozza a Zdré kotés felhelyezése V.A.C. VeraFlo™ kotésrendszerrel 1észben
ebben a haszndlati utasitdsban, és a V.A.C.° terdpia Klinikai irdnyelveiben.

2. Réncolja meg a V.A.C.® Advanced sebfed6 folidt, és vagjon 2,5 em nagysagu lyukat (ne csak
hasitékot) a V.A.C.2 Advanced félidba (12. abra). A lyuknak elég nagynak kell lennie ahhoz, hogy
lehet6vé tegye a folyadék bejuttatésat, és a folyadék és/vagy valadék eltdvozasat. A habba nem
szikséges belevéagni.

MEGJEGYZES: Rés helyet inkdbb lyukat vdgjon, mert a rés kezelés kézben magdtdl visszazdrédhat.
3. Olyan tappancsot haszndljon, amely kdzépsé lemezzel és tapadd kiilsé résszel rendelkezik.

a.  Tavolitsa el mindkét —az 1. és a 2. — hatlapon 1év6 réteget a ragasztdanyag feltarasahoz
(13. &bra).

b.  Helyezze a tappancs kdzépsé lemezén taldlhato nyilast kozvetlentl a V.A.C.® Advanced folian
taldlhato lyuk folé (14. abra).

c.  Ovatosan gyakoroljon nyomast a kézépsé lemezre és annak kiils6 szélére, igy biztositva
a tappancs teljes tapadasat.

d.  Huzza meg a kék fulet a tappancsstabilizalé réteg eltavolitdsahoz (15. abra).



V.A.C.VERAT.R.A.C. DUO™ CSOKESZLET FELHELYEZESE

(A nagyméretii V.A.C. VeraFlo™ kétszerekhez mellékelve. Opcionalis tartozékként a kis- és
kozepes méretii V.A.C. VeraFlo™ kotszerekhez is kaphaté)

AV.AC. VeraTRA.C. Duo™ cs6készlet két tappancsbdl, a folyadék instillaciojahoz az Instill tappancsbdl,
valamint a folyadék és a véladék elszivasahoz a SensaT.R.A.C.™ tappancsbdl all (16. abra). Nagyobb
méretd, atoblitéses technikat (a folyadék bejuttatasat és elszivasat két kilon helyen megvaldsito) igényld
sebhez hasznalhatja a V.A.C. VeraTRA.C. Duo™ cs6készletet is (17. abra).

MEGJEGYZES: Ne vdgja le a tappancsot, és ne tegye a vezetéket a hab kotézéanyagba. £z elzdrhatja

a csovet, és riasztdst vdlthat ki a V.A.C.Ulta™ terdpids egységben.

Instill tappancs T~
SensaTRA.C™ tappancs Folyadékbevitel \ 25
A sebbe blitett cm ;I

Instill
tappancs

N —
N

folyadék

SensaTRAC
tappancs

B

Folyadékvesztés

N

16. abra 17.abra 18.abra

19.4bra 20. dbra 21.ébra

INSTILL TAPPANCS ALKALMAZASA

1. Valassza ki az Instill tappancs alkalmazasi helyét. Szenteljen klon figyelmet a folyadékaramlasnak,
a csé optimdlis dramlast biztositd elhelyezésének, valamint annak, hogy elkerllje az eszkdz

csontkiemelkedésekre, illetve szovetreddkbe helyezését.

MEGJEGYZES: Ha megoldhatd, az Instill tappancsot a SensaT.RA.C.™ tappancsndl magasabban
kell alkalmazni.

MEGJEGYZES: A tappancs kozépsé részéné| kisebb sebek esetén a seb kériili macerdcic megelézéséért
fontos, hogy a k6zépsé lemez ne érjen tul a habon, és hogy a seb kortili tertlet megfeleléen védve legyen.
A seb kordili terdilet védelmérdl Idsd A Seb elékészitése részt. A tovdbbi kitszer-felhelyezési technikdkat
kérjik tanulmdnyozza a Zdro kotés felhelyezése V.A.C. VeraFlo™ kotszerrendszerrel részt ebben

a haszndlati utasitdsban és a V.A.C.® terdpia klinikai irdnyelveiben.

2. Réncolja meg a V.A.C.® Advanced sebfed6 folidt, és vagjon 2,5 em nagysagu lyukat (ne csak
hasitékot) a V.A.C.* Advanced folidba (18. abra). A lyuknak elég nagynak kell lennie ahhoz,

hogy lehetévé tegye a folyadék bejuttatasat. A habba nem szikséges belevagni.

MEGJEGYZES: Rés helyet inkdbb lyukat vdgjon, mert a rés kezelés kézben magdtdl visszazdrédhat.
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3. Olyan Instill tappancsot hasznéljon, amely kdzépsé lemezzel és tapadd kiilsé résszel rendelkezik,
és kisebb a csé atmérdje.
a.  Tavolitsa el mindkét —az 1. és a 2. — hatlapon 1évé réteget a ragasztdanyag feltarasahoz
(19. abra).

b.  Helyezze a tappancs kdzépsd lemezén taldlhato nyilast kozvetlendl a V.A.C.® Advanced folian
talalhato lyuk folé (20. abra).

¢ Ovatosan gyakoroljon nyomast a kézépsé lemezre és annak aljéra, igy biztositva a tappancs
teljes tapadasat.

d.  Huzza meg a kék fulet a tappancsstabilizalé réteg eltavolitésahoz (21. abra).

SENSAT.R.A.C.™ TAPPANCS ALKALMAZASA

1. Valassza ki az SensaT.R.A.C.™ tappancs alkalmazasi helyét. Szenteljen kiilon figyelmet
a folyadékaramlasnak, a csé optimalis dramlast biztosito elhelyezésének, valamint annak,

hogy elkerilje az eszkdz csontkiemelkedésekre, illetve szovetreddkbe helyezését.

MEGJEGYZES: Ha megoldhatd, a SensaT.RA.C.™ tappancsot az Instill tappancsndl mélyebben
kell elhelyezni.

MEGJEGYZES: A tappancs k6zépsé részéné| kisebb sebek esetén a seb kériili macerdcic megelézéséért
fontos, hogy a k6zépsé lemez ne érjen til a habon, és hogy a seb kértili tertilet megfeleléen védve legyen.
A seb kortili terdilet védelmével kapcsolatos utasitdsokat Idsd A seb el6készitése részben. A tovabbi
kotszer-felhelyezéssel kapcsolatos technikdkat kérjiik tanulmdnyozza a Zdré kotés felhelyezése

V.A.C. VeraFlo™ kétésrendszerrel részt ebben a haszndlati utasitdsban és a V.A.C.° terdpia klinikai
irdnyelveiben.

2. Rancolja meg a V.A.C.° Advanced sebfedé foliat, és vagjon 2,5 em nagysagu lyukat (ne csak
hasitékot) a V.A.C.° Advanced folidba (18. abra). A lyuknak elég nagynak kell lennie ahhoz, hogy
lehet6vé tegye a folyadék és/vagy a véladék eltdvozasat. A habba nem sziikséges belevagni.

MEGJEGYZES: Rés helyet inkdbb lyukat vdgjon, mert a rés kezelés kézben magdtdl visszazdrédhat.

3. Olyan SensaT.RA.C.™ tappancsot hasznaljon, amely k6zépsé lemezzel és tapado kils résszel
rendelkezik.

a.  Tavolitsa el mindkét — az 1. és a 2. — hatlapon 1év6 réteget a ragasztdanyag feltérasdhoz
(19. abra).

b.  Helyezze a tappancs kozépsé lemezén talalhato nyilast kozvetlentl a V.A.C.® Advanced folian
talalhato lyuk folé (20. abra).

c.  Ovatosan gyakoroljon nyomast a kézépsé lemezre és annak kiilsé szélére, igy biztositva
atappancs teljes tapadasat.

d.  Huzza meg a kék fulet a tappancsstabilizalé réteg eltavolitésahoz (21. abra).
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AV.A.C.VERAFLO™ TERAPIA ELINDITASA

VIGYAZAT: AV.A.C.VeraFlo™ teréapia elinditasa el6tt nézze at a

V.A.C.Ulta™ terapias rend: inden bi agi tudi loja
A V.A.C.UIta™ terapias rend lkal asaval kapcsolatban lasd a
V.A.C.Ulta™ terapias rend: Felh aloi kézikonyvét.

22.4bra 23.4bra 24. 4bra

@I Tuske
®¥ A F

25. abra

26. abra 27.abra

1. Vegye ki a V.A.C® Veralink™ Cassette-et a csomagolasbdl, és helyezze a V.A.C.UIta™ terdpids
egységbe, amig a helyére nem kattan (22. abra).

MEGJEGYZES: Haa V.AC®Veralink™ Cassette nincs teljesen régzitve, akkor a terdpids egység riaszt.

MEGJEGYZES: AVAC Veralink™ Cassette egyetlen betegnél alkalmazhaté, és nem haszndlhaté

hdrom napndl hosszabb ideig. Kévesse az intézményi utasitdsokat, ha megoldhato.

2. AV.AC Veralink™ Cassette tiskéje segitségével kapcsolja az instillacios folyadékot tartalmazé
Giveget/zsdkot a V.A.C. Veralink™ Cassette-hez (23. dbra).

3. Akassza az instillacids oldatot tartalmazo tiveget/zsakot a terdpias egység bedllithaté allvanyara.

Részletes utasitdsokat a V.A.C.UIta™ terdpids rendszer Felhasznaloi kézikonyvében talal.

4. Csatlakoztassa a V.A.C. VeraT.R.A.C™ tappancs (vagy Instill tappancsvezeték, ha V.A.C. VeraT.RA.C.
Duo™ csékészletet haszndl) instillacids vezetékét (kisebb dtmérdji csé) a V.AC. VeraLink™ Cassette
csovéhez (24. abra).

5. Gy6z6djon meg arrdl, hogy mindkét csészoritd nyitva van, és megfeleléen vannak elhelyezve,

hogy megelézhesse a nyomdaspontok és/vagy bérirritacio kialakuldsat.

6. Vegye kia V.AC® tartalyt a csomagolasbdl, és helyezze a V.A.CUlta™ terapias egységbe, amig
a helyére nem kattan (25. abra).

MEGJEGYZES: Ha a tartdly nincs teljesen régzitve, akkor a V.A.C.Ulta™ terdpids egység riaszt.

7. Csatlakoztassa a V.A.C. VeraT.RA.C.™ tappancs (vagy SensaT.R.A.C.™ tappancsvezeték, ha V.A.C.
VeraT.RA.C. Duo™ csékészletet haszndl) V.A.C.® vezetékét a tartaly csdvéhez (26. abra).



8.

Gy6z6djon meg arrél, hogy minden csészoritd nyitva van (27. abra) és a csészoritokat helyezze
tavol a betegtdl.

. Kapcsolja be a V.A.CUIta™ terdpids egységet, valassza ki az el6irt kezelési beallitast, és kezdje meg

a terdpidt. Részletes utasitasokat a V.A.C.Ulta™ terdpids rendszer Felhaszndloéi kézikonyvében taldl.

MEGJEGYZES: A V.ACUlta™ terdpids egység teszt ciklusdval megdllapithatd, hogy a rendszer
megfelelden lett dsszedllitva. A terdpia 6sszedllitdsdval és a tesztciklus alkalmazdsdval kapcsolatos
utasitdsokat a V.A.C.Ulta™ terdpids rendszer Felhaszndloi kézikbnyvében taldlja.

. AV.AC. VeraFlo™ kotszernek rancosnak kell lennie réviddel a terdpia megkezdését kovetden.

Nem szabad sipol6 hangot hallania. Ha szivargast észlel, ellenérizze a zarast a V.A.C. VeraTRAC™
tappancs vagy a V.AC. VeraT.RA.C. Duo™ csékészlet tappancsai kordl, és a V.A.C.® Advanced
sebfed¢ foliat, a csécsatlakozasokat, a tartély csatlakozoit, a V.A.C. Veralink™ Cassette csatlakozoit,

és gy6z6djon meg arrdl, hogy minden csészoritd nyitva van.

MEGJEGYZES: A V.ACUlta™ terdpids egység Seal Check™ programjdval ellendrizheti, hogy van-e
szivdrgds a rendszerben. A Seal Check™ program alkalmazdsdval kapcsolatban Idsd a V.A.C.Ulta™
terdpids rendszer Felhaszndldi kézikonyvet.

MEGJEGYZES: Szivdrgdsforrds azonositdsa esetén tapassza azt le egy kiegészité V.A.C.° Advanced
sebfed6 félidval a zdrds folytonossdgdnak biztositdsa érdekében.

Rogzitse a felesleges csdveket, nehogy a beteg mozgés kdzben beléjik akadjon.

MEGJEGYZES: Ha a seb csontkiemelkedés felett vagy teherviselé tertileteken taldlhatd, ahol a
mélyebben fekvé szévetek fokozott nyomdsnak vagy huzéerének vannak kitéve, alkalmazzon
nyomdsredisztriblcios (nyomdscsokkentd) feliiletet vagy eszkozt a beteg terhelésének optimalizdldsdra.
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ZARO KOTES FELHELYEZESE V.A.C. VERAFLO™ KOTESRENDSZERREL

Zar6 kotést kell alkalmazni 1) a seb korili maceracié megelézése céljabdl, ha a seb kisebb, mint a

tappancs(ok) kdzépso része, vagy 2) ha a tappancso(ka)t a sebtdl tavol kell felhelyezni, hogy megelézzék

a nyomas kialakuldsat a seben vagy korlotte.

FIGYELEM: A beteg bérét gondosan ellenérizni kell (Idsd az Ovintézkedések, Seb kériili bér védelme

cimu részt).

FIGYELEM: Fiiggéleges zciré kotés elhelyezésekor kozepesen vagy ersen vdladékozd sebeknél minden

30,5 cm-es zdr6 kotéssel kordlbeliil 25 Hgmm-rel cskkenthetd a seben kialakulé negativ nyomds. Ezt vegye

figyelembe, ha a negativ nyomds célértékét bedllitja.

Formazza a zaro kotést

32.4bra

Kézépséd
lemez

Z&r6 kotés
terilete

33.adbra

35. dbra

36. abra
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. Akorédbbi fejezetekben leirtak szerint helyezze fel a V.A.C. VeraFlo™ kotszert és a V.A.C.° Advanced

sebfedd foliat a sebre.

. Réncolja meg a V.A.C.° Advanced sebfedd foliat, és vagjon rajta egy 3 cm-es lyukat (nem rést)

(28. abra). A seb terlletére es6 részbe végja a lyukat. A habba nem sziikséges belevagni. A lyuknak

elég nagynak kell lennie ahhoz, hogy lehetévé tegye az instillaciot és a folyadék eltavozasat.

. Tovéabbi V.A.C® Advanced sebfed¢ folidval fedje le az ép bért, ahova a zar6 kotés keril (29. abra,

30. abra). Gy6z6djon meg arrdl, hogy a letakart rész nagyobb, mint a hab zaré kotés.

MEGJEGYZES: Lehetéleg ne haszndljon kérkords sebfedd folidt. Ldsd az Ovintézkedések, Korkérés

kotés alkalmazdsa cim(i részt.

. Készitse el a zar6 kotést

a.  Kis- és kozepes méretl V.A.C. VeraFlo™ kétszer esetében: Vagjon vagy tépjen megfeleld

méret(i V.AC. VeraFlo™ kétszer darabot a zard kotés elkészitéséhez (31. abra).

FIGYELEM: A zdr6 k6tés hossza a leheté legkisebb legyen a hatékony folyadékdramids
biztositdsa érdekében.

b.  Nagyméret(i V.A.C. VeraFlo™ kétszer esetében: Vagjon egy nagyméret( V.A.C. VeraFlo™
kétszert a 32. abran lathato formara.

MEGJEGYZES: Amikor a zdré kétést kivdgja a nagymérett kotszerbél, a nagyméret(i

vég dtméréje nagyobb legyen, mint a V.A.C. VeraT.RA.C.™ tappancs k6zépsé lemeze (33.
dbra). A zdré kétés hossza a leheté legkisebb legyen a hatékony folyadékdramids biztositdsa
érdekében.

. AV.AC. VeraFlo™ kdtszer zaro kotésének kisméret(i végét hiizza at a V.A.C.® Advanced sebfedé folian

véagott lyukon a seb helyén (lasd: 1" fent) (34. abra).

. AV.AC. VeraFlo™ kotszer zard kotésének nagy méretti végét a folidval befedett ép bér folé rakja

(lasd: 3" fent), ahova a V.A.C. VeraTRA.C.™ tappancs kerll majd (35. abra).

MEGJEGYZES: A zdrd k6tés nagymeéret(i végének mindig a sebnél magasabbra kell kerdilnie.

. Azaré kétést tovabbi V.AA.C.® Advanced sebfedé félidval fedje be (36. abra). Helyezze fel a V.A.C®

Advanced sebfedé foliat a V.A.C.° Ad ed sebfedé félia alkal asa részben lefrtak szerint.

. Rancolja meg a V.AC® Advanced sebfedé foliat, és vagjon 2,5 em nagysagu lyukat (ne csak hasitékot)

aV.AC® Advanced fdlidba (37. abra). A lyukat az elkészitett zard kotés nagyméret(i végeén kell kivagni.
A habba nem sziikséges belevagni. A lyuknak elég nagynak kell lennie ahhoz, hogy lehetévé tegye az

instillaciot és a folyadék eltavozasat.

MEGJEGYZES: Rés helyet inkdbb lyukat vdgjon, mert a rés kezelés kézben magdtd| visszazdrédhat.

. Alkalmazza a V.AC. VeraTRA.C™ tappancsot (38. abra) a V.A.C. VeraT.R.A.C.™ tappancs

felhelyezése cim(i részben leirtaknak megfeleléen.

. Csatlakoztassa a V.A.C. VeraT.RA.C.™ tappancsot a V.AACUlta™ terapias egységhez a A V.A.C.

VeraFlo™ terapia elinditasa cim( részben leirtaknak megfeleléen.

MEGJEGYZES: AVAC Veral.RA.C. Duo™ csékészlet felhaszndldsakor kévesse a fenti lépéseket,
és készitsen egy mdsodlagos zdré kétést a mdsodik tappancs felhelyezéséhez.
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AV.A.C.VERAFLO™ KOTSZER ALKALMAZASA A KOTSZEREKKEL, AZ
OLTOZEKEKKEL ES A TEHERMENTESITO ESZKOZOKKEL KAPCSOLATBAN

Tehermentesité
csizma

1. Azaro kotés elkészitésekor kovesse a Zaroé kotés felhelyezése V.A.C. VeraFlo™

kotésrendszerrel rész utasitésait.

2. Gy6z6djon meg arrdl, hogy a zaré kotés hossza elegendd a V.A.C. VeraT.RA.C.™ tappancs
elhelyezéséhez a késébb felhelyezendd kotszeren, 6ltdzéken vagy tehermentesitd eszkdzon kivil
(39. abra).
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A 3M™ Tegaderm™ és a Cavilon™ a 3M™ véllalat védjegyei. Ha a szbvegben egyébként nem jelezték,
az ebben a szovegben megjeldlt 6sszes tobbi védjegy a KCl Licensing, Inc,, leanyvallalatai és/vagy
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Terapijski sustav za tretiranje rane negativnim tlakom V.A.C.Ulta™ (terapijski sustav V.A.C.Ulta™) integrirani
je terapijski sustav za tretiranje rane koji isporucuje:

*  V.A.C.VeraFlo™ terapiju (instilacija) koja se sastoji od terapije rane negativnim
tlakom (V.A.C.® terapija) zajedno s kontroliranom dostavom i dreniranjem

topikalnih otopina za ispiranje rane i suspenzija preko dna rane.

ILI
*  V.A.C.° terapiju koja se sastoji samo od terapije rane negativnim tlakom.

Pri uporabi V.A.C. VeraFlo™ terapije (instilacija) trebate biti upoznati s vaznim
kontraindikacijama, upozorenjima i mjerama opreza pored kontraindikacija,

upozorenja i mjera opreza za V.A.C° terapiju. Kontraindikacije, upozorenja i mjere

opreza specifi¢ne za V.A.C. VeraFlo™ terapiju u dokumentu su oznacene sivom bojom te
su identificirane simbolom za V.A.C. VeraFlo™ terapiju s lijeve strane teksta. Kada koristite
samo V.A.C® terapiju, kontraindikacije, upozorenja i mjere opreza za V.A.C. VeraFlo™
terapiju se ne primjenjuju.

Terapijska jedinica V.A.C.UIta™ koristi se samo s V.A.C.® povojima (sustavi povoja V.A.C.®
GranuFoam™, V.A.C. GranuFoam Silver®, V.A.C.°* WhiteFoam, V.A.C. VeraFlo™) i komponentama
za jednokratnu uporabu. V.A.C. VeraFlo™ terapija treba se isporudivati samo s V.A.C. VeraFlo™

dnol

atnu b

povojima i komp zaj P
NAPOMENA: Povoj V.A.C. GranuFoam Silver® nije namijenjen uporabi s V.A.C.
VeraFlo™ terapijom jer bi otopine za instilaciju mogle negativno utjecati na prednosti

V.A.C. Granufoam Silver® povoja.

VAZNO: Kao i kod svih ostalih medicinskih uredaja koji se propisuju za terapiju, ako ne konzultirate
lijec¢nika, ne procitate pazljivo upute za koristenje svih terapijskih jedinica i povoja i sigurnosne informacije
prije svakog koristenja i njih se ne pridrzavate, to moZe prouzrociti neodgovarajuci rad proizvoda

i predstavljati mogucu opasnost od teskih ili smrtonosnih ozljeda. Nemojte podesavati postavke

terapijske jedinice niti primjenjivati terapiju bez izri¢itih naputaka i/ili nadzora pruzatelja klinicke njege
INDIKACIJE ZA UPORABU

Terapijski sustav za tretiranje rane negativnim tlakom V.A.C.Ulta™ integrirani je sustav za upravljanje

ranom koji omogucuije terapiju rane negativnim tlakom s opcijom instilacije.

Terapija rane negativnim tlakom u nedostatku instilacije namijenjena je stvaranju okruzja koje promice
lijecenje rane sekundarnom ili tercijarnom (odgodenom primarnom) namjerom time $to priprema dno
rane za zatvaranje, uklanja edem, omogucuje formaciju granuliranog tkiva i perfuzije te uklanjanjem
eksudata i infektivnog materijala. Opcija instilacije indicirana je za pacijente koji bi imali koristi od
dreniranja pomocu vakuuma i kontrolirane isporuke topikalne otopine za tretiranje rane te suspenzija

preko dna rane.

Terapijski sustav za tretiranje rane negativnim tlakom V.A.C.Ulta™ sa i bez instilacije indiciran je za
pacijente s kroni¢nim, akutnim, traumatskim, subakutnim i otvorenim ranama, opekotinama drugog

stupnja, cirevima (dijabeticki, tlakovni i venska insuficijencija), reznjima i presatcima.
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PRIJENOS V.A.C.° TERAPIJE NA KUCNU NJEGU

Terapijski sustav V.A.C.Ulta™ nije ijenjen za kuénu uporabu. Ako p ji potreba za

nastavkom V.A.C.° terapije za pacijenta kod kuce, razmislite o uporabi drugih terapijskih
sustava tvrtke KCl koji su odobreni za okruZenja za postakutnu njegu. Vazne informacije

potrazite u sigurnosnim informacijama ukljucenima s tim uredajima.

KONTRAINDIKACIJE ZA TERAPIJSKI SUSTAV V.A.C.ULTA™

. Pjenasti povoj terapijskog sustava V.A.C.Ulta™ (ukljucujuci i povoje za V.A.C.° terapiju i V.AC.

VeraFlo™ terapiju) ne stavljajte izravno na izloZzene krvne Zile, mjesta anastomoze, organe ili Zivce.
NAPOMENA: Procitajte odjeljak Upozorenja za dodatne informacije o Krvarenju.
. V.ACP® terapija i V.A.C. VeraFlo™ terapija kontraindicirane su u pacijenata s:
* Malignoscu u rani
*  Nelije¢enim osteomijelitisom
NAPOMENA: Procitajte poglavije Upozorenja za informacije o osteomijelitisu.
«  Fistulama koje nisu entericke ni istrazene
*  Nekroti¢nim tkivom s krastama

NAPOMENA: V.A.C.°terapija se moZe koristiti nakon potpunog uklanjanja nekroticnog tkiva
i krasta.

+  Osjetljivost na srebro (iskljucivo V.A.C. GranuFoam Silver® povoj)

DODATNE KONTRAINDIKACIJE SPECIFICNE ZA V.A.C. VERAFLO™
TERAPUJU

*  V.AC® povoje ne koristite s proizvodom Octenisept®*, vodikovim peroksidom

ili otopinama koje su na bazi alkohola ili sadrze alkohol.

*  Ne uvodite tekucine u prsnu ili abdominalnu Supljinu zbog moguce opasnosti od

mijenjanja sredisnje temperature tijela i mogucnosti zadrzavanja tekucine u Supljini.

*  V.AC VeraFlo™ terapiju ne koristite ako rana nije temeljito pregledana zbog
mogucnosti nenamjerne instilacije topikalnih otopina za ranu u susjedne

tjelesne supljine.

* Nije dostupno u Sjedinjenim Drzavama. Navedeni naziv marke nije zastitni znak tvrtke

KCl, njezinih podruznica ili davatelja licence.
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UPOZORENJA ZA TERAPIJSKI SUSTAV V.A.C.ULTA™

Krvarenj
izlozeni velikom riziku od komplikacija krvarenja. Sljedece vrste pacijenata izlozene su

ili bez upotrebe V.A.C.° terapije ili V.A.C. VeraFlo™ terapije, neki su pacijenti

povecanom riziku od krvarenja koje, ako se ne kontrolira, moze imati smrtonosni ishod.

+  Pacijenti s oslabljenim ili krhkim krvnim Zilama ili organima u ili oko rane kao posljedica, ali bez

ograni¢enja na:

« Sivanja krvne Zile (prirodna anastomoza ili presatci) / organa

* Infekcije

*  Ozljede

*  Zracenja
« Pacijenti bez odgovarajuce hemostaze rane
+ Pacijenti koji su dobili antikoagulanse ili inhibitore agregacije trombocita
= Pacijenti koji nemaju adekvatnu pokrivenost vaskularnih struktura tkivom.

Ako je V.A.C.° terapija ili V.A.C. VeraFlo™ terapija propisana za pacijente koji imaju

povecani rizik od komplikacija krvarenja, potrebno ih je lijeciti i nadzirati u okviru skrbi

koju lije¢nik smatra potrebnom.

Pojavi li se iznenada aktivno ili obilno krvarenje za vrijeme V.A.C.° terapije ili V.A.C.

VeraFlo™ terapije ili ako je vidljiva svjeza (jarko crvena) krv u cijevi ili spremniku,
dmah pr

krvarenja i potrazite hitnu medicinsku pomoc¢. Terapijska jedinica V.A.C.Ulta™ i povoji

pij ite povoj na mjestu, pod ite mjere za janj

(za V.A.C.° terapiju i V.A.C. VeraFlo™ terapiju) ne smiju se koristiti za sprje¢avanje,

jenjeili ljanj kularnog krvarenja.

« Zastitite Zile i organe: Sve izlozene ili povrsinske Zile i organi u rani ili oko nje moraju biti

potpuno prekriveni i zasti¢eni prije primjene V.A.C.° terapije ili V.A.C. VeraFlo™ terapije.

Uvijek pazite da V.A.C.* pjenasti povoji i V.A.C. VeraFlo™ pjenasti povoji ne dodu u izravan dodir

sa zilama ili organima. Uporaba debelog sloja prirodnog tkiva trebala bi pruziti najucinkovitiju

zastitu. Ako debeli sloj prirodnog tkiva nije dostupan ni

rurski ostvariv, moze se zamijeniti s
vide slojeva neprianjaju¢eg mrezastog materijala, ako lije¢nik smatra da se na taj nacin stvara
potpuna zastitna barijera. Ukoliko koristite neprianjajuce materijale, osigurajte da su fiksirani
tako da zadrze svoj zastitni poloZaj tijekom cijele terapije.

Kada zapocinjete terapiju, obratite paznju i na postavke negativnog tlaka te na koristeni
nacin terapije.

Potrebno je poduzeti mjere opreza prilikom lijecenja velikih rana koje mogu sadrzavati skrivene
Zile koje nisu odmah uocljive. Pacijenta je, u okviru skrbi koju lije¢nik smatra odgovarajuc¢om,

potrebno stalno nadzirati za slu¢aj krvarenja.
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+ Inficirane krvne zile: infekcije mogu erodirati krvne Zile i oslabiti stijenke Zila, sto moze
povecati podloznost Zila oste¢enju abrazijom ili manipulacijom. Inficirane krvne Zile izloZzene
su riziku od komplikacija, uklju¢ujuci krvarenje koje, ako se ne obuzda, moze imati
smrtonosni ishod. Potrebno je koristiti krajnji oprez prilikom primjene V.A.C.®
terapije ili V.A.C. VeraFlo™ terapije u neposrednoj blizini inficiranih ili potencijalno
inficiranih krvnih Zila. (pogledajte odjeljak Zastitite Zile i organe iznad).

L g i itori agregacije trombocita: pacijenti bez

odgovarajuce hemostaze rane izlozeni su povecanom riziku od krvarenja koje, ako se ne
obuzda, moze imati smrtonosni ishod. Te je pacijente potrebno lijeciti i nadzirati u okviru skrbi

koju lije¢nik smatra odgovarajuc¢om.

Potreban je oprez ako se u lijecenju pacijenta koriste doze antikoagulansa ili inhibitora agregacije
trombocita za koje se smatra da povecavaju rizik krvarenja (prema vrsti i kompleksnosti rane). Kada
zapocinjete terapiju, obratite paznju i na postavke negativnog tlaka te na koristeni nacin terapije.

; ici primijenjeni na mjesto rane: hemostaticka sredstva koja ne ukljucuju savove

(npr. vosak za kost, resorpcijska spuzva od Zelatine ili sredstva za zatvaranje rane u spreju)
mogu, ako se prestanu primjenjivati, povecati rizik od krvarenja koji, ako se ne obuzda, moze
imati smrtonosni ishod. Ta sredstva ucvrstite kako se ne bi pomicala. Kada zapocinjete terapiju,
obratite paznju i na postavke negativnog tlaka te na koristeni nacin terapije. (Pogledajte odjeljak
Dodatna upozorenja za V.A.C. VeraFlo™ terapiju)

«  Ostri rubovi: fragmenti kostiju ili ostri rubovi mogu probiti zastitne barijere, Zile ili organe
uzrokujuci ozljede. Bilo koja ozljeda moze uzrokovati krvarenje koje, ako se ne obuzda, moze
imati smrtonosni ishod. Pazite na moguce pomicanje relativnog polozaja tkiva, Zila ili organa
unutar rane, povecavajuci na taj nacin moguénost dolaska u dodir s ostrim rubovima. Ostri
rubovi ili fragmenti kostiju moraju biti uklonjeni iz podrugja rane ili biti pokriveni kako bi se
sprijecilo probijanje krvnih Zila ili organa prije primjene V.A.C.® terapije ili V.A.C. VeraFlo™ terapije.
Kada je moguce, potpuno izgladite i prekrijte eventualne preostale rubove kako biste smanijili
rizik od teskih ili smrtonosnih ozljeda ukoliko se dogodi pomicanje struktura. Budite oprezni

kada uklanjate dijelove povoja iz rane kako nezastic¢eni ostri rubovi ne bi ostetili tkivo rane.

Spremnik od 1000 ml: NEMOJTE KORISTITI spremnik od 1000 ml na pacijentima koji su izloZeni
velikom riziku od krvarenja ili na pacijentima koji ne mogu podnijeti obilne gubitke tekucine,
ukljuéujuéi djecu i starije osobe. Prilikom koristenja spremnika u obzir uzmite tjelesnu gradu i teZinu
pacijenta, njegovo zdravstveno stanje, vrstu rane, moguénost nadziranja i okvir skrbi. Uporaba ovog

spremnika preporucuje se iskljucivo u okviru akutne (bolnicke) njege.
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Inficirane rane: Inficirane rane moraju se pomno nadzirati i mogu zahtijevati ¢es¢u izmjenu povoja

od neinficiranih rana, ovisno o faktorima poput stanja rane, ciljeva lijecenja i parametara V.A.C. VeraFlo™
terapije (za terapijski sustav V.A.C.Ulta™). Procitajte upute za primjenu povoja (koje se nalaze u pakiranjima
V.AC? povoja i V.AC. VeraFlo™ povoja) za detaljne upute o ucestalosti izmjene povoja. Kao i kod

ostalih nacina lijecenja rane, lijecnici i pacijenti/njegovatelji moraju cesto pregledavati ranu pacijenta,
okolno tkivo i eksudat radi znakova infekcije, pogorsanja infekcije ili drugih komplikacija. Neki od znakova
infekcije su vrucica, osjetljivost, crvenilo, otekline, svrbez, osip, povisena temperatura rane ili okolnog
podrudja, gnojni iscjedak ili jak miris. Infekcija moze biti ozbiljna i moze dovesti do komplikacija kao sto

su bol, nelagoda, vrucica, gangrena, toksicni sok, septicki Sok i/ili smrtonosna ozljeda. Neki od znakova

ili komplikacija sistemske infekcije su mucnina, povracanje, dijareja, glavobolja, vrtoglavica, nesvjestica,
grlobolja s oteklinama sluzokoze, dezorijentacija, visoka temperatura, refraktorna i/ili ortostatska
hipotenzija ili eritrodermija (osip slican opeklinama od sunca). Ako postoje bilo kakvi znakovi po¢etka
sistemske infekcije ili pogorsanja infekcije na mjestu rane, odmah obavijestite lijecnika kako
bi utvrdio je li potrebno prekinuti V.A.C.® terapiju ili V.A.C. VeraFlo™ terapiju. Informacije o

infekciji rane vezane uz krvne Zile potrazite u poglavlju pod naslovom Inficirane krvne Zile.

Inficirane rane s V.A.C. GranuFoam Silver® povojem: U slucaju klinicke infekcije, V.A.C. GranuFoam
Silver® povoj nije predviden kao zamjena za uporabu sistemske terapije ili drugih oblika lijecenja

infekcije. V.A.C. GranuFoam Silver® povoj moze se upotrijebiti kao barijera koja sprjecava ulazak bakterija.
Pogledajte odjeljak Dodatne mjere opreza za V.A.C. GranuFoam Silver® povoj.

Osteomijelitis: V.A.C.® terapiju i V.A.C. VeraFlo™ terapiju NE smijete zapoceti na rani s nelijecenim
osteomijelitisom. Potrebno je razmotriti temeljito i potpuno uklanjanje nekroticnog, odumrlog tkiva,

uklju¢ujudiinficiranu kost (ako je potrebno) i odgovarajucu terapiju antibioticima.

Zastitite tetive, ligamente i Zivce: Potrebno je zastititi tetive, ligamente i Zivce kako bi se sprijecio
izravan dodir s V.A.C.° pjenastim povojima ili V.A.C. VeraFlo™ terapijskim pjenastim povojima. Te strukture
mozete pokriti prirodnim tkivom ili mrezastim neprianjajuc¢im materijalom kako bi se smanjio rizik od
isudenja ili ozljede.

Stavljanje pjene: Uvijek koristite V.A.C.° povoje ili V.A.C. VeraFlo™ terapijske povoje iz sterilnih pakiranja
koja nisu otvarana niti ostec¢ena. Pjenasti povoj nemojte stavljati u slijepe/neistrazene otvore. Uporaba
V.A.C.® WhiteFoam povoja prikladnija je kod istrazenih otvora. Uporaba V.A.C. VeraFlo Cleanse™ sustava
povoja prikladnija je kod istrazenih otvora kada se koristi V.A.C. VeraFlo™ terapija kada se ne Zeli stvaranje
¢vrstog granulacijskog tkiva. Nemojte pritiskati pjenasti povoj ni u jedno podrucje rane jer biste time
mogli ostetiti tkivo, izmijeniti vrijednost primijenjenog negativnog tlaka ili otezati uklanjanje eksudata

i pjene. Uvijek izbrojite ukupan broj koristenih komada pjene u rani i datum promjene povoja te

dokumentirajte taj broj na prekrivci, u kartonu pacijenta i na naljepnici koli¢ine pjene (ako postoji).
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Uklanjanje pjene: V.A.C.° pjenasti povoji i V.A.C. VeraFlo™ terapijski pjenasti povoji ne resorbiraju

se bioloski. Uvijek izbrojite ukupan broj komada pjene koji ste uklonili iz rane i provjerite
jeste li uklonili onoliko komada pjene koliko je bilo stavljeno. Pjena koja ostane u rani dulje
od preporu¢enog vremena moze prouzrociti urastanje tkiva u pjenu, poteskoce kod uklanjanja pjene
iz rane ili dovesti do infekcije ili drugih nepovoljnih posljedica. Ako se pojavi znaéajno krvarenje,

odmah prekinite uporabu V.A.C. Ulta™ terapijskog , pod ite mjere za ljanj

krvarenja i nemojte uklanjati pjenasti povoj dok nije konzultiran lije¢nik rurg.
Nemojte nastaviti uporabu V.A.C.° terapije ili V.A.C. VeraFlo™ terapije dok nije postignuta

odgovarajuc¢a hemostaza i dok pacijent ne prestane biti izloZen riziku od stalnog krvarenja.

Neka V.A.C.° terapij
ili V.A.C. VeraFlo™ terapijski povoj na mjestu, bez ukljucene V.A.C.® terapije ili V.A.C. VeraFlo™ terapije duze

A.C.VeraFlo™ terapija budu ukljuéene: nikada ne ostavljajte V.A.C.® povoj

od dva sata. Ako terapija nije aktivna duze od dva sata, uklonite stari povoj i isperite ranu. Primijenite
novi V.A.C.* povoj ili V.A.C. VeraFlo™ terapijski povoj iz neotvorenog sterilnog pakiranja i ponovo ukljucite
terapiju ili primijenite neki drugi povoj po naputku klinicara.

Akrilni adheziv: V. A.C® prekrivka (dostavlja se s V.A.C.® povojima) i V.A.C.® perforirana prekrivka (dostavlja
se s V.A.C. VeraFlo™ terapijskim povojima) presvucene su slojem akrilnog adheziva, koji moZe prouzrociti
negativnu reakciju kod pacijenata koji su alergic¢ni ili preosjetljivi na akrilne adhezive. Ako je poznato da

je pacijent alergican ili preosjetljiv na te adhezive, nemojte koristiti V.A.C.UIta™ terapijski sustav. Ako se
razviju bilo kakvi znakovi alergijske reakcije ili preosjetljivosti, kao sto su crvenilo, oteklina, osip, urtikarija ili
jak svrbez, prekinite uporabu i odmah konzultirajte lije¢nika. Ako se pojavi bronhospazam ili tezi znakovi

alergijske reakcije, potrazite hitnu medicinsku pomoc.

Defibrilacija: Uklonite V.A.C.® povoj ili V.A.C. VeraFlo™ terapijski povoj ako je potrebna defibrilacija na
podrucju gdje je primijenjen povoj. Ako se povoj ne skine, mogao bi sprijeciti prijenos elektricne energije

i/ili reanimaciju pacijenta.

Snimanje magnetskom rezonancijom (MRI

- terapijska jedinica: Jedinica V.A.C.Ulta™ terapije
nije sigurna za primjenu u MR okruZenju. Nemojte unositi jedinicu V.A.C.Ulta™ terapije u okruzenje

magnetske rezonancije.

Snimanje magnetskom rezonancijom (MRI

-V.A.C.° povoji: V.A.C° povoji i V.AC. VeraFlo™
terapijski povoji mogu obi¢no ostati na pacijentu s minimalnim rizikom u okruzenju magnetske
rezonancije, uz pretpostavku da uporaba V.A.C.Ulta™ terapijskog sustava nije prekinuta dulje od 2 sata
(procitajte V.A.C.° terapija stalno treba biti aktivna gore u tekstu).

NAPOMENA: Koristite li V.A.C. VeraFlo™ terapiju, pobrinite se da su tekucina za

ispiranje ili terapijske otopine u potpunosti uklonjene iz povoja prije zaustavljanja

terapije rane negativnim tlakom.

Dokazano je kako V.A.C. GranuFoam Silver® povoj ne predstavlja nikakvu opasnost u okruzenju magnetske

rezonancije postuju li se slijedeci uvjeti koristenja:
. Stati¢ko magnetsko polje jacine 3 tesle ili manje,
. Prostorni gradijent polja od 720 gaussa/cm ili manje i

. Maksimalna specificna stopa apsorpcije tijela (SAR) od 3 W/kg tijekom 15 minuta snimanja.
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Neklinicko testiranje pod ovim istim uvjetima uzrokovalo je porast temperature od <0,4°C. Kakvoca
snimke magnetske rezonancije moze biti smanjena ako je podrucje interesa u istom podrucju ili relativno

blizu polozaju V.A.C. GranuFoam Silver® povoja.

Terapija hiperbari¢cnom oksigenacijom (HBO;

Nemojte unositi jedinicu V.A.C.UIta™ terapije u komoru
s hiperbari¢nim kisikom. Jedinica V.A.C.Ulta™ terapije nije namijenjena tom okruzenju i predstavlja
opasnost od pozara. Nakon sto ste iskljucili V.A.C.Ulta™ terapijsku jedinicu, (i) zamijenite V.A.C.® povoj

ili V.A.C. VeraFlo™ terapijski povoj drugim materijalom koji je kompatibilan s terapijom hiperbari¢cnom
oksigenacijom tijekom hiperbari¢ne terapije li (i) suhom gazom pokrijte kraj V.A.C.° cijevi koji nije pricvri¢en
stezaljkom. Za terapiju hiperbari¢cnom oksigenacijom, V.A.C.® cijev ili cijev V.A.C. VeraFlo™ terapije ne smije
biti pricvri¢ena stezaljkom. Nikada nemojte ostavljati V.A.C.® povoj na mjestu bez aktivne V.A.C® terapije

duze od dva sata (procitajte poglavije V.A.C.° terapija stalno treba biti aktivna).

NAPOMENA: Koristite li V.A.C. VeraFlo™ terapiju, pobrinite se da su tekucina za
ispiranje ili terapijske otopine u potpunosti uklonjene iz povoja prije zaustavljanja
terapije rane negativnim tlakom.

DODATNA UPOZORENJA ZA V.A.C.VERAFLO™ TERAPIJU
Topikalne otopine za ranu: Topikalne otopine za ranu ili suspenzije mogu uci u

unutarnje tjelesne Supljine ako je rana otvorena prema takvim Supljinama. Ne smiju

se ulijevati u rane s neistrazenim otvorima ili neistrazenim tunelima jer mogu u¢i u

nenamijenjene supljine.

Pauze negativnog tlaka: Primjena V.A.C. VeraFlo™ terapije rezultirat ¢e pauzama u terapiji
rane negativnim tlakom, a to se ne preporucuje za rane koje trebaju neprekidnu V.A.C.°
terapiju. Ne koristite V.A.C. VeraFlo™ terapiju preko nestabilnih struktura, kao $to je nestabilna
prsna stijenka ili ozlijedena fascija, za pacijente s povecanim rizikom od krvarenja, za rane s
obilnom eksudacijom, za reznje, presatke ili rane s akutnim enterickim fistulama.

Tkivo stvoreno bioloskim inZzenjeringom: V.A.C. VeraFlo™ terapija nije namijenjena za
uporabu sa stani¢nim ili bestanicnim tkivima stvorenim bioloskim inZenjeringom.
Hemostaza: Pacijenti s teskom ili krhkom hemostazom rane imaju povecani rizik od
krvarenja povezan s V.A.C. VeraFlo™ terapijom zbog mogucénosti poremecaja ugrusaka ili
razblazivanjem faktora stvaranja ugrusaka. Ne koristite V.A.C. VeraFlo™ terapiju kada se na

dnu rane koriste hemostatici.

MJERE OPREZA ZA TERAPIJSKI SUSTAV V.A.C.ULTA™

Standardne mjere opreza: Radi smanjivanja rizika od zaraze patogenima koji se prenose krvlju,
primijenite standardne mjere opreza za kontrolu infekcije kod svih pacijenata prema pravilniku ustanove,
bez obzira na njihovu dijagnozu ili pretpostavljen status infekcije. Koristite rukavice, ogrta¢ i naocale ako

postoji vierojatnost izlozenosti tjelesnim tekucinama.
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Neprekidna V.A.C° terapija,
preporucuje se na nestabilnim strukturama, poput nestabilne prsne stijenke ili ozlijedene fascije, radi
ograni¢avanja pokreta i stabilizacije dna rane. Neprekidna terapija obi¢no se preporucuje za pacijente

s povecanim rizikom od krvarenja, za rane s obilnom eksudacijom, za svjeZe reznjeve i presatke te rane

s akutnim enterickim fistulama.

' NAPOMENA: V.A.C VeraFlo™ terapija, zbog kontrolirane isporuke ispiranja rane
i terapijskih otopina omogucuje neprekidnu V.A.C.° terapiju te se ne preporucuje za
gore navedene vrste rana ili stanja.

Tjelesna grada i tezina pacijenta: Prilikom propisivanja V.A.C° terapije ili V.A.C. VeraFlo™ terapije
potrebno je razmotriti tjelesnu gradu i teZinu pacijenta. Dojencad, djecu, neke odrasle osobe sitnije grade

i starije pacijente treba stalno nadzirati radi uocavanja potencijalnih znakova gubitka tekucine i dehidracije.
Takoder je potrebno stalno nadzirati pacijente koji imaju rane s obilnom eksudacijom ili velike rane u odnosu
na tjelesnu gradu i tezinu pacijenta, jer su izlozeni riziku od prekomjernog gubitka tekucine i dehidracije.
Kada nadzirete izlazak tekucine, uzmite u obzir kolicinu tekucine u cijevi i u spremniku.

Ozljeda kraljezni¢ke mozdine (SCl): U slucaju da se kod pacijenta s ozljedom kraljeznicke mozdine
pojavi autonomna disrefleksija (iznenadne promjene krvnog tlaka ili sréane frekvencije kao odgovor na
podrazaj simpatickog Ziv¢anog sustava), prekinite V.A.C.2 terapiju ili V.A.C. VeraFlo™ terapiju kako biste

smanjili osjetilne podrazaje i potraZite hitnu medicinsku pomoc.

Bradikardija: Za smanjivanje rizika od bradikardije V.A.C.° terapija ili V.A.C. VeraFlo™ terapija se ne smije
postavljati u blizini vagusnog zivca.

Entericke fistule: Radi optimalnih rezultata V.A.C.® terapije potrebno je poduzeti posebne mjere opreza
kod rana s enterickim fistulama. Detaljnije upute procitajte u Priru¢niku s klinickim smjernicama za V.A.C.*
terapiju. V.AC.® terapija se ne preporucuje ako je kontrola ili obuzdavanje izlijeva enterickih fistula jedini

cilj terapije.

NAPOMENA: V.A.C VeraFlo™ terapija ne smije se koristiti u prisutnosti entericke
fistule radi spriecavanja kontaminacije rane.

Zastitite kozu oko rane: Razmotrite uporabu pripravka za kozu kako biste zastitili kozu oko rane.
Nemojte dopustiti kontakt pjene sa zdravom kozom. Zastitite krhku/lomljivu kozu oko rane dodatnom
prekrivkom, zastitom za kozu, hidrokoloidom ili drugim prozirnim filmom. Visestruki slojevi prekrivke
mogu smanjiti brzinu prijenosa vlazne pare, $to moZe povecati rizik od maceracije. Ukoliko se pojave bilo
kakvi znakovi nadrazenosti ili osjetljivosti na prekrivku, pjenu ili sustav cijevi, prekinite uporabu i obratite
se lije¢niku. Kako biste sprijecili ozljede na koZi oko rane, tijekom primjene nemojte povlaciti ili rastezati
prekrivku preko pjenastog povoja. Dodatan oprez nuzan je kod pacijenata s neuropatskom etiologijom

ili poremecajem cirkulacije.

Cirkumferencijska primjena povoja: Izbjegavajte koristenje cirkumferencijskih povoja osim u slucaju
anasarke ili prekomjernog istjecanja tekucine iz udova, gdje tehnika cirkumferencijske prekrivke moze

biti potrebna za stvaranje i odrzavanje spoja. Razmotrite mogucnost koristenja vise manjih komada
prekrivki radije nego jedan neprekidni komad kako biste rizik smanjene distalne cirkulacije sveli na
najmanju mogucu mjeru. Potrebno je biti krajnje oprezan kako ne biste razvukliili rastegli prekrivku kada
je pri¢vricujete pa joj omogudite labavi spoj i stabilizirajte rubove elasti¢nim povojem, ako je potrebno.
Kada koristite cirkumferencijske primjene prekrivke, od klju¢ne je vaznosti da sistemati¢no i redovito
opipavate distalni puls kako biste ustanovili status distalne cirkulacije. Ukoliko postoji sumnja na ugrozenu

cirkulaciju, prekinite terapiju, skinite povoj i obavijestite lije¢nika.
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Tocke za kompresiju: Povremeno procijenite i pratite mjesta spojeva cijevi, Cepova, stezaljki ili
drugih krutih dijelova kako biste se uvjerili da ne stvaraju nenamjerne tocke za kompresiju u odnosu na

polozaj pacijenta.

Odstupanije tlaka na jedinici V.A.C.UIta™ terapije: U rijetkim slucajevima blokirane cijevi na jedinici
V.A.CUIta™ terapije mogu uzrokovati kratkotrajno odstupanje vakuuma do preko 250 mmHg negativnog

tlaka. Odmah rijesite kriticna stanja. Pogledajte korisnicki priru¢nik terapijskog sustava V.A.C.Ulta™ ili

kontaktirajte predstavnika tvrtke KCl za dodatne informacije.

DODATNE MJERE OPREZA ZA V.A.C. VERAFLO™ TERAPLJU

Pogodna rjesenja: V.A.C. VeraFlo™ terapija namijenjena je za uporabu s dijelovima za
jednokratnu uporabu V.A.C. VeraFlo™ terapije te topikalnim otopinama za tretiranje rane
i suspenzijama. Koristite samo otopine ili suspenzije koje su:

Indicirane za topikalnu terapiju rane prema uputama za uporabu koje daje
proizvodac otopine. Neki topikalni agensi mozda nisu namijenjeni za dugotrajan
kontakt s tkivom. Ako niste sigurni je li odredena otopina pogodna za uporabu za
V.A.C. VeraFlo™ terapiju, kontaktirajte proizvodaca otopine glede pogodnosti za

zasi¢enu topikalnu izlozenost rane.

Kompatibilno s V.A.C.° povojima i komponentama za jednokratnu uporabu.
Kontaktirajte predstavnika tvrtke KCl za popis otopina koje su kompatibilne s V.A.C.®

povojima i komponentama za jednokratnu uporabu.

NAPOMENA: Otopine hipoklorne kiseline koje su cesto primijenjene u visokim
koncentracijama mogu dovesti do znacajne degradacije materijala. Uzmite u obzir
uporabu Sto nizih koncentracija i Sto kracih vremena izlaganja, a da je klinicki znacajno.
NAPOMENA: Povoj V.A.C. GranuFoam Silver® nije namijenjen uporabis V.A.C.

Veraflo™ terapijom jer bi otopine za instilaciju mogle negativno utjecati na prednosti
V.A.C. GranuFoam Silver® povoja.

Promjene spremnika: Cesto pratite razinu tekucine u spremnicima tijekom uporabe

V.A.C. VeraFlo™ terapije. Cesta promjena spremnika moZe biti potrebna ovisno o obujmu

instilirane tekucine i eksudatu rane. Spremnik bi trebalo mijenjati najmanje jednom tjedno

i odlagati sukladno pravilniku ustanove.
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DODATNE MJERE OPREZA ZA V.A.C. GRANUFOAM SILVER® POVOJ

Topikalne otopine ili agensi: Povoj V.A.C. GranuFoam Silver® nije namijenjen uporabi
s V.A.C. VeraFlo™ terapijom jer bi otopine za instilaciju mogle negativno utjecati na

prednosti V.A.C. GranuFoam Silver® povoja.

Zastitni sloj: Kao i kod ostalih V.A.C.° pjenastih povoja, V.A.C. GranuFoam Silver® povoj ne smije doci
u neposredni dodir s krvnim Zilama, mjestima anastomoze, organima ili Zivcima (pogledajte poglavlje
Zastitite Zile i organe). Posredni neprianjajuci slojevi mogu se postaviti izmedu V.A.C. GranuFoam
Silver® povoja i povrsine rane; ovi proizvodi, medutim, mogu ugroziti u¢inkovitost V.A.C. GranuFoam

Silver® povoja u podrucju pokrivenom neprianjajucim slojem.

Elektrode ili provodljivi gel: Nemojte dopustiti da V.A.C. GranuFoam Silver® povoj dode u dodir s EKG
ili drugim elektrodama ili provodljivim gelom tijekom elektronickog pregleda ili elektronickog mjerenja.

Dijagnosticko snimanje: VV.A.C. GranuFoam Silver® povoj sadrzi metalno srebro koje moze ugroziti

vizualizaciju prilikom odredenih modaliteta snimanja.

Komponente povoja: Primjena proizvoda koji sadrze srebro moze uzrokovati trenutnu diskoloraciju tkiva.

Dodatna upozorenja i mjere opreza primjenjuju se na odredene V.A.C.° posebne povoje i terapijske
jedinice V.A.C.°. Prije same primjene pogledajte upute za uporabu specifi¢nih proizvoda.

Imate li pitanja o pravilnom postavljanju ili primjeni V.A.C.® terapije, za detaljnije upute pogledajte
Prirucnik s klinickim smjernicama za V.A.C.® terapiju ili se obratite lokalnom KCI predstavniku. Za dodatne
i najnovije informacije posjetite internetsku stranicu tvrtke KCI www.acelity.com.

163



UPUTE ZA PRIMJENU V.A.C. VERAFLO™ SUSTAVA POVOJA

KLINICKA RAZMATRANJA

V.A.C. VeraFlo™ sustav povoja namijenjen je uporabi s V.A.C. VeraFlo™ terapijom kako je predvideno
V.ACUIta™ terapijskom jedinicom. Preporucuje se uporaba V.A.C. VeraFlo™ sustava povoja za otvorene
rane, ukljucujuciirane s plitkim otvorima ili podrucjima otvora gdje je distalni aspekt vidljiv. Pjenasti povoj
nikada ne stavljajte u slijepe/neistrazene otvore.

NAPOMENA: V.A.C. VeraFlo™ sustav povoja moze se koristiti samo s V.A.C.® terapijom kada prelazite s V.A.C.
Veraflo™ terapije. Pogledajte odjeljak Izmjene poveja u ovim uputama za uporabu.

IDENTIFIKACIJA KOMPONENTI V.A.C. VERAFLO™ SUSTAVA POVOJA

V.A.C. VeraFlo™ povoj A .
~ mali (koli¢ina 2) Trake.V.A.C.Q perforirana
prekrivka

(koli¢ina s malom veli¢inom: 2
koli¢ina sa srednjom veli¢inom: 3

V.A.C.VeraFlo™ koli¢ina s velikom veli¢inom: 5)

povoj - srednji

(koli¢ina 2)
3M™ Cavilon™ blagi zastitni film

(koli¢ina s malom veli¢inom: 1
V.A.C. VeraFlo™ D kolic¢ina sa srednjom veli¢cinom: 2
p‘ov‘oj.— veliki koli¢ina s velikom veli¢cinom: 4)

(koli¢ina 2)

V.A.C.° ravnalo s dvije
V.A.C.VeraT.R.A.C.™

oznake koli¢ine pjene
jastucic

(uklju¢en je s malim
i srednjim povojima)

Komplet cijevi V.A.C.
VeraT.R.A.C. Duo™
(ukljucen s velikim povojem)
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DODATNA OPREMA POTREBNA ZA V.A.C. VERAFLO™ TERAPIJU S V.A.C.ULTA™
TERAPIJSKIM SUSTAVOM (DOSTAVLJA SE ZASEBNO)

V.A.C.VeraT.R.A.C.
Duo™ komplet cijevi
(dodatno s malim i
srednjim povojima,

pogledajte odjeljak .
Primjena V.AC. V.A.C. .
VeraT.RA.C. Duo™ spremnik -
kompleta cijevi) 1000 ml
ILI
V.A.C. VeraLink™ V.A.C.°
kaseta spremnik -
500 ml

Svi povoji i dodatna oprema terapijskog sustava V.A.C.UIta™ pakirani su sterilni i bez lateksa. S izuzetkom

V.AC. Veralink™ kasete, sve komponente su za jednokratnu uporabu. V.A.C. Veralink™ kaseta je za

uporabu samo za jednoga pacijenta. P poraba komp ta za jednokratnu uporak

moze rezultirati kontaminacijom rane, infekcijom i/ili nemoguéno3cu lije¢enja rane. Za sigurnu

i u¢inkovitu uporabu, sve komponente treba koristiti samo s terapijskom jedinicom V.A.C.Ulta™.

Odluka o uporabi ciste umjesto sterilne/asepticne tehnike ovisi o patofiziologiji rane, preferencama
lije¢nika/klinicara i pravilniku ustanove. Koristite odgovarajuca pravila ustanove kako biste izbjegli

nenamjernu kontaminaciju izlozenih komponenti.

IZMJENE POVOJA

Rane koje se tretiraju V.A.C.Ulta™ terapijskim sustavom potrebno je redovito nadzirati. Ako se radi o
neinficiranoj rani koja se nadzire, V.A.C.° povoj i V.A.C. VeraFlo™ terapijski povoj treba se mijenjati svakih
48 do 72 sata, ali ne manje od tri puta na tjedan, a ucestalost se prilagodava prema potrebi i uputama
lijecnika. Inficirane rane moraju se ¢esto i pomno nadzirati. Kod tih rana, povoje ¢e mozda biti potrebno
mijenjati ¢esce, a vremenski intervali izmjene povoja odreduju se na temelju kontinuirane evaluacije

stanja rane i klinickog stanja pacijenta, a ne unaprijed odredenog rasporeda.

Pogledajte Priru¢nik s klinickim smjernicama za V.A.C.° terapiju na internetskoj stranici www.acelity.com
ili se obratite lokalnom KClI predstavniku kako biste dobili kopiju u tiskanom obliku.
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PRIPREMA RANE

UPOZORENIJE: Prije pocetka pripreme rane procitajte sve
sigurnosne informacije o V.A.C.Ulta™ terapijskom sustavu.

NAPOMENA: Ako se na povoju trenutno nalazi V.A.C. VeraT.RA.C.™ jastucic ili V.A.C. VeraTRA.C. Duo™
komplet cijevi, uzmite u obzir uporabu alata za namakanje povoja s terapijskom jedinicom V.A.C.Ulta™
radi hidratacije rane sterilnom vodom, normalnom otopinom soli ili odobrenom topikalnom otopinom.
Ova hidratacija namijenjena je za olaksavanje uklanjanja povoja, a istovremeno moZe smanjiti neugodu
pacijenta tijekom promjene povoja. Upute o uporabi alata za namakanje povoja potraZite u korisnickom

prirucniku za V.A.C.Ulta™ terapijski sustav.

1. Skinite i zbrinite prethodni povoj u skladu s pravilnikom ustanove. Temeljito pregledajte ranu

kako biste bili sigurni da su svi komadi komponenata povoja odstranjeni.

NAPOMENA: Ako je povoj koji uklanjate V.A.C.® povojili V.A.C. VeraFlo™ terapijski povoj, uvjerite
se da ste uklonili sve dijelove pjene. Alat dnevnika na terapijskoj jedinici V.A.C.Ulta™ moZe se koristiti
za pregledavanje broja komada pjene koristenih na rani ako su ranije uneseni. Upute o uporabi alata
dnevnika potraZite u korisnickom prirucniku za V.A.C.Ulta™ terapijski sustav. Pogledajte Upozorenja

za uklanjanje pjene u odjeljku sigurnosnih informacija u ovome dokumentu.

2. UKlonite nekroti¢no, odumrlo tkivo, ukljucujuci kosti, kraste i otvrdnuto mrtvo tkivo, prema
uputama lije¢nika.
3. Prije svake primjene povoja temeljito ocistite ranu i podrucje oko rane prema uputama lijec¢nika

ili pravilniku ustanove.

4. Zastitite krhku/lomljivu kozu oko rane dodatnom V.A.C.# perforiranom prekrivkom, 3M™ Tegaderm™
povojem ili drugim sli¢nim prozirnim filmom za medicinsku uporabu, zastitom za kozu ili
hidrokoloidom.

NAPOMENA: Ovisno o podrucju, 3M™ Cavilon™ blagi zastitni film moZe biti isporucen u
pakiranju povoja.

Primjena 3M™ Cavilon™ blagog zastitnog filma (ako se koristi):

Slika 1

a.  Koza treba biti ¢ista i suha prije primjene 3M™ Cavilon™ blagog zastitnog filma.
b.  Pomocu prilozene krpice primijenite jednoli¢ni sloj filma preko Zeljenog podrugja (sl. 1).

c.  Preskocite li podrucje, ponovno primijenite na to podrucje tek nakon $to se prva primjena

3M™ Cavilon™ blagog zastitnog filma osusi (nakon priblizno 30 sekundi).
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d.  Primijenite i 3M™ Cavilon™ blagi zastitni film na podrucje gdje je koza naborana ili druga
mjesta gdje se koza dodiruje, pobrinite se da podru¢ja gdje postoji kontakt koze budu

odvojena kako bi se film u potpunosti osusio prije vracanja u normalan polozaj.
*  Nekase 3M™ Cavilon™ blagi zastitni film u potpunosti osusi prije pokrivanja povojima.

*  Ponovna primjena 3M™ Cavilon™ blagog zastitnog filma potrebna je pri svakoj

promjeni povoja, zastitni film uklanja se ljepilom V.A.C.® perforirane prekrivke.

e.  Ako Zelite, film mozete ukloniti uporabom vecine sredstava za uklanjanje medicinskog ljepila
prema uputi. Predmetno podru¢je ocistite i osusite te ponovno primijenite 3M™ Cavilon™
blagi zastitni film.

5. Provjerite je li postignuta odgovarajuca hemostaza (pogledajte Upozorenja, poglavije Krvarenje,

H antik lansi i inhibitori agr ije trombocita).

6. Zastitite osjetljive strukture, Zile i organe (pogledajte Upozorenja, poglavlje Krvarenje, Zastitite

zileiorgane).

7. Ostre rubove ili fragmente kostiju nuzno je ukloniti iz predjela rane ili prekriti (pogledajte Upozorenja,

poglavlje Krvarenje, Ostri rubovi).
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PRIMJENA V.A.C. VERAFLO™ POVOJA

Upute za primjenu na rane s plitkim otvorima ili podruéjima otvora gdje je distalni aspekt vidljiv.

Detaljne upute o lijecenju razlicitih vrsta rana pogledajte u klinickim smjernicama za V.A.C.° terapiju.

1.

Slika 2 Slika 3A Slika 3B

Slika 5

Pregledajte dimenzije rane i patologiju, ukljucujuci prisutnost tunela ili otvora (Slika 2). Pjenasti
povoj nemojte stavljati u slijepe/neistrazene otvore.

NAPOMENA: Prije postavijanja pjenastog povoja moZete koristiti neprianjajuci materijal kako biste
zastitili osjetljive strukture (primjerice krvne Zile) ili olaksali naknadno uklanjanje povoja. Koristite li dodatne
materijale ispod V.A.C. VeraFlo™ povoja, oni moraju biti kompatibilni s koristenom otopinom te mreZasti,

porozni ili rupicasti kako bi se omogucilo ucinkovito uklanjanje tekucine i eksudata.
. Odredivanje veli¢ine V.A.C. VeraFlo™ povoja prema potrebi:

a.  V.AAC VeraFlo™ povoj — mali i srednji: pazljivo otkinite pjenu duz perforacije na veli¢inu koja
¢e omoguciti njezno postavljanje u ranu bez krutog pakiranja pjene ili prelaska na zdravu kozu
(Slika 3A).

b.  V.AC VeraFlo™ povoj - veliki: odreZite pjenu na veli¢inu koja ¢e omoguciti njezno postavljanje

u ranu bez krutog pakiranja pjene ili prelaska na zdravu kozu (Slika 3B).

OPREZ: Nemojte rezatiili trgati pjenu iznad rane kako komadici ne bi pali u ranu (Slika 4A i Slika 4B).
Protrljajte rubove pjene dalje od mjesta rane kako biste uklonili komadice ili slobodne cestice koje bi mogle
upasti ili ostati na rani nakon skidanja povoja.
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3. Pazljivo postavite pjenu u unutrasnjost rane, osiguravajuci kontakt sa svim povrsinama rane (prikazan
je V.AC. VeraFlo™ povoj - veliki) (Slika 5). Nemojte pritiskati pjenu ni u jedno podrucje rane.

NAPOMENA: Zajednoli¢nu raspodjelu tekucine i negativnog tlaka osigurajte kontakt pjene s pjenom
izmedu susjednih komada pjene. Nemojte dopustiti kontakt pjene sa zdravom koZom.

Oznaka koli¢ine pjene
Datum primjene povoja =

V.AC. VeraFlo™ Dressing []

vacveraflo therapy

#
Broj komada pjene J
Slika 6 koristenih na rani

V.A.C.° ravnalo s oznakom koli¢ine pjene

‘\H\U\\\‘\H\\H\\‘\H\\H\\‘\\H\H\\‘\\H\H\\‘\\H\\H\‘\\H\\H\‘\\H\\H\‘H\\\\H\‘H\\\\\H‘H\\U\H‘H\\U\H‘\H\U\H‘\H\U\H‘HHUH\‘HHU\H
om 1 2 3 4 5 5 7 & 9 0 1 12 13 & 5|

Odlijepite -
Slika 7

4. Zabiljezite ukupan broj koristenih komada pjene u rani i dokumentirajte na prilozenu oznaku
koli¢ine pjene (pri¢vri¢ena na cijevi V.A.C. VeraT.RA.C.™ jastucica ili na komplet cijevi V.AC.
VeraT.R.A.C. Duo™ ako se koristi) (Slika 6) te u karton pacijenta. Oznaka koli¢ine pjene moze se
odlijepiti s dostavljenog V.A.C.° ravnala (Slika 7) i treba se postaviti na podrucje koje moze vidjeti
sliedeci nadlezni lijecnik.

Alat dnevnika na terapijskoj jedinici V.A.C.Ulta™ moZe se koristiti za evidentiranje broja komada pjene
koristenih u rani. Upute o uporabi alata dnevnika potraZite u korisnickom priru¢niku za V.A.CUlta™

terapijski sustav.
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PRIMJENA V.A.C.° PERFORIRANE PREKRIVKE

OPREZ: Potrebno je pazljivo promatrati stanje koZe pacijenta (pogledajte Mjere opreza, poglavije Zastitite

koZzu oko rane).

N

w

>

Slika 1
Sloj 1

Sloj 2

Slika 9

. lIzrezite V.A.C.° perforiranu prekrivku tako da prekrije pjenu i dodatnih 3 - 5 em ruba zdravog tikva

oko rane (Slika 8). V.A.C.° perforirana prekrivka moze se izrezati na vise dijelova za lakse rukovanje.
Ako je potrebno, za brtvljenje teskih podrucja moze se koristiti i visak perforirane V.A.C. ® prekrivke.

. Pazljivo skinite sloj 1 kako biste otkrili ljepilo (Slika 9). V.A.C.° perforirana prekrivka moze se

pridrzavati ravnalom / ru¢kama za rukovanje.

. Ljepljivi dio postavite prema dolje preko pjene i nanesite V.A.C.® perforiranu prekrivku tako da prekrije

pjenu i zdravu kozu, pazeci pri tome da V.A.C.® perforirana prekrivka prelazi najmanje 3 - 5 em ruba
zdravog tkiva oko rane.

Uklonite sloj 2 i tapkajte po V.A.C.% perforiranoj prekrivci kako biste dobili ¢vrsto brtvljenje (Slika 10).

NAPOMENA: Odgovarajuce brtvijenje V.A.C.° perforirane prekrivke kljucno je kako bi se terapija
isporucila u ranu. Uporaba V.A.C. VeraFlo™ terapije u ranama gdje se velike kolicine tekucine za instilaciju
isporucuju u ranu ili rane na anatomskim lokacijama koje je tesko zatvoriti trebaju dodatne mjere opreza
kako bi se osiguralo da je povoj zatvoren na odgovarajuci nacin tijekom terapije. Razmotrite podesavanje
poloZaja pacijenta tijekom ciklusa instilacije, primjene dodatnog sloja prekrivke na naborima koZe ili
podrucjima koja su podloZnija propustanjima, te pridrZavanje podrucja rane povrsinom za kontakt ili

Jjastukom radi spriecavanja nadimanja prekrivke ako je rana u ovisnom poloZaju.
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PRIMJENA V.A.C. VERAT.R.A.C.™ JASTUCICA

(dostavlja se s malim i srednjim V.A.C. VeraFlo™ povojima)

V.AC. VeraTRA.C.™jastuci¢ sveobuhvatni je sustav koji ukljucuje cijevi za ulaz tekucine i cijevi za

uklanjanje eksudata / tekucine putem sucelja jednog jastucica (Slika 11).

NAPOMENA: Nemojte rezati jastucic ili stavijati cijev u pjenasti povoj. To moZe zacepiti cijev i aktivirati alarm
na V.A.C.Ulta™ terapijskoj jedinici.

- = -

- .. 1
- Ulaz tekucine .
VAC. | lzlaztekucine 1
VeraTRAC™ 1
jastuci¢ |
1 f
~ N |
SNt I e 25
Slika 11 S ) e o ai /
=== Sl =

Slika 13

1. Odaberite mjesto na koje ¢ete primijeniti jastucic. Posebnu paznju obratite na poloZzaj cijevi kako biste

osigurali optimalni protok i izbjegli postavljanje preko striecih dijelova kosti ili u naborima tkiva.

NAPOMENA: Kako biste sprijecili maceraciju podrucja oko rane s ranama koje su manje od centralnog
diska jastucica, iznimno je vazno da centralni disk ne visi preko ruba pjene i da je podrudje oko rane
zasticeno na odgovarajuci nacin. Za upute o zastiti podrucja oko rane pogledajte odjeljak Priprema
rane. Dodatne tehnike primjene povoja pogledajte u odjeljku Primjena mosta sa sustavom V.A.C.

VeraFlo™ povoja u ovim uputama za uporabu te u klinickim smjernicama za V.A.C.° terapiju.

2. Stisnite V.A.C.* perforiranu prekrivku i paZljivo odreZite otvor od priblizno 2,5 em u V.AC®
perforiranoj prekrivci (ne samo prorez) (Slika 12). Otvor mora biti dovoljno velik da omoguci

ulijevanje tekucine i uklanjanje tekucine i/ili eksudata. Nije potrebno zarezivati u pjenu.

NAPOMENA: [zreZite otvor, ne samo prorez, jer se prorez moze zatvoriti tijekom terapije.
3. Primijenite jastucic¢ s centralnim diskom i okolnim vanjskim ljepljivim rubom.

a.  Uklonite donje slojeve 1 2 kako biste otkrili ljepilo (Slika 13).

b.  Stavite otvor jastucic¢a u centralni disk neposredno preko otvora u V.A.C.° perforiranoj prekrivci
(Slika 14).

¢ Lagano pritiscite centralni disk i vanjski rub kako biste osigurali potpuno prianjanje jastucica.

d.  Povucite unatrag plavi jezicak kako biste skinuli stabilizacijski sloj jastucica (Slika 15).



PRIMJENA V.A.C. VERAT.R.A.C. DUO™ KOMPLETA CIJEVI

(dostavlja se s velikim V.A.C. VeraFlo™ povojem. Dostupno je i kao opcijska dodatna oprema

za uporabu s malim i srednjim V.A.C. VeraFlo™ povojima)

V.AC. VeraT.RA.C. Duo™ komplet cijevi sastoji se od dva jastucica, jastucica za instilaciju i SensaTRA.C.™

jastucica za uklanjanje tekucine i eksudata (Slika 16). Uzmite u obzir uporabu V.A.C. VeraTRA.C. Duo™

kompleta cijevi za vece rane za koje je potrebna tehnika ispiranja (unos i uklanjanje tekucine odvijaju se

kroz lokacije koje su odvojene) (Slika17).

NAPOMENA: Nemojte rezati jastucic ili stavijati cijev u pjenasti povoj. To moZe zacepiti cijev i aktivirati alarm

na V.A.C.Ulta™ terapijskoj jedinici.

Jastucic za instilaciju T~
SensaT.RA.C.™jastuci¢ Ulaz tekuéine - 2.5
\__cm -7/

N —
N

Ispiranje tekucine
urani o
SensaTRAC™
jastucic¢

Izlaz tekucine

N

Slika 17 Slika 18

Jastucic¢ za
instilaciju

Slika 16

Slika 19 Slika 20 Slika 21

PRIMJENA JASTUCICA ZA INSTILACIJU

1.

N

Odaberite mjesto na koje ¢ete primijeniti jastucic za instilaciju. Posebnu paznju obratite na protok
tekucine i poloZaj cijevi kako biste osigurali optimalni protok i izbjegli postavljanje preko strsecih

dijelova kosti ili u naborima tkiva.

NAPOMENA: Kad god je to moguce, jastucic za instilaciju treba postaviti povrh SensaT.RA.C.™
jastucica.

NAPOMENA:  Kako biste sprijecili maceraciju podrucja oko rane s ranama koje su manje od centralnog
diskajastucica, iznimno je vazno da centralni disk ne visi preko ruba pjene i da je podrudje oko rane zasticeno
na odgovarajuci nacin. Za upute o zastiti podrucja oko rane pogledajte odjeljak Priprema rane. Dodatne
tehnike primjene povoja pogledajte u odjeljku Primjena mosta sa sustavom V.A.C. VeraFlo™ povoja

u ovim uputama za uporabu te u klinickim smjernicama za V.A.C.° terapiju.

. Stisnite V.A.C perforiranu prekrivku i pazljivo odreZite otvor od priblizno 2,5 em u V.A.C® perforiranoj

prekrivci (ne samo prorez) (Slika 18). Otvor mora biti dovoljno velik da omoguci unos tekucine.

Nije potrebno zarezivati u pjenu.

NAPOMENA: /zreZite otvor, ne samo prorez, jer se prorez moze zatvoriti tijekom terapije.
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3. Primijenite jastucic za instilaciju s centralnim diskom i okolnim vanjskim ljepljivim rubom te cijev

manjeg promjera.
a.  Uklonite donje slojeve 1 2 kako biste otkrili ljepilo (Slika 19).

b.  Stavite otvor jastucica u centralni disk neposredno preko otvora u V.A.C.® perforiranoj prekrivci
(Slika 20).

c.  Lagano pritiscite centralni disk i vanjski rub kako biste osigurali potpuno prianjanje jastucica.
d.  Povucite unatrag plavi jezicak kako biste skinuli stabilizacijski sloj jastucica (Slika 21).
PRIMJENA SENSAT.R.A.C.™ JASTUCICA

1. Odaberite podrucje primjene jastucica za SensaT.R.A.C.™ jastucic. Posebnu paznju obratite na protok
tekucine i poloZaj cijevi kako biste osigurali optimalni protok i izbjegli postavljanje preko strsecih
dijelova kosti ili u naborima tkiva.

NAPOMENA: Kad god je to moguce, Sensal.RA.C.™ jastucic treba postaviti nize od jastucica

za instilaciju.

NAPOMENA: Kako biste sprijecili maceraciju podrucja oko rane s ranama koje su manje od centralnog
diska jastucica, iznimno je vazno da centralni disk ne visi preko ruba pjene i da je podrucje oko rane
zasticeno na odgovarajuci nacin. Upute o zastiti podrucja oko rane pogledajte u odjeljku Priprema
rane. Dodatne tehnike primjene povoja pogledajte u odjeljku Primjena mosta sa sustavom V.A.C.
VeraFlo™ povoja u ovim uputama za uporabu te u klinickim smjernicama za V.A.C.® terapiju.

2. Stisnite V.A.C.® perforiranu prekrivku i pazljivo odreZite otvor od priblizno 2,5 em u V.AC®
perforiranoj prekrivci (ne samo prorez) (Slika 18). Otvor mora biti dovoljno velik da omoguci

uklanjanje tekucine i/ili eksudata. Nije potrebno zarezivati u pjenu.
NAPOMENA: [zreZite otvor, ne samo prorez, jer se prorez moze zatvoriti tiiekom terapije.

3. Primijenite SensaT.RA.C.™ jastucic¢ s centralnim diskom i okolnim vanjskim liepljivim rubom.
a.  Uklonite donje slojeve 1 2 kako biste otkrili ljepilo (Slika 19).

b.  Stavite otvor jastucic¢a u centralni disk neposredno preko otvora u V.A.C.° perforiranoj prekrivci
(Slika 20).

¢ Lagano pritid¢ite centralni disk i vanjski rub kako biste osigurali potpuno prianjanje jastucica.

d.  Povucite unatrag plavi jezicak kako biste skinuli stabilizacijski sloj jastucica (Slika 21).
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POKRETANJE V.A.C. VERAFLO™ TERAPLJE

1.

2.

3.

4,

5.

6.

7.

UPOZORENJE: Prije uporabe V.A.C. VeraFlo™ terapije procitajte
sve sigurnosne informacije o V.A.C.Ulta™ terapijskom sustavu.

Potp! pojedinosti o uporabi ter jedinice V.A.C.Ulta™

potrazite u korisnickom prirucniku za V.A.C.Ulta™ terapijski sustav.

Slika 22 Slika 23 Slika 24

@a Kuka

X -
QT Vrecicas
[N otopinom

Slika 25

Slika 26 Slika 27

V.A.C. Veralink™ kasetu izvadite iz pakiranja i umetnite je u terapijsku jedinicu V.A.C.Ulta™ dok ne
sjedne na mjesto (Slika 22).

NAPOMENA: Ako V.A.C. VeraLink™ kaseta nije u potpunosti umetnuta, oglasit ce se alarm
terapijske jedinice.

NAPOMENA: VA.C VeraLink™ kaseta namijenjena je uporabi za jednoga pacijenta i ne smije
se koristiti vise od tri dana. Ako je primjenjivo, pogledajte pravila ustanove.

Pomocu kuke V.A.C. VeraLink™ kasete prikljucite bocu/vrecicu otopine za instilaciju na V.A.C.

Veralink™ kasetu (Slika 23).

Bocu/vrecicu s otopinom za instilaciju objesite na podesivi drzac na terapijskoj jedinici.
Detaljne upute potraZite u korisnickom priru¢niku terapijskog sustava V.A.C.UIta™.

Cjevcicu za instilaciju (cijev manjeg promjera) V.A.C. VeraT.RA.C.™ jastucica (ili cijev jastucica za
instilaciju ako koristite komplet cijevi V.A.C. VeraT.RA.C. Duo™) spojite na cijevi V.A.C. VeraLink™
kasete (Slika 24).

Pobrinite se da su stezaljke obje cijevi otvorene i pravilno postavljene radi sprjecavanja to¢aka za
kompresiju i/ili nadrazivanja koze.

lzvadite V.A.C.® spremnik iz pakiranja i umetnite ga u terapijsku jedinicu V.A.C.Ulta™ tako da sjedne
na svoje mjesto (Slika 25)

NAPOMENA: Ako spremnik nije pravilno smjesten, oglasit ¢e se alarm na terapijskoj jedinici
VACUIta™.

Prikljucite V.AC® cjevcicu V.A.C. VeraT RA.C.™ jastucica (ili cijevi SensaT.R A.C.™ jastucica ako koristite
komplet cijevi V.A.C. VeraT.R.A.C. Duo™) na cijevi spremnika (Slika 26).
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8.

9.

o

Provjerite je li stezaljka na svakoj cijevi otvorena (Slika 27) te stezaljke postavite dalje od pacijenta.

Ukljucite napajanje na terapijsku jedinicu V.A.C.Ulta™ te odaberite postavke terapije i pokrenite

terapiju. Detaljne upute potraZite u korisni¢ckom priru¢niku terapijskog sustava V.A.C.Ulta™.

NAPOMENA: Alat za ciklus testa na terapijskoj jedinici V.A.C.Ulta™ moZe se koristiti kako bi se potvrdilo
Je li sustav ispravno postavijen. Upute o postavijanju terapije i uporabi alata za ciklus testa potraZite u

korisnickom prirucniku za V.A.C.Ulta™ terapijski sustav.

. V.AC. VeraFlo™ povoj treba izgledati izguzvano kratko nakon pokretanja terapije. Ne smije biti zvukova

kompleta cijevi V.A.C. VeraTRA.C. Duo™ te V.A.C.® perforirane prekrivke, spojeve cijevi, spojeve
spremnika, spojeve V.A.C. VeraLink™ kasete te se pobrinite da su sve stezaljke cijevi otvorene.

NAPOMENA: Kako biste provjerili propusta li sustav, moZete koristiti alat Seal Check™ na terapijskoj
Jedinici V.A.C.Ulta™. Upute o uporabi alata Seal Check™ potrazite u korisnickom prirucniku za V.A.C.Ulta™
terapijski sustav.

NAPOMENA: Pronadete li izvor propustanja, primijenite dodatnu V.A.C.° perforiranu prekrivku kako
biste osigurali potpunu zabrtvljenost.

Pricvrstite visak cijevi kako biste onemogucili smetnje u mobilnosti pacijenta.

NAPOMENA: Ako se rana nalazi preko strseceg kostanog dijela ili u podrucjima gdje nosenje tereta
moZe predstavljati dodatni pritisak ili naprezanje donjih tkiva, treba koristiti povrsinu ili uredaj za

smanjivanje pritiska kako bi se postiglo optimalno rasterecenje pacijenta.
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PRIMJENA MOSTA S V.A.C. VERAFLO™ SUSTAVOM POVOJA

Primjena mosta treba se koristiti 1) za sprjec¢avanje maceracije podrucja oko rane ranama koje su manje

od centralnog diska jastucica ili 2) kada postoji potreba za postavljanje jastucic¢a dalje od mjesta rane radi

sprjecavanja pritiska na ili oko rane.

OPREZ: Potrebno je paZljivo promatrati stanje koZe pacijenta (pogledajte Mjere opreza, poglavlje Zastitite

kozu oko rane).

OPREZ: U okomito postavljenom mostu izradenom za rane umjerene do obilne eksudacije, negativan

tlak primljen na mjestu rane mogao bi biti smanjen za priblizno 25 mmHg za svakih 30,5 cm (1 stopa) mosta.

Razmotrite primjereno povecanje postavke cilinog negativnog tlaka.

Slika 31

|zreZite most prema obliku

Slika 32

Centralni
disk

Podrucje mosta

Slika 33

Slika 34

Slika 35

Slika 36
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. Primijenite V.A.C. VeraFlo™ povoj i V.A.C.? perforiranu prekrivku na ranu kao $to je opisano

u prethodnim odjeljcima.

. Stisnite V.A.C.® perforiranu prekrivku i u prekrivci pazljivo izrezite otvor od priblizno 3 em (ne samo

prorez) (Slika 28). Otvor treba izrezati preko mjesta rane. Nije potrebno zarezivati u pjenu. Otvor mora

biti dovoljno velik da omogucdi instilaciju i uklanjanje tekucine.

. Primijenite dodatnu V.A.C.® perforiranu prekrivku preko zdrave koze gdje ce se primijeniti most

(Slika 29, Slika 30). Neka podrucje za postavljanje prekrivke bude vece od pjenastog mosta.

NAPOMENA: [zbjegavajte cirkumferencijsku primjenu prekrivke. Pogledajte Mjere opreza, odjeljak
Cirkumferencijska primjena povoja.

. Stvorite most

a.  ZaV.AC. VeraFlo™ povoje — male i srednje: IzreZite ili otkinite komad V.A.C. VeraFlo™ povoja za

most odgovarajuce velicine (Slika 31).

OPREZ: Duzina mosta treba biti $to je moguce kraca kako bi se osigurao ucinkovit
protok tekucine.

b.  ZaV.AC. VeraFlo™ povoj — velik: Izrezite V.A.C. VeraFlo™ povoj - velik u obliku prikazanom
na Slici 32.

NAPOMENA: Kada izrezujete most iz velikog povoja, promjer velikog kraja treba biti veci
od centralnog diska V.A.C. VeraT.RA.C.™ jastucica (Slika 33). Duzina mosta treba biti Sto je
moguce kraca kako bi se osigurao ucinkovit protok tekucine.

. Gurnite manji kraj mosta V.A.C. VeraFlo™ povoja u otvor V.A.C.® perforirane prekrivke na mjestu rane

(pogledajte gore pod 1) (Slika 34).

. Velik zavréetak mosta V.A.C. VeraFlo™ povoja postavite na prekrivku primijenjenu preko zdrave koze

(pogledajte gore pod 3) gdje e biti postavljen V.A.C. VeraTRA.C.™ jastuci¢ (Slika. 35).

NAPOMENA: Velik dio mosta treba uvijek biti postavijen vise od rane.

. Most pokrijte dodatnom V.A.C.° perforiranom prekrivkom (Slika 36). Primijenite V.A.C.° perforiranu

prekrivku kao $to je opisano u odjeljku Primjena V.A.C.° perforirane prekrivke.

. Stisnite V.A.C.® perforiranu prekrivku i pazljivo odreZite otvor od priblizno 2,5 em u V.AC®

perforiranoj prekrivci (ne samo prorez) (Slika 37). Otvor treba izraditi na ve¢em dijelu izradenog
mosta. Nije potrebno zarezivati u pjenu. Otvor mora biti dovoljno velik da omoguci instilaciju

i uklanjanje tekucine.

NAPOMENA: /zreZite otvor, ne samo prorez, jer se prorez moze zatvoriti tijekom terapije.

. Primijenite V.A.C. VeraTRA.C.™ jastucic (Slika 38) kao $to je opisano u odjeljku Primjena V.A.C.

VeraT.R.A.C.™ jastucica.

. Spojite V.A.C. VeraT.RA.C.™ jastuci¢ na terapijsku jedinicu V.A.C.Ulta™ i primijenite terapiju kako je

opisano u odjeljku Pokretanje V.A.C. VeraFlo™ terapije.

NAPOMENA: Kada koristite komplet cijevi V.A.C. VeraT.RA.C. Duo™ slijedite gore opisane korake te

izradite sekundarni most za primjenu drugog jastucica.
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UPORABA V.A.C. VERAFLO™ POVOJA ZAJEDNO SA ZAVOJIMA,
ODJECOM ILI UREDAJIMA ZA RASTERECENJE

Cipela za
rasterecenje

1. Pridrzavajte se uputa za izradu mosta kako je opisano u odjeljku Primjena mosta sa sustavom

povoja V.A.C. VeraFlo™.

2. Provjerite je li most dovoljno dug za postavljanje V.A.C. VeraT.R.A.C.™ jastucica izvan sljedeceg
primijenjenog povoja, odjece ili uredaja za rasterecenje (Slika 39).
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3M™ Tegaderm™ i Cavilon™ zastitni su znakovi tvrtke 3M™ Corporation. Osim ako u tekstu nije
izri¢ito naznaceno, svi ostali ovdje navedeni zastitni znakovi vlasnistvo su tvrtke KCl Licensing, Inc.,,
njezinih podruznica i/ili davatelja licence. ©2020. KCl Licensing, Inc. Sva prava pridrzana.

420761-EERev A 2/2020
180



AAAAAAAAAAAAAAAA

SISTEM ZA ZDRAVLJENJE
RAN Z

NEGATIVNIM TLAKOM
V.A.C.ULTA™

(SISTEM ZA ZDRAVLJENJE

V.A.C.ULTA™)

VARNOSTNE INFORMACIJE IN sL
NAVODILA ZA NAMESTITEV

SISTEMA OBVEZ

V.A.C.VERAFLO™

Samo za uporabo s sistemi za zdravljenje V.A.C.Ulta™ druzbe KCI

Rx Only






KAZALO

Indikacije za uporabo.

Prehod iz zdravljenja s sistemom V.A.C.° v zdravljenje v domaci oskrbi

Kontraindikacije za sistem zdravljenja V.A.C.UIta™

Dodatne kontraindikacije za sistem zdravljenja V.A.C. VeraFlo™

Opozorila za sistem zdravljenja V.ACUlta™

Dodatna opozorila za zdravljenje s sistemom V.A.C. VeraFlo™

Previdnostni ukrepi za zdravljenje s sistemom V.A.CUlta™

Dodatni varnostni napotki za zdravljenje s sistemom V.A.C. VeraFlo™

Dodatni previdnostni ukrepi za obveze V.A.C. GranuFoam Silver®

Navodila za namestitev sistema obvez V.A.C. VeraFlo™

Klini¢ni pogoji

Sestavni deli sistema obvez V.A.C. VeraFlo™

Dodatna oprema, ki jo potrebujete za zdravljenje V.A.C. VeraFlo™

s sistemom za zdravljenje V.A.C.Ulta™ (na voljo lo¢eno)

Menjava obve:

Priprava rane.

Namestitev obveze V.A.C. VeraFlo™

Namestitev obliza V.A.C.° Advanced

Namestitev blazinice V.A.C. VeraTRA.C.™

Namestitev kompleta cevk V.A.C. VeraTRA.C. Duo™

Namestitev blazinice Instill

Namestitev blazinice Sensal.RA.C.™

Zacetek zdravljenja V.A.C. VeraFlo™

Namestitev premostitve s sistemom obvez V.A.C. VeraFlo™.

Uporaba obveze V.A.C. VeraFlo™ v povezavi s prevezami, oblacili

ali pripomocki za razbremenitev

Uporabljeni simboli

183

184

185

185

186

190

190

192

193

194

194

194

195

195

196

198

200

201

202

202

203

204

206

208

271



Sistem za zdravljenje ran z negativnim tlakom V.A.C.Ulta™ (sistem za zdravljenje V.AC.Ulta™) je celosten

sistern za zdravljenje ran, s katerim lahko izvajate:

«  zdravljenje V.A.C. VeraFlo™ (izpiranje), ki je kombinacija zdravljenja ran z
negativnim tlakom (zdravljenje s sistemom V.A.C.°) ter nadzorovanega

dovajanja in odvajanja topi¢nih raztopin in suspenzij za izpiranje lezis¢a rane.

ALI
»  zdravljenje s sistemom V.A.C.°, to je zdravljenje ran z negativnim tlakom.

Z zdravljenjem V.A.C. VeraFlo™ (izpiranje) so povezane pomembne kontraindikacije,
opozorila, in previdnostni ukrepi, ki jih je treba upostevati poleg kontraindikacij,

opozoril in previdnostnih ukrepov za zdravljenje s sistemom V.A.C.%. Posebne

kontraindikacije, opozorila in previdnostni ukrepi za zdravljenje V.A.C. VeraFlo™ so v
tem dokumentu obarvani sivo, oznaceni pa so tudi s simbolom zdravljenja V.A.C. VeraFlo™
levo od besedila. Kadar uporabljate le zdravijenje s sistemom V.A.C.%, lahko kontraindikacije,
opozorila in previdnostne ukrepe za zdravijenje V.A.C. VeraFlo™ prezrete.

Enoto za zdravljenje V.A.C.Ulta™ lahko up jate samo z i in potro$nim materialom
V.A.C.° (sistemi obvez V.A.C.° GranuFoam™, V.A.C. GranuFoam Silver®, V.A.C.° WhiteFoam,
V.A.C.VeraFlo™). Zdravljenje V.A.C. VeraFlo™ lahko izvajate samo z obvezami in potrosnim

materialom V.A.C. VeraFlo™.

OPOMBA: obveza V.A.C. GranuFoam Silver® ni primerna za uporabo pri zdravijenju

V.A.C. VeraFlo™, ker lahko tekoCine za izpiranje iznicijo njene prednosti.

POMEMBNO: kot velja za vse medicinske pripomocke na recept, lahko pripomocek deluje nepravilno
in predstavlja tveganje za resne ali usodne poskodbe, ¢e se pred uporabo ne posvetujete z zdravnikom
ter ¢e natancno ne preberete vseh navodil in varnostnih informacij za enoto za zdravljenje in obvezo.
Ne prilagajajte nastavitev enote za zdravljenje in ne izvajajte zdravljenja brez navodil ali nadzora

zdravstvenega delavca.
INDIKACIJE ZA UPORABO

Sistem zdravljenja ran z negativnim tlakom V.A.C.Ulta™ je celosten sistem za oskrbo ran, ki omogoca

zdravljenje ran z negativnim tlakom z moZnostjo izpiranja.

Zdravljenje ran z negativnim tlakom brez izpiranja ustvarja okolje, ki spodbuja zdravljenje ran s
sekundarnim ali terciarnim (odlozenim primarnim) celjenjem, in sicer s pripravo lezisc¢a rane za
zapolnjevanje, omejevanjem edema, spodbujanjem granulacije tkiva in perfuzije ter z odstranjevanjem
izcedka in kuzni material. Moznost izpiranja je indicirana za paciente, ki bi jim koristilo vakuumsko

podprto odvajanje ter nadzorovano dovajanje topicnih raztopin in suspenzij prek lezisca rane.

Sistem zdravljenja ran z negativnim tlakom V.A.C.Ulta™ je indiciran za paciente s kroni¢nimi, akutnimi,
travmatskimi in subakutnimi ranami, dehiscenco rane, povrhnjimi in globokimi dermalnimi opeklinami,

razjedami (kot so diabeti¢ne in venske razjede ali prelezanine), reznji in presadki.
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PREHOD IZ ZDRAVLJENJA S SISTEMOM V.A.C.° V ZDRAVLJENJEV
DOMACI OSKRBI

Sistem zdravljenja V.A.C.Ulta™ ni namenjen za uporabo v domaci oskrbi. Ce je treba zdravljenje

s si V.A.C.° nadalj i tudi, ko je pacient odpuscen v domaco oskrbo, razmislite o

uporabi drugih KCl-jevih sistemoyv, ki so primerni za zdravljenje v okolju za postakutno nego.

Pomembne informacije glede teh pripomockov najdete v prilozenih varnostnih napotkih.

KONTRAINDIKACIJE ZA SISTEM ZDRAVLJENJA V.A.C.ULTA™

. Penastih obvez sistema za zdravljenje V.A.C.Ulta™ (vklju¢no z obvezami V.A.C.® in V.AC. VeraFlo™) ne

namescajte neposredno na izpostavljene krvne Zile, mesta anastomoze, organe ali Zivce.
OPOMBA: za dodatne informacije o krvavitvah glejte razdelek Opozorila.
. Zdravljenje s sistemom V.A.C.2 in V.A.C. VeraFlo™ je kontraindicirano za paciente, ki imajo:
+ maligne rane
* nezdravljen osteomielitis
OPOMBA: vec informacij o osteomielitisu najdete v razdelku Opozorila.
* neenteri¢ne in neraziskane fistule
« nekroti¢no tkivo s krasto

OPOMBA: zdravijenje s sistemom V.A.C.° je dovoljeno po odstranitvi nekroticnega tkiva in popolni
odstranitvi kraste.

+ obcutljivost na srebro (samo obveze V.A.C. GranuFoam Silver®)

DODATNE KONTRAINDIKACIJE ZA SISTEM ZDRAVLJENJA V.A.C.
VERAFLO™

*  ObvezV.AC? ne uporabljajte z razkuzilom Octenisept®*, vodikovim peroksidom ali

alkoholnimi raztopinami oziroma raztopinami na osnovi alkohola.

*  Zaradi potencialnega tveganja, da bi se spremenila notranja telesna temperatura,

in moznosti zadrzevanja tekocine v votlini tekocin ne dovajajte v prsno ali trebusno

votlino.

+  Cerana ni bila temeljito raziskana, zdravljenja V.A.C. VeraFlo™ ne uporabljajte, saj bi

lahko topicne raztopine za rane nenamerno prehajale v bliznje telesne votline.

* Ni na voljo v ZDA. Navedeno ime znamke ni blagovna znamka druzbe KCl, njenih

podruznic ali dajalcev ali licencodajalcev.
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OPOZORILA ZA SISTEM ZDRAVLJENJA V.A.C.ULTA™

Krvavenje: ne glede na to, ali se up i sistem za zdravljenje s sist V.A.C.° oziroma

b

V.A.C. VeraFlo™ ali ne, pri nek ih pacientih ja velika nevarnost, da se pojavijo zapleti
zaradi krvavitve. Pri naslednjih vrstah pacientov obstaja povecano tveganje krvavitve, ki je, ¢e

ni nad; , lahko tudi di

«  Pacienti, ki imajo oslabljene ali krhke Zile ali organe v rani ali okrog nje, kar je lahko med drugim

posledica:

«  Sivanja krvne Zile (prirojene anastomoze ali presadki)/organa

«  okuzbe

¢ poskodbe

*  sevanja
+  Pacienti, ki ne dosezejo ustrezne hemostaze
« Pacienti, ki prejemajo antikoagulante ali zaviralce agregacije trombocitov
« Pacienti, katerih Zilne strukture so prekrite s premalo tkiva

Ce je zdravljenje s sistemom V.A.C.° ali V.A.C. VeraFlo™ predpisano za paciente, pri katerih
obstaja povecano tveganje zapletov s krvavitvijo, jih je treba zdraviti in nadzorovati v
okolju zdravljenja, ki ga doloc¢i lececi zdravnik.

Ce se med zdravljenjem s sistemom V.A.C.® ali V.A.C. VeraFlo™ nenadoma pojavi
aktivna ali mo¢na krvavitev ali je v cevki ali zbiralniku videti svetlo rde¢o kri,

zdravljenje takoj pr pustite ob $ceno, z ustreznimi ukrepi zaustavite

d

kr in d poiséite iSko pomoc¢. Enote za zdravljenje V.A.C.Ulta™
in obvez (zdravljenje s sistemom V.A.C.® in V.A.C. VeraFlo™) se ne sme uporabljati za

preprecevanje, j je ali janje Zilnih kr

+ Zasdita zil in organov: vse izpostavljene ali povrsinske Zile in organe v rani ali okrog nje je
treba pred zacetkom zdravljenja s sistemom V.A.C.® ali V.A.C. VeraFlo™ popolnoma prekriti in
zascititi.

Vedno pazite, da penaste obveze V.A.C.® in V.A.C. VeraFlo™ ne bodo v neposrednem stiku z
Zilami ali organi. Naju¢inkovitejso zai¢ito zagotavlja debel sloj naravnega tkiva. Ce ta ni na voljo
ali ¢e to ni kirursko mogoce, je mogoce namesto debelega sloja naravnega tkiva uporabiti vec
slojev mreZastega, nelepljivega materiala, Ce lececi zdravnik presodi, da zagotavlja popolno
zadcitno bariero. Pri uporabi nelepilnih materialov poskrbite, da ostanejo namesceni v zascitnem
poloZaju skozi celoten postopek zdravljenja.

Ob zacetku zdravljenja je treba upostevati tudi nastavitev negativnega tlaka in nacin zdravljenja.

Posebna previdnost je potrebna pri oskrbovanju velikih ran, v katerih utegnejo biti skrite Zile,
ki morda niso vidne na prvi pogled. V okolju zdravljenja, ki ga dolo¢i lececi zdravnik, je treba
pacienta skrbno nadzorovati zaradi moznosti krvavitev.
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+ Okuzene krvne zile: okuzba lahko poskoduije Zile in oslabi Zilne stene, kar lahko poveca
dovzetnost za poskodbe Zil zaradi odrgnin ali posegov. Pri okuzenih Zilah obstaja tveganj

J

za zaplete, vkljuéno s krvavitvami, ki so lahko tudi dne, ée niso nad. . Pri

zdravljenju s sistemom V.A.C.° ali V.A.C. VeraFlo™ v blizini okuzenih ali morebitno

okuzenih zil je potrebna izredna previdnost. (Glejte zgornji razdelek Zasé¢ita zil in

organov.)

« H ik lanti in iralci agregacije trombocitov: pacienti, ki ne dosezejo

9

ustrezne hemostaze rane, so veliko bolj podvrzeni krvavitvi, ki je lahko tudi usodna, ¢e ni
nadzorovana. Taksne paciente je treba zdraviti in nadzorovati v okolju zdravljenja, ki ga doloci

lececi zdravnik.

Pri zdravljenju pacientov, pri katerih je zaradi jemanja antikoagulantov ali zaviralcev agregacije
trombocitov povecana nevarnost krvavitev (odvisno od vrste in zapletenosti rane), je potrebna
previdnost. Ob zacetku zdravljenja je treba upostevati nastavitev negativnega tlaka in nacin

zdravljenja.

o | sredstva,

p j na mestu rane: e je uporaba hemostatskih sredstev,

ki ne zahtevajo Sivanja (na primer kostni vosek, resorptivna Zelatinasta gobica ali razprsilo za
zapiranje ran), prekinjena, se lahko poveca tveganje krvavitve, ki je lahko tudi usodna, ¢e ni
nadzorovana. Pazite, da ta sredstva ostanejo na rani. Ob zacetku zdravljenja je treba upostevati
nastavitev negativnega tlaka in nacin zdravljenja. (Glejte razdelek Dodatna opozorila za
zdravljenje s sistemom V.A.C. VeraFlo™.)

*  Ostri robovi: delci kosti ali ostri robovi lahko predrejo zascitne bariere, Zile ali organe in jih
s tem poskodujejo. Vsakrsna poskodba lahko povzroci krvavitey, ki je lahko tudi usodna, je je
ne nadzorujete. Bodite pozorni na morebitne premike relativnega polozaja tkiv, Zil ali organov
v rani, zaradi katerih se povec¢a moznost stika z ostrimi robovi. Pred zacetkom zdravljenja s
sistemom V.A.C.° ali V.A.C. VeraFlo™ je treba ostre robove ali delce kosti odstraniti zobmocja
rane ali jih prekriti in s tem prepreciti, da bi predrli Zile ali organe. Kjer je mogoce, popolnoma
zgladite in prekrijte morebitne preostale robove, ker boste tako zmanjsali nevarnost resnih ali
smrtnih poskodb, e bi prislo do premika struktur. Pri odstranjevanju sestavnih delov obveze z

rane pazite, da ne poskodujete tkiva rane z nezasc¢itenimi ostrimi robovi.

1000-mililitrski zbiralnik: zbiralnika s prostornino 1000 ml NE UPORABLJAJTE pri pacientih z
visokim tveganjem krvavitve ali pri pacientih, ki ne prenasajo izgube velikih kol

n tekocine,
na primer pri otrocih in starostnikih. Pri uporabi zbiralnika upostevajte velikost in tezo pacienta,
njegovo stanje, vrsto rane, zmoznost nadziranja in okolje zdravljenja. Ta zbiralnik je priporo¢ljivo

uporabljati izklju¢no pri akutni (bolnisnicni) oskrbi.
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Okuzene rane: okuzene rane je treba pozorno spremljati. Glede na dejavnike, kot so stanje rane, cilji
zdravljenja in parametri sistema zdravljenja V.A.C. VeraFlo™ (za sistem zdravljenja V.A.C.Ulta™), pa utegnejo
zahtevati tudi pogostejso menjavo obvez kot neokuzene rane. Podatke o pogostosti zamenjave obvez
najdete v navodilih za namescanje obvez (priloZzena embalazi obvez V.A.C.® in V.A.C. VeraFlo™). Tako kot
pri vsakem zdravljenju ran morajo tudi tu zdravniki in pacienti/negovalci pogosto preverjati, ali je na rani,
na tkivu okrog nje in v izcedku opaziti znake okuzbe, poslabsanja okuzbe ali drugih zapletov. Med znaki
okuzbe so povisana telesna temperatura, obcutljivost, pordelost, otekanje, srbecica, izpuicaj, povecana
toplota v rani ali na predelu okrog nje, gnojni izcedek ali mocan vonj. Okuzba je lahko resna in privede do
zapletov, kot so bolecine, neugodje, povisana telesna temperatura, gangrena, toksicni $ok, septi¢ni Sok in/
ali smrtna poskodba. Med znaki oziroma zapleti sistemske okuzbe so slabost, bruhanje, driska, glavobol,
vrtoglavica, omedlevica, bolecine v grlu in otecene sluzni¢ne membrane, zmedenost, mo¢no povisana

telesna temperatura, refrakcijska in/ali ortostatska hipotenzija ali eritrodermija (pordelost, podobna

son¢nim opeklinam). €e opazite k ga od | i ke okuzbe ali napredujoce okuzbe
na mestu rane, se glede nadaljnje uporabe zdravljenja s sistemom V.A.C.° ali V.A.C. VeraFlo™

d

p jte z zdravnikom. Za podatke o okuzbah ran, povezanih s krvnimi Zilami, glejte
tudi razdelek z naslovom Okuzene krvne Zile.

Okuzene rane z obvezo V.A.C. GranuFoam Silver®: obveze V.A.C. GranuFoam Silver® ne nadomescajo
sistemskega zdravljenja ali drugih oblik zdravljenja okuzb v primeru klini¢nih okuzb. Obveze V.A.C.
GranuFoam Silver® lahko uporabljate kot zas¢ito pred vdorom bakterij. Glejte razdelek z naslovom

Dodatni previdnostni ukrepi za ob V.A.C. GranuFoam Silver®.

Osteomielitis: zdravljenja s sistemom V.A.C.® in V.A.C. VeraFlo™ NE izvajajte za oskrbo rane z
nezdravljenim osteomielitisom. Razmislite o odstranitvi vsega nekroti¢nega, neaktivnega tkiva, vklju¢no z

okuzeno kostjo (Ce je treba), in ustreznem zdravljenju z antibiotiki.

Zas¢ita kit, vezi in Zivcev: kite, vezi in Zivce je treba zadcititi pred neposrednim stikom s penastimi
obvezami V.A.C.® ali V.A.C. VeraFlo™. Da ¢im bolj zmanjsate tveganje izsusitve ali poskodbe, lahko te

strukture prekrijete z naravnim tkivom ali mrezastim nelepljivim materialom.

Namestitev pene: uporabljajte le obveze V.A.C# ali V.A.C. VeraFlo™, zapakirane v zaprti in neposkodovani
sterilni embalaZi. Penastih obvez ne namescajte v slepe/neraziskane kanale. Za uporabo pri raziskanih
odprtinah utegne biti primernejsa obveza V.A.C.° WhiteFoam. Za uporabo v raziskanih kanalih, kjer se
Zelite izogniti grobi granulaciji tkiva, utegne biti primernejsa obveza V.A.C. VeraFlo Cleanse™ ob uporabi
zdravljenja V.A.C. VeraFlo™. Penastih obvez ne poskusajte na silo vstaviti v noben del rane, saj bi lahko
poskodovali tkivo, spremenili dovod negativnega tlaka ali otezili odstranitev izcedka in pene. Vedno
prestejte, koliko kosov pen ste uporabili v rani, in $tevilo skupaj z datumom menjave obveze zapisite na

obliz, v kartoteko pacienta in na nalepko za koli¢ino pene (Ce je prilozena).
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Odstranjevanje pene: penaste obveze VA.C? in V.AC. VeraFlo™ niso bioresorbilne. Vedno prestejte
kose pene, ki jih odstranite iz rane, in preverite, ali se $tevilo odstranjenih ujema s stevilom
vstavljenih kosov. Ce pustite peno v rani dlje, kot je priporocljivo, lahko pride do vras¢anja tkiva v peno,
tezav pri odstranjevanju pene iz rane, do okuzbe ali drugih zapletov. Ce se pojavi moéna krvavitev,

takoj prenehajte uporabljati sistem za zdravljenje V.A.C.Ulta™, naredite vse potrebno za

zaustavitev krvavitve in ne odstranjujte pene, dokler se ne p: jete z lececim zdr
ali kirurgom. Zdravljenje s sistemom V.A.C.° ali V.A.C. VeraFlo™ lahko zaénete ponovno izvajati

Sele, ko pacient d

ustrezno h in ni ve¢ nevarnosti, da bi e naprej krvavel.

Zdravljenje s sistemom V.A.C.° in V.A.C. VeraFlo™ naj bo vklopljeno: obveze VAC? ali VAC.

VeraFlo™ nikoli ne pustite namescene vec kot dve uri, e je zdravljenje s sistemom V.AC.® ali V.AC.

VeraFlo™ izklopljeno. Ce je sistem izklopljen ve¢ kot dve uri, odstranite names¢eno obvezo in rano
namocite. Nato namestite novo obvezo V.A.C® ali V.A.C. VeraFlo™ iz zaprte sterilne embalaZe in ponovno

zacnite zdravljenje ali uporabite drugo obvezo, ki jo predpise lececi zdravnik.

Akrilno lepilno sredstvo: oblizi V.A.C.® (priloZeni obvezam V.A.C.%) in oblizi V.A.C.° Advanced (priloZeni
obvezam V.A.C. VeraFlo™) so premazani z akrilno lepilno prevleko, ki lahko pri pacientih, alergi¢nih

ali preobeutljivih za akrilna lepila, povzroci alergi¢no reakcijo. Ce je znano, da je pacient alergicen ali
preobeutliiv za takéna lepila, ga ne zdravite s sistemom za zdravijenje V.AC.UIta™. Ce se pojavijo znaki
alergijske reakcije ali preobcutljivosti, kot so pordelost, otekanje, izpuscaj, urtikarija ali mocno srbenje,
takoj prenehajte uporabljati sistem in se posvetujte z zdravnikom. Ce se pojavijo bronhospazem ali

resnejsi znaki alergijske reakcije, takoj poidcite zdravnisko pomoc.

Defibrilacija: Ce je treba na predelu, kjer je namescena obveza V.A.C° ali V.A.C. VeraFlo™, izvesti
defibrilacijo, obvezo odstranite. Ce ostane obveza namescena, lahko ovira pretok elektri¢ne energije

in/ali oZivljanje pacienta.

Magnetnoresonanéno slikanje (MRI) - enota za zdravljenje: enote za zdravljenje V.A.CUIta™
ni varno uporabljati v obmoc¢ju magnetne resonance. Enote za zdravljenje V.A.C.Ulta™ ne vnasajte v
obmocdje, kjer poteka magnetnoresonancno slikanje.

Magnetnoresonanéno slikanje (MRI) - obveze V.A.C.%: obveze VA.C®in V.AC VeraFlo™, ki med
magnetnoresonancnim slikanjem ostanejo namescene na pacientu, obicajno predstavljajo minimalno
tveganje, Ce se zdravljenje s sistemom V.A.C.% ne prekine za dlje kot dve uri (glejte zgornji razdelek Sistem

za zdravljenje V.A.C.° naj bo vklopljen).

OPOMBA: ob uporabi zdravljenja V.A.C. VeraFlo™ pazite, da bodo iz obveze v celoti
odstranjene tekocina za vlaZenje in vse raztopine za zdravijenje, preden prekinete

zdravijenje ran z negativnim tlakom.

Obveze V.A.C. GranuFoam Silver® preizkueno ne predstavljajo tveganja med magnetnoresonancnim

slikanjem, ¢e so izpolnjeni naslednji pogoji uporabe:
. staticno magnetno polje jakosti 3 T ali manj
. gradientno polje jakosti 720 gauss/cm ali manj

. najvedja specifi¢na stopnja absorpcije (SAR) telesa je 3 W/kg pri 15-minutni preiskavi
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Pri neklini¢cnem preizkusanju pod enakimi pogoji je prislo do dviga temperature v vrednosti < 0,4 °C.
Kakovost magnetnoresonancnih slik je lahko slab3a, ¢e se mesto namestitve obveze V.A.C. GranuFoam

Silver® prekriva z interesnim obmocjem ali je v njegovi blizini.

: enote za zdravljenje V.A.C.UIta™ ne vnasajte v hiperbari¢no
kisikovo komoro. Enota za zdravljenje V.A.C.Ulta™ ni zasnovana za uporabo v taksnem okolju in lahko
povzrodi pozar. Po izklopu enote za zdravljenje V.A.C.UIta™ lahko (i) med hiperbari¢no terapijo
nadomestite obvezo V.A.C.° ali V.A.C. VeraFlo™ s katerim drugim materialom, primernim za zdravljenje s
HBO, ali (ii) prekrijete nespeti del cevke V.A.C.® s suho gazo. Med zdravljenjem s HBO cevka V.AC.® ali V.AC.
VeraFlo™ ne sme biti speta. Obveze V.A.C.° nikoli ne pustite namescene ve¢ kot dve uri, ce je sistem V.AC.®
izklopljen (glejte razdelek Zdravljenje s sistemom V.A.C.° naj bo vklopljeno).

OPOMBA: ob uporabi zdravljenja V.A.C. VeraFlo™ pazite, da bodo iz obveze v celoti
odstranjene tekocina za vlaZenje in vse raztopine za zdravijenje, preden prekinete

zdravljenje ran z negativnim tlakom.

DODATNA OPOZORILA ZA ZDRAVLJENJE S SISTEMOM V.A.C. VERAFLO™

Topicne raztopine za rane: ce se rana odpira v notranje telesne votline, lahko vanje

zaidejo topicne raztopine ali suspenzije za rane. Ne dovajajte jih v rane z neraziskanimi

kanali ali neraziskanimi izdolbinami, saj bi lahko vstopile v nepredvidene votline.

Prekinitve zdravljenja z negativnim tlakom: ob uporabi zdravljenja V.A.C. VeraFlo™
je zdravljenje ran z negativnim tlakom veckrat prekinjeno, kar se ne priporoca za rane, pri

katerih je potrebno neprekinjeno zdravljenje s sistemom V.A.C.2. Zdravljenja s sistemom
V.A.C. VeraFlo™ ne uporabljajte na nestabilnih strukturah, kot sta nestabilna stena prsnega
ko3a ali poskodovana misi¢na ovojnica, na pacientih s povecanim tveganjem krvavitve,

ranah z moc¢nim izcedkom, reznjih, presadkih ali ranah z akutnimi enteri¢nimi fistulami.

Vzgojeno tkivo: zdravljenje V.A.C. VeraFlo™ ni namenjeno uporabi s celi¢nimi ali
neceli¢nimi vzgojenimi tkivi.

Hemostaza: pri pacientih z otezeno ali obcutljivo hemostazo ran je zdravljenje V.AC.
VeraFlo™ zaradi moznosti razdrtja strdka ali razredcenja dejavnikov strjevanja povezano

s povecanim tveganjem za krvavenje. Ce so se v leZis¢u rane uporabljala hemostati¢na

sredstva, zdravljenja s sistemom V.A.C. VeraFlo™ ne uporabljajte.

PREVIDNOSTNI UKREPI ZA ZDRAVLJENJE S SISTEMOM V.A.C.ULTA™

Standardni previdnostni ukrepi: da omejite tveganje prenosa patogenov, ki se prenasajo s krvjo,
upostevajte standardne previdnostne ukrepe za nadzor okuzb v skladu s protokolom ustanove pri vseh
pacientih, ne glede na njihovo diagnozo in domnevno stanje okuzenosti. Ce predvidevate, da boste

izpostavljeni telesnim tekocinam, si poleg rokavic nadenite $e haljo in zascitna ocala.
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Neprekinjeno zdravljenje s sistemom V.A.C.° v primerjavi z DPC (Dynamic Pressure Control
- dinami¢ni nadzor tlaka): za zdravljenje nestabilnih struktur, kot sta nestabilna stena prsnega kosa

ali poskodovana misi¢na ovojnica, je priporo¢eno neprekinjeno zdravljenje V.A.C.2, saj pripomore k

zmanjsanju premikanja in k stabilizaciji lezis¢a rane. Neprekinjeno zdravljenje se na splosno priporoca tudi
za paciente, pri katerih obstaja ve¢ja nevarnost krvavitve, pri ranah z mo¢nim izcedkom, pri svezih reznjih

in presadkih ter pri ranah z akutnimi enteri¢nimi fistulami.

OPOMBA: pri zdravijenju V.A.C. VeraFlo™ je zdravijenje s sistemom V.A.C.® zaradi
nadzorovanega dovajanja raztopin za vlaZenje in zdravljenje ran veckrat prekinjeno,

zato se ne priporo¢a pri zgoraj navedenih vrstah ran in pogojih.

Visina in teZa pacienta: pri predpisovanju zdravljenja s sistemom V.A.C® ali V.A.C. VeraFlo™ je treba
upostevati visino in tezo pacienta. Pri dojenckih, otrocih, dolocenih majhnih odraslih in starejsih pacientih
je treba skrbno nadzorovati izgubo tekocin in dehidracijo. Prav tako je treba skrbno nadzorovati paciente,
ki imajo glede na svojo visino in tezo zelo velike rane ali rane z zelo veliko izcedka, saj pri njih obstaja
tveganje pretirane izgube tekocin in dehidracije. Pri nadzorovanju iztecene tekocine upostevajte koli¢ino

tekocine v cevki in zbiralniku.

Poskodba hrbtenjace: ce se pri pacientu s poskodovano hrbtenjaco pojavi avtonomna disrefleksija
(nenadna sprememba krvnega tlaka ali srénega utripa, ki je posledica stimulacije simpati¢nega ziv¢nega
sistema), zdravljenje s sistemom V.A.C.° ali V.A.C. VeraFlo™ prekinite, da zmanjsate senzori¢no stimulacijo,

in nemudoma poiscite zdravnisko pomoc.

: da zmanjsate tveganje bradikardije, zdravljenja s sistemom V.A.C.® ali V.A.C. VeraFlo™ ne

izvajajte v blizini vagusnega Zivca.

Enteriéne fistule: e Zelite zagotoviti optimalno zdravljenje s sistemom V.A.C.°, morate pri ranah z
enteri¢nimi fistulami upostevati posebne previdnostne ukrepe. Ve¢ o tem lahko preberete v Klini¢nih
smernicah zdravljenja s sistemom V.A.C.2. Ce je edini cilj zdravljenja nadzorovanje ali omejitev iztekanja iz

enteri¢ne fistule, ne priporo¢amo zdravljenja s sistemom V.A.C.

OPOMBA: Zzdravijenja V.A.C. VeraFlo™ ne uporabljajte, Ce je prisotna entericna

fistula, da se izognete tveganju kontaminacije rane.

Zas¢ita koze okrog rane: priporocljivo je, da kozo okrog rane zad¢itite s sredstvom za nego koze.
Pazite, da pena ne prekriva zdrave koze. Krhko/obcutljivo kozo okrog rane zascitite z dodatnim oblizem,
sredstvom za zascito koze, hidrokoloidnim ali drugim prozornim filmom. Ve¢ slojev obliza lahko upocasni
prehajanje hlapov vlage, kar lahko poveca nevarnost maceracije. Ce se pojavijo znaki drazenja ali
obcutljivosti, ki bi jih povzrocil obliz, pena ali cevka, prenehajte z uporabo in se posvetujte z zdravnikom.
Da preprecite poskodbe koze okrog rane, med namescanjem ne vlecite in ne raztezajte obliza ¢ez
penasto obvezo. Posebna previdnost je potrebna pri pacientih z nevropatskimi etiologijami ali s tezavami
z obtocili.

Prekrivna namestitev obvez: prekrivno namestitev obveze uporabite le, ko je prisotna anasarka ali
izredno mo¢no izcejanje iz udov; v tem primeru utegne biti prekrivna tehnika potrebna za vzpostavitev in
vzdrzevanje tesnjenja. Priporocljivo je, da namesto enega celega kosa uporabite ve¢ manjsih kosov obliza
in na ta nacin zmanjsate tveganje za oslabitev distalne cirkulacije. Se posebej morate paziti, da obliza
med namescanjem ne raztegujete ali vlecete, pac pa ga namestite narahlo in, e je treba, pritrdite robove
z elasti¢nim trakom. Pri prekrivni namestitvi oblizev je nujno sistematicno in periodi¢no tipati distalne
pulze in ocenjevati stanje distalne cirkulacije. Ce sumite, da je cirkulacija oslabljena, zdravljenje prekinite,

odstranite obvezo in poklicite zdravnika.



Tocke pritiska: mesta prikljuckov za cevke, pokrovckov, sponk in drugih togih delov redno ocenjujte in
spremljajte, da ne bodo povzrocali nenamernih tock pritiskanja glede na poloZaj pacienta.

Razlike v tlaku enote za zdravljenje V.A.C.Ulta™: vredkih primerih se lahko negativni tlak zaradi
blokad v cevkah enot za zdravljenje V.A.C.Ulta™ za krajsi ¢as povisa na vec kot 250 mmHg. Tak$no alarmno
stanje nemudoma odpravite. Za dodatne informacije glejte uporabniski priro¢nik sistema za zdravljenje
V.ACUlta™ali se za dodatne informacije obrnite na zastopnika druzbe KCI.

DODATNIVARNOSTNI NAPOTKI ZA ZDRAVLJENJE S SISTEMOM V.A.C.
VERAFLO™

Primerne raztopine: zdravljenje V.A.C. VeraFlo™ je primerno za uporabo s potro$nim
materialom V.A.C. VeraFlo™ ter topi¢nimi raztopinami in suspenzijami za zdravljenje ran.
Uporabljajte samo raztopine in suspenzije, ki so:

*  namenjene za topi¢no zdravljenje ran v skladu z navodili za uporabo proizvajalca
raztopine. Nekatera topi¢na sredstva niso namenjena za daljsi stik s tkivom. Ce
niste prepricani, ali je dolo¢ena raztopina primerna za zdravljenje s sistemom V.A.C.
VeraFlo™, se glede primernosti za nasi¢eno topi¢no izpostavljenost rani obrnite na

proizvajalca.

*  zdruzljive z obvezami in potrosnim materialom V.A.C.°. Za seznam raztopin, ki so
dokazano zdruzljive z obvezami in potrosnim materialom V.A.C.° se obrnite na

zastopnika druzbe KCI.

OPOMBA: pogosto dovajanje hipokloridnih kislih raztopin pri visokih
koncentracijah lahko povzroi bistveno poslabsanje materiala. Ce je mogoce,
uporabljajte ¢im niZje koncentracije in ¢im krajsi ¢as izpostavijenosti za dosego

klinicno relevantnih rezultatov.

OPOMBA: obveza V.A.C. GranuFoam Silver® ni primerna za uporabo pri zdravijenju

V.A.C. VeraFlo™, ker lahko tekocine za izpiranje iznicijo njene prednosti.

Menjave zbiralnika: med zdravljenjem s sistemom V.A.C. VeraFlo™ pogosto preverjajte
nivo tekocine v zbiralnikih. Glede na volumen uporabljene tekocine in izcedkov iz rane
bodo morda potrebne pogoste menjave zbiralnika. Zbiralnik je treba zamenjati vsaj enkrat
tedensko in zavreci v skladu s protokolom ustanove.
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DODATNI PREVIDNOSTNI UKREPI ZA OBVEZE V.A.C. GRANUFOAM
SILVER®

Topicne raztopine in sredstva: obveza V.A.C. GranuFoam Silver® ni primerna za
uporabo pri zdravljenju V.A.C. VeraFlo™, ker lahko tekocine za izpiranje iznicijo njene

prednosti.

Zas¢itna plast: kot velja za vse penaste obveze V.A.C?, obvez V.A.C. GranuFoam Silver® ne smete
namestiti tako, da bi prislo do neposrednega stika z izpostavljenimi krvnimi Zilami, mesti anastomoze,
organi ali Zivci (glejte razdelek Zas€ita Zil in organov). Med obvezo V.A.C. GranuFoam Silver® in povrsino
rane lahko namestite vmesne nelepljive plasti; vendar lahko ti izdelki zmanjsajo ucinkovitost obveze V.A.C.

GranuFoam Silver® na obmodju, ki je prekrito z nelepljivo plastjo.

Elektrode ali prevodni gel: pazite, da med elektronskim spremljanjem ali elektronskimi meritvami
obveza V.A.C. GranuFoam Silver® ne pride v stik z EKG- ali drugimi elektrodami ali prevodnimi geli.

Diagnosticno slikanje: obveza V.A.C. GranuFoam Silver® vsebuje kovinske srebrove delce, ki lahko pri

nekaterih vrstah slikanja poslabsajo locljivost.

Snovi v obvezah: uporaba izdelkov, ki vsebujejo srebro, lahko povzroci zacasno razbarvanje tkiva.

Za dolo¢ene posebne obveze V.A.C. in enote za zdravljenje s sistemom V.A.C.° veljajo tudi dodatna

opozorila in previdnostni ukrepi. Pred uporabo izdelka preberite njegova navodila za uporabo in oznake.

Ce imate kakréna koli vprasanja v zvezi s pravilno namestitvijo ali izvajanje zdravljenja s sistemom V.A.CS,
odgovore poiscite v Klini¢nih smernicah zdravljenja V.A.C.® ali pri lokalnem zastopniku druzbe KCI.

Dodatne in najnovejse informacije najdete na spletnem mestu druzbe KCl: www.acelity.com.
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KLINICNI POGOJI

NAVODILA ZA NAMESTITEV SISTEMA OBVEZ V.A.C.
VERAFLO™

Sistem obvez V.A.C. VeraFlo™ je namenjen uporabi za zdravljenje V.A.C. VeraFlo™, ki ga omogoca enota za

zdravljenje V.A.CUlta™. Za rane s plitvimi izdolbinami in kanali oziroma kanali z vidnim distalnim koncem

se priporoca uporaba sistema obvez V.A.C. VeraFlo™. Penastih obvez nikoli ne namescajte v slepe/

neraziskane kanale.

OPOMBA:  sistem obvez V.A.C. VeraFlo™ lahko uporabljate samo s sistemi za zdravljenje V.A.C.° pri prehodu

iz zdravijenja V.A.C. VeraFlo™. Glejte razdelek Menjava obvez teh navodil za uporabo.

SESTAVNI DELI SISTEMA OBVEZ V.A.C. VERAFLO™

Obveza V.A.C.
VeraFlo™ -
majhna (kolicina 2)

Obveza V.A.C.
VeraFlo™ -
srednja (kolic¢ina 2)

Obveza V.A.C.
VeraFlo™ -
velika (koli¢ina 2)

Blazinica V.A.C.
VeraT.R.A.C.™ (vkljucno
z majhnimi in srednjimi
obvezami)

Komplet cevk V.A.C.
VeraT.R.A.C. Duo™
(prilozena velikim
obvezam)

(koli¢ina za majhne enote: 2
koli¢ina za srednje enote: 3
koli¢ina za velike enote: 5)

l ‘ OblizV.A.C.° Advanced

Nepeko¢ zascitni film 3M™ Cavilon™
(koli¢ina pri majhnem: 1
koli¢ina za srednje enote: 2

koli¢ina za velike enote: 4)

m Ravnilo V.A.C.° z dvema

nalepkama za koli¢ino pene
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DODATNA OPREMA, KI JO POTREBUJETE ZA ZDRAVLJENJE V.A.C. VERAFLO™
S SISTEMOM ZA ZDRAVLJENJE V.A.C.ULTA™ (NA VOLJO LOCENO)

Komplet cevk V.A.C.
VeraT.R.A.C. Duo™
(dodaten pripomocek
za majhne in srednje
obveze; glejte razdelek

Namestitev kompleta Zbiral;\ik
cevkVAC. VeraTRAC. V.A.C.o -
Duo™) 1000-mililitrski
ALI
Kaseta V.A.C. Zbiralnik
VeraLink™

Vse obveze in vsa dodatna oprema sistema za zdravljenje V.A.C.UIta™ so sterilno zapakirane in ne
vsebujejo lateksa. Razen kasete V.A.C. VeraLink™ so vsi potro3ni deli namenjeni samo za enkratno uporabo.
Kaseta V.A.C. VeraLink™ je namenjena samo uporabi na enem pacientu. Ve¢kratna uporaba delov za

3h

enkratno uporabo lahko povzroci |

rane, in/ali prepreci celjenje rane.

Zaradi varnosti in ucinkovitosti smete sestavne dele uporabljati samo z enoto za zdravljenje V.A.C.Ulta™.

Izbira med cisto oziroma sterilno/asepti¢no tehniko je odvisna od patofiziologije rane, zdravnika in
protokola ustanove. Z ustreznimi protokoli svoje ustanove preprecite nenamerno kontaminacijo
izpostavljenih sestavnih delov.

MENJAVA OBVEZ

Rane, zdravljene s sistemom za zdravljenje V.A.C.Ulta™, je treba stalno nadzorovati. Pri ranah, ki so redno
nadzorovane in niso okuzene, je treba obveze V.A.C.® in V.A.C. VeraFlo™ menjati vsakih 48-72 ur oziroma
najmanj trikrat tedensko, pri ¢emer ustrezno pogostost doloci zdravnik. Okuzene rane je treba pogosto
in zelo skrbno preverjati. Pri tak$nih ranah je treba obveze menjati tudi pogosteje, menjave obvez pa je
treba dolociti na osnovi neprestanega ocenjevanja stanja rane in klinicne slike pacienta in ne na osnovi
dolocenega razporeda.

Preberite Klinicne smernice zdravljenja s sistemom V.A.C.%, ki so v elektronski obliki na voljo na spletnem
mestu www.acelity.com, v tiskani pa pri lokalnem zastopniku druzbe KCI.
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PRIPRAVA RANE

OPOZORILO: preden se lotite priprave rane, preberite vse

varnostne informacije za sistem za zdravljenje V.A.C.Ulta™.

OPOMBA: (e je naobvezo namescena blazinica V.A.C. Veral.R.A.C.™ Pad ali komplet cevk V.A.C.

VeraT.R.A.C. Duo™, priporocamo, da z moznostjo "ViaZenje obveze" v enoti za zdravljenje V.A.C.Ulta™ obvezo

najprej namocite s sterilno vodo, fiziolosko raztopino ali odobreno topicno raztopino. Taksno namakanje je

namenjeno lazjemu odstranjevanju obveze, obenem pa lahko ublaZi neprijetne obcutke pacienta ob menjavi

obveze. Navodila o uporabi mozZnosti "VlaZenje obveze" so vam na voljo v uporabniskem prirocniku sistema za
zdravijenje V.A.C.Ulta™.

1.

N

w

Namesceno obvezo odstranite in zavrzite v skladu z institucionalnim protokolom. Temeljito

preglejte rano in preverite, ali ste odstranili vse dele obveze.

OPOMBA: priodstranjevanju obvez V.A.C.% ali V.A.C. VeraFlo™ pazite, da boste odstranili vse kose
pene. Koliko kosov pene je bilo vstavijenih v rano, lahko preverite tudi v moznosti "Dnevnik" v sistemu
za zdravljenje V.A.C.Ulta™, ce je bilo stevilo vneseno. Navodila o uporabi moznosti "Dnevnik" so vam
na voljo v uporabniskem prirocniku sistema za zdravljenje V.A.C.Ulta™. Upostevajte opozorila glede

odstranjevanja pene v razdelku z varnostnimi informacijami tega dokumenta.

. Po navodilih zdravnika odstranite vse nekroticno, odmrlo tkivo, vklju¢no s kostmi, krasto ali otrdelo

odmrlo kozo.

. Pred namescanjem obveze rano vedno temeljito ocistite skladno z navodili zdravnika ali s

protokolom ustanove.

. Krhko/obcutljivo kozo okrog rane zascitite z dodatnim oblizem V.A.C.* Advanced, obvezo 3M™

Tegaderm™ ali drugim prozornim filmom za medicinsko uporabo, zas¢itnim sredstvom za koZo ali
hidrokoloidnim sredstvom.
™

OPOMBA: glede na regijo je lahko v embalazi obveze priloZen nepekoc zascitni film 3M™ Cavilon

Nanasanje nepekocega zas¢itnega filma 3M™ Cavilon™ (¢e se uporablja):

Slika 1

a.  Pred nanosom nepekocega zascitnega filma 3M™ Cavilon™ mora biti koza suha.
b.  Film s prilozenim robckom enakomerno nanesite na zeleno mesto (slika 1).

c.  Cestedel koze izpustili, nanos na to mesto ponovite ele, ko se prvi nanos nepekocega

zad¢itnega filma 3M™ Cavilon™ posusi (priblizno 30 sekund).
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d.  Kadar nepekoc zascitni film 3M™ Cavilon™ nanasate na predel s koznimi gubami ali drugo
mesto, kjer se deli koze dotikajo, poskrbite, da bodo mesta dotikanja med sabo locena, dokler
se film do konca ne posusi.

*  Preden mesto nanosa prekrijete z obvezo, pocakajte da se nepekoc¢ zascitni film

3M™ Cavilon™ posusi.
*  Nepekoc zascitni film 3M™ Cavilon™ je treba znova nanesti po vsaki menjavi obvez;
zascitni film odstrani lepilo na oblizu V.A.C.° Advanced.

e.  Pozeljilahko filma odstranite z vecino sredstev za odstranjevanje medicinskih lepil. Prizadeti

predel koze ocistite in posusite ter znova nanesite nepekoc zascitni film 3M™ Cavilon™.

5. Preverite, ali je dosezena ustrezna hemostaza (glejte poglavje Opozorila, razdelek Krvavitev,

Hemostaza, antikoagulanti in zaviralci agregacije trombocitov).

6. Zascitite obcutljive strukture, Zile in organe (glejte poglavje Opozorila, razdelek Krvavitev, Zas¢ita

zil in organov).

7. Ostre robove ali delce kosti je treba odstraniti zobmocdja rane ali jih pokriti (glejte poglavje

Opozorila, razdelek Krvavitev, Ostri robovi).
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NAMESTITEV OBVEZE V.A.C. VERAFLO™

dolbi

Navodila za namestitev za rane s plitvimi i i ali kanale z vidi i konci.

Podrobna navodila za oskrbo drugacnih vrst ran so vam na voljo v klini¢nih smernicah za zdravljenje s
sistemom VAC®.

Slika 2 Slika 3A Slika 3B

Slika 5

1. Ocenite velikost in patologijo rane, vklju¢no z izdolbinami in kanali (slika 2). Penastih obvez ne
namescajte v slepe/neraziskane kanale.

OPOMBA: pred namestitvijo penastih obvez lahko uporabite nelepljiv material, da zascitite obcutljive
strukture (kot so krvne Zile) ali olajsate naslednje odstranjevanje obveze. Ce pod obvezo V.A.C. VeraFlo™
uporabljate tudi dodaten material, mora biti ta zdruZljiv z uporabljeno raztopino, mrezast ali luknjicast, da

omogoca ucinkovito odstranjevanje tekocin in izcedkov.
2. Po potrebi prilagodite velikost obveze V.A.C. VeraFlo™:

a.  Majhnain srednja obveza V.A.C. VeraFlo™: po perforaciji previdno odtrgajte taksen kos pene,
da ga boste lahko nezno v na rano, ne da bi se pena stiskala ali prekrivala z neposkodovano
kozo (slika 3A).

b.  Velika obveza V.A.C. VeraFlo™: odreZite taksen kos pene, da ga boste lahko nezno namestili v

rano, ne bi se pena stiskala ali prekrivala z neposkodovano kozo (slika 3B).

POZOR: pene ne reZite ali trgajte nad rano, ker lahko vanjo zaidejo delci (sliki 4A in 4B). Robove
pene podrgnite (ne v bliZini rane), da odstranite vse koscke ali proste delce, ki bi lahko padliv rano ali ostali
v njej po odstranitvi obveze.
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3. Peno narahlo polozite v votlino rane tako, da se stika s celotno povrsino rane (prikazana je velika
obveza V.A.C. VeraFlo™) (slika 5). Pene v noben predel rane ne vstavljajte na silo.

OPOMBA: sosednji kosi pene se morajo za enakomerno porazdelitev tekocin in negativnega tlaka

dobro stikati. Pazite, da pena ne prekriva zdrave koZe.

nalepka za koli¢ino pene
datum namestitve obveze =

V.AC. VeraFlo™ Dressing []

vacveraflo therapy

#
stevilo kosov J
Slika 6 pene v rani

Ravnilo V.A.C.° z nalepko za koli¢ino pene

i
5

‘\H\U\\\‘\H\\H\\‘\H\\H\\‘\\H\H\\‘\\H\\H\‘\\H\\H\‘\\H\\H\‘\\\\\\H\‘H\\UH\‘H\\\\\H‘H\\U\H‘H\\U\H‘\\HU\H‘HHWH‘HHU\H‘
om 1 2 3 4 5 5 7 5 9 10 1 12 13 a1

odlepite -
Slika 7

4. Prestejete, koliko kosov pene ste uporabili v rani, in Stevilo zabeleZite na prilozeno nalepko za
koli¢ino pene (pritriena na cevko blazinice V.A.C. VeraT.R.A.C.™ ali, ¢e se uporabljajo cevke kompleta
V.AC.VeraTR.A.C. Duo™) (slika 6) in v kartoteko pacienta. Nalepko za koli¢ino pene odlepite s
prilozenega ravnila V.A.C.® (slika 7) in jo namestite tako, da jo bo videl naslednji lececi zdravnik.

Koliko kosov pene je bilo vstavljenih v rano, lahko zabeleZite tudi v moznosti "Dnevnik" v enoti za
zdravijenje V.A.C.Ulta™. Navodila o uporabi moznosti "Dnevnik" so vam na voljo v uporabniskem

prirocniku sistema za zdravljenje V.A.C.Ulta™.
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NAMESTITEV OBLIZA V.A.C.° ADVANCED

POZOR:  skrbno spremijajte stanje koZe pacienta (glejte poglavje Previdnostni ukrepi, razdelek Zaséita
koze okrog rane ).

Slika 8 lika 1

plast 1

plast2
Slika 9

1. Obliz V.A.C® Advanced obreZite tako, da bo prekril peno in 3-5 em 3irok pas neposkodovanega
tkiva okrog rane (slika 8). Obliz V.A.C.° Advanced lahko za lazjo uporabo razreZete na vec kosov. Z
odvecnimi deli obliza V.A.C.* Advanced lahko po potrebi zatesnite tezavne predele.

2. Previdno odstranite plast 1, da se pokaze lepilo (slika 9). Obliz V.A.C.® Advanced lahko drZite za
ravnilo ali namenska trakova.

3. Lepljivo stran poloZite ¢ez peno ter z oblizem V.A.C.® Advanced prekrijete peno in neposkodovano
kozo tako, da obliz V.A.C.® Advanced pokriva najmanj 3-5 em roba po neposkodovanem tkivu okoli

rane.
4. Odstranite plast 2 in pogladite obliz V.A.C.2 Advanced za ¢im boljse tesnjenje (slika 10).

OPOMBA: pravilna zatesnitev rane z oblizem V.A.C.° Advanced Drape je za izvajanje zdravijenja
klju¢nega pomena. Ob uporabi zdravljenja V.A.C. VeraFlo™ v ranah, v katere se dovaja veje kolicine
tekocine, ali pri ranah v anatomskih predelih, ki jih je tezko zatesniti so potrebni tudi dodatni previdnostni
ukrepi, ki med zdravijenjem zagotavijajo zadostno tesnjenje obveze. Med ciklom dovajanja tekocin je
morda smiselno prilagoditi poloZaj pacienta. Priporocliivo je tudi, da med gube tkiva ali na predele s
povecano verjetnostjo puscanja namestite dodatno plast obliza in da predel rane podprete s sticno

povrsino ali blazino, s ¢Gimer preprecite, da bi se obliz napel, ce je rana na podprtem predelu.
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NAMESTITEV BLAZINICE V.A.C. VERAT.R.A.C.™

(pril im in srednji b V.A.C.VeraFlo™)

)

Blazinica V.A.C. VeraTRA.C.™ je celosten sistem, ki vkljucuje cevke za dovajanje tekocin ter cevke za

odvajanje izcedkov/tekocin prek ene same vmesne blazinice (slika 11).

OPOMBA:  blazinice ne izreZite in ne vstavljajte cevke v penasto obvezo. Zaradi tega se lahko cevka zamasi
in v enoti za zdravijenje V.A.C.Ulta™ sprozi alarm.

- = -

- .. 1
- dovod tekocin .
blazinica | odvod tekocin 1
VAC L .
VeraTRAC™ |
1 7
~ N |
~ ~ N 1 1 Q— & -?
Slika 11 o ) Slika12 ~~ =

o
/
Slika 13 Slika14

1. Izberite mesto, kamor boste namestili blazinico. Pri tem bodite zlasti pozorni na poloZaj cevke, ki

slika 1

mora biti namescena tako, da bo omogocen optimalen pretok, ter se izogibajte names¢anju na

koscene strline ali v brazde v tkivu.

OPOMBA: da se prepreci maceracijo tkiva okoli ran, ki so manjse od osrednje plosce blazinice, je zelo
pomembno, da osrednja plosca ne sega cez rob pene in da je tkivo okoli rane pravilno zas¢iteno. Navodila
0 zasciti koZe okrog rane najdete v razdelku Priprava rane. Za druge nacine namescanja obvez glejte

razdelek Ne itev pr itve s si obvez V.A.C. VeraFlo™ v teh navodilih za uporabo in

klini¢nih smernicah za zdravijenje s sistemom V.A.C..

2. Stisnite obliz V.A.C.° Advanced in v njem previdno izreZite 2,5-centimetrsko odprtino (ne zareze)
(slika 12). Odprtina mora biti dovolj velika, da omogoca dovajanje tekocin ter odvajanje tekocin in/
ali izcedkov. Vpeno ni treba zarezati.

OPOMBA: bolje je izrezati odprtino kot zarezo, saj se lahko slednja med zdravijenjem zapre.
3. Namestite blazinico, ki ima osrednjo plos¢o in zunanjo lepilno obrobo.
a. Odstranite dodatna sloja 1in 2, ki prekrivata lepilo (slika 13).

b.  Odprtino blazinice v osrednjo plos¢o namestite neposredno nad odprtino v oblizu V.A.C.*
Advanced (slika 14).

¢ Zneznim pritiskanjem na osrednjo plosco in zunanjo obrobo zagotovite, da se blazinica
temeljito prilepi.

d.  Povlecite modri zavihek, da odstranite stabilizacijski sloj blazinice (slika 15).
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NAMESTITEV KOMPLETA CEVK V.A.C. VERAT.R.A.C. DUO™

(Priloz velikim

V.A.C.VeraFlo™. Na voljo tudi kot dodaten pripomocek za uporabo
i in srednjimi ok i V.A.C. VeraFlo™.)

P

z

Komplet cevk V.A.C. VeraT.R.A.C. Duo™ vklju¢uje dve blazinici, blazinico Instill za dovajanje tekocin in
blazinico SensaT.R.A.C.™ za odvajanje tekocin in izcedka (slika 16). Za vecje rane, ki jih je treba izpirati je
morda smiselno uporabiti komplet cevk V.A.C. VeraT.RA.C. Duo™ (dovajanje in odvajanje tekocin potekata
na locenih mestih) (slika 17).

OPOMBA:  blazinice ne izreZite in ne vstavljajte cevke v penasto obvezo. Zaradi tega se lahko cevka zamasi
in v enoti za zdravijenje V.A.C.Ulta™ sproZi alarm.

blazinica Instill ~
blazinica SensalRA.C.™ 5

~ =
dovod tekocin NS c2 -ﬁl

. retok tekocine N— —
blazinica P vrani [
Instill blazinica

SensalRAC™
odvod tekocin

Slika 17 Slika 18

Slika 19 Slika 20 Slika 21

NAMESTITEV BLAZINICE INSTILL

1. Izberite mesto, kamor boste namestili blazinico Instill. Pri tem zlasti upostevajte pretok tekocine
in poskrbite, da bo cevka namescena tako, da bo omogocen optimalen pretok, ter se izogibajte
namescanju na koscene strline ali v brazde v tkivu.

OPOMBA: (e je le mogoce, blazinico Instill namestite nad blazinico SensalR.A.C.™ Pad.

OPOMBA: da se prepreci maceracijo tkiva okoli ran, ki so manjse od osrednje plosce blazinice, je zelo
pomembno, da osrednja plosca ne sega cez rob pene in da je tkivo okoli rane pravilno zasciteno. Navodila
0 zasciti koZe okrog rane najdete v razdelku Priprava rane. Za druge nacine namescanja obvez glejte

razdelek Ne itev pr itve s si obvez V.A.C. VeraFlo™ v teh navodilih za uporabo in

klini¢nih smernicah za zdravijenje s sistemom V.A.C.°.

2. Stisnite obliz V.A.C.® Advanced in v njem previdno izrezZite 2,5-centimetrsko odprtino (ne zareze)
(slika 18). Odprtina mora biti dovolj velika, da omogoca dovajanje tekocin. Vpeno ni treba zarezati.

OPOMBA: bolje je izrezati odprtino kot zarezo, saj se lahko slednja med zdravljenjem zapre.
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3. Namestite blazinico Instill z osrednjo plosco, zunanjo lepilno oblogo in tanjso cevko.
a.  Odstranite dodatna sloja 11in 2, ki prekrivata lepilo (slika 19).

b.  Odprtino blazinice v osrednjo plos¢o namestite neposredno nad odprtino v oblizu V.A.C.®
Advanced (slika 20).

¢ Zneznim pritiskanjem na osrednjo plo3¢o in zunanjo obrobo zagotovite, da se blazinica
temeljito prilepi.
d.  Povlecite modri zavihek, da odstranite stabilizacijski sloj blazinice (slika 21).

NAMESTITEV BLAZINICE SENSAT.R.A.C.™

1. Izberite mesto, kamor boste namestili blazinico SensaT.R.A.C.™. Pri tem zlasti upostevajte pretok
tekocine in poskrbite, da bo cevka namescena tako, da bo omogocen optimalen pretok, ter se

izogibajte namescanju na koscene strline ali v brazde v tkivu.
OPOMBA: ceje mogoce, blazinico Sensal.R.A.C."™ namestite niZje od blazinice Instill.

OPOMBA: da se prepreci maceracijo tkiva okoli ran, ki so manjse od osrednje plosce blazinice, je zelo
pomembno, da osrednja plosca ne sega cez rob pene in da je tkivo okoli rane pravilno zasciteno. Za
navodila o zasciti tkiva okoli rane glejte razdelek Priprava rane. Za druge nacine namescanja obvez
glejte razdelek Namestitev premostitve s sistemom obvez V.A.C. VeraFlo™ v teh navodilih za
uporabo in Klini¢nih smericah za zdravljenje s sistemom V.A.C.®.

N

. Stisnite obliz V.A.C® Advanced in v njem previdno izreZite 2,5-centimetrsko odprtino (ne zareze)
(slika 18). Odprtina mora biti dovolj velika, da omogoca odstranjevanje tekocine in/ali izcedka.

Vpeno ni treba zarezati.

OPOMBA: bolje je izrezati odprtino kot zarezo, saj se lahko slednja med zdravljenjem zapre.
3. Namestite blazinico SensaT.R A.C.™, ki ima osrednjo plos¢o in zunanjo lepilno obrobo.

a.  Odstranite dodatna sloja 1in 2, ki prekrivata lepilo (slika 19).

b.  Odprtino blazinice v osrednjo plos¢o namestite neposredno nad odprtino v oblizu V.A.C.*
Advanced (slika 20).

c.  Zneznim pritiskanjem na osrednjo plosco in zunanjo obrobo zagotovite, da se blazinica

temeljito prilepi.

d.  Povlecite modri zavihek, da odstranite stabilizacijski sloj blazinice (slika 21).
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ZACETEK ZDRAVLJENJA V.A.C. VERAFLO™

OPOZORILO: preden za¢nete zdravljenje V.A.C. VeraFlo™, preberite
vse varnostne informacije glede sistema za zdravljenje V.A.C.Ulta™.

Za dodatne podrobnosti glede uporabe enote za zdravljenje
V.A.C.UIta™ glejte uporabniski prirocnik sistema za zdravljenje
V.A.C.Ulta™.

Slika 22 Slika 23 Slika 24

@X konica

Q
X -

Q% vreckaz
[\ raztopino

Slika 25

Slika 26 Slika 27

N

w

>

w

o

~

. Kaseto V.A.C. Veralink™ vzemite iz embalaze in vstavite v enoto za zdravljenje VACUlta™, da se

zaskoci (slika 22).

OPOMBA: cCe kaseta V.A.C. Veralink™ ni popolnoma zaskocena, se sproZi zvocni alarm enote za

zdravljenje.

OPOMBA: kaseta V.A.C. Veralink™ je namenjena samo za uporabo na enem pacientu in jo je
dovoljeno uporabljati najve¢ tri dni. Ce so na voljo, upostevajte smernice ustanove.

. Skonico kasete V.A.C. VeraLink™ povezite posodo/vrecko in kaseto V.A.C. VeraLink™ (slika 23).

. Vrecko/posodo z raztopino za dovajanje namestite na prilagodljivo obesalo enote za zdravljenje.

Podrobna navodila najdete v uporabniskem priro¢niku sistema za zdravljenje V.A.CUlta™.

Cevko za dovajanje tekocine (tanjsa cevka) blazinice V.A.C. Veral.R A.C.™ Pad (ali cevko blazinice
Instill, ¢e uporabljate komplet cevk V.A.C. VeraT.RA.C. Duo™) poveZite s cevko kasete V.A.C. VeraLink™
(slika 24).

. Preverite, ali sta obe sponki cevk odprti in primerno namesceni, da ne pritiskata na tkivo in/ali

drazita koze.

Zbiralnik V.A.C.° vzemite iz embalaZe in vstavite v enoto za zdravljenje V.A.C.UIta™, da se zaskoci
(slika 25).

OPOMBA: (e zbiralnik ni popolnoma namescen, se sproZi zvocni alarm enote za zdravljenje V.A.C.Ulta™.

. Cevko V.A.C? blazinice V.A.C. VeraT.RA.C.™ (ali blazinice SensaT.R.A.C.™, ¢e uporabljate komplet cevk

V.A.C. VeraTR.A.C. Duo™) povezite s cevko zbiralnika (slika 26).
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8.

9.

Prepricajte se, da sta sponki na obeh cevkah odprti (slika 27), in ju speljite stran od pacienta.

Vklopite enoto za zdravljenje V.A.C.Ulta™, izberite predpisane nastavitve zdravljenja in zacnite

™

zdravljenje. Podrobna navodila najdete v uporabniskem priro¢niku sistema za zdravljenje V.A.C.Ulta™.

OPOMBA: ce Zelite preveriti, ali je bil sistem pravilno nastavljen, izberite moznost "Preizkusni cikel"v

enoti za zdravljenje V.A.C.Ulta™. Navodila za nastavitev zdravijenja in uporabo moZnosti "Preizkusni cikel

najdete v uporabniskem prirocniku sistema za zdravljenje V.A.C.Ulta™.

. Kmalu po zacetku zdravljenja mora imeti obveza V.A.C. VeraFlo™ videti nagubana. Ne sme se

slisati sikanja. Ce opazite znake puicanja, preverite tesnjenje okoli blazinice V.A.C. VeraT.RA.C.™ ali
blazinic kompleta cevk V.A.C. VeraT.R.A.C. Duo™ ter okoli obliza V.A.C.2 Advanced, prikljuckov cevk in
prikljuckov kasete V.A.C. VeralLink™ ter poskrbite, da bodo vse sponke cevi odprte.

OPOMBA: dlije v sistemu prisotno puscanje, lahko preverjate tudi z orodjem "Seal Check™"v enoti
V.A.CUlta™. Navodila za uporabo moznosti "Seal Check™" najdete v uporabniskem prirocniku sistema za
zdravljenje V.A.CUIta™.

OPOMBA: (e odkrijete mesto puscanja, ga zatesnite z dodatnim oblizem V.A.C.° Advanced.
Odvecne cevke speljite tako, da ne bodo ovirale gibanja pacienta.

OPOMBA: (e je rana nad kostno Strlino ali na predelu, kjer lahko teZa dodatno pritiska na spodnja

tkiva, s povrsino ali pripomockom za sprostitev tlaka zmanjsajte pritisk na rano.
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NAMESTITEV PREMOSTITVE S SISTEMOM OBVEZ V.A.C. VERAFLO™

Premostitveno namestitev uporabite 1) da preprecite maceracijo tkiva okoli ran, ki so manjse od osrednj

e
plosce blazinice 2) kadar blazinic ni dovoljeno namestiti na mesto rane, s ¢cimer je prepreceno pritiskanj
na rano ali okolno tkivo.

POZOR:  skrbno spremijajte stanje koZe pacienta (glejte poglavje Previdnostni ukrepi, razdelek Zaséita
koze okrog rane ).
POZOR:

prinavpiéni premostitveni namestitvi, ki je namenjena ranam z zmerno ali veliko kolicino izcedka,
i

se lahko negativni tlak, ki deluje na rano, na vsakih 30,5 cm (1 ft) premostitve zmanjsa za priblizno 25 mmHg.
Nastavitev za cilini negativni tlak bo treba morda ustrezno prilagoditi.

Slika 29

Slika 30

izreZite premostitev

osrednja
plosca

predel za
premostitev
Slika 31 Slika 32 Slika 33
Slika 34 Slika 35 - Slika 36
\

Slika 37

Slika 38
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. Na rano namestite obvezo V.A.C. VeraFlo™ in obliz V.A.C.® Advanced, kot je opisano v zgornjih

razdelkih.

. Stisnite obliz V.A.C.® Advanced in v njem previdno izrezite 3-centimetrsko odprtino (ne zareze)

(slika 28). Odprtina mora biti nad mestom rane.V peno ni treba zarezati. Odprtina mora biti dovolj

velika, da omogoca dovajanje in odvajanje tekocin.

. Predel neposkodovane koze, kamor boste namestili premostitev, prekrijte z dodatnim oblizem

V.AC® Advanced (sliki 29 in 30). Predel, prekrit z oblizem, mora biti vecji od penaste premostitve.

OPOMBA: [zogibajte se kroznim namestitvam oblizev. Glejte previdnostne ukrepe, razdelek
Uporaba krozne obveze.

. Priprava premostitve

a.  Majhne in srednje obveze V.A.C. VeraFlo™: odreZite ali odtrgajte primerno velik kos obveze
V.A.C. VeraFlo™ za premostitev (slika 31).

POZOR:  zaradi ucinkovitega pretoka tekocin naj bo premostitev ¢im krajsa.

b.  Velike obveze V.A.C. VeraFlo™: veliko obvezo V.A.C. VeraFlo™ obreZite v tako obliko, kot
prikazuje slika 32.

OPOMBA: premostitev iz velike obveze izreZite tako, da bo premer vecjega konca vedji od
osrednje plosce v blazinici V.A.C. VeralR.A.C.™ (slika 33). Zaradi ucinkovitega pretoka tekocin
naj bo premostitev ¢im krajsa.

. Manjsi konec premostitvene obveze V.A.C. VeraFlo™ potisnite v odprtino v oblizu V.A.C.® Advanced

na mestu rane (glejte 1. tocko zgoraj) (slika 34).

. Vedji del premostitvene obveze V.A.C. VeraFlo™ namestite na obliz, ki prekriva neposkodovano kozo

(glejte 3. tocko zgoraj), kjer bo namescena blazinica V.A.C. VeraTRA.C.™ (slika 35).

OPOMBA: vedji del premostitve mora biti vedno na visjem poloZaju kot rana.

. Premostitev prekrijte z dodatnim oblizem V.A.C.* Advanced (slika 36). Obliz V.A.C.* Advanced

namestite, kot je opisano v razdelku Namestitev obliza V.A.C.® Advanced.

. Stisnite obliz V.A.C® Advanced in v njem previdno izreZite 2,5-centimetrsko odprtino (ne zareze)

(slika 37). Odprtino izreZite na vec¢jem delu pripravljene premostitve. Vpeno ni treba zarezati.

Odprtina mora biti dovolj velika, da omogoca dovajanje in odvajanje tekocin.

OPOMBA: bolje je izrezati odprtino kot zarezo, saj se lahko slednja med zdravljenjem zapre.

. Blazinico V.A.C. Veral.RA.C.™ namestite, kot je opisano v razdelku Namestitev blazinice V.A.C.

VeraT.R.A.C.™ (slika 38).

. Blazinico V.A.C. VeraT.R A.C.™ poveZite z enoto za zdravljenje V.A.CUlta™ in za¢nite zdravljenje, kot je

opisano v razdelku Zaéetek zdravljenja V.A.C. VeraFlo™.

OPOMBA: ce uporabljate komplet cevk V.A.C. VeraT.RA.C. Duo™, sledite zgornjim tockam in izdelajte

dodatno premostitev za namestitev druge blazinice.
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UPORABA OBVEZE V.A.C. VERAFLO™V POVEZAVI S
PREVEZAMI, OBLACILI ALI PRIPOMOCKI ZA RAZBREMENITEV

ortoza za
stopalo

1. Sledite navodilom za izdelavo premostitve, kot je opisano v razdelku Namestitev premostitve s

sistemom obvez V.A.C. VeraFlo™.

2. Premostitev mora biti dovolj dolga, da bo blazinica V.A.C. VeraT.R A.C.™ lo¢ena od naknadno
namescene obveze, oblacila ali pripomocka za razbremenitev (slika 39).
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Haavade vaakumraviststeem V.A.C.UIta™ Negative Pressure Wound Therapy System (ravististeem VA.CUIta™)

on mitmefaasiline haavaravististeem jargmiste ravireZiimidega:

. V.A.C. VeraFlo™ ravi (tilgutusravi), mis hdlmab haava vaakumravi (V.A.C.®) koos
paiksete haavaniisutus- ja ravilahuste ning -suspensioonide juhitava tilgutamisega

haavapohja ning nende drajuhtimisega

\J}
. V.A.C.° (vaakumravi), mis holmab ainult haava vaakumravi.

V.A.C. VeraFlo™ ravi (tilgutusravi) kasutamisel kehtivad olulised taiendavad

binaud.

vastundidustused, hoi d ja et
V.A.C® ravi vastunadid le, hoi le ja et bindudele. VAC.

VeraFlo™ ravi spetsiifilised vastundidustused, hoiatused ja ettevaatusabinoud on

, mida tuleb jargida lisaks

kdesolevas dokumendis halliga esile tostetud ning neid tahistab tekstildigust vasakul
olev V.A.C. VeraFlo™ ravi simbol. V.A.C.° ravi eraldi kasutamisel ei kehti V.A.C. VeraFlo™
ravi spetsiifilised vastundidustused, hoiatused ja ettevaatusabinéud.

Raviseadet V.A.C.UIta™ tohib kasutada ainult V.A.C.° h id te (sid ] idVV.A.C.°
GranuFoam™, V.A.C. GranuFoam Silver®, V.A.C.° WhiteFoam, V.A.C. VeraFlo™ ja V.A.C. VeraFlo™)
ja iihekordsete komponentidega. V.A.C. VeraFlo™ ravi tohib kasutada ainult V.A.C. VeraFlo™

haavasidemete ja iihekordsete komponentidega.

MARKUS. Haavaside V.A.C. GranuFoam Silver® ei ole méeldud kasutamiseks V.A.C.
VeraFlo™ raviga, kuna tilgutusravilahused voivad haavasideme V.A.C. GranuFoam
Silver® raviomadustele halvasti méjuda.

TAHTIS. Nagu ka retseptiravimite puhul, voib arstiga konsulteerimata jatmine ning ravisiisteemi ja
haavasideme juhiste ja ohutusalase teabe enne kasutamist hoolikalt labi lugemata jatmine viia toote
puuduliku toimivuseni ja potentsiaalselt ohtlike voi eluohtlike vigastusteni. Arge reguleerige ravististeemi
seadeid ega teostage ravi ilma raviva tervishoiutéétaja juhiste voi jarelevalveta.

KASUTUSJUHISED

Haavade vaakumraviststeem V.A.C.Ulta™ on mitmefaasiline haavahooldusststeem, mis voimaldab haava

vaakumravi ja valikuliselt ka tilgutusravi.

Haavade vaakumravi ilma tilgutusravita on méeldud sellise keskkonna loomiseks, mis edendab haava
paranemist sekundaarse voi tertsiaarse (hilinenud primaarse) abinéuna, valmistades haavapohja
sulgemiseks ette, véhendades turset, edendades granulatsioonkoe moodustumist ja perfusiooni ning
eemaldades haavaeritisi ja infektsioosset materjali. Valikuline tilgutusravi on moeldud patsientidele, kelle
puhul on ndidustatud haava vaakumtihjendamine ning paiksete haavaravilahuste ja -suspensioonide
juhitav manustamine haavapohjale.

Haavade vaakumraviststeem V.A.C.Ulta™ (tilgutusraviga voi ilma) on ndidustatud krooniliste, akuutsete,
trauma-, vaheakuutsete ja avanenud haavade, partsiaalsete poletushaavade, haavandite (nt diabeedist,

réhust voi veenipuudulikkusest tulenevate haavandite) ning osaliste ja taielike nahatransplantaatide puhul.



V.A.C.° RAVI JATKAMINE KODUS

Ravisiisteem V.A.C.UIta™ ei ole moeldud koduseks | iseks. Kui patsiendi kojulask
on vaja V.A.C.° ravi jatkata, kaalutlege mone teise, p ! ikeskkond. deldud
KCl ravisiisteemi kasutamist. Lugege nende d ga k I juhendit isaldi

olulist ohutusalast teavet.

RAVISUSTEEMI V.A.C.ULTA™ VASTUNAIDUSTUSED

. Ravististeemi V.A.C.Ulta™ vahtsidemeid (sh ravisidemeid V.A.C.® ja V.A.C. VeraFlo™) ei tohi
paigaldada nii, et need puutuvad otse kokku paljastunud veresoontega, kirurgiliste liidetega,
elunditega voi narvidega.

MARKUS. Tdiendavat teavet veritsuse kohta vaadake peatiikist Hoiatused.
. V.A.C® ravi ja V.AC. VeraFlo™ ravi on vastundidustatud patsientide puhul, kellel on
+  kasvaja haavas;
*  ravimata osteomueliit.
MARKUS. Osteomiieliidi kohta leiate teavet peatiikist Hoiatused.
*  mitte-kéhufistulid ja uurimata fistulid;
* nekrootiline kude kdrnadega.

MARKUS. Pdirast nekrootilise koe puhastamist ja kéirnade tdielikku eemaldamist tohib V.A.C.®
ravi kasutada.

« tundlikkus hébeda suhtes (ainult V.A.C. GranuFoam Silver® haavasidemed).

TAIENDAVAD V.A.C. VERAFLO™ RAVI SPETSIIFILISED
VASTUNAIDUSTUSED

*  V.AACP® haavasidemeid ei tohi kasutada koos ravimiga Octenisept®,

vesinikperoksiidiga ega alkoholipohiste voi alkoholi sisaldavate lahustega.

+  Arge manustage vedelikke rinna- ega kdhudénde; sellega voib kaasneda keha

stvatemperatuuri muutumine ning vedeliku kogunemine kehadénde.

*  VAC VeraFlo™ ravi tohib kasutada ainult pohjalikult labiuuritud haavade puhul,
kuna vastasel juhul voivad paiksed haavahoolduslahused sattuda haava all

olevasse kehadonde.

* Pole USAs saadaval. Viidatud kaubamark ei kuulu KCl-le, tema tutarettevotetele ega
litsentsiandjatele.



RAVISUSTEEMI V.A.C.ULTA™ HOIATUSED

Veritsus: nii V.A.C.° ravi ja V.A.C. VeraFlo™ ravi kasutamisel kui ka ilma nendeta on ménel

patsiendil risk veri tul tiisistuste Veritsuse risk, mis voib

ravimata jatmisel olla potentsiaalselt surmav, on suurem jargmist tiiipi patsientidel.

+ Patsiendid, kelle haavas véi selle Ihedal asuvad veresooned véi elundid on norgestatud voi
rabedad, mis voib muu hulgas olla pohjustatud jargmisest:

«  veresoone (loomulikud anastomoosid voi transplantaadid) / elundi dmblused,

« infektsioon,

+  trauma,

*  Kiiritus.
« Patsiendid, kelle haava hemostaas ei ole piisav.
+  Patsiendid, kellele on manustatud antikoagulante voi trombotstttide agregatsiooni inhibiitoreid.
«  Patsiendid, kelle vaskulaarsetel struktuuridel ei ole piisavalt koelist katet.

Kui V.A.C.° ravi voi V.A.C. VeraFlo™ ravi maaratakse patsiendile, kellel on suurenenud
veritsuse risk, tuleb teda ravida ja jalgida raviarsti poolt sobivaks peetavas keskkonnas.

Kui V.A.C.° ravi voi V.A.C. VeraFlo™ ravi ajal tekib dkiline véi suuremahuline aktiivne

veritsus voi kui voolikus véi kanistris on ndha varsket (helepunast) verd, peatage ravi

jatkeh ide kohale, votke meetmed veritsuse peatamiseks ja otsige
ditsiinilist abi. Raviseade V.A.C.Ulta™ ja haavasidemeid (nii V.A.C.° ravi
kui ka V.A.C. VeraFlo™ ravi) ei ole moeldud vaskulaarse verejook isel

)
egap

+ Kaitske veresooni ja elundeid: koik haavas ja haava imber olevad katmata voi pindmised
veresooned ja elundid tuleb enne V.A.C.® ravi voi V.A.C. VeraFlo™ ravi alustamist taielikult katta
ja kaitsta.

Alati tuleb veenduda, et V.A.C.° vahtsidemed ja V.A.C. VeraFlo™ vahtsidemed ei puutu otse kokku
veresoonte ega elunditega. Tohusaimat kaitset pakub loomuliku koe paks kiht. Kui loomuliku
koe paks kiht ei ole saadaval voi selle kasutamine ei ole kirurgiliselt véimalik, voib alternatiivselt
kasutada mitut peenesilmalise mittekleepuva vérkmaterjali kihti, kui raviarst seda taieliku
kaitsebarjdari loomiseks vajalikuks peab. Mittekleepuvate materjalide kasutamisel veenduge,

et need on kinnitatud viisil, mis ravi ajal nende kaitsvat asendit sailitab.

Ravi alustamisel tuleb tahelepanu poorata ka vaakumi seadistusele ja kasutatavale ravireziimile.

Ettevaatlik tuleb olla suurte haavade ravimisel, mis véivad sisaldada peidetud ja mitte hdlpsasti
margatavaid veresooni. Patsienti tuleb veritsuse suhtes hoolikalt jélgida raviarsti poolt sobivaks

peetavas ravikeskkonnas.



+ Infitseerunud veresooned: infektsioon voib veresooni kahjustada ja veresoonte seinu

norgestada, mistottu veresoon voib hodrdumisel voi manipuleerimisel kergemini viga saada.

Infi

unud ver puhul on li risk tisi kaasa arvatud
veritsuse, tekkimiseks, mis voivad ravimata jatmisel osutuda surmavaks. V.A.C.° ravi

v6i V.A.C. VeraFlo™ ravi k linfi unud véi p iaalselt infitseerunud

veresoonte ldheduses tuleb olla eriti ettevaatlik. (Vaadake tlalolevat jaotist Veresoonte
ja elundite kaitsmine.)

< H a1 landid ja tr botsiiiitide ag . L.y

id: ilma

piisava haava hemostaasita patsientidel on suurenenud veritsuse risk, mis voib ravimata
jatmisel osutuda surmavaks. Neid patsiente tuleb ravida ja jélgida ravikeskkonnas, mida raviarsti

peab sobivaks.

Antikoagulante voi trombotstttide agregatsiooni inhibiitoreid, mis (olenevalt haava titbist
ja raskusest) veritsuse riski suurendada véivad, kasutavate patsientide ravimisel tuleb olla
eriti ettevaatlik. Ravi alustamisel tuleb tahelepanu pdorata ka vaakumi rohuseadele ja

kasutatavale ravireziimile.

b e L dh

L p ilised

hendid

odmblusteta hemostaatilised
ained (naiteks luuvaha, imav Zelatiinkdsn voi haavataitesprei) voivad nihkumise korral
suurendada veritsuse riski, mis voib ravimata jatmisel osutuda surmavaks. Tagage, et sellised
vahendid paigalt ei nihku. Ravi alustamisel tuleb téhelepanu poorata ka vaakumi réhuseadele
ja kasutatavale ravireziimile. (Vaadake jaotist V.A.C. VeraFlo™ ravi tdiendavad hoiatused.)

« Teravad servad: luufragmendid ja teravad servad voivad kaitsebarjaare, veresooni voi
elundeid punkteerida ja vigastusi pohjustada. Mis tahes vigastus voib pohjustada veritsust,
mis voib ravimata jatmisel osutuda surmavaks. Valtige kudede, veresoonte ja elundite suhtelise
asukoha nihkumist haavas, mis voib suurendada teravate servadega kokkupuute voimalust.
Teravad servad ja luufragmendid tuleb enne V.A.C.° ravi voi V.A.C. VeraFlo™ ravi alustamist
haavapiirkonnast eemaldada voi kinni katta, et véltida veresoonte ja elundite punkteerimist.
Voimaluse korral siluge ja katke koik servad téielikult, et vahendada tosise voi surmava vigastuse
tekkimise riski struktuuride nihkumisel. Haavasideme komponentide haavast eemaldamisel olge!
ettevaatlik, et kaitsmata teravate servadega mitte haavakude kahjustada.

1000 ml kanister: ARGE KASUTAGE 1000 ml kanistrit suure veritsuse ohuga patsientidel ega

patsientidel, kes ei suuda taluda vedelikuk kaasa arvatud lapsed ja
eakad. Selle kanistri kasutamisel votke arvesse patsiendi suurust ja kaalu, tervislikku seisundit, haava tiipi,

jalgimisvaimalusi ja ravikeskkonda. Selle kanistri kasutamine on soovitatav vaid akuutses ravis (haiglas).



Infitseerunud haavad: infitseerunud haavu tuleb hoolikalt jalgida ja haavasideme vahetamine voib olla
vajalik tihedamini kui infitseerumata haavade puhul, olenevalt sellistest teguritest nagu haava seisund,
ravi eesmargid ja V.A.C. VeraFlo™ ravi parameetrid (ravististeemi V.A.C. Ulta™ puhul). Uksikasju haavasideme
vahetamise sageduse kohta vaadake haavasideme kasutusjuhendist (haavasidemete V.A.C.® Dressing ja
V.A.C.VeraFlo™ Dressing karpides). Nagu igasuguse haavaravi puhul, peavad arstid ja hooldajad patsiendi
haava, haavatimbruse kude ja haavaeritist pidevalt jélgima infektsiooni tunnuste, infektsiooni stivenemise
ja teiste tusistuste suhtes. Moned infektsiooni tunnused on palavik, tundlikkus, punetus, turse, stigelus,
|66ve, haava voi haavaimbruse soojenemine, madavool ja tugev I6hn. Infektsioon voib olla tdsine

ja péhjustada tusistusi nagu valu, ebamugavustunne, palavik, gangreen, toksiline $okk ja/voi surmav
vigastus. Moned susteemse infektsiooni tunnused ja tusistused on iiveldus, oksendamine, kohulahtisus,
peavalu, peapdoritus, minestamine, kurguvalu limaskestade paistetusega, desorientatsioon, korge palavik,

refraktoorne ja/voi ortostaatiline hiipotensioon voi ertitroderma (paikesepoletuse sarnane 166ve). Kui

on mérke infektsiooni tekkest véi infektsiooni tekkest h piirk vétke

kohe iihendust arstiga, et miirata, kas V.A.C.° ravi voi V.A.C. VeraFlo™ ravi tuleks katkestada.

Veresoontega seotud haavainfektsioonide kohta leiate teavet ka peatikist Infitseerunud veresooned.

Infitseerunud haavad haavasideme V.A.C. GranuFoam Silver® kasutamisel: kliinilise infektsiooni

korral ei ole haavaside V.A.C. GranuFoam Silver® méeldud stisteemse ravi voi muude infektsiooni
ravireziimide asendamiseks. Haavasidet V.A.C. GranuFoam Silver® saab kasutada barjaérina bakterite

davad ettevaatusabinéud h id V.A.C.

haavatungimise eest. Lugege jaotist pealkirjaga Tai
GranuFoam Silver® puhul.

Osteomiieliit: .A.C.° ravi ega V.A.C. VeraFlo™ ravi EI TOHI alustada ravimata osteom(ieliidiga haaval.
Kaaluda tuleb kogu nekrootilise ja mittetoimiva koe, kaasa arvatud infitseerunud luu (kui vajalik) taielikku

eemaldamist ja sobiva antibiootikumravi kasutamist.

Kédluste, ligamentide ja nérvide kaitsmine: kooluseid, ligamente ja narve tuleb kaitsta otsese
kokkupuute eest V.A.C.° vahthaavasidemete ja V.A.C. VeraFlo™ vahthaavasidemetega. Need struktuurid
voib katta loomuliku koega voi mittekleepuva vorkmaterjaliga, et vahendada kuivamise ja vigastuste
ohtu.

Vahtsideme paigaldamine: kasutage ainult V.A.C.* haavasidemeid voi V.A.C. VeraFlo™ ravisidemeid,
mille pakendid on steriilsed, avamata ja kahjustamata. Arge paigaldage vahtsidet mittenahtava

|6puga / uurimata tunnelitesse. Labiuuritud tunnelite puhul vib olla sobivam haavasideme V.A.C.®
WhiteFoam kasutamine. Kui kasutate ldbiuuritud tunnelite puhul V.A.C. VeraFlo™ ravi ja robustse
granulatsioonkoe teke ei ole soovitav, voib olla parem kasutada sidemeststeemi V.A.C. VeraFlo
Cleanse™ Arge suruge vahthaavasidet haava mis tahes piirkonda jouga, kuna see véib kude kahjustada,
vaakumi jaotumist hairida voi haavaeritiste ja vahtsideme eemaldamist takistada. Lugege haavale
paigaldatud vahtsidemetuikid alati tle ning kirjutage see arv koos haavasideme vahetamise kuupdevaga

kattesidemele, patsiendikaardile ja vahtsidemettkkide arvu sildile (kui see on olemas).



Vahtsideme eemaldamine: V.A.C.® vahtsidemed ja V.A.C. VeraFlo™ ravi-vahtsidemed ei ole

hecid d

bioimenduvad. Lugege alati h et

1d

iikid lile ja

g

i sama arv vahtsid tiikke kui paigaldati. Soovitatavast ajast kauemaks haava jaetud
vahtside voib viia koe sissekasvamiseni vahtsidemesse, tekitada raskusi vahtsideme haavast eemaldamisel

voi pohjustada infektsioone voi muid tlsistusi. Olulise veritsuse tekkimisel Iopetage ravisiisteemi

V.A.C.Ulta® | i iivi It, votke d veritsuse I16p iseks ja drge
eemaldage vahtsidet enne raviarsti véi kirurgiga konsulteerimist. Arge jitkake V.A.C.° ravi
vo6i V.A.C. VeraFlo™ ravi ist enne pii h i ist ja

di jatkuva

veritsemise valistamist.

V.A.C.° ravi ja V.A.C. VeraFlo™ ravi jatkamine: kui V.A.C.® ravi voi V.A.C. VeraFlo™ ravi katkeb enam
kui kaheks tunniks, tuleb V.A.C.* haavaside voi V.A.C. VeraFlo™ raviside eemaldada. Kui ravi peatatakse

kauemaks kui kaks tundi, eemaldage vana haavaside ja loputage haava. Paigaldage kas uus V.A.C.®
haavaside voi V.A.C. VeraFlo™ haavaside avamata steriilsest pakendist ja taasalustage ravi voi paigaldage
arsti juhtnodride jargi alternatiivne haavaside.

Akriit : V.A.C® katteside (kaasas V.A.C.® haavasidemetega) ja katteside V.A.C.° Advanced Drape

(kaasas V.A.C. VeraFlo™ ravisidemetega) on kaetud akrudllimiga, mis voib pohjustada kdrvalnahte

akradlliimide vastu allergilistel voi tlitundlikel patsientidel. Kui patsiendil on selliste limainete vastu
teadaolev allergia voi dlitundlikkus, drge ravististeemi V.A.C.Ulta™ kasutage. Allergilise reaktsiooni voi
Glitundlikkuse avaldumise simptomite (néiteks punetus, turse, l66ve, urtikaaria voi tugev kihelus)
tekkimisel I6petage kasutamine ja konsulteerige viivitamatult arstiga. Bronhospasmi voi muude tosiste

allergilise reaktsiooni tunnuste tekkimisel otsige viivitamatult meditsiinilist abi.

Defibrillatsioon: eemaldage V.A.C.° haavaside voi V.A.C. VeraFlo™ raviside, kui haavasideme paigaldamise
piirkonnas tuleb teostada defibrillatsioon. Haavasideme eemaldamata jatmine voib elektrienergia

edasikandumist ja/voi patsiendi elustamist takistada.

Magnetresonantstomograafia (MRT) - raviseade: raviseade V.A.C.Ulta™ ei sobi kasutamiseks koos
MRT-ga. Arge viige raviseadet V.A.C.Ulta™ MR-keskkonda.

Magnetresonantstomograafia (MRT) - V.A.C.° haavasidemed: V.A.C.° haavasidemete ja V.A.C.
VeraFlo™ ravisidemete jatmine patsiendile MR-keskkonnas on dldjuhul ohutu, kui raviststeemi V.A.C.Ulta™

kasutamist ei peatata kauemaks kui kaks tundi (vaadake eespool jaotist V.A.C.° ravi jatkamine).

MARKUS. V.AC VeraFlo™ ravi kasutamisel peate enne haava vaakumravi

peatamist veenduma, et niisutusvedelik voi ravilahused on haavasidemest tdielikult

eemaldatud.

Haavaside V.A.C. GranuFoam Silver® ei pohjusta teadaolevalt ohte jargmiste tingimustega MR-keskkonnas:
. staatiline magnetvali kuni 3 teslat,
. gradientvali kuni 720 gaussi/cm,

. maksimaalne kogu kehale keskmistatud erineeldumiskiirus (SAR) 3 W/kg 15-minutilise
skannimise puhul.



Mittekliiniline testimine samadel tingimustel pohjustas temperatuuri tousu <0,4 °C. MR-kujutise kvaliteet
voib kahaneda, kui uuritavaks alaks on haavasideme V.A.C. GranuFoam Silver® asukoht voi sellele l&hedal

olev piirkond.

Hiiperbaariline hapnikuravi (HBO): érge viige raviseadet V.A.C.Ulta™ huiperbaarilisse
hapnikukambrisse. Raviseade V.A.C.Ulta™ ei ole selle keskkonna jaoks méeldud ja kujutab endast
tuleohtu. Pérast raviseadme V.A.C.Ulta™ lahtithendamist kas (i) asendage V.A.C.° haavaside voi V.A.C.

™

VeraFlo™ raviside hiperbaarilise ravi ajaks muu, HBO-ga sobiva materjaliga, voi (i) katke V.A.C.® vooliku
klambriga sulgemata ots kuiva marliga. HBO-ravi ajal ei tohi V.A.C.° voolik ega V.A.C. VeraFlo™ ravivoolik
olla klambriga suletud. Arge kunagi jatke V.A.C.* haavasidet ilma aktiivse V.A.C.* ravita haavale kauemaks

kui kaks tundi (vaadake jaotist V.A.C.°r ravi jatkamine).

' MARKUS. VAC VeraFlo™ ravi kasutamisel peate enne haava vaakumravi
peatamist veenduma, et niisutusvedelik voi ravilahused on haavasidemest tdielikult

eemaldatud.

V.A.C. VERAFLO™ RAVI LISAHOIATUSED
Paiksed haavahoolduslahused: paiksed haavahoolduslahused voi -suspensioonid
voivad tungida haavaga tihenduses olevatesse kehadontesse. Neid ei tohi manustada

uurimata tunnelite voi uuristega haavadesse, kuna sel juhul véivad need kehaddnde

tungida.

Vaakumi katkestused: V.A.C. VeraFlo™ ravi kasutamisel voib haava vaakumravi ajutiselt
katkeda; kui haav vajab pidevat V.A.C.° ravi, ei ole see soovitatav. V.A.C. VeraFlo™ ravi ei tohi
kasutada ebastabiilsetel struktuuridel, nditeks ebastabiilsel rinnapiirkonnal véi kahjustunud
sidekoel, osalistel voi téielikel nahatransplantaatidel, akuutse kohufistuliga haavadel voi
rohkelt vedelikku eritavatel haavadel, ega patsientidel, kellel on suurenenud veritsuse risk.

Tehiskude: V.A.C. VeraFlo™ ravi ei ole méeldud kasutamiseks tsellulaarsete ega
atsellulaarsete tehiskudedega.

Hemostaas: puuduliku voi ebastabiilse haavahemostaasiga patsientidel on V.A.C.
VeraFlo™ ravi kasutamisel suurenenud veritsusoht, kuna see voib hairida htitbimist voi
hudbimisfaktoreid lahjendada. Arge kasutage V.A.C. VeraFlo™ ravi juhul, kui haavapdhja on

lisatud hemostaatilisi ravimeid.

RAVISUSTEEMI V.A.C.ULTA™ ETTEVAATUSABINOUD

Standardsed ettevaatusabindud: verega levivate patogeenide tlekande riski vahendamiseks
rakendage koigil patsientidel standardseid infektsioonitdrjeabinbusid vastavalt asutuse eeskirjadele,
soltumata patsientide diagnoosist vOi eeldatavast infektsiooniolekust. Kui kokkupuude kehavedelikega

on téendoline, kandke lisaks kinnastele ka kitlit ja kaitseprille.
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ebastabiilsete struktuuride (néiteks ebastabiilne rinnakorv voi kahjustunud sidekude) puhul on

soovitatav kasutada pidevat V.A.C.® ravi, et vahendada likumist ja stabiliseerida haavapohja. Pidev ravi
on Uldiselt soovitatav ka patsientidel, kellel on suurenenud veritsuse risk, eritiserikkad haavad, vérsked

osalised voi taielikud nahatransplantaadid voi akuutse kohufistuliga haavad.

MARKUS. Haavaniisutus- ja ravilahuste juhitava manustamise tottu on V.A.C.

I Veraflo™ ravi kasutamisel V.A.C.° ravi katkendlik ning seetéttu ei ole see tlalnimetatud
haavatidpide ja terviseseisundite puhul soovitatav.

Patsiendi moo6tmed ja kehakaal: V.A.C.° ravi ja V.A.C. VeraFlo™ ravi mddramisel tuleb arvesse votta
patsiendi modtmeid ja kehakaalu. Imikuid, lapsi, teatud véikesekasvulisi taiskasvanuid ja eakaid patsiente
tuleb vedelikukao ja dehtdratsiooni suhtes hoolikalt jélgida. Lisaks tuleb hoolikalt jalgida ka patsiente,
kellel on rohkelt vedelikku eritavad haavad voi patsiendi modtmete ja kehakaalu suhtes suured haavad,
kuna nende patsientide puhul on Gleméarase vedelikukaotuse ja dehtdratsiooni risk tavalisest suurem.
Vedelikukao jélgimisel arvestage nii voolikus kui kanistris oleva vedeliku kogust.

Seljaaju vigastus: juhul kui patsiendil esineb autonoomne dusrefleksia (akilised muutused vererdhus
voi sidame 166gisageduses vastusena simpaatilise narvististeemi stimulatsioonile), I6petage V.A.C.® ravi

voi V.A.C. VeraFlo™ ravi, et vahendada sensoorset stimulatsiooni, ja otsige viivitamatult meditsiinilist abi.

Bradiikardia: bradUkardia tekkeriski vdhendamiseks ei tohi V.A.C.° ravi ega V.A.C. VeraFlo™ ravi teostada
nervus vagus'e ldhedal.

Kéhufistulid: kohufistulitega haavade puhul on V.A.C.°-ravi optimeerimiseks vajalik spetsiaalsete
ettevaatusabindude rakendamine. Tapsemat teavet vt V.A.C.® ravi kliinilistest juhistest. V.A.C.® ravi ei ole

soovitatav, kui ravi ainus eesmérk on kéhufistuli jaakvedeliku juhtimine voi eemaldamine.

MARKUS. Haava saastumise viltimiseks ei tohi V.A.C. VeraFlo™ ravi kasutada
kohufistuli ldhedal.

Kaitske haavailimbruse nahka: kaaluge haavaimbruse naha kaitsmiseks naha ettevalmistamise
toodete kasutamist. Arge laske vahtsidemel tervele nahale ulatuda. Kaitske 6rna/rabedat haavatimbruse
nahka tdiendava kattesideme, hiidrokolloidplaastri voi muu labipaistva kilega. Mitme kattesideme

kihi kasutamine voib vahendada niiskuse aurustumise kiirust, mis voib suurendada naha kostumise

riski. Kui tekivad mis tahes stimptomid arrituse voi tundlikkuse kohta kattesideme, vahtsideme voi
voolikukomplekti suhtes, [opetage ravi ja konsulteerige raviarstiga. Haavatimbruse naha trauma
valtimiseks drge tommake ega venitage kattesidet selle paigaldamise ajal tle vahtsideme. Eriti ettevaatlik

tuleb olla neuropaatilise etioloogia voi vereringehdiretega patsientide puhul.

Haavasidemete paigaldamine jasemete iimber: viltige haavasidemete Umbritsevat paigaldamist,
vélja arvatud anasarka voi jasemete Ulemadraselt vedelikku eritavate haavade puhul, mille korral voib
Umbritsevalt paigaldatava kattesideme tehnika kasutamine olla vajalik haava tihedalt sulgemiseks

ja tihenduse séilitamiseks. Distaalse vereringe hairete ohu véhendamiseks kaaluge Uhe kattesideme

tliki asemel mitme vaikese tiiki kasutamist. Tuleb olla eriti ettevaatlik, et kattesidet kinnitamisel ei
venitataks ega tommataks, see tuleb kinnitada l6dvalt ja vajadusel stabiliseerida servad elastiksidemega.
Kattesideme Umbritseval paigaldamisel on hadavajalik distaalseid pulsse stistemaatiliselt ja korduvalt
palpeerida ja distaalse vereringe olekut hinnata. Vereringehaire kahtluse korral I6petage ravi, eemaldage

haavaside ja votke thendust arstiga.
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Survepun| innake ja jélgige korraparaselt voolikuliitmike, korkide, klambrite ja muude jaikade
komponentide asendeid, et patsient ei tekitaks asendit muutes tahtmatult survepunkte.

Raviseadme V.A.C.Ulta™ ré6hu kérvalekalded: harvadel juhtudel voib raviseadme V.A.CUlta™
voolikute blokeerumine pohjustada Ithiajalisi vaakumi kdrvalekaldeid dle 250 mmHg suhtelise
negatiivse rohu. Korvaldage héire pdhjused kohe. Lisateabe saamiseks lugege ravististeemi V.A.C.Ulta™
kasutusjuhendit voi poorduge kohaliku KCI esindaja poole.

V.A.C. VERAFLO™ RAVI TAIENDAVAD ETTEVAATUSABINOUD

Sobivad lahendused: V.A.C. VeraFlo™ ravi on moeldud kasutamiseks koos V.A.C. VeraFlo™
ravi ihekordsete komponentidega ning ravilahuste ja -suspensioonidega. Kasutage ainult
jargmistele néuetele vastavaid lahuseid voi suspensioone.

*  On ndidustatud haavade paikseks raviks vastavalt lahuse tootja kasutusjuhendile.
Mbned paiksed ravimid ei pruugi sobida pikaajaliseks kokkupuuteks kudedega.
Kui kahtlete, kas moni konkreetne lahus sobib V.A.C. VeraFlo™ ravis kasutamiseks,
poorduge lahuse tootja poole ja kusige, kas see sobib paikseks haavadele

manustamiseks killastumiseni.

*  Sobib V.A.C® haavasidemete ja tihekordsete komponentidega. Kiisige kohalikult
KCl esindajalt loendit lahustest, mis sobivad toestatult V.A.C.° haavasidemete ja

Uhekordsete komponentidega.

MARKUS. Sagedane kokkupuude kontsentreeritud hiipokloorishappe lahustega
voib pbhjustada materjali kiiret lagunemist. Katsuge kasutada voimalikult vaikesi

soovitud kliinilist méju avaldavaid kontsentratsioone ja kokkupuuteaegu.

MARKUS. Haavaside V.A.C. GranuFoam Silver® ei ole méeldud kasutamiseks V.A.C.
Veraflo™ raviga, kuna tilgutusravilahused véivad haavasideme V.A.C. GranuFoam
Silver® raviomadustele halvasti méjuda.

Kanistri vahetamine: kontrollige V.A.C. VeraFlo™ ravi kasutamisel kanistri vedelikunivood
sageli. Olenevalt tilgutatava vedeliku ja haavaeritiste kogusest voib olla vaja kanistrit
sageli vahetada. Kanistrit tuleb vahetada vdahemalt kord nédalas; kasutatud kanister tuleb
korvaldada vastavalt asutuse eeskirjadele.
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TAIENDAVAD ETTEVAATUSABINOUD HAAVASIDEME V.A.C.
GRANUFOAM SILVER® PUHUL

Paiksed lahused voi méjuained: haavaside V.A.C. GranuFoam Silver® ei ole méeldud
kasutamiseks V.A.C. VeraFlo™ raviga, kuna tilgutusravilahused voivad haavasideme V.A.C.

GranuFoam Silver® raviomadustele halvasti méjuda.

Kaitsekiht: nagu koikide V.A.C.* vahtsidemete puhul, ei tohi haavasidet V.A.C. GranuFoam Silver®
paigaldada nii, et see puutub otseselt kokku katmata veresoonte, kirurgiliste liidete, elundite voi

lundite |

narvidega (vaadake jaotist Vi ja itsmine). Vahepealsed mittekleepuvad kihid

voib paigaldada haavasideme V.A.C. GranuFoam Silver® ja haava pinna vahele; need tooted voivad aga

vahendada haavasideme V.A.C. GranuFoam Silver® téhusust mittekleepuva kihiga kaetud piirkonnas.

Elektroodid véi elektrit juhtiv geel: drge laske haavasidemel V.A.C. GranuFoam Silver® puutuda kokku
EKG v6i muude elektroodide voi elektrit juhtivate geelidega elektroonilise jalgimise voi modtmise ajal.

Diagnostiline pildindus: haavaside V.A.C. GranuFoam Silver® sisaldab metallilist hébedat, mis voib

teatud pildindusmeetodite puhul visualiseerimist halvendada.

Haavasideme komponendid: hdbedat sisaldavate toodete kasutamine voib pohjustada kudede

ajutist varvimuutust.

Teatud V.AC® erisidemete ja V.A.C raviseadmete puhul kehtivad taiendavad hoiatused ja ettevaatusabindud.
Enne kasutamist lugege tootespetsiifilist kasutusjuhendit.

Kisimuste korral V.A.C.® ravi 6ige kasutuse ja haavasideme paigalduse kohta vaadake V.A.C.® ravi kliinilist
juhendit véi vétke Ghendust kohaliku KCl esindajaga. Tdiendava ja uusima teabe saamiseks vaadake KCl

veebilehte aadressil www.acelity.com.
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KLIINILISED MARKUSED

SIDEMESUSTEEMI V.A.C. VERAFLO™ PAIGALDUSJUHISED

Sidemesusteem V.A.C. VeraFlo™ on méeldud kasutamiseks V.A.C. VeraFlo™ raviga, mida teostatakse

raviseadmega V.A.C.Ulta™. Soovitame kasutada sidemesusteemi V.A.C. VeraFlo™ pindmiste uuristuste voi

tunnelitega haavade puhul, mille distaalne ots on nahtav. Arge paigaldage vahtsidet mittendhtava I6puga

/ uurimata tunnelitesse.

MARKUS. Sidemestisteemi V.A.C. VeraFlo™ véib kasutada ainult V.A.C.° raviga, minnes tile V.A.C. VeraFlo™
ravilt. Vastavad juhised leiate jaotisest Haavasideme vahetamine.

SIDEMESUSTEEMI V.A.C. VERAFLO™ KOMPONENTIDE TUVASTAMINE

Haavaside V.A.C. VeraFlo™
Dressing - tiiiip Small
(vaike) (arv: 2)

Haavaside V.A.C. VeraFlo™
Dressing - versioon
Medium (Keskmine)

(arv: 2)

Haavaside V.A.C. VeraFlo™
Dressing - tiiiip Large
(Suur) (arv: 2)

Haavapadi V.A.C.
VeraT.R.A.C.™ Pad
(kaasas sidemetttpidega
Small (Véike) ja Medium
(Keskmine))

Voolikukomplekt V.A.C.
VeraT.R.A.C. Duo™ Tube
Set (kaasas sidemetltbiga
Large (Suur))

Drape

(Versiooni Small (Vaike) arv: 2;
versiooni Medium (Keskmine)
arv: 3; versiooni Large (Suur)
e arv: 5)

Katteside V.A.C.° Advanced

Kaitsekile 3M™ Cavilon™ No

Sting Barrier Film

I:l (Versiooni Small (Vaike) arv: 1;
versiooni Medium (Keskmine) arv: 2;
versiooni Large (Suur) arv: 4)

V.A.C.° joonlaud kahe
= S E— vahtsidemettikkide arvu
sildiga
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TARVIKUD, MIDA ON VAJA V.A.C. VERAFLO™ RAVI TEOSTAMISEKS
RAVISUSTEEMIGA V.A.C.ULTA™ (SOETATAKSE ERALDI)

Voolikukomplekt V.A.C.
VeraT.R.A.C. Duo™ Tube Set
(Sidemesuurustega Small
(Vaike) ja Medium (Keskmine)
on see valikuline, vt jaotist
Voolikukomplekti V.A.C.
VeraT.RA.C. Duo™ Tube Set
paigaldamine)

Kanister V.A.C.°
Canister - 1000 ml

VoI

Kassett V.A.C. Kanister V.A.C.°

VeraLink™ Cassette

Koik ravistusteemi V.A.C.UIta™ ravisidemed ja tihekordsed tarvikud on steriilses pakendis ja lateksivabad.
Koik tihekordsed komponendid peale kasseti V.A.C. VeralLink™ Cassette on méeldud ainult Ghekordseks

kasutamiseks. Kassett V.A.C. VeralLink™ Cassette on moeldud kasutamiseks ainult Ghe patsiendiga.

Uhel N

s o L
ide kor

dsete |

p us voib pohj da haava saastumist, infitseerumist

ja/véi mitteparanemist. Koigi nende komponentide kasutamine on ohutu ja méjuv ainult

raviseadmega V.A.C.Ulta™.

Valik, kas kasutada puhast voi steriilset/aseptilist tehnikat, séltub haava patoftisioloogiast, arsti/
meditsiinitdttaja eelistusest ja asutuse eeskirjadest. Steriilsest pakendist eemaldatud komponentide

saastumise valtimiseks jargige oma asutuses kehtivaid steriilsusnéudeid.

HAAVASIDEME VAHETAMINE

Ravististeemiga V.A.C.Ulta™ ravitavaid haavu tuleb regulaarselt jalgida. Jélgitava ja infitseerumata haava
puhul tuleb V.A.C® haavasidemeid ja V.A.C.VeraFlo™ ravisidemeid vahetada iga 48 kuni 72 tunni tagant,
kuid mitte vahem kui kolm korda nadalas, arsti maaratud aegadel. Infitseerunud haavu tuleb jélgida
tihti ja vdga hoolikalt. Nende haavade puhul voib haavasidemete vahetamine olla vajalik tihedamini;
haavasideme vahetamise intervallid peaksid pohinema haava seisundi ja patsiendi kliinilise seisundi

pideval hindamisel, mitte fikseeritud graafikul.

Tutvuge V.A.C® ravi kliinilise juhendiga, mis on saadaval aadressil www.acelity.com, véi votke paberkoopia

saamiseks Ghendust oma kohaliku KCl esindajaga.

225



HAAVA ETTEVALMISTAMINE

HOIATUS. Enne haava et Imi: ise al i dake iile
kogu ravisiisteemi V.A.C.UIta™ ohutusalane teave.

MARKUS. Kui ravisidemele on paigaldatud haavapadi V.A.C. VeraT.R.A.C.™ véi voolikukomplekt V.A.C.
VeraTRA.C. Duo™, kaaluge raviseadme V.A.C.Ulta™ funktsiooni Dressing Soak (Haavasideme immutamine)
kasutamist, et haavasidet steriilse veega, tavalise fusioloogilise lahusega voi heakskiidetud paikse ravilahusega
niisutada. Niisutamine aitab haavasidet eemaldada ning voib vihendada ka patsiendi ebamugavustunnet
haavasideme vahetamisel. Juhiseid funktsiooni Dressing Soak (Haavasideme immutamine) kasutamiseks leiate
ravististeemi V.A.CUlta™ kasutusjuhendist.

1. Eemaldage ja visake eelmine haavaside &ra vastavalt asutuse eeskirjadele. Uurige haava

14

pohjalikult, et duda koigi id komp ide taielikus

MARKUS. Kui eemaldatavaks haavasidemeks on V.A.C.® haavaside véi V.A.C. VeraFlo™ raviside,
peate kontrollima, kas k6ik vahtsideme tikid on eemaldatud. Voite kasutada raviseadme V.A.CUlta™
funktsiooni Log (Logi), et kontrollida haava katmiseks kasutatud vahtsideme tikkide arvu; selleks
peab see olema eelnevalt sisestatud. Juhiseid funktsiooni Log (Logi) kasutamiseks leiate ravististeemi
V.A.CUlta™ kasutusjuhendist. Lugege kdesoleva juhendi ohutusteabe osast vahtsideme
eemaldamist puudutavaid hoiatusi.

N

. Korvaldage kindlasti haavast igasugune nekrootiline mitte-elujéuline kude, muu hulgas luukillud,

kérnad voi kdvastunud sarvnahk, vastavalt arsti ettekirjutustele.

w

. Enne igat haavasideme paigaldamiskorda teostage haava ja haavatimbruse piirkonna pohjalik

puhastamine vastavalt arsti ettekirjutusele voi asutuse eeskirjadele.

4. Kaitske 6rna/kergestilagunevat haavaiimbruse nahka téiendava kattesidemega V.A.C.* Advanced
Drape, haavasidemega 3M™ Tegaderm™ voi muu sarnase kliiniliseks kasutamiseks sobiva labipaistva

kile, nahakaitsevahendi voi hidrokolloidplaastriga.

MARKUS. Olenevalt asukohast véib haavasideme pakendis olla kaitsekile 3M™ Cavilon™ No Sting

Barrier Film.

Kaitsekile 3M™ Cavilon™ No Sting Barrier Film nahalekandmine (kui seda | kse)

Joonis 1

a.  Kaitsekile 3M™ Cavilon™ No Sting Barrier Film nahalekandmiseks peab nahk olema puhas ja kuiv.
b.  Kandke kogu soovitud alale Ghtlane kilekiht, kasutades kaasasolevat lappi (joonis 1).

C Kui méni koht jéab vahele, kandke sinna uus kiht alles pérast esimese kaitsekile 3M™ Cavilon™
No Sting Barrier Film kihi kuivamist (ligikaudu 30 sekundi parast).
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d.  Kuikaitsekile 3M™ Cavilon™ No Sting Barrier Film kantakse nahavoltidega kohta voi muusse
kohta, kus voib esineda nahk-nahal kokkupuudet, peate hoidma kokkupuutuvaid nahapindu

lahus, kuni kile on korralikult kuivanud.

*  Enne haavasidemetega katmist peate laskma kaitsekilel 3M™ Cavilon™ No Sting

Barrier Film korralikult kuivada.

*  Kaitsekile 3M™ Cavilon™ No Sting Barrier Film tuleb uuesti paigaldada igal
haavasideme vahetamisel, kuna koos kattesideme V.A.C.° Advanced Drape

kleeppinnaga eemaldatate ka kaitsekile.

e.  Soovikorral voite kaitsekile eemaldamiseks kasutada suuremat osa meditsiinilisi
limieemaldusvahendeid vastavalt nende kasutusjuhistele. Puhastage ja kuivatage vajalik ala
ning kandke sellele uuesti kaitsekile 3M™ Cavilon™ No Sting Barrier Film.

. Tagage piisava hemostaasi saavutamine (vaadake peatUkki Hoiatused jaotise Veritsus alamjaotist

H, antikoagulandid ja trombotsiiiitide agr i inhibiitorid).

. Kaitske tundlikke struktuure, veresooni ja elundeid (vaadake peattki Hoiatused jaotise Veritsus

lundite L

alamjaotist Ve ja i ine)

. Teravad servad ja luufragmendid tuleb haavapiirkonnast eemaldada voi katta (vaadake peattikki
Hoiatused jaotise Veritsus alamjaotist Teravad servad).
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HAAVASIDEME V.A.C. VERAFLO™ DRESSING PAIGALDAMINE

Need paigaldusjuhised kehtivad nihtava di

1 dal

otsaga uuristuste véi tunnelitega

haavade puhul.

Uksikasjalikke juhiseid eri tiitipi haavade ravimise kohta vaadake V.A.C.® ravi kliinilisest juhendist.

1.

Joonis 2 Joonis 3A Joonis 3B

Joonis 5

Hinnake haava mootmeid ja patoloogiat, kaasa arvatud uuristuste ja tunnelite olemasolu (joonis 2).
Arge paigaldage vahtsidet mittendhtava I6puga / uurimata tunnelitesse.

MARKUS. Ornade struktuuride (nt veresoonte) kaitsmiseks voi sideme hilisema eemaldamise
hélbustamiseks voib enne vahtsidet paigaldada koele mittekleepuva materjali. Kui haavasideme V.A.C.
VeraFlo™ Dressing all kasutatakse tdiendavaid materjale, peavad need sobima kasutatava lahusega
ning olema poorsed, vérgulaadsed voi avadega, et voimaldada ravivedeliku ja haavaeritiste tohusat

eemaldamist.

2. Valige haavasideme V.A.C. VeraFlo™ Dressing vajalik suurus:

a. haavaside V.A.C. VeraFlo™ Dressing — Small (Vaike) ja Medium (Keskmine): rebige vahtsidet
ettevaatlikult piki punktiirjoont suuruseni, mis voimaldab selle 6rnalt haavale paigaldada nii,

et vahtsidet ei oleks vaja kokku suruda ja see ei ulatuks tervele nahale (joonis 3A).

b.  Haavaside V.A.C. VeraFlo™ Dressing — Large (Suur): I6igake vahtside suuruseni, mis voimaldab
selle 6rnalt haavale paigaldada nii, et vahtsidet ei oleks vaja kokku suruda ja see ei ulatuks
tervele nahale (joonis 3B)

ETTEVAATUST! /Arge Idigake vahtsidet haava kohal, kuna selle osad véivad haava kukkuda

(joonis 4A ja joonis 4B). Ho6ruge haavapiirkonnast eemal vahtsideme servad sirgeks, et eemaldada

fragmendid ja lahtised osakesed, mis véivad haava kukkuda ja pérast sideme eemaldamist sinna jadda.
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3. Paigaldage vahtside ettevaatlikult haavaddnde, tagades kokkupuude haava kéigi pindadega
(kujutatud on haavasidet V.A.C. VeraFlo™ Dressing — Large (Suur)) (joonis 5). Arge suruge vahtsidet

Ghessegi haava osasse jouga.

MARKUS. Tagage korvutiasetsevate vahtsidemete kontakt vaakumija vedelike ihtlaseks jaotumiseks.

Arge laske vahtsidemel tervele nahale ulatuda.

Vahtsidemetiikkide arvu silt
Haavasideme paigaldamise kuupdev =

V.A.C. Veraflo™ Dressing (]
oee..
oo

§f vacveraflo therapy

# —+—
Haavas kasutatavate J
Joonis 6 vahtsideme tiikkide arv

Joonlaud V.A.C.° Ruler vahtsidemetiikkide arvu sildiga

‘\H\U\\\‘\H\\H\\‘\H\\H\\‘\\H\H\\‘\\H\H\\‘\\H\\H\‘\\H\\H\‘\\\H\H\‘H\H\H\‘H\H\\H‘H\\U\H‘H\\U\H‘\H\U\H‘\H\U\H‘HWH‘HHU\H‘
om 1 2 3 a4 s s 7 &8 s 0 1 12 13 1 1

e

& .
{i\{ac therapy

Eemalduskoht -
Joonis 7

4. Lugege alati tle haavas kasutatud vahtsidemettikid ning pange nende arv kirja kaasasolevale
vahtsidemetuikkide arvu sildile (kinnitatakse haavapadja V.A.C. VeraT.R A.C.™ Pad voolikutele
voi voolikukomplektile V.A.C. VeraT.R.A.C Duo™ Tube Set, kui seda kasutatakse) (joonis 6) ja
patsiendikaardile. Vahtsideme tukkide arvu sildi saab kaasasolevalt joonlaualt V.A.C.® Ruler

eemaldada (joonis 7) ja see tuleks asetada kohta, kus jargmine raviarst seda naeb.

Véite kasutada raviseadme V.A.C.Ulta™ funktsiooni Log (Logi), et haava katmiseks kasutatud
vahtsidemettkkide arv kirja panna. Juhiseid funktsiooni Log (Logi) kasutamiseks leiate ravisisteemi
V.A.CUlta™ kasutusjuhendist.
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KATTESIDEME V.A.C.° ADVANCED DRAPE PAIGALDAMINE
ETTEVAATUST! Patsiendi naha seisundit tuleb hoolikalt jélgida (vaadake peatiiki Ettevaatusabinéud

Jjaotist He limbruse naha kaitsmine)

oonis 1
Kiht 1

Kiht 2

Joonis 9

1. Kérpige kattesidet V.A.C.* Advanced Drape nii, et see kataks vahtsidet ja lisaks 3-5 cm
haavasidemega piirnevat haavaiimbruse nahka (joonis 8). Kattesidet V.A.C.* Advanced Drape voib
holpsamaks paigaldamiseks tikkideks Iigata. Ulejaanud kattesideme V.A.C. © Advanced Drape tilkid

voib alles hoida, et vajadusel lekkeid sulgeda.

2. Eemaldage ettevaatlikult 1. kiht, et paljastada liimaine (joonis 9). Kattesidet V.A.C.* Advanced Drape

voib hoida moéte-/kasitsemisribadest.

3. Paigaldage katteside V.A.C.° Advanced Drape vahtsidemele kleepkiht all nii, et see kataks kogu
vahtsidet ja ka sellega kiilgnevat tervet nahka; katteside V.A.C.* Advanced Drape peab katma

vdhemalt 3-5 ecm tervet haavaiimbruse nahka.

4. Eemaldage kiht 2 ja patsutage 6rnalt kattesidemele V.A.C.* Advanced Drape, et tagada selle
ohutihedus (joonis 10).

MARKUS. Haava korralik tihendamine kattesidemega V.A.C.° Advanced Drape on haava ravi
tagamiseks kriitiline. V.A.C. VeraFlo™ ravi kasutamisel haavades, millesse tilgutatakse suures koguses
vedelikke, voi haavades, mille puhul 6hutiheduse saavutamine on anatoomilise asukoha tottu
komplitseeritud, tuleb votta tdiendavad ettevaatusabinéud haavasideme piisava hutiheduse tagamiseks
kogu ravi kestel. Kaaluge patsiendi asendi muutmist tilgutustskli ajaks, tdiendava kattesideme kihi
paigaldamist nahavoltidele voi muudesse kohadesse, kus voib tekkida lekkeid, ning haava piirkonna

toetamist sobivale pinnale v6i padjale, et viltida kattesideme kummumist, kui haav on madalas kohas.

230



HAAVAPADJA V.A.C. VERAT.R.A.C.™ PAD PAIGALDAMINE

(kaasas haavasidemetega V.A.C. VeraFlo™ Dressing Small (Vdike) ja Medium (Keskmine))

Haavapadi V.A.C. VeraTR.A.C.™ Pad on taiskomplektne susteem, mis véimaldab ravivedelike sisendvoolikute

ja haavaeritiste/ravivedelike eemaldamisvoolikute Ghendamist Ghe tihenduspadja kaudu (joonis 11).

MARKUS. Arge Ibigake haavapatja dra ega sisestage voolikuid vahthaavasidemesse. See véib voolikud
ummistada ja pohjustada ravististeemi V.A.C.Ulta™ hdiire.

- = -

-
_-" Vedelikusisend

—
Haavapadi\/,A.C,l Vedelikuviljund
VeralRAC™

Pad =
7
S o 1
ol i h—gr.g-»\/
. ~ q ~
Joonis 11 R | Joonis 12 ~~ =

Joonis 13

Jognis

1. Valige haavapadja paigalduskoht. P66rake optimaalse voolu tagamiseks erilist tdhelepanu voolikute

asendile ning valtige paigaldamist esileulatuvate luude kohale ja nahavoltidesse.

MARKUS. Haavapadja tsentraalsest kettast viiiksemate haavade ddrse naha kostumise véltimiseks
on vdga oluline, et tsentraalne ketas ei ulatuks tle vahtsideme ddre ning et haavatimbruse nahk oleks
piisavalt kaitstud. Haavaimbruse kaitsmise kohta leiate juhiseid jaotisest Haava ettevalmistamine.
Tdiendavaid haavasideme paigaldamise meetodeid leiate kéesoleva kasutusjuhendi jaotisest
Sidemesiisteemi V.A.C. VeraFlo™ sildpaigaldamine ning .A.C.® ravi kliinilisest juhendist.

2. Haarake kattesideme V.A.C.° Advanced Drape volt ning ldigake sellesse ligikaudu 2,5 cm
labimddduga ava (mitte pilu) (joonis 12). Ava peaks olema piisavalt suur, et véimaldada vedeliku

sissevoolu ning vedeliku ja/voi haavaeritiste eemaldamist. Vahtsidemesse sisse I6ikamine ei ole vajalik.
MARKUS. [6igake auk, mitte pilu, kuna pilu véib ravi ajal iseeneslikult sulguda.

3. Paigaldage haavapadi, millel on tsentraalne ketas ja imbritsev limainega kaetud serv.
a.  Eemaldage liimaine paljastamiseks 1.ja 2. kiht (joonis 13).

b.  Asetage haavapadja tsentraalses kettas olev ava otse kattesideme V.A.C.° Advanced Drape

I6igatud ava kohale (joonis 14).

¢ Avaldage tsentraalsele kettale ja imbritsevale servale ettevaatlikult survet, et tagada
haavapadija téielik kleepumine.

d.  Témmake sinine lipik tagasi, et eemaldada haavapadja stabiliseerimiskiht (joonis 15).
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VOOLIKUKOMPLEKTI V.A.C. VERAT.R.A.C. DUO™ TUBE SET
PAIGALDAMINE

(Kaasas haavasidemega V.A.C. VeraFlo™ Dressing Large (Suur). Valikuliselt saadaval ka
haavasidemetele V.A.C. VeraFlo™ Dressing Small (Vdike) ja Medium (Keskmine))

Voolikukomplekt V.A.C. VeraT.R.A.C. Duo™ Tube Set koosneb kahest haavapadjast: tilgutuspadjast vedelike
tilgutamiseks ning haavapadjast SensaT.R.A.C.™ Pad vedelike ja haavaeritiste eemaldamiseks (joonis 16).
Kui suuremate haavade puhul on vaja kasutada labivoolumeetodit (vedelike sisestamine ja eemaldamine
toimub erinevatest kohtadest), kaaluge voolikukomplekti V.A.C. VeraT.R.A.C. Duo™ Tube Set kasutamist
(joonis 17).

MARKUS. Arge I6igake haavapatja dra ega sisestage voolikuid vahthaavasidemesse. See véib voolikud
ummistada ja pohjustada ravisisteemi V.A.C.Ulta™ hdire.

Tilgutuspadi L, T~
Haavapadi SensaTRA.C.™ Pad Vedelikusisend \4_ 25 ‘ﬁ
Tilgutuspadi Vedeliku labivool N ?cm/ !
haavas S
Haavapadi Ii

Sensal.RA.C.™ Pad
Vedelikuvaljund

Joonis 17 Joonis 18

Joonis 19 Joonis 20 Joonis 21

TILGUTUSPADJA PAIGALDAMINE
1. Valige tilgutuspadja paigalduskoht. Pddrake optimaalse voolu tagamiseks erilist téhelepanu vedeliku
voolule ja voolikute asendile ning valtige paigaldamist esileulatuvate luude kohale ja koevoltidesse.

MARKUS. Véimalusel tuleks tilgutuspadi alati paigaldada haavapadjast SensaT.RA.C.™ Pad kérgemale.

MARKUS. Haavapadja tsentraalsest kettast véiksemate haavade édrse naha kostumise véiltimiseks
on vdga oluline, et tsentraalne ketas ei ulatuks tle vahtsideme ddire ning et haavaimbruse nahk oleks
piisavalt kaitstud. Haavaimbruse kaitsmise kohta leiate juhiseid jaotisest Haava ettevalmistamine.
Tdiendavaid haavasideme paigaldamise meetodeid leiate kéesoleva kasutusjuhendi jaotisest
Sidemesiisteemi V.A.C. VeraFlo™ sildpaigaldamine ning V.A.C.° ravi kliinilisest juhendist.

2. Haarake kattesideme V.A.C.° Advanced Drape volt ning Idigake sellesse ligikaudu 2,5 cm
labimdoduga ava (mitte pilu) (joonis 18). Ava peaks olema piisavalt suur, et véimaldada vedeliku
sissevoolu. Vahtsidemesse sisse [dikamine ei ole vajalik.

MARKUS. (6igake auk, mitte pilu, kuna pilu voib ravi ajal iseeneslikult sulguda.
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3. Paigaldage tilgutuspadi, millel on tsentraalne ketas, seda Umbritsev kleepserv ja véiksema
siselabimddduga voolik.

a.  Eemaldage liimaine paljastamiseks 1.ja 2. kiht (joonis 19).

b.  Asetage haavapadja tsentraalses kettas olev ava otse kattesidemesse V.A.C.* Advanced Drape

|6igatud ava kohale (joonis 20).

c.  Avaldage tsentraalsele kettale ja imbritsevale servale ettevaatlikult survet, et tagada
haavapadija taielik kleepumine.

d.  Téommake sinine lipik tagasi, et eemaldada haavapadja stabiliseerimiskiht (joonis 21).

HAAVAPADJA SENSAT.R.A.C.™ PAIGALDAMINE

1. Valige haavapadja SensaT.R.A.C.™ paigalduskoht. Po6rake optimaalse voolu tagamiseks erilist
téhelepanu vedeliku voolule ja voolikute asendile ning véltige paigaldamist esileulatuvate luude
kohale ja koevoltidesse.

MARKUS. Véimalusel tuleks haavapadi SensaT.R.A.C.™ Pad paigaldada tilgutuspadjast madalamale.

MARKUS. Haavapadja tsentraalsest kettast viiiksemate haavade ddrse naha kostumise véiltimiseks

on vdga oluline, et tsentraalne ketas ei ulatuks tle vahtsideme ddire ning et haavatimbruse nahk

oleks piisavalt kaitstud. Haavaimbruse naha kaitsmise kohta leiate juhiseid jaotisest Haava
ettevalmistamine. Tdiendavaid haavasideme paigaldamise meetodeid leiate kdesoleva kasutusjuhendi
Jjaotisest Sidemesiisteemi V.A.C. VeraFlo™ sildpaigaldamine ning V.A.C. ravi kliinilisest juhendist.

N

. Haarake kattesideme V.A.C.® Advanced Drape volt ning I6igake sellesse ligikaudu 2,5 cm
labiméoduga ava (mitte pilu) (joonis 18). Ava peab olema piisavalt suur vedeliku ja/voi haavaeritiste

eemaldamiseks. Vahtsidemesse sisse |dikamine ei ole vajalik.

MARKUS. [6igake auk, mitte pilu, kuna pilu véib ravi ajal iseeneslikult sulguda.

w

. Paigaldage haavapadi SensaT.R.A.C.™ Pad, millel on tsentraalne ketas ja seda Umbritsev vélimine

kleepserv.
a.  Eemaldage liimaine paljastamiseks 1.ja 2. kiht (joonis 19).

b.  Asetage haavapadja tsentraalses kettas olev ava otse kattesidemesse V.A.C.* Advanced Drape

I6igatud ava kohale (joonis 20).

c.  Avaldage tsentraalsele kettale ja imbritsevale servale ettevaatlikult survet, et tagada
haavapadja téielik kleepumine.

d.  Téommake sinine lipik tagasi, et eemaldada haavapadja stabiliseerimiskiht (joonis 21).
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V.A.C. VERAFLO™ RAVI ALUSTAMINE

HOIATUS. Enne V.A.C.VeraFlo™ ravi alustamist vaadake iile kogu
ravisiisteemi V.A.C.UIta™ ohutusalane teave.

teavet raviseadme V.A.C.UIta™ kasutamise kohta leiate

ravisiisteemi V.A.C.Ulta™ kasutusjuhendist.

Joonis 22 Joonis 23 Joonis 24

@I Noel

\ A
N T
\\\\/ Lahusekott
—

Joonis 25

Joonis 26 Joonis 27

N

w

>

w

o

~N

. Eemaldage pakendist kassett V.A.C. VeraLink™ Cassette ning sisestage see raviseadmesse V.A.C.Ulta™;

see lukustub oma kohale (joonis 22).

MARKUS. Kuikassett V.A.C. VeraLink™ Cassette ei ole tdielikult sisestatud, annab raviseade hdiret.

MARKUS. Kassett V.AC. Veralink™ Cassette on méeldud k iseks lihe patsiendiga ning seda

ei tohi kasutada jérjest rohkem kui kolm pdeva. Lugege oma asutuse kohaldatavaid eeskirju.

Uhendage tilgutuslahuse pudel/kott kassetiga V.A.C. VeraLink™ Cassette, kasutades kasseti V.A.C.
Veralink™ Cassette noela (joonis 23).

. Riputage tilgutuslahuse pudel/kott raviseadme reguleeritava riputuskonksu otsa. Uksikasjalised

juhised leiate ravisusteemi V.A.C.UIta™ kasutusjuhendist.

Uhendage haavapadja V.A.C. VeraT.R.A.C.™ Pad tilgutusvoolik (peeneb voolik) (voi voolikukomplekti
V.AC. VeraTR.A.C. Duo™ Tube Set tilgutuspadja voolikud, kui kasutate seda) kasseti V.A.C. VeraLink™
Cassette voolikutega (joonis 24).

. Veenduge, et molemad voolikuklambrid on avatud ning on paigaldatud nii, et valtida survepunktide

teket ja/vi naha drritamist.

Eemaldage kanister V.A.C.° Canister pakendist ja sisestage see raviseadmesse V.A.C.Ulta™, kuni see

oma kohale lukustub (joonis 25).

MARKUS. Kui kanister ei ole tdielikult kinnitatud, annab raviseade V.A.C.Ulta™ hdiiret.

. Uhendage haavapadja V.A.C. VeraTRA.C.™ Pad V.A.C.° voolik véi haavapadja SensaT.RA.C.™ Pad

voolikud (voolikukomplekti V.A.C. VeraT.R.A.C. Duo™ Tube Set kasutamisel) kanistri voolikutega
(joonis 26).
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8.

Veenduge, et koigi voolikute klambrid on avatud (joonis 27) ja paigutage klambrid patsiendist
eemale.

. Lulitage raviseadme V.A.C.Ulta™ toide sisse, valige ettendhtud raviseaded ning kaivitage ravi.

Uksikasjalised juhised leiate ravisiisteemi V.A.C.Ulta™ kasutusjuhendist.

MARKUS. Stisteemi biget seadistust véite kontrollida raviseadme V.A.C.Ulta™ funktsiooniga Test Cycle
(Kontrolltstikkel). Raviststeemi seadistamise ja funktsiooni Test Cycle (Kontrolltsiikkel) kasutamise kohta
leiate juhiseid ravististeemi V.A.C.Ulta™ kasutusjuhendist.

. Pdrast ravi alustamist peab haavaside V.A.C. VeraFlo™ Dressing olema kortsus. Sisisevaid helisid

ei tohi olla. Kui mérkate lekketunnuseid, kontrollige haavapadja V.A.C. VeraT.R.A.C.™ Pad voi
voolikukomplekti V.A.C. VeraT.RA.C. Duo™ Tube Set haavapatjade, kattesideme V.A.C.° Advanced
Drape, voolikutihenduste, kanistriihenduste ja kasseti V.A.C. VeraLink™ Cassette ihenduste

ohutihedust ning veenduge, et kdigi voolikute klambrid on avatud.

MARKUS. Stisteemi lekete kontrollimiseks véib kasutada raviseadme V.A.C Ulta™ funktsiooni Seal
Check™ (Ohutiheduse kontroll). Juhiseid funktsiooni Seal Check™ (Ohutiheduse kontroll) kasutamise
kohta leiate ravististeemi V.A.C Ulta™ kasutusjuhendist.

MARKUS. [ekkeallika tuvastamisel kasutage tervikliku tihenduse tagamiseks tdiendavat kattesidet
V.A.C.° Advanced Drape.

Kinnitage voolikute tlemé&arane pikkus nii, et see patsiendi likumist ei sega.

MARKUS. Kuihaav asub esileulatuva luu kohal véi piirkondades, kus kaalu kandmine voib allolevatele
kudedele tdiendavat survet avaldada, tuleb vedeliku optimaalse eemaldamise tagamiseks kasutada
pehmet toetuspinda voi toetusvahendit.
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SIDEMESUSTEEMI V.A.C. VERAFLO™ SILDPAIGALDAMINE

Sildpaigaldamist tuleb kasutada: 1) haavaimbruse naha kostumise valtimiseks haavapadja (haavapatjade)

tsentraalsest kettast vaiksemate haavade puhul ning 2) kui haavapadi (haavapadjad) tuleb haavast
eemale paigaldada, et valtida surve avaldamist haavale voi selle Gtmbrusele.

ETTEVAATUST! Patsiendi naha seisundit tuleb hoolikalt jclgida (vaadake peatiiki Ettevaatusabinéud
Jjaotist Haa bruse naha kaitsmine)
ETTEVAATUST!

Mbébdukalt kuni tugevalt vedelikku eritavate haavade puhul voib vertikaalset
sildpaigaldamist kasutades vaakum haava kohal viheneda ligikaudu 25 mmHg silla pikkuse iga 30,5 cm kohta.
Sel juhul kaaluge tugevama vaakumi kasutamist.

Joonis 29

Joonis 30

Loigake sild valmis

Tsentraalne
ketas

Sillatav ala
Joonis 31

Joonis 32

Joonis 33
Joonis 34

Joonis 35

Joonis 36

Joonis 37

Joonis 38
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. Paigaldage haavaside V.A.C. VeraFlo™ Dressing ja katteside V.A.C.° Advanced Drape haavale, nagu

kirjeldatud eelmistes jaotistes.

. Haarake kattesideme V.A.C.° Advanced Drape volt ning I6igake sellesse ligikaudu 3 em labimddduga

ava (mitte pilu) (joonis 28). Ava tuleb I6igata haava kohale. Vahtsidemesse sisse [dikamine ei ole

vajalik. Ava peaks olema piisavalt suur, et voimaldada vedeliku tilgutamist ning eemaldamist.

. Paigaldage sillatavasse kohta tervele nahale tdiendavalt kattesidet V.A.C.* Advanced Drape

(joonis 29, joonis 30). Katteside peab katma vahtsillast suuremat ala.

MARKUS. Kattesideme paigaldamist jéiseme imber tuleb vltida. Vaadake jaotist

Et1 binoud, H d Idamine ji iimber.

. Silla valmistamine

a. Haavaside V.A.C. VeraFlo™ Dressing — Small (Vaike) ja Medium (Keskmine): [6igake

haavasidemest V.A.C. VeraFlo™ Dressing sildamiseks sobivate moétmetega tikk (joonis 31).

ETTEVAATUST! Sild peaks olema véimalikult Iihike, et voolavat vedelikku mitte liigselt
takistada.

b.  Haavaside V.A.C. VeraFlo™ Dressing — Large (Suur): I6igake haavasidemest V.A.C. VeraFlo™
Dressing -Large (Suur) joonis 32 kujutatud kujuga tikk.

MARKUS. Suurest haavasidemest silla I6ikamisel peab silla suurema otsa Iibiméoét olema
suurem kui haavapadja V.A.C. VeraTl.R.A.C.™ Pad tsentraalse ketta Iibimoot (joonis 33). Sild
peaks olema voimalikult liihike, et voolavat vedelikku mitte liigselt takistada.

. Suruge haavasidemest V.A.C. VeraFlo™ Dressing silla véiksem ots haava kohal oleva kattesideme

V.A.C® Advanced Drape avasse (vt Ulalolevat punkti 1) (joonis 34).

. Paigutage sillaks I6igatud haavasideme V.A.C. VeraFlo™ Dressing laiem ots tervele nahale

paigaldatud kattesidemele (vt tlalolevat 3. etappi) sellesse kohta, kuhu paigaldatakse haavapadi
V.AC. VeraTRA.C™ Pad (joonis 35).

MARKUS. Silla laiem ots tuleb alati paigutada haavast kérgemale.

. Katke sild téiendava kattesidemega V.A.C.° Advanced Drape (joonis 36). Paigaldage katteside

V.AAC® Advanced Drape, nagu kirjeldatud jaotises Kattesideme V.A.C.° Advanced Drape
paigaldamine.

. Haarake kattesideme V.A.C.° Advanced Drape volt ning I6igake sellesse ligikaudu 2,5 ecm

labimdoduga ava (mitte pilu) (joonis 37). Ava tuleb I6igata valmistatud silla laiemasse otsa.
Vahtsidemesse sisse I6ikamine ei ole vajalik. Ava peaks olema piisavalt suur, et vdimaldada vedeliku
tilgutamist ning eemaldamist.

MARKUS. (6igake auk, mitte pilu, kuna pilu voib ravi ajal iseeneslikult sulguda.

. Paigaldage haavapadiV.A.C. VeraT.R.A.C.™ Pad (joonis 38), nagu kirjeldatud jaotises Haavapadja

V.A.C.VeraT.R.A.C.™ Pad paigaldamine.

. Uhendage haavapadi V.A.C. VeralRA.C.™ Pad raviseadmega V.A.C.Ulta™ ning alustage ravi, nagu

kirjeldatud jaotises V.A.C. VeraFlo™ ravi alustamine.

MARKUS. Voolikukomplekti V.A.C. VeraTR.A.C. Duo™ Tube Set kasutamisel jéirgige tilalolevaid
tddetappe ning valmistage teise haavapadja paigaldamiseks teine sild.
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HAAVASIDEME V.A.C. VERAFLO™ DRESSING KASUTAMINE KOOS
SIDEMETE, ROIVAESEMETE VOl ROHUVAHENDUSVAHENDITEGA

Tugisukk

1. Valmistage sild vastavalt jaotises Sidemesiisteemi V.A.C. VeraFlo™ sildpaigaldamine olevatele

juhistele.

2. Sild peab kindlasti olema piisavalt pikk, et haavapadi V.A.C. VeraT.RA.C.™ Pad jadks hiliem
paigaldatava roivaeseme, sideme voi rohuvahendusvahendi alt vélja (joonis 39).
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Sistemul de terapie cu presiune negativa la nivelul plagilor V.A.C.Ulta™ (Sistemul de terapie V.A.C.Ulta™)
este un sistem integrat de terapie a plagilor care poate oferi:

+  Terapie V.A.C. VeraFlo™ (instilare), ce consta in terapie cu presiune negativa la
nivelul plagilor (terapie V.A.C.®) impreund cu aplicarea si drenajul controlat al

solutiilor si suspensiilor topice de tratament prin irigarea plagilor, pe patul plagii.

SAU
»  Terapie V.A.C.%, ce constd numai in terapie cu presiune negativd la nivelul pldgilor.

La utilizarea terapiei V.A.C. VeraFlo™ (instilare), existd contraindicatii, avertismente si
precautii importante ce trebuie |uate in considerare in plus fata de contraindicatiile,
avertismentele si precautiile pentru terapia V.A.C°. Contraindicatiile,
avertismentele si precautiile specifice terapiei V.A.C. VeraFlo™ sunt evidentiate pe

fond gri in acest document si sunt identificate prin simbolul terapiei V.A.C. VeraFlo™,
in partea stanga a textului. Cand se utilizeaza doar terapia V.A.C.%, contraindicatiile,
avertismentele si precautiile terapiei V.A.C. VeraFlo™ nu se aplica.

Unitatea de terapie V.A.C.UIta™ este destinata utilizarii numai impreuna cu bandajele V.A.C.®
(sistemele de bandaj V.A.C.° GranuFoam™, V.A.C. GranuFoam Silver®, V.A.C.®* WhiteFoam, V.A.C.
VeraFlo™) si c tele de unica

P

£ol.

ta ale acestora. Terapia V.A.C. VeraFlo™ trebuie

aplicata numai impreuna cu bandajele V.A.C. VeraFlo™ si c le de unica folosinta ale

acestora.

NOTA: Bandajul V.A.C. GranuFoam Silver® nu este destinat utilizcirii impreundi cu
terapia V.A.C. VeraFlo™, deoarece solutiile de instilare ar putea afecta in mod negativ

beneficiile bandajului V.A.C. GranuFoam Silver®.

IMPORTANT: ca in cazul oricarui dispozitiv medical de prescriere, neconsultarea unui medic, necitirea cu
atentie si nerespectarea tuturor instructiunilor si informatiilor despre siguranta pentru unitatile de terapie
si bandaje inainte de fiecare utilizare poate conduce la performante necorespunzatoare ale produsului si
la posibile vatamari grave sau fatale. Nu reglati setdrile unitatii de terapie si nu realizati aplicarea terapiei

fara indrumari din partea personalului clinic de ingrijire/sau fara supravegherea acestuia.
INDICATII DE UTILIZARE

Sistemul de terapie cu presiune negativd la nivelul plgilor V.A.C.Ulta™ este un sistem integrat de

management al pldgilor ce asigura terapie cu presiune negativa la nivelul plagilor, cu optiune de instilare.

Terapia cu presiune negativa la nivelul plagilor in absenta instilarii are rolul de a crea un mediu care sa
favorizeze vindecarea plagii prin intentie secundara sau tertiara (primara intarziata), prin pregatirea patului
plagii pentru inchidere, reducerea edemului, contribuind la formarea tesutului granular si perfuziei si

prin indepartarea materialului exsudat si infectios. Optiunea de instilare este indicatd pentru pacientii

ce beneficiazd de drenaj asistat in vid si de aplicarea controlatéd pe patul plagii a solutiilor si suspensiilor

topice de tratament al pldgilor.

Sistemul de terapie cu presiune negativa la nivelul plagilor V.A.C.Ulta™, cu sau fard instilare, este indicat
pentru pacienti cu plagi cronice, acute, traumatice, subacute si dehiscente, arsuri de gradul doi,

ulceratii (precum diabetice, de presiune sau insuficienta venoasa), lambouri si grefe.
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TRECEREA TERAPIEI V.A.C.° IN INGRIJIREA LA DOMICILIU

i la domiciliu. Daca este necesara

Sistemul de terapie V.A.C.Ulta™ nu este destinat utili

continuarea terapiei V.A.C.° atunci cand un pacient trece in ingrijirea la domiciliu, luati in
considerare utilizarea altor sisteme de terapie KCl aprobate pentru ingrijire in medii de
ingrijire post acute. Pentru informatiile importante, consultati informatiile despre siguranta
incluse cu aceste dispozitive.

CONTRAINDICATII ALE SISTEMULUI DE TERAPIE V.A.C.ULTA™

. Nu plasati bandajele din material spongios ale sistemului de terapie V.A.C.Ulta™ (inclusiv bandajele
terapiei V.A.C.° si bandajele terapiei V.A.C. VeraFlo™) in contact direct cu vasele de sange expuse,

cu zonele anastomotice, cu organele sau cu nervii.

NOTA: Consultati sectiunea Avertismente pentru informatii suplimentare despre Séngerare.
. Terapia V.A.C.° si terapia V.A.C. VeraFlo™ sunt contraindicate pentru pacientii cu:

+ Caracter malign in plaga

*  Osteomielitd netratatd

NOTA: Consultati sectiunea Avertismente pentru informatii despre Osteomielitd.
Fistule neenterice si neexplorate
« Tesut necrotic cu escare prezente

NOTA: Terapia V.A.C. se poate utiliza dupd debridarea tesutului necrotic si indepcirtarea

completd a escarelor.

«  Sensibilitate la argint (numai pentru bandajul V.A.C. GranuFoam Silver®)

CONTRAINDICATII SUPLIMENTARE SPECIFICE TERAPIEI V.A.C.
VERAFLO™

*  Nu utilizati bandajele V.A.C.® impreuna cu Octenisept®*, apa oxigenatd, solutii pe

baza de alcool sau care contin alcool.

*  Nuaplicati lichide in cavitatea abdominala sau toracicd, din cauza riscului potential

de a afecta temperatura interna a corpului si a posibilitatii de retinere a lichidului

in cavitate.

*  Nu utilizati terapia V.A.C. VeraFlo™ decat daca plaga a fost exploratd complet,
din cauza potentialului de instilare inadecvata a solutiilor topice pentru plagi in

cavitatile corporale adiacente.

* Nu este disponibil in Statele Unite. Numele mdrcii la care se face referire nu este marca

inregistrata a KCl, a asociatilor sau furnizorilor sai de licenta.
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AVERTISMENTE PENTRU SISTEMUL DE TERAPIE V.A.C.ULTA™

Sangerare: cu sau fara utilizarea terapiei V.A.C.° sau V.A.C. VeraFlo™ anumiti pacienti prezinta
risc ridicat de aparitie a complicatiilor legate de sangerare. Urmatoarele tipuri de pacienti
prezinta un risc crescut de sangerare care, daca nu este controlat, ar putea fi in mod potential
fatal.

« Pacientii care au vase de sange slabite sau friabile sau organe in sau in jurul plagii ca urmare a,

dar fard a se limita la:

«  Suturarea vasului de sénge (anastomoze native sau grefe)/organului

* Infectie
*  Traumd
*  Radiatie

+ Pacientii fara hemostaza adecvata a plagii
« Pacientjii crora li s-au administrat anticoagulante sau inhibitori ai agregarii trombocitelor
« Pacientii care nu au acoperire tisulard adecvatd peste structurile vasculare.

Daca terapia V.A.C.® sau V.A.C. VeraFlo™ este prescrisa pentru pacienti care prezinta
risc crescut de aparitie a complicatiilor legate de sangerare, acestia trebuie tratati si

monitorizati intr-un mediu de ingrijire considerat corespunzator de catre medicul curant.

Daca in timpul terapiei V.A.C.° sau V.A.C. VeraFlo™ apare brusc sangerarea activa sau
in cantitati mari sau daca se observa sange oxigenat (de culoare rosu aprins) in tub
sau in recipient, opriti imediat terapia, lasati bandajul in pozitie, luati masuri de oprire

g

i solicitati imediat asi ta medicala. Unitatea de terapie si bandajele
V.A.C.Ulta™ (atat cele pentru terapia V.A.C.® cat si cele pentru terapia V.A.C. VeraFlo™)
nu trebuie utilizate pentru a impiedica, minimiza sau opri sangerarea vasculara.

+ Protejarea vaselor si organelor: toate vasele expuse sau superficiale si organele din
interiorul sau din jurul plagii trebuie acoperite complet si protejate inainte de administrarea
terapiei V.A.C® sau V.AC. VeraFlo™.

Asigurati-vd intotdeauna cd bandajele din material spongios V.A.C.® si bandajele din material
spongios V.A.C. VeraFlo™ nu intra in contact direct cu vasele sau cu organele. Utilizarea unui strat
gros de tesut natural trebuie sd asigure cea mai eficienta protectie. Daca nu este disponibil un strat
gros de tesut natural sau daca acesta nu este posibil din punct de vedere chirurgical, ca alternativa
pot fi luate in considerare straturi multiple de material neaderent cu mege, daca medicul curant
considerd ca asigura o bariera protectoare completd. Dacd se utilizeaza materiale neaderente,
asigurati-va ca acestea sunt fixate astfel incat pozitia de protectie sa fie mentinuta pe intreaga

duratd a terapiei.

De asemenea, trebuie luate in considerare setarea de presiune negativa si modul de terapie

utilizate la initierea terapiei.

Este necesard atentie la tratarea pldgilor mari, care pot contine vase ascunse, care este posibil sa
nu fie usor vizibile. Pacientul trebuie monitorizat indeaproape daca prezinta sangerari, intr-un

mediu de ingrijire considerat corespunzator de catre medicul curant.
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+ Vase de sange infectate: infectia poate eroda vasele de sange si slabi peretele vascular,
ceea ce poate creste predispozitia la deteriorarea vaselor prin frecare sau prin manevrare.
Vasele de sange infectate prezinta risc de complicatii, inclusiv sangerare, care, daca
nu este controlata, ar putea fi in mod potential fatala. Trebuie sa se acorde o atentie
deosebita la aplicarea terapiei V.A.C.° sau V.A.C. VeraFlo™ in imediata apropiere
avaselor de sange infectate sau a celor potential infectate. (Consultati sectiunea
Protejarea vaselor si organelor de mai sus.)

. H . . " PP
; antic

9 $l
hemostaza adecvata a plagii prezinta un risc crescut de sangerare care, daca nu este controlata,

i ai agregarii trombocitelor: pacientii fara

ar putea fi fatald. Acesti pacienti trebuie tratati si monitorizati intr-un mediu de ingrijire

considerat corespunzator de catre medicul curant.

Trebuie sa se aibd grija la tratarea pacientilor carora li se administreaza doze de anticoagulante
sau de inhibitori ai agregérii trombocitelor, considerate factori de crestere a riscului de
sangerare (in legatura cu tipul si complexitatea plagii). De asemenea, trebuie luate in

considerare setarea de presiune negativa si modul de terapie utilizate la initierea terapiei.

« Agenti hemostatici aplicati la locul pla

este posibil ca agentii hemostatici nesuturati
(de exemplu, ceara os, burete de gelatind absorbabil sau spray de etansare a plagii), dacd se
sférdma, sa creasca riscul de sangerare care, dacé nu este controlatd, ar putea fi fatald. Protejati
impotriva dislocarii acestui tip de agenti. De asemenea, trebuie luate in considerare setarea

de presiune negativa si modul de terapie utilizate la initierea terapiei. (Consultati sectiunea

p e pentru pia V.A.C. VeraFlo™)

AvVer i

+ Margini ascutite: fragmentele de oase sau marginile ascutite ar putea perfora barierele
protectoare, vasele sau organele, provocand vatamari. Orice vatamare ar putea provoca
sangerare, care, daca nu este controlatg, ar putea fi fatald. Fiti atenti la posibila schimbare
a pozitiei relative a tesuturilor, vaselor sau organelor din cadrul plagii, care ar putea creste
posibilitatea de contact cu margini ascutite. Marginile ascutite sau fragmentele de os trebuie
eliminate din zona plagii sau trebuie acoperite pentru a le impiedica sa perforeze vasele
de sange sau organele nainte de aplicarea terapiei V.A.C.* sau V.A.C. VeraFlo™. Acolo unde
este posibil, neteziti complet si acoperiti orice margini rdmase pentru a scadea riscul de
vatamari grave sau fatale in cazul in care apar schimbéri ale structurilor. indepértati cu atentie
componentele bandajului de pe plagd, astfel incat tesutul plagii sa nu fie vatamat de catre

marginile ascutite neprotejate

Recipient de 1000 ml: NU UTILIZATI recipientul de 1000 ml la pacientii cu un risc ridicat de
sangerare sau la pacientii care nu pot tolera o pierdere mare de volum de lichid, inclusiv copii
si persoane in varsta. Luati in considerare dimensiunea si greutatea pacientului, starea pacientului,
tipul plagii, capacitatea de monitorizare si mediul de ingrijire atunci cand utilizati acest recipient.

Acest recipient este recomandat numai pentru utilizare in ingrijirea acuta (spital).
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Plagi infectate: plagile infectate trebuie monitorizate indeaproape si este posibil sé necesite schimbari
mai frecvente ale bandajelor decat plagile neinfectate, in functie de factori precum starile plagilor,
obiectivele tratamentului si parametrii terapiei V.A.C. VeraFlo™ (pentru sistemul de terapie V.A.CUlta™).
Consultati instructiunile de aplicare a bandajului (care pot fi gasite in cutiile bandajelor V.A.C® si V.AC.
VeraFlo™) pentru detalii privitoare la frecventa de schimbare a bandajelor. La fel ca pentru orice tratament
al plagilor, medicii si pacientii/personalul de ingrijire trebuie sa monitorizeze frecvent plaga pacientului,
tesutul din jurul plagii si exsudatul urmarind semne de infectie, de agravare a infectiei sau alte complicatii.
Unele semne de infectie sunt febra, sensibilitatea, roseata, tumefierea, pruritul, rash-ul, temperatura
crescuta la nivelul plagii sau in jurul plagii, scurgerile purulente sau mirosul puternic. Infectiile pot fi

grave si pot conduce la complicatii precum durere, disconfort, febra, cangrena, soc toxic, soc septic

si/sau vatamare fatala. Unele semne sau complicatii ale infectiei sistemice sunt greata, varsaturile,

diareea, durerile de cap, ameteala, lipotimiile, durerile in gat cu tumefierea membranelor mucoase,

dezorientarea, febra ridicata, hipotensiunea refractara si/sau ortostatica sau eritrodermia (rash asemanator

cu arsurile solare). Daca exista eventuale semne privind i infectiei si ice sau
avansarea infectiei la locul plagii, contactati imediat un medic pentru a stabili daca terapia
V.A.C.° sau V.A.C. VeraFlo™ trebuie intrerupta. Pentru infectii ale plagii legate de vasele de sange,

va rugam sa consultati de asemenea sectiunea intitulata Vase de sange infectate.

Plagile infectate cu bandaj V.A.C. GranuFoam Silver®: in eventualitatea infectiei clinice,

bandajul V.A.C. GranuFoam Silver® nu are rol de inlocuire a utilizérii terapiei sistemice sau a altor regimuri
de tratament al infectiei. Bandajul V.A.C. GranuFoam Silver® poate fi utilizat pentru a asigura o bariera
fmpotriva patrunderii bacteriilor. Consultati sectiunea intitulatd Precautii suplimentare pentru
bandajul V.A.C. GranuFoam Silver®.

Osteomielita: terapia V.A.C.° si terapia V.A.C. VeraFlo™ NU trebuie initiate pe o plaga cu osteomielita
netratatd. Trebuie acordata atentie debriddrii minutioase a intregului tesut necrotic, neviabil, inclusiv a

osului infectat (dacé este necesar), precum si terapiei antibiotice corespunzatoare.

Protejarea tendoanelor, ligamentelor si nervilor: tendoanele, ligamentele si nervii trebuie protejate
pentru a evita contactul direct cu bandajele din material spongios V.A.C.° sau cu bandajele din material
spongios ale terapiei V.A.C. VeraFlo™. Aceste structuri pot fi acoperite cu tesut natural sau cu material

neaderent cu mege pentru a contribui la minimizarea riscului de deshidratare sau de vatdmare.

Plasarea materialului spongios: utilizati intotdeauna bandajele V.A.C.® sau bandajele terapiei V.A.C.
VeraFlo™ din pachete sterile, care nu au fost deschise sau deteriorate. Nu plasati niciun bandaj din material
spongios in tuneluri oarbe/neexplorate. Bandajul V.A.C.* WhiteFoam poate fi mai adecvat pentru utilizarea
cu tuneluri explorate. Sistemul de bandaj V.A.C. VeraFlo Cleanse™ poate fi mai potrivit pentru utilizarea cu
tuneluri explorate la aplicarea terapiei V.A.C. VeraFlo™ cand nu se doreste formarea de tesut granular robust.
Nu fortati bandajele cu material spongios in nicio zond a plagii, deoarece aceasta poate vatama tesutul,
modifica aplicarea presiunii negative sau impiedica indepdrtarea exsudatului si a materialului spongios.
Numarati intotdeauna numérul de bucati de material spongios utilizate in plaga si notati acest numar
impreuna cu data schimbarii bandajului pe compresa, in foaia de observatie a pacientului si pe eticheta cu

cantitatea de material spongios (daca este furnizata).
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Indepértarea materialului spongios: bandajele din material spongios V.A.C.° si bandajele din material
spongios ale terapiei V.A.C. VeraFlo™ nu sunt bioabsorbabile. Numarati intotdeauna numarul total
de bucati de material spongios indepartate din plaga si asigurati-va ca numarul de bucati de
material spongios indepartate este acelasi cu numarul de bucati de material spongios aplicate.
Materialul spongios ldsat in plagd un timp mai indelungat decat perioada de timp recomandaté poate
favoriza cresterea tesutului in materialul spongios, poate crea dificultati in indepartarea materialului

spongios din plaga sau poate conduce la infectii sau la alte evenimente adverse. Daca apare o

™

sangerare semnificativa, intrerupeti i utilizarea si: lui de terapie V.A.C.UIta™,

I

luati masuri pentru a opri sang ea si nu il artatib | din material spongios pana

cand nu se consulta medicul curant sau chirurgul. Nu reluati utilizarea terapiei V.A.C.® sau
V.A.C.VeraFlo™ pana cand nu se realizeaza hemostaza adecvata si pana cand pacientul nu mai

prezinta risc de sangerare continua.

. VeraFlo

s nu ldsati niciodatd un bandaj V.A.C® sau un
bandaj al terapiei V.A.C. VeraFlo™ in pozitie fard terapia V.A.C.° sau, respectiv, terapia V.A.C. VeraFlo™ activa
timp de peste doud ore. Dacd terapia este opritd timp de peste doud ore, indepartati vechiul bandaj si irigati
plaga. Fie aplicati un nou bandaj V.A.C.® sau un nou bandaj al terapiei V.A.C. VeraFlo™ dintr-un pachet steril

nedeschis si reporniti terapia, fie aplicati un bandaj alternativ la indicatia medicului curant.

Adeziv acrilic: compresa V.A.C (furnizata cu bandajele V.A.C.?) si compresa avansatd V.A.C.® (furnizatd
cu bandajele terapiei V.A.C. VeraFlo™) au un invelis din adeziv acrilic, care poate prezenta un risc de
reactie adversa la pacientii care sunt alergici sau hipersensibili la adezivi acrilici. Dacd un pacient stie cd
este alergic sau hipersensibil la astfel de adezivi, nu utilizati sistemul de terapie V.A.C.Ulta™. Daca apare
orice semn de reactie alergica sau de hipersensibilitate, precum roseata, tumefierea, rash-ul, urticaria sau
pruritul semnificativ, intrerupeti utilizarea si consultati imediat un medic. Dacd apar spasmul bronhic sau

semne mai grave de reactie alergica, solicitati imediat asistentd medicala.

Defibrilarea: indepartati bandajul V.A.C.® sau bandajul terapiei V.A.C. VeraFlo™ daca este necesard
defibrilarea in zona plasarii bandajului. Neindepartarea bandajului poate inhiba transmiterea de energie

electrica si/sau resuscitarea pacientului.

Imagistica prin rezonanta magnetica (IRM) - Unitate de terapie: unitatea de terapie VACUlta™

nu ofera siguranta la RM. Nu duceti unitatea de terapie V.A.CUlta™ in mediul RM.

Imagistica prin rezonanta magnetica (IRM) - Bandaje V.A.C.°:

n mod obisnuit, bandajele V.A.C.®
si bandajele terapiei V.A.C. VeraFlo™ pot rdmane pe pacient cu un risc minim intr-un mediu RM,
presupunand cd utilizarea sistemului de terapie V.A.C.Ulta™ nu este intrerupté pe o perioada mai mare

de doua ore (consultati sectiunea Mentinerea pornita a terapiei V.A.C.® de mai sus).

NOTA: Dacd se utilizeazd terapia V.A.C. VeraFlo™, asigurati-vd cd lichidul de irigare
sau solutiile de tratament sunt indepdrtate complet de pe bandaj inainte de a opri

terapia cu presiune negativd la nivelul pldgilor.

S-a ardtat faptul ca bandajul V.A.C. GranuFoam Silver® nu prezintd niciun risc cunoscut intr-un mediu RM

n urmatoarele conditii de utilizare:
. Camp magnetic static de 3 Tesla sau mai putin,
. Camp gradient spatial de 720 Gauss/cm sau mai putin si

. Rata de absorbtie specifica (SAR) maximd pentru intregul corp de 3 W/kg pentru 15 minute de scanare.
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Testarea non-clinicé in conditii identice a produs o crestere de temperaturd de <0,4°C. Calitatea imaginii
prin RM poate fi compromisa daca zona de interes se afld in aceeasi zona sau relativ aproape de pozitia

bandajului V.A.C. GranuFoam Silver®.

Terapie cu oxigen hiperbaric (OHB): nu duceti unitatea de terapie V.A.CUlta™ intr-o camera cu
oxigen hiperbaric. Unitatea de terapie V.A.C.Ulta™ nu este conceputa pentru acest mediu si trebuie
considerata un pericol de incendiu. Dupd deconectarea unitdtii de terapie V.ACUlta™, fie (i)
inlocuiti bandajul V.A.C.® sau bandajul terapiei V.A.C. VeraFlo™ cu un alt material compatibil OHB in
timpul tratamentului hiperbaric, fie (i) acoperiti capatul neprins cu cleme al tubului V.A.C.° cu tifon
uscat. Pentru terapia cu OHB, tubul V.A.C.° sau tubul terapiei V.A.C. VeraFlo™ nu trebuie sa fie prinse in
cleme. Nu lasati niciodata un bandaj V.A.C.® in pozitie fara terapia V.A.C.° activa timp de peste doua ore

(consultati sectiunea Mentinerea pornita a terapiei V.A.C.°).

NOTA: Dacd se utilizeazé terapia V.A.C. VeraFlo™, asigurafi-vd cd lichidul de irigare
sau solutiile de tratament sunt indepdrtate complet de pe bandaj inainte de a opri
terapia cu presiune negativd la nivelul plagilor.

AVERTISMENTE SUPLIMENTARE PENTRU TERAPIA V.A.C. VERAFLO™

Solutii topice pentru plagi: solutiile sau suspensiile topice pentru plagi pot patrunde
in cavitatile interne ale corpului, daca plaga are deschidere catre astfel de cavitati.

Acestea nu trebuie turnate in pldgi cu tuneluri sau erodari neexplorate, deoarece ar putea

patrunde in cavitati neintentionate.

Pauze ale presiunii negative: aplicarea terapiei V.A.C. VeraFlo™ va provoca pauze in
terapia cu presiune negativd la nivelul plagilor, fapt nerecomandat la plagile ce necesita
terapie V.A.C.° continud. Nu utilizati terapia V.A.C. VeraFlo™ pe structuri instabile, precum
un perete toracic instabil sau fascie neintactd, la pacientii care prezinta risc crescut de

sangerare, pentru plagi care exsudeaza foarte mult, pentru lambouri, grefe sau plagi cu

fistule enterice acute.

ie: terapia V.A.C. VeraFlo™ nu este destinata utilizarii

cu tesuturi celulare sau acelulare obtinute prin bioinginerie.

Hemostaza: pacientii cu o hemostaza dificild sau fragild a plagii prezintd risc crescut de
sangerare asociat terapiei V.A.C. VeraFlo™ cauzat de potentialul de ruptura a cheagurilor
si de diluare a factorilor de coagulare. Nu utilizati terapia V.A.C. VeraFlo™ acolo unde s-au

folosit agenti hemostatici in patul plagii.

PRECAUTII PENTRU SISTEMUL DE TERAPIE V.A.C.ULTA™

Precautii standard: pentru a reduce riscul de transmisie a patogenilor transmisibili prin sange,
aplicati precautii standard pentru controlul infectiei la toti pacientii, conform protocolului institutional,
indiferent de diagnosticul sau de stadiul presupus al infectiei acestora. In plus fata de manusi, utilizati

halat si ochelari de protectie daca este probabila expunerea la lichidele corpului.
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se recomanda terapia V.A.C.° continud pentru structuri instabile, precum un perete toracic instabil sau
fascie neintactd, pentru a contribui la minimizarea miscarii si la stabilizarea patului plagii. De asemenea,
terapia continua se recomanda in general pentru pacientii care prezinta risc crescut de sangerare, pentru
plagi care exsudeaza foarte mult, pentru lambouri si grefe proaspete si pentru pldgi cu fistule enterice acute.

NOTA: Terapia V.A.C. VeraFlo™, din cauza aplicérii controlate a solutiilor de irigare si
tratament al pldgilor, asigurd o terapie V.A.C.° intermitentd si nu este recomandatd la
plagile sau in conditiile mentionate mai sus.

iunea si greutatea pacientului: dimensiunea si greutatea pacientului trebuie luate in

considerare atunci cand se prescrie terapia V.A.C.° sau V.A.C. VeraFlo™. Copiii pana la doi ani, copiii, unii
pacienti de talie mica si pacientii in varstd trebuie monitorizati indeaproape daca pierd lichide si se
deshidrateazd. De asemenea, pacientii cu plagi care exsudeaza foarte mult sau cu plagi mari in comparatie
cu dimensiunea si greutatea pacientului trebuie monitorizati indeaproape, deoarece acestia prezintd risc
de pierdere excesiva de lichide si de deshidratare. Atunci cand se monitorizeaza secretia de lichide, luati in
considerare volumul de lichide atat din tub, cat si din recipient.

Vatamarea maduvei spinarii (VMS

:in cazul in care un pacient cu VMS se confrunta cu disreflexie
autonoma (schimbari bruste ale tensiunii arteriale sau ale ritmului cardiac ca rdspuns la stimularea sistemului
nervos simpatic), intrerupeti terapia V.A.C.° sau V.A.C. VeraFlo™, pentru a contribui la minimizarea stimuldrii
senzoriale si solicitati imediat asistentd medicala.

Bradicardia: pentru a minimiza riscul de bradicardie, terapia V.A.C.% sau V.A.C. VeraFlo™ nu trebuie
plasata in apropierea nervului vag.

Fistule enterice: plagile cu fistule enterice necesita precautii speciale pentru a optimiza terapia V.A.C.°.
Consultati Recomandérile clinice de terapie ale V.A.C.° pentru mai multe detalii. Nu se recomanda terapia

V.A.C.® dacd managementul sau tinerea in loc a efluentului fistulei enterice reprezinta singurul obiectiv
al terapiei.

NOTA: Terapia V.A.C. VeraFlo™ nu trebuie utilizatdi in prezenta fistulei enterice,
pentru a preveni contaminarea plagii.

Protejarea tequmentului perilezional: [uati in considerare utilizarea unui produs de pregatire

a pielii pentru a proteja tegumentul perilezional. Nu permiteti suprapunerea materialului spongios pe
pielea intactd. Protejati tegumentul perilezional fragil/friabil cu o compresa suplimentara, cu pelicula
hidrocoloidala sau cu altd peliculd transparenta. Straturile multiple de comprese pot scadea rata de
transmisie a vaporilor de umezeald, care poate creste riscul de macerare. Dacé apar orice semne de
iritatie sau de sensibilitate la compresa, la materialul spongios sau la ansamblul de tuburi, intrerupeti
utilizarea si consultati un medic. Pentru a evita traumatizarea tegumentului perilezional, nu trageti si nu
ntindeti compresa peste bandajul din material spongios in timpul aplicdrii compresei. Trebuie avuta grija
suplimentara la pacientii cu etiologii neuropate sau cu probleme ale sistemului circulator.

Aplicarea bandajului circumferent vitati utilizarea bandajelor circumferentiale, cu exceptia
situatiilor in care este prezentd anasarca sau extremitdti excesiv de umede, unde poate fi necesara

o tehnica de compresa circumferentiala pentru a stabili si a mentine etansarea. Luati in considerare
utilizarea mai multor bucati mici de comprese in loc de o bucatd continua pentru a minimiza riscul de
circulatie distald scazutd. Trebuie sa aveti multa grija sa nu intindeti sau sa nu trageti compresa la fixarea
acesteia; lasati-o sa se ataseze liber si stabilizati marginile cu o invelitoare elastica, daca este necesar.
Atunci cand se utilizeaza aplicatii cu comprese circumferentiale, este deosebit de important sa se palpeze
sistematic si recurent pulsurile distale si sa se evalueze stadiul circulator distal. Daca se suspecteaza

probleme ale sistemului circulator, intrerupeti terapia, indepartati bandajul si contactati un medic.
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Puncte de presiune: evaluati si monitorizati periodic amplasarea conectorilor tuburilor, capacelor,
clemelor sau a altor componente rigide pentru a vd asigura ca acestea nu creeaza puncte de presiune
inadecvate fatd de pozitia pacientului.

Abateri ale presiunii unitatii de terapie V.A.C.UIta™: in cazuri rare, blocajele tubului din unitatea
de terapie V.A.C.UIta™ pot avea drept rezultat abateri scurte ale vidului la presiune negativa de peste
250 mmHg. Rezolvati imediat stérile de alarma. Consultati Manualul de utilizare al sistemului de terapie
V.ACUIta™ sau contactati reprezentantul KCI pentru informatii suplimentare.

PRECAUTII SUPLIMENTARE PENTRU TERAPIA V.A.C. VERAFLO™

Solutii adecvate: terapia V.A.C. VeraFlo™ este destinata utilizdrii cu componente de
unica folosinta V.A.C. VeraFlo™ si cu solutii si suspensii topice de tratament al plagilor.
Utilizati numai solutji si suspensii:

»  Indicate pentru tratamentul topic al plagilor, in conformitate cu instructiunile de
utilizare date de producatorul solutiei. Unii agenti topici nu sunt destinati pentru
contact de durata cu tesutul. Daca aveti nelamuriri privind utilizarea unei anumite
solutii pentru terapia V.A.C. VeraFlo™, contactati producdtorul solutiei cu privire la

cat de adecvata este aceasta pentru expunerea plagii la solutii topice saturate.

»  Compatibile cu bandaje si componente de unicé folosintd V.A.C.°. Contactati
reprezentantul KCI pentru o lista de solutii compatibile cu bandajele si

componentele de unica folosinta V.A.C.®.

NOTA: Solutiile de acid hipocloros aplicate frecvent la concentratii mari pot duce la o
degradare semnificativd a materialelor. Luatiin considerare utilizarea de concentratii si
durate de expunere relevante clinic minime.

NOTA: Bandajul V.A.C. GranuFoam Silver® nu este destinat utilizdrii impreund cu

terapia V.A.C. VeraFlo™, deoarece solutiile de instilare ar putea afecta in mod negativ
beneficiile bandajului V.A.C. GranuFoam Silver®.

Inlocuirile recipientului
utiliza

monitorizati frecvent nivelul de lichid din recipient in timpul

terapiei V.A.C. VeraFlo™. Pot fi necesare inlocuiri frecvente ale recipientului,
in functie de volumul de lichid instilat si de exsudatele plagii. Recipientul trebuie inlocuit

cel putin saptamanal si trebuie eliminat in conformitate cu protocolul institutional.

252



PRECAUTII SUPLIMENTARE PENTRU BANDAJUL V.A.C. GRANUFOAM
SILVER®

bandajul V.A.C. GranuFoam Silver® nu este destinat

utilizarii impreuna cu terapia V.A.C. VeraFlo™, deoarece solutiile de instilare ar putea

afecta in mod negativ beneficiile bandajului V.A.C. GranuFoam Silver®.

Strat protector: ca si pentru toate bandajele din material spongios V.A.C®, bandajul V.A.C. GranuFoam Silver®
nu trebuie plasat in contact direct cu vasele de sange expuse, cu zonele anastomotice, cu organele sau cu

nervii (consultati sectiunea despre Protej vaselor si organelor). Straturile neaderente care intervin

pot fi plasate intre bandajul V.A.C. GranuFoam Silver® si suprafata plagii; cu toate acestea, aceste produse pot

compromite eficienta bandajului V.A.C. GranuFoam Silver® in zona acoperita de stratul neaderent.

Electrozi sau gel conductor: nu permiteti ca bandajul V.A.C. GranuFoam Silver® sa intre in contact cu
electrozii EKG sau cu alti electrozi sau geluri conductoare in timpul monitorizarii electronice sau atunci

cand se efectueaza masuratori electronice.

Imagistica diagnostica: bandajul V.A.C. GranuFoam Silver® contine argint metalic care poate impiedica
vizualizarea cu anumite modalitdti de imagistica.

Componentele bandajului: aplicarea produselor care contin argint poate provoca decolorarea
temporard a tesutului.

Avertismente si precautii suplimentare se aplica anumitor bandaje speciale V.A.C.° si unitati de terapie
V.A.C?. Consultati instructiunile specifice de utilizare a produsului inainte de aplicare.

Daca aveti intrebari privind plasarea sau utilizarea adecvata a terapiei V.A.C.%, va rugam sa consultati
Recomandarile clinice de terapie ale V.A.C.® pentru instructiuni mai detaliate sau sa contactati
reprezentantul KCl local. Pentru informatii suplimentare si pentru cele mai recente informatji, va rugam

sa consultati site-ul Web al KCl la adresa www.acelity.com.
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CONSIDERATII CLINICE

INSTRUCTIUNI DE APLICARE A SISTEMULUI DE BANDAJ
V.A.C. VERAFLO™

Sistemul de bandaj V.A.C. VeraFlo™ este destinat utilizarii impreund cu terapia V.A.C. VeraFlo™ oferita de

unitatea de terapie V.ACUlta™. Se recomanda utilizarea sistemului de bandaj V.A.C. VeraFlo™ pentru plagi

deschise, inclusiv pldgi cu erodare de micd adancime sau cu zone de tunel unde este vizibil aspectul distal.

Nu plasati niciodata vreun bandaj din material spongios in tuneluri oarbe/neexplorate.

NOTA: Sistemul de bandajV.A.C. VeraFlo™ poate fi utilizat numai cu terapia V.A.C.° la trecerea de la terapia

V.A.C. VeraFlo™. Consultati sectiunea Schimbarea bandajelor din aceste instructiuni de utilizare.

IDENTIFICAREA COMPONENTELOR SISTEMULUI DE BANDAJ V.A.C. VERAFLO™

@

Bandaj V.A.C.
VeraFlo™ - mic
(cantitate: 2)

Bandaj V.A.C.
VeraFlo™ - mediu
(cantitate: 2)

Bandaj V.A.C.
VeraFlo™ - mare
(cantitate: 2)

Electrod
multifunctional
V.A.C.VeraT.R.A.C.™
(inclus cu bandajele mici
si medii)

Setde tuburi V.A.C.
VeraT.R.A.C. Duo™
(inclus cu bandajul mare)

(cantitate cu mic: 2
cantitate cu mediu: 3
cantitate cu mare: 5)

Compresa avansata V.A.C.®

Pelicula bariera neiritanta

3M™ Cavilon™
I:l (cantitate cu mic: 1

cantitate cu mediu: 2

cantitate cu mare: 4)

Rigla V.A.C.° cu doua
etichete cu cantitatea de

material spongios
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ACCESORII NECESARE PENTRU TERAPIA V.A.C. VERAFLO™ CU SISTEMUL DE
TERAPIE V.A.C.ULTA™ (FURNIZATE SEPARAT)

Set de tuburi V.A.C.
VeraT.R.A.C. Duo™
(optional cu bandajele
mici si medii,
consultati sectiunea .
Aplicarea setului Recipient
de tuburi V.AC. V.ACo-
VeraTRA.C. Duo™) 1000 ml
SAU
CasetaV.A.C. Recipient
VeraLink™ V.A.C.o -
500 ml

Toate bandajele si accesoriile sistemului de terapie V.A.C.Ulta™ sunt ambalate steril si nu contin latex.
Cu exceptia casetei V.A.C. Veralink™, toate componentele consumabile sunt destinate numai pentru
o singura utilizare. Caseta V.A.C. Veralink™ este destinata utilizarii pentru un singur pacient. Reutilizarea

comp de unica folosinta poate avea drept rezultat contaminarea plagii, infectia

si/sau nevindecarea plagii. Pentru a contribui la utilizarea sigura si eficientd, toate componentele
trebuie utilizate numai cu unitatea de terapie V.A.CUIta™.

Decizia de a utiliza tehnica curatd fatd de tehnica sterila/aseptica depinde de fiziopatologia plagii,
de preferintele medicului/clinicianului si de protocolul institutional. Utilizati protocoale institutionale

adecvate pentru a evita contaminarea inadecvatd a componentelor expuse.

SCHIMBAREA BANDAJELOR

Plagile tratate cu sistemul de terapie V.A.C.Ulta™ trebuie monitorizate in mod regulat. Pentru o plaga
monitorizata, neinfectatd, bandajele V.A.C.? si V.A.C. VeraFlo™ trebuie schimbate la un interval cuprins
intre 48 si 72 de ore, dar nu mai putin de trei ori pe saptamana, cu frecventa reglata de catre medic,

dupa caz. Plagile infectate trebuie monitorizate des si foarte indeaproape. Pentru aceste plagi, este posibil
sa fie necesara schimbarea mai frecventa a bandajelor, cu intervalele de schimbare a bandajelor bazate
mai degrabad pe o evaluare continua a starii plagii si pe prezentarea clinica a pacientului decat pe un
program fix.

Consultati Recomandérile clinice de terapie ale V.A.C.%, disponibile la www.acelity.com sau contactati
reprezentantul KCl local pentru o copie tiparitd.
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PREGATIREA PLAGII
AVERTISMENT: Analizati toate informatiile despre siguranta

™

sistemului de terapie V.A.C.Ulta™ inainte de a incepe

pregatirea plagii.

NOTA: Dacd in locul bandajului se afld momentan un electrod multifunctional V.A.C. VeraT.RA.C.™ sau un
set de tuburi V.A.C. VeraT.RA.C. Duo™, luati in considerare utilizarea instrumentului de inmuiere a bandajului
al unitdtii de terapie V.A.C.Ulta™ pentru a hidrata bandajul cu apd sterild, solutie salind sau o solutie topicd
aprobatd. Aceastd hidratare are scopul de a facilita indepdrtarea bandajului, reducand in acelasi timp
disconfortul pacientului in timpul schimbdrii bandajului. Consultati Manualul de utilizare al sistemului

de terapie V.A.C.Ulta™ pentru instructiuni cu privire la utilizarea instrumentului de inmuiere a bandajului.

1. Indepértati si eliminati bandajul anterior conform protocolului institutional. Inspectati minutios
plaga pentru a va asigura ca au fost indepartate toate bucatile componentelor
bandajului.

NOTA: Dacd bandajul indepdirtat este un bandaj V.A.C.® sau un bandaj de terapie V.A.C. VeraFlo™,
asigurati-vd cd indepartafi toate bucdtile de material spongios. Instrumentul Jurnal al unitétii de terapie
V.A.CUIta™ poate fi utilizat pentru a reanaliza numdrul de bucditi de material spongios folosite la plagd,
dacd acesta a fost introdus anterior. Consultati Manualul de utilizare al sistemului de terapie V.A.CUlta™
pentru instructiuni cu privire la utilizarea instrumentului Jurnal. Consultati Avertismentele privind

Indepdrtarea materialului spongios din sectiunea cu informatii despre sigurantc a acestui document.

2. Debridati tot tesutul necrotic, neviabil, inclusiv osul, escarele sau crusta intarita, conform
prescrierilor medicului.
3. Efectuati curdtarea minutioasa a plagii si a tesutului din jurul plagii conform indicatiilor medicului

sau protocolului institutional inainte de fiecare aplicare a unui bandaj.

4. Protejati tequmentul perilezional fragil/friabil cu 0 compresd avansatd suplimentard V.A.C?,
cu bandaj 3M™ Tegaderm™ sau cu alta peliculd transparenta de protectie a pielii sau hidrocoloidala
din aceeasi categorie medicala.
NOTA: Iin functie de regiune, pelicula barierd neiritantcd 3M™ Cavilon™ poate fi furnizatd in
pachetul bandajului.

Aplicarea peliculei bariera neiritanta 3M™ Cavilon™ (daca este utilizata):

Fig. 1

a.  Pielea trebuie sa fie curata si uscata inainte de aplicarea peliculei bariera neiritantd 3M™ Cavilon™.
b.  Folositi servetelul prevazut pentru a aplica un strat uniform de pelicula peste zona dorita (Fig. 1).

c.  Daca se omite vreo zong, reaplicati in acea zona numai dupa ce prima aplicare de peliculd
barierd neiritanta 3M™ Cavilon™ s-a uscat (aproximativ 30 de secunde).
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d.  Daca pelicula barierd neiritantd 3M™ Cavilon™ este aplicatd pe o zond cu pliuri cutanate sau cu
alte forme de contact piele pe piele, asigurati-va ca zonele de contact al pielii sunt separate,

pentru a permite peliculei sa se usuce complet inainte de a reveni la pozitia initiald.

*  Permiteti peliculei barierd neiritanta 3M™ Cavilon™ sa se usuce complet inainte de

a acoperi cu bandaje.

*  Este necesara reaplicarea peliculei barierd neiritanta 3M™ Cavilon™ la fiecare
schimbare a bandajelor; pelicula barierd este indepdrtata de compresa adeziva
avansata V.AC®.

e.  Daca se doreste acest lucru, pelicula poate fi indepartata utilizand majoritatea agentilor de
indepartare a adezivilor medicali, conform instructiunilor. Curatati si uscati zona respectiva si
reaplicati pelicula barierd neiritantd 3M™ Cavilon™.

. Asigurati-va cd s-a realizat hemostaza adecvata (consultati Averti sectiunea Sang e,

1 PRy

g si

i ai agregarii trombocitelor).

Protejati structurile sensibile, vasele si organele (consultati Avertismente, sectiunea Sangerare,
Protejarea vaselor si organelor).

Marginile ascutite sau fragmentele de os trebuie eliminate din zona plagii sau acoperite (consultati

Averti sectiunea Sang e, Margini ascutite).
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APLICAREA BANDAJULUI V.A.C. VERAFLO™

Instructiuni de aplicare pentru plagi cu erodare de mica adancime sau cu zone de tunel unde
este vizibil aspectul distal.

Consultati Recomandarile clinice de terapie ale V.A.C.® pentru instructiuni detaliate privind tratarea
diferitelor tipuri de plagi.

Fig.2 Fig. 3A Fig. 3B

Fig.5

1. Evaluati dimensiunile si patologia plagii, inclusiv prezenta erodarii sau a tunelurilor (Fig. 2).
Nu plasati niciun bandaj din material spongios in tuneluri oarbe/neexplorate.

NOTA: Inainte de plasarea de material spongios se poate folosi un material neaderent, pentru a
proteja structurile delicate (precum vasele de sange) sau pentru a facilita indepdrtarea ulterioard a
bandajului. Daca sunt utilizate materiale suplimentare sub bandajul V.A.C. VeraFlo™, acestea trebuie s
fie compatibile cu solutia folositd si sd fie cu mesd, poroase sau cu orificiu pentru a permite indepdrtarea
eficientd a lichidului si exsudatului.

2. Dimensionati bandajul V.A.C. VeraFlo™ conform necesitatilor:

a.  BandajV.AC. VeraFlo™ - mic si mediu: Rupeti cu atentie materialul spongios de-a lungul
perforatiilor la o dimensiune care va permite plasarea usoara a materialului spongios in plagd,

fard a se impacheta sau a se suprapune pe pielea intactd (Fig. 3A).

b.  Bandaj V.A.C. VeraFlo™ - mare: Tdiati materialul spongios la o dimensiune ce va permite
plasarea usoara a materialului spongios in plaga, fara a se impacheta sau a se suprapune
pe pielea intactd (Fig. 3B)

ATENTIE: Nu tdiati sau rupeti materialul spongios peste plagd, deoarece pot cadea fragmente din
acestain plaga (Fig. 4A si Fig. 4B). La distantd de locul plagii, frecati marginile materialului spongios
pentru a indepdrta orice fragmente sau particule libere care pot cddea in plagd sau pot rdmane in

aceasta la indepdrtarea bandajului.
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3. Plasati usor materialul spongios in cavitatea plagii, asigurand contactul cu toate suprafetele plagii
(este ilustrat bandajul V.A.C. VeraFlo™ - mare) (Fig. 5). Nu fortati materialul spongios in nicio regiune
a plagii.
NOTA: Asigurai contactul material spongios pe material spongios intre bucdtile adiacente de material
spongios pentru distributia uniforma a lichidului si a presiunii negative. Nu permiteti suprapunerea

materialului spongios pe pielea intactd.

Eticheta cu cantitatea de material spongios
Data aplicdrii bandajului =

VAA.C. VeraFlo™ Dressing []

vacveraflo-therapy
v p

Numar de bucati de material J
Fig.6 spongios utilizate in plaga

Rigla V.A.C.° cu eticheta cu cantitatea

de material spongios
‘HH\HH‘H\\\HH‘H\\\HH‘HH\HH‘HHU\H‘\H\UH\‘HHUH\‘HH\HH‘HH\HH‘\H\\HH‘\H\\HH‘\H\\HH‘HHUH\‘HHUH\‘\MHH‘HHUH\‘
om 12 3 4 s 6 7 s s w0 1w 115

vac therapy

W,

Tragere -

Fig.7

4. Inregistrati numérul total de bucati de material spongios utilizate in plagd si notati-l pe eticheta
cu cantitatea de material spongios (atasata la tubul electrodului multifunctional V.A.C. VeraTRAC.™
sau la setul de tuburi V.A.C. VeraT.RA.C. Duo™, daca este utilizat) (Fig. 6) si in foaia de observatie a
pacientului. Eticheta cu cantitatea de material spongios poate fi desprinsa de pe rigla V.A.C.° (Fig. 7)
si trebuie plasata intr-o zond care poate fi vdzuta de catre urmatorul medic curant.

Instrumentul Jurnal al unitdtii de terapie V.A.C.Ulta™ poate fi folosit pentru a inregistra numdrul de
bucdti de material spongios utilizate in plagd. Consultati Manualul de utilizare al sistemului de terapie

V.A.C.Ulta™ pentru instructiuni cu privire la utilizarea instrumentului Jurnal.
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APLICAREA COMPRESEI AVANSATE V.A.C.°

ATENTIE:  Starea pielii pacientului trebuie monitorizatd cu atentie (consultati Precautii, sectiunea Protejarea

tegumentului perilezional).

N

w

Stratul 1

Stratul 2
Fig.9

. Decupati compresa avansata V.A.C.° pentru a acoperi materialul spongios si o margine suplimentara

de 3 -5 em de tesut intact din jurul plagii (Fig. 8). Compresa avansatd V.A.C.° poate fi tdiatd in
mai multe bucati pentru manevrare mai usoara. Dacd este necesar, excesul de compresa avansata

V.A.C® poate fi pastrat pentru a etansa zonele dificile.

. Indepartati cu atentie stratul 1 pentru a expune adezivul (Fig. 9). Compresa avansatd V.A.C* poate
Ind tat tentie stratul 1 pent p d | (Fig. 9). Compi td V.AC.® poat

fi tinutd de rigld/barele de manevrare.

. Plasati adezivul cu fata in jos peste materialul spongios si aplicati compresa avansata V.A.C.® pentru

a acoperi materialul spongios si pielea intactd, asigurand acoperirea de citre compresa avansata

V.A.C® a unei margini de cel putin 3 - 5 em de tesut intact in jurul plagii.

. Indepartati stratul 2 si apasati usor compresa avansatd V.A.C.® pentru a asigura o etansare ocluziva

(Fig. 10).

NOTA: Este esentiald etansarea adecvatd a pldgii cu compresa avansatd V.A.C.% pentru a asigura
aplicarea terapiei la plagad. Utilizarea terapiei V.A.C. VeraFlo™ la plagi unde se livreaza volume mari

de lichid de instilare in plagd sau la pldgi care, din cauza locatiei lor anatomice sunt dificil de etansat,
necesitd precautii suplimentare pentru a asigura etansarea adecvatd a bandajului pe parcursul terapiei.
Luati in considerare modificarea pozitiei pacientului in timpul ciclului de instilare, aplicarea unui strat
suplimentar de compresd in cutele de tesut sau in zonele ce pot fi predispuse la scurgeri, precum si
sustinerea suprafetei pldgii cu o suprafatd de contact sau cu o pernd, pentru a preveni umflarea

compresei dacd plaga se afld intr-o pozitie dependentd.
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APLICAREA ELECTRODULUI MULTIFUNCTIONAL V.A.C. VERAT.R.A.C.™

(furnizat cu bandaje V.A.C. VeraFlo™ mici si medii)

Electrodul multifunctional V.A.C. VeraT.R.A.C.™ este un sistem complet ce inglobeaza tubul pentru intrarea
de lichid si tubul pentru indepartarea exsudatului/lichidului intr-o interfata cu electrod unic (Fig. 11).

NOTA: Nu desprindefi electrodul multifunctional si nu introduceti tubul in bandajul din material spongios.
Aceasta poate astupa tubul si genera alarmarea unitdtii de terapie V.A.CUlta™.

- .
- ) Intrare lichid

Electrod | lesirelichid
multifunctional .

VAC

- VeraTRAC™

Fig. 11 ~ N,

Fig 15
LN

1. Alegeti locul de aplicare a electrodului multifunctional. Acordati o atentie speciald pozitionarii

tubului pentru a permite fluxul optim si evitati plasarea peste proeminentele osoase sau in cutele
din tesut.

NOTA: Pentru a preveni macerarea perilezionald la pldigile mai mici decat discul central al electrodului
multifunctional, este foarte important ca discul central s nu atdrne peste marginea materialului
spongios si zona perilezionald sd fie protejatd in mod adecvat. Pentru instructiuni de protectie a zonei
perilezionale, consultati sectiunea Pregadtirea pldgii. Consultati sectiunea Aplicarea bandajului
conector cu sistem de bandaj V.A.C. VeraFlo™ din aceste instructiuni de utilizare si Recomanddrile
clinice de terapie ale V.A.C.° pentru tehnici suplimentare de aplicare a bandajelor.

2. Apucati compresa avansata V.A.C.® cu varful degetelor si tdiati cu atentie un orificiu de 2,5 cm
in aceasta (nu o fantd) (Fig. 12). Orificiul trebuie sa fie suficient de mare pentru a permite intrarea
lichidelor si indepartarea lichidelor si/sau a exsudatului. Nu este necesar sa tdiati in materialul spongios.

NOTA: Tdiati un orificiu, nu o fantd, deoarece o fantc se poate auto-etansa in timpul terapiei,

3. Aplicati electrodul multifunctional, care are un disc central si o margine adeziva inconjuratoare
exterioard.

a.  Indepértati atat stratul 1, cat si stratul 2 pentru a expune adezivul (Fig. 13).

b.  Plasati deschiderea electrodului multifunctional din discul central direct peste orificiul din
compresa avansatd V.A.C.® (Fig. 14).

c.  Aplicati o presiune usoara pe discul central si pe marginea exterioard pentru a asigura
aderarea completd a electrodului multifunctional.

d.  Tragetiinapoi de eticheta albastra pentru a indeparta stratul de stabilizare a electrodului
multifunctional (Fig. 15).

261



APLICAREA SETULUI DETUBURI V.A.C. VERAT.R.A.C. DUO™

(furnizat cu bandajul V.A.C. VeraFlo™ mare. Disponibil, de asemenea, ca accesoriu optional
pentru utilizarea cu bandajele V.A.C. VeraFlo™ mici si medii)

Setul de tuburi V.A.C. VeraT.R.A.C. Duo™ este compus din doi electrozi multifunctionali, electrodul de
instilare a lichidelor si electrodul SensaT.R.A.C.™ pentru indepartarea lichidelor si exsudatului (Fig. 16).
Luati in considerare utilizarea setului de tuburi V.A.C. VeraT.R A.C. Duo™ la plagi de dimensiuni mai mari,
ce necesita o tehnica de spalare a plagii cu jet (intrarea si indepartarea lichidului prin locuri separate)
(Fig 17).

NOTA: Nu desprindeti electrodul multifunctional si nu introduceti tubul in bandajul din material spongios.

Aceasta poate astupa tubul si genera alarmarea unitdtii de terapie V.A.C.Ulta™.

Electrod multifunctional Electrod de instilare
SensaTRAC™ Intrare lichid

———
2.5
cm

N

Jet de lichid 1

Electrod de in plaga B - S
instilare Electrod Ii
multifunctional
SensaTRAC™

lesire lichid

Fig. 16 Fig. 17 Fig. 18

Fig. 19 Fig. 20 Fig. 21

APLICAREA ELECTRODULUI DE INSTILARE

1. Alegeti locul de aplicare a electrodului de instilare. Acordati o atentie speciald fluxului de lichide si
pozitionarii tubului pentru a permite fluxul optim si evitati amplasarea peste proeminentele osoase
sau in cadrul cutelor din tesut.

NOTA: Atunci cand este posibil, electrodul de instilare trebuie plasat deasupra electrodului SensaT.RA.C.™.

NOTA: Pentru a preveni macerarea perilezionald la pldgile mai mici decat discul central al electrodului
multifunctional, este foarte important ca discul central sa nu atdre peste marginea materialului
spongios si zona perilezionald sd fie protejatd in mod adecvat. Pentru instructiuni de protectie a zonei
perilezionale, consultati sectiunea Pregadtirea pldgii. Consultati sectiunea Aplicarea bandajului
conector cu sistem de bandaj V.A.C. VeraFlo™ din aceste instructiuni de utilizare si Recomandcrile

clinice de terapie ale V.A.C.° pentru tehnici suplimentare de aplicare a bandajelor.

2. Apucati compresa avansata V.A.C.? cu varful degetelor si taiati cu atentie un orificiu de 2,5 cm
(nu o fantd) prin compresa avansata V.A.C.° (Fig. 18). Orificiul trebuie sa fie suficient de mare pentru

a permite intrarea lichidelor. Nu este necesar sd taiati in materialul spongios.

NOTA: Tdiati un orificiu, nu o fantd, deoarece o fantd se poate auto-etansa in timpul terapiei.
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3. Aplicati electrodul de instilare, care are un disc central si 0 margine adeziva inconjurdtoare exterioara

si tubul cu diametru mai mic.
a.  Indepartati atat stratul 1, cat si stratul 2 pentru a expune adezivul (Fig. 19).

b.  Plasati deschiderea electrodului din discul central direct peste orificiul din compresa avansata
V.AC? (Fig. 20).

c.  Aplicati o presiune usoara pe discul central si pe marginea exterioard pentru a asigura
aderarea completa a electrodului multifunctional.

d.  Tragetiinapoi de eticheta albastra pentru a indeparta stratul de stabilizare a electrodului
multifunctional (Fig. 21).

APLICAREA ELECTRODULUI MULTIFUNCTIONAL SENSAT.R.A.C.™

1. Alegeti locul de aplicare a electrodului multifunctional SensaT.RA.C.™. Acordati o atentie speciald
fluxului de lichide si pozitionarii tubului pentru a permite fluxul optim si evitati amplasarea peste

proeminentele osoase sau in cadrul cutelor din tesut.

NOTA: Cand este posibil, electrodul multifunctional SensaT.R.A.C.™ trebuie plasat mai jos decat

electrodul de instilare.

NOTA: Pentru a preveni macerarea perilezionald la pldgile mai mici decat discul central al electrodului
multifunctional, este foarte important ca discul central sa nu atdrne peste marginea materialului
spongios si zona perilezionald sd fie protejatd in mod adecvat. Consultati sectiunea Pregatirea plagii
pentru instructiuni privind protectia zonei perilezionale. Consultati sectiunea Aplicarea bandajului
conector cu sistem de bandaj V.A.C. VeraFlo™ din aceste instructiuni de utilizare si Recomandcrile

clinice de terapie ale V.A.C.° pentru tehnici suplimentare de aplicare a bandajelor.

2. Apucati compresa avansata V.A.C.? cu varful degetelor si tdiati cu atentie un orificiu de 2,5 cm
(nu o fantd) prin compresa avansatd V.A.C? (Fig. 18). Orificiul trebuie sd fie suficient de mare pentru
a permite indepdrtarea lichidelor si/sau a exsudatului. Nu este necesar s taiati fn materialul spongios.

NOTA: Tdiati un orificiu, nu o fantd, deoarece o fantd se poate auto-etansa in timpul terapiei.

3. Aplicati electrodul multifunctional SensaT.R.A.C.™, care are un disc central si o margine adeziva

fnconjurdtoare exterioara.
a.  Indepartati atat stratul 1, cat si stratul 2 pentru a expune adezivul (Fig. 19).

b.  Plasati deschiderea electrodului din discul central direct peste orificiul din compresa avansata
V.AC? (Fig. 20).

c.  Aplicati o presiune usoara pe discul central si pe marginea exterioard pentru a asigura

aderarea completd a electrodului multifunctional.

d.  Tragetiinapoi de eticheta albastra pentru a indeparta stratul de stabilizare a electrodului
multifunctional (Fig. 21).
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INITIATI TERAPIA V.A.C. VERAFLO™

AVERTISMENT: Analizati toate informatiile despre siguranta

sistemului de terapie V.A.C.UIta™ inainte de
VeraFlo™.

itierea terapiei

Consultati Manualul de utilizare al sistemului de terapie
V.A.C.UIta™ pentru detalii complete privind utilizarea unitatii de
terapie V.A.C.Ulta™.

Fig. 22 Fig.23
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. Indepartati caseta V.A.C. Veralink™ din ambalaj si introduceti-o in unitatea de terapie V.ACUlta™

pana cand se blocheaza in pozitie (Fig. 22)

NOTA: In cazul in care caseta V.A.C. Veralink™ nu este introdusd complet, unitatea de terapie va emite
oalarmd.

NOTA: Caseta V.A.C. Veralink™ este destinatd utilizdrii pentru un singur pacient si nu trebuie utilizatc
mai mult de trei zile. Consultati recomandarile institutionale, dacd sunt aplicabile.

. Utilizand varful ascutit al casetei V.A.C. VeraLink™, conectati sticla/punga de solutie de instilare la

caseta V.A.C. VeraLink™ (Fig. 23).

. Prindeti sticla/punga de solutie de instilare pe bratul reglabil al suportului de prindere al

unitétii de terapie. Consultati Manualul de utilizare al sistemului de terapie V.A.C.Ulta™ pentru
instructiuni detaliate.

Conectati linia de instilare (tubul cu diametru mai mic) a electrodului multifunctional V.A.C.
VeraTRA.C.™ (sau tubul electrodului de instilare daca utilizati setul de tuburi V.A.C. VeraT.RA.C. Duo™)
la tubul casetei V.A.C. VeraLink™ (Fig. 24).

. Asigurati-va cd ambele cleme ale tubului sunt inchise si pozitionate in mod adecvat, pentru a

preveni punctele de presiune si/sau iritatia pielii.

Scoateti recipientul V.A.C.® din ambalaj si introduceti-l in unitatea de terapie V.A.C.Ulta™ pand cand
se blocheazd in pozitie (Fig. 25).

NOTA: Dacd recipientul nu este fixat complet, unitatea de terapie V.A.C.Ulta™ va emite o alarmd.
Conectati linia V.A.C.° a electrodului multifunctional V.A.C. VeraT.RA.C™ (sau tubul electrodului

multifunctional SensaT.RA.C.™, daca utilizati setul de tuburi V.A.C. VeraT.RA.C. Duo™) la tubul

recipientului (Fig. 26).
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8.

Asigurati-vd cd este deschisa clema de pe fiecare tub (Fig. 27) si pozitionati clemele la distantd
de pacient.

. Porniti alimentarea unitatii de terapie V.A.C.Ulta™, selectati setarea de terapie prescrisa si initiati

terapia. Consultati Manualul de utilizare al sistemului de terapie V.A.C.UIta™ pentru instructiuni
detaliate.

NOTA: Instrumentul de ciclu de test al unitdtii de terapie V.A.C.Ulta™ poate fi utilizat pentru a confirma
cd sistemul a fost corect configurat. Consultati Manualul de utilizare al sistemului de terapie V.A.C.Ulta™
pentru instructiuni privind modul de configurare a terapiei si de utilizare a instrumentului de ciclu de test.

. Bandajul V.AC. VeraFlo™ trebuie sé aiba un aspect incretit la scurt timp dupa initierea terapiei.

Nu trebuie s existe pocnituri. Dacd existd urme de scurgeri, verificati etansarile din jurul electrodului
multifunctional V.A.C. VeraT.RA.C.™ sau al electrozilor setului de tuburi V.A.C. VeraT.RA.C. Duo™ i al
compresei avansate V.A.C.%, conexiunile tubului, conexiunile recipientului, conexiunile casetei V.A.C.
VeraLink™ si asigurati-vé cd toate clemele de pe tuburi sunt deschise.

NOTA: Instrumentul Seal Check™ al unitdtii de terapie V.A.C.Ulta™ poate fi utilizat pentru a verifica
scurgerile din sistem. Consultati Manualul de utilizare al sistemului de terapie V.A.C.Ulta™ pentru

instructiuni de utilizare a instrumentului Seal Check™.

NOTA: Dacd este identificatd o sursd de scurgeri, opriti cu comprese avansate V.A.C.® suplimentare

pentru a asigura integritatea etansdrii.
Fixati tuburile in exces pentru a impiedica interferenta cu mobilitatea pacientului.

NOTA: Dacdi plaga este peste o proeminentd osoasd sau in zone unde suportarea greutdtii poate
exercita presiune suplimentard sau solicitarea tesuturilor de dedesubt, trebuie sd se utilizeze o suprafatd
sau un dispozitiv de eliberare a presiunii pentru a optimiza alinarea pacientului.
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APLICAREA BANDAJULUI CONECTOR CU SISTEMUL DE BANDAJ
V.A.C. VERAFLO™

Aplicarea bandajului conector trebuie utilizatd 1) pentru a impiedica macerarea perilezionald
pentru plagile care sunt mai mici decat discul central al electrodului (electrozilor) sau 2) cand este
necesara plasarea electrodului (electrozilor) la distantd de locul plagii, pentru a preveni presiunea pe

plaga sau in jurul acesteia.

ATENTIE: Starea pielii pacientului trebuie monitorizatd cu atentie (consultati Precautii, sectiunea Protejarea
tegumentului perilezional).

ATENTIE: Laplasarea verticala a bandajului conector pe pldgile moderat pand la puternic exsudative,
presiunea negativd receptionatd la locul pldgii poate fi redusd cu aproximativ 25 mmHg pentru fiecare 30,5 cm

(1ft) ai bandajului conector. In consecintd, luatiin considerare cresterea setdirii de presiune negativd.

Taiati bandajul
conectorin forma

Disc central

Suprafata
bandajului
conector
Fig.32 Fig.33
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. Aplicati bandajul V.A.C. VeraFlo™ si compresa avansata V.A.C.® pe plagd in modul descris in sectiunile

anterioare.

. Prindeti compresa avansatd V.A.C.° si tdiati cu atentie un orificiu de aproximativ 3 em (nu o

fanta) in compresa (Fig. 28). Orificiul trebuie realizat peste locul plagii. Nu este necesar sa taiati
n materialul spongios. Orificiul trebuie sa fie suficient de mare pentru a permite instilarea si

indepartarea lichidelor.

. Aplicati compresd avansata V.A.C.? suplimentara peste pielea intactd in locul in care va fi aplicat

bandajul conector (Fig. 29, Fig. 30). Asigurati-vd ca zona cu compresa este mai mare decat bandajul
conector din material spongios.

NOTA: Fvitati aplicarea circumferentiald a compresei. Consultati Precautiile din secfiunea Aplicarea

circumferentiald a bandajului.

. Creati bandajul conector

a.  Pentru bandaje V.A.C. VeraFlo™ - mici si medii: taiati sau rupeti o bucata de bandaj V.A.C.
VeraFlo™ de dimensiune adecvatéd pentru bandajul conector (Fig. 31).

ATENTIE: Lungimea bandajului conector trebuie sd fie cat mai scurtd posibil pentru

a asigura fluxul eficient al lichidelor.

b.  Pentru bandajul V.A.C. VeraFlo™ - mare: taiati bandajul V.A.C. VeraFlo™ - mare in forma indicata
in Fig. 32.

NOTA: La tdierea bandajului conector din bandajul mare, diametrul capdtului mai mare
trebuie sd fie mai mare decat discul central al electrodului multifunctional V.A.C. VeraTRA.C™
(Fig. 33). Lungimea bandajului conector trebuie sa fie cat mai scurtd posibil pentru a asigura

fluxul eficient al lichidelor.

. Impingeti capatul mai mic al bandajului conector V.A.C. VeraFlo™ in orificiul din compresa avansatd

V.A.C? la locul plagii (consultati punctul 1 de mai sus) (Fig. 34).

. Pozitionati capatul mai mare al bandajului conector V.A.C. VeraFlo™ pe compresa aplicata pe pielea

intacta (consultati punctul 3 de mai sus) in locul unde va fi amplasat electrodul multifunctional
V.AC. VeralTRAC.™ (Fig. 35).

NOTA: Capdtul mai mare al bandajului conector trebuie intotdeauna amplasat la o indiltime mai mare

fata de plaga.

. Acoperiti bandajul conector cu compresa avansata V.A.C.® suplimentard (Fig. 36). Aplicati compresa

avansata V.A.C.® in modul descris in sectiunea Aplicarea compresei avansate V.A.C.°.

. Apucati compresa avansata V.A.C.° cu varful degetelor si taiati cu atentie un orificiu de aproximativ

2,5 cm (nu o fantd) prin compresa avansata V.A.C.° (Fig. 37). Orificiul trebuie realizat la capatul mai

mare al bandajului conector creat. Nu este necesar sa taiati in materialul spongios. Orificiul trebuie

sa fie suficient de mare pentru a permite instilarea si indepartarea lichidelor.

NOTA: Tdiafi un orificiu, nu o fantd, deoarece o fantd se poate auto-etansa in timpul terapiei.

. Aplicati electrodul multifunctional V.A.C. VeraT.RA.C.™ (Fig. 38) in modul descris in sectiunea

Aplicarea electrodului multifunctional V.A.C. VeraT.R.A.C.™.

. Conectati electrodul multifunctional V.A.C. VeraT.RA.C.™ la unitatea de terapie V.AC.Ulta™ si aplicati

terapia in modul descris in sectiunea Initierea terapiei V.A.C. VeraFlo™.

NOTA: La utilizarea setului de tuburi V.A.C. VeraT.RA.C. Duo™ urmati pasii de mai sus si creafi un bandaj

conector secundar pentru aplicarea celui de-al doilea electrod.
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UTILIZAREA BANDAJELOR V.A.C. VERAFLO™ IMPREUNA CU BANDAJE,
ARTICOLE DEIMBRACAMINTE SAU DISPOZITIVE DE DETENSIONARE

Gheata de
detensionare

1. Urmati instructiunile de creare a unui bandaj conector in modul descris in sectiunea Aplicarea
i conector cu si | de bandaj V.A.C. VeraFlo™.

bandaiul

2. Asigurati-va ca lungimea bandajului conector este suficienta pentru a amplasa electrodul
multifunctional V.A.C. VeraT.R A.C.™in afara bandajelor, articolelor de imbracaminte sau

dispozitivelor de detensionare aplicate ulterior (Fig. 39).
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EN - SYMBOLS USED, CS - POUZITE SYMBOLY, SK - POUZITE SYMBOLY,

PL - STOSOWANE SYMBOLE, HU - HASZNALT SZIMBOLUMOK, HR - UPOTRIJEBLJENI
SIMBOLI, SL - UPORABLJENI SIMBOLI, ET - KASUTATUD SUMBOLID,

RO - SIMBOLURI UTILIZATE

LOT

EN - Lot Number
CS - Cislo 3arze
SK - Cislo 3arze
PL - Numer serii
HU - Tételszam
HR - Broj serije

SL - Stevilka serije
ET - Partii number
RO - Numér lot

EN - Consult Instructions for Use

CS - Viz navod k pouziti

SK - Pre¢itajte si ndvod na pouzitie

PL - Zapoznac sie z instrukcja obstugi
HU - Lasd a hasznalati utasitast

HR - Procitajte Upute za uporabu

SL - Glejte navodila za uporabo

ET - Vaadake kasutusjuhendit.

RO - Consultati instructiunile de
utilizare

EN - Date of Manufacture
CS - Datum vyroby

SK - Datum vyroby

PL - Data produkgji

HU - A gyartas datuma
HR - Datum proizvodnje
SL - Datum izdelave

ET - Tootmiskuupdev

RO - Data fabricarii

EN - Manufacturer
CS - Vyrobce

SK - Vyrobca

PL - Producent
HU - Gyarto

HR - Proizvodac
SL - Proizvajalec
ET - Tootja

RO - Producator

EN - Sterile using radiation
CS - Sterilizovano zarenim
SK - Sterilizované pomocou
oZiarenia

PL - Produkt sterylizowany
przez napromienianie

HU - Besugarzéssal sterilizdlva
HR - Sterilizirano zra¢enjem
SL - Steriliziran z obsevanjem
ET - Steriliseeritud kiiritust
kasutades

RO - Sterilizat prin iradiere

EN - Catalog Number
CS - Katalogové ¢islo
SK - Katalogové ¢islo
PL - Numer katalogowy
HU - Katalégusszam
HR - Kataloski broj

SL - Kataloska stevilka
ET - Katalooginumber
RO - Numar catalog

EN - Single Use Only

CS - Ur¢eno pouze

k jednorazovému pouziti
SK - Iba na jedno pouzitie
PL - Wytacznie do
jednorazowego uzytku
HU - Kizarolag egyszeri
hasznalatra

HR - Samo za jednokratnu
upotrebu

SL - Samo za enkratno
uporabo

ET - Vaid tihekordseks
kasutamiseks

RO - Strict de unica folosinta

EN - Do Not Resterilize

CS - Neprovadét opakovanou
sterilizaci

SK - Nesterilizujte opakovane
PL - Nie sterylizowac ponownie
HU - Ne sterilizalja tjra

HR - Ne sterilizirati ponovno
SL - Ponovna sterilizacija ni
dovoljena

ET -Mitte resteriliseerida

RO - Nu resterilizati




EN - Keep Dry

CS - Skladujte v suchu

SK - Uchovévajte v suchu

PL - Przechowywac¢ w suchym
miejscu

HU - Tartsa szérazon

HR - Cuvati na suhom mjestu
SL - Ohranite suho

ET - Hoidke kuivana

RO - A se feri de umezeala

EN - Use By

CS - Datum spotieby

SK - Pouzite do

PL - Termin waznosci

HU - Lejérati id6

HR - Upotrijebiti do

SL - Rok uporabe

ET - Kasutage kuupdevaks

RO - A se utiliza pana la data de

EN - Content Information
CS - Informace o mnozstvi
SK - Informacie o obsahu
PL - Dane kontaktowe

HU - A tartalomra vonatkozé
informaciok

HR - Informacije o sadrzaju
SL - Informacije o vsebini
ET - Pakendi sisu

RO - Informatii privind
continutul

EN - Caution

CS - Upozornéni
SK - Upozornenie
PL - Przestroga
HU - Figyelem
HR - Oprez

SL - Opozorilo

ET - Ettevaatust
LT - Démesio

RO - Atentie

EN - Do not use if package is
damaged or open

CS - Nepouzivejte, pokud je
obal poskozeny nebo otevieny
SK - Nepouzivajte, ak je obal
poskodeny alebo otvoreny
PL - Nie uzywac, jesli
opakowanie jest otwarte lub
uszkodzone

HU - Ne hasznélja, ha a
csomagolas sériilt vagy nyitott
HR - Ne upotrebljavati ako
je pakovanje osteceno ili
otvoreno

SL - Ne uporabljajte, e je
embalaza poskodovana ali
odprta

ET - Mitte kasutada, kui
pakend on kahjustatud voi
avatud

RO - A nu se utiliza daca
pachetul este deteriorat sau
deschis

DEHP

EN - Contains Phthalates (V.A.C.
VERAT.R.A.C.™ Pad tubing, V.A.C.
VERAT.R.A.C. Duo™ Tube Set tubing,
V.A.C. VERALINK™ Cassette tubing)
CS - Obsahuje FTALATY (hadi¢kové
vedeni ter¢iku V.A.C. VERAT.R.A.C.™,
hadickové vedeni hadickové sady
V.A.C.VERAT.R.A.C. DUO™, hadickové
vedeni kazety V.A.C. VERALINK™)

SK - Obsahuje ftalaty (hadicky
podusky V.A.C. VERATRA.C.™,
hadicky supravy hadiciek V.A.C.
VERAT.R.A.C. Duo™, hadicky kazety
V.A.C. VERALINK™)

PL - Zawiera ftalany (przewody
podktadki V.A.C. VERAT.R.A.C.™,
przewody zestawu drenéw V.A.C.
VERAT.R.A.C. DUO™, przewdd kasety
V.A.C. VERALINK™)

HU - Ftalatokat tartalmaz (V.A.C.
VERAT.R.A.C.™ tappancs csove, V.A.C.
VERAT.R.A.C. DUO™ cs6készlet csbve,
V.A.C. VERALINK™ kazetta cs6ve)

HR - Sadrzi Ftalate (cijevi V.A.C.
VERAT.R.A.C.™jastucica, cijevi V.A.C.
VERAT.R.A.C. DUO™ kompleta cijevi,
cijevi V.A.C. VERALINK™ kasete)
SL-7?

ET - Sisaldab ftalaate (haavapadja
V.A.C. VERAT.R.A.C.™ voolikud,
voolikukomplekti V.A.C. VERAT.R.A.C.
DUO™ voolikud, kasseti V.A.C.
VERALINK™ voolikud).

RO - Contine ftalati (tubul
electrodului V.A.C. VERAT.RA.C.™,
tuburile setului de tuburi V.A.C.
VERAT.R.A.C. DUO™, tubul casetei
V.A.C. VERALINK™)
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Rx only

EN - CAUTION: Federal (US) law restricts this device to sale by or on the order of a
physician.

CS - POZOR: Federalni zakony USA omezuji prodej tohoto zafizeni na objednavku lékare.
SK - UPOZORNENIE: Federalny zakon v USA obmedzuje predaj alebo prenajom tohto
zariadenia vylu¢ne na lekéra alebo na jeho predpis

PL - PRZESTROGA: Na mocy prawa federalnego (USA) sprzedaz tego urzadzenia
moze odbywac sie wytacznie za posrednictwem lekarza lub na jego zlecenie.

HU - FIGYELEM: Az Amerikai Egyesiilt Allamok tdrvényei értelmében ez a késziilék
kizérélag orvos éltal vagy orvosi rendelvényre értékesithetd.

HR - OPREZ: federalni zakon (SAD-a) ograni¢ava prodaju ovog uredaja samo od
strane ili na zahtjev lijecnika.

SL - POZOR: V skladu z amerisko zvezno zakonodajo lahko ta pripomocek prodaja ali
naroci samo zdravnik.

ET - ETTEVAATUST! USA féderaalseadus lubab selle seadme muidiki vaid arstidele voi
arsti korraldusel.

RO - ATENTIE: Legislatia federala (SUA) restrictioneaza vanzarea acestui dispozitiv,
care poate fi efectuata numai de catre un medic sau la comanda unui medic.

EN - Authorized Representative in the European Community

CS - Autorizovany zéstupce pro Evropskou unii

SK - Autorizovany zastupca v Eurépskom spolocenstve

PL - Autoryzowany przedstawiciel na terenie Wspolnoty Europejskiej
HU - Hivatalos képvisel6 az Europai K6z6sségben

HR - Ovlasteni predstavnik u Europskoj uniji

SL - Pooblasceni zastopnik v Evropski skupnosti

ET - Volitatud esindaja Euroopa Uhenduses

RO - Reprezentant autorizat in Comunitatea Europeana

EN - Always count and record number of foam
pieces used in wound.
CS - Vzdy spocitejte celkovy pocet kust pény,

.
&

i

vacveraflo therapy @

e 8 které jste pouzili v rané.
SK - Vzdy majte jasny prehlad o celkovom pocte

# kuskov peny vlozenych do rany.

PL - Za kazdym razem policzy¢ i zapisac liczbe
kawatkéw pianki umieszczonych w ranie.

HU - Elemi eziist6t tartalmaz (10%) folyamatos
kibocsatast biztositd forméaban.

HR - Uvijek pobrojite i zabiljezite broj komada
pjene koristenih u rani.

SL - Vedno prestejte in zabeleZite Stevilo kosov
pene, ki ste jih namestili v rano.

ET - Lugege alati haavas kasutatavate vahtsideme
tiikkide arv tile ja markige see Ules.

RO - Numarati si inregistrati intotdeauna numarul
de bucati de material spongios utilizate in plaga.
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EN - ENGLISH

(S - CESKY

SK - SLOVENSKY

PL- POLSKI

HU - MAGYAR

HR - HRVATSKI

SL - SLOVENSCINA

ET - EESTI

RO - ROMANA

|EC[REP

KCI Manufacturing

IDA Business & Technology Park
Dublin Road, Athlone,

Co. Westmeath, Ireland
www.kci-medical.com

2797

Manufactured for:
KCIUSA, Inc.

12930 IH 10 West

San Antonio, TX 78249
1-800-275-4524
www.acelity.com



