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Hearing Protection

Instrucciones de ajuste

3M™ E-A-R™ Flexible Fit Tapén

-
1. Lea y comprenda todas las instrucciones y las advertencias incluidas en el embalaje del producto antes de usarlo.
2. Revise los tapones para los oidos antes de cada uso. Si un tapén esta roto, rigido, no vuelve a su forma original
o presenta algun otro dafo, deséchelo.
3. Las puntas de los tapones deben estar limpias antes de su uso.
G
4.  Este tapon ofrece dos métodos de insercién. Cada método tiene su propio indice de atenuacion, tal como esté
impreso en la caja. Consulte con su supervisor para decidir qué método debe utilizar para proporcionar el nivel
de proteccién necesario para su exposicion al ruido.
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El método de insercion con una sola mano es! usivo deé
este tapén Flexible Fit. Utilice el método de dos manos para
todos los demas tapones. \
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5. Mantenga la presion sobre el vastago durante /7
unos segundos al insertarlo. Si fuera necesario,
empuje el vastago desde una direccién
diferente para facilitar la insercién. Todo el - ‘
tapén con forma cénica debe quedar dentro
del canal auditivo, o incluso mas adentro si
resulta cémodo.
G
r
6. COMPRUEBE EL AJUSTE tras insertar el tapén:
e TIRE del vastago del tapdn suavemente. El tapdn no deberia poder extraerse del oido facilmente. Si se extrae con
facilidad, quite el tapén y vuelva a colocarlo.
e ESCUCHE un ruido constante y fuerte con los tapones en ambos oidos. Tapese los dos oidos con las manos
en forma de copa. El ruido debe sonar mas o menos igual con los oidos tapados y destapados.
§

3M recomienda encarecidamente hacer una prueba de ajuste para comprobar la reduccién de ruido. Las investigaciones demuestran que los usuarios pueden lograr un indice de
atenuacién de ruido menor debido a variaciones en el ajuste del protector auditivo, la capacidad para ajustar el protector y la motivacién del usuario. Si no logra un buen ajuste,
consulte con su supervisor para decidir si necesita un tipo de protector auditivo diferente.



