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General Information

3M™ ESPE™ Filtek™ P60 Posterior Restorative, is a visible-light activated, radiopaque,
restorative composite. It is designed for use in posterior restorations. The filler in Filtek P60
restorative is zirconia/silica. The inorganic filler loading is 61% by volume (without silane treatment)
with a particle size range of 0.01 to 3.5 ym. Filtek P60 restorative contains BIS-GMA, UDMA

and BIS-EMA resins. A dental adhesive is used to permanently bond the restoration to the tooth
structure. The restorative is available in a variety of shades. It is packaged in traditional syringes.

Indications
Filtek P60 restorative is indicated for use in:

« Direct posterior restorations (including occlusal surfaces)
« Core Build-ups

« Splinting

« Indirect restorations including inlays, onlays and veneers

Precautionary Information for Patients

This product contains substances that may cause an allergic reaction by skin contact in certain
individuals. Avoid use of this product in patients with known acrylate allergies. If prolonged
contact with oral soft tissue occurs, flush with large amounts of water. If allergic reaction occurs,
seek medical attention as needed, remove the product if necessary and discontinue future use
of the product.

Precautionary Information for Dental Personnel

This product contains substances that may cause an allergic reaction by skin contact in certain
individuals. To reduce the risk of allergic response, minimize exposure to these materials. In
particular, avoid exposure to uncured product. If skin contact occurs, wash skin with soap and
water. Use of protective gloves and a no-touch technique is recommended. Acrylates may
penetrate commonly used gloves. If product contacts glove, remove and discard glove, wash
hands immediately with soap and water and then re-glove. If allergic reaction occurs, seek
medical attention as needed.

3M ESPE MSDS information can be obtained from www.3MESPE.com or contact your

local subsidiary.

Instructions for Use

Preparation

1. Prophy: Teeth should be cleaned with pumice and water to remove surface stains.

2. Shade Selection: Before isolating the tooth, select the appropriate shade(s) of restorative
material using the Filtek P60 shade guide.

3. Isolation: A rubber dam is the preferred method of isolation. Cotton rolls plus an evacuator
can also be used.

Directions for DIRECT RESTORATIONS

1. Cavity Preparation: Prepare the cavity. Line and point angles should be rounded. No residual
amalgam or other base material should be left in the internal form of the preparation that would
interfere with light transmission and therefore, the hardening of the restorative material.

. Pulp Protection: If a pulp exposure has occurred and if the situation warrants a direct pulp
capping procedure, use a minimum amount of calcium hydroxide on the exposure followed
by an application of Vitrebond™ or Vitrebond™ Plus Light Cure Glass lonomer Liner/Base,
manufactured by 3M ESPE. Vitrebond liner/bases may also be used to line areas of deep
cavity excavation. See Vitrebond liner/base instructions for details.

. Placement of Matrix: Place a thin dead-soft metal, or a precontoured-Mylar or a
precontoured-metal matrix band and insert wedges firmly. Burnish the matrix band to
establish proximal contour and contact area. Adapt the band to seal the gingival area to
avoid overhangs.

Note: The matrix may be placed following the enamel etching and adhesive application
steps if preferred.

4. Adhesive System: Follow the manufacturer’s instructions regarding etching, priming,
adhesive application and curing.

5. Dispensing the Composite: Dispense the necessary amount of restorative material

from the syringe onto the mix pad by tumning the handle slowly in a clockwise manner. To

prevent oozing of the restorative material when dispensing is completed, turn the handle

counterclockwise a half turn to stop paste flow. Immediately replace syringe cap. If not used

immediately, the dispensed material should be protected from light.

Placement:

6.1 Place and light cure restorative in increments no thicker than 2.5 mm.

6.2 Slightly overfill the cavity to permit extension of composite beyond cavity margins.
Contour and shape with appropriate composite instruments.

6.3 Avoid intense light in the working field.
6.4 Posterior placement hints:

a) To aid in adaptation, the first 1 mm layer may be placed and adapted to the
proximal box.

b) A condensing instrument (or similar device) can be used to adapt the material to all of
the internal cavity aspects.

. Curing: This product is intended to be cured by exposure to a halogen or LED light with

a minimum intensity of 400mW/cm? in the 400-500 nm range. Cure each increment by

exposing its entire surface to a high intensity visible light source, such as 3M ESPE curing

light for 20 seconds. Hold the light guide tip as close to the restorative as possible during

light exposure.

Finishing: Contour restoration surfaces with fine finishing diamonds, burs or stones. Contour

proximal surfaces with Sof-Lex™ Finishing Strips, manufactured for 3M ESPE.

Adjust Occlusion: Check occlusion with a thin articulating paper. Examine centric and

lateral excursion contacts. Carefully adjust occlusion by removing material with a fine

polishing diamond or stone.

10. Polishing: Polish with Sof-Lex Finishing and Polishing System and with white stones or
rubber points where discs are not suitable.

Directions for Indirect Procedure For Inlays, Onlays Or Veneers

1. Dental Operatory Procedure

1.1 Shade selection: Choose the appropriate shade(s) of Filtek P60 restorative prior to
isolation. If the restoration is of sufficient depth, use of an opaque shade is recommended.

1.2 Preparation: Prepare the tooth.

1.3 Impressioning: After preparation is complete, make an impression of the prepared tooth
by following the manufacturer’s instructions of the impressioning material chosen. An
impressioning material, such as manufactured by 3M ESPE, may be used.

2. Laboratory Procedure

2.1 Pour the impression of the preparation with die stone. Place pins at the preparation site
at this time if a “triple tray” type of impression was used.

2.2 Separate the cast from the impression after 45 to 60 minutes. Place pins in die and base
the cast as for a typical crown and bridge procedure. Mount or articulate the cast to its
counter model to an adequate articulator.

2.3 If a second impression was not sent, pour a second cast using the same impression
registration. This is to be used as a working cast.

2.4 Section out the preparation with a laboratory saw and trim away excess or, expose the
margins so they can be easily worked. Mark the margins with a red pencil if needed. Add
a spacer at this time if one is being used.

2.5 Soak the die in water, then with a brush, apply a very thin coat of separating medium to
the preparation, let it dry somewhat, then add another thin layer.

2.6 Add the first third of composite to the floor of the preparation, stay short of the margins,
light cure for 20 seconds.

2.7 Add the second third of composite. Allow for the last third (incisal) to include the contact
areas, light cure for 20 seconds.

2.8 Place the die back into the articulated arch, add the last third of composite to the occlusal
surface. Overfill very slightly mesially, distally, and occlusally. This will allow for the
mesiodistal contacts and the proper occlusal contact when the opposing arch is brought
into occlusion with the uncured incisal increment. Light cure for only ten seconds, then
remove the die to prevent adhering to adjacent surfaces. Finish the curing process.

2.9 With the occlusal contacts already established, begin removing the excess composite
from around the points of contact. Develop the inclines and ridges as per remaining
occlusal anatomy.

2.10 Care must be taken when removing the prosthesis from the die. Break off small
amounts of the die from around the restoration, the die stone should breakaway cleanly
from the cured restoration, until all of the restoration is recovered.

2.11 Using the master die, check the restoration for flash, undercuts, and fit. Adjust as
necessary, then polish.

3. Dental Operatory Procedure

3.1 Roughen the interior surfaces of the indirect restoration.

3.2 Cementation: Cement the prosthesis using a 3M ESPE resin cement system by following
manufacturer’s instructions.

Storage and Use

This product is designed to be used at room temperature. If stored in cooler, allow product to
reach room temperature prior to use. Shelf life at room temperature is 36 months. Ambient
temperatures routinely higher than 27°C/80°F may reduce shelf life. See outer package for
expiration date.

Do not expose restorative materials to elevated temperatures or intense light.

Do not store materials in proximity to eugenol containing products.

Disinfect the product using an intermediate level disinfection process (liquid contact) as
recommended by the Centers for Disease Control and endorsed by the American Dental
Association. Guidelines for Infection Control in Dental Health-Care Settings — 2003 (vol. 52;
No. RR-17), Centers for Disease Control and Prevention.

Disposal

See the Material Safety Data Sheet (available at www.3MESPE.com or through your local
subsidiary) for disposal information.

Customer Information

No person is authorized to provide any information which deviates from the information
provided in this instruction sheet.

Caution: U.S. Federal Law restricts this device to sale or use on the order of a dental professional.

Warranty

3M ESPE warrants this product will be free from defects in material and manufacture.

3M ESPE MAKES NO OTHER WARRANTIES INCLUDING ANY IMPLIED WARRANTY OF
MERCHANTABILITY OR FITNESS FOR A PARTICULAR PURPOSE. User is responsible for
determining the suitability of the product for user’s application. If this product is defective within
the warranty period, your exclusive remedy and 3M ESPE'’s sole obligation shall be repair or
replacement of the 3M ESPE product.

Limitation of Liability

Except where prohibited by law, 3M ESPE will not be liable for any loss or damage arising
from this product, whether direct, indirect, special, incidental or consequential, regardless of the
theory asserted, including warranty, contract, negligence or strict liability.
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PYCCKWIA

06wan nHhopmauma

Marepuan cTomatonoruyeckuit pectaBpauvoHHbIi [na xesarenbHbIx 3y6os Filtek™ P60 anA
6OKOBbIX 3y6OB — 3TO PEHTTEHOKOHTPACTHII PECTABPALIMOHHBIA KOMMO3UTHBIN MaTepuan,
aKTMBMPYeMbIit BUAUMbIM CBETOM. Ero MOXHO NpUMEHATb [nA pectaBpaLyuin 60KoBbIX 3y60B.
Haronnutenem B pectaspauyoHHom matepviane Filtek P60 ABIAETCA LMPKOHUA/KPEMHIIA.
ConepxaHue YacTiL, HeOPraHMYeCKoro HaMonHUTeNA cocTasnAeT 61% ot obbema (6e3
06paboTku cunaHom); pasmepom yactiL — ot 0,01 o 3,5 Mkm. PectaBpaLmoHHbIil MaTepuan
Filtek P60 comepxut nonumepsi BIS-GMA, UDMA 1 BIS-EMA. [InA nocTofHHOro 60HavHra
pecTaspaumm K CTpyKType 3y6a 1CNonb3yeTcA CTOMATONOMMYECKHil anreaus. PecTaBpaLyoHHblit
MaTepuan UMeeT WMPOKYHO Lukany oTTeHKoB. OH pacthacoaH B TPAANLIMOHHBIE WNPULbI.
Mokasanua

PecraspaunorHbIit Matepuan Filtek P60 npenHasHayeH Ana npuMeHeHA B CneayroLmx
onepavumax:

* MpAMbIE pectaBpaLyui 60KoBbIX 3y6OB (BKNMKYAA OKKNKO3MOHHYHD NOBEPXHOCTH);

* HaACTpOWKa KynbTH;

* WMHYPOBAHME;

* HenpAMble pectaBpauuu, BKKOYaA BKNaOKu, Haknaaku, BUHUPBI.

Mepb! NPefoCTOPOXKHOCTH INA NALMUEHTOB

[JlaHHbI/ NPOLYKT CONEPXUT BELLECTBA, KOTOPbIE MOTYT BbI3BATL annepruyeckyto peakLmio

Y HEKOTOPbIX MIOfeV NP COMPUKOCHOBEHMN C KOXel. He npuMeHaAiTe AaHHbIA MaTepuan y
NaLMEeHTOB, MMEHOLLMX annepruo K akpunosbIM cMonam. B criyyae npofomKUTENHOTO KOHTaKTa
C MATKMMM TKQHAMW POTOBOIA MOMOCTM 0BUMLHO MPOMOIATE €€ BOLON. B criyyae BO3HMKHOBEHNA
annepriyeckoil peakLmm obpatyaiTecs K Bpady, Npv HEO6XOAUMOCT YAANNTE MaTepuan 1
npeKpaTiTe ero uCronb30BaHue B AanbHeMLIEM.

Mepb! npenocTof W ANA nep CTC KITMHUK

[NaHHbl NPORYKT CONEPXHUT BELLECTBA, KOTOPbIE MOrYT BbI3BATH ANNEPIUYEcKyHO peakuutio

Y HEKOTOPBIX IFOEV NPY COMPUKOCHOBEHIM C KOXeEM. [INA CHKEHUA pucka passuTua
annepriyeckoil peakLM yMeHbLUMTE BPEMA KOHTaKTa C STUMM MaTepuanamu. B yactHocTu,

cnefyet n3beratb KOHTaKTa C HEMONMMEPU30BaHHLIM MaTepuarnom. Mpu nonafaHi Ha KOXHbIE MOKPOBbI
NPOMOVATE MX 0BUMbHBIM KONMYECTBOM BOAbI C MbITOM. PekoMeHayeTcA pabotath B 3alUTHBIX Nepyatkax
11 BECKOHTAKTHOI TEXHUKOIA. AKpUNaTbl MOFYT MPOHMKATL Yepes 0bbIuHble MeanLMHCKIe nepuatku. Ecnmn
pecTaBpaLOHHbIii MaTepuan nonan Ha nepyatky, CHUMUTE U BLIBPOCUTE €€, HEMEANEHHO BbIMOTE PyKK
BOLOV C MbINIOM 11 HaJIEHLTE HOBYHO NepuaTky. ECn BO3HMKNa annepruyeckan peakuma, obparutecs 3a
COOTBETCTBYHOLL|EA MEANLIMHCKOI MOMOLLbHO.

Wrdopmauma o 3M ESPE MSDS noctynka no anpecy www.3MESPE.com. [ononHuTensHyto HbopmaLmo
MOXHO Takxe MonyuwTh, CBA3ABLUMCH C BaluMM MECTHbIM NPEACTABUTENECTBOM KOMMAHM.

WHCTPYKLMA NO NpUMEHeHUI0
MonroToBka
1. Oumctka. [InA ynaneHua Haneta 3y6bl HEOHXOAUMO OYMCTUTL BOAHO-NEM3OBON CyCrieH3Met.

2. Bbibop oTTeHKa. Mepen usonAumeit 3y6a BbibepuTe NMOAXOAALLMIA OTTEHOK(-HKY) pecTaBpaLMOHHOrO
marepuana ¢ nomoLLbto wkanbl oTTeHkoB Filtek P60.

3. N3onAumA. MpeanoytiTenbHbIM METOROM M30NALMM ABNAETCA koddepaam. Takxe MOXHO 1CTonL30BaTh
BaTHblE BasMKM 1 CNKOHOOTCOC.

Ykasanua no NMPAMbIM PECTABPALIMAM

. Moprotoeka nonoctu. OtnpenapupyiiTe 3y6. LLepoxosatble v OCTPbIE Yribl CEAYET 3aKPYrNTb.
Ocrarkin amasnbrambl Uiv NPoKNaaoyHbIX MaTepuanos ClienyeT TIaTenbHO YAaMNTb, NOCKOMbKY OHU
MOTYT NPENATCTBOBATL MPOHUKHOBEHWHO CBETA W, CRIEA0BATENBHO, HOPMAbHO NonUMEpHU3aLn
pecTaBpaLMOHHOro MaTepuana.

Sawumta nynbnbl. ECv NpousoLuno BCKpbITUE MymbMbl 1 eCrin CHTYaLMA TPEBYeT MPAMOro 3alLUTHOro
MOKPLITVA NynbMbl 3y6a, Ha MEecTe BCKPLITUA CNeayeT UCToNb30BaTh MUHMMATbHOE KONMYECTBO MUApOKCMAa
KanbLyA, MOCNe Yero HaHeCTH CBETOOTBEPXAAeMbI CTEKNOMOHOMEPHBIA MPOKMaAoYHbI MaTepuan
Vitrebond™ wunu Vitrebond™ Plus npoussonctea 3M ESPE. Mpoknanousii matepuan 3M Vitrebond
MOXHO TaKxXe UCronb30BaTh B ry6oKNX NOAOCTAX. CM. MHCTPYKLMM MO NMPUMEHEHMIO MPOKNaA0YHOro
marepuana Vitrebond.

. YcTaHoBKa MaTpuLibl. [ToMeCTiTe TOHKWI MATKIA METann Ui nNactukoByr UNK METanNMYeckyto
NPEKOHTYPUPOBAHHYHO MATPULIY HY)XHOI GOPMBI 1 MNOTHO 3adUKCUPYIATE KNMHBA. MNOTHO NOSMLMOHMPYWTE
MaTpuLly [NA BU3yanu3aLun NPOKCUMAnbHOr0 KOHTYPa 1 KOHTAKTHOrO MyHKTa. AfanTupyiTe MatpuLly Tak,
4TO6bI OHa 3aKpbIBana NPUAECHEBYHO 0BNACTb, HE BbICTYNaA Had NECHON.

TMpumeyaHue. MatpuLly MOXHO YCTaHOBWTL NOCTE NPOTPaBNMBAHUA 3Mai U HAHECEHUA aareavBsa.

. AnreauBHan cuctema. Crieflyiie MHCTPYKLMAM NPOU3BOAUTENA MO NPOTPABANBAHNIO, HAHECEHNHO
npaiiMepa, aaresunsa 1 nonumepu3aLmy.

. [loaupoBaH1e KOMMNO3UTHOTO MaTepuana. V1sBnexute HEOBXOAMMOE KONMYECTBO PECTaBPaLMOHHOrO
marepuana Ha 6110KHOT A CMeLLMBAHWA, ME[NIEHHO MOBOPaUMBARA PYuKy WML M0 YaCoBOW CTPENIKe.
[InA NpenoTBpalLeHyA BbITeKaHUA MaTepuana nocrne Toro, kak ero HeobXoauMoe KONMYECTBO U3BNIEYEHO,
MOBEPHUTE Pyuky LWNMpuLa Ha non 06opoTa NPOTUB YaCoBOI CTPENkY, YToBbI MOTOK NpekpaTuncA. Cpaay xe
3aKpOATe LWNPUL KONNaykoM. Ecnu uasnedeHHsIit Matepuan He UCTIoNb3yeTcA HeMeNeHHo, HeobXxoauMo
3aLUTUTb ero OT cBeTa.

BHecenue.
6.1 BHocuTe 1 nonvmepu3yiiTe pectaBpauyoHHbIA MaTepuan CloAMM He Tonwe 2,5 MM.

6.2 Monocts fomkHa BbITb HEMHOTO NeperonHeHa, YToBbl KOMMO3UT NepeKpbIBaN Kpaa NonocTy.
MpupaiiTe GopMy pecTaspaLyit COOTBETCTBYHOLMM UHCTPYMEHTOM, NPEAHABHAYEHHbIM ANA PaboTbl C
KOMMO3UTHBIMM MaTepuanamm.

6.3 VI36eraifTe nonanaH1A MHTEHCMBHOTO CBETA Ha paboyee none.
6.4 PexomeHpaLmi no noMbrpoBaHiko 60koBbIX 3y60B:

a) ANA NONMHOI apanTauum, NepsbIi Cnoi B 1 MM CNeayeT HaHOCUTbL M ananTpoBaTh Nog
MPOKCUMAnbHOI CTEHKON;

b) AnA apanTMpoBaHKA MaTepuana no BCem acnekTam BHYTPEHHEN NoNoCT MOXHO UCToNb30BaTh
KOHAEHCALMOHHII MHCTPYMEHT (N CXOXee npucrocobnenme).

Monumepusauua. Monvmepusauma AaHHoro NPoAyKTa NpeaycMOTPEHa NOA BOAEICTBUEM CBETA OT
ranoreHoBO Uni CBETOANOAHON Nambl ¢ MUHUMANBHON MHTEHCMBHOCTBIO 400 MBT/CM? B AnanasoHe
400-500 HMm. Monumepuayiite Kaxabll COA MaTepuana, 3acBeunBan BCHO €ro MoBEpXHOCTL CBETOM
BbICOKOI1 MHTEHCMBHOCTM OT UCTOYHIKA, HAanpUMep CBETOBOI NonMmMepuaaLMorHoi namnsl 3M ESPE,
B Teuerne 20 cekyHn. Bo Bpema nonuMepuaaLni AepxuTe CBETOBOM Kak MOXHO Brnxe K
nonuMepuayemMomy marepuany.

8. OuHuwHan 06paboTka. OTwwnbyiTe NOBEPXHOCTM MNIIOMBLI ANMasHbIMU U TBEPAOCTNABHLIMMA
®uHMpami, bopamm nn kamHam. Mpuaoaiite Gopmy NPOKCUMANbHBIM MOBEPXHOCTAM C MOMOLLbIO MOAOCOK
ana wnndosanua Sof-Lex™, uarotoBnenHbix anA 3M ESPE.

9. MlocTikeHre onTUManbHOM OKKNIO3NK. [poBepLTE OKKNHO3MIO apTUKYNALMOHHON Bymaroit. MposepsTe
LeHTpasnbHble U 60KOBbIE KOHTaKTbI npyt OBMXKEHUN. AKKypaTHO NOLrOHWUTE OKKIHO3WHO, YAANAA U3NULIKK
matepuana Menko3epHUCTLIM anmasHbiM 60poM Ui KamHeM.

10. MonupoBka. Monvpyite avckamu Sof-Lex u3 cucTemb anA WiMQoBKY 1 NOMMPOBKY U BenbIMK

MOMMPOBOYHBIMI KaMHAMM 1 PE3MHKaMM Ha HeOCTYMHbIX ANA ANCKOB yyacTkax.

y o Henpawmoit npoLenype AnA K 1 BAHUD
1. CTomaTonoruyeckan onepaluoHHas npouenypa.

1.1 Bbi6op oTTeHKa. [1o M30nALMK He0BX0AMMO BbIbpaTh NOAXOAALLME OTTEHKM PECTaBPALMOHHOMO
marepuana Filtek P60. Ecnu nponssoanTca pecraspauuna rybokoro nedekra, pekoMeHayeTca
MCMONB30BATL MaTOBbI OTTEHOK.

1.2 Monrotoeka. OtnpenapupyiiTe 3y6.

1.3 CHaTUe oTTUCKA. [Tocne 3aBepLueHnA NpenapupoBaHiA CHUMMTE OTTUCK NOArOTOBNEHHOrO 3y6a,
Cnenys UHCTPYKUMAM Npou3soauTena ana EblﬁpaHHOI’O OTTUCKHOrO Matepuana. MoxHo ucnons308atb
OTTUCKHO MaTepuan, Hanpumep, npoussoactsa komnanui 3V ESPE.

2. [labopaTopHble npoLeaypbl.

2.1 3anonHuTe oTTUCK XWOKUM rUncoM. ECnv oTTUCK nonyyeH no 0[HO3TanHOMY METORY «TPeyronbHOM
IBYCTOPOHHei Noxkw» (“triple tray”), To B 3T0 BpeMA Ha NOArOTOBNEHHOM y4acTke HEOBXOANMO
YCTaHOBUTb WTU(TI.

2.2 OTpenuTe cnerok oT CNenoYHoro Matepuana Yeped 45-60 MUHYT. YcTaHoBuTe WTndTbI B Kopnyce 1
MOMECTTe CIIeoK, KaK v Mpy TPaavUMOHHOM NpoLienype [A KOPOHOK M MOCTOB. YCTaHOBHTE MofeNb
BMECTE C MOLENbHO NMPOTUBOMONOXHOW YEMKOCTY B MOAXOAALLEM apTUKYNATOpE.

2.3 Ecrv BTOPOI1 OTTUCK He BbIn NoNyyeH, OTneiiTe BTOPYIO MOAENb C MOMOLLIO TOro Xe oTTicka. OHa
6yneT ucnonb3osaHa B kauecTse paboyero obpasLia.

2.4 BelpexsTe Mofenb 0TNpenapypoBaHHoro 3yba nabopaTopHoi NUNon v yaanuTe 3NULLKW U1 OTKPOATe
Kpas, 4Tobbl UX 6bIN0 nerko obpabarbieark. B cnyyae He0BX0AMMOCTI, NOMETLTE PaHNLb! KPACHbIM
KapaHpaaLuom. [Mpi Heo6XoMMOCTU HaNoXUTe MPOKNAAKY.

2.5 MpoMokHHTe MOfieNb U3 rinca B Bode, 3aTeM Npu NOMOLLY KUCTH, HAHeCUTe TOHYAALLMIA Croi cpeacTsa
ANA pasfaeneHna Ha 06paboTaHHyH0 MOBEPXHOCTb, faiTe BbICOXHYTb, 3aTeM HaHeCUTe ApYroi Cnoi.

2.6 HaHecuTe nepsyto TpeTb KOMMO3MTa Ha HWXKHIOK YacTb 06paboTaHHoi! MONOCTH, He BbIXOAA 3
npenenbl, 1 NonuMepu3yiTe B Teyenne 20 CeKyH.

2.7 HaHecuTe BTOPYHO TPETb KOMNO3UTA. HaHecuTe nocneaHtolo TPETb Ha PEXYLLYHO MOBEPXHOCTb,
BKMKOYAA KOHTAKTHbIE YUacTKi, 1 NONMMepHayiiTe B TeueHne 20 CeKyHA.

2.8 MomecTTe rncoBbIif WTaMnuK 06paTHO B 3y6HYHO Ayry, AO6GaBLTE MOCNEAHIOK TPETb KOMMO3UTA
Ha OKKMKO3MOHHYHO MOBEPXHOCTb. HaHecuTe HeMHOro 60mblue KoMNo3uTa B LieHTpe, Mo 6okam
1 C OKKMKOMOHHOI MOBEPXHOCTU. JTO CO3AACT ME3MOANCTANbHbIE KOHTAKTbI 1 HAANEXaLLMiA
OKK/TFO3VOHHBI KOHTAKT NPy CMbIKaHM MPOTUBOMONOXHON YEmoCTH C HEMONMMEPU30BAHHBIM CTIOEM
nonynpospayHoro matepuana. Monumepuayiite CBETOM B TeYEHIE AECATU CEKYH, 3aTeM U3BNEKUTE
TUrCOBYKO MORENb ANA MPEAOTBPALUEHNA anreau ¢ NpUneraroLUMmMm NoBEpXHOCTAMM. 3aBeplunTe
NpoLIECC NonMMepU3aLy.

29 I'Ipm q)VIKCaL[VIVI OKKITFO3MOHHOr0 KOHTaKTa U3BMEKUTE UMLK KOMNO3WUTa BOKPYT KOHTAKTHbIX
yuactkos. Chopmupyiite 6yrpbl 1 GUCCYpbl B COOTBETCTBUMN C OKKIFO3MOHHON aHATOMUEN.

2.10 Cobntopaite 0CTOPOXHOCTL MU U3BNEYEHUM PECTaBpaLMM U3 rncoBoil Mopenu. Otnenvte
MareHbKie KyCOuK MnCoBOIA MOenu OT pecTaBpaLyi, OHa NOMKHa aKKypaTHO OTNOMMUTLCA OT
3aTBepAeBLUel pecTaBpaLm i 1O NOMHOMO BOCCTAHOBIIEHNA BCEV PeCTaBPaLMOHHON MOBEPXHOCTH.

2.11 Vicnonb3ya 6a3oByto Moaenb, NpoBepbTe pecTaBpaLyio Ha Hanuune NONHYTPEHUI 1 TOYHOCTb
KpaeBoro npuneramA. Mpu HEO6X0AUMOCTM UCTIPaBLTE HEAOCTATKM W OTMIONNPYIATE.

3. CTomaTonoruyeckan onepaLMoHHan npouenypa.
3.1 Mpupalite WepoXoBaTOCTb BHYTPEHHUM NOBEPXHOCTAM HENPAMbIX PeCTaBpaLii.

3.2 LlemeHTMpOBaHMe: 3aLieMeHTUpYIiTe OPTONEANYECKYH) KOHCTPYKLVIO C MOMOLLBHO CUCTEM
CTOMATONOrMYecKoro LieMeHTa nponssoacTea komnaxi 3M ESPE cornacHo npuBeneHHbIM Hinke
MHCTPYKLIMAM MPOU3BOATENA.

XpaHeHue U npuMeHeHne

JlaHHbIA MaTepuan NOMKeH XpaHnTLCA MPK KOMHaTHO! Temneparype. Ecniu matepuan XpaHunca B XonoannbHoit
Kamepe, OH [OMKEH HarpeTLCA 10 KOMHATHOI TeMMepaTypbl Mepen UCronb3oBaHeM. Cpok XpaHeHusa
Martepuana npu KoMHaTHov Temnepatype 36 MecALes. MOCTOAHHaA OKpyXaroLLan Temneparypa Bbille
27°C/80°F MOXeT COKpaTUTL CPOK XpaHeHuA. CM. [aTy UCTEYEHA CPOKa XPaHEHHA Ha BHELLHeN ynaKoBKe.

He nonsepraiite pecTaBpaLiOHHbIe MaTepuanbl BO3AEHCTBUIO MOBLILLEHHbIX TEeMNepaTyp 1 i
HTEHCUBHOrO CBeTa.

He xpanuTe matepuankl 6131 NPOAYKTOB, CONEPXalLiX IBreHo.

[laHHoe n3pnenve cneyet nesnHMULMPOBATb C NMOMOLLBK) AE3MHBEKLIMM POMEXYTOYHOTO YPOBHA (C
CTIONL30BAHIEM XMAKUX CPENCTB) B COOTBETCTBUM C PEKOMEHAALMAMM LIEHTpa Mo KOHTponto 3abonesaHmii,
0006peHHbIMI AMEPUKAHCKO CTOMATONOrMYeCKo! accoLmaLimeit. PykoBOACTBO N0 MHPEKLMOHHOMY
KOHTPOMO B CTOMATONOrMYECKIX MeAnLIMHCKIX yupexaeHnax— 2003 (Vol. 52; No. RR-17), Lientpsl no
KOHTPOMIO 1 MpodunakTuke 3abonesanmi.

Ytunusauma
WHdopmauuio 06 ytunusamm cM. B nacnopte 6esonacHoctit matepuanos (MSDS) (Ha seb-caitre
www.3MESPE.com) unu B MECTHOM NpencTaBUTeNLCTBe.

WNHdopmauua ana nokynarens
3anpeLuaeTca NpenocTasnaTb MHOOPMALMID, KOTOpas OTNMYAETCA OT CBENEHHIA, CONEPXALLMXCA B
[aHHOM MHCTPYKLMM.

Brumanue. CornacHo penepansHomy 3akoHonatenscTay CLUA naHHbIl MPOAYKT MOXET NpoAaBaThCa 1
1ICNIONB30BATLCA UCKMKOUMTENBHO MO PELienTy crieLmaniera-cromaronora.

FapaHTUitHbIe 0bA3aTenLCTBa
Komnanma 3M ESPE rapaHTvpyeT oTcyTCTBIE B AAHHOM M3MENAM AE(EKTOB, CBA3AHHBIX C UCXONHbIMM
martep1anamy v npoussoncTBeHHbIM npotieccom. KOMMAHWA 3M ESPE HE OAET HUKAKWUX OPYTUX
TAPAHTIW, BKITFOYAA JIKOBbIE MOOPA3YMEBAEMBIE OBASATENBLCTBA B OTHOLLEHWN TOBAPHOTO
COCTOAHVA UBLENNNA NP MONYYEHNN IMBO VX MPUMEHUMOCTY 1A KOHKPETHBIX LIENEV
MOKYMATENNA. Monb3oBarens HeCET NOMHYH) OTBETCTBEHHOCTb 32 MPUMEHMMOCTb AAHHOT0 MPOAyKTa AnA
CBOMX KOHKPETHbIX Lieneid. B criyuae obHapyxeHua nedekTa u3nenua B rapaHTUiHbI Nepuop ero ycTpaHeHue 1
OTBETCTBEHHOCTb koMnanui 3M ESPE orpaHnuMBatoTcA PEMOHTOM 1 3aMeHOit JaHHOTO M3AenuA.
OrpaHuyeHne OTBETCTBEHHOCTH
3a VCKNKOYeHMeM cuTyaLuii, NPAMO NpemnyCMOTPeHHbIX 3akoHoaaTensCcTBoM, komnanua 3M ESPE He Hecet
HUKaKOi OTBETCTBEHHOCTU 3a NKOGbIE YBBITKY 1 YLLEPD, BbITEKAKOLLME U3 UCTIONB30BAHMA AAHHOTO M3ENUA, byab
TO NPAMbIE, KOCBEHHBIE, YMbILINEHHbIE, CMyYaliHble UMK OMOCPENOBaHHbIE YBbITKY, HE3ABUCUMO OT BbIBUHYTBIX
0GBACHEHNIA, B TOM UKCTE rapaHTid, KOHTPAKTOB, HEBPEXHOCTU UMK O6BEKTUBHOI OTBETCTBEHHOCTU.
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061a nHdpopmauma

Bb3cTaHoBUTENHUAT MaTepuan 3a aucTanHn npotean Filtek™ P60 Ha 3M™ ESPE™ e doTononumepuanpalll,
PEHTTEHOKOHTPACTEH, BL3CTaHOBUTENEH KOMNO3WT. TO € NpefiHasHaueH 3a 3non3saHe npu AucTanHu
npoteau. [MenHUTenaT BLB BL3CTaHOBUTENHUA MaTepuan Filtek P60 e LmpkoHues/cuniumes. HatosapsaHeto
Ha HeopraHMyHMA MbHUTEN € 61 06eMHI % (6€3 TpeTUpaHe CbC CUnaH), Kato pasMepsT Ha YacTuuuTe
Bapupa ot 0,01 a0 3,5 ym. BractaHosutenHmuaT matepuan Filtek P60 cbabpxa BIS-GMA, UDMA 1 BIS-EMA
cmony. TpaiiHoTO CBbP3BaHe Ha NpoTesata CbC 3b6HaTa CTPYKTypa Ce OCbLIECTBABA YPes AEHTaNeH afxeavs.
Bb3CTAHOBUTENHNAT MaTepuan e HanuyeH B PasninYHi LiBETOBe. Toil € ONakoBaH B TPAMMLMOHHY LNPUL.
Mokasanua

BuacraHosutenHnat marepuan Filtek P60 e npenHasHayeH 3a nanonasaqe npu:

* [IMPeKTHM ANCTANHY NPOTE3V (BKKOUMTENHO OKNY3anHuTe NOBBPXHOCTH)

* larpaxnaHe Ha nbHYeTa

* lUnHupaHe

* VIHOVPEKTHY NPOTE3y, BKMKOWMTENHO MHNEN, OHNen v haceTn

MNpennashu Mepky 3a nauveHTn

Tosn NpoayKT CbALPXa BELLEeCTBa, KOUTO MoraT ia NPeanssuKaT anepriyHa peakLa Npi KOHTaKT C koxata
npu HAkou nuua. sbarsaiiTe ynotpe6ara Ha To31 NPOAYKT NPy NaLNEHTV C YCTaHOBEHM aneprim KoM
akpunatu. Mpi NPOIBLMKUTENEH KOHTAKT C MEKITE ThKaHy B yCTHATA KyXUHa M3nnakHeTe 06UMHO ¢ Bopa.
Mpy BL3HMKBAHE Ha aneprityHa peaxLA MOTbPCETe MEANLIMHCKA NOMOLL, OTCTPpaHeTe NPOAYKTa, ako e
HeobxoauMo, 1 npeycTaHoseTe ynotpebara my.

lpennasHn MepKku 3a CTOMATONOTMYHNA NepcoHan

To3 NpoayKT ChIbPXKa BELUECTBA, KOUTO MOraT fia NPeansBuKaT aneprityHa peakLua Npu KOHTaKT ¢ koxaTta

npy HAKoW Nuua. 3a fa ce Hamanu pUCKLT OT aneprityHa peakLuA, KOHTaKTLT C Te3n MaTepuani TpAabsa fa ce

cefe A0 MuHUMyM. OcobeHo BaHO € fia Ce Hamasnm KOHTaKTBT ¢ HenonuMepuanpar NpoaykT. Mpu KoHTakT

C KOXara uamuitte ¢ Bofa v canyH. Mpenopsysa ce ynotpeba Ha npenasHn phkasuL 1 6E3KOHTAKTHY

TEXHUKN. AKpmnoame CMOMW MOXe Aa NPOHWKHAT npe3 Halt-4yecTo M3NongBaHuTe BMOOBE PbKaBuLW. Axo

NPOAYKTLT BE3e B KOHTAKT C PbKasuuuTe, Te TPABBA a Ce CBAMAT W U3XBLPNAT, a pblieTe He3abasHo fa

Ce M3MMAT C BOAA W CaryH 1 la Ce U3MON3BaT HOBI pbKasuLy. [pu Bb3HMKBAHE Ha anepriyHa peakuna

noTbpceTe MeANLMHCKa MOMOLL, ako € HeobXxoanmo.

VHdopmaLmoHHKAT nucT 3a besonacHocT 3a 3M ESPE moxeTe na HamepuTe Ha agpec: www.3MESPE.com

WNK la Ce CBBPXKETE C BalMA MeCTeH dunuan.

YKasanua 3a ynotpeba

Mpenapauua

1. MpodunakTuyHo nouncTeaHe: 3u6uTe TpAGBA Aa Ce MOYMCTAT C MEM30BA NacTa, 3a fa ce npemaxHat
NOBBLPXHOCTHUTE OL|BETABAHMA.

2. N36op Ha uerta: MMpeau fa usonupare 3u6a, M36epeTe NOAXOMALMA LIBAT (LIBETOBE) Ha BL3CTAHOBUTENHUA
matepuan, kaTo 13nonasare ckanara 3a u3bop Ha Letose Filtek P60.

3. Nsonauws: MpennountaHnAT MeTon Ha uonauua e ¢ kodepnam. Morat aa ce 13nonasar v TamnoHu ot
namyK 1 CrItoHoCMyKaTen.

Ykasauua 3a IMPEKTHU NPOTE3N

. NpenapupaHe Ha kaBuTeTa: Mpenapupaiite kasuteTa. KoHTypuTe 1 ocTpuTe b TpAbBa Aa Gbaar
3arnafeHn. BB BbTpelUHaTa YacT Ha npenapauyATa He TpABBa Aa MMa 0CTaTbL OT aManrama uim
NOANOXKa, KOUTO 611X MOTIW fia MoMpeYaT Ha NPOHNUKBAHETO Ha CBETAMHA U, CTIENOBATENHO, Ha
BTBbPAABAHETO HA BLCTAHOBUTENHUA MaTepan.

MNpenna3ssaxe Ha nynnara: Ako ce NONY4X AMPEKTEH KOHTAKT C NyAnaTa u ako cuTyaLuaTa uncksa
npouenypa 3a AUPEeKTHO 3aLMTHO NOKPUTUE Ha nynnara, M3MON3BanTe MUHAMAIHO KONMYECTBO Kanuues
XUAPOKCUE HA MACTOTO M HaHeceTe cnefd ToBa NOAnoXka ot GotononumepuanpaLy rnac-ioHomep Vitrebond™
wnm Vitrebond™ Plus, npoussenen ot 3M ESPE. Moanoxka Vitrebond Moxe Aa ce uanonasa 1 3a opopmaHe
Ha MecTa C IbnbOoKi KapuoaHi KyxvHi. 3a MoapoBHOCTY BUXTE MHCTPYKLMMTE 3a nopnoxku Vitrebond.

. MocTaBAHe Ha MaTpuua: MoctaBeTe TbHBK MHOO MeK MeTas, MpefBapuTenHo ohopmMeHa neHTa ot
Maiinap v MeTanHa MaTpuuHa fleHTa v BbBefeTe KNHOBETE MLTHO. AXYCTUpaliTe MaTpuuHaTa
NeHTa, 3a a YCTaHOBHUTE MPOKCUMAIHMA KOHTYP 1 KOHTAKTHaTa MOBbPXHOCT. Afantupaiite neHTara KbM
rVHrMBanHara obnacrt, 3a a ce u3berHe ,6ankoH” nnoméa.

3abenexka: Ako NpeanounTare, MOXeTe a MoCTaBuTe MaTpuLaTa cnef CThrkuTe 3a eLBaHeTo Ha MeTana
W NOCTaBAHETO Ha anxesnsa.

4. A cuctema: CnassaifTe ykasaHuATa Ha MPOV3BOAMTENA MO OTHOLLEHME Ha eLBAHETO, MbIHEHETO,
HaHACAHETO U NONMMEPU3NPAHETO Ha aaxe3nBa.

5. [loavpaHe Ha komnoauTa: [loaupalite HeO6X0AMMOTO KONMYECTBO BL3CTAHOBUTENEH MaTepuan

OT WnpuLaTa Bbpxy 6110K4YeTO 3a pasbbpkBaHe, kato 3aBbpTiTe HABHO ApbXKaTa M0 NocoKa Ha
YacoBHVKoBaTa CTpenka. 3a aa U3berHete uaTyaHe Ha BL3CTAHOBUTENHUA MaTepuan cnef 3asbpLuBaHe
Ha 1031paHeTo, 3aBbPTETE APbXKATa Ha NONOBIH 06OPOT 0BPATHO Ha YaCOBHMKOBATA CTPENKa 3a CrinpatHe
noToka Ha nactara. Hesa6aBHo nocraseTe kanadkara Ha Wnpuyata. AKO HAMa fa 3nonasare A03npaHua
MaTepuan B MOMEHTa, FO CbXpaHeTe Ha HelOCTBIHO 3a CBETIINHA MACTO.

Hanacsne:

6.1 Hanacaitte 1 otononvmepuanpalite Bb3CTaHOBUTENHIMA MaTepuan Ha cnoese ¢ nebenuHa He noseye
0T 2,5 MM.

6.2 Ilexo npembnHeTe kaBuTETa, 3a A2 MOXeE KOMMO3WTBT Aa NoKpue rpaHuumTe Ha kasuTeTa. OdopmeTe
KOHTypa C NoAXOAALM UHCTPYMEHTU 38 KOMMO3UT.

6.3 B paboTHoTO none He TpAGBa f[a Nonafa CunHa CBETNMHA.
6.4 CbBeTV 3 NOCTaBAHE Ha MaTepuana npi AUCTaNHM NPoTeau:
a) 3a no-necHo afantvpaxe MbPBUAT CMO OT 1 MM MOXe Ja Ce NOCTasN 1 afantipa kM
npoKcUManHarTa KyxuHa.
6) HCTpyMeHT 3a ynmbTHABaHe (MW No[o6HO YCTPOMCTBO) MOXE fa Ce W3Mon3sa 3a ajantupaHe Ha
matepuana KbM BCUYKU BBTPELIHU YacTh Ha KaBuUTET.

. Monumepusupaxe: Toan NpoayKT e NpefHa3HaueH 3a NonMMepU3IpaHe Ypes usnaraHe Ha xanoreHHa unm
CBETOAMOMHA CBETNMHA C MUHUMAnNEH uHTeHauTeT 400mW/cm? B obxeara 400-500 nm. Monumepuaupaiite
BCEKM CMoi B NPOAbMKeHNe Ha 20 CeKyHan ypes 0CBETABAHE Ha LiAnata My NOBbPXHOCT C M3TOUHMK Ha
BMAMMA CBETAINHA C BUCOK MHTEH3UTET, Hanpumep namna 3a nonumepuaauma Ha 3M ESPE. INo Bpeme Ha
OCBETABAHETO APLXKTE BbpXa Ha CBETNIOBOMA KOMKOTO MOXE N0-67130 [0 BL3CTAHOBUTENHUA MaTepuan.

. 3arnaxnaxe: OdopmeTe NOBLPXHOCTTA Ha MpOTedaTa ¢ (UHM 3arnaxnally aMamaHTeHn 6opepn unn
KambyeTa. KoHTypupaiite NpoKcUManHuTe NOBLPXHOCTU ¢ 0OPMALLYM neHTi Sof-Lex™, nponssenenm 3a
3M ESPE.

. AXycTupaHe Ha oknyausaTa: [poBepeTe OKy3uATa ¢ ThHKa apTvKynaumMoHHa xapTua. MposepeTe 3a
LIEHTPUYHO W NaTepanHo uaMecTBaHe. BHUMATENHO perynuparite oknyawATa, KaTo OTCTpaHuTe Marepuana ¢
(WH MOMMPALY AMaMaHT WK KambK.

10. Monupane: Monupaiite che cucTemara 3a 3arnaxnaxe 1 nonupaxe Sof-Lex, a Ha HEROCTBNHUTE 38
QIMCKOBETE MecTa — ¢ benu kambyeta unm TYMUYKW.

Y 3a PEKTHU NpOLieAypy 3a MHNEU, OHNEN Unm daceTn
1. [leHTanHa oneparusHa npoueaypa
1.1 U36op Ha uBeTa: V3bepeTe nopxopAwuma UBAT(0BE) Ha Bb3cTaHOBUTENHMA MaTepuan Filtek P60
npenu usonupare. Ako IbNBoYMHATa Ha NpoTesaTa € 3HauUTENHa, NPEnopbYBa Ce U3MON3BaHETo Ha
HenpospayHy LiBeToBe.
1.2 Mpenapauua: Mpenapupaiite 3b6a.
1.3 CHemaHe Ha otneyatbk: Crieq npenapupaHeTo HanpaseTe 0TneyaTbk Ha npenapupaxiA 36,

KaTo cnefdsarte ykasaHuATa Ha MPOV3BOAMTENA Ha u3bpaHUA maTepuan 3a otnevarbka. Moxe na ce
13nonaea matepuan 3a otneyarbuy, npouaseneH ot 3M ESPE.

2. [laboparopHa npouenypa
2.1 Vaneiie otnevatbka Ha npenapauuATa ¢ runca Ha matpuuara. MocTasere WwwbToBe Ha MACTOTO Ha
npenapauyATa, ako ce Uanonasa oTnevarsk Tun triple tray*.

2.2 PaspeneTe OTAMBKara OT OTreyaTbka cnefl 45 0o 60 MuHyTK. MocTaseTe WwudToBe B rumnca u
6agaupaifTe OTIMBKATA 33 TUNMYHA NMPOLIeNypa 3a KOPOHKa Wi MocT. MoHTUpaliTe unu npukpenete
OT/MBKATa KbM CbOTBETCTBALLMA MOAEN HA NOAXOAALY apTUKYnaTop.

2.3 AKO He e 13npaTeH BTOpM OTNeYaTbk, 3aneliTe BToparta OTNMBKA, Kato U3NoNasare ChluyuA PErucTpupaH
oTnevarbk. TA Wwe 6bAe M3non3saHa kato pabotHa oTmMBKa.

2.4 PagpeneTe npenapauuATa Ha yacTu ¢ nabopatopeH TPUOH, UBPEXETE UNULLHUA MaTepuan Ui
€eKCroHupaliTe Kpauwyara, 3a fa Morar aa ce 0bpabotear fecHo. Ako e HeobXoaumMo, Mapkuparite
Kpauuata ¢ YepseH MonvB. MoctaseTe pasaenuTen, ako TakbB Ce M3MonaBa.

2.5 MoToneTe oTNMBKaTa BbB BOAA, CMEfl TOBA HAHECETE C YETKA ThHBK CNO OT pasaenuTenHa cpefa
BbPXY MpenapauvATa, 0CTaBeTe ro fa U3CbXHe 1 crief ToBa 406aBeTe OLUe eMH TbHbK CIION.

2.6 [lobaseTe mbpeaTta TPETUHa OT KOMNO3UTA KbM OCHOBATA Ha NpenapauuATa, Kato Toi He TpAGBa Aa
focTvra o kpauiyara, 1 gotononumepuanpaiite 3a 20 cekyHau.

2.7 [lo6aseTe BTOpaTa TPETMHA Ha komnosuTa. OcTaseTe nocneaHaTa TPeTMHa (MHUM3anHara) fa nokpue
KOHTaKTHUTE MOBBPXHOCTH, (oTononumepuanpaiTe 3a 20 CeKyHau.

2.8 MMocraseTe oTMBKaTa 06paTHO B CBOAA U [06aBETE NOCHeAHATA TPETUHA Ha KOMMO3UTA KM
OKTy3anHaTa NoBLPXHOCT. MperbiHeTe NeKo MeauanHo, AMCTanHo 1 oknysanHo. Tosa we
O3B0/ OCHLUECTBABAHE HA ME3OQUCTAHUTE KOHTAKTI U Ha MPaBINIEH OKNy3aneH KOHTAKT,
KOrato cpeLlynonoxHara fbra Bnese B OKfy3uA C HenonMmepusnpanmnsa nHUu3aneH CIOA.
(DoTononumepuaupaitte camo JECeT CeKyHaW, ClIef ToBa OTCTpaHeTe MaTpuLara, 3a aa uaberHere
rnonensaxe Mo CbCeaHNUTe NOBBPXHOCTU. 3aB'hpLIJeTe npoueca Ha nonuMepusauua.

2.9 Cnien KaTo Beye MMa YCTaHOBEHI OKMy3aHin KOHTAKT, 3arMouHeTe 1a OTCTPaHABATE UBMMLHNA
KOMMO3UT OT KOHTaKTHaTa NoBbpXHOCT. OdopmeTe BAMLOHATUHITE 1 PLOOBETE B CHOTBETCTBUE C
ocTaHanara okny3anHa aHaToMus.

2.10 TpabBa fa ce BHUMaBa Npu M3BaXAaHe Ha npoTesara oT Matpuuara. OTuynsarite Manku napyeta

OT MaTpuLaTa OKono npoTesara; runcyT TpAGBA Aa Ce OTYyrBa C NeKoTa OT BTBbPeHaTa npoTesa,
[1I0KaTo Ce MoKaxe Lanara npotesa.

2.11 Kato 13nonssare etanoHHa MaTpuLia, npoBepeTe npoTesara 3a U3fyBaHe, Hapesil U CLOTBETCTBME.
AxycTupaiite, ako e Heobxoaumo, a cnef Toa nonupante.

3. [lenTanHa onepatueHa npoLenypa
3.1 BuTpeluHmTe NOBBLPXHOCTV HA MHOMPEKTHATa npoTesa TpAbea Aa 6baar rpanasu.

3.2 LiumeHtnpane: LinmeHTvpalite npotesata ¢ NOMOLLTA Ha CUCTEMA OT KOMMO3UTEH LIMMEHT Ha
3M ESPE, kato cnefisate MHCTPYKLMUTE Ha NPOU3BOAUTENS.

CbXpaHeHue 1 ynotpeba

Toau NponyKT e NpeAHa3HaueH 3a ynotpeba npu CTaitHa TeMnepatypa. Ako NPOAYKTLT € CbXpaHABaH B
OXnaguTen, npeay ynotpeba ro octaseTe Aa AOCTUTHE CTalHa Temnepatypa. CpoKbT Ha FroAHOCT Npy CTaiiHa
Temnepatypa e 36 MeceLja. PeioBHOTO CbxpaHeHue Nnpy TemnepaTypy Ha okonHata cpena Haa 27°C/80°F
MOXe fia Haman cpoka Ha roAHOCT Ha NpoayKTa. CPOKLT Ha FOAHOCT € MOCOYEH BbPXY BBHILHATA ONaKoBKa.

He v3naraifte Bb3CTaHOBUTENHUTE MaTEPUaN Ha MOBULLIEHW TEMNEPATYPY UMW HA CUMHA CBETIMHA.
He cbxpaHnABaiiTe Matepuanute B 6nu30CT A0 NPOAYKTH, ChOBLPXKALUM EBrEeHOS.

[TesnHdekumpaiite NpofykTa ¢ NOMOLYTa Ha CPERHOCUNEH AE3NH(MEKTAHT (TEYHOCT) B CbOTBETCTBHE C
npernopbkuTe Ha LieHTbpa 3a KOHTpon Ha GonecTuTe 1 Ha AMepuKaHcKaTa CTOMATONOryHa acoLuaL.
YKa3aHuA 3a KOHTPON Ha MHdEKLMUTE B CTOMATONOMMYHOTO 3apaBeonasdsaHe - 2003 (tom. 52; No. RR-17),
LIEHTPOBE 3a KOHTPON W MpodunakTvka Ha Gonectute.

W3xBbpnaHe

BwxTe MHQOpMaLMOHHUA NCT 3a 6e30MacHOCT Ha MaTepuana (HannyeH Ha agpec: www.3MESPE.com unm ce
CBbPXETE C MECTHUA DUnnan) 3a MHPOPMaLVA OTHOCHO U3XBBLPNIAHETO.

Wndopmauua 3a Kynysaya

Hukoe nuLe He e YbHOMOLLEHO fia MPefocTaBA MHhOpMaLMA, pasniyHa oT MHPopMaLMATa, ChAbPXALLA Ce
B TO3M JIUCT C MHCTPYKLMK.

Buumanue: CrrnacHo denepanHoto 3akoHofatenctso Ha CALLl HaCTOALMAT NpoayKT Moxe Aa ce npofasa
YN U3M0N38a EMHCTBEHO NO 3aABKA Ha CTOMATONOr.

[apaHuua

3M ESPE rapaHTupa, Ye T031 NpoayKT HAMa AedeKTH Mo OTHOLLEHUE Ha MaTepuana 1 MpoM3BOACTBOTO.

3M ESPE HE NMOEMA OPYTW APAHLINW, BKITKOUYUTENHO 1 KOCBEHW FAPAHLIV 3A
MPOOABAEMOCT W NPUrOOHOCT 3A KOHKPETHA LIEST. Motpebutenat Hocv 0TroBOPHOCT Nput
onpeaenAHe NPUrofHOCTTa Ha NPOAYKTa 3a KOHKPETHO NpUnoxeHne. AKo NpoayKTLT Ce OKaxe AedeKTeH B
pamKkuTe Ha rapaHUMOHHUA CPOK, BUE Lie GbaeTe 06e3lLeTeHN, kaTo eANHCTBEHOTO 3afbmkeHne Ha 3M ESPE
€ J1a onpasm Ui noaMeHy npoaykTa Ha 3M ESPE.

OrpaHuyeHa npaBHa OTrOBOPHOCT

OcBeH B cryyanTe, U3pUYHO MOCOYEHM OT 3aKoHa, 3M ESPE He HocK OTrOBOPHOCT 3a kaksato 1 aa 6uno
3ary6a U LeTa, Bb3HUKHANA B PE3yNTaT Ha M3NON3BAHETO Ha HACTORLLMA MPOAYKT, HE3ABUCUMO Aani
weTara e npAKka, KOCBEHa, CrieLuanta, cnyJaita Ui npouaTyalla ot M3MonaBaHeTo Ha MPOAYKTa,
HEe3aBMCMMO OT U3Ka3aHuTe TBbPAEHNA, BKMKOYNTENHO rapaHLyATa, NOroBopa, NPOABEHa HEBPEXHOCT W
KOHKPETHa OTFOBOPHOCT.
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HRVATSKI

Op¢i podaci

3M™ ESPE™ Filtek™ P60 kompozit za straznje zube je radioopakan restorativni kompozit koji se aktivira
vidljivom svjetiod¢u. Dizajniran je za straZnje ispune. Cestice punila u Filtek P60 ispuni su cirkonij/silicij.
Punjenje anorganskih ¢estica punila je 61% (bez tretmana silanom) s veli¢inom Cestice od 0,01 do 3,5 pm.
Filtek P60 sadrzi BIS-GMA, UDMA i BIS-EMA smole. Dentalni adheziv se upotrebljava da definitivno veze
kompozit za strukturu zuba. Ispuna je dostupna u razli¢itim nijansama. Pakiran je u tradicionalnim $trcaljkama.
Indikacije

Filtek P60 namijenjen je za:

* Izravne restauracije straznjih zubiju (ukljuéujuéi okluzalne povrsine)

* Nadogradnje

* Splintove

« Indirekine restauracije ukljucujuci inleje, onleje i fasete

Upozorenja za pacijente

Ovaj proizvod sadrzi tvari koje kod nekih osoba mogu izazvati alergijsku reakciju u dodiru s kozom.
Izbjegavajte uporabu ovog proizvoda kod pacijenata koji su alergicni na akrilate. Ako dode do duljeg kontakta
s tkivom u ustima, isperite velikom koli¢inom vode. Ako dode do alergijske reakcije, prema potrebi potrazite
lijieénicku pomo¢, uklonite proizvod ako je to neophodno i prekinite daljnju uporabu.

Upozorenja za stomatolosko osoblje

Ovaj proizvod sadrzi tvari koje kod nekih osoba mogu izazvati alergijsku reakciju u dodiru s kozom. Da biste
umanjil rizik od alergijske reakcije, smanijite izlozenost ovim materijalima. Posebice izbjegavajte izlaganje
nepolimeriziranom proizvodu. Ako koza dode u dodir s ovim materijalima, operite je sapunom i vodom.
Preporucuje se koristenje zatitnih rukavica i tehnike “bez dodira”. Akrilati mogu prodrijeti kroz rukavice koje
se standardno koriste. Ako dode do dodira materijala s rukavicom, rukavicu skinite i bacite, odmah operite
ruke sapunom i vodom, te stavite novu rukavicu. Ako dode do alergijske reakcije, prema potrebi potraZite
lijeénicku pomog.

3M ESPE MSDS informacije su dostupne na www.3MESPE.com ili se obratite lokalnoj podruznici.

Upute za uporabu

Priprema

1. Profilaksa: Zube je potrebno o€istiti otopinom plavucca i vode, kako bi se odstranile povrdinske necistoce.

2. Izbor nijanse: Prije izoliranja zuba, odaberite odgovarajuéu nijansu(e) materijala za ispune s pomocu Filtek
P60 vodica za nijanse.

3. Izolacija: Koferdam se preporucuje kao najbolja metoda izolacije. Takoder se mogu upotrijebiti pamucni
jastugici i sisaljka.

Upute za IZRAVNE RESTAURACIJE

1. Priprema kaviteta: Pripremite kavitet. Ravni bridovi i otri kutovi moraju se zaobliti. U unutarnjem dijelu

pripreme ne smije ostati amalgama ili nekog drugog materijala za podlogu koji bi mogao onemoguciti prodor

svjetla i stvrdnjavanje materijala za ispune.

Zastita pulpe: Ako je doslo do izloZenosti pulpe i ako situacija zahtjeva postupak izravnog pokrivanja

pulpe, koristite minimalnu koli¢inu kalcijeva hidroksida na izlozenom mjestu, a nakon toga nanesite

Vitrebond™ ili Vitrebond™ Plus svjetlosno-polimerizirajuéu staklenoionomernu podlogu, proizvod tvrtke

3M ESPE. Vitrebond podloga se moze koristiti i kao podloga kod dubljih kaviteta. Pogledajte detalje u

uputama za uporabu Vitrebond podloge.

Postavljanje matrice: Postavite tanku mekanu metalnu ili predkonturiranu-milar ili predkonturiranu metalnu

matricu i évrsto utisnite klinove. Stegnite matricu da bi se postigla pravilna proksimalna kontura ispuna i

kontaktna povrdina. Podesite matricu tako da doseze do gingivalnog ruba kako biste sprijecili nastajanje

odstojecih ispuna.

Napomena: Matrica se moze postaviti nakon jetkanja cakline i nanosenja liepila ako je tako pozeljnije.

4. Sustav ljepila: Slijedite upute proizvoda¢a o jetkanju, nanoSenju primera, adheziva, te polimerizaciji
nanesenog materijala.

5. Istiskivanje kompozita: Istisnite potrebnu kolicinu materijala za ispune iz Strcaljke na podloZak, tako da
Klip na $trcaljki polagano okrenete u smjeru kazaljke na satu. Da biste sprijecili istiecanje materijala za
ispune nakon $to ste istisnuli potrebnu koli¢inu, okrenite klip u suprotnom smjeru od kazaljke na satu, ¢ime
cete zaustaviti istjiecanje materijala. Odmah stavite poklopac. Ako se istisnuti materijal odmah ne potrosi,
treba ga zastititi od svjetla.

6. Postavljanje:

6.1 Kompozit postavite i polimerizirajte svjetlos¢u u slojevima cija debljina ne prelazi 2,5 mm.

n

b

6.2 Lagano prepunite kavitet da biste omogucili Sirenje kompozita iznad rubova kaviteta. Oblikujte ispunu
pomocu odgovarajuceg instrumenta za kompozite.

6.3 Izbjegavajte intenzivno svjetlo u radnom polju.

6.4 Korisni savjeti za postavljanje na straznje zube:

a) Zbog bolje adaptacije, prvi sloj debljine 1 mm moZete postaviti i adaptirati prema proksimalnoj stijenci.
b) Nabijac (ili sliéni instrument) moZe se upotrijebiti kako bi se materijal potpuno adaptirao unutar kaviteta.
7. Polimerizacija: Ovaj proizvod se mora polimerizirati izlaganjem halogenom ili LED svjetlu minimalnog
intenziteta od 400 mW/cm? u rasponu duljina 400-500 nm. Polimerizirajte svaki sloj izlaganjem cijele
povrsine izvoru vidljive svjetlosti visokog intenziteta, primjerice 3M ESPE uredaju za polimerizaciju, tijekom
20 sekundi. Tijekom postupka polimerizacije, vodi¢ svjetla drZite $to je moguce blize ispunu.
8. Zavrsna obrada: Oblikujte povrsinu ispuna finim dijamantnim, gumenim ili kamenim finiserima. Oblikujte
proksimalne povrsine Sof-Lex™ zavr$nim trakama, proizvedenim za 3M ESPE.
9. Prilagodite okluziju: Provjerite okluziju s pomocu zglobnog papira. Ispitajte kontakte prilikom centralne i
lateralne okluzije. Pazljivo prilagodite okluziju uklanjajuéi viSak materijala finim dijamantom ili kamenom.
10. Poliranje: Polirajte s pomocu Sof-Lex sistema za zavr$nu obradu i poliranje ili bijelim kamenom ili
gumicama, u slucajevima kada diskovi nisu prikladni.
Upute za nelzravm postupak za |nle|e onleje i fasete
dinaciji

1.1 Izbor nijanse: Odaberite odgovara]ucu nijansu(e) Filtek P60 ispune prije izolacije. Ukoliko je
restauracija dovoljno duboka, preporucuje se upotreba opakne boje.

1.2 Priprema: Preparirajte zub.

1.3 Otiskivanje: Kada je preparacija zavrsena, napravite otisak pripremljenog zuba pridrzavajuci se
uputa proizvodaca odabranog materijala za otiskivanje. Moze se Koristiti materijal za otiskivanje poput
proizvoda tvrtke 3M ESPE.

2. Postupak u zubotehni¢kom laboratoriju

2.1 Zalijte otisak preparacije gipsom. Postavite kolCice na mjesto preparacije, ako je koristen tip otiska
“triple tray”.

2.2 Odvojite otisak od modela po isteku 45 do 60 minuta. Postavite kolCiée u gips i zavrsite model za
izradu krunica i mostova na uobicajeni nacin. Montirajte ili preklopite odljevak na njegov protumodel na
odgovaraju¢em artikulatoru.

2.3 Ako nije bio poslan drugi otisak, izlijte drugi odljevak koristeci istu registraciju otiska. Neka taj model
posluzi kao radni model.

2.4 Sekcionirajte preparaciju laboratorijskom pilom i uklonite vikove ili izloZite margine tako da se mogu
lako obraditi. Ukoliko je potrebno oznagite rubove sa crvenom olovkom. Ako se koristi, sada dodajte
razmaknicu.

2.5 Potopite model u vodu, te ¢etkicom nanesite vrlo tanak sloj separacijskog laka na preparaciju, osusite
ga, te nanesite jos jedan sloj.

2.6 Nanesite prvu tre¢inu kompozita na dno preparacije, dalje od rubova, te polimerizirajte svjetiom
20 sekundi.

2.7 Nanesite drugu tre¢inu kompozita. Omogucite da posljednja (incizalna) tre¢ina ukljuci i podrucje
kontaktnih toCaka, te polimerizirajte svjetlom 20 sekundi.

2.8 Postavite model u artikulator, te nanesite posljednju tre¢inu kompozita na okluzalnu povrsinu. Ispunu
lagano prepunite mezijalno, distalno i okluzalno. To ¢e omoguciti mezio-distalne kontakte i pravilan
okluzalni kontakt kada se suprotni luk dovede u okluziju s nepolimeriziranim slojem. Polimerizirajte
svjetlom samo tijiekom 10 sekundi, zatim uklonite model kako biste sprijecili vezivanje na okolne
povréine. Zavrite postupak polimerizacije.

2.9 Kada ste uspostavili okluzalne kontaktne tocke, pocnite uklanjati visak kompozita oko okluzalnih
kontaktnih to¢aka. Oblikuite fisure i kvrzice postujuéi okluzalnu anatomiju ostalih zubi.

2.10 Posebno pripazite kada uklanjate protezu iz gipsanog modela. Uklonite male krhotine kalupa oko
restauracije, gips kalupa treba se Cisto lomiti od polimerizirane restauracije, sve dok se ne o€isti cijela
restauracija.

2.11 Na glavnom modelu prekontrolirajte postavu protetskog rada. Po potrebi prilagodite, pa ispolirajte.

3. Postupak u stomatoloskoj ordinaciji

3.1 Nahrapavite unutra$nje povrsine indirekine restauracije.

3.2 Cementiranje: Cementirajte protezu pomocu 3M ESPE sistema za cementiranje smole prate¢i upute
proizvodaca.

Cuvanje i uporaba

Ovaj proizvod namijenjen je za uporabu pri sobnoj temperaturi. Prije upotrebe dovedite materijal na sobnu
temperaturu ako je pohranjena u hladnjaku. Rok trajanja na sobnoj temperaturi je 36 mjeseci. Temperature
okoline koje su obicno vise od 27°C/80°F mogu skratiti rok trajanja. Rok trajanja je istaknut na omotu proizvoda.
Ne izlaZite materijal za ispune povidenim temperaturama i jakom svjetlu.

Ne skladistite materijal u blizini proizvoda koji sadrze eugenol.

Dezinficirajte proizvod dezinfekcijskim procesom srednje razine (kontakt s tekuéinom) prema preporuci
Centara za kontrolu bolesti i odobrenju Americke stomatoloske udruge. Smjernice za kontrolu Sirenja infekcija
u stomatolodkom okruzenju - 2003 (vol. 52; br. RR-17), Centers for Disease Control and Prevention.
Odlaganje

Pogledajte Tablicu podataka o sigurnosti materijala (dostupno na www.3MESPE.com ili kod vaSeg dobavljaca)
za informacije o odlaganju.

Podaci o korisniku

Nitko nije ovlaten davati informacije koje odstupaju od informacija sadrzanih u ovim uputama.

Oprez: Savezni zakon SAD-a dozvoljava trgovinu ili uporabu ovog proizvoda samo profesionalnom
stomatolodkom osoblju.

Jamstvo

3M ESPE jami da ¢e ovaj proizvod biti bez greSaka u materijalu i radu. 3M ESPE NE DAJE NIKAKVA
DRUGA JAMSTVA UKLJUCUJUCI BILO KOJA JAMSTVA KOJA SE ODNOSE NA MOGUCNOSTI PRODAJE
ILI PRIMJERENOST ODREDENOJ NAMJENI. Korisnik mora sam prosuditi je li proizvod primjeren odredenoj
namjeni. Ako se u jamstvenom roku na proizvodu utvrdi greska, vase ce iskljucivo pravo, a jedina obaveza
kompanije 3M ESPE biti popravka ili zamjena 3M ESPE proizvoda.

Ogranicenje odgovornosti

Osim u slu¢ajevima gdje je to zakonom zabranjeno, 3M ESPE nece biti odgovoran ni za kakav izravan,
neizravan, poseban, slucajan ili posliedican gubitak ili Stetu, prouzro¢en ovim proizvodom, neovisno o pravnoj
podlozi zahtjeva, ukljucujuci jamstvo, ugovor, nebrigu i izriCitu odgovomost.

Holder: Clinres Farmacija d.o.o.
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Altalédnos ismertetés
A 3M™ ESPE™ Filtek™ P60 posterior restauracios anyag egy a lathaté fény altal aktivalhatd, radiopak
kompozit. Posterior (hatuls6) fogak restaurdlasara. A Filtek P60 toltéanyaga cirkénium-szilikat. A szervetlen
toltéanyag a térfogat 61%-at teszi ki (térfogatszazalékban, a szildn nélkiil), a részecskék mérete 3,5 mikrontol
0,01 mikronig terjed. A Filtek P60 miigyantdja BIS-GMA, UDMA, és BIS-EMA tartalmu. A restauréciét fogaszati
adheziv koti tartésan a fogszévethez. A restauracids anyag szamos szinvaltozatban keril forgalomba.
Hagyomdnyos tubusos kiszerelésben kaphato.
Indikéciok
A Filtek P60 hasznalata az alabbiak esetén javallt:
* Direkt posterior (hatulso) restauraciok (beleértve a ragéfelszineket)
* Csonkfelépitések
* Sinezés

Indirekt restauraciok, ideértve inlay-ek, onlay-ek és a héjak készitését

El6vi gy )! ngl
Ez a termék olyan anyagokat 1arta|maz amelyek bérrel vald érintkezés esetén egyes egyéneknél allergias
reakciot okozhatnak. A készitmény hasznélata keriilendd olyan betegeknél, akik ismert allergival
rendelkeznek az akrilatokkal szemben. A széjnyalkahartyéval hosszabb ideig torténd érintkezés esetén
blitstik bé vizzel az érintett teriiletet. Allergias reakcio eléfordulédsa esetén kérjen orvosi segitséget, szikség
esetén tavolitsa el a terméket, és a jovében mellézze a termék haszndlatat.

Ovintézkedések a fogorvosi személyzet szimara

Ez a termék olyan anyagokat tartalmaz, amelyek bérrel valo érintkezés esetén egyes egyéneknél allergias

reakciot okozhatnak. Az allergias reakciok kockazatdnak mérséklésére minimdlisra kell korlatozni az ilyen

anyagokkal vald érintkezést. Kulondsen keriiini kell a még nem polimerizalt termékkel valo érintkezést. Ha

a bdrrel torténd érintkezésre keriine sor, akkor az érintett borfelliletet azonnal mossuk le szappannal és bé

vizzel. Véd6keszty( és érintésmentes technika alkalmazésa ajanlott. Az akrilatok athatolhatnak az atlagos

véddkeszty(ikon. Ha a cement a keszty(ire keril, vegye le és dobja el a kesztydt, vizzel és szappannal
azonnal mosson kezet, majd vegyen fel 0j keszty(it. Allergias reakcio fellépése esetén, ha sziikséges,
forduljunk szakorvoshoz.

A 3M ESPE anyagbiztonsagi adatlapjai megtaldlhatok a www.3MESPE.com honlapon, illetve a helyi

képviseletnél.

A felhasznalds menete

El6készités

1. Profilaxis: A fogakat depuralé pasztaval és vizzel gondosan meg kell tisztitani a feliileti szennyezédések
eltavolitasa céljabol.

2. A szinarnyalat kivalasztasa: A fog izolalasa elGtt valassza ki a restaurdciés anyag megfelelé arnyalatét a
Filtek P60 szinkulcs hasznalatéval.

3. Izoldlas: Az izolalas céljra leginkdbb ajénlott modszer a kofferdam gumi. Haszndlhato vattatekercs és
nyalelszivé is.

A DIREKT RESTAURACIOK készitésének Iépései

1. A kavitds el6készitése: Alakitsa ki a kavitast. A kavitasfeliilet éleit és sarkait kerekitse le. A preparalt tireg
belsejében nem maradhat vissza amalgam vagy egyéb olyan alapanyag, amely zavarna a fényatvitelt és
ezdltal a restauraciés anyag kotési folyamatat.

2. A pulpa védelme: Ha a pulpa expondlddott, és direkt pulpasapkazasra van sziikség, akkor haszndljon
elobb egy kevés kalcium-hidroxidot pulpasapkdzasra, €s csak ezutan hasznélja a 3M ESPE altal gyartott
Vitrebond™ vagy Vitrebond™ Plus Light Cure Glass lonomer Liner/Base aldbélel6 anyagot. A Vitrebond
alabélelé anyagok mély kavitasok vajulatanak bélelésére is haszndlhatok. Az aldbélelés pontos részleteit a
Vitrebond hasznalati utasitésa tartalmazza.

3. A matrica felhelyezése: Helyezze fel az ultravékony fémmatricét, vagy az eléformazott Mylar szalagot,
illetve a hasznalni kivant el6formézott fémmatricat, majd ékelje ki. Allitsa be a matricacsikot gy, hogy
megfeleld proximdlis konttr- és érintkezési feliiletet kapjon. A csikot Ugy illessze, hogy lezérja a nyaki részt,
és elkeriilie az restauracios anyag kitliremkedését, tlltomeéseét.

Megjegyzés: A matrica a zoméanc savazasanak és az adheziv alkalmazésanak Iépései utén is felrakhato.

4, Adheziv rendszer alkalmazésa: Kovesse a gyartd hasznélatra vonatkozd utastasait a savazésra, a
primer és adheziv alkalmaza’séra és polimerizalasra vonatkozéan.

5.Al it b : Nyomja ki a szilkséges mennyiségu restauracios anyagot a tubusbol az adagold-kever§
lapra a 'tubus dugattyujat az éramutatoval megegyez6 iranyba forgatva. Hogy a kiadagolds utan megallitsa a
restaurcios anyag tovabbi kifolysat a tubusbol, tekerje a fogantyUt az éramutaté jérasaval ellentétes iranyba.
Ez visszahuzza a kifolyo restauracios anyagot a tubusba. Azonnal zarja vissza a kupakot. Ha nem hasznélja
fel azonnal a kiadagolt kompozitot, fedje le, és a tomés megkezdéseig tarolja fénytdl védett helyen.

6. Elhelyezés:

6.1 Helyezze be a restaurciés anyagot a kavitdsba maximum 2.5 mm vastag rétegekben, majd
fotopolimerizalja.
6.2 Enyhén toltse 1l a kavitast, lehetdvé téve, hogy a kompozit tulfolyjék a kavitas szélein. A megfeleld
miszerek segitségével alakitsa ki a témés konturjait és formajat a szomszédos fogéhoz hasonléan.
6.3 Kerillje a munkaterillet id6 el6tti intenziv megvilagitasat.
6.4 Javaslatok hats¢ tdmések elkészitéséhez:
a) Az adaptécio elésegitéséhez tegye és adaptalja az els6 1 mm-es réteget a proximalis részre.

b) Az anyag egy kondenzalé miiszer (vagy hasonlé eszkdz) segitségével adaptélhatd a kavités belsé
részeihez.

7. Polimerizalas: A terméket minimum 400mW/cm? intenzitdsu, 400-500 nm tartomdnyu halogén vagy LED
fénnyel kell polimerizalni a megkétéshez. Mindegyik réteg teljes felliletét polimerizélja nagy intenzitasu,
lathato fényforrassal 20 masodpercig, hasznaljon példaul a 3M ESPE polimerizaciés lampat. A fényvezetd
csdr végét tartsa olyan kozel a restauracios anyaghoz, amennyire csak lehetséges.

8. Finirozas: A restauracio felileteit finom finirozégyéménttal vagy csiszolokdvel konttrozza. A fogkozi
konturok felliletét a 3M ESPE szdméra el6dllitott Sof-Lex™ finirozécsikok segitségével alakitsa ki.

9, Allitsa be az okkIuzit: Ellendrizze az okklizidt vékony artikulécios papir segitségével. Vizsgalja meg
a kozépponti és laterdlis exkurzios kontaktpontokat. Gondosan igazitsa egymashoz a ragéfellleteket
azaltal, hogy finom polirozogyémant vagy -kd segitségével eltavolitja az érintkez6 helyekrdl a felesleges
témdanyagot.

10. Polirozas: A polirozast Sof-Lex finirozé- és polirozérendszerek, ill. fehér kdvek vagy gumicsticsok

segitségével végezze el, ahol a korongok nem alkalmazhatéak.
Indirekt restauraciok, ideértve inlay-ek, onlay-ek és a héjak készitésének lépései
1. Eljaras a fogorvosi rendel6ben
1.1 A szinarnyalat kivélasztasa: Valassza ki a megfeleld szindmyalatot a Filtek P60 készletbdl még az
izolalas el6tt. Ha a restauracid jelentds mélységti, opak arnyalat hasznalata ajanlott.

1.2 El6készités: Készitse eld a fogat megfelel§ forméra.

1.3 Lenyomatvétel: Az elSkészités utan készitsen lenyomatot az preparalt fogrol a valasztott
lenyomatkészité anyag gyartéjanak utasitdsai szerint. A lenyomatvételhez hasznalhat példaul
3M ESPE 4ltal gyartott anyagot.
2. Laboratériumi eljaras
2.1 Ontse ki a lenyomatot fogtechnikai gipsszel. Helyezze be a rogzitcsapokat, amennyiben a “triple-tray”
technikaval vett lenyomatot.

2.2 Fejtse ki az els6 gipszontvényt a lenyomatbdl a kidntés utan 45-60 perccel. Helyezze be a
régzitécsapokat és készitse el a talpat, mint ahogy a szokdsos hid/korona esetében szokta. Helyezze
artikulatorba és llitsa be a pontos okkluziét.

2.3 Ha nem kész(ilt masodik lenyomat, dntse ki a mésodik munkamodellt, az eredeti lenyomatot hasznalva.
Ez lesz a munkaminta.

2.4 Fogtechnikai flirésszel szekciondlja a mintét és csiszolja le a felesleges részeket, vagy tarja fel a
széleket, igy azok konnyebben kidolgozhatdk. Sziikség esetén jeldljie meg a széleket piros ceruzaval.
Sziikség esetén helyezzen be tavtartot.

2.5 Mossa le a mintét eldszor csak vizzel, majd kefe segitségével és vonja be a felszinét a szeparald
folyadék vékony rétegével. Szaritsa meg, majd vigyen fel egy Ujabb réteg szeparalé folyadékot a mintara.

2.6 Vigye fel az els6 harmad kompozitot a preparalt forma aljéra vigyazva, nehogy tullégjon a széleken,
majd fotopolimerizélja 20 masodpercig.

2.7 Vigye be a kompozit masodik harmadat. Az utolsé (incizélis) harmad esetében alakitsa ki az érintkez6
réteget is, majd fotopolimerizalja 20 masodpercig.

2.8 Helyezze vissza a mintat az artikulalt ivbe, a harmadik réteg kompozitot a ragdfelszinhez adva.

Toémije tul enyhén a modellt kompozittal, mezio-disztalisan és okklizalisan is. Igy kialakul a mezio-
disztélis és a megfeleld okkluzalis kontaktus, amikor a masik ive okkluzidba keril a nem polimerizalt
incizdlis felszinnel. Végezzen fotopolimerizalast tiz mésodpercig, majd tévolitsa el a mintat, nehogy
hozzaragadjon a szemkdzti felszinhez. Fejezze be a fotopolimerizacict.

2.9 Az okkluzalis érintkezések bedllitdsa utan tavolitsa el a felesleges kompozitot a kontaktpontok korili
terliletekrdl. Az okkluziés viszonyokat megtartva alakitsa ki az anatomiai formét.

2.10 A protézist dvatosan tavolitsa el a mintardl. Torje le a gipszet kis darabokban a restaurécié kornyékérdl;

a gipszet Ugy tavolitsa el a polimerizalt restauraciérel, hogy annak felszinén nem maradjon gipsz.
2.11 Az eredeti mesterminta segitségével ellendrizze a restaurcid illeszkedését, ellendrizze az esetleges
aldmendsségeket. Sziikség szerint igazitson, majd végezze el a polirozast.
3. Eljaras a fogorvosi rendelében

3.1 Erdesitse fel az indirekt restauracié belsd felszinét.

3.2 Beragasztas: Ragassza be a restauraciot a 3M ESPE mligyanta cement hasznélataval, a gyartd
utasitasait kvetve.

Tarolas és felhasznalas

A terméket szobah6mérsékleten vald haszndlatra tervezték. Hitott helyen vald tarolaskor hasznalat

el6tt hagyja a terméket szobahémérsékletre melegedni. A termék élettartama szobah6mérsékleten valo
tarolds esetén 36 honap. A rendszeresen 27°C/80°F-nél magasabb kdmyezeti hémérséklet csokkentheti a
tarolhatosagi id6t. A lejarati id6 a kiils6 csomagolason lathato.

Ne tegye ki a restaurdcios anyagokat magasabb hémérséklet vagy intenziv fényhatédsénak.

Ne térolja az anyagokat eugenolt tartalmazd termékek kozelében.

A termék fertétlenitéséhez az egyesiilt allamokbeli szovetségi Betegségfeliigyeleti és -megeldzési Kézpont (CDC)
altal javasolt és az Amerikai Fogaszok Egyesulete (ADA) 4ltal jovahagyott kozepes szintli (folyadék kontaktus)
fertétlenitési eljarast kell alkalmazni. FertGtlenitési Gtmutatd referenciaja: Guidelines for Infection Control in Dental
Health-Care Settings — 2003 (Vol. 52; No. RR-17), Centers for Disease Control and Prevention.
Hulladékkezelés

A megsemmisitésre vonatkozd informaciét lasd az anyagbiztonsagi adatlapon (beszerezheté a
www.3MESPE.com honlaprél vagy a helyi képviselettdl).

Vevéinformécio

A jelen utasitasban megadottakon kivil semmilyen egyéb informacié nem nyuijthaté.

Figyelmeztetés: Az Amerikai Egyesiilt Allamok szovetségi torvénye alapjan jelen eszkoz hasznalata vagy
értékesitése kizarolag fogaszati szakember utasitasara torténhet.

Garancia

A 3M ESPE garancit vallal arra, hogy e termék mentes minden anyag és gyartasi hibatol. A 3M ESPE
AZONBAN SEMMILYEN EGYEB GARANCIAT, IDEERTVE A BELEERTETT GARANCIAT, NEM NYUJT

A FORGALMAZHATOSAGRA VAGY EGY ADOTT CELRA VALO ALKALMASSAGRA VONATKOZOAN.
Hasznalat el6tt ezért a felhasznalonak kell meggy6zddnie arrdl, hogy a termék alkalmas-e a kivant célra.

Ha e termék a garancidlis id6 alatt hibdsnak bizonyul, akkor a rendelkezésre all6 kizardlagos jogorvoslat és a
3M ESPE kizarolagos kotelezettsége a 3M ESPE termék kijavitasa, illetve kicserélése.

A felelésség korlatozasa

Kivéve, ha jogszabaly irja el6, a 3M ESPE nem felel a termékkel kapcsolatos semmilyen kdzvetlen, kdzvetett,
kulénleges, véletlenszer(i vagy kdvetkezményes karért vagy veszteségért, tekintet nélkil az alkalmazott
elméletre, ideértve a jotallast, a szerz6dést, a hanyagsagot, illetve a szigortian vett felel6sséget.

POLSKI

Informacje ogdlne

Materiat do wypeimen 3M™ ESPE™ Filtek™ P60 to aktywowany $wiattem widzialnym, nieprzepuszczajacy
promieniowania rentgenowskiego kompozyt do wypelmen Stuzy do wykonywania wypetnien w zebach
bocznych. Wypetniacz materiatu Filtek P60 sktada sie z czgstek tlenku cyrkonu/krzemionki. Nieorganiczny
wypetniacz stanowi 61% objetosci materiatu (bez silanizacji), z czastkami o rozmiarach od 0,01 do 3,5 ym.
Materiat do wypetnien Filtek P60 zawiera zywice BIS-GMA, UDMA i BIS-EMA. System taczacy stuzy do
statego potaczenia wypetnienia z tkankami zgba. Materiat jest dostepny w wielu odcieniach. Materiat jest
dostarczany w tradycyjnych strzykawkach.

Wskazania

Materiat do wypetnieri Filtek P60 przeznaczony jest do:

* Bezpodrednich wypetnieft w zgbach bocznych (w tym w obrebie powierzchni zwarciowych)
« Odbudowy zebdw pod prace protetyczne

* Szynowania

* Odbudowy metoda posrednia, w tym do wktadéw, nakfadéw i licowek

Informacije dotyczace $rodkéw ostroznosci u pacjentow

Produkt ten zawiera substancje, ktore w wyniku kontaktu ze skéra moga u niektérych oséb powodowaé
reakcje alergiczng. Unika¢ stosowania produktu u pacjentéw ze stwierdzong alergig na akrylany. W przypadku
dtuzszego kontaktu z tkankami migkkimi jamy ustnej przeptukac usta duzg iloscig wody. W przypadku
wystapienia reakcji alergicznej nalezy, w razie potrzeby, skontaktowac sie z lekarzem, jesli to konieczne,
usuna¢ produkt i nie stosowac go w przysziosci.

Informacije dla personelu stomatologicznego dotyczace Srodkéw ostroznosci

Produkt ten zawiera substancje, ktore w wyniku kontaktu ze skdra moga u niektérych oséb powodowaé
reakcje alergiczna. Aby obnizy¢ ryzyko wystapienia reakcji alergicznych, nalezy zminimalizowac kontakt z tymi
materiatami. W szczegdlnosci unika¢ kontaktu z nieutwardzonym produktem. W przypadku kontaktu materiatu
ze skorg doktadnie przemyc¢ skore wodg z mydtem.Zaleca si¢ uzywanie rekawiczek i stosowanie technik
zapobiegajacych bezposredniemu dotykaniu materiatu. Akrylany moga przenikac przez powierzchnie zwykle
stosowanych rekawiczek. W przypadku kontaktu produktu z rekawiczkami nalezy zdja¢ i wyrzuci¢ rekawiczki,
natychmiast umy¢ rece woda z mydtem i natozy¢ nowg pare rekawiczek. W razie potrzeby, w przypadku
wystapienia reakcji alergicznej, skontaktowag sig z lekarzem.

Karta charakterystyki substancii niebezpiecznej 3V ESPE MSDS jest dostepna na stronie www.3MESPE.com

lub w miejscowej filii firmy 3M.

Instrukcja uzycia

Sposob przygotowania

1. Zabiegi profilaktyczne: W celu usunigcia powierzchownych zanieczyszczen zab powinien by¢
oczyszczony zawiesing wody z pumeksem.

2. Wybor odcienia: Przed odizolowaniem zgba wybra¢ odpowiedni odcien (odcienie) kompozytu przy pomocy
kolornika Filtek P60.

3. Izolacja: Zaleca sie stosowanie koferdamu jako najlepszej metody izolacji. Mozna réwniez stosowaé
wateczki z ligniny w potaczeniu ze ssakiem.

Zalecenia dotyczace WYPELNIEN BEZPOSREDNICH

1. Opracowanie ubytku: Opracowa¢ ubytek. Krawedzie i katy powinny byc¢ zaokraglone. Nie pozostawia¢
wewnatrz opracowanego ubytku zadnych resztek amalgamatu ani innych materiaiéw podktadowych, ktore
mogtyby zaktdcac¢ przeptyw Swiatta i w konsekwencji polimeryzacje kompozytu.

. Zabezpieczenie miazgi zgba: W przypadku obnazenia miazgi, jezeli sytuacja umozliwia zastosowanie
bezposredniego pokrycia miazgi, nalezy zatozy¢ niewielka ilos¢ preparatu na bazie wodorotlenku wapnia
w miejscu obnazenia, a nastepnie $wiatfoutwardzalny glass-jonomerowy liner/podktad Vitrebond™ lub
Vitrebond™ Plus firmy 3M ESPE. Liner/podktad Vitrebond mozna réwniez stosowa¢ w przypadku gtebokich
ubytkéw. Szczegétowe informacie znajduja sie w instrukcji uzycia materiatu Vitrebond typu liner/base.

Zaktadanie forméwki: Umiesci¢ w przestrzeni migdzyzebowej cienka, miekka forméwke metalowa,
wstepnie uformowang formowke typu Mylar lub wstepnie uformowany pasek metalowy i stabilnie
umocowag kliny. Ksztattke docisng¢ w taki sposcb, aby przyszte wypetnienia oddawaty ksztatt anatomiczny
i odbudowane punkty styczne. Zwréci¢ uwage na szczelng adaptacje przydzigstowa, unikajgc nawiséw.
Uwaga: Forméwke mozna zatozy¢ réwniez po wytrawieniu i aplikacji systemu faczacego.

System taczacy: Stosowac zgodnie z zaleceniami producenta dotyczacymi wytrawiania, stosowania
primera i zywicy oraz polimeryzacji.

Dozowanie kompozytu: Wycisna¢ potrzebng ilo$¢ materiatu ze strzykawki na bloczek do mieszania przez
powolne przekrecanie ttoka zgodnie z ruchem wskazéwek zegara. Aby zapobiec wyciekaniu materiatu ze
strzykawki, po wycisnigciu potrzebnej ilosci, przekrecic tiok o pdt obrotu w kierunku przeciwnym. Nalezy
natychmiast zabezpieczy¢ strzykawke nakretka. Nieuzywang porcje materiatu nalezy chroni¢ przed
dostepem Swiatta.

. Wypetnianie ubytku:
6.1 Naktada¢ materiat i polimeryzowa¢ $wiattem w warstwach nieprzekraczajacych grubosci 2,5 mm.

6.2 Wypetni¢ ubytek z lekkim nadmiarem, tak aby kompozyt siegat poza granice preparacji. Nadanie
ksztattu i opracowanie wypetnienia powinno odbywac sig za pomoca odpowiedniego narzedzia do
materiatéw kompozytowych.

6.3 Unika¢ intensywnego $wiatta w polu zabiegowym.
6.4 Wskazdwki dotyczace wypetnien w odcinku bocznym:

a) W celu utatwienia adaptacji pierwszg warstwe o grubosci 1 mm mozna natozy¢ i uformowaé w
czesci proksymalnej ubytku.

b) Do adaptacji materiatu do wszystkich wewngtrznych powierzchni ubytku mozna uzy¢ upychacza
(lub podobnego narzedzia).
Polimeryzacja: Do polimeryzacji produktu nalezy uzywa¢ lampy halogenowej lub lampy LED o
minimalnej intensywnos$ci 400 mW/cm? w zakresie 400-500 nm. Kazdg warstwe materiatu utwardza¢
oddzielnie, wystawiajac cafg zewnetrzng powierzchnie kompozytu na dziatanie Swiatta widzialnego o
wysokim natezeniu, pochodzacego np. z lampy do utwardzania firmy 3M ESPE, przez 20 sekund. Koniec
$wiattowodu w czasie polimeryzacji powinien by¢ maksymalnie zblizony do powierzchni materiatu.
8. Opracowywanie: Ostateczny ksztatt wypetnieniu mozna nada¢ przy uzyciu drobnoziarnistych diamentéw,
wiertet lub kamieni. Powierzchnie wypetnienia w przestrzeniach migdzyzebowych wstepnie opracowaé
paskami $ciernymi Sof-Lex™, produkowanymi dla firmy 3M ESPE.

9. Korygowanie zwarcia: Sprawdzi¢ zwarcie za pomocg cienkiej kalki. Wzajemne kontakty zebow
przeciwstawnych sprawdzi¢ w zwarciu centralnym i bocznym. Wysoko$¢ zwarcia ostroznie dostosowywac,
usuwajgc materiat drobnoziarnistymi wierttami z nasypem diamentowym lub kamieniami.

10. Polerowanie wypetnienia: Polerowanie nalezy wykona¢ przy pomocy systemu krazkéw do

opracowywania i polerowania Sof-Lex Iub kamieni arkanzasowych i gumek, gdy uzycie krazkow jest

niemozliwe.
ia dc ye petnil '.wykonywanych metoda posrednia: wktadé ktado

. Postep ie w bineci

1.1 Wybor odcienia: Wybraé wtasciwy odmen (odcienie) materiatu Filtek P60 przed odizolowaniem zeba.
Przy wystarczajacej gtebokodci wypetnienia zaleca si¢ zastosowanie odcienia opakerowego.

1.2 Przygotowanie: Opracowac ubytek.

1.3 Pobranie wycisku: Po opracowaniu wykonac wycisk opracowanego zeba zgodnie z zaleceniami
producenta wybranego materiatu wyciskowego. Mozna uzy¢ masy wyciskowej firmy 3M ESPE.

2. Postonwanie laboratoryjne
2.1 Odla¢ gipsowy model opracowanego zeba. W przypadku odlewania modelu z wycisku pobranego w
technice zgryzowej umiescic ¢wieki od strony preparacji.

2.2 Oddzieli¢ odlew od wycisku po uptywie 45 do 60 minut. Umiesci¢ ¢wieki w modelu i uformowac
podstawe modelu, podobnie jak w przypadku wykonywania tradycyjnych koron i mostéw. Umiesci¢
model w artykulatorze, dopasowujac go do modelu zgbdw przeciwstawnych.

2.3 W przypadku wykonania tylko jednego wycisku z tego samego wycisku nalezy odla¢ drugi model.
Bedzie on uzywany jako model roboczy.

2.4 Aby zapewni¢ tatwy dostep do granicy preparacji, odcia¢ od modelu opracowany zab za pomoca pity
laboratoryjnej i usung¢ nadmiary gipsu lub odstoni¢ pobrzeze. W razie potrzeby obrysowa¢ granice
preparacji czerwonym oféwkiem. W tym momencie mozna natozy¢ $rodek separujacy, jedli jest on uzywany.

2.5 Namoczy¢ czes¢ robocza modelu dzielonego (stupek) w wodzie, nastepnie natozy¢ pedzelkiem bardzo
cienkg warstwe $rodka separujgcego na model, odczeka¢ do wyschniecia, po czym natozy¢ kolejng
cienkg warstwe.

2.6 Natozy¢ 1/3 cze$¢ kompozytu na dno preparacii, nie dochodzac do brzegdw, i polimeryzowa¢ Swiattem
przez 20 sekund.

2.7 Doda¢ druga porcje kompozytu. Pozostawi¢ miejsce, aby ostatnia (sieczna) 1/3 czg$¢ materiatu
obejmowata powierzchnie kontaktowe. Polimeryzowa¢ $wiattlem przez 20 sekund.

2.8 Umiesci¢ stupek ponownie na modelu osadzonym w artykulatorze, naniesc ostatnig trzecig czes¢
kompozytu na powierzchnig zwarciowa. Natozy¢ materiat z niewielkim nadmiarem po stronie
mezjalnej, dystalnej i zujgcej. To pozwoli na uzyskanie odpowiedniego kontaktu z zgbami sasiednimi
i odtworzenie prawidtowych kontaktéw zwarciowych z zebami przeciwstawnymi po ztaczeniu tukéw
przed polimeryzacjg warstwy siecznej. Polimeryzowa¢ $wiattem tylko przez dziesie¢ sekund, nastepnie
zdja¢ stupek, aby zapobiec przywarciu do okolicznych struktur. Dokonczy¢ polimeryzacje.

2.9 Uzupetnienie jest juz dostosowane w zwarciu, teraz nalezy rozpocza¢ usuwanie nadmiaru kompozytu
z obszaréw wokot punktéw stycznych. Odtworzy¢ krawedzie i stoki wedtug pozostatosci szczegétow
anatomicznych powierzchni zujacej.

2.10 Zachowac ostrozno$c¢ podczas zdejmowania uzupetnienia z modelu. Odkruszy¢ niewielkie kawatki
gipsu wokot uzupetnienia. Gips powinien odchodzié od uzupetnienia bez pozostatosci, az do petnego
uwolnienia uzupetnienia.

2.11 Uzywajac gtéwnego modelu, sprawdzi¢ wypetnienie pod katem wyréwnania, podcieni i dopasowania.
W razie koniecznosci dostosowac a naste,pnle wypolerowac.

3. Postep ie w gab
3.1 Zmatowi¢ wewnetrzne pOW|erzchn|e uzupetnlenla wykonanego metoda posrednia.
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3.2 Cementowanie: osadzi¢ uzupetnienie z uzyciem cementu kompozytowego 3M ESPE, zgodnie z
zaleceniami producenta.

Przechowywanie i uzycie
Produkt stosowaé w temperaturze pokojowej. W przypadku przechowywania w nizszej temperaturze przed
uzyciem nalezy odczekac do osiggnigcia przez produkt temperatury pokojowej. Okres przechowywania w
temperaturze pokojowej wynosi 36 miesigcy. Temperatura otoczenia przekraczajaca 27°C/80°F moze skréci¢
okres przydatnoci. Termin waznosci zamieszczono na opakowaniu zewnetrznym.
Nie poddawa¢ materiatu dziataniu skrajnych temperatur lub intensywnego $wiatta.
Nie przechowywa¢ materiatu w poblizu produktéw zawierajgcych eugenol.
Zdezynfekowat produkt, przeprowadzajac proces dezynfekeji Sredniego poziomu (kontakt z plynem) zgodnie
z zaleceniami Centrum Zwalczania i Zapobiegania Choréb popieranymi przez American Dental Association.
Guidelines for Infection Control in Dental Health-Care Settings — 2003 (Vol. 52; No. RR-17), Centers for
Disease Control and Prevention.
Utylizacja
Informacje dotyczace utylizacji mozna znalez¢ w Karcie Charakterystyki Substancji Niebezpiecznej (KChSN)
dostepnej na stronie internetowej www.3MESPE.com lub u lokalnego przedstawiciela firmy.
Informacja dla klienta
Nikt nie jest upowazniony do udzielania jakichkolwiek informacii roznigcych sie od zawartych w tej
karcie instrukcji.
Uwaga: na mocy prawa federalnego (USA) sprzedaz i uzytkowanie niniejszego produktu moze by¢
prowadzone wytacznie na zaméwienie stomatologow.
Gwarancja
Firma 3M ESPE gwarantuje, ze ww. produkt pozbawiony jest wszelkich wad materiatowych i
produkceyjnych. FIRMA 3M ESPE NIE UDZIELA ZADNYCH DODATKOWYCH GWARANCJI, W TYM
ZADNYCH GWARANCJI DOROZUMIANYCH DOTYCZACYCH SPRZEDAZY LUB PRZYDATNOSCI
DO OKRESLONYCH CELOW. Kazdy uzytkownik ww. produktu powinien sam okreslic j jego przydatnos¢
w konkretnym przypadku. 3Vl ESPE zobowigzuje sig do naprawy lub wymiany produktow, ktdre po
udowodnieniu okaza sig wadliwe w okresie gwarancyjnym.
Ograniczenie odpowiedzialnosci
Q ile nie stoi to w sprzecznosci z prawem, 3M ESPE nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody i straty
posrednie, bezpodrednie, zamierzone lub wtérne, wynikajace z uzycia lub nieumiejetnosci uzycia powyzszego
produktu, bez wzgledu na podang przyczyne, gwarancje, umowe, zaniedbanie lub odpowiedzialnos¢.

ROMANA

Informatii generale

Materialul compozit pentru realizarea restaurdrilor in zona posterioara Filtek™ P60 3M™ ESPE™ este activat
in spectrul vizibil, radioopac. Acest material este utilizat pentru utilizarea in restaurari posterioare. Umplutura
materialului de restaurare Filtek P60 este zirconiu/siliciu. Procentul de umplutura anorganica este de 61% pe
volum (fard tratamentul cu silan) la o dimensiune a particulelor variind intre 0,01 si 3,5 um. Materialul de restaurare
Filtek P60 contine résini BIS-GMA, UDMA si BIS-EMA. Pentru aderarea materialului la structurile dure dentare
se foloseste un sistem adeziv dentar. Materialul de restaurare este disponibil in diverse nuante. Este ambalat in
seringi traditionale.

Indicatii de utilizare

Materialul de restaurare Filtek P60 este indicat in:

* Restaurdri directe in zona posterioara (inclusiv suprafetele ocluzale)

* Refaceri de bont

* Imobilizari dentare

* Restaurdri indirecte inclusiv inlay-urile, onlay-urile si fatetele

Masuri de precautie pentru pacienti

Acest produs contine substante care, pentru anumite persoane, pot cauza reactii alergice la contactul cu
pielea. Evitati utilizarea acestui material la pacientii cu alergie cunoscutd la acrilat. Dacd are loc un contact
prelungit cu tesuturlle moi ale cavitdtii orale, clatiti din abundentd cu cantitati mari de apa. Daca apare o
reactie alerg|ca cereti la nevoie ajutor medical, mdepartan produsul in cazul in care considerati cd este
necesar si |ntrerupet| folosirea ulterioara a acestui produs

Masuri de precautie pentru personalul medical

Acest produs contine substante care, pentru anumite persoane, pot cauza reactii alergice la contactul cu
pielea. Pentru a m|0§ora riscul aparitiei unui raspuns alergic, reduceti la minim expunerea la aceste materiale.
In particular, evitati contactul cu produsele incomplet polimerizate. Daca materialul restaurator intra in contact
cu tegumentele, spalan cu apd si sapun. Se recomanda utilizarea manusilor de protectie si a unei tehnici

de lucru prin care sa se evite contactul direct cu materialul compozit. Rasinile acrilice pot penetra manusile
obisnuite. Daca materialul atinge manusa, aceasta se va scoate, se apala mainile imediat cu apa si sapun si
se pun alte ménusi. Daca apar reactii alergice, cereti sfatul medicului.

Figele tehnice de securitate 3M ESPE pot fi obtinute accesand adresa www.3MESPE.com sau contactand
reprezentantul local.

Instructiuni de Utilizare

Pregatirea

1. Masuri de profilaxie: dintele trebuie sa fie curétat cu pulberi abrazive si apa pentru a indeparta tartrul sau
alte depuneri existente pe suprafata dintelui.

2. Alegerea culorii: inainte de a izola dintele, selectati culoarea(rile) potrivitéd(e) de material pentru restaurari,
folosind ghidul de culori Filtek P60.

3. Izolarea: modul ideal de izolare este diga. Poate fi utilizata si metoda de izolare reprezentatd de rulourile
de vata si aspirator.

Instructiuni privind RESTAURARILE DIRECTE

. Prepararea cavitatii: pregétiti cavitatea. Unghiurile de intalnire intre peretii cavitatii trebuiesc rotunjite. Pe
suprafata internd a cavitétii nu trebuie sa fie prezente reziduuri de amalgam sau alt material de baza, care
ar putea sa influenteze propagarea luminii si prin urmare reactia de intdrire a materialului.

. Protectia pulpara: dacd s-a inregistrat expunerea pulpei si daca situatia justifica o procedurd a coafajului
direct, utilizati o cantitate minimé de hidroxid de calciu pe expunere, iar apoi aplicati cimentul ionomer de
sticld fotopolimerizabil liner/baza Vitrebond™ sau Vitrebond™ Plus Light, produs de 3M ESPE. Cimentul
ionomer de sticla Vitrebond, indicat ca liner/bazd, poate fi utilizat ca material de protectie pulparé in
cavitatile pofunde. Pentru detalii, consultati instructiunile de utilizare a cimentului ionomer de sticla
Vitrebond, indicat ca liner/baza.

3. Aplicarea matricii: plasati o matrice metalicé foarte moale sau de tip Mylar cu contur preformat sau de
metal cu contur preformat si introduceti ferm penele. Matricea se adapteaza pentru a reface conturul
proximal si zona de contact. Prin adaptarea matricii este realizata inchiderea corectd la nivelul pragului
gingival al cavitatii si se evitd astfel realizarea obturatiilor debordante.

Nota: dacd se prefera, matricea poate fi aplicatéd dupa etapele de demineralizare a smaltului si aplicare a
adezivului propriu zis.

4, Sistemul adeziv: respectati instructiunile producatorului privind demineralizarea, aplicarea primer-ului, a
adezivului si fotopolimerizarea.

5. Prelevarea materialului compozit: prin rotirea ugoara a manerului, in sensul acelor de ceasornic, se
scoate din seringd, pe o placuté de sticld, cantitatea necesara de material de restaurare. Pentru a | preveni
curgerea materialului dupa ce s-a extras cantitatea necesard, se va roti manerul jumatate de tura in sens
antiorar. Se va aplica imediat capacul seringii. Dacé materialul prelevat pe placuta nu este utilizat imediat,
trebuie protejat de actiunea luminii.

. Aplicarea materialului compozit:
6.1. Aplicati si fotopolimerizati materialul de restaurare in straturi cu o grosime maximé de 2,5 mm.

6.2 Aplicati materialul de restaurare usor in exces, astfel incat s& depaseascé marginile cavitatii. Modelati
compozitul cu instrumente adecvate.

6.3 Evitati lumina puternica in cdmpul de lucru.
6.4 Sugestii pentru realizarea restaurdrilor directe posterioare:
a) Pentru a imbun&téti adaptarea materialului compozit in cavitate, primul strat de
1 mm poate fi amplasat si adaptat la nivelul componentei verticale a cavitatii.
b) Un instrument de condensare (sau un dispozitiv similar) poate fi utilizat pentru a adapta materialul la
toate aspectele interne al cavitatii.

Polimerizarea: acest produs este destinat polimerizérii prin expunere la lumina de halogen sau LED cu
o intensitate minimé de 400mW/cm?, in gama de lungimi de unda 400-500 nm. Fotopolimerizati fiecare
strat prin expunerea intregii sale suprafete la o sursa de lumind in spectru vizibil de mare intensitate, de
exemplu, o lampa de fotopolimerizare 3M ESPE timp de 20 de secunde. Pe durata fotopolimerizarii, fibra
optica va fi pozitionata cét se poate de aproape de suprafata restaurata.

8. Finisarea: se finiseaza suprafetele restaurate cu freze sau pietre diamantate cu granulatie find. Conturati
suprafetele proximale cu benzi de finisare Sof-Lex™ fabricate pentru 3M ESPE.

9. Ajustarea ocluziei: verificati contactele ocluzale cu o hartie de articulatie subtire. Verificati atat contactele
in relatie centrica, cét si in m|§car||e de lateralitate. Pentru adaptarea in ocluzie a obturat|e| indepartati
materialul in exces utilizand freze diamantate sau pietre.

10. Lustruire: se lustruieste obturatia cu sistemul de finisare si lustruire Sof-Lex, precum si cu pietre albe sau

gume acolo unde discurile nu se potrivesc.

Instructiuni pentru restaurdrile indirecte pentru inlay-uri, onlay-uri sau fatete
1. Etapele de cabinet
1.1 Alegerea culorii: inainte de izolare, alegeti nuanta(ele) adecvaté(e) de material de restaurare Filtek
P60. Daca profunzimea cavitatii este suficient de mare este recomandatd folosirea unei nuante cu
opacitate crescuta.

1.2 Preparare: realizati cavitatea pe dintele respectiv.

1.3 Amprentare: dupé finalizarea acestei etape amprentati dintele pregatit, respectand instructiunile
fabricantului privind materialul de amprentare ales. Poate fi utilizat un material de amprentare cum este
cel fabricat de 3M ESPE.

2. Procedura de laborator
2.1 In amprenta realizata, turnati modelul din ghips. Aplicati pinii la nivelul dintilor preparati dacé a fost
utilizata o amprentare in ocluzie.
2.2 Demulati modelul din amprenta dupa 45-60 minute. Fixati pinii la nivelul modelului asa cum procedati
in mod uzual pentru realizarea de coroane si punti. Montati sau articulati modelul de lucru si cel
antagonist intr-un articulator adecvat.

2.3 Dacd nu a fost trimisd o a doua amprenta, turnati un al doilea model folosind aceeasi amprenta. Acesta
va fi utilizat ca model de lucru.

2.4 Sectionati la nivelul modelului dintele preparat cu un fierdstrau de laborator si indepartati excesul
sau expuneti marginile in asa fel incat sa poata fi prelucrate cu usurintd. Dacd este necesar, marcati
marginile preparatiei cu un creion de culoare rosie. Acum aplicati lacul distantator, daca il utilizati.

2.5 Introduceti bontul mobilizabil in apa dupa care, cu ajutorul unei pensule, aplicati un strat foarte subtire
de lac separator pe preparatie, lasati sd se usuce intr-o anumita masurd si apoi aplicati un alt strat fin.

2.6 Aplicati pe podeaua cavitdtii o treime din cantitatea de compozit care va fi utilizatd, fara sa atingeti
marginile cavitétii si apoi fotopolimerizati timp de 20 de secunde.

2.7 Addugati a doua treime de material compozit. Aplicati ultima treime de material compozit pentru a
realiza punctele de contact i fotopolimerizati 20 de secunde.

2.8 Montati bontul pe modelul fixat in articulator, aplicati pe suprafata ocluzalé ultima treime de compozit.
Supraconturati restaurarea la nivelul suprafetelor meziala, distalé si ocluzala. Aceastd manopera va
permite realizarea corectd a suprafetelor de contact meziodistale si a stopurilor ocluzale, atunci cand
arcada antagonista este adusd in ocluzie cu stratul nepolimerizat, superficial de material compozit.
Fotopolimerizati doar timp de zece secunde, apoi indepértati bontul pentru a preveni aderarea acestuia
de suprafatele adiacente. Finalizati procesul de fotopolimerizare.

2.9 Dupa ce au fost definitivate contactele ocluzale indepartati excesul de material de la nivelul punctelor
de contact. Realizati detalile de morfologie dentara.

2.10 Acordati o mare atentie indepdrtarii microprotezei de pe bont. Fracturati mici portiuni din bont,
situate in jurul restaurarii; bontul se va separa fara probleme de restaurarea polimerizata, pand la
recuperarea integrald a restaurdrii.

2.11 Pe modelul master verificati adaptarea restaurdrii astfel incat sa nu existe zone retentive. Adaptati
daca este necesar si apoi Iustrum zona respectiva.

3. Etapele de cabinet

3.1 Abrazati suprafetele interne ale restaurdrii indirecte.

3.2 Cimentarea: cimentati proteza cu ajutorul unui sistem de cimentare cu ragin 3M ESPE si respectand
instructiunile producatorulm

Depozitare si utilizare

Acest produs este conceput pentru a fi utilizat la temperatura camerei. in cazul in care produsul este pastrat
la frigider, l&sati-| s& ajungé la temperatura camerei inainte de utilizare. Termenul de valabilitate al produsului
depozitat la temperatura camerei este de 36 luni. In cazul In care temperatura mediului se situeaza constant
peste 27°C/80°F, durata de valabilitate a produsului poate scadea. Controlati pe ambalajul exterior data de
valabilitate.

Nu expuneti materialele de restaurare la temperaturi ridicate sau la lumina intensa.

Nu stocati materialele compozite in vecinatatea produselor pe baza de eugenol.

Dezinfectati produsul folosind un proces de dezinfectare de nivel mediu (contact lichid), conform
recomandarilor CDC (Centers for Disease Control), aprobate de American Dental Association. Recomandari
privind controlul infectiilor in stomatologie - 2003 (Vol. 52; Nr. RR-17), Centre de prevenire si control al bolilor.
indepartarea reziduurilor

Pentru orice informatii referitoare la indepartarea reziduurilor, consultati Fisa Tehnica de Securitate
(disponibila pe website-ul www.3MESPE.com sau la filiala locala).

Informatii pentru clienti

Nicio persoand nu este autorizatd sd ofere alte informatii decét cele furnizate in prezentele instructiuni.
Precautii: legea federala a Statelor Unite ale Americii limiteazd vanzarea sau utilizarea acestui produs numai
la recomandarea unui medic dentist.

Garantie

Compama 3M ESPE garanteaza ca acest produs nu prezinta defecte ale materialului sau defecte de productie.
3M ESPE NU MAI OFERA NICIO ALTA GARANTIE, INCLUSIV GARANTII IMPLICITE REFERITOARE LA
VANDABILITATE SAU UTILITATE INTR-UN ANUMIT SCOP. Utilizatorul are responsabilitatea de a evalua
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cat de adecvat este produsul necesitétilor sale. Daca acest produs se defecteaza in perioada de garantie,
remediul exclusiv i singura obligatie a firmei este sa repare sau s& inlocuiasca produsul 3V ESPE.

Limitarea responsabilitatilor

Cu exceptia conditiilor prevdzute de lege, compania 3M ESPE nu va fi responsabild pentru nicio pierdere sau
deteriorare rezultand din utilizarea directd, indirectd, speciald, accidentald sau pe cale de consecinta a acestui
produs, indiferent de circumstantele invocate, inclusiv garantia, contractul, neglijenta sau responsabilitate

a strictd.

SLOVENSKY

VSeobecné informacie
3M™ ESPE™ Filtek™ P60 Posterior Restorative je viditelnym svetiom aktivovany, RTG kontrastny
vypliiovy kompozit. Je uréeny na pouZitie v zadnych vyplniach. Plnivom vo vyplni Filtek P60 je zirkén/silika.
Anorganické plnivo tvori 61% objemu vyplne (bez silanového osetrenia) s vefkosfou Eastic od 0,01 do
3,5 um. Vypln Filtek P60 obsahuije Zivice BIS-GMA, UDMA a BIS-EMA. Pouziva sa s dentdlnym
adhezivom na trvalé naviazanie vyplne na zubné Struktury. Vyplf je k dispozicii v roznych odtiefioch.
Je balend v tradi¢nych striekackach.
Indikacie
Vyplii Filtek P60 je indikovand na pouzitie na:
* priame zadné vyplne (vratane okliznych povrchov),
* nadstavby,
* dlahovanie,
* nepriame vyplne vratane inleji, onleji a faziet.
Bezpecnostné informacie pre pacientov
Tento produkt obsahuie latky, ktoré mézu u niektorych oséb vyvolaf pri kontakte s pokozkou alergicku reakciu.
Tento produkt nepouzivajte u pacientov so znamou alergiou na akrylaty. V pripade dihsieho kontaktu s
oralnym makkym tkanivom vypléchnite velkym mnozstvom vody. Ak sa objavi alergicka reakcia, podfa potreby
vyhladajte pomoc lekara, v pripade nutnosti odstrante produkt, a v budtcnosti ho nepouzivajte.
Bezpecnostné informécie pre stomatologicky persondl
Tento produkt obsahuije latky, ktoré mézu u istych osob vyvolat alergicku reakciu pri kontakte s pokozkou.
Na znizenie rizika alergickych reakcii minimalizujte kontakt s tymito materialmi. PredovSetkym zabrante
kontaktu s nevytvrdenym produktom. Ak déjde ku kontaktu s pokozkou, zasiahnuté miesto umyte mydiom
a vodou. Odporica sa pouzitie ochrannych rukavic a bezkontaktnej metddy. Akryléty mézu prenikat bezne
pouzivanymi rukavicami. Ak sa produkt dostane do kontaktu s rukavicou, rukavicu stiahnite a zlikvidujte,
okamzite si umyte ruky mydlom a vodou a pouZite ¢isté rukavice. Ak sa objavi alergicka reakcia, podfa
potreby vyhladajte pomoc lekdra.
Informécie o bezpe¢nostnych listoch (MSDS) pre 3M ESPE je mozné najst na internetovej stranke
www.3MESPE.com alebo ziskat od miestneho zastupenia.
Navod na pouzitie
Priprava
1. Profylaxia: zuby musia byt vygistené pemzou a vodou, aby sa odstranili povrchové nénosy.
2. Vyber odtiefia: Pred izolaciou zuba vyberte pomocou vzorkovnika Filtek P60 vhodny odtieri (odtiene)
vypliiového materidlu.
3. Izol4cia: Preferovanou metodou na izolciu je koferdam.Tiez mozno pouzit vatové valceky s
odsavackou.
Pokyny pre PRIAME VYPLNE
. Preparécia kavity: Pripravte kavitu. Linedme a ostré uhly je potrebné zaokrihlif. Na internej forme
preparacie nesmu byt ponechané zvysky amalgamu alebo iného zakladového materidlu, ktoré by mohli
prekézaf prenosu svetla, a teda vytvrdeniu vypliiového materialu.
. Ochrana drene: Ak doslo k expozicii zubnej drene a ak situdcia umoziiuje priame prekrytie zubnej
drene, na odkrytd ast naneste najskor minimélne mnoZzstvo hydroxidu vapenatého, a potom svetiom
vytvrdzovanu skloionomérovu kryciu vrstvu/podklad Vitrebond™ alebo Vitrebond™ Plus od vyrobcu
3M ESPE. Kryciu vrstvu/podklad Vitrebond je tiez mozné pouzit na vystlanie ploch s hibokymi kavitami.
Podrobnosti najdete v pokynoch pre kryciu vrstvu/podklad Vitrebond.
Prilozenie matrice: ZaloZte tenky, velmi mékky kovovy alebo tvarovany mylarovy pésik alebo tvarovany
kovovy matricovy pés a kliny pevne zasurite. Pésku matrice vyhladte, aby sa vytvoril hladky proximélny
obrys a kontaktna plocha. Pasku prispdsobte tak, aby sa bez vzniku previsnutia pevne uzatvoril
gingivainy okraj.
Poznamka: Matrica sa m6ze umiestnit aj po leptani skloviny a po nanasani lepidla.
Lepiaci systém: leptanie, pinenie, aplikaciu adheziva a vytvrdenie vykonajte podfa pokynov vyrobcu.
Vytlacenie kompozitu: Vytlaéte pozadované mnozstvo vypliového materidlu zo striekacky na mieSaciu
podlozku pomalym otd¢anim ricky v smere hodinovych ruciciek. Aby nedoslo k vytekaniu vyplfiového
materidlu po skonéeni jeho vytldcania, ricku otocte o pol otacky proti smeru hodinovych ruciciek, aby
sa zastavilo vytekanie pasty. Ihned nasadte kryt striekacky. Ak sa vytlaceny material ihned nepouzije,
treba ho chranit pred svetiom.
Aplikacia:
6.1 Aplikujte vyplii a vytvrdte ju svetiom vo vrstvach hribky maximélne 2,5 mm.
6.2 Kavitu mieme preplite, aby sa kompozit mohol rozsiri za okraje kavity. Kontdrujte a vytvarujte
vhodnymi kompozitovymi nastrojmi.
6.3 Miesto prace neosvetlujte prili§ intenzivne.
6.4 Tipy na zadnu aplikciu:
a) Pre fahgiu Gpravu je mozné umiestnit a prispdsobit prvd 1 mm vrstvu ku proximalnemu bloku.
b) Pre adaptéciu materidlu na v3etky aspekty internej kavity je mozné pouzit kondenzacny néstroj
(alebo podobné zariadenie).
Vytvrdzovanie: Tento vyrobok sa musi vytvrdzovat vystavenim pdsobeniu halogénového alebo
LED svetla s minimalnu intenzitou 400mW/cm? v rozsahu 400 — 500 nm. Kazdu dévku vytvrdzujte po
dobu 20 sekund osvetlenim celého jej povrchu zdrojom viditelného svetla vysokej intenzity, ako napr.
vytvrdzovacim svetlom 3M ESPE. Pocas svetelnej expozicie drzte svetlo o najblizsie k vyplni.
Konecna Uprava: Konttry povrchov vyplne upravte jemnymi nastrojmi na findlnu Upravu — diamantmi,
vrtdkmi alebo briiskami. Proximalne povrchy vyprofilujte dokoncovacimi pasikmi Sof-Lex™ vyrobenymi
pre 3V ESPE.
Prisposobte okliziu: Pomocou tenkého artikulacného papierika skontrolujte okltziu. Skontrolujte aj
kontakty pri centrickych a lateralnych pohyboch. Okluziu pozore upravte odstranenim prebytocného
materialu pomocou jemného lestiaceho diamantu alebo brisky.
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3M ESPE
Filtek™ P60

Posterior Restorative

Martepuan cromaronoruyeckui
pecTaBpaLMoHHbIA Ang
JXeBaTenbHbIX 3y608

BvacraHoBuTeNeH matepuan 3a
AucTanHu nportesn

Kompozit za straznje zube
Posterior restauracios anyag

Materiat do wypetnier ubytkéw
zebéw bocznych

Lucrari pentru realizarea restaurdrilor in
zona posterioara

Posteriérny vypliovy material
Restavracijski material za zadnje zobe
Vyplfiovy materidl pro distalni tisek
Posterior Restoratif

Tagahammaste téidismaterjale

Sanu zobu restauracijas materials
Kriminiy danty plombavimo medziaga
YNKO omoKOTOTOONG OMioBIOV SOVTIOV

PecraBpauiitiuin matepian ana
KyTHiX 3y6iB

10. Lestenie: Vylestite bud dokonCovacim a lestiacim systémom Sof-Lex, alebo keramickymi briskami ¢i
gumenymi $pickami tam, kde nie je vhodné pouzif disky.

Pokyny k nepriamemu postupu pri inlejoch, onlejoch alebo fazetach

1. Stomatologicky postup

1.1 Vyber odtiena: Pred izolaciou zvolte vhodny odtien (alebo odtiene) vypine Filtek P60. Ak je vypli
dostatocne hlbokd, odporica sa pouzitie matného odtiena.

1.2 Priprava: Pripravte zub.

1.3 Odtlacanie: Po skonceni pripravy vytvorte zo zvoleného modelovacieho materidlu odtlacok
preparovaného zuba podra pokynov vyrobcu. Moze sa pouzit napriklad modelovaci material od
vyrobcu 3M ESPE.

2. Laboratorny postup

2.1 Do odtlacku preparacie nalejte sadru. Ak bol pouzity odtlacok typu ,trojdielna miska®“, vloZte teraz
do miesta preparacie ¢apy.

2.2 Oddelte model od odtlacku po 45 — 60 mindtach. Umiestnite ¢apy do lisovacej formy a naspodok
modelu, ako pri typickom procese pripravy korunky alebo mostika. Odliatok nasadte alebo tvarujte
podra tvarovaného modelu na prislusnom artikulatore.

2.3 Ak nemate k dispozicii druhy odtlacok, druhy odliatok odlejte z toho istého registra odtlacku. Tento
bude pouzity ako pracovny model.

2.4 Pomocou laboratdmej pilky oddefte preparaciu a prebytok odrezte alebo exponujte okraje tak,
aby sa dali fahko opracovat Ak je to potrebné, oznatte okraje ¢ervenou ceruzkou. Ak pouzivate
rozperku, prilozte ju teraz.

2.5 Ponorte lisovaciu formu do vody, a potom kefkou naneste velmi tenku vrstvu oddelovacej latky na
preparat, nechajte trochu vyschndt, potom pridajte dalsiu tenkd vrstvu.

2.6 Pridajte prvu tretinu kompozitu naspodok preparatu tak, aby sa nedotykal okrajov a vytvrdzujte
svetlom 20 sekund.

2.7 Pridajte druht tretinu kompozitu. Tretiu ¢ast (incizalnu) pridajte na kontakiné oblasti a vytvrdzujte
svetlom 20 sekund.

2.8 Formu vlozte naspat do artikulovaného obluka a na okltizny povrch pridajte poslednd tretinu
kompozitu. Velmi mierne prepliite meziélne, distalne a oklizne. Toto umozni meziodistélne
kontakty a spravny okltizny kontakt tym sposobom Ze sa naprotivny obluk dostane do zhryzu s
nevytvrdenou rezakovou castou. Vytvrdzujte svetlom len desaf sekund, potom odstrafite lisovaciu
formu, aby ste zabrénili prilepeniu k vedraj$im povrchom. Ukoncite vytvrdzovaci postup.

2.9 Ked sa vytvoria okltzne kontakty, za¢nite odstrafiovat prebytocny kompozit z okolia kontaktnych
bodov. Vytvorte sklony a hrebene podra zostévajticej okltiznej anatémie.

2.10 Pri vyberani protézy z formy je potrebné postupovat opatrne. Olamujte malé kusky formy okolo

vyplne, sadra by sa mala dat odlomit z okolia vytvrdenej vypine fahko, az kym neodhalite celd vyplfi.

2.11 Podra hlavnej formy skontrolujte zatecené miesta, zarezy a dosadnutie vyplne. Podfa potreby ju

upravte a potom vylestite.
3. Stomatologicky postup

3.1 Zdrsnite vnitorné povrchy nepriamej vypine.

3.2 Cementovanie: Protézu cementujte s pouzitim Zivicového cementového systému 3M ESPE podfa
pokynov vyrobcu.

Uskladnenie a pouzitie
Tento produkt sa ma pouzivat pri izbovej teplote. Ak sa materidl uskladfiuje v chlade, pred pouzitim ho
nechajte vytemperovat na izbovu teplotu. Doba pouzitelnosti pri izbovej teplote je 36 mesiacov. Okolité



teploty, ktoré su bezne vyssie nez 27°C/80°F, mozu skrétit Zivotnost produktu. Datum exspirécie je
uvedeny na vonkajsom obale.

Vypliové materidly nevystavujte zvysenej teplote a intenzivnemu svetiu.

Neskladuijte ich v blizkosti produktov, ktoré obsahuju eugenol.

Tento vyrobok dezinfikujte dezinfekénym procesom strednej Urovne (kontakt s tekutinou), ako to
odporucaju Centra pre kontrolu ochoreni a ako to odsuhlasila Americkd stomatologickd asociacia.
Smernice pre kontrolu infekcie na stomatologickych pracoviskdch — 2003 (zv. 52, ¢. RR-17), Strediskd pre
kontrolu choréb a prevenciu.

Likvidacia

Informdcie tykajlice sa likvidacie si pozrite v karte bezpecnostnych tdajov materidlu (dostupné na stranke
www.3MESPE.com alebo vo vasej miestnej pobocke).

Informacie pre zakaznikov

Ziadna osoba nie je opravnena poskytovat akékolvek informacie odlisné od informécii poskytovanych v
tomto ndvode.

Pozor: Federalne zakony USA obmedzuju predaj alebo pouzivanie tohto zariadenia len na predpis
stomatologickych profesionalov.

Zaruka

Spolocnost 3M ESPE zarucuje, Ze tento produkt bude bez materidlovych a vyrobnych chyb, SPOLOCNOST
3M ESPE NEDAVA ZIADNE INE ZARUKY VRATANE AKYCHKOLVEK PREDPOKLADANYCH ZARUK
PREDAJNOSTI ALEBO VHODNOSTI NA KONKRETNY UCEL. Pouzivatef je zodpovedny za uréenie
vhodnosti produktu na jeho pouZitie. Ak sa v ramci zaruénej lehoty objavi poskodenie produktu, vase jediné
népravné opatrenie a jedina povinnost spoloénosti 3M ESPE je produkt 3V ESPE opravif alebo vymenit.
Vymedzenie zodpovednosti

Ak to zakon nezakazuje, spoloénost 3M ESPE nebude zodpovedna za Ziadne straty ani $kody sposobené
tymto produktom, ¢i uz priame, nepriame, Specidlne, nahodné alebo nésledné, bez ohladu na uplatiiovanu
tedriu, vratane zaruky, zmluvy, nedbanlivosti alebo presne vymedzenej zodpovednosti.

SLOVENSCINA

Splosne informacije

3M™ ESPE™ Filtek™ P60 restavracijski material za zadnje zobe je radiopacen restavracijski kompozit, ki
se aktivira na vidni svetlobi. Zasnovan je za uporabo pri restavraciji zadnjih zob. Polnilo v restavracijskem
materialu Filtek P60 je cirkonij/silicij. Volumenski delez anorganskega polnila je 61% (brez obdelave s
silanom) z obmocjem velikosti delcev od 0,01 do 3,5 um. Restavracijski material Filtek P60 vsebuje smole
BIS-GMA, UDMA in BIS-EMA. Za trajno vezavo restavracije na zobno strukturo se uporablja dentalni
adhezivni sistem. Restavracijski material je na voljo v razli¢nih odtenkih. Pakiran je v obi¢ajnih brizgah.
Indikacije

Restavracijski material Filtek P60 je namenjen za:

« direktne restavracije na zadnjih zobeh (vkljuéno z okluzalnimi povrsinami)

« dograditve krnov

* t.i. »Splinting« - za povezovanje zob

« indirektne restavracije, kot so inleji, onleji in estetske fasete

Varnostna opozorila za bolnike

Izdelek vsebuje snovi, ki ob stiku s kozo pri nekaterih osebah lahko povzrocijo alergijsko reakcijo. Izdelka
ne uporabljajte pri bolnikih, ki so alergiéni na akrilate. Ce pride do daljSega stika z mehkimi ustnimi tkivi,
usta izpirajte z veliko vode. Ce pride do alergijske reakcije, poiscite ustrezno zdravnisko pomoc, ter v
bodoce tega izdelka ne uporabljajte vec.

Varnostna opozorila za zobozdravstveno osebje

Izdelek vsebuje snovi, ki ob stiku s kozo pri nekaterih osebah lahko povzrocijo alergijsko reakcijo. Da

bi zmanjali moznost alergijskih reakcij, zmanjSajte izpostavljenost tem materialom. Zlasti se izogibajte
nepolimeriziranemu izdelku. Ce pride do stika s kozo, koZo sperite z milom in vodo. Priporoceni sta raba
zas¢itnih rokavic in tehnika dela brez dotikanja. Akrilati lahko poskodujejo zas¢itne rokavice, ki so obicajno
v uporabi. Ce pride material v stik z rokavicami, jih snemite in zavrzite, roke si takoj umijte z milom in vodo
in si nadenite nove rokavice. Ce pride do alergijske reakcije, poi¢ite zdravnisko pomoc.

Informacije varnostnega lista 3V ESPE lahko poidcete na www.3MESPE.com ali se obrnete na svojo
lokalno podruznico.

Navodila za uporabo

Priprava

1. Priprava: Zobe ocistite z meSanico plovca in vode ter tako odstranite vso povrsinsko necistoco.

2. Izbira barvnega odtenka: Preden zob izolirate, izberite ustrezen odtenek oz. ustrezne odtenke
restavracijskega materiala.

3. Izolacija: Najbolj priporocljiva metoda izolacije je s koferdamom. Uporabite lahko tudi zobne tampone
in sesalec.

Navodila za DIREKTNE RESTAVRACIJE

. Preparacija kavitete: Pripravite kaviteto. Zaoblite ostre robove in kote. V notranjem delu preparacije
ne sme biti amalgama ali drugega materiala, ki bi lahko onemogogil prodor svetlobe in s tem strievanje
restavracijskega materiala.

. Zascita zobne pulpe: Ce je prislo do izpostavljenosti zobne pulpe in situacija zahteva postopek
neposrednega pokrivanja pulpe, uporabite minimalno koli¢ino kalcijevega hidroksida na izpostavijenem
delu in nato nanesite stekleno ionomerno podlogo Vitrebond™ ali Vitrebond™ Plus proizvajalca
3M ESPE. Podloge Vitrebond lahko uporabljate kot podlago tudi pri globljih kavitetah. Natantne
napotke najdete v navodilih za uporabo podlag Vitrebond.

. Namestitev matrice: Namestite tanko mehko kovinsko matrico ali oblikovano mylarjevo matrico ali
oblikovano kovinsko matrico in matrico trdno fiksirajte z zagozdami. Matriéni trak zgladite, da ¢im bolj
ujamete obliko zoba in dosezZete stk s sosednjim zobom. Trakove matrice prilagodite, tako da zascitite
gingivalno obmocje od obstojece restavracije in tako preprecite nastanek previsov.

Opomba: Matrico lahko namestite po jedkanju sklenine in po nanosu adheziva.

. Adhezivni sistem: Glede jedkanja, polnjenja, adhezivov in polimerizacije upo$tevajte navodila
proizvajalca.

. Nana$anje kompozita: Potrebno kolicino kompozita nanesite iz brizge na mesalno podiogo, in sicer
tako, da rocaj pocasi obrnete v smeri urinega kazalca. Da bi preprecili iztekanje kompozita iz brizge
po konéanem nanosu, drzalo za polovico obrata obmite v nasprotni smeri urinega kazalca in zaustavili
boste iztekanje. Takoj zaprite s pokrovckom. Ce iztisnjenega materiala ne porabite, ga morate zascititi
pred svetlobo.

. Namestitev:

6.1 Restavracijski material nanasajte in svetlobno polimerizirajte po posameznih plasteh, ki niso
debelejse od 2,5 mm.

6.2 Rahlo prenapolnite kaviteto, da omogocite $irjenje kompozita nad robovi kavitete. Oblikujte s
primemim instrumentom za kompozite.

6.3 Izogibajte se intenzivni svetlobi na delovnem obmogju.
6.4 Napotki za nanasanje materiala pri restavracijah zadnjih zob:
a) Za boljSo adaptacijo najprej nanesite 1 mm sloj na proksimalne robove.
b) S tlagilcem (ali podobnim instrumentom) material razporedite znotraj kavitete.
. Polimerizacija: Ta izdelek je namenjen za polimerizacijo s halogensko ali LED-svetlobo z minimalno
intenzivnostjo 400 mW/cm? v obmocju 400-500 nm. Celotno povrsino vsake posamezne plasti
20 sekund polimerizirajte z luéjo visoke intenzivnosti, kot je na primer Iu¢ proizvajalca 3M ESPE.
Ob svetlobni polimerizaciji drzite vrh vodila svetlobe ¢im blize materialu.

8. Zakl|ucna bdelava: Povrsino ijskega materiala obdelajte s finimi diamanti, svedri ali polirnimi
gumicami. Proksimalne povrsine oblikujte s polirimi trakovi
Sof-Lex™ proizvajalca 3M ESPE.

9. Prilagoditev okluzije: Okluzijo preverite z uporabo tankega artikulacijskega papirja. Preverite kontakte
centralne in lateralne okluzije. Okluzijo pazljivo prilagodite. Odvecni material odstranite s finim polirnim
diamantom ali kamnom.

10. Poliranje: Polirajte z obdelovalnim in polimim sistemom Sof-Lex oziroma z belim kamnom ali z
gumicami, ¢e uporaba diskov ni primerna.

Navodlla za indirektne restavracue za |nIe]e, onleje in fasete

. Py pek v zobc iji

1.1 Izbira barvnega odtenka: Pred izolacijo izberite ustrezne odtenke restavracijskega materiala Filtek
P60. Ce je restavracija dovolj globoka, priporocamo, da uporabite neprosojne odtenke.

1.2 Priprava: Pripravite zob.

1.3 Odtiskovanije: Ko je priprava zoba kon¢ana, odtisnite pripravljen zob, in sicer v skladu z navodil
proizvajalca glede na izbrani material za odtiskovanje. Uporabite lahko material za odtiskovanje,
npr. material proizvajalca 3M ESPE.

2. Postopek v laboratoriju
2.1 Qdiis, ki ste ga dobili, napolnite z mavcem. Ce ste uporabil trojni model za odtis zob, zdaj na
mesto priprave namestite zaticke.

2.2 Po 45 do 60 minutah loCite odtis od modela. V model vstavite zatie in odtis postavite kot pri
obi¢ajnem postopku za izdelavo kron in mostickov. Odlitek namestite ali artikulirajte na njegov
protimodel v ustrezen artikulator.

2.3 Ce drugi odtis ni bil poslan, izlijte drug odlitek s pomogjo enake registracije odtisa.

Ta model je lahko delovni model.

2427 Iaboratorusko zago odrezite preparacijo in odstranite odvecni material ali pa robove izpostavite
tako, da jih je mogoce zlahka obdelovati. Po potrebi robove oznacite z rdecim pisalom. Sedaj
dodajte locnik, ¢e se uporablja.

2.5 Model potopite v vodo, s ¢opi¢em nanesite tanek sloj separacijskega laka, posusite in nanesite $e
en sloj laka.

2.6 Prvo tretjino kompozita nanesite na dno preparacije, stran od robov in svetiobno polimerizirajte
20 sekund.

2.7 Nanesite drugo tretjino kompozita. Pustite, da zadnja incizalna tretjina obsega tudi sticno podrocje
in svetlobno polimerizirajte 20 sekund.

2.8 Barvo postavite nazaj v artikulator in zadnjo tretjino kompozita nanesite na okluzalno povrsino.
Kaviteto mezialno, distalno in okluzalno rahlo prenapolnite. To bo omogocilo sredinske stike in
ustrezen okluzalni stik, ko se nasprotni model namesti v okluzijo z nepolimerizirano incizalno
plastjo. Svetlobno polimerizirajte samo 10 sekund, nato pa model odstranite, da se izognete
pritrditvi na sosednje povrsine. Koncajte polimerizacijo.

2.9 Ko ste okluzalne stiéne tocke izoblikovali, zaénite z odstranjevanjem odvecnega kompozita okrog
stiénih tock. Oblikujte fisure in hrbti$¢a glede na okluzalno anatomijo sosednjih zob.

2.10 Bodite pazljivi pri odstranjevanju proteze iz modela. Lomite man|se kose mavca okrog preparacije

- mavec bi se moral povsem lociti od polimerizirane preparacije, dokler ne pridete do Cistega
proteticnega dela.

2.11 Na glavnem modelu preverite ali na preparaciji obstajajo izbokline, ¢e je izpodrezana in kako se

prilega. Po potrebi prilagodite in nato polirajte.
3. Postopek v zobozdravstveni ordinaciji

3.1 Notranje povrsine indirekine restavracije napravite hrapave.

3.2 Cementiranje: Protezo cementirajte s sistemom cementne smole 3M ESPE v skladu z navodili
proizvajalca.

Shranjevanije in uporaba

Izdelek je namenjen za uporabo pri sobni temperaturi. Ce ga hranite v hladnejsem prostoru, pocakajte, da
pred uporabo doseze sobno temperaturo. Zivljenjska doba proizvoda pri sobni temperaturi je 36 mesecev.
Temperature okolja, ki so stalno visje od 27°C, lahko skraj$ajo Zivljenjsko dobo izdelka. Rok uporabe je
oznacen na zunanji embalazi.

Restavracijskega materiala ne izpostavljajte visokim temperaturam ali mo¢ni svetlobi.

Ne shranjujte ga v blizini izdelkov, ki vsebujejo eugenol.

lzdelek razkuzite s postopkom razkuzevanja srednje ravni (stik s tekocino), kot priporoca CDC (Center za
nadzor nad boleznimi) oz. je odobrilo zdruzenje ADA (Ameriska zdruzenje zobozdravnikov). Smernice za
kontrolo infekeij v zobozdravstvu — 2003 (Vol. 52; No. RR-17), Centers for Disease Control and Prevention.
Odstranievanje

Podatke o nacinu odstranjevanja med odpadke poiscite v vamostnem listu za material (na voljo na
www.3MESPE.com ali pri lokalni podruznici).

Informacije za kupce

Nobena oseba nima pooblastil za posredovanje kakrsnih koli informacij, ki odstopajo od informacij v

teh navodilih.

Opozorilo: Ameriska zvezna zakonodaja omejuje prodajo in uporabo tega pripomocka izkljuéno na
zobozdravnike.

Garancija

Druzba 3M ESPE jami, da izdelek nima napak v materialu in izdelavi. 3M ESPE NE DAJE NOBENIH
DRUGIH JAMSTEV, VKLJUCNO Z NAKAZANIMI JAMSTV!I ALI JAMSTVOM O PRIMERNOSTI ZA
PRODAJO ALI PRIMERNOSTI ZA DOLOCEN NAMEN. Uporabnik mora sam presoditi, ali je proizvod
primeren za uporabnikovo rabo. Ce se izdelek pokvari v garancijskem obdobju, je vasa izkljucna pravica
in edina obveznost druzbe 3M ESPE popravilo ali zamenjava izdelka 3M ESPE.

Omejitev odgovornosti

Ce to ni prepovedano z zakonom, druzba 3M ESPE ni odgovorna za kakrsno koli izgubo ali $kodo, do
katere pride zaradi tega izdelka, ne glede na to, ali je posredna, neposredna, posebna, naklju¢na ali
posledi¢na, ne glede na pravno podlago zahtevka, vklju¢no z garancijo, pogodbo, malomarnostjo ali
strogo odgovornostjo.
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CESKY

VSeobecné informace

Vypliiovy materidl pro postanni tisek 3M™ ESPE™ Filtek™ P60 je viditelnym svétlem aktivovany, rtg
kontrastni vypliovy kompozit. Je navrzen pro pouZiti v postrannim tseku Plnivem obsazenym v materidlu
Filtek Flow je zirkonium/silika. Obsah anorganického piniva ¢ini 61% obj. (bez silanového zpracovani), s
¢asticemi o velikosti v rozmezi 0,01 - 3,5 um. Material Filtek P60 obsahuje polymery BIS-GMA, UDMA

a BIS-EMA. K trvalé vyzbé vypIné k zubu se pouziva dentalni adhezivum. Vypliiovy material je k dispozici v
rliznych odstinech. Baleni je v tradi¢nich stfikackéch.
Indikace
Vypliovy materidl Filtek P60 je indikovan pro tyto Ukony:
* Piimé vypIné v postrannim Useku (vcetné okluznich)
* Dostavba pilifi
* Vytvéreni dlah
* Nepiimé vypIné véetné inleji, onleji a fazet
Upozornéni pro pacienty
Tento vyrobek obsahuije latky, které mohou u nékterych jedincl zptisobit alergickou reakci pii kontaktu s
pokozkou. Tento vyrobek se nesmi pouZivat u pacientl s alergickou reakci na akrylaty. V pfipadé delSiho
kontaktu s mékkou ustni tkdni vyplachnéte velkym mnozstvim vody. Jestlize se vyskytne alergickd reakce,
podle potieby vyhledejte I6kafskou pomoc, je-li to nutné, produkt vyjméte a v budoucnu nepouzivejte.
Upozornéni pro stomatology
Tento vyrobek obsahuije latky, které mohou u nékterych jedincti zpUsobit alergickou reakei pfi kontaktu s
pokozkou. Pro sniZeni rizika alergické reakce vystavujte pacienta témto ldtkém co nejméné. ObzvIété zabrarite
vystaveni nevytvrzenému produktu. Pokud dojde k potfisnéni pokozky, omyjte ji vodou a mydlem. Doporu¢ujeme
pouziti ochrannych rukavic a bezdotykovou techniku. Bézné uzivanym typem rukavic mohou akrylaty proniknout.
Pokud se produkt dostane do kontaktu s rukavici, sundejte ji a vyhodte. Okamzité si umyjte ruce vodou a mydlem
a vezméte si novou rukavici. V pripadé vyskytu alergické reakce vyhledejte podle potfeby Iékarskou pomoc.
3M ESPE bezpecnostni list materialu (MSDS) mizete ziskat na adrese www.3MESPE.com nebo kontaktujte
vasi mistni pobocku.
Navod k pouziti
Priprava
1. Profylaxe: Z povrchu zubl je nutné odstranit mékky i tvrdy poviak.
2. Vybér odstinu: Pfislusny odstin vypliiového materialu vyberte pred izolaci zubu pomoci vzomiku Filtek P60.
3. Izolace: Preferovanou metodou izolace je koferdam. Mohou se pouzit i vatové valecky spolu se savkou.
Pokyny pro PRIME VYPLNE
1. Pfiprava kavity: Priprava kavity. Ostré linie a thly by se mély zaoblit. Uvnitf kavity by nemély zistat
zbytky amalgamu nebo jiného podlozkového materidlu, které by narusovaly pfenos svétla a vytvrzovani
vypliiového materidlu.
2. Ochrana drerové dutiny: V pfipadé zasazeni zubni dfené, pokud situace vyzaduje pfimé zakryti dfené,
zasazené misto oSetfete minimalnim mnozstvim hydroxidu vapenatého, a poté aplikujte Vitrebond™ nebo
podlozkovy material Vitrebond™ Plus Light Cure Glass lonomer Liner/Base vyrabéné spolecnosti 3M ESPE.
Podlozkovy material Vitrebond se mize pouzit také k podlozeni oblasti hluboké kavity. Podrobné informace
viz pokyny k podlozkovému materiélu Vitrebond.
Umisténi matrice: Ulozte velmi mékkou kovovou nebo predtvarovanou mylarovou &i kovovou matrici a
okraje pevné zaklinkujte. Kulickovym hladitkem zaoblete aproximaini ¢ést matrice a vytvorte bod kontaktu.
Upravte matrici tak, aby tésné uzavrela gingivalni oblast tak, aby nedoslo k vytvoreni previslé vypiné.
Poznamka: Matrice se mize umistit az po leptani skloviny a aplikaci adheziva, pokud davate prednost
takovému postupu.
Adhezivni systém: Dodrzujte pokyny vyrobce leptani, primeru a adheziva ohledné aplikace a tuhnuti.
Davkovani kompozitniho materidlu: Otacenim drzadla ve sméru hodinovych rucicek vytlacte ze
stfikacky na misici podlozku potfebné mnozstvi vypliového materidlu. Aby vypliiovy material po vytlaceni
potfebného mnozstvi dale nevytékal, otocte rukojet o pul otacky proti sméru hodinovych rucicek; pasta
tak prestane vytékat. Vicko stikacky okamzité nasadte zpét. Pokud se vytlaceny materidl nebude ihned
pouZivat, je tfeba jej chranit pred svétlem.
Umisténi:
6.1 Neaplikujte a neosvécuite vétsi inkrementy vypliového materialu nez 2,5 mm.
6.2 Do kavity aplikujte o néco vice materidlu tak, aby byl pfevrstven pfes okraj. Vytvarujte pfislusnymi
nastroji na kompozita.
6.3 Vyhnéte se pouZiti silného svétla v pracovnim poli.
6.4 Pokyny pro aplikaci v distaini oblasti:
a) Pro snazsi pizplsobeni je mozné prvni 1 mm vrstvy umistit a vytvarovat aproximainé proti matrici.
b) Pro piizplisobeni materidlu ke véem plocham vnitfku kavity méizete pouzit kondenzacni nastroj
(nebo podobné zafizeni).
Vytvrzovani: Tento produkt je uréen k polymeraci piisobenim halogenového nebo LED svétla s minimaini
intenzitou 400mW/cm? v rozsahu 400-500 nm. Kazdou vrstvu vytvrdite tak, Ze cely jeji povrch vystavite
20 sekund plsobeni viditelného svétla o vysoké intenzité, napf. svétla z vytvrzovaci lampy 3M ESPE.
Béhem expozice drzte lampu co nejblize vyplni.
Koneéné povrchova tprava: Vytvarujte povrchy vypiné jemnymi diamanty, brousky nebo kameny.
Proximalni povrchy vytvarujte s pomoci pasku pro konecénou tpravu Sof-Lex™ vyrabénych pro spolec¢nost
3M ESPE.
9. Uprava skusu: Pomoci artikulaéniho papiru zkontrolujte okluzi. Vyzkousejte i kontakty centrické a lateralni.

Peclivé upravte okluzi odstranénim materilu jemnym diamantem nebo kamenem.

10. Lesténi: Vylestete pomoci lesticiho a dokoncovaciho systému Sof-Lex Finishing and Polishing System a
tam, kde neni vhodné pouziti diski, pouZijte kamenné brousky nebo gumové terciky.

Pokyny pro nepfimé postupy, inleje, onleje, fasety

1. Operacni postup v ordinaci

1.1 Vybér odstinu: Pred izolovanim vyberte pro vypliovy materil Filtek P60 vhodny odstin (odstiny).
Jestlize ma vyplii dostatecnou tloustku, doporucuje se pouziti opakniho odstinu.

1.2 Pfiprava: Pfipravte zub.

1.3 Otiskovani: Po dokonceni piipravy udélejte otisk pfipraveného zubu podle pokynli vyrobce vybraného
otiskového materialu. Muzete pouzit otiskovaci material vyrabény spolecnosti 3V ESPE

2. Laboratorni postup

2.1 Odlijte otisk modelovou sadrou. Na misto preparace umistéte cepy, jestlize jste pouzili otisk typu
Jrojité 1zice".

2.2 Odlitek z otisku vyjméte po 45 — 60 minutach. Do modelu zubu umistéte cepy a odlitek upevnéte jako
pfi typickém postupu pro vyrobu korunky a mistku. Upevnéte nebo artikulujte odlitek k protiskusu na
adekvatnim artikulatoru.

2.3 Jestlize nebyl zaslan druhy otisk, odlijte druhy model s pouzitim stejného otisku. Budete ho pouzivat
jako pracovni odlitek.

2.4 Pfipravu s pomoci laboratom pily rozdélte na ¢asti a ofiznéte prebytky nebo obnazte okraje, aby se
s nimi dalo snadno pracovat. V pfipadé potfeby okraje oznaéte Cervenou tuzkou. Pokud se pouzivé
distanéni vlozka, pridejte ji nyni.

2.5 Zubni model namocte do vody, poté s pomoci kartacku na model aplikuite velice tenkou vrstvu
separacniho média, nechejte zaschnout a pridejte dal$i tenkou vrstvu.

2.6 Do spodni ¢asti modelu aplikujte prvni tietinu kompozitniho materialu, vyhnéte se okrajim a svétlem
vytvrdte po dobu 20 sekund.

2.7 Pfidejte druhou tfetinu kompozitniho materidlu. Posledni tfetinu (incizni) vrstvu aplikujte tak, aby
zahrnovala kontaktni oblasti a svétlem vytvrdte po dobu 20 sekund.

2.8 Formu ulozte zpét do artikulovaného oblouku a na okluzni povrch pfidejte posledni tfetinu incizélniho
kompozitniho materialu. Velice jemné aplikujte 0 néco vice materialu mesiang, distainé a okluzné.
Tim se vytvofi mesidlné-distalni kontakty a spravny okluzni kontakt, kdy se protéji oblouk uvede do
okluze s nevytvrzenou incizlnf vrstvou. Vytvrdte svétlem pouze po dobu 10 sekund, potom model
preparovaného zubu vyjméte, aby nepilnul k okolnim povrchim. Dokonceni vytvrzovaciho procesu.

2.9 S jiz vytvofenymi okluznimi kontakty zacnéte odstranovat prebytecny kompozitni materiél z okoli
kontaktnich bodU. Vytvorte povrch a hrany podle okluzni anatomie.

2.10 Nepfimou nahradu vyjimejte opatrné. Ulamuijte malé kousky modelu kolem vypIné. Material modelu

by se mél ¢isté odlamovat od vytvrzené vyping, az ztistane Cista cela vypli.

2.11 Na hlavnim zubnim modelu zkontrolujte, zda vyplfi lehce zapadne, nemd podsekiiviny a je presna.

Pokud je potfeba, upravte ji a potom vylestéte.
3. Operacni postup v ordinaci
3.1 Vnitini povrchy nepfimé vypiné zdrsnéte.
3.2 Cementovani: Podle navodu vyrobce nacementujte nahradu kompozitnim cementem 3M ESPE.
Skladovani a pouziti
Tento produkt je urcen pro poutit pfi pokojové teploté. Jestlize je skladovan v chladnéjsi teploté, pred
pouzitim nechejte produkt zahréat na pokojovou teplotu. Doba zwotnostl pn pokojové teploté je 36 mesmu
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obalu je uvedeno datum exspirace.

Vypliové materidly nevystavujte plisobeni zvySenych teplot nebo intenzivniho svétla.

Materidly neskladuite v blizkosti vyrobkl obsahuijicich eugenol.

Produkt desinfikujte desinfekénim postupem stiedni trovné (kontakt s tekutinou) doporuéenym CDC (Centra
pro kontrolu nemoci) a schvalenym ADA (Americka asociace stomatologi). Pokyny pro kontrolu infekce ve
stomatologickych ordinacich (Guidelines for Infection Control in Dental Health-Care Settings) — 2003 (Sv. 52,
¢. RR-17), Centra pro kontrolu a prevenci nemoci (Centers for Disease Control and Prevention).

Likvidace

Viz MSDS (dostupné na www.3MESPE.com nebo u vaseho lokélniho zastoupeni) pro informace o likvidaci.
Informace pro uzivatele

Nikdo neni opravnén podévat zadné informace lisici od téch, které jsou uvedeny v tomto navodu k pouZiti.
Pozor: Federalni zakony USA omezuiji prodej a pouZiti tohoto pfipravku pouze na objednavku stomatologa.
Zaruka

Spolegnost 3M ESPE zarudyje, Ze tento vyrobek nema 7adné materialové anj vyrobni vady. SPOLECNOST
3M ESPE NEPOSKYTUJE ZADNE DALSI ZARUKY, VCETNE IMPLIKOVANE ZARUKY VYSTAVENE ZA
UCELEM PRODEJNOSTI CI VHODNOSTI KE ZVLASTNIMU UCELU. Uzivatel | je odpovédny za uréeni
vhodnosti vyrobku pro dany tkon. Pokud se vyrobek 3M ESPE prokaze vadnym béhem zarucniho obdobi,
bude Vam firmou 3M ESPE vyménén ¢i opraven.

Vymezeni odpovédnosti

Kromé pfipadu stanovenych zakonem nebude spolecnost 3M ESPE odpovédna za jakoukoli ztrétu i
poskozeni zplisobenou timto vyrobkem, af jiz pfimou, nepfimou, zviastni, néhodnou ¢i néslednou, bez ohledu
na dolozené tvrzeni, véetné zaruky, smlouvy, nedbalosti ¢i pfimé odpovédnosti.

TURKGE

5. Kompozitin Uygulanmasi: Sapi saat yoniinde cevirerek siringadan gerekli miktardaki restoratif materyali
kanstirma kagidinin (izerine sikiniz. Tabancayla uygulama sirasinda, restoratif materyalin akmaya devam
etmesini engellemek amaciyla siringay! saatin ters yoniine dogru ¢evirin. Hemen siringanin kapagini
kapayin. Hemen kullanmayacaksaniz sikti§iniz materyali 1siktan koruyun.

6. Yerlestirme:

6.1 Restoratifi 2,5 mm’'den daha kalin olmayacak sekilde kademeli olarak yerlestirip isik uygulayin.

6.2 Kompozitin kavite kenarlarina uyumunu saglayabilmek amaciyla kaviteye biraz fazla materyal doldurun.
Uygun bir el aletiyle sekillendirin.

6.3 Calisma sahasinda yogun isik olmasini engelleyin.

6.4 Posterior uygulama ile ilgili ipuglari:

a) Adaptasyona yardimci olmast igin, birinci 1 mm'lik tabaka proksimal kutuya yerlestirilebilir ve
uyarlanabilir.

b) Kavitenin i¢ tarafina materyali uyarlamak icin bir kondansasyon cihazi (veya benzeri bir cihaz)
kullanilabilir.

7. Polimerizasyon: Bu ir(in bir halojen ya da 400-500 nm aralikta, minimum siddeti 400 nW/cm? olan bir LED
1sikla polimerize olur. Her tabakanin tiim yiizeylerini 20 saniye siireyle 3V ESPE polimerizasyon cihazi gibi
yliksek yogunlukta gordlebilir isikla polimerize edin. Isik uygulanmasi sirasinda ¢ubugun ucunu restoratif
materyale mimkin oldugu kadar yakin tutun.

8. Bitirme: ince elmas bitirme frezleri veya taslarla restorasyon yiizeylerini sekillendirin. 3M ESPE igin tretilen
Sof-Lex™ Bitirme Bantlariyla proksimal ylizeyleri sekillendirin.

9. Okliizyonun Ayarlanmasi: Okliizyonu ince artikiiasyon kagidi ile kontrol edin. Santrik ve lateral
hareketlerdeki ekskiirsiyon kontaklarini inceleyin. Ince bir cilalama frezi veya tasi kullanarak dikkatli bir
sekilde okliizyonu uyumlandirin.

10. Cilalama: Sof-Lex Bitirme ve Cilalama Sistemi ile ve disklerin kullanima uygun olmadigi yerlerde beyaz

taslarla veya lastik uclarla cilalama islemini yapin.

ic Dolgular, Ust Dolgular veya Kaplamalar igin Dolayli Prosediir Talimatlar

1. Klinik Prosediirii
1.1 Renk segimi: Izolasyon dncesinde, Filtek P60 restoratif icin uygun renk tonunu segin. Restorasyon

koyuysa, opak bir tonun kullaniimasi onerilir.

1.2 Hazirlik: Disi hazirlayin.

1.3 Olgii alma: Hazirlik tamamlandiktan sonra, segilen dlcti materyali il ilgili tireticinin talimatiarini takip
ederek disin 6l¢iisi alin. 3M ESPE tarafindan Uretilen bir dlcti materyali kullanilabilir.

2. Laboratuar Prosediiri
2.1 Olgtiye sert algi dokiin. Ugli kasik yontemi kullanildiysa, pinleri tam bu sirada yerlestirin.

2.2 45 ile 60 dakika sonra al¢iyi dlctiden ayirin. Giidiige pimleri yerlestirin ve tipik kuron ve kdpri
prosediirl icin modeli hazirlayin. Uygun bir artikiilatore karsit cene modelini takin.

2.3 ikinci bir 8¢t génderilmemisse, ayni 6lcii kaydini kullanarak ikinci bir model gikartin. Bu, calisma
modeli olarak kullanilacaktir.

2.4 Bir laboratuar testeresi yardimiyla preparasyonu keserek gikartin ve fazlaliklari keserek diizeltin ya da
kenarlari agikta birakarak calismayi kolaylastirin. Gerekiyorsa, sabit kalemle kenarlar isaretleyin. Yer
tutucu kullaniliyorsa, bu agamada yerlestirin.

2.5 Gudugu suya batirin, daha sonra bir firca yardimiyla ince bir tabaka separatrii preparasyona
uygulayin, bir siire kurumaya birakin, daha sonra bir bagka ince tabaka uygulayin.

2.6 Preparasyonun zeminine kompozitin tigte birini ilave edin, kenarlari agik birakin, 1ikla 20 saniye
sertlestirin.

2.7 Kompoxzitin ikinci Ugte bir kismini ekleyin. Son igte birin (insizal) temas yerlerini kaplamasina izin verin,
sonra 20 saniye Isikla sertlestirin.

2.8 Kalibi artikiilatér arkina arka tarafina yerlestirin ve kompozitin son Ugte birini oklizif ylizeye uygulayin.
Ortasindan, ucundan ve kenarindan cok hafif bir sekilde tasarak doldurun. Bu mezyo-distal temas
noktalarin ve sertlestiriimemis translisent kisim karsit ark oklizyona getirildiginde uygun oklizal
temasin gerceklesmesine izin verecektir. Yalnizca 10 saniye isikla sertlestirin, daha sonra komsu
ylizeylere yapismasina engel olmak igin glidigi ¢ikartin. Sertlestirme islemini tamamlayin.

2.9 Okliizif temas yerleri varken, temas noktalarindaki fazla miktardaki kompoziti temizlemeye baslayin.
Geride kalan ytizeyin yapisina gére fossa ve tiberkilleri sekillendirin.

2.10 Modelden restorasyonu ¢ikartirken ¢ok dikkatli olunmalidir. Kaliptan kiicik parcalar
kopartin,restorasyon tamamen ¢ikincaya kadar devam edin, kalibin kirilarak polimerize olmus
restorasyondan kopmasi gerekir.

2.11 Ana modeli kullanarak, restorasyonu andirkat ve uyum agisindan kontrol edin. Gerekiyorsa diizeltip
cilalayin.

3. Klinik Prosediirii
3.1 Indirekt restorasyonun i¢ yiizeylerini piiriizlendirin.

3.2 Simantasyon: imalatginin talimatlarini takip ederek, bir 3V ESPE regine siman sistemi kullanarak
protezi yapistirin.

Saklama ve kullanim

Bu iriin oda sicakliginda kullaniimak Gzere tasarlanmistir. Bir sogutucuda saklandiysa, kullanmaya

baslamadan énce (rlinin oda sicakligina gelmesine izin verin. Oda sicakliginda raf dmrii 36 aydir. Rutin olarak

27°C'den yiiksek ortam sicakliklar raf dmrinii azaltabilir. Son kullanma tarihi icin paketin (izerine bakin.

Restoratif materyalleri yiiksek isiya veya yogun 1s13a maruz birakmayin.

Ojenol igeren malzemelerin yakininda saklamayin.

Hastalik Kontrol Merkezi tarafindan 6nerildigi gibi ve Amerikan Dis Hekimleri Birlii tarafindan uygulandigi

lizere bir orta seviyede bir dezenfektan islem (likit temas) kullanarak Uriinii dezenfekte edin. Dis Saglgi

Enfeksiyon Kontrol Rehberi — 2003 (Cilt. 52; No. RR-17), Hastalik Kontrolii ve Onleme Merkezleri.

imha Edilmesi

Imha ile ilgili bilgi icin Madde Gvenlik Veri Sayfasina bakiniz. (www.3MESPE.com web sitesini ziyaret edebilir

ya da bolge temsilcinizi arayabilirsiniz).

Miisteri bilgisi

Hic kimse bu agiklama sayfasinda verilenlerden daha farkli herhangi bir bilgi vermeye yetkili degildir.

Uyari: ABD Federal Yasasi bu driintin bir dig hekiminin talimati disinda satiimasini ya da kullaniimasini

kisitlamaktadir.

Garanti

3M ESPE, iriiniin tiretim stirecinden ve kullanilan malzemelerden kaynaklanan kusurlari olmadigini garanti

eder. 3M ESPE DOLAYLI YA DA SOMUT AMACA YONELIK TICARI SATIS VEYA KULLANILABILIRLIK

KONUSUNDA BASKA GARANTILER USTLENMEZ. Tiiketici kullanimina mahsus Griiniin uygunlugunun

belilenmesinde sorumluluk tiiketiciye aittir. Uriintin garanti siiresinde kusurlu oldugu gériilirse 3V ESPE’nin

yukamltlugi 3M ESPE Grintini tamir etmek veya degistirmekten ibaret olacaktir.

Sinirli sorumluluk

Kanunda 6zel olarak belirtilmis haller disinda 3M ESPE, zararin dolaysiz, dolayll, 6zel, rasgele veya alisiimis

olmasina bakilmaksizin, garanti, sézlesme, dikkatsizlik veya siki sorumluluk iceren kullanilan kuramsal

gerekceye bakilmaksizin isbu Griinin kullanimi sonucunda ortaya ¢ikan herhangi bir kayip veya zarardan
sorumlu olmayacaktir.

EESTI

Uldteave

3M™ ESPE™ Filtek™ P60 tagahammaste taidismaterjal on valguslambiga aktiveeritav l&bipaistmatu
komposiit. See on valmistatud tagahammaste restauratsioonideks. Filtek P60 taidismaterjalis on taiteaineks
tsirkoonium/ranioksiid. Anorgaanilise téiteaine maht on 61% (ilma silaantoétiuseta), osakeste suurus jaéb
vahemikku 0,01 kuni 3,5 um. Filtek P60 taidismaterjal sisaldab BIS-GMA, UDMA ja BIS-EMA valke. Téidise
pisivaks hambakudedega sidumiseks kasutatakse adhesiivi. Materjal on saadaval erinevates vérvitoonides.
Komposiit on pakendatud traditsioonilistesse stistaldesse.

Néidustused

Filtek P60 taidismaterjali ndidustused kasutamiseks:

« direktsed tagahammaste téidised (kaasa arvatud oklusaalsed pinnad)
* hambakéndi dlesehitused

* lahastamine

« indirektsed restauratsioonid, k.a panused (inlay, onlay) ja laminaadid

Ohutusnduded patsientidele

Toode sisaldab aineid, mis véivad osal inimestel nahaga kokkupuutel pdhjustada allergilisi reaktsioone.
Toodet mitte kasutada patsientidel, kellel on tuvastatud akrilaadiallergia. Pikaajalisel kokkupuutel suu
pehmete kudedega loputada rohke veega. Kui esineb allergilisi reaktsioone, tuleb vajaduse korral kogu
materjal eemaldada ja selle patsiendi puhul toodet tulevikus mitte kasutada.

Ohutusnduded personalile

Toode sisaldab aineid, mis véivad osal inimestel nahaga kokkupuutel pohjustada allergilisi reaktsioone.

Allergiariski vahendamiseks tuleb voimalus nende materjalidega kokkupuutumiseks viia miinimumini. Eriti

tuleb valtida kokkupuudet kdvastumata materjaliga. Kui materjali satub nahale, pese nahka seebi ja veega.

Soovitatav on kasutada kaitsekindaid ja materjali t66 kaigus mitte puutuda. Akriilaadid véivad tungida I&bi

tavaliselt kasutatavate kaitsekinnaste. Kui materjali satub kindale, vétke kinnas kéest ja visake ara, peske

kéed kohe seebi ja veega ning témmake kétte uued kindad. Allergiliste reaktsioonide korral pidada vajadusel

nou arstiga.

Informatsioon 3M ESPE tooteohutuslehtede kohta on saadaval internetilehekuljel www.3MESPE.com v6i

kohalikus esinduses.

Kasutusjuhend

Preparatsioon

1. Puhastamine: hambapindu tuleb plekkide eemaldamiseks puhastada pimsskivi ja veega.

2. Varvi valik: enne hamba isoleerimist valige taidismaterjali sobivad varjundid, kasutades Filtek P60
varjundijuhendit.

3. Isoleerimine: eelistatuim isoleerimisviis on kofferdam. Voib kasutada ka vatirulle ja stiljeimurit.

Suunised DIREKTSETE TAIDISTE jaoks

1. Kaviteedi preparatsioon: prepareerige kaviteet. Kaviteedi joon- ja teravnurgad peavad olema timardatud.

Vana amalgaamtéidist ega alusmaterjale ei tohi jatta kaviteeti, kuna see segab valguse levikut ja materjali

kovastumist.

Pulbi kaitse: kui pulp on paljastunud ja olukord néuab direktset pulbi katmist, siis kasutage minimaalses

koguses kaltsiumhtidroksiidi, mille peale aplitseerige 3M ESPE toodetud Vitrebond™-i v6i Vitrebond™

PIu5| valguskovastuvat klaasionomeeri lainerit/alust. Vitrebondi alusmaterjali véib kasutada ka siigavates

n

Genel Bilgiler

3M™ ESPE™ Filtek™ P60 Posterior Restoratif, gorilebilir isikla etkinlestirilen, radyopak bir restoratif
kompozittir. Posterior restorasyonlarda kullaniimak iizere tasarlanmistir. Filtek P60 restoratifteki dolgu
maddesi zirkonya/silis icerir. Inorganik dolgu maddesinin yiiklemesi (silan ile muamele olmaksizin) 0,01 ile
3,5 ym araliginda partikiil biiyiikltigu ile birlikte hacmen %61'dir. Filtek P60 restoratif BIS-GMA, UDMA ve
BIS-EMA regine icerir. Restorasyonu dis yapisina daimi olarak yapistirmak amaciyla dental bir adezif
kullanilir. Restoratifin degisik ton secenekleri mevcuttur. Geleneksel siringalar halinde ambalajlanmistir.
Endikasyonlari

Filtek P60 restoratifin kullanildigi durumlar:

* Dogrudan posterior restorasyonlar (okliizif ylizeyler dahil)

* Kor yapimi

* Splintieme

* i¢ dolgular, (st dolgular ve kaplamalar dahil dolayli restorasyonlar

Hastalar icin alinacak dnlemler

Bu Uriin deriye temas ettiginde bazi kisilerde alerjik reaksiyon meydana getirebilecek maddeler icerebilir.

Bu Uriindi akrilat alerjisi oldugu bilinen hastalarda kullanmaktan kacinin. Yumusak dokularla uzun sreli temas
olursa, agzi bol miktarda suyla yikayin. Alerjik reaksiyon meydana gelirse, tibbi yardim isteyin, gerekirse Gr(inli
uzaklastirin ve gelecekte bu hastada bu tirini kullanmayin.

Dental p I igin Alinacak Onleml

Bu Uriin deriye temas ettiginde bazi kisilerde alerjik reaksiyon meydana getirebilecek maddeler icerebilir.
Alerjik reaksiyon riskini azaltmak igin, bu maddelerle temasi en aza indirin. Ozellikle, polimerize olmamis
recineye maruz kalmaktan kaginin. Deriyle temasi durumunda deriyi sabunlu suyla yikayin. Koruyucu eldiven
ve el degmeyen bir teknik kullaniimasi onerilmektedir. Akrilatlar yaygin olarak kullanilan eldivenlerden
gegebilmektedir. Uriin eldivene bulasacak olursa, eldiveni ¢ikarip atin, elinizi hemen su ve sabunla yikayin ve
ardindan yeni bir eldiven takin. Bir alerjik reaksiyon meydana gelirse, tibbi yardim isteyin.

3M ESPE MSDS ile ilgili bilgi igin www.3MESPE.com web sitesini ziyaret edebilir ya da yerel bayinizi
arayabilirsiniz.

Kullanma Talimatlar

Hazirlik

1. Temizlik: Dis ylzeyindeki lekeleri ponza ve su ile temizleyin.

2. Renk Secimi: Disi izole etmeden once, Filtek P60 renk kilavuzunu kullanarak uygun renkteki (renklerdeki)
restoratif malzemeyi segin.

3. izolasyon: Rubber-dam kullaniimasi tercih edilen izolasyon metodudur. Tilkiiriik emici ve pamuk rulolar da
ayni amagla kullanilabilir.

DOGRUDAN RESTORASYONLAR icin Talimatlar

. Kavitenin Hazirlanmasi: Kaviteyi hazirlayin. Kenar ve kése agilar yuvarlatiimalidir. Preparasyonun i¢
kisminda herhangi bir kalinti, amalgam ya da kaide materyali birakimamalidir; itk gegirgenligine ve
restoratif materyalin sertlesmesine etki edebilir.

Pulpayi Koruma: Pulpa acilmissa, ve direkt pulpa kuafaji yapilabilecekse, 6nce az miktarda kalsiyum
hidroksit, ardindan 3M ESPE tarafindan tretilen, Vitrebond™ ya da Vitrebond™ Plus Light Cure Glass
lonomer uygulayin. Vitrebond ayrica derin kavitelerde kaide olarak da kullanilabilir. Ayrintili bilgi icin
Vitrebond astar/kaide kullanma talimatlarina bakin.

Matriks Yerlestirilmesi: ince ve yumusak bir metal ya da 6nceden konturlanmis seffaf ya da 6nceden
konturlanmis metal matriks bandini yerlestirin ve kamalari sikica yerlerine oturtun. Proksimal kontur ve
kontak alani elde etmek icin matriksi modifiye edin. Sarkmay1 6nlemek ve diseti bélgesini kapatmak icin
bandi iyice adapte edin.

Not: Tercihen, minenin asindirimasi ve adezif uygulama adimlarindan sonra matriks yerine yerlestirilebilir.
4. Adezif Sistem: Ureticinin talimatlarina uygun olarak asit, primer, adeziv ve isik uygulayin.
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ides. Vaadake taiendavat informatsiooni Vitrebondi alusmaterjali juhendist.
Matriitsi paigaldamine: paigalda dhuke metallmatriits véi eelkontuuritud Mylari riba véi eelkontuuritud
metallmatriits ja kinnita kindlalt kiludega. Kohandage matriits hésti igeme piiril, et téidis ei ulatuks Ule
kaviteedi piiride interproksimaalsele. Suruge matriits igemepiirkonnas tugevalt vastu hammast, et valtida
taidismaterjali surumist igemevakku.
Markus: matriitsi véib paigaldada ka peale happe ja adhesiivi asetamist.
Adhesiivsiisteem: jérgige happega sédvitamise, eeltddtluse, adhesiivi aplitseerimise ja kdvastamise
juhendit.
Komposiidi jaotamine: véljutage sistlast vajalik kogus taidismaterjali segamisalusele, keerates siistlakolbi
péripaeva. Et véltida tleliigse taidismaterjali valjumist, kui vajalik kogus materjali on kées, keera kolbi pasta
véljavoolu peatamiseks vastupidises suunas pool pédret tagasi. Katke siistal kohe korgiga. Materjali, mida
kohe ei kasutata, tuleb kaitsta valguse eest.
Paigaldamine
6.1 Asetage valguskdvastatav téidis materjalikihtidesse mitte paksem kui 2,5 mm.

6.2 Taitke kaviteet kerge liiaga, nii et materjal Uletaks veidi kaviteedi piire. Modelleerige téidis sobivaid
komposiidi instrumente kasutades.

6.3 Viltige toopiirkonnas intensiivset valgust.
6.4 N6uanded tagahammaste taidiste tegemiseks:

a) kergendamaks téidise paigaldamist, voib esimese kihi asetada 1 mm paksuselt ja kohandada selle
proksimaalselt;

b) kondenseerimisinstrumente (v6i sarnaseid seadmeid) véib kasutada materjalide kohandamiseks
kaviteediga.

. Kévastamine: see toode on ette nahtud kdvastamiseks halogeen- voi LED-valgusega, mille minimaalne
intensiivsus on 400 mW/cm? lainepikkuse vahemikus 400...500 nm. Kdvastage iga materjalikinti kogu selle
pinna ulatuses suure intensiivsusega valguslambiga, nagu naiteks 3M ESPE valguslambiga 20 sekundit.
Hoidke valgusjuhi otsa kdvastamise ajal téidisele voimalikult Idhedal.

8. Viimistlemine: téidise viimistiemiseks kasutage teemantpuure, puure voi kive. Proksimaalsed pinnad

lihvige 3M ESPE Sof-Lex™-i poleerimisribadega.

9. Oklusiooni kontrollimine: kontrollige oklusiooni 6hukese artikulatsioonipaberiga. Kontrollige tsentraalseid

ja lateraalseid kontakte. Korrigeerige oklusiooni ettevaatlikult, eemaldades liigse téidise teemantpuuri
Voi kiviga.

10. Poleerimine: poleerige Sof-Lex ketaste ja ribadega ning valgete kivide voi kummipoleerijatega seal, kus

kettaid ei saa kasutada.

Suunised indirektsete protseduuride jaoks panuste (inlay, onlay) ja laminaatide korral

1. Hambaarsti tehtavad protseduurid

1.1 Vérvi valik: enne isoleerimist vali sobiv(ad) Filtek P60 taidismaterjali vérv(id). Kui taidis ulatub piisavalt
sligavale, soovitatakse kasutada opaakset tooni.
1.2 Preparatsioon: prepareerige hammas.

1.3 Jaljendi votmine: parast hamba preparatsiooni votke prepareeritud hambast jéljend, jérgides valitud

jéliendmaterjali tootja suuniseid. Kasutada véib naiteks 3M ESPE valmistatud jaljendmaterjali.
2. Laboratoorne protseduur

2.1 Valage jéljend kipsvormi. Triple Tray-tliipi jéljendlusika kasutamisel asetage preparatsiooni
ohale tihvtid.

2.2 Eraldage mudel jéliendist 45-60 minuti parast. Asetage tihvtid mudelile ja baseerige mudel nagu
tavaliste krooni- ja sillatééde puhul. Paiguta voi artikuleeri mudel koos vastasmudeliga sobivasse
artikulaatorisse.

2.3 Kui teist jaljendit ei saadetud, valage teine mudel, kasutades sama jéljendit uuesti. Seda saab kasutada
toémudelina.
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2.4 Loigake laboratoorse saega vélja prepareeritud ala sektor ja eemaldage liigne kips, voi vabastage
servad, et nende todtlemiseks oleks téielik juurdepaés. Margistage servad vajadusel punase pliiatsiga.
Lisage vajadusel ruumilooja ehk spacer.

2.5 Kastke mudel vette, seejarel kandke preparatsioonile pintsliga 6huke separatsioonigeeli kiht. Laske
veidi kuivada ja lisage ka teine kiht.

2.6 Lisage 1/3 komposiiti preparatsiooni pdhja nii, et servaalad jadksid vabaks, valguskévastage 20 sekundit.

2.7 Lisa teine komposiidikiht. Paigaldage vimane (intsisaalne) komposiidikiht nii, et see hdlmab ka

kontaktpindu, valguskdvastage 20 sekundit.

2.8 Aseta hambamudel! tagasi artikuleeritud kaarde ning lisa vimane kolmandik komposiiti oklusaalsele

pinnale. Téitke kaviteet mesiaalselt, distaalselt ja oklusaalselt kerge liiaga. See voimaldab
saavutada korrektseid mesiodistaalseid kontakte ja 6iget hambumust, kui vastasmudel viiakse
oklusiooni valguskdvastamata intsisaalse komposiidikihiga. Valguskdvastage ainult 10 sekundit,
seejarel eemaldage mudel, et véltida selle kokkukleepumist kiilgnevate pindadega. Lopetage
valguskdvastamisprotsess.

2.9 Kui oklusaalsed kontaktid on paigas, siis alustage materjali liia eemaldamist kontaktpunktidelt.

Modelleerige kalded ja fissuurid oklusaalse anatoomia jargi.

2.10 Eemaldage protees mudelilt véga ettevaatlikult. Murra mudel véikeste tikkide haaval imber
restauratsiooni &ra, kuni kogu restauratsioon on kipsist vabastatud. Kips peaks kévastatud
restauratsiooni imbert puhtalt eemalduma.

2.11 Kasutades pShimudelit, kontrolli téidise istuvust, allminekuid ja ldist sobivust. Vajadusel korrigeerige,
seejarel poleerige.

3. Hambaarsti tehtavad protseduurid
3.1 Karestage indirektse téidise kinnitatavad pinnad.

3.2 Tsementeerimine: tsementeeri protees tootja suuniste jargi 3V ESPE komposiittsementi kasutades.

Séilitamine ja kasutamine

Toode on ette n&htud kasutamiseks toatemperatuuril. Kui séilitate toodet jahedas, laske sellel enne kasutamist
soojeneda toatemperatuurini. Séilivusaeg on 36 kuud. Pidev séilitamine temperatuuril ile 27°C / 80°F véib lihendada
kolblikkusaega. Sailivusaeg on mérgitud valispakendile.

Arge hoidke materjale krgel temperatuuril voi intensiivse valguse kaes.

Arge hoidke materjale eugenooli sisaldavate toodete laheduses.

Desinfitseerige toode, kasutades keskmise taseme desinfektsiooniprotsessi (vedelik-kontakt), nagu soovitab
USA Haiguste Kontrolli Keskus ning Ameerika Hambaarstide Assotsiatsioon. Suunised hambaravi tervishoiu-
ja infektsioonikontrolli asutustele: 2003 (Vol. 52; No. RR-17), Haiguste Kontrolli ja Profilaktika Keskus.
Araviskamine

Informatsiooni jaétmete kérvaldamise kohta leiate materjali ohutuslehelt (saadaval aadressil
www.3MESPE.com véi kohalikust esindusest).

Kliendiinfo

Kellelgi ei ole volitusi anda teistsugust informatsiooni kui see, mis on esitatud kaesolevas juhendis.

Hoiatus: Ameerika Uhendriikide foderaalseadus lubab seadet miiiia vaid hambaravi professionaalidele véi
nende tellimusel.

Garantii

3M ESPE garanteerib, et sellel tootel puuduvad materjali- ja tootmisvead. 3M ESPE EI ANNA MUID
GARANTIISID, SEALHULGAS TURUSTATAVUSE EELDUSE VOI KONKREETSEL EESMARGIL
KASUTAMISEKS SOBIVUSE GARANTIID. Toote konkreetseks otstarbeks sobivuse kindlaksmaéramise eest
vastutab kasutaja. Kui see toode osutub garantiiperioodi jooksul defektseks, on teil téielik 6igus ja ettevottel
3M ESPE kohustus 3M ESPE valmistatud toode parandada véi uuega asendada.

Piiratud vastutus

Vélja arvatud seaduses kehtestatud juhud, ei vastuta 3M ESPE iikskaik millise tootest tuleneva otsese,
kaudse, erakordse, juhusliku véi tuleneva kahjumi véi kahju eest, vaatamata pohjendustele, sealhulgas
garantii, leping, hooletus voi absoluutne vastutus.

LATVIESU

Vispariga informacija

3M™ ESPE™ Filtek™ P60 restauracijas materials sanu zobiem ir redzamas gaismas aktivizéts,
rentgennecaurlaidigs restauracijas kompozitmaterials. Materials ir paredzéts sanu zobu restaurésanai. Filtek
P60 restauracijas materiala pildviela ir cirkonija/silicija dioksids. Neorganiskas pildvielas saturs péc tilpuma
ir 61% (bez apstrades ar silanu) ar dalinu lielumu no 0,01 Iidz 3,5 um. Restauracijas materials Filtek P60
satur BIS-GMA, UDMA un BIS-EMA svekus. Materiala adhézijai pie zoba struktiras izmantojams dentalais
adhezivs. Restauracijas materials ir pieejams plada krasu tonu izvélé. Tas ir iepildits standarta $lircés.
Indikacijas

Restauracijas materialu Filtek P60 ieteicams lietot:

« tieSai sanu zobu restauracijai (ieskaitot okluzalas virsmas);

* zoba stumbra restaurédanai;

* pieaudzesanai;

* netiesiem atjaunojumiem, ieskaitot inlejas, onlejas un apSuvumus.

Drosibas informacija pacientiem

Saja izstradajuma ir vielas, kas saskaré ar adu daziem cilvékiem var izraisit alergisku reakciju. Nelietojiet
0 produktu pacientiem, kam ir alergija no akrilatiem. Ja materials ilgstosi bijis saskaré ar mutes dobuma
mikstajiem audiem, izskalojiet muti ar lielu daudzumu tGdens. Ja radusies alergiska reakcija, nekavéjoties
meklgjiet medicinisko palidzibu un, ja nepiecieSams, iznemiet ievietoto izstradajumu un turpmak vairs

to nelietojiet.

Drosibas informacija zobarstniecibas personalam

Saja izstradajuma ir vielas, kas saskaré ar adu daziem cilvékiem var izraisit alergisku reakciju. Lai mazinatu

alergiskas reakcijas iespéju, samaziniet saskari ar Siem materialiem. Ipasi izvairieties no saskares ar

necietinatu materialu. Ja notiek saskare ar adu, nomazgajiet adu ar ziepém un udeni. leteicama aizsargcimdu
lietodana un izvairianas no tieSas saskares ar materialu. Akrilati var izstkties cauri parastajiem cimdiem. Ja
materials saskaras ar cimdu, novelciet un izmetiet cimdu, tiilit nomazgajiet rokas ar ziepém un Gdeni un tad
uzvelciet jaunus cimdus. Alergiskas reakcijas gadijuma, ja nepieciesams, meklgjiet medicinisku palidzibu.

Lai skatitu informaciju par 3M ESPE MSDS, apmeklgjiet vietni www.3MESPE.com vai sazinieties ar vietéjo

3M parstavniecibu.

Lietosanas instrukcija

Sagatavosana

1. Notirisana. Notiriet restaurgjamo zobu ar Gidens un pumeka maisijumu.

2. Krasu tona izvéle. Pirms zoba izoléSanas, izmantojot Filtek P60 krasu tonu skalu, izvélieties piemérotu

zoba restauracijas materiala toni/tonus.

3. Izolacija. leteicama izolacijas metode ir koferdams. Var izmantot lignina rulliSus un siekalu atstcéju.

Noradijumi TIESAS RESTAURACIJAS veiksanai

. Kavitates sagatavo$ana. Sagatavojiet kavitati. Malu stiiri ir janoapalo. SagatavoSanas iek$éja forma
nedrikst atstat nekadus amalgamas vai cita restauracijas materiala parpalikumus, kas varétu traucét gaismas
caurlaidibai un restauracijas materiala sacieté$anai.

. Pulpas aizsardziba. Ja atvérta pulpa un konkrétaja situacija nepiecieSama tieSa pulpas parklasana,
atklataja vieta izmantojiet kalcija hidroksidu, iespéjami neliela daudzuma, bet péc tam 3M ESPE razoto
Vitrebond™ vai Vitrebond™ Plus gaisma cietgjoSo stikla jonoméru izkladanai/pamata veidodanai. Vitrebond
ka bazi/laineri var izmantot ari dzilas kavitates slégSanai. Stkaku informaciju skatiet Vitrebond lainera/bazes
lietoSanas instrukcija.

3. Matrices ievietoSana. levietojiet planu, viegli lokamu metalu, ieprieks izveidotu molaru vai iepriek§
izveidotu metala matrices lentiti un stingri iestipriniet izliekumu starus. Nopul&jiet matrices lentiti, lai
izveidotu tuvakos kontlru un saskares punktus. Pielagojiet lentiti ta, lai izolétu smaganu rajonu un izvairitos
no parkarém.

Piezime. Matrici var ievietot ari péc emaljas kodinasanas un adheziva uzlikSanas procedaram, ja ta ir értak.

. Adheziva uzklasana. Uzklat kodinataju, gruntéjumu, adhezivu un cietinat, ievérojot razotaja instrukcijas.

. Kompozitmateriala izspie$ana. Izspiediet nepiecieSsamo restauracijas materiala daudzumu no §lirces

uz maisi$anas paliktna, leni grieZot spalu pulkstenraditaju kustibas virziena. Lai izvairitos no plombéjama

materiala tvaiku ieelpo$anas, kad materiala izspieSana ir pabeigta, pagrieziet spalu pretéji pulkstenraditaju

kustibas virzienam par pusapgriezienu, tadéjadi apturot pastas plismu. Nekavejoties uzlieciet lirces

Vacinu. Ja materials netiek izlietots uzreiz, tas jasarga no gaismas, lai neveicinatu polimerizaciju.

levietoSana.

6.1 Restaurécijas materialu uzklajiet un cietiniet gaisma slani péc slana, lai katrs slanis nebttu biezaks

par 2,5 mm.

6.2 Parklajiet kavitati mazliet pari tas malam, lai kompozits uzklatos ari uz tam. Apstradajiet un ar

piemérotiem kompozitmateriala instrumentiem izveidojiet vélamo formu.

6.3 Darba vidé izvairieties no intensivas gaismas stariem.
6.4 leteikumi sanu zobu restauracijai.
a) Labakas pielago$anas labad vispirms uzklajiet 1 mm biezu kartu un pielagojiet to tuvakajam malam.

b) Materiala pielago$anai iespéjams izmantot kondensésanas instrumentu
(vai lidzigu ierici).

. Cietinasana. So izstradajumu ir paredzéts cietinat, paklaujot halogéngaismai vai LED (gaismu emitéjoSo
diozu) gaismai, kuras minimala intensitate 400-500 nm diapazona ir 400 mW/cm?, Cietiniet katru uzklato
materiala slani, visu virsmu paklaujot augstas intensitates redzamas gaismas avota iedarbibai, pieméram,
20 sekundes 3M ESPE cietinasanas gaismai. Turiet gaismas uzgali iespéjami tuvak restauracijas
materialam.

8. Gala apstrade. Modelgjiet restauracijas virsmas ar smalkajiem nobeiguma dimanta urbuliem vai akmentiniem.

Veidojiet proksimalo virsmu kontdras, izmantojot 3M ESPE raZotas Sof-Lex™ puléSanas lentites.

9. Okluizijas parbaude. Okluziju parbaudiet ar plano artikulacijas papiru. Parbaudiet vidus un sanu novirzu
saskari. Uzmanigi korigéjiet okliziju, nonemot materiala parpalikumu ar smalko pulgjamo dimantu vai
akmentinu.

10. Pulésana. Pulgjiet ar Sof-Lex konturéjamiem un puléjamiem diskiem vai ar baltajiem akmentiniem un

gumijas pulieriem, ja diski nav pieméroti.

Noradijumi netieSas proceduras veiks

1. Procediiras gaita
1.1 Krasu tona izvéle. Pirms izolacijas izvélieties attiecigo plomb&jama materiala Filtek P60 krasu toni/tonus.

Ja restauracija ir pietiekami dzila, ieteicams izmantot necaurspidigu toni.

1.2 Sagatavo$ana. Sagatavojiet zobu.

1.3 Nospieduma veido$ana. Péc sagatavo$anas nonemiet sagatavota zoba nospiedumu, ievérojot
izvéleta nospieduma nem3anas materiala razotéja instrukcijas. Var izmantot, pieméram, 3Vl ESPE
razoto nospiedumu nemsanas materialu.

2. Laboratorijas procedira
2.1 Atlejiet sagataves nospiedumu veidojama materiala. Ja nospieduma nemsanai tiek izmantota

“triskarsas nospieduma karotes” tipa veidne, tad $aja gadijuma ievietojiet tapas sagatave.

2.2 Péc 45-60 mindtém atdaliet atlejumu no nospieduma. levietojiet tapinas forma un ieklajiet atlgjumu
tapat ka kronu un tiltinu procedras. Uzstadiet vai pielagojiet atiéjumu ta atveidojamam modelim uz
piemérota artikulatora.

2.3 Ja otrais atléjums netika izgatavots, atlejiet otro noléjumu, izmantojot tas pasas nospieduma
registracijas atzimes. Sis ir lietas virsmas darba materials.

2.4 Ar laboratorijas zagiti atdaliet sagatavi un nolidziniet lieko materialu vai izceliet malas ta, lai tas varétu
viegli apstradat. Ja nepiecieSams, ieziméjiet malas ar sarkanu zimuli. Tagad pievienojiet starpliku, ja
viena jau tiek izmantota.

2.5 Nomazgajiet formu Uden, tad notiriet ar birstiti, uzklajiet loti planu atdalitaja kartu, laujiet nozt, tad
uzklajiet nakamo slani.

2.6 Sagataves pamatam pievienojiet kompozita pirmo tre$dalu, neaizskarot malas, 20 sekundes cietiniet
ar gaismu.

2.7 Iekla||et kompozitmateriala otro tresdalu. Treso tresdalu (incizalo) atstajiet saskares laukumu
nosegsanai, 20 sekundes cietiniet ar gaismu.

2.8 levietojiet formu atpakal artikulacijas loka, pédéjo treddalu kompozitmateridla uzklajiet okluzalajai
virsmai. lepildiet materialu mazliet pari malam mediali, distali un okluzali. Tas laus izveidot meziodistalo
kontaktvirsmu, ka ari atbilstoSu okluzalo kontaktvirsmu, kad pretéjais zobu loks oklizija saskaras
ar nesacietéto pieaudzéto kartu. Cietiniet ar gaismu tikai desmit sekundes, tad nonemiet formu, lai
novérstu tas pielipSanu blakus virsmam. Pabeidziet cietinaanu.

2.9 Kad izveidoti okluzalie kontaktpunkti, nonemiet lieko kompozitmateridlu no kontaktpunktiem. Izveidojiet
paugurus un fisiras atbilstigi okluzalajai anatomijai.

2.10 Nonemot protézes no formas, jauzmanas. Nolauziet nelielus atléjuma gabalinus, lai tie gludi atdalitos

no sacietéjusas restauracijas, lidz restauracija pilniba atsegta.

2.11 Izmantojot parauga formu, parbaudiet, vai restauracija nav spraugu, plaisajumu un vai ta der. Ja

nepieciesams, korigéjiet un péc tam nopul&jiet.

3. Procediiras gaita
3.1 Noslipgjiet netieSo restauraciju iekséjas virsmas.

3.2 Cementédana. Cementéjiet protézi ar 3M ESPE epoksida sveku cementa sistemu, ievérojot razotaja
instrukcijas.

Uzglabasana un lietoSana

Sis produkts jalieto istabas temperatira. Ja produkts glabats zemaka temperatira, pirms lietoSanas laujiet tam

sasilt lidz istabas temperatirai. Glabasanas laiks istabas temperatdra ir 36 ménesi. Produkta uzglabasana

temperaturd, kas augstaka par 27°C/80°F, var samazinat ta uzglabasanas laiku. Deriguma termin$ noradits

uz aréja iepakojuma.

Nepaklaujiet restauracijas materialus paaugstinatas temperatiras vai intensivas gaismas ietekmei.
Neuzglabajiet materialus eigenolu saturodu produktu tuvuma.

Dezinficgjiet produktu vidéja limena dezinfekcijas procesa (saskare ar 8kidrumu) saskana ar Slimibu kontroles
centra (SKC) ieteikumiem un Amerikas Stomatologl]as asociacijas apstiprinajumu. Vadlmuas par infekcijas
kontroli zobarstniecibas iestadés - 2003 (52. séj.; Nr. RR-17), Slimibas kontroles un profilakses centri.
Utilizésana

Informaciju par utilizésanu skatiet materidla drosibas datu lapa (pieejama majaslapa www.3MESPE.com vai
vietéja filiale).
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Informacija klientam
Nevienai personai nav atlauts sniegt jebkadu citu informaciju, kas atdkiras no $aja instrukcija sniegtajiem datiem.

Bridinajums. Sis produkts pardodams vai lietojams tikai atbilstigi zobarstniecibas personala noradijumiem.

Garantija

3M ESPE garants, ka §im produktam nebgs ne razo$anas, ne materiala defektu. 3V ESPE NEDOD NEKADAS
CITAS GARANTIJAS, TO SKAITA NETIESAS GARANTIJAS PAR PRECES PIEPRASIJUMU VAI DERIGUMU
KONKRETAM MERKIM. Lietotajs pats atbild par $a produkta atbilstibu nepieciesamajam izmantojumam. Ja
garantijas perioda sim produktam atklasies defekti, jums ir tiesibas pieprasit, lai 3M ESPE salabo produktu vai
nomaina to pret jaunu.

Atbildibas ierobezojumi

Iznemot likuma paredzétos gadijumus, 3M ESPE neatbild par $a produkta izraisitajiem zaudéjumiem vai
bojajumiem - nedz tieSiem, nedz netieSiem, nedz ipasiem, nedz gadijuma rakstura, nedz likumsakarigiem —
neatkarigi no izvirzitajam prasibam un teorijam, ieskaitot garantijas, ligumu, pienakumu nepildidanu vai
stingru atbildibu.

LIETUVISKAI

Bendroji informacija

3M™ ESPE™ Filtek™ P60 yra rentgenokontrastiné kriminiy danty kompozitiné plombavimo medziaga,

kietinama matoma $viesa. Ji naudojama kriiminiy danty srityje. ,Filtek P60“ plombavimo medziagos uzpildas

yra cirkonis / kvarcas. Neorganinio uzpildo kiekis pagal tirj yra 61 proc. (neapdorotas silanu), daleliy dydis
yra 0,01-3,5 ym. ,Filtek P60“ plombavimo medziagos sudetyje yra BIS-GMA, UDMA ir BIS-EMA dervy.

Plombavimo medziaga tvirtinama prie danties struktry, naudojant surisimo sistema. Galima jsigyti jvairiy

atspalviy plombavimo medziagos. Ji supakuota jprastuose $virkstuose.

Indikacijos

,Filtek P60“ plombavimo medziaga yra skirta naudoti:

* kraminiy danty tiesioginiam plombavimui (jskaitant kramtomuosius pavirsius);

« danties vainiko kulties atstatymui;

* jtvarams;

* netiesioginéms restauracijoms, pavyzdziui, jklotams / uzklotams ir venyrams.

Informacija apie atsargumo priemones pacientams

Siame gaminyje yra medziagy, kurios patekusios ant odos kai kuriems asmenims gali sukelti alergine reakcija.

Nenaudokite Sio gaminio pacientams, kurie alergiski akrilatams. Jei gaminys ilgai liesis su minkStaisiais burnos

audiniais, skalaukite burng dideliu kiekiu vandens. Pasireiskus alerginei reakcijai, kreipkités atitinkamos

medicininés pagalbos, jei bitina, pasalinkite gaminj ir ateityje Sio gaminio nenaudokite.

Informacija apie atsargumo priemones odontologams

Siame gaminyje yra medziagy, kurios patekusios ant odos kai kuriems asmenims gali sukelti alergine reakcija.

Norédami sumazinti alerginés reakcijos tikimybe, sumazinkite saveika su Siomis medziagomis. Ypa¢ venkite

saveikos su nepolimerizuotu gaminiu. Jei gaminio pateko ant odos, nuplaukite jg vandeniu ir muilu. Maveékite

apsaugines pirstines, naudokite bekontaktj darbo metoda. Akrilatai gali prasiskverbti pro jprastas darbo
pirétines. Gaminiui patekus ant pirtiniy, nusimaukite ir iSmeskite pirstines, nedelsdami nusiplaukite rankas
vandeniu ir muilu, paskui vél uzsimaukite pirstines. PasireiSkus alerginei reakcijai, kreipkités atitinkamos
medicininés pagalbos.

3M ESPE medZiagos saugos duomeny lapus galima gauti www.3MESPE.com svetainéje arba i$ savo

vietinio filialo.

Naudojimo instrukcija

Pasiruosimas

1. Nuvalymas: dantys nudveiciami pemzos suspensija, kad nelikty pavirSiaus demiy.

2. Spalvos parinkimas: prie$ izoliuodami dantj, pasirinkite atitinkamg plombavimo medziagos atspalvj,
naudokités ,Filtek P60“ spalvy raktu.

3. lzoliavimas: pageidautina izoliuoti koferdamu. Taip pat galima naudoti vatos volelius ir seiliy siurbtuvus.

Nurodymai TIESIOGINIAM PLOMBAVIMUI

1. Ertmés preparavimas: iSpreparuokite ertme. Astris kampai turi biiti uzapvalinti. Vidinéje preparuojamos
ertmés dalyje neturi likti amalgamos arba kity medziagy likuciy, kurie trukdyty patekti Sviesai ir kietéti plombai.

2. Pulpos apsauga: jei atsivéré pulpa ir galima jg padengti tiesiogiai, ant atviros pulpos uzdékite nedidelj
kiekj kalcio hidroksido pastos, tada padenkite ,Vitrebond™* arba ,Vitrebond Plus™* Sviesoje kietéjancio
stiklo jonomeriniu pamusalu, pagamintu 3M ESPE. Pamusala / pagrinda ,Vitrebond taip pat galima naudoti
gilioms ertméms. I$samesne informacijg zr. pamusalo / bazés ,Vitrebond" instrukcijose.

3. Matricos déjimas: uzdékite plona lengvai formuojamo metalo, i§ anksto suformuotg skaidraus plastiko
ar metalo matricos juostele ir tvirtai jstatykite pleistus. Matricos juostele suformuokite pavirsiaus Salia kito
danties kontdrg ir besilieciancia sritj. Pritaikykite juostele ties dantenomis, venkite kabanciy krasty.
Pastaba: jeigu pageidaujama, matrica galima déti po emalio ésdinimo ir suri§imo sistemos etapy.

4. Surisimo sistema: ésdinama, dedamas gruntas / praimeris ir adhezyvas bei polimerizuojama taip, kaip
nurodyta gamintojo pateiktose instrukcijose.

5. Kompozito paruosimas: ant maisyti skirto popieriaus i$ $virksto iSspauskite reikiama kiekj plombavimo
medziagos, tai padarysite létai sukdami $virk$to rankenéle laikrodzio rodyklés kryptimi. Kad nustojus spausti
nebetekéty plombavimo medziaga, pasukite rankenéle puse apsisukimo prie$ laikrodZio rodykle. Nedelsdami
uzdenkite Svirksto dangtelj. Jei medZiagos i$ karto nenaudojate, iSspausta medziaga turite saugoti nuo Sviesos.

6. Jvedimas:

6.1 Sviesoje kietéjancia plombavimo medziaga dékite ne storesniais nei 2,5 mm sluoksniais.

6.2 Truputj perpildykite ertme, kad kompozitas nusitesty uz ertmés krasty. Formuokite ir modeliuokite
kompozitams tinkamais instrumentais.

6.3 Venkite intensyvaus apvietimo darbo lauke.

6.4 Naudingi patarimai, kaip plombavimo medziaga naudoti krdminiams dantims:

a) kad lengviau priglusty, pirma 1 mm sluoksnj galima deti ir pritaikyti proksimalinéje ertmés srityje;
b) plombavimo medziagy kondensavimo instrumentas (ar panasi priemoné) gali biti naudojamas
norint pritaikyti medziagq visuose vidiniuose ertmés pavirsiuose.

7. Kietinimas: Sis gaminys yra polimerizuojamas apsvitinus halogeno arba diodine (LED) lempa, kurios
minimalus intensyvumas 400 mW/cm?, 400-500 nm $viesos bangy srautu. Kiekvieng sluoksnj 20 sekundziy
polimerizuokite didelio intensyvumo matomos Sviesos $altiniu, tokiu kaip 3M ESPE polimerizavimo lempa.
SviesolaidZio galiukg apSviesdami laikykite kuo arciau plombavimo medziagos.

8. Apdaila: atkuriamg pavirsiy formuokite Svelniais $lifavimo deimantiniais ar kietmetalio graztais bei
akmenéliais. Proksimalinius pavirsius kontiruokite ,Sof-Lex™" &lifavimo juostelémis, pagamintomis 3M ESPE.

9. Sakandzio tikrinimas: plonu artikuliaciniu popieriumi patikrinkite sgkandj. Patikrinami centriniy ir lateraliniy
JudeS|q kontaktai. Sakandis taisomas $velniais poliravimo deimantais ar akmenukais pasalinant medziagos
pertekliy.

10. Poliravimas: poliruokite ,Sof-Lex" 8lifavimo ir poliravimo sistema, o jei diskeliai netinka, — baltais

akmenéliais ar smailéjanciomis guminémis galvutémis.

Nurodymai netlesmgmems proceduroms |klotai / uzklotai arba venyrai

1. Odontol
11 Spalvos parinkimas: pnes izoliuodami parinkite tinkama plombavimo medziagos ,Filtek P60“ spalvg

(-as). Jeigu atkdrimo vietos gylis pakankamas, naudokite matinj atspalvj.

1.2 Paruo$imas: preparuokite dantj.

1.3 Atspaudo nuémimas: baige preparavima, padarykite iSpreparuoto danties atspauda, laikydamiesi
pasirinktos atspaudy medziagos gamintojo instrukcijy. Gali bati naudojama atspaudy medziaga,
pagaminta 3V ESPE.

2. Laboratoriné procedira
2.1 Uzpildykite pasiruosta atspauda gipsu. Jeigu naudojote ,trigubo Sauksto* atspaudo émimo technika,

kaiscius jstatykite j preparavimo vieta.

2.2 Praéjus 45-60 min. atskirkite modelj nuo atspaudo. Jstatykite kaiStukus j modelj ir padékite pagrinda
taip pat, kaip ir atlikdami jprastg procediirg vainikéliams bei tiltams. Abiejy Zandikauliy modelius
sudekite j tinkama artikuliatoriy.

2.3 Jeigu antras atspaudas nebuvo padarytas, paruoskite antra modelj naudodami tg patj atspauda. Jj
naudokite kaip darbinj modelj.

2.4 I3pjaukite preparacijg laboratoriniu pjkleliu ir nupjaukite pertekliy arba atidenkite krastus, kad su
jais bty lengva dirbti. Jeigu reikia, pasizymékite krastus raudonu pieStuku. Jeigu reikia tarpiklio, jj
naudokite dabar.

2.5 Panardinkite Stampg j vandenj, paskui teptuku ant ruoSinio uztepkite labai plong atskiriamosios
medziagos sluoksnj, leiskite jam iSdzidti, tada uztepkite dar vieng plong sluoksnj.

2.6 Pirma tre¢dalj kompozito neliesdami krasty uzdékite ant ruoinio dugno, polimerizuokite 20 sekundziy.

2.7 Dékite antrg kompozito tre¢dalj. Trecia, paskutiné (kramtomoji) kompozito dalis turi apimti
besilie¢iancius pavirsius, polimerizuokite 20 sekundziy.

2.8 Stampa istatykite atgal j artikuliuojama lanka, ant kramtomojo pavirsiaus uzdékite paskutinj trecdalj
kompozito. Truput] perpildykite medialinj, distalinj ir kramtomajj pavirsius. Tai uztikrins taisyklingus
meziodistalinius ir okliuzinius kontaktus, kai antagonisty lankas bus sudétas j okliuzijg su nekietintu
Sviesa sluoksniu. Polimerizuokite tik 10 sekundZiy, paskui iSimkite Stampa, kad neprilipty prie greta
esanéiy pavirsiy. Pabaikite polimerizavimo procedura.

2.9 Suformave kramtomuosius kontaktus, pradekite nuiminéti kompozito pertekliy aplink kontaktinius
pavirsius. Suformuokite nuolydzius ir krastus pagal likusj sakandzio anatomin; reljefa.

2.10 Atsargiai iSimkite proteza i$ Stampo. Po gabalélj aplauzykite Stampg aplink restauracila, kol jiliks visiSkai

Svari. Stampas turéty lengvai nulizti nuo sukietejusios restauracijos.

2.11 Naudodamiesi pagrindiniu modeliu patikrinkite, ar néra per auksty kontaktiniy tasky, kabanciy kradty,

ar restauracija tinka. Jeigu reikia, koreguokite, po to poliruokite.

3. Odontologijos kabineto procediira
3.1 Pagiurkstinkite vidinius netiesioginés restauracijos pavirsius.

3.2 Cementavimas: cementuokite proteza, naudodami 3M ESPE dervinj cementg ir laikydamiesi
gamintojo nurodymy.

Laikymas ir naudojimas

Sis gaminys skirtas naudoti kambario temperattroje. Jeigu jis laikomas vésesnéje vietoje, pries naudojimg

aplinkos temperatura yra nuolat aukstesné kalp 27°C, tinkamumo naudoti laikas gali sutrumpéti. Ga||0]|m0
laikas uzradytas ant iSorinés pakuotés.

Plombavimo medziagy nelaikykite aukstesnéje temperatroje ir ryskiai apSviestoje aplinkoje.

Medziagos negalima laikyti greta eugenolio turingiy produkty.

éj gaminj dezinfekuokite naudodami tarpinio lygmens dezinfekavimo procesg (kontaktas su skysciu), kaip
rekomenduoja ligy kontrolés centrai ir patvirtino Amerikos odontology asociacija. Ligy profilaktikos ir kontrolés
centras (Centers for Disease Control and Prevention), 2003 m. Uzkreciamyjy ligy kontrolés ir odontologinés
prieziuros nuostaty gaires (Infection Control in Dental Health-Care Settings) (tomas 52; Nr. RR-17).
Utilizavimas

Informacijos apie alinimg ieSkokite medZiagos saugos duomeny lape (jj rasite www.3MESPE.com. arba
artimiausiame vietiniame filiale).

Informacija klientui

Nei vienas asmuo neturi teisés teikti informacija, kuri skiriasi nuo informacijos, esancios Siame instrukcijy lape.
Ispéjimas: JAV federaliniai jstatymai riboja $ios priemonés pardavima arba naudojima, tai galima daryti tik
turint danty gydytojo nurodyma.

Garantija

3M ESPE garantuoja, kad $is gaminys neturi kenksmingy medziagy ir gamybos defekty. ,3M ESPE*
NETEIKIA JOKIY KITY GARANTIJY, ]SKAITANT IR BET KOKIA NUMANOMA PERKAMUMO AR
TINKAMUMO NAUDOTI TAM TIKRAM TIKSLUI GARANTIJA. Naudotojas pats atsako uz tai, kokiems
tikslams naudoja gaminj. Jei gaminys sugenda garantiniu laikotarpiu, vienintelé naudotojo teisé — siekti
kompensacijos uz nuostolius, o bendroves 3M ESPE pareiga — pataisyti arba pakeisti gamin;.
|sipareigojimy apribojimas

18skyrus jstatymu draudziamus atvejus, 3M ESPE neprisiima atsakomybés uz $io gaminio padarytus
nuostolius ar zala, neatsizvelgiant j tai, ar i zala yra tiesioginé, netiesioginé, speciali, atsitikting, atsirado
kaip logiska pasekmé, nepriklausomai nuo ginamos teorijos, jskaitant garantija, sutartj, aplaiduma ar griezta
atsakomybe.

EAAHNIKA

Tevikég mAnpodopieq

To uhikd amokadaTaong orioBiwv dovtiov 3M™ ESPE™ Filtek™ P60, eivou piot okTivookigpr), ouvBeTn
PNTIV OTTOKATROTAONG e EVEPYOTOINaN 0paroU GwToC. Exel oxediooTel yio Xprion o€ GIMOKATAOTAOEIC
omoBiwv dovtiav. O evioyuTIKES ouoieg TG oroieg mepigxel To UAIKO Filtek P60 eivar oo Jipkovio/Sioeidio
ToU TupITiou. To GopTio avOPYAVNG EVIOXUTIKAC 0UGIOG eival 61% Ko OyKo (Xwpic emegepyaaiat oINaviou) pe
eUpog peyedoug cwpomdiov amo 0,01 éwg 3,5 um. To uNiko amokaraoTaong Filtek P60 mepiéxer pniveg BIS-
GMA, UDMA, kou BIS-EMA. Tiax To povipio 3eaU0 TNG GMOKATAROTOONG He TNV 080VTIKT) GOpr, XPnoIHOoToIeTal
£V 000VTIOTPIKOG GUYKOMNTIKOG apayovTaG. H ouvBet pnTivn amokaraaTaong diomieTan og moikiAiot
omoypwaoewv. Eivou ouokeuaapévn og mopadoaiokoU TUTOU GUPIYYEG.

Evbeiteig

To uhiko amokaraaTaong Filtek P60 evdeikvutan yior xprion oe:

* ALEOEC GMOKOTROTROEIC OMoBiwV SovVTIOV (OUHMEPIAXUBOVOLEVLY TwV emdaveiv oUYKAeIonG)

* AVOIOUOTGOEIC KOAOBWUATV

* Noypbnkortoinan

* Eppeoec omokaTaioTéoeIC Tou TpIAXPBGVOUV emiong EveeTa, eméveTa Ko OYeIg

MAnpogopieg mpodpUAaEng yia Toug aadeveiq

To mipoi6v awTo MePIEXE OUTIEC TOU EVOEXETON VO TIDOKGAEOOUV GAAEYIKF QVTIGPOION OE OPIOEVOX GTOMCK,
£qv pbouv oe emadr) pe To dEppa. AmodelyeTe Tn Xprion auTOU TOU MPOIGVTOC 08 AOBEVEIC Pe SIoyVWOpEVES
oMepyieg oTo akpuUAIKO. Edv AGBel xopa TaporreTaipévn enoidr Pe Toug HOAXKOUG OTOPOTIKOUG 10TOUG,
Zemuvete pe adBovn moodTTa vepoU. Edv mopouaiaoTei oahepyikr avTidpoon, {nToTe 1oTpikr) BoriBeia
KOT&X TIEPITTTRON, GPAIPESTE TO TIPOIOV, EPOTOV EIVOI AVOYKO, KOt [N XPNOIHOMOINGETE TO TPOIOV HEMOVTIKG
0TO(0t) OUYKEKPIPEVO(CX) BTOUO(X).

MAnpodopieg mpodpUAAENG yio TO TTPOCWITIKG TOU 0BOVTIATPEiOU

To mpoidv auTO TEPIEKEI OUOIES TTOU EVOEXETON VOL TIPOKOAETOUV OAAEPYIKT) QVTIOPOON OF OPIOHEVEK GTOHO,

gdv epBouv og emadn pe To dEppar. Mor Vot PEInoETe ToV Kivouvo oAEPYIKNG avTIdpaiong, EAaIoTomOINaTE

TNV €kBeon 08 AT T UNIKG. ZUYKEKPIPEVOK, ommoduyeTe TNV £kBeon e amoAUEPIOTO TIPOiGV. e MepinTwon

emadrc pe 1o SEpp, TAUVETE TO BEPUAL e OOTTOUVI Kol Vepd. ZUVIOTGTON N XPion TIPOOTOTEUTIKOV YOVTIOV K

N Xpron TeXVIKAG “Un ermadng”. Tox akpuAikd mMBavOV v SIomep&aouv Kova yavTio. Edv To mpoiov €pber oe

enodr pe T0 yavTl, BYGATE TO Kol TIETGETE TO, TIAUVETE OUECWG TOX XEPIC OOIC LE OAMOUVI Kol vepd Ko hopeaTe

véo yawvTl. Edv mxpoucioaTei oahAepyiki) avTidpaon, InTroTe 10Tpikr Bonbeis Omiwe omaiTeiTol.

MAnpodopiec oxeTIkG pe To PUANO Sedopiévav aodaheiog UNKGV TG 3M ESPE pmopolyv va AndBouv amo

OieuBuvon www.3MESPE.com 1} p€0w EMKOIVGVIGG pe T BuyaTpIKN ETOIPIC TNG TIEPIOXNG OOC.

Odnyieg xpong

MpoeTolpaoia

1. MpopUAadn: To SovTia o Tpémel vor KXBAPIOTOUV e HiyHO VEPOU KO OKOVNG ENAIDPOTIETPOLG, YIok VX
adaipeBolV ol XPWOTIKEG KNNISEG OTTO TV eMdAVEIG TOUG.

2. EmAoyn amoypwong: Mpiv oropovooeTe To 80vTI, EMAEETE TV/TIC KATGANAN/EC amoXpwory/aeiq Tou
UNIKOU OTTOKOTGIOTOONG XPNOIMOTIOIOVTOG TOV 03nyo amoxpwoewv Filtek P60.

3. Amopdvwon: O eNOTIKGC GMOHOVATAPAC EIVO N TIPOTIUNTEN PEBOSOG AMop6VWONG. MIopEiTe vox
XpnoigorionoeTe ermong poA& BapBokog, g ouVBUGO pe olehavTAia.
0dnyiec yia AMEZEZ AMOKATAZTAZEIZ
. Npomnapackeun} KOIANGTNTAG: MpoeToiudoTe ™V KoAdTNTAL. O1 Siedpeg Kol TPIEBPEC Ywvieq MpEMel vax
oTpoyyuAeuBolv. Aev Tipérel vor apeBolV TIEPIOOIEC AXPXAYKHOTOC ) OUSETEPOU GTPWHOTOC OTNV E0WTEPIKY
Sopr) TG KMOKATAOTHONG, TO OT0i0 Bax TXPEUTOBIZE TN PETRS00N PWTOC KAI GUVETIRG, T OKAfPUVON TOU
UNIKOU OTTOKOTOTOONG.
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. NMpooTtacia mMoAGoU: Edv éxer oupBei £k8eon Tou TIOAGOU Ko EGV 1) KATAHOTAON OTXITE] SIBIKATICK
&peonG K&Auyng Tou MoAdoU, XPNOIHOMOINOTE Hiok TIOAU HIKPF TTo06TNTO ortd UdPOgEidIo Tou aoBeaTiou
0TO eKTEBEINEVO THNHO AKOAOUBWVTOG TO He edaippoyr omd uakoiovopepr| emevouan/oudeTepo
otpopa Vitrebond™ 1) Vitrebond™ Plus, mou korookeuddeTan omé v 3M ESPE. O1 kovieg Vitrebond
yio: €MEVOUON/OUGETEPO OTPOUO UITOPOUV VOX XPnoIpomoinBouV ermiong wE EMiXPIOHO O TIEPITTROEIC
evdoPaBeIng ekokadre KoIAoTATwV. Avarpedame aTIC 0dnyies TV KOVIOV EMEVOUONG/OUSETEPOU OTPWUATOC
Vitrebond 600v apopa TI¢ AeTTOpEPEIES XProNG TOUG.

TomoBETNON TOU TEXVNTOU TOIXWHATOG: TomofETAOTE £vat AT, TOAU HOAGKO HETGAIKG 1 TipO-
KupT@pEVO Mylar f) mpoKupTWHEVO PETOAIKO GOKTUAIO UATPOC Kot EI0GYETE TIC OPrveg oTabepd. Agidvere
TOV SGKTUAIO TOU TEXVNTOU TOIXWHOTOG, VIOt VOt ESPOIOCETE TO OUOPO TIEPIYPOIHIHOL KOl TO ONgio emaidng.
MpooappdoTe TO SAKTUAIO YIot vax ODPOyIOTET N OUAIKR TIEPIOKT OUTWE QOTE Var arrodeuyBouv ol TIPoeEoyEC.
Inpeiwon: H pritpar rmopei va TomoBeTnBei PeTa TV adporoinan Tne adapavTivig Kol Tng edapHoyne
OUYKOANTIKOU £6v BENeTE.

ZUoTNHO GUYKOAANGNG: AKoAOUBNOTE TIG 0BNYiEC TOU KOTOOKEUKOTI OXETIKG g TV adporioinan, TV
€MEVOUON, TN GUYKOAANTIKT) EPOPHOYI KOl TOV TTOAUHEPIOHIO.

Mapoyn TNG oUVOETNG PNTIVNG: EZRyETE TV GMOpOITTN TIOGOTTO UNKOU GITOKOTAOTOONG OTTo T
oUpIyyak O pio TAGKS aveigng, miepioTpédovTag T AaBr olya olyé kan degidaTpodar. Mok var amoduyeTe T
Sioppor) Tou UAIKOU amokoréaToong, apou oAokAnpweei n ooy mepiaTpeyTe T AaBr apioTePOOTPOPO
KOG TO APIOU TNG TIEPIOTPONC, WOTE VoL GTAUOTATE N PON TNG MAOTAC. EMOVATOMONETOTE OHECWG

TO KOmGki 0Tn oUpIyya. E&v T UNIkO Gev ypnoipomoinBei apgowg petd Ty e€aywyn Tou, o mpemer vot
TIpooTOTEUBE! OO TO PWC.

. Tomo6¢Tnon:

6.1 ToroBeTmaTe Ko GWTOMOAUHEPITTE TO UNKO OITOKATROTAONG OE OTPOUOTO TIGK0UG OX1 HeyoxAUTeEpOU
oro 2,5 mm.
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6.2 YrieprAnpoaTe EAXGPOC TV KOINOTNTE WOTE TO UAIKO OTOKATAOTOONG VOX EMEKTOBE!
TIEPAV TV 0PIV TG KOINOTNTOG. AIHopdOOTE TO OXHK e T KATGANAG epyaheiot oUVBETNG pNTivng.
6.3 Amoduyerte To £vTovo dwg aTo MEdio EpYaTIaG.
6.4 ZupBouléc TomoBETNONG Og OB SOVTIOL:
o) T va BonBnbeite otV MPOOXPHOY, TO TIPLTO OTPGWG UNKOU 1 XIA. HTopei vax TomoBeTn el Kai vat
TIPOOGPHOOTET OTO OHOPO KIBWTIBIO.
B) Eva epyaeio GUUMUKVQONG (1) TTOPOHOIC GUGKEUN) HTTOPE] VOr XPNOILOTIOINGE! VI VX TIPOGAIPHOTE!
T0 UAIKO O OAEC TIC ECWTEPIKEG TIEPIOKES TNG KOINOTNTAC.
TMoAupepIopOG: To mipoiov ouTd MPOOPITETON Yiok TIoAUpEPIOHO He EkBeon oe pwg ahoydvou iy LED pe eAdigiom
gvroion 400 mW/cm? ato elipog 400-500 nm. MoAupepioTe k&Be aTphpc EKBETOVTOG OAN TV eMmidAveId ToU Og TIyN
opaToU GuTeC UYNAC Evraong yio 20 deutepoAerTa, TY. he To G moAupepiopou e 3M ESPE. Kpamote To
pUYXO0G akTIvVoBoAiaiG 000 TO BUVOTOV TTIO KOVTX OTO UAIKO OTTOKGTAIOTOONG Komd TV £kBean aTo ¢
Dvipiopa: AiopopddoTe TIC EMGAVEIES TG AMTOKATAOTOONG e ASTIT SIUAVTION GIVIDIOPATOC,
eyyAuidec 1 TpoxoAiBoug. AlopopdaaTe TIC eyyuc emdaveieg pe Tavieg Asiavong Sof-Lex™, mou
KomookeuaovTan yio Tnv 3M ESPE.

~
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. PuBpiaTe Tn oUykAeion: EAéyEre T olykAeion pe vox AeTmo XaipTi opBphoswg. EZETAOTE TIC KEVTPIKEG
Ko TAGyleG Sldpopéc emaidng. PuBpioTe mpooekTIke T oUykAgIon, GPaIPOVTAC UAIKO pe Eva AeTTo
SlopdvTl Aetdvoewg r TpoxOAIBo.

10. ZTiABwon: ZnABaoTe pe To Ziomua Agiovang Ko ZTiABwong Sof-Lex ko pe Aeukoug TpoxoMiBoug 1
eAaTIKG KUMEAAOEIBI OTax onpgior OTou oI GioKol dev eival KATGANAOL

0dnyieg eppeonc SIadIKAGING YIo EVOETA, EMEVOETA 1} OYEIQ
1. OdovTiaTpIkr emepBaTiki diadikaocio
1.1 EmAoyn} andxpwong: EmA&Ere Tv/mc KaTeAANAN/eg amoxpwon/oeig Tou UNIKOU GIToKaTAoTaoNG
Filtek P60 mpiv amo Tnv amopovean. Edv n amokardoToon exel EMOpkeS BABOC, GuvioTaTal N Xprion
pioag adiodavols amoxpwang.

1.2 MpoeTolpagia: MpoeToudioTe T0 SOVTI.

1.3 AmoTUnwpa: Adotou 0AokANPWBEI 1) TIPOETOILAIC, TIGETE £Var ATOTUTIHX TOU MPOETOINAOHEVOU
SoVTIoU TNPGVTOC TIC 08NYiEG TOU KATXOKEUXOTH TOU UAIKOU omoTumopaTog mou emAééoTe. Mrmopei va
Xpnoiportomneei évar UNKO amoTUNGHOTOG, OTIWE oUTO TToU KaTaoKeudeTan aimd Ty 3M ESPE.

2. Epyaotnpiakn Siadikaoio

2.1 Pigre T0 QrOTUMGUOL TG TIPOETOILOCING HE EKHOYEI0. OEOTE TIG TIEPOVEC OTNV
TIEPIOXT) OMOKOTAOTAONG TOPX AV XPNOIHOTIONBNKE EVOG TUMOG AMOTUMIGHOTOC “TPITTAOU diokou”.

2.2 Aoy WpIOTE TO EKLOYEIO GMO TO AMOTUMWHOL PETG am6 45 pe 60 ATk, ToroBeTr|aTe Kaipdideg aTo
EKHAYEIO Kou TNPIETE TO eKpayeio, OTWG Bax KAVOTE Kal 08 piok TUTTIKF SiodIKaoion aTedavng Ko
Y&hUpaG. TOMOBETOTE TO EKPAYEIO OF BPBPWTAPXL, OTO AVTIOTPOGO HOVTEAD TOU Yicx EMOPKI| GipBpwoan.

2.3 EGv Sev oTNBnKe SelTepo amoTUTIWHA, XUOTE Eval SEUTEPO BETIKO EKPOYEIO XPNOILOTIOIOVTOG TOV i8I0
TUMO OMOTUNWHOTOG. AUTO B0t XPnOIHOTIOINBET WG EKUOYEID EPYOTIOG.

2.4 ZeywpioTe TNV MPOETOIUACIX HE EPYXOTNPICKO TIPIOVI KO iIPEDTE TOX TIEPICOEUHOT 1) EKBEDTE TIC
TIOEUEC YIOX VOl ITTOPEITE VO EPYOIOTEITE 08 OUTEC EUKOAOTEPXL. ZNUEIDOTE TOX OPIOL PE EVOX KOKKIVO
HOAUB, eav XpeialeTa. MpooBeaTe Eva BiaywPIOTT TPA, EGOTOV XPNOILOTOIEITE.

2.5 Bubiote To ekpayeio oe VEPO, KOl LIETG: g piot BoUpTO, AMAGOTE Evar AETTTO OTPOUAL SIXWPIOTIKOU
péoou omy TIPOTIPOLOKEUT], OPFOTE TO VOK OTEYVOOE! KATIWG KOl TIPOOBEATE KOOIV GAAO Eva
AerTTo oTpOHOL.

2.6 MpoaEaTe TO TPGTO TPITO TG CUVBETNG PNTIVC OTOV MUBHEVX TNG TPOMIPOTKEUNG, NV TTANCIGOETE
o 0PIy, PwTOTOAUpEIOTE Tl 20 deUTEPOAETTO.

2.7 MpoabéaTe To deUTEPO TPITO TNG CUVBETNG PNTIVIG. APAOTE XOPO WOTE TO TEAEUTAIO TPITO (KOTTTIKG) Var
TiepINGBe TIC TIEPIOKES emaidC Kal dwTOTOAUpEPIOTE Yiok 20 SEUTEPONETTTCL.

2.8 ToroBeToTe TO EKPOYEIO oW OTO GPBPWTO TOZO, TIPOCBEDTE TO TEAEUTAIO TPITO TG OUVBETNG PNTIVNG
oTn ouyKAeITIKR emdaveia. YneprmAnp@oTe EAXPPOC 0TV gyyUg, &w Kol HOONTIKR TepIox). AUTO B
ETITPEWE! VO UTIGPXOUV HECOBOVTIES EMOGES KOl OWATT) OUYKAEITIKI Emadr OTov To avTiBeTo TOZ0 £pBel
08 OUYKAEION g TO pn TIOAUMEPIOHEVO KOTTTIKO THMHA. DWTOMOAUPEIOTE VIt SEKX HOVO SEUTEPONETTTOX
KO KOTOTTIV AQOIPEDTE TO EKPOYEI0 YIox VO amodeuyBei GUyKOAANG OTIC TIPOKEipeVeS emdAVeIES.
OMokAnpaoTe T SiadIkaoion ToAupepIopOU.

2.9 Me Tic emdaveieq aUyKAEIoNG vax £xouv Nd1 KaBopIOTEl, aipxioTe TV adaipeon TG Mepiaoiag TG
ouvBet¢ pnTivng YUpw omd To onpieiar emadric. Avaruére T KNGEIC Kl TIG akpoodies, oUpdwvoar pe
TNV EVOTIOPEVOUCD GVATOMIOt OUYKAEIONG.

2.10 Mpérmel vor 508ei poooy1) 6TV adAIPEITE TNV MPOBESN IO TO EKPOYEIO. ETIGOTE PIKPG TTOCOOTA GiMd
TO ekpoyeio yUpw oo TV amokaT&aToon. To ekpayeio mpémel va adaipebei €€ oAokAnpou oo Ty
TIOAUEPIOHEVN GIOKOTAROTOON, HEXPIC OTOU OIMOKATAOTOOET OAN N GIMOKTROTOON.

2.11 XpnoIpomoIGvTaig To opxIKO EKLOYEID, EAEYETE TNV OITOKOTGOTAON YICK TUXOV TTEPITOIO UAIKO,
urooKaGES Kol pooaippoyr). PuBpioTe Onwg omouTeitol Ko Kooy oTIABGOTE.

3. OBovTiaTpIKI) eMEpBOTIKY SlodIKaoial
3.1 EKTpOUVETE TIC E0LTEPIKES EMGAVEIES TNG EUHEONG ATOKATAOTOONG.

3.2 ZUVKO)\)\I’]OI’] e Koviot: KO)\M]UTE Jie Kovio TV TpoBeon xpncmonomvmc £VO OUOTNUX KOVIOG
Tolpévtou 3M ESPE TnpwvTog TIC 0dnyie TOU KOTOOKEUGOTT).

ArroenKsuun Kol Xpron

To npomv ouTO Eel OXEBINOTET YIok Xpon oe esppoxpama Bmuomou Edv omobnkeutei o wuyeio, adnote
TO TIPOIOV Vax €pBel 0 BEPHOKPOTIR BWPATIOU TTPIV OO T Xpnon. H Sidpkeio Zonc Tou 0g BEPHOKPATIt
Swparmiou eivan 36 pnveg. O1 mepiBaAhovTIKEG Beppokpaaieg Tou Eemepvolv ouxva Toug 27°C/80°F evdeyeTan
VoL pelooouy T didpkeiat {WAG Tou MPOiovTog. Aeite TV nuepopnviot AREng oV eEWTEPIKT) GUOKEUODIO.

Mnv apriveTe UNIKG OITOKOTOOTROEWY EKTEBEINEVS 0E QUENpEVES BEPUOKPODIES 1} EVTOVO GWTIONS.

Mnv amoBnkeUeTe UNIKG KOVTG O€ TIPOIOVTQL TOX OTTOio TIEPIEXOUV EUYEVOAT.

AmoAupaiveTe auUTO TO TIPOIOV XPNOILOTOIOVTOG Hiot SISIKAGIO: GMOAUHOVONG Heaaiou emMEdOU (emaidr pe
uypd) onwe ouathvetal oo To Kevrpar MpdAnwng AoBeveiov (CDC) kau Tnv American Dental Association
(ADA). Odnyieg yiot Tov Eheyxo Aoipeewv oe Odoviompikd MepiBdlhovTa — 2003 (Tépog 52, Ap. RR-17),
Kévtpo EAéyxou ko MpoAnyng Aobevelov.

Amdppiyn

Acite 10 GeATio aopoeioG UNKoV (SlamiBeTan o dieuBuvon www.3MESPE.com i pgow TG Tormikig
BuyaTpIKAG ETAIPIOG) OXETIKG Pe MANpodopiee amdppIYNG.

MAnpoddpnon meAatov

Kavévag Gev exel adeia vo mapexel omoleadnmoTe mAnpodopieg SiadopeTkeS amd TIC mAnpodopie mou
TIOPEXOVTOI OTO TIXPOV HUAAO 0dNyIGV.

Mpoooxi: To Opoomovdiakd Aikato Twv HITA mepiopilel TV mOANoN f xpron auTol Tou TPoiovTog HOVO amo
0BOVTIGTPOUG 1 KATOTIV EVTOAIG OBOVTIGTPOU.

Eyyunon

H 3M ESPE eyyudran 6T aruTd T0 Tpoiov dev 6o GpEpel EATTOUOTOr OTo UMK KOl TV Komookeur Tou. H
3M ESPE AEN MAPEXEI KAMIA AAAH ETTYHEH, ZYMMEPIAAMBANOMENHE KAGE ZYNEMATOMENHE
ETYHZHE, EMTYHZHE EMMOPEYZIMOTHTAZ H KATAAAHAOTHTAZ T'A ZYTKEKPIMENO 2KOMO. O
XPNOTNG Xl eUBUVN VX Kpivel TNV KOTXANAGTNTO TOU TTPOIOVTOG Yiok TV eboippoyr Tou. Av SiamoTwdei oTi
TO TIPOIOV QUTO Eival EAXTTOUATIKO PECTL OTNV TEPIOSO TN eyyUNONG, N OTTOKAEIOTIKN) 00 amonpion Kol
povadikr umoxpéwon Tng 3M ESPE Bax eivai n) MoKeur 1) QvTIKAT&OTOON TOU TIPOioVTOC.

Nepiopiopde suduvng

EKTOC G0 TIC MEIMTQOEIG OTIOU ArayopeueTal oo To vopo, N 3M ESPE dev ¢éper kayiior eubuvn yix
0TI0IABTIOTE AMwAEIOt 1} {NIdi TIoU TIPOKUTTTE! GO TO MXPOV TIPOIGV, &iTe OUTH &ivall &uean, £jpiean, eidiki,
TUXOOK 1} OUVETTaYOHEV, AVEEXPTNTEL OMO TN BlekdIKoUpEVN UMOBEa, CUHMEPIAQPBOVOPEVNG TNG eyyunang,
Tou oupBoAQiou, TNG QEAEIOG 1 TNG QVTIKEIEVIKAG EUBUVNC.

YKPAIHCbKA

BaranbHa iHpopmauia

Pecraspauiiiuit matepian Ana kyTHix 3y6is SM™ ESPE™ Filtek™ P60 — Lie peHTreHOKOHTPaCTHM
pecTaspaLjiiiHnit KOMMOSWT, WO aKTUBYETLCA CBITIOM BAOMMOTO CrekTpy. MpuaHayeHwil ana pectaspaii
KyTHix 3y6iB. Y pecraspauiitHomy matepiani Filtek P60 BMKOPUCTOBYETLCA HAMOBHIOBAY Y BUMNALI MIOKCKAIB
LMPKOHiItO Ta cuniLito. BmicT HeopraHiyHoro HanoeHoBava cknapae 61% 3a o6'emom (6e3 cunaisadlii) 3
po3mipom yacTuHok 0,01-3,5 mikpoHa. PectaBpauiiituit matepian Filtek P60 micTutb nonimepw bicheHony
A-rniunounMeTakpunary, ypeTangiMetakpunary Ta bicdeHony A-etunmeraxkpunarty. CTomaronoriyHmil anreavs
BMKOPUCTOBYETLCA ANA MOCTilHOI ikcaLlii pecTaspayii 0o cTpykTypu 3yba. PectaspaLiiiHuii MaTepian
NOCTYMHWIA Y PisHUX BIATIHKaX. MOCTABNAETLCA Y 3BUYANHIX LUMPULIAX.

MokasaHHa

Pecraspauiiituit Matepian P60 npusHaueHuit oA BUKOPUCTAHHA ANA:

* MPAMUX PecTaBpaLliit KyTHiX 3y6iB (BKMIOUHO 3 OKMHOSINHIMI MOBEPXHAMM);
* BUrOTOBNEHHA BKNAJOK;

* HaKnanaHHA LWnH;

* HenpAMMX pecTaspaLiit BKKOUHO 3 BKnaakamy iHneit, oHned i siHipamu.

3acTepexHi 3axoau AnA nauieHTiB

Lleit maTepian MiCTUTL PEYOBMHY, WO B Pa3i MOTPANNAHHA Ha WKIPY MOXYTb BUKMMKATU B [EAKMX OCIO
anepriuHi peakuii. He 3acTocoByiTe Liei npenapar y navieHTis i3 aneprieto Ha akpunatv. Y pasi Tpusanoro
KOHTaKTY 3 M'AKUMI TKaHMHaM1 POTOBOI NMOPOXHUHM CAlifl IPOMMUT Lie MiCLie BEMMKOHO KinbKicTio Boau. Y pasi
TOABY anepriyHoi peakuii 3BepHITbCA A0 NikapA. 3a HEOBXIOHOCTI BUAaniTh Mpenapar i He BUKOPUCTOBYIATE
1010 B N0AanbLIOMY.

3acTepexHi 3axoau ANA NepcoHany CToMaToNoriyHUX KiiHik

Llent matepian MiCTUTb PEYOBMHM, LLO B Pa3i NOTPANMAHHA Ha LUKIDY MOXYTb BUKIIMKATU B AEAKNX OCIO
anepriyxi peakuii. LLlob 3HU3MTI puank aneprii, HamaraiTeca 3BeCTU KOHTaKTyBaHHA 3 MaTepianami 1o
MiHiMyMy. 30Kpema, yHUKaliTe KOHTaKTy 3 HenoniMepr3oBaHUM npenapatoM. Y pasi NoTpannaHHA Ha

LUKipy MpOMMATE Lie MicLie BOAOHO 3 MunoM. HapAraiTe 3axucHi pykasuuki. PekomeHfoBaHo npavjtoBaty
6e3KOHTAKTHOH TEXHIKOH0. AKPUNaTV MOXYTb POSUMHATY CTaHOAPTHI pykaBUuKK. Y pasi KOHTaKTy npenaparty
3 PyKaBIYKOHO, BHIMITb ii Ta BUKMHbTE. HeraliHo nommiiTe pyki BOLOKO 3 MUMOM, MICA YOr0 HAAArHITL HOBI
PyKaBUUKN. Y pasi BUHUKHEHHA anepriyHoi peakLii 38epHITCA N0 MEAMYHY AONOMOTY.

Macnopt 6e3neku matepiany 3M ESPE mMoxHa otpumarty 3a agpecoto www.3MESPE.com a6o B MicLieBomy
NPEeACTaBHULITBI KOMNaHii.

IHCTpYKUji 3 BUKOpUCTAHHA

MigroToBka

1. NpodinakTuka. Cnin 041CTUTM 3y6KM BONOK 3 NEM30K0 ANA BANANEHHA NAAM 3 NOBEPXHI.

2. Bubip BiatiHky. Mepuu Hix i3ontoBaty 3y6, BUGEPITL BIANOBIAHI BiATIHKM pecTaspaujiitHoro
marepiany, BUKOpUCTOBYHOUM nanitpy BiaTiHkie Filtek P60.

3. I3onauia. [Ina isonauii 6axaHo Bukopuctosysatit pabepnam. MoxHa Takox BUKOPUCTOBYBATM
BaTHi BaNMKM 3 BICMOKTYBaNLHUM MPUCTPOEM.

Pekomenpauii ana MPAMUX PECTABPALIN

- Mpenapauia nopoxHuHu. Minrotyiite nopoxHyHy. ITikii Ta BepxHi Ky cnin saokpyraut. ¥
BHyTpILLIHIVI d)OpMI I'II}JI'OTOBJ'IeHOI JJIJ'IHHKI/I He NOBUHHO 6yTM 3aNLLKIB amanbramy Yy iHIoro
6230B0r0 MaTeplany, AKWIA MOXE 3aBaautu nepena\u csitna I TaKUM YUHOM, sarsepmHHro
pecTaBpaLliiHoro marepiany.

3axucT nynbnu. Y pasi oroneHHA Mysbnv Ta AKLO NpAMe 3aKPUTTA Mymbin MOXNBE
BMKOPUCTOBYITE MiHIManbHY KinbKiCTb rigpokcuay KasbLito Ha OroneHe MicLie Ta HaHeCiTb
CKNOIOHOMEPHY i30Mtorouy Miaknaaky/6asy csitnosoi nonimepusaii Vitrebond™ a6o
Vitrebond™ Plus BupobHuLTBa KOMNaHii

3M ESPE. Minknanky/6a3n Vitrebond MoxHa TakoX BUKOPUCTOBYBATY Ha AinAHKax rmubokoi
npenapaujii nopoxHmuHy. Moapobuui avs. y iHCTPyKLiAX o ninknankw/6aau Vitrebond.

BcraHoBneHHA maTpuuy. BcTaHoBITL MaTPULIFO 3 TOHKOTO M'AKOTO METany, Lo BTpaTuB
UYTIMBICTb, 260 MaitnapoBy MaTpuLK0 GabpuYHOrO KOHTYPYBaHHA Ui METaniyHy MaTpuyHy
CMYXKy (abpuUyHOro KOHTYpYBaHHA Ta HaMiiHO BCTAHOBITb KNHW. MpuTipaiiTe MaTpuyHy
CMYXKY, LUO6 [OCATTM MPOKCUMANLHOTO KOHTYPY i1 06nacti koHTakTy. CMyxKa noBiHHa
3abeaneynT repmeTuaaLlito riHriBansHoi obnacri, o6 3anobirtv BUTiKaHHHO.

Mpumitka. 3a baxaHHAM MaTPULIO MOXHA BCTAHOBUTM MICNA NPOTPaBNeHHA emani Ta
HaHeCeHHA apreavsa.

AnresusHa cuctema. [oTpuMyiATeCh IHCTPYKLI BUPOBHIMKA CTOCOBHO NPOTPABNEHHS,
HaHeCeHHA npaviMepa 11 afreansa, a Takox nonimepuaajii.

. [lo3yBaHHA KOMMO3uTa. HaHeciTb HEObXiaHY KinbKiCTb pectaBpaLiitHoro marepiany 3i
WNp1La Ha 6NIOKHOT ANA 3MilLlyBaHHA, MOBEPHYBLUM PYUKY MOBIMbHO 33 FOAUHHIKOBOK
cTpinkoro. LLjo6 3anobirtv BuTikaHHIO pecTaspaLliiHoro Marepiany nicnA 3asepLueHHA
BIKOPMCTAHHA, NOBEPHITL PYUKY NPOTY FOAMHHIKOBOI CTPINKI Ha NisobepTy, o6 3ynuHUT!
nopavy nactv. Ofpasy HafiHbTe Ha Wnpuy koBnavok. Cnin obepirati n030BaHMi MaTepian Bin
CBITNA, AKLIO BM HE NNaHyeTe BUKOPUCTOBYBATY 10r0 HeraiHo.

HaHeceHHs.

6.1 HaneciTs i nonimepusyire caiTnom pecraspavjiitHuii MaTepian Wwapamm He Tosle 2,5 M.

6.2 3anoBHiTb NOPOXHUHY 3 HEBENMKIM HAAMNLLKOM, 06 KOMMO3UT BUIALLOB 3a Kpai
MOPOXHMHI. 3a OMOMOroH0 BIANOBIAHUX MaTepianis CTBOPITL KOHTYPY Ta hopmy.

6.3 YHuKaiiTe iHTeHCHBHOrO CBiTNa B pobouiit obnacri.
6.4 PexomeHpaLlii oao HaHeCeHHA Ha KyTHi 3y6u.

a) LL{o6 nonerwmTv HaHeCEHHA, NepLumit 1-MiniMETPOBMIA Wap MOXHA HAaHeCT Ha
KOHTaKTHY MOPOXHUHY 1 POSNOAINATA.

b) 3a nonomoroto LurondJepa (a6o nogibHOro iHCTPyMeHTa) MOXHa PO3NOAINUTY MaTepian
N0 BCiiA BHYTPILUHiI NOBEPXHI MOPOXHUHN.
Monimepu3auia. Llei matepian cnin nonimepusysatit ranoreHosum abo CBITNORIOAHNM CBITIOM
MiHimManbHof iHTeHcuBHocTi 400 MBT/cm? y aianadoHi 400-500 HM. Monimepuayiite Wwapamu
BCHO MOBEPXHIO 3a AOMOMOro0 [XKepena BUAMMOrO CBITIIa BUCOKOI MOTY)XHOCTI, Hanpuknan
npucTpoeM nonimepuaalii caitnom BupobHuLTea 3M ESPE, npotarom 20 cekyHa. Min vac
nonimepu3aulii CBITNOM TpuMaliTe namny AKHavbmkye 1o pecTaspaliiHoro matepiany.

OctatouHa 06pobka. ChopmyiiTe KOHTYpH NOBEPXOHb PecTaBpaLiil 3a A0MOMOror
ApibHO3epHUCTUX anmasie abo Gypis. ChopmyiiTe KOHTYPU NPOKCUMATBHIX MOBEPXOHb 32
[OMOMOrOt0 CTPIYOK AnA 0cTaTouHOi 06pobki Sof-Lex™ Bupo6HMLTBa Komnakii 3M ESPE.

9. KoperyBaHHa okntosii. MepesipTe 0kMto3ito 38 NONOMOrOK TOHKOrO apTUKYNALIAHOrO
nanepy. OrnAHbTe AINAHKM LIGHTPanbHIX Ta natepanbHux KoHTakTie. ObepexHo sinkoperyiite
OKIIH3iH0 LWNAXOM BUAANEHHA Matepiany 3a 0NOMOror MoMipyBanbHOro anmasy abo KameHs.

10. MonipysaHHA. MonipyiTe 3a AONOMOrOK CUCTEMI OCTATOYHOT 06p0O6KY Ta nonipyBaHHA
Sof-Lex i 3 BUKOpUCTaHHAM 6innx kameHiB abo pe3vHOBIX rONOBOK, A€ BUKOPUCTAHHA ANCKIB
He nioxoauTb.
PekomeHpiaLii ana Henpamux pecTaspaLiiit AnA BKNanokK iHnei, onne i BiHipis
1. MopAnok BUKOHaHHA pobiT ana ctomaronoris
1.1 Bubip BinTiHky. Bubepits BiAnosiaHi BiaTiHKM pectaspaviiitioro marepiany Filtek
P60, nep Hix isontosaty 3y6. AKLO pectaspaLia AOCUTL FMBOKA, peKOMEHAYETLCA
BIKOPMCTAHHA HEMPO30POro BIATIHKY.

1.2 Migrotoeka. Bianpenapyiite 3y6.

1.3 CTBOpeHHA 3ninkiB. [icnA 3aBepLIeHHA NIAroTOBKY 3pOBITb 3MINOK BiAMPenaposaHoro
3y6a, BUKOHYHOUM IHCTPYKLi EI/Ip06HVIKa 06paHoro matepiany [na CTBOPEHHA 3MinKiB.
MoxHa BuKOpuUCTOBYBaTY MaTepian AnA 3ninkis Bupo6HMLTBa 3M ESPE.

2. Metoavka nabopaTopHuX BOCTiMKEHb

2.1 Bignuitte 3ninok nigrotosneHoi pinAHku 3 cyneprincy. OAHOYAcHO BCTaHOBITL WTUHTH Ha
ninroToBneHiit AiNAHL, AKLLO BUKOPUCTOBYBABCA TUN BiABUTKA NOTPIlHOI NoXKY triple tray.

2.2 BinokpemTe 3ninok Bif BIA6UTKa Yepes 45-60 XBUMMH. YCTaHOBITL WTU(TH Ta posTallyiite
rincoBMiA 3MIMOK AK [ANA BCTAHOBNEHHA 3BIUYAIHOT KOPOHKY i1 MocTa. BeTaHoBITb 260
3'eQHaifTe rincoBuiA 3NiNOK i3 Oro 3yCTPIYHOK MORENNHO 0 MPUAHATHOTO CTaHy.

2.3 Axwo apyruit Bin6buUTOK He byno CTBOPEHO, BifwiATe APYrii 3AIMOK, BUKOPUCTOBYHOUM Ty
camy Qopmy. BiH BukopucTOBYBaTUMETLCA AIK POBOUNIA 3AIIMOK.

2.4 BinokpemTe niarotosneHy MinAHKy 3a NONOMOroK NabopatopHoi nNunkm it 0bpixTe
HaAnMLWKK abo BUBINHITL Kpai, W06 i3 HUMKM Byno nerie npaytosati. 3a HeobXinHoCTi
nogHayTe kpai YepBOHMM oniBLieM. AKLLO BUKOPUCTOBYETLCA PO3AINtOBaY, fOAawTe ioro
Ha LboMy eTani.

2.5 3MouiTb rinc y BOA, @ NOTIM 32 A0NOMOTOHO LLITKM HAHECITL AyXe TOHKMI Lap
po3pintoBaya Ha BianpenapoBaHy NOBEPXHIO, 3auekalite, AOKM BiH MIACOXHE, @ MOTM
[ofaiiTe e OAvH Wap.

2.6 HaHeciTb 0fHy TPETMHY KOMMO3UTY Ha MiAroToBeHy NoBepxHto, 06MUHatoun Kpai,
rnoniMepuayiTe CBITIOM NpoTArom 20 CexyHA.

2.7 HaHecitb opyry TpeTuHy koMnoauTy. HaHoCAYM OCTaHHIO (pidLieBy) YacTiHy, 06pobitb
KOHTaKTHi 0bnacti Ta noniMepuayiite CBITNOM NPoTArom 20 CeKyHA.

2.8 Moknanits rinc Ha3an B apTUKYNALIAHY [yry, AONANTe 0CTaHHIO TPETUHY KOMMO3UTY
Ha OKIHOBilHY MoBEpPXHtO. HanoBHITb 3 HEBENMYKIM HAAMMLLKOM MO Me3ianbHil,
AUCTANbHIN | OKMHO3INHIN CTOPOHAM. TaKiUM YMHOM YTBOPATLCA MESIOANCTANbHI KOHTaKTM
Ta NpaBUNbHIIA OKMHOSIAHUIA KOHTAKT, KOMW [0 OKNMH3ii Byne onaHo npoTunexHy ayry 3
HenoniMepnaoBaHUM pisLiesum wapoM. MonimepyayiiTe BCbOro NPOTATOM AECATU CeKyHA,
noTiM 3HiMITb rinc, o6 3ano6irT NpUIMNaHHA [0 MPUNErNNX MOBEPXOHb. 3aBepLLiTh
npoec nonimMepu3aLjii.

2.9 Micna BCTAHOBNEHHA OKMHO3iIAHINX KOHTAKTIB PO3NOYHITL BUAANEHHA HAANMLLKIB KOMNO3UTY
HaBKONO KOHTaKTHMX TO4OK. CchopmyiiTe cxmnu Ta byrpu BIANOBIAHO A0 aHATOMIi NpuKyCy.

2.10 3HimaitTe npotesu 3 rincy ayxe obepexHo. Onnamyite ManeHbKi WMaTouky rincy
HaBKomNo pecTaspauii (FiNcoBui 3MiMOK MOBUHEH OLMIaMyBaTUCA HyXe NErko 3
nonimep13oBaHoi pectaspaLlii) [Okv BCHO pecTaBpaLlito He 6yne BUBINbHEHO.

2.11 3a [0MOMOror OCHOBHOMO FNCOBOrO 3flinka nepeBipTe HaABHICTL Ha pecTaspavii
3aCiYoK, Hanpisis | npunAaraHHA. 3a HeobXinHOCTI BiKOperyiTe, a noTiM nonipy/ire.

3. MopAnok BUKOHAHHA PObiT AnA cTomaronoris
3.1 HapaiiTe LopcTKOCTi BHYTPILUHIM NOBEPXHAM HEMPAMOI pecTaspallii.

3.2 LlemenTysaHHs. LiemenTyiie NpoTes 3a AOMOMOro NONIMEPHOT CUCTEMM LiEMEHTYBaHHA
3M ESPE, BUKOHYt0UM IHCTPYKLIT BUPOGHMKA.

36epiraHHA Ta BAKOPUCTAHHA

Lle/ marepian po3paxoBaHo Ha BUKOPUCTaHHA 3a KIMHATHOI TemnepaTypu. Akujo MaTepian
36epirascA XONOAHILLMX YMOB, Nepef BUKOPUCTAHHAM Clifl [OYEKATUCh, MOKY BiH He NPOrpieTLCA.
Tepmin 36epiraHHA 3a KiMHaTHOI TeMnepaTypu cknanae 36 Micauis. Temneparypu 0TOUYHOUOro
NOBITPA, 10 nepesuLLytotb 27°C/80°F, MOXYTb CKOPOTUTY TepMiH 36epiranHA. KiHuesy naty
BUKOPVCTAHHA MB. Ha 30BHILLIHII yNaKoBLj.

Bepexitb pecTaspauiiiHuit MaTepian Bif NiABMLEHOI TeMnepaTypy Ta ACKPaBOoro CBiTna.

He 3bepiraiite matepiani no6nuay npenaparis, WO MICTATb eBreHoN.

Lle marepian cnin nesiHdikysati 3a NpoTokonom aesiHdekLii cepenHbOro piBHA (KOHTaKTHa
pinvHHa cTepuniaavia) BIAMOBIAHO A0 pekomeHAaLiit LieHTpy koHTponto 3axsoptosaHb CLUA,
3aTBEPIKEHNX AMEPUKAHCHKOHO CTOMATONOrYHOK acoujavjiero. Bkagisku Guidelines for Infection
Control in Dental Health-Care Settings, 2003 (Bun. 52, Ne RR-17), BunanHa LieHTpy KoHTponto Ta
npodinaxTuky 3axsoproBab CLUA.

YTunisauia

IHbopmaLjia wono yTunisauii MicTTbCA B nacnopTi 6eaneky Matepianis (H0ro MoXHa oTpUMaT
Ha Be6-caiiti www.3MESPE.com a6o B MicLieBOMY NpencTaBHULTB).

IHdpopmaLia ana nokynuis

3abopoHAeTbcA HagaBaTy iHbopmaLlito, Lo BiaPi3HAETLCA Bif iHPopMaLii B moaaHiit iHCTPYKLii.
Ysara! 3rinHo 3 GenepansHum 3akoHonascTsom CLUA Leit nponyKT Moxe nponasatuca i
BIKOPUCTOBYBATUCA BUKMKOUHO 32 NPUHAUEHHAM CreLlianicta-cTomMaronora.

FapaHTia

Komnania 3M ESPE rapaHTye BifcyTHICTb y LisoMy Npenapari AedexTis matepianis un
BupobHMLTEa. KOMMAHIA 3M ESPE HE OA€ YXOOHWX IHLWNX FAPAHTIN, 30KPEMA BY[Ib-
AKNX JOMUCITIOBAHIX OBOB'ASKIB LLIOAO TOBAPHOIO CTAHY BVIPOEIB niaYyAc
OTPUMAHHA ABO iXHbOI MPUOATHOCTI ANA MEBHMX LlIJ'IEl/I MOKYMLA. KopMCTyBau
Hece MOBHY BiANOBINANEHICTb 3a NPUAATHICTb LILOrO MPOAYKTY ANA BNACHUX NEBHUX Lineid. Y pasi
BUABMNIEHHA [edeKTy BUPOBY MPOTATOM rapaHTiHOro nepiofy AOro YCyHeHHA 1 BiANoBiaanbHICTb
KkomnaHii 3M ESPE 06MexytoTbcA peMoHTOM abo 3aMiHOH Liboro Bipoby 3M ESPE.

O6MmexeHHA BiAnoBinanbHoCTi

3a BUHATKOM cUTYaLit, NPAMO nepeadayeHnx 3akoHonascTBoM, KomnaHia 3M ESPE He

Hece BIANOBIAANLHOCTI 3a ByMb-AKi 36UTKN Ta LWKOAY, CTIPUYMHEH] BIUKOPUCTAHHAM LibOro
BMPObY: NpAMI, NOCepeqHi, HaBMUCHI, BIUNaaKOoBi abo onocepeaKoBaHi 361UTKM, He3anexHo Bin
BUCYHYTUX MOACHEHb, 30KPEMA rapaHTild, KOHTPaKTIB, HEOBEPEXHOrO CTABNEHHA UK 06’eKTUBHOI
BiONOBiAANbHOCTI.
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