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Aligneurs Clarity™ Flex + Force
3M™ : plus de matériaux, plus
d’options de traitement.

Lori Gmeinder, Donna J. Stenberg, Shantel Rivard, David K. Cinader

Les aligneurs ont révolutionné les traitements esthétiques en orthodontie. Cependant,
depuis leur apparition a la fin des années 1990, il n’existait pas beaucoup d’options pour les
matériaux des gouttieres dans la conception du traitement. Cela a changé récemment avec
le lancement du matériau des Aligneurs Clarity” Flex 3M™. Congus par les scientifiques des
matériaux de 3M, les Aligneurs Clarity™ Flex 3M™ sont composés de 5 couches de matériaux
contrastants qui vous procurent une plus grande souplesse pour guider le mouvement des
dents. Lorsqu’ils sont utilisés avec les Aligneurs Clarity” Force 3M™ (le nouveau nom que
porte notre matériau de gouttiére original), cela vous permet d’élaborer des conceptions de
traitement qui ne seraient tout simplement pas possibles en utilisant un seul type de matériau
pour les gouttieres des aligneurs.



Le modéle des appareils fixes, une inspiration.

Le traitement orthodontique consiste a déplacer les dents de maniére naturelle. Le traitement
peut commencer par un type de mouvement — par exemple, pour créer de I'espace — puis
évoluer vers un autre type de mouvement comme le couple. Avec les appareils fixes, ces
mouvements peuvent étre obtenus en utilisant des fils flexibles au début du traitement

et en les remplacant par des fils plus rigides vers la fin de celui-ci. Les matériaux des
Aligneurs Clarity™ Flex + Force 3M™ fonctionnent de maniére similaire.
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Le matériau éprouvé des aligneurs offre rigidité et stabilité.

Deux matériaux font plus que doubler vos options
de traitement.

Bien que nous ayons préalablement déterminé les mouvements les plus indiqués pour les
Aligneurs Clarity™ Flex + Force 3M™, nous savons que les orthodontistes se font leur propre idée
de la meilleure facon de les utiliser. Dans certains cas, il pourrait étre plus logique de commencer
par I'Aligneur Clarity” Force 3M™ afin d’obtenir une expansion, puis de poursuivre le traitement
avec I'Aligneur Clarity™ Flex SM™ pour les mouvements de rotation et la finition. C’est ce qui fait
la beauté de ce nouveau systeme : vous avez le choix.

Le systeme a deux matériaux peut également étre adapté selon les habitudes des patients. Par
exemple, les Aligneurs Clarity™ Flex 3M™ pourraient étre une meilleure option pour certains
patients au début de leur traitement, car il est facile d’insérer et de retirer I'aligneur, ce qui
permet au patient d’entamer le processus avec aise.



Nous étions déterminés a concevoir ce systeme a deux matériaux parce que des
mouvements différents nécessitent des forces différentes. En plus de la mécanique des
appareils fixes, vous avez maintenant plus d’options vous permettant de fournir des niveaux
de force variables pour atteindre les résultats souhaités. Il s’agit d’'un tout nouveau degré de
personnalisation du traitement : c’est a vous de décider comment procéder.

Et les orthodontistes, comment les utilisent-ils?

Avant de lancer officiellement les matériaux des Aligneurs Clarity” Flex + Force 3M™, nous
avons fait découvrir les aligneurs a un groupe d’orthodontistes pour mieux comprendre
de quelle facon ils peuvent étre utilisés en fonction des différents mouvements. Voici les

commentaires de deux orthodontistes : ‘ ‘

« [Je] réalise d’abord le gros du travail (expansion
et correction des supraclusions) avec Force, puis je
m’occupe des détails et de la finition ('alignement)
avec Flex. »

-Dr Rick O’Neil, South Alabama Orthodontics

« Je porte attention a la quantité de chevauchements et
a la morphologie des dents. Lorsqu’il y a beaucoup de
chevauchements ou de dents « incurvées » ou hautes, je
suis porté a entamer le traitement avec Flex. S’il n’y a pas
beaucoup de chevauchements, ou si les dents n‘ont pas
beaucoup de contre-dépouilles, jopterais plutdt Force. »

-Dr Christian Groth, Spécialistes en orthodontie de TDR




Plus de matériaux. Plus d’options de conception et
de traitement.

3M possede une longue et fructueuse expérience en science des polymeres. Nous savions donc que
nous disposions de I'expertise technique nécessaire a I'élaboration d’'un nouveau matériau pour aligneurs
doté de ces caractéristiques essentielles : la résistance a la force, la flexibilité, la durabilité, la clarté et la
résistance aux taches. Apres de nombreux travaux de recherche, de développement, de prototypage et
de mise a I’essai, nous avons réussi a mettre au point le matériau des Aligneurs Clarity” Flex 3M.

Il est constitué de cing couches de matériaux polymeéres, ce qui lui permet d’atteindre des objectifs

quelgue peu contradictoires. Par exemple, le matériau est flexible, de sorte qu’il s'adapte bien, mais il

offre également une excellente résistance a la force pour des mouvements sans surprise. Il a été

démontré qu’il conserve 75 % de sa force sur une période de deux semaines. La couche externe des

Aligneurs Clarity™ Flex 3M™ a été concue pour résister aux déchirures, aux taches et aux égratignures.

L. . La possibilité de couvrir le rebord gingival est une

Matériau a 5 couches autre caractéristique de conception qui a été reprise
pour le matériau des Aligneurs Clarity” Flex 3M™. Cela
vous offre plus d’options quant a I'endroit ou placer
les taquets. Le matériau offre une parfaite adaptation
aux taquets et les essais en laboratoire ont montré qu’l
est durable lorsqu’on utilise des découpes a crochets
et des gouttieres occlusales. Dans 'ensemble, le
matériau des Aligneurs Flex est trés durable, résistant
a plus de 450 cycles d’insertion et de retrait.
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grace & la technologie brevetée des matériaux multicouches. ont fait preuve d’ingéniosité pour contourner les
limites imposées par 'utilisation d’'un seul matériau

dans la conception des aligneurs. Maintenant, grace au nouveau matériau des Aligneurs Clarity” Flex

3M™, nous prévoyons un bond dans la créativité des traitements.

Le Tx Design évolué dans le Portail Soin Oral 3M™.

Les mises a jour du Portail Soin Oral 3M™ permettent aux cliniciens de personnaliser le traitement de
chaque patient en utilisant les matériaux des Aligneurs Clarity” Flex + Force 3M™ dans une conception de
traitement unique.

La principale caractéristique de I'expérience utilisateur du Tx Design évolué est la capacité de travailler
de maniére harmonieuse avec de multiples modalités de traitement et des traitements combinés, par
exemple en utilisant des Aligneurs Clarity™ 3SM™ et des Porte-empreintes de liaison numérique 3M™. Vous
n‘avez plus besoin de passer d’un systéme ou d’'une marque a l'autre : il s'agit d’une expérience intégrée
qui vous permet d’explorer les différentes options et de créer le meilleur plan, quelle que soit la modalité,
pour un traitement réellement personnalisé.

Pour en savoir plus sur les matériaux des Aligneurs Clarity" Flex + Force 3M™, veuillez visiter le
site Web 3M.ca/AligneursClarity.


http://3M.ca/AligneursClarity
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