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Système de bandage compressif 
à deux couches  CobanMC 2 3MMC 
Traitement du lymphœdème 

Le confort, le port de chaussures normales et  
le glissement du bandage peuvent être des défis 
courants pour les patients portant des systèmes  
de bandage compressif. Toutefois, tous les systèmes  
ne sont pas les mêmes. 

Couche de confort
Une surface en mousse douce et confortable 
fixée à une couche cohésive extérieure. La face 
en mousse est appliquée contre la peau de votre 
patient et lui offre un confort là où il en a besoin. 
La mousse adhère également à la peau, ce qui 
empêche le bandage de se décoller, même 
lorsque la taille du membre diminue. 

Couche de compression
La deuxième couche se lie à la première 
et fournit la rigidité et la compression nécessaires 
à la réduction de l’œdème.

Aidez vos patients à surmonter les défis courants liés au port 
de bandages compressifs en utilisant le Système de bandage 
compressif à deux couches CobanMC 2 3MMC ou le Système de 
bandage compressif à deux couches CobanMC 2 Lite 3MMC.

Offerts en emballages en vrac ou en trousses
Consultez la dernière page pour connaître les tailles et les 
renseignements pour commander.



Système de bandage compressif à deux couches 
CobanMC 2 3MMC 
Comment fonctionne-t-il?

▶ Le lymphœdème se caractérise par une enflure causée par l’accumulation de liquide lymphatique (excès d’eau, 
de protéines et d’autres substances) dans la peau1.

▶ Le liquide lymphatique est généralement évacué par le système lymphatique. Cependant, lorsque les mécanismes 
d’écoulement sont obstrués ou endommagés, les liquides sont incapables de se déplacer, ce qui entraîne  
un lymphœdème1.

▶ Le traitement du lymphœdème est axé sur la stimulation du débit lymphatique par des voies alternatives1.

▶ Le Système de bandage compressif Coban 2 crée un manchon mince, souple et inélastique qui génère des 
pressions d’utilisation élevées et des pressions au repos confortables, qui sont importantes pour stimuler des 
activités musculaires efficaces2.

▶ Ces activités musculaires permettent le déplacement du liquide interstitiel, l’assouplissement des tissus fibreux et 
la stimulation de la contraction lymphatique, le tout favorisant le retour lymphatique3.



Avantages du Système de bandage compressif à deux 
couches CobanMC 2 3MMC

Compression 
efficace2

Observance2

Application
simple2

Mobilité 
accrue2

Confort2

Pour les cliniciens
Aide à réduire la complexité 
du bandage compressif.

Il est simple à appliquer après 
une formation appropriée.

Une observance thérapeutique 
accrue des patients2.

Exempt de latex pour 
réduire les risques 
d’allergies chez vous 
et votre patient2.

Les cliniciens peuvent traiter  
toute une gamme de problèmes 
de santé en utilisant le même 
produit et la même application2.

Une formation et un soutien à la 
clientèle sont offerts. Des outils 
d’aide à la formation, à l’éducation 
et à l’amélioration de la pratique 
clinique sont offerts.

Pour les patients
Conçu avec le confort 
à l’esprit.

Une qualité de vie améliorée2.

Moins de changements 
de bandage, donc 
moins d’interruption de 
la vie « quotidienne »2.

Sa légèreté et son 
encombrement réduit 
contribuent à une amélioration 
globale de la mobilité2.

Les bandages minces 
peuvent être portés 
avec des vêtements et 
chaussures normaux2.

Le faible glissement permet un 
bandage plus attrayant à porter2.

De la souplesse : moulable 
à n’importe quelle forme/
taille/situation2.



Le cas de compressothérapie à deux couches 

L’utilisation fructueuse des bandages multicouches traditionnels est largement reconnue dans le traitement du 
lymphœdème. Cependant, ce système présente des inconvénients, notamment au niveau du temps d’application et 
de l’encombrement qui en résulte4.  

Les systèmes à deux couches à étirement court offrent une approche optionnelle qui peut aider à résoudre 
les inconvénients des bandages multicouches.

Étude de cas de l’affiche du Partenariat international du lymphœdème4

Des bandages ont été appliqués deux fois par semaine sur une période de 5 semaines, parallèlement à d’autres aspects de 
soins, notamment le drainage lymphatique manuel (DLM). Réduction du volume mesurée en millilitres.
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Résultats de l’étude
• La patiente peut se déplacer plus facilement, porter des vêtements et des chaussures normaux, et peut continuer ses 

activités de la vie quotidienne. La patiente a pu travailler, car sa jambe était plus confortable et soutenue.

• Après 11 rendez-vous (sur 5 semaines), le membre touché avait diminué de 57 %.

Les lignes directrices sur les pratiques exemplaires du 
Partenariat international du lymphœdème :

BEST PRACTICE
FOR THE MANAGEMENT OF 
LYMPHOEDEMA - 2ND EDITION

www.lympho.org Belong Together

Compression Therapy:
A position document on 
compression bandaging

INTERNATIONAL
LYMPHOEDEMA
FRAMEWORK

Position documentPosition document

Fichier source non affilié à 3M. Pour obtenir de plus amples 
renseignements, veuillez consulter le site Web
www.lympho.org/publications (en anglais seulement).

• la compression ne devrait pas entraver la fonction ou la mobilité globale;

• des gradients de pression appropriés sont rarement atteints et un rembourrage 
étendu réduit l’efficacité globale;

• une compression pneumatique intermittente supplémentaire ou des phases avec 
des bandages à étirement court peuvent être utiles, en particulier lorsque la 
réduction de l’œdème ne peut pas être suffisamment maintenue;

• la compression devrait toujours être accompagnée des autres composants du 
traitement lymphatique décongestionnant, en particulier l’exercice;

• aujourd’hui, plus que jamais, il existe un besoin en matière de systèmes de bandage 
compressif rentables, rapides, légers, souples et capables de rester in situ plus 
longtemps, sans glissement ni perte de pression.

http://www.lympho.org/publications


Renseignements pour commander

Système de 
bandage 
compressif à  
deux couches 
CobanMC 2 3MMC

Comprend :
(1) couche de confort 
(1) couche de compression 
(1) bas

Le Système de 
bandage compressif à 
deux couches Coban 2 Lite, 
dans l’emballage vert, fournit 
la même dynamique de 
fonctionnement que celui 
d’origine, avec une pression 
au repos réduite de 25 %.
Le Système de 
bandage compressif à 
deux couches Coban 2, dans 
l’emballage violet, fournit une 
compression élevée  
(35 à 40 mm de Hg).

Pour en savoir plus sur 
la façon dont 3M peut 
vous aider, veuillez 
consulter le site Web 
3M.ca/Lymphedema-FR, 
communiquer avec le 
représentant de compte 3M 
de votre région, ou appelez 
le Centre d’assistance 
téléphonique de Soins de 
santé 3M en composant le 
1 800 364-3577.

Indication Code 3M Description Dimensions 
des rouleaux

Configuration
de l’emballage

Pour les bras, 
la poitrine et 
le scrotum

2794N Système de bandage 
compressif à deux couches 
CobanMC 2 Lite 3MMC

Rouleau 1 de 10 cm x 2,7 m 
étiré (4 po x 2,9 vg étiré)
Rouleau 2 de 10 cm x 4,7 m 
étiré (4 po x 3,5 vg étiré)

8 trousses/caisse

Pour les jambes, 
les hanches et 
le torse

2094N Système de bandage com
pressif à deux couches Co
banMC 2 3MMC

-
-

Rouleau 1 de 10 cm x 2,7 m 
(4 po x 2,9 vg)
Rouleau 2 de 10 cm x 4,7 m 
étiré (4 po x 4,7 vg étiré)

8 trousses/caisse

20096 Système de bandage com
pressif à deux couches Co
banMC 2 3MMC

-
-

Rouleau 1 de 15 cm x 3,5 m 
(6 po x 3,8 vg)
Rouleau 2 de 15 cm x 4,5 m 
étiré (6 po x 4,9 vg étiré)

8 trousses/caisse

2094XL Système de bandage com
pressif à deux couches Co
banMC 2 3MMC

-
-

Rouleau 1 de 10 cm x 3,5 m 
(4 po x 3,8 vg)
Rouleau 2 de 10 cm x 5,8 m 
étiré (4 po x 6,3 vg étiré)

8 trousses/caisse

Indication Code 3M Description Dimensions 
des rouleaux

Configuration
de l’emballage

Pour les bras, 
les doigts, 
les orteils, 
la poitrine et 
le scrotum

20714
Système de bandage 
compressif à deux couches 
CobanMC 2 Lite 3MMC

10 cm x 2,7 m 
(4 po x 2,9 vg) 18 rouleaux/boîte

20716
Système de bandage 
compressif à deux couches 
CobanMC 2 Lite 3MMC

15 cm x 2,7 m 
(6 po x 2,9 vg) 10 rouleaux/boîte

20721
Système de bandage 
compressif à deux couches 
CobanMC 2 Lite 3MMC

2,5 cm x 2,7 m 
(1 po x 2,9 vg) 36 rouleaux/boîte

20724
Système de bandage 
compressif à deux couches 
CobanMC 2 Lite 3MMC

10 cm x 3,5 m 
(4 po x 3,8 vg) 32 rouleaux/boîte

20726
Couche de bandage 
compressif à deux couches 
CobanMC 2 Lite 3MMC

15 cm x 3,5 m 
(6 po x 3,8 vg) 15 rouleaux/boîte

Pour les jambes, 
les hanches, 
le torse et les pieds

20012
Système de bandage 
compressif à deux 
couches CobanMC 2 3MMC

5 cm x 1,2 m 
(2 po x 1,3 vg) 32 rouleaux/boîte

20014
Système de bandage 
compressif à deux 
couches CobanMC 2 3MMC

10 cm x 3,5 m 
(4 po x 3,8 vg) 18 rouleaux/boîte

20016
Système de bandage 
compressif à deux 
couches CobanMC 2 3MMC

5 cm x 3,5 m 
(6 po x 3,8 vg) 10 rouleaux/boîte

20022
Système de bandage 
compressif à deux 
couches CobanMC 2 3MMC

5 cm x 2,7 m 
(2 po x 2,9 vg) 32 rouleaux/boîte

20024
Système de bandage 
compressif à deux 
couches CobanMC 2 3MMC

10 cm x 4,5 m 
(4 po x 4,9 vg) 32 rouleaux/boîte

20026
Système de bandage 
compressif à deux 
couches CobanMC 2 3MMC

15 cm x 4,5 m 
(6 po x 4,9 vg) 15 rouleaux/boîte
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