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Applied to Life.™

Att valja personlig skyddsutrustning
vid kirurgiska ingrepp.

Finns det risk for exponering for luftburna skadliga partiklar?®
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EN149 Filtrerande
andningsskydd utan ventil
eller med 6vertéckt ventil
och 6gonskydd.

EN149 Filtrerande andningsskydd
utan ventil och 6gonskydd.
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EN149 Filtrerande andningsskydd
med ventil och 6gonskydd.
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Vad éar luftburna
skadliga partiklar?

uppstar aerosol?

©

Vad ar skillnaden mellan
ett operationsmunskydd
och ett filtrerande
andningsskydd?

©

Under vilka arbetsmoment

Ténk pa att folja féreskrivna
sakerh darder nér du and
produkter fran 3M. Lis och f&lj alltid
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Inget behov av att
skydda en patient
eller en aseptisk
miljé fran partiklar

i din utandningsluft.
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Personlig skyddsutrustning eller
munskydd &r inte nédvandiga.

Behov av att skydda
en patient eller

en aseptisk miljoé

samtidigt. I S—
Behov av att skydda > . frp .
er! E.atlent S"er Sn EN14683 Munskydd i klass I.
miljé utanfér en
| operationssal.
e MUETHD

Arbete i en miljo som

liknar en operationssal. EN14683 Operationsmunskydd

iklass Il.
|

Behov av att skydda =P (| TFypt-|)
Inget behov av att en patient eller en
skydda en patient aseptisk miljo. EN14683 Operationsmunskydd
ell.e.r en ast:!p.tisk Inget behov av skydd tklass Il
miljé samtidigt. mot vitskestink.

Behov av att skydda — ‘. +

en patient eller en

aseptisk miljo.
Behov av skydd
mot vatskestank.

EN14683 Munskydd
iklass IR och
6gonskydd.

Luftburna skadliga partiklar kan spridas i form av aerosol, droppar eller vatskestank.

Aerosol: en blandning av sma vatskepartiklar och/eller fasta partiklar (<5um) som sprids i gasformiga
system som t.ex. luft.’

Droppar: mindre partiklar men stérre &n aerosolpartiklar (ca. 5-100pm i diameter). De minsta av dessa
partiklar (<20 pm) kan svéva i luften i flera minuter, medan de stérre (>20 um) faller mot marken
inom nagra sekunder. Partiklar i droppform kan penetrera luftvagarna dnda till alveolerna. Om
en partikel i vatskeform daremot avdunstar innan den nar marken kan den krympa ner till en
aerosolpartikel eller en s.k. droppkarna.?

Viatskesténk: stérre partiklar (>100um i diameter) som faller ned mot marken efter ett par sekunder.?

Aerosolgenererande arbetsmoment®*

e sugning i luftvdag med 6ppet system

e induktion av sputum

e hjart-lungraddning

e endotrakeal intubation och extubation

e icke-invasiv ventilation (t.ex. BiPAP, CPAP)
e bronkoskopi

e handventilation

e anvindning av kirurgisk apparatur (t.ex. laser, kauterisation, borrar, sdgar samt debriderings- och
ultraljudsapparatur)

Ett operationsmunskydd &r utformat f6r att anvandas av sjukvérdspersonal under kirurgiska ingrepp
och andra medicinska arbetsuppgifter for att skydda patienten eller miljén genom att blockera
vatskedroppar i bararens utandningsluft. | enlighet med standard EN14683 ska operationsmunskydd
uppfylla kraven for klass Il.

Andningsskydd som uppfyller kraven for standard EN149 &r utformade for att reducera bararens
exponering for luftburna skadliga partiklar.

* Inklusive COVID-19 som luftburen skadlig partikel.
1 https://study.com/academy/lesson/aerosol-definition-examples.html
2 https://www.journalofhospitalinfection.com/article/S0195-6701(13)00279-X/fulltext

3 https://www.wfsahq.org/components/com_virtual_library/media/232beeb71573bafbf6a2
528bf327457e-18---List-of-Aerosol-Generating-Procedures--from-CDC-website-.pdf

4 https://www.entnet.org/sites/default/files/uploads/howard_highrisk_aerosol_generating_
procedures_in_covid-19_respiratory_protective.pdf
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