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N SAFETY INFORMATION

Please read, understand, and follow all safety information contained in these instructions prior to the use of
this Work Positioning/Travel Restraint Lanyard. FAILURE TO DO SO COULD RESULT IN SERIOUS INJURY OR
DEATH.

These instructions must be provided to the user of this equipment. Retain these instructions for future
reference.

Intended Use:

This Work Positioning/Travel Restraint Lanyard is intended for use as part of a complete personal fall protection system.
Work Positioning/Travel restraint lanyards are used to prevent the user from reaching or being exposed to a fall hazard.

Use in any other application including, but not limited to, material handling, recreational or sports related activities, or other

activities not described in the User Instructions, is not approved by 3M and could result in serious injury or death.
This device is only to be used by trained users in workplace applications.

/A\ WARNING

This Work Positioning/Travel Restraint Lanyard is part of a personal fall protection system. It is expected that all users be
fully trained in the safe installation and operation of their personal fall protection system. Misuse of this device could
result in serious injury or death. For proper selection, operation, installation, maintenance, and service, refer to these

User Instructions and all manufacturer recommendations, see your supervisor, or contact 3M Technical Services.

To reduce the risks associated with working with a Work Positioning/Travel Restraint Lanyard which, if not
avoided, could result in serious injury or death:

- Only use this device for work positioning or in travel restraint applications. Work Positioning Lanyards must be
configured to limit free fall distance to two feet or less and minimize swing fall. Travel Restraint Lanyards must
prevent the user from reaching or being exposed to a fall hazard.

- Never use this lanyard (i.e., a non-energy absorbing lanyard) as a primary fall arrest device.

- Inspect the device before each use, at least annually, and after any fall event. Inspect in accordance with the User
Instructions.

- If inspection reveals an unsafe or defective condition, remove the device from service and destroy it.

- Any device that has been subject to fall arrest or impact force must be immediately removed from service. Refer to
the User Instructions or contact 3M Fall Protection.

- Ensure all connecting subsystems (e.g. lanyards) are kept free from all hazards including, but not limited to,
entanglement with other workers, yourself, moving machinery, or other surrounding objects.

- Ensure proper edge protection is used when the lifeline may come into contact with sharp edges or corners.
- Ensure the device is rigged appropriately for the intended use.

- Attach the unused leg(s) of the lanyard to the parking attachment(s) of the harness if equipped.

- Do not tie or knot the lanyard.

- Do not exceed the number of allowable users.

- Ensure that fall protection systems/subsystems assembled from components made by different manufacturers are
compatible and meet the requirements of applicable standards, including the ANSI Z359 or other applicable fall
protection codes, standards, or requirements. Always consult a Competent or Qualified Person before using these
systems.

To reduce the risks associated with working at height which, if not avoided, could result in serious injury or
death:

- Ensure your health and physical condition allow you to safely withstand all of the forces associated with working at
height. Consult with your doctor if you have any questions regarding your ability to use this equipment.

- Never exceed allowable capacity of your fall protection equipment.

- Never exceed maximum free fall distance of your fall protection equipment.

- Do not use any fall protection equipment that fails pre-use or other scheduled inspections, or if you have concerns
about the use or suitability of the equipment for your application. Contact 3M Technical Services with any questions.

- Some subsystem and component combinations may interfere with the operation of this equipment. Only use
compatible connections. Consult 3M prior to using this equipment in combination with components or subsystems
other than those described in the User Instructions.

- Use extra precautions when working around moving machinery (e.g. top drive of oil rigs), electrical hazards, extreme
temperatures, chemical hazards, explosive or toxic gases, sharp edges, or below overhead materials that could fall
onto you or your fall protection equipment.

- Use Arc Flash or Hot Works devices when working in high heat environments.
- Avoid surfaces and objects that can damage the user or equipment.
- Ensure there is adequate fall clearance when working at height.

- Never modify or alter your fall protection equipment. Only 3M or parties authorized in writing by 3M may make
repairs to the equipment.

- Prior to use of fall protection equipment, ensure a rescue plan is in place which allows for prompt rescue if a fall
incident occurs.

- If a fall incident occurs, immediately seek medical attention for the worker who has fallen.
- Do not use a body belt for fall arrest applications. Use only a Full Body Harness.
- Minimize swing falls by working as directly below the anchorage point as possible.

- If training with this device, a secondary fall protection system must be utilized in a manner that does not expose the
trainee to an unintended fall hazard.

- Always wear appropriate personal protective equipment when installing, using, or inspecting the device/system.
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M Before using this equipment, record the product identification information (see Figure 8) in the “Inspection and
Maintenance Log” (Table 2) at the back of this manual.

DESCRIPTION

The 3M™ Protecta® TRIGGER™ Adjustable Work Positioning Lanyard is intended to be used as part of personal work
positioning system. Work positioning systems typically include a full body harness or body belt, positioning lanyard, and a
backup personal fall arrest system. The adjustment system has the option to easily adjust the length of the lanyard during
use. This equipment is not suitable for fall arrest purposes and that it is necessary to supplement arrangements for work
positioning with collective means (e. g. safety nets) or personal means (e. g. fall arrest systems) of protection against falls
from a height.

Figure 1 identifies Adjustable Work Positioning Lanyards covered by this instruction. Different models are available with
various combinations of the following features:

Table 1

COMPONENT SPECIFICATIONS

Figure 1 Reference: Description:

Trigger™ Rope Adjustment Device

Carabiner AJ514/0

Body Connector
Carabiner AJ572/0

Carabiner AJ501/0

Carabiner Hook A1J523/0

Carabiner Hook 20LF

Rope Support Connector
Carabiner Hook AJ565/0

Carabiner Hook AJ595/0

Ropes Static Rope, Diameter 10,5 mm (0,41 in)

Additional Feature Abrasion Resistant Protective Rope Cover Sleeve

©© OO EEEOEEEE

Rope Ending Simple Knot at The End of The Rope
Label Label
SYSTEM SPECIFICATIONS
Performance:
LY Length of the lanyard (see Figure 1).
Capacity: 1 Person with a combined weight (clothing, tools, etc.) of no more than: 140 kg (309 Ib)

Minimum: -35 °C (-31 °F)

Operating Temperature: Maximum: +57 °C (134,6 °F)

Materials:

Device Body Component: Stainless Steel, Aluminum Alloy - 22 kN (4 946 Ib) Tensile Strength

Carabines: Aluminum Alloy, Alloy Steel, Zinc Plated - 22 kN (4 946 |b) Minimum Tensile Strength
Carabiner Hooks: Steel, Stainless Steel, and Zinc or Chromate Plated - 22 kN (4 946 Ib) Tensile Strength
Ropes: Nylon - 22 kN (4 946 Ib) Tensile Strength

Rope Covers: Nylon, Polyester
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APPLICATIONS

PURPOSE: Lanyards are designed to be a component in a personal fall protection system (see Figure 2). They can
dissipate fall energy, limit fall forces transferred to the body, or be used for work positioning and restraint, depending
on their type. Figure 1 identifies the Lanyard models covered by this instruction manual. They may be used in most
situations where a combination of worker mobility and fall protection is required (i.e. inspection work, general
construction, maintenance work, oil production, confined space work, etc.).

STANDARDS: Your Lanyard conforms to the national or regional standard(s) identified on the front cover of these
instructions. Refer to the local requirements governing occupational safety for additional information regarding
Personal Fall Protection. If this product is resold outside the original country of destination, the re-seller must provide
these instructions in the language of the country in which the product will be used.

TRAINING: This equipment is intended to be used by persons trained in its correct application and use. It is the
responsibility of the user to assure they are familiar with these instructions and are trained in the correct care and use
of this equipment. Users must also be aware of the operating characteristics, application limits, and the consequences
of improper use.

REQUIREMENTS: Always consider the following limitations when installing or using this equipment:

e Capacity: Lanyards are for use by one person with a combined weight (clothing, tools, etc.) meeting the weight
range specified in Table 1. Make sure all of the components in the system are rated to a capacity appropriate to
the needed application.

e Anchorage: Anchorages selected for fall arrest systems must be capable of sustaining static loads applied in the
directions permitted by the entire system of at least:

A. 12 kN (2 698 Ib) for metal anchors or 18 kN (4 047 Ib) for textile anchors or
B. Two times the maximum arresting force for certified anchorages.

C. If permitted based on the anchor type, when more than one fall arrest system is attached to an
anchorage, the strengths set forth in (1) and (2) above shall be multiplied by the number of systems attached to
the anchorage.

e Swing Falls: Swing Falls occur when the anchorage point is not directly above the point where a fall occurs. The
force of striking an object in a swing fall may cause serious injury (see Figure 3). Minimize swing falls by working
as directly below the anchorage point as possible. Do not permit a swing fall if injury could occur. Always position
and/or adjust the Lanyard in such a way that the Anchorage point is maintained at or above waist level; the
lanyard is kept taut; and, free movement is restricted to a maximum of 0,6 m (1,97 ft).

e Hazards: Use of this equipment in areas where surrounding hazards exist may require additional precautions to
reduce the possibility of injury to the user or damage to the equipment. Hazards may include, but are not limited
to: high heat, caustic chemicals, corrosive environments, high voltage power lines, explosive or toxic gases,
moving machinery, or overhead materials that may fall and contact the user or fall arrest system. Avoid working
where your Lanyard may cross or tangle with that of another worker. Avoid working where an object may fall and
strike the Lanyard, risking loss of balance or damage to the Lanyard. Do not allow the Lanyard to pass under the
arms or between the legs.

USE

FALL PROTECTION AND RESCUE PLAN: The employer must have a Fall Protection and Rescue Plan in place.
The plan should provide guidelines and requirements for an employer’s managed fall protection program, including
policies, duties and training; fall protection procedures; eliminating and controlling fall hazards; rescue procedures;
incident investigations; and evaluating program effectiveness.

INSPECTION FREQUENCY: Lanyards shall be inspected by the worker! before each use. Additionally, inspections
shall be conducted by a competent person? other than the user. Extreme working conditions (harsh environment,
prolonged use, etc.) may necessitate more frequent competent person inspections. The competent person shall
determine appropriate inspection intervals. Inspection procedures are described in the Inspection & Maintenance Log
(Table 2). Results of the Competent Person inspection should be recorded in the Inspection and Maintenance Log or
recorded with the Radio Frequency Identification (RFID) system.

COMPATIBILITY OF COMPONENTS: Unless otherwise noted, 3M equipment is designed for use with 3M approved
components and subsystems only. Substitutions or replacements made with non approved components or subsystems
may jeopardize compatibility of equipment and may affect safety and reliability of the complete system.

COMPATIBILITY OF CONNECTORS: Connectors are considered to be compatible with connecting elements
when they have been designed to work together in such a way that their sizes and shapes do not cause their gate
mechanisms to inadvertently open regardless of how they become oriented. Contact 3M if you have any questions
about compatibility. Connectors (hooks, carabiners, and D-rings) must be capable of supporting at least

22 kN (4 946 Ib).

Connectors must be compatible with the anchorage or other system components. Do not use equipment that is not
compatible. Non-compatible connectors may unintentionally disengage (see Figure 4). Connectors must be compatible
in size, shape, and strength. Self-locking snap hooks and carabiners are required. If the connecting element to which
a snap hook or carabiner attaches is undersized or irregular in shape, a situation could occur where the connecting
element applies a force to the gate of the snap hook or carabiner (A). This force may cause the gate to open (B),
allowing the snap hook or carabiner to disengage from the connecting point (C).

1 Worker: Any person wo is protected from falling by an active fall protection system; or, in the case of a fall arrest System,; an person who might fall while

attached to the system.

2 Competent Person: An individual designated by the employer to be responsible for the immediate supervision, implementation, and monitoring of the

employer’s managed fall protection program who, through training and knowledge, is capable of identifying, evaluating, and addressing existing and potential
fall hazards, and who has the employer’s authority to take prompt corrective action with regard to such hazards.
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MAKING CONNECTIONS: Snap hooks and carabiners used with this equipment must be self-locking. Ensure all
connections are compatible in size, shape, and strength. Do not use equipment that is not compatible. Ensure all
connectors are fully closed and locked. 3M connectors (snap hooks and carabiners) are designed to be used only as
specified in each product’s user’s instructions. See Figure 5 for examples of inappropriate connections. Do not connect
snap hooks and carabiners:

A. To a D-ring to which another connector is attached.

B. In a manner that would result in a load on the gate. Large throat snap hooks should not be connected to
standard size D-rings or similar objects which will result in a load on the gate if the hook or D-ring twists or
rotates, unless the snap hook is equipped with a 16 kN (3 600 Ib) gate.

C. In a false engagement, where size or shape of the mating connectors are not compatible and, without visual
confirmation, the connectors seem fully engaged.

D. To each other.

E. Directly to webbing or rope lanyard or tie-back (unless the manufacturer’s instructions for both the lanyard and
connector specifically allows such a connection).

F. To any object which is shaped or dimensioned such that the snap hook or carabiner will not close and lock, or
that roll-out could occur.

G. In a manner that does not allow the connector to align properly while under load.

INSTALLATION AND ADJUSTMENT

PLANNING: Plan your fall protection system before starting your work. Account for all factors that may affect your
safety before, during, and after a fall. Consider all requirements and limitations defined in Section 1.

ANCHORAGE: Select an anchorage location with minimal free fall and swing fall hazards (see Section 1). Select a
rigid anchorage point capable of sustaining the static loads defined in Section 1.

BODY SUPPORT CONNECTION: Restraint / Work Positioning Lanyard must be used with a Full Body Harness or
Body Belt. For Restrain applications, connect the the Lanyard to the appropriate Attachment Element (D-Ring) on the
harness or on the belt. Consult the instructions included with your harness or belt for other fall protection applications
and recommended connections.

CONNECT TO THE LANYARD: When connecting, ensure roll-out cannot occur. (See Section 2.5 “Connections.”) Roll-
out occurs when interference between the hook and mating connector causes the hook gate to unintentionally open
and release.

STEP 1: Connect the locking Rope Support Connector (See Figure 1) to the left or right side D-Ring located on the
operator’s body belt or full body harness.

STEP 2: Place the lanyard around a secure anchorage that is capable of sustain loads of 12 kN (2 698 Ib) or
greater. Verify the lanyard is secured in a way that it cannot slip down or past the anchor point.

STEP 3: Connect the lanyard Body Connector (See Figure 1) to the opposite side D-Ring. When connected, the
snap hook or carabiner gate must be facing out and away from the user.

STEP 4: To shorten the rope, pull the tail directly towards the anchore point. (Figure 6)

STEP 5: Allow the rope to feed through the adjuster while leaning back. Release the adjuster when it is in the
desired position. (Figure 7)
STEP 6: Confirm secure anchorage, proper connections and rope adjustment:

¢ Adequate anchorage strength.

e Snap hook and carabiner properly connected to the full body harness or body belt.
e Lanyard cannot slip down or past the anchor point.

e Lanyard is tensioned correctly.

[ Do not use the snap-hook or carabiner to tie back to the rope. Both connectors must be connected to the appropriate side
D-Rings. Never use the Adjustable Lanyard with only one connector attached to the fullbody harness.

4.0 OPERATION

4.1

4.2

4.3

M First time or infrequent users of Lanyard should review the “Safety Information” at the beginning of this manual
prior to use of the Lanyard.

WORKER INSPECTION: Before each use, inspect the Lanyard per the inspection checklist in the Inspection and
Maintenance Log (Table 2). If inspection reveals an unsafe condition or indicates the Lanyard has been subjected to
any damage or fall forces, the Lanyard must be removed from service and destroyed.

OPERATION: Always minimise the amount of slack in the lanyard near a fall hazard by operating as close to
anchorage as possible. See Section 3 for details regarding body support and anchorage connection. Regularly check
fastening and/or adjustment elements during use.

AFTER A FALL: Any Lanyard which has been subjected to the forces of arresting a fall or exhibits damage consistent
with the effects of fall arrest forces as described in the Installation and Maintenance Log (Table 2) must be removed
from service immediately and destroyed.
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INSPECTION

INSPECTION FREQUENCY: The Lanyard must be inspected at the intervals defined in Section 2. Inspection
procedures are described in the "Inspection & Maintenance Log” (Table 2).

[ Extreme working conditions (harsh environments, prolonged use, etc.) may require increasing the frequency of
inspections.

UNSAFE OR DEFECTIVE CONDITIONS: If inspection reveals an unsafe or defective condition, remove the
Lanyard from service immediately and destroy to prevent inadvertent use. Lanyards are not repairable.

PRODUCT LIFE: The functional life of 3M Lanyard is determined by work conditions and maintenance. Maximum

lifespan can range from 1 year for heavy use in extreme conditions to 10 years for light use in mild conditions. As
long as the product passes inspection criteria, it may remain in service up to a maximum of 10 years.

MAINTENANCE, SERVICE, AND STORAGE

|Z[ Do not clean and disinfect the Lanyards by any method other than described in the following “Cleaning Instructions”. Other
methods may have adverse effects on the Lanyards or user.

CLEANING: Cleaning procedures for Lanyard are as follows:

e  Periodically clean the exterior of the Lanyard using water and a mild soap solution. Water temperature must not
exceed 40 °C (104 °F). Position the Lanyard so excess water can drain out. Do not dry-clean. Do not iron. Clean
labels as required.

e Rinse and thoroughly air dry. Do not force dry with heat.

[ Use a bleach-free detergent when cleaning the Lanyards. Fabric softener or dryer sheets SHOULD NOT be
used when cleaning and drying the Lanyards

SERVICE: Lanyards are not repairable. If the Lanyard has been subjected to any damage or fall force, or inspection
reveals an unsafe or defective condition, remove the Lanyard from service and discard.

STORAGE/TRANSPORT: Store and transport Lanyards in a cool, dry, clean environment out of direct sunlight.
Avoid areas where chemical vapors may exist. Thoroughly inspect the Lanyard after any period of extended storage.

LABELS

Figure 8 illustrates labels on the the Lanyards. All labels must be present on the Lanyard - see Figure 1.

Information on each label is as follows:

Figure 8 Reference: |Description:

Model number

Serial number

Batch number

Address of the Manufacturer

Read these instructions before use

European standard

CE Marking of European Conformity

Number of Notified body carrying out Conformity to type

Length

Month of manufacture

Year of manufacture

Web Address of the Manufacturer

Rope Diameter

SlISISSISHOHOAOUNOUOUCHONS)

Capacity




Table 2 - Inspection & Maintenance Log

Serial Number(s):

Date Purchased:

Model Number:

Date of First Use:

Inspected By:

Inspection Date:

date:

Date:

Component: Inspection: Before Competent
P ' P ' Each Use Person
Device Bod Inspect the entire unit for corrosion, wear, cracks, distortion or other
Com onenty damage. Inspect the attachment and locking elements to ensure that O O
P they moves freely without hesitation, binding or sticking.
Carabiners Inspect Snap Hooks, Carabiner, Rebar Hooks, etc. for signs of damage,
Hooks corrosion, and proper working condition. Where present: Swivels O O
should rotate freely, and Carabiner and Hook Gates should open,
close, lock, and unlock properly.
Inspect the rope, material must be free of frayed strands, broken
yarns, cuts, abrasions, burns, discoloration, chemical or heat damage
(indicated by brown, discolored, or brittle areas), and ultraviolet
Rope Lanvards damage (indicated by discoloration and the presence of splinters and
P Y slivers on the rope surface). The rope must be free of knots, excessive O O
soiling, heavy paint buildup, and rust staining. Rope splices must be
tight, and thimbles must be held by the splice. Cracked or distorted
rope thimbles may indicate that the Rope has been impact loaded.
Damaged or questionable ropes must be removed from service.
Labels (Figure 8) All labels should be present and fully legible. O O
Corrective Action/Maintenance: Approved By: Periodic examination next due
date:
Date:
Corrective Action/Maintenance: Approved By: Periodic examination next due
date:
Date:
Corrective Action/Maintenance: Approved By: Periodic examination next due
date:
Date:
Corrective Action/Maintenance: Approved By: Periodic examination next due
date:
Date:
Corrective Action/Maintenance: Approved By: Periodic examination next due
date:
Date:
Corrective Action/Maintenance: Approved By: Periodic examination next due
date:
Date:
Corrective Action/Maintenance: Approved By: Periodic examination next due
date:
Date:
Corrective Action/Maintenance: Approved By: Periodic examination next due
date:
Date:
Corrective Action/Maintenance: Approved By: Periodic examination next due
date:
Date:
Corrective Action/Maintenance: Approved By: Periodic examination next due




NMHO®OPMALIUA 3A BE3SOINACHOCT

Mons, npeav aa nsnonssarte To3m o6e3onacuTteneH KojllaH 3a NbTyBaHe/no3MuuoHMpaHe npm pa6orta, npouerere,
pa36epeTte u cneaBaiTe BCUHKM HAaCOKMU 3a 6€30NacHOCT, cbabpikalla ce B Te3n MHcTpykumn. HECMA3SBAHETO HA
WHCTPYKLUMUUTE MOXKXE A AOBEAE 4O CEPUNO3HUN HAPAHABAHUA UJIN CMDBPT.

Te3swn nHcTpykuumn Tpabsa aa 6baaT npegocraBeHn Ha noTpebutens Ha ToBa o6opyaBaHe. 3anasere Te3un
MHCTPYKLMM 3a 6baewim cnpaBku.

NpeaHa3zHa4yeHue:

To3u obe3onacuTesieH KosaH 3a I'I'bTYBaHe/I'IOBVILlVIOHVIpaHe npu pa60Ta € npeaHa3sHa4eH 3a yn0Tpe6a KaToO 4acCT OT MbJiHa
CUCTEMa 3a JIMYHa 3alnTa Cpelly naaaHe. Ob6e3o0nacuTenHUTE KonaHu 3a I'I'bTYBaHe/I'IOBVILlVIOHVIpaHe npu pa60Ta ce n3nonsear,
3a Oa NpeaoTBpaTAT ONacCHOCTTa OT NadaHe Ha I'IOTpeﬁVITeJ'Iﬂ nWnn Aa 6'bp,e MN310XeH Ha TaKaBa OMNacCHOCT.

MN3non3BaHe C APyro npunoxeHume, BKIKYNTENHO, HO HE CaMO, 06pa60TKa Ha MaTepuanun, pa3BsiekaTteHn Uam CnopTHU
OeNHOCTU, UAn Apyrn AeVHOCTU, KOUMTO He Ca OMMCaHW B MHCTPYKUMUTE 3a noTpebutens, He e ogobpeHo oT 3M n Moxe aa
AoBene A0 CEPUO3HU HapaHAaABaHUA UNKU CMBPT.

Tosa YCTDOVICTBO TpﬂﬁBa Aa Cce n3nos3sa caMo OoT O6yquVI I'IOTpeﬁVITeJ'IVI 3a U3Non3BaHe Ha paGOTHOTO MACTO.

A\ NPEAYNPEXAEHUE

To3u obesonacuTeneH KosaH 3a NbTyBaHe/No3nUMOHMpaHe npun paboTa e YacT OT cucTeMa 3a JInyHa 3awmTa cpelwy nagaHe. Oyakea

ce BCMYKM noTpebutenn ga 6baaT Hanb/IHO 06y4YeHU OTHOCHO 6e30MacHOTO MHCTaNMpaHe M eKcrnioaTaumsl Ha TaxHaTa cucTema 3a

NIMYHa 3awumTa cpelly nagaHe. HenpaBu/IHOTO M3nNoJsi3BaHEe Ha TOBa YCTPOMCTBO MOXKe Aa A0BeAe ;0 CEPUO3HO HapaHsiBaHe

WK CMBPT. 3a npasuneH n3bop, ekcnnoataums, MHCTanMpaHe, NOAAPBHXKA U CepBM3, HanpaBeTe CnpaBKa C Te3M UHCTPYKUUK 3a

noTpebutens n BCUYKM NPenopbky Ha npoussoauTens, obbpHeTe ce KbM Balinsa pbkoBOAMTEN UM Ce CBbPXETE C TexHM4yeckaTa cnyxba

Ha 3M.

e 3a pa ce HaManAT pUCKoOBeTe, CBbp3aHMu € paboTaTta c o6e3onacuTenHMsa KoJlaH 3a NbTyBaHe/NO3ULIMOHUPAHE Npun
paboTta, koMTO, ako He 6baart nsberHaTtu, MmoraT Aa goBeaaT A0 CEPMO3HM HapaHABaHUS WUJIN CMbPT:

- M3non3BaiiTe TOBa YCTPOMCTBO CaMO 3a No3uunoHMpaHe npu pabota nam 3a obesonacsisaHe npu nbTyBaHe. Obe3zonacutenHute
KOSlaHM 3a no3uumMoHnpaHe nNpu paboTa TpsibBa Aa 6bAaT KOHMUrypupaHu, Taka ye Aa orpaHM4yaT pa3CTosiHMETO 3a cBO6OAHO
nagaHe Ao Asa yTa uan No-mManko M Aa HamManaT BbpTenMBOTO ABWxeHue. ObesonacutenHuTe KonaHu 3a NbTyBaHe TpsibBa Aa
npeaoTBpaTAT ONAacHOCTTa OT NajaHe Ha noTpebutens unn ga 6bAe M3N0XEH Ha TakaBa OMacHOCT.

- Hwukora He nsnonsealite TO3U KonaH (HanpuMMep, KonaH Henorablally, eHeprusaTa) Kato OCHOBHO YCTPOMCTBO 3a BUCOUYMHHA
3awmTa.

- [lpoBepsiBaliTe yCTPOWCTBOTO Npeaun Bcska ynotpeba, Han-manko BeAHbX FOAMLLHO U Cnej BCeKW Cy4van Ha nagaHe.
MpoBepsiBaiiTe B CbOTBETCTBUE C MHCTPYKLMUTE 3@ NOTpebuTens.

- Ako npu nposepkaTta 6bAe yCTaHOBEHO OMACHO MM HEU3MNPABHO CbCTOSIHUE, U3BaAEeTe YCTPOMCTBOTO OT eKCrnsioaTauns u ro
YHULLOXETE.

- Bcako yCTpoMCTBO, KOeTo e 6110 NoANOXEHO Ha CnMpaHe Ha nagaHe unu yaap, Tpsiésa aa 6bae HezabaBHO M3BaAeHO OT
ekcnnoaTaums. Buxre MHCTpyKLMUTE 3@ NOTPebUTENS MU Ce CBbPXKETE C O0TAeNa 3a 3alumTa cpelly nagaHe Ha 3M.

- YBepeTe ce, Ye BCMYKM CBbP3BaLLM NOACMCTEMM (HaMp. BbXeTa) Ca 3alUMTEHU OT BCSIKAKBM PUCKOBE, BKJTKOUMUTENHO, HO HE caMo,
OonsMTaHe OKOJI0 Bac, 3amnsmMTaHe C Apyrn paboTHULM, ABUXKELLM Ce MALUMHU WU APYTU OKOJTHWU 06eKTU.

- YBepeTe ce, Ye e M3M0OA3BaHa NoAxoAsLa 3alwmTa 3a pbboBe B cayyan, ye ocuryputenHaTa IMHMa NonagHe B KOHTaKT C OCTpu
pbboBe U bIK.

- YBepeTe ce, Yye YyCTPONCTBOTO € MOHTUPAHO NMOAXOASLO 3a NpeAHa3HAYEeHNETO CH.

- [pukaueTe HensnonseaHus (-Te) Kpal (-MLwa) Ha KoslaHa KbM YCTPOMCTBOTO (-Ta) 3@ NpukayBaHe Ha 06€30MacUTEeNIHOTO BbXe
BbPXy paMeHHo-6eApeHn KonaHu, ako nMa Takuea.

- He Bpb3BaliTe 1 He nNpaBeTe Bb3/M MO KoNaHa.

- [a He ce npeBuwasa gonyctumus 6pon notpeburtenu.

- YBepeTe ce, Ye cMCTEMUTE/NOACUCTEMUTE 3@ 3aliMTa OT NagaHe, CrNob6eHn OT KOMNOHEHTU, MPOU3BEAEHN OT Pa3INYHU
Npou3BOANTENMN, Ca CbBMECTMMU M OTFOBAPAT Ha M3NCKBaHMSATa Ha NPUIOXKMMUTE CTaHAAPTH, BKIIOUYNTETHO HA AOKYMEHTa
ANSI Z359 Ha AMepuKaHCKWUSI HauMoHaneH MHCTUTYT 3a cTaHaapTv, (American National Standards Institute — [ANSI]), naun
Ha ApYyruTe NpUIOXKMMU 3aKOHU, CTAaHAAPTM UM U3NCKBaHWS 3a 3awimTa cpewy nagaHe. lMpeau aa nsnonsearte Te3n CUCTEMMU,
BUHArM ce KOHCyNnTMpanTe C KOMNETEHTHO UKW KBannudbuumMpaHo nuue.

e 3a pa ce HaManAT PUCKOBeETe, CBbpP3aHM € paboTtata Ha BUCOUMHA, KOMTO, ako He 6baaTt nsberHaTn, morart ga poseaar

AO CEepMO3HU HapaHsIBAaHUA WU CMDbPT:

- YBepeTe ce, ye BaweTo 3apaBe 1 GuU3Myecko CbCTossHME Bun no3sonsiBaT 6€30MacHo Aa M34bPXKUTE HA BCUYKM HaTOBapBaHus,
CBbp3aHu ¢ paboTa Ha BUcounHa. KoHcynTupaiTe ce ¢ Bawus nekap, ako nmaTe HKakBW BbMPOCUM OTHOCHO Bb3MOXHOCTUTE Bu
[a v3nonsearte ToBa obopyaBaHe.

- Hwukora He HaaBuMLWaBalTe AONYCTUMMS KanauuTeT Ha BaweTto obopyaBaHe 3a 3awimTa cpelly nagaHe.

- Hwukora He HagBuwWaBalTe onpeaeneHoTo MakCMManHoO pa3cTosiHMe 3a cBoboaHO nNnagaHe Ha BaweTto obopyaBaHe 3a 3awuTa
cpelly nagaHe.

- He u3snonseanTte obopyaBaHe 3a 3awmTa Cpelly najaHe, KOeTo He OTroBaps Ha NpeABapuTenHaTa nposepka 3a ynotpeba wamn
Ha ApYrW NiaHMpaHu NPOBEPKMU, NN aKo MMaTe NPUTECHEHUSI OTHOCHO U3MON3BaHETO MM NMPUroAHOCTTa Ha obopyaBaHeTo 3a
BawaTta paboTta. 3a BCsakakBM BbMNPOCK Ce CBbPXKETEe C TeXHMYeckaTa cnyxba Ha 3M.

- Hsikonm kOMBUHauMKM OT NOACUCTEMM M KOMMOHEHTM MOraT Aa nonpeyaT Ha paboTaTta Ha ToBa obopyaBaHe. M3non3BaiTe camo
CbBMeCcTUMM Bpb3KK. MNpean ga nsnonssaTe ToBa obopyaBaHe B KOMOMHALUMSA C KOMMNOHEHTU UM NOACUCTEMMU, Pa3fInyHU OT
onucaHWUTe B MHCTPYKLUMUTE 3@ NoTpebuTens, ce KOHCynTupamnte c 3M.

- [NpunaranTe AONBAHUTENHW Npeana3HM MepKu, KoraTo paboTuTe OKOI0 ABWMIKELLUM Ce MalMHW (Hanp. rOpPHO 3a4BMXXBaHe Ha
HedTeHn nnaTdopMm), ONACHOCTU, CBbP3aHWN C U3MOJI3BAHETO Ha €NEeKTPOEHEepPrusi, eKCTPEMHU TeMnepaTypu, XMMUYECKU
0MacHOCTU, eKCMI03UBHWN UM TOKCUYHM ra3oBe, oCcTpu pbboBe Man Noa NOBbPXHOCTHU MaTepuanu, KOMTo MoraTt Aa nagHat
BbpXy Bac nnu Bbpxy ob6opyaBaHeTo 3a 3almTa cpelly najaHe.

- KoraTto paboTuTe B cpeaa C BMCOKa TemnepaTypa, U3nonssanTte npeanasHu ycrponcrtea Arc Flash nnm Hot Works.

- W3b6sireavite NOBbPXHOCTU WM NpeaMETU, KOUTO MOraT Aa NPUYUHAT TPaBMU Ha NoTpebuTtenst unm nospeamn no obopyaBaHeTo.

- YBepeTe ce, Yye MMa AOCTaTbYHO NPOCTPAHCTBO 3a cBO60AHO NajaHe npu paboTa Ha BUCOYMHA.

- Hwukora He npaBeTe NpoOMeHM MU U3MeHeHUs Ha BaweTo obopyaBaHe 3a 3awmTa cpely nagaHe. Camo 3M nnm cTpaHu, NMMCMeHo
ynbiHoMoLleHn oT 3M MoraT Aa n3BbpLluBaT PeMOHT Ha obopyaBaHeTo.

- [lpean pa nsnonssaTe obopyABaHe 3a 3awWmTa cpelly najaHe, yBepeTe ce, Ye uMa NiaH 3a cnacsiBaHe, KOMTo no3sonssa 6bp30
cnacsiBaHe, ako Ce C/ly4Yn MHUMAEHT, CBbP3aH C najaHe.

- AKO Cce C/yYM MHUMAEHT, CBbp3aH C NajaHe, He3abaBHO NOTbpCceTe MeAMLMHCKA NOMOLY, 3@ NaAHanus paboTHUK.

- He uanonspaiTe KonaH, NOCTaBeH Ha TANOTO, 3a CnNMpaHe Ha nagaHeTo. M3nonsealite camo Full Body Harness (npeanaseH
KOSlaH 3a Uan0To TS/10).

- MuHuMKM3MPpaNnTe NnagaHusiTa CbC 3aBbpTaHe, KaTo paboTuTe AMPEKTHO Noj TouKaTa Ha 3akpenBaHe, AOKO/IKOTO € Bb3MOXHO.

- [lpu obyyeHwne c ToBa yCTpOINCTBO TpsibBa Aa ce M3Mnon3sa BTOPMYHA CMCTEMa 3a 3allMTa Cpelly najaHe rno HauyuH, KOWTOo He
n3nara obyyaBalms ce Ha HenpeaBUAEHa ONacHOCT OT NnajaHe.

- KoraTo nHcTanupaTte, nsnonssaTte UM NpoBepsiBaTe yCTPOMCTBOTO/CUCTEMATA, BUHArM HoceTe NOAXOAALN IMYHU NpeanasHu
cpeacTsa.

OOPMYNAP No: 5908271 PEAAKLUNA: A 10



M ripean aa uznonssare ToBa 06opyABaHe, 3anuiueTe UAEHTUPUKALMOHHATE MHGOPMaLMs 3a@ NPoAyKTa (BuxTe purypa 8)
B Tabnmya 2 Ha ,/[JHeBHMKa 3a rpoBepKa u rnoaapbxxka" Ha ropba Ha ToBa pbKOBOACTBO.

OIMNCAHUE

KonaHu 3M™ Protecta® TRIGGER™ PerynnpyemMusT e npegHasHayveH 3a U3MNon3BaHe KaTo YacT OT JinyHaTa cuctema 3a
no3vunoHmpaHe npu pabota. CuctemmTe 3a NO3MUMOHMpPaHe Npu pabota 06MKHOBEHO BK/IOYBAT paMeHHO-6eApeHn KonaHu
3a US10 TS0 MK KONaH 3a TA/10, NO3ULMOHMPALLM KONAHU U IMYHa pe3epBHa CMCTeMa 3a BUCOYMHHA 3awmnTa. Cuctemarta
3a perynvpaHe MMa Bb3MOXHOCT JIECHO Aa perynvpa Ab/XXuHata Ha KonaHa no BpemMe Ha ynotpeba. Tosa obopyaBaHe He e
NoAXoAsALLO0 33 BUCOUMHHA 3aluuTa U Nopasm ToBa € HeobXxoAnMO Aa ce [06aBsAT yCTPOMCTBa 3a NO3ULMOHMpPaHe npu paboTa
CbC Cbbupalym cpeacTsa (Hanp. 3aWUTHU MPEXU) UNKN JIMYHU CPeACcTBa (Hamnp. cucTeMa 3a BUCOYMHHA 3aliMTa) 3a 3alumTa
cpelly najgaHe oT BUCOYMHA.

durypa 1 ngeHtuduumpa paboTteH, perynmpyem no3muMoHuUpall KosiaH, o6xBaHaT OT Tasu UHCTPYKLUUs. PasnnuuyHute Moaenu
ce npeanarar € pasfiyHM KOMBMHALMKN OT ClIeAHUTE XapaKTepPUCTUKK:

CrELUNDUNKALIMN HA KOMIIOHEHTUTE

durypa 1 Cnpaska: Onucaxue:
@ TRIGGER™ YCTpoWCTBO - perynaTtop 3a BbXe
. ® AJ514/0
OHEeKTOp 3a TAN0
® AJ572/0
®@ AJ501/0
®G AJ523/0
KoHekTOp 3a noaAabprKaLyo @ 20LF
BLNe @ AJ565/0
AJ595/0
BbikeTta @ CraTtnyHo BbXxe - 10,5 mm (0,41 in)
[ONMbNHUTENTHN XapaKTEPUCTUKN @ YcToumB Ha abpa3vBHO MOKPUTME pbKaB 3a 3allMTa Ha BbXETO
Kpaii Ha Bbke @ MpvMepeH Bb3en B Kpasi Ha BbXETO
ETnkern @ ETuketn
CNIEUNDOUKALNN HA CUCTEMATA
MponsBoANTENHOCT:
LYy ObmxkmHa Ha konaHa (Bux gurypa 1).
KanauuTer: 1 yoBek ¢ koM6MHMpaHO Terno (06neKkno, MHCTPYMEHTU N AP.) HE NOBeYe OT:

140 kr (309 Ibs)

MuHumanHa: -35°C (-31°F)

PaboTHa Temnepatypa: MakcumanHa: +57°C (134,6°F)

Marepuanu:

YCTPOMCTBO KOMMOHEHT Ha Hepbxxgaema ctoMaHa, nermpaHa CToMaHa, anyMUHWEBA CNlaB U Kay4ykK - IKOCT Ha OMbH
Koprnyca: 22 kN (4 946 Ib)

KapabuHep NernpaHa ctomaHa, AnyMmuHuii - 22 kN (4 946 |b) MUHMMYM M3ABPXNBOCT Ha OMbH
Kyka CToMaHa, HepbXaaeMma CTOMaHa, LUMHK UM XpoMaT - SKOCT Ha onbH 22 kN (4 946 |b)
BbxeTa HarnoH - 22 kN (4 946 |b) n3gbp>x1MBOCT Ha OMbH

Kanbdwu 3a BbXeTa Monnectep, HalinoH
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TMPUNJTIO)KEHNSA

LLEN1: KonaHuTe ca npeaHasHavyeHn KaTto KOMMOHEHT oT CucTeMa 3a JIMYHa BMCOYMHHA 3awmTa (BuxTe durypa 2).

Te moraT fa pa3ceiBaT eHeprusTa Npu najgaHe, Aa orpaHM4yaBaT CUIWUTE Ha NajaHe, NpeaaBaHu Ha TAN0TO, UK Aa
6baaT n3non3saHe 3a No3muUMoHMpaHe npu paboTta n obesonacsasaHe, B 3aBMCMMOCT OT BMAa Ha KonaHa. Ha durypa

1 ca nokasaHn MoaenuTe KonaHu, KOMTO Ca BKJIIOYEHN B TOBA PbKOBOACTBO C MHCTPYKLUMKW. Te MoraT Aa ce usnonssat
npv NoBe4vyeTo CUTyauuu, B KOUTO e HeobxoanMa KoMbnHaums oT MOBUNHOCT Ha paboTHMKa M 3alunTa cpeLlly nagaHe
(kaTo paboTa, cBbp3aHa C NPOBEpPKM, 06N CTPOUTENHN AeAHOCTU, paboTa, CBbp3aHa C NOAAPBbXKKA, MPOM3BOACTBO Ha
Macna, pabota B 3aTBOPEHWN MOMELLEHUs, Ap.).

CTAHAOAPTMWM: BawuaT KonaH oTroBaps Ha HaUMOHaNHUTE WKW perMoHanHuTe cCTaH4apTy, NOCOYEeHM Ha npegHaTa
CTpaHa Ha Te3u MHCTPYKUMKU. BMxTe MecTHUTE N3McKBaHMUSA OTHOCHO 6e3onacHOCT npu paboTa 3a AOMbAHUTENHA
MHdOpMaunsa OTHOCTO IMYHATa 3alumMTa cpeLly nagaHe. AKO TO3M NPOAYKT e npenpoAafeH M3BbH MbpBOHAYanHaTa
CTpaHa Ha MeCTOHa3HauyeHue, nNpojaBaybT TpsbBa Aa NpefoCcTaBy Te3M MHCTPYKLUMM Ha €3MKa Ha AbpXXaBaTa, B KOSATO
e ce M3non3ea NpoAyKTbT.

OBYYEHME: ToBa o6opyaBaHe e NpeaBMAEHO Aa Ce M3MOs3Ba OT NiMua, 06yyeHn 3a NpaBUIHOTO MYy MPUSIOXKEHME

1 nsnonssaHe. [oTpebuTensaT HOCK OTFOBOPHOCT Aa Ce yYBEPU, Y€ e 3arno3HaT C Te3M MHCTPYKUMK U e 0byueH

3a npaBwuaHaTa rpuxa u ynotpeba Ha ToBa obopyaBaHe. MNoTpebutensaTt TpsibBa CbLO Aa € 3ano3HaT C
eKCnioaTauMoHHUTE XapaKTePUCTUKM, OFPaHMYEHUATa 3a NPUIOXKEHME U NOCeACTBMATa OT HenmpasuiHaTta ynoTtpeba.

U3NCKBAHWUA: BuHarn nmavite npeasua cnegHuUTe orpaHMyeHuns Korato MOHTUpaTe Uau u3nonssaTe ToBa
obopyaBaHe:

e Kanauwuter: KonaHuTe ca npegHa3HayeHu 3a ynoTtpeba oT eaHO nuue ¢ koMbuHmpaHo Terno (o6nekno,
WHCTPYMEHTW 1 T.H.), OTroBapsLWo Ha [lnana3oHa Ha TernoTo, NocoyeHo BbLB Tabnuua 1 3a Moaena KonaH. Ysepete
Ce, Ye BCUYKM KOMMOHEHTU B CMCTEMAaTa ca C KanauuTeT, NoAXoAsL 3a HE06X0AMMOTO NpUIOXKEHMe.

e 3aKOTBSILUM YCTPOMUCTBA: 3aKOTBALLUNTE YCTPOWCTBA 3a CUCTEMU 3a BUCOYMHHA 3aliuTa Tps6Ba Aa mMoraT aa
M3abpXaT CTaTUYHUTE HaToBapBaHWs, NpuiaraHy B NOCOKMTE, pa3peLleHn 3a usnata CUCTeEMa OT MoHe:

A. 12 kN (2 698 Ib) 3a meTtanHu 3akoTBAWwM ToUkM unm 18 kN (4 047 |b) 3a TEKCTUNHM 3aKOTBSALUM TOYKM 3@
HecepTUdUUMPaHM 3aKOTBALUM YCTPOMCTBA; UK
B. [Ba nbTv MakCuMMasnHaTta cuia Ha CnupaHe 3a cepTUdUUMPaHN 3aKOTBSLWM YCTPONCTBA.

AKO e paspeLlleHO Bb3 OCHOBA Ha BWAa 3aKOTBALLA TOYKA, KOraTo KbM 3aKOTBSALWO YCTPOMUCTBO e NpuKpeneHa
rnoeeye OT e4Ha CMCTEMA 3a BMCOYMHHA 3almTa, cuamte, nocoveHn B (1) n (2) no-rope Tpsibsa aa 6vaat
YMHOXeHM no 6pos Ha CMCTeMUTE, NPUKPENEHN KbM 3aKOTBSLLOTO YCTPOUCTBO.

e BbpTenusBu ABMIKEHUA: BbpTenusute ABMXEHUS Ce NOSBABAT, KOraTto ToukaTa Ha 3akpernBaHe He € TOYHO Haj
TouyKaTa, KbAeTo ce c/lyyBa nagaHeto. CunaTa Ha yaapa Ha 06eKT npu BbpTENNMBO ABMXXEHME MOXE Aa NPUYUHMN
Cepuo3HO HapaHsiBaHe (BmxTe ®durypa 3). MMHUMU3MpaKTe BbpTENMBUTE ABMXKEHNS, KaTo paboTuTe AMPEKTHO
noA ToykaTa Ha 3aKpernsaHe, OKONKOTO € Bb3MOXHO. BuHarn nocraesante v / unu perynmpanTte pemMmbKa no
TaKkbB Ha4MH, Ye TouKaTa Ha 3aKpensaHe Aa Ce MOoAAbPXa Ha UM HaA HUBOTO Ha KPbCTa; PEMbKBLT € OMbHaT; 1
cB06OAHOTO ABUXEHME € OrpaHMyeHo ao Makcumym 0,6 m (1,97 ft).

(] OnacHocTK: V3non13BaHeTo Ha ToBa obopyABaHe B 30HM C ONACHOCTM 3a ObKpbXagallaTa cpefa MoxXe Aa
M3UCKBa AOMbJIHUTENHN NpeAnasHN MepKM, 3a Aa Ce HaMasiv Bb3MOXHOCTTa OT HapaHsiBaHe Ha noTpebutens
Wnu noepeaa Ha obopyasaHeTo. OnacHOCTUTE MOraT Aa BK/IOYBAT, HO HE Ce OrpaHu4yaBaT A40: CUJHa TOMIMHa,
pasaxaawm XMMnKann, KoOposmBHU cpean, eneKkTponposoan C BUCOKO HaMnpexeHne, eKCnao3nBHU NN TOKCUYHN
rasoBse, ABMXELUN Ce MallMHU WM MaTepuanu, KOMTo MoraT Aa nagHaTt BbpXy M Aa ce gonpat Ao notpebutens
WM NMYHaTa cucTemMa 3a BMCOYMHHA 3awmnTa. Ja ce nsbsrea pabortata Ha MecTa KbAeTo BalwmsaT KonaH Moxe Aa
ce npeceye wnu 3annaeTe C TakbB Ha Apyr paboTHuK. Ja ce n3bsrea paboTata Ha MecTa KbAeTO MOXe Aa nagHe
npeamMeT WAW Aa yaapuv KoflaHa, KOeTo Aa AoBefe A0 puck oT 3aryba Ha 6anaHc wnum nospesa Ha KosnaHa. He
AOMyCKamTe KONaHbT Aa MUHE HaZ pbUETe WM Mexay Kpakara.

YINOTPEBA

NJAH 3A SALLUTA CPELLY NAQAHE U CNACUTENEH NJ1AH: Pa6oTtopnaTtensT TpsabBa Aa pasnosara c njaH 3a
3alWmTa cpelwy nagaHe u cnacutened nnaH. MNnanbT TpsibBa Aa NpenocTaBs HACOKM U U3UCKBAHWUA 3@ yrnpaBfeHue

Ha nMporpaMara 3a BUCOYMHHA 3awmTa Ha paboTtoaaTens, BKAOYUTENHO NOJUTUKNTE, 3a4b/IXKeHUsATa U 06y4YeHneTo;
npoueaypuTe 3a 3aliuTa cpelly nagaHe; eIMMMHMPaHEeTO U yrnpaBieHMeTO Ha ONacHOCTUTE OT NajaHe; npoueanypute
3a crnacsiBaHe; pa3creiBaHe Ha MHUWAEHTU; 1 OLUeHKa Ha eeKTUBHOCTTa Ha nporpaMara.

YECTOTA HA NMPOBEPKWUTE: KonaHute TpsibBa Aa ce npoBepsiBaT OT paboTHMKa! npean BCAKO M3Non3BaHe.

OcBeH ToBa NpoBepku TpsibBa Aa ce M3BBLPLUBAT OT KOMMETEHTHO NMUE,? pasIMYHO OT NoTpebuTtens. EKCTpeMHUTe
paboTHM ycnoBus (TEXKWN yCIOBUSA, NpoAbXUTENHa ynotpeba v Ap.) Moxe Aa Hanarat no-4ecTu NpoBepKU OT
CTpaHa Ha KoMneTeHTHUTe nuua. KoMneTeHTHOTO nvue TpsibBa Aa onpeaeny noaxoasilm MHTepBanu 3a npoBepka.
MpouenypuTe No NpoBepkaTa ca onNucaHu B [JHeBHMKa 3a rpoBepKa v noaapvxka (Tabnuya 2). Pesyntatute OT BCsKa
npoBepKa 0T KOMMETEHTHO nvue Tpsabea Aa 6baaTt 3anucaHn B JJHEBHUKAE 3a NpoBepKa v rnoaapbXKa Wan B cucteMaTa 3a
paauoyectoTHa naeHtudmkaumsa (RFID).

CBbBMECTUMOCT HA KOMMNMOHEHTUTE: O6opyaBaHeTo Ha 3M e npeaHa3HayeHo 3a ynotpeba caMo C KOMMOHEHTHU
1 noacuctemmn, ogobpeHun ot 3M, OCBEH aKo He € MOCoYeHOo Apyro. [NoAMeHU UM 3aMeHun, N3BbPLUEHU C HeonobpeHun
KOMMOHEHTW MW NOACUCTEMM, MOraT Aa 3acTpallaT CbBMECTMMOCTTa Ha 060pyABaHETO M Aa NOBUSST Ha
6e3onacHoCTTa U HaaexXxAHOCTTa Ha usnaTa cucrema.

CBbBMECTUMOCT HA KOHEKTOPUTE: KoHeKkTOpUTE Ce pasrnexaaT KaTo CbBMeCTMMWU CbC CBbp3BalmTe

e/leMeHTH, KoraTo ca NpoeKTUpaHu Aa paboTaT 3aeHO Taka, Ye TexHUTe pasMepu 1 HopMKU Aa HE Npean3BUKBaT
HEBOJIHO OTBapsiIHE Ha MexaHu3MuUTe UM 3a 3aTBapsiHe, HE3aBMCMMO OT HauuHa, Mo KOMTO Ca OPUEHTUPAHMU.

CBbpxeTe ce ¢ 3M, ako nMaTte HsiKakBW BbMNPOCKM OTHOCHO CbBMECTMMOCTTa. KoHekTopuTe (KyKuTe, KapabuHepuTe

n D-obpasHuTe npbcTeHn) TpsibBa ga morat ga usabpxat noHe 22 kN (5 000 Ibs). KoHekTopuTe TpsibBa Aa ca
CbBMECTMMM C KpeNnexXHUTE eleMeHTM UK APYruTe KOMMOHEHTM Ha cuctemaTta. He usnonsealite obopyaBaHe, KOETo
He € CbBMeCTUMO. HeCbBMeCTUMUTE KOHEKTOPU MOXE HEBOJTHO Aa ce ocBoboasaT (BmxTe durypa 4). KoHekTopuTte
TpsibBa Aa ca cbBMeCcTMMM NMo pasMep, dopMa n cuna. Heobxoammm ca camosaksouBalimn ce obesonaceHn KykKu m
KapabuHepu. AKO CBbP3BALLMST €1IEMEHT, KbM KOMWTO € NpuKpeneHa KykaTta niu kapabuHepa, € ¢ no-mManbk pasmep
WK C HenpaBuiHa popMa, MOXe [a Bb3HUKHE CUTyauus, Npyu KOSTO CBbP3BALUUAT eNeMeHT npuiara cumna KbM mMydarta

1 PabGOTHMK: /luue, KOETO e 3aLMUTEHO Cpellly NaaaHe Ype3 akTUBHa CUCTEeMa 3a 3alUNTa Cpelly NaAaHe uau B Cyqail Ha CUCTEeMa 3a BUCOYMHHA 3alUuTa - UL,
KOETo MOXe Aa NaAHe AoKaTo e NpUKperneHo KbM cucTemaTa.

2 KoMmnereHTHO JInyYye: J/inye, HazHa4yeHo oT paboTogaTesisi, KOETO HOCM OTrOBOPHOCT 38 HEMNOCPEACTBEHOTO HaA30p, U3MbJIHEHNE 1 Hab/loAeHne Ha
ynpas/nisiBaHaTa oT paboToaaTtesisi NporpamMa 3@ BUCOYMHHA 3alYNTa, KOETO NOCPEACTBOM 0OyHEHUE U 3HaAHWUSI MOXE Aa ONpeAenn, OLEHN 1 pelun CblLyeCTByBalyn
W MOTEHUMaIHN ONacHOCTYM OT NNajaaHe, u KOeTo pasrnosara ¢ BiacT oT pabotoaaTtess 4a npeanpuema 6bp3uv KOPEKTUBHU AEHCTBUS 0 OTHOLIEHUE Ha TaKuea
0nacHocTy.
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Ha obe3onaceHaTta Kyka unu kapabuHepa (A). Ta3m cnna Moxe ga aoseae Ao oTBapsiHe MydaTa (B), kaTo no3Bonu Ha
obe3onaceHaTa Kyka uau kapabuHepa fa ce ocBo604AT OT ToukaTa Ha cebp3BaHe (C).

Cb3AABAHE HA BPBb3KM: i3non3sarte caMo caMo3ak/itouBalln ce obesonaceHun Kykn n kapabuHepu c Toea
obopyaBaHe. YBepeTe ce, 4e BCUUKM BPb3KK Ca CbBMECTMMMU Mo pasmep, dopMa u cuna. He nsnonssante obopyasaHe,
KOEeTO He € CbBMeCTUMO. YBepeTe ce, Ye BCMYKN KOHEKTOPM Ca HaMb/IHO 3aTBOPEHU U 3aKktoveHn. 3M KOHeKTopuTe
(obe3onaceHn Kykn n kapabuHepun) ca NnpeAHasHayYeHW Aa ce M3Non3BaT caMo Cropea MHCTPYKUMUTe Ha notpeburtens.
BuxTe ®urypa 5 3a npumepun 3a Henoaxoaswm Bpb3kn. ObesonaceHnTe Kyku U kapabuHepu He Tpsbea aa ce
CBbp3BaT:

A. KbM D-o6paseH nNpbCTeH, KbM KOWTO € MpUKpPeneH APYyr KOHEKTOP.

B. [lo HauuH, KoWTOo 61 AoBen A0 HaToBapBaHe Ha MydaTa. foneMuTe Kykun 3a 3aTBapsHe Ha rbp/oTo He Tpsibea
[a ce CBbp3BaT CbC CTaHAAPTHW pa3mepu D-obpasHu NpbCTeHM Unu NoA06HN NpeaMeTHn, KOUTO Lie AoBeaaT Ao
HaToBapBaHe Ha MydaTa, ako KykaTa nam D-obpa3HuTe NpbCTEHU Ce YCyyaT UK 3aBbPTAT, OCBEH aKo KykaTa He
e obopyasaHa ¢ myda 16 kN (3 600 Ib).

C. Mpwu danwmso cebp3BaHe, KOraTto pasMepa uan dopmaTa Ha CBbP3BaALLUUTE KOHEKTOPU HE ca CbBMeCcTUMKN u 6e3
BU3yaslHa NPOBEpPKa KOHEKTOPUTE uU3rnexaat Aobpe cBbp3aHu.

D. EAWH KbM apyr.

E. /MpeKTHO KbM pemMbuuTe nnn obesonacuTenHOTO BbXe nam obTexkaTa (OCBEH ako MHCTPYKUMUTE Ha
npoussoauTens 3a 06e30NacnTeNHOTO BbXE U KOHEKTOPa M3PMYHO NO3BOMABAT Takasa BPb3Ka).

F. KbM Bcekun 06ekT, KOWTO € 0popMeH nam opasmepeH Taka, Yye obesonaceHaTa Kyka uam kapabuHepbT Aa He ce
3aTBapsAT M 3aK/4BaT, UK Aa ce NosBU HaBMBaHe.

G. [10 HauyuMH, KOMTO He NO3BOJIABA KOHEKTOPBLT Aa Ce NoApaBHSABa NpPaBU/IHO, OKATO € HaTOBapeH.

UHCTAJIMPAHE U PETYJTUPAHE

NMAAHWUPAHE: lMNMpeauv na 3ano4yHeTe paboTta, niaHupanTe CBOsSiTa CUCTEMA 3a 3allmTa cpelly nagaHe. OTyeTeTe
BCMUKM haKTOpW, KOUTO MoraT Aa NoBAuMsAsST Ha 6e3onacHoCTTa BM Npean, No BpeMe 1 cnej najaHe. Baemete nog
BHMMaHMe BCUYKN U3NCKBAHUSA M OrPaHUYeHuns, nocoyeHu B pasgen 1.

3AKOTBSILLM YCTPOMCTBA: N36epeTe MACTO 3@ 3aKOTBALWOTO YCTPOMCTBO C MUMHMMANHO CBO6OAHO NajaHe u
OMacHOCT OT BbpTeNnBO ABuxeHune (BuxTe Pasgen 1). M3bepeTe HeNnoABMXHA TOYKa 3@ 3aKOTBSALWO YCTPOMCTBO, KOATO
MOXe Aa U3ObPXWU CTAaTUYHUTE HAaTOBapBaHus, nocoyeHn B Pasgen 1.

CBBbP3BAHE HA CBPYU U KOJIAHWN: O6e3onacutenHunaT konaH/Mo3nmumoHmMpalumsaT KonaH 3a pabora Tpsi6ea aa

Ce U3Mnon3Ba C NpeanaseH KosaH 3a UsIoTo TS0 WM KOMaH 3a TA/10. 3a NpuioXeHms Ha obe3onacutenHusa KonaH,

CBbpXeTe KoJlaHa KbM NoAXOAsL efleMeHT 3a npukpensaHe (D-obpaseH NpbCTeH) BbpXy paMeHHO-6eapeHns KonaH
WM BbpXY KONaHa. BuxTe MHCTpykummTe 3a Bawmns paMmeHHo-6eapeH KonaH uaun KonaHa 3a Apyru NpuioXxeHus 3a

3almTa cpely nagaHe v Npenopbku 3a CBbp3BaHe.

CBBP3BAHE C PABOTEH MNO3ULIMOHUPALL, KOJIAH: lNpu cBbp3BaHETO, ce ybeaeTe, Ye He MOXE Aa Ce MoJyyn
npeobpuoliaHe. (BuxTte pasaen 2.5. ,Bpb3ku®.) MNMpeobptbliaHe ce nonyyaBa Korato B3aMMoaeNCTBMETO MeXAy KykaTa u
KOHEeKTOpa 3a CBbp3BaHe NpeAn3BUKBaA HEBOJIHO OTBapsiHe M ocBoboXAaBaHe Ha MydaTta Ha KykaTa.

Ctbnka 1: CBbpXeTe 3aKYBaLLMA KOHEKTOP Ha NOAABPXALLOTO BbXe (BMXTe purypa 1) KbM NsBata uam ascHara
CcTpaHa Ha D-o6pa3Husa NpbCTeH, HaMupalll ce Ha
KOMaHa 3a TS0 UK Ha paMeHHo-6eApeHust KonaH 3a Luano Ta10 Ha paboTHMKa.

Ctbnka 2: [locTaBeTe KonaHa OKOMO OCUTypeHa 3aKoTBsla TOYKa, KOSTO MOXE Aa U34bPXW HaToBapBaHe OT
12 kN (2 698 Ib) nnn no-ronsimo. YBepeTe ce, 4Ye KoNaHbT € obe3onaceH Taka 4ye, He MOXe Aa Ce U3MNTb3He
WKW Aa ce U3Xy3un OT 3aKoTBsLaTa ToukKa.

Ctbnka 3: CBbpXeTe KOHEKTOpa Ha KoslaHa 3a Ta10 (BmxTe purypa 1) KbM NpoTMBONON0oXHUS D-o6pa3eH NpbCTeH.
Cnep KaTo HanpaBuTe Tasn Bpb3Ka,
KykaTa nnm mydaTa Ha kapabuHepa TpsibBa aa ca o6bpHaTU HaBbH M Aa 6baaT faney oT noTpebutens.

Ctbnka 4: 3a Aa CKbCUTE BBXETO, APbMHETE Kpas AMPEKTHO KbM 3aKoTBsIWaTa Touka. (durypa 6)

Crbnka 5: OcraBeTe BbXETO Aa Ce NnoAaBa npes perynaTtopa v Aa naga Hasad. Korato perynatopbT AOCTUIHE
XefaHaTa nosuums, oceoboaete ro. (durypa 7)

Crbnka 6: [loTBbpAeTe CUTYPHOTO 3aKOTBSAHE, MPaBUTHUTE BPb3KW U perynatopa 3a BbXeTo:
e AfjeKBaTHa cuia Ha 3aKpenBsaHe.
e KykaTa 1 kapabuHepbT ca CBbp3aHM NPaBUIHO KbM paMeHHO-6eapeHns KonaH 3a usaoTo TS0 Unm
KoflaHa 3a Ta/0.
e KonaHbT HEe MOXe [la ce MTb3He UAN Aa Ce U3XJ1y3uM OT 3aKoTBsALaTa Touka.
e KonaHbT € onbHaT € NpasBuaHaTa cuna.

M He usnonssaiite kykata unm kapaburHepa 3a Bpb3BaHe Ha BbXeTo. M 4BaTa KOHEKTOpa TpsibBa Aa 6bAAaT CBbP3aHU KbM
noaxoAAwata cTpaHa Ha D-06pasHus npbCTeH. Hukora He u3non3BaiTe peryimpyem paboTeH rno3nuUmMoHMpall KoiaH camo C
€AMH KOHEKTOpP, CBbP3aH KbM paMeHHO-6e4peH KOaH 3a Ls/10 TA/0.

EKCIIJIOATALUNA

M rotpe6utenu, kouto usnonssar 3a NbPBYU MBT MM KOUTO HE M3M0/I3BAT YECTO KOAaHW (KoNaHu), Tps6Ba
Aa nperneaar pasaen ,MHgpopmaumns, cBbp3aHa ¢ 6e30nacHocTTa" B HayasaoTo Ha ToBa PbKOBOACTBO MNPeAun Aa
MU3M0/13BAT KOJIaHa.

NMPOBEPKA OT PABOTHMKA: lNpeau Bcsika ynotpeba, NpoBepeTe KoJlaH CbI/IaCHO CMMCbKa 3a NpoBepka B JJHEBHUKA
3a noaapwxxka v nposepka (Tabauya 2). AKO Npu npoBepkaTa ce YCTaHOBU CbCTOSIHME, KOETO He e 6e3onacHo unm
rnokasHa, 4ye KonaHa e 6un obekT Ha nNoBpeAa WM CMM Ha NagaHe, Tol Tpsibea Aa 6bae n3sageH ot ynotpeba un
YHULLOXEH.

EKCNJTIOATALUA: BuHarn MmHuMusmparte nydra B kKonaHa 6,130 A0 ONacHOCT OT NagaHe KaTto paboTnte Bb3MOXHO
Han-61130 A0 3aKOTBALWOTO YCTPONCTBO. BumxTe Pasgen 3 3a noapo6HOCTM OTHOCHO CBbP3BaHETO Ha cbpyute m
KONMaHuTe 1 3aKOTBSLOTO YCTPOMUCTBO. o BpeMe Ha ynoTpeba pefoBHO NpoBepsiBanTe 3akpensawmte u / nam
perynvpawmnTe enemMeHTu.

CJIEQ NAQAHE: KonaH, KoliTo € 6un 06eKT Ha CUM Npu BUCOYMHHA 3alunTa UM e NoBpeaeH nopaan edekra oT
TakMBa CWUIM, KaKTo e onncaHo B [IHEBHWKA 3@ MOHTaX u noaapwxka (Tabnuiuya 2) Tpsabsa na 6bvae nssageH ot
ynoTtpeba He3abaBHO M YHULLOXEH.

13



5.0 IMPOBEPKA

5.1 YECTOTA HA NMPOBEPKMUTE: KonaH Tpsa6Ba na 6bae npoBepsiBaH Ha UHTepBanuTe, onpeaenexHn B Pasgen 2.
MpoueaypuTe No NpoBepkaTa ca OnucaHu B JHEBHMKAE 3a NMpoBepKa v nogapvxka (tabsavya 2).

M ExcrpemHute pabotHu ycrosus (TEXKU yCnoBus, NPOAb/IKATENHA yrnoTpeba 1 Ap.) MOXe Aa M3MCKBaT
yBemM4yaBaHe Ha 4yectoTarta Ha rpoBepKUTE.

5.2 HEBE3ONACHO WIN AE®EKTHO: chcTosaHMe AKO nNpoBepkaTa pa3kpue Hebe3onacHo unm gedekTHO CbCTOsIHUE,
He3abaBHO M3BajeTe KoMaHa OT eKCrnoataums 1 ro yHULOXeTe, 3a Aa NpeAoTBpaTuTe HenpeaHaMmepeHa ynotpeba.
KonaHute He moraTt Aa 6baaT nonpaBsHuW.

5.3 CPOK HA TOAHOCT HA NMPOAYKTA: OyHKUNOHANHUAT XMBOT Ha KONaHW Ha 3M ce onpeaens oT ycnoBusaTa Ha
paboTa 1 noaapbxka. MakcumanHaTa rogHOCT MOXe Aa NpPoAb/IXKM OT 1 rogmMHa, Npu MHTEH3uBHa ynoTtpeba, ao 10
roAWHW NpK NO-/IEKM HAaTOBapBaHUs. [loKaTo NPpOAYKTbT OTroBaps Ha M3NCKBAHUATA Npu NpoBepka, TOM MOXe Aa
oCTaHe B eKkcnioatauunsa 40 MakcmMasneH cpok oT 10 rognHu.

6.0 noaAPbBIKKA, OBCJIYIKBAHE N CbXPAHEHUE

M He nouuncrBasite n He ,quMHd)eKL{MpaMVTe KONAHWUTE 110 KaKkbBTO M Aa € Ha4YuH, pa3/IM4eH oT ornucaHus B ,MIHCTpyKunu 3a
nouyncreaHe". M3r1on3BaHeTo Ha Apyrn MeToan Moxxe ga nMma He6ﬂaFOI7pI/IHTHO Bb3geicTBue Bbpxy KONAHWUTE uin norpe6MTe/7;7.

6.1 TNOYUCTBAHE: lNpoueaypuTe 3a NOYNCTBAHE Ha KOMlaHW Ca cnegHuTe:

e [lepMoan4yHO NoOYMCTBaAMTE BbHLIHATA CTpaHa Ha KoslaHa KaTo M3Mof3BaTe BoAa M MeK carnyHeH pas3TBop.
TemnepaTtypaTa Ha BofaTa He Tpsbea aa npesuwana 40 °C (104 °F). NocTtaBeTe KoNaHa Taka, 4Ye U3MLWIHATA
BOAa Aa MOXe Aa ce oTTe4ye. He usnonsearite xMMmyecko YncrteHe. He rnagete. Mouncreante eTMKeETUTE NMpU
Heob6xoAnMOoCT.

e lI3nnakHeTe u uscyleTte Aobpe Ha OTKpUTO. He yckopsiBaiiTe CyLLEHETO Upes 3arpsiBaHe.

M “snonssaiite Hemsbensawy nouncreaiy npenapart KoraTto royncreaHe KonaHute. HE TPS6BA aa ce u3nosi3sa
OMEKOTUTET 3@ TbKaHW UN MONMBaLYM CasiheTKm Korato rnoYncTBaTe u CyLunTe KoJlaHUTe

6.2 OBCJIY)XXBAHE: KonaHute He MoraT Aa 6baaT nonpaBsiHU. AKO KoNaHbT € 61 06eKT Ha noBpeaa Wi CUAM Ha nagaHe
WY MpW NpoBepKa ce yCTaHOBM CbCTOsIHME, KOeTo He e 6e3onacHo nnn e gedekTHO, U3BaZeTe KonaHa oT ynotpeba um
ro yHULOXeTe.

6.3 CBbXPAHEHME/TPAHCHOPT: CbxpaHsiBaiiTe n TpaHCNOpPTMpanTe KoflaHMTe B XN1aHa, CyXa M YucTa cpeaa, Aasedye
OT Npsika cnbHYeBa cBeTMHa. M36sreanTe mecTa, KbAeTo MOraT Aa CbLLECTBYBaT XMMUYECKU nanapeHus. lNMpoeepeTe
nobpe KonaHa cnen nepuoa Ha NpoAb/HKUTENHO CbXpaHeHue.

7.0 ETnkern

durypa 8 noCTprpa eTUKETU BbPXY KOMAHM U TEXHWUTE PasnosfioxeHus. Bcuuku eTuketn Tpsibea Aa ce HaMmpar BbpXy
KofaHa - BuxTe durypa 1. MHdopMaumsTa 3a BCEKN ETUKET €, KaKTo crneasa:

BwxTte cpurypa 8:

Homep Ha Mopena

CepueH HOMep

Homep Ha naptuaaTta

Anpec Ha npoussoanTens

BUXTE MHCTPYKUUUTE

EBponelicku cTaHaapT

CE 3Hak

Homep Ha opraH 3a yBeAoOMNeHWe, KOWTO U3BbpLUBa NpoBepka 3a CbOTBETCTBUE C TUNaA.

ObXKUHA

Meceu Ha Npon3BOACTBO

foavHa Ha Npou3BOACTBO

Yeb agpec Ha npousBoauTens

OvaMeTbp Ha BbXETO

SIHIEHSIBIOIOUOHGHOIONOUORC,

Kanauntet
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Ta6bnuua 2 - [lHEBHMK 3a NpoOBepKa U NOAAPbIKKA

CepuneH HomMmep(a):

[laTa Ha nokynkara:

Homep Ha Mopena: Oata Ha nbpBa ynorpeb6a:

MpoBepeHo OT:

[aTta Ha npoBepka:

KOMMNoOHeHT:

NMpoBepka:

Mpean
BCAKa
ynotpeba

KoMneTreHTHO
nvuuye

YCTPOWCTBO KOMMOHEHT Ha
Kopnyca

MNpoBepeTe LUANOTO YCTPOUCTBO 3@ KOPO3Us, U3HOCBAHE, MYKHATUHK,
U3KpMBsABaHe UK Apyru nospeaun.lpoBepeTe NpucTaBkaTta v 3akoyBalimTe
eNleMeHTH, 3a a ce yBepuTe, ye Te ce ABMXAT cBo60AHO, 6e3 konebaHue,
CBbp3BaHe WK 3aNenBaHe.

O

O

KapabuHep
Kykn

MNpoBepeTe KykuTe, kapabuHepute, Kykute Rebar u T.H. 3a cneam ot
M3HOCBaHe, KOPO3Usi U HEMOAXOASALLM YCI0BUSI 3a U3nonssaHe. MNposepeTe
CNneAHoTO: BbpTswmMTe ce WwapHUpu TpsibBa Aa ce BbpTAT CBO60AHO, a
KapabuHepbT M 3aTBapslLMTe Kyku TpsibBa fa ce 0TBapAT, 3aTBapsaT,
3aK/104BaT U OTKJ/I0YBAT NPaBUJTHO.

BbXXeHn KonaHu

Ornefaiite BbXeTO, MaTepuansT TpsibBa Aa HsIMa U3TbPKaHWU HULLKK, CKbCaHU
HULLKW, pa3pesun, U3TbPKBaHUS, UrapsiHus, o6esLBeTsBaHe, XMMUYECKN NN
TOMMMHHYU yBpexaaHus (0603HaueHn oT kadsiBu, 06e3uBETEHN NN KPEXKHU
30HW) W YNTPaBMONETOBU MOBPEXAaHNS (03HAYEHW C MPOMSsIHA Ha LBeTa U
HasMuyne Ha napyeHUa M CHoMYeTa Ha MOBBbPXHOCTTa Ha BbXeTO0). M0 BbXETO
He TpsibBa Aa MMa Bb3/IM, NPEKOMEPHO 3aMbpCsiBaHe, HAaTPynBaHe Ha MHOIo
nnactoee 601 1 ouBeTsBaHe OT pbXxaa. KpauwaTa Ha BbXeTo TpsibBa Aa
6baaT cTerHaTv 1 Aa 6bAaT NOCTaBEHW MeTasHU HaKOHeYHULUM. HanykaHu
WM M3KPWMBEHWN HaKOHEYHWLIM 3a BbXe MoraT Aa NokassaT, Ye BbXKeTo e 6uno
3acerHaTo oT yaap. MoBpeAeHN BbXeTa UM TakuMBa, 3a KOUTO MMa CbMHEHWS,
ye He ca rogHu, Tpsibea Aa ce U3BaAasT OT ynoTpeba.

EtukeTtn (durypa 8)

Bcuukun etukeTn Tpﬂ6Ba Aa Ca Hanuue U Hanb/IHO YETINBU.

O

Kopurupawm geicreusi/noaapbikKa:

OpobpeHo oT:

HaTa:

MeproanyHa npoBepka B
cnefBallns CpoK:

Kopurupawm aeicreusi/noaapbikKKa:

OpobpeHo oT:

Jata:

[MepnoanyHa npoBepka B
cnefsaling Cpok:

Kopurmpawm gencreusa/nopapubiKka:

OpobpeHo oT:

[aTta:

MepuoanuHa nposepka B
cneaBalna Cpok:

Kopurupawm geicreusi/noaapbikKa:

OpobpeHo oT:

HaTa:

MeproanyHa npoBepka B
cnefBallns CpoK:

Kopurupawm geicreusi/noaapbikKKa:

0Opo6peHo oT:

Jata:

[MepnoanyHa npoBepka B
cnefsaling Cpok:

Kopurmpawm gencreusa/nopapubiKka:

OpobpeHo oT:

[aTta:

MepuoanyHa nposepka B
cneaBalna Cpok:

Kopurupawm geicreusi/noaapbikKKa:

OpobpeHo oT:

HaTa:

MeproanyHa npoBepka B
cnefBallns CpoK:

Kopurupawm aeicreusi/noaapbikKa:

OpobpeHo oT:

Jata:

[MepnoanyHa npoBepka B
cnefsaling Cpok:

Kopurmpawm gencreusa/nopapubiKka:

OpobpeHo oT:

HaTta:

MepuoanuHa nposepka B
cneasalina Cpok:

Kopurupawm geicreusi/noaapbikKa:

OpobpeHo oT:

HaTa:

MeproanyHa npoBepka B
cnefBallns CpoK:
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BEZPECNOSTNI INFORMACE

Nez toto zadrzné polohovaci/cestovni lanko zaénete pouzivat, prectéte si pr05|m, pochopte a dodrzujte veskeré
bezpecnostni informace obsazené v této pfirucce. V OPACNEM PRiPADE MUZE DOJIT K VAZNEMU URAZU CI
UMRTI.

Tyto pokyny museji byt predany uzivateli tohoto zafizeni. Nechte si tyto instrukce pro budouci nahlédnuti.

, » , o
Zamyslene pouziti:

Toto zadrzné polohovaci/cestovni lanko je urceno k pouziti jako soucast kompletniho systému na ochranu osob proti

padu. Zadrzna polohovaci/cestovni lanka zabrafiuji tomu, aby uZivateli nastalo riziko padu a aby ani jeho moznost vibec

nevznikla.

Jiné pouziti, mimo jiné véetné manipulace s materiadlem, rekreacnich cinnosti nebo ¢innosti souvisejicich se sportem nebo
jinych €&innosti, které nejsou popsany v uZivatelské ptiru¢ce, neni schvéaleno spole¢nosti 3M a miZe mit za nasledek vazny
Uraz ¢i umrti.

Toto zafizeni mohou pouzivat pouze vyskoleni uzivatelé na pracovisti.

/A VAROVANIi

Toto zadrzné polohovaci/cestovni lanko tvofi soucast kompletniho systému na ochranu osob proti padu. Ocekava se, Ze

vsichni uZivatelé budou radné zaskoleni ohledné bezpecné instalace a provozu jejich systému pro ochranu osob proti padu.

Nespravné pouziti tohoto zachranného prostifedku miize mit za nasledek vazny Graz ¢i amrti. Pro spravny vybeér,

provoz, instalaci, UdrZbu a servis nahlédnéte do této uZivatelské pFiru¢ky a véech doporuéeni vyrobce, obratte se na svého

nadrizeného nebo kontaktujte technicky servis 3M.

e Na snizeni rizik spojenych s praci se zadrznym polohovacim/cestovnim lankem, ktera mohou mit (pokud
jim nezabranite) za nasledek vazny uraz ¢i amrti, postupujte takto:

- Tento zachranny prostfedek pouzivejte pouze jako zadrzny polohovaci nebo cestovni systém. Zadrzna polohovaci
lanka musite nastavit tak, aby omezovala délku volného padu na 60 cm ¢i méné a minimalizovala zhoupnuti pfi
padu. Cestovni polohovaci lanka musi branit tomu, aby uzivateli nastalo riziko padu a nevznikla ani jeho moznost.

- Toto bezpecnostni lano (které neumi absorbovat energii) nikdy nepouzivejte jako primarni prostfedek na jisténi proti
padu.

- VSechny soudasti zachranného prostredku zkontrolujte pfed kazdym pouzitim (alespon jednou rocné) a po kazdém
padu. PFi kontrole postupujte podle uzivatelské prirucky.

- Pokud kontrola odhali, Ze je zafizeni nebezpeéné nebo vadné, okamzité ho vyfadte a znehodnotte.

- Pokud bylo zafizeni vystaveno zachytné sile nebo sile zplisobené padem, musi byt okamzit& vytfazeno z provozu.
Seznamte se s pokyny pro uZivatele, pfipadné se obratte na spoleénost 3M Fall Protection.

- Ujistéte se, Ze jsou vSechny propojovaci podsystémy (neboli ¢asti bezpec¢nostnich lan) stranou vSech prekazek, aby
se (mimo jiné) nemohla zamotat do jinych pracovnikd, do vas, pohybujicich se stroji nebo okolnich pfedmétd.

- Pokud mize zachytné lano pfijit do styku s ostrymi hranami nebo rohy, dbejte na pouZivani fadné ochrany hran.

- Ujistéte se, Ze je zachranny prostfedek sestaven vhodné k zamyslenému pouZziti.

- Nepouzité konce bezpeénostniho lana pfipevnéte k zajistovacimu ndstavci postroje (pokud je soudasti vybavy).

- Bezpecnostni lano neuvazujte a nedélejte na ném uzly.

- Dodrzujte maximalni pocet povolenych uZivateld.

- Zajistéte, aby systémy/subsystémy proti padu sestavené ze soucasti vyrobenych rlznymi vyrobci, byly kompatibilni
a splfiovaly pozadavky platnych norem, véetné& ANSI Z359 nebo jinych platnych predpisd, norem nebo pozadavk{ na
ochranu proti padu. Pfed pouZitim té&chto systémi se vzdy poradte s kompetentni nebo opravnénou osobou.

e Pro snizeni rizik spojenych s praci ve vyskach, ktera mohou mit, pokud jim nezabranite, za nasledek vazny
uraz ¢i amrti:

- Ujistéte se, Ze vam vas zdravotni stav a fyzicka kondice umoziuji bezpecné vydrZet veskerou namahu spojenou s
praci ve vyskach. Pokud mate néjaké dotazy tykajici se vasi schopnosti pouZivat toto zafizeni, poradte se se svym
Iékarem.

- Nikdy neprekracujte pfipustnou kapacitu vaseho zachytného zafizeni.

- Nikdy neprekracujte maximalni délku volného padu vaseho zachytného zarfizeni.

- Nepouzivejte zachytna zafizeni, kterd neprojdou kontrolou pfed pouzitim nebo jinou naplanovanou kontrolou, nebo
pokud mate obavy ohledné vhodnosti zafizeni pro vase pouziti. S pfipadnymi dotazy kontaktujte technicky servis 3M.

- Né&které kombinace subsystémi a sou¢asti mohou narudovat provoz tohoto zafizeni. PouZivejte pouze kompatibilni
pfipojeni. Pokud chcete toto vybaveni pouZivat v kombinaci s jinymi soucastmi nebo subsystémy, nez které jsou
popsany v této pfiruéce, obratte se na spole¢nost 3M.

- Budte zvIa&té& opatrni pfi praci u pohybujicich se stroji (napt. horni pohon vrtnych plo&in), v prostfedi s nebezpedim
Urazu elektrickym proudem, s extrémnimi teplotami, chemickym nebezpecim, vybusnymi nebo toxickymi plyny,
ostrymi hranami nebo pod stropnimi materialy, které by na vas nebo vase zachytné zafizeni mohly spadnout.

- PFi praci v prostfedi s vysokymi teplotami pouzijte zafizeni proti obloukovému vyboji a pro praci za tepla.

- Vyhnéte se povrchlim a pfedmétlim, které mohou poranit uZivatele nebo poskodit zatizen.

- PFi praci ve vyskach zajistéte dostatecnou délku padu.

- Nikdy své zachytné zafizeni neupravujte ani neméfite. Opravy tohoto zaFizeni mize provédét pouze spolenost 3M
nebo treti strany s pisemnym opravnénim spole¢nosti 3M.

- Pred pouzitim zachytného zafizeni se ujistéte, Ze je zaveden zachranny plan, ktery umozfiuje rychlou zachranu, pokud
dojde k padu.

- Pokud dojde k padu, okamzité vyhledejte pracovnikovi, ktery spadl, Iékafskou pomoc.

- Pro jisténi proti padu nepouZivejte pas na télo. Pouzivejte pouze celotélovy postroj.

- Minimalizujte riziko vykyvu pfi padu tim, Ze budete pracovat co nejblize kotevnimu bodu.

- PFi &koleni ohledné tohoto zafizeni musi byt pouZit sekundarni systém zajisténi proti padu, a to takovym zplsobem,
ktery Skoleného pracovnika nevystavi nezadoucimu nebezpedi padu.

- Pl instalaci, pouzivéni nebo kontrole zatizeni/systému vzdy noste vhodné osobni ochranné pom{cky.
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M Pred prvnim pouZitim tohoto vybaveni zapiste identifikaéni Gdaje vyrobku z identifikaéniho Stitku (viz obr. 8) do
tabulky 2 v Deniku kontrol a udrzby na konci této pfirucky.

POPIS

Nastavitelné bezpecnostni lano 3M™ Protecta® TRIGGER™ je uréeno k pouziti v rdmci osobniho pracovniho polohovaciho
systému. Pracovni polohovaci systémy se obvykle skladaji z celotélového postroje nebo pasu na télo, polohovaciho
zachytného lana a zalozniho osobniho systému jisténi proti padu. Pomoci nastavovaciho systému lze béhem pouzivani
snadno upravit délku bezpecnostniho lana. Toto vybaveni se nehodi pro jisténi proti padu, a proto je nutné doplnit pracovni
umisténi pomoci spole¢nych prostiedkl (napf. zachranné sité) nebo osobnich prostiedkl (napf. systémd jisténi proti padu)
pro ochranu proti padu z vysky.

Obrazek 1 popisuje polohovaci zachytné lano, kterého se tyka tato prirucka. K dispozici jsou rdzné modely s riznymi
kombinacemi nésledujicich prvkd:

Tabulka 1 - Specifikace

TECHNICKE PARAMETRY SOUCASTI

Reference k obrazku 1: Popis:

Zarizeni na nastaveni lana Trigger"

AJ514/0

Spojka na télo
AJ572/0

AJ501/0

AJ523/0

20LF

Spojka lana
AJ565/0

AJ595/0

Lana Statické lano - 10,5 mm (0,41 in)

Dalsi prvky Ochranné pouzdro na lano odolné vi¢&i odéru

Zakonceni lana Jednoduchy uzel na konci lana

© 0 BVEEEOEE O

Stitky Stitky

TECHNICKE UDAJE SYSTEMU

Vykon:

LY Délka bezpecnostniho lana (viz. obrazek 1).

NoSnost: 1 osoba s celkovou hmotnosti (vCetné oblecCeni, nastroju atd.) maximalne:

140 kg (309 liber)

Min.: -35 °C (-31 °F)
Max.: +57 °C (134,6 °F)

Provozni teplota:

Materialy:

Téleso zafizeni: Nerezova ocel, legovana ocel, hlinikova slitina a pryZ - pevnost v tahu 22 kN (4946 liber)
Karabiny: Nerezova ocel, Legovana ocel, Hlinik - min. pevnost v tahu 22 kN (4 946 Ib)

Karabinovy hak : Ocel, nerezova ocel a pozinkovani a pochromovani — pevnost v tahu 22 kN (4946 liber)
Lana: Nylon - pevnost v tahu 22 kN (4 946 Ib)

Kryty lan: Polyester, Nylon
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1.0
1.1

1.2

1.3

1.4

2.0
2.1

2.2

2.3

2.4

POUZITI

UCEL: Bezpelnostni lana jsou uréena k pouZiti jako sou¢ast systému zachyceni padu osob (viz obrazek 7). Podle typu
dokazi rozptylit energii padu, omezit sily padu prenasené na télo nebo je lze pouzivat k nastaveni pracovni polohy
nebo jako pridrZzovaci systém. Na obrazku 1 jsou zndzornény modely bezpecnostnich lan popsané v této uzivatelské
ptiru¢ce. Mohou byt pouZita v mnoha situacich, které vyzaduji kombinaci mobility pracovnik(l a ochrany proti padu (tj.
kontrolni prace, stavebni prace, Udrzbarské prace, tézba ropy, prace v omezeném prostoru atd.).

STANDARDY: Toto bezpecnostni lano vyhovuje narodnim a regionalnim normam uvedenym na predni strané obalky
této prirucky. Odkazujeme na mistni pozadavky, kterymi se fidi bezpec¢nost a kde jsou uvedeny dalsi informace
tykajici se systému ochrany osob proti padu. Pokud bude tento produkt prodédvan mimo plvodni cilovou zemi, pak
prodejce musi tuto pFiru¢ku poskytnout v jazykové verzi zemé, ve které se bude produkt pouzivat.

SKOLENI: Toto vybaveni smi pouZivat pouze osoby prodkolené k jeho spravnému pouzivani. UZivatel vybaveni
nese odpovédnost za to, ze tyto osoby budou obeznameny s témito pokyny a vyskoleny ke spravnému pouzivani

a odetfovani tohoto vybaveni. UZivatelé museji rovnéZ znat provozni charakteristiky, omezeni pro pouZiti a disledky
nespravného pouziti zafizeni.

POZADAVKY: Pfi instalaci nebo pouZivani tohoto vybaveni vZdy berte v Gvahu nasledujici omezeni:

e Nosnost: Bezpecnostni lana jsou urena pro pouziti jednou osobou o celkové hmotnosti (odév, nastroje atd.)
podle rozsahu hmotnosti uvedeném v tabulke 1 pro model lana. Ujistéte se, Ze vSechny soucasti vaseho systému
jsou dimenzované na kapacitu odpovidajici pozadovanému pouziti.

e Ukotveni: Ukotveni vybrané pro systémy jisténi proti pAdu musi odolat statickému zatizeni ve smérech, které
dovoluje cely systém, nejméné:

A. 12 kN (2 698 Ib) pro kovové kotvy nebo 18 kN (4 047 Ib) pro textilni kotvy pro necertifikovana ukotveni,
nebo
B. Dvojnasobek maximalni zadrzné sily pro certifikovana ukotveni.

Pokud to dovoluje typ kotvy, kdyZ je k ukotveni ptipojeno vice systém{ jisté&ni proti padu, je nutno sily stanovené
vy$e v &sti (1) a (2) vynasobit poctem systémi pFipojenych k ukotveni.

e Vykyv pFi padu: Pokud neni bod ukotveni pfimo nad mistem, kde dojde k padu, mohou pfi padu nastat vykyvy.
Sila ndrazu na predmét pfi padu s vykyvem muze zpQsobit t&Zky Graz (viz obrazek 3). Minimalizujte riziko vykyvu
pfi padu tim, ze budete pracovat co nejblize kotevnimu bodu. Vzdy umistéte a / nebo nastavte lano tak, aby
byl bod ukotveni udrzovan na Urovni pasu nebo nad nim; lano je drzeno napnuté; a volny pohyb je omezen na
nejvyse 0,6 m (1,97 ft).

e Rizika: PouZivani tohoto vybaveni v oblastech, kde existuji rizika nebezpe&ného prostredi, si mize vyzadat dal&i
piredbézna opatfeni pro snizeni moznosti Urazu uzivatele nebo poskozeni vybaveni. Rizika mohou mj. zahrnovat:
vysoké tepelné zatizeni, Ziravé chemikalie, korozivni prostiedi, vedeni vysokého napéti, vybusné nebo jedovaté
plyny, pohybujici se ¢asti strojli nebo nahore zavé$ené predméty, které mohou spadnout a narazit na uzivatele
nebo na systém jisténi proti padu.Vyvarujte se prace, pfi niz by se vase bezpecnostni lano mohlo zkfiZit nebo
zaplést s bezpecnostnim lanem jiného pracovnika. Nezacinejte praci, kde by néjaky pfedmét mohl spadnout
a narazit na bezpecnostni lano, coz by mohlo ohrozit rovnovahu nebo bezpec¢nostni lano poskodit. Nedovolte, aby
bezpecnostni lano prochazelo pod pazemi nebo mezi nohama.

POUZITI

PLAN OCHRANY PROTI PADU A ZACHRANY: Zaméstnavatel musi mit zavedeny plén ochrany proti padu

a zachrany. Tento plan musi obsahovat pokyny a pozadavky na program zaméstnavatele pro zabezpeceni proti padu
z vysky véetné zésad, povinnosti a $koleni, postupl ochrany proti padu, vyloudeni a fizeni rizik padu, zachrannych
postupl, vyetfovani nehod a hodnoceni Géinnosti programu.

CETNOST KONTROL: Bezpeénostni lana musi pred kazdym pouZitim zkontrolovat pracovnik.! Déle musi provadét
kontroly kompetentni osoba? jind nez uzivatel. Extrémni pracovni podminky (nepfiznivé prostifedi, dlouhodobé
pouzivani atd.) si mohou vyzadat Castéjsi kontroly kompetentni osobou. Kompetentni osoba musi stanovit vhodné
intervaly kontrol. Postupy kontroly jsou popsany v Deniku kontrol a udrzby (tabulka 2). Vysledky kazdé kontroly
provedené kompetentni osobou museji byt zaneseny do Deniku kontrol a UudrZzby nebo zaznamenany pomoci systému
RFID (Radio Frequency Identification).

KOMPATIBILITA SOUCASTI: Viybaveni 3M jsou uréena k pouZivani vyhradné se soudastmi a dil¢imi systémy
schvalenymi spole¢nosti 3M, pokud neni uvedeno jinak. Zamény a nahrady za pouZiti neschvalenych prvkl a dil¢ich
systémd mohou ohrozit kompatibilitu vybaveni a ptipadné téz nepfiznivé ovlivnit bezpe&nost a spolehlivost celého
systému.

KOMPATIBILITA SPOJEK: Spojky jsou povazovany za kompatibilni se spojovanymi prvky, pokud byly navrzeny

ke spole¢né funkci tak, aby jejich rozméry a tvary nezplsobovaly, Ze se jejich uzaviraci Gstroji budou ndhodné
otevirat bez ohledu na to, jakym smérem jsou orientovana. V ptipadé dotazd tykajicich se kompatibility se obratte

na spolecnost 3M. Spojky (hdky, karabiny a Uchyty ve tvaru D) musi byt schopné odolat zatizeni alespon 22 kN

(5 000 liber). Spojky musi byt kompatibilni s kotvenim a dalSimi sou¢astmi systému. Nepouzivejte nekompatibilni
vybaveni. Nekompatibilni spojky se mohou nechténé rozpojit (viz obrazek 4). Spojky museji byt kompatibilni co do
velikosti, tvaru a pevnosti. Jsou poZzadovany samojistici lanové haky a karabiny.Pokud je spojovaci prvek, ke kterému
se pripojuje lanovy hék nebo karabina, poddimenzovany nebo ma nespravny tvar, miZe nastat situace, kdy spojovaci
prvek vyvine silu na uzavér lanového haku nebo karabiny (A). Tato sila mizZe zplsobit, Ze se otevie zdpadka (B)

a lanovy hak nebo karabina se mohou uvolnit ze spojovaciho bodu (C).

1 Pracovnik: Jakskoli osoba, kterd je chrénéna pfed padem aktivnim systémem jisténi proti pédu; nebo v pFipadé systému zachyceni padu osoba, kterd mizZe
spadnout, kdyZ je pfipevnéna tomuto systému.

2 Kompetentm' osoba: osoba uréens zaméstnavatelem, které je odpovédné za okamzity dohled, provédéni a monitorovani programu fizené ochrany

pred padem zaméstnavatele, ktery je prostfednictvim skoleni a znalosti schopen identifikovat, hodnotit a fesit existujici a potencidlni nebezpedi padu. a kdo ma
pravomoc zaméstnavatele prijmout okamzitd ndpravna opatreni v souvislosti s témito riziky.
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2.5

3.0
3.1

3.2

3.3

3.4

SPOJOVANI: Lanové haky a karabiny pouZivané s timto zafizenim musi byt samojistici. Ujistéte se, Ze jsou véechny
spojky kompatibilni velikosti, tvaru a sily. Nepouzivejte nekompatibilni vybaveni. Ujistéte se, Ze jsou vSechny spojky
zcela uzavieny a uzaméeny. Spojky 3M (lanové haky a karabiny) jsou navrzeny pro pouzivani pouze zptsobem,
ktery je uveden v uZivatelskych priruc¢kach k jednotlivym vyrobkim. Na obrazku 5 jsou uvedeny piiklady chybnych
pripojeni. Nepfipojujte lanové haky a karabiny:

A. K tchytdm ve tvaru D, na které jsou napojeny dalsi spojky.

B. Zplsobem, ktery by ved! k zatizeni uzavéru. Velké lanové haky nesméji byt pFipojeny ke standardnim Gchyt@m
ve tvaru D nebo k podobnym piredmétim, pokud dany lanovy hdk neni vybaven uzévérem s nosnosti 16 kN
(3600 liber), protoze tim by pfi zkrouceni nebo otoceni Uchytu ve tvaru D doslo k zatiZzeni uzavéru.

C. U chybného zapojeni, kde velikost nebo tvar spojovacich spojek nejsou kompatibilni a kde neprobéhne vizualni
kontrola, vypadaji spojky jako plné pFipojené.

D. Navzajem mezi sebou.

E. PFimo na popruh nebo lanovou smycku se zkracovacem ¢i na zadovy Uvazek (pokud pokyny vyrobce pro
bezpecnostni lano i pro spojku konkrétné takové spojeni nedovoluji).

F. K zadnému predmétu, ktery je tvarovan nebo dimenzovan tak, Ze se lanovy hak nebo karabina neuzaviou
a nezajisti nebo by mohlo dojit k uvolnéni.

G. Zplsobem, ktery neumoziiuje spravny pohyb spoijky pfi zatizeni.

INSTALACE A UPRAVA

PLANOVANI: Pied zahajenim prace si naplanujte systém ochrany proti padu. Vezméte v Gvahu veskeré faktory,
které mohou ovlivnit vasi bezpecnost pred padem, v pribéhu padu a po padu. Zvazte véechny pozadavky a omezeni
uvedené v oddile 1.

UKOTVENI: Vyberte misto ukotveni s minimalnim rizikem volného padu a padu s vykyvem (viz ¢ast 1). Vyberte
pevny kotevni bod odolny v{¢i trvalému statickému zatizeni definovanému v ¢asti 1.

PRIPOJENI PODPORY TELA: S celotélovym postrojem nebo pasem na télo je nutno pouzit zachycovaci/zadrzné
polohovaci zachytné lano. V pfipadé pouZziti pro zachyceni padu pripojte lano ke vhodnému zadovému Uchytu ve tvaru
D (D krouzek) na postroji nebo na pasu. V pokynech dodanych s vasim postrojem nebo pasem vyhledejte informace o
dalSim pouziti na ochranu proti padu a o doporuc¢eném zapojeni.

PRIPOJENI K POLOHOVACIMU ZACHYTNEMU LANU: B&hem pfipojovani dbejte na to, aby nedo$lo k uvolnéni.
(Viz ¢ast 2.5 ,PFipojeni®.) K uvolnéni dochazi, kdyz kontakt mezi hakem a spojkou zplisobi, Ze se zamek haku
nechténé otevie a uvolni.

KROK 1:  Pripojte pojistnou spojku lana (viz obr. 1) k levé nebo pravé casti Uchytu ve tvaru D na
pase na télo nebo celotélovém postroji obsluhy.

KROK 2: Omotejte bezpecnostni lano kolem bezpecného ukotveni schopného unést zatizeni 12 kN (2 698 Ib) nebo vétsi.
Ovérte, Ze je bezpecnostni lano pFipevnéno tak, aby nemohlo sklouznout pod kotvici bod nebo kolem néj.

KROK 3: K druhé strané Uchytu ve tvaru D pfipojte spojku na télo bezpecnostniho lana (viz obr. 1). PFi pfipojeni
musi byt hak s pojistnym perem nebo zamek karabiny oto¢eny smérem od uzivatele.

KROK 4: Jestlize chcete lano zkratit, zatahnéte jeho konec smérem ke kotvicimu bodu. (Obrazek 6)

KROK 5: Kdyz se zaklanite, nechejte bezpecnostni lano provlecené pres polohovaci zafizeni. V poZzadované poloze
polohovaci zafizeni uvolnéte. (Obrazek 7)

KROK 6: Ujistéte se, ze mate spravné ukotveni, pfipojeni i nastavené lano:
e Ukotveni ma odpovidajici nosnost.
e Hak s pojistnym perem a karabina jsou fadné pfipojeny k celotélovému postroji nebo pasu na télo.
» Bezpecnostni lano nemtze vyklouznout nebo proklouznout kolem kotviciho bodu.
e Bezpecnostni lano je spravné napnuté.

M Hék s pojistnym perem ani karabinu nepouZivejte k tivazu na lano. Obé spojky musi byt pfipojeni k pFisluné strané tchyt(
ve tvaru D. Nikdy nepouZivejte polohovaci zachytné lano, kdyZ mate k celotélovému postroji pfipevnénou pouze jednu spojku.

4.0 POUZITI

4.1

4.2

4.3

M Uzivatelé, ktefi bezpeénostni lana pouZivaji poprvé nebo jen zfidka, se pfed pouZitim musi sezndmit s &asti
,Bezpeclnostni informace" na zalatku této pFirucky.

KONTROLA PRACOVNIKEM: Pred kazdym pouzitim zkontrolujte bezpeénostni lano podle kontrolniho seznamu
v seznamu Denik kontrol a udrZby (tabulka 2). Pokud kontrola odhali nebezpecny stav nebo ukaze, Ze lano bylo
vystavena jakémukoli poskozeni nebo padu, musi byt bezpecnostni lano vyfazeno z provozu a zlikvidovano.

DOJDE-LI K PADU: Kazdé bezpeénostni lano, které bylo vystaveno plsobeni sily pi zachyceni paddu nebo vykazuje
poskozeni odpovidajici plsobeni sil proti padu, jak je popsano v Deniku kontrol a Udrzby (tabulka 2), musi byt
okamzité vyrazeno z provozu a zlikvidovano.

POUZIVANI: Obrazek 2 ukazuje systémova pfipojeni pro typické zachycovaci/zadrzné pouziti. Nejdfive vzdy pripojte
konec opory téla lana k celotélovému postroji nebo télovému pasu a poté pripojte konec ramene ke vhodnému
ukotveni. Vzdy minimalizujte mnozstvi viile na bezpecnostnim lané v blizkosti nebezpedi padu tim, Ze budete pracovat
co nejblize kotevnimu Uchytu. Podrobnosti tykajici se opory a pfipojeni kotevniho Uchytu naleznete v Casti 3.
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5.0 KONTROLA

5.1 CETNOST KONTROL: Bezpeénostni lano musi prochdzet kontrolami v intervalech stanovenych v oddilu 2. Postupy
kontroly jsou popsany v ,Deniku kontrol a udrzby" (tabulka 2)..

M Extrémni pracovni podminky (nepfiznivé podminky okoli, dlouhodobé pouZivéni atd.) mizZe vyZadovat zvyseni
Cetnosti kontrol.

5.2 NEBEZPECNY NEBO VADNY STAV ZARIZENI: Pokud kontrola odhali nebezpeény stav nebo vadu, okamzité dané
lano vyradte a zlikvidujte aby se zabranilo neimysinému opétovnému pouziti. Bezpecnostni lana nelze opravovat.

5.3 ZIVOTNOST VYROBKU: Funkéni Zivotnost 3M bezpeénostnich lan zavisi na pracovnich podminkéch a tdrzbé.
Maximalni Zivotnost midze byt jeden rok (intenzivni vyuZivani v naroénych podminkéch) aZ deset let (ob&asné
vyuzivani v nenaroénych podminkach). Vyrobek mlize byt v provozu maximalné 10 let, dokud vyhovuje kontrolnim
kritériim.

6.0 UDRZBA, SERVIS A SKLADOVANI

|Z[ Bezpecnostni lana ¢&istéte a dezinfikujte vyhradné metodami, které jsou popsény v nasledujicich ,,Pokynech pro &isténi".
Jiné metody mohou mit negativni uc¢inek na lana nebo uZivatele.

6.1 CISTENI: Cistici postupy pro bezpe¢nostni lana jsou nasledujici:

e Vnéjsi povrch bezpecnostniho lana pravidelné Cistéte vodou a slabym mydlovym roztokem. Teplota vody nesmi
presahnout 40 °C (104 °F). Umistéte lano tak, aby prebytecna voda mohla odtékat. Nelistéte chemicky.
Nezehlete. Dle potreby ocistéte Stitky.

e Oplachnéte a dikladné& osuste vzduchem. Nesuste umélymi zdroji tepla.

M Pri praci lan pouzivejte prostiedky bez bélidla. Pfi prani a suseni lan NEPOUZIVEITE avivaz ani susici folie

6.2 SERVIS: Bezpecnostni lana nelze opravovat. Pokud bylo bezpe&nostni lano vystaveno poskozeni nebo plsobeni padu
nebo kontrola odhali nebezpecny ¢i vadny stav, okamzité bezpecnostni lano vyradte z provozu a zlikvidujte jej.

6.3 DOPRAVA/SKLADOVANI: Lana skladujte a prepravujte v chladném, suchém a &istém prostfedi na mist&, kde
nejsou vystavena primému slune¢nimu zafeni. Vyvarujte se ulozeni v prostorach, kde se mohou vyskytovat chemické
vypary. Po del$im skladovani bezpe&nostni lano dlikladné& prohlédnéte.

7.0 STITKY

Na obrazku 8 jsou znazornény Stitky na lanech. Veskeré stitky museji byt na bezpecnostnim lanu pfitomny - Viz obrazek 1.
Udaje na jednotlivych Stitcich:

Viz obrazek 8: Popis:

Modelové cislo

Sériové Cislo

Cislo $arze

Adresa vyrobce

Viz pokyny

Evropska norma

Znacka CE

Cislo notifikovaného organu, ktery vystavil osvéd¢eni o shodé s typem.

Délka

Mésic vyroby

Rok vyroby

Webova adresa vyrobce

Prdmér lana

SISISHSISIOHOUOUGHGIONOHCONC)

Kapacita
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Tabulka 2 - denik kontrol a Gadrzby

Sériové cCislo (sériova cisla): Datum nakupu:
Cislo modelu: Datum prvniho pouziti:
Kontrolu provedi(a): Datum kontroly:
Pred p
Soucast: Kontrola: kazdym Kon;gg::;'ntnl
pouzitim

Zkontrolujte celé zafizeni a ovérte, zda nenese stopy koroze, opotfebeni,
Téleso zarfizeni popraskani, deformace nebo jiného poskozeni. Zkontrolujte, zda se pfipojné a a a
pojistné prvky volné pohybuji bez zadrhavani, zasekavani nebo zablokovani.

Zkontrolujte, zda haky s pojistnym perem, karabiny, pojistné spojky atd.
Karabina nejevi znamky poskozeni ¢i koroze a zda jsou v fadném funkénim stavu. Jsou-li O O
Haky pouzity: Otocné epy se musi volné otadet a uzévéry karabin a hakd se musi
spravné otevirat, zavirat, zajistovat a odjistovat.

Zkontrolujte lano - v materidlu se nesmi vyskytovat roztfepené prameny

a porusena vladkna, nesmi byt nafiznuty, prodfeny, spaleny, vyblednuty,
chemicky nebo tepelné poskozeny (hnédé, odbarvené a kiehké oblasti),
poskozeny ultrafialovym zafenim (odbarvené oblasti a piitomnost odstépkd
Bezpecnostni lana nebo $upin na povrchu lana). Lano musi byt bez uzll, nadmérného znedisténi, a a
silného nanosu barev a ulpivajici rzi. Spleteni lan musi byt utazené a ocnice
musi byt zajisténé spletenim. Popraskané nebo zdeformované ocnice lana
mohou znacit, Ze lano bylo pouZito k zachyceni padu. Poskozena lana nebo lana
sporné kvality musi byt vyfazena z pouzivani.

Stitky (Obrazek 8) Musi byt pfitomné v3echny Stitky a musi byt pIné &itelné. a a

Napravné opatieni / Gdrzba: Schvalil(a): Datum dalsi pravidelné kontroly:
Datum:

Napravné opatfreni / udrzba: Schvalil(a): Datum dalsi pravidelné kontroly:
Datum:

Napravné opatfieni / Gdrzba: Schvalil(a): Datum dalSi pravidelné kontroly:
Datum:

Napravné opatieni / Gdrzba: Schvalil(a): Datum dalsi pravidelné kontroly:
Datum:

Napravné opatfreni / udrzba: Schvalil(a): Datum dalsi pravidelné kontroly:
Datum:

Napravné opatfieni / Gdrzba: Schvalil(a): Datum dalSi pravidelné kontroly:
Datum:

Napravné opatieni / Gdrzba: Schvalil(a): Datum dalsi pravidelné kontroly:
Datum:

Napravné opatfreni / udrzba: Schvalil(a): Datum dalsi pravidelné kontroly:
Datum:

Napravné opatfieni / Gdrzba: Schvalil(a): Datum dalSi pravidelné kontroly:
Datum:

Napravné opatieni / Gdrzba: Schvalil(a): Datum dalsi pravidelné kontroly:
Datum:
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N SIKKERHEDSOPLYSNINGER

Laes alle sikkerhedsoplysninger i denne brugervejledning, og sgrg for, at du forstar og folger disse, for du
bruger dette reb til positionsjustering og fastspaending. UNDLADELSE HERAF KAN MEDFGRE ALVORLIG
PERSONSKADE ELLER D@DSFALD.

Disse anvisninger skal udleveres til brugeren af udstyret. Opbevar denne vejledning til senere brug.

Anvendelsesformal:

Rebet til positionsjustering og fastspanding er tiltaenkt brug som en del af et komplet, personligt faldsikringssystem. Reb til
positionsjustering og fastspaending bruges til at forhindre brugeren i at nd eller blive udsat for en faldrisiko.

Enhver anden brug end denne, herunder, men ikke begraenset til, materialehdndtering, rekreative eller sportslige aktiviteter
eller andre aktiviteter, der ikke er beskrevet i brugervejledningen, er ikke godkendt af 3M og kan medfgre alvorlig skade
eller dgd.

Denne anordning ma kun benyttes af uddannede brugere til anvendelse pa arbejdspladsen.

/A\ ADVARSEL

Rebet til positionsjustering og fastspaending er en del af et personligt faldsikringssystem. Det forventes, at alle brugere er fuldt
uddannede i sikker installation og drift af deres personlige faldsikringssystem. Misbrug af denne anordning kan medfgre
alvorlig skade eller dgd. Vedrgrende korrekt valg, drift, installation, vedligeholdelse og servicering skal du se i brugervejledningen
samt alle producentens anbefalinger, tal med din vejleder, eller kontakt 3M’s tekniske service.

. For at reducere risiciene ved at arbejde med et reb til positionsjustering og fastspanding, som, hvis de ikke
undgads, kan medfgre alvorlig skade eller dgd, skal du efterleve fglgende:

- Kun bruge denne anordning til positionsjustering eller i fastspandingsanordninger. Reb til positionsjustering skal
konfigureres til at begraense det frie fald til 60 cm eller mindre og minimere svingfaldet. Reb til fastspeending skal forhindre
brugeren i at n3 eller blive udsat for en faldrisiko.

- Brug aldrig denne line (dvs. en ikke-energiabsorberende line) som en primeer faldsikringsanordning.

- Efterse anordningen fgr hver brug, mindst én gang om aret og efter et eventuelt fald, og efterse systemet i
overensstemmelse med brugervejledningen.

- Hvis der ved inspektion og eftersyn konstateres usikre eller defekte tilstande, skal anordningen tages ud af drift og
destrueres.

- Enhver anordning, som har veeret udsat for faldstandsning eller kraftpdvirkninger, skal straks tages ud af brug. Se
brugervejledningen, eller kontakt 3M Fall Protection.

- Sgrg for, at alle forbindende undersystemer (f.eks. liner) holdes fri for alle farer, herunder eksempelvis sammenfiltring med
andre arbejdere, dig selv, maskineri der beveeger sig, eller andre objekter i neerheden.

- Sgrg for korrekt kantbeskyttelse, ndr livlinen kan komme i kontakt med skarpe kanter eller hjgrner.

- Sgrg for, at anordningen er korrekt rigget op for den tilsigtede brug.

- Fastggr taljerebets ikke-benyttede ben til selens parkeringsmontering, hvis selen er udstyret hermed.
- SI8 ikke knude p8, og bind ikke taljerebet til noget.

- Overstig ikke antallet af tilladte brugere.

- Sgrg for, at faldsikringssystemer/-undersystemer, der er samlet fra komponenter, der er fremstillet af forskellige fabrikanter,
er kompatible og opfylder kravene i relevante standarder, inklusive ANSI Z359 eller andre gaeldende regulativer, standarder
for eller krav til faldbekyttelse. Opsgg altid en kompetent eller kvalificeret person, fgr du anvender disse systemer.

. For at reducere risici i forbindelse med hgjdearbejde, som, hvis de ikke undgds, kan medfgre alvorlig skade eller
dgd, skal du efterleve fglgende:

- Tilsikre, at dit helbred og din kondition ggr dig i stand til at kunne modsta alle de kreefter, der er forbundet med
hgjdearbejde, pa en sikker made, og radfer dig med din laege, hvis du har spgrgsmal vedrgrende din evne til at bruge dette
udstyr.

- Aldrig overstige den tilladte kapacitet for dit faldsikringsudstyr.
- Aldrig overstige den maksimale faldafstand fra dit faldsikringsudstyr.

- Brug ikke faldsikringsudstyr, som ikke virker ved forudgdende brug eller planlagte inspektioner, eller hvis du er bekymret for
udstyrets brug eller egnethed til det tilsigtede formal, og kontakt 3M’s tekniske service med eventuelle spgrgsmal.

- Kombinationer med visse delsystemer og komponenter kan forstyrre driften af dette udstyr. Brug kun kompatible
forbindelser. R&dfgr dig med 3M, for du bruger dette udstyr sammen med andre komponenter eller delsystemer end dem,
der er beskrevet i brugervejledningen.

- Veer seerligt forsigtig, nar du arbejder i naerheden af maskiner, som beveeger sig (f.eks. gverste drev pd olieplatforme),
elektrisk kortslutning, ekstreme temperatureré kemiske farer, eksplosive eller giftige gasser, skarpe kanter eller under
overliggende materialer, som kan falde ned pa dig eller dit faldsikringsudstyr.

- Brug Arc Flash eller Hot Works (dvs. passende beskyttelses)-anordninger, ndr du arbejder i miljger med ekstrem varme.

- Undgd overflader og genstande, som kan beskadige brugeren eller udstyret.

- Sgrg for tilstraekkelig faldafstand ved hgjdearbejde.

- Faldsikringsudstyret ma aldrig modificeres eller aendres. Kun 3M eller af 3M skriftligt bemyndigede parter ma foretage
reparationer pz°a udstyret.

- Fgr brug af faldsikringsudstyret skal du sgrge for at have en redningsplan, som muligggr hurtig redning i tilfaelde af fald.
- Hvis der sker et fald, sgges straks laegehjzelp for den faldne arbejdstager.

- Brug ikke et kropsbzelte til anvendelser, der involverer faldsikring. M& kun benyttes med komplet kropssele.

- Svingfald kan minimeres ved s vidt muligt at arbejde lige under forankringspunktet.

- Hvis der gves med denne anordning, skal der benyttes sekundaert faldbeskyttelsesudstyr p& en sddan made, at lzerlingen
ikke udseettes for utilsigtet faldrisiko.

- Brug altid passende, personlige vaernemidler under installation, brug eller inspektion af enheden/systemet.
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M Inden udstyret tages i brug, skal produktidentifikationsoplysningerne (se figur 8) noteres i “Inspektions- og
vedligeholdelsesloggen” tabel 2 bag i denne vejledning.

BESKRIVELSE

3M™ Protecta® TRIGGER™ taljereb justerbar er beregnet til brug som del af et personligt arbejdspositioneringssystem.
Arbejdspositioneringssystemer inkluderer typisk en helkropssele eller kropsbaelte, positionsjusteringstaljereb og et personligt
reserve-faldstandsningssystem. Justeringssystemet kan nemt justere laengden af taljerebet under brug. Dette udstyr er ikke
beregnet til anvendelse som faldstandsning, og det er ngdvendigt at supplere foranstaltninger for arbejdspositionering med
kollektive metoder (f.eks. sikkerhedsnet) eller personlige metoder (f.eks. faldstandsningssystemer) for beskyttelse mod fald
fra en hgjde.

Figur 1 viser arbejdspositioneringstaljereb, justerbar arbejdspositioneringstaljereb beskrevet i denne instruktion. Forskellige
modeller f&s med forskellige kombinationer af fslgende funktioner:

Tabel 1 - Specifikationer

KOMPONENTSPECIFIKATIONER

Figur 1 reference: Beskrivelse:

@ TRIGGER™ rebjusteringsenhed
Cronekommekt ® AJ514/0

ropskonnektor

® AJ572/0

®@ AJ501/0

®G AJ523/0

® 20LF
Rebstgttekonnektor @ 71565/0

AJ595/0
Reb ® Statisk reb - 10,5 mm (0,41 in)
Yderligere funktion @ Slidsteerk beskyttende rebdeekkemuffe
Rebende @ Enkel knude i enden af rebet
Maerkater @ Meerkater
SYSTEMSPECIFIKATIONER
Ydeevne:
LY Taljerebslaengde (se figur 1).
Kapacitet: 1 person med en samlet veegt (tgj, veerkstgj osv.) pa hgjst:

140 kg (309 pund)

Minimum: -35 °C (-31 °F)
Maksimum: +57 °C (134,6 °F)

Driftstemperatur:

Materialer:

Rustfrit stdl, legeret stdl, aluminiumslegering og gummi med elastisk styrke pa 22 kN

Enhed Kropskomponent: (4.946 pund)

Karabinhager: Legeret stdl, Aluminium, Rustfrit stdl - 22 kN (4 946 Ib) Mininimum Brudstyrke

Stdl, rustfrit stal og zink- eller kromgalvaniseret med en elastisk styrke pa 22 kN

Kroge: (4.946 pund)
Tov: Nylon - 22 kN (4 946 |b) Brudstyrke
Tov daekker: Polyester, Nylon
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2.0
2.1

2.2

2.3

2.4

ANVENDELSE

FORMAL: Taljereb er konstrueret til at vaere komponenter i et personligt faldstandsningssystem (Personal Fall
Protection System, se figur 2). De kan sprede faldenergi, begraense faldkraefter der overfgres til kroppen eller
bruges til arbejdspositionering eller fastholdelse, afhaengig af deres type. Figur 1 identificerer de taljerebmodeller,
der dekkes af denne brugsanvisning. De kan anvendes i de fleste situationer, hvor der er behov for en kombination
af arbejdsmobilitet og faldsikring af arbejderen (for eksempel inspektionsarbejde, alment konstruktionsarbejde,
vedligeholdelsesarbejde, olieproduktion, arbejde i indsnaevrede rum osv.).

STANDARDER: Dit taljereb lever op til de nationale eller regionale standarder, der er angivet pa forsiden af

denne brugsanvisning. Der henvises til gaeldende lokale krav vedrgrende erhvervsmaessig sikkerhed for yderligere
oplysninger om personlig faldsikring. Hvis dette produkt videresaelges uden for det oprindelige modtagerland, skal
den person, der videreszaelger, sgrge for vejledning i brug, vedligeholdelse, regelmaessig inspektion og reparation pa
sproget i det land, hvor produktet skal bruges.

UDDANNELSE: Dette udstyr skal anvendes af personer, der har modtaget uddannelse i korrekt anvendelse og
brug heraf. Det er brugerens ansvar at sikre, at de er bekendt med denne vejledning, og at de har modtaget
uddannelse i korrekt pleje og brug af dette udstyr. Brugere skal vaere bekendt med funktionsmaessige egenskaber,
anvendelsesbegraensninger og konsekvenser af forkert brug.

KRAV: Tag altid hgjde for fglgende begraensninger, nar udstyret installeres eller anvendes:

e Kapacitet: Taljereb m3 kun bruges til en person med en samlet vaegt (tgj, veerktgj osv.), som opfylder
vaegtintervallet angivet i tabel 1 over denne taljerebmodel. Sgrg for, at alle komponenter i systemet er
klassificeret til en kapacitet, som svarer til relevante anvendelse.

e Forankring: Forankringer, som veelges til faldstandsningssystemer, skal vaere i stand til at klare statiske
belastninger i alle retninger, som er tilladt af hele systemet pd mindst:

A. 12 kN (2 698 Ib) for metalforankringer eller 18 kN (4 047 Ib) for tekstilforankringer for ikke-certificerede
forankringer eller
B. To gange den maksimale standsekraft for certificerede forankringer.

Hvis tilladt baseret p& forankringstype, og nér der fastgsres mere end et faldstandsningssystem til en forankring,
skal den styrke, som angives i (1) og (2) ovenfor, ganges med det antal systemer, som fastggres til forankringen.

e Svingfald: Svingfald sker, nar forankringspunktet ikke er direkte over det punkt, hvor faldet finder sted. Den
kraft, der udgves, nar en genstand rammes i et svingfald, kan fordrsage alvorlig personskade (se figur 3).
Svingfald kan minimeres ved s vidt muligt at arbejde lige under forankringspunktet. Placer altid og / eller juster
snoet pd en sddan méde, at forankringspunktet holdes pa eller over taljeniveauet; Snoet holdes stramt; og fri
bevaegelighed er begraenset til hgjst 0,6 m (1,97 ft).

e Farer: Nar dette udstyr anvendes i farlige omrader, kan det vaere ngdvendigt at treeffe yderligere forholdsregler
for at reducere risikoen for, at brugeren kommer til skade, eller at udstyret beskadiges. Faremomenter kan
omfatte men er ikke begraenset til: steerk varme, aetsende kemikalier, korrosive miljger, hgjspaendingsledninger,
eksplosive eller giftige gasser, kgrende maskineri eller overliggende materialer, som kan falde ned og ramme
brugeren eller faldstandsningssystemet. Undgd at arbejde pa steder, hvor dit taljereb kan krydse eller
sammenfiltres med en anden arbejders line. Undgd at arbejde pa steder, hvor genstande kan falde ned, ramme
taljerebet og medfgre, at du mister balancen, eller at taljerebet beskadiges. Tillad ikke, at taljerebet gar ind
under armene eller mellem benene.

BRUG

FALDSIKRINGS- OG REDNINGSPLAN: Arbejdsgiveren skal en have faldsikrings- og redningsplan pa plads.
Planen bgr omfatte retningslinjer og krav til en arbejdsgivers administrerede faldsikringsprogram inklusive
politikker, pligter og traening, faldsikringsprocedurer, bortskaffelse og kontrol af farer ifm. fald, redningsprocedurer,
haendelsesundersggelser og evaluering af programmets effektivitet.

INSPEKTIONSHYPPIGHED: Taljerebene skal efterses af arbejderen! fgr hvert brug. Herudover skal der udfgres
inspektion af en kvalificeret person?, der ikke er brugeren. Ekstreme arbejdsforhold (barsk miljg, langvarig brug

osv.) kan ggre det ngdvendigt at gge hyppigheden af inspektioner af den kvalificerede person. Den kompetente
person skal bestemme passende intervaller for eftersyn. Inspektionsprocedurer er beskrevet i "Inspektions- og
vedligeholdelsesloggen” (tabel 2). Resultaterne af den kvalificerede persons inspektion skal registreres i inspektions- og
vedligeholdelsesloggen eller med radiofrekvensidentifikations (RFID)-systemet.

KOMPONENTERNES KOMPATIBILITET: Medmindre andet er anfgrt, m& 3M-udstyr kun bruges sammen med
3M-godkendte komponenter og delsystemer. Udskiftning eller reparation med ikke-godkendte komponenter
eller delsystemer kan bringe udstyrets kompatibilitet i fare og kan pavirke det komplette systems sikkerhed og
palidelighed.

KONNEKTORKOMPATIBILITET: Konnektorer betragtes som kompatible med forbindelsesanordninger, nr de er
konstrueret til at fungere sammen pa en sddan made, at stgrrelserne og formerne ikke far deres ledmekanismer til
utilsigtet at 8bne sig, uanset hvordan de bliver vendt. Kontakt 3M, hvis du har spgrgsmal vedrgrende kompatibilitet.
Konnektorer (kroge, karabinhager og D-ringe) skal kunne klare en belastning p% mindst 22 kN (5.000 pund).
Konnektorer skal vaere kompatible med forankringen og andre systemkomponenter. Anvend ikke udstyr, der ikke
er kompatibelt. Ikke-kompatible konnektorer kan Igsrive sig ved et uheld (se Figur 4). Konnektorer skal vaere
kompatible med hensyn til stgrrelse, form og styrke. Der kraeves selvldsende snapkroge og karabinhager. Hvis
tilslutningselementet, som en snapkrog eller karabinhage er fastgjort til, er for lille eller har en uregelmaessig
form, kan der opst8 en situation, hvor tilslutningselementet belaster snapkrogens eller karabinhagens led (A).
Denne belastning kan medfore, at leddet abnes (B), saledes at snapkrogen eller karabinhagen Igsrives fra
forbindelsespunktet (C).

1 Arbejder: Enhver person, som er beskyttet mod at falde med et aktivt faldsikringssystem; eller med et faldstandsningssystem,; en person, som kan falde,

mens vedkommende er fastgjort til systemet.

2 Kvalificeret person: Et individ, der af arbejdsgiveren er udpeget til at veere ansvarlig for det umiddelbare tilsyn, implementering og overvdgning af

arbejdsgiverens anvendte faldsikringsprogram, som, gennem uddannelse og viden, er i stand til at identificere, vurdere og afhjaelpe eksisterende og potentielle
risici for fald, og som p& arbejdsgiverens vegne har tilladelse til straks at traeffe korrigerende foranstaltninger med hensyn til s8danne risici.
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2.5 OPRETTELSE AF SAMMENKOBLINGER: Snapkroge og karabinhager anvendt med dette udstyr skal vaere
selvldsende. Sgrg for, at alle forbindelser er kompatible i stgrrelse, form og styrke. Anvend ikke udstyr, der ikke er
kompatibelt. Sgrg for, at alle konnektorer er helt lukkede og I&ste. 3M-konnektorer (snapkroge og karabinhager)
er udelukkende konstrueret til brug som specificeret i hvert produkts brugsanvisning. Se Figur 5 for eksempler pa
forkerte forbindelser. Tilslut ikke snapkroge og karabinhager:

A. Til en D-ring, som en anden konnektor er fastgjort til.

B. P& en made, som vil medfgre belastning pa leddet. Store snapkroge med halsdbning bgr ikke forbindes til en
D-ring i standardstgrrelse eller til lignende genstande, der vil medfere en belastning pa leddet, hvis krogen eller
D-ringen vrides eller drejes, medmindre snapkrogen er udrustet med en 16 kN-port (3.600 pund).

C. I en forkert sammenkobling, hvor stgrrelsen eller formen af de sammenkoblede forbindelser ikke er kompatible,
og hvor forbindelser uden visuel bekraeftelse ser ud til at vaere helt sammenkoblede.

D. Til hinanden.

E. Direkte til selen, taljerebet eller forankringslinen (medmindre producentens vejledning for bade taljereb og
konnektor specifikt tillader en sadan tilslutning).

F. Til en genstand med en form eller stgrrelse, som ggr, at snapkrogen eller karabinhagen ikke vil lukke og I8se,
eller som kan f& linen til at rulle sig ud.

G. P38 en made, som forhindrer konnektoren i at flugte korrekt under belastning.

3.0 INSTALLATION OG JUSTERING

3.1 PLANLAGNING: Planleeg dit faldsikringssystem, inden du starter arbejdet. Tag hgjde for alle faktorer, der kan
pavirke din sikkerhed inden, under og efter et fald. Overvej alle krav og begraensninger i afsnit 1.

3.2 FORANKRING: Velg et forankringssted med minimal risiko for frit fald og svingfald (se afsnit 1). Veelg et fast
forankringspunkt, der er i stand til at modsta de statiske belastninger, der er beskrevet i afsnit 1.

3.3 FORBINDELSE DER STOTTER KROPPEN: Fastholdelse/arbejdspositioneringstaljereb skal bruges sammen
med en helkropssele eller et kropsbaelte. Ved anvendelse til fastholdelse forbindes taljerebet til den rigtige
fastggrelsesanordning (D-ring) pa helkropsselen eller pd beeltet. Se instruktionerne der fulgte med din helkropssele
eller baelte for andre faldbeskyttelsesanvendelser og anbefalede helkropsseleforbindelser.

3.4 FASTG@R TIL ARBEJDSPOSITIONERINGSTALIEREBET: Sgrg for at udrulning ikke kan forekomme, nar der
fastggres. (Se afsnit 2.5 “Forbindelser.”) Udrulning sker, ndr interferens mellem krogen og den tilsvarende konnektor
far krogdbningsleddet til utilsigtet at 8bnes og udlgses.

TRIN 1: Forbind den 18sende rebstgttekonnektor (se figur 1) til D-ringen p& venstre eller hgjre side, som er
placeret pa brugerens kropsbzelte eller helkropssele.

TRIN 2: Placér taljerebet rundt om en sikker forankring, som er i stand til at modsta belastninger pa
12 kN (2 698 Ib) eller hgjere. Kontrollér, at taljerebet er sikret pa en made, s& det ikke kan glide ned eller
passere forankringspunktet.

TRIN 3: Forbind taljerebskropskonnektoren (se figur 1) til den modsatte sides D-ring. Nar forbundet, s& skal
snapkrogen eller karabinhagedbningen vende udad og vaek fra brugeren.

TRIN 4: For at forkorte rebet, sa traek halen direkte mod forankringspunktet. (Figur 6)

TRIN 5: Lad rebet fgres gennem justeringsmekanismen, mens du laener dig tilbage. Udlgs justeringsmekanismen,
ndr den er i den gnskede position. (Figur 7)

TRIN 6: Kontrollér sikker forankring, korrekte forbindelser og rebjustering:
o Korrekt forankringsstyrke.
e Snapkrog og karabinhage er korrekt forbundet til helkropsselen eller kropsbeeltet.
« Taljereb ma ikke glide ned og kunne passere forankringspunktet.
» Taljerebet skal vaere spaendt korrekt.

M Brug ikke snapkroge eller karabinhager til at befaeste rebet. Begge konnektorer skal vaere forbundet til den korrekte sides

D-ringe. Brug aldrig justerbare arbejdspositioneringstaljereb med kun en konnektor fastgjort til helkropsselen.

4.0 DRIFT

[ Personer, der bruger taljereb (taljereb) for farste gang, eller kun bruger dem sjaeldent, bar gennemg8
"Sikkerhedsoplysninger” i starten af denne vejledning for brug af taljerebet.

4.1 ARBEJDERINSPEKTION: Fgr hvert brug, skal det taljereb efterses ifglge inspektionstjeklisten i Inspektions- og
vedligeholdelsesloggen (tabel 2). Hvis inspektionen afslgrer usikre forhold eller indikerer, at taljerebet er beskadiget
eller har veaeret udsat for faldkreefter, sa skal taljerebet tages ud af brug og destrueres.

4.2 DRIFT: Forbind altid forst taljerebets kropsstgtteende til helkropsselen eller kropsbzeltet, og forbind s& benenden
til en passende forankring. Minimér altid laengden af Igs line i neerheden af faldfarer ved at arbejde sa teet pa
forankringen som muligt. Se afsnit 3 for oplysninger vedrgrende kropsstgtte og forankringsforbindelser. Kontroller
regelmaessigt fiksering og / eller justeringselementer under brug.

4.3 EFTER ET FALD: Alle taljereb, der har veeret udsat for kraftpavirkningen ved at standse et fald, eller viser tegn pa

skader, der svarer til pavirkningen af faldstandsningkraefter som beskrevet i Installations og vedligeholdelsesloggen
(tabel 2), skal gjeblikkeligt tages ud af brug og destrueres.

25



5.0 INSPEKTION

5.1 INSPEKTIONSHYPPIGHED: Det taljereb skal efterses efter de intervaller, der er anfgrt i afsnit 2.
Inspektionsprocedurer er beskrevet i "Inspektions- og vedligeholdelsesloggen” (tabel 2).

[V Ekstreme arbejdsforhold (barsk miljg, langvarig brug osv.) kan gore det ngdvendigt at gge
inspektionshyppigheden.

5.2 USIKRE ELLER DEFEKTE TILSTANDE: Hvis der ved inspektion og eftersyn konstateres usikre eller defekte
tilstande, skal taljerebet omg&ende tages ud af drift og bortskaffes. Taljereb kan ikke repareres.

5.3 PRODUKTETS LEVETID: Den driftsmaessige levetid for 3M taljereb bestemmes af arbejdsbetingelser og
vedligeholdelse. Maksimal levetid kan variere fra 1 8r med massivt brug under ekstreme forhold til 10 &r med let
brug under milde forhold. S8 lzenge produktet godkendes ved inspektionen, ma det fortsat bruges i op til 10 ar.

6.0 VEDLIGEHOLDELSE, SERVICE OG OPBEVARING

|Z| Taljerebet m§ ikke rengores og desinficeres med andre metoder end dem, der er beskrevet i nedenst8ende
renggringsinstruktioner. Andre metoder kan have skadelige virkninger p8 taljerebet eller brugeren.

6.1 RENGORING: Renggringsprocedurer for taljereb er fglgende:

e Renggr regelmaessigt taljerebet udvendigt med vand og en mild seebeoplgsning. Vandets temperatur ma ikke
overskride 40 °C (104 °F). Placer taljerebet sdledes, at overskydende vand kan Igbe ud. M3 ikke renses kemisk.
M3 ikke stryges. Renggr maerkaterne efter behov.

e  Skyl og lufttgr grundigt. Undlad hurtig tgrring med varme.

M Brug et rengeringsmiddel uden blegemiddel, ndr taljerebene renggores. Skyllemiddel eller torrelagner MA
IKKE bruges, n8r taljerebene renggres og tgrres

6.2 SERVICE: Taljereb kan ikke repareres. Hvis taljerebet er blevet beskadiget eller har veeret udsat for faldkraft, eller
hvis en inspektion afslgrer usikre eller defekte tilstande, skal taljerebet omgdende tages ud af brug og bortskaffes.

6.3 TRANSPORT/OPBEVARING: Opbevar og transportér taljerebene pa et kgligt, tgrt og rent sted uden for direkte
sollys. Undgad steder, hvor der kan vaere kemikaliedampe. Efterse altid taljerebet omhyggeligt efter leengere tids
opbevaring.

7.0 Maerkater

Figur 8 viser maerkaterne pa de taljereb og deres placeringer. Alle maerkater skal veere til stede pa taljerebet - se figur 1.
Hver maerkat har fglgende informationer:

Figur 8 reference: Beskrivelse:

Model nummer

Serienummer

Partinummer

Fabrikantens adresse

Se anvisningerne

Europeeisk standard

CE-maerke

Nummer pd bemyndiget institution der udfgrer overensstemmelseserklaering af modellen

Laengde

Fremstillingsmaneden

Fremstillingsar

Fabrikantens webadresse

Reb diameter

SlIHSISISHOHOAOINOUOUCHONS)

Kapacitet
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Tabel 2 - Inspektions- og vedligeholdelseslog

Serienummer/-numre: Kgbsdato:
Modelnummer: Dato for fgrste brug:
Inspiceret af: Inspektionsdato:
For .
Komponent: Inspektion: hver Kva:g%e;et
ibrugtagning P

Inspicer hele anordningen for rust, slid, revner, forvridning eller andre
Enhed Kropskomponent skader. Inspicer fastggrelses- og laseelementerne for at sikre, at de kan a a
bevaege sig frit uden at tgve, binde eller saette sig fast.

Efterse alle snapkroge, karabinhager, sikkerhedskroge, osv. for tegn pa
skade, korrosion og korrekt funktion. Hvor de findes: Drejemekanismer skal
kunne rotere frit, og karabinhager og led skal kunne dbnes, lukkes, 18ses a a
og lases op pa korrekt vis. Efterse rebgreb i fglge instruktionerne, der er
inkluderet med rebgrebet eller den vertikale livline.

Efterse rebet, materialet ma ikke have nogle flossede trade, gdelagte
trade, brud, slid, brandmaerker, misfarvning, skade forérsaget af kemikalier
eller varme (kan ses hvis der er brune, misfarvede eller porgse omrader),
og ultravioletskade (kan ses hvis der er misfarve og splinter og fliser pa
Reb taljereb rebets overflade). Rebet skal veere fri for knuder, tilsmudsning, kraftig a a
akkumulation af maling og rustpletter. Splejsede reb skal vaere stramme,
og kovser skal sidde fast ved hjeelp af splejsninger. Revnede eller forvredne
rebkovser kan vaere tegn pa, at rebet har vaeret udsat for belastning.
Beskadigede reb eller reb af tvivisom kvalitet skal tages ud af brug.

Karabinhage
Kroge

Maerkater (Figur 8) Alle maerkater skal vaere pa plads og fuldt lzeselige. a a
Korrigerende foranstaltning/vedligeholdelse: Godkendt af: Naeste forfaldsdato for
regelmaessig undersggelse:
Dato:
Korrigerende foranstaltning/vedligeholdelse: Godkendt af: Naeste forfaldsdato for
regelmaessig undersggelse:
Dato:
Korrigerende foranstaltning/vedligeholdelse: Godkendt af: Naeste forfaldsdato for
regelmaessig undersggelse:
Dato:
Korrigerende foranstaltning/vedligeholdelse: Godkendt af: Naeste forfaldsdato for
regelmaessig undersggelse:
Dato:
Korrigerende foranstaltning/vedligeholdelse: Godkendt af: Naeste forfaldsdato for
regelmaessig undersggelse:
Dato:
Korrigerende foranstaltning/vedligeholdelse: Godkendt af: Naeste forfaldsdato for
regelmaessig undersggelse:
Dato:
Korrigerende foranstaltning/vedligeholdelse: Godkendt af: Naeste forfaldsdato for
regelmaessig undersggelse:
Dato:
Korrigerende foranstaltning/vedligeholdelse: Godkendt af: Naeste forfaldsdato for
regelmaessig undersggelse:
Dato:
Korrigerende foranstaltning/vedligeholdelse: Godkendt af: Naeste forfaldsdato for
regelmaessig undersggelse:
Dato:
Korrigerende foranstaltning/vedligeholdelse: Godkendt af: Naeste forfaldsdato for
Dato: regelmaessig undersggelse:
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¥ SICHERHEITSHINWEISE

Vor Verwendung dieses Arbeitspositionierungs-/Riickhalteverbindungsmittels fiir unterwegs miissen alle
Sicherheitsinformationen in diesen Anweisungen gelesen, verstanden und befolgt werden. NICHTBEACHTUNG
KANN ERNSTE VERLETZUNGEN ODER DEN TOD ZUR FOLGE HABEN.

Diese Anweisungen miissen dem Benutzer dieser Ausriistung zur Verfiigung gestellt werden. Bewahren Sie
diese Anweisungen fiir den spateren Gebrauch auf.

Verwendungszweck:

Dieses Arbeitspositionierungs-/Rickhalteverbindungsmittel fir unterwegs ist fiir den Gebrauch als Teil eines kompletten
persodnlichen Absturzsicherungssystems vorgesehen. Arbeitspositionierungs-/Riickhalteverbindungsmittel werden verwendet,
um den Benutzer vom Erreichen einer Absturzgefahr zuriickzuhalten.

Die Verwendung in anderen Anwendungen, u. a. bei Materialtransport, Freizeitaktivitaten, Sportaktivitdten oder anderen,
nicht in der Bedienungsanleitung beschriebenen Aktivitaten, wird nicht durch 3M genehmigt und kann zu schweren
Verletzungen oder zum Tod flihren.

Dieses Gerat darf nur von Personen verwendet werden, die in der Verwendung des Gerats am Arbeitsplatz geschult sind.

/A\ WARNUNG

Dieses Arbeitspositionierungs-/Riickhalteverbindungsmittel fiir unterwegs ist Teil eines persdnlichen Absturzsicherungssystems.

Es wird erwartet, dass alle Benutzer vollstandig in dem sicheren Zusammenbau und der Bedienung ihres personlichen

Absturzsicherungssystems geschult werden. Der unsachgemaBe Gebrauch dieses Gerats kann ernste Verletzungen oder

den Tod zur Folge haben. Informationen zur richtigen Auswahl, Bedienung, Installation, Wartung und Instandhaltung sind der

Bedienungsanleitung und den Herstellerempfehlungen zu entnehmen, oder wenden Sie sich an Ihren Vorgesetzten oder an den

technischen Service von 3M.

. MaBnahmen zur Reduzierung der Risiken (die, wenn sie nicht vermieden werden, zu schweren Verletzungen oder
zum Tod fiihren kénnen) im Zusammenhang mit einem Arbeitspositionierungs-/Riickhalteverbindungsmittel fiir
unterwegs:

- Dieses Gerat nur in Anwendungen der Arbeitspositionierung oder zum Riickhalten fir unterwegs verwenden.
Verbindungsmittel fir die Arbeitspositionierung missen so konfiguriert sein, dass sie den freien Fall auf 60 cm (zwei FuB)
oder weniger begrenzen und Pendelstiirze minimieren. Riickhalteverbindungsmittel miissen den Benutzer vom Erreichen einer
Absturzgefahr zurtickhalten.

- Dieses Verbindungsmittel (d. h. ein Verbindungsmittel, das keine Energie absorbiert) niemals als primare Absturzsicherung
verwenden.

- Uberpriifen Sie das Gerat vor jeder Verwendung, mindestens aber jahrlich und nach jedem Absturz. Uberpriifen Sie geméaB
den Benutzeranweisungen.

- Sollte die Inspektion einen gefahrlichen Zustand oder Defekt aufzeigen, so nehmen Sie das Gerat aus dem Betrieb und
zerstoren Sie es.

- Jedes Gerat, das einer Absturzsicherung oder Aufprallkréften ausgesetzt war, muss sofort aus dem Betrieb genommen
werden. Sehen Sie in den Benutzeranweisungen nach oder kontaktieren Sie 3M Fall Protection.

- Stellen Sie sicher, dass alle Verbindungs-Teilsysteme (z. B. Verbindungsmittel) von allen Gefahren ferngehalten werden,

u. a. Verwicklung bzw. Verfangen mit anderen Arbeitern, dem eignen Kérper, sich bewegenden Maschinen oder umliegenden
Gegenstanden.

- Stellen Sie sicher, dass ein angemessener Kantenschutz verwendet wird, wenn das Sicherungsseil mit scharfen Kanten oder
Ecken in Kontakt kommt.

- Stellen Sie sicher, dass das Gerat fiir den geplanten Einsatz entsprechend ausgestattet ist.

- Befestigen Sie das lose Ende des Verbindungsmittels an mindestens einem Verbindungsstiick am Auffanggurt, falls
vorhanden.

- Das Verbindungsmittel nicht binden oder knoten.

- Die Anzahl der zulassigen Benutzer nicht tGberschreiten.

- Stellen Sie sicher, dass Absturzsicherungssysteme/Teilsysteme, die aus Komponenten von verschiedenen Herstellern
zusammengebaut werden, zueinander passen und den Anforderungen von geltenden Normen, einschlieBlich ANSI Z359
oder anderen gultigen Absturzsicherungsrichtlinien, Standards oder Anforderungen entsprechen. Ziehen Sie stets einen
Sachkundigen oder eine qualifizierte Person zurate, bevor Sie diese Systeme verwenden.

. MaBnahmen zur Reduzierung der Risiken (die, wenn sie nicht vermieden werden, zu schweren Verletzungen oder
zum Tod fithren kénnen) im Zusammenhang mit Arbeiten in der Hohe:

- Stellen Sie sicher, dass Ihre gesundheitliche und kdrperliche Verfassung allen Kréften im Zusammenhang mit Arbeiten in
der Hoéhe sicher standhalten kann. Konsultieren Sie Ihren Arzt, wenn Sie Fragen beziiglich Ihrer Féhigkeit haben, diese
Ausriistung zu verwenden.

- Niemals die zulassige Belastbarkeit fiir Ihre Absturzsicherungsausristung liberschreiten.

- Niemals die maximale Strecke des Absturzes Ihrer Absturzsicherungsausristung Uberschreiten.

- Verwenden Sie keine Absturzsicherungsausristung, die die Priifung vor dem Einsatz oder andere geplante Priifungen
nicht bestanden haben, oder wenn Sie Bedenken Uber die Verwendung oder Tauglichkeit dieser Ausristung fir Ihren
Anwendungsbereich haben. Bei allen Fragen wenden Sie sich an den technischen Kundendienst von 3M.

- Manche Kombinationen mit Teilsystemen und Komponenten kénnen die Funktionsweise dieser Ausriistung beeintrachtigen.
Nur kompatible Verbindungselemente verwenden. Konsultieren Sie 3M, bevor Sie diese Ausristung in Kombination mit
anderen Komponenten oder Untersystemen verwenden als denen, die in dieser Bedienungsanleitung beschrieben sind.

- Bei der Arbeit in der Ndhe von beweglichen Maschinen (z. B. Kraftdrehknopf von Olplattformen), elektrischen
Gefahrenherden, extremen Temperaturen, chemischen Gefahren, explosiven oder toxischen Gasen, scharfen Kanten oder
unterhalb von tber dem Kopf befindlichen Materialien, die auf Sie oder Ihre Absturzsicherung fallen kénnten, besonders
vorsichtig vorgehen.

- Bei Arbeiten in Umgebungen mit hohen Temperaturen Vorrichtungen fiir SchweiBlichtbogen oder HeiBarbeiten verwenden.

- Oberflachen und Gegenstande vermeiden, die dem Benutzer oder der Ausristung schaden kdnnten.

- Stellen Sie bei Arbeiten in der Hohe einen angemessenen Fallraum sicher.

- Niemals versuchen, die Absturzsicherung zu modifizieren. Nur 3M oder Dritte, die hierzu schriftlich von 3M autorisiert sind,
durfen Reparaturen an der Ausriistung vornehmen.

- Vergewissern Sie sich vor dem Einsatz der Absturzsicherung, dass ein Rettungsplan vorliegt, durch dessen Mittel eine
unverzigliche Rettung bei einem Absturz ermdglicht wird.

- Wenn es zu einem Absturz kommt, muss flir den abgestiirzten Arbeiter sofort ein Arzt hinzugezogen werden.

- Verwenden Sie fiir Absturzsicherungsanwendungen keinen Haltegurt. Verwenden Sie nur einen Ganzkorper-Auffanggurt.

- Minimieren Sie Pendelstlirze, indem Sie so nahe wie mdglich am Verankerungspunkt arbeiten.

- Beim Training mit dieser Vorrichtung muss ein zweites Absturzsicherungssystem in der Weise angewendet werden, dass der
Trainingsteilnehmer keiner unbeabsichtigten Absturzgefahr ausgesetzt wird.

- Beim Zusammenbau, der Verwendung oder Priifung der Vorrichtung stets eine entsprechende persénliche Schutzausriistung
tragen.
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M Bevor Sie die Ausriistung verwenden, (ibertragen Sie die Informationen zur Produktidentifikation (siehe Abbildung 8)
in das Inspektions- und Wartungsprotokoll, Tabelle 2, dieses Handbuchs.

BESCHREIBUNG

Das 3M™ Protecta® TRIGGER™ Verbindungsmittel ist verstellbar kann als Teil des personlichen
Arbeitspositionierungssystems verwendet werden. Arbeitspositionierungssysteme bestehen in der Regel aus

einem Auffanggurt oder Haltegurt, Verbindungsmittel flir die Arbeitspositionierung und einem personlichen
Absturzsicherungssystem als Backup. Das Anpassungssystem bietet eine Mdglichkeit zur einfachen Anpassung der Lange
des Verbindungsmittels wahrend des Einsatzes. Diese Ausristung ist nicht zu Absturzsicherungszwecken geeignet und
es konnte erforderlich sein, Anordnungen fir die Arbeitspositionierung mit Auffangmitteln (z. B. Sicherheitsnetzen) oder
persdnlichen Systemen zum Schutz vor Stirzen aus der Hohe (z. B. Absturzsicherungssysteme) zu erganzen.

Abbildung 1 zeigt die Verbindungsmittel fiir die Arbeitspositionierung und einstellbare Verbindungsmittel fir die
Arbeitspositionierung, die in dieser Bedienungsanleitung beschrieben sind. Verschiedene Modelle sind mit verschiedenen
Kombinationsmadglichkeiten der folgenden Besonderheiten lieferbar:

Tabelle 1 - Spezifikationen

SPEZIFIKATIONEN DER KOMPONENTEN

Abbildung 1 Referenzen: Beschreibung:

TRIGGER™ Seilkiirzervorrichtung

AJ514/0

Gurtverbindungselement
AJ572/0

AJ501/0

AJ523/0

Seilunterstiitzungs- 20LF

Verbindungselement

AJ565/0

AJ595/0

Seile Statisches Seil - 10,5 mm (0,41 in)

Weitere Besonderheiten Abriebfester Seilschutzmantel

O©B®BVEOEOEEEO

Seilende Einfacher Knoten am Ende des Seils
Etiketten Etiketten
SYSTEMSPEZIFIKATIONEN

Leistung:

LY Lange des Verbindungsmittels (siehe Abbildung 1).

1 Person mit einem Gesamtgewicht (einschlieBlich Kleidung, Werkzeuge usw.) von maximal:
140 kg (309 Ibs)

Min.: -35 °C (-31 °F)

Max.: +57 °C (134,6 °F)

Tragfahigkeit:

Betriebstemperatur:

Materialien:

Vorrichtung Edelstahl, legierter Stahl, Aluminiumlegierung und Gummi - 22 kN (4.946 |bs)
Kérperkomponente: Zugfestigkeit

Karabiner: Legierter Stahl, Aluminium, Edelstahl - 22 kN (4 946 |b) Mininimum Zugfestigkeit
Haken: Stahl, Edelstahl und verzinkt oder verchromt — 22 kN (4.946 Ibs) Zugfestigkeit
Seile: Nylon - 22 kN (4 946 |b) Zugfestigkeit

Seilabdeckungen: Polyester, Nylon
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1.0 ANWENDUNGEN

1.1 ZWECK: Verbindungsmittel dienen als Bestandteil einer Persdnliche Schutzausristung gegen Absturz (siehe Abbildung
2). Diese kdnnen die Sturzenergie ableiten, die auf den Kérper ibertragenen Sturzkrafte begrenzen oder je nach Typ
fir die Arbeitspositionierung und Rickhaltung verwendet werden. Abbildung 1 zeigt die Verbindungsmittelmodelle,
fir die diese Bedienungsanleitung gilt. Diese kénnen in den meisten Situationen eingesetzt werden, in denen die
uneingeschrankte Beweglichkeit der Arbeiter und eine Absturzsicherung erforderlich sind (z. B. Inspektionsarbeiten,
allgemeine Bauindustrie, Wartungsarbeiten, Olproduktion, Arbeiten in beengten Raumen usw.).

1.2 NORMEN: Ihr Verbindungsmittel entspricht der/den nationalen oder regionalen Norm(en), die auf der Vorderseite
dieses Handbuchs angegeben ist/sind. Sehen Sie die lokalen oder nationalen Anforderungen zum Arbeitsschutz
bezliglich der persdnlichen Absturzsicherung fur weitere Informationen bezliglich der Absturzsicherung. Wenn dieses
Produkt auBerhalb des urspriinglichen Bestimmungslandes wiederverkauft wird, muss der Wiederverkaufer diese
Anweisungen in der Sprache des Landes zur Verfliigung stellen, in dem das Produkt verwendet werden wird.

1.3 TRAINING: Die Ausriistung muss von Personen, die in der richtigen Anwendung geschult sind, installiert und
verwendet werden. Es obliegt der Verantwortung des Benutzers, mit diesen Anweisungen vertraut zu sein und in
der richtigen Pflege und Handhabung dieser Ausriistung geschult zu werden. Der Benutzer muss sich auch der
Betriebseigenschaften, der Grenzen der Anwendbarkeit und der Konsequenzen eines unsachgemaBen Gebrauchs
bewusst sein.

1.4 ANFORDERUNGEN: Beriicksichtigen Sie beim Installieren oder Verwenden dieser Ausriistung stets folgende
Einschrankungen:

e Tragfahigkeit: Verbindungsmittel sind fiir eine Person mit einem kombinierten Gewicht (Kleidung, Werkzeuge
usw.) vorgesehen, die den Anforderungen der in Tabelle 1 der Verbindungsmittelmodelle aufgefiihrten
Gewichtsbereichen entsprechen. Stellen Sie sicher, dass alle Komponenten Ihres Systems fiir die Nennkapazitat
der entsprechenden Anwendung ausgelegt sind.

e Verankerung: Alle fir Absturzsicherungssysteme ausgewahlte Verankerungen miissen Uber die Starke zum
Halten statischer Lasten in den vom System zuldssigen Richtungen verfligen, mit folgenden Mindestwerten:

A. 12 kN (2 698 Ib) fiir Metallverankerungen oder 18 kN (4 047 Ib) fir Textilverankerungen fir nicht zertifizierte
Anschlagpunkte oder
B. das doppelte der maximale Krafteinwirkung fir zertifizierte Anschlagpunkte.

Falls zuldssig und basierend auf dem Verankerungstyp muss, wenn mehrere Absturzsicherungssysteme an
der selben Verankerung befestigt werden, die in (1) und (2) genannten Krafte mit den an der Verankerung
befestigten Systemen multipliziert werden.

o Pendelstiirze: Pendelstiirze treten auf, wenn der Verankerungspunkt nicht direkt oberhalb des Absturzpunkts
liegt. Die Kraft des Aufpralls auf ein Objekt kann bei einem Pendelsturz schwere Verletzungen hervorrufen (siehe
Abbildung 3). Minimieren Sie Pendelstiirze, indem Sie so nahe wie mdglich am Verankerungspunkt arbeiten.
Positionieren und / oder justieren Sie das Lanyard immer so, dass der Verankerungspunkt auf oder Uber
Taillenhdhe bleibt. Das Schllisselband ist straff gespannt. Der freie Verkehr ist auf hochstens 0,6 m beschrankt.

e Gefahren: Die Verwendung dieser Ausriistung in Bereichen mit Umweltgefahren kann zusatzliche
SicherheitsmaBnahmen erfordern, um die Verletzungsgefahr und Schaden an der Ausriistung zu vermeiden. Zu
den Gefahren zahlen unter anderem, aber ohne Einschrankung: groBe Hitze, atzende Chemikalien, korrosive
Umgebungen, Hochspannungsleitungen, explosive oder giftige Gase, bewegliche Maschinen oder Material Gber
Kopf, das herunterfallen und den Anwender oder das Absturzsicherungssystem treffen kann. Das Arbeiten in
Bereichen, in denen sich Ihr Verbindungsmittel mit dem eines anderen Arbeiters kreuzen oder verheddern
kdnnte, muss vermieden werden. Vermeiden Sie das Arbeiten in Bereichen, in denen Objekte fallen und das
Verbindungsmittel treffen konnen, da hierdurch das Gleichgewicht gestort oder das Verbindungsmittel beschadigt
werden kann. Das Verbindungsmittel darf nicht unter die Arme oder zwischen die Beine rutschen.

2.0 VERWENDUNG

2.1 ABSTURZSICHERUNGS- UND RETTUNGSPLAN: Der Arbeitgeber muss Uiber einen Absturzsicherungs- und
Rettungsplan verfiigen. Der Plan sollte Richtlinien und Anforderungen fir das verwaltete Absturzsicherungsprogramm
eines Arbeitgebers bieten, u. a. Leitfaden, Pflichten und Training, Absturzsicherungsverfahren, das Eliminieren
und Kontrollieren von Sturzgefahren, Rettungsverfahren, Vorfalluntersuchungen und die Bewertung der
Programmeffektivitat.

2.2 INSPEKTIONSHAUFIGKEIT: Verbindungsmittel miissen von dem jeweiligen Arbeiter! vor jedem Einsatz gepriift
werden. Zusatzlich sind Inspektionen von einem Sachkundigen?, der nicht der Benutzer ist, durchzufiihren. Extreme
Arbeitsbedingungen (raue Umweltbedingungen, langere Verwendung usw.) kdénnen haufigere Inspektionen durch
einen Sachkundigen erforderlich machen. Der Sachkundige muss geeignete Inspektionsintervalle festlegen. Die
Inspektionsverfahren werden im ,Inspektions- und Wartungsprotokoll" (Tabelle 2) beschrieben. Die Ergebnisse
jeder Inspektion durch einen Sachkundigen mussen im Inspektions- und Wartungsprotokoll oder im RFID-System
aufgezeichnet werden.

2.3 KOMPATIBILITAT DER KOMPONENTEN: Sofern nicht anders angegeben, ist die Ausriistung von 3M nur zur
Verwendung mit den von 3M freigegebenen Komponenten und Subsystemen ausgelegt. Ein Austausch durch nicht
genehmigte Komponenten oder Teilsysteme kann die Kompatibilitdt der Ausriistung aufs Spiel setzen und die
Sicherheit und Zuverlassigkeit des kompletten Systems gefahrden.

2.4 KOMPATIBILITAT DER VERBINDUNGSELEMENTE: Verbindungsmittel sind mit Verbindungselementen
kompatibel, wenn sie in GroBe und Form so konzipiert sind, dass sie zusammenarbeiten, ohne dass sich ihre
Verschlussmechanismen versehentlich 6ffnen, unabhdngig davon, wie sie ausgerichtet sind. Kontaktieren Sie 3M,
wenn Sie Fragen zur Kompatibilitat haben. Verbindungselemente (Haken, Karabiner und Auffangdsen) miissen eine
Belastung von mindestens 22 kN (5.000 Ibs) unterstiitzen. Die Verbindungselemente missen mit der Verankerung
oder anderen Systemkomponenten kompatibel sein. Verwenden Sie keine Ausriistung, die nicht kompatibel ist.
Nicht kompatible Verbindungsmittel kdnnen sich ungewollt 16sen (siehe Abbildung 4). Die Verbindungselemente
mussen in GroBe, Form und Belastbarkeit kompatibel sein. Schnapphaken und Karabiner sind erforderlich. Wenn
das Verbindungselement, an das ein Schnapphaken oder Karabiner angeschlossen wird, zu klein ist oder eine

1 Arbeiter: jede Person, die durch ein aktives Absturzsicherungssystem vor Stiirzen geschiitzt ist, oder im Falle eines Absturzsicherungssystems, eine Person,

die fallen kénnte, wéhrend sie an das System angeschlossen ist.

2 Sachkundiger: Eine vom Arbeitgeber bestimmte Person, die fiir die unmittelbare Beaufsichtigung, Implementierung und Uberwachung des verwalteten
Absturzsicherungsprogramms des Arbeitgebers verantwortlich ist. Diese Person kann durch Schulung und Wissen bestehende und potentielle Sturzgefahren
identifizieren, bewerten und beheben und hat die Genehmigung des Arbeitgebers, sofortige KorrekturmaBnahmen hinsichtlich solcher Gefahren zu ergreifen.
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2.5

3.0
3.1

3.2

3.3

3.4

unregelmaBige Form aufweist, kann es dazu kommen, dass das Verbindungselement Druck auf den Verschluss
des Karabiners (A) austibt. Dieser Druck kann dazu fithren, dass sich der Verschluss 6ffnet (B), sodass sich der
Schnapphaken oder Karabiner vom Verbinderpunkt (C) 16st.

ANSCHLAGEN: Verwenden Sie mit dieser Ausriistung nur Schnapphaken und Karabiner. Prifen Sie, ob alle
Verbindungen in GroBe, Form und Festigkeit kompatibel sind. Verwenden Sie keine Ausriistung, die nicht
kompatibel ist. Vergewissern Sie sich, dass alle Verbindungselemente vollstéandig geschlossen und verriegelt sind.
Verbindungselemente von 3M (Schnapphaken und Karabiner) dirfen nur wie in der Bedienungsanleitung des
jeweiligen Produktes angegeben verwendet werden. Abbildung 5 zeigt Beispiele fur falsche Verbindungselemente.
Schnapphaken und Karabiner dirfen nicht wie folgt befestigt werden:

A. An einer Auffangdse, an der ein anderes Verbindungselement befestigt ist.

B. Auf eine Weise, die den Verschluss belastet. Schnapphaken mit groBer Mauléffnung sollten nicht an Auffangdsen
oder dhnlichen Objekten in StandardgréBe angebracht werden, da der Verschluss sonst belastet wird, wenn sich
der Haken oder die Auffangdse dreht, es sei denn, der Karabinerhaken verfligt tiber einen Verschluss, der einer
Belastung von 16 kN (3.600 Ib) standhalt.

C. In einem falschen Rasthaken, wo die GréBe oder Form der Verbindungselemente nicht kompatibel ist und wo die
Verbindungselemente ohne visuelle Bestatigung voll eingerastet scheinen.

D. Aneinander.

E. Direkt an einem Gurtband, Verbindungsmittel oder Tie Back Verbindungsmittel (auBer es ist laut Anweisungen
des Herstellers ausdriicklich erlaubt, die Verbindungselemente auf diese Weise anzuschlieBen).

F.  An einem Objekt, das eine GroBe und Form aufweist, die verhindern, dass der Karabinerhaken oder Karabiner
verschlossen und verriegelt werden kann, oder dazu fiihren, dass sich der Haken I6st.

G. Auf eine Weise, in der das Verbindungselement sich unter Last nicht richtig ausrichten kann.

MONTAGE UND ANPASSUNG

PLANUNG: Planen Sie den Einsatz des Absturzsicherungssystems, bevor Sie mit der Arbeit beginnen. Berlicksichtigen
Sie alle Faktoren, die Ihre Sicherheit vor, wahrend und nach einem Absturz beeintrachtigen kénnten. Beachten Sie
alle in Abschnitt 1 beschriebenen Anforderungen und Einschrankungen.

VERANKERUNG: Wahlen Sie eine Verankerungsstelle mit einem Minimum an Freifall- und Schwinggefahren (siehe
Abschnitt 1). Wahlen Sie einen starren Verankerungspunkt, der den in Abschnitt 1 beschriebenen statischen Lasten
standhalt.

KORPERUNTERSTUTZUNGSVERBINDUNG: Verbindungsmittel fiir die Riickhaltung/Arbeitspositionierung

missen mit einem Auffanggurt oder Haltegurt verwendet werden. Verbinden Sie das Verbindungsmittel fur
Riickhalteanwendungen mit dem entsprechenden Befestigungselement (Auffangdse) am Auffanggurt oder am Gurtel.
Informationen zu anderen Absturzsicherungsanwendungen und empfohlenen Auffanggurtverbindungen finden Sie in
der mit Ihrem Auffanggurt oder Glrtel mitgelieferten Anleitung.

VERBINDEN MIT DEM VERBINDUNGSMITTEL FUR DIE ARBEITSPOSITIONIERUNG: Stellen Sie beim
AnschlieBen sicher, dass kein Herausrollen erfolgen kann. (Siehe Abschnitt 2.5 ,Verbindungen®™) Ein Herausrollen
kdnnte passieren, wenn sich durch eine fehlerhafte Verbindung des Hakens mit dem entsprechenden Gegenstiick-
Verbindungselement der Hakenverschluss unbeabsichtigt 6ffnet und der Haken sich I6st.

Schritt 1: Verbinden Sie das Seilunterstiitzungs-Verbindungselement (siehe Abbildung 1) mit der linken oder
rechten Auffangése am Haltegurt oder Auffanggurt des Benutzers.
Schritt 2: Legen Sie das Verbindungsmittel um eine sichere Verankerung, die in der Lage ist, Lasten von

12 kN (2 698 Ib) oder mehr aufzunehmen. Priifen Sie, ob das Verbindungsmittel so gesichert ist, dass es
nicht abrutschen oder tber den Verankerungspunkt hinaus rutschen kann.

Schritt 3: Verbinden Sie das Gurtverbindungselement des Verbindungsmittels (siehe Abbildung 1) mit der
gegenliberliegenden Auffangdse. Nach dem AnschlieBen muss der
Schnapphaken oder das Karabinerschloss nach auBen und vom Benutzer weg zeigen.

Schritt 4: Ziehen Sie zum Verkiirzen des Seils das Ende des Seils direkt in Richtung des Anschlagpunktes.
(Abbildung 6)

Schritt 5: Lassen Sie das Seil beim Zuriicklehnen durch den Seilkilrzer laufen. Geben Sie den Seilklirzer frei, wenn
dieser sich in der gewtlinschten Position befindet. (Abbildung 7)

Schritt 6: Sicherstellen der festen Verankerung, der ordnungsgemaBen Verbindungen und der Seileinstellung:

¢ Ausreichende Verankerungsstarke.

e OrdnungsgemaB am Auffanggurt oder Haltegurt angeschlossene Schnapphaken und Karabiner.
e Das Verbindungsmittel kann nicht tber den Anschlagpunkt hinausrutschen.

¢ Das Verbindungsmittel ist richtig gespannt.

M Verwenden Sie nicht den Schnapphaken oder den Karabiner, um das Seil zuriickzubinden. Beide Verbindungselemente
miissen an die entsprechenden seitlichen Auffangdsen angeschlossen werden. Verwenden Sie niemals das verstellbare
Verbindungsmittel fiir die Arbeitspositionierung, wenn nur ein Verbindungselement am Auffanggurt befestigt ist.

4.0 EINSATZ

4.1

4.2

M Erstmalige oder seltene Benutzer von Verbindungsmitteln n (Verbindungsmittel) sollten vor der Verwendung des
Verbindungsmittels die ,Sicherheitsinformationen" am Anfang dieses Handbuchs lesen.

ARBEITERINSPEKTION: Priifen Sie das Verbindungsmittel vor jeder Verwendung anhand der Inspektionsprifliste
im Inspektions- und Wartungsprotokoll (Tabelle 2). Wenn sich bei der Inspektion ein unsicherer Zustand ergibt
oder angezeigt wird, dass das Verbindungsmittel Schaden aufweist oder Sturzkraften ausgesetzt war, muss das
Verbindungsmittel auBer Betrieb gesetzt und zerstért werden.

EINSATZ: Verbinden Sie zuerst das kdrperunterstiitzende Ende des Verbindungsmittels mit dem Auffanggurt
oder Haltegurt und anschlieBend das Strangende mit einem geeigneten Anschlagpunkt. Minimieren Sie immer das
Spiel im Verbindungsmittel nahe einer Absturzgefahr, indem Sie so nahe wie méglich an der Verankerung arbeiten.
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4.3

5.0
5.1

5.2

5.3

6.0

6.1

6.2

6.3

7.0

In Abschnitt 3 finden Sie Einzelheiten zur Kérperunterstiitzung und Verankerungsverbindung. Kontrollieren Sie
regelmaBig die Befestigungs- und / oder Einstellelemente wahrend des Gebrauchs.

NACH EINEM STURZ: Alle Verbindungsmittel, die Kraften einer Sturzenergie ausgesetzt waren oder Schaden
aufweisen, die denen entsprechen, die beim Abfangen einer Sturzenergie auftreten und im Inspektions- und
Wartungsprotokoll (Tabelle 2) beschrieben sind, miissen sofort entfernt und vernichtet werden.

INSPEKTION

UNTERSUCHUNGSHAUFIGKEIT: Das Verbindungsmittel muss in den in Abschnitt 2 festgelegten Abstanden gepriift
werden. Die Inspektionsaktivitdten werden im ,Inspektions- und Wartungsprotokoll" (Tabelle 2) beschrieben.

IZI Extreme Arbeitsbedingungen (raue Umweltbedingungen, andauernde Verwendung usw.) kénnen eine haufigere
Uberpriifung erforderlich machen.

GEFAHREN- ODER MANGELZUSTANDE: Falls die Uberpriifung einen unsicheren oder mangelhaften Zustand
ergeben sollte, verwenden Sie das Verbindungsmittel nicht mehr und machen Sie dieses unbrauchbar, um eine
unbeabsichtigte Verwendung zu verhindern. Verbindungsmittel kénnen nicht repariert werden.

PRODUKTLEBENSDAUER: Die funktionelle Haltbarkeit des Verbindungsmittels von 3M wird von den
Arbeitsbedingungen und der Wartung bestimmt. Die maximale Lebensdauer kann von einem Jahr bei starker Nutzung
unter Extrembedingungen bis zu zehn Jahren bei leichter Nutzung unter unproblematischen Bedingungen reichen.
Solange das Produkt die Inspektionskriterien erfillt, kann es bis zu maximal 10 Jahre in Betrieb bleiben.

WARTUNG, REPARATUR UND AUFBEWAHRUNG

M zum Reinigen und Desinfizieren des Verbindungsmittels diirfen ausschlieBlich die im folgenden Abschnitt
~Reinigungsanleitung™ beschriebenen Verfahren genutzt werden. Das Verwenden anderer Verfahren kann zu unerwiinschten
Auswirkungen auf die Verbindungsmittel oder Benutzer fiihren.

REINIGUNG: Die Reinigungsverfahren fiir das Verbindungsmittel sind wie folgt:

e Reinigen Sie die AuBenseite des Verbindungsmittels regelmaBig mit Wasser und einer milden Seifenlésung. Die
Wassertemperatur darf 40 °C (104 °F) nicht Gberschreiten. Positionieren Sie das Verbindungsmittel so, dass
Uberschissiges Wasser abflieBen kann. Es darf keine chemische Reinigung vorgenommen werden. Es darf nicht
gebligelt werden. Reinigen Sie die Etiketten bei Bedarf.

e Aussplilen und grindlich an der Luft trocknen lassen. Trocknen Sie das Gerat nicht durch Erwarmen.

M Verwenden Sie zum Reinigen des Verbindungsmittels ein bleichmittelfreies Reinigungsmittel. Weichspliler
oder Trocknerblétter sollten NICHT zum Reinigen und Trocknen des Verbindungsmittels verwendet werden.

SERVICE: Verbindungsmittel kdnnen nicht repariert werden. Wenn das Verbindungsmittel einen Sturz aufgefangen
hat oder wenn bei der Inspektion ein unsicherer oder mangelhafter Zustand festgestellt wird, nehmen Sie das
Verbindungsmittel auBer Betrieb und entsorgen Sie es.

LAGERUNG/TRANSPORT: Transportieren und lagern Sie Verbindungsmittel an einem kihlen, trockenen und
sauberen Ort, der vor direkter Sonneneinstrahlung geschiitzt ist. Setzen Sie das Produkt keinen chemischen Dampfen
aus. Kontrollieren Sie das Verbindungsmittel nach jeder langeren Lagerung.

ETIKETTEN

Abbildung 8 zeigt Etiketten der Verbindungsmittel und deren Positionen. Alle Etiketten miissen am Verbindungsmittel
vorhanden sein - siehe Abbildung 1. Folgende Angaben sind auf jedem Aufkleber enthalten:

Abbildung 8 Referenz: |Beschreibung:

Modell-Nr

Seriennummer

Chargennummer

Adresse des Herstellers

Siehe Anweisungen

Europédischer Standard

CE-Zeichen

Nummer der benannten Stelle zur Uberpriifung der Typenkonformitat

Lange

Herstellungsmonat

Herstellungsjahr

Webadresse des Herstellers

Seildurchmesser

Rl @ISIEISICIISIGIGICHOC]E]

Kapazitat
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Tabelle 2 - Inspektions- und Wartungsprotokoll

Seriennummer(n): Gekauft am:

Modellnummer: Datum des ersten Einsatzes:

Inspiziert von: Inspektionsdatum:

Vor
Komponente: Inspektion: jeder Sachkundiger
Verwendung
Priifen Sie die gesamte Einheit auf Korrosion, Abnutzung, Risse,

Vorrichtung Verformung oder andere Schaden. Priifen Sie die Befestigungs- und O O
Korperkomponente Verriegelungselemente, um sicherzustellen, dass diese sich ohne

Verzdégerung frei bewegen, ohne festzuklemmen oder steckenzubleiben.
Kontrollieren Sie alle Schnapphaken, Karabiner, Baustahlhaken sowie
die anderen Teile auf Zeichen von Beschadigungen und Korrosion sowie
auf ihre ordnungsgeméaBe Funktion. Sofern zutreffend: Drehlager sollten
frei drehbar sein, und Karabiner und Verschlisse sollten ordnungsgeman O O
6ffnen, schlieBen, einrasten und entsperren. Seilumlenkrollen sind gem.
den Anweisungen zu inspizieren, die mit der Seilumlenkrolle oder der
vertikalen Rettungsleine mitgeliefert wurden.

Prifen Sie das Seil - das Material muss frei von ausgefransten
Faserstrangen, gerissenen Faden, Schnitten, Bereibungen, Brandschaden,
Verfarbungen, Chemikalien- und Hitzeschaden (die sich durch

braune, verférbte oder sprode Bereiche bemerkbar machen) und
Ultraviolettschaden sein (diese machen sich durch Verfarbungen

und durch die Anwesenheit von Splittern und Abplatzungen auf der O O
Seiloberflache bemerkbar). Das Seil darf keine Knoten, GbermaBige
Verschmutzungen, dicke Farb- oder Rostflecken aufweisen. SeilspleiBe
mussen eng gewickelt sein, und Kauschen miissen vom Splei3 gehalten
werden. Angebrochene oder verzogene Kauschen kénnen darauf
hinweisen, dass das Seil einer StoBbelastung ausgesetzt war. Beschadigte
oder zweifelhafte Seile diirfen nicht weiterverwendet werden.

Etiketten (Abbildung 8) Alle Etiketten missen vorhanden und gut lesbar sein. O O

Karabiner
Haken

Seilverbindungsmittel

KorrekturmaBnahmen/Wartung:

Genehmigt von:

Datum:

Nachster Falligkeitstermin der
regelmaBigen Inspektion:

KorrekturmaBnahmen/Wartung:

Genehmigt von:

Datum:

Nachster Falligkeitstermin der
regelmaBigen Inspektion:

KorrekturmaBnahmen/Wartung:

Genehmigt von:

Datum:

Nachster Falligkeitstermin der
regelmaBigen Inspektion:

KorrekturmaBnahmen/Wartung:

Genehmigt von:

Datum:

Nachster Falligkeitstermin der
regelmaBigen Inspektion:

KorrekturmaBnahmen/Wartung:

Genehmigt von:

Datum:

Nachster Falligkeitstermin der
regelmaBigen Inspektion:

KorrekturmaBnahmen/Wartung:

Genehmigt von:

Datum:

Nachster Falligkeitstermin der
regelmaBigen Inspektion:

KorrekturmaBnahmen/Wartung:

Genehmigt von:

Datum:

Nachster Falligkeitstermin der
regelmaBigen Inspektion:

KorrekturmaBnahmen/Wartung:

Genehmigt von:

Datum:

Nachster Falligkeitstermin der
regelmaBigen Inspektion:

KorrekturmaBnahmen/Wartung:

Genehmigt von:

Datum:

Nachster Falligkeitstermin der
regelmaBigen Inspektion:

KorrekturmaBnahmen/Wartung:

Genehmigt von:

Datum:

Nachster Falligkeitstermin der
regelmaBigen Inspektion:
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- NMAHPO®OPIEZ AZDAAEIAZ

MNapakaloUue 31aBacTe, kaTavonoTe kal akoAouOnoTe OAEG TIG NANpoPopieg acpalciag nou nepiéxovral
OTIG NApoUsEG 0dNyieg Npiv and Tn XpRon autol Tou 0X0IVIOU oUykpaTnong oth 6£on epyaciag/avaoxeong
HeTakivnong. EAN AEN THPHZETE TA MNAPAIMNANSQ, MIMOPEI NA NMPOKAH®OEI 2OBAPOZ TPAYMATI=ZMOZ 'H
OANATOZ.

01 03nyieg auTég NpEnel va napéxovral oTov XpRoTn Tou e5onAiIcHoU auTol. AIaTNPROTE auTég TiG 0dnyiegg yia
HeAAOVTIKN avagopd.

MpoBAenOpEVN XponN:

AuTO TO OxoIVi GUYKPATNONG OTN B£0T) £pyaciac/avacxeong HETAKIVNONG NPoopileTal yia Xpron wG MEPOG evOG MANPOUG
aTopikoU OUGTAKATOG NPOCTAciag and NTwaon. Ta axolvia cuykpaTnong oTn 8£on €pyaciac/avacyXeong HETAKivnong
XpnaoidonoloUvTadl yia va gunodicouv Tov XproTn va unoBAnBei ) va ekTebei og Kivouvo NTWONG.

H xprion oe onoiadnnoTe aAAn epappoyr nou NePIAGUBAVEl, Xwpig NEPIOPIOUOUG, XEIPIOUO UAIKMV, WPuxXaywyIkEG i aBANTIKEG
dpacTnpIOTNTEG, 1 AAAEG BpACTNPIOTNTEG O1 OMoieg Bev NeplypagovTal aTiG Oonyieg Xpnotn, dev givar eykekpigevn ano Tnv 3M
Kal Unopei va NpokaA&oel oofapo TpaupdaTiopo f Bavaro.

AuTO To oUoTnEa NPoopileTal AnokAEIOTIKA yia Xpron and eknaideUPEVOUG XPHOTEC O EPAPHOYEC OTOV XWPO £pyaciag.

/A\ NPOEIAONOIHZH

AuTO To OxoIvi CUYKPATNONG 0T BEon epyaciag/avaoyeong YETAKiVNONG anoTeAEl TUAKA evOG ATOpIKOU GUCTAPATOG
npooTaciag and NTmon. Avapéveral Aol Ol XPrOTEG va gival NANPWG EKNAIBEUPEVOI GTNV ACQAA £yKATAoTaon Kai Aeiroupyia
TOU aTOWHIKOU TOUG GUOTAKATOG NPogTaciag ano ntwon. H Aavlacpévn Xprion autou TOU CUOTHHATOG HNOPEi va
npokaA£cel cofapo TpaupaTiopd f Bavaro. MNa TNv katdAANAn enihoyn, AeiToupyia, eykaTacracn, cuvTnpnon kai oéppig,
avaTtpegTe oTIG Napouaeg 0dnyieg XpRoTn Kal O€ OAEG TIG CUCTACEIG TOU KATAOKEUAOTH, aneuBuvBeiTe oTov NpoicTapevo aag n
sn|K0|vwvn0'rs ME TNV TEXVIKN YnomnplEn ™G 3M.

e TNa Tn peinon TV KIVAUVOV Nou OXETiCovTal HE TNV Epyacia Pe oxXolvi guykpdTnong oTn Béon epyaciag/,

gvuoxsonq HETAKiVvNONG, ol onoiol av 3ev anopeguxouv, pnopolv va odnynoouv o€ cofapd TPAUHATIONO 1

avaro:

- Xpnoigonoleite To oloTNUA auTé WoVo yia cuykpaTtnon otn B£on epyaciag ) o€ eQpApUOYEG avaoXeong YeTakivnong. Ta
OxX0IvIa GUYKpATNOoNG aTn B£0n epyaciag epyaciag npenel va diagopPavovTal ET01 WOTE va NEPIOPICouV TNV anoaTaocn
€AEUBEPNG NTWONG OE BUO NddIa N AlyOTEPO Kal va €AAXICTONOIOUV TNV NTMON HE TAAAVTWON. Ta oXoIvid avacyeong
HETAKivNONG Npenel va epnodifouv Tov XpraoTn va unoBAnBei f va ekTeBei og Kivduvo NTMAONG.

- MoTE un XpnoiponolsiTe auTo To OXoIvi (ONA. axolvi nou dev anoppoPd TNV eVEPYEIA) WG KUPIO GUCTNHA avAGXEDNG
nTwWONG.

- EmiBewpeiTe Tr) cuokeun npiv anod kabe xpnon, TouhdxioTov eTNCiwg kal UoTEPA and onolodnnoTe GuPBAv NTWONG.
EnleswpslTs OUHPWVA HE TIG 0dnyieg Xpnorn.

- Av n emiBewpnon anokaAuWel un acPaAn ) EAQTTWHATIKA KATAoTaon, 8€0TE TN GUOKEUN EKTOG XPRONG Kal
KaTAOTPEWTE TNV.

- OnoiadnnoTe oUCKeUR, N onoia £xel dexBei dUvaun avaoxeong NT®ONG | NPOCKPOUCNG, NPENEI va TIBETAl AUECWS
EKTOG )\slToupyloq AvaTpéETe oTIg 0Odnyieg XpI’]ClTr] n €n|K0|vwvn0'r€ He TO TUAMG I'Ip00'rc|0|c|q ano MTwoeig Tng 3M.

- BeBaiwBeiTe 6TI OAa Ta OUVAETIKA UNOCUCTAKATA (M.X. OXO0IVIA) PuUAAoCovVTal Bakpld anod kabe kivduvo,
oupnepiAauBavopévou, HETagl aAAwv, Tou PUNAEEINATOG e AAAOUG EpYATEG, TOV €EQUTO 0AG KAl WE HETAKIVOUUEVA
KNXavAPaTa | GAAG NAapeupPICKOPEVA QVTIKEIUEVA.

- Aiao@ahioTe TN Xprion kKaTaAANANnG NpooTaciag oTiG akYeg OTav o 1HavTag evaéxeTal va £pBel O ENA@n WE aIXHNPEG
AKPEG N YOVIEG.

- BeBaiwBeite 611 To cUOTNUA €xel TonoBeTnNBel kKaTaAANAa yia Tnv npoPAenoduevn xpron.

- Zuvdéote To(a) pn xpnoidonoloUpevo(a) okéAog(n) Tou axolviou aTo(a) npooaanpu(Ta) acpaAolc oToiBa&ng Tng
€EApTUONG, €AV NAPEXETAl.

- Mn OEveTE 1) KAVETE KOWMNOUG WE TO OXOIVi.

- Mnv unepPBaiveTe Tov aplBUO TWV ENITPENOUEVWV XPNOTMV.

- BsBolweslTs OTI Ta cumnpam/unooumnpam npoomolag ano nTu)cslq Ta onoia ouvappo)\oyouvml ano sEaanpam
MOU £XOUV KATAOKEUAOTEl and AAAOUG KATAOKEUAOTEG gival cupBaTa kai MANPoUV TIG ANAITACEIG TWV I0XUOVTWY
I'IpOTUI'l(.l)V ouunaqupBavousvou Tou ANSI Z359 i aAAwv IUXUOVT(.OV KWOIKWV, I'IpOTUI'lO.)V n uannoawv np00'rucr|c|q
ané nTwoelg. Na cupBouAeleoTe NAvTa £va Ikavo i KATAPTIOUEVO ATOWO MPIV anod Tn XPron auT®V TWV CUGTNHATWYV.

e Ta Tn peinon TV KIVGUVWV Nou OXETICovVTal HE TNV Epyacia o€ UYog, ol onoiol av 6gv ano@euxOouv, unopei
va npokaAécouv coBapd TpaupaTiouo f) Oavaro:

- BeBaiwBeite OTI N Uyeia 0ag Kal N GUOIKN 0Ac KATAoTAON 0aG EMNITPENOUV VA AVTIUETWNICETE TIG DUVAUEIG Mou
ouvdEovTal PE TNV gpyacia og UYoG. SUNPBOUAEUBEITE TOV yIaTPO 0AG AV EXETE EPWTNOEIG OXETIKA HE TN duvaToTNTA
0aG va XpNoIKONOINCETE aUTOV Tov £50MNAIGHO.

- Not¢ unv &enepvare Ta eMITpENOUEVA OpIA TOU EEONAIGHOU NpodTagiag and NTWOEIG,

- MoTe pnv &Enepvare To avTaTo OpI0 ANOCTAcNG EAEUBEPNG NTAONG TOU €EONAICHOU MPOaTadiag and NTWOEIG.

- Mnv xpnoiyonoleiTe kavévav eEonAiopd NpoaTaciag andé NTWOEIG 0 onoiog eival akatdAAnAog npiv ané Tnv xpron
N av 0ev £Xel NEPACEI NPOYPAUHATIOUEVOUG EAEYXOUG HE EMITUXIA, 1) AV AVNOUXEITE yia Tn Xpron Tou n yia Tnv
KaTaAANAGTNTA Tou. EMIKOIVWVAGOTE e TNV TEXVIKA YNooTnpIEN TnG 3M yia onolecdnnoTe EPWTNOEIG.

- Opiopévol ouvduacpoi unocucTNUATWY Kal EEapTNUATWY WNopEi va ennpedoouv Tn Asiroupyia Tou eEonAiouol auTou.
XpNnaIYOMoIEITE HOVO CUHBATEG OUVOEDEIG. ZUMBOUAEUTEITE TNV 3M NpIvV XPNOILONOINCETE TOV £E0NAICUO 0 cuvduaoHo
ME EEAPTAKATA N UNOCUCTNHATA BIAPOpPETIKA and auTa nou neplypagovrai oTig 0dnyieg XproT).

- Na €igTe €EaIpETIKA NPOCEKTIKOI KATA TNV £pYACiA KOVTA O€ KIVOUUEVA unxavApata (n.x. KivnThpeg Top Drive o
NETPEAAIKEG EEEDPEG), NAEKTPIKO pEUA, AKPAiEG BEPUOKPATiES, €NIKivOUVa XNUIKA, EKPNKTIKA 1 TOEIKA agpla, AIXMNPES
dKpeg N kKGTw ano uAika Ta onoia WNopEi va néoouv Navw oag n Navw oTov sEon)\lopo npocoraciag andé NTOCEIG.

- Kata Tnv epyacia og xpoug pe UWNAR Beppokpacia xpnoiponoifoTe cuoTtnuata Arc Flash /i Hot Works.

- AEnoq;\suysTs €NIQAVEIEG KAl AVTIKEINEVA TA onoia HNOPEi va NPOKAAECOUV TPAUUATIONO OToV XpnoTn f {nuid aTov
€E0NAIOHO

- BeBaiwBeiTe 6TI UNAPXEI ENAPKEG KEVO NTWONG KATd TNV £pyagia o UYog.

- Mnv npayuartonoigite aAAayeG 1 TPOMOMOIACEIG OTOV €E0MAICUO NPOCTACIAg and NTwoelG. Movo n 3M 1y ypanTtmg
€E0UCI000TNEVOI avTINpOowol TNG 3M Pnopouv va KAvouv EMICKEUEG O QUTO ToV €EONAIGHO.

- Mpiv and Tn xprion Tou eEonAiouou NpoaTaciag and NTwoelg, BeBaiwBeiTe 6TI £xel eknovnBei éva ox£d10 d1AcwWoNG To
onoio emITpenel TNV apeon 31a0won OE NEPINTWON NTOONG.

- ZTnv NepIiNTwon NTMONG, avadnTnoTe AUECWG |aTpIKr) BoNBeIa yia Tov epyalOPEVO 0 0Moiog UNESTN TNV NTMON.

- Mnv xpnoigonoleiTe {ovn GUYKPATNONG TOU OWUATOG YIa TNV AGVACXECN NTWOEWY. XPNOILOMNOIEITE HOVO INAVTEG
NpOCOEdNG OOMATOG.

- MepiopioTe TIG NTWOEIG WE TAAGVTWON, BoUAEUOVTAG, 0G0 auTo €ival BuvaTd, akpIBWG KATW anod To onueio
aykioTpwongc.

- Av npayuaTonolsiTe €kNaidEUcn PE QUTAV TN GUOKEUN, NPENEl va XPNOILONOIEITE €va GeUTEPEUOV OUCTNHA NPOCTACIAg
ano NTWOEIG £T0I MOTE 0 EKNAIDEUOHEVOG VA PNV EKTIOETAI GE aKoUGI0 KivdUVo NTWGNG.

- Na @opare navrta katdAAnAo npoownikd eE0NAICUO NpooTagiag KaTd TNV eykataoTtaon, XxpAon, f eNBempnon Tng
OUOKEUNG/OUCTNHATOG.
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M Mpiv ané tn xprion Tou e€onAicuol auToU, KATaypAwTE Ta OTOIXEIQ avayvwpionc Tou npoidvtoc (BA. Eikéva 8) oTov
Mivaka 2 Tou «HugpoAoyiou Kataypa®nc EniBewpnong kar Suvtnpnong» oTo niow HEPOG TOU rnapovToc eyxeipidiou.

MNEPITPA®H

To npooapuolduevo oxolvi 3M™ Protecta® TRIGGER™ npoopileTal yia Xprion wg HEPOG TOU AaTOWIKOU OUCTAHATOG Kabopiopou
0gong epyaciag. Ta cuoTrpaTa kabopiopou BEong epyaaiag Tunika nepiAapBavouv oAocwn €€apTuon n {wvn ouykpdTnong
TOU KOpHOU, axolvi TonoBETNoNG Kal epedpikd aToMIKO cUOTNUA avaoxeong NTwWonG.

To oloTnua NPooappoynG €Xel TV €MIAoyn va npooapuolel eUKoAa To HAKOG Tou oXolvioU Katd Tn dIGpKeIa ThG XpnonG.

O €EonAiopog dev ival kKaTaAANAog yia okonoUg avaoyeong NTWoNG KAl auTo €ival anapaitnTo yia va cupnAnpwoolv

ol diadikaoieg kabopiopoU BEong epyaaciag pe ouAoyika péoa (n.X. dikTua ac@aleiag) f atopika péoa (n.X. oUoTAUATa
avdaoxeong NTWoNG) yia npooTacia and NTwoelg and UYog.

H Eikdéva 1 npoadiopilel To axolvi cuykpaTnong otn 6€on epyaciag/pubuilduevo oxolvi ouykpaTnong oTn B€on epyaciag nou

kaAunTeTal and Tig napoloeg odnyieg. Ta dlapopeTika PovTéAa eival diabgaipa og didpopoug ouvduaapoUg Pe Ta akdAouba
XAPAKTNPIOTIKA:

MNivakag 1 — MpodiaypageEg

TMPOAIAITrPA®EZ EEAPTHMATQN

Mapanopnn Eikévag 1: Mepiypapn:
@ Trigger™ Suokeun puBHIONG OXOIVIOU
® AJ514/0
ZUV3ECHOG YId TO COHA @
A1572/0
®@ AJ501/0
®G AJ523/0
2Z0vdeopog oTHPIENG @ 20LF
oxoIviou @ AJ565/0
AJ595/0
Zxoivia @ ZTaTikoé gupparoocxoivo - 10,5 mm (0,41 in)
NMpooOeTO XapAKTNPIOTIKO AVOEKTIKO OTNV TPIRN NpooTaTeuTIkO NepiBANKa KaAUPPATOG axolvioU
TeAeimpa oxoivioU @ ANAOG KOUNOG OTO TEAOG TOU OXOIVIOU
ETIKETEG @ ETikeTEG
NMPOAIAITPA®EZ SYSTHMATOX
Anodoon:
LY MnRkog oxoivioU (BA. Eikova 1).
AuvaTéTATA: 1 aTopo pe ouvduaopévo Bapog (CUPNEPINUBAVOUEVWV TwV PoUXWYV, EPYAAEinV K.AM.) OXI Avw TWV:
nra: 140 kiAwv (309 AiBpeg)
Oepuokpaaia EAaxioTn: -35°C (-31°F)
AgiToupyiac: MéyioTtn: +57°C (134,6°F)
YAika:
EEGpTnua KUpIOU PEPOUG AvoEeidwToc XaAuBag, kpaua XaAuBa, Kpaua aAoulIviou Kal KaoUuTooUK - AvToxn o€
OUOKEUNG: €PEAKUTUO 22 kN (4.946 AiBpeg)
Kapapnivep: Kpaua xa)\u'Bo, AMloupivio, AvoeidwTo atoaAl - 22 kN (4 946 Ib) EAaxioTn Avtoxn
EpeAkuapou
raviloc: XdaAuBag, avo&eidwTog xaAUBag kal Yeuddapyupog 1 eNIXPWHIOHUEVOS - AVTOXN O€
¢ £PEAKUGHO 22 kN (4.946 AiBpeg)
Zxoivia Ndaihov - 22 kN (4 946 Ib) Avtoxn EpeAkuopuoU
KaAUppaTa oxoviav: MoAuegaTtépacg, Naihov

35



1.0 E®PAPMOrEz

1.1 ZKOIMNOZ: Ta oxolvid gival oxedlaouEva va anoTeAoUv €EAPTNHA €VOG ATOMIKOU CUOTANATOC avaoxeong NT®WaonG
(BA. Eikova 2). Mnopouv va 81ackopnioouv Thv evEPyEia anod NTWON, va NEPIOPITOUV TIG SUVAKEIC NTWONG NoU
METAPEPOVTAl OTO CWHA N va XpnoigonoindouUv yia guykpdTnaon otn 6€on epyaaciag kai Nepiopiouo, avaioya e Tov
TUMo Touc. H Eikdva 1 npoadiopilel Ta HOVTEAA OXOIVIOU NMou KAAUMNTOVTAl anod To Napov eyxeipidio odnyi®wv. Mnopouv
va XpnoigonoinBouv OTIG NEPICOOTEPEG NEPINTWOEIG OTAV ANAITEITAI CUVIUAOHOG TNG KIVNTIKOTNTAG TOU £pyalopévou
Kdl npooTaciag anod nTwoelg (n.X. ENIBEwPnNOn €pYOU, YEVIKN KATAOKEUR, CUVTAPNON £pyou, Napaywyr nerpeAaiou,
NEPIOPIOUEVOG XWPOG EPYATINV, K.AM.).

1.2 TMPOTYNA: To oxolvi oag cuppop@veTal Pe To(a) €Bviko(a) n nepipepeiako(a) npoTtuno(a) nou kabopileTai(ovTtal)
OTO €EEWPUAAO QUTWV TWV 06r|y|d)v. AvquéE,Te oTIG ToruKég analTr']oslq nou dI€Nouv TNV enayys)\paTlKr'] aocpaheia yia
NpOOBETEG NANPOPOPIEG OXETIKA E TA ATOHIKA OUCTAUATA NPOOTACIAG anod NTwoN. E4v To npoidv peranwAndei ekTog
TNG ApPXIKNG XWPAG NPOOPICHOU, O HETANWANTAG NPENEI VA NAPEXEI ODNYIES YIA TN XPACN, TN CUVTAPNON, TNV NEPIODIKNA
€E€TAON KAl yIa TNV €NICKEUN OTN YAWOOA TNG XWPAg oTnv onoia NpoKeITal va Xpnaolponoindei To npoiov.

1.3 EKMNAIAEYZH: O €EonAiondg autog npoopileTal yia XprAon and atopa nou €ival eknaideupéva otn owaTh Xprnon
Kal epappoyn Tou. O xprRoTng opeiAel va BeBaiwBOei 0TI Ta dToua auTa sival eEoikelwPéva HE TIG 0dnYieg kKal owoTa
€eknaIidEUPEVa YIa TN OWAOTR GUVTRAPNON Kal XpRon Tou e€onAigpou. O1 XproTeG NPENEI Va €ival EVNUEPWHEVOI YIa Ta
XapakTnploTikd AsIToupyiag, Ta 6pia eQApuPoyng Kai TIG CUVENEIEG TNG UN €vOEdEIYHEVNG XPRONG.

1.4 ANAITHZEIZ: AauBavers ndvra unoyn Toug NapakdaTw NeEPIOPIOPOUG KATA TNV €ykaTdaoTacn Kai Tn Xpnon autou Tou
eEonAiopou:

e AuvarornTta: Ta oxolvia npénel va XpnoiponoloUvTal anod €va ATopo Pe PIKTO Bapog (€vduon, epyaleia K.Am.)
oUN@WVa WE TIG analTrioelg Tou Eupoug Bapoug nou kabopilovTal atnv Mivakag 1 yia To HovTEAO aXolvioU.
SIYOUPEUTEITE OTI OAA Ta EAPTANATA TOU CUCTAHATOG €xouv a&loAoynBei yia duvaToTnTa nou €ival KaTaAAnAn yia
TNV anaiToUpevn €papuoyn.

e AykUpwon: Ol ayKupWOEIG Nou EMAEYOVTAl YIA OUCTAHATA avaoxeong NTWONG NPENEl va €ival IKaveg va
avTEXOUV OTATIKA QOpTia nou epapuolovTal oTi¢ KaTeuBUVOEIG nou eniTpénovTal and To cUVOAO TOU CUCTHNATOG
TouAdylioTov:

A. 12 kN (2 698 Ib) yia petaAAika aykiotpa r) 18 kN (4 047 Ib) yia ugpaoudartiva dykioTpa yia pn nioTONoINHEVEG
ayKUpwaoeIG N

B. AUO0 @opég Tn PEyIoTn dUvaAun avaoxeong yid NiCTOMOINUEVEG AYKUPWUIEIG.

Edv eniTpéneTal Bacel Tou TUNOU ToUu AYKIOTPOU, OTAV OUVIEOVTAl NEPIGTOTEPA ANO €va OUOTHNATA AVACGXEDNG

NTOONG OE Wia aykUpwan, ol avToxEC nou opifovtal ota onueia (1) kar (2) napandvw noAAanAacidlovTal Ye Tov

apiBuod TwV CUCTNHATWV NOU €ival NpooapTnUéEvVa oTnV aykupwaon.

e [Mrtwoeig pe Tahdavrwon: MNTwoeig e TaAAAvTwon evdEXETal va npokUwouv oTav To onueio aykUpwaong dev
BpiokeTal akpIBwg and navw anod To onueio TNG NTwong. H dUvaun nou avantuoosTal JETA and NpOCKPOUCH O€
AVTIKEIPMEVO KATA TN JIAPKEIA NTWONG HE TAAAVTWON eVOEXETAI VA NPOKAAEDTEl goBapd TpaupaTiouo (BA. Eikova
3). MeplopioTe TIG NTWOEIG Je TAAAVTWON, SOUAEUOVTAG, 600 auTod €ival duvaTo, akpIBWG KATW anod To onueio
aykioTpwong. Na TonoBeTeiTe kal / 1} va NnpooapuoleTe NAvTa To KopdoVvI €TCI WOTE TO ONHEIO AykKUpwong va
diatnpeital oTo €ninedo TNG NEONG 1 NAvVw ano auTod. To KopdovI NAPAPEVEl TEVTWHEVO. Kal N EAeUBepn KUKAoPopia
neplopieral og éva péyioto 0,6 m (1,97 ft).

e Kivduvoi: H xprion Tou €€onAiopol auTtol Og NEPIOXEG NMOU EVEXOUV KIVOUVOUG EVOEXETAI VA ANAITEI ENINPOCOETEC
NPOQUAAGEEIG NPOKEIPNEVOU va WeIwBei n MiBavoTnTa TPAUKATIGHOU TOU XprnaoTn N NpokAnong nuiag otov €E0nAIGHO.
Toug KIvOUVOUG Knopei va nepiAapBavovTal, Xwpig Opwe va neplopifovral o auTouc: n uwnAn BgpudTnTa, Ta
KAuoTIKA XNMIKA, Ta diaBpwTikd nepiBAANOVTA, Ta NAEKTPOPOPA KAA®SIA UYNANG TAONG, TA EKPNKTIKA 1 TOEIKA
agpia, Ta KIVOUHEVA PNXavAuaTa f Ta avTikeigeva nou BpiokovTtal ndvw and Tov epyalOuUevo kal eVOEXETAl va
nNECOUV Kal va £pBouv Og enagn Ke Tov XpnaoTn n e To oUoTnUa avaoyxeong NTwong. Mnv epyaleoTe o€ neploxn
Onou To oxolvi oag evdéxeTal va dlaoTaupwBei f va unepdeuTei Pe To oxolvi kanolou dAAou epyalopevou. Mnv
epyaleoTe o€ HEPOG OMOU UNAPXE! NIBavOTNTA NTWONG AVTIKEIWEVOU KAl MPOCKPOUCNG OTO OXOlIvi, n onoia 6a
NPOKAAECEI TNV ANWAEIA TNG I00ppoNiag ) TNV KATaoTpoPn Tou aXolviou. To axolvi 8ev NpeEnel va nepva KAatw anod
Toug Bpaxioveg r avaueoa oTta nodia.

2.0 XPHZH

2.1 :XEAIO MNPOZTAZIAZ AMNO NTQZEIZ KAI AIAZQZHZ: O gpyodoTng 6a npénel va d1abBETel €va oxedio npooTaaciag
ano NTWoEIG Kal 31dowaong. To oxedio Ba NpEnel va NapéxXel KAaTeUBUVTHPIEG YPAUKECG KAl anaiTroeiG OXETIKA HE TO
npdypappa NpooTaciag anod NTWOEIG Nou diaxelpileTal 0 epyoddTNG, CUUNEPIAAUBAVOUEVWY MOAITIKQV, KABNKOVTWV
Kal KatapTiong, 81adikaci®v NpooTaciac anod NTwon, eEAASIYPNG Kal EAEyXou TwV KIVOUVWVY ano ntwan, d1adikaciov
31a0woNgG, £pEUVAg NEPIOTATIKWV KAl a§loAdynongG TnG anoTeAEGUATIKOTNTAG TOU NPOYpPAHHATOG.

2.2 ZYXNOTHTA ENIGEQPHZHZ: Ta oxolvia npénel va sniBewpouvTal and Tov epyalopevor npiv and kabe xpnon.
EninAgov, €va appodio atopo npenel va dieEayel emMBewpnoeig? ekTOG and Tov xpnoTn. O akpaieg ouvelnKeg epyaaciag
(nepIBAAAOV Pe DUOKOAIEG, NapaTeTAPEVn XPNon K.Am.) evOExeTal va eniBAAAOUV CUXVOTEPEG ENIBEWPNOEIC ano Ta
appodia dtopa. To appodio atopo kabopilel Ta kaTdAAnAa diaoTrpaTa embewpnong. O1 diadikaagieg eNIBeEwPNONG
neplypagovTal aTo Apxeio Karaypapnc Enibswpnong kai Suvtrpnonc (Mivakag 2). Ta anoTeAéopara Tne eniBewpnaong
nou die€ayel To apuddio daTtopo Ba NpEnel va KataypagovTal oto Apxeio Karaypaenc Enbewpnonc kar Zuvtnpnong f va
kaTaypdagovTal ue To cloTnua padiocuxVikng avayvowpiong (RFID).

2.3 ZYMBATOTHTA TQN EEAPTHMATQN: EKTOG kal av onueioveTal d1apopeTika, o €EonAIopog Tng 3M eival
oxedIAOUEVOG YIa XPron HOVO WE Ta EYKEKPIPEVA €EapThKaATa Kal unocuotiuaTa Tng 3M. H aAAayn kai n avTikatdoraon
HE UN EYKEKPIPEVA EEAPTANATA ) UNOCUCTHAATA UNopei va B€oel o€ kivduvo Tn oupBaTdTnTa Tou €EOMNAICHOU Kal va
€nnpeacel TNV acPaAeia kal Tnv agloniotia 0AOKANPOU ToU CUCTAMATOG.

2.4 IYMBATOTHTA TQN ZYNAEZMQN: Oi cUvdeopol BewpouvTal OTI gival oupBaTtoi Je Ta GUVOETIKA OTOIXEIA OTAV EXOUV
oxedlaoTei yia va douAelouv pali e TETOIO TPOMO, WOTE TO PEYEDOG KAl TO GXMAMA TOUG va KNV avoiyouv ToV PNXaviopo
nUANG Toug avegapTnTa and Tov NpooavaToAioHo Toug. EnikoivwvnoTe e TNV 3M, €av €XETE EPWTNOEIG OXETIKA UE TN
oupBatoTnTa. O1 auvdeopol (YavTlol, kapaunivep kal kpikol D) npénel va pnopolv va unootnpilouv TouAayioTov 22 kN
(5.000 AiBpeg). O1 ouvdeopol Npenel va eival cupBaTtoi Je TNV aykioTpwaon 1 ge dAAa €§apTnpaTa Tou ouoTAUATog. Mnv
xpnoigonoleite acUpBaTto eEonAiopod. O1 un cupBatoi cUvdeopol Ynopei va anepnAakolv akouaola (deite To oxnua 4). O
oUVOEQNOI NpEnel va gival ouppaToi og PeyeBog, oxnua kai avroxn. Anairouvral auto-acpaiildpevol yavTl{ol acpaleiag

1 Epya(épsvoc: KdBe dTopo nou npooTareveTal and nrwon He evepyo oUoTNUA NpooTaciag and nTwoelG 1), OTNV NePINTWOn oUTTHLATOG aVAOXEDNG NTWONG,
£va ATopo Mou WNopei va nécel evw €ival oUVOEdEEVO OTO OUOTNLA.

2 Appé&:o t'JTO}IO.' Eva dropo nou opideTal and Tov epyodoTn w¢ uneubuvo yia Tnv dueon eniBAewn, epapuoyn Kai napakoAolbnon Tou Npoypappuarog
npooTaciac anod NTWOoelG nou dlaxelpifeTar o epyodoTnG, TO 0M0IO LECW KATAPTIONG Kal YVWOEWV givai IKavo va evroniel, va a&loAoyei kai va avTiueTwie

UQIOTAEEVOUG Kal mBavoug KIveUVoUG NTWOoNG Kai TO oroio exel Tnv €€ouc1odoTnon Tou epyodoTn va AauBavel aueoa S10pOwTIKA LETPA OTOV apopd TOUG
KIVEUVOUG auTouG.
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2.5

3.0
3.1

3.2

3.3

3.4

4.0

4.1

4.2

Kal kapapnivep. Av To GUVOETIKO OTOIXEI0, OTO 0Moio NpooapTaTal o yavTt{og acpalsiag r To kapaunivep, ivai
HIKpOTEPOU PEYEBOUG I £XEI AKAVOVIOTO OXNHa, Ba unopoloe va npokUYel pia KaTdoTaon Onou To CUVOETIKO OTOIXEIO
e@appolel pia duvaun otnv nUAn Tou yavtlou ac@aleiac n Tou kapapnivep (A). AuTr n dUvaun pnopei va npokaA£oel
TO avolypa Tng nUAng (B), emiTpénovtag oTov yavrfo ac@aeiag n oTo kapaunivep va angunAakolv anod To OUVOETIKO
aroixeio ().

AHMIOYPIIA ZYNAEZEQN: O yavTlol acpaleiag kal Ta kapapnivep nou xpnoiponolioUvTal He Tov €50NAIoNS auTd
npénel va KASIdWVoUV autopaTa. BeBaiwBeite 0TI OAEC 01 CUVOEDEIC gival CUMBATEG WG NPOG To MEYEBOC, TO OXNKa Kal
TNV avroxr. Mnv xpnoiponoieite acUpBato e§onAiopd. EEaopalioTre 0TI 0OAoI o1 gUVSETHOI €ival NANPWG KAEIOTOI Kal
kAg1dwuevol. O1 auvdeopol TnG 3M (yavTlol acpaleiag kal kapaunivep) €xouv axediaoTei yia va XpnaoigonolouvTal
AanokAEIOTIKA OUPPWVA HE TIG NPOodIaypa®EG TwV 0dnyIwV XpRoTn Tou kKaBe npoiovTog. Acite Tnv Eikdva 5 yia
napadeiypaTta akataAANAwV cuviEoewV. Mnv ouvdéeTe yavTloug acPpaleiag kal Kapapnivep:

A. Mg kpiko D oTov onoio gival ouvdedepEvog Evag AANOG GUVIETHOG.

B. Me Tpono nou Ba pnopoUaos va €XEl WG AnoTEAETHA POPTIo oTNV NUAN. FavTlol acpaleiag ue Peyaio Aaipo dev
npénel va ouvdeovTal Pe Kpikoug D kavovikoU peyeBoug n pe napodpola avTikeigeva, eneidn autd NpokaAei popTio
atnv nUAn €av o yavtlog n o kpikog D aTpiwel N nepioTpagei, ekTOG Kal av o yavtlog ac@aleiag gival eEonAIoUEVOG
He NUAN 16 kN (3.600 AiBpeg).

C. e nepinTwon AavBaouévng EUNAOKNG, OMou To PEYEDOG | TO OXAMA TWV AVTIOTOIXWV CUVOESUWV Jev €ival
oupBara kai, xwpig onTikn eniBePaiwon, ol cUVIECHO! QAIVETAl VA €X0UV EUNAAKEI NARPWG.

D. MeTa&u Toug.

E. AneuBegiag pe ipavra n Aoupi ) oloTnua avaAnwng opiovTiov opTiwv (€KTOG av ol 0dnyieg TOU KATACKEUAOTH
TOOO YIa To Aoupi 000 Kal yid ToV GUVOECHO EMITPENOUV €I0IKA HIa TETola oUVAEaDN).

F. Mg onoiodnnoTe avTIKEIJEVO NMOU £XEI TETOIO OXNHA N TETOIEG OIACTACEIG YIa va PNV KAEIVEl kal KAEIDWVEL 0 YavTlog
ao@aleiag kal To kapaunivep A yia va pnv undap&el kUAion.

G. Me TpdMo NoU va PNV ENITPENEI TN OWOTH EUBUYPAUKION TOU GUVIETUoU OTav BpiokeTal unod gopTio.

ErKATAZTAZH KAI PYOMIZH

ZXEAIAZMOZ: MpoToU EEKIVAOETE TNV £pyaaia, oxedldoTe To oUOTNUA NpoaTaciac and NTwaon. Ynoloyiote OAOUG Toug
napdyovTeG Nou WNOPEi va ENNPEACOUV TNV ACPAAEId oag npiv, Kata Tn didpkela Kal JeTd and nTwon. AdBete unown
OAEG TIG ANAITAOEIG KAl TOUG NEPIOPITUOUG Nou opidovTal oTnv EvoTnTa 1.

ATKYPQZH: EMAEETE pia B€on aykUpwaong PE EAAXIOTO KivOUuvo EAeUBEPNC NTWONG KAl NTWONG PE TaAavTwon (deiTe
EvotnTa 1). EMAEETE £va oTaBepo onueio aykUpwaong Ikavo va avTeEel Ta oTaTikd gopTia nou opilovTal otnv EvoTnta
1.

ZYNAEZH YNOZTHPIZHZ ZQMATOZ: O 1pdvTacg nepiopiopoU/TonoBETNONG £pyaaciag NpENel va XpnoIPonoIgiTal og
ouvduaopod Pe oAdowpn Npdadeon 1 {wvn CUYKPATNONG Tou Kopuou. Na epapuoyEC neplopiodoU, UVOEDTE ToV IHAVTa
oTo KatdaAAnAo aTtoixeio npoodptnong (dakTUAlo D) Tng eEapTuong i Tng Zwvng. MNa dAAeg epapuoyEG npoaTaaciag ano
NTWON KAl OUVIOTWHEVEG OUVOETEIG TNG EEAPTUONG, CUKPBOUAEUTEITE TIC 0dnyiec nou cuvodeUouv TNV €EApTuon.

ZYNAEZH =TO =XOINI SYIFKPATHZHZ =XTH OEZH EPrAZzIAZ: Kata Tn ouvdeon, BeBaiwdeite 0TI dev €ival duvaTto
To EeTUAIYMa. (BA. EvoTnTa 2.5 «ZUuvdéoeig») To EeTUAIYUA oupBaivel 6Tav ugioTaTal hia napePBoAn HETAEU Tou
yavTt{ou Kal Tou avTioTolXou oUVOECHOU NoU NPOKAAEi To akoUOIo Avolyua kal Tnv aneAeubépwan Tng BUpacg Tou
yavtlou.

BHMA 1: >uvdéoTe Tov ao®aAioTikO ocUvOETH0 aTRPIENG Tou oxolvioU (BA. Eikova 1) aTov apioTepo 1 Tov JeEI0 Kpiko
D nou BpiokeTal oTn {wvn ouykpAaTnoNnG CWHPATOC I} OTOV OAOCWHO IJAVTA TOU XEIPIOTH.

BHMA 2: TonoBeTrnoTe To oXolvi yUpw anod €va acPalég onueio aykUpwaong nou ival o B€on va avTEXel gpopTia
12 kN (2 698 Ib) i} yeyaAUTepa. BeBaiwBeiTe OTI TO OXOIVi €ival OTEPEWHPEVO UE ATPAAEIA £TOI WOTE va PNV
Mnopei va yAioTpnoel Katw f népa anod To onueio aykUupwong.

BHMA 3: ZuvdéoTe Tov oUVOEONO Yia To oWWa Tou axolvioU (BA. Eikdva 1) oTov kpiko D Tng avTiBeTng nAgupdac. ‘'OTav
£Xel yivel n ouvdeon, n BUpa Tou yavtlou acpaleiag fj Tou Kapaunivep nNpénel va sival oTpadpévn nNpog Ta
€Ew Kal gakpid ano Tov Xpnorn.

BHMA 4: Ta va kovTUVeTE To gxolvi, TpaBn&re ansubeiag To TeAsiwpa npog To onueio aykupwong. (Eikdva 6)

BHMA 5: A@roTe To OXOIVi va NEpAcel HECA Ano TOV NPOCAPHOYEA EVM YEPVETE NMPOG TA NiCW. APROTE TOV
npooapuoyéa oTav Bpebei otnv emBuunTn 6£on. (Eikova 7)

BHMA 6: EniBeBaiwoTe TNV ao@ain aykUpwaon, TIC OWOTEG CUVOECEIG KAl T pUBHICN TOU GXOIVIoU:

e Enapkng avroxn aykUupwong.

e ravtlog aopaleiag Kal Kapaunivep nou cuvd€ovTdl WOTA JE TOV OAOCWHO 1INavTa i Tn {wvn oUYKpATNoNngG
oWMAToG.

e To oxolvi dev Pnopei va yAioTpnoel Katw f népa anod To onueio aykUupwang.

e To oxolIvi £xel TevTwOEel owaTd.

M Mn xpnoiuonoisite Tov yavi{o acpalsiac i To Kapaumnivep yia npoodson aTo axoivi. Kai o1 dUo oUvOsouol npensi va
ouVvOEoVTal E TOUG KpikouG D TnG katdAAnAng nAgupdg. MoTé un xpnoiponoieite To pubuI{OUEVO OXOIVI OUYKPATNONG OTn
06<on epyaoiag Ue Povo Evav auvOEDHO NPOTapTNIEVO OTOV OAOOWLO IHAVTA.

AEITOYPrIA

M XprioTec nou xpnoiuonoiovv wdvra (1udvra) yia npwtn @opd i SV TOV Xpnoiuonoiouv ouxvd, 6a npénei va
avaokonnoouv TIG «[IAnpogopie¢ aocpdAeiac» oTnv gl0aywyrn ToU NapovTog eyxeEIpIdiou npiv xpnaoiJonoinoouvy Tov
pavra.

ENIGEQPHZH ANO TON EPFAZOMENO: MNpiv and kabe xprnon, eniBswprnoTe ToV IHavTa cUPPwva Pe Tn AioTta
eAéyxou €nBswpnaong ato Apxeio Kataypagnc Embswpnonc kai Suvtipnong (Mivakacg 2). Eav n emBswpnaon
anokaAUwel kanola smo@aAn katdoraon f unodsi&el OTI 0 IHAVTAG €xel unooTei onoladnnoTe {nuIa R €xel unoBAnBsi os
QUVANEIG NTMWONG, O INAVTAG NPENEl va TEBEi EKTOC ASITOUpPYiag Kal va KaTaoTpagesi.

AEITOYPIIA: Na ouvd&eTes NAvTa NpWTA TO AKPO UMOCTAPIENG TOU OWHUATOC TOU INAVTA 0TNV 0AOGowUn nNpdadeon

n Tn {wvn ouykpaTnong Tou KopuoU Kal, EMEITA To AKPO TOU OKEAOUC 0 KATAAANAN aykUpwaon. Na ehaxioTonolsite
navTta Tn XaAdpwaon Tou INAvTa KOVTa O €va OnuEio oTo omnoio undapyel Kivduvog NTwong, HE Tavuon 600 To duvaTov
nAnoiéatepa otnv aykUpwon. MNa AENTOUEPEIEG avaPopika Pe Tn cUvIEon TNG UNOOTAPIENG TOU OWMNATOG Kal TNG
aykupwaong, deite TNV EvotnTa 3. EAEYXETE TAKTIKA TA OTOIXEIA OTEPEWONG Kal / A pUBNIoNG KATa TN Xpnon.

37



4.3 META ANO NTQZH: Kabe 1udvrag nou £xel ekTebei o SUVAUEIC Nou npokaAoUvTal ano TNV avaogxeon AT®oNG
N napouaialel evaei€eic {NUIAS nou avTioTolXoUV OTIG ENINTWOEIG MOU ouvodeUouV ThV avaoxXeon NTwong, Onwg
nepiypagetal ato Apxeio Karaypapnc Eykardoraonc kai Suvtipnong (Iivakag 2) npénel va TiBeTal auéowg EKTOG
AEITOUPYIAC Kal va KaTaoTpEPETAl.

5.0 EINIOEQPHzZH

5.1 ZYXNOTHTA ENIGEQPHIEQN: O udvrag npenel va eniBewpeital katd diactrhuaTta nou kabopilovTal otnv EvoTnta
2. O1 diadikacieg enBewpnong neplypdgovTtal aTo «Apxeio Kataypapng Embeswpnonc kair Suvtripnong» (rivakacg 2).

M Axpaisc ouverikec epyaciac (okAnpd nepiBdAAovra, napaterauévn xpron, K.An.) evdéxerar va empBdAlouv
OUXVOTEPEG EMIBEWPNOTEIG.

5.2 ENIZ®AAEIZ H EAATTQMATIKEZ SYNOHKEZ: Av n eniBeswpnon anokaAUWel eNoPAAEeiG i EAQTTWHATIKEG
OUVBNKEG, BECTE TOV INAVTA EKTOG AEITOUPYIAG AUECWG KAl KATAGTPEWTE TOV MPOKEIUEVOU va €UNOdICETE TNV akouala
xprion Tou. O1 1uavTeg dev eniokeualovTal.

5.3 AIAPKEIA ZQHZ NMPOIONTOZ: H Asitoupyikr didpkeia {wnG TwV IHAVTWV ThG 3M kaBopileTal and TiG GUVORKES
epyaciag kai Tn ouvtnpnon. H péyiotn didpkeia {wng pnopei va kupaveei and 1 £€rog yia evraTikn Xprnon uno akpaieg
ouvenkeg, £wg 10 £€Tn yia eAaepid Xpnon unod AMIEG ouvBNKeS. YNo Tnv npolndBeon OTI To Npoidv NAnpoi Ta KpITApIa
€nBewpnong, uNopei va napayeivel o Asitoupyia yia peyioTo diaoTnua £wg 10 €.

6.0 ZYNTHPHZH, EIMTIZKEYH KAI ATTOOHKEYZH

|Z[ Mnv kaBapileTe kar anoAupaivere Toug INAVTEC e 0noiadnnoTe dAAN uéBodo, EKTOGC and EKeivn MoU NEPIyPAPETAl OTIC
akdéAouBec «Odnyiec kabapiopoU». H xprion dAAwv uebddwv LNopei va Exel apvnTIKEG ENINTWOEIC 0TOUC INAVTEG i Tov XproTn.

6.1 KAOAPIZMOZ: Oi diadikaoieg kabBapiopou Tou IyavTa eivai ol ENG:

e Na kaBapilete nepIodIKA TNV €EWTEPIKN ENIPAVEIA TOU IJAVTA HE VEPO KAl NMio didAupa aanouviol. H Bepuokpacia
Tou vepoU dev npénel va unepPaivel Toug 40°C (104°F). TonoBeTAOTE ToV INAVTA £TOI WOTE va anoaTpayyideral To
enmnAgov vepd. Mnv epappdleTe oTeyvod kabdapiopa. Mnv oidepwveTe. KaBapioTe TIG ETIKETEG ONWG evdsikvuTal.

e ZenAUVETE KAl OTEYVWOTE NANPWG PE aépa. Mnv xpnoidonoleiTe OEpUOTNTA Yia TO OTEYVWHA.

M Xpnoiuonoisite anoppunavTikd xwpic AcukavTiké Katd Tov kaapioud Twv 1avtwv. AEN OA MPEMEI va
XPnaoigonolouvTal HAAakTIKG IVOV 1 UAAG OTEyvwTNpIiou KaTd Tov KaBapiouo Kai TO OTEYVWMLA TWV IHAVTWV

6.2 ZEPBIZ: O1 1pdvreg dev eniokeudlovTal. EAv o 1pavrag éxel unooTei onoladnnote {nuia f €xel unoBAnBei o dUVANEIG
NTWONG ) av n enBewpnon anokaAUWel eNICPAAn r EAATTWHATIKR KATAoTacon, B€0Te Tov IMAVTA €KTOG AEIToupyiag Kal
anoppiyTe Tov.

6.3 AIMNOOGHKEYZH/META®OPA: AnoBnKeUOTE KAl HETAPEPETE TOV IHAVTA O dPooePO ENpd kal kaBapo nepiBaiiov,
Hakpid and ansuBeiag €kBeon o NAIAKO GWG. Na ano@eUYETE XWPOUG OMNou evIEXETAI va UNAPXOUV aTHOi and XNUIKEG
ouciec. Na eniBewpeiTe NANPWG TOV IJAVTA PETA and kABe napaTteTapévn nepiodo anobrkeuong.

7.0 ETIKETEZ

H Eikova 8 napouaialel TIG ETIKETEG TwV IMAVTWV Kal TIG BE0EIG TOUG. ZTOV INAVTA NPENEI va UNAPXOUV OAEG O1 ETIKETEG - BA.
Eikdva 1. O1 nAnpo@opieg nou napéxovral g€ kABe €TIKETA €ival ol €ENG:

BA. Eikova 8: Mepiypapn:

ApIOOG HovTEAOU

SeIpIakog apibuog

ApIBuoOG napTidag

AlelBuvon Tou KataokeuaoTn

BAgne Odnyieg

Eupwnaiko npoTuno

SAua CE

ApIBuOC opyaviopoU oTov oMoio £yIve Kolvornoinan yia dIEKNepaiwan TUNIKNAG CUPHOPPWONG

Mnkog

Mrvag KaTaokeung

'ETOG KATAOKEUNG

AleBuvon Web Tou KaTaokeuaomn

AIGUETPOG OXOIVIOU

Rl@lSlEISICIISIGIGICIOlO]@]

AuvartoTnTa
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Mivakag 2 — ApxEio KATaypd@PnG eENIBE®PNONG KAl CUVTHPNONG

Zei1piakog(oi) apiOpog(oi): Huepopnvia ayopag:
ApIOHOG HoVvTEAOU: Huepopnvia npwTNG XPNongG:
EmOswpnOnkKe ano: Hpepopnvia emBempnong:
Mpiv .
EEaptnpa: Eni@ewpnon: ano kaoe I-\'Kpoblo
, TOHO
Xpnon
. , . EniBewpnote oAOkANpn Tn Hovada yia diaBpwaon, ¢opd, pwyHES, NAPAPOPPOUIEIG
EEOan”.O KUpIOU Hepous N aAAn Znpia. EMBewpnoTe Ta GTOIXEId NPOCAPTNONG Kal KAEIdWUATOG Yia va a a
OUOKEUNG o \ . ) . . hay
OlYOUPEUTEITE OTI KIvoUVTal EAeUBepa xwpiG epnodia, deoIPo 1 KOAANUA.
KavTte EAeyxo Twv yavT{wv acpaAeiag, kapaunivep, yavtiwv onAiopou, kKAM. yia
Kapapnivep BAGBN, diaBpwon kal KaTAAANAEG OUVONKEG epyaaiag. e onpeia nou eggpavidovral: O O
ravrioi O1 OTPOPIYYEG NPENEI Va NEPIOTPEPOVTAl EAEUBEPA, KAl TA KAPAUNIVEP Kal ol NUAEG va
avoiyouv, va kAgivouv, va acpalifouv kai va anac@alifouv owaoTd.
EniBewpnoTe TO OKOIVi, TO UAIKO NpEnel va gival eEAeUBepo and EEPTIA, ONaouEveg
iveg, kowiparta, ydapaoiyaTta, KawipaTta, anoxpwuaTtiono, XNUIKA f Bgpuikn Inuia
(nou @aiveral anod KaQe, anoXpWHATIOUEVEG ) eUBPAUCTEG NEPIOXEC), KAl UMNEPIMAN
nud (nou @aiveral and anoXpwHaTioPo Kal Tn napouadia aykiBwv kal okARBpwv
KopBovia GKOIVIOU oTNV ENIPAVela Tou O'KOIVIOLIJ). To oKoIvi npénel va eiva s)\eyespo anod K'OLJBOUQ O O
unepPBoAikoug punoug, Bapid cuoCoWPEUON KUNOYIAG, Kal AekEDEG okouplag. Ta
JaTiopaTta Tou okolvioU Ba npénel va gival o@ixTd, Kal ol MPOCTATEUTIKOI KPiKol
va ouykpatoUvTal and To YATIoNd. Znacueva f napapopPwuéva paTtiopaTta ato
OKOIVi UNOpEi va pavepwvouv OTI To aKolvi €xel unoaTei dUvaun. ®Bapuéva n
aueIoBNTACIKNA OKOIVIA NPEMEI va anopakpuvovTal ano Tn Xprnon.
ETikéTeg (Eikdva 8) Ol €TIKETEG NPENEI Va €ival EPPAVEIG KAl NARPWG AVAYVOOIUEG. a a
A10pOwTIKN EVEPYEIa/oUVTAPNON: Eykpifnke ano: Endpevn nuepopnvia nepiodikng
- emBewpnong:
Hpepounvia:
A10pOWTIKN EVEPYEIQ/CUVTAPNON: EykpiBnke ano: Enodpevn nuepopnvia nepiodikng
- enBewpnong:
Hupepounvia:
A10pOWTIKN EVEpYEIa/OCUVTAPNON: Eykpifnke ano: Enopevn nuepopnvia nepiodikng
- enBewpnong:
Huepounvia:
A10pOwTIKN EVEPYEIa/oUVTAPNON: Eykpifnke ano: Endpevn nuepopnvia nepiodikng
- emBewpnong:
Hpepounvia:
A10pOWTIKN EVEpYEIa/CUVTAPNON: EykpiBnke ano: Enodpevn nuepopnvia nepiodikng
- enBswpnong:
Hupepopunvia:
A10pOWTIKN EVEpYEIa/OCUVTAPNON: Eykpifnke ano: Enopevn nuepopnvia nepiodikng
- enBewpnong:
Hpepounvia:
A10pOwTIKN EVEPYEIa/oUVTAPNON: EykpiBnke ano: Endpevn nuepopnvia nepiodikng
- embewpnong:
Hpepounvia:
A10pOWTIKN EVEpYEIa/cUVTAPNON: EykpiBnke ano: Enodpevn nuepopnvia nepiodikng
- enBswpnong:
Hupepounvia:
A10pOWTIKN EVEpyEIa/oUVTAPNON: Eykpifnke ano: Enopevn nuepopnvia nepiodikng
- enBewpnong:
Huepounvia:
Al10pOwTIKN EVEPYEIa/oUVTAPNON: Eykpifnke ano: Endpevn nuepopnvia nepiodikng
- emBewpnong:
Hpepounvia:
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B INFORMACION DE SEGURIDAD

Lea, comprenda y cumpla con todo lo dispuesto en la informacion de seguridad contenida en estas instrucciones
antes de utilizar esta eslinga de retencion de recorrido/posicionamiento para el trabajo. SI NO LO HACE, PUEDE
SUFRIR GRAVES LESIONES O LA MUERTE.

Estas instrucciones deben entregarse al usuario de este equipo. Conserve las instrucciones para futuras
consultas.

Uso previsto:

Esta eslinga de retencion de recorrido/posicionamiento para el trabajo esta disefada para ser utilizada como parte de un
sistema completo de proteccion contra caidas personal. Las eslingas de retencion de recorrido/posicionamiento para el
trabajo se utilizan para evitar que el usuario alcance o esté expuesto a un riesgo de caidas.

El empleo en cualquier otra aplicacidon, entre otras, la manipulacion de material, actividades de recreo o deportivas, u otras
actividades no descritas en las instrucciones para el usuario, no esta aprobado por 3M y puede provocar lesiones graves o la
muerte.

Este dispositivo solo deben usarlo usuarios formados en su utilizacién en aplicaciones dentro del lugar de trabajo.

ADVERTENCIA

Esta eslinga de retencién de recorrido/posicionamiento para el trabajo es parte de un sistema de proteccion contra caidas personal.
Se espera que todos los usuarios se hayan formado completamente en la instalacidén y uso seguro de su sistema de proteccion
contra caidas. El mal uso de este dispositivo puede provocar lesiones graves o la muerte. Para una adecuada seleccion, uso,
instalacion mantenimiento, inspeccion y reparacidn, consulte estas instrucciones para el usuario y todas las recomendaciones del
fabricante, contacte con su supervisor o con los servicios técnicos de 3M.

. Para reducir los riesgos asociados con trabajar con una eslinga de retencion de recorrido/posicionamiento para el
trabajo que, si no se evitan, pueden provocar lesiones graves o la muerte:

- Utilice este dispositivo solamente para el posicionamiento en el trabajo o en aplicaciones de retencion de recorrido. Las
eslingas de posicionamiento deben configurarse para limitar la distancia de caida libre a dos pies 0 menos y minimizar la
caida de oscilacién. Las eslingas de retencion de recorrido deben evitar que el usuario alcance o esté expuesto a un riesgo
de caidas.

- Nunca use esta eslinga (es decir, una eslinga que no absorba energia) como dispositivo de detencién de caidas primario.

- Inspeccione el dispositivo antes de cada uso, al menos, con una periodicidad anual, y después de que el sistema haya
soportado una caida. Realice la inspeccidn segln las instrucciones del producto.

- Sidurante la inspeccidén observa una condicion insegura o defectuosa, retire el dispositivo del servicio y destrayalo.

- Cualquier dispositivo que haya estado sometido a una fuerza de detencidn de caidas o impacto debera retirarse
inmediatamente del servicio. Consulte las Instrucciones para el usuario o pdngase en contacto con 3M Fall Protection.

- Asegurese de que todos los subsistemas de conexién (por ejemplo, eslingas) se mantengan libres de cualquier peligro,
incluyendo, entre otros, enredos con otros trabajadores, consigo mismo, con maquinaria en movimiento o con objetos
circundantes.

- Asegurese de usar la proteccion de bordes apropiada cuando el anticaidas pueda entrar en contacto con esquinas o bordes
afilados.

- Asegurese de que el dispositivo esté instalado apropiadamente para el uso previsto.

- Fije el ramal o ramales no utilizados de la eslinga a la o las fijaciones de uso del arnés, si se proporcionan.
- No ate ni anude la eslinga.

- No exceda el nimero de usuarios permitidos.

- Asegurese de que los sistemas/subsistemas de proteccidn contra caidas conectados con componentes hechos por distintos
fabricantes son compatibles y cumplen los requisitos de las normas aplicables, incluyendo los ANSI Z359 u otros cddigos,
normas o requisitos de proteccion contra caidas aplicables. Consulte siempre con personal cualificado o competente antes de
usar estos sistemas.

. Para reducir los peligros asociados con el trabajo en altura que, si no se evitan, pueden provocar lesiones graves o
la muerte:

- Asegurese de que su salud y condicion fisica le permiten resistir con seguridad todas las fuerzas asociadas con el trabajo en
altura. Consulte con su médico si tiene alguna pregunta con respecto a su capacidad para utilizar este equipo.

- Nunca exceda la capacidad de carga de su equipo de proteccion contra caidas.

- Nunca exceda la distancia maxima de caida libre de su equipo de proteccién contra caidas.

- No utilice ninguin equipo de proteccién contra caidas que haya fallado antes de usarse o no haya pasado otras inspecciones
programadas, o si tiene dudas sobre el uso o la idoneidad del equipo para su aplicaciéon. Péngase en contacto con los
servicios técnicos de 3M si tiene cualquier pregunta.

- Algunas combinaciones de subsistemas y componentes pueden perjudicar el funcionamiento del equipo. Use solo conectores
compatibles. Consulte con 3M antes de emplear este equipo con componentes o subsistemas distintos de los descritos en las
instrucciones para el usuario.

- Extreme la precaucidn cuando se encuentre alrededor de maquinaria en movimiento (p. ej., mecanismos de activacion
superiores de plataformas petroliferas), cuando existan riesgos eléctricos, temperaturas extremas, peligros quimicos, gases
explosivos o toxicos, bordes afilados o materiales que se encuentren por encima de usted y que podrian caer sobre usted o
sobre el equipo de proteccién contra caidas.

- Use dispositivos para trabajos en caliente o arco eléctrico cuando trabaje en ambientes a altas temperaturas.
- Evite superficies y objetos que puedan dafiar al usuario o al equipo.
- Asegurese de que haya una distancia de caida adecuada cuando trabaje en altura.

- Nunca modifique o altere su equipo de proteccidn contra caidas. Sélo 3M o las partes autorizadas por escrito por 3M pueden
reparar el equipo.

- Antes de usar el equipo de proteccidn contra caidas, aseglrese de que existe un plan de rescate que permita un rapido
rescate si se produce un incidente de caida.

- Si hubiese un incidente de caida, busque atencién médica inmediatamente para el trabajador que se haya caido.
- No utilice un cinturdn corporal para las aplicaciones de detencidn de caidas. Use sdlo un arnés de cuerpo completo.

- Trabaje en un lugar situado lo mas directamente posible por debajo del punto de anclaje para minimizar la posibilidad de
caidas con balanceo.

- Si se estd formando con este dispositivo, se debe utilizar un sistema de proteccidén contra caidas secundario de manera que
no exponga al aprendiz a un riesgo de caida involuntaria.

- Lleve siempre el equipo de proteccién individual apropiado cuando instale, use o inspeccione el dispositivo/sistema.
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M Antes de utilizar este equipo, registre la informacién de identificacién del producto indicada en la etiqueta de
identificacién (consulte la Figura 8) en el "Registro de inspeccién y mantenimiento” Tabla 2 al final de este manual.

DESCRIPCION

La eslinga ajustable 3M™ Protecta® TRIGGER™ esta disefiada para ser usada como parte de un sistema de posicionamiento
de trabajo personal. Los sistemas de posicionamiento de trabajo normalmente incluyen un arnés de cuerpo completo o
cinturon corporal, una eslinga de posicionamiento y un sistema de detencion de caidas personal. El sistema de ajuste tiene
la opcion de ajustar facilmente la longitud de la eslinga durante el uso. Este equipo no es apto para la detencion de caidas
y es necesario combinar el sistema de posicionamiento con medios colectivos (p. €j., redes de seguridad) o individuales

(p. €j., sistemas de detencion de caidas) para la proteccion contra una caida de altura.

La Figura 1 identifica la eslinga de posicionamiento de trabajo cubierta por esta instruccién. Estan disponibles diferentes
modelos con varias combinaciones de las siguientes caracteristicas:

Tabla 1: Especificaciones

ESPECIFICACIONES DE COMPONENTES

Referencia de la figura 1: Descripcion:
@ Dispositivo de ajuste de cuerda Trigger™
® AJ514/0
Conector de cuerpo @
A1572/0
®@ AJ501/0
® AJ523/0
Conector de soporte de @ 20LF
cuerda @ AJ565/0
AJ595/0
Cuerdas @ Cuerda estatica - 10,5 mm (0,41 in)
Caracteristica adicional @ Manguito de cubierta de cuerda protector resistente a la abrasion
Extremo de la cuerda @ Nudo simple al final de la cuerda
Etiquetas @ Etiquetas
ESPECIFICACIONES DEL SISTEMA
Rendimiento:
LY Largo de la eslinga (consulte la Figura 1).
. . 1 Persona con un peso combinado (ropa, herramientas, etc.) de no mas de:
Capacidad: 140 kg (309 Ib)
Temperatura de Minimo: -35 °C (-31 °F)
funcionamiento: Méaximo: +57 °C (134,6 °F)
Materiales:
Componente corporal del Acero inoxidable, acero de aleacidn, aleacion de aluminio y goma: limite elastico de
dispositivo: 22 kN (4946 Ib)
Mosquetones: Aleacion de acero, Aluminio, Acero inoxidable - 22 kN (4 946 |Ib) Minimo Fuerza de
traccion
Ganchos: Acero, acero inoxidable y galvanizado o cromado: limite elastico de 22 kN (4946 Ib)
Cuerdas: Nailon - 22 kN (4 946 |Ib) Fuerza de traccion
Cubiertas de cuerda: Poliéster, Nailon
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Usos

OBJETIVO: Las eslingas estan disefiadas para funcionar como un componente de un sistema personal de detencion
de caidas (Personal Fall Protection System, consulte la figura 2). Pueden disipar la energia de caida, limitar las fuerzas
de caida transferidas al cuerpo o ser utilizadas para posicionamiento y restriccion en el trabajo, segun su tipo. La
Figura 1 identifica los modelos de eslinga que aparecen en este manual de instrucciones. Pueden utilizarse en la
mayoria de las situaciones que requieran proporcionar al operario una combinacién de movilidad y proteccién contra
caidas (p. €j., tareas de inspeccidn, construccién en general, tareas de mantenimiento, produccion petrolera, trabajo
en espacios confinados, etc.).

NORMAS: Su eslinga cumple las normas nacionales o regionales identificadas en la portada de estas instrucciones.
Consulte los requisitos locales que rigen la seguridad laboral para obtener informacién adicional en relacion con

la proteccidn personal contra caidas. Si se revende este producto fuera del pais de destino original, el revendedor
debera proporcionar estas instrucciones en el idioma del pais en donde se vaya a utilizar el producto.

FORMACION: Este equipo esté disefiado para ser utilizado por personas que hayan recibido formacién sobre su uso
y aplicacién correctos. Es responsabilidad del usuario garantizar que esta familiarizado con estas instrucciones, y que
cuenta con formacién en el cuidado y uso correctos de este equipo. El usuario también debe tener conocimiento de

las caracteristicas de funcionamiento, los limites de aplicacién y las consecuencias del uso incorrecto de este equipo.

REQUISITOS: Tenga siempre en cuenta las siguientes limitaciones cuando instale o utilice este equipo:

e Capacidad: Las eslinga son para uso de una sola persona con un peso combinado (ropa, herramientas, etc.)
que cumpla con el rango de peso especificado en la Tabla 1 para el modelo de eslinga. Asegurese de que todos
los componentes del sistema se han preparado para una capacidad adecuada para la aplicacion necesaria.

e Anclaje: los anclajes seleccionados para los sistemas de detencidn de caidas deben ser capaces de sostener
cargas estaticas, aplicadas en las direcciones permitidas por todo el sistema de al menos:

A. 12 kN (2 698 Ib) para anclajes metalicos 0 18 kN (4 047 Ib) para anclajes textiles para anclajes no
certificados, o
B. dos veces la fuerza maxima de detencidn para anclajes certificados.

Si se permite segun el tipo de anclaje, cuando se conecte al anclaje mas de un sistema de detencidn de caidas,
las resistencias mencionadas antes en (1) y (2) se deberan multiplicar por el nimero de sistemas conectados al
anclaje.

e Caidas con oscilacion: Las caidas con oscilacidon ocurren cuando el punto de anclaje no se encuentra
directamente encima del punto donde se produce la caida. La fuerza con que se golpea un objeto en una
caida con oscilacion puede causar lesiones graves (consulte la figura 3). Trabaje en un lugar situado lo mas
directamente posible por debajo del punto de anclaje para minimizar la posibilidad de caidas con balanceo.
Siempre coloque y / o ajuste el cordon de tal manera que el punto de anclaje se mantenga al nivel de la cintura
o por encima de este; el cordon se mantiene tenso; vy, la libre circulacidon esta restringida a un maximo de 0,6 m
(1,97 pies).

e Peligros: El uso de este equipo en zonas con peligros ambientales puede requerir precauciones adicionales
para reducir la posibilidad de lesiones al usuario o de dafios al equipo. Los peligros pueden incluir, entre otros:
el calor excesivo, sustancias causticas, ambientes corrosivos, lineas de alta tensién, gases explosivos o toxicos,
maquinaria en movimiento, o materiales que puedan caer y golpear al usuario o al sistema de detencion de
caidas. Evite trabajar en lugares donde la eslinga pueda cruzarse o enredarse con el de otro trabajador. Evite
trabajar en sitios donde pueda caer un objeto y golpear la eslinga, con riesgo de una pérdida de equilibrio o
dafios a la eslinga. No permita que la eslinga pase por debajo de los brazos o entre las piernas.

uso

PLAN DE RESCATE Y PROTECCION CONTRA CAIDAS: La empresa deberd disponer de un plan de rescate o de
proteccion contra caidas in situ. El plan debe proporcionar directrices y requisitos para el programa de proteccion
contra caidas gestionadas de una empresa, lo que incluye politicas, deberes y formacion, procedimientos de
proteccion contra caidas, eliminacion y control de los peligros de caida, procedimientos de rescate, investigaciones de
incidentes y evaluacion de la efectividad del programa.

FRECUENCIA DE INSPECCION: El trabajador debe inspeccionar las eslingas® antes de cada uso. Ademés debe
realizar inspecciones una persona competente? que no sea el usuario. Las condiciones de trabajo extremas (entornos
duros, uso prolongado, etc.) pueden hacer que sea necesario aumentar la frecuencia de las inspecciones que realizan
las personas competentes. Dicha persona competente debe determinar los intervalos apropiados de inspeccidn.

Los procedimientos de inspeccidn se describen en el apartado "Registro de inspeccion y mantenimiento” (Tabla 2).

Los resultados de la inspeccidn por parte de la persona competente deben registrarse en el Registro de inspeccion y
mantenimiento o registrarse con el sistema RFID de identificacion de radiofrecuencia.

COMPATIBILIDAD DE COMPONENTES: Salvo que se indique lo contrario, el equipo 3M estéa disefiado para su
uso solo con componentes y subsistemas aprobados por 3M. Las sustituciones que se hagan con componentes o
subsistemas no aprobados pueden poner en peligro la compatibilidad del equipo y afectar a la seguridad y fiabilidad
de todo el sistema.

COMPATIBILIDAD DE LOS CONECTORES: Los conectores se consideran compatibles con los elementos de
conexion cuando, sin importar como queden orientados, se han disefiado para trabajar en conjunto de manera

que sus tamafios y formas no provoquen que sus mecanismos de apertura se abran inesperadamente. Péngase

en contacto con 3M si tiene alguna duda sobre compatibilidad. Los conectores (ganchos, mosquetones y anillas D)
deben poder sostener al menos 22 kN (5000 Ib). Los conectores deben ser compatibles con el anclaje y los demas
componentes del sistema. No utilice equipos que no sean compatibles. Los conectores no compatibles pueden
desengancharse de manera accidental (consulte la Figura 4). Los conectores deben ser compatibles en tamafio, forma
y resistencia. Se precisan mosquetones con cierre automatico y mosquetones con cierre automatico. Si el elemento

1 Trabajadores: Cualquier persona que esté protegida contra caidas por un sistema activo de proteccién contra caidas; o, en el caso de un sistema de

detencion de caidas; una persona que podria caer mientras esté conectada al sistema.

2 Persona competente: una persona designada por el empleador que se encarga de la supervisién inmediata, implementacién y seguimiento del

programa de proteccién contra caidas del empleador, quien, mediante su formacién y conocimiento, puede identificar, evaluar y atender los riesgos reales y
potenciales de caidas, y que cuenta con la autorizacién del empleador para tomar medidas correctivas inmediatas en relacion con dichos riesgos.
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conector al que se acopla un mosqueton con cierre automatico o un mosqueton es mas pequeio de lo normal o

tiene forma irregular, puede suceder que el elemento conector ejerza una fuerza sobre el mecanismo de apertura del
mosquetdn con cierre automatico o el mosqueton (A). Esta fuerza puede hacer que el mecanismo de apertura se abra
(B) y permitir que el mosquetdn con cierre automatico o el mosquetdén se desenganchen del punto de conexidn (C).

REALIZACION DE CONEXIONES: Los mosquetones con cierre automatico y mosquetones que haya que usar con
este equipo deben ser de autobloqueo. Aseglrese de que todas las conexiones sean compatibles en tamario, forma

y resistencia. No utilice equipos que no sean compatibles. Aseglrese de que todos los conectores estén totalmente
cerrados y bloqueados. Los conectores 3M (mosquetones con cierre automatico y mosquetones) estan disefiados para
usarse solo como se indica en las instrucciones del usuario del producto. Consulte la Figura 5 para ver ejemplos de
conexiones incorrectas. No conecte mosquetones con cierre automatico y mosquetones:

A. A una anilla D que tenga otro conector acoplado.

B. De una manera que suponga una carga sobre el mecanismo de apertura. Los mosquetones con cierre automatico
de abertura grande no deben conectarse a anillas D de tamafio estédndar o a objetos similares, ya que podrian
provocar una carga sobre el gancho si el mosquetdn o la anilla D se torciera o girara, a menos que el mosqueton
con cierre automatico venga equipado con un gancho de 16 kN (3600 Ib).

C. En un acoplamiento en falso, cuando el tamafio o forma de los conectores de acoplamiento no sean compatibles
y, sin confirmacion visual, los conectores parece que estan completamente acoplados.

D. Entre si.

E. Directamente con una cincha, eslinga de cuerda o de autoamarre (a menos que en las instrucciones del
fabricante, tanto para la eslinga como para el conector, se permita tal conexion).

F. A cualquier objeto con forma o dimensidn tal que el mosqueton con cierre automatico o mosqueton no se cierre
ni se bloquee, o0 que pueda soltarse.

G. De modo que el conector no quede correctamente alineado mientras esta soportando carga.

INSTALACION Y AJUSTE

PLANIFICACION: Planifique su sistema de proteccién contra caidas antes de empezar a trabajar. Tenga en cuenta
todos los factores que podrian afectar a su seguridad antes, en el transcurso y después de una caida. Considere todos
los requisitos y las limitaciones definidos en la seccién 1.

ANCLAJE: Seleccione una ubicacién de anclaje con minimo riesgo de caida libre y de caida con balanceo (consulte la
Seccion 1). Seleccione un punto de anclaje rigido capaz de sustentar las cargas estaticas definidas en la Seccion 1.

CONEXION DE LA SUJECION DEL CUERPO: La eslinga de retencién o de posicionamiento para trabajo deber3
utilizarse con un arnés de cuerpo completo o con un cinturén corporal. En caso de uso para retencion, conecte la
eslinga al elemento de fijacion adecuado (anilla D) que haya en el arnés o en el cinturén. Consulte las instrucciones
suministradas con el arnés o el cinturdn en busca de otros usos para proteccién contra caidas y recomendaciones
sobre conexiones.

CONECTE A LA ESLINGA DE POSICIONAMIENTO DE TRABAJO: Al realizar la conexion, asegurese de que no
se pueda producir el despliegue. (Consulte la Seccién 2.5 “Conexiones”). Esto ocurre cuando se abre la apertura del
gancho por accidente y éste se suelta, debido a una interferencia entre el gancho y el conector de acoplamiento.

PASO 1: Conecte el conector de soporte de cuerda de bloqueo (consulte la Figura 1) a la anilla D del lado izquierdo
o derecho ubicado en el cinturén corporal del operador o en el arnés de cuerpo completo.

PASO 2: Coloque la eslinga alrededor de un anclaje seguro que sea capaz de sostener cargas de 12 kN (2 698 Ib) o
mas. Cercidrese de que la eslinga esté asegurada de manera tal que no pueda resbalar ni pasar el punto
de anclaje.

PASO 3: Conecte el conector de cuerpo de la eslinga (consulte la Figura 1) al lado opuesto de la anilla D. Cuando
estan conectados, el mosquetdn con cierre automatico o la puerta del mosquetén deben estar orientados
hacia afuera y alejados del usuario.

PASO 4: Para acortar la cuerda, tire de la cola directamente hacia el punto de anclaje. (Figura 6)

PASO 5: Deje que la cuerda se alimente a través del ajustador mientras se inclina hacia atras. Suelte el ajustador
cuando esté en la posicion deseada. (Figura 7)

PASO 6: Confirme el anclaje seguro, las conexiones adecuadas y el ajuste de la cuerda:

e Fuerza de anclaje adecuada.

* El mosquetdn con cierre automatico y el mosquetdn estan correctamente conectados al arnés de cuerpo
completo o al cinturdn corporal.

e La eslinga no puede deslizarse hacia abajo o mas alld del punto de anclaje.

¢ La eslinga esta tensada correctamente.

M No utilice el mosquetdn con cierre automético ni el mosquetén como autoamarre a la cuerda. Ambos conectores deben estar
conectados a las anillas D laterales apropiadas. Nunca use la eslinga de posicionamiento de trabajo ajustable con un solo
conector conectado al arnés de cuerpo completo.

FUNCIONAMIENTO

M Los usuarios poco habituados a las eslingas (eslingas) deben consultar el apartado “Informacién de seguridad”,
que se encuentra al principio de este manual, antes de utilizar la eslinga.

INSPECCION DEL TRABAJADOR: Antes de cada uso, inspeccione la eslinga siguiendo la “Lista de verificacién de
inspeccién”, que se incluye en el apartado “Registro de inspeccion y mantenimiento” (Tabla 2). Si la inspeccidn de
la eslinga revela un estado no seguro de esta o indica que la misma ha sufrido desperfectos o ha sido sometida a
fuerzas de caida, la eslinga se debera dejar de utilizar y debera ser destruida.

FUNCIONAMIENTO: Conecte siempre en primer lugar el extremo de sujecion del cuerpo de la eslinga al arnés

de cuerpo completo o al cinturdn corporal; y, a continuacion, conecte el extremo del ramal a un anclaje adecuado.
Minimice en todo momento la cantidad de holgura de la eslinga que hay en las proximidades de la zona con peligro
de caida trabajando tan cerca del anclaje como sea posible. Consulte la seccion 3 para obtener informacion detallada
sobre la conexidn de la sujecion del cuerpo y de los anclajes. Verifique regularmente los elementos de ajuste y / o
ajuste durante el uso.
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4.3 DESPUES DE UNA CAIDA: Cualquier equipo que haya sido sometido a fuerzas de detencidn de caida o muestre
signos de desperfectos como consecuencia del efecto de estas fuerzas, segln se describe en el apartado “Registro de
inspeccion y mantenimiento” (Tabla 2), se debera dejar de utilizar y debera ser destruido.

5.0 INSPECCION

5.1 FRECUENCIA DE INSPECCION: La eslinga deberd inspeccionarse a los intervalos que se definen en la seccién 2.
Los procedimientos de inspeccion se describen en el apartado "Registro de inspeccidon y mantenimiento” (Tabla 2).

M Unas condiciones extremas de funcionamiento (entornos exigentes, uso prolongado, etc.) pueden requerir que
se incremente la frecuencia de las inspecciones.

5.2 ESTADOS NO SEGUROS O DEFECTUOSOS: Si durante la inspeccion se observa un estado no seguro o defectuoso
de la eslinga, deje de utilizarla inmediatamente y destrlyala para evitar que se utilice por equivocacion. Las eslingas
no se pueden reparar.

5.3 VIDA UTIL DEL PRODUCTO: La vida util de las eslingas 3M depende de las condiciones de trabajo y
mantenimiento. Su maxima vida Util puede oscilar entre un afio en casos de uso frecuente en condiciones extremas
y 10 afios en casos de poco uso en condiciones normales. Siempre que el producto cumpla los criterios de inspeccidn,
este podra seguir utilizandose, con un maximo de 10 afos.

6.0 MANTENIMIENTO, REPARACIONES Y ALMACENAMIENTO

|Z[ No limpie ni desinfecte las eslingas de ninguna otra forma que no sea la descrita en las instrucciones del apartado
"Limpieza”, que se incluyen a continuacién. Otros métodos pueden tener efectos adversos para las eslingas o el usuario.

6.1 LIMPIEZA: Los procedimientos de limpieza correspondientes a eslingas se exponen a continuacion:

e Limpie periédicamente el exterior de la eslinga con agua y una solucién jabonosa suave. La temperatura del agua
no podra exceder 40 °C (104 °F). Coloque la eslinga de modo que pueda drenarse el agua sobrante. No lave en
seco el equipo. No planche el equipo. Limpie las etiquetas cuando sea necesario.

e Enjuague y seque completamente al aire. No acelere el secado con calor.

M Utilice un detergente sin lejia cuando vaya a limpiar las eslingas. NO DEBEN utilizarse suavizantes ni
toallitas de secadora al limpiar y secar las eslingas.

6.2 REPARACIONES: Las eslingas no se pueden reparar. Si las eslingas han sufrido cualquier desperfecto o se han
sometido a una fuerza de caida, o si la inspeccion revela un estado no seguro o defectuoso de estas, deje de
utilizarlas y deséchelas.

6.3 ALMACENAMIENTO/TRANSPORTE: Transporte y almacene las eslingas en un entorno fresco, seco y limpio, y
apartado de la luz directa del sol. Evite las zonas donde pueda haber vapores quimicos. Inspeccione cuidadosamente
la eslinga después de cualquier periodo de almacenamiento prolongado.

7.0 ETIQUETAS

En la Figura 8 se ilustran las etiquetas que van fijadas a las eslingas y ddnde se colocan. La eslinga debera contar con todas
las etiquetas - consulte la Figura 1. La informacidn de las etiquetas es la siguiente:

Referencia de la figura 8: |Descripcion:

Numero de modelo

Ndmero de serie

Ndmero de lote

Direccion del fabricante

Consulte las instrucciones

Norma europea

Marca CE

Ndmero de organismo notificado que lleva a cabo la inspeccidon de conformidad con respecto al
tipo

Longitud

Mes de fabricacidn

Afio de fabricacion

Direcciéon web del fabricante

Diametro de la cuerda

Capacidad

PO EBCOE®UEOEEE
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Tabla 2: Registro de inspeccion y mantenimiento

Nameros de serie: Fecha de compra:
Ndmero de modelo: Fecha del primer uso:
Inspeccionado por: Fecha de la inspeccion:
Antes
. co Persona
Componente: Inspeccion: de cada competente
uso
Inspeccione toda la unidad para comprobar que no haya corrosion, desgaste,
Componente corporal del fisuras, deformacion u otros desperfectos. Inspeccione los elementos de fijacion O O
dispositivo y bloqueo para garantizar que se muevan libremente sin dificultades, ataduras
0 atascos.

Revise todos mosquetones con cierre automatico, los mosquetones, los ganchos
de resorte, etc. para comprobar si muestran signos de dafios o corrosion y si
estan en condiciones apropiadas de uso. Cuando los haya: las piezas giratorias a a
deben girar libremente y los mosquetones y los mecanismos de apertura deben
abrirse, cerrarse, bloquearse y desbloquearse correctamente.

Inspeccione la cuerda asegurandose de que el material con que esté hecha
esté libre de cabos deshilachados, hilos rotos, cortes, abrasiones, quemaduras,
decoloracién, desperfectos por sustancias quimicas o por altas temperaturas
(cuyos indicios son zonas marrones, descoloridas o quebradizas) y desperfectos
por rayos ultravioleta (cuyos indicios son la decoloracién y la presencia de
pequefias roturas o separaciones en la superficie de la cuerda). La cuerda O O
no podra presentar nudos, suciedad excesiva, gran acumulacién de pintura
ni manchas de éxido. Los empalmes de cuerda deberdn estar apretados,

y los ojales deberan ir sujetos por el empalme. La presencia de fisuras y
deformaciones en ojales de cuerda podria ser indicativa de que la cuerda ha
soportado una carga de impacto. Deberan dejarse de utilizar las cuerdas que
estén deterioradas o cuyo estado sea dudoso.

Mosquetdn
Ganchos

Eslingas de cuerda

Etiquetas (Figura 8) Todas las etiquetas deben estar presentes y ser completamente legibles. a a

Accién correctora/mantenimiento:

Aprobado por:

Fecha prevista para la proxima

Fecha:

inspeccién periddica:

Accién correctora/mantenimiento:

Aprobado por:

Fecha prevista para la préxima

Fecha:

inspeccién periédica:

Accién correctora/mantenimiento:

Aprobado por:

Fecha prevista para la proxima

Fecha:

inspeccién periddica:

Accién correctora/mantenimiento:

Aprobado por:

Fecha prevista para la proxima

Fecha:

inspeccién periddica:

Accidn correctora/mantenimiento:

Aprobado por:

Fecha prevista para la préxima

Fecha:

inspeccién periédica:

Accién correctora/mantenimiento:

Aprobado por:

Fecha prevista para la proxima

Fecha:

inspeccién periddica:

Accién correctora/mantenimiento:

Aprobado por:

Fecha prevista para la proxima

Fecha:

inspeccién periddica:

Accién correctora/mantenimiento:

Aprobado por:

Fecha prevista para la préxima

Fecha:

inspeccién periédica:

Accién correctora/mantenimiento:

Aprobado por:

Fecha prevista para la proxima

Fecha:

inspeccién periddica:

Accién correctora/mantenimiento:

Aprobado por:

Fecha prevista para la proxima

Fecha:

inspeccién periddica:
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=S OHUTUSTEAVE

Enne selle té6asendisse paigutamise / liikumise piiramise rihma kasutamist lugege Idbi ja tehke endale _
selgeks kogu kdesolevas juhendis kirjeldatud ohutusteave ning jargige seda. SELLE REEGLI EIRAMINE VOIB
POHJUSTADA RASKEID VIGASTUSI VOI SURMA.

Kasutusjuhend tuleb anda varustuse kasutajale. Jatke juhend edasiseks kasutamiseks alles.

Sihtotstarve

See todasendisse paigutamise / lilkkumise piiramise rihm on md&eldud kasutamiseks osana terviklikust personaalsest
kukkumiskaitseslisteemist. Todasendisse paigutamise / lilkkumise piiramise rihmu kasutatakse selleks, et takistada kasutaja
kukkumisohtu sattumist v&i kukkumist.

3M ei kiida heaks muid kasutamisviise, sealhulgas materjalikéitluses, vabaaja- voi sporditegevustes vdi teistes kdesolevas
kasutusjuhendis kirjeldamata tegevustes, ning need vdivad pdhjustada raskeid vigastusi voi surma.

Vahendit vOivad kasutada ainult asjakohase véljadppe lébinud kasutajad tookeskkonnas.

/A HOIATUS

See todasendisse paigutamise / liikumise piiramise rihm on osa personaalsest kukkumiskaitseslsteemist. Eeldame, et kdik kasutajad

lébivad pdhjaliku valjadppe personaalse kukkumiskaitseslisteemi ohutu paigaldamise ja kasutamise kohta. Selle vahendi vaar

kasutamine voib pohjustada raskeid vigastusi voi surma. Oige valiku, kasutamise, paigaldamise, hoolduse ja teenindamise

kohta leiate teavet kdesolevast kasutusjuhendist ja kdikidest tootja soovitustest, kiisige juhiseid lilevaatajalt voi votke ihendust

ettevotte 3M tehnilise teenindusega.

. Selleks et vdhendada to6asendisse paigutamise / liikumise piiramise rihmaga tootamisega kaasnevaid ohte, mille
eiramine voib pohjustada raskeid vigastusi voi surma:

- Kasutage seda vahendit ainult kasutaja to0asendisse paigutamiseks voi kasutaja liikumise piiramiseks. To0asendisse
paigutamise rihmad tuleb reguleerida selliselt, et vabakukkumise kaugus on 60 cm (kaks jalga) v6i vdahem ning kiikuv
kukkumine on minimaalne. Liikumise piiramise rihmu kasutatakse selleks, et takistada kasutaja kukkumisohtu sattumist v&i
kukkumist.

- Arge kasutage seda rihma (s.o energiat mitteneelavat rihma) peamise kukkumise peatamise vahendina.

- Kontrollige vahendit enne iga kasutuskorda, vahemalt kord aastas ning parast iga kukkumist. Kontrollimisel 1ahtuge
kasutusjuhendist.

- Kui markate kontrolli kdigus ohuolukorda v&i defekte, kdrvaldage vahend kasutuselt ja havitage see.

- Iga vahend, mis on kukkumist peatanud voi millele on m&junud 166gid, tuleb viivitamata kasutuselt kdrvaldada. Lugege
kasutusjuhendit voi votke ihendust ettevotte 3M kukkumiskaitsevahendite osakonnaga.

- Veenduge, et kéik (ihendatud alamsiisteemid (nt rihmad) on ohutud, sealhulgas kaitstud teiste todliste, teie enda, liikkuvate
masinate vm Umbritsevate objektide kiilge takerdumise eest.

- Veenduge, et kasutatakse sobivaid servakaitsevahendeid, kui julgestuskois voib puutuda vastu teravaid servi voi nurki.

- Veenduge, et seade on paigutatud sihtotstarbeks sobivalt.

- Kinnitage rihma vaba(d) ots(ad) rakmete koéiepiduri kinnitus(t)e kilge (kui need on olemas).

- Arge siduge rihma kuskile kinni ega selle sisse sdImi.

- Arge lletage lubatud kasutajate piirmé&ara.

- Veenduge, et erinevate tootjate valmistatud osadest kokku pandud kukkumisvastane varustus / alamststeemid thilduvad
ning on kooskdlas kohaldatavate standardite nduetega, sh standardiga ANSI Z359 vdi teiste kohalduvate kukkumisvastast
kaitset kasitlevate eeskirjade, standardite v3i nGuetega. Enne vastavate siisteemide kasutamist konsulteerige alati padeva
voi kvalifitseeritud to6tajaga.

. Selleks et vdahendada korgustes to6tamisega kaasnevaid ohte, mille eiramine voib pohjustada raskeid vigastusi voi
surma:

- Veenduge, et teie tervislik ja flusiline seisund vdimaldab teil k&ikide kdrgustes té6tamisega kaasnevate ohtudega edukalt
toime tulla. Kui teil tekib kdesoleva vahendi kasutamisvdoimega seoses klisimusi, konsulteerige oma arstiga.

- Arge kunagi Uletage kukkumisvastase varustuse lubatud kandevdimet.

- Arge kunagi iiletage kukkumisvastase varustuse maksimaalset vabakukkumise k&rgust.

- Arge kunagi kasutage kukkumisvastast varustust, mis ei labi kasutuseelset v&i plaanilist kontrolli v&i juhul, kui tekib
kahtlusi, kas vahend on konkreetseks kasutamiseks sobiv. Klisimuste korral vGtke hendust ettevotte 3M tehnilise
teenindusega.

- Moned alamstisteemide vGi komponentide kombinatsioonid vGivad héirida selle varustuse toimimist. Kasutage ainult
Uhilduvaid Ghendusi. Pidage ndu ettevottega 3M, enne kui kasutate varustust koos komponentide voi alamslisteemidega,
mida ei ole kasutusjuhendis kirjeldatud.

- Tootades liikkuvate masinate (nt nafta puurtorni Glemine ajam) lahedal; keskkonnas, kus tuleb arvestada elektriohu,
aarmuslike temperatuuride, ohtlike kemikaalide, plahvatusohtlike voi murgiste gaaside voi teravate servadega voi olla
rippuvate materjalide all, mis vdivad teile voi kukkumisvastasele varustusele peale kukkuda, tuleb olla eriti ettevaatlik.

- Kasutage korge temperatuuriga keskkonnas leegilahvatuse voi kuuma temperatuuri eest kaitsvaid vahendeid.

- Valtige kokkupuudet pindade ja objektidega, mis vdivad kasutajat vdi varustust kahjustada.

- Veenduge, et kdrgustes tootamise korral on kukkumisruum piisav.

- Arge modifitseerige ega muutke kukkumisvastast varustust. Selle varustuse remontimine on lubatud ainult 3M-il vdi tema
poolt kirjalikult volitatud osapooltel.

- Enne kukkumisvastase varustuse kasutamist veenduge, et on olemas péastekava, mis véimaldab kukkumise korral kiiret
paastetegevust.

- Kukkumise korral véimaldage kukkunud too6tajale viivitamata arstiabi.

- Arge kasutage kukkumisvastase varustusena keharihma. Kasutage ainult taisrakmeid.

- Vahendage vdimaliku kukkumisega kaasneva kiikumisliigutuse amplituudi, to6tage selleks vahetult nii ankurduspunkti all kui
voimalik.

- Kaesoleva vahendi kasutamise véljadppel tuleb kasutada taiendavat kukkumisvastast varustust, et kaitsta koolitatavat isikut
tahtmatu kukkumise eest.

- Kandke varustuse/slisteemi paigaldamisel, kasutamisel voi kontrollimisel sobivaid isikukaitsevahendeid.
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M Enne selle varustuse kasutuselevétmist kirjutage tehasesildilt vélja toote tuvastamist véimaldavad andmed (vt jn 8),
mis on vajalikud kdesoleva kasutusjuhendi I6pus toodud (levaatus- ja hoolduspéeviku tditmiseks.

KIRJELDUS

3M™ Protecta® TRIGGER™ reguleeritav on moeldud kasutamiseks osana personaalsest to6asendisse paigutamise
slisteemist. T60asendisse paigutamise siisteem koosneb tavaliselt téisrakmetest voi taljevodst, té6asendisse paigutamise
rihmast ja personaalsest kukkumise pidurdamise varusiisteemist. Reguleerimissiisteem voimaldab kasutamise ajal hdlpsalt
rihma pikkust kohandada. See varustus ei sobi kukkumise pidurdamiseks ning tédasendisse paigutamisel tuleb kasutada
taiendavaid kollektiivseid meetmeid (nt kaitsevérgud) véi personaalseid meetmeid (nt kukkumise pidurdamise stisteemid),
et kasutaja oleks kukkumise eest kaitstud.

Joonisel 1 on naidatud reguleeritav tédasendisse paigutamise rihm, mida kaesolev juhend kasitleb. Saadaval on erinevad
mudelid, millel on erinevad kombinatsioonid jargmistest omadustest.

Tabel 1. Spetsifikatsioonid

KOMPONENDI SPETSIFIKATSIOONID

Tahis joonisel 1 Kirjeldus

Trigger™-kdieregulaator

AJ514/0

Kehaliitmik
AJ572/0

AJ501/0

AJ523/0

20LF

Koie julgestusliitmik
AJ565/0

AJ595/0

Koied Staatiline kois - 10,5 mm (0,41 in)

Muud omadused Abrasioonikindel koie kaitselimbris

©BOBOEOEOEEEO

Koie ots Lihtne sGIm kdie otsas
Sildid Sildid

SUSTEEMI SPETSIFIKATSIOONID

Joudlus

LY Rihma pikkus (vt jn 1).

1 inimene, kelle koguraskus (réivad, téoriistad jms) ei lleta:
140 kg (309 naela)

Minimaalne: -35 °C (-31 °F)

Kandevdime

Tootemperatuur Maksimaalne: +57 °C (134,6 °F)
Materjalid
. Roostevaba terase, legeerterase, alumiiniumisulami ja kummi tdmbetugevus - 22 kN
Vahendi korpus
(4946 naela)
o Legeerteras, Alumiinium, Roostevaba teras - 22 kN (4 946 Ib) Minimaalne
Karabiinid .
Purunemistugevus
Konks: Terase, roostevaba terase ja tsink- voi kroomkatte tdmbetugevus - 22 kN (4946 naela)
Koied: Nailon - 22 kN (4 946 Ib) Purunemistugevus
Kois hdlmab: PolGester, Nailon
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2.0
2.1

2.2

2.3

2.4

RAKENDUSED

OTSTARVE. Rihmad on md&eldud kasutamiseks osana personaalsest kukkumise pidurdamise siisteemist (vt joonis

2). Olenevalt tllbist saab neid kasutada kukkumisenergia summutamiseks, kehale mdjuvate kukkumisjoudude
piiramiseks voi té0asendisse paigutamiseks ja liikumise piiramiseks. Joonisel 1 on ndidatud kdesolevas
kasutusjuhendis kasitletud rihmade mudelid. Neid saab rakendada enamikus olukordades, mis nduavad samal ajal
tootaja liilkuvuse ja kukkumiskaitse tagamist (nt Glevaatused, Uldehitus, hooldustédd, naftatddstus, to6tamine piiratud
ruumis jne).

STANDARDID. See rihm vastab riiklikele vdi piirkonna standarditele, mis on dra toodud kasutusjuhendi esikaanel.
Kukkumiskaitsevahendeid puudutavat lisateavet vt kohalikest to6ohutuse nduetest. Kui seda toodet miliakse
mujal kui algses sihtriigis, siis edasimilija peab esitama kdesoleva kasutusjuhendi selle riigi riigikeeles, kus toodet
kasutatakse.

VALJAOPE. See varustus on mdeldud kasutamiseks tédtajatele, kes on saanud varustuse nduetekohaseks
kasutamiseks vajaliku koolituse. Kasutaja kohustus on tagada, et ta on endale kasutusjuhised selgeks teinud ja

on saanud varustuse nduetekohaseks kasutamiseks vajaliku koolituse. Uhtlasi tuleb kasutajatel jargida varustuse
funktsioone iseloomustavaid naitajaid, kasutuspiiranguid ja viia ennast kurssi varustuse vadrkasutamisega kaasnevate
tagajargedega.

NOUDED. Varustuse paigaldamisel v3i kasutamisel tuleb alati jargida jargmisi piiranguid.

e Kandevoime. Rihma vodib kasutada korraga lks inimene, kelle koguraskus (koos rdivastega, téoriistadega jms)
ei Uleta kandevdime vahemikku, mis on toodud vastava rihma mudeli kohta tabel 1. Veenduge, et kdik siisteemi
komponendid on teie rakenduse jaoks sobiva kandevdimega.

e Ankurdus. Kukkumise pidurdamise siisteemide jaoks valitud ankrud peavad olema piisavalt tugevad, et taluda
staatilist koormust (kdigis slisteemi lubatud liikkumissuundades), mille vaartus on vahemalt jargmine.

A. 12 kN (2 698 Ib) metallankrutega voi 18 kN (4 047 Ib) tekstiilankrutega sertifitseerimata ankurduspunkti
puhul.
B. VO0i kahekordne max pidurdusjoud sertifitseeritud ankurduspunkti puhul.

Kui ankru ttlp seda lubab ja ankurduspunktiga on Ghendatud rohkem kui Gks kukkumise pidurdamise siisteem,
tuleb punktides (1) ja (2) nimetatud tugevusi korrutada ankurduspunktiga ihendatud slisteemide arvuga.

e Kiikuv kukkumine. Kiikuv kukkumine toimub juhul, kui ankurduspunkt ei paikne vdimaliku kukkumise korral
vahetult tdéétaja kohal. Kiikuval kukkumisel mone objekti vastu pérkamine voib tuua kaasa raske kehavigastuse
(vt joonis 3). Vahendage voimaliku kukkumisega kaasneva kiikumisliigutuse amplituudi, to6tage selleks vahetult
nii ankurduspunkti all kui véimalik. Paigaldage ja / vdi reguleerige alati rihma nii, et kinnituspunkt jéaks vookoha
tasemele voi kdrgemale; rihm on pingul; vaba liikumine on maksimaalselt 0,6 m (1,97 jalga).

o Ohud. Selle varustuse kasutamisel objektidel, kus vdib olla iimbritsevaid ohtusid, tuleb olla eriti téhelepanelik,
et véltida kasutaja vigastamise vG3i varustuse kahjustamise ohtu. Ohuallikateks on muu hulgas kdrge
kuumus, séovitavate omadustega kemikaalid, korrodeeriv keskkond, kdrgepingeliinid, plahvatusohtlikud
vOi mirgised gaasid, liikuv tehnika voi kuumutatud materjalid, mis vdivad sattuda kontakti kasutaja voi
kukkumiskaitseslsteemiga. Véltige to6tamist kohas, kus on oht rihma ristumiseks voi takerdumiseks mone teise
tootaja rihmaga. Valtige todtamist kohas, kus on oht esemete kukkumiseks rihmale, millega kaasneb tasakaalu
kadumine v3i rihma kahjustamine. Arge suunake rihma kae alt vdi jalgade vahelt |&bi.

KASUTAMINE

KUKKUMISKAITSE- JA PAASTEPLAAN. Tédandjal peab olema kukkumiskaitse- ja passteplaan. Plaan peaks
sisaldama juhtnoore ja ndudeid, mis puudutavad tédandja kukkumiskaitseprogrammi, sh reegleid, kohustusi ja
valjadpet; kukkumiskaitse protseduure; kukkumisohtude kdrvaldamist ja ohjamist; paasteprotseduure; juhtumite
uurimist; ning programmi téhususe hindamist.

ULEVAATUSE INTERVALL. To6taja! peaks kontrollima rihma enne iga kasutuskorda. Lisaks peab ilevaatusi
tegema ka padev isik?, kes pole ise toote kasutaja. To0tamine rasketes oludes (karmid tingimused, pikaajaline
kasutamine jne) nduavad sagedasemat Ulevaatust selleks padeva isiku poolt. Pédev isik peab kasutama sobivate
llevaatuse intervallide mé&ramiseks lilevaatuse graafikut. Ulevaatuse protseduuri on kirjeldatud 18igus ,Ulevaatus- ja
hoolduspéevik” (tabel 2). Iga padeva isiku kontrolli tulemused tuleks dokumenteerida llevaatus- ja hoolduspéevikuga
vOi neid tuleks jalgida raadiosagedustuvastuse (RFID) slisteemiga.

UHILDUVAD KOMPONENDID. Kui pole just teisiti vélja toodud, on ettevdtte 3M varustus mdeldud kasutamiseks
ainult ettevotte 3M heakskiidetud komponentide ja alamslisteemidega. Komponentide asendamine voi
valjavahetamine kinnitust mitteomavate komponentide voi alamslisteemide vastu seab ohtu varustuse Ghilduvuse ja
vahendab terve slisteemi ohutust ning tédkindlust.

LIITMIKE UHILDUVUS. Liitmikke saab pidada iihendusdetailidega tihilduvateks juhul, kui need on koos toimimiseks
valja tootatud nii, et nende modtmed ja vormid ei pShjusta liitmike varavamehhanismide soovimatut avanemist
hoolimata sellest, kuidas need on suunatud. Juhul kui teil tekib kisimusi thilduvuse kohta, vGtke ihendust
ettevottega 3M. Liitmikud (haagid, karabiinid ja D-rongad) peavad taluma vdhemalt 22 kN (5000 naelast) koormust.
Liitmikud peavad Ghilduma ankurdussiisteemide ja siisteemi muude komponentidega. Arge kasutage mitteiihilduvat
varustust. Mittelhilduvad liitmikud vGivad kinnitusest ootamatult lahti tulla (vt jn 4). Liitmikud peavad hilduma oma
modtmete, kuju ja tugevusomaduste poolest. Kasutatavad konksud ja karabiinid peavad olema iselukustuvad. Juhul
kui Ghenduselement, mille kilge kinnitatakse iselukustuv konks v&i karabiin, on alamddduline véi ebasobiva kujuga,
vOib ette tulla olukordi, kus liiteelemendi avaldatav joud rakendub iselukustuva konksu voi karabiini varavale (A).
Selliselt m&juv joud vdib pShjustada vérava avanemise (B), mille tagajarjeks on iselukustuva konksu v&i karabiini
irdumine Uhenduspunktist (C).

1 T66taja: iga isik, kes on kaitstud kukkumise eest aktiivse kukkumiskaitsesisteemiga,; voi kukkumise pidurdamise siisteemi puhul iga isik, kes voiks kukkuda,

kui ta poleks sisteemi kiilge kinnitatud.

2 Péadev isik: tébandja méératud isik, kes vastutab té66andja kukkumiskaitseprogrammi juhtimise, juurutamise ja jélgimise eest ning on tdnu asjakohasele

véljabppele ja teadmistele suuteline olemasolevaid ja potentsiaalseid kukkumisohte tuvastama, hindama ja nendega tegelema ning, kellel on té6andja voli vétta
kiireid parandusmeetmeid selliste ohtude lahendamiseks.
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4.0

4.1

4.2

4.3

UHENDUSTE TEGEMINE. Selle varustusega kasutatavad konksud ja karabiinid peavad olema iselukustuvad.
Veenduge, et kaik liitmikud thilduvad omavahel nii md&tmete, kuju kui ka tugevusomaduste poolest. Arge kasutage
mittedhilduvat varustust. Veenduge, et kdik liitmikud on korrektselt sulgunud ja lukustunud. Ettevotte 3M liitmikud
(vedruhaagid ja karabiinid) on mdeldud kasutamiseks (iksnes vastava toote kasutusjuhendis kirjeldatud viisil.
Joonisel 5 on kujutatud ebakorrektselt tehtud (hendusi. Mitte ihendada iselukustuvaid konkse ja karabiine:

A. D-rdngaga, mille kiilge on kinnitatud teine liiteelement.

B. Varavale koormust avaldaval viisil. Suure avaga iselukustuvaid konkse ei tohiks (ihendada standardmdddus
D-rongastega ega sarnaste objektidega, mis pdhjustaks koormust varavale, kui konks voi D-rongas pdorieb voi,
kui iselukustuval konksul pole just 16 kN (3600 naelast) varavat.

C. Voltskinnitusse, mille puhul liiteelementide suurus voi kuju ei sobi kokku ja ilma visuaalse vaatluseta tundub, et
liiteelemendid on korralikult Ghendatud.

D. Teineteise kiilge.

E. Vahetult lindi, kbie vGi otsariba kiilge (vélja arvatud juhul, kui nii rihma kui ka liitmiku tootja juhised lubavad
selgesonaliselt sellist liidet teha).

F. Mitte Ghegi sellise eseme kiilge, mille kuju v6i mdotmed ei véimalda iselukustuval konksul voi karabiinil taielikult
sulguda ja lukustada voi millega kaasneb oht Ghenduse lahtijooksmiseks.

G. Liitmikku koormuse all valesse asendisse sundival viisil.

PAIGALDAMINE JA REGULEERIMINE

KAVANDAMINE. Enne t66 alustamist tuleb kukkumiskaitsevahendite kasutamine hoolikalt Iabi mdelda. Kdikide
voimalike asjaolude ettendgemisest soltub teie turvalisus enne kukkumist, kukkumise ajal ja parast kukkumist.
Jargige koiki 10igus 1 kirjeldatud ndudeid ja piiranguid.

ANKURDUS. Joonisel 6 on ndidatud rihma ankurdamine. Valige ankurdus nii, et vabakukkumine ja kiikumisruum
jaaks vahim voimalik (vt I8ik 1). Valige jaik ankurduspunkt, mis on piisavalt tugev 18igus 1 nimetatud konkreetse
staatilise koormuse jaoks.

KEHA TOESTAV UHENDUS. Tédasendisse paigutamise/liilkumise piiramise rihma tuleb kasutada koos tdisrakmetega
vOi taljevéoga. Liikumise piiramise rakendustes ihendage rihm sobiva kinnituselemendiga (D-rongas) rakmetel

vOi taljevool. Lisateavet muude kukkumiskaitserakenduste ja soovituslike (thenduste kohta vt rakmete voi taljevoo
kasutusjuhendist.

UHENDAGE TOOASENDISSE PAIGUTAMISE RIHMAGA. Uhendamisel tuleb veenduda, et valjarullumine ei ole
vdimalik. (Vt 18iku 2.5 ,Uhendused”.) Véljarullumine juhtub, kui haagi ja vastaspinna vaheline téke pShjustab haagi
soovimatu avanemise ja eraldumise.

. SAMM. Uhendage iselukustuv kdéie julgestusliitmik (vt jn 1) vasaku vdi parema kiilje D-réngaga
kasutaja taljevool voi taisrakmetel.

2. SAMM. Paigutage rihm Umber turvalise ankru, mis talub vahemalt 12 kN (2 698 |b) pidevat koormust. Veenduge,

et rihm on kinnitatud niimoodi, et see ei saa ankurduspunktist madalamale ega edasi libiseda.

3. SAMM. Uhendage rihma kehaliitmik (vt jn 1) vastaskilje D-rdngaga. Iselukustuva konksu vdi

karabiini varav peab olema parast ihendamist suunatud valjapoole ja kasutajast eemale.

4. SAMM. Kaoie lihendamiseks tdmmake otsa otse ankurduspunkti suunas. (Joonis 6)
5. SAMM. Nojatuge taha ja laske koiel 1&bi regulaatori joosta. Vabastage regulaator, kui see on

soovitud asendis. (Joonis 7)

6. SAMM. Kontrollige ankurdust, Ghendusi ja kdie paigutust jargmise suhtes.

e Ankru tugevus on sobiv.

o Iselukustuv konks ja karabiin on korralikult téisrakmete voi taljevoo kiilge Ghendatud.
e Rihm ei saa ankurduspunktist madalamale ega edasi libiseda.

e Rihm on dige pingusega.

M Arge kasutage iselukustuvat konksu ega karabiini tagasi kéie kilge sidumiseks. M6lemad liitmikud peavad olema (ihendatud
sobivate kiilgmiste D-rongastega. Arge kasutage kunagi reguleeritavat té6asendisse paigutamise rihma, kui ainult (ks liitmik
on taisrakmetega (ihendatud.

KASUTAMINE

M Esmakordselt véi harva id rihmasid (rihmasid) kasutavad isikud peaksid enne rihma kasutamist lugema I&bi
kdesoleva juhendi alguses oleva I6igu ,,Ohutusteave”.

TOOTAIJA TEHTAV ULEVAATUS. Kontrollige t rihma enne iga kasutuskorda, kooskdlas kontroll-loendiga iilevaatus-
ja hoolduspéevikus (tabel 2). Kui llevaatusel ilmneb ohtlikke puudusi vdi mérgatakse, et rihm on saanud mis tahes
kahjustusi vdi sellele on avaldunud kukkumisjdud, tuleb rihm kasutuselt kdrvalda ja utiliseerida.

KASUTAMINE. Joonisel 2 on kujutatud stisteemi Ghendusi tiupilise liikumise piiramise/td6asendisse paigutamise
rakenduse korral. Uhendage rihma keha toestav ots alati esmalt taisrakmetega vdi taljevédga ja (ihendage seejrel
haru ots sobiva ankruga. Hoidke rihma I6tku kukkumisohu ldheduses alati minimaalsena, to6tades ankurduspunktile
vBimalikult ldhedal. Lisateavet keha toestava varustusega ja ankurduspunktiga Ghendamise kohta vt I8igust 3.
Kontrollige regulaarselt kinnitus- ja / v8i reguleerimiselemente kasutamise ajal.

PARAST KUKKUMIST. Iga rihm, millele on avaldunud kukkumise pidurdamise jdud v&i millel on kahjustusi, mis
viitavad kukkumise pidurdamise joudude md&judele, mida on kirjeldatud llevaatus- ja hoolduspéevikus (tabel 2), tuleb
viivitamatult kasutuselt kdérvaldada ja utiliseerida.
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5.0 ULEVAATUS

5.1 Ulevaatuse protseduuri on kirjeldatud 18igus ,Ulevaatus- ja hooldusp&evik” (tabel 2).

M Téétamine rasketes oludes (karmid tingimused, pikaajaline kasutamine jne) néuavad sagedasemat (ilevaatust.

5.2 OHUTUST VAHENDAVAD PUUDUSED JA DEFEKTID. Kui mérkate kontrolli kaigus ohtlikku puudust voi defekti,
tuleb rihm viivitamatult kasutuselt kdrvaldada ja havitada, et valtida selle kasutamist tdhelepanematusest. Rihmasid
pole vdimalik parandada.

5.3 TOOTE KASUTUSIGA. 3M-i rihma kasutusiga soltub to6tingimustest ja hooldusest. Maksimaalne kasutusiga on
alates 1 aastast pideva kasutamise korral aarmuslikes oludes kuni 10 aastani harva ja kergetes oludes kasutamise
korral. Toodet vdib kasutada, kuni see vastab llevaatuse kriteeriumitele (max kuni 10 aastat).

6.0 HOOLDUS, TEENINDUS JA HOIUNDAMINE

M Zirge puhastage ega desinfitseerigerihmasid mis tahes muul meetodil, mida pole kirjeldatud jérgmistes puhastamisjuhistes.
Muudel meetoditel véib olla rihmadele véi kasutajale negatiivseid méjusid.

6.1 PUHASTAMINE. ID RIHMASID TULEB PUHASTADA JARGMISELT.

e Puhastage regulaarselt rihma valispinda vee ja pehmetoimelise seebi lahusega. Vee temperatuur ei tohi Uletada
40 °C (104 °F). Paigutage rihm niimoodi, et liigne vesi saab valja valguda. Arge viige keemilisse puhastusse.
Arge triikige. Puhastage sildid nduetekohaselt.

e Loputage ja laske dhu kaes taielikult ara kuivada. Mitte kiirendada kuivamist kuumutamise teel.

M Kasutage rihmade puhastamisel pleegitivaba pesuvahendit. Rihmade puhastamisel ja kuivatamisel EI TOHI
kasutada pesupehmendit ega pesupehmenduslappe.

6.2 REMONTIMINE. Rihmasid pole v8imalik parandada. Kui rihm on saanud mis tahes kahjustusi vdi sellele on
avaldunud kukkumisjoud voi Glevaatusel leitakse sellel ohtlikke puudusi voi defekte, tuleb rihm kasutuselt kdrvalda ja
utiliseerida.

6.3 HOIUNDAMINE/TRANSPORT. Hoiundage ja transportige rihmasid jahedas, kuivas, puhtas keskkonnas, kaitstuna
otsese paikesevalguse eest. Valtige ruume, kus vdib olla kemikaalide aure. Parast pikemaajalist hoiundamist tehke
rihmale pdhjalik Ulevaatus.

7.0 SILDID

Joonisel 8 on naidatud te rihmade sildid ja nende asukohad. Kdik rihma sildid peavad olema alles - vt jn 1. Siltidel on toodud
jargmine teave.

Vt jn 8. Kirjeldus:

Mudelinumber

Seerianumber

Partii number

Tootja aadress

Lugege juhendit

Euroopa standard

CE-margis

Tulbihindamist teostanud teavitatud asutuse number

Pikkus

Valmistamiskuu

Valmistamisaasta

Tootja veebiaadress

Koie 1abimodot

SlISISSISHOHOUOIOHOHOUCHONS)

Kandevdime
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Tabel 2. Ulevaatus- ja hoolduspievik

Seerianumber/-numbrid:

Ostukuupdev:

Mudeli number:

Esmase kasutuselevotmise

kuupaev:
Ulevaataja: Ulevaatuse kuupiev:
Enne Padev
. iga isik
Komponent Ulevaatus kasutuskorda
Kontrollige kogu varustust korrosiooni, kulumise, pragunemise, deformeerumise
Vahendi korpus jm kahjustuste suhtes. Kontrollige kinnitus- ja lukustuselemente ja veenduge, a a
et need liiguvad vabalt ilma takistuseta.
Kontrollige iselukustuvaid konkse, karabiine, armatuurikonkse jms kahjustuste,
Karabiin korrosiooni ja todkorras oleku suhtes. Olenevalt elemendist: po6rdliitmikud O O
Konksud peaksid vabalt p6drlema ning karabiini ja konksu varavad peaksid avanema,
sulguma, lukustuma ja vabanema 0igesti.
Kontrollige kéit, materjalil ei tohi olla eraldunud kiude, purunenud keesid,
sisseldikeid, hddrdumis- ega pdlemiskahjustusi, varvimuutusi, kemikaali- ega
kuumusekahjustusi (sellele viitavad pruunid, véarvi muutnud v&i haprad kohad),
ega ultraviolettkiirguse pohjustatud kahjustusi (sellele viitab vérvimuutus ning
Koéisrihmad kiud ja praod koie pinnal). Kdies ei tohi olla sdImi, see ei tohi olla vdga must, a a
ning sellel ei tohi olla palju varvijadke ega roosteplekke. Kéie keed peavad
olema tihedalt koos ning ihendusmuhvid peavad olema fikseeritud tappidega.
Pragunenud v8i moondunud Ghendusmuhvid néitavad, et kdiele on avaldunud
kukkumisjoud. Kahjustunud v&i kahtlased koied tuleb kasutuselt kdrvaldada.
Sildid (vt jn 8) Kdik sildid peaksid olema alles ja selgelt loetavad. a a
Korrigeeriv toiming/hooldus: Kinnitanud isik: Korralise lilevaatuse jargmine
- tahtaeg:
Kuupaev:
Korrigeeriv toiming/hooldus: Kinnitanud isik: Korralise Ulevaatuse jargmine
- tahtaeg:
Kuupaev:
Korrigeeriv toiming/hooldus: Kinnitanud isik: Korralise llevaatuse jargmine
- tahtaeg:
Kuupdev:
Korrigeeriv toiming/hooldus: Kinnitanud isik: Korralise lilevaatuse jargmine
- tahtaeg:
Kuupaev:
Korrigeeriv toiming/hooldus: Kinnitanud isik: Korralise Ulevaatuse jargmine
- tahtaeg:
Kuupaev:
Korrigeeriv toiming/hooldus: Kinnitanud isik: Korralise llevaatuse jargmine
= tahtaeg:
Kuupdev:
Korrigeeriv toiming/hooldus: Kinnitanud isik: Korralise lilevaatuse jargmine
- tahtaeg:
Kuupaev:
Korrigeeriv toiming/hooldus: Kinnitanud isik: Korralise Ulevaatuse jargmine
- tahtaeg:
Kuupaev:
Korrigeeriv toiming/hooldus: Kinnitanud isik: Korralise Ulevaatuse jargmine
- tahtaeg:
Kuupdev:
Korrigeeriv toiming/hooldus: Kinnitanud isik: Korralise lilevaatuse jargmine
- tahtaeg:
Kuupaev:
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TURVALLISUUSTIEDOT

Kaikki ndissd ohjeissa olevat turvallisuustiedot tulee lukea sekd ymmaért&a, ja niitd tulee noudattaa
ennen tdman tybasemointiin kdytettdvan / liikkumavaraa rajoittavan kdyden kdytt6a. EDELLA MAINITUN
LAIMINLYONTI VOI JOHTAA VAKAVAAN LOUKKAANTUMISEEN TAI KUOLEMAAN.

Nama ohjeet tulee antaa naiden varusteiden kayttajdlle. Sailyta nama ohjeet myohempada tarvetta varten.

Kayttotarkoitus:

Tama tydasemointiin kdytettava / liikkumavaraa rajoittava kdysi on tarkoitettu kaytettavdksi osana kokonaista
henkildnsuojaimiin kuuluvaa putoamisenestojarjestelmaa. Tydasemointiin kdytettavia / liikkumavaraa rajoittavia kdysia
kdytetadn kayttajan putoamisvaaraan joutumisen tai sellaiselle altistumisen estdmiseen.

Kayttd muihin tarkoituksiin, kuten materiaalien kasittelyyn, virkistys- tai urheilutoimintaan tai muuhun sellaiseen toimintaan,
joita ei kayttéohjeessa kuvata, ei ole 3M:n hyvdksymaa ja saattaa johtaa vakavaan loukkaantumiseen tai kuolemaan.

Tata laitetta voivat kdyttda ainoastaan koulutetut kayttajat tyoskentelytarkoituksiin.

/A VAROITUS

Tama tydasemointiin kdytettdva / liikkumavaraa rajoittava kdysi on osa kokonaista henkildnsuojaimiin kuuluvaa
putoamisenestojarjestelmaa. Kaikkien kayttdjien odotetaan olevan taysin koulutettuja omien henkilékohtaisten
putoamisenestojarjestelmiensa turvallisen asentamisen ja kaytdn suhteen. Taman laitteen vaarinkdytto saattaa johtaa
vakavaan loukkaantumiseen tai kuolemaan. Tietoja asianmukaisesta valinnasta, kdytostd, asennuksesta, ylldpidosta ja
huollosta saa tutkimalla ndita kayttoohjeita ja kaikkia valmistajan suosituksia, kysymalla esimiehelta tai ottamalla yhteytta
3M:n tekniseen palveluun.

e Tyobasemointiin kaytettavadn / lilkkumavaraa rajoittavan koyden kanssa tydskentelyyn liittyvia,
mahdollisesti vakavan loukkaantumisen tai kuoleman aiheuttavia riskeja voidaan vahentda seuraavin
tavoin:

- Tata laitetta tulee kayttaa ainoastaan tydasemointiin tai liikkumavaran rajoittamiseen. Tybasemointikdydet tulee
saataa siten, etta vapaa pudotus on korkeintaan n. 60 cm ja ettd kdydet minimoivat heilahtavan putoamisen.
Liikkkumavaraa rajoittavien kdysien tulee estda kayttdjaa joutumasta putoamisvaaraan tai altistumasta sellaiselle.

- Tata koytta (ts. nykdysta vaimentamatonta koyttd) ei tule koskaan kayttaa ensisijaisena putoamisenestolaitteena.

- Kaikki jarjestelman komponentit tulee tarkastaa ennen jokaista kayttokertaa, vahintddn kerran vuodessa, ja jokaisen
putoamistapauksen jdlkeen. Suorita tarkastus kayttéohjeiden mukaisesti.

- Jos tarkastuksessa ilmenee vikoja tai laitteen kunto osoittautuu vaaralliseksi, tulee laite poistaa kaytdsta valittomasti
ja havittaa.

- Kaikki laitteet, joita on kaytetty putoamisen pysdyttamiseen tai joihin on kohdistunut putoamiseneston iskuvoima,
on valittdémasti poistettava kaytosta. Lisdtietoja saa kayttdohjeista tai ottamalla yhteytta 3M-putoamisenestoon.

- On varmistettava, etta kytketyt alajarjestelmat (esim. kdydet) eivat luo vaaratekijoita esimerkiksi takertumalla

- Asianmukainen reunasuojuksen kayttd on varmistettava, mikali turvakdyden osuminen teraviin reunoihin tai kulmiin on
mahdollista.

- Laitteen asianmukainen kytkeminen tarkoitettua kayttéa varten on varmistettava.

- Koyden kayttamattdomat osat tulee kiinnittda valjaiden sailytyskoukkuihin, mikali sellaisia on.

- Koytta ei saa sitoa eika solmia.

- Sallittua kayttdjamaaraa ei saa ylittaa.

- Varmista, ettd muiden valmistajien komponenteista kootut putoamisenestojdrjestelmat/alijarjestelmat ovat
yhteensopivia ja tayttavat asianomaisten standardien vaatimukset, mukaan Iukien ANSI Z359 tai muut sovellettavat
putoamisenestokoodit, -standardit tai -vaatimukset. Ennen ndiden jarjestelmien kayttoa tulee aina kaantya patevan
tai patevoidyn henkiléon puoleen.

e Vahentadksesi korkealla tyoskentelyyn liittyvia riskeja, jotka mahdollisesti voivat aiheuttaa vakavan
loukkaantumisen tai kuoleman:

- Varmista, etta terveydentilasi ja fyysinen kuntosi on tarpeeksi hyva, jotta pystyt kestamaan kaikki korkealla
tyoskentelyyn liittyvat voimat. Keskustele 1ddkarisi kanssa, mikali sinulla on kysyttavaa naiden laitteiden kayttoon
liittyvista valmiuksistasi.

- Al koskaan ylitd putoamisenestolaitteiden sallittua kapasiteettia.

- Al koskaan ylitd putoamisenestolaitteiden vapaan pudotuksen enimmaisetéisyytta.

- Al3 kéyta putoamisenestolaitteita, jotka eivat |péise ennen kéyttda tehtédvia tai muita suunniteltuja tarkastuksia tai jos
olet huolissasi laitteiden kaytosta tai sopivuudesta kadyttétarkoitukseen. Jos sinulla on kysyttavaa, ota yhteytta 3M:n
tekniseen palveluun.

- Jotkut alajarjestelma- ja osayhdistelmat saattavat hairitd tdman laitteen toimintaa. Kayta vain yhteensopivia liitant6ja.
Ota yhteytta 3M:dan ennen tdman laitteen kdyttda yhdessa sellaisten osien tai alajarjestelmien kanssa, joita ei kuvata
tassa kayttdohjeessa.

- Ota kayttéon ylimaaraiset varotoimenpiteet, kun tydskentelet liikkuvien laitteiden (esim. dljynporaustornien
koneistot), sédhkdvaarojen, korkeiden lampdétilojen, kemiallisten vaarojen, rajahtavien tai myrkyllisten kaasujen tai
teravien reunojen laheisyydessa tai yldpuolellasi sijaitsevien materiaalien 1dhella, jotka voivat pudota pdallesi tai
putoamisenestolaitteen paalle.

- Kayta valokaari- tai kuumatydlaitteita, kun tyéskentelet erittdin kuumissa ymparistdissa.

- Valta pintoja ja esineita, jotka voivat vahingoittaa kdyttajaa tai laitteita.

- Varmista, etta korkealla tyoskennellessa kaytdssa on riittdva putoamiskorkeus.

- Al& koskaan muokkaa tai muuta putoamisenestolaitetta. Vain 3M tai sen kirjallisesti valtuuttamat tahot saavat tehda
korjauksia tahan laitteeseen.

- Ennen putoamisenestolaitteiden kayttéa varmista, ettd kdytdssa on pelastussuunnitelma, jonka avulla voidaan
toteuttaa nopea pelastus putoamistapaturman tapahtuessa.

- Jos putoamistapaturma tapahtuu, hae valittomasti laakinnallistd apua pudonneelle tydntekijalle.

- Al kayta vartalovydtsd putoamisenestosovelluksissa. Kéyté ainoastaan kokovartalovaljaita.

- Minimoi heilahtavan putoamisen mahdollisuus tyéskentelemalla niin suoraan ankkurointipisteen alla kuin mahdollista.

- Mikali laitteella harjoitellaan, on kdytettdva toissijaista putoamisenestojarjestelmaa tavalla, joka ei altista
koulutettavaa henkilda tahattomalle putoamiselle.

- Kayta aina asianmukaisia henkildsuojaimia kun asennat, kdytat tai tarkastat laitetta/jarjestelmaa.
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M Ennen tdmén tuotteen kayttda tulee tuotteen tunnistustiedot (ks. kuva 8) merkitad tdméan kayttéoppaan loppuosassa
olevaan "tarkastus- ja kunnossapitolokin” taulukkoon 2.

KUVAUS

Saadettava 3M™ Protecta® TRIGGER™-turvahihna on tarkoitettu kaytettdvaksi osana jotain ty6éasemointijarjestelmaa.
Tydasemointijarjestelmat sisaltavat tavallisesti kokovartalovaljaat tai vartalovy6én, asemointikdyden seka putoamisen
pysayttavan varajarjestelman. Saatdjarjestelma sisaltda ominaisuuden, jolla turvahihnan pituutta on mahdollista
saataa helposti kdyton aikana. Tama laite ei sovellu putoamissuojauskayttoon, ja sen vuoksi on valttamatdnta huolehtia
tybasemoinnin lisajarjestelyista yleisesti (esim. turvaverkot) tai yksildllisesti (esim. putoamissuojausjarjestelmat), jotta
mahdolliselta korkealta putoamiselta suojaudutaan.

Kuvassa 1 nakyy se saadettava tydéasemointiturvahihna, jota tama kayttéopas koskee. Malleja on saatavilla seuraavien
ominaisuuksien eri yhdistelmilla:

Taulukko 1 - Tekniset tiedot

OSIEN ERITELMA

Kuva 1, viitteet: Kuvaus:

Trigger™-koydensaatolaite

AJ514/0

Vartaloliitin
AJ572/0

AJ501/0

AJ523/0

20LF

Koysitukiliitin
AJ565/0

AJ595/0

koydet Staattinen kdysi - 10,5 mm (0,41 in)

Lisdavaruste Hankausta kestdva suojaava ja kdyden peittava holkki

kdyden padte Yksinkertainen solmu kdyden p&assa

© 0B EEEIOEO OO

Merkinnat Merkinnat
JARJESTELMAN ERITELMA
Suorituskyky:
LY Kdyden pituus (ks. kuva 1).
Kapasiteetti: 1 henkil®, jonka kokonaispaino (vaatteet, tytkalut jne.) on korkeintaan:
140 kg (309 Ibs)
Kayttélampétila: V&hintaan: -35 °C (-31 °F)
Enintaan: +57 °C (134,6 °F)
Materiaalit:
Laitteen runko-osa: Ruostumaton terds, seosteras, alumiiniseos ja kumi - vetolujuus 22 kN (4 946 |bs)
Karbiinihaat: Seosterds, Alumiini, Ruostumaton teras - 22 kN (4 946 |b) Vahintaan Vetolujuus
Koukut: Terds, ruostumaton terds seka sinkki- tai kromipaallyste - vetolujuus 22 kN (4 946 |bs)
Koydet: nailon - 22 kN (4 946 Ib) Vetolujuus
Kdyden kannet: polyesteri, nailon
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KAYTTOKOHTEET:

KAYTTOTARKOITUS: Turvahihnat on suunniteltu putoamissuojausjérjestelmien osaksi - ks. kuva 2. Ne voivat
vaimentaa putoamisenergiaa sekd rajoittaa kehoon kohdistuvaa putoamisvoimaa. Niita voidaan myods kayttaa
tydasemointiin ja varmistukseen tyypista riippuen. Kuvassa 1 nakyy, mita turvahihnamalleja tama kayttéopas koskee.
Niita voidaan kayttaa useimmissa tilanteissa, joissa tydntekijan kyky liikkua ja putoamisenesto ovat tarpeen (ts.
tarkastukset, yleiset rakennusty6t, huoltoty6t, 6ljyntuotanto, ahtaat tyétilat jne.).

STANDARDIT: Tama turvahihna tayttaa ne maan ja alueen standardit, jotka on merkitty ndaiden ohjeiden
etukanteen. Putoamissuojaimia koskevia lisatietoja 16ytyy paikallisista tydturvallisuutta koskevista maarayksista.
Jos tata tuotetta jalleenmyydaan alkuperaisen kohdemaan ulkopuolella, jélleenmyyjan on toimitettava nama ohjeet
tuotetta kayttavan maan omalla kielella.

KOULUTUS: Naiden varusteiden asentajien ja kayttajien tulee olla koulutettuja varusteiden oikeaan kayttoon.
Kayttajan vastuulla on tutustua naihin ohjeisiin ja varmistaa, ettd han on saanut koulutuksen varusteiden oikeaan
huoltoon ja kayttdon. Kayttajan tulee myds olla tietoinen naiden varusteiden ominaisuuksista, kayttdrajoituksista ja
virheellisen kaytén seurauksista.

VAATIMUKSET: Seuraavat rajoitukset on aina huomioitava taméan laitteen asennuksessa ja kaytossa:

e Enimmaiskantavuus: Turvahihnat on tarkoitettu yhdelle kayttajalle, jonka kokonaispaino (vaatteet, tydkalut
jne.) vastaa kyseessé olevalle turvahihnamallille taulukko 1 mainittua painovélia. Varmista, ettd jarjestelman
kaikki komponentit on luokiteltu kayttokohteeseen sopivan enimmaiskantavuuden mukaan.

e Kiinnitys: Putoamissuojausjarjestelmille valittujen kiinnityspisteiden tulee kestda koko jarjestelman sallimissa
suunnissa vahintdan seuraavia jarjestelmaan kohdistuvia staattisia kuormia:

A. 12 kN (2 698 Ib), jos kyseessa on metallikiinnike tai 18 kN (4 047 Ib), jos kyseessa on tekstiilikiinnike, mikali
kyseessa ovat sertifioimattomat kiinnityskohdat tai
B. enimmaispysaytysvoima kerrottuna kahdella, mikali kyseessa on sertifioitu kiinnityskohta.

Jos kiinnityskohtaan on kiinnitetty useampia kuin yksi putoamissuojausjarjestelma, kohdissa (1) ja (2) mainitut
lujuudet tulee kertoa kiinnityskohtaan kiinnitettyjen jarjestelmien maaralla, mikali kiinniketyyppi sellaisen sallii.

e Heilahtavat putoamiset: Heilahtava putoaminen aiheutuu siita, etta kiinnityspiste ei ole suoraan
putoamispisteen ylapuolella. Heilahtavassa putoamisessa johonkin iskeytymisesta aiheutuva voima voi aiheuttaa
vakavan loukkaantumisen (ks. kuva 3). Minimoi heilahtavan putoamisen mahdollisuus tydskentelemalla niin
suoraan ankkurointipisteen alla kuin mahdollista. Aseta ja / tai saada pidike aina siten, etté kiinnityspiste sailyy
vyotardn tasolla tai sen ylapuolella; kaulanauha pidetdan kireana; vapaan liikkkuvuuden rajoitus on enintdan
0,6 m (1,97 jalkaa).

e Vaaratekijat: Ndiden varusteiden kayttd vaarallisissa ympdristoissa saattaa edellyttda ylimaaraisia varotoimia
kayttajan loukkaantumisen tai varusteiden vaurioitumisen estamiseksi. Vaaratekijoita ovat esimerkiksi
korkea lampétila, syovyttavat kemikaalit tai ymparistdt, korkeajannitelinjat, rajahdysherkat tai myrkylliset
kaasut, liikkuvat koneet sekda ylapuolella olevat materiaalit, jotka voivat pudota ja osua kayttajaan tai
putoamissuojausjarjestelmaan. Valta tyoskentelya paikoissa, joissa turvahihna voi menna ristiin jonkun toisen
tyontekijan turvahihnan kanssa tai sotkeutua siihen. Valta tydskentelya paikoissa, joissa putoavat esineet
saattavat osua turvahihnaan ja aiheuttaa tasapainon menetyksen tai turvahihnan vaurioitumisen. Turvahihna ei
saa kulkea kasivarsien alta tai jalkojen valista.

KAYTTO

PUTOAMISSUOJAUS- JA PELASTUSSUUNNITELMA: Tyonantajalla on oltava putoamissuojaus- ja
pelastussuunnitelma. Suunnitelman tulee sisdltaa ohjeistusta ja vaatimuksia ty6nantajan jarjestamaa
putoamissuojausohjelmaa varten. Tallaisia ohjeistuksia ja vaatimuksia ovat esim. kaytannét, velvollisuudet ja
koulutus, putoamissuojausta koskevat menettelytavat, putoamisvaarojen eliminointi ja hallinta, pelastustoimenpiteet,
onnettomuuksien ja vaaratilanteiden tutkinta seka ohjelman tehokkuuden arviointi.

TARKASTUSVALI: Tyontekijén tulee tarkastaa turvahihna® ennen jokaista kayttokertaa. Tarkastuksia tulee liséksi
suorittaa sellaisen patevan henkildn toimesta?, joka ei itse ole kyseisen laitteen kayttaja. Aarimmaiset tydolosuhteet
(vaativat ymparistot, pitkaaikainen kayttd jne.) voivat vaatia tarkastusten suorittamista patevan henkilén toimesta
useammin. Kyseisen patevan henkildon tulee maarittda asianmukaiset tarkastusvalit. Tarkastustoimet on kuvattu
kappaleessa Tarkastus- ja kunnossapitoloki (taulukko 2). Kyseisen patevan henkilén suorittaman tarkastuksen tulokset
tulee kirjata tarkastus- ja kunnossapitolokiin tai tallentaa radiotaajuustunnistusjarjestelmaan (Radio Frequency
Identification, RFID).

KOMPONENTTIEN YHTEENSOPIVUUS: Ellei toisin mainita, 3M:n laitteet on suunniteltu kaytettavaksi ainoastaan
3M:n hyvaksymien osien ja alajarjestelmien kanssa. Vaihto tai korvaaminen muilla kuin hyvaksytyilla osilla tai
alajarjestelmilla saattaa vaarantaa laitteiston yhteensopivuuden seka vaikuttaa koko jarjestelman turvallisuuteen ja
luotettavuuteen.

LIITTIMIEN YHTEENSOPIVUUS: Liittimia pidetdan yhteensopivina liitettavien osien kanssa, kun ne on suunniteltu
toimimaan yhdessa siten, ettéd niiden koko ja muoto eivat aiheuta lukkomekanismien tahatonta aukeamista riippumatta
niiden asennosta. Ota yhteytta 3M:aan, jos sinulla on kysyttdvaa yhteensopivuudesta. Liittimien (haat, karbiinihaat

ja D-renkaat) tulee kestda vahintdan 22 kN:n (5 000 Ibs) kuorma. Liittimien tulee olla yhteensopivia ankkuroinnin

ja muiden jarjestelman osien kanssa. Ala kaytd yhteensopimattomia varusteita. Yhteensopimattomat liittimet
saattavat irrota vahingossa (katso kuva 4). Liittimien on oltava kooltaan, muodoltaan ja vahvuudeltaan yhteensopivia.
Itselukittuvat jousihaat ja karbiinihaat ovat pakollisia.Jos osa, johon jousihaka tai karbiinihaka kiinnitetdan, on liian
pieni tai epasaanndéllisen muotoinen, on mahdollista, etta kiinnitetty osa kohdistaa voimaa jousihaan tai karbiinihaan
kitaan (A). Tama voima saattaa aiheuttaa kidan avautumisen (B) ja paastaa jousihaan tai karbiinihaan irtoamaan
kiinnityspisteesta (C).

1 Tyi)'ntekijéi: Henkild, jota jokin aktiivinen putoamissuojausjérjestelmé suojaa. Mikéli kdytossé on putoamisen pyséyttavé jérjestelmd, tybntekijé tarkoittaa

henkildé, jolla on mahdollisuus pudota hdnen ollessa kiinnitettynd kyseiseen jérjestelmaén.

2 Péateva henkilo: Ty6nantajan nimedmé henkild, jonka vastuulla on tyénantajan putoamisenesto-ohjelman vélitén johtaminen, tdyténtéénpano ja valvonta
Jja joka koulutuksensa ja tietojensa ansiosta pystyy tunnistamaan, arvioimaan ja ratkaisemaan olemassa olevat ja mahdolliset putoamisvaarat ja jolla on

tyénantajan valtuutus ryhtyd vélittémiin korjaaviin toimiin téllaisten vaaratekijbiden suhteen.
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2.5

3.0
3.1

3.2

3.3

3.4

LIITANTOJEN TEKO: Niiden varusteiden kanssa kaytettdvien jousihakojen ja karbiinihakojen tulee olla
itselukittuvia. Varmista, etta liittimet ovat yhteensopivia kooltaan, muodoltaan ja lujuudeltaan. Ald kayta
yhteensopimattomia varusteita. Varmista, etta kaikki liittimet ovat tdysin suljettuja ja lukittuja.3M:n liittimet
(jousihaat ja karbiinihaat) on suunniteltu kaytettaviksi vain kyseisten tuotteiden kayttéohjeissa kuvatulla tavalla.
Kuvassa 5 nakyy esimerkkeja vaarista liitannoista. Jousihakoja tai karabiineja ei saa kiinnittaa:

A. D-renkaaseen, johon on kiinnitetty toinen liitin.

B. siten, ettd lukitusosaan kohdistuu kuorma. Isoleukaisia jousihakoja ei tule kiinnittda vakiokoon D-renkaisiin
tai vastaaviin osiin, jotka aiheuttavat kidan kuormittumista, jos haka tai D-rengas kaantyy tai pyorii, ellei
jousihaassa ole 16 kN:n (1 633 kg) kita.

C. valekiinnityksella, jossa liitososan liittimien koko tai muoto eivat ole yhteensopivat ja liittimet vaikuttavat taysin
kytketyiltd, vaikka asiaa ei voikaan katsomalla vahvistaa

D. toisiinsa.
E. suoraan punokseen tai kdyteen tai ymparyskoyteen (ellei seka kdyden etta liittimen valmistajan ohjeissa
nimenomaan sallita tallaista liitosta).

F.  mihin tahansa esineeseen, joka on muodoltaan tai kooltaan sellainen, etta sappihaka tai karabiini ei sulkeudu ja
lukitu tai etta haka voi tippua pois.

G. siten, etta liitin ei kuormattuna pysty asettumaan oikein.

ASENNUS JA SAADOT

SUUNNITTELU: Suunnittele putoamisenestojarjestelmasi ennen tydhdn ryhtymista. Ota huomioon kaikki tekijat,
jotka voivat vaikuttaa turvallisuuteen ennen putoamista, sen aikana ja sen jélkeen. Kaikki osiossa 1 luetellut
vaatimukset ja rajoitukset tulee ottaa huomioon.

TUKI: Kiinnitykseen tulee valita sellainen paikka, jossa vapaan putoamisen seka heilahdusputoamisen vaarat ovat
mahdollisimman pienia (ks. osio 1). Valitse liikkumaton kiinnityspiste, joka kestaa osiossa 1 maaritetyt staattiset
kuormitukset.

KEHON TUKEMISLIITANTA: Tydasemointi- ja rajoituskdydet: kayta vartalovydta tai kokovartalovaljaita.
Rajoitussovelluksissa kytke turvahihna valjaiden tai vyon asianmukaiseen kiinnitysosaan (D-rengas). Katso
turvahihnasi mukana tulleesta oppaasta ohjeet muihin putoamissuojaussovelluksiin ja suositeltuihin kiinnityksiin.

LIITANTA TYOASEMOINTITURVAHIHNAAN: Varmista liitdnn&n aikana, ettei ulosliukumista voi tapahtua. (ks.
osio 2.5 "Liitannat”) Ulosliukuminen voi tapahtua, jos haan ja kiinnikkeen valissé oleva este aiheuttaa haan kidan
tahattoman avautumisen ja irtoamisen.

VAIHE 1: Kiinnita lukitseva kdysitukiliitin (ks. kuva 1) kayttajan vartalovyossa tai kokovartalovaljaissa olevan

D-renkaan vasemmalle tai oikealle puolelle.

VAIHE 2:

VAIHE 3:

VAIHE 4:
VAIHE 5:

VAIHE 6:

Aseta turvahihna jonkin sellaisen vakaan kiinnityskohdan ymparille, joka kestaa vahintaan

12 kN (2 698 Ib) kuorman. Varmista, ettd turvahihna on kiinnitetty siten, ettei se voi liukua alas tai ohittaa
kiinnityspistetta.

Kiinnita turvahihnan vartaloliitin (ks. kuva 1) vastakkaisen puolen D-renkaaseen. Kun liitanta on
paikoillaan, jousi- tai karbiinihaan kita tulee osoittaa ulospain ja poispain kayttajasta.

Koytta lyhennetdaan vetamalla vartaloliitintd suoraan kohti kiinnityspistetta. (kuva 6)

Anna kdyden kulkea saatimen lapi nojaamalla samanaikaisesti taaksepdin. Vapauta saadin, kun se on
halutussa kohdassa. (kuva 7)

Varmista, etta kiinnityskohta on vakaa ja etta liitannat ja kdyden saatd ovat oikein:

¢ kiinnityskohdan riittdva lujuus

¢ jousihaka ja karbiinihaka kiinnitetty oikein kokovartalovaljaisiin tai vartalovyéhon
e turvahihna ei voi liukua alas tai ohittaa kiinnityspistetta

e turvahihnan kireys on oikea.

M Jousi- tai karbiinihakaa ei saa kayttia kéyden sitomiseen. Molemmat liittimet tulee olla liitettyind asiaankuuluvien
puolten D-renkaisiin. Sdéddettdvdé tybasemointiturvahihnaa ei saa koskaan kdyttaa siten, ettd vain yksi liitin on kiinnitetty
kokovartalovaljaisiin.

4.0 KAYTTO

4.1

4.2

4.3

M a turvahihnaa ensi kertaa kdyttivien ja kokemattomien kéyttdjien tulee lukea turvallisuustiedot tdmén
kdyttéoppaan alusta ennen turvahihnan kayttda.

TYONTEKIJAN TARKASTUS: Ennen jokaista kayttokertaa tutki turvahihna tarkastusluettelon mukaisesti, joka
16ytyy tarkastus- ja kunnossapitolokista (taulukko 2). Jos tarkastuksessa huomataan jokin vaaratekija tai merkkeja
siitd, etta turvahihna on vahingoittunut tai altistettu putoamisvoimille, tulee turvahihna poistaa kaytosta ja havittaa.

TOIMINTA: Kiinnita aina ensin turvahihnan vartaloa tukeva paa kokovartalovaljaisiin tai vartalovyohon ja kiinnita
sitten toinen paa soveltuvaan kiinnityspisteeseen. Minimoi aina turvahihnan Idysyys putoamisvaaran laheisyydessa
toimimalla niin lahella kiinnityspistettd kuin mahdollista. Katso osasta 3 tarkemmat tiedot liitdnndista vartalotukeen ja
kiinnityspisteeseen. Tarkista saanndéllisesti kiinnitys- ja / tai saatéelementit kaytdn aikana.

PUTOAMISEN JALKEEN: Kaikki turvahihnat, jotka ovat altistuneet putoamisen pyséyttdmisvoimalle tai joissa on
asennus- ja kunnossapitolokissa (taulukko 2) kuvattuja putoamisen pysayttamisvoiman aiheuttamia vaurioita, tulee
poistaa kdytosta valittomasti ja havittaa.
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5.0 TARKASTUS

5.1 TARKASTUSVALI: turvahihna tulee tarkastaa kohdassa 2 annettujen tarkastusvélien mukaisesti. Tarkastustoimet on
kuvattu kappaleessa “Tarkastus- ja kunnossapitoloki” (taulukko 2).

M Adrimmaéiset tydolosuhteet (vaativat ympéristot, pitkdaikainen kaytté jne.) voivat vaatia tarkastusten
suorittamista useammin.

5.2 VAARALLISET TAI VIALLISET OLOSUHTEET: Jos tarkastuksessa ilmenee jokin vaaratekija tai vaurioita, tulee
kyseinen turvakoysi poistaa kaytosta valittomasti ja havittaa, jotta sita ei vahingossa kaytettaisi. Turvakdysia ei voi
korjata.

5.3 TUOTTEEN KAYTTOIKA: 3M turvahihnan kayttdikd maardytyy kayttéolosuhteiden ja kunnossapidon mukaan.
Enimmaiskayttoika vaihtelee; kayttdika saattaa olla vuosi, mikali kaytté on kuluttavaa ja tapahtuu aariolosuhteissa tai
jopa kymmenen vuotta, mikali kdyttd tapahtuu olosuhteissa, jotka eivat ole vaativia. Niin kauan kuin tuote lapaisee
tarkastuskriteerit, voidaan sita kdyttaa enintaan 10 vuoden ajan.

6.0 HUOLTO, YLLAPITO ja SAILYTYS

|Z| Turvahihnoja saa puhdistaa tai desinfioida vain seuraavissa puhdistusohjeissa selitetyilld tavoilla. Muut menetelmét
saattavat vahingoittaa turvahihnoja tai kéyttdjas.

6.1 PUHDISTUS: turvahihna puhdistetaan seuraavasti:

e Turvahihnan ulkopinta tulee puhdistaa saanndllisesti vedella ja miedolla saippualiuoksella. Kaytetyn veden
lampotila ei saa ylittda 40 °C. Aseta turvahihna niin, etta liika vesi valuu pois. Ala pese kemiallisesti. Ala silita.
Puhdista merkinnat tarpeen mukaan.

e  Huuhtele ja anna kuivua téysin. Ald kuivaa kuumentamalla.

M Kayts turvahihnojen puhdistamiseen valkaisuaineetonta puhdistusainetta. Kankaan pehmennysainetta tai
pehmennysarkkeja EI TULE kéyttédd turvahihnoja puhdistettaessa ja kuivatessa.

6.2 HUOLTO: Turvakdysia ei voi korjata. Mikali turvahihnaan on kohdistunut putoamisvoima tai mikali tarkastuksessa
ilmenee jokin vaaratekija tai vika, tulee turvahihna poistaa kaytodsta ja havittaa.

6.3 KULJETUS/SAILYTYS: Turvahihnoja tulee sdilyttda viiledssa, kuivassa ja puhtaassa paikassa suoralta
auringonvalolta suojattuna. My6s kuljetuksen tulee tapahtua samanlaisissa olosuhteissa. Valta alueita, joilla saattaa
esiintya kemiallisia hoyryja. Turvahihna tulee aina tarkistaa perinpohjaisesti pitkdaaikaisen varastoinnin jalkeen.

7.0 MERKINNAT

Kuva 8 osoittaa jen turvahihnojen merkinnat ja niiden sijainnit. Kaikkien turvahihnan merkintdjen tulee olla kiinnitettyina -
ks. kuva 1. Kaikissa merkinndissa on seuraavat tiedot:

Ks. kuva 8. Kuvaus:

Mallinumero

Sarjanumero

Erdnumero

Valmistajan osoite

Ks. ohjeet

Eurooppalainen standardi

CE-merkinta

Tyypinmukaisuustarkastuksen suorittavan ilmoitetun laitoksen numero

Pituus

Valmistuskuukausi

Valmistusvuosi

Valmistajan Web-osoite

Kdyden halkaisija

SlISSISISHOHOAOIOHOUOUCHONS)

Kapasiteetti
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Taulukko 2 - Tarkastus- ja kunnossapitoloki

Sarjanumero(t): Ostopdivamaara:
Mallinumero: Ensimmaisen kdyttokerran
paivamaara:
Tarkistanut: Tarkastuspaiva:
Ennen Pateva
Osa: Tarkastus: jokaista henkil
kayttokertaa

Tarkasta, ettei laitteessa ndy merkkeja syopymisestd, kulumista, murtumia,
Laitteen runko-osa vaantymia tai muita vaurioita. Tarkasta kiinnitys- ja lukituselementit ja varmista, O a
ettd ne liikkuvat esteettdémasti, nykimatta ja jumittumatta.

Tarkista kaikki jousihaat, karbiinit, harjateraskoukut jne. vaurioiden ja
Karbiinihaka syOpymien varalta ja tarkista oikea toimintakunto. Jos kaytdssa: leikareiden O O
Koukut tulee kiertya vapaasti ja karbiinien ja jousihakojen kitojen tulee avautua ja
sulkeutua seka lukkiutua ja vapauttaa lukitus kunnolla.

Tarkasta koysi, materiaalissa ei saa olla harsuuntuneita sdikeita, katkenneita
rihmoja, viiltoja, hankautumia, palovaurioita, haalistumia tai kemiallisia tai
lampdvaurioita (voidaan havaita ruskeista, varjaantyneista tai hapertuneista
alueista) tai ultraviolettivaurioita (voidaan havaita varjaytymisista ja kdyden
Kdysiturvahihna pinnassa olevista tikuista ja piikeista). Kdydessa ei saa olla solmuja, liikaa a a
likaa, runsaita maalikertymia eika ruostetahroja. Kdysiliitosten tulee tiukkoja ja
liitoksen tulee pitaa koussit paikoillaan. Haljenneet tai vaantyneet kdysikoussit
voivat tarkoittaa, etta kdyteen on kohdistunut iskukuormitus. Vahingoittuneet
tai epailyksia aiheuttavat kdydet tulee poistaa kaytosta.

Merkinnat (Kuva 8) Kaikkien merkintdjen tulee olla paikoillaan ja tdysin luettavissa. a a

Korjaava toimi / kunnossapito: Hyvaksyja: Seuraavan maadraaikaisen
tarkastuksen paivamaara:

Paivamaara:

Korjaava toimi / kunnossapito: Hyvaksyja: Seuraavan maaraaikaisen
o n o nnn tarkastuksen paivamaara:

Paivamaara:
Korjaava toimi / kunnossapito: Hyvaksyja: Seuraavan maaraaikaisen
. tarkastuksen paivamaara:

Paivamaara:
Korjaava toimi / kunnossapito: Hyvaksyja: Seuraavan maaraaikaisen

o n o nnn tarkastuksen paivamaara:
Paivamaara:

Korjaava toimi / kunnossapito: Hyvaksyja: Seuraavan maaraaikaisen
o n o nnn tarkastuksen paivamaara:

Paivamaara:
Korjaava toimi / kunnossapito: Hyvaksyja: Seuraavan maaraaikaisen
. . tarkastuksen paivamaara:

Paivamaara:
Korjaava toimi / kunnossapito: Hyvaksyija: Seuraavan maaraaikaisen

o n o nnn tarkastuksen paivamaara:
Paivamaara:

Korjaava toimi / kunnossapito: Hyvaksyja: Seuraavan maaraaikaisen
o n o nnn tarkastuksen paivamaara:

Paivamaara:
Korjaava toimi / kunnossapito: Hyvaksyja: Seuraavan maadraaikaisen
. . tarkastuksen paivamaara:

Paivamaara:
Korjaava toimi / kunnossapito: Hyvaksyija: Seuraavan maaraaikaisen

o n o nnn tarkastuksen paivamaara:
Paivamaara:
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CONSIGNES DE SECURITE

Veuillez lire, comprendre et suivre toutes les consignes de sécurité contenues dans ces instructions avant
d’utiliser cette longe de positionnement/retenue de progression. LE NON RESPECT DE CES INSTRUCTIONS
PEUT CAUSER DES BLESSURES GRAVES OU LA MORT.

Ces instructions doivent étre transmises a l'utilisateur de cet équipement. Conservez ces instructions pour vous
y référer ultérieurement.

Utilisation prévue :

Cette longe de positionnement/retenue de progression est congue pour étre utilisée comme élément d’un systéme antichute
individuel complet. Les longes de positionnement/retenue de progression sont utilisees pour éviter que I'utilisateur ne soit
exposé a/en présence d'un risque de chute.

Toute utilisation pour d'autres applications, y compris, mais sans s’y limiter, la manutention de matériaux, des activités de
loisirs ou sportives, ou d’autres activités non décrites dans les instructions d utilisateurs, n’est pas approuvée par 3M et
pourrait entrainer des blessures graves ou mortelles.

Ce dispositif ne doit étre utilisé que par des utilisateurs formés pour des applications sur le lieu de travail.

/A\ AVERTISSEMENT

Cette longe de positionnement/retenue de progression fait partie d’un systéme antichute individuel complet. Tous les
utilisateurs doivent étre solidement formés a l'installation et au fonctionnement sécurisés de leur systéme antichute
individuel. Une mauvaise utilisation de ce dispositif pourrait entrainer des blessures graves ou étre mortelle
Pour ne faire aucune erreur dans la sélection, le fonctionnement, I'installation, la maintenance et I'entretien, suivez ces
instructions d’utilisateur et toutes les recommandations du fabricant, consultez un superviseur ou contactez le service
technique 3M.
e Pour réduire les risques associés au travail avec une longe de positionnement/retenue de progression qui,
en I'absence de protection, pourraient entrainer des blessures graves ou mortelles :

- Utilisez ce dispositif uniquement a des fins de positionnement ou dans des applications de retenue de progression.
Les longes de positionnement doivent étre configurées pour limiter la distance de chute libre a environ 61 cm ou
moins et minimiser les chutes balancées. Les longes de retenue de progression doivent éviter que I'utilisateur ne soit
exposé a un risque de chute.

- Nutilisez jamais cette longe (c-a-d., une longe qui n‘absorbe pas d’énergie) comme systéme antichute principal.

- Inspectez le dispositif avant chaque utilisation, au moins une fois par an, et aprés chaque chute. Procédez a
I'inspection conformément aux instructions d’utilisation.

- Si l'inspection fait apparaitre un défaut ou un danger, mettez immédiatement le dispositif hors service et détruisez-
le.

- Si le dispositif a été soumis a des forces d’arrét de chute ou d’‘impact, il doit étre immédiatement mis hors service.
Consultez les instructions d’utilisateur ou contactez le service de protection antichute 3M.

- Veillez a ce que tous les sous- systémes de raccordement (p. ex., les longes) soient exempts de tout danger incluant,
mais non limité a, I'enchevétrement avec d’autres travailleurs, vous- méme, des machines en mouvement ou d’autres
objets a prOX|m|te

- Veillez a assurer une protection adéquate contre les arétes si la ligne de vie risque d’entrer en contact avec des
arétes vives ou des coins.

- Veillez a ce que le dispositif soit capele correctement pour I'usage prévu.

- Attachez la ou les patte(s) inutilisée(s) de la longe au(x) systeme(s) de fixation du harnais s'il en dispose.

- Ne faites aucun lien ni nceud avec la longe.

- Ne dépassez pas le nombre d’utilisateurs autorisés.

- Assurez-vous que les systémes/sous-systémes antichute créés avec des composants provenant de divers fabricants
sont compatibles et respectent les exigences des normes applicables, y compris la norme ANSI Z359 ou d’autres codes,
normes ou contraintes de protection contre les chutes. Consultez systematiquement une personne compétente ou
qualifiée avant I'utilisation de ces systémes.

e Pour réduire les risques associés au travail en hauteur qui, faute de protection, peuvent entrainer des
blessures graves ou mortelles :

- Assurez-vous que votre santé et votre condition physique vous permettent de supporter en toute sécurité les forces
associées au travail en hauteur. Consultez votre médecin si vous avez des questions concernant votre aptitude a
utiliser cet équipement.

- Ne dépassez jamais les limites autorisées pour votre équipement antichute.

- Ne dépassez jamais la distance de chute libre maximale de votre équipement antichute.

- Nutilisez aucun equement antichute qui n‘a pas satisfait aux inspections avant utilisation ou aux autres inspections
programmeées, ou si vous avez des préoccupations concernant I'utilisation ou la compatibilité de I'équipement avec
votre application. Contactez les services techniques de 3M si vous avez des questions.

- Certaines combinaisons de sous-systémes et de composants peuvent géner le fonctionnement de cet équipement.
Utilisez uniquement des raccordements compatibles. Consultez 3M avant d’utiliser cet équipement conjointement
avec des composants ou des sous-systémes autres que ceux décrits dans les instructions d’utilisation.

- Soyez particulierement vigilant(e) lorsque vous travaillez autour des machines en mouvement (par exemple,
les mécanismes d’entrainement par le haut des plates-formes pétroliéres), en cas de risques électriques, de
températures extrémes, de risques chimiques, en présence de gaz explosifs ou toxiques, d’arétes vives, ou de
matériaux suspendus pouvant chuter sur vous ou sur I'équipement.

- Utilisez des dispositifs de protection contre les arcs électriques ou congus pour le travail a température élevée dans
les environnements a chaleur intense.

- Evitez les surfaces et les objets qui peuvent endommager I'utilisateur ou I’équipement.

- Vérifiez que vous disposez d’une distance d’arrét adaptée lorsque vous travaillez en hauteur.

- Ne modifiez ni n'altérez jamais votre équipement antichute. Seul 3M ou les parties agréées par écrit par 3M peuvent
réparer cet équipement.

- Avant l'utilisation d’un équipement antichute, vérifiez qu’un plan de sauvetage est mis en place et qu'il permettra
d’effectuer un sauvetage rapide si une chute se produit.

- En cas de chute, faites immédiatement intervenir un médecin aupres du travailleur qui est tombé.

- Nutilisez pas de ceinture de travail pour les applications de prévention des chutes. Utilisez uniquement un harnais
|ntegra|

- Réduisez le risque d’effets pendulaires en travaillant autant que possible directement sous le point d’ancrage.

- Lors de la formation a l'utilisation de ce dispositif, vous devez utiliser un systeme antichute secondaire afin de ne pas
exposer la personne formée a un risque de chute involontaire.

- Portez toujours un équipement de protection individuelle approprié lors de l'installation, de I'utilisation ou de
I'examen du dispositif/systéme.
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M avant d'utiliser cet équipement, enregistrez les informations d’identification du produit (voir Figure 8) dans le tableau
2 du « Journal d’inspection et d’entretien » au dos du présent manuel.

DESCRIPTION

La longe 3M™ Protecta® TRIGGER™ réglable est congue pour étre utilisée dans le cadre d’un dispositif de positionnement
individuel au travail. Les systémes de positionnement au travail comprennent généralement un harnais intégral ou une
ceinture de travail, une longe de positionnement et un équipement de protection individuelle antichute de secours. Le
systéme de réglage offre la possibilité de régler facilement la longueur de la longe pendant l'utilisation. Cet équipement
ne convient pas comme antichute et il est nécessaire d’accompagner ce dispositif de positionnement avec des mesures
collectives (par ex., filets de sécurité) ou des mesures personnelles de protection (par ex., dispositif antichute) contre les
chutes depuis un poste de travail situé en hauteur.

La figure 1 indique la longe ajustable de positionnement pour le travail présentée dans le présent manuel d’instruction.
Différents modeéles sont disponible offrant diverses combinaisons des caractéristiques suivantes :

Tableau 1 - Spécifications

SPECIFICATIONS DES COMPOSANTS

Figure 1, référence : Description :
@ Dispositif réducteur de longe Trigger™
® AJ514/0
Connecteur au harnais
® AJ572/0
®@ AJ501/0
®G AJ523/0
Connecteur de soutien du @ 20LF
cable @) AJ565/0
AJ595/0
Cordes @ Corde statique - 10,5 mm (0,41 in)
Autres caractéristiques Coulisseau doté d’une protection résistante a I'abrasion
Extrémité de la corde @ Noeud simple a I'extrémité de la corde
Etiquettes @ Etiquettes
CARACTERISTIQUES DU SYSTEME
Performance :
LY Longueur de la longe (voir la figure 1).
Capacité : 1 personne au poids combiné (vétements, outils, etc.) de :
P : 140 kg (309 Ib) maximum
Température de Minimum : -35 °C (-31 °F)
service : Maximum : +57 °C (134,6 °F)
Matériaux :
Composant du dispositif du Acier inoxydable, alliage a base d’acier, alliage d’aluminium et caoutchouc — Résistance a
maintien du corps : la traction de 22 kN (2 240 kg, 4 946 |b)
M . Alliage d’acier, Aluminium, Acier inoxydable - 22 kN (4 946 Ib) Mininimum Résistance a la
ousquetons : >
traction
Crochets: Acier, acier inoxydable et galvanisé ou chromé - Résistance a la traction de 22 kN
) (2 240 kg, 4 946 |b)
Des cordes: Nylon - 22 kN (4 946 Ib) Résistance a la traction
Couvertures de corde: Polyester, Nylon
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2.0
2.1

2.2

2.3

2.4

APPLICATIONS

OBJECTIF : les longes sont congues pour étre utilisées comme élément d’un équipement de protection individuelle
(voir la figure 2) antichute Elles peuvent dissiper I’énergie associée a la chute, limiter les forces exercées par la chute
sur le corps ou étre utilisées comme dispositif de positionnement et de retenue, en fonction de leur type. La Figure 1
représente les modeles de longe couverts par ce manuel d'instructions. Ils peuvent étre utilisés dans la plupart

des situations nécessitant a la fois la mobilité de I'ouvrier et sa protection contre les chutes (travail d'inspection,
constructions diverses, entretien, production pétroliére, travail en espace confiné, etc.).

NORMES : votre longe est conforme aux normes nationales ou régionales présentées sur la page de couverture

des présentes instructions. Reportez-vous aux exigences locales régissant la sécurité au travail pour de plus amples
renseignements concernant les dispositifs de protection individuelle antichute. Si ce produit est revendu en dehors du
pays de destination d’origine, le revendeur doit fournir ces instructions dans la langue du pays ou il sera utilisé.

FORMATION : ce dispositif doit étre utilisé par des personnes formées a sa mise en place et a son utilisation.
L'utilisateur est tenu de se familiariser avec ces instructions et de suivre une formation pour entretenir et utiliser
correctement les équipements. L'utilisateur doit également connaitre les caractéristiques de fonctionnement, les
limites d’application et les conséquences d’une utilisation inappropriée de cet équipement.

EXIGENCES : Vous devez toujours consulter les limites ci-dessous avant d’installer ou d’utiliser cet équipement :

e Capacité : les longes sont congues pour un usage individuel avec un poids combiné (vétements, outils, etc.)
dans la plage de poids spécifiée dans le tableau 1 pour le modéle de longe. Vérifier que tous les éléments de
votre systéme sont compatibles avec une capacité correspondant a I’application requise.

e Ancrage : le matériel d’ancrage choisi pour les dispositifs antichute doit avoir une force capable de soutenir des
charges statiques, appliquée dans les directions permises par le dispositif antichute d’au moins :

A. 12 kN (2 698 Ib) pour les ancrages métalliques ou 18 kN (4 047 Ib) pour les ancrages en textile pour les
ancrages non certifiés, ou
B. qui équivaut a deux fois la force d’arrét maximale pour les ancrages certifiés.

Si autorisé en fonction du type d’ancrage, lorsque plusieurs dispositifs antichute sont raccordés a un matériel
d’ancrage, les forces indiquées aux points (1) et (2) ci-dessus doivent étre multipliées par le nombre de
dispositifs antichute fixés.

e Chutes en mouvement pendulaire : les effets pendulaires se produisent lorsque le point d’ancrage ne se
trouve pas directement au-dessus du point de chute. Heurter un objet pendant une chute pendulaire peut
causer des blessures graves (voir la figure 3). Réduire les effets pendulaires en travaillant autant que possible
directement sous le point d’ancrage. Positionnez et / ou ajustez toujours la longe de maniére a ce que le point
d’ancrage soit maintenu au niveau ou au-dessus du niveau de la taille; la laniére est tendue; et, la liberté de
circulation est limitée a 0,6 m (1,97 ft) au maximum.

e Risques : |'utilisation de cet équipement dans un environnement a risque peut nécessiter des précautions
supplémentaires pour réduire le risque de blessure pour I'utilisateur ou de détérioration de I’équipement.
Les risques comprennent, mais sans s’y limiter, la chaleur intense, les produits chimiques caustiques, les
environnements corrosifs, les lignes a haute tension, les gaz explosifs ou toxiques, les engins en mouvement ou
les matériaux situés au-dessus de la téte pouvant tomber et toucher I'utilisateur ou le dispositif antichute. Eviter
de travailler dans les endroits ou votre longe risque de se croiser ou de s’'emméler avec celle d’un autre ouvrier.
Eviter de travailler dans les endroits ou des objets peuvent tomber et heurter la longe, entrainant une perte
d’équilibre ou une détérioration de la longe. Ne pas laisser la longe passer sous les bras ou entre les jambes.

UTILISATION

PLAN DE PROTECTION ANTICHUTE ET PLAN DE SAUVETAGE : I'employeur doit avoir un plan de protection
antichute et un plan de sauvetage. Le plan doit comprendre des directives et des exigences pour le programme

de protection antichute de I'employeur, avec des politiques, des obligations et des formations ; des procédures de
protection antichute ; des mesures d’élimination et de controle des risques de chute ; des procédures de sauvetage ;
des investigations sur les incidents et un programme d’évaluation de I'efficacité.

FREQUENCE D’INSPECTION : les longes seront inspectées par le travailleur! avant chaque utilisation. En outre,
des inspections doivent étre menées par une personne compétente? autre que |'utilisateur. Des conditions de travail
extrémes (environnement hostile, utilisation prolongée, etc.) peuvent nécessiter des inspections plus fréquentes
par une personne compétente. La personne compétente doit déterminer les intervalles d’inspection appropriés.

Les procédures d’inspection sont décrites dans le « Journal d’inspection et d’entretien » (Tableau 2). Les résultats de
I'inspection par la personne compétente doivent étre enregistrés dans le Journal d’inspection et d’entretien ou dans le
systéme d’identification par radiofréquence (RFID).

COMPATIBILITE DES COMPOSANTS : sauf indication contraire, I'équipement 3M est destiné a étre utilisé
uniquement avec des composants et des sous systemes agréés. La substitution ou le remplacement de piéces par des
composants ou des sous-composants non approuvés peut compromettre la compatibilité de I’équipement et affecter
la sécurité et la fiabilité de I'ensemble du systeme.

COMPATIBILITE DES CONNECTEURS : les connecteurs sont considérés comme compatibles avec les éléments
de raccordement lorsqu’ils ont été congus de sorte que ni leur taille ni leur forme ne provoquent I'ouverture
spontanée de leur mécanisme d’ouverture, quelle que soit leur orientation. Pour toute question concernant la
compatibilité, contacter 3M. Les connecteurs (connecteurs, mousquetons, D d’accrochage) doivent étre capables
de supporter au moins 22 kN (5 000 Ib). Les connecteurs doivent étre compatibles avec I'ancrage ou tout autre
composant du dispositif. Ne pas utiliser un équipement non compatible. Les connecteurs non compatibles peuvent
se désengager accidentellement (voir figure 4). Les connecteurs doivent étre compatibles par leur taille, leur forme
et leur résistance. Des mousquetons a verrouillage automatique et des mousquetons sont requis. Si I’élément de
raccordement est doté d’'un mousqueton trop petit ou de forme irréguliére, il se peut que I'élément de raccordement
applique une force sur le mécanisme d’ouverture du mousqueton (A). Cette force pourrait entrainer l'ouverture du
mécanisme (B) et provoquer le détachement du mousqueton de son point de raccordement (C).

1 Travailleur : toute personne qui est protégée contre les chutes par un systéme actif de protection antichute ou en cas d’un dispositif antichute, une
personne pouvant faire une chute tout en étant attachée au systéme.

2 Personne compétente # une personne désignée par I'employeur comme responsable de la supervision immédiate, de la mise en ceuvre et de la
surveillance du programme de protection antichute de I'employeur. Gréce a sa formation et a ses connaissances, cette personne est capable de déceler,

d’évaluer et de calculer les risques éventuels de chute. Enfin, I'employeur autorise cette personne a prendre des mesures correctrices en cas de probléeme.
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2.5

3.0
3.1

3.2

3.3

3.4

RACCORDEMENT : les mousquetons utilisés avec cet équipement doivent étre a verrouillage automatique. Assurez-
vous que tous les connecteurs sont compatibles en termes de taille, forme et force. Ne pas utiliser un équipement
non compatible. Vérifier que tous les connecteurs sont bien fermés et verrouillés.Les connecteurs 3M (mousquetons)
sont destinés a étre utilisés uniquement selon les instructions de chacun des produits. La figure 5 montre quelques
exemples de raccords inappropriés. Ne pas raccorder les mousquetons :

A. aun D d’accrochage auquel un autre connecteur est attaché ;

B. d’une maniére qui provoquerait une charge sur l'ouverture. Les crochets a ressort a grande ouverture ne doivent
pas étre raccordés a des D d’accrochage de taille standard ou a des objets similaires qui provoqueraient une
charge sur I'ouverture si le connecteur ou le D d’accrochage venait a se tordre ou a tourner, sauf si le crochet du
mousqueton est équipé d’une ouverture de 16 kN (1 632,93 kg, 3 600 Ib).

C. en cas de faux raccord, lorsque la taille et la forme des connecteurs homologues ne sont pas compatibles et, en
I'absence d’une confirmation visuelle, les connecteurs semblent totalement engagés ;

D. I'un a l'autre ;

E. directement a des sangles, a une longe ou a un point d’ancrage (a moins que les instructions du fabricant pour la
longe et le connecteur n‘autorisent spécifiquement ce type de raccordement) ;

F. a un objet ayant une forme ou une dimension empéchant la fermeture et le verrouillage du mousqueton, ou
risquant de provoquer un désengagement ;

G. d’une maniére qui ne permet pas le bon alignement du connecteur lorsqu’il est sous charge.

INSTALLATION ET AJUSTEMENT

PLANIFICATION : Préparer le systéme antichute avant de commencer a travailler. Prendre en compte tous les
facteurs qui pourraient affecter la sécurité avant, pendant et aprés une chute. Prendre en considération toutes les
caractéristiques et limites définies dans la section 1.

ANCRAGE : Sélectionner un point d’ancrage impliquant le plus petit risque possible de chute libre ou d’effet
pendulaire (voir la Section 1). Choisir un point d’ancrage rigide capable de supporter les charges statiques définies
dans la Section 1.

CONNEXION DU SUPPORT DU CORPS : La Figure 8 montre les connexions du systéme pour les applications
habituelles de positionnement de retenue / de travail. Connecter toujours I'extrémité de la longe de support du corps
au harnais intégral ou a la ceinture de travail en premier, puis connecter |'extrémité de la jambe a I’'ancrage adéquat.
Essayer toujours de réduire au maximum le mou sur la longe a proximité d’un risque de chute en procédant au
fonctionnement aussi prés que possible de I’'ancrage. Voir la Section 3 pour des détails concernant le support du corps
et la connexion d’ancrage.
SE CONNECTER A LA LONGE DE POSITIONNEMENT DE TRAVAIL : Lors du raccordement, s’assurer qu’un
décrochage ne peut pas avoir lieu. (voir la section 2.5 « Raccordements ».) Les décrochages peuvent avoir lieu
en cas d’interférence entre le mousqueton et le connecteur correspondant provoquant l'ouverture accidentelle du
mousqueton.
ETAPE 1: Raccorder le connecteur de soutien du cable de verrouillage (voir la figure 1) sur le D d’accrochage du coté
gauche ou droit de la ceinture de travail de l'opérateur ou du harnais intégral.
ETAPE 2 : Enrouler la longe autour d’un ancrage sécurisé qui est capable de soutenir des charges de
12 kN (2 698 Ib) ou plus. Vérifier que la longe est sécurisée de sorte qu’elle ne puisse pas glisser au-dela
du point d’ancrage.
ETAPE 3 : Raccorder la longe du connecteur du harnais (voir la figure 1) au D d’accrochage du cdté opposé. Lorsqu'il
est raccordé, le
mousqueton ou la clavette du mousqueton doit étre orienté vers I'extérieur et loin de |'utilisateur.
ETAPE 4 : Pour raccourcir la corde, tirer la queue directement vers le point d’ancrage. (Figure 6)
ETAPE 5: Laisser la corde passer & travers I'ajusteur tout en se penchant en arriére. Relacher I'ajusteur lorsque
celui-ci se trouve dans la position souhaitée. (Figure 7)
ETAPE 6 : Vérifier la sécurité de I'ancrage, les raccordements appropriés et le réducteur de longe :
e Résistance appropriée de I'ancrage.
e Mousqueton et clavette de mousqueton raccordés de maniére appropriée au harnais intégral ou a la
ceinture de travail.
e La longe ne peut pas glisser vers le bas ou au-dela du point d’ancrage.

e La longe est tendue correctement.

M Ne pas utiliser un mousqueton pour raccrocher la longe. Les deux connecteurs doivent étre raccordés aux D d'accrochage du
coté approprié. Ne jamais utiliser la longe de positionnement pour le travail avec un seul connecteur fixé au harnais intégral.

4.0 FONCTIONNEMENT

4.1

4.2

M Les nouveaux utilisateurs ou les utilisateurs irréguliers des longes (Longes) doivent examiner les
« Informations de sécurité » au début de ce manuel avant toute utilisation de la longe.

INSPECTION DE L'OUVRIER : Avant chaque utilisation, inspecter la longe conformément a la liste de contréle
d'inspection dans le Journal d'inspection et d’entretien (Tableau 2). Si l'inspection indique un état dangereux ou que
la longe a été sujette a des dommages ou forces exercées par une chute, la longe doit étre retirée du service et
détruite.

FONCTIONNEMENT : Connecter toujours I'extrémité de la longe de support du corps au harnais intégral ou a la
ceinture de travail en premier, puis connecter I'extrémité de la jambe a I’'ancrage adéquat. Essayer toujours de réduire
au maximum le mou sur la longe a proximité d'un risque de chute en procédant au fonctionnement aussi prés que
possible de I'ancrage. Voir la Section 3 pour des détails concernant le support du corps et la connexion d’ancrage.
Vérifiez régulierement les éléments de fixation et / ou de réglage pendant I'utilisation.
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4.3

5.0
5.1

5.2

5.3

6.0

6.1

6.2

6.3

7.0

APRES UNE CHUTE : Toute longe ayant été soumise aux forces d’arrét d’une chute ou qui présente des signes
de détérioration correspondant aux effets des forces d'impact décrits dans le Journal d’installation et d’entretien
(Tableau 2) doit étre immédiatement mise hors service et détruite.

INSPECTION

FREQUENCE D’INSPECTION : La longe doit &tre inspectée aux intervalles définis & la Section 2. Les procédures
d’inspection sont décrites dans le « Journal d’inspection et d’entretien » (Tableau 2).

[ Des conditions de travail extrémes (environnements hostiles, utilisation prolongée, etc.) peuvent nécessiter des
inspections plus fréguentes.

ETAT DANGEREUX OU DEFECTUEUX : Si I'inspection effectuée fait apparaitre un défaut ou un danger, retirer
immédiatement la longe du service et la détruire afin d’éviter tout risque de réutilisation par inadvertance. Les longes
ne sont pas réparables.

DUREE DE VIE DU PRODUIT : La durée de vie fonctionnelle des longes 3M est déterminée par les conditions de
travail et I'entretien. La durée de vie maximum peut aller de 1 an pour une utilisation intensive dans des conditions
extrémes a 10 ans dans des conditions d’utilisation peu intensives a normales. Le produit peut rester en service
jusqu’a un maximum de 10 ans tant qu'’il répond aux critéres d’inspection.

ENTRETIEN, REVISION ET STOCKAGE

|Z[ Ne pas nettoyer ni désinfecter les longes a l'aide de toute méthode autre que celle indiquée dans les « Instructions
d’entretien » suivantes. D’autres méthodes pourraient avoir des effets néfastes sur les longes ou I'utilisateur.

NETTOYAGE : Les procédures de nettoyage pour la longe sont les suivantes :

e Nettoyer périodiquement |'extérieur de la longe avec de I’'eau et un détergent doux. La température de |'eau ne
doit pas dépasser 40 °C (104 °F). Positionner la longe de fagon a ce que I'eau puisse s’écouler. Ne pas nettoyer a
sec. Ne pas repasser. Nettoyer les étiquettes si nécessaire.

e Rincer et faire sécher a l'air libre. Ne pas faire sécher a I'aide d’une source de chaleur.

M Utiliser un détergent sans javel pour nettoyer les longes. Veiller & NE PAS utiliser d'adoucissant ni de
lingettes assouplissantes pour nettoyer et sécher les longes

REVISION : Les longes ne sont pas réparables. Si la longe a été soumise & des dommages ou a une force antichute,
ou si l'inspection révéle un état dangereux ou défectueux, mettre la longe hors service et la jeter.

STOCKAGE/TRANSPORT : Transporter et ranger les longes dans un endroit frais, propre, sec et a I'abri de la
lumiére directe du soleil. Eviter les endroits pouvant contenir des vapeurs chimiques. Inspecter soigneusement la
longe apres toute période de stockage prolongée.

ETIQUETTES

La Figure 8 présente les étiquettes se trouvant sur les longes, ainsi que leurs emplacements. Toutes les étiquettes doivent
étre présentes sur la longe voir la figure 1. Les informations présentes sur chaque étiquette sont les suivantes :

Se reporter a la

figure 8 : Description

Numéro de modele

Numéro de série

Numéro de lot

Adresse du fabricant

Voir instructions

Norme européenne

Marquage CE

Numeéro de I'organisme notifié vérifiant la conformité au type

Longueur

Mois de fabrication

Année de fabrication

Adresse Web du fabricant

Diamétre de corde

Capacité

SlIHSSISHOHOAOIHOUOUCHONS)
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Tableau 2 - Journal d’inspection et d’entretien

Numéro(s) de série :

Date d'achat :

Numéro de modéle :

Date de la premiére utilisation :

Inspection par:

Date d’inspection :

Composant :

Inspection :

Avant
chaque
utilisation

Personne
compétente

Composant du dispositif
du maintien du corps

Inspectez I'ensemble de I'unité a la recherche de traces de corrosion, d’usure,
de fissures, de déformations ou d’autres dommages. Inspectez les éléments
de fixation et de verrouillage afin de vous assurer que ceux-ci se déplacent
librement sans hésitation, sans se lier ou coller.

O

O

Mousqueton
Crochets

Inspectez les crochets mousquetons, les mousquetons, les mousquetons
automatiques, etc. pour y détecter tout signe de détérioration et de corrosion
et vous assurer de leur bon état de fonctionnement. Le cas échéant : Les
tourillons doivent tourner librement et les ouvertures des mousquetons et
des connecteurs doivent s’ouvrir, se fermer, se verrouiller et se déverrouiller
correctement. Inspecter les coulisseaux sur corde a partir des instructions
incluses avec le coulisseau sur corde ou la ligne de vie verticale.

Cordes de positionnement

Inspecter la corde ; le matériau doit étre libre de torons éraillés, de lignes
cassées, de coupures, d'abrasions, de brllures, de décoloration, de dommages
chimiques ou thermiques (indiqués par des zones brunes, décolorées ou
fragilisées) et de dommages causés par les ultraviolets (indiqués par une
décoloration et la présence d’échardes ou de rubans sur la surface de la
corde). La corde ne doit pas comporter de noeuds, de salissures excessives,
d’accumulation importante de peinture et de taches de rouille. Les épissures
de la corde doivent étre serrées et les cosses maintenues dans les épissures.
La présence de cosses de corde fissurées ou tordues peut indiquer que la
corde a été soumise a un choc. Les cordes endommagées ou suspectes doivent
étre retirées du service.

Etiquettes (Figure 8)

Toutes les étiquettes doivent étre présentes et intégralement lisibles.

O

O

Mesures correctives/entretien

Approuvé par :

Date :

Date prévue pour le prochain
examen périodique :

Mesures correctives/entretien :

Approuvé par :

Date :

Date prévue pour le prochain
examen périodique :

Mesures correctives/entretien

Approuvé par :

Date :

Date prévue pour le prochain
examen périodique :

Mesures correctives/entretien :

Approuvé par :

Date :

Date prévue pour le prochain
examen périodique :

Mesures correctives/entretien :

Approuvé par :

Date :

Date prévue pour le prochain
examen périodique :

Mesures correctives/entretien

Approuvé par :

Date :

Date prévue pour le prochain
examen périodique :

Mesures correctives/entretien :

Approuvé par :

Date :

Date prévue pour le prochain
examen périodique :

Mesures correctives/entretien :

Approuvé par :

Date :

Date prévue pour le prochain
examen périodique :

Mesures correctives/entretien

Approuvé par :

Date :

Date prévue pour le prochain
examen périodique :

Mesures correctives/entretien :

Approuvé par :

Date :

Date prévue pour le prochain
examen périodique :
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M SIGURNOSNE INFORMACIJE

Prije koristenja uZeta za pozicioniranje pri radu /vsprjeéavanje pomicanja, proditajte, usvojite i pridrzavajte se svih sigurnosnih
informacija sadrzanih u ovim uputama. NEPRIDRZAVANJE UPUTA MOGLO BI DOVESTI DO OZBILINIH OZLJEDA ILI SMRTI.

Upute se moraju dostaviti korisniku ove opreme. Spremite upute za buduée koristenje.

Namjena opreme:

Ovo uze za pozicioniranje pri radu / sprjeCavanje pomicanja koristi se kao dio kompletnog osobnog sustava za zastitu od pada. UZad za
pozicioniranje pri radu / sprjecavanje pomicanja koriste se kako bi se sprijecila opasnost od pada korisnika odnosno izlaganje opasnosti od
pada.

Koristenje u bilo koje druge svrhe, ukljucujuéi, bez ograni¢enja, rukovanje materijalima, rekreacijske i aktivnosti vezane uz sport te druge
aktivnosti koje nisu opisane u ovim Korisni¢kim uputama, nije podrzano od tvrtke 3M i moglo bi dovesti do ozbiljnih ozljeda ili smrti.

Ovaj je uredaj namijenjen iskljucivo za obavljanje radnih zadataka od strane obucenih korisnika.

/A\ UPOZOREN3JE

Ovo uze za pozicioniranje pri radu / sprjeCavanje pomicanja dio je osobnog sustava za zastitu od pada. Olekuje se da svi korisnici budu u
potpunosti obuceni za sigurno postavljanje i rukovanje svojim osobnim sustavom za zastitu od pada. Neodgovarajuce koristenje ovog
uredaja moglo bi dovesti do ozbiljnih ozljeda ili smrti. Upute za odgovarajuéi odabir, rukovanje, postavljanje, odrzavanje i servisiranje
potrazite u ovim Korisnickim uputama i svim drugim preporukama proizvodaca, kod svog nadredenog djelatnika ili se obratite Odjelu za
tehnicke usluge tvrtke 3M.

. U svrhu smanjenja opasnosti vezanih uz rad s uzetom za pozicioniranje pri radu / sprje¢avanje pomicanja koje bi, ukoliko
ne budu izbjegnute, mogle dovesti do ozbiljnih ozljeda ili smrti:

- Ovaj uredaj koristite samo za pozicioniranje pri radu / sprje¢avanje pomicanja. UzZe za pozicioniranje pri radu mora biti konfigurirano
tako da ogranici udaljenost slobodnog pada na 60 cm (dvije stope) ili manje i minimizira padove s kla¢enjem. UZe za sprjeCavanje
pomicanja mora sprijeciti opasnost od pada korisnika odnosno izlaganje opasnosti od pada.

- Nikad ne koristite ovo uze (tj. uze koje nije apsorber energije) kao primarni uredaj za zaustavljanje pada.

- Pregledajte uredaj prije svakog koriStenja, a najmanje jednom godiSnje te u slucaju bilo kakvog pada. Pregled obavite kako je dano u
Korisni¢kim uputama.

- Ukoliko pregledom ustanovite nesigurno stanje ili oste¢enje, povucite uredaj iz uporabe i unistite ga.

- Svaki uredaj koji je bio izlozen padu ili udarnoj sili, potrebno je odmah povudi iz uporabe. Pogledajte Korisnicke upute ili se obratite
Odjelu za zastitu od pada tvrtke 3M.

- Vodite racuna o sigurnosti svih povezanih podsustava (primjerice uzadi) i sprijeCite sve opasnosti, ukljucujuci, bez ogranicenja,
zaplitanje s drugim djelatnicima, samozaplitanje i zaplitanje s pokretnim strojevima i objektima u okruZenju.

- Osigurajte odgovarajucu zastitu od bridova kada postoji moguénost da osiguravajuce uze dode u dodir s ostrim bridovima ili
kutovima.

- Provjerite je li uredaj prikladno podesen za namjeravanu uporabu.

- Pric¢vrstite neiskoristeni(e) krak(ove) uZeta na pridrzac(e) uzeta na uprtacu ako su u opremi.
- Nemojte vezati niti praviti cvorove na uZzetu.

- Nemojte prekoraditi dozvoljeni broj korisnika.

- Vodite racuna da sustavi/podsustavi za zastitu od pada, sklopljeni od komponenti razli¢itih proizvodaca, budu medusobno
kompatibilni i zadovoljavaju zahtjeve primjenjivih standarda, ukljucujuéi ANZI 2359, kao i odredbe drugih primjenjivih propisa,
standarda i zahtjeva za zastitu od pada. Prije uporabe ovih sustava, uvijek se konzultirajte s kompetentnom i kvalificiranom osobom.

. U svrhu smanjenja opasnosti vezanih uz rad na visini koje bi, ukoliko ne budu izbjegnute, mogle dovesti do ozbiljnih
ozljeda ili smrti:

- Vodite racuna da su vase zdravstveno stanje i tjelesna kondicija na razini koja omogucuje sigurno podnosenje svih sila vezanih uz rad
na visini. Za sva pitanja vezana uz vasu sposobnost za koriStenje ove opreme, obratite se svom lije¢niku.

- Nikad ne premasujte dopusteni kapacitet svoje opreme za zastitu od pada.

- Nikad ne premasujte maksimalnu razdaljinu slobodnog pada svoje opreme za zastitu od pada.

- Ne koristite bilo kakvu opremu za zastitu od pada koja otkaze prilikom pregleda prije uporabe ili bilo kojeg drugog pregled niti kada
imate nedoumice u pogledu nadina koristenja ili prikladnosti opreme za konkretnu primjenu. Za sva pitanja obratite se Odjelu za
tehnicke usluge tvrtke 3M.

- Pojedine kombinacije podsustava i komponenata mogu ometati koristenje ove opreme. Koristite samo kompatibilne spone.
Konzultirajte se s tvrtkom 3M prije koristenja opreme u kombinaciji s komponentama i podsustavima koji se razlikuju od onih
opisanih u ovim Korisnickim uputama.

- Poduzmite dodatne mjere opreza prilikom rada u blizini pokretnih strojeva (primjerice nadgrada naftne platforme), elektri¢ne
opasnosti, ekstremnih temperatura, kemijskih opasnosti, eksplozivnih ili otrovnih plinova, ostrih ivica ili ispod tereta koji bi mogao
pasti na vas ili na vasu opremu za zastitu od pada.

- Zarad u okruzenjima s visokim temperaturama koristite Arc Flash ili Hot Works uredaje.
- Izbjegavajte povrsine i objekte koji bi mogli ozlijediti korisnika ili oStetiti opremu.
- Prilikom rada na visini, vodite racuna o odgovaraju¢em odstojanju za pad.

- Nikada ne pravite izmjene i preinake svoje opreme za zastitu od pada. Opravke opreme mozZe obavljati iskljucivo tvrtka 3M odnosno
tvrtke koje za to imaju pismeno dopustenje tvrtke 3M.

- Prije koristenja opreme za zastitu od pada, provjerite je li donesen odgovarajuéi plan spasavanja koji omogucuje brzo spasavanje u
slucaju pada.

- U slucaju pada, odmah zatrazite lijeCni¢ku pomo¢ za djelatnika koji je pao.

- Ne koristite pojas za tijelo u primjenama za ublazavanje pada. Koristite iskljucivo uprtac za cijelo tijelo.

- Minimizirajte padove s kla¢enjem tako Sto Cete radove obavljati izravno ispod tocke sidrista ili $to blize tom polozaju.

- Tijekom obuke za koristenje ove opreme, obvezna je uporaba sekundarnog sustava za zastitu od pada na nacin da vjezbenik ne bude
izlozen nepredvidenim opasnostima od pada.

- Uvijek nosite odgovaraju¢u osobnu zastitnu opremu prilikom postavljanja, koristenja ili inspekcije uredaja/sustava.
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M Prije koristenja ove opreme, zabiljeZite identifikacijske podatke proizvoda (vidjeti sliku 8) u "Dnevniku inspekcije i
odrZavanja" tablica 2 na straznjoj strani ovog prirucnika.

OPIS

3M™ Protecta® TRIGGER™ prilagodljivo uze namijenjeno je za koriStenje kao dio osobnog sustava za pozicioniranje tijekom
obavljanja rada. Sustavi za pozicioniranje tijekom obavljanja rada obi¢no ukljucuju uprtace za cijelo tijelo ili pojaseve za
tijelo, uze za pozicioniranje i priCuvni osobni sustav za zaustavljanje pada. Sustav za prilagodavanje pruza mogucénost
jednostavne prilagodbe duzine uZeta tijekom koristenja. Ova radna oprema nije namijenjena u svrhe zaustavljanja pada te
je potrebna dopuna za pozicioniranje tijekom rada kolektivnim sredstvima (npr. sigurnosne mreze) ili osobnim sredstvima
(npr. sustavi za zaustavljanje pada) radi zastite od pada s visine.

Slika 1 prikazuje prilagodljivo uze za pozicioniranje tijekom rada pokriveno ovim uputama. Razni modeli dostupni su u
razli¢itim kombinacijama sljede¢ih dodataka:

Tablica 1 - Specifikacije

SPECIFIKACIJE KOMPONENTI

Referencija na Sliku 1: Opis:
@ Trigger™ Uredaj za prilagodavanje uzeta
® AJ514/0
Spoj za tijelo
® AJ572/0
®@ AJ501/0
®G AJ523/0
Spojnica za pridrzavanje @ 20LF
uzeta @ AJ565/0
AJ595/0
Uzad ® Stati¢ko uZe - 10,5 mm (0,41 in)
Dodatna karakteristika Zastitni prekrivac za uze otporan na abrazije
Kraj uzeta @ Jednostavni ¢vor na kraju uZeta
Naljepnice @ Naljepnice
SPECIFIKACIJE SUSTAVA
Performanse:
LY Duzina uZzeta (vidjeti Sliku 1).
K N 1 osoba kombinirane tezine (odjeca, alati, itd.) ne vece od:
apacitet:

140 kg (309 funta)

Minimalno: -35 °C (-31 °F)
Maksimalno: +57 °C (134,6 °F)

Radna temperatura:

Materijali:

Nehrdajudi Celik, legura celika, aluminijska legura i guma - zatezna ¢vrstoéa 22 kN

Komponenta tijela uredaja: (2243,46 kg/4946 Ib)

Kvacice karabinjera: Legirani Celik, Aluminij - 22 kN (4 946 Ib) Minimalna Vlac¢na sila

Kvadice: Celik, nehrdajudi &elik i pocinéane ili kromirane - zatezna ¢évrstoéa 22 kN
: (2243,46 kg/4946 |b)

Konopci: Najlon - 22 kN (4 946 Ib) Vlac¢na sila

Navlake za uZe: Poliester, Najlon
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1.0 PRIMJENE

1.1 NAMIENA: Uzad je izradena kao komponenta osobnog sustava za zaustavljanje pada (eng. personal fall arrest
system, vidjeti sliku 2). Ona mogu apsorbirati energiju pada, ograniciti sile pada koje se prenose na tijelo ili se
koristiti za pozicioniranje kod rada i spreavanja pomicanja, ovisno o tipu. Slika 1 prikazuje modele uzadi pokrivene
ovim priru¢nikom. Mogu se koristiti u veéini situacija koje zahtijevaju kombinaciju pokretljivosti radnika i zastitu
od pada (tj. inspekcijski radovi, opéi gradevinski radovi, radovi na odrzavanju, proizvodnja nafte, rad u sku¢enom
prostoru itd.).

1.2 STANDARDI: Vase uze je u skladu s nacionalnim ili regionalnim standardom (standardima) identificiranim na
prednjoj korici ovih uputa. Pogledajte lokalne odredbe koje se odnose na sigurnost na radu za dodatne informacije o
osobnoj zastiti od pada. Ukoliko se ovaj proizvod preprodaje izvan pocetne odrediSne zemlje, preprodavac ove upute
mora dati na jeziku zemlje u kojoj ¢e se proizvod koristiti.

1.3 OBUKA: Ovu opremu moraju instalirati i upotrebljavati osobe obucene za njezinu ispravnu primjenu i uporabu.
Korisnik snosi odgovornost za upoznavanje s ovim uputama i obuku za pravilno odrzavanje i koriStenje ove opreme.
Korisnici takoder moraju poznavati radne osobine, ograni¢enja primjene i posljedice nepropisne uporabe.

1.4 ZAHTIEVI: Prije ugradnje ili uporabe ove opreme uvijek vodite racuna o sljedeé¢im ograni¢enjima primjene:

e Kapacitet: Uzad je namijenjena za uporabu jedne osobe s kombiniranom tezinom (odjeca, alat, itd.), unutar
raspona tezine navedenog na Tablici 1 za model uzeta. Uvijerite se da su sve komponente Vaseg sustava
stupnjevane do kapaciteta koji odgovara Vasoj primjeni.

e Sidriste: SidriSta odabrana za sustave za zaustavljanje pada moraju izdrzati staticka opterecenja primjenjiva u
smjerovima koji su dopusteni po cijelom sustavu, od najmanje:

A. 12 kN (2 698 Ib) za metalna sidrista ili 18 kN (4 047 Ib)za tekstilna sidriSta za necertificirana sidrista, ili
B. Dvaput vecu silu zaustavljanja pada od maksimalne, za certificirana sidrista.

Ako to dopusta tip sidrista, kada se za sidriste spoji visSe od jednog sustava za zaustavljanje pada, sile navedene
pod (1) i (2) gore, pomnozit ¢e se s brojem sustava spojenih za sidriste.

e Padovi s klacenjem: Pad s kla¢enjem dogada se kada tocka sidriSta nije to¢no iznad toCke pada. Sila udarca o
predmet kod pada s kla¢enjem moze uzrokovati tesku ozljedu (vidjeti sliku 3). Minimizirajte padove s klacenjem
tako sto ¢ete radove obavljati izravno ispod tocCke sidrista ili Sto blize tom polozaju. Uvijek postavite i / ili
namjestite traku na takav nacin da se tocka sidrenja odrzava na ili iznad razine struka; konopac je zategnut; i
slobodno kretanje je ograni¢eno na najvise 0,6 m (1,97 ft).

e Opasnosti: Primjena ove opreme u podrucjima ekoloske opasnosti moze zahtijevati dodatne mjere
predostroznosti za sprje¢avanje ozljeda korisnika ili oSte¢enja opreme. Opasnosti mogu ukljuciti, ali nisu
ogranicene na: visoku temperaturu, jetke kemikalije, korozivna okruzja, visokonaponske strujne vodove,
eksplozivne i toksi¢ne plinove, pokretne strojeve, ili materijale iznad zemlje koji mogu pasti i doéi u kontakt s
korisnikom ili osobnim sustavom za zaustavljanje pada. Izbjegavajte rad na mjestima gdje bi se vase uze moglo
ukriziti ili splesti s uzetom drugog radnika. Izbjegavajte rad na mjestima gdje moze doci do pada predmeta i
udaranja o uze, opasnosti od gubitka ravnoteze ili oStec¢enja uzeta. Nemojte dopustiti da uze tijekom uporabe
prolazi ispod ruku ili izmedu nogu.

2.0 PRIMIJENA

2.1 PLAN ZASTITE OD PADA I SPASAVANJA: Poslodavac mora imati spreman plan za zastitu od pada i spasavanje.
Plan treba sadrzavati smjernice i zahtjeve za zastitu od pada koji odreduje poslodavac, ukljucujuéi politike, obveze i
obuku; postupke za zastitu od pada; uklanjanje i kontrolu opasnosti od pada; postupke spasavanja; istrage nezgoda i
procjenu djelotvornosti programa.

2.2 UCESTALOST INSPEKCIJA: UZad ¢e pregledati djelatnik! prije svake uporabe. Osim toga, inspekcije ¢e vriiti
stru¢na osoba? koja nije korisnik. Ekstremni uvjeti rada (nepovoljna okruzja, dulja primjena itd.), mogu iziskivati
povecanje ucestalost inspekcija stru¢ne osobe. Stru¢na osoba ¢e odrediti odgovarajuce intervale inspekcije. Postupci
inspekcije opisani su u Dnevniku inspekcije i odrZzavanja (Tablica 2). Nalaze svake inspekcije stru¢ne osobe treba
zabiljeziti u primjercima Dnevnika inspekcija i odrZzavanja ili pratiti pomocu radiofrekvencijske identifikacije (eng. Radio
Frequency Identification - RFID).

2.3 USKLADENOST KOMPONENATA: Ako nije drukcije navedeno, oprema tvrtke 3M namijenjena je uporabi iskljucivo s
odobrenim komponentama i podsustavima tvrtke 3M. Nadomjestanje ili zamjene opreme koje se vrSe s neodobrenim
komponentama mogu ugroziti uskladenost opreme i imati negativan ucinak na sigurnost i pouzdanost cijelog sustava.

2.4 USKLADENOST SPOJEVA: Spojnice se smatraju uskladenim sa spojnim elementima kojima su namijenjene kada
svojom veli¢inom i oblikom ne uzrokuju nehoti¢no otvaranje mehanizama zaklju¢avanja, neovisno o orijentaciji.
Za sva pitanja vezana uz uskladenost, obratite se tvrtki 3M. Spojevi (kuke, karabinjeri i D-prstenovi) moraju imati
nosivost od najmanje 22 kN (5,000 funta). Spojnice moraju biti uskladene sa sidristem i drugim komponentama
sustava. Nemojte koristiti opremu koja nije uskladena. Nesukladne spojnice mogu se nenamjerno otvoriti (Vidjeti
Sliku 4). Spojnice moraju biti uskladene veli¢inom, oblikom i ¢vrsto¢om. Potrebne su samozatvarajuée kvacice i
karabinjeri. Ako je spojni element na koji nalijeze kvacica ili karabinjer premali ili nepravilnog oblika, moze se dogoditi
da spojni element primjenjuje silu na zatvarac kvacice ili karabinjera (A). Ta sila moZe uzrokovati otvaranje zatvaraca
(B), pa se kvacica ili karabinjer mogu odvojiti od spoja (C).

1 Radnik: svaka osoba zasticena od pada aktivnim sustavom za zastitu od pada; ili, u slucaju sustava za zaustavljanje pada,; osoba koja bi mogla pasti kada je
vezana za sustav.

2 Strucna osoba: osoba koju je poslodavac odredio kao zaduZenu za neposredan nadzor, provedbu i nadzor programa zastite od pada koji je odredio
poslodavac i koja je, zahvaljujuéi obuci i znanju, sposobna identificirati, procijeniti i rijesiti postojece i potencijalne opasnosti od pada i ima dopustenje
poslodavca da poduzme hitne korektivne postupke vezano uz te opasnosti.
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2.5

3.0
3.1

3.2

3.3

3.4

SPAJANJE: Uz ovu opremu moraju se koristiti samo samozatvarajuce kvacice i karabinjeri. Osigurajte uskladenost
svih spojeva po veli¢ini, obliku i ¢vrstoéi. Nemojte koristiti opremu koja nije uskladena. Uvjerite se da su sve spojnice
u potpunosti zatvorene i zakljuane. Spojnice tvrtke 3M (kvacice i karabinjeri) namijenjene su za primjenu iskljucivo
u skladu s navodima proizvodaca predmetnog proizvoda. Vidjeti Sliku 5 za primjere neispravnih spojeva. Kvacice i
karabinjeri ne smiju se spajati:

A. Na D-prsten na koji je spojena druga spojnica.

B. Na nacin koji bi uzrokovao preopterecenje zatvaraca. Kvacice velikog otvora ne smiju se spajati na D-prstenje
standardne velicine ili sliche predmete koji uzrokuju opterecenje na zatvarac ako se kvacica ili D-prsten uvrce ili
rotira, osim ako je kvacica opremljena zatvaracem od 16 kN (1632,93 kg/3600 Ib).

C. Kod lazne aktivacije, kada velicina ili oblik pripadajucih spojnica nisu uskladeni i kada spojnice djeluju kao da su u
potpunosti u zahvatu bez vizualne potvrde.

D. Jedno za drugo.

E. Izravno na uzicu od uZeta ili otkane trake odnosno na privezani krak uzeta (osim ako takav spoj nije izri¢ito
dopusten prema uputama proizvodaca za uze i spojnicu).

F.  Na bilo koji predmet ciji oblik ili dimenzije onemogucéavaju zatvaranje i zakljucavanje kvacice ili karabinjera, ili
moze doci do otvaranja.

G. Na nacin koji ne dopusta pravilno nalijeganje spojnice pod optere¢enjem.
UGRADNJA I PRILAGODBA

PLANIRANJE: Prije poCetka rada planirajte uvodenje sustava zastite od pada. Ukljucite sve ¢imbenike koji bi mogli
utjecati na vasu sigurnost prije, tijekom i nakon pada. Razmotrite sve zahtjeve i ogranienja definirana u Odjeljku 1.

SIDRISTE: Odaberite mjesto sidri$ta s minimalnom opasno&¢u od slobodnog pada i pada s kla¢enjem (vidi Odjeljak
1). Izaberite ¢vrstu tocku sidrista, sposobnu podrzati staticka optere¢enja navedena u Odjeljku 1.

SPOJ ZA POTPORU TIJELA: UzZe za spreCavanje pomicanja / pozicioniranje za rad mora se koristiti s uprtatem za
cijelo tijelo ili pojasom za tijelo. Za spreavanje pomicanja, spojite uze za odgovarajuci spojni element (D-prsten)
na uprtacu ili na pojasu. Pratite upute priloZzene uz vas uprtac ili pojas za ostale primjene za zastitu od pada i
preporuceno spajanje.

SPOJITE NA UZE ZA POZICIONIRANJE TIJEKOM RADA: Prilikom spajanja, pobrinite se da ne dode do otvaranja.
(Vidjeti odjeljak 2.5 ,Spojevi”) Do otvaranja dolazi kada prepreka izmedu kvacice i nalijezuc¢e spojnice uzrokuje
nehoti¢no otvaranje i otpustanje zatvaraca kvacice.

KORAK 1: Povezite samozatvarajucu spojnicu za pridrzavanje uzeta (vidjeti sliku 1) na lijevi ili desni bo¢ni D-prsten
smjesten na pojasu za tijelo rukovatelja ili uprtacu za cijelo tijelo.

KORAK 2: Postavite uze oko pri¢vrséenog sidrista koje moZe podnijeti teret od 12 kN (2 698 Ib) ili veci. Provjerite je li
uze pri¢vrséeno tako da ne moze iskliznuti prema dolje ili dalje od tocke sidrista.

KORAK 3: Povezite spojnicu za tijelo na uzetu (vidjeti sliku 1) na D-prsten na suprotnoj strani. Nakon spajanja,
zatvarac kvacice ili karabinjera moraju biti okrenuti prema van i dalje od korisnika.

KORAK 4: Kako biste skratili uze, povucite kraj uzeta izravno prema sidrisnoj tocki. (Slika 6)
KORAK 5: Dopustite da uze prolazi kroz prilagodnik u poloZaju unatrag. Otpustite prilagodnik kada se nade u
Zeljenom polozaju. (Slika 7)
KORAK 6: Potvrdite sigurno sidriste, ispravne spojeve i podesavanje konopca:
e sidriste je prikladne Cvrstoce,
e kvacica i karabinjer su ispravno prikljuc¢eni na uprtac za cijelo tijelo ili pojas za tijelo,
e uZe ne moze iskliznuti prema dolje ili dalje od tocke sidrista,
e UZe je ispravno zategnuto.

[ Nemojte koristiti kvacicu ili karabinjer za spajanje na uZe. Obje spojnice moraju biti spojene na odgovarajuée bo¢ne
D-prstenove. Nikada ne koristite prilagodljivo uZe za pozicioniranje tijekom rada samo s jednom spojnicom spojenom na
uprtac za cijelo tijelo.

4.0 RAD

4.1

4.2

4.3

M Pocetni ili rijetki korisnici uZadi s apsorpcijom energije (uZad) prije uporabe trebaju konzultirati ,Sigurnosne
informacije” na pocetku ovog prirucnika.

INSPEKCIJA RADA: Prije svake uporabe, pregledati uZze s apsorpcijom energije prema kontrolnoj listi za pregled u
Djelovodniku inspekcije i odrZzavanja (Tablica 2). Ako se inspekcijom utvrdi nesigurno stanje ili ima naznaka ostecenja
uzadi ili silaznih sila, uZe treba izbaciti iz uporabe i unistiti.

RAD: Uvijek prvo spojite kraj uzZeta za potporu cijelog tijela za uprtac za cijelo tijelo ili za pojas za tijelo, a zatim
spojite slobodni krak za odgovarajuce sidriste. Uvijek svedite na minimum labavljenje uzeta u blizini opasnosti od
pada, radedi sto je moguce blize sidristu. Vidjeti Odjeljak 3 za pojedinosti o spajanju opreme za potporu tijela i
sidrista. Tijekom uporabe redovito provjeravajte ucvrscivanje i / ili elemente za podesavanje.

NAKON PADA: Sva uzad izloZzena silama blokade pada ili koja pokazuju oSte¢enja konzistentna s ucincima sila
blokade pada opisanima u Djelovodniku ugradnje i odrZzavanja (Tablica 2) moraju se odmah izbaciti iz uporabe i
unistiti.
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5.0
5.1

5.2

5.3

6.0

6.1

6.2

6.3

7.0

INSPEKCIJA

UCESTALOST INSPEKCIJA: UZad mora se redovito pregledavati u skladu s rasporedom navedenim u Odjeljku 2.
Postupci inspekcije opisani su u "Dnevniku inspekcije i odrzavanja" (Tablica 2).

M Ekstremni uvjeti rada (nepovoljna vremenska okruZja, dulja primjena itd.), mogu iziskivati poveéanje ucestalost
inspekcija stru¢ne osobe.

NESIGURNO STANJE ILI OSTECENJE: Ukoliko pregledom ustanovite nesigurno stanje ili oéte¢enje, odmah povucite
uredaj iz uporabe i unistite ga, kako biste sprijecili nepropisnu uporabu. UZzad se ne moZze popravljati.

ZIVOTNI VIJEK PROIZVODA: Funkcionalni vijek uZadi tvrtke 3M odreduje se u skladu s uvjetima rada i
odrzavanja. Maksimalni vijek trajanja moze varirati od 1 godine za intenzivnu uporabu u ekstremnim uvjetima do

10 godina za laganu uporabu u povoljnim uvjetima. Proizvod se moze koristiti do najvise 10 godina, sve dok prolazi
kriterije inspekcije.

ODRZAVANJE, SERVISIRANJE I SKLADISTENJE

|Z[ Nemajte &istiti ni dezinficirati uzad bilo kojom drugom metodom osim kako je opisano u sljedeé¢im ,Uputama za &iséenje”.
Druge metode mogu imati neZeljene u&inke na uzad ili na korisnika.

CISCENJE: Postupci ¢i$éenja uzeta su sljededi:

e Redovito Cistite vanjski dio uzeta vodom i blagim rastvorom sapuna. Temperatura vode ne smije prelaziti 40 °C
(104 °F). Postavite uze tako da visak vode mozZe otjecati. Nemojte susiti kemijski. Nemojte glacati. Po potrebi
ocistite naljepnice.

e Isperite i temeljito osusite toplim zrakom. Nemojte pospjesivati susenje toplinom.

M Zza c&iséenje uzeta za spadavanjekoristiti deterdZent koji ne sadrzi izbjeljivac. Omeksivaci ni susila NE SMIJU
se koristiti za ¢is¢enje i susenje uzadi

SERVISIRANJE: Uzad se ne moze popravljati. Ako se inspekcijom utvrdi nesigurno stanje ili ima naznaka ostecenja
uzadi ili silaznih sila, uze treba izbaciti iz uporabe i unistiti.

SKLADISTENJE/TRANSPORT: Skladistite i prevozite uzad na hladnom, suhom, &istom mjestu, podalje od izravne
sunceve svjetlosti. Izbjegavajte mjesta gdje su prisutna kemijska isparavanja. Temeljito pregledajte uze nakon
svakog razdoblja produljenog skladistenja.

NALJEPNICE

Slika 8 prikazuje naljepnice na uzadi i njihovim mjestima. Uzad mora sadrZavati sve naljepnice - vidjeti sliku 1. Na svakoj
naljepnici trebaju se nalaziti sljedeci podaci:

Vidjeti Sliku 8: Opis:

Broj modela

Serijski broj

Broj serije

Adresa proizvodaca

Vidjeti upute

Europski standard

Oznaka CE

Broj NadleZnog tijela za sukladnost s tipom.

DuZina

Mjesec proizvodnje

Godina proizvodnje

Web adresa proizvodaca

Promjer konopa

SlISSISISHOHOAOIOHOUOUCHONS)

Kapacitet
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Tablica 2 — Dnevnik inspekcije i odrzavanja

Serijski broj(evi):

Datum kupovine:

Broj modela:

Datum prve uporabe:

Inspekciju izvrsio:

Datum inspekcije:

Komponenta:

Inspekcija:

Prije
svake
uporabe

Strucna
osoba

Komponenta tijela uredaja

Pregledajte ima li na cijeloj jedinici korozije, habanja, pukotina, deformacija ili drugih

ostecenja.

Pregledajte prikljucak i elemente za zaklju¢avanje kako biste se uvjerili da se

slobodno krecu bez zastoja, vezanja ili zaglavljivanja.

O

O

Karabinjer
Kvacice

Pregledajte ima li znakova ostecenja i korozije na kvacdicama, karabinjerima, rebar
kvacicama i drugoj opremi, te jesu li u ispravnom radnom stanju. Ukoliko postoje:
Zglobovi moraju se slobodno okretati, a zatvaraci karabinjera i kvacica moraju se a
ispravno otvarati, zatvarati, otkljucavati i zakljucavati. Pregledajte hvataljke za uze u
skladu s uputama priloZzenim uz hvataljke za uZe i vertikalno uze za spasavanje.

Uzice od uzeta

Pregledajte uze, materijalu ne smije sadrzavati iskrzane niti, osSte¢eno tkanje,
zarezana, oguljena, spaljena mjesta ili dijelove koji su izgubili boju ili pretrpjeli
ostecenja od kemikalija ili topline (na sto ukazuju segmenti smede boje te segmenti
koji su promijenili boju ili postali lomljivi) odnosno osStecenja od ultraljubic¢astog
svjetla (na sto ukazuje promjena boje i prisustvo komadica na povrsini uzeta). Na a
uZetu ne smije biti ¢vorova, prekomjernog nakupljanja necistoca, boje i mrlja od
hrde. Uzice uzadi moraju biti ¢vrste i nalijegati na vodice. Napukle ili iskrivljene
vodice ukazuju da je uZe bilo izloZzeno udarnom optereéenju. Ostecena uzad ili uzad

upitne ispravnosti moraju se izbaciti iz uporabe.

Naljepnice (Slika 8)

Sve naljepnice moraju biti na broju i u potpunosti Citljive.

O

Korektivna radnja/Odrzavanje:

Odobrio/odobrila:

Datum:

Naredni datum obavljanja
periodi¢nog pregleda:

Korektivna radnja/Odrzavanje:

Odobrio/odobrila:

Datum:

Naredni datum obavljanja
periodi¢nog pregleda:

Korektivna radnja/Odrzavanje:

Odobrio/odobrila:

Datum:

Naredni datum obavljanja
periodi¢nog pregleda:

Korektivna radnja/Odrzavanje:

Odobrio/odobrila:

Datum:

Naredni datum obavljanja
periodi¢nog pregleda:

Korektivna radnja/Odrzavanje:

Odobrio/odobrila:

Datum:

Naredni datum obavljanja
periodi¢nog pregleda:

Korektivna radnja/Odrzavanje:

Odobrio/odobrila:

Datum:

Naredni datum obavljanja
periodi¢nog pregleda:

Korektivna radnja/Odrzavanje:

Odobrio/odobrila:

Datum:

Naredni datum obavljanja
periodi¢nog pregleda:

Korektivna radnja/Odrzavanje:

Odobrio/odobrila:

Datum:

Naredni datum obavljanja
periodi¢nog pregleda:

Korektivna radnja/Odrzavanje:

Odobrio/odobrila:

Datum:

Naredni datum obavljanja
periodi¢nog pregleda:

Korektivna radnja/Odrzavanje:

Odobrio/odobrila:

Datum:

Naredni datum obavljanja
periodi¢nog pregleda:
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M BIZTONSAGI INFORMACIOK

Kérjiik, hogy a munkahelyzet-beallitas/mozgatas kézben fékezé jelen feszit6kotél alkalmazasa elétt az ebben
a hasznalati utasitasban szerepld 6sszes biztonsagi informaciét. ENNEK ELMULASZTASA SULYOS SERULESHEZ
VAGY HALALHOZ VEZETHET.

Ezeket az utasitasokat at kell adni az eszk6z hasznaléjanak. Orizze meg ezeket az utasitasokat a késébbi
felhasznalasra.

Rendeltetésszeru hasznalat:

A munkahelyzet-beallitds/mozgatas kdzben fékezd feszitbkotelet a teljes személyi zuhanasvédelmi rendszer részeként
torténd alkalmazasra szanjuk. A munkahelyzet-beallitds/mozgatas kézben fékezo feszitékoteleket annak megakadalyozasara
hasznaljak, hogy a hasznalé zuhanasveszélyt képez6 helyzetbe kerliljon vagy annak legyen kitéve.

A 3M nem engedélyezi a mas alkalmazasokban vald hasznalatot (tébbek k&ézott anyagkezelés, szabadidGs vagy
sporttevékenységek, illetve a termék hasznalati utasitdsaban nem szerepld egyéb tevékenységek esetén), mert ezek sullyos
sérlléseket vagy haldlt okozhatnak.

Ezt az eszkozt csak képzett felhasznalok hasznalhatjak munkahelyi alkalmazasokban.

/A FIGYELEM!

A munkahelyzet-beallitds/mozgatds kdzben fékezd jelen feszit6kotél része a személyi zuhanasvédelmi rendszernek. Elvéras, hogy
minden felhasznalo legyen teljesen kiképezve a személyi zuhanasgatlé rendszer biztonsagos felszerelésére és hasznalatara. Az
eszk6z nem rendeltetésszerii hasznalata sllyos sériiléshez vagy halalhoz vezethet. A megfelel$ kivalasztas, hasznalat,
felszerelés, karbantartas és szervizelés érdekében tanulmanyozza a jelen hasznalati utasitast és az 6sszes gyartdi ajanlast, kérdezze
meg felettesét, vagy forduljon a 3M m{iszaki szolgalatahoz.

e Annak érdekében, hogy a munkahelyzet-beallitas/ mozgatas kdzben fékezo feszitékotélhez kapcsolodo
kockazatokat csokkenteni lehessen, amelyek egyébként - ha nem keriilhetdk el - siilyos sériiléseket vagy halalos
baleseteket okozhatnak:

- Ezt az eszkozt kizdrélag a munkahelyzet-bedllitds vagy a mozgatas kozbeni fékezést megvaldsité alkalmazasoknal
hasznalja. A munkahelyzet-beallitds/mozgatas kdzben fékez6 feszitékotelet Ggy kell konfiguralni, hogy legfeljebb két labra
(61 cm) korlatozza a szabadesés tavolsagat, és minimalisra csokkentse a lengé zuhanast. A mozgatés kdzben fékezd
feszit6koteleknek meg kell akadalyozniuk, hogy a hasznald zuhanasveszélyt képez6 helyzetbe kerlljon vagy annak legyen
kitéve.

- Soha ne hasznalja ezt a feszit6kotelet (azaz nem energiaelnyeld feszitékotelet) els6dleges zuhanasgatlo eszkdzként.

- Ellenérizze az eszk6zt minden hasznalat elétt, de legalabb évente, valamint minden zuhanasi eseményt kovetben.
Ellendrzéskor kdvesse a hasznalati utasitast.

- Ha az ellenGrzés sordn nem biztonsagos vagy hibas korilményt allapit meg, vonja ki az eszkézt a hasznalatbdl, és
semmisitse meg.

- Azon eszkozoket, amelyek zuhanasgatlasban vettek részt vagy er6hatasnak lettek kitéve, azonnal ki kell vonni a
hasznalatbdl. Tanulmanyozza a hasznalati utasitast, vagy forduljon a 3M zuhanasgatlé termékekkel foglalkozd részlegéhez.

- Gondoskodjon arrél, hogy minden csatlakoztatott alrendszer (példaul feszit6kotelek) védve legyen a veszélyekkel szemben,
tébbek koz6tt ne akadjon be mas dolgozdkba vagy Onbe, mozgd gépbe vagy egyéb kérnyezd targyakba.

- Gondoskodjon arrol, hogy megfelel6 élvédét hasznaljanak abban az esetben, amikor az eszkoz éles szélekkel vagy sarkokkal
érintkezik.

- Gondoskodjon arrdl, hogy az eszk6z megfeleléen legyen kikotve a rendeltetésszer( haszndlat szempontjabadl.

- Csatlakoztassa a feszit6kotelek hasznalaton kivili 1abat/labait a hamon talalhaté tartd(k)hoz, ha ilyen(ek) fel van(nak)
szerelve.

- Ne alkalmazzon kotést vagy csomot a feszitékotélen.

- Ne haladja meg a hasznalék maximalisan engedélyezett szamat.

- Gondoskodjon arrdl, hogy a kiilénbdz6 gyartok alkatrészeibdl 6sszeszerelt zuhanasgatld rendszerek/alrendszerek
kompatibilisek legyenek, és megfeleljenek a hatdlyos szabvanyok kévetelményeinek, tébbek kdzott az ANSI 2359
szabvanynak, illetve mas alkalmazanddé zuhanasgatlasi kddexnek, szabvanynak vagy el6irasnak. Ezen rendszerek hasznalata
elétt mindig konzultaljon szakértével vagy képesitett személlyel.

e A magasban torténé munkavégzéshez kapcsol6dé kockazatok csokkentése érdekében tartsa be az alabbiakat,
amely kockazatok megel6zése nélkiil stlyos sériilés vagy halal kovetkezhet be:

- Legyen jo egészségi és fizikai allapotban ahhoz, hogy ellenalljon a magasban tértén6 munkavégzés kézben felmeril6
er6hatasoknak. Ha kérdése meril fel ezen eszkdz hasznalatdval kapcsolatos képességére vonatkozdan, konzultaljon
orvosaval.

- Soha ne Iépje tul a zuhanasgatlo eszkoz megengedett terhelését.

- Soha ne Iépje tul a zuhanasgatlo eszkdz maximalis szabadesési tavolsagat.

- Ne haszndljon olyan zuhanasgatlé eszkozt, amely nem felel meg a haszndlat el6tti vagy egyéb tervezett ellen6rzéseken,
vagy ha aggalyai vannak az eszk6z hasznalataval vagy az alkalmazashoz valé alkalmassagaval kapcsolatban. Kérdés esetén
forduljon a 3M mi(iszaki szolgdltatasdhoz.

- Bizonyos alrendszer- és alkatrész-kombinaciok akadalyozhatjak ennek az eszk6znek a mikddtetését. Csak kompatibilis
csatlakozdkat hasznaljon. Konzultédljon a 3M véllalattal, ha ezt az eszkézt az ebben a hasznalati utasitasban leirtaktdl eltérd
alkatrészekkel vagy alrendszerekkel egyttt hasznalja.

- Nagyon 6vatosan jarjon el mozgd gépek korili munkavégzéskor (példaul olajfurok fels6 meghajtéasanal), elektromos
veszélyeknél, szélséséges hémeérsékleten, vegyi jellegl veszélyeknél, robbanékony vagy mérgez6 gazok, éles szegélyek,
illetve olyan felfiiggesztett anyagok jelenlétében, amelyek Onre vagy a zuhandsgatlé eszkdzre zuhanhatnak.

- Magas h6mérsékleten valé munkavégzéshez hasznaljon ivvédelmi vagy hévédelmi eszk6zoket.

- Kerilje azokat a fellileteket és targyakat, amelyek sértilést okozhatnak a felhasznaldénak vagy az eszkozon.

- Magasban tértén6é munkavégzés esetén gondoskodjon a megfelelé zuhanasi térrdl.

- Soha ne moédositsa vagy valtoztassa meg a zuhanasgatld eszkozt. Az eszkozt csak a 3M vagy a 3M éltal irdsban
felhatalmazott személy javithatja.

- Zuhanasgatlo eszkdz haszndlata el6tt legyen megfelelé mentési terv, amely azonnali mentést tesz lehetévé zuhanasi
esemény esetén.

- Zuhanas esetén azonnal hivjon orvost a lezuhant dolgozéhoz.

- Zuhanasgatlé alkalmazasokhoz ne hasznaljon testhevedert. Csak teljestestes tartohamot hasznaljon.

- Csokkentse minimalisra a lengd zuhandst azaltal, hogy a kikotési pont alatti lehet6 legkozelebbi helyen dolgozik.

- Ha kiképzésen vesz részt ezzel az eszktézzel, masodik zuhanasgatlo rendszert kell hasznalni oly médon, hogy a gyakorld
személy ne tegye ki magat nemkivéanatos zuhanasveszélynek.

- Mindig viseljen megfelel6 egyéni véddfelszerelést az eszkéz/rendszer felszerelésekor, hasznalatakor vagy ellenérzésekor.
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M Az eszkéz hasznédlata elbtt jegyezze fel az azonositécimkén szereplé termékazonosité adatokat (lésd 8. dra) a
kézikényv végén talalhato ,Ellenérzési és karbantartasi naplo” 2. tablazataba.

LEIRAS

A 3M™ Protecta® TRIGGER™ feszit6kotél a személyi munkahelyzet-beallitasi rendszer részeként hasznaljak. A
munkahelyzet-beallitasi rendszerek altalaban egy teljes test hamot vagy testhevedert, pozicionalo feszitékotelet és egy
masodlagos személyi zuhanasgatld rendszert tartalmaznak. A beallitd rendszernél elérhet6 az az opcid, amelynek a
segitségével kénnyen be lehet allitani a feszit6kotél hosszat hasznalat kozben. Ez a felszerelés nem alkalmas zuhanasgatlasi
célokra, és sziikség van a munkahelyzet-beallitasi intézkedéseknek a magasbdl torténé zuhanas elleni védelmet biztositd
kollektiv eszkdzokkel (pl. biztonsagi haldk) vagy személyi eszkdzokkel (pl. zuhanasgatlo rendszerek) vald kiegészitésére.

Az 1. abran a jelen Utmutatdban targyalt munkahelyzet-bedllitd feszit6kotél/allithatd munkahelyzet-bedllitd feszitokotél
lathatd.A kilonboz6 modellek a kdvetkezd funkciok kilonb6z6 kombinacidival alinak rendelkezésre:

1. tablazat - Specifikacidk

AZ ALKATRESZ MUSZAKI JELLEMZOI

1. abra Hivatkozas: Leiras:
@ Trigger™ kotélbeallitd eszkoz
® AJ514/0
Testcsatlakozo
® AJ572/0
®@ AJ501/0
®G AJ523/0
Kotéltarto ® 20LF
csatlakozé @ AJ565/0
AJ595/0
Kételek ® Statikus kotél - 10,5 mm (0,41 in)
Tovabbi funkcié @ Kopasallé védskotél fedshively
Kotélvég @ Egyszer(i csomo a kotél végén
Cimkék @) Cimkék
RENDSZERSPECIFIKACIOK
Teljesitmény:
LY A feszit6kotél hossza (lasd az 1. abrat).

1 személy, akinek az 6sszsulya (ruhazat, szerszamok stb.) legfeljebb:
140 kg (309 font)

Minimum:-35 °C (-31 °F)

Maximum:+57 °C (134,6 °F)

Kapacitas:

M(ikédési h6mérséklet:

Anyagok:

Rozsdamentes acél, acélotvozet, aluminiumotvozet és gumi - 22 kN (4946 font)

Eszkdzhaz 6sszetevo: PN .
SzkOzhaz Osszete szakitdészilardsag

Steel, Aluminium Alloy, and Zinc or Chromate Plated - 22 kN (4 946 |b) Minimum

Karabiner kampok: Szakitészilardsag

Horog: Acél, rozsdamentes acél és cink- vagy krombevonat - 22 kN (4946 font) szakitdszilardsag
Kotél: Nejlon - 22 kN (4 946 Ib) Szakitdszilardsag
A kotél fedelei: Poliészter, Nejlon
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1.0 ALKALMAZAS

1.1 CEL: A feszit6kotelek személyi zuhanasgatld rendszer (lasd 2. abra) részeként hasznalhatdk. Képesek elnyelni a
zuhanasi energiat, csokkenteni a testnek atadott zuhanasi eréket, vagy - tipusuktél fliggéen — pozicionalashoz és
fékezéshez hasznalhatok. Az 1. dbra azonositja a jelen felhasznaldi kézikonyvben targyalt feszitokotél tipusokat.
Ezek a legtobb esetben felhasznalhatdk olyan helyzetekben, amikor a dolgozéi mobilitast zuhanasvédelemmel kell
kombinalni (példaul ellendrzési munka, altalanos épitéipari tevékenység, karbantartasi munkak, olajkitermelés, zart
térben végzett munka stb.).

1.2 SZABVANYOK: Ez a feszitokotél megfelel az ezen hasznalati utasitas boritdjan azonositott nemzeti vagy regionalis
szabvany(ok)nak. A személyi zuhanasvédelemre vonatkozé tovabbi informaciokért tekintse meg a munkahelyi
biztonsagra vonatkozo helyi kévetelményeket. Ha az eredeti célorszagon kivil Ujra eladjak ezt a terméket, akkor a
viszonteladonak ezeket az utasitasokat azon orszag nyelvén kell biztositania, amelyben a terméket hasznalni fogjak.

1.3 KEPZES: Ezt az eszkOzt olyan személyek hasznalhatjak, akiket kiképeztek annak megfelelé alkalmazasara és
hasznalatara. A hasznald felel6ssége ezen utasitdsok megismerése, valamint az ezen eszk6z megfelel6 gondozasaval
és alkalmazasaval kapcsolatos képzés. Ezenkivil a felhasznaldnak ismernie kell az Gizemi jellemzdket, az
alkalmazhatodsagi hatarokat és a nem rendeltetésszer( hasznalat kévetkezményeit.

1.4 KOVETELMENYEK: Az eszkdz telepitése vagy hasznalata eltt mindig vegye figyelembe az aldbbi korlatozésokat:

e Kapacitas: A feszit6koteleket csak egyetlen személy hasznalhatja, akinek az dsszsulya (ruhazat, szerszamok
stb.) teljesiti a feszitokotél tipusara vonatkozd 1. dbran megadott Sulytartomanyt. Ugyeljen arra, hogy a rendszer
valamennyi komponense a felhasznalasi célhoz szlikséges besorolasu legyen.

e Kikotési pont: A zuhandasgatld rendszerekhez kivalasztott kikotési pontoknak a teljes rendszer esetén
engedélyezett irdnyokban képeseknek kell lennitik fenntartani legaldbb a kévetkezé statikus terheléseket:

A. Nem bevizsgalt kikotési pontok hasznalatakor fém kikotési pontok esetén 12 kN (2 698 Ib) vagy textil
kikotési pontok esetén 18 kN (4 047 Ib), vagy
B. A bevizsgalt kikotési pontok maximalis zuhanasgatld erejének kétszerese.

Ha a kikotési pont tipusa alapjan engedélyezett az, hogy egy kikétési ponthoz egynél tobb zuhanasgatlé
rendszert csatlakoztassanak, a fenti (1) és (2) pontban megadott er6ket meg kell szorozni a kikotési ponthoz
csatlakoztatott rendszerek szamaval.

o Lengd zuhanasok: Lengd zuhanas akkor kovetkezhet be, ha a kikotési pont nem kozvetlentl az esés helye
felett talalhatd. Sulyos sériilést okozhat, ha lengé zuhanas kézben a zuhand személy valamilyen targyhoz itédik
(lasd 3. abra). Csokkentse minimalisra a leng6 zuhanast azaltal, hogy a kikotési pont alatti lehetd legkdzelebbi
helyen dolgozik. Mindig allitsa be és / vagy allitsa be a zsindrt Ugy, hogy a régzitési pont a derék szintjén vagy
felett legyen; a nyakpant feszes; és a szabad mozgas legfeljebb 0,6 m (1,97 lab).

o Veszélyek: Az eszkdz kérnyez6 veszélyeket rejté terlileten tortén6 hasznalata esetén tovabbi elévigyazatossagi
intézkedésekre lehet sziikség a hasznalo sériilésének vagy a berendezés karosodasanak elkertilése érdekében.
A veszélyek korébe - a teljesség igénye nélkll - a kovetkezOk tartoznak: nagy hé, mard vegyszerek, korroziv
koérnyezet, nagy feszlltségli elektromos vezetékek, robbanékony vagy mérgez6 gazok, mozgo6 gépek vagy tullégo
anyagok, melyek leeshetnek és kapcsolatba kertilhetnek a felhasznaléval vagy a zuhanasgatlé rendszerrel.
Ne végezzen munkat olyan helyen, ahol a feszitékotél egy masik dolgozé feszitokotelét keresztezheti, vagy
belegabalyodhat abba. Keriilje az olyan munkavégzeést, ahol egy targy leeshet és a feszitékdtélnek ltkdzhet, mert
az az egyensulyvesztés vagy a feszitokotél sériilésének kockazataval jar. Ugyeljen arra, hogy a feszitokotél ne
haladjon el a karok vagy a labak alatt.

2.0 HASZNALAT

2.1 ZUHANASVEDELEM ES MENTESI TERV: A munkéaltaténak érvényes zuhanasvédelmi és mentési tervvel
kell rendelkeznie. A tervnek Utmutatdsokat és kovetelményeket kell tartalmaznia a munkaltaté altal kezelt
zuhanasvédelmi programra vonatkozoan, beleértve a kévetkezOket: iranyelvek, kotelezettségek és kiképzés;
zuhanasvédelmi eljarasok; zuhanasveszély kikiiszébolése és ellendrzése; mentési eljarasok; eseménykivizsgalasok; a
program hatékonysaganak értékelése.

2.2 AZ ELLENORZES GYAKORISAGA: A dolgozdnak a feszitSkiteleket! minden egyes hasznalat elétt ellendriznie kell.
Ezenkivil a felhasznalotdl eltéré hozzaérté személynek is? el kell végeznie az ellendrzést. Szélséséges munkafeltételek
mellett (mostoha kdrnyezet, hosszabb hasznalat stb.) a hozzaért6é személy altal végzett gyakoribb ellenérzésre
lehet szlikség. Az ellendGrzési id6kozoket a hozzaérté személynek kell meghataroznia. Az ellendrzési eljarasok az
Ellendrzési és karbantartasi napléban (2. tablazat) vannak ismertetve. A hozzaérté személy altal végzett valamennyi
ellendrzés eredményeit az Ellenbrzési és karbantartasi napléban kell rogziteni, vagy a radidfrekvencids azonosité (RFID)
rendszerrel kell kdvetni.

2.3 AZ ALKATRESZEK KOMPATIBILITASA: Ha masképp nem jelzik, a 3M berendezést kizardlag a 3M altal jovahagyott
alkatrészekkel és alrendszerekkel egylitt torténd alkalmazasra tervezték. A jova nem hagyott alkatrészekkel
vagy alrendszerekkel térténd helyettesités, illetve potlas veszélyeztetheti az eszkdz kompatibilitasat, ugyanakkor
befolydsolhatja az egész rendszer biztonsagat és megbizhatdsagat.

2.4 CSATLAKOZOK KOMPATIBILITASA: A csatlakozokat akkor tekintjiik kompatibilisnek a csatlakozd elemekkel,
ha azokat oly mddon torténé haszndlatra tervezték, hogy méretik és alakjuk - tekintet nélkul arra, hogy milyen
tajolastak - nem idézi el6 a reteszelémechanizmusaik véletlenszerl nyitasat. A kompatibilitassal kapcsolatos
kérdésekkel forduljon a 3M-hez. A csatlakozéknak (horgok, karabinerek és D-gy(ir(ik) legalabb 22 kN-t (5000 font)
kell megtartaniuk. A csatlakozdelemeknek kompatibiliseknek kell lennitik a kik6étési ponttal vagy a rendszer egyéb
alkatrészeivel. Ne hasznadljon olyan eszkozt, amely nem kompatibilis. A nem kompatibilis csatlakozék véletlenil
szétkapcsolédhatnak (lasd a 4. abrat). A csatlakozéelemeknek méret, alak és teherbirds szempontjabél egyarant
kompatibilisnek kell lennitik. Onzard biztonsagi horgokat és karabinereket kell alkalmazni. Ha a csatlakozéelem,
amelyhez biztonsagi horog vagy karabiner csatlakozik, tulsdgosan kis méret(, illetve szabalytalan alaku, el6fordulhat,
hogy a csatlakozdelem erét fejt ki a biztonsagi horog vagy a karabiner zaronyelvére (A). Ez az er6 a zaronyelvet
nyitasra késztetheti (B), ezaltal pedig a biztonsagi horog vagy a karabiner lekapcsolddhat a csatlakozasi pontrol (C).

1 Dolgozé: Barmely olyan személy, akinek aktiv zuhandsvédd rendszerrel védelmet kell nydjtani a lezuhands ellen, vagy zuhandsgatlé rendszer esetén olyan
személy, aki a rendszerhez vald csatlakoztatds kézben lezuhanhat.

2 Hozzaérto személy: A munkaltaté altal kijelélt személy, aki felelés a munkaltaté altal kezelt zuhandsvédelmi program azonnali feliigyeletéért,
végrehajtasaért és monitorozasaért, és aki képzések és ismeretek révén képes azonositani, értékelni és kezelni a meglévé és potencidlis zuhandsveszélyeket, és
aki rendelkezik a munkaltatdi jogosultsdggal ahhoz, hogy az ilyen veszélyekkel kapcsolatban haladéktalanul elhdritasi tevékenységet végezzen.
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2.5

3.0
3.1

3.2

3.3

3.4

4.0

4.1

4.2

4.3

CSATLAKOZTATASOK: Ezzel az eszkdzzel egyiitt kizardlag 6nzard biztonsagi horgokat és karabinereket hasznaljon.
Ellendrizze, hogy minden csatlakozas kompatibilis-e méret, alak és teherbirds szempontjabol. Ne hasznaljon olyan
eszkozt, amely nem kompatibilis. Ellenérizze, hogy minden csatlakozéelem teljesen zarddott és reteszelt-e. A 3M
csatlakozok (biztonsagi horgok és karabinerek) kizarélag az egyes termékek haszndlati utasitdsaban meghatarozott
modon alkalmazhatok. A helytelen csatlakoztatasokra példak a 5. abran lathatdk. Ne csatlakoztasson biztonsagi
horgokat és karabinereket:

A. Olyan D-gy(r(ih6z, amelyhez masik csatlakozdéelem csatlakozik.

B. Oly mddon, hogy az terhelést jelentsen a zardelem szadmara. A nagy nyildsu biztonsagi horgokat nem szabad
szabvanyos méret(i D-gy(rikhoz vagy hasonlo olyan targyakhoz csatlakoztatni, amelyek a zardelem terhelését
eredményeznék a horog vagy a D-gylri elforduldsakor, illetve elcsavarodasakor, kivéve, ha a biztonsagi horgok
16 kN-os (3600 font) zaréelemmel vannak szerelve.

C. Hibas 6sszekapcsolddaskor, amikor a csatlakozéelemek mérete és alakja nem kompatibilis egymassal,
szemrevételezés hianyaban Ugy tlinik, hogy a csatlakozdk teljes mértékben 6sszekapcsolddtak.

D. Egymashoz.
E. Kozvetlenll a szovethevederhez vagy roégzit6-, illetve tartdkotélhez (hacsak a gyartonak a mind a rogzitokotélre,
mind a csatlakozdra vonatkozé utasitasai az ilyen jellegli csatlakoztatdst kifejezetten nem engedélyezik).

F. Barmely olyan targyhoz, amely olyan alakd vagy méretl, hogy a biztonsagi horog vagy a karabiner nem tud
zarddni, illetve reteszelédni, vagy amelynél kicsiszas fordulhat eld.

G. Oly médon, amely nem teszi lehetévé, hogy a csatlakozéelem terhelés alatt megfeleléen bedllithaté legyen.

UZEMBE HELYEZES ES BEALLITAS

TERVEZES: Tervezze meg a zuhanasvédelmi rendszert, miel6tt elkezdi a munkat. Vegyen figyelembe minden
tényez6t, amely zuhanas el6tt, alatt és utan befolydsolhatja a biztonsagat. Fontolja meg az 6sszes elGirast és
korldtozast, mely az 1. részben meghatdrozasra kerilt.

KIKOTESI PONT: Vélasszon helyet a kikétési pontnak minimélis szabadeséssel és lengd zuhanasveszéllyel (lasd 1.
rész). Valasszon merev kikoétési pontot, amely képes megtartani az 1. részben meghatarozott statikai terhet.

TESTTAMASZ CSATLAKOZASA: Fékezés / Munka pozicionalé feszitdkstél hasznalandd a teljestestes hammal vagy
testhevederrel. Fékez6 alkalmazdasokhoz csatlakoztassa a feszit6kotelet a megfelel6 csatlakozéelemhez (D-gylir(i)

a hamon vagy a hevederen. Az egyéb zuhandsvédelmi alkalmazdasokat és a javasolt csatlakozdsokat nézze meg a
hdmmal vagy hevederrel kapott Gtmutatéban.

CSATLAKOZAS A MUNKAHELYZET-BEALLITO FESZITOKOTELHEZ: A csatlakozéskor gondoskodjon arrdl, hogy a
kampd ne akadhasson ki.(Lésd a 2.5 ,Csatlakozdsok” részt.) A kampé akkor akadhat ki, ha a kampd és a kapcsolédo
csatlakozéelem 6sszeakaddsa miatt a kampo biztositényelve véletlentl kinyilik és szabadda valik.

1. LEPES: Csatlakoztassa a reteszelé kotéltarté csatlakozot (lasd 1. dbra) a kezeld testhevederén vagy a teljestest

hamon talalhaté bal vagy jobb oldali D-gy(ir(ihoz.

2. LEPES: Helyezze el a feszit6koételet egy biztonsagos kikotési pont kéril, amely elbir 12 kN (2 698 Ib) vagy

nagyobb terhelést.Ellendrizze, hogy a feszit6kotél gy van-e régzitve, hogy ne tudjon lecsiszni vagy
tulcsuszni a rogzitési ponton.

3. LEPES: Csatlakoztassa a feszit6kotél testcsatlakozot (lasd 1. dbra) az ellentétes oldali D-gy(ir(ih6z.Amikor

csatlakozik, a biztonsagi horognak vagy a karabiner reteszének kifelé, nem a felhasznalo felé kell néznie.

4. LEPES: A kotél lerdviditéséhez hiizza a végzédést kozvetleniil a kikétési pont irdnyaba.(6. &bra)
5. LEPES: Hagyja, hogy a kotél &thaladjon a beallitén, mikdzben hatraddl.Oldja ki a beallitdt, amint elérte a

kivant poziciot.(7. ébra)

6. LEPES: Ellendrizze a kikotési pont biztonsagossagat, a csatlakozasok megfelel6ségét és a kotélbeallitast:

o A kikotési pont megfelel6 eréssége.

e A biztonsagi horog és a karabiner megfelel6en csatlakozik a teljestest hdmhoz vagy testhevederhez.
o A feszit6kotél nem tud lecsuszni vagy tulcsuszni a régzitési ponton.

o A feszit6kotél megfeleléen meg van hdzva.

M Ne hasznélja a biztonsagi horgot vagy a karabinert a kotél régzitésére.Mindkét csatlakozénak a megfelelé oldali D-gy(ir(ih6z
kell csatlakoznia.Soha ne hasznalja az allithatéd munkahelyzet-beallitd feszitbkotelet a teljestest hamhoz csatlakoztatott
egyetlen csatlakozdval.

MUKODTETES

M Az feszit6koteleket (feszitbkotelek) elbszér vagy nem gyakran haszndléknak &t kell nézniiik a jelen kézikényv
elején talalhatd ,Biztonsagi informdciok” c. részt, mielétt hasznaljak a feszitékételet.

DOLGOZOI ELLENORZES: Minden egyes haszndlat elétt vizsgélja meg az feszitékatelet az ellendrzési lista szerint,
amely az Ellenbrzési és karbantartasi naploban (2. tablazat) talalhatd. Ha az ellendrzés soran biztonsagtalan allapotot
tar fel vagy azt latja, hogy a feszit6kotél sérilésnek vagy esési erdnek volt kitéve, akkor a feszitékotél hasznalatat
abba kell hagyni, és azt meg kell semmisiteni.

MUKODES: A 2. 4bra bemutatja a szokasos Fékezési / Munkapozicionalé alkalmazésok rendszercsatlakoztatésait.
Mindig csatlakoztassa a feszitOkotél testtamasz végét elGszor a teljestest hamhoz vagy a testhevederhez, majd

az ag véget a megfeleld kikotési ponthoz. Zuhanasveszély kézelében mindig csokkentse minimalisra a feszitokotél
lazasagat, azaz miikodtesse a kikotési ponthoz a lehet6 legk6zelebb. A testtdmasz és a kik6tési ponthoz valo
csatlakoztatas vonatkozasaban a részleteket lasd a 3. részben. Hasznalat kézben rendszeresen ellendrizze a régzit6é
és / vagy beallito elemeket.

ZUHANAS UTAN: Minden feszit6kotelet, amely zuhanasgatlds erejének volt kitéve, vagy amely sériilést mutat a
zuhandasgatld erd hatdsainak megfelelen az Ellenbrzési és karbantartasi naploban (2. tablazat) leirtak szerint, ki kell
vonni azonnal a hasznalatbdl és meg kell semmisiteni.
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5.0
5.1

5.2

5.3

6.0

6.1

6.2

6.3

7.0

ELLENORZES

AZ ELLENORZES GYAKORISAGA: Az feszit6kételet a 2. részben meghatéarozott idékézénként kell ellendrizni. Az
ellendrzési eljarasok az ,Ellenbrzési és karbantartasi napléban” (2. tablazat) vannak ismertetve.

M széls6séges munkafeltételek mellett (mostoha kérnyezet, hosszabb hasznélat stb.) gyakoribb ellenbrzésre lehet
szlikség.

BIZTONSAGTALAN VAGY HIBAS ALLAPOTOK: Ha az ellendrzés sordn biztonsagtalan vagy hibas korilményt
allapit meg, a feszitdékotelet azonnal hasznalaton kivil kell helyezni és meg kell semmisiteni, hogy megakadalyozzak a
véletlen hasznalatot. A feszit6kotelek nem javithatdk.

A TERMEK ELETTARTAMA: A 3M feszit6kstél funkciondlis élettartamat a munkakorilmények és a karbantartés
hatdrozza meg. A maximalis élettartam 1 évtdl (szélséséges kortilmények kozott torténé nagy igénybevétel esetén)
10 évig (enyhe koértilmények kozotti konnyld hasznalat esetén) terjedhet. A termék mindaddig hasznalhatd, amig
eleget tesz az ellendrzési feltételeknek és legfeljebb 10 évig.

KARBANTARTAS, SZERVIZELES ES TAROLAS

M kizérélag az alabbi Tisztitasi Gtmutaté c. részben leirt médszerrel tisztitsa és fertétlenitse a feszitOkoteleket. Egyéb
mddszerek karosan befolydsolhatjdk a feszitékotelet vagy a haszndlét.

TISZTITAS: Az feszitkotél tisztitasi eljardsai az aldbbiak:

e Rendszeresen tisztitsa meg a feszitkétél kilsd részét vizzel és enyhén szappanos oldattal. A viz h6mérséklete ne
haladja meg a 40 °C-ot (104 °F). Ugy helyezze el a feszit6kotelet, hogy a felesleges viz ki tudjon bel6le folyni. Ne
tisztitsa szarazon. Ne vasalja. Az elvarasok szerint tisztitsa meg a cimkéket.

o Oblitse le és levegén szaritsa meg alaposan. Ne probalja hével felgyorsitani a szdradasi folyamatot.

M A feszitékotelek tisztitdsakor hasznéljon fehéritémentes mosészert. NEM hasznélhaték 6bliték vagy
szaritélapok a feszitOkotelek tisztitasakor és szaritasakor

SZERVIZELES: A feszit6kételek nem javithatdk. Ha a feszitGkotél sérilésnek vagy esési erének volt kitéve, vagy az
ellendrzés biztonsagtalan vagy hibas kérilményt tar fel, akkor a feszitokotél hasznalatat abba kell hagyni, és azt meg
kell semmisiteni.

TAROLAS/SZALLITAS: Hiivos, szaraz és tiszta kdrnyezetben tarolja és szllitsa a feszitGkoteleket, dvija a kozvetlen
napfénytdl. Ne tarolja az eszkdzt olyan helyen, ahol vegyi anyagok gdzei keriilhetnek a levegdbe. Alaposan vizsgalja
meg a feszitékotelet hosszabb ideig tartd tarolas utan.

CIMKEK

A 8. abra illusztralja az feszitékoteleken és azok helyein talalhato cimkéket. Az 6sszes cimkének megtalalhatonak kell lennie
a feszitékotélen - lasd 1. dbra. Az egyes cimkéken levd informaciok a kdvetkezdk:

Lasd az 8. abrat: Leiras:

Tipusszam

Sorozatszam

Tételszam

A gyartd cime

Lasd az utasitasokat

Eurdpai szabvany

CE-jelolés

A tipus megfelelGsségét végzo értesitett testilet szama

Hossz

Gyartas hénapja

Gyartas éve

A gyarté webcime

Kotél atmérdje

SIHIEHSIBIOIOUOHGHOIONOUORC,

Kapacitas
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2. tablazat - Ellendrzési és karbantartasi naplo

Sorozatszam(ok): Vasarlas datuma:
Modellszam: Els6 hasznalat datuma:
Ellendrizte: Ellendrzés datuma:
Minden A
Alkatrész: Ellendrzés: hasznalat Hsozzezna1eé:'to
elétt A
Vizsgalja meg a teljes egységet korrdzid, kopas, repedések, torzulas vagy mas
Eszkdzhdaz 6sszetevd sériilés vonatkozasaban. Vizsgalja meg a csatlakozd és zardelemeket, hogy O a
szabadon mozognak-e megallds, kétédés vagy ragadas nélkdl.
Ellendrizze a biztonsagi horgokat, a karabinert, a betonvas-horgokat stb., hogy
Karabiner vannak-e rajtuk sérilés, korrozio jelei, illetve megfeleld allapotban vannak-e a
Horgok hasznalathoz. Az aldbbi alkatrészek megléte esetén: A forgdrészeknek szabadon O a
9 kell forogniuk, a karabinernek és a horog nyilasoknak megfeleléen kell nyilniuk,
zarddniuk, reteszel6dnilik és kioldaniuk.
EllenGrizze a kotelet: az anyagon nem lehet rojtosodas, szakadt szal, vagas,
kidorzsolédés, égés, elszinezédés, vegyi anyag vagy hé altal okozott sértilés
(barna, elszinezddott vagy téredezett terlletek jelzik), valamint ultraibolya
sugarzas altal okozott sériilés (a kotél fellletén elszinezédés, valamint
Koteles feszitékotelek betéredezés és szilankok jelzik). A kétélen ne legyenek csomok, nagyfoku a O
szennyezbdések, nagymérték(i festék-felhalmozddasok és rozsdafoltok. A
kotélsodrony legyen szoros, és a sarukat a sodronynak meg kell tartania. A
repedt vagy megrongalddott kotélsaruk jelezhetik, hogy a kotél utéterhelésnek
lett kitéve. A sériilt vagy kérdéses koteleket vonja ki a hasznalatbol.
Cimkék (8. abra) Valamennyi cimkének jelen kell lennie és teljesen olvashaténak kell lennie. a a
Elharitasi tevékenység/Karbantartas: Jévahagyta: A kovetkezd idGszakos vizsgalat
. esedékességének datuma:
Datum:
Elharitasi tevékenység/Karbantartas: Jovahagyta: A kovetkez6 id6szakos vizsgalat
. esedékességének datuma:
Datum:
Elharitasi tevékenység/Karbantartas: Jovahagyta: A kovetkez6 id6szakos vizsgalat
, esedékességének datuma:
Datum:
Elharitasi tevékenység/Karbantartas: Jévahagyta: A kovetkezd idGszakos vizsgalat
. esedékességének datuma:
Datum:
Elharitasi tevékenység/Karbantartas: Jovahagyta: A kovetkez6 id6szakos vizsgalat
. esedékességének datuma:
Datum:
Elharitasi tevékenység/Karbantartas: Jovahagyta: A kovetkez6 id6szakos vizsgalat
, esedékességének datuma:
Datum:
Elharitasi tevékenység/Karbantartas: Jévahagyta: A kovetkezd idGszakos vizsgalat
- esedékességének datuma:
Datum:
Elharitasi tevékenység/Karbantartas: Jovahagyta: A kovetkez6 id6szakos vizsgalat
. esedékességének datuma:
Datum:
Elharitasi tevékenység/Karbantartas: Jovahagyta: A kovetkez6 id6szakos vizsgalat
, esedékességének datuma:
Datum:
Elharitasi tevékenység/Karbantartas: Jévahagyta: A kovetkezd idGszakos vizsgalat
- esedékességének datuma:
Datum:
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M ORYGGISUPPLYSINGAR

Vinsamlegast lestu, medtaktu og fylgdu 6llum 6ryggisupplysingum sem eru i pessum leidbeiningum adur en
betta dragreipi fyrir stadsetningu vid vinnu/feerslufestingu er notad. EF LEIDBEININGUM PESSUM ER EKKI
FYLGT EFTIR, GETUR PAD VALDID ALVARLEGUM MEDPSLUM, LIKAMSTIJONI EDA DAUDA.

Leidbeiningar pessar verdur ad afhenda notanda pessa bunadar. Geymdu pessar leidbeiningar til ad stydjast vid
i framtidinni.

Tilaetlud notkun:

petta dragreipi fyrir stadsetningu vié vinnu/faerslufestingu er zetlad til notkunar sem hluti af fullkomnu fallvarnarkerfi.
Dragreipi fyrir stadsetningu vid vinnu/faerslufestingu er notad til ad koma i veg fyrir ad notandinn komist i fallhaettu.

Oll 8nnur notkun, p.m.t., en takmarkast ekki vid, medhéndlun efna, notkun i afpreyingar- eda ipréttaskyni eda énnur notkun
sem ekki er lyst i notendaleidbeiningunum, er ekki sampykkt af 3M og geeti valdid alvarlegum meidslum eda dauda.

Einungis pjalfadir notendur & vinnustad skulu nota pennan bunas.

/A VIBVORUN

petta dragreipi fyrir stadsetningu vid vinnu/feerslufestingu er hluti af verndarkerfi sem verndar manneskjuna gegn falli. Atlast er til
ad allir notendur séu fullpjalfadir i 6ruggri uppsetningu og notkun peirra eigin fallvarnarkerfis. Rong notkun pessa bunadar getur
valdid alvarlegum meidslum eda dauda. Fyrir rétt val, notkun, vidhald og pjonustu skaltu lesa pessar notendaleidbeiningar og
allar radleggingar framleidanda, reeda vid yfirmann pinn eda hafa samband vid taeknilega pjonustu hja 3M (3M Technical Services).

. Til ad lagmarka pa ahaettu sem tengist pvi ad starfa med dragreipi fyrir stadsetningu vid vinnu/faerslufestingu sem
getur, i versta falli, valdid alvarlegu likamstjoni eda dauda, skal gera eftirfarandi:

- Adeins skal nota pennan bunad fyrir stadsetningu vid vinnu eda feerslufestingu. Dragreipi fyrir stadsetningu vid vinnu
verda ad vera uppsett til ad takmarka fjarlaegd a frjalsu falli vid tvo fet eda minna og lagmarka sveiflufall. Dragreipi fyrir
faerslufestingu verdur ad koma i veg fyrir ad notandinn komist i eda verdi Utsettur fyrir fallhaettu.

- Aldrei skal nota petta dragreipi (t.d. dragreipi sem dregur ekki Ur orku) sem adalfallstédvunarbinad.

- Skodadu bunadinn fyrir hverja notkun, a.m.k. arlega og ef fall hefur att sér stad. Skodadu pad i samraemi vid
notendaleidbeiningarnar.

- Ef skodunin leidir i Ij6s 66ruggt astand eda galla skal taka bunadinn Ur umferd og farga honum.

- Allan binad sem hefur verid notadur i falli eda ordid fyrir miklu hdggi parf umsvifalaust ad taka ar umferd. Kynntu pér
notendaleidbeiningar eda hafdu samband vié fallvarnarpjonsutu hja 3M (3M Fall Protection).

- Tryggja skal ad oll undirkerfi (t.d. dragreipi) séu heettulaus, par & medal, en ekki takmarkad vid, flaekjur vid adra
starfsmenn, pig sjalfa/n, vélblinad & ferd eda adra hluti i kring.

- Tryggja skal ad videigandi vorn fyrir brinir sé notud pegar liflinan kemst i snertingu vid skarpar branir eda horn.

- Tryggdu ad bunadurinn sé uppsettur a videigandi hatt fyrir fyrirhugada notkun.

- Festa skal 6notadan fot eda feetur dragreipisins vid tengibinad a beltinu ef slikt fylgir.

- Ekki binda hnut & dragreipid.

- Ekki ma fara fram yfir fjolda leyfilegra notenda.

- Tryggja skal ad oll fallvarnarkerfi/undirkerfi sem eru samsett Gr ihlutum mismunandi framleidenda séu samhafd og maeti
kréfum videigandi stadla, p.m.t. stadlinum ANSI 2359 eda 6drum videigandi fallvarnarkddum, stédlum eda kréfum. Alltaf
skal radfaera sig vid haefan eda vottadan adila, adur en pessi kerfi eru notud.

e Til ad minnka dhattuna sem fylgir pvi ad starfa hatt uppi sem gaeti, ef ekki er komid i veg fyrir pad, valdid
alvarlegu likamstjoni eda dauda:

- Tryggdu ad heilsa pin og likamlegt astand geri pér 6rugglega kleift ad pola allt pad alag sem fylgir pvi ad starfa hatt uppi.
Radfaerdu pig vid leekni ef pu hefur einhverjar spurningar vardandi haefni pina til ad nota pennan bunad.

- Aldrei skal fara yfir leyfilega getu fallvarnarbinadarins.

- Aldrei skal fara umfram hamarkslengd frjals falls sem fallvarnarbdnadurinn leyfir.

- Ekki nota neinn fallvarnarbinad sem bilar vid profun eda vid eftirlit, eda ef pa hefur ahyggjur af notkun binadarins eda telur
ad hann henti ekki i pad verk sem er fyrir hondum. Hafdu samband vié taeknilega pjonustu 3M ef pd ert med einhverjar
spurningar.

- Sum undirkerfi og samsetningar ihluta geta truflad notkun pessa bunadar. Einungis skal nota tengingar sem eru samhaeféar
vid pennan bdnad. Radfaerdu pig vid 3M fyrir notkun pessa blinadar med ihlutum eda undirkerfum sem eru frabrugdin peim
kerfum sem er lyst i notendaleidbeiningunum.

- Nota skal auka varudarradstafanir pegar verid er ad vinna nalaegt taekjablnadi sem er & hreyfingu (deemi: a oliuborpéllum),

nalaegt rafmagnshaettu, vid mjog hatt eda lagt hitastig, vid efnahaettu, par sem sprengihatta er eda haettulegar gastegundir,
skarpar brunir, eda undir hlutum sem geetu fallid a pig eda a fallvarnarblinadinn sjalfan.

- Notadu Arc Flash- eda Hot Works-blinad pegar pu vinnur i mjog heitu umhverfi.
- Fordastu yfirbordsfleti og hluti sem geta skadad notanda eda bunadinn.
- Tryggdu ad pad sé videigandi plass til ad falla pegar pu vinnur hatt uppi.

- Aldrei breyta eda umbreyta fallvarnarblinadinum. Einungis 3M eda adilar sem hafa skriflegt umbod fra 3M mega gera vid
pennan bunasd.

- Adur en fallvarnarblnadar er notadur skal tryggja ad neydaraaetlun sé til um pad hvernig bregdast skuli samstundis vid ef
fall eda slys a sér stad.

- Ef fall & sér stad skal leita laeknishjalpar strax fyrir pann starfsmann sem fallid hefur.
- Ekki skal nota likamsbelti til ad stédva fall. Einungis skal nota fullt likamsbeisli til ad stédva fall.
- Lagmarka skal sveiflur med pvi ad vinna eins beint fyrir nedan festipunktinn og mogulegt er.

- Ef pjalfun fer fram med pessum bunadi verdur ad nota annad fallvarnarkerfi, pannig ad sa sem er i pjalfun sé ekki i haettu
vid ad falla dvart til jardar.

- Alltaf skal nota videigandi personuhlifar pegar verid er ad setja upp, nota eda hafa eftirlit med blinadinum/kerfinu.
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M Fyrir notkun binadarins skal skré audkennisupplysingar bunadarins (sjé mynd 8) sem eru & ,Eftirlits- og vidhaldsskra",
tafla 2, & bakhlid handbokarinnar.

LYSING

3M™ Protecta® TRIGGER™ Stillanlegt dragreipis til notkunar sem hluti af persénulegu stadsetningarkerfi fyrir

vinnu. Stadsetningarkerfi vid vinnu fela yfirleitt i sér likamsoryggisbelti eda likamsbelti, stadsetningardragreipi og
varafallstédvunarkerfi. Stillikerfid er med valmoéguleika um ad stilla & greidan hatt lengd dragreipis vid notkun. bessi bunadur
hentar ekki i fallstédvunarskyni og naudsynlegt er ad gripa til vidboétarradstéfunar ef um samsetningu er ad raeda (t.d.
Oryggisnet) eda personulegu skyni er ad raeda (t.d. fallstédvunarkerfi) til varnar gegn falli Ur haed.

Mynd 1 synir dragreipi fyrir stadsetningu vi® vinnu stillanlegt fyrir stadsetningu dragreipis vid vinnu (Adjustable Work
Positioning Lanyard) sem um er fjallad i pessum leidbeiningum. Mismunandi gerdir eru faanlegar med mismunandi
samsetningum eftirfarandi eiginleika:

Tafla 1 - Taeknilysing

TAKNILYSING THLUTA:

Mynd 1 Tilvisun: Lysing:
@ Trigger™ stillibinadur reipis
renci agalhiut ® AJ514/0
engi adalhluta
©) AJ572/0
®@ AJ501/0
®G AJ523/0
Tengi fyrir stod @ 20LF
retpts @ AJ565/0
AJ595/0
Reipi ® Stodugt reipi - 10,5 mm (0,41 in)
Vidboétareiginleikar @ Teeringarvarin slif
Reipi endar @ Einfaldur hnltur vid enda reipis
Merkingar @ Merkingar
TAKNILYSING KERFIS:
Afkastageta:
LY Lengd dragreipis (sja mynd 1).
Geta: Einn (a,irjstqklingur med samanlagda byngd (fatnadur, verkfaeri, o.s.frv.) sem er ekki meiri en:
140 kilégromm (309 pund)
o e
Efni:
Adalhluti bunadar: Ryd&fritt stal, malmblandad stal, alblendi og gdmmi - 22 kN (4.946 pund) togpol
Karabinukrdkar: Malmblandad stal, Al - 22 kN (4 946 Ib) LAgmarks Togpol
Krokar: Stal, rydfritt stal og sink- eda kromhudad - 22 kN (4.946 pund) togpol
Reipi: Neelon - 22 kN (4 946 Ib) Togpol
Kapa fyrir reipi: Pdlyester, Neelon
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2.4

2.5

NOTKUN

TILGANGUR: Dragreipi eru honnud til ad vera hluti af persénulegu fallstédvunarkerfi (sja mynd 2). bau geta dreift
fallorku, takmarkad falladlag a likamann eda verid notud fyrir stadsetningu vid vinnu og varnir, had tegund peirra.
Mynd 1 synir tegundir dragreipa sem fjallad er um i pessari notendahandbdk. bau geta verid notud vid flestar
adstaedur par sem porf er & hreyfanleika starfsmanna og fallvorn (t.d. skodunarvinnu, almennri byggingavinnu,
vidhaldsvinnu, oliuvinnslu, vinnu i lokudu rymi o.s.frv.).

STADLAR: betta dragreipi er i samraemi vid innlendan og svaedisbundinn stadal eda stadla sem finna ma a forsidu
pessara leidbeininga. Kynntu pér stadbundnar kréfur vardandi 6ryggi a vinnustad til ad fa frekari upplysingar

um personulega fallstédvun. Ef pessi vara er endurseld utan upprunalandsins skal endurséluadilinn veita pessar
leidbeiningar & tungumali landsins par sem varan verdur notud.

PJALFUN: bessi buinadur er atladur til notkunar af adilum sem hafa hloti® pjalfun i réttri notkun hans. bad er &
abyrgd notanda ad tryggja ad peir pekki pessar leidbeiningar og hafi fengid pjalfun i réttri umhirdu og notkun pessa
bunadar. Notendur verda einnig ad skilja eiginleika bunadarins vid notkun, takmarkanir hans, og hvada afleidingar pad
getur haft ad nota hann a rangan hatt.

KROFUR: Avallt skal hafa i huga eftirfarandi takmarkanir vid uppsetningu eda notkun pessa blnadar.

e Geta: Dragreipi eru til notkunar af einum adila med samanlagda pyngd (fatnadur, verkfaeri o.s.frv.) innan
pyngdarsvids sem tilgreint er i tafla 1 fyrir gerd dragreipis. Gakktu Gr skugga um ad allir peettir i kerfinu séu
metnir ad getu sem er videigandi fyrir notkun pina.

e Festingar: Festingar sem valdar eru fyrir fallstédvunarkerfi verda ad pola kyrrstédupunga Ur peim attum sem
heimiladar eru af kerfinu og eru ad minnsta kosti:

A. 12 kN (2 698 Ib) fyrir malmfestingar eda 18 kN (4 047 Ib)fyrir textilfestingar og ovottadar festingar, eda
B. Tvofalt hamarks hoggalag fyrir vottadar festingar.

Ef heimilad er midad vid tegund festinar, pegar fleiri en eitt fallstédvunarkerfi er fest vid festinguna, skal
styrkleikinn i (1) og (2) hér ad ofan margfaldadur med fjolda kerfa sem fest eru vid festinguna.

e Sveiflufall: Sveiflufall & sér stad pegar festipunktur er beint fyrir ofan pann punkt par sem fall & sér staé.
Kraftur pess ad lenda a hlut vid sveiflufall getur valdié alvarlegu likamstjéni eda dauda (sja mynd 3). Lagmarka
skal sveiflur med pvi ad vinna eins beint fyrir nedan festipunktinn og mégulegt er. Setjid alltaf og / eda stingid
a lyklabordinu pannig ad festingarpunkturinn sé vid eda fyrir ofan midlinu; Lanyard er haldid spenntur; og frjals
hreyfing er takmorkud ad hamarki 0,6 m (1,97 fet).

e Heetta: Notkun pessa bunadar & sveedum med umhverfishaettu getur krafist vidbétarradstafana til ad draga
Ur likunum & meidsli & notendum eda skemmdir & bunadi. Heettur geta verid, en takmarkast ekki vid: har hiti,
etandi efni, setandi umhverfi, haspennulinur, sprengifimar eda eitradar lofttegundir, vélbanadur & hreyfingu,
skarpar branir eda efni fyrir ofan sem getur fallid & eda komist i snertingu vid notandann eda fallstédvunarkerfid.
Fordastu vinnu par sem dragreipid getur pverad eda flaekst vid dragreipi annars starfsmanns. Fordastu vinnu par
sem hlutur getur fallid eda lent & dragreipinu, sem verdur til pess ad jafnveegi fer eda skemmir dragreipid. EkKki
lata dragreipid fara undir hendur eda a milli fota.

NOTKUN

FALLVARNAR- OG BJORGUNARAZTLUN: Vinnuveitandinn verdur ad bla yfir fallvarnar- og bjérgunaraaetiun.
Azetlunin eetti ad veita vidmid og krofur fyrir fallvarnarasetiun i umsjén vinnuveitanda, par & medal reglur, skyldur og
pjalfun, fallvarnarverklag, utilokun og stjornun a fallhaettu, bjérgunarverklag, rannsékn & atvikum og mat & skilvirkni
aeetlunar.

EFTIRLITSTIDNI: Dragreipi skulu skodud af starfsmanninum! fyrir hverja notkun. Skodanir skulu ad auki fara
fram af haefum adila? 68rum en notandanum. Erfidar vinnuadstaedur (éblitt umhverfi, langvarandi notkun, o.s.frv.)
geta gert krofu um tidari skodanir haefs adila. Haefi adilinn skal dkvarda videigandi eftirlitstidni. Eftirlitsferli er lyst
i ,Eftirlits- og vidhaldsskra" (tafla 2). Nidurstodur skodunar haefs adila parf ad skra i ,Eftirlits- og vidhaldsskra" eda i
fjarskiptatidnikerfinu (Radio Frequency Identification-RFID).

SAMHAFI HLUTA: Ef annad er ekki tekid er er 3M bunadur hannadur til notkunar med 3M-sampykktum hlutum og
undirkerfum. Skiptingar eda endurnyjanir sem fara fram med& hlutum eda undirkerfum sem eru ekki sampykkt geta
komid i veg fyrir samhaefi bunadar og geta haft ahrif & 6ryggi og areidanleika heildarkerfisins.

SAMHZAEFI TENGJA: Tengi eru talin samhaef viéd tengihluta pegar pau hafa verid honnud til ad vinna saman pannig

ad staerdir peirra og 16gun valda pvi ekki ad hlidarbinadur peirra opnast fyrir slysni, 6had pvi hvernig pau eru stillt.
Hafdu samband vid 3M ef pu ert med einhverjar spurningar um samheefi. Tengi (krékar, karabinur og D-hringir) verda
ad geta stutt ad minnsta kosti 22 kN (5.000 pund). Tengi verda ad vera samheef festingunni eda 6drum kerfishlutum.
Ekki nota bunad sem er ekki samhaefur. Tengi sem eru ésamhaef geta losnad fyrir slysni (sja mynd 4). Tengi verda

ad vera samheaef ad staerd, I6gun og styrkleika. porf er a sjalflaesandi smellukrokum og karabinum. Ef tengihluti sem
smellukrokur eda karabina er fest vid er of litill eda oreglulegur ad I6gun geeti dstand komid upp par sem tengihlutinn
beitir afli & hlid smellukroks eda karabinu (A). betta afl getur valdid pvi ad hlidid opnast (B) og ad smellukrékurinn eda
karabinan losnar fra tengipunktinum (C).

TENGING FRAMKVAMD: Adeins skal nota sjalfleesandi smellukréka og karabinur med pessum bunadi. Tryggdu
ad oll tengi séu samhaef ad steerd, logun og styrkleika. Ekki nota binad sem er ekki samhaefur. Tryggdu ad oll tengi
séu lokud ad fullu og lzest. Tengi 3M (smellukrékar og karabinur) eru adeins eetlud til notkunar eins og tilgreint er

i notkunarleidbeiningum sérhverrar véru. A mynd 5 ma sja deemi um ranga tengingu. Ekki tengja smellukréka og
karabinur:

1 Starfsmadur: Asili sem er varinn gegn falli med virku fallvarnarkerfi, eda, ef um er ad raeda fallstédvunarkerfi, adili sem geeti fallid & medan hann/hun er

fastur vid kerfid.

2 Heaefur adili: Einstaklingur tilgreindur af vinnuveitanda til ad vera abyrgur fyrir umsjon, innleidingu og eftirlit med fallvarnarkerfi i umsjén vinnuveitanda

sem, med pjalfun og pekkingu, er feer um ad audkenna, meta og leysa ur ndverandi og hugsanlegri fallhaettu, og sem hefur heimild vinnuveitanda til ad gripa til
adgerda til urbéta hvad slika heettu vardar.
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5.0
5.1

A. Vid D-hring sem annad tengi er fest vid.

B. A pann hatt sem mundi orsaka alag & hlidid. Stora smellukroka aetti ekki ad tengja vid D-hringi af hefdbundinni
steerd eda alika hluti sem mun orsaka alag a hlidid ef krokurinn eda D-hringurinn snyst, nema smellukrokurinn sé
buinn 16 kN (3.600 punda) hlidi.

C. Vid falska tengingu, pegar staerd og I6gun pérunartengja eru ekki samhaef, og an synilegrar stadfestingar og
virdast vera ad fullu fastir vid festipunktinn.

Vid hvorn annan.

E. Beint vid belti eda dragreipi eda festingu (nema leidbeiningar framleidanda fyrir dragreipi og tengi heimili slika
tengingu).

F.  Vid hlut sem er ad l6gun eda stzerd pannig ad smellukrokurinn eda karabinan lokast ekki og lzesist, eda getur
rullad af.

G. A pann hatt sem kemur i veg fyrir ad tengid samstillist rétt undir alagi.

UPPSETNING OG STILLING

SKIPULAGNING: Skipuleggid fallvarnarkerfid 43ur en vinna hefst. thugid alla paetti sem gaetu haft ahrif & 6ryggi,
baedi fyrir fall, 8 medan ad fall & sér stad og eftir fall. Takid tillit til allra krafa og takmarkana sem teknar eru fram i

hluta 1.

FESTINGAR: Veljid festistad par sem heettan a friu falli og sveiflufalli er sem minnst (sja hluta 1). Veljid traustan
festistad sem polir pad stédudlag sem tekid er fram i hluta 1.

FESTING VIP LIKAMA: Fallvarnartaug/stadsetningartaug skal nota med fallvarnarbelti eda 6ryggisbelti. Ef um
fallvérn er ad reeda skal festa dragreipid vid videigandi festibinad (D-hring) a fallvarnarbeltinu eda 6ryggisbeltinu.
Leitid i leidbeiningarnar sem fylgja med fallvarnarbeltinu eda 6ryggisbeltinu annars fallvarnarblinadar og fylgid
radleggingum um festingar eftir.

TENGDU VID DRAGREIPI FYRIR STADSETNINGU VID VINNU: Vid tengingu skaltu tryggja ad losun geti ekki
att sér stad. (Sja kafla 2.5 ,Tengi*) Tengingar losna pegar nuningur & milli kroksins og tengisins veldur pvi ad
krokfestingin opnast dvart og losnar.

SKREF 1:

SKREF 2:

SKREF 3:

SKREF 4:
SKREF 5:

SKREF 6:

Tengdu studningstengi reipis (Rope Support Connector) (sja mynd 1) vid vinstri eda haegri hlid D-hrings
sem stadsett er a likamsbelti stjornanda eda likamséryggisbelti.

Settu dragreipid i kringum tryggilega festingu sem raedur vid alag sem nemur 12 kN (2 698 Ib) eda meira.
Stadfestu ad dragreipid sé fast pannig ad pad geti ekki runnid nidur eda framhja festipunktinum.

Tengdu tengi adalhluta dragreipis (sja mynd 1) vid hina hlid D-hringsins. Vid tengingu verdur smellukrokur
eda hlid karabinu ad snua Ut og i burtu fra notandanum.

Til ad stytta reipid skaltu toga endann i attina ad festipunktinum. (Mynd 6)

Leyfdu reipinu ad fara i gegnum stillihnappinn pegar pu hallar pér aftur. Slepptu stillihnappinum pegar
hann er i akjésanlegri stédu. (Mynd 7)

Stadfestu trygga festingu, videigandi tengi og reipisstillingu:

e Fullnaegjandi festistyrk.

e Smellukrokur og karabina rétt tengd vid likamsoryggisbelti eda likamsbelti.

e Dragreipi getur ekki runnid nidur eda framhja festipunkti.

e Dragreipi er med rétta strekkingu.

M Ekki nota smellukrék eda karabinu til ad binda aftur reipid. Baedi tengi verda ad vera tengd vid videigandi hlid D-hringja.
Aldei skal nota stillanlegt dragreipi fyrir stadsetningu vid vinnu med adeins eitt tengi fest vid likamsdryggisbeltid.

NOTKUN

M Byrjendur eda adilar sem nota dragreipi sjaldan aettu ad fara yfir ,Oryggisupplysingar" i byrjun pessarar
handbdkar aéur en peir nota dragreipid.

SKOPUN AF HALFU STARFSMANNS: Fyrir hverja notkun skal skoda dragreipi® samkvaemt gatlistanum i Eftirlits-
og vidhaldsskra (tafla 2). Ef skodun leidir i Ijos 66rugg skilyrdi eda gefur til kynna ad dragreipid hafi ordid fyrir
skemmdum eda dalags vegna falls verdur ad taka dragreipid Ur notkun og farga pvi.

NOTKUN: Festid avallt pann enda dragreipisins sem stydur vid likamann vid fallvarnarbelti eda 6ryggisbelti fyrst
og svo legginn vid hentuga festingu. Latid slaka dragreipisins nalaegt fallhaettu vera i lagmarki med pvi ad vinna
eins nalaegt festingunni og haegt er. Upplysingar um stod vid likamann og festingu festibunadar ma finna i kafla 3.
Athugadu reglulega festingar og / eda stillingarpaetti medan a notkun stendur.

EFTIR FALL: Oll dragreipi sem hafa ordid fyrir dlagi vegna varnar vid falli eda hafa ummerki um skemmdir sem
samsvara varni gegn falli samkvamt pvi sem tekid er fram i Uppsetningar- og vidhaldsskra (tafla 2) verdur ad taka ur
notkun samstundis og farga.

SKODbUN

SKODUNARTIDNI: Dragreipid med skal skoda med pvi millibili sem tekid er fram i hita 2. Skodunaradferdum er lyst i
,Eftirlits- og vidhaldsskra" (tafla 2).

M Erfidar vinnuadstaedur (6blitt umhverfi, langvarandi notkun, o.s.frv.) geta haft i fér med sér tidari skodun.
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5.2

5.3

6.0

6.1

6.2

6.3

7.0

OORUGGAR APSTADUR EPA GALLAR: Ef gallar koma i ljés vid skodun, skal fjarlaegja dragreipi® umsvifalaust ur
umferd og farga pvi til ad koma i veg fyrir ad pad sé notad fyrir slysni. Dragreipi eru ekki vidgerdarhaef.

LIFTIMI VORU: Endingartimi 3M dragreipa raedst af vinnuadstaedum og vidhaldi. Hadmarksliftimi getur verid fra 1 ari
vid mikla notkun i 6fgakenndum adstzedum til 10 ara ef notkun er litil og adsteedur eru veegar. Nota ma véruna afram
svo lengi sem hun stenst skodunarkréfur og pad i allt ad 10 ar.

VIDHALD, PJONUSTA OG GEYMSLA

M Ekki skal prifa eda sétthreinsa Dragreipi & neinn annan méta en pann sem lyst er i eftirfarandi ,Leidbeiningum um
hreinsun". Adrar hreinsunaradferdir geta haft skadleg ahrif & dragreipid eda notandann.

HREINSUN: Hreinsunaradferdir dragreipis eru eftirfarandi:

e Reglulega skal hreinsa ytra bord dragreipisins med vatni og mildri sapulausn. Hitastig vatnsins skal ekki fara
umfram 40°C. Komid dragreipinu fyrir pannig ad umframvatn geti lekid af pvi. burrhreinsid ekki. Strauid ekki.
Hreinsid merkin eftir porfum.

e  Skolid og latid porna til fulls. burrkid ekki med hita.

M Notid hreinsiefni &n bleikingarefnis pegar dragreipi eru hreinsud. EKKI skal nota mykingarefni eda
burrkarabléd vid hreinsun og purrkun dragreipa

PIONUSTA: Dragreipi eru ekki vidgerdarhaef. Ef dragreipid hefur ordid fyrir skemmdum eda &lags vegna falls, eda ef
skodun leidir i 1jés 66rugg skilyrdi eda galla, verdur ad taka dragreipid Ur notkun og farga pvi.

GEYMSLA/FLUTNINGUR: Geymid og flytjid dragreipi & kéldum, purrum og hreinum stad, fjarri beinu sélarljosi.
Fordast skal svaedi par sem efnagufur geta verid til stadar. Skodid dragreipid vandlega ef pad hefur verid geymt i
langan tima.

MERKINGAR

A skyringarmynd 8 ma sja merki dragreipisins og stadsetningar peirra. Oll merkin eiga ad vera til stadar & dragreipinu - sja
mynd 1. Upplysingar & hverri merkingu eru eftirfarandi:

Mynd 8, tilvisun: Lysing:

Gerd numer

Radnumer

Lotunimer

Heimilisfang framleidanda

Sja leidbeiningar

Evrépskur stadall

CE-merki

Fjoldi tilkynntra stofa sem framkvaema samraemi vié tegund

Lengd

Framleidslumanudur

Framleidsluar

Veffang framleidanda

Reipi pvermal

OB B VE OGO EE B

Geta
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Tafla 2 - Eftirlits- og vidhaldsskra

Radnumer:

Dagsetning keypt:

Gerdarnumer:

Dagsetning fyrstu notkunar:

Skodad af:

Eftirlitsdagsetning:

z Fyrir Haefur
Ihlutur: Eftirlit: sérhverja adili
notkun
Skodadu alla eininguna og leitadu ad merkjum um taeringu, slit, sprungur,
Karabinukrokar afmyndun eda adrar skemmdir. Skodadu festinguna og laspeettina til ad tryggja ad a a
peir feerist frjalslega an pess ad hika, festast eda limast.
Skodadu smellikrdka, karabinu, styrkta krdka o.s.frv. og leitadu ad merkjum um
Karabina skemmdir, taeringu og videigandi vinnudstand. Ef til stadar er: Segulnaglar settu O O
Krokar ad snuast frjalslega og karabina og hlidar kroks aettu ad opnast, lokast, laesast og
aflaesast a videigandi mata.
Skodadu reipid, efnid verdur ad vera laust vid skorna praedi, slitid garn, skurdi,
ndninga, brunabletti, aflitun, efna- eda hitaskemmdir (sést med brinum,
aflitudum eda brothaettum svaedum) og utfjdlubldum skemmdum (sést med aflitun
Dragreipi og vidurveru flisa & yfirbordi reipisins). Reipid verdur ad vera laust vid hnita, of O O
greip mikil 6hreinindi, mikla uppséfnun malningar og rydbletti. Samskeytingar reipis
verda ad vera hertar og lykkjur verda ad vera fastar af samskeytum. Sprungnar
eda afmyndadar lykkjur reipis kunna ad gefa til kynna ad reipid hafi ordid fyrir
hoéggi. Skemmd eda vafasém reipi skal taka Ur notkun.
Merkingar (mynd 8) Allar merkingar eiga ad vera til stadar og vel lzsilegar. a a
Leidréttandi adgerd/vidhald: Sampykkt af: Neesti eindagi reglubundinnar
- skodunar:
Dagsetning:
Leidréttandi adgerd/vidhald: Sambpykkt af: Naesti eindagi reglubundinnar
- skodunar:
Dagsetning:
Leidréttandi adgerd/vidhald: Sampykkt af: Neesti eindagi reglubundinnar
- skodunar:
Dagsetning:
Leidréttandi adgerd/vidhald: Sampykkt af: Neesti eindagi reglubundinnar
- skodunar:
Dagsetning:
Leidréttandi adgerd/vidhald: Sambpykkt af: Naesti eindagi reglubundinnar
- skodunar:
Dagsetning:
Leidréttandi adgerd/vidhald: Sampykkt af: Neesti eindagi reglubundinnar
- skodunar:
Dagsetning:
Leidréttandi adgerd/vidhald: Sampykkt af: Neesti eindagi reglubundinnar
- skodunar:
Dagsetning:
Leidréttandi adgerd/vidhald: Sambpykkt af: Naesti eindagi reglubundinnar
- skodunar:
Dagsetning:
Leidréttandi adgerd/vidhald: Sampykkt af: Neesti eindagi reglubundinnar
- skodunar:
Dagsetning:
Leidréttandi adgerd/vidhald: Sampykkt af: Neesti eindagi reglubundinnar
- skodunar:
Dagsetning:
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= INFORMAZIONI SULLA SICUREZZA

Leggere, comprendere e seguire tutte le informazioni sulla sicurezza contenute nelle presenti istruzioni
prima di utilizzare questo cordino di posizionamento sul lavoro/trattenuta. IL MANCATO RISPETTO DELLE
ISTRUZIONI PUO CAUSARE GRAVI LESIONI PERSONALI O MORTE.

Fornire le presenti istruzioni all’utente dell’attrezzatura. Conservare queste istruzioni come riferimento in
futuro.

Uso previsto:

Questo cordino di posizionamento sul lavoro/trattenuta deve essere utilizzato come parte di un sistema di protezione
anticaduta personale completo. I cordini di posizionamento sul lavoro/trattenuta sono utilizzati per impedire che I'utente
raggiunga un punto di pericolo di caduta o sia esposto a pericolo di caduta.

L'utilizzo per qualsiasi altra applicazione incluse, ma non solo, manipolazione di materiale, attivita correlate ricreative o
sportive oppure altre attivita non descritte nelle istruzioni per I'utente, non & approvato da 3M e puo causare gravi lesioni
personali o morte.

Il presente dispositivo deve essere utilizzato esclusivamente da utenti addestrati nelle applicazioni relative all’ambito di
lavoro.

/A\ AVVERTENZA

Questo cordino di posizionamento sul lavoro/trattenuta fa parte di un sistema di protezione anticaduta personale. Si prevede,

pertanto, che tutti gli utenti siano completamente addestrati allinstallazione e al funzionamento sicuri del loro sistema di protezione

anticaduta personale. L'uso improprio del presente dispositivo puo comportare gravi lesioni personali o morte. Per le

modalita corrette di selezione, funzionamento, installazione, manutenzione e assistenza, consultare le presenti istruzioni per 'utente

e tutte le raccomandazioni fornite dal produttore; altrimenti rivolgersi al proprio supervisore o contattare I’assistenza tecnica di 3M.

. Per ridurre i rischi associati all’utilizzo di un cordino di posizionamento sul lavoro/trattenuta che, se non evitati,
potrebbero causare gravi lesioni personali o morte:

- Utilizzare questo dispositivo solo per il posizionamento sul lavoro o per applicazioni di trattenuta. I cordini per il
posizionamento sul lavoro devono essere configurati in modo da limitare la distanza di caduta libera massima a due piedi
e di ridurre al minimo la caduta con pendolo. I cordini di trattenuta devono impedire che I'utente raggiunga un punto di
pericolo di caduta o sia esposto a pericolo di caduta.

- Non utilizzare mai questo cordino (ossia, un cordino non dissipatore di energia) come dispositivo di arresto caduta principale.

- Ispezionare il dispositivo prima di ogni uso, almeno una volta all’anno, e dopo qualsiasi evento di caduta. Le ispezioni devono
essere eseguite conformemente a quanto indicato nelle istruzioni per |'utente.

- Se l'ispezione rivela una condizione insicura o difettosa, rimuovere immediatamente il dispositivo dal servizio e distruggerlo.

- Ogni dispositivo che & stato sottoposto all’arresto caduta o a una forza d’'impatto deve essere immediatamente rimosso dal
servizio. Fare riferimento alle istruzioni per I'utente o contattare la protezione anticaduta di 3M.

- Assicurarsi che tutti i sottosistemi di collegamento (per es., i cordini) siano esenti da tutti i pericoli, inclusi, ma non solo,
I'aggrovigliamento con altri operatori, se stessi, macchinari in movimenti o altri oggetti circostanti.

- Assicurarsi di utilizzare I'adeguata protezione dai bordi, quando la fune dispositivo puo entrare in contatto con bordi o angoli
taglienti.

- Assicurarsi che il dispositivo sia equipaggiato adeguatamente per I'uso previsto.

- Attaccare le gambe inutilizzate del cordino agli attacchi per ferma cordino dell'imbracatura, se esistenti.

- Non legare o annodare il cordino.

- Non superare il numero di utenti consentiti.

- Assicurarsi che i sistemi/sottosistemi di protezione anticaduta assemblati con componenti realizzati da produttori diversi
siano compatibili e soddisfino i requisiti degli standard applicabili, inclusi ANSI Z359 o altri codici, standard o requisiti relativi
alla protezione anticaduta pertinenti. Consultare sempre una persona competente o qualificata prima di utilizzare questi
sistemi.

. Per ridurre i rischi associati al lavoro in altezza che, se non evitati, potrebbero causare gravi lesioni personali o
morte:

- Assicurarsi che le proprie condizioni fisiche e di salute permettano una resistenza in completa sicurezza a tutte le forze
associate al lavoro in altezza. Consultare il proprio medico in caso di domande relative alla propria capacita d’uso di questa
attrezzatura.

- Non superare mai la capacita consentita della propria attrezzatura di protezione anticaduta.

- Non superare mai la distanza massima di caduta libera della propria attrezzatura di protezione anticaduta.

- Non utilizzare mai un’attrezzatura di protezione anticaduta che non abbia superato I'ispezione prima dell’uso o altri controlli
programmati oppure in caso di dubbi sull’'uso o sull’idoneita dell’attrezzatura in merito all’applicazione. Per eventuali
domande, contattare I'assistenza tecnica di 3M.

- Alcune combinazioni di sottosistemi e componenti potrebbero compromettere il funzionamento di questa attrezzatura.
Utilizzare solo collegamenti compatibili. Consultare 3M prima di utilizzare questa attrezzatura in combinazione con
componenti o sottosistemi diversi da quelli descritti nelle presenti istruzioni per I'utente.

- Prestare particolare attenzione in presenza di macchinari in movimento (ad es., il top drive delle torri di perforazione), rischi
di carattere elettrico, temperature estreme, rischi di carattere chimico, gas esplosivi o tossici, bordi taglienti oppure al di
sotto di materiali sospesi che potrebbero cadere sull’utente o sulla sua attrezzatura di protezione anticaduta.

- Utilizzare dispositivi Arc Flash o Hot Works quando si lavora in ambienti che presentano temperature elevate.

- Evitare superfici e oggetti che possano danneggiare 'utente o I'attrezzatura.

- Durante il lavoro in altezza assicurarsi che ci sia un tirante d’aria di caduta adeguato.

- Non modificare o alterare mai la propria attrezzatura di protezione anticaduta. Solo 3M o centri con autorizzazione scritta di
3M possono procedere alla riparazione dell’attrezzatura.

- Prima di utilizzare I'attrezzatura di protezione anticaduta, assicurarsi che esista un piano di salvataggio che permetta un
salvataggio immediato nel caso in cui si verifichi un incidente.

- In caso di incidente, fare in modo che il lavoratore caduto sia sottoposto immediatamente alle cure di un medico.

- Non utilizzare una cintura in vita per applicazioni di arresto caduta. Utilizzare esclusivamente un‘imbracatura integrale.

- Ridurre al minimo le cadute con pendolo lavorando il piu possibile direttamente sotto il punto di ancoraggio.

- Durante la formazione con questo dispositivo, deve essere utilizzato un sistema di protezione anticaduta secondario in modo
da non esporre |'utente a un pericolo di caduta involontario.

- Quando si installa, utilizza o ispeziona il dispositivo/sistema, indossare sempre i dispositivi di protezione individuale idonei.
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M Prima di utilizzare I'attrezzatura, registrare le informazioni di identificazione del prodotto (vedere la Figura 8) nel
"Registro di ispezione e manutenzione” (Tabella 2) che si trova sul retro del presente manuale.

DESCRIZIONE

Il cordino regolabile 3M™ Protecta® TRIGGER™ ¢ progettato per essere utilizzato come parte del sistema di posizionamento
sul lavoro personale. I sistemi di posizionamento sul lavoro comprendono in genere un’imbracatura completa o una cintura
in vita, un cordino di posizionamento e un sistema d’arresto caduta personale di riserva. Il sistema di regolazione fornisce

la possibilita di regolare facilmente la lunghezza del cordino durante I'uso. Questa attrezzatura non & adatta per scopi di
arresto caduta ed & necessario integrare i dispositivi per il posizionamento sul lavoro con dispositivi di protezione collettivi
(ad es., reti di sicurezza) o individuali (ad es., sistemi d’arresto caduta) contro cadute dall’alto.

La Figura 1 mostra il cordino per il posizionamento sul lavoro regolabile descritto in queste istruzioni. Sono disponibili modelli
diversi con varie combinazioni delle seguenti caratteristiche:

Tabella 1 - Specificazioni

SPECIFICAZIONI DEI COMPONENTI

Figura 1 di riferimento: Descrizione:
@ Trigger™ Dispositivo di regolazione fune
® AJ514/0
Connettore per corpo @
AJ572/0
®@ AJ501/0
®G AJ523/0
Connettore di supporto @ 20LF
della fune @ AJ565/0
AJ595/0
Funi @ Fune statica - 10,5 mm (0,41 in)
Caratteristica aggiuntiva @ Manicotto di copertura della fune protettivo resistente alle abrasioni
Estremita della fune @ Nodo semplice all’estremita della fune
Etichette @ Etichette
SPECIFICAZIONI DEL SISTEMA
Prestazioni:
LY Lunghezza cordino (vedere la Figura 1).
Capacita: 1 persona con peso totale (compresi indumenti, utensili, ecc.) non superiore a:
pacita: 140 kg (309 libbre)
Temperatura di Minima: -35 °C (-31 °F)
esercizio: Massima: +57 °C (134,6 °F)
Materiali:
Componente del corpo del Acciaio inossidabile, lega in acciaio, lega in alluminio e gomma - 22 kN (4.946 libbre) di
dispositivo: resistenza alla trazione
Moschettone: Lega di acciaio, Alluminio, - 22 kN (4 946 Ib) Minimo di Resistenza alla trazione
Ganci: Acciaio, Acciaio inossidabile e placcato in zinco o cromo - 22 kN (4.946 libbre) di
’ resistenza alla trazione
Corda: Nylon - 22 kN (4 946 |b) Resistenza alla trazione
Coperture per corda: Poliestere, Nylon
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APPLICAZIONI

SCOPO: i cordini sono progettati come componenti di un sistema di protezione anticaduta (vedere la Figura 2).
Possono dissipare I'energia di caduta, limitare le forze di caduta trasferite al corpo o essere utilizzati per la trattenuta
o il posizionamento sul lavoro, a seconda del tipo. La Figura 1 definisce i modelli di cordino trattati nel presente
manuale di istruzioni. Possono essere utilizzati nella maggior parte delle situazioni in cui sia necessario assicurare
sia la mobilita del lavoratore sia la protezione anticaduta (ossia, lavoro di ispezione, costruzioni, manutenzione,
produzione petrolifera, lavoro in spazi confinati, ecc.).

STANDARD: il cordino & conforme agli standard nazionali segnalati nella copertina di queste istruzioni. Per maggiori
informazioni sui sistemi di protezione anticaduta, fare riferimento alle normative locali, nazionali che regolano la
sicurezza sul lavoro. Se l'articolo viene rivenduto al di fuori del Paese di destinazione originario, il rivenditore dovra
fornire le presenti istruzioni nella lingua del Paese in cui dovra essere utilizzato |'articolo.

FORMAZIONE: |'attrezzatura deve essere utilizzata da operatori adeguatamente addestrati per il suo corretto
impiego e uso. E responsabilita dell’'utente garantire I'approfondimento delle presenti istruzioni e la formazione in
merito alla corretta manutenzione e all'utilizzo dell’attrezzatura. L'utente deve inoltre essere a conoscenza delle
caratteristiche operative, dei limiti di applicazione e delle conseguenze derivanti da un uso improprio.

REQUISITI: considerare sempre le seguenti limitazioni durante I'installazione o I'utilizzo del dispositivo:

e Capacita: i cordini devono essere utilizzati da una persona con un peso combinato (abbigliamento, utensili,
ecc.) che soddisfa I'intervallo di peso specificato nella Tabella 1 per il modello di cordino. Verificare che tutti i
componenti del sistema siano stati omologati per sostenere una capacita conforme all’applicazione necessaria.

e Ancoraggio: gli ancoraggi selezionati per i sistemi d’arresto caduta avranno una forza in grado di sostenere
carichi statici applicati nelle direzioni consentite dall‘intero sistema di almeno:

A. 12 kN (2 698 Ib) per gli ancoraggi metallici o 18 kN (4 047 Ib) per gli ancoraggi tessili per ancoraggi non
certificati o

B. Due volte la forza di arresto massima per gli ancoraggi certificati.

Se consentito in base al tipo di ancoraggio, quando all’ancoraggio & collegato piu di un sistema d’arresto caduta,

le resistenze stabilite in precedenza in (1) e (2) devono essere moltiplicate per il numero di sistemi collegati

all’ancoraggio.

e Cadute con pendolo: le cadute con pendolo si verificano quando il punto di ancoraggio non & esattamente al
di sopra del punto in cui si verifica la caduta. La forza d’urto contro un oggetto durante una caduta con pendolo
puo causare lesioni gravi (vedere la Figura 3). Ridurre al minimo le cadute con pendolo lavorando il pit possibile
direttamente sotto il punto di ancoraggio. Posizionare e / o regolare sempre la cordicella in modo tale che il punto
di ancoraggio sia mantenuto al livello della vita o sopra la cintura; il cordino & tenuto teso; e, il movimento libero
€ limitato a un massimo di 0,6 m (1,97 ft).

e Rischi: l'utilizzo di questa attrezzatura in aree soggette a pericoli dell’ambiente circostante pud richiedere
precauzioni aggiuntive per ridurre la possibilita di lesioni per I'utente o danni all’attrezzatura. Tra i rischi possono
essere compresi i seguenti, pur non limitandosi a questi: calore elevato, sostanze chimiche caustiche, ambienti
corrosivi, linee ad alta tensione, gas tossici o esplosivi, macchinari in movimento o materiali sospesi che possono
cadere ed entrare in contatto con |'utente o con il sistema d’arresto caduta. Evitare di lavorare in punti in cui la
propria fune dispositivo potrebbe incrociarsi o aggrovigliarsi con quello di un altro lavoratore. Evitare di lavorare
in luoghi dove potrebbero cadere degli oggetti e colpire il cordino, causando perdita di equilibrio o danni al
cordino. Non permettere al cordino di passare sotto le braccia o tra le gambe.

uso

PIANO DI PROTEZIONE ANTICADUTA E SALVATAGGIO: ¢ necessario che il responsabile disponga di un piano

di protezione anticaduta e salvataggio. Il piano deve fornire le linee guida e i requisiti del piano di protezione

dalle cadute del responsabile, tra cui le politiche, i doveri e la formazione, le procedure di protezione anticaduta,
I’eliminazione e il controllo dei pericoli di caduta, le procedure di salvataggio, le indagini sugli incidenti e la valutazione
dell’efficacia del programma.

FREQUENZA DI ISPEZIONE: i cordini devono essere ispezionati dal lavoratore! prima di ogni utilizzo. Inoltre, i
controlli devono essere effettuati da una persona competente? diversa dall’utente. Condizioni di lavoro estreme
(ambiente proibitivo, uso prolungato e cosi via) possono richiedere ispezioni piu frequenti da parte della persona
competente. La persona competente deve determinare gli intervalli di ispezione appropriati. Le procedure di ispezione
sono descritte nella sezione "Registro di ispezione e manutenzione” (Tabella 2). 1 risultati dell'ispezione effettuata da
una persona competente devono essere registrati nella sezione Registro di ispezione e manutenzione o registrati con il
sistema RFID.

COMPATIBILITA DEI COMPONENTI: salvo laddove diversamente indicato, |'attrezzatura 3M & progettata solo per
I'utilizzo con componenti e sottosistemi approvati da 3M. Eventuali sostituzioni con componenti o sottosistemi non
approvati potrebbero compromettere la compatibilita dell’attrezzatura, nonché la sicurezza e I'affidabilita di tutto il
sistema.

COMPATIBILITA DEI CONNETTORI: i connettori sono considerati compatibili con gli elementi di collegamento
quando sono progettati per essere utilizzati in modo che le rispettive forme e dimensioni non causino |'apertura
involontaria dei meccanismi di chiusura, indipendentemente dal modo in cui si orientano. In caso di dubbi sulla
compatibilita, contattare 3M. I connettori (ganci, moschettoni e anelli a D) devono essere in grado di supportare
almeno 22 kN (5.000 libbre). I connettori devono essere compatibili con I'ancoraggio o altri componenti del sistema.
Non utilizzare attrezzature non compatibili. I connettori non compatibili potrebbero sganciarsi involontariamente
(vedere Figura 4). I connettori devono essere compatibili per dimensioni, forma e potenza. I ganci a doppia leva e

i moschettoni autobloccanti sono obbligatori.Se I'elemento di collegamento a cui & agganciato un gancio a doppia
leva 0 un moschettone ha una forma irregolare o le dimensioni sono inferiori a quanto necessario, I'elemento di

1 Operaio: qualsiasi persona protetta dalla caduta da un sistema di protezione anticaduta attivo o, nel caso di un sistema d’arresto caduta, una persona che
potrebbe cadere mentre é collegata al sistema.

2 Persona competente: individuo designato dal datore di lavoro come responsabile della diretta supervisione, implementazione e monitoraggio del
programma di protezione anticaduta dei dipendenti. Individuo che, grazie a formazione e conoscenza, € in grado di individuare, valutare e affrontare i pericoli di
caduta potenziali ed esistenti e che ha I'autorizzazione del datore di lavoro di mettere prontamente in atto azioni correttive nei confronti di tali pericoli.
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2.5

3.0
3.1

3.2

3.3

3.4

collegamento potrebbe applicare una forza al dispositivo di chiusura del gancio a doppia leva o del moschettone
(A). Tale forza potrebbe indurre I'apertura del dispositivo di chiusura (B) e, di conseguenza, il gancio doppia leva o il
moschettone potrebbe sganciarsi dal punto di collegamento (C).

REALIZZAZIONE DEI COLLEGAMENTI: i ganci doppia leva e i moschettoni utilizzati con questa attrezzatura
devono disporre di un meccanismo di autobloccaggio. Accertarsi che i connettori siano di dimensioni, forma e
forza compatibili. Non utilizzare attrezzature non compatibili. Accertarsi che tutti i connettori siano completamenti
chiusi e bloccati. I connettori 3M (ganci a doppia leva e moschettoni) sono progettati solo per l'utilizzo specificato
nelle istruzioni per I'utente di ciascun prodotto. Vedere la Figura 5 per esempi di collegamenti non appropriati. Non
collegare i ganci doppia leva e i moschettoni come descritto:

A. A un anello a D a cui & collegato un altro connettore.

B. In modo tale da indurre un carico sul dispositivo di chiusura. Non collegare ganci a scatto con ampia distanza tra
gli anelli a D di dimensioni standard oppure oggetti simili in modo da indurre un carico sul dispositivo di chiusura
in caso di torsione o rotazione del gancio o dell’anello a D, a meno che il gancio a doppia leva non sia dotato di
dispositivo di chiusura da 16 kN (3.600 libbre).

C. Inun falso aggancio, dove le dimensioni o la forma dei connettori che si abbinano non sono compatibili e, senza
conferma visiva, i connettori sembrano perfettamente fissati.

D. Uno allaltro.

E. Direttamente al nastro, al cordino di sicurezza o al collegamento diretto, a meno che le istruzioni del produttore
relative al cordino di sicurezza e al connettore non consentano specificatamente tale collegamento.

F. A qualsiasi oggetto di forma o dimensione tale da impedire la chiusura e il blocco del connettore a scatto o del
moschettone o di causare il lancio.

G. In un modo che non consente al connettore di allinearsi correttamente quando sotto carica.

INSTALLAZIONE E REGOLAZIONE

PIANIFICAZIONE: pianificare il sistema di protezione anticaduta prima di iniziare i lavori. Considerare tutti i fattori
che possono influire sulla propria sicurezza prima, durante e dopo una caduta. Prendere in considerazione tutti i
requisiti e le limitazioni definite nella Sezione 1.

ANCORAGGIO: Selezionare una posizione di ancoraggio con pericolo minimo di caduta libera e di caduta con pendolo
(vedere la Sezione 1). Selezionare un punto di ancoraggio rigido capace di sostenere i carichi statici come descritto
nella Sezione 1.

COLLEGAMENTO DEL SUPPORTO PER IL CORPO: i cordini di trattenuta/posizionamento sul lavoro devono essere
usati con imbracatura integrale o cintura in vita. Per le applicazioni di trattenuta, collegare il cordino all’elemento di
aggancio (anello a D) appropriato nell'imbracatura o nella cintura. Consultare le istruzioni incluse con lI'imbracatura o
cintura per altre applicazioni di arresto caduta e i collegamenti consigliati.

COLLEGAMENTO AL CORDINO PER IL POSIZIONAMENTO SUL LAVORO: quando si esegue il collegamento,
assicurarsi che non si verifichino sganciamenti. (Vedere la Sezione 2.5 “Collegamenti”). Lo sganciamento avviene in
caso di interferenza tra il gancio e il connettore accoppiato che causa |'apertura e il rilascio involontari del gancio.

FASE 1: Collegare il connettore di supporto della fune di bloccaggio (vedere la Figura 1) all’anello a D del lato

sinistro o destro posizionato sulla cintura in vita o lI'imbracatura completa dell’operatore.

FASE 2: Posizionare il cordino intorno a un ancoraggio sicuro che sia in grado di sostenere carichi

di 12 kN (2 698 Ib) o superiori. Verificare che il cordino sia fissato in modo da non scivolare o superare il
punto di ancoraggio.

FASE 3: Collegare il connettore per corpo del cordino (vedere la Figura 1) all’anello a D sul lato opposto. Quando

collegato, il gancio a doppia leva o il dispositivo di chiusura a moschettone deve essere rivolto verso
|’esterno e lontano dall’'utente.

FASE 4: Per accorciare la fune, tirare la cima direttamente verso il punto di ancoraggio. (Figura 6)

FASE 5: Fare in modo che la fune passi attraverso il regolatore quando ci si sporge all’'indietro. Rilasciare il
regolatore quando si trova nella posizione desiderata. (Figura 7)

FASE 6: Verificare che I'ancoraggio sia fissato, che i collegamenti siano appropriati e che la fune sia regolata:

e Forza di ancoraggio adeguata.

e Gancio a scatto e moschettone collegati in modo appropriato all'imbracatura completa o alla cintura in
vita.

e Il cordino non deve scivolare o superare il punto di ancoraggio.
e Il cordino presenta una tensione adeguata.

M Non utilizzare il gancio a doppia leva o il moschettone per un collegamento diretto alla fune. Entrambi i connettori devono
essere collegati agli anelli a D del lato appropriato. Non utilizzare mai il cordino per il posizionamento sul lavoro regolabile
con un solo connettore collegato allimbracatura completa.

4.0 FUNZIONAMENTO

4.1

4.2

[ Coloro che utilizzano per la prima volta i cordini (cordini) o non li utilizzano di frequente devono rivedere le
informazioni sulla sicurezza all’inizio di questo manuale prima di utilizzare il cordino.

ISPEZIONE DEL LAVORATORE: prima di ogni uso, ispezionare il cordino in base alla lista di controllo di ispezione
nel Registro di ispezione e manutenzione (tabella 2). Se l'ispezione rivela condizioni non sicure o indica che il cordino
€ stato soggetto a danni o forze di caduta, deve essere ritirato dal servizio e distrutto.

FUNZIONAMENTO: Collegare sempre prima |'estremita del supporto per il corpo del cordino prima all'imbracatura
integrale o alla cintura in vita, quindi collegare I’'estremita del cosciale a un ancoraggio idoneo. Ridurre sempre al
minimo il gioco del cordino vicino a un pericolo di caduta, operando il piu vicino possibile all’lancoraggio. Vedere la
sezione 3 per i dettagli relativi al collegamento al supporto per il corpo e all’ancoraggio. Controllare regolarmente il
fissaggio e / o gli elementi di regolazione durante |'uso.
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4.3 DOPO UNA CADUTA: qualsiasi cordino sottoposto alle forze per 'arresto di una caduta o che mostri danni conformi
con |'effetto delle forze d’arresto caduta, come descritto nel Registro di ispezione e manutenzione (tabella 2), deve
essere immediatamente ritirato dal servizio e distrutto.

5.0 ISPEZIONE

5.1 FREQUENZA DI ISPEZIONE: il cordino deve essere ispezionato agli intervalli definiti nella Sezione 2. Le procedure
di ispezione sono descritte nella Sezione "Registro di ispezione e manutenzione” (Tabella 2).

M Condizioni di lavoro estreme (ambienti proibitivi, uso prolungato ecc.) possono richiedere un incremento nella
frequenza dei controlli.

5.2 CONDIZIONI DI NON SICUREZZA O DIFETTO: se l'ispezione rivela una condizione non sicura o difettosa, ritirare
immediatamente il cordino dal servizio e distruggerlo per evitare di utilizzarlo inavvertitamente. I cordini non sono
riparabili.

5.3 DURATA DEL PRODOTTO: la durata operativa dei cordini 3M dipende dalle condizioni di lavoro e dalla
manutenzione. La vita utile massima puo variare da 1 anno con uso intenso in condizioni estreme fino a 10 anni
con uso leggero in condizioni moderate. L'articolo pud rimanere in servizio finché € in grado di soddisfare i criteri di
ispezione, fino a un massimo di 10 anni.

6.0 MANUTENZIONE, ASSISTENZA E STOCCAGGIO

|Z[ Non pulire né disinfettare i cordini con metodi diversi da quelli descritti nelle seguenti “Istruzioni di pulizia”. L’impiego di
altri metodi puo avere effetti negativi sui cordini o sull’operatore.

6.1 PULIZIA: le procedure di pulizia per i cordini sono le seguenti:

e Pulire periodicamente I'esterno del cordino utilizzando una soluzione a base di acqua e detergente. La
temperatura dell’acqua non deve superare i 40 °C (104 °F). Posizionare il cordino in modo che I'acqua in eccesso
possa essere espulsa. Non pulire a secco. Non stirare. Pulire le etichette secondo necessita.

e Risciacquare e asciugare accuratamente all’aria. Non asciugare applicando calore.

M utilizzare detergenti senza candeggina per lavare i cordini. NON UTILIZZARE ammorbidenti o salviettine per
asciugatrici durante il lavaggio e I'asciugatura dei cordini

6.2 MANUTENZIONE: i cordini non sono riparabili. Se il cordino & stato sottoposto a danno o forza di caduta o in seguito
a un’ispezione viene individuata una condizione di non sicurezza o difetto, ritirare immediatamente il cordino dal
servizio e gettarlo via.

6.3 STOCCAGGIO/TRASPORTO: conservare e trasportare i cordini in un ambiente fresco, asciutto e pulito, lontano
dalla luce diretta del sole. Evitare zone con vapori chimici. Ispezionare accuratamente il cordino dopo un periodo di
stoccaggio prolungato.

7.0 ETICHETTE

La figura 8 illustra le etichette sui cordini e le relative posizioni. Tutte le etichette devono essere presenti sul cordino -
vedere la Figura 1. Su ogni etichetta sono presenti le informazioni seguenti:

Figura di riferimento 8: |Descrizione::

Numero di modello

Numero di serie

Numero di lotto

Indirizzo del produttore

Vedere le istruzioni

Standard europeo

Marchio CE

Numero dell’organismo di controllo che esegue la conformita al tipo

Lunghezza

Mese di fabbricazione

Anno di fabbricazione

Indirizzo Web del produttore

Diametro della corda

PO EBCL®OLO®EEIE

Capacita
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Tabella 2 - Registro di ispezione e manutenzione

Numeri di serie: Data di acquisto:
Numero modello: Data del primo utilizzo:
Ispezionato da: Data di ispezione:
Prima
. di Persona
mponente: I zione: .
Componente spezione clascun competente
utilizzo
Ispezionare l'intera unita per verificare I’eventuale presenza di corrosione,
Componente del corpo del | usura, crepe, deformazioni o altri danni. Ispezionare il collegamento e gli O O
dispositivo elementi di bloccaggio per assicurarsi che si muovano liberamente senza

esitazione, piegamenti o impedimenti.
Verificare che ganci a doppia leva, moschettoni, connettori a doppia leva e cosi
via non presentino danni, segni di corrosione e siano in condizioni di lavoro

Moschettone

Ganci idonee. Dove presenti: i perni devono ruotare liberamente, e i moschettoni O O
e i connettori a molla devono aprirsi, chiudersi, bloccarsi e sbloccarsi
correttamente.

Ispezionare la fune; il materiale deve essere privo di trefoli sfilacciati, fili rotti,
tagli, abrasioni, bruciature, scolorimenti, danneggiamento chimico o termico
(indicato da aree scure, decolorate o fragili), e danni da raggi ultravioletti
(indicati dalla decolorazione o dalla presenza di frammenti e scaglie sulla
superficie della fune). La fune non deve presentare nodi, sporco eccessivo, O O
sovrapposizioni di mani di vernice e macchie di ruggine. Le giunzioni della fune
devono essere serrate e i manicotti devono essere mantenuti dalla giunzione. La
presenza di crepe o di deformazioni sui manicotti della fune puo indicare che la
fune ha subito un impatto. Le funi danneggiate o in condizioni discutibili devono
essere rimosse dal servizio.

Cordini della fune

Etichette (Figura 8) Tutte le etichette devono essere presenti e completamente leggibili. a a
Azione correttiva/Manutenzione: Approvato da: Prossima scadenza esame
periodico:
Data:
Azione correttiva/Manutenzione: Approvato da: Prossima scadenza esame
periodico:
Data:
Azione correttiva/Manutenzione: Approvato da: Prossima scadenza esame
periodico:
Data:
Azione correttiva/Manutenzione: Approvato da: Prossima scadenza esame
periodico:
Data:
Azione correttiva/Manutenzione: Approvato da: Prossima scadenza esame
periodico:
Data:
Azione correttiva/Manutenzione: Approvato da: Prossima scadenza esame
periodico:
Data:
Azione correttiva/Manutenzione: Approvato da: Prossima scadenza esame
periodico:
Data:
Azione correttiva/Manutenzione: Approvato da: Prossima scadenza esame
periodico:
Data:
Azione correttiva/Manutenzione: Approvato da: Prossima scadenza esame
periodico:
Data:
Azione correttiva/Manutenzione: Approvato da: Prossima scadenza esame
periodico:
Data:
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KAYINCI3AOIK AKMNAPATbI

Ocbl XyMbIC KyiiH 6ekiTeTiH/ycTan TypaTbIH inMekTi naiiganaHygaH OypblH ocbl Hyckaynapaa 6epinreH 6apnbik Kayincisgik aknapatbiH OKbIHbI3,
TYCiHiHi3 xeHe opbiHaaHbI3. MYHbl OPbIHOAMAY AYbIP XKAPAKATKA HEMECE ©11IMI'E SKEJTYI MYMKIH.

Ocbl Hyckaynap ocbl xababIKTbiH NaiiganaHyLbickiHa 6epinyi TWic. Ockbl HycKkaynapabl anfarkl yakpiTTa naiganaHy yiliH cakTaHpla.

ManganaHy makcarbl:

Ocebl XyMbIC KyWiH BekiTeTiH/ycTan TypaTblH iNnMeK xeke 6acTbl KynayaaH TomnbIK KopFay XyneciHiH beniri peTiHae narpanaHyra apHanfaH.
>Kymbic KyiiH 6ekiTeTiH/ycTan TypaTbiH iNnMeKTep navaanaHyLblHbl Kynay kayniHe ylibipatnay Hemece ayliap 6onasipmay yLliH
KongaHblnagpl.

MatepuranmeH >xxymbIC xacay, KeHin keTepyMeH Hemece cnopTrneH 6arnaHbICTbl Wapanapabl HeMece eHiM HyckayblHaa cunaTTanvaraH 6acka
apekeTTepai Koca anfaHaa, bipak Tek ornapMeH FaHa LekTenMen, ke3 kenreH 6acka makcaTTa kongaHyabl 3M KOMNaHUsICbl MakynaamaraH
XoHe byn aybIp xapakaTka Hemece eniMre akenyi MyMKiH.

Byn KypbInFbIHbI XXyMbIC OpHbIHAAFbI XarFaanapaa GinikTiniri 6ap naganaHyLwbinap faHa navganaHybl Kepek.

/A ECKEPTY

Ocbl XXyMbIC KYMiH GekiTeTin/ycTan TypaTblH iNMeK KynayaaH xeke kopray XyiheciHin 6eniri 6onbin Tabbinagebl. bapneik nanganaHyLwbinapablH 634epiHii

KynayaaH Xeke Kopray >XyMeCiHiH Kayincia opHaTy xaHe nanganaHy MyMKiHAIKTEPIH TOMbIK ypeHeTiHi KyTinei. Byn KypbinFbiHbl TEpic naiganaHy aybip

XapakaTka Hemece enimre akesnyi MyMkiH. [lypbiC TaHaay, naiganaHy, opHaTy, TeXHUKanbIK KbI3MeT KepceTy XoHe KbI3MET KepceTy Typanbl aknapaTTbl

ocCbl NaiiaanaHyLUbl HyckaynapblHaH xeHe 6apnblk eHAiIpyLLiI HyckaynapbiHaH KapaHbl3, 6aclublHpidFra Hemece 3M TexHuKanblK KblameT kepceTy beniMiHe
XKYFiHIHi3.

e AnpblH anmaraH Xargaiaa ayblp apakaTtka Hemece erliMre aKenyi MyMKiH XKyMbIC KyWiH GekiTeTiH/ycTan TypaTbiH inMeKneH XyMmbic icTeyre

KaTbICThbl KaTepniepai asanTy:

- Byn KypbinFbiHbI TEK XXYMbIC KyidiH 6eKiTy Hemece Ko3FanbIC ke3iHae ycTan Typy MakcaTblHAa nafganaHbiHpi3. XXyMbIC KyitiH BekiTeTiH
inmekTepai epkiH Kynay kawblKTbiFbIH 0,6 MeTpre Hemece ofaH kem apanbikTa LwekTen, Tepbenic cangapbliHaH Kynayabl 6apbiHwa
asanTaTbiHAal peTTey kepek. ¥cTan TypaTbliH inMeKTep naaanaHyLubiHbl Kynay kayniHe xeTki3beyi Hemece gyliap 6onapipmaybl Kepek.

- Ocbl iNveKTi (SIFHW, 3HEPrusiHbl CiIHIPMENTIH iNMeK) Heri3ri KynayaaH KopFay KypbiiFbiChbl peTiHAe MyngemM nanganaHbaHbI3.

- Op nanpanaHy anablHAa KypbInFblHbl KeMiHAe XblnbiHa Bip peT xoHe kaHaan Aa 6ip Kynay xaraaiblHaH KeliH TekcepiHis. MangananyLbl
HycKaynapblHa CaliKec TEKCEPIH;3.

- Erep Tekcepy 6apbicbiHAa Kayinci3 Hemece akaynbl xarAai aHbIKTanca, KypbinFblHbl KONAAHBICTaH LUbIFapbM, XOWbIHbI3.

- KynafraH Hemece COKKbl TUreH Ke3 KenreH KypbinFbiHbl Aepey KonaaHbICTaH WbiFapy kepek. MangananyLbl HyckaynapbiH kapaHbl3 Hemece 3M
KynayaaH Kopray 6enimiHe xabapnacblHpi3.

- BapnblIK )anfay Kocankbl xynenepiHae (Mblcansbl, inmekrep) 6apnblk kayinTep, COHbIH, ilWiHAe 6acka XyMbICLbInapFa, 83iHi3re, XblhKbiMarnbl
MexaHVU3Mre Hemece aliHanacbiHAarbl 6acka 3aTTapFa opanbin kany KayniHiH, 6ipak Tek OHbIMEH LLEKTENMEA, XOFbIHA KO3 XEeTKI3iHi3.

- CakraHablpy apkaHbl 6TKip XuekTepre Hemece bypbllTapFa TUOI MyMKIH Ke3ae TUICTi XXMeK KoprayblH KamMTamachI3 eTiHi3.

- KypbInfblHbIH MakcaTbiHa cal XUHanfFaHbiHa Ke3 XeTKi3iHi3.

- InmekTiH naganaHbinManTbiH asikTapblH, 6engikTiH Typak cantamanapbl 6ap 6onca, conapra TipkeHis.

- InmekTi GalinamaHpl3 HeMece TYNMEHi3.

- Pykcar eTineTiH nariganaHyLwbinap caHbliHaH acblpMaHpI3.

- OpTypni eHAipyLuinep xacaFaH KOMMOHEHTTEPAEH KypanFaH KynayaaH Kopray xyienepi/kocankbl xyienepi yiinecimai ekeHid xxeHe ANS| Z359
CcTaHAapTbIH Koca KonAaHbinaTblH CTaHAapTTapablH TanantapbelHa, 6acka KongaHbinaTelH KynayaaH KopFay epexenepiHe, ctaHaapTTapbliHa
Hemece TananTtapblHa Calikec KeneTiHiH TekcepiHia. Ocbl Xyiienepai naiaanaHyaaH 6ypbiH eapaaiibiM 6inikTi Hemece ekineTTi TynFamMeH
KEHECIH3.

e AnablH anmaraH Xargaiiaa ayblp KapakaTtka Hemece efiiMre aKeryi MyMKiH GMiKTiKTe JyMbiC icTeyre KaTbiCTbl Toyekenaepai asanty:

- [eHcaynblfblHbi3 6eH huankanblk xaFgariblHbi3 OUIKTIKTE XXyMbIC icTeymeH GarinaHbiCTbl 6apnblK KyLUTEepre aMmaH-eCceH kapcbl TypyFa MyMKIHAIK
HepeTiHiHe ko3 xeTki3iHi3. Ocbl xabapIKTbl NakaanaHy kabineTiHiare KaTblCThl kaHAal Aa 6ip cypakTapbiHbi3 6onca, AapirepiHisbeH KeHeciHi3.

- KynayaaH Kopray xabablfblHbIH pyKcaT eTinreH CbiibiMAbINbIK MOHIHEH eLUKallaH acbipMaHbl3.

- KynaygaH kopray xababifbiHbIH €H ken 60C Kynay apanbifbiHaH eLLKaLlaH acbipMaHbI3.

- AnppbiH ana narganaHy Hemece backa xxocnapnaHraH TekcepicTepaeH eTnereH Hemece XababIKTbiH XXyMbICbIHbI3Fa NanganaHbinybiHa
HeMmece yineciMainiriHe KyMaH TyblHAaFaH Xarfanaa, KynayaaH kopray xabaplfbiH naiganaH6aHbl3. Kangar ga 6ip cypakrap 6oiibiHwa 3M
TeXHVKanblK Kbl3MeT kepceTy bGenimaepiHe xabapnacbiHpbI3.

- Keibip kocankpl xyiie MeH KOMNOHEHT BipnecTikTepi ockl XababIKTbIH XXYMbICbIHA KeAepri KenTipyi MyMKiH. Tek yiinecimai kocbinbiMaapabl
nanganaHbiHbI3. Ocbl xabablKTbl NakganaHyLubl HyckaynapblHaa cunatTanFaHHaH esrelle KOMNOHEHTTEPMEH Hemece Kocarnkbl XyenepmeH
6ipre nariaananyaaH 6ypbiH 3M KOMNaHUACBIMEH KEHECIHi3.

- KblmkbiManbl MexaHu3M (Mbic., BypFblnay KOHAbIPFLICHIHBIH XXOFAPFbl XXETeri), aNeKTp Kayni, akcTpemanasl TemnepaTypa, XUMUsnblK Kayintep,
XapbInFbILL HEMece Ynbl rasgap, eTKip XUekTep HeMece cisre Hemece xabablFbIHbI3Fa XXOFapblAaH Kynan KeTyi MyMKiH MaTepuangapMeH
XKYMBbIC iCTereHae KocbIMLLA CaKTbIK LapanapblH YCTaHbIHpI3.

- Temnepartypachl XoFapbl opTanapaa xymbic ictereHae «Arc Flash» Hemece «Hot Works» KypbinfbinapblH nangaanaHbiHbl3.

- MNaripananyLwbiHbl Hemece xababIKTbl 3aKbiMaaybl MyMKIH 6eTTep MeH 3aTTapaaH anbic 60bIHbI3.

- BuikTiKTe XyMbIC icTereHae kynay apanbiFblHbIH XXeTKiNikTi 6onyblH TEKCepiHi3.

- KynaygaH Kopray abablfblH ellkallaH e3repTreHi3 Hemece aybiCTbipMaHbl3. XKababIKThl )keHaey xxymbicTapblH 3M Hemece 3M komnaHusChl
xasbalua Typae pykcaTt bepreH ekineTTi TapanTtap faHa opblHAal anagpi.

- KynayaaH Kopray »xabablFbiH NanganaHyaaH 6ypbiH, KynafaH xardanaa KyTkapy wapanapbiH Aepey Xypridyre MymkiHaik 6epeTiH KyTkapy
xocnapbl 6ap eKkeHiHe k83 XeTKi3iHi3.

- Erep kKynay >aiTbl OpbIH anca, KynaraH XyMbICLUbIFa Aepey MeauLMHanbIKk KOMeK KOpCeTiHi3.

- KynaynaH Kopray ywwiH aeHe 6engiriH nanganaHbanbi3. Tek AeHeHi ToNbIFbIMEH iNny TyWiHIH NaiganaHbliHpbI3.

- MywmKiHAiriHWwe aan Tipek HyKTEeCiHiH acTbiHAa XYMbIC icTey apKpblnbl TepbenicTti 6apbiHLLa asaniTbiHpbI3.

- Erep ocbl KypbinFbIMeH XaTTblKCaHbI3, KyNlayAaH KOpFanTbiH Kocankbl Xyie yipeHyLwiHi 6alikaycbiaga Kynay kayniHe gywap eTnenTiHaen
nanganaHbinybl Kepek.

- KypbinfbiHbIAKYEHi opHaTKaHaa, naaanaHFaHaa Hemece TekcepreHae, apAanbiM TUICTI xeKe Kopray XabablFbiH KUiHi3.
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M E¥/7 XKababIKTbI naﬁ,qanaHy angablHAa OCbl HYCKay/lblKTblIH apTKbl XXafblHAafbl «TeKcepy )KoHE TEXHUKAJIblK KbI3SMET
KepCeTy XypHaJsiblHbIH>»> 2-KecTeciHae 6epi/7reH OHIMHIH M,quTMd)MKaLlMﬂﬂbIK akriapatblH >Xa3blll aJlblHbI3.

CUIMNTATTAMA

Protecta® inriw 6aybl: Pettenmeni inriw 6ay >xeke XyMbIC OpHbIH 6eKiTy XyneciHiH 6eniri peTiHae nanganaHyfa apHanfaH.
XyMbIC OpHbIH BeKiTy XyhenepiHe aaeTTe ToNbIK cakTaHablpy 6engiri Hemece aeHe 6engiri, 6ekiTyre apHanfaH inriw 6ay
)K9HE KOCbIMLUA XeKe Kynayabl TOKTaTy Xyheci Kipedi. PeTTtey xylieci nanganany 6apbicbiHAa inriw 6ayablH Y3bIHAbIFbIH OHAM
peTTeyre MyMKiHAiIK 6epegi. Byn xabablK Kynayabl TOKTaTy MakcaTbiHAA NanjanaHyFa apHaaMaraH XXoHe 01 XXYMbIC OPHbIH
6ekiTyre apHanfaH KoHdurypaumsanapabl 6ipnecin (MbiC. CakTaHAbIPFbILW TOpap) Hemece xeke Typae (MbIC. Kynayabl TOKTaTy
Xyrenepi) nanganaHbinatbiH KynayAaH KopFay XynenepiMeH ToNbIKTbIPY YLWIiH KaxeT. 3M KOMNaHUAChl XeKe KynayaaH
KOpFay XYMecCiH ocbl xabablkneH nanganaHyabl Tanan eTteai.

1-cypeTTe ocbl NanganaHy HycKayJ/blFblHAA KaMTbI/IFaH peTTeMeni XYMbIC OpHbIH 6ekiTkiw 6ay kepceTinreH. Keneci
epeKkwenikTepaiH apTypi TipkeciMaepi 6ap 6ipHele yarinepi KonxeTimMai:

1-kecte - CunaTtramanap

KYPAMAAC CUIMMATTAMAJIAPbI

1-cypet AHbiKTaMa: Cunartrama:

Trigger™ apkaHAbl peTTey KypblIFbICbI

AJ514/0

[deHe >xanfafrbilibl
A1572/0

AJ501/0

AJ523/0

ApkaHpabl 6ekiTy 20LF

XaNFaFbllbl

AJ565/0

AJ595/0

ApkaHpaap Co3binManTbiH apkaH - 10,5 mm (0,41 in)

KocbiMwa Kacuer Kaxxanyfa Te3iMai apkaHAbl KOpFafFbilw Kantama

ApKaHHbIH yLUbl ApKaHHbIH YLWbIHAAFbI KapananbiM TYWiH

O©B®BVEOEOEEEO

JKanceipmanap Xanceipmanap

JKYUE CUNATTAMAJIAPbI

OHiMpiniri:

LY Inriw 6ayablH y3blHAbIFbI (1-CypeTTi KapaHbi3).

Xannbl canmarbl (knimaep, Kypanaap, T7.6.) TeMeHAeri MOHHEH acnanTblH 1 agam:
140 kr (309 dyHT)

MuHuMangpl: -35 °C (-31 °F)
Makcumangbl: +57 °C (134,6 °F)

XKyK KeTepriwTiri:

XKyMbIC TeMnepaTypachbl:

Martepuanpap:
KypbIniFbl KOPNYCbIHbIH, ToTt 6acnanTbiH 60naT, KOCbIHAbINAHFaH 60naT, antOMUHUIA KOPbITNACh! XXOHE pe3eHke -
Kypampachbl: y3inyaeri 6epikTik weri 22 kKH (4946 dyHT)
Kapabwuhai: KocbiHabinanfaH 6onat, AntommHnin - 22 kN (4 946 Ib) EH a3 Ysinyaeri 6epikTik weri
InMeKTeD: Bonart, ToT 6acnanTbiH 60naT XXaHe MbIpbIll HEMECe XPOMMEH KanTanfaH - ysinyaeri
P: 6epikTik weri 22 kH (4946 ¢dyHT)
ApKaH: HerinoH - 22 kN (4 946 Ib) Y3inyaeri 6epikTik weri
ApKaH Kaknafbl: Monunactep, HenoH
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KOJAAHBIC

MAKCATDbI: Inriw 6aynap »xeke kynayaaH Kopray XyieciHiH (7-CypeTTi kapaHbi3) Kypamaachl peTinae navaanaHyra apHanfad. Onap
KynararAafFbl S3HEprusiHbl TapaTtbin, AeHere eTeTiH Kynay KyLUTEepiH WeKTen anaapl, COHbIMEH KaTtap, TypiHe 6annaHbICTbl onapapl XYMbIC
avmMarbIH BekiTy XaHe ycTan Typy YLiH nanganaHyra 6onagpl. 1-cypeTTe ocbl NanganaHy HyckaynbifbiHAA kaMTbinFaH inril 6aynapapiy
ynrinepi kepcetinreH. Onapabl >KyMbICLLbIHbIH, €NTifiriH XaHe KynayaaH KoprayAbl kKaMTamachl3 €Ty kaxeT 6onaTblH Xafgavinapga (Mbic.
TeKCcepy >XyMbICTapbl, anmnbl KypbIfblC, TEXHUKAMbIK KbI3MET KOPCETY XXyMbICTapbl, MyHal eHAIpY, Tap Xeprnepae XyMbIC icTereHae)
nanganaHyra bonagpl.

CTAHOAPTTAP: byn inriw 6ay ocbl HyCkaynblKTbiH anablHFbl MykabacbiHAa KOpCETINreH MeMIEKeTTIK XXaHe anMakTblk cTaHaapT(Tap)
fa conkec keneqi. XKeke KynayaaH KopFay >Kyveci Typanbl KOCbIMLUIA aknapar any YLiH eHbek KayincisairiH peTTenTiH XeprinikTi
Hopmanappbl kapaHbl3. OHim 6acTankbl Mexeni enaeH ThiC Xepre kanTa caTtbinaTteliH 6onca, kanTa cataTbliH agam Ockl Hyckaynapgaebl
OHIM NanganaHbinaTblH engin, TiniHae 6epyi kaxer.

OKDbITY: byn xabapblk OHbl AypbIC KonAaHy 6oMbIHLLIA OKbITbIFAH agamaap TapanbiHaH nangananbinybl kaxer. Ocbl HyCkaymnbIKTbI
OKbIN LWbIFY, >KababIKTbl KyTiM yCTay XaHe OHbl AYPbIC NanganaHbinyabl YpeHyre nanganaHyLubiHbIH XayarnkepLuiniriHe >xataapl.
MapanaHyLwbl XyYMbIC cunatTapbl, KOnAaHbIC LWEKTeyrepi xaHe Aypbic Nnanganadbay cangapsl xeHiHae xabapaap 6onybl Tuic.

TANANTAP: Ocbl %abablkTbl OpHATY HemMece naviganaHy KesiHAae Keneci WekTeynepai eckepiHia:

. Xyk keTepriwTiri: |nriw 6aynap (kuim, kypangap, 1.6. kKoca anfaHgarbl) xxannbel canMarbl inrilw 6ay ynriciHiH 1-kecme kepceTinreH
canvak amanasoHblHa calkec keneTiH 6ip agamHbIH NaganaHybliHa apHanFaH. XKyineaeri 6apnbik KypamaactapablH, JKyK
KeTepriwTiri KongaHy XafgavibiHa can KeneTiHAirH TeKCepiHi3.

. AHkepnik 6ekiTkiw: Kynayabl TokTaTy >xyienepi ywiH TaHaanfaH aHkepnik 6ekiTKiluTep xannbl Xyhe pykcat eTeTiH 6afbiTTapaa
iniHreH Kkenecigewn TypakTbl XXyKTeMenepai keTepe anybl KaxerT:

A.  mertann aHkepnep yuwiH 12 kH (2 698 Ib) Hemece cepTudmkaTTanMaraH aHkeprik GekiTKiLLTepre apHarnfaH ToKbIMa aHKeprep YLUiH
18 kH (4 047 Ib); Hemece
B. CepTtucukattanFaH aHkepnik 6ekiTkiluTep yLWwiH Makcumanbl TOKTaTy KyLliHEeH eki ece apTblK canMak.

Erep aHkep TypiHiH HeridiHae pykcaT eTinreH 6onca, aHkepnik bekiTkillke BipHelle Kynayapl TOKTaTy XyMeCi xarnfaHfFaH kesge,
Xofapblaarbl (1) xaHe (2) NyHKTTepiHAe KepceTinreH KywwTepai aHkepnik GekiTKiLLKe anfaHFaH xXynenepais caHbiHa KebenTy KaxeT.

. Tep6enin Kynay: AHkepnik GekiTy HyKTeci Kynay opblH anaTblH HYKTEHiH Aan ycTiHae GonmaraH xafganga tep6enin kynay opbiH
anagpbl. Tepbenin kynay kesiHae kaHgan aa 6ip 3aTka CoFblNyAbIH KYLUi ayblp >KapakaTka akenyi MyMkiH (3-cypeTTi kapaHpi3).
Tep6enin kynay biKTUMangblfbliH 6apblHLLa a3anTy YLiH, MyMKiHAiriHWe BekiTy HYKTeCiHIH 49N acTbiHAa XYMbIC iCTeHi3. bekiTy
HYKTECIH TanablH AeHreiHge HeMece ofaH XXofapbl AeHreae ycran Typy YLiH apkallaH KbIfwakTbl OpHanacTbipbiHbI3 aHe /
HeMece PEeTTEH|3; LHYpKa KaTTbiNbIFbIH CaKTanabl; XaHe epKiH KosFanbicbl Makcumangpl 0,6 m (1,97 dyT) wekreneai.

. Kayin-katepnep: [NaiganaHyLubiHbIH XapakaT any HeMece XabapblKTbiH 3aKkbiMaany bIKTUManabiFblH 6apbiHLLA a3aiTy YLUiH, Byn
XabapIKTbl KopLUaFaH OpTaHbIH KayinTi aMakTapblHAa nanganaqFaH kesae KocbIMLLA CaKTbIK LiapanapblH KongaHy KaxeT 60mnybl MyMKiH.
Kayin-katepnepre kenecinep kipyi, 6ipak onapMeH LLeKTenmeyi MyMKiH: bliTy, KyAgiprill XMMUSITbIK 3aTTap, KopposvsnbIk optanap,
YKOFapbl KepHeyni KyaT xeninepi, >kapbirFbilL HEMeCe yrbl rasaap, Koranmarbl TEXHWKa Hemece Kyran, naganaHyLubiFa HEMece >Xeke
Kynayabl TOKTaTy >KyMeciHe TUioi MyMKiH JKOFapFbl xakTarbl Matepuangap. Inriw 6ay 6acka »yMbICLUbIHbIH, inriLL 6aybiHa opanybl Hemece
LaTacybl MyMKiH BonaTblH xxeprepae >yMbic icTemeHi3. KaHaai aa 6ip 3at kynan, inriw 6ayfFa cofbinbin, HOTUXKECIHAE Tene-TeHaiKTi
XOoFanTy Hemece inri Gayapl 3akpiMaay kayniH TyablpaTblH XXeprepae KyMbiC icTemeHi3. Inriw 6ayapl KongbiH acTbiHaH Hemece asikTblH
apacblHaH eTkiyre 6onMangpi.

MAUQATIAHY

K¥NNAYOAH KOPFAY XXOHE K¥TKAPY XXOCTAPbDI: XKymbic 6epyLuiHiH KynayaaH Kopray »aHe KyTkapy »Xocnapbl 6onybl Tvic. byn
ocnapAaa xymbic 6epyLui Xy3ere acblpaTbiH KynayAaH Kopray 6argapnamacbiHa, COHbIH iLliHAe casicaTTapra, MiHOeTTepre xaHe
OKbITYFa KaTbICTbl HyCKaynap MeH Tanantap, KynayAaH Kopray npolegypanapsl, Kyrnay kayniHiH angblH any xxeHe 6ackapy, KyTkapy
npoueaypanapbl, anar XafaannapblH 3epTTey HaTuKenepi xaHe baFaapnamaHbiH TUiMAINiriH 6aranay Typanel manimeT 6epinyi Tuic.

TEKCEPY XWUINITI: >Xymbicwbl inriw 6aynapabl' op nanganany angbiHaa tekcepin Typybl kaxeT. OcbliFaH koca, nanganaHyLbiaaH
Gacka GinikTi TyNFa? KocbiMLLIA TEKCepic Xypriayi kaxeT. XKyMbIC xacayFa Konaichl3 xaraannapaa (aya-pavibl Konancbi3 xep, y3ak yakbiT
nanganany *aHe T1.6.) BiNikTi TyMFaHbIH XWipek Tekcepyi Tanan eTinyi MyMKiH. TuicTi Tekcepic apanbiKTapbiH BinikTi TynFa aHbIKTaybl
Tuic. Tekcepy npoueaypachl « Tekcepy XoHe mexHUKarbIK Kbi3Mem Kepcemy XypHanbiHOa» (2-kecme) cunattanfaH. binikTi Tynra
TEKCepiCiHiH HaTUXenepi « Tekcepy xoHe mexHUKasblK Kbi3Mem Kepcemy XypHarbiHa» Hemece pagvoxuinikti aHeiktay (RFID) xyineciHe
asbInybl Kepek.

K¥PAMOACTAPObIH YUNECIMAINIT: Backack kepceTinmece, 3M xababiktapbl 3M KoMNaHWsiCbl MakynaaraH KypamaactapMeH
)KOHe Kocarlkbl XXyMenepmeH faHa nanganaHyra apHanfaH. MakyngaHbaraH kypamaactapMeH HemMece Kocarnkbl XKynernepmeH
anMacTbIpy HeMece aybICTbIpY ababIKTbIH, ynecimainiriHe kepi ocepiH TUrisin, >xannbl XyWeHiH, kayincisairiHe xeHe ceHimainiriHe kepi
bIKManbIH TUTi3Yi MYMKIH.

XANFAFBILTAPOBIH YANECIMAINIT: OpHaTtbinatblH GarnapblHa kapamacTaH, enemaepi MeH niliHgepi ce6e6iHeH bickipMa
MexaHu3Maepi 6arkaycbi3aa allbinManTbIH XKOonMeH Bipre XyMbIC icTenTiHAeN xobanaHFaH Ke3fe, XanfarbiLuTap XanfarbiLl
3NeMeHTTePMeEH yinecimai 6onbin caHanagwl. Yinecimainik 6onbiHWa cypakTapbiHbl3 6onca, 3M komnaHusicbiHa xabapracbiHpI3.
XanrarbiwTap (inrektep, kapabuHgep *aHe D niwiHaec cakmHanap) kem gerenge 22 kH (5,000 dyHT) canmakTbl KeTepe anybl KaxeT.
XanrarbilTap aHkepMeH HeMece 6acka Xyie KkypamaacTapbiMeH ynecimai 6onybl kepek. YnecnenTiH xabablkTbl nanganaHyra
6onmanabl. YinecnemnTiH xanrarbilTap e3diriveH 6ocan KeTyi MyMKiH (4-cypeTTi KapaHbi3). XKanfarblluTapAblH, ernLemi, NilliHi )aHe
OepikTiri yinecimai 6onybl kepek. ©3airiHeH KynbinTanaTbiH iNnMekTep MeH kapabuHaep kaxerT. Inmek Hemece kapabuH 6ekiTineTiH
Xanfafblll 3MEeMEeHTTIH enLeMi Hemece nilliHi AypbIc 6onmaca, Xxarnrarbil 3MIEMEHT iNMeKTIH Hemece KapabuHHiH bicbipmackiHa (A)
canwvak TycipreH Kesae kayinTi xxaraav TyblHAaybl MyMKiH. ByHaan canmakTelH cebebiHeH bicbipma awwbinbin (B), inMekTiH Hemece
KapabuHHiH >xanfay HykTeciHeH (C) axblpaTbinybiHa ceben 60mybl MyMKiH.

1 )K,yMbICulbl.' Benceroi KynaydaH Kopray XylecimeH KopranraH adam; Hemece KynayObl mokmamy Xyleci natidanaHbinFaH xardalida, xylieze 6ekiminzeH ke30e Kynaybl MyMKiH

bonameiH adam.

2 binikmi mynFa: Xywmeic 6epywi ylisimdacmsipraH KynaydaH Kopray bardaprnamacsiH 6akbinay, Xy3eae acblpy XeHe Kadaranayra xayarnmbl myrnra pemiHoe Xymbic bepywi

mapariblHaH maralibiH0anamaiH, anfaH 6iniMiHiH Kemez2iMeH Hakmbl XaHe bIKkmumMarn Kynay KayinmepiH aHbikmayra, baranayra )XeHe OHbl Xotora Kabinemmi, Xymbic 6epywiHiH
ocbiHOal Kayin-kamepnepeae kambicmel xeden wapa KondaHyra ekinemmik anfaH adam.

102



2.5

3.0
3.1

3.2

3.3

3.4

KOCbIbIMAAP XXACAY: Ocbl xabablkneH nanganaHbinaTtbiH inMekTep MeH kapabuHaep e3airiHeH KynbintanaTbliH 60nybl THIC.
Bapnbik xanfaHraH >xepriep4iH enwemzaepi, nilwiHi xxaHe 6epikTiri ynnecimai 6onfaHbiHa Ke3 XeTKi3iHi3. YinecnenTiH xababIKTbl
nanganaHyra 6onmarvabl. baprbik xanfafFbilTapabiH TOMNbIK XKabbinbin, KynbinTanfFaHbiH TeKcepiHis. 3M xanfafbllwTapbl (bekiTineTiH
inMekTep xaHe kapabuHaep) Tek eHIMHIH NanganaHyLUbl HyCkaynblfbIHAA KepPCeTINreHaen nanaanaHy yiiH xobananraH. ypbic
XanfamayablH MbiCanzapblH 5-CypeTTeH kapaHbl3. InMekTepai xeHe kapabuHaepai keneci xargavnapaa xarnrayra donvanpi:

A. bBacka xanfarbiw 6ekiTinreH D niwiHaec caknHara xanray.

B. blcbipmara kyw TycipeTiH xonmeH xanray. Inrek 16 kH (3600 dyHTTbIK) bicbipMameH XabapikTanraH xafgannapabl ecenke
anvaranfa, aybi3bl YNIKeH inMekTepai ctanaapTTel enwemaeri D niwiHaec cakmHanapFa Hemece CofFaH yKcac 3aTTapra Xanfrayfra
b6onmavigbl, cebebi inmek Hemece D niwiHgec cakmHa OypanfaH Hemece anHarnfFaH Ke3fie on bicbipMara Kyl Tycipesi.

C. JKanrarblwTapaplH enweMi MeH nilwiHi yinecnen, Aypbic xanfaHbaraH Ke3fe, xarnrarbiutap Bu3yanabl pactaycbl3 TOSbIK
GekiTinreH 6onbin KepiHe;.

D. bip-6ipiHe xanray.

E. Tikenen TokeiMa Bayra, apkaH 6engiriHe Hemece apkaHablK iNMeKKe xanfay (eki apkaHfa KeHe XanfarblLuKka apHarnfaH
OHAIPYLUIHIH HycKaynbiFbiHAa OyHAAM KOChINbIMFa pyKcaT eTinreH Xaraannapabl ecenke anmaraHaa).

F.  InmekTiH HeMece kapabuHHIH xabbinybiHa HeMece KynbinTanyblHa MyMKiHAIK GEPMENTIH XoHe LbIFbIN KeTYi MyMKIH nilliHAeri
Hemece erLiemaeri Ke3 KernreH 3atka xarray.

G. Canmak TyCKeH Ke3fie XanfafbILWTbIH TWICTi TypAe TypanaHyblHa MYMKIHAIK OepMEWTIH XXOMMEH arFay.

OPHATY )KOHE PETTEY

XXYMbICTbI XXOCMAPJIAY: XymMbicKka KipicyaeH 6ypblH KynayaaH KopFay XyHecCiH nanganaHyfa KaTbICTbl Xocnap
KypblHbI3. KynayaaH 6ypbiH, KysaraH XarFaaliaa XaHe ofaH KeliH Kayincisgiriviare acepiH Turisyi MyMKiH 6apnbik
akTopnapabl eckepinis. 1-6enimae 6epinreH 6apnbik Tanantap MeH LeKTeynepai eCKepiHis.

BEKITY HYKTECI: EpkiH Kynay apanbifbl XaHe Tepbenic cangapbiHaH Kynay Kayni eH ToMeH 60naTbiH 6eKiTy HYKTEeCiH
TaHaaHbI3 (1-6enimai KapaHbi3). 1-6enimae 6epinreH cTaTukanblk XyKTemenepai ketepe anatbiH 6epik 6eKkiTy HyKTecCiH
TaHAaHbI3.

AEHE CAJIMAFbIH I/1Y BEKITNECI: LekTeriw/XXyMbIC KyWiH 6ekiTeTiH inriw 6ayabl AeHeHi ToNbIFbIMEH ineTiH 6engik
HeMmece aeHe 6aybiMeH 6ipre nanganaHbinbI3. LekTeriw inMekTi nanganaHap kesge inriw 6ayabl cakTaHablpFbiw 6engik
HeMmece b6ayaafbl THICTI Tipkeme aneMeHTiHe (D Topi3ai caknHa) xanfaHbi3. InMekTi e3re xargannapga navganaHy MeH
YCbIHbINFaH 6ekiTy HykTenepi Typanbl 6iny ywiH cakTaHAbIpFbiw 6enpik Hemece 6aymeH 6ipre 6epinreH KapaHbi3.

XXYMbIC OPHbIH BEKITKILU BAYFA XXAJIFAY: xanfafaH Ke3fe OHbIH LbIFbIN KETNENTIHIHE KO3 XEeTKi3iHi3.
(2.5 «KocbinbiMaap» 6enimiH KapaHnbi3.) LbIFbin KeTy xarFaanbl iNrek NeH oFaH TUETIH Xanfafbil apacbiHAaFbl e3apa
9peKeTTiH HOTMXeCiHAE iNreK biCbipMachkl ©34iriHeH awbibin, 60ocan KeTkeHAe OpbiH anaabl.

1-KAAAM: KynbinTanaTbiH apkaHAbl 6eKiTy xanfarblwblH (1-CypeTTi KapaHbi3) onepaTopAbiH AeHe 6engiriHae Hemece
TONbIK CaKTaHAbIpy b6engirinae opHanackaH Cos Xak HeMece OH ak D niwiHaec cakmMHara XasFaHbi3.

2-KAOAM: Inriw 6ayabl 12 kN (2 698 |b) He ofaH »oFapbl casiMakTbl KeTepe anaTtbiH 6epik aHkeprik 6ekiTKilke
opaHbI3. Inriw 6ayAablH iNiHy HYKTECIHEH TOMEH HeMece apbl Kapal Cbipfbin KeTnenTiHaen bekiTinreHiH
TeKCcepiHi3.

3-KAAAM: Inriw 6ayabliH AeHe xanfFafFbiwblH (1-CypeTTi KapaHbi3) KapamMa-Kapchbl xakTafbl D niwiHaec caknHara
xanfaHbi3. XanrfaHraH Kesae, iNMeKTIH,
HeMece KapabuHHIH biCbipMachl CbIpTKA XaHe NanganaHywblaaH 6acka xakka Kapan Typybl KaXeT.

4-KAAAM: ApkaHAbl KbICKApTy YLiH OHbIH YLbIH aHKepnik 6eKiTy HyKTecCiHe TiriHeH ToMeH Kapan TapTbiHbI3. (6-CcypeT)

5-KAOAM: ApTKa WankKanbin, apKkaHabl peTTerilTeH oTKi3iHi3. PeTTeriw KaxeTTi
Kynae 6onFaHaa oHbl 60caTtbiHpbI3. (7-CcypeT)

6-KAAM: AHkeprnik 6eKiTKiWTiH 6epiKTiriH, KOCbINbIMAAPAbIH AYPbICTbIFbIH XOHE apKaHHbIH, peTTenreHiH TeMeHaeri
NyHKTTEp 60MbIHLIA TEKCEPIHI3:

eAHKepniK 6eKiTKIWTIH XYK KeTepriwTiri )XeTKiniKTi.
e InMek neH kapabuH TonbIK cakTaHAblpy 6engiriHe Hemece aeHe 6enairiHe AypbIC XanfaHFaH.
o Inriw 6ay aHkepnik 6eKiTy HyYKTeCiHEH TOMEH HeMece apbl Kapal CbIpFbin KeTnenai.

o Inriw 6ayablH Kepinici gypebic.

M Apkanra opan iny ywin inmexTi Hemece kapabuHai naiiaanaHyra 60aMarabl. XanFarbllTelH eKeyi A€ 63 XarbiHAarbi D
niwiHAeC caknHanapra xanraHybl TMiC. TobIK cakaaHAblpy 6engiriHe 6ip FaHa )anrarbil 6EKITIIreH Xaraanaa peTTeMeni XyMbiC
OpHbIH GeKITKiL 6ayAabl nanaanaHbaHbI3.

4.0 MAAOAJIAHY

4.1

4.2

4.3

M inriw 6aynapas (inriw 6aynapabl) anFalwksl peT HEMece cupex naiaanaHaTbiH KONAaHyWbsIAap inriw 6ayasi
naviganaHyaaH 6ypbiH 0Cbl HYCKaybIKTbIH 6acbiHAarbl «Kayincizgik Ma/IiMETIMEH» TaHbICybl KEPEK.

XXYMbICLWbl TAPANbIHAH OTKI3IJNIETIH TEKCEPIC: ©p narnganaHyaaH 6ypbliH inriw 6ayabl TeKCepy xoHe KyTiM
JKacay Kitanwacsl (2-kecre) benimiHaeri Tekcepy TisiMiHe cali TekcepiHi3. Erep Tekcepic kayinci3 xxaraanabiH, 6ap
€KeHiH HeMece inriw 6ayAblH 3aKkbIMAaHFaHbIH HEMeCe Kyfay KesiHAe nanganaHbliFaHblH aHbiKTaca, inriw 6ayasl
nanganaHyAbl AOFapbIn, XOMbIN XibepiHi3.

XXYMbICbI: ©Spaanbim inriw 6ayablH AeHeHi ycTan TypaTbiH YLWbIH anAblMEH AEHEHi TONbIFbIMEH CaKTaHAbIPFbIL
6enapikke Hemece aeHe 6enairiHe, cogaH KeWiH FaHa TOMEHTi XaK YLWiH biHFalabl 6eKiTy HyKTeciHe xanfaHbi3. Kynay
KayniHe >akKbIH Xepnepae inriw 6ayabiH 6oc 6eniriH 6ekiTy HykTeciHe 6apbiHLUA XaKblHAAMN XYMbIC Xacay apKbl/bl
9pAalibiM a3alTbin OTbIPbIHbI3. JleHeHi ycTan TypaTbiH 6ay MeH 6eKiTy HyKTeCiHe Xxanfayfa KaTbiCTbl M2NIMET any YLWiH
3-6enimai KapaHbi3. MariganaHy KesiHae 6eKiTy xoaHe / HeMece peTTey 3NeMeHTTEPIH YHEMI TeKcepin OTbIPbIHbI3.

KYJIAFAHHAH KEWIH: Kynay kesiHae ycran Kasny KylTepi 9Cep eTKeH HEMECe OPHAaTy XSHE KYTiM )acay KiTariachl
(2-kecte) cunaTTanfaHgan KynayaaH KoprFay KYLITEpiHiH cipiHe calt KeneTiH 3akbiMaaHy 6enrinepi 6ap ke3 kenreH
inriw 6ayabl nanganaHyabl Aepey AoFapbin, XOWbin Xibepy KaxerT.
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5.0 TEKCEPY

5.1 TEKCEPIC XMUINIITI: inriw 6ayabl 2-6enimae 6epinreH apanbiktapia Tekcepin Typy kaxeT. Tekcepy npoueaypachl
«Tekcepy XaHe KyTiM )acay KitanwacbiHga» (2-kecte) cunaTranfFaH.

M XKymbic xacayra Konaiicei3 xaraasinap (aya-paiibl Konaicbl3 xeprep, y3aK yakbIT nasiganaHy xsHe T. 6.)
TEKCEePIC XNiNiriH apTTeipyAbl Tanan etyi MyMKiH.

5.2 KAVYINTI HEMECE XXAPAMCBI3 KYWI: Erep Tekcepic 6apbiCbiHaa KayinTi ekeHi Hemece 3aKbIMAaHFaHbl aHbIKTanca,
inriw 6ayapl nanganaHyabl Aepey AofFapbin, 6ankaycbizga nanganadbliybiHa xon 6epMey yLiH Xorbin xibepinis. Inriw
6aynapabl XeHaey MyMKiH emec.

5.3 O©OHIMHIH XAPAMbl MEP3IMI: 3M inriw 6aynapablH XapamMablfblK MEP3iMi XYMbIC LAPTTapbIHa XaHe KYTiMiHe
Toyenai kenepi. Makcumangpl XapamablniblK Mep3iMi aKCTpeManabl Xaraannapaa Ken KonaaHoinFaH 6aynap ywin 1
XbINAaH opTalla AeHrenni xaraannapaa apakiaik kongaHoinfFaH 6aynap ywin 10 xbinFa geiiH 6apybl MYMKiH. OHIM
Tekcepic TananTapbiHa can 60nbIn Weikca, oHbl eH kebi 10 xbin 60libl NnanganaHa 6epyre 6onaabl.

6.0 TEXHUKAJIbIK KbISBMET KOPCETY, KbISBMET KOPCETY )XOHE CAKTAY

|Z[ Byn inriw 6aynapAbl kesneci «Tazanay HyckaynapbiHAa» cunatranraH aaicteH 6acka a4icrieH Ta3anamMaHbl3 XoHe
3apapcbi3hanabipMarbi3. ©3re agictep inriw 6aynapra Hemece KonaaHyLbiFa Kepi 9CEPiH TUFi3yi MyMKiH.

6.1 TA3AJNAY: inriw 6baynapfa apHanfaH Tasanay npoueaypanapbl Kenecigen:

e Inriw 6ayAablH CbIpTbIH Cy XdHe 9NCi3 cabbliH epiTiHAICiMeH apakifik Tasanan TypbiHbi3. Cy TeMnepaTtypacb! 40
°C (104 °F) acnaybl Tnic. Lariw 6ayabl apTbiK Cybl afFblil KETETIHAEN OpPHANacTbipbiHbI3. XUMUANbIK Ta3anayfa
XKYFiHO6€eHi3. YTikTeMeHi3. XKancbipManapabl KaXkeTiHLe Ta3anaHbi3.

. CyMeH waibin, CbIpTKA iNin, ToNbIK KeNTipiHi3. blCTbIK K63iMeH KyLwTen KenTipMeHis.

[V Inriw 6aynapasl Tasanay 6apbiCbiHAa arapTKbill KOCIIMAFraH XyFbill Kypanabl nainanaHbiHbl3. By
inriw 6aynapAbl Tasanay xoHe KypraTy 6apbiCbiHAA MaTa XYMCAPTKbILTLI HEMECE KYPFATKbIW CyNbIKTapAbl
NMAVNOAJIAHBAY kKaxeT.

6.2 DJKOHAEY: Inriw 6aynapabl XeHaey MyMKiH emec. Erep inriw 6ay 3akbiMaaHca Hemece Kynay KesiHae narganaHbinca
HeMece Tekcepic bapbiCbiHAA KayinTi HEMecCe XapaMcCbI3 eKeHi aHbIKTanca, inriw 6ayasl nanganadyabl AoFapebin,
NaKTbIpbIN TacTaHbI3.

6.3 CAKTAY/TACBbIMANAAY: Inriw 6aynapabl cankpliH, 9pi KyprakK XaHe KYHHIH Tik C9yneci TYCnenTiH Ta3a opTaja
cakran, TacbiManaaHbl3. Xumusanblk 6ynap 6ap 60nybl MyMKiH xepnepaeH anwak ycranbi3. KanHaan ga 6ip y3ak yakbiT
cakTaFaHHaH KeWiH inriw 6ayabl MyKUSAT TEKCEPIHi3.

7.0 J>KATICbIPMAJIAP

8-cypeTTe inriw 6aynapaafbl )xancelpManap XaHe oniapAblH OpHanackaH TycTapbl kepceTinreH. Inriw 6ayaa 6apnbik
»xancelpManap 6onybl Tvic - 1-cypeTTi KapaHbl3. Op XancblpMaaa Kernecigen ManiMet 6epinreH:

8-cypeTTi KapaHbi3: |Cunarrama:

©

Ynri Hemipi

Cepusinblk HeMipi

TonTtama HeMipi

OHAipYLWiHiH MeKeH-XxaWnbl

Hyckaynapab! kapaHbl3

Eyponanblk cTaHaapT

Eyponanbik Ogak TanantapbiHa caiikec keneTiHiH 6ingipetiH CE TaHbach!

CaolikecTik TeKcepiCiH Xypri3eTiH ekineTTi opraHHbIH HeMipi

¥3blHAbIFbI

>Kacan wbiFapbinfaH avibl

>Kacan wbifapbififaH Xbinbl

OHAipyLWwiHiH Beb6-MeKeHxanbl

ApKaHHbIH AnameTpi

® 00 0BOELEOBO®

JKyk keTepriwuTiri
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2-kecTte — TeKkcepy >KoHe TeXHUKaAJIbIK KbI3MEeT KepCeTy >XypHanbl

Cepuanbik HeMipi(nepi): CaTtbin afibIHFaH KYHi:
Ynri HeMipi: AnfFawkbl NnaaanaHbl/IFaH KYHi:
TekcepreH: Tekcepy KyYHi:
. o 9p6ip BinikTi
Kypampac 6eniri: Tekcepy: navpanaHyaaH TvnFa
6ypbIH ¥
XababikTa KOppo3us, To3y, XapblkTap, gedopmauns xaHe backa ga
KypblnFbl KOPyCbIHbIH, 3aKbIMAapAblH 6ap-XXOFblH TeKCepiHi3. TipKeMe XaHe Ky/binTay 3/1eMeHTTepiH O O
Kypamaacsol Tekcepin, onapablH Keaepricis, kabaTracnar xaHe xabbicnali, epKiH
KO3FasiaTblHbIHA KO3 XEeTKi3iHi3.
blceipmacekl 6ap inMekTepae, kapabuHaepae, apmaTypara iniHeTiH inmekTepae
xaHe T.6. 3aKkbiMaany, ToT 6acy 6enrinepiHiH 6ap-XXOfblH TEKCEPIHI3 XXaHe
KapabuH XKYMbICKa KOnalnbl xaraanabiH 6apbiHa Ke3 xeTkisiHi3. Keneci Tanantap O O

InmekTep opblHAaNYybl THIC: ToNcanbl 31eMeHTTep epKiH alnHanybl XaHe kapabuH MeH
inMeK bicbipManapbl AyPbIC alblbim, XabblbiM, KYbINTanbIN XaHe KyMbl
awblaybl THIC.

ApKaHAbl TEKCEPIiHI3 - TapKaTblIFaH TanwbIKTap, Y3inreH xintep, Tiniktep,
Kaxany 6enrici, KyhikTep, TyccisfaeHy, XMMUSINIbIK HEMeCe bICTbIKTaH 6onfFaH
3akbiMaany (KOHbIp, TYCCi3 HeMece Kyipek TycTapaaH 6alikayra 6onaabl)
XKOHe ynbTpaKyariH cayne acepiHeH 6onFaH 3akbiMaany (TyccCi3aeHy >aHe
apKaHHbIH, CbIpTbIHAAFbI XXapblKLaKTap MeH TinikwenepaeH 6aikayra 6onaabl)
6onmaybl Tvic. ApkaHHbIH KaHaal aa 6ip TyhiHAepi, WwaMaaaH TbiC nainaHybl, O O
apTblK CbIp-605yAblH XMUHaNybl XaHe TOT i3aepi 60nMaybl THiC. APKaHHbIH
XanfFaHFaH TYCTapbl MbIKTbl XXSHE CON XanFaHFaH TyCcTapbl Ke34epiH ycran
Typybl THic. Cbi3aTbl 6ap HeMece MilliHi ©3repreH apkaH kesaepi apKaHHbIH
COKKbIFa Aywap 6onfaHblH 6ingipyi MyMKiH. 3akbiMaanfaH HeMece KYMaH
TyAblpaTblH apKaHAapAbl KOMAAHBICTAH LblFapy KaXeT.

ApKaHHaH >xacanfaH
cakTaHablpy 6aynapsl

Xancbipmanap (8-cypeT) BapsblK »ancbipManapbl 601ybl XaHe XaKCbl OKblL1Ybl TUIC. a a
Akaynappabl K010/ TeXHUKaNbIK KbI3MET XKaHe BekiTkeH: Keneci Mep3imMAi Tekcepic KyHi:
KeHpaey: -

KyHi:
AKaynappabl >KO10 / TEXHUKaNbIK KbI3SMET XX3He bekiTkeH: Keneci Mep3imMai Tekcepic KyHi:
»eHpaey: -

KyHi:
AKaynappabl ko0 / TeXHUKaNbIK KbI3MET )XaHe bekiTkeH: Keneci Mep3iMai Tekcepic KyHi:
>KeHpaey: -

KyHi:
Akaynappabl K010/ TeXHUKaNbIK KbI3MET XKdHe BekiTkeH: Keneci Mep3imMAi Tekcepic KyHi:
KeHpey: -

KyHi:
AKaynappabl >K0O10 / TEXHUKaNbIK KbI3SMET XX3He bekiTkeH: Keneci Mep3imai Tekcepic KyHi:
»eHpaey: -

KyHi:
AKaynappabl ko0 / TeXHUKaNbIK KbI3MET )XaHe bekiTkeH: Keneci Mep3iMai Tekcepic KyHi:
>KeHpaey: -

KyHi:
AkKaynappabl K010/ TeXHUKaNbIK KbI3SMET XKdHe BekiTkeH: Keneci Mep3imMAi Tekcepic KyHi:
KeHpaey: -

KyHi:
AKaynappabl K010/ TeXHUKaNbIK KbI3SMET XX3He BekiTkeH: Keneci Mep3iMAai Tekcepic KyHi:
eHpaey: -

KyHi:
AKaynappabl ko0 / TeXHUKaNbIK KbI3MET )XaHe bekiTkeH: Keneci Mep3iMai Tekcepic KyHi:
>KeHpaey: -

KyHi:
Akaynappabl K010/ TeXHUKaNbIK KbI3SMET XKdHe BekiTkeH: Keneci Mep3imMAi Tekcepic KyHi:
KeHpaey: -

KyHi:
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P SAUGOS INFORMACIJA

Pries naudodamiesi Siuo darbo padéties nustatymo / judéjimo sulaikymo kobiniu, perskaitykite visa Sioje
instrukcijoje pateikta saugos informacija, ja supraskite ir laikykités jos. TO NEPADARIUS GALIMA SUNKIAI
SUSIZALOTI ARBA ZUTI.

Si instrukcija turi bati pateikta $ios jrangos naudotojui. ISsaugokite $ia instrukcija, jeigu ateityje jos prireikty.

Numatytoji paskirtis

Sis darbo padeéties nustatymo / judéjimo sulaikymo kobinys yra asmeninés apsaugos nuo kritimo sistemos dalis. Darbo
padéties nustatymo / judéjimo sulaikymo kobiniai naudojami, siekiant naudotojui nepasiekti kritimo pavojaus padéties arba
nepatekti | kritimo pavojy.

»3M" néra patvirtinusi jokios kitos paskirties, jskaitant, be apribojimy, medZiagy tvarkyma, poilsine ar sporto veiklg arba bet
kokig kitg Siose naudotojo instrukcijose neaprasytq veiklg, o taip naudojant galima sunkiai susizaloti arba Zati.

Siuo jtaisu gali naudotis tik parengti darbuotojai darbo reikméms.

/\ 1SPEJIMAS

Sis darbo padeties nustatymo / judéjimo sulaikymo kobinys yra asmeninés apsaugos nuo kritimo sistemos dalis. Tikimasi, kad visi

naudotojai bus reikiamai iSmokyti, kaip saugiai parengti ir naudotis savo asmenine apsaugos nuo kritimo sistema. Netinkamai

naudojantis Siuo jtaisu, galima sunkiai susiZaloti arba ziti.. Kaip tinkamai pasirinkti, naudoti, parengti, prizitréti ir

remontuoti, skaitykite Sias naudotojo instrukcijas ir visas gamintojo rekomendacijas, kreipkités | savo virsininkg arba ,3M" technine

tarnyba.

. Kaip sumazinti rizika, kuri gali kilti dirbant su darbo padéties nustatymo / judéjimo sulaikymo kobiniu ir kurios
neiévvengus galima sunkiai susizaloti arba mirti.

- Sj jtaisg naudokite tik darbo padéciai nustatyti arba su judéjimo sulaikymo priemonémis. Darbo padéties nustatymo kobiniai
turi bati sukonfiglruoti taip, kad laisvojo kritimo atstumas baty apribotas iki 61 cm (2 pédy) arba maZesnio ir sumazintas
supamasis kritimas. Judéjimo sulaikymo kobiniai turi neleisti naudotojui pasiekti kritimo pavojaus padéties arba nepatekti |
kritimo pavojuy.

- Niekada nenaudokite Sio kobinio (t. y. energijos nesugeriancio kobinio) kaip pagrindinio kritimo stabdymo jtaiso.

- Patikrinkite jtaisg prie$ kiekvieng naudojima, bent karta per metus ir nukritus. Tikrinkite vadovaudamiesi naudotojo
instrukcija.

- Jeigu patikrinus aptiktuméte nesaugig jtaiso bikle ar defekty, jtaisu nebesinaudokite ir sunaikinkite jj.

- Bdtina pasirupinti, kad jtaisu, kuris buvo paveiktas kritimo arba smugio jégos, niekas nebesinaudoty. Skaitykite naudoto
instrukcija arba susisiekite su ,3M" konsultantais.

- Pasirlpinkite, kad visos jungiamosios posistemés (pvz., dirZiniai kobiniai) blity apsaugotos nuo pavojy, jskaitant, be
apribojimy, nuo kity darbininky, JGsy paciy, judancios jrangos ar kity netoliese esanciy objekty kliudymo.

- Jeigu yra gelbé&jimo virvés salyCio su astriomis briaunomis ar kampais galimybé, pasirtpinkite, kad bty naudojama tinkama
jtaiso apsauga.

- Pasirupinkite, kad jtaisas buty tinkamai sumontuotas pagal paskirtj.

- Prijunkite nenaudojama (-as) kobinio atSaka (-as) prie specialiai tam skirty apraisy laikikliy (jeigu jrengti).

- Nedarykite kobinio mazgy ar kilpuy.

- Nevirsykite leistino naudotojy skaiciaus.

- Isitikinkite, kad apsaugos nuo kritimo sistemos ir posistemeés, surinktos i$ skirtingy gamintojy pagaminty komponenty, baty
suderinamos ir atitikty taikomy standarty reikalavimus, jskaitant ANSI Z359 ar kitas taikomas apsaugos nuo kritimo normas,
standartus ir reikalavimus. PrieS naudodamiesi Siomis sistemomis visada pasitarkite su kompetentingu arba kvalifikuotu
asmeniu.

e Kaip sumazinti rizika, galincia kilti dirbant dideliame aukstyje, kurios neiSvengus galima sunkiai susizaloti arba
mirti.

- Bukite tikri, kad dél savo sveikatos ir fizinés bilklés galésite saugiai atlaikyti visas su darbu dideliame aukstyje susijusias
jégas. Jeigu turite kokiy nors klausimy dél savo gebéjimo naudotis Sia jranga, pasitarkite su gydytoju.

- Niekada nevirSykite savo apsaugos nuo kritimo jrangos leidZiamos laikomosios galios.

- Niekada nevirsykite savo apsaugos nuo kritimo jrangos maksimalaus laisvojo kritimo atstumo.

- Niekada nesinaudokite apsaugos nuo kritimo jranga, kuri nepereina pries naudojimg atliekamos ar kurios nors kitos planinés
patikros, arba jeigu turite nuogastavimy dél jrangos naudojimo ar tinkamumo norimai paskirciai. Visais klausimais kreipkités
i »3M" technines tarnybas.

- Kai kurie posistemiy ir komponenty deriniai gali maZzinti Sios jrangos funkcionaluma. Naudokite tik suderinamas jungtis.
Jeigu norite naudoti Sig jrangg su kitais nei Siose naudotojo instrukcijose aprasytais komponentais ar posistemémis,
pasitarkite su ,3M".

- Dirbdami Salia judanciy masiny (pvz., naftos boksto virSutinés pavaros), kuriose yra elektros pavoju, krastutinéje
temperatiroje, esant cheminiy pavoju, sprogiy ar nuodingy dujy, prie astriy briauny ar po kabanc¢iomis medziagomis, kurios
gali nukristi ant JGsy ar apsaugos nuo kritimo jrangos, bikite ypac atsargas.

- Dirbdami aukstos temperatiiros aplinkoje naudokite kategorijos ,,Arc Flash" arba ,Hot Works" jtaisus.

- Venkite pavirsiy ir daikty, kurie gali pakenkti naudotojui arba jrangai.

- Dirbdami dideliame aukstyje pasirdpinkite, kad bty pakankamas laisvasis kritimo aukstis.

- Niekada nemodifikuokite ir nekeiskite savo apsaugos nuo kritimo jrangos. Sig jrangq gali taisyti tik ,3M" arba jos rastu
igalioti subjektai.

- Prie$ naudodamiesi apsaugos nuo kritimo jranga pasirtpinkite, kad baty parengtas gelbé&jimo planas, pagal kurj baty galima
greitai iSgelbéti, jeigu jvykty kritimo incidentas.

- Ivykus kritimo incidentui nedelsdami pasirtipinkite nukritusio darbuotojo medicinine apZidra.

- Kritimo stabdymo sistemoms nenaudokite kiino dirzo. Naudokite tik viso kiino apraisus.

- ISvenkite supamojo kritimo galimybés dirbdami kiek galima tiesiau po inkaravimo vieta.

- Jeigu mokomasi naudotis Siuo jtaisu, antroji apsaugos nuo kritimo sistema turi biti naudojama taip, kad nekelty
besimokanciajam nenumatyto kritimo pavojaus.

- Parengdami, naudodamiesi arba tikrindami jtaisg ar sistemg visuomet naudokite atitinkamas asmenines apsaugos
priemones.

FORMOS NR.: 5908271 RED.: A 106



M Pries naudodamiesi $ia jranga, jrasykite gaminio identifikacijos informacija (2r. 8 paveiksla) j Sios instrukcijos gale
esantj , Tikrinimo ir priezidros Zurnalg" (2 lentele).

APRASYMAS

Reguliuojamasis kobinys , Protecta®" skirtas naudoti su asmenine darbo padéties nustatymo sistema. Darbo padéties
nustatymo sistemose paprastai biina viso kiino apraiSos arba kiino dirzas, padéties nustatymo kobinys ir pagalbiné
asmenine kritimo stabdymo sistema. Reguliavimo sistema galima lengvai reguliuoti kobinio ilgj naudojimo metu. Si jranga
neskirta kritimui stabdyti ir tam batina darbo padéties nustatymo jranga papildyti kolektyvinémis (pvz., saugos tinklai) arba
asmeninémis (pvz., kritimo stabdymo sistemos) apsaugos nuo kritimo i$ aukscio priemonémis.

1 paveiksle pavaizduotas Sioje instrukcijoje aprasomas Reguliuojamasis darbo padéties nustatymo kobinys. Sitilomi skirtingi
modeliai su jvairiais toliau nurodyty ypatybiy deriniais.

1 lentelé. Specifikacijos

KOMPONENTY SPECIFIKACIJOS

Zymuo 1 paveiksle Aprasas

LTrigger™ lyno reguliavimo jtaisas

AJ514/0

Kuno jungtis
AJ572/0

AJ501/0

AJ523/0

20LF

Lyno laikymo jungtis
AJ565/0

AJ595/0

Lynai Statiskas lynas - 10,5 mm (0,41 in)

Papildoma ypatybé Atspari dilimui apsauginé lyno apmova

O©BBOEOEOEEEO

Lyno galas Paprastas mazgas lyno gale
Etiketés Etiketés

SISTEMOS SPECIFIKACIJOS

Eksploatacinés charakteristikos

LY Kobinio ilgis (zr. 1 paveikslq).

1 asmuo, kurio bendras svoris (su drabuziais, jrankiais ir kt.) nevirsija:
140 kg (309 sv.)

Minimali: -35 °C (-31 °F)

Maksimali: +57 °C (134,6 °F)

Laikomoji galia

Naudojimo temperatira

Medziagos

Neradijantysis plienas, legiruotasis plienas, aliuminio lydinys ir guma — 22 kN (4 946 sv.)

[taiso kino komponentas - S
tempiamasis stipris

Karabininiai: Legiruotasis plienas, Aliuminis - 22 kN (4 946 |b) Minimali Atsparumas tempimui

Kabliai: PIiena_s, nerﬂdij_an_tysis ir cinkuotas arba chromuotas plienas — 22 kN (4 946 sv.)
tempiamasis stipris

Virves: Nailonas - 22 kN (4 946 |b) Atsparumas tempimui

Virves vaks: Poliesteris, Nailonas
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1.0
1.1

1.2

1.3

1.4

2.0
2.1

2.2

2.3

2.4

NAUDOJIMAS

PASKIRTIS. Kobiniai yra asmeninés kritimo stabdymo sistemos (Zr. 2 paveikslg) dalis. Jie gali paskirstyti kritimo
energijg, apriboti kiinui perduodama_ kritimo jéga arba, priklausomai nuo tipo, juos galima naudoti darbo padéciai
nustatyti ir judéjimui sulaikyti. 1 paveiksle pavaizduoti kobiniy modeliai, kuriems skirta Si naudojimo instrukcija. Juos
galima naudoti daugeliu aplinkybiy, kai bitinas darbuotojy mobilumo ir apsaugos nuo kritimo derinys (t. y., tikrinimo
darbams, statybose, techninés priezitros darbuose, naftos gavyboje, dirbant ankstoje erdvéje ir kt.).

STANDARTAL. Sie kobiniai atitinka instrukcijos viréelyje nurodytus $alies arba regiono standartus. Papildomos
informacijos apie asmeny apsauga nuo kritimo pateikta vietos darbo saugos taisyklése. Jeigu Sis gaminys
perparduodamas ne toje Salyje, kuriai yra skirtas, perpardavéjas turi pateikti Sig instrukcijg tos Salies, kurioje
gaminys bus naudojamas, valstybine kalba.

MOKYMAL. Si jranga skirta naudotis asmenims, kurie yra tinkamai paruoéti ja naudotis. Galutinis naudotojas savo
atsakomybe turi pasirdpinti, kad jie blty supazindinti su Siais nurodymais ir parengti tinkamai prizitréti ir naudotis Sia
jranga. Naudotojai turi zinoti ir naudojimo charakteristikas, paskirties ribas ir netinkamo naudojimo pasekmes.

REIKALAVIMALI. [rengdami Sig jranga ir naudodamiesi ja visuomet turékite omenyje toliau nurodytus apribojimus.

e Laikomoji galia. Kobiniai skirti naudoti vienam asmeniui, kurio bendrasis svoris (jskaitant ribus, jrankius ir
kt.) atitinka 1 lentelé nurodyta konkretaus modelio svorio intervalg. Pasirtpinkite, kad visy sistemos elementy
laikomoji galia atitikty darbo poreikius.

e Inkaravimas. Kritimo sulaikymo sistemoms parinkti inkarai turi iSlaikyti ne mazesnes nei toliau nurodytos
statines apkrovas, veikiancia visomis galimomis kryptimis:

A. metaliniai inkarai - 12 kN (2 698 Ib), tekstiliniai nesertifikuoti inkarai — 18 kN (4 047 Ib)arba
B. du kartus didesne apkrova, nei didziausia sertifikuoty inkary sulaikymo jéga.

Jeigu leidziama pagal inkaro tipg, kai prie inkaravimo jtaiso pritvirtinta daugiau nei viena kritimo stabdymo
sistema, 1 ir 2 punktuose nurodytos apkrovos dauginamos i$ sistemuy, pritvirtinty prie inkaravimo jtaiso,
skaiciaus.

e Supamasis kritimas. Supamasis kritimas jvyksta, kai inkaravimo vieta yra ne tiesiai vir$ kritimo vietos. Dél
supamojo kritimo atsitrenkiant | objekta susidaranti jéga gali sukelti sunkiy suzalojimy (zr. 3 paveikslg). ISvenkite
supamojo kritimo galimybés dirbdami kiek galima tiesiau po inkaravimo vieta. Visada pastatykite ir / arba
sureguliuokite dirzg taip, kad tvirtinimo taskas baty iSlaikytas juosmens lygyje arba virs jos; dirzas yra jtemptas;
laisvas judéjimas yra ne didesnis kaip 0,6 m (1,97 pédos).

e Pavojai. Naudojantis Sia jranga vietose, kur yra aplinkiniy pavojy, gali reikéti imtis papildomy atsargumo
priemoniy naudotojo susizalojimui arba jrangos pazeidimui iSvengti. Tokie pavojai gali biti Sie ir kiti: didelis
karstis, édrios cheminés medziagos, koroziné aplinka, aukstos jtampos elektros linijos, sprogios arba toksiskos
dujos, judancios masinos ir medziagos virs galvos, kurios gali nukristi ir pataikyti | naudotojq arba kritimo
stabdymo sistema.Nedirbkite ten, kur kobiniai gali susikryZziuoti arba susipainioti su kito darbuotojo jranga.
Nedirbkite ten, kur daiktai gali kristi ir pataikyti | kobinj ir taip pargriauti Zzmogy arba pazeisti kobinj. Kobinys
negali eiti po rankomis arba tarp koju.

NAUDOJIMAS

APSAUGOS NUO KRITIMO IR GELBEJIMO PLANAS. Darbdavys turi turéti Apsaugos nuo kritimo ir gelbéjimo
plana. Plane turi bati pateiktos gairés ir reikalavimai pagal darbdavio parengta apsaugos nuo kritimo programa,
iskaitant taisykles, pareigas ir parengimg; apsaugos nuo kritimo procediras; kritimo pavojy pasalinima ir kontrole;
gelbéjimo procediras; nelaimingy atsitikimy tyrimus ir programos veiksmingumo jvertinima.

TIKRINIMO DAZNUMAS. Kobinius darbuotojas privalo tikrinti kiekviena karta! prie$ naudodamasis jais. Be to,
patikrinima turi bati atlikti kompetentingas asmuo?, ne naudotojas. Sunkiomis darbo sglygomis (nepalanki aplinka,
ilgalaikis naudojimas ir kt.) kompetentingam asmeniui gali reikéti tikrinti dazniau. Kompetentingas asmuo turi
nustatyti tinkamus tikrinimo intervalus. Tikrinimo procediros aprasytos Tikrinimo ir techninés prieZidros Zurnale

(2 lentelé). Kompetentingo asmens patikros rezultatai turi bati jrasyti | Tikrinimo ir priezitros zurnalg arba jrasyti | radijo
daznio identifikavimo (angl. Radio Frequency Identification, RFID) sistema.

KOMPONENTU SUDERINAMUMAS. Jeigu kitaip nenurodyta, ,3M" jranga yra skirta naudoti tik su ,3M" patvirtintais
komponentais ir posistemémis. Pakaitalai naudojant nepatvirtintus komponentus ar posistemes gali pakenkti jrangos
suderinamumui ir sumazinti visos sistemos saugg ir patikimuma.

JUNGCIUY SUDERINAMUMAS. Jungtys laikomos suderinamomis su jungiamais elementais, jeigu jie sukonstruoti
naudoti vieni su kitais, tad jy dydis ir forma tokia, jog jy fiksavimo mechanizmai negaléty netycia atsidaryti, kad

ir kokia kryptimi pasisukty. Jeigu turite klausimy dél suderinamumo, kreipkités i ,3M". Jungtys (kabliai, karabinai

ir jungiamieji ziedai) turi atlaikyti ne mazesne kaip 22 kN (5 000 sv.) apkrova. Jungtys turi bti suderinamos su
inkaravimo ir kitais sistemos komponentais. Nenaudokite nesuderinamos jrangos. Nesuderinamos jungtys gali netycia
atsikabinti (zr. 4 paveikslg). Jungtys turi biti suderinamos dydzio, formos ir tvirtumo pozilriu. Kabliai su saugikliais
ir karabinai turi blti savaime uzsifiksuojantys.Jeigu jungiamasis elementas, prie kurio tvirtinamas karabininis kablys
arba karabinas, yra per maZas arba netinkamos formos, gali susidaryti salygos, kai jungiamasis elementas spaudzia
karabininio kablio arba karabino fiksatoriy (A). Si jéga gali atidaryti fiksatoriy (B), todél karabininis kablys arba
karabinas atsikabinty nuo jungimosi

vietos (C).

1 Darbuotojas. Aktyvia apsaugos nuo Kritimo sistema apsaugotas asmuo, o Kritimo sulaikymo sistemos atveju - kristi galintis prie sistemos prijungtas
asmuo.

2 Kompetentingas asmuo. Asmuo, darbdavio paskirtas atsakingu uZ tiesiogine darbdavio parengtos apsaugos nuo kritimo programos prieZidra,
igyvendinimgq ir stebéjima, kuris dél parengimo ir Ziniy gali nustatyti, jvertinti ir imtis priemoniy dél esamy arba galimy kritimo pavojy ir kuris turi darbdavio
igaliojimg nedelsdamas imtis taisomyjy veiksmy tokiy pavojy atzvilgiu.
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2.5 SUJUNGIMAS. Su Sia jranga naudojami karabininiai kabliai ir karabinai turi bati uzsifiksuojantieji. Pasirtipinkite, kad
jungtys bty suderinamos dydZio, formos ir tvirtumo pozilriu. Nenaudokite nesuderinamos jrangos. Pasirpinkite,
kad visos jungtys bty iki galo uzdarytos ir uzfiksuotos.,3M" jungtys (karabininiai kabliai ir karabinai) skirti naudoti
tik kaip nurodyta kiekvieno gaminio naudotojo instrukcijose. Netinkamy jungciy pavyzdziai parodyti 5 paveiksle.
Nejunkite karabininiy kabliy ir karabiny toliau iSvardytais bidais.

A. Prie jungiamojo zZiedo, prie kurio jau prijungta kita jungtis.

B. Taip, kad fiksatorius bty veikiamas apkrovos. Placiai atsiveriantys karabininiai kabliai neturi bati jungiami prie
standartinio dydzio jungiamujy ziedy ar panasiy komponenty, dél kuriy anga veikty apkrova arba jungiamasis
Ziedas buty sukamas, nebent karabininio kablio uzraktas atlaiko 16 kN (3 600 sv.).

C. Netinkamai susikabinus, kai tarpusavyje jungiamy jungciy dydis ar forma nesuderinami, jie gali atrodyti tinkamai
susikabine, jeigu néra gerai apZitrima.

D. Vieno su kitu.

E. Tiesiogiai su dirZiniu arba lyniniu kobiniu arba prieraiSu (nebent kobinio ir jungties gamintojo instrukcijose
konkreciai leidziama taip jungti).

F.  Prie daikto, kurio forma ar matmenys tokie, kad karabininis kablys arba karabinas neuzsidaro ir neuzsifiksuoja
arba jungiamas elementas gali iSslysti.

G. Tokiu bldu, kad apkrovos veikiama jungtis negali uzimti tinkamos padéties.

3.0 MONTAVIMAS IR NUSTATYMAS

3.1 PLANAVIMAS Pries$ pradédami dirbti suplanuokite savo apsaugos nuo kritimo sistema. Atsizvelkite | visus veiksnius,
kurie gali lemti saugq pries kritima, jo metu ir po to. Laikykités visy 1 skyriuje nustatyty reikalavimy ir apribojimuy.

3.2 INKARAVIMAS Pasirinkite inkaravimo vietg taip, kad bty kuo mazesnis laisvojo kritimo atstumas ir supimosi
pavojus (Zr. 1 skyriy). Pasirinkite tvirtg inkaravimo vietg, galincig atlaikyti 1 skyriuje nurodytas statines apkrovas.

3.3 KOUNO ATRAMOS JUNGTIS Fiksavimo / darbo padéties kobinys naudojamas su viso kiino aprai§omis arba kiino
dirzu. Naudodami fiksavimo jrangq prijunkite kobinj prie norimy apraisy arba dirzo tvirtinimo elemento (D tipo Ziedo).
Kitos kritimo apsaugos priemonés ir rekomenduojami apraiSy sujungimai aprasyti kartu su apraisais arba dirzu
tiekiamoje instrukcijoje.

3.4 PRIJUNGIMAS PRIE DARBO PADETIES NUSTATYMO KOBINIO: Jungdami uztikrinkite, kad negaléty jvykti
iSspridimas. (Zr. 2.5 poskyrj ,Jungtys") Kablys iSspriista tada, kai dél jo bei jungiamojo elemento saveikos kablio
fiksatorius netycia atsidaro ir atsilaisvina.

1 ETAPAS: Prijunkite fiksuojamaja lyno laikymo jungtj (zr. 1 paveikslg) prie kairiojo arba desiniojo jungiamojo
Ziedo, esancio ant operatoriaus kino dirzo arba viso kiino apraisy.

2 ETAPAS: Apjuoskite kobiniu patikimg inkaravimo elementg, kuris gali atlaikyti ne mazesne kaip 12 kN (2 698 Ib)
apkrova. Patikrinkite, ar kobinys pritvirtintas taip, kad negaléty nuslysti Zemyn arba atsilaisvinti nuo
inkaravimo vietos.

3 ETAPAS: Prijunkite kobinio kiino jungtj (zr. 1 paveiksla) prie kitos pusés jungiamojo Ziedo. Prijungus, karabininio
kablys arba karabino fiksatorius turi biti nukreiptas | iSore ir nuo naudotojo.
4 ETAPAS: Norédami sutrumpinti lyna, patraukite galg tiesiai link inkaravimo tasko. (6 paveikslas)

5 ETAPAS: Atsilosdami leiskite lynui slinkti per reguliatoriy. Kai reguliatorius bus norimoje padétyje, atleiskite ji.
(7 paveikslas)

6 ETAPAS: Patikrinkite, ar saugiai inkaruota, tinkamai sujungta ir sureguliuotas lynas:
e Inkaravimo elementas pakankamo stiprumo.
e Karabininis kablys ir karabinas tinkamai prijungti prie viso kino apraisy arba kino dirzo.
e Kobinys negali nuslysti Zemyn arba nuo atsilaisvinti inkaravimo vietos.
e Kobinys tinkamai jtemptas.

[ Nenaudokite karabininio kablio arba karabino prisijungti prie lyno. Abi jungtys turi biti prijungtos prie atitinamy Soniniy
Jjungiamyjy Ziedy. Niekada nenaudokite reguliuojamojo darbo padéties nustatymo kobinio tik su viena prie viso kiino apraisy
pritvirtinta jungtimi.

4.0 NAUDOJIMAS

M Pirma kartg arba retai naudojantys kobinius, i§ pradZiy privalo perskaityti $ios instrukcijos pradZioje pateikta
saugos informacijg.

4.1 DARBUOTOJO PATIKRINIMAS Kiekvieng karta pries naudojantis tikrinkite kobinius; naudokités kontroliniu
tikrinimo sgrasu, kuris pateiktas , Tikrinimo ir prieziros Zurnale" (2 lentelé). Jei tikrinimo metu pastebétuméte
nesaugig bikle arba kobinio pazeidimy, taip pat jei kobinis yra paveiktas kritimo metu veikianciy jégy, tokj kobinj
bitina iSmontuoti ir sunaikinti.

4.2 NAUDOJIMAS Visuomet pirmiausia prijunkite kobinio kiino atramos galg prie viso kiino apraisy arba kiino dirZo, o tada
prijunkite atSakos galg prie tinkamo inkaro. Visuomet, kritimo pavojaus zonoje dirbkite kuo arciau tvirtinimo vietos, kad
sumazintumeéte kobinio laisvuma. Daugiau informacijos apie kiino atramos ir tvirtinimo jtaisy jungtis rasite 3 skyriuje.
Naudojimo metu reguliariai tikrinkite tvirtinimo ir (arba) reguliavimo elementus.

4.3 PO KRITIMO KOBINIUY, Kurie yra paveikti stabdymo jégy ar pazeisti, kaip aprasyta ,Tikrinimo ir prieziliros zurnale"
(2 lentele), toliau naudoti negalima ir bitina sunaikinti.
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5.0
5.1

5.2

5.3

6.0

6.1

6.2

6.3

7.0

PATIKRINIMAS

TIKRINIMO DAZNIS kobiniai turi bati tikrinami 2 skyriuje nurodytais intervalais. Patikros procediros apradytos
. Tikrinimo ir prieZidros Zurnale" (2 lentelé).

M Sunkiomis darbo salygomis (nepalanki aplinka, ilgalaikis naudojimas ir kt.) tikrinimus bdtina vykdyti daZniau.

NESAUGI BUKLE ARBA DEFEKTAL. Jei patikros metu aptinkamas defektas ar nesaugi jrangos biiklé, kobinio
nebenaudokite ir sunaikinkite, kad niekas atsitiktinai negaléty juo pasinaudoti. Kobiniy negalima remontuoti.
GAMINIO EKSPLOATACIJOS laikas 3M kobinio eksploatacijos laikas priklauso nuo darbo salygy, ir priezitros.
Eksploatacijos trukmé gali biti 1 metai, jei jranga naudojama intensyviai ir (arba) ekstremaliomis sglygomis, ir iki
10 mety, jei naudojama retai ir (arba) jprastomis salygomis. Jeigu gaminys atitinka patikros kriterijus, juo galima
naudotis iki 10 metu.

TECHNINE PRIEZIURA, REMONTAS IR LAIKYMAS

|Z[ Nevalykite ir nedezinfekuokite kobiniy jokiu kitu badu nei apraSyta ,Valymo instrukcijoje". Naudojant kitus badus galima
pakenkti kobiniui arba naudotojui.

VALYMAS. Toliau aprasomos kobinio valymo procedros.

e Reguliariai plaukite kobinio iSore vandeniniu ir Svelnaus muilo tirpalu. Vandens temperatira neturi virSyti 40 °C
(104 °F). Kobinj laikykite taip, kad vandens perteklius nubégty. Nenaudokite cheminio valymo. Nelyginkite. Jeigu
reikia, nuplaukite etiketes.

e ISskalaukite ir kruopsciai iSdziovinkite. Nekaitinkite.

M Plaunant kobiniusnaudokite priemones be baliklio. Plaunant ir dZiovinant kobinius NEGALIMA naudoti
audiniy minkstikliy ir sausinimo laksty.

PRIEZIURA Kobiniy negalima remontuoti. Jeigu kobinys yra paveiktas kritimo metu veikian¢iy jégy arba patikrinus
pastebéta nesaugi buklé ar defektai, kobiniu nebesinaudokite ir sunaikinkite jj.

LAIKYMAS IR TRANSPORTAVIMAS Kobinius laikykite ir transportuokite vésioje, sausoje ir Svarioje aplinkoje, be
tiesioginés saulés Sviesos. Venkite viety, kur gali kauptis cheminiy medziagy garai. Pries naudojant ilgiau nenaudotus
kobinius atidziai juos patikrinkite.

ETIKETES

8 pav. pavaizduotos etiketés, tvirtinamos prie kobiniy, ir jy tvirtinimo vietos. Ant kobinio pritvirtintos turi bati visos etiketés -
zr. 1 paveiksla. Etiketése pateikiama informacija:

Zr. 8 paveiksla: Aprasymas

Modela numurs

Serijos numeris

Partijos numeris

Gamintojo adresas

Zr. instrukcija

Europos standartas

CE marke&jums

Notifikuotosios jstaigos, atlikusios tipo atitikties patikrinima, numeris.

Ilgis

Notifikuotosios jstaigos, atlikusios tipo atitikties patikrinima, numeris.

Pagaminimo metai

Gamintojo interneto adresas

Virvés skersmuo

SlISISISISHOHOUOUNOHOUCUONS)

Apkrova
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2 lentelé. Tikrinimo ir prieziiiros Zzurnalas

Serijos numeris (-iai):

Isigijimo data:

Modelio numeris:

Naudojimo pradzios data:

Patikrinimg atliko: Patikrinimo data:
Pries Kompetentingas
Komponentas Patikrinimas kiekviena P 9
- asmuo
naudojima
Patikrinkite visg jrenginj, ar néra korozijos, nusidévejimo, jtrukiy,
[taiso kiino komponentas | deformacijy ar kity pazeidimy. Patikrinkite tvirtinimo ir fiksavimo a a
elementus, jsitikindami, kad jie laisvai juda, nestringa ar nelimpa.
Patikrinkite karabininius kablius, karabinus, kablius armatirai, ar néra
Karabinas pazeidimo, korozijos pozymiy ir ar jie tinkamos naudoti biklés. Kai yra: O O
Kabliai Sukamosios jungtys turi laisvai sukiotis, o karabiny ir kabliy fiksatoriai
turi tinkamai atsidaryti, uzsidaryti, uzsifiksuoti ir atsifiksuoti.
Patikrinkite lyna: jame neturi bati nudilusiy giju, nutrokusiy sidly,
ipjovy, nudilimy, nudegimy, spalvos pakitimo viety, cheminiy medziagy
ar karscio sukelty pazeidimy (juos rodo parudavusios, pakitusios
spalvos arba trapios vietos) ir ultravioletiniy spinduliy sukelto pazeidimy
Lyniniai kobiniai (juos rodo spalvos pakitimas ir atplaiSos ant lyno pavirSiaus). Lynas a a
turi bati be mazgy, ne per daug uzterstas, be dideliy dazy ir radziy
démiy. Lyno kilpos turi biti tvirtos, o asa laikyti kilpa. Itrukusios arba
deformuotos lyno gsos gali rodyti, kad lyng paveiké smiginé apkrova.
Pazeistais arba abejotinais lynais bitina nustoti naudotis.
Etiketés (8 paveikslas) Visos etiketés turi biti savo vietose ir aiskiai jskaitomos. a a
Taisomieji veiksmai / prieziira: Patvirtino: Kito periodinio patikrinimo data:
Data:
Taisomieji veiksmai / prieziura: Patvirtino: Kito periodinio patikrinimo data:
Data:
Taisomieji veiksmai / priezidira: Patvirtino: Kito periodinio patikrinimo data:
Data:
Taisomieji veiksmai / priezitra: Patvirtino: Kito periodinio patikrinimo data:
Data:
Taisomieji veiksmai / prieziura: Patvirtino: Kito periodinio patikrinimo data:
Data:
Taisomieji veiksmai / prieziiira: Patvirtino: Kito periodinio patikrinimo data:
Data:
Taisomieji veiksmai / priezitra: Patvirtino: Kito periodinio patikrinimo data:
Data:
Taisomieji veiksmai / prieziura: Patvirtino: Kito periodinio patikrinimo data:
Data:
Taisomieji veiksmai / prieziiira: Patvirtino: Kito periodinio patikrinimo data:
Data:
Taisomieji veiksmai / priezitra: Patvirtino: Kito periodinio patikrinimo data:
Data:
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M INFORMACIJA PAR DROSU DARBU

Pirms Sis stropes pozicionéSanai darba vieta/parvietoSanas ierobezoSanai lietosanas, ludzu, izlasiet, saprotiet
un ievérojiet visu Sajos noradijumos sniegto informaciju par droSu darbu. NORADIJUMU NEIEVEROSANA VAR
IZRAISIT NOPIETNU IEVAINOJUMU VAI NAVI.

Sie noradijumi obligati jaizsniedz ekipéjuma lietotdjam. Saglabajiet $os noradijumus, lai varétu tos izmantot ari
turpmak.

Paredzetais lietojums

ST Strope pozicion&$anai darba vieta/parvietoSanas ierobezosanai ir paredz&ta izmantosanai par dalu no pilnas individualas
kritiena aizsardzibas sistémas. Stropes pozicionésanai darba vieta/parvietosanas ierobezosanai tiek izmantotas, lai novérstu
lietotaja nonaksanu lidz kritiena briesmam vai paklausanu tam.

Citadu lietojumu: taja skaita, bet ne tikai materialu parkrausana, atpiitas vai sporta aktivitatés vai citas aktivitatés, kas
Sajos Noradijumos lietotajam nav aprakstitas, 3M nav apstiprinajis, un lietoSana neparedzétiem nollkiem var izraisit smagu
ievainojumu vai navi.

ST ierice paredzéta lietosanai darba vieta tikai apmacitiem lietotajiem.

/A\ BRIDINAJUMS!

Si &trope pozicion&$anai darba vietd/parvietodanas ierobeZo$anai ir daja no individualas kritiena aizsardzibas sistémas. Paredzéts,

ka visiem lietotajiem jabat pilntbd apmacitiem individualas kritiena aizsardzibas sistémas uzstadiSsana un lietoSana. Nepareizs Sis
ierices lietojums var izraisit nopietnu ievainojumu vai navi. Pareizas izvéles, lietoSanas, uzturésanas, uzturésSanas un apkopes
nollkos skatiet Sos Noradijumus lietotajam un visas razotaja rekomendacijas, konsult&jieties ar savu tieSo vaditaju vai sazinieties ar
3M tehnisko dienestu.

e Lai mazinatu riskus, kas saistiti ar darbu ar stropi pozicionésanai darba vieta/parvietosanas ierobezosanai un kas,

ja no tiem neizvairas, var izraisit nopietnu ievainojumu vai navi: .

- Lietojiet So ierici tikai pozicion&Sanai darba vietd/parvietoSanas ierobezoSanai. Stropes pozicionéSanai darba vieta
jakonfiguré ta, lai ierobezotu briva kritiena attalumu lidz 60 cm vai mazak, un samazinatu svarsta kritienu. Stropém
parvietoSanas ierobezosanai janovérs lietotaja nonaksana lidz kritiena briesmam vai paklausana tam.

- Nekad nelietojiet So Stropi (t.i., enerdiju neabsorb&josu Stropi) ka primaro kritiena blokéSanas ierici.

Pirms katras lietoSanas, vismaz reizi gada un péc katra kritiena parbaudiet ierici. Parbaudiet atbilstosi Noradijumiem
lietotajam.

- Ja parbaude tiek konstatéts nedross vai defektivs stavoklis, iznemiet So ierici no lietosanas un izniciniet to.

- Visas ierices, kas tikusas paklautas kritiena blok&Sanai vai triecienspékam, nekavéjoties jaiznem no lietoSanas. Skatiet
Noradijumus lietotajam vai sazinieties ar 3M Fall Protection.

- Nodrosiniet, ka visas savienojosas apakssistémas (piem., stropes) ir pilniba pasargatas no visiem bojajumiem, taja skaita,
bet ne tikai sapiSanas ar citiem stradniekiem, jis pasu, kustigam iericém vai citiem tuvuma esosSiem priekSmetiem.

- Nodrosiniet pareizu Skautnu aizsardzibu, ja ierice var nakt saskaré ar asam Skautném vai stlriem.

- Parliecinieties, ka ierice ir uzstadita atbilstoSi paredzétajam pielietojumam.

- Pievienojiet Stropes neizmantotas dalas iejliga novietoSanas stiprindjumiem, ja tadi ir.

- Nesasieniet Stropi un neveidojiet mezglus.

- Neparsniedziet atlauto lietotaju skaitu.

- Parliecinieties, ka visas kritiena aizsardzibas sistémas/apakssistémas, kas sastav no atskiriga razojuma elementiem,
ir savstarpéji saderigas un atbilst piemérojamajiem standartiem, ieskaitot ANSI Z359 vai citus piemé&rojamos kritiena
aizsardzibas kodeksus, standartus vai prasibas. Pirms So sistému lietoSanas vienmér konsulté&jieties ar kompetentu vai
kvalificEtu personu.

. Lai mazinatu riskus, kas saistiti ar darbu augstuma un kas, ja no tiem neizvairas, var izraisit nopietnu ievainojumu
vai navi:

- Parliecinieties, ka jusu veselibas un fiziskais stavoklis lauj jums drosi izturét visu ar darbu augstuma saistito slodzi. Ja jums
ir kadi jautajumi par savu spé&ju So ekip&jumu lietot, konsult&jieties ar arstu.

- Nekad neparsniedziet sava kritiena aizsardzibas ekip&€juma veiktspé&ju.

- Nekad neparsniedziet sava kritiena aizsardzibas ekipé&juma maksimalo briva kritiena distanci.

- Neizmantojiet nekadu kritiena aizsardzibas ekip&jumu, kas nav izturé&jis pirmslietosanas vai citas planotas parbaudes, vai,
ja jums ir bazas par ekip&jumu piemérotibu vai lietoSanu jasu vajadzibam. Ar visiem jautajumiem vérsieties pie 3M tehniska
dienesta.

- Dazas apakssistému un sastavdalu kombinacijas var traucét Si ekipéjuma darbibu. Lietojiet tikai saderigus savienojumus.
Pirms Si ekip&juma lietoSanas savienojuma ar tadam sastavdalam vai apakSsistémam, kas nav aprakstiti Sajos Noradijumos
lietotajam, konsultéjieties ar 3M.

- Stradajot kustigu iericu tuvuma (piem., naftas platformu augséjas piedzinas sistémas), apstaklos, kad pastav elektriskas
stravas trieciena, parmérigu temperatiru, kimiska apdraudéjuma, spradzienbistamu vai toksisku gazu, asu Skautnu radits
risks, vai zem materialiem, kas var uzkrist jums vai jlsu kritiena aizsardzibas ekip&jumam, ievérojiet ipasu piesardzibu.

- Stradajot liela karstuma, lietojiet Arc Flash vai Hot Works iekartas.

- Izvairieties no virsmam un priekSmetiem, kas var kaitét lietotajam vai ekip&jumam.

- Stradajot augstuma, nodrosiniet pienacigu kritiena klirensu.

- Nekad neparveidojiet un nepartaisiet savu kritiena aizsardzibas ekip&jumu. Ekip&jumu labot drikst tikai 3M vai no 3M
rakstisku atlauju sanémusas personas.

- Pirms kritiena aizsardzibas ekip&juma lietoSanas parliecinieties, ka pastav spéka esoss glabsanas plans, kas kritiena
gadijuma lauj veikt thlitéjus glabsanas darbus.

- Kritiena gadijuma nekavéjoties izsauciet medicinisko palidzibu kritusa apripei.

- Neizmantojiet kermena jostu kritiena blokéSanai. Izmantojiet tikai kermena pilnekip&jumu.

- Lai péc iesp&jas samazinatu svarsta kritienu, péc iesp&jas stradajiet tiesSi zem enkurpunkta.

- Macoties lietot So iekartu, jaizmanto papildu kritiena aizsardzibas sistéma tada veida, kas nepaklauj apmacamo neparedzéta
kritiena riskam.

- Uzstadot, lietojot vai parbaudot ierici/sistému, vienmér lietojiet atbilstosu individualo aizsardzibas ekip&jumu.
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M Pirms &i ekipéjuma lietodanas redistréjiet izstradajuma identifikacijas datus (skatit 8. attélu) $is rokasgramatas beigas
esoSaja ,Parbaudes un apkopes zurnala” 2. tabula.

APRAKSTS

3M™ Protecta® TRIGGER™ reguléjama sStrope ir paredzéta izmantoSanai personiska darba pozicionéSanas sistéma. Lidzekli
darba pozicijam parasti ietver kermena pilnekip&jumu vai kermena jostu, pozicionéSanas Stropi un individualo kritiena
blok&Sanas rezerves sistému. Noregul&$anas sistémai ir iesp&ja viegli noregulét étropes garumu lietodanas laika. Sis
aprikojums nav piemérots kritienu novérsanas nollkiem, to ir nepiecieSams papildinat darba pozicionésanai ar kolektivajiem
aizsardzibas lidzekliem (pieméram, drosibas tikliem) vai individualajiem aizsardzibas lidzekliem (piemé&ram, kritiena
novérsanas sistémam), lai aizsargatu no kritieniem no augstuma.

1. attéla paradita Reguléjama darba pozicijas atsaite, kas apllkota Saja instrukcija. Dazadi modeli ir pieejami ar dazadu
talak noradito elementu komplektaciju:

1. tabula - Specifikacijas

ELEMENTU SPECIFIKACIJAS

1. attela norade: Apraksts:

TRIGGER™ Virves pielagosanas ierice

Kermepa AJ514/0
pievienotajs AJ572/0
AJ501/0
AJ523/0
Virves atbalsta 20LF
savienotajs AJ565/0
AJ595/0

Virves Statiska virve - 10,5 mm (0,41 in)

Papildelements Nodilumizturiga virves nosegsanas aizsarguzmava

Virves gala formats Vienkarss mezgls virves gala

O©BBPEEE OO

Markéjums Markéjums

SISTEMAS SPECIFIKACIJAS

Veiktspeéja:

LY Stropes garums (skatit 1. att&lu).

Kapacitate: 1 persona ar kop€&jo svaru (apgérbs, instrumenti u.c.) ne lielaku par:

140 kg (309 Ib)

Minimala: -35 °C (-31 °F)
Maksimala: +57 °C (134,6 °F)

Darba temperatira:

Materiali:

Nerilséjosais térauds, térauda sakausg&jumi, aluminija sakaus&jumi un gumija -

lerices korpusa sastavdala: 22 kN (2244 kilogrami) stiepes izturiba

Karabines: Terauda sakauséjums, Aluminijs - 22 kN (4 946 |b) Minimala Stiepes stipriba
Aki: Térauds_, nerﬂséjoéz_ais tér_auds_ un cinka vai hrométs parklajums - 22 kN
i (2244 kilogrami) stiepes izturiba
Virves: Neilons - 22 kN (4 946 I|b) Stiepes stipriba
Virviy dangteliai: Poliesters, Neilons
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1.0.
1.1.

1.2.

1.3.

1.4.

2.0.
2.1.

2.2,

2.3.

2.4.

IZMANTOSANA

NOLUKS. Stropes ir paredzétas lieto$anai ka dala no personas kritiena blok&$anas sistémas (skatiet 2. attélu).
Tas var izkliedét krisanas energiju, ierobezot pret kermeni vérstos kritiena spekus vai tas var izmantot darba
pozicion&Sanai un ierobezosanai atkariba no to veida. Saja lietoSanas rokasgramata ieklautas Stropes paraditas

1. attéla. Tas var lietot vairuma situaciju, kur nepiecieSama stradajosa mobilitates un kritienu aizsardzibas
kombinacija (t.i.., inspekcijas darbos, visparéjos celtniecibas darbos, apkopes darbos, naftas ieguvé, darbam Saura
telpa utt.).

STANDARTI. Jisu Strope atbilst nacionaliem un redionaliem standartiem, kas noraditi uz Sis rokasgramatas priekséja
vaka. lepazistieties ar vietéjam prasibam, kas nosaka darba droSibu, par papildu informaciju personas kriSanas
aizsardzibai. Ja So izstradajumu atkartoti pardod arpus sakotné&jas izcelsmes valsts, talak pardevéjam janodrosina, lai
81 instrukcija batu pieejama tas valsts valoda, kur So izstradajumu lietos.

APMACIBA. So aprikojumu ir paredzéts lietot personam, kas apmacitas ta pareiza uzlikéana un lieto$ana. Lietotajs
ir atbildigs par iepaziSanos ar Siem noradijumiem un apmacibu par pareizu ST aprikojuma apripi un lietosanu.
Lietotajiem jazina darba raksturojums, izmantosSanas ierobezojumi un nepareizas lietoSanas sekas.

PRASIBAS. Pirms i aprikojuma uzstadi$anas vai lieto$anas vienmér nemiet véra talak minétos ierobeZojumus.

e Kapacitate. Stropes paredzétas lietodanai vienai personai ar kop&jo svaru (apgérbs, riki utt.), kas atbilst svara
diapazonam, noraditajam 1. tabula konkrétajam Stropes modelim. Parliecinieties, ka visu jlsu sistémas elementu
kapacitate ir atbilstoSa nepiecieSamajam lietojumam.

e Enkurojums. Kritiena blok&Sanas sistémam izvélétajam enkurojumam jaspéj izturét statiskas slodzes, kas
pielietotas jebkura visas sistémas atlautaja virziena vismaz:

A. 12 kN (2 698 Ib) metala enkuriem vai 18 kN (4 047 Ib) tekstila enkuriem nesertificétiem enkuré&jumiem, vai
B. dubultu maksimalo blokéSanas spéku sertificétiem enkuré&jumiem.

Ja, pamatojoties uz enkura veidu, ir atlauts pievienot enkur&jumam vairak neka vienu kritiena blok&Sanas
sistému, ieprieks (1) un (2) noraditie spéku japareizina ar enkuréjumam pievienoto sistému skaitu.

e Svarsta kritieni. Svarsta efekta izraisiti kritieni notiek, kad enkurpunkts neatrodas tieSi virs punkta, kur notiek
kritiens. Spéks, ar kadu notiek sadursme ar priekSmetu svarsta kritiena laika, var izraisit smagu ievainojumu
(skatiet 3. attélu). Lai péc iesp&jas samazinatu svarsta kritienu, péc iesp&jas stradajiet tiesi zem enkurpunkta.
Vienmér novietojiet un / vai noregulé&jiet siksnu ta, lai stiprinajuma punkts tiktu saglabats vidukla limen1 vai virs
ta; siksna ir nostiprinata; un briva parvietoSanas neparsniedz 0,6 m (1,97 pédas).

e Riski. S aprikojuma izmantosana vietas, kur pastav apkartgji riski, prasa papildu piesardzibas pasakumus,
lai samazinatu lietotaja traumas iespé&ju vai aprikojuma bojajumu. Riski var ietvert, bet nav ierobezoti ar: lielu
karstumu, kodigam kimikalijam, kodigu vidi, augstsprieguma linijas, spradzienbistamas vai indigas gazes,
kustigas masinas vai materialus virs galvas, kas var krist un saskarties ar lietotaju vai kritiena blokéSanas
sistému. Izvairieties stradat vieta, kur jlsu Strope var krustot vai sapities ar cita stradajosa stropi. Izvairieties
stradat, kur var krist kads objekts un uzkrist Stropei, kas izraisa lldzsvara zudumu vai Stropes bojajumu. Nelaujiet
Stropei nok|it zem rokam vai starp kajam.

LIETOSANA

KRITIENA AIZSARDZIBA UN GLABSANAS PLANS. Darba devéjam jabiit ieviestam kritiena aizsardzibas un
glabsanas planam. Planam jasniedz vadlinijas un prasibas darba devéja vaditai kritiena aizsardzibas programmai,
ieskaitot politikas, pienakumus un apmacibu; kritiena aizsardzibas procediras; kritiena riska novérsanu un kontroli;
glabsanas procediras; negadijumu izmekléSanu; un programmas efektivitates izvértésanu.

PARBAUDES BIEZUMS. Stradajo$ajam japarbauda Stropes! pirms katras lieto$anas. Papildus tam, parbaudes javeic
kompetentai personai,? kas nav lietotajs. Ekstrémos darba apstaklos (skarba vide, ilgstoss lietojums u.c.) var bt
nepiecieSamas biezakas kompetentu personu veiktas parbaudes. Kompetentai personai janosaka pieméroti parbaudes
intervali. Parbaudes procediiras aprakstitas sadala “"Parbaudes un apkopes Zurnals” (2. tabula). Visu kompetentas
personas veiktu parbauzu rezultati jafiksé “Parbauzu un apkopes Zurnalad” vai jaieraksta Radio frekvences identifikacijas
sistéma (RFID).

ELEMENTU SAVIETOJAMIBA. Ja nav noradits citadi, 3M aprikojumu paredzéts lietot tikai kopa ar 3M apstiprinatiem
elementiem un apaksSsistémam. AizvietoSana vai nomaina, izmantojot neapstiprinatus elementus vai apakSsistémas,
var apdraudét ekip&juma savietojamibu un var ietekmét visas sistémas droSumu un uzticamibu.

SAVIENOTAJU SAVIETOJAMIBA. Savienojumi ir savietojami ar savienojosajiem elementiem, kad tie ir paredzéti
lietoSanai kopa tada veida, ka to izméri un forma neizraisa to slédzéjmehanismu nejausu atvérSanos neatkarigi no
novietojuma virziena. Ja jums ir jautajumi par savietojamibu, sazinieties ar 3M. Savienotajiem (akiem, karabiném
un D-gredzeniem) jaspéj izturét vismaz 22 kN (5 000 marc.) liela slodze. Savienotajiem jabut savietojamiem ar
enkurojumu un citiem sistémas elementiem. Neizmantojiet nesavietojamu ekip&jumu. Nesavietojami savienojumi
var negaiditi atvienoties (skatiet 4. attélu). Savienotajiem jabit savietojamiem izméra, formas un izturibas zina.
Jaizmanto pasnoslédzosies fikséjosie aki un karabines. Ja savienojosais elements, kam pievienots fikséjoSais akis vai
karabine, ir parak mazs vai neregularas foymas, var veidoties situacija, kad savienojosais elements spiez uz fikséjosa
aka vai karabines slédzéjmehanismu (A). Sads spiediens var izraisit slédzéjmehanisma atvérsanos (B), laujot
fikséjoSam akim vai karabinei atvienoties no savienojuma punkta (C).

1 Strédéjos‘s'ais: Jjebkura persona, kas tiek aizsargata no krisanas ar aktivu Kritiena aizsardzibas sistému vai Kkritiena blokésanas sistémas gadijuma - persona,
kas varétu krist, esot pievienota sistémai.

2 Kompetenté persona: darba devéja noteikts individs, kas atbildigs par tieso darba devéja vadito kritiena aizsardzibas programmas uzraudzibu,
ievieSanu un monitorésanu, kas, pateicoties apmacibai un zindsanam, spé&j identificét, novertét un risinat esosus un iespé&jamus kritiena riskus, un kam ir darba
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2.5.

3.0.
3.1.

3.2.

3.3.

3.4.

SAVIENOJUMU VEIDOSANA. Kopd ar o0 ekip&jumu jaizmanto tikai padnosl&dzogies fiks&josie aki un karabines.
Parliecinieties, ka visi savienojumi ir izméra, formas un izturibas zina savietojami. Neizmantojiet nesavietojamu
ekip&jumu. Parliecinieties, ka visi savienotaji ir pilniba slégti un nofikséti. 3M savienotaji (fikséjosie aki un karabines)
ir paredzéti tikai katra izstradajuma lietoSanas pamaciba noraditajai lietoSanai. Nepareizu savienojumu piemérus
skatiet 5. attéla. Nesavienojiet fikséjosos akus un karabines $ada veida:

A. Pie D-gredzena, kam pievienots cits savienotajs.

B. Tada veida, kas izraisa spiedienu uz slédzéjmehanismu. Plasi atveramus fikséjoSos akus nedrikst pievienot
standarta izméra D-gredzeniem vai lidzigiem objektiem, jo tas radis slodzi sledz€jmehanismam, ja akis
vai D-gredzens noliecas vai pagriezas, ja vien fikséjosais akis nav aprikots ar 16 kN (3 600 marcinu)
slédzéjmehanismu.

C. Nepareiza savienojuma, kur savienotaju izméri un forma nav savietojami, bez vizualas parbaudes, savienotaji
Skiet pilniba savienoti.
Sava starpa.

E. TieSi pie auduma vai virves Stropes vai atsaites (ja vien gan Stropes, gan savienojuma razotaju noradijumi Tpasi
nenorada, ka $ads savienojums ir atjauts).

F.  Pie jebkura priekSmeta, kura forma vai dimensijas nepielauj fikséjosa aka vai karabines kartigu noslégsanu un
fikséSanu vai var izraisit fikséta elementa izvelSanos.

G. Tada veida, kas nelauj savienotajam ienemt pareizo stavokli slodzes apstak]os.

UZSTADISANA UN PIELAGOSANA

PLANOSANA. Planojiet kritiena aizsardzibas sistému pirms darba sak3anas. Novértéjiet visus faktorus, kas var
ietekmét jasu drosibu pirms un péc kritiena un kritiena laika. Nemiet véra visas prasibas un ierobezojumus, kas
definéti 1. sadala.

ENKUROJUMS. Atlasiet enkurojuma vietu ar minimalu briva kritiena un svarsta efekta riskiem (skatiet 1. sadaju).
Atlasiet stingru enkurpunktu, kas sp€j izturét 1. sadala definetas statiskas slodzes.

KERMENA ATBALSTA SAVIENOJUMS. IerobeZzojuma / Darba pozicionéSanas Strope jalieto ar kermena
pilnekip&jumu vai kermena jostu. IerobeZzojuma pielietojumiem, pievienojiet Stropi pie atbilstoSas savienojuma
sastavdalas (D gredzena) uz iejuga vai jostas. Iepazistieties ar noradijumiem, kas klatpielikti jisu iejigam, jostai vai
citiem kritiena aizsardzibas pielietojumiem un ieteicamajiem savienojumiem.

PIESTIPRINASANAS PIE DARBA POZICIJAS ATSAITES:Veicot pievienoSanu, nodrosiniet, ka nevar notikt
izvelSanas (skatit 2.5. sadaju ,Savienojumi”). IzvelSanas notiek, kad &ka un attieciga savienojuma sadure izraisa aka
slédzéjmehanisma neparedzétu atvérsanos un atvienosanos.

. SOLIS: Pievienojiet noslédzamo Virves atbalsta savienotaju (skatit 1. attélu) labajam vai kreisajam D-gredzenam,
kas atrodas uz lietotaja kermena jostas vai pilnas kermena iekares.

. SOLIS: Aplieciet atsaiti ap drosu enkurvietu, kas spé&j izturét 12 kN (2 698 Ib) vai lielaku slodzi. Parbaudiet, vai
atsaite ir nostiprinata ta, lai ta nevarétu noslidét no vai pari enkurvietai.

. SOLIS: Pievienojiet atsaites Kermena savienotaju (skatit 1. attélu) pretéjas puses D-gredzenam. P&c pievienosanas
fiksacijas aka vai karabines aizdarei ir jablt vérstai uz aru un prom no lietotaja.

. SOLIS: Lai salsinatu virvi, pavelciet virves galu uz enkurpunktu. (6. attéls)

. SOLIS: Laujiet virvei slidét caur sprudkarabini un atliecieties atpakal. Atlaidiet spridkarabini, kad ta ir vélamaja
stavokli (7. attéls).

. SOLIS: Parliecinieties par drosu enkurojumu, pareiziem savienojumiem un virves pielagojumu:
e piemérotu enkurojuma stipribu,
o fiksacijas akim un karabinei ir jablt pareizi pievienotam pilnajam kermena iekarei vai kermena jostai,
¢ atsaite nevar noslidét no vai pari enkurpunktam,
e atsaite ir pareizi nospriegota.

M Neizmantojiet fiksacijas aki vai karabini, lai sasaistitos ar virvi. Abiem savienotajiem ir jabat pievienotiem atbilstosajiem
D-gredzeniem. Nekad neizmantojiet Regul€jamo darba pozicijas atsaiti tikai ar vienu pilnajai kermena iekarei pievienotu
savienotaju.

4.0. DARBIBA

4.1.

4.2,

4.3.

M Lietotajiem, kas Stropes ($tropes) lieto pirmoreiz vai reti, pirms Stropes lietoanas japarlasa "Drosibas
informacija" sis rokasgramatas sakuma.

STRADATAIJA PARBAUDE. Pirms katras lietodanas reizes parbaudiet &tropi atbilstodi parbaudes sarakstam
Parbaudes un apkopes zurnala (2. tabula). Ja parbaude atklaj nedrosu stavokli vai parada, ka Strope ir tikusi paklauta
kadam bojajumam vai kritiena spékiem, Strope jaiznem no lietoSanas un jaiznicina.

LIETOSANA. Tipiska ierobeZo$anas / darba pozicionésanas sistémas savienojumi paraditi 2. att&la. Vienmér vispirms
pievienojiet Stropes kermena atbalsta galu kermena pilnekip&jumam vai kermena jostai un tad pievienojiet zara galu
piemérotam enkurojumam. Vienmé&r samaziniet Stropes atslabumu kritiena bistamibas tuvuma, stradajot iesp&jami
tuvu enkurojumam. Sikak par iejiga un enkurojuma savienoSanu skatiet 3. sadala. LIETOSANAS LAIKA REGULARI
PARBAUDIET STIPRINAJUMA UN / VAI REGULESANAS ELEMENTUS.

PEC KRITIENA. JEBKURA STROPE. Kas bijusi paklauta kritiena bloké$anas sp&ku iedarbibai vai uzrada bojajumu,
kas atbilst kritiena blokéSanas spéku iedarbibai, ka aprakstits Parbaudes un apkopes Zurnala (2. tabula), nekavéjoties

jaiznem no lietosanas un jaiznicina.
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5.0. PARBAUDE

5.1. PARBAUDES BIEZUMS. Stropi japarbauda 2. sadala noteiktajos intervalos. Parbaudes procediras aprakstitas
"Parbaudes un apkopes Zurnala" (2. tabula).

| M Ekstrémos darba apstakjos (kaitiga vide, ilgstods lietojums u.c.) var biit nepiecieSamas bieZakas parbaudes.

5.2. NEDROSI VAI DEFEKTIVI APSTAKLI. Ja parbaudé tiek konstatéts nedross vai defektivs stavoklis, nekavéjoties
iznemiet Stropi no lietoSanas un izniciniet to, lai novérstu nejausu izmantosanu. Stropes nav labojamas.

5.3. IZSTRADAJUMA LIETOSANAS ILGUMS. 3M &tropju lieto$anas ilgums atkarigs no darba apstakliem un apkopes.
Maksimalais lietoSanas ilgums var svarstities no 1 gada, kas piemérojams intensivai lietoSanai ekstrémos apstéaklos,
lidz 10 gadiem labvéligakos apstaklos. Kamér izstradajums atbilst parbaudes kritérijiem, to var atstat lietoSana lidz 10
gadiem maksimali.

6.0. APKOPE, SERVISS UN GLABASANA

|Zl Netiriet un nedezinfic&jiet Stropes citadi ka vien, izmantojot sadala «Tiridanas noradijumi» aprakstitas metodes. Citas
metodes var kaitigi ietekmét Stropes vai lietotaju.

6.1. TIRISANA. Stropju tiriSanas procediras ir $adas:

e Periodiski notiriet $tropes arpusi, izmantojot Gdeni un maigu ziepju $kidumu. Udens temperatira nedrikst
parsniegt 40 °C (104 °F). Novietojiet Stropi ta, lai varétu notecét liekais Gdens. Neizmantojiet kimisko tiriSanu.
Negludiniet ar gludekli. Péc vajadzibas notiriet mark&jumu.

e Noskalojiet un pilniba izzavéjiet gaisa. Nezavéjiet karséjot.

™ Izmantojiet mazgasanas lidzekli bez balinataja, kad tirat Stropes. Auduma mikstinataju vai Zavésanas
palagus NEDRIKST lietot, tirot un ZavEéjot Stropes

6.2. SERVISS. STROPES NAV LABOJAMAS. Ja $trope bijusi paklauta kritiena spékam vai parbaude atklaj nedrodu vai
defektivu stavokli, iznemiet Stropi no lietoSanas un izmetiet.

6.3. GLABASANA UN TRANSPORTESANA. Glabajiet un transportéjiet Stropes vésa, sausa un tira vidé, sargajot no
tieSas saules gaismas. Izvairieties no vietam, kur var bat kimikaliju tvaiki. RGpigi parbaudiet Stropi péc ilgstosas
uzglabasanas.

7.0. MARKEJUMI

8. attéla paraditi mark&jumi uz Stropes un to atrasanas vietas. Visiem mark&jumiem jaatrodas uz Stropes - skatit 1. attélu.
Katra marké&juma ir $ada informacija:

Skatiet 8. attelu: Apraksts:

Modelio numeris

Sérijas numurs

Sérijas numurs

RaZotaja adrese

Skatit instrukciju

Eiropas standarts

CE Zenklas

Atbilstibas parbaudi veikusas pilnvarotas iestdades numurs

Garums

IzgatavoSanas ménesis

IzgatavoSanas gads

RaZotaja timekla adrese

Virves diametrs

SIBISISHSHOUOUOIOUGHOICHONS)

Kapacitate
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2. tabula - Parbaudes un apkopes zZurnals

Sérijas numurs(-i): Iegades datums:
Modela numurs: Pirmas lietosanas datums:
Parbaudes veicéjs: Parbaudes datums:
Pirms -
Elements: Parbaude: katras Kon;sse;::ta
lietosanas P

Parbaudiet visu ierici, vai tai nav korozijas, nodiluma, plaisu, deformaciju vai

Lerices korpusa citu bojajumu pédas. Parbaudiet pievienosanas un fiksésanas elementus, lai a a

sastavdala: nodrosinatu, ka tie kustas brivi, bez traucéjumiem, iekerSanas vai iekiléSanas.
Parbaudiet visus fikséjoSos akus, karabines, armatiras térauda akus
_ utt., vai nav bojajuma, korozijas pazimju, un vai ir laba darba kartiba. Ja
Karabine . o & L N o s A z
Aki ir komplektacija: Sarnirsavienojumiem brivi jagriezas, karabinu un aku a a
K slédzéjmehanismiem pareizi jaatveras, jaaizveras un jafiks€jas un jaatbrivo
fiksacija.

Parbaudiet virvi; materialam jabut brivam no nodriskatam dzislam, parrautiem
pavedieniem, griezumiem, nodilumiem, apdegumiem, krasas izmainam,
kimiska vai termiska bojajuma (uz ko norada briinas, mainijusas krasas vai
trauslas vietas), ultravioleta starojuma bojajumiem (uz ko norada krasas
Virves Stropes maina un Skipsnas un strémeles uz virves virsmas). Virvei nedrikst bat a a
mezgli, parmérigi netirumi, biezs krasas slanis un risas traipi. Virves Suvém
jabut cieSam un uzgaliem jabut nofiksétiem ar savijumu. Saplaisajusi vai
deforméti virves uzgali var noradit, ka virve ir slogota ar triecienu. Bojatas vai
apSaubamas kvalitates virves ir jaiznem no lietosanas.

Mark&jumi (8. attéls) Visam mark&jumam jabit vieta un pilniba salasamam. a a

Apstiprinaja: Nakamas periodiskas parbaudes

Korigéjosa darbiba/Apkope:

Datums: datums:

Apstiprinaja: = = indick3c p5
Korig&josa darbiba/Apkope: yatkamés periodiskas parbaudes

Datums: atums:

Apstiprinaja: = = s = =
Korigéjosa darbiba/Apkope: yakama!s periodiskas parbaudes

Datums: atums:

Apstiprinaja: Nakamas periodiskas parbaudes

Korigéjosa darbiba/Apkope:

Datums: datums:

Apstiprinaja: = = = =
Korig&josa darbiba/Apkope: gakamés periodiskas parbaudes

Datums: atums:

Apstiprinaja: Nakamas periodiskas parbaudes

Korigéjosa darbiba/Apkope:

Datums: datums:

Apstiprinaja: = = Lz oz
Korigéjosa darbiba/Apkope: yakama.s periodiskas parbaudes

Datums: atums:

Apstiprinaja: = = indick3c N3
Korigéjosa darbiba/Apkope: gakamafs periodiskas parbaudes

Datums: atums:

Apstiprinaja: Nakamas periodiskas parbaudes

Korigéjosa darbiba/Apkope:

Datums: datums:

Apstiprinaja: = = indick3c 5
Korigéjoga darbiba/Apkope: gatkamz?s periodiskas parbaudes

Datums: atums:
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INFORMAZZJONI DWAR IS-SIGURTA

Jekk joghgbok aqra, ifhem, u segwi I-informazzjoni dwar is-sigurta kollha li tinstab f'dawn I-istruzzjonijiet
gabel I-uzu ta’ dan il-Lanyard tal-Ippozizzjonar ghax-Xoghol/li Jirrestringi I-Moviment. JEKK TONQOS LI
TAGHMEL HEKK, DAN POSSIBBILMENT JISTA’ JIRRIZULTA F'KORRIMENT SERJU JEW MEWT.

Dawn l-istruzzjonijiet jehtieg li jinghataw lill-utent ta’ dan it-taghmir. Zomm dawn I-istruzzjonijiet biex tkun
tista’ tirreferi ghalihom fil-futur.

Uzu Intenzjonat:

Dan il-Lanyard tal-Ippozizzjonar ghax-Xoghol/li Jirrestringi I-Moviment huwa intenzjonat li jintuza bhala parti minn sistema
ta’ protezzjoni kontra waqgha personali kompluta. Il-lanyards tal-Ippozizzjonar ghax-Xoghol/li Jirrestringu |-moviment
jintuzaw biex jimpedixxu milli I-utent jilhaq jew jigi espost ghal periklu ta’ waqgha mill-gholi.

L-uzu fi kwalunkwe applikazzjoni ofra inkluzi, izda mhux limitati ghal, immaniggjar ta’ materjal, attivitajiet rikreazzjonali
jew relatati mal-isport, jew attivitajiet ohra mhux deskritti fl-Istruzzjonijiet ghall-Utent, mhuwiex approvat minn 3M u jista’
jirrizulta f’korriment serju jew mewt.

Dan it-taghmir ghandu jintuza biss minn utenti mharrga f'applikazzjonijiet fuq il-post tax-xoghol.

A TwIissiia

Dan il-Lanyard tal-Ippozizzjonar ghax-Xoghol/li Jirrestringi I-Moviment huwa parti minn sistema ta’ protezzjoni kontra waggha
personali. Huwa mistenni li I-utenti kollha jkunu mharrga b’mod shih fl-installazzjoni u I-operazzjoni siguri tas-sistemi ta’ protezzjoni
kontra waqgha personali taghhom. L-uzu hazin ta’ dan it-taghmir jista’ jirrizulta f’korriment serju jew mewt. Ghal

ghazla, operazzjoni, installazzjoni, manutenzjoni, u servizz kif suppost, irreferi ghal dawn I-Istruzzjonijiet ghall-Utent u ghar-
rakkomandazzjonijiet kollha tal-manifattur, kellem lis-supervizur tieghek, jew ikkuntattja lis-Servizzi Teknici ta’ 3M.

. Biex tnaqqas ir-riskji assocjati max-xoghol b’Lanyard tal-Ippozizzjonar ghax-Xoghol/li Jirrestringi I-Moviment i,

]ekk ma jigux evitati, jistghu jwasslu ghal korriment serju jew mewt:

Uza dan it-taghmir biss ghall-ippozizzjonar ghax-xoghol jew f’applikazzjonijiet ta’ restrizzjoni tal-moviment. Il-Lanyards
tal-Ippozizzjonar ghax-Xoghol iridu jigu kkonfigurati biex jillimitaw id-distanza ta’ waggha minghajr kontroll (free fall) ghal
zewdg piedi jew angas u jimminimizzaw il-waqgghat bi tbandil (swing fall). Il-Lanyards li Jirrestringu I-Moviment ghandhom
jimpedixxu milli I-utent jilhaq jew jigi espost ghal periklu ta” waggha mill-gholi.

- Qatt tuza dan il-lanyard (jigifieri, lanyard li ma jassorbix I-energija) bhala taghmir primarju ghat-twaqgqif ta’ waggha mill-
gholi.

- Spezzjona t-taghmir gabel kull uzu, mill-inqas darba fis-sena, u wara kwalunkwe avveniment ta’ waqgha. Spezzjonah skont
I-Istruzzjonijiet ghall-Utent.

- Jekk l-ispezzjoni tikxef kundizzjoni mhux sigura jew difettuza, nehhi t-taghmir mis-servizz u eqirdu.

- Kwalunkwe taghmir li kien suggett ghal wagfien ta’ waqgha jew forza ta’ impatt ghandu jitnehha mis-servizz
immedjatament. Irreferi ghall-Istruzzjonijiet ghall-Utent jew ikkuntattja lill-Protezzjoni ghal Kontra I-Waqghat ta’ 3M.

- Zgura li s-subsistemi konnettivi kollha (ez. lanyards) jinzammu hielsa minn kull periklu inkluz, izda mhux limitat ghal, thabbil
ma’ haddiema ohra, mieghek stess, ma’ makkinarju li jiccaglaqg, jew ma’ kwalunkwe oggett iehor fil-madwar.

- Z4gura li tintuza protezzjoni adegwata ghax-xfar meta I-linja ta’ salvatagg tista’ tigi f’kuntatt ma’ xfar li jagtghu jew irkejjen
ghall-ponta.

- Zgura li t-taghmir huwa mmuntat kif suppost ghall-uzu intenzjonat.

- Orbot is-sieq/saqajn mhux uzata/i tal-lanyard mal-parti/jiet tal-irbit tal-ipparkjar fuq I-irbit tas-sikurezza jekk huwa
mghammar.

- Torbotx jew tghaqqadx il-lanyard.

- Tagbizx in-numri ta’ utenti permessi.

- Zgura li s-sistemi/subsistemi ta’ protezzjoni kontra waqgha assemblati minn komponenti maghmula minn manifatturi
differenti huma kompatibbli u jissodisfaw ir-rekwiziti tal-istandards applikabbli, inkluz ANSI Z359 jew kodi¢i, standards, jew
rekwiziti tal-protezzjoni kontra waqgha ohrajn applikabbli. Dejjem ikkonsulta Persuna Kompetenti jew Ikkwalifikata gabel
tuza dawn is-sistemi.

. Biex tnaqqas ir-riskji assocjati max-xoghol fl-gholi li, jekk ma jigux evitati, jistghu jwasslu ghal korriment serju
jew mewt:

- Zgura li sahhtek u I-kundizzjoni fizika tieghek jippermettulek tissapporti b’mod sigur il-forzi kollha asso¢jati max-xoghol fl-
gholi. Ikkonsulta lit-tabib tieghek jekk ghandek xi mistogsijiet rigward il-kapacita tieghek li tuza dan it-taghmir.

- Qatt tagbez il-kapacita permessa tat-taghmir ta’ protezzjoni kontra waqgha tieghek.

- Qatt tagbez id-distanza ta’ waggha minghajr kontroll (free fall) massima tat-taghmir ta’ protezzjoni kontra waqgha tieghek.

- Tuza l-ebda taghmir ta’ protezzjoni kontra waqgha li jfalli I-ispezzjoni ta’ gqabel I-uzu jew spezzjonijiet skedati ohra, jew jekk
ghandek thassib dwar I-uzu jew I-adegwatezza tat-taghmir ghall-applikazzjoni tieghek. Ikkuntattja lis-Servizzi Teknici ta’ 3M
bi kwalunkwe mistogsijiet li ghandek.

- Xi kombinazzjonijiet ta’ subsistemi u komponenti jistghu jinterferixxu mal-operazzjoni ta’ dan it-taghmir. Uza konnessjonijiet
kompatibbli biss. Ikkonsulta lil 3M gabel tuza dan it-taghmir flimkien ma’ komponenti jew subsistemi ohrajn li mhumiex
deskritti fl-Istruzzjonijiet ghall-Utent.

- Hu prekawzjonijiet zejda meta tahdem madwar makkinarju li jiccaglaq (ez. il-magna rotatorja ta’ riggijiet taz-zejt), perikli
elettric¢i, temperaturi estremi, perikli kimici, gassijiet splussivi jew tossici, truf jagtghu jew bil-ponta, jew taht materjali fuq
rasek li jistghu jagghu fugek jew fuq it-taghmir ta’ protezzjoni kontra waqgha tieghek.

- Uza apparati ta’ Arc Flash jew Hot Works meta tahdem f’ambjenti b’hafna shana.

- Evita u¢uh u oggetti li jistghu jaghmlu hsara lill-utent jew lit-taghmir.

- Zgura li hemm distanza adegwata tal-waqgha biex jahdem it-taghmir meta tkun ged tahdem fl-gholi.

- Qatt timmodifika jew taghmel tibdiliet fit-taghmir ta’ protezzjoni kontra waqgha tieghek. 3M jew persuni awtorizzati bil-
miktub minn 3M biss jistghu jaghmlu xoghol ta’ tiswija fug dan |-apparat.

- Qabel I-uzu tat-taghmir ta’ protezzjoni kontra waqgha, zgura li hemm fis-sehh pjan ta’ salvatagg jekk isehh inc¢ident ta’
waqgha.

- Jekk isehh inc¢ident ta’ waqgha, ikseb attenzjoni medika immedjatament ghall-haddiem li waqga’.

- Tuzax ¢ineg tal-irbit ghall-gisem ghal applikazzjonijiet ta’ wagfien ta’ waqgha. Uza biss Irbit tas-Sikurezza ghall-Gisem Kollu.

- Imminimizza I-waqgghat bi tbandil billi tahdem kemm jista’ jkun direttament taht il-punt ta’ ankragg.

- Jekk ged taghmel tharrig b’dan |-apparat, ghandha tintuza sistema ta’ protezzjoni kontra waqgha sekondarja b’'mod li ma
jesponix lil min ged jitharreg ghal periklu ta” waggha mhux intenzjonata.

- Dejjem ilbes taghmir protettiv personali xieraqg meta tinstalla, tuza, jew tispezzjona t-taghmir/is-sistema.

NRU. TAL-FORMOLA: 5908271 REV: A 118



M Qabel tuza dan it-taghmir, irrekordja I-informazzjoni ghall-identifikazzjoni tal-prodott (ara Figura 8) fTabella 2 tar-
“"Registru ta’ Spezzjoni u Manutenzjoni” fug wara ta’ dan il-manwal.

DESKRIZZJONI

II-3M™ Protecta® TRIGGER™ Lanyard’ li Jista’ Jigi Aggustat huwa mahsub biex ikun uzat bhala parti minn sistema ta’ pozizzjonar
tal-persuna fuq ix-xoghol. Sistemi ta’ pozizzjonar fuq ix-xoghol tipikament jinkludu irbit tas-sikurezza li jkopri gisem shih jew
c¢inturin ghal-gisem, lanyard tal-ippozizzjonar, u sistema ta’ backup tat-twaqqif ta’ waggha ta’ persuna mill-gholi. Is-sistema ta’
aggustament ghandha ghazla li thalli li facilment isir aggustament tat-tul tal-lanyard waqt I-uzu. Dan it-taghmir mhux addattat
ghal skopijiet ta’ twaqqif ta’ waggha mill-gholi u huwa mehtieg li jigu supplimentati I-arrangamenti tal-ippozizzjonar waqt ix-
xoghol b'mezzi kollettivi (ez. xbieki tas-sigurta) jew mezzi personali (ez. sistemi ta’ twaqqif ta’ wagghat mill-gholi) ta’ protezzjoni
kontra waqghat mill-gholi.

Figura 1 tidentifika u I-Lanyard tal-Ippozizzjonar tax-Xoghol Aggustabbli koperti minn din I-istruzzjoni. Mudelli differenti huma
disponibbli b’diversi kombinazzjonijiet tal-karatteristici li gejjin:

Tabella 1 - Specifikazzjonijiet

SPECIFIKAZZJONIJIET TAL-KOMPONENT

Referenza ta’ Figura 1: Deskrizzjoni:
©) TRIGGER™ Apparat li Jaggusta I-Habel
) ® AJ514/0
Konnettur mal-Gisem @
AJ572/0
®@ AJ501/0
®G AJ523/0
Konnettur ta’ Appogg tal- @ 20LF
Habel @) AJ565/0
AJ595/0
Hbula ® Habel Statiku - 10,5 mm (0,41 in)
Karatteristika Addizzjonali Sleeve Protettiva li Tghatti |-Fabel Rezistenti ghall-Brix
Tarf tal-Habel @ Ghogda Semplici fit-Tarf tal-Fabel
Tikketti @) Tikketti
SPECIFIKAZZJONIJIET TAS-SISTEMA
Prestazzjoni:
LY Tul tal-Lanyard (ara Figura 1).
Kapacita: Persuna wahda b’piz totali (hwejjeg, ghodda, ecc.) ta’ mhux aktar minn:
pacita: 140 kg (309 Ib)
Temperatura Minimu: -35 °C (-31 °F)
Operazzjonali: Massimu: +57 °C (134.6 °F)
Materjali:
Komponent tal-Body tal- Azzar Inossidabbli (Stainless Steel), Azzar lIlligat, Liga tal-Aluminju, u Gomma -
Apparat: Rezistenza ghat-Tensjoni ta’ 22 kN (4,946 Ib)
Carabiner: Liga tal-Azzar, Aluminju - 22 kN (4 946 |Ib) Minimu Rezistenza ghat-Tensjoni
Ganciiiet: Azzar, Azzar Inossidabbli (Stainless Steel), u Miksi biz-Zingu jew bil-Krom - Rezistenza
Jiet: ghat-Tensjoni ta’ 22 kN (4,946 Ib)
Habel: Nylon - 22 kN (4 946 |Ib) Rezistenza ghat-Tensjoni
Ghata tal-habel: Polyester, Nylon
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APPLIKAZZIJONIJIET

SKOP: Il-lanyards huma ddisinjati biex iservu bhala komponent go sistema li twaqqaf waqgha ta’ persuna mill-gholi
(Personal Fall Arrest System - ara Figura 2). Skont it-tip taghhom, jistghu jxejnu l-energija ta’ waqgha, jillimitaw
il-forzi ta’ waqgha li jigu trasferuti fuq il-gisem, jew jigu wzati waqt I-ippozizzjonar u t-trazzin fuq il-post tax-xoghol.
Figura 1 tidentifika I-mudelli ta’ Lanyards koperti minn dan il-manwal ta’ struzzjoni. Jistghu jigu wzati fil-bi¢ca I-kbira
tas- sitwazzjonijiet fejn il-kombinazzjoni tal-mobilita tal-haddiem u I-protezzjoni minn waqggha mill-gholi tkun mehtiega
(jigifieri xoghol ta’ spezzjoni, kostruzzjoni generali, xoghol ta’ manutenzjoni, produzzjoni taz-zejt, xoghol fi spazju zghir,
ece).

STANDARDS: Il-Lanyard tieghek huwa konformi mal-istandard(s) nazzjonali jew regjonali identifikati fuq il-pagna ta’
quddiem ta’ dawn I-istruzzjonijiet. Irreferi ghar-rekwiziti lokali li jirregolaw is-sigurta fuq il-post tax-xoghol ghal aktar
informazzjoni dwar Protezzjoni Personali Kontra Waqgghat mill-Gholi. Jekk dan il-prodott jerga’ jinbiegh barra mill-pajjiz ta’
destinazzjoni originali, il-bejjiegh li ged jerga’ jbieghu ghandu jipprovdi dawn I-istruzzjonijiet fil-lingwa tal-pajjiz fejn se
jintuza I-prodott.

TAHRIG: Dan it-taghmir huwa intenzjonat li jintuza minn persuni mharrga fl-applikazzjoni korretta u I-uzu tieghu.
Hija responsabbilta tal-utenti li jassiguraw li huma familjari ma’ dawn I-istruzzjonijiet u li huma mharrga fil-harsien u
I-uzu korretti kif suppost ta’ dan it-taghmir. L-utenti ghandhom ukoll ikunu konxji mill-karatteristi¢i operazzjonali, il-
limiti tal-applikazzjoni, u I-konsegwenzi ta’ uzu mhux xieraq.

REKWIZITI: Dejjem ikkonsidra I-limitazzjonijiet li gejjin meta tkun ged tinstalla jew tuza dan it-taghmir:

e Kapacita: Il-lanyards huma ghall-uzu ta’ persuna wahda b’piz totali (hwejjeg, ghodda ecc) li jkun konformi
mal-Weight Range (Medda tal-Piz) specifikata f'Tabella 1 ghall-mudell tal-Lanyard. Kun zgur li I-komponenti kollha
fis-sistema huma kklassifikati ghal kapacita xierqa ghall-applikazzjoni mehtiega.

e Ankragg: Ankraggi maghzula ghal sistemi li jwagqgfu waggha mill-gholi ghandhom ikunu kapaci jifilhu taghbijiet
statici applikati fid-direzzjonijiet permessi mis-sistema shiha ghal mill-ingas:

A. 12 kN (2 698 Ib) ghal ankri tal-metall jew 18kN (4 047 Ib) ghal ankri tat-tessuti ghal ankraggi mhux
certifikati, jew

B. Darbtejn dags il-forza massima tat-twaqqif ghal ankraggi certifikati.

Jekk permess fugq il-bazi tat-tip tal-ankra, meta aktar minn sistema wahda ta’ wagfien ta’ waggha mill-gholi tkun

marbuta ma’ ankragg, il-valuri tal-gawwiet kif jidhru f'(1) u (2) hawn fug ghandhom jigu multiplikati bin-numru

ta’ sistemi marbuta mal-ankragg.

e Waqghat bi Tbandil: Wagghat bi tbandil isehhu meta I-punt tal-ankragg ma jkunx direttament fuq il-punt fejn
issehh il-waqgha. Il-forza tad-dagga ma’ oggett waqt waqggha bi tbandil tista’ tikkawza korriment serju (ara
Figura 3). Imminimizza |-waqgghat bi tbandil billi tahdem kemm jista’ jkun direttament taht il-punt ta’ ankragg.
Dejjem poggi u / jew aggusta I-lanyard b’tali mod li I-punt tal-Ankoragg jinzamm fil-livell tal-qadd jew ‘il fuqg; il-
lanyard jinzamm stirat; u, moviment liberu huwa ristrett ghal massimu ta ‘0,6 m (1,97 pied).

e Perikli: L-uzu ta’ dan it-taghmir f'zoni fejn jezistu perikli ambjentali jista’ jkun li jkun jezigi prekawzjonijiet
addizzjonali biex tigi mnaqgsa |-possibbilta ta’ korriment ghall-utent jew hsara lit-taghmir. Perikli jistghu jinkludu,
izda mhumiex limitati ghal: shana qawwija, kimici kawstic¢i, ambjenti korruzivi, linji tal-elettriku b’vultagg gholi,
splussivi jew gassijiet tossici, makkinarju li jiccaglag, jew materjali li jkunu aktar ‘il fuq li jistghu jagghu u
jaghmlu kuntatt mal-utent jew mas-Sistema tal-Protezzjoni Personali ghat-Twaqqif tal-Wagghat mill-Gholi. Evita li
tahdem f’postijiet fejn il-Lanyard tieghek jista’ jkun li jigi f’kuntatt jew jithabbel ma’ dak ta’ haddiem iehor. Evita
li tahdem fejn jista’ jaga’ xi oggett li jolgot il-Lanyard, b’riskju li I-lanyard jitlef il-bilan¢ jew issirlu hsara. Thallix
il-Lanyard jghaddi minn taht I-idejn jew bejn is-saqajn.

uzu

PJAN TA’ PROTEZZJONI U SALVATAGG MINN WAQGHA MILL-GHOLI: Min ihaddem ghandu jkollu Pjan

ta’ Protezzjoni u Salvatagg minn Waqggha mill-Gholi fis-sehh. Il-pjan ghandu jipprovdi linji gwida u rekwiziti

ghal programm ta’ protezzjoni minn waggha mill-gholi amministrat minn min ihaddem, li jinkludi policies,
responsabbiltajiet u tahrig; proceduri ta’ protezzjoni ghall-harsien minn waqgha mill-gholi; kif jigu eliminati u
kkontrollati I-perikli ta” waggha mill-gholi; proceduri ta’ salvatagg; investigazzjonijiet ta’ in¢identi; u l-evalwazzjoni
tal-effettivita tal-programm.

FREKWENZA TA’ SPEZZJONI: Il-Lanyards ghandhom jigu spezzjonati mill-haddiem?! kull darba gabel juzahom.
Barra minn hekk, I-ispezzjonijiet ghandhom isiru minn persuna kompetenti? li ma tkunx I-utent. Kundizzjonijiet ta’
xoghol estremi (ambjenti harxa, uzu fit-tul, ecc.) jista’ jkun li jehtiegu zieda fil-frekwenza ta’ spezzjonijiet minn
persuna kompetenti. Il-persuna kompetenti ghandha tiddetermina it-tul xieraq tal-intervalli ta’ spezzjoni. Il-proceduri
ta’ spezzjoni huma spjegati fir-Registru ta’ Spezzjoni u Manutenzjoni (Tabella 2). Ir-rizultati ta’ kull spezzjoni minn
Persuna Kompetenti ghandhom jigu rrekordjati fir-Registru ta’ Spezzjoni u Manutenzjoni jew irrekordjati bis-sistema ta’
Identifikazzjoni tal-Frekwenza tar-Radju (RFID).

KOMPATIBBILTA TAL-KOMPONENTI: Jekk mhux notifikat mod iehor, it-taghmir ta’ 3M huwa mahsub ghall-uzu
ma’ komponenti u subsistemi approvati ta’ 3M biss. Sostituzzjonijiet jew tibdil li jsir b’komponenti jew subsistemi
mhux approvati jistghu jipperikolaw il-kompatibbilta tat-taghmir u jistghu jaffettwaw is-sigurta u I-affidabbilta tas-
sistema shiha.

KOMPATIBBILTA TAL-KOMPONENTI: Il-konnetturi huma kkunsidrati li huma kompatibbli mal-elementi ta’
konnessjoni meta jkunu gew iddisinjati li jahdmu flimkien, b’'mod li I-gisien u I-forom taghhom ma jikkawzawx lill-
gate mechanisms (mekkanizmi ta’ bibien) taghhom li jinfethu ac¢identalment, irrispettivament minn kif jorjentaw
ruhhom. Ikkuntattja lil 3M jekk ikollok xi mistogsijiet dwar kompatibbilta. Il-konnetturi (gancijiet, carabiners, u
D-Rings) ghandhom ikunu kapaci jirrezistu tal-angas 22 kN (5,000 libbra). Il-konnetturi jridu jkunu kompatibbli
mal-komponenti tas-sistema ta’ ankragg jew ma’ dawk ta’ sistemi ohra. Tuzax taghmir li mhuwiex kompatibbli. II-
konnetturi li mhumiex kompatibbli jistghu jinhallu b’'mod mhux intenzjonat (Ara Figura 4). Il-konnetturi ghandhom
ikunu kompatibbli fil-gies, forma, u sahha. Huma mehtiega snap hooks u carabiners li jinghalqu wahedhom (self-
locking).

1 Haddiem: kuil persuna li tigi protetta minn waqgha mill-gholi b’sistema ta’ protezzjoni minn waggha mill-gholi attiva, jew, fil-kaz ta’ Sistema ta’ twaqqif ta’

waqggha mill-gholi; persuna li tista’ taga’ mill-gholi wagt li tkun marbuta mas-sistema.

2 Persuna Kompetenti: Individwu mgabbad minn min ihaddem biex ikun responsabbli ghas-supervizjoni immedjata, I-implimentazzjoni, u I-monitoragg

tal-programm tal-protezzjoni minn waqgha mill-gholi amministrat minn min ihaddem, li, permezz ta’ tahrig u gharfien, huwa kapaci li jidentifika, jivvaluta, u

Jjindirizza perikli eZistenti jew potenzjali ta’ waggha mill-gholi, u li ghandu I-awtorizzazzjoni ta” min ihaddem li jiehu azzjoni korrettiva fil-pront fir-rigward ta’ tali
perikli.
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2.5

3.0
3.1

3.2

3.3

3.4

Jekk I-element ta’ konnessjoni li mieghu jkun marbut snap hook jew carabiner ikun ta’ gies zghir jew ikollu forma
irregolari, tista’ tinholoqg sitwazzjoni li fiha I-element ta’ konnessjoni japplika forza fuq il-bieba tas-snap hook jew
carabiner (A). Din il-forza tista’ tikkawza li tinfetah il-bieba (B), u tippermetti li s-snap hook jew carabiner jinhallu
mill-punt tal-konnessjoni (C).

BIEX TAGHMEL KONNESSJONIJIET: Snap hooks u carabiners uzati ma’ dan it-taghmir ghandhom ikunu tat-tip
self-locking (jinghalqu wahedhom). Zgura li I-konnessjonijiet kollha huma kompatibbli fil-gies, forma u sahha. Tuzax
taghmir li mhuwiex kompatibbli. Zgura li I-konnetturi kollha huma kompletament maghlugin u msakkrin. Il-konnetturi
ta’ 3M (snap hooks u carabiners) huma ddisinjati biex jintuzaw biss kif specifikat fl-istruzzjonijiet tal-prodott ghall-
utent ta’ kull wiehed minnhom. Ara Figura 5 ghal ezempji ta’ konnessjonijiet mhux xierga. Tikkonnettjax snap hooks u
carabiners:

A. Ma’' D-ring li ghandu konnettur iehor mgabbad mieghu.

B. B’'mod li jkun jista’ jirrizulta f'taghbija fuq il-bieba (gate). Throat snap hooks kbar m’ghandhomx jigu kkonnettjati
ma’ D-rings ta’ qies standard jew oggetti simili li jwassal ghal taghbija fuq il-bieba (gate) jekk il-ganc¢ jew id-D-
ring jitmejlu jew iduru, sakemm is-snap hook uzata ma tkunx mghammra b’bieba ta’ 16 kN (3,600 libbra).

C. Meta jkun hemm taghgid falz (false engagement), fejn il-qgies jew il-forma tal-konnetturi li jidhlu go xulxin
mhumiex kompatibbli u, minghajr konfermazzjoni vizwali, il-konnetturi jidhru li jkunu kompletament maghlugin.

D. Ma’ xulxin.

E. Direttament mal-webbing jew il-habel tal-lanyard jew it-tie-back (sakemm I-istruzzjonijiet tal-manifattur kemm
ghal-lanyard kif ukoll ghall-konnettur ma jippermettux specifikament tali konnessjoni).

F. Ma’ kwalunkwe oggett li hu ffurmat jew ghandu gisien b’mod li s-snap hook jew il-carabiner ma jinghalqux u ma
jillokkjawx, jew jekk jista’ jsir roll-out.

G. B’mod li ma jhallix lill-konnettur jallinja tajjeb meta jkun taht taghbija.

INSTALLAZZJONI U AGGUSTAMENT

IPPJANAR: Ippjana s-sistema tieghek ghall-protezzjoni kontra I-waqghat gabel tibda x-xoghol tieghek. Ikkunsidra
I-fatturi kollha li jistghu jaffettwaw is-sigurta tieghek gabel, waqt u wara waqgha. Ikkunsidra I-htigijiet u
I-limitazzjonijiet kollha kif specifikati fl-1 Tagsima.

ANKRAGG: Aghzel post ta’ ankragg b'riskji minimi ta' waqghat liberi u waqghat bit-tbandil (ara I-1 Tagsima). Aghzel
punt ta’ ankragg rigidu kapaci li jiflah it-taghbijiet stati¢i specifikati fl-1 Tagsima.

KONNESSJONI GHALL-APPOGG TAL-GISEM: Irbit / Lanyard ghall-Ippozizzjonar tax-Xoghol irid jintuza ma’ Arnezi
ta’ mal-Gisem Kollu jew Cinturin ta’ mal-Gisem. Ghal applikazzjonijiet tal-Irbit, gabbad il-Lanyard mal-Element tal-
Accessorji (D-Ring) xieraq fuq l-arnezi jew fuq i¢-cinturin. Irreferi mal-istruzzjonijiet inkluzi mal-arnezi jew i¢-Cinturin
tieghek ghal applikazzjonijiet ohra ghall-protezzjoni mill-waqgghat u I-konnessjonijiet rakkomandati.

QABBAD MAL-LANYARD TAL-IPPOZIZZJONAR TAX-XOGHOL: Meta tqabbdu, zgura li ma jistax ikun hemm roll-
out. (Ara Sezzjoni 2.5 “Konnessjonijiet.”) Ir-roll-out isehh meta I-interferenza li jkun hemm bejn il-gan¢ u I-konnettur
li jagbel (mating connector) tikkawza li I-bieba tal-ganc¢ tinfetah u tirrilaxxa b’'mod mhux intenzjonat.

PASS 1: Qabbad il-Konnettur ta’” Appogg tal-Habel li jagfel (Ara Figura 1) mad-D-Ring fuqg in-naha tax-xellug jew
tal-lemin |i jinsab fuq i¢-Cinturin tal-gisem (body belt) jew I-irbit tas-sikurezza ghall-gisem kollu tal-
operatur.

PASS 2: Poggi I-lanyard madwar ankragg sigur li hu kapacdi jirrezisti taghbijiet ta’ 12 kN (2 698 |b) jew aktar.
Ivverifika li I-lanyard hija ssikkata b’tali mod li ma tistax tizloq 'l isfel jew tagbez il-punt tal-ankragg.

PASS 3: Qabbad il-Konnettur mal-Gisem tal-lanyard (Ara Figura 1) mad-D-Ring tan-naha opposta. Meta jkun
imgabbad, is-snap hook jew il-bieba tal-carabiner trid tkun thares ‘il barra u lil hinn mill-utent.

PASS 4: Biex tgassar il-habel, igbed it-tarf direttament lejn il-punt ta’ ankragg. (Figura 6)

PASS 5: Halli I-habel jghaddi minn gol-aggustatur waqt li sserrah lura. Itlaq I-aggustatur meta jkun
fil-pozizzjoni mixtiega. (Figura 7)

PASS 6: Ikkonferma li hemm ankragg sigur, konnessjonijiet u aggustament tal-habel xierqa:

e Sahha tal-ankragg adegwata.

¢ Snap hook u carabiner imgabbda kif suppost mal-irbit tas-sikurezza ghall-gisem kollu jew i¢-cinturin tal-
gisem.

e Il-lanyard ma tistax tizloq 'l isfel jew tagbez il-punt ta” ankragg.

¢ Il-lanyard hija tensjonata b’mod korrett.

M Tuzax is-snap hook jew carabiner biex torbot lura mal-habel. Iz-zewg konnetturi jridu jkunu mgabbda mad-D-Rings tan-
naha x-xierga. Qatt tuza I-Lanyard tal-IppozZizzjonar tax-Xoghol Aggustabbli b’konnettur wiehed biss imgabbad mal-irbit
tas-sikurezza ghall-gisem kollu.

4.0 OPERAT

4.1

4.2

[V L-utenti li ged juzaw il-Lanyards (Lanyards) ghall-ewwel darba jew dawk li ma tantx juzawhom ghandhom
Jjagraw I-"Informazzjoni dwar is-Sigurta” fil-bidu ta’ dan il-Manwali gabel juzaw il-Lanyard.

SPEZZJONI MILL-HADDIEM: Qabel kull uzu, ispezzjona I-Lanyard skont il-lista ta’ kontroll tal-ispezzjoni fir-
Registru tal-Ispezzjoni u I-Manutenzjoni (Skeda 2). Jekk I-ispezzjoni tizvela kundizzjoni mhux sigura jew tindika li
I-Lanyard kien soggett ghal xi hsarat jew forzi ta’ waqghat, il-Lanyard irid jitnehha mis-servizz u jingered.

OPERAT: Dejjem gabbad it-Tarf tal-Appogg tal-Gisem tal-Lanyard mal-Arnezi ta’ Mal-Gisem Kollu jew i¢-Cinturin ta’
Mal-Gisem |-ewwel u mbaghad gabbad il-punt tat-Tarf ma’ ankragg adattat. Dejjem imminimizza |-ammont ta’ laxk fil-
lanyard vicin periklu ta’” wagghat billi tahdem kemm tista’ vi¢in I-ankragg. Ara t-Tagsima 3 ghad-dettalji dwar |-appogg
tal-gisem u I-konnessjoni tal-ankragg. I¢¢cekkja regolarment I-elementi tal-irbit u / jew I-aggustament waqt |-uzu.
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4.3

5.0
5.1

5.2

5.3

6.0

6.1

6.2

6.3

7.0

WARA WAQGHA: Kull Lanyard li kien soggett ghall-forzi biex iwagqgfu waqggha jew juri hsarat konsistenti mal-effetti
ta’ forzi biex iwaqqfu waqgha kif deskritt fir-Registru tal-Installazzjoni u I-Manutenzjoni (Skeda 2) irid jitnehha mis-
servizz minnufih u jingered.

SPEZZJONI

FREKWENZA TA’ SPEZZJONI:II-Lanyard ghandu jigi spezzjonat f'intervalli kif specifikat fit-Tagsima 2. Il-proceduri
tal-ispezzjoni huma spjegati fir- "Registru taal-Ispezzjoni u I-Manutenzjoni” (Skeda 2) .

M Kundizzjonijiet tax-xoghol estremi (ambjenti harxa, uzu fit-tul, ec¢.) jista’ jkun li jehtiegu zieda fil-frekwenza ta’
spezzjonijiet.

KUNDIZZJONIJIET MHUX SIGURI JEW DIFETTUZI: Jekk l-ispezzjoni tikxef kundizzjoni mhux sigura jew difettuza,
nehhi |-Lanyard mis-servizz minnufih u eqirdu biex tipprevjeni I-uzu involontarju. Il-lanyards ma jissewwewx.

HAJJA TAL-PRODOTT: Il-hajja funzjonali tal-Lanyards 3M hija determinata mill-kundizzjonijiet tax-xoghol u
I-manutenzjoni. Il-perjodu ta’ hajja massima tista’ tvarja minn sena ghall-uzu gravi f’kundizzjonijiet estremi sa 10
snin ghall-uzu hafif f’kundizzjonijiet hfief. Sakemm il-prodott jghaddi mill-kriterji tal-ispezzjonijiet, jista’ jibga’ jintuza
fix-xoghol sa massimu ta’ 10 snin.

MANUTENZJONI, SERVIZZ, U HAZNA

|Z[ Tnaddafx u tiddizinfettax il-Lanyards b’xi metodu iehor minbarra dak specifikat fi-"Istruzzjonijiet tat-Tindif” li gejjin. Metodi
ohra jistghu jhallu effetti hziena fuq il-Lanyards jew I-utent.

TINDIF: Il-proceduri tat-tindif ghal-Lanyard huma kif gej:

e Naddaf perjodikament in-naha ta’ barra tal-Lanyard bl-uzu tal-ilma u soluzzjoni bi ftit sapun. It-temperatura
tal-ilma m’ghandhiex tagbez 1-40 °C (104 °F). Ippozizzjona I-Lanyard b‘tali mod biex jitlaqg I-ilma zejjed. Tuzax
dry-cleaning. Tghaddix bil-hadida tal-moghdija. Naddaf it-tikketti kif mehtieg.

e Lahlah u nixxef sew bl-arja. Tipprovax tnixxef malajr bl-uzu tas-shana.

M Uza detergent minghajr bli¢ meta tnaddaf il-Lanyards. M'GHANDHOMX jintuzaw agenti ghat-trattib tad-
drapp jew kartaxugi meta tnaddaf u tnixxef il- Lanyards

SERVIZZ: II-lanyards ma jissewwewx. Jekk il-Lanyard kien soggett ghal xi hsarat jew forzi ta’ waqghat, jew
|-ispezzjoni tikxef kundizzjoni mhux sigura jew difettuza, nehhi I-Lanyard mis-servizz u armih.

HAZNA/TRASPORT: Ahzen u ttrasporta I-Lanyards f'ambjent frisk, niexef, nadif u mhux fid-dawl tax-xemx diretta.
Evita spazji fejn jista’ jkun hemm fwar ta’ sustanzi kimici. Spezzjona I-Lanyards bir-reqga wara kull perjodu ta’ hazna
fit-tul.

TIKKETTI

Il-Figura 8 turi t-tikketti fuq il-Lanyards u I-postijiet taghhom. It-tikketti kollha jridu jkunu prezenti fuq il-Lanyard - Ara
Figura 1. L-informazzjoni fuq kull tikketta hija kif gej:

Ara Figura 8: Deskrizzjoni

Numru tal-mudell

Numru tas-serje

Numru tal-lott

Indirizz tal-Manifattur

Ara |-Istruzzjonijiet

Standard Ewrope

Marka ta’ Konformita Ewropea CE

Numru tal-Korp notifikat li se jwettaq il-Konformita mat-tip

Tul

Xahar tal-manifattura

Sena tal-manifattura

Indirizz tal-Web tal-Manifattur

Dijametru tal-habel

OB OOV O®EEIE

Kapacita
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Tabella 2 - Registru tal-Ispezzjoni u I-Manutenzjoni

Numru(i) tas-Serje: Data tax-Xiri:
Numru tal-Mudell: Data tal-Ewwel Uzu:
Min ghamel I-Ispezzjoni: Data tal-Ispezzjoni:
Komponent: Spezzjoni: Qabel Persuna

Kull Uzu | Kompetenti

pezzjona l-unita kollha ghal korruzjoni, therrija bl-uzu, xquq, distorzjoni jew

Komponent tal-Body tal- hsara ohra. Spezzjona I-elementi tal-irbit jew tal-gfil biex tassigura li huma a a

Apparat jimxu b’'mod hieles minghajr ma jieqfu, jintrabtu jew jehlu.

Spezzjona s-Snap Hooks, il-Carabiner, ir-Rebar Hooks, e¢¢ ghal sinjali ta’ hsara,
Carabiner korruzjoni, u I-kundizzjoni li jahdmu kif suppost. Fejn ikun hemm: Is-swivels O O
Gancijiet (Hooks) ghandhom iduru b’mod liberu, u I-Carabiner u I-Bibien tal-Gancijiet (Hook

Gates) ghandhom jifthu, jghalqu, jillokkjaw, u jinfethu sew.

Spezzjona I-habel, il-materjal ghandu jkun minghajr hjut imzarrta, hjut
magqgtugha, qtugh, grif, hruq, bdil ta’ kulur, hsara minhabba kemikali jew shana
(indikati b’partijiet kannella, b’bidla fil-kulur, jew partijiet fragli), u hsara mill-
ultravoilet (indikata bi bdil fil-kulur u I-prezenza ta’ skaldi u hjut f'wicc¢ il-habel.
Lanjardi tal-Habel Il-habel m’ghandux ikun fih ghogod, hmieg eccéessiv, ammont kbir ta’ zebgha a a
u tbajja tas-sadid. I¢-combaturi tal-habel ghandhom ikunu ssikkati, u I-holoq
ghandhom jinzammu mi¢-¢ombatura. Holoq li jkunu imxaqqa jew mghawwgin
jistghu jindikaw li I-habel gie mghobbi waqt impatt. Fbula bi hsara jew dubjuzi
ghandhom jitnehhew mis-servizz.

Tikketti (Figura 8) It-tikketti kollha ghandhom ikunu fil-post u f’kundizzjoni li jingraw sew. a a
Azzjoni/Manutenzjoni Korrettiva: Approvat Minn: Data li jmiss tal-ezaminazzjoni
perjodika:
Data:
Azzjoni/Manutenzjoni Korrettiva: Approvat Minn: Data li jmiss tal-ezaminazzjoni
perjodika:
Data:
Azzjoni/Manutenzjoni Korrettiva: Approvat Minn: Data li jmiss tal-ezaminazzjoni
perjodika:
Data:
Azzjoni/Manutenzjoni Korrettiva: Approvat Minn: Data li jmiss tal-ezaminazzjoni
perjodika:
Data:
Azzjoni/Manutenzjoni Korrettiva: Approvat Minn: Data li jmiss tal-ezaminazzjoni
perjodika:
Data:
Azzjoni/Manutenzjoni Korrettiva: Approvat Minn: Data li jmiss tal-ezaminazzjoni
perjodika:
Data:
Azzjoni/Manutenzjoni Korrettiva: Approvat Minn: Data li jmiss tal-ezaminazzjoni
perjodika:
Data:
Azzjoni/Manutenzjoni Korrettiva: Approvat Minn: Data li jmiss tal-ezaminazzjoni
perjodika:
Data:
Azzjoni/Manutenzjoni Korrettiva: Approvat Minn: Data li jmiss tal-ezaminazzjoni
perjodika:
Data:
Azzjoni/Manutenzjoni Korrettiva: Approvat Minn: Data li jmiss tal-ezaminazzjoni
Dat perjodika:
ata:
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VEILIGHEIDSINFORMATIE

Lees, begrijp en volg alle veiligheidsinformatie in deze instructies voordat u deze werkpositionerings-/
bewegingsbeperkingslijn gebruikt. NALATIGHEID KAN ERNSTIG LETSEL OF DE DOOD TOT GEVOLG HEBBEN.

Deze instructies dienen aan de gebruiker van deze apparatuur verstrekt te worden. Bewaar deze instructies
zodat u ze later kunt raadplegen.

Beoogd gebruik:

Deze werkpositionerings-/bewegingsbeperkingslijn is bedoeld voor gebruik als onderdeel van een volledig persoonlijk
valbeveiligingssysteem. Werkpositionerings-/bewegingsbeperkingslijnen zijn bedoeld om te verhinderen dat de gebruiker
een valgevaar ondervindt of hieraan wordt blootgesteld.

Gebruik in andere toepassingen, inclusief (maar niet beperkt tot) materiaalbehandeling, vrijetijdsactiviteiten, sporten of
andere activiteiten die niet in de gebruiksinstructies omschreven staan, wordt niet goedgekeurd door 3M en kan leiden tot
een ongeval met ernstig letsel of de dood tot gevolg.

Dit apparaat mag uitsluitend worden gebruikt door opgeleide gebruikers voor toepassing op de werkplaats.

/A\ WAARSCHUWING

Deze werkpositionerings-/bewegingsbeperkingslijn maakt deel uit van een persoonlijk valbeveiligingssysteem. Er wordt verwacht
dat alle gebruikers volledig zijn opgeleid voor een veilige installatie en veilig gebruik van hun persoonlijke valbeveiligingssysteem.
Misbruik van dit systeem kan leiden tot ernstig letsel of een dodelijk ongeval. Raadpleeg voor het correct selecteren,
installeren, bedienen, onderhouden en verzorgen van dit systeem deze gebruiksaanwijzing, inclusief alle aanbevelingen van de
fabrikant, of raadpleeg uw leidinggevende of neem contact op met 3M Technical Services.

e Doe het volgende om de risico's te beperken die gepaard gaan met het werken met een werkpositionerings-/
bewegingsbeperkingslijn, waarbij nalatigheid kan leiden tot ernstig letsel of een dodelijk ongeval:

- Gebruik dit systeem alleen voor werkpositionerings- of bewegingsbeperkingstoepassingen. Werkpositioneringslijnen dienen
zo te worden ingesteld dat ze de vrijevalafstand beperken tot twee voet (60 cm) of minder en scheef vallen minimaliseren.
Bewegingsbeperkingslijnen moeten verhinderen dat de gebruiker een valgevaar ondervindt of hieraan wordt blootgesteld.

- Gebruik deze lijn (d.w.z. een niet-energieabsorberende lijn) nooit als primair valstopsysteem.

- Inspecteer voorafgaand aan elk gebruik alle onderdelen van het systeem, minstens één keer per jaar en na elke
valgebeurtenis. Voer de inspectie uit aan de hand van de gebruiksaanwijzing.

- Indien uit inspectie een onveilige of gebrekkige toestand blijkt, dient u het systeem buiten gebruik te stellen en het te
vernietigen.

- Systemen die onderworpen zijn aan valstop- of botskrachten, moeten onmiddellijk buiten gebruik worden gesteld. Raadpleeg
de Gebruikersinstructies of neem contact op met 3M Valbescherming.

- Zorg dat alle verbindende subsystemen (bijv. lijnen) gevrijwaard blijven van alle gevaren. Dit omvat, maar is niet beperkt
tot, het verstrikt raken met andere arbeiders, uzelf, bewegende apparatuur of andere omringende voorwerpen.

- Zorg dat randen goed afgeschermd worden als de reddingslijn langs scherpe randen of hoeken kan schuren.
- Zorg ervoor dat het systeem goed is afgesteld voor het beoogde gebruik.

- Bevestig de ongebruikte haak/haken van de lijn aan het bevestigingselement/de bevestigingselementen van het harnas, indien
aanwezig.

- De lijn niet vastbinden of in een knoop leggen.
- Het aantal geoorloofde gebruikers niet overschrijden.

- Zorg ervoor dat valbeveiligingssystemen/-subsystemen samengesteld uit onderdelen van verschillende fabrikanten compatibel
zijn en aan de geldende normen voldoen, waaronder ANSI Z359 of andere geldende voorschriften, normen of vereisten op
het gebied van valbescherming. Raadpleeg altijd een deskundige en/of een gekwalificeerd persoon voordat u deze systemen
gebruikt.

. Doe het volgende om de risico’s te beperken die gepaard gaan met het werken op hoogte, waarbij nalatigheid kan
leiden tot een ongeval met ernstig letsel of de dood tot gevolg:

- Vergewist u zich ervan dat u met uw gezondheid en lichamelijke conditie veilig bestand bent tegen alle krachten die kunnen
optreden bij het werken op hoogte. Raadpleeg uw arts als u vragen heeft over of u in staat bent om deze uitrusting te
gebruiken.

- Overschrijd nooit de toelaatbare capaciteit van uw valbeveiligingsuitrusting.
- Overschrijd nooit de maximale vrijevalafstand van uw valbeveiligingsuitrusting.

- Gebruik nooit valbeveiligingsuitrusting die een gebrek vertoont bij de inspectie vodr het gebruik of andere periodieke
inspecties, of als u onzeker bent over het gebruik of de geschiktheid van de uitrusting voor uw toepassing. Neem voor al uw
vragen contact op met 3M Technical Services.

- Sommige combinaties van subsystemen en componenten kunnen de werking van deze uitrusting verstoren. Gebruik
uitsluitend koppelingen die onderling geschikt zijn. Raadpleeg 3M voordat u deze apparatuur gebruikt in combinatie met
andere componenten of subsystemen dan in de gebruiksinstructies beschreven staan.

- Wees extra voorzichtig bij het werken in de buurt van bewegende machines (bijv. de top drive van een boorplatform), op
plaatsen met elektrische gevaren, extreme temperaturen, chemische gevaren, explosieve of giftige gassen, scherpe randen
of onder voorwerpen boven het hoofd die op u of uw valbeveiligingsuitrusting kunnen vallen.

- Gebruik bij werken in een hete omgeving of met hitteapparatuur beschermingsmiddelen tegen risico's op een vlamboog en
brandgevaar.

- Vermijd oppervlakken en voorwerpen die de gebruiker of de uitrusting kunnen beschadigen.
- Vergewist u zich ervan dat er voldoende vrije val is bij werken op hoogte.

- Wijzig of verander uw valbeveiligingsuitrusting nooit. Alleen 3M, of partijen die door 3M schriftelijk bevoegd worden gesteld,
mogen de uitrusting repareren.

- Zorg voordat de valbeveiligingsuitrusting in gebruik wordt genomen dat er een reddingsplan aanwezig is waarmee in geval
van een ongeval snel hulp kan worden geboden.

- Laat na een val de betreffende persoon onmiddellijk door een arts onderzoeken.
- Gebruik geen lichaamsgordel voor valstoptoepassingen. Gebruik uitsluitend een volledig lichaamsharnas.
- Minimaliseer zwenkvallen door zo recht mogelijk onder het ankerpunt te werken.

- Bij training met dit apparaat moet een tweede valbeveiligingssysteem worden gebruikt om elk risico te vermijden dat de
gebruiker-in-training per ongeluk aan valgevaar wordt blootgesteld.

- Draag altijd geschikte persoonlijke beschermingsmiddelen bij het installeren, gebruiken of inspecteren van het apparaat/
systeem.

FORMULIERNR.: 5908271 VERSIE: A 124



M Noteer véér u deze apparatuur gebruikt de productidentificatiegegevens (zie afbeelding 8) in het “Inspectie- en
onderhoudslogboek”, Tabel 2 achter in deze handleiding.

BESCHRIJVING

De 3M™ Protecta® TRIGGER™ Instelbare lijn is bedoeld voor gebruik als onderdeel van het persoonlijke
werkpositioneringssysteem. Werkpositioneringssystemen bestaan doorgaans uit een volledig lichaamsharnas of
lichaamsgordel, een positioneringslijn en een persoonlijk valstopsysteem ter reserve. Het verstelsysteem heeft de
mogelijkheid om tijdens het gebruik de lengte van de lijn gemakkelijk aan te passen. Deze apparatuur is niet geschikt als
valstop. Het is noodzakelijk om maatregelen te treffen voor werkpositionering met opvangmiddelen (bijv. veiligheidsnetten)
of persoonlijke beschermingsmiddelen (bijv. valstopsystemen) tegen vallen vanaf een hoogte.

Afbeelding 1 identificeert verstelbare werkpositioneringslijn waarop deze instructie betrekking heeft. Verschillende
harnasmodellen zijn beschikbaar met verschillende combinaties van de volgende functies:

Tabel 1 - Specificaties

COMPONENTSPECIFICATIES

Afbeelding 1 ter referentie: Beschrijving:

TRIGGER™ lijnspanner apparaat

AJ514/0

Lichaamsconnector
A1572/0

AJ501/0

AJ523/0

Touw 20LF

ondersteuningsconnector

AJ565/0

AJ595/0

Touwen Statisch touw - 10,5 mm (0,41 in)

Extra functie Slijtvaste beschermende touw beschermmof

Uiteinde touw Eenvoudige knoop aan het einde van het touw

©®BVEOEOEEEO

Labels Labels
SYSTEEMSPECIFICATIES
Prestaties:
LY Lengte van de lijn (zie figuur 1).
Capaciteit: 1 persoon met een gecombineerd gewicht (kleding, gereedschap, enz.) van niet meer dan:
P : 140 kg (309 Ib)
. Minimum: -35 °C (-31 °F)
Werktemperatuur: Maximum: +57 °C (134,6 °F)
Materialen:
Apparaat component behuizing. Roestvrij staal, staallegering, aluminiumlegering en rubber - 22 kN (4.946 Ib)
treksterkte
Karbiner: Gelegeerd staal, Aluminium - 22 kN (4 946 Ib) Minimum Treksterkte
Haken: Staal, roestvrij staal en verzinkt of verchroomd - 22 kN (4.946 Ib) treksterkte
Touw: Nylon - 22 kN (4 946 |b) Treksterkte
Bedek voor touw: Polyester, Nylon
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2.0
2.1

2.2

2.3

2.4

TOEPASSINGEN

DOEL: Lijnen zijn ontworpen om een onderdeel te vormen van persoonlijke systemen voor valbescherming (Personal
Fall Arrest Systems, zie afbeelding 2). Ze kunnen valenergie verspreiden, valkrachten beperken die naar het lichaam
worden overgebracht, of worden gebruikt voor werkpositionering en -beperking, afhankelijk van het type. Afbeelding
1 geeft de modellen lijnen weer waarop deze instructiehandleiding van toepassing is. Deze systemen kunnen worden
gebruikt in de meeste situaties waarin een combinatie van mobiliteit voor de werknemer en valbeveiliging is vereist,
zoals bij inspectiewerkzaamheden, algemene bouwwerkzaamheden, onderhoudswerkzaamheden, olieproductie,
werkzaamheden in besloten ruimten, enz.

NORMEN: Uw lijn voldoet aan de nationale of regionale norm(en) die staan vermeld op de omslag van deze
instructies. Raadpleeg de regionale vereisten die van toepassing zijn op beroepsveiligheid voor aanvullende informatie
over persoonlijke valbescherming. Als dit product opnieuw verkocht wordt buiten het oorspronkelijke land van
bestemming, dient de wederverkoper deze instructies te leveren in de taal van het land waarin het product gebruikt
gaat worden.

TRAINING: Deze apparatuur is bedoeld voor gebruik door personen die zijn getraind in de juiste toepassing en het
juiste gebruik. Het is de eigen verantwoordelijkheid van de gebruikers om te zorgen dat ze bekend zijn met deze
instructies en getraind zijn in het juiste onderhoud en gebruik van deze apparatuur. Gebruikers moeten bovendien op
de hoogte zijn van de operationele eigenschappen, toepassingsbeperkingen en de gevolgen van onjuist gebruik.

VEREISTEN: Houd tijdens het installeren of gebruiken van deze apparatuur altijd rekening met de volgende
beperkingen:

e Capaciteit: Lijnen zijn voor gebruik door één persoon met een gecombineerd gewicht (kleding, uitrusting,
enz.) dat voldoet aan het gewichtsbereik dat is gespecificeerd in tabel 1 voor het model lijn. Zorg ervoor dat alle
onderdelen van het systeem de juiste capaciteit hebben die nodig zijn voor de toepassing.

e Verankering: Verankeringen die zijn geselecteerd voor valstopsystemen moeten bestand zijn tegen statische
belastingen die worden uitgeoefend in de richtingen die door het gehele systeem worden toegestaan, van ten
minste:

A. 12 kN (2 698 Ib) voor metalen verankeringen of 18 kN (4 047 Ib) voor textiele verankeringen voor niet-
gecertificeerde verankeringen, of

B. Twee keer de maximale stopkracht voor gecertificeerde verankeringen.

Indien toegestaan op basis van het type verankering, moeten wanneer meer dan één valstopsysteem aan een
verankering is bevestigd, de sterkten die uiteengezet zijn in (1) en (2) worden vermenigvuldigd met het aantal
systemen dat is bevestigd aan die verankering.

e Scheef vallen: Scheef vallen doet zich voor wanneer het verankeringspunt zich niet direct boven het valpunt
bevindt. De kracht waarmee een voorwerp tijdens een scheve val geraakt kan worden, kan ernstig letsel
veroorzaken (zie afbeelding 3). Minimaliseer scheef vallen door zo recht mogelijk onder het verankeringspunt
te werken. Plaats en / of stel de lijn altijd zo in dat het ankerpunt op of boven het middelste niveau wordt
gehouden; de vanglijn wordt strak gehouden; en het vrije verkeer is beperkt tot maximaal 0,6 m (1,97 ft).

e Gevaren: Als deze uitrusting in zones met omgevingsgevaar wordt gebruikt, zijn er mogelijk extra maatregelen
nodig om de kans op letsel of schade aan de uitrusting te verkleinen. De gevaren kunnen bestaan uit, maar
zijn niet beperkt tot: hitte, bijtende chemicalién, corrosieve omgevingen, hoogspanningsleidingen, explosieve
of giftige gassen, bewegende machines en materiaal boven het hoofd dat kan vallen en de gebruiker of het
valstopsysteem kan raken. Vermijd werkzaamheden in situaties waarin uw lijn de lijn van een collega kan kruisen
of daarmee verstrengeld kan raken. Vermijd werkzaamheden waarbij een object kan vallen en de lijn kan raken,
waardoor het risico ontstaat van het verlies van uw evenwicht of schade aan de lijn. Voorkom dat de lijn onder de
armen of tussen de benen door loopt.

GEBRUIK

VALBEVEILIGINGS- EN REDDINGSPLAN: De werkgever dient over een valbeveiligings- en reddingsplan

te beschikken. Het plan moet richtlijnen en vereisten bevatten voor een door de werkgever beheerd
valbeveiligingsprogramma, inclusief beleidslijnen, taken en training; valbeschermingsprocedures; het elimineren
en beheersen van valgevaren; reddingsprocedures; incidentonderzoeken; en evaluatie van de effectiviteit van het
programma.

REGELMAAT VAN INSPECTIE: De lijnen moeten worden geinspecteerd door de werknemer! vaor elk gebruik.
Daarnaast dienen inspecties te worden uitgevoerd door een deskundige? anders dan de gebruiker. Extreme
werkomstandigheden (ruige omgeving, langdurig gebruik, enz.) kunnen vereisen dat de frequentie van
inspecties door deskundigen wordt opgevoerd. De deskundige dient passende inspectiefrequenties te bepalen.
De inspectieprocedures zijn beschreven in het "Logboek voor inspectie en onderhoud” (tabel 2). De resultaten van
de inspectie door de deskundige moeten worden vastgelegd in het Logboek voor inspectie en onderhoud of worden
geregistreerd via het radiofrequentie-identificatiesysteem (RFID-systeem).

COMPATIBILITEIT VAN ONDERDELEN: Tenzij anders aangegeven, is 3M-apparatuur ontworpen voor gebruik

met alleen door 3M goedgekeurde onderdelen en subsystemen. Substituties of vervangingen door middel van niet-
goedgekeurde onderdelen of subsystemen kunnen de compatibiliteit van apparatuur in gevaar brengen en kunnen de
veiligheid en betrouwbaarheid van het volledige systeem beinvioeden.

COMPATIBILITEIT VAN CONNECTORS: Connectors worden als compatibel met verbindende elementen beschouwd
wanneer deze zijn ontwikkeld om op een zodanige manier samen te werken dat de maten en vormen, ongeacht

hun oriéntatie, geen onbedoeld opengaan van snappermechanismen veroorzaken. Neem contact op met 3M als u
vragen hebt over compatibiliteit. Connectors (haken, karabiners en D-ringen) moeten in staat zijn om ten minste 22
kN (5.000 Ibs) te dragen. Connectors moeten compatibel zijn met de verankering of andere systeemcomponenten.
Gebruik geen apparatuur die niet compatibel is. Verbindingen die niet compatibel zijn, kunnen onbedoeld losraken (zie

1 Werknemer: Eike persoon die beschermd is tegen vallen door een actief valbeschermingssysteem, of, in het geval van een valstopsysteem,; een persoon

die kan vallen terwijl hij aan het systeem is bevestigd.

2 - Deskundige persoon: Een persoon die door zijn werkgever is aangeduid als verantwoordelijke voor de directe supervisie, uitvoering en opvolging van

het door de werkgever beheerde programma voor valbescherming, die op basis van zijn opleiding en kennis in staat is om de bestaande en potentiéle valrisico's
te identificeren, te evalueren en aan te pakken, en die van de werkgever de bevoegdheid heeft gekregen om onmiddellijk corrigerende maatregelen te nemen in
verband met dergelijke risico's.
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afbeelding 4). Connectors moeten compatibel zijn qua grootte, vorm en sterkte. Zelfvergrendelende musketonhaken
en karabiners zijn vereist. Als het verbindingselement waaraan de musketonhaak of karabiner bevestigd wordt, te
klein of onregelmatig van vorm is, kan er een situatie optreden waarbij het verbindingselement kracht uitoefent op
de opening van de musketonhaak of karabiner (A). Door deze kracht kan de opening (B) opengaan, waardoor de
musketonhaak of karabiner kan losraken van het verbindingspunt (C).

VERBINDINGEN MAKEN: Met deze apparatuur mogen alleen zelfvergrendelende musketonhaken en karabiners
gebruikt worden. Zorg ervoor dat de verbindingen qua grootte, vorm en sterkte bij elkaar passen. Gebruik geen
apparatuur die niet compatibel is. Controleer of alle verbindingen volledig gesloten en vergrendeld zijn. 3M-connectors
(musketonhaken en karabiners) zijn ontworpen om alleen gebruikt te worden zoals in de gebruikersinstructies van

elk product vermeld staat. Zie afbeelding 5 voor voorbeelden van onjuiste verbindingen. Verbind musketonhaken of
karabiners niet:

A. Aan een D-ring waaraan al een andere verbinding bevestigd is.

B. Op een manier waardoor er een belasting op de opening komt te staan. Musketonhaken met een grote
halsopening mogen niet worden verbonden met standaardformaat D-ringen of vergelijkbare voorwerpen. Dit
resulteert in een belasting van de snapper als de haak of D-ring (rond)draait, tenzij de musketonhaak is voorzien
van een snapper die geschikt is voor 16 kN (3600 Ib).

C. Bij een foutieve verbinding, waarbij de grootte of vorm van de bijpassende verbindingsstukken niet compatibel
zijn en zonder visuele bevestiging lijken de verbindingsstukken volledig verbonden.

D. Aan elkaar.

E. Direct aan singelband of touwlijn of terugbindlijn (tie-back) - tenzij de instructies van de fabrikant een dergelijke
verbinding voor zowel de lijn als de connector specifiek toestaan.

F.  Aan elk object dat een zodanige vorm of dimensie heeft dat de musketonhaak of karabiner niet dicht en op slot
kan gaan, of daar waar uitrollen kan optreden.

G. Op een manier die de connector onder belasting geen correcte positie laat innemen.

INSTALLATIE EN AFSTELLING

PLANNING: Maak een plan voor uw valbeveiligingssysteem voordat u begint met uw werkzaamheden. Houd rekening
met alle factoren die uw veiligheid voor, tijdens en na een val kunnen beinvioeden. Houd rekening met alle eisen en
beperkingen die in sectie 1 zijn gedefinieerd.

VERANKERING: Kies een verankeringspunt met minimaal gevaar voor een vrije val en zwenkvalrisico's (zie sectie
1). Kies een stabiel verankeringspunt dat bestand is tegen de in sectie 1 gedefinieerde statische belastingen.

LICHAAMSONDERSTEUNENDE BEVESTIGING: Om het lichaam te borgen of te werken aan een lijn, moet

een energie-absorberende lijn worden gebruikt. Bevestig de lijn voor borgtoepassingen aan het betreffende
bevestigingselement (D-Ring) op het harnas of aan de riem. Lees de instructies bij uw harnas of riem voor andere
valbeschermingstoepassingen en aanbevolen bevestigingen.

VERBINDEN MET DE WERKPOSITIONERINGSLIIN: Zorg er bij het verbinden voor dat uitrollen niet kan optreden.
(Zie sectie 2.5 “Verbindingen”.) Uitrollen treedt op als interferentie tussen de haak en bijbehorende connector er de
oorzaak van is dat de haakpoort onbedoeld opengaat en loslaat.

STAP 1: Verbind de vergrendelende touw-ondersteuningsconnector (zie afbeelding 1) met de linker of rechter
D-ring aan de lichaamsgordel van de gebruiker of het volledige lichaamsharnas.

STAP 2: Plaats de lijn rond een veilige verankering die in staat is om lasten van 12 kN (2 698 Ib) of meer te
dragen. Controleer of de lijn op een dergelijke wijze is vastgezet dat deze niet langs het verankeringspunt
kan glijden.

STAP 3: Verbind de lichaamsconnector van de lijn (zie afbeelding 1) met de tegenoverliggende D-ring. Eenmaal

verbonden moet de poort van de musketonhaak of de karabiner naar buiten en van de gebruiker af wijzen.
STAP 4: Om het touw korter te maken, trekt u het uiteinde rechtstreeks naar het verankeringspunt. (Afbeelding 6)

STAP 5: Laat het touw door de spanner lopen terwijl u naar achteren gaat leunen. Laat de spanner los als deze zich
in de gewenste positie bevindt. (Afbeelding 7)
STAP 6: Bevestig een veilige verankering, de juiste verbindingen en de spanning van het touw:

e Adequate verankeringssterkte.

e Controleer of de musketonhaak en karabiner op de juiste manier zijn aangesloten op het volledige
lichaamsharnas of de lichaamsgordel.

e Controleer of de lijn niet naar beneden of voorbij het verankeringspunt kan glijden.
e Controleer of de lijn correct is gespannen.

M Maak geen gebruik van de musketonhaak of karabiner om terug aan het touw vast te maken. Beide connectoren moeten
worden aangesloten op de juiste D-ringen aan de zijkant. Gebruik nooit de verstelbare werkpositioneringslijn met slechts één
connector bevestigd aan het volledige lichaamsharnas.

4.0 WERKING

4.1

4.2

[ Personen die de zelfintrekkende valstopapparaten (SRD's) voor het eerst of onregelmatig gebruiken moeten
eerst de 'Veiligheidsinformatie' voor in deze handleiding doornemen voordat ze het zelfintrekkende valstopapparaat
gaan gebruiken.

INSPECTIE DOOR DE GEBRUIKER Inspecteer de lijn voor elk gebruik aan de hand van de inspectiechecklist in het
' Logboek voor inspectie en onderhoud (tabel 2). Als bij een inspectie een onveilige situatie aan het licht komt of de
lijn is blootgesteld aan een beschadiging of valstopkrachten, moet de lijn buiten gebruik worden gesteld en vernietigd.

GEBRUIK: Bevestig altijd het eerst het dragende uiteinde van de lijn aan het volledige lichaamsharnas of de riem
en pas dan het andere uiteinde van de lijn aan de verankering. Zorg altijd voor een minimale speling in de lijn in een
valgevaarlijke situatie, door zo dicht mogelijk bij de verankering te werken. Zie sectie 3 voor meer informatie met
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betrekking tot geborgd werken en bevestiging aan een verankering. Controleer tijdens het gebruik regelmatig de
bevestigings- en / of verstelelementen.

NA EEN VAL: Elke lijn die is blootgesteld aan de krachten van een valstop of die beschadigingen vertonen die door
een valstop zouden kunnen zijn veroorzaakt, zoals in het * Logboek voor inspectie en onderhoud’ (tabel 2), moet
buiten gebruik worden gesteld en vernietigd.

INSPECTIE

REGELMAAT VAN INSPECTIE: De lijn moet worden geinspecteerd met de intervallen die zijn gedefinieerd in sectie 2.
De inspectieprocedures zijn beschreven in het '‘Logboek voor inspectie en onderhoud' (tabel 2).

M Bij extreme werkomstandigheden (agressieve omgeving, langdurig gebruik enzovoort) moet het inspectie-
interval korter zijn.

ONVEILIGE OF GEBREKKIGE OMSTANDIGHEDEN: Als bij inspectie een onveilige of defecte conditie aan het licht
komt moet de lijn onmiddellijk buiten gebruik worden gesteld en vernietigd om te voorkomen dat deze alsnog wordt
gebruikt. Lijnen kunnen niet worden gerepareerd.

GEBRUIKSDUUR VAN HET PRODUCT: De functionele levensduur van 3M lijnen is afhankelijk van de
werkomstandigheden en het onderhoud. De maximale levensduur kan variéren van 1 jaar voor zwaar gebruik in
extreme omstandigheden, tot 10 jaar voor licht gebruik in milde omstandigheden. Zolang het product bij inspectie
aan de criteria voldoet, kan het in gedurende maximaal 10 jaar in gebruik blijven.

ONDERHOUD, SERVICE EN OPSLAG

|Z[ Lijnen mogen alleen worden schoongemaakt en gedesinfecteerd volgens de methode omschreven in de hierna volgende
'Reinigingsinstructies'. Andere methoden kunnen een nadelig effect hebben op de lijnen of de gebruiker.

REINIGEN: Reinig lijnen als volgt:

e Maak de buitenkant van de lijn regelmatig schoon met water en een milde zeepoplossing. De watertemperatuur
moet niet hoger zijn dan 40 °C (104 °F). Hang de zodanig op dat overtollig water eruit kan weglopen. Niet
chemisch reinigen. Niet strijken. Zorg ervoor dat labels schoon zijn.

e Spoel af en droog grondig aan de lucht. Droog niet geforceerd met warmte.

M Gebruik een wasmiddel zonder bleekmiddel om de lijnen schoon te maken. Gebruik NOOIT wasverzachter of
droogtrommeldoekjes voor het schoonmaken of drogen van de lijnen

ONDERHOUD: Lijnen kunnen niet worden gerepareerd. Neem de lijn buiten gebruik en vernietig deze als de lijn heeft
blootgestaan aan valkrachten of als bij inspectie een onveilige of defecte toestand wordt geconstateerd.

TRANSPORT/OPSLAG: Bewaar en vervoer lijnen in een koele, droge, schone omgeving, beschermd tegen direct
zonlicht. Vermijd plekken waar chemische dampen kunnen voorkomen. Inspecteer de lijn grondig nadat deze
gedurende een langere periode opgeslagen is geweest.

LABELS

In afbeelding 8 zijn de labels op de lijnen afgebeeld en de plaats waar ze zijn bevestigd. Alle labels moeten aanwezig zijn op
de lijn - zie afbeelding 1. Elk label bevat de volgende informatie:

Zie afbeelding 8: Omschrijving:

Modelnummer

Serial number

Batchnummer

Adres van de fabrikant

Zie instructies

Europese standaard

CE-markering

Nummer van keuringsinstituut die de conformiteit met het type uitvoert

Lengte

Maand van fabricage

Jaar van fabricage

Webadres van de fabrikant

Kabeldiameter

OB VOO EIO

Capaciteit
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Tabel 2 - Inspectie- en onderhoudslogboek

Aankoopdatum:

Serienummer(s):

Modelnummer: Datum van eerste gebruik:
Geinspecteerd door: Inspectiedatum:
Voor
Onderdeel: Inspectie: elk Deskundige
gebruik

Inspecteer de hele eenheid op corrosie, slijtage, scheuren, vervorming of
andere schade. Inspecteer de bevestiging en vergrendelingselementen om te a a
garanderen dat ze vrij kunnen bewegen zonder aarzeling, binding of vastkleven.

Apparaat component
behuizing.

Inspecteer alle musketonhaken, karabijnhaken, wapeningshaken, etc. op
Karabiner tekenen van schade of corrosie en op een juiste werking. Waar aanwezig: O O
Haken Moeten draaipunten vrij kunnen draaien en karabijnhaak- en haakpoorten correct
kunnen openen, sluiten en ontgrendelen.

Inspecteer het touw, materiaal moet vrij zijn van rafelige strengen, gebroken
garens, insnijdingen, schaafslijtage, verbranding, verkleuring, chemische of
hitteschade (te herkennen aan bruine, verkleurde of brosse gebieden) en
ultraviolette schade (te herkennen aan verkleuring en de aanwezigheid van
splinters en schilfers op het oppervlak van het touw). Het touw moet vrij zijn O O
van knopen, overmatig vuil, opbouw van verf en roestvlekken. De lassen

van het touw moeten strak zijn en kabelkousen moeten door de las worden
vastgehouden. Gebarsten of vervormde hulzen van het touw kunnen erop duiden
dat het touw aan krachten is blootgesteld. Beschadigde of twijfelachtige touwen
moeten uit dienst worden genomen.

Touw lijnen

Labels (Afbeelding 8)

Alle labels dienen aanwezig en volledig leesbaar te zijn.

O O

Oplossing/Onderhoud:

Goedgekeurd door:

Datum:

Periodiek onderzoek volgende
geplande datum:

Oplossing/Onderhoud:

Goedgekeurd door:

Datum:

Periodiek onderzoek volgende
geplande datum:

Oplossing/Onderhoud:

Goedgekeurd door:

Datum:

Periodiek onderzoek volgende
geplande datum:

Oplossing/Onderhoud:

Goedgekeurd door:

Datum:

Periodiek onderzoek volgende
geplande datum:

Oplossing/Onderhoud:

Goedgekeurd door:

Datum:

Periodiek onderzoek volgende
geplande datum:

Oplossing/Onderhoud:

Goedgekeurd door:

Datum:

Periodiek onderzoek volgende
geplande datum:

Oplossing/Onderhoud:

Goedgekeurd door:

Datum:

Periodiek onderzoek volgende
geplande datum:

Oplossing/Onderhoud:

Goedgekeurd door:

Datum:

Periodiek onderzoek volgende
geplande datum:

Oplossing/Onderhoud:

Goedgekeurd door:

Datum:

Periodiek onderzoek volgende
geplande datum:

Oplossing/Onderhoud:

Goedgekeurd door:

Datum:

Periodiek onderzoek volgende
geplande datum:
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WY SIKKERHETSINFORMASJON

Les, forsta og folg all sikkerhetsinformasjon i disse instruksjonene fgr du tar denne festelinen til
arbeidsposisjonering/fastspenning ved forflytning i bruk. UNNLATELSE AV A GJGRE DETTE KAN FORE
TIL ALVORLIG SKADE ELLER D@D.

Disse instruksjonene ma gis til brukeren av utstyret. Ta vare pa disse instruksjonene for fremtidig referanse.

Tilsiktet bruk:

Denne festelinen til arbeidsposisjonering/fastspenning ved forflytning er beregnet for bruk som del av et komplett personlig
fallsikringssystem. Festeliner til arbeidsposisjonering/fastspenning ved forflytning brukes til & forhindre at brukere faller eller
blir utsatt for en fallfare.

Bruk i en hvilken som helst annen sammenheng inkludert, men ikke begrenset til, materialhéndtering, fritidsbruk eller
idrettsrelaterte aktiviteter, eller andre aktiviteter som ikke beskrives i Brukerinstruksjonene, er ikke godkjent av 3M og kan
resultere i alvorlig personskade eller dgd.

Denne innretningen skal bare brukes av opplaerte brukere i arbeidsplassanvendelser.

/A\ ADVARSEL

Festelinen til arbeidsposisjonering/fastspenning ved forflytning er del av et komplett personlig fallsikringssystem. Det forventes at
alle brukere er fullt opplaert i sikker installering og betjening av deres personlige fallsikringssystem. Misbruk av denne
innretningen kan resultere i alvorlig personskade eller dgd. For riktig utvelgelse, betjening, installering, vedlikehold og
service, se disse bruksanvisningene, inkludert alle produsentens anbefalinger, snakk med din arbeidsleder eller kontakt 3M Tekniske
tjenester.

e For & redusere risikoen som er forbundet med 3 arbeide med en festeline til arbeidsposisjonering/fastspenning
ved forflytning, som, om det ikke unngds, kan resultere i alvorlig personskade eller dgd:

- Bare bruk denne innretningen til arbeidsposisjonering eller til fastspenning ved forflytning. Festeliner til arbeidsposisjonering
mé& konfigureres til & begrense frifallsdistansen til 61 cm eller mindre, og minimere svingfall. Festeliner til fastspenning ved
forflytning brukes til & forhindre at brukere faller eller blir utsatt for en fallfare.

- Aldri bruk denne festelinen (dvs. en ikke-energiabsorberende festeline) som den primaere fallstoppinnretningen.

- Inspiser innretningen fgr hver bruk, minst én gang &rlig, og etter enhver fallhendelse. Inspiser systemet i samsvar med
bruksanvisningene.

- Hvis inspeksjonen avdekker en usikker eller defekt tilstand, ma innretningen umiddelbart tas ut av bruk og destrueres.

- Enhver innretning som er blitt belastet som fglge av fall eller stgtkrefter, ma umiddelbart tas ut av bruk og destrueres.
Se brukerinstruksjonene eller ta kontakt med 3M Fallsikring.

- Sgrg for at all tilkobling av undersystemer (f.eks. festesnorer) holdes unna alle farer inkludert, men ikke begrenset til,
sammenfiltring med andre arbeidere, deg selv, bevegelig maskineri eller andre omgivende gjenstander.

- Sgrg for at det brukes riktig kantbeskyttelse hvis livlinen kan komme i kontakt med skarpe kanter eller hjgrner.
- Sgrg for at innretningen er hensiktsmessig gjort bruksklar til den tilsiktede bruken.

- Fest de ubrukte bena i festelinen til parkeringsfestene i seletgyet hvis det er utstyrt.

- Ikke bind opp eller lag knute p& festelinen.

- Ikke overskrid antall tillatte brukere.

- Sgrg for at fallsikringssystemer/undersystemer som er satt sammen av komponenter fremstilt av forskjellige produsenter
er kompatible og oppfyller kravene i gjeldende standarder, inkludert ANSI Z359 eller andre gjeldende fallsikringsnormer,
standarder, eller krav. R8dfgr deg alltid med en kompetent eller kvalifisert person fgr du bruker disse systemene.

e  For & redusere risikoen som er forbundet med arbeid i hgyden, om det ikke unngas, kan resultere i alvorlig
personskade eller dgd:

- Sgrg for atodin helse og fysiske tilstand gjgr det mulig for deog sikkoert & motst3 alle dcoa krefter som er forbundet med arbeid i
hgyden. Radfgr deg med legen din hvis du har noen spgrsmal angaende din evne til a bruke dette utstyret.

- Du ma aldri overskride tillatt kapasitet for ditt fallsikringsutstyr.

- Du ma aldri overskride maksimal frifallavstand for ditt fallsikringsutstyr.

- Ikke bruk noe fallsikringsutstyr som ikke bestar inspeksjoner fgr bruk eller andre planmessige inspeksjoner, eller dersom
du har bekymringer om bruken, eller om hvor egnet utstyret kan vaere for ditt bruksomrade. Kontakt 3M Tekniske tjenester
med eventuelle spgrsmal.

- Noen delsystemer og delekombinasjoner kan hindre bruken av dette utstyret. Bruk kun kompatible koblinger. Kontakt
3M dersom dette utstyret blir brukt sammen med andre komponenter eller delsystemer enn de som beskrives i
brukerinstruksjonene.

- Utvis ekstra forsiktighet ndr du arbeider rundt bevegelig maskineri (f.eks. rotasjonssystemet for oljerigger), elektriske farer,
ekstreme temperaturer, kjemiske farer, eksplosive eller giftige gasser, skarpe kanter, eller nedenfor overhengende materialer
som kan falle ned pa deg eller ditt fallsikringsutstyr.

- Bruk lysbueflamme eller Hot Works-innretninger nar du arbeider i miljger med hgy varme.
- Unngd overflater og gjenstander som kan skade brukeren eller utstyret.
- Sgrg for at det er tilstrekkelig fallklaring ndr du arbeider i hgyden.

- Du ma aldri modifisere eller endre pa ditt fallsikringsutstyr. Bare 3M eller virksomheter med skriftlig godkjennelse fra 3M kan
reparere dette utstyret.

- For bruk av fallsikringsutstyr, pass pa at det finnes en redningsplan som muliggjer rask redning hvis et falluhell skulle
inntreffe.

- Huvis et falluhell inntreffer, sgk umiddelbart medisinsk hjelp for den arbeideren som har falt.
- Ikke bruk stgttebelter til fallstoppbruk. Bruk kun en full kroppssele.
- Minimer svingfall ved & arbeide s rett under forankringspunktet som mulig.

- Hvis du trener med denne innretningen, ma et sekundaert fallsikringssystem benyttes pa en slik mate at det ikke eksponerer
lzerlingen for en utilsiktet fallfare.

- Ha alltid pa hensiktsmessig personlig verneutstyr ndr du installerer, bruker eller inspiserer innretningen/systemet.
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M Skriv ned produktidentifikasjonen (se figur 8) i tabell 2 i Inspeksjons- og vedlikeholdsloggen p& baksiden av denne
veiledningen for utstyret brukes.

BESKRIVELSE

3M™ Protecta® TRIGGER™ regulerbar og line er ment @ inngd som en del av et personlig arbeidsposisjoneringssystem.
Arbeidsposisjoneringssystemer inkluderer vanligvis en helkroppssele eller et kroppsbelte, posisjoneringsline og et personlig
reservefallsikringssystem.Justeringssystemet har muligheten til 8 enkelt justere linelengden under bruk. Dette utstyret er
ikke egnet for & stoppe fall og det er ngdvendig & supplere ordninger for arbeidsposisjonering med kollektive midler (f.eks.
sikkerhetsnett) eller personlige midler (f.eks. fallstoppsystemer) for beskyttelse mot fall fra en hgyde.

Figur 1 viser arbeidsposisjoneringslinen som dekkes av denne brukerveiledningen. Forskjellige modeller er tilgjengelige med
ulike kombinasjoner av de fglgende spesifikasjonene:

Tabell 1 - Spesifikasjoner

KOMPONENTSPESIFIKASIJONER

Figur 1 Referanse: Beskrivelse:

TRIGGER™ taujusteringsenhet

AJ514/0

Kroppskobling
AJ572/0

AJ501/0

AJ523/0

20LF

Taustgttekobling
AJ565/0

AJ595/0

Tau Statisk tau - 10,5 mm (0,41 in)

Tilleggsspesifikasjon Slitebestandig beskyttende tautrekk

O©BBOEOEOEEEO

Tauende Enkel knute p8 slutten av tauet
Merking Merking
SYSTEMSPESIFIKASJONER

Yteevne:

LY Linelengde (se figur 1).

Kapasitet: 1 person med total vekt (kleer, verktgy osv.) pa maksimalt:

140 kg (309 Ib)

Minimum: -35 °C (-31 °F)
Maksimum: +57 °C (134,6 °F)

Driftstemperatur:

Materialer:

Hoveddelkomponent: (R:sétigtfbsst)él, stallegering, aluminiumlegering og gummi - strekkstyrke pa 22 kN
Karabinkroker: Stgllegering, Aluminium - 22 kN (4 946 Ib) Minimum Strekkstyrke

Kroker: Stél, rustfritt stdl og sinkbelagt eller forkrommet — strekkstyrke pa 22 kN (4 946 Ib)
Tau: Nylon - 22 kN (4 946 |b) Strekkstyrke

Toppdeksel: Polyester, Nylon
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BRUKSOMRADER

FORMAL: Liner er konstruert for 8 utgjgre en komponent i et personlig fallsikringssystem (se figur 2). De kan avlede
fallenergi, begrense fallkrefter som overfgres til kroppen eller brukes til arbeidsposisjonering og sikring avhengig

av type. Figur 1 viser linemodellene som dekkes av denne brukerveiledningen. De kan brukes i situasjoner hvor
arbeidere har behov for bade mobilitet og fallsikring (inspeksjonsarbeid, vanlig bygningsarbeid, vedlikeholdsarbeid,
oljeproduksjon, arbeid i plassbegrensede omrader osv.).

STANDARDER: Linen oppfyller kravene til nasjonale standarder som oppgis pa omslaget til denne
brukerveiledningen. Det henvises til lokale krav til arbeidssikkerhet for mer informasjon om personlig fallsikring. Hvis
dette produktet selges utenfor det opprinnelige destinasjonslandet, m& forhandleren stille disse instruksjonene til
radighet pd spréket i det aktuelle landet der produktet vil bli brukt.

OPPLAERING: Dette utstyret er beregnet pa bruk av personer som har fatt opplaering i korrekt bruk. Det er
brukerens ansvar & sgrge for at de kjenner til denne veiledningen, og har fatt opplaering i korrekt vedlikehold og bruk
av utstyret. Brukere ma vaere kjent med bruksegenskapene, begrensningene for bruk og konsekvensene av uriktig
bruk.

KRAV: Ta alltid hensyn til falgende begrensninger ved installering eller bruk av dette utstyret:

e Kapasitet: Liner er laget for bruk av personer med en samlet vekt (inklusive verktgy, klaer osv.) som overholder
vektomradet oppgitt i tabell 1 for den aktuelle linemodellen. Kontroller at alle komponentene i systemet er
godkjent for en kapasitet som er egnet for bruksomradet.

e Forankring: Forankringskoblingene som velges til fallsikringssystemer m& kunne tale & stoppe statiske
belastninger som p&fgres i retningen som tillattes av fallsikringssystemet p8 minst:

A. 12 kN (2 698 Ib) for metallankre eller 18 kN (4 047 Ib) for tekstilankre for ikke-sertifiserte forankringer eller
B. to ganger den maksimale bremsekraften til sertifiserte forankringer.

N3&r flere enn ett fallsikringssystem er festet til et forankringspunkt, nar dette er tillatt basert p& ankertype, skal
styrken angitt i (1) og (2) ovenfor ganges med antall systemer som er festet til forankringspunktet.

e Svingfall: Svingfall forekommer n8r forankringspunktet ikke er direkte over punktet hvor et fall oppstar.
Kraften av et sammenstgt med et objekt i et svingfall kan medfgre alvorlig personskade (se figur 3). Begrens
svingfall ved & arbeide s& rett under forankringspunktet som mulig. Still alltid og / eller juster lanyardet slik at
forankringspunktet holdes pa eller over midjenivaet; lanyard holdes stramt; og fri bevegelse er begrenset til
maksimalt 0,6 m (1,97 ft).

e Farer: Hvis utstyret brukes i farlige omrdder, kan det vaere ngdvendig med ekstra forholdsregler for & redusere
faren for personskader eller skader p& utstyret. Farer kan bl.a. inkludere: sterk varme, kaustiske kjemikalier,
korrosive miljger, hgyspentlinjer, eksplosive eller giftige gasser, maskinelt utstyr i bevegelse eller overliggende/-
hengende materialer som kan falle ned p& brukeren eller fallsikringssystemet. Unnga & arbeide pa steder hvor
livlinen kan krysse eller floke seg med andre liner. Unng& & arbeide pa steder hvor en gjenstand kan falle og
treffe livlinen, da dette kan fgre til tap av balansen eller skade pa linen. Ikke la linen g& under armene eller
mellom bena.

BRUK

FALLSIKRINGS- OG REDNINGSPLAN:Arbeidsgiveren ma ha utarbeidet en fallsikrings- og redningsplan. Planen skal
gi veiledning og stille krav til en arbeidsgivers fallsikringsprogram, som omfatter retningslinjer, plikter og opplaering,
fallsikringsprosedyrer, fjerning og kontroll av fallrisiko, redningsprosedyrer, granskning av ulykker og evaluering av
programmets effektivitet.

INSPEKSJONSINTERVALLER: Liner skal inspiseres av arbeideren! fgr hver bruk. I tillegg skal de inspiseres av

en annen kvalifisert person? enn brukeren. Ekstreme arbeidsforhold (tgft miljg, langvarig bruk, osv.) kan gjgre

det ngdvendig med hyppigere inspeksjoner utfgrt av en kvalifisert person. Den kvalifiserte personen skal fastsette
passende inspeksjonsintervaller. Prosedyrene for inspeksjon beskrives i inspeksjons- og vedlikeholdsloggen (tabell 2).
Resultatene fra inspeksjoner som er utfgrt av en kompetent person ma registreres i inspeksjons- og vedlikeholdsloggen
eller registreres i RFID-systemet.

KOMPONENTKOMPATIBILITET: Utstyr fra 3M er kun konstruert for bruk sammen med komponenter og
delsystemer som er godkjent av 3M, med mindre annet er angitt. Utskifting eller erstatning med komponenter
og delsystemer som ikke er godkjent kan pavirke utstyrets kompatibilitet, som kan ga ut over sikkerheten og
paliteligheten til hele systemet.

KOBLINGSKOMPATIBILITET: Koblinger anses & vaere kompatible med koblingselementene ndr de er konstruert
for & virke sammen pa en slik mate at stgrrelse og form ikke far lukkemekanismene til & dpnes utilsiktet, uansett
hvordan de posisjoneres. Kontakt 3M hvis du har spgrsmal om kompatibilitet. Koblingene (kroker, karabinkroker og
D-ringer) ma veere i stand til & tale minst 22,2 kN (5000 Ibs). Koblingene ma vaere kompatible med forankringen og
andre systemkomponenter. Ikke bruk utstyr som ikke er kompatibelt. Ikke-kompatible koblinger kan Igsne utilsiktet
(se figur 4). P8se at koblingene er kompatible ndr det gjelder stgrrelse, form og styrke. Selvlasende sikkerhetskroker
og karabinkroker ma brukes.Hvis koblingselementet, som en sikkerhetskrok eller karabinkrok er festet til, er for lite
eller har en ujevn form, kan det oppsta en situasjon hvor koblingselementet overfgrer kraft pd krokens feste (A).
Denne kraften kan gjgre at festet dpnes (B) og fare til at kroken Igsner fra koblingspunktet (C).

1 Arbeider: en person er beskyttet mot 8 falle av et aktivt fallsikringssystem eller en person som kan falle mens vedkommende er festet til et fallstoppsystem.
2 Kvalifisert Person: tn person, utnevnt av arbeidsgiveren, som er ansvarlig for kontroll, implementering og overvdking av den ansattes

fallsikringsprogram, og som, via oppleering og kunnskap, er i stand til § p8vise, evaluere og h8ndtere eksisterende og potensielle fallfarer samt har myndighet
til 8 foreta korrigerende tiltak ved p8visning av slike farer.
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3.0
3.1

3.2

3.3

3.4

TILKOBLING: Sikkerhets- og karabinkrokene som brukes med dette utstyret, ma vaere selvlidsende. Pase at
koblingene er kompatible ndr det gjelder stgrrelse, form og styrke. Ikke bruk utstyr som ikke er kompatibelt.
Kontroller at alle koblinger er fullstendig lukket og |&st. Koblinger fra 3M (sikkerhets- og karabinkroker) er kun
beregnet pa bruk slik det er spesifisert i produktets brukerveiledning. Se figur 5 for eksempler pa feilaktige koblinger.
Sikkerhets- og karabinkroker ma ikke kobles som falger:

A. til en D-ring hvor det allerede finnes en annen kobling

B. pa en mate som vil fgre til belastning pa porten, dvs. sikkerhetskroker med stor halskrok skal ikke kobles til
D-ringer av standard stgrrelse eller liknende gjenstander, da dette vil resultere i belastning p& krokens feste
dersom kroken eller D-ringen vrir seg eller roterer, med mindre kroken er utstyrt med et 16 kN feste.

C. i et falskt feste hvor stgrrelsen eller formen til den motsvarende koblingen ikke er kompatibel og hvor manglende
visuell bekreftelse gjgr at det virker som om krokene er riktig festet.

D. til hverandre

E. direkte til stropper eller livliner eller tilbakekobling av tau (med mindre produsentens veiledning for bade livlinen
og koblingen spesifikt tillater dette)

F. til et objekt som er formet eller dimensjonert slik at |3sekroken eller karabinkroken ikke vil lukke og |3se, eller
hvor utrulling kan forekomme

G. pé en mate som gjgr at koblingen ikke er korrekt innrettet under belastning

INSTALLASJON OG JUSTERING

PLANLEGGING: Planlegg fallsikringssystemet fgr du begynner & arbeide. Vurder faktorer som kan pavirke
sikkerheten din fgr, under og etter et fall. Ta hensyn til alle krav og begrensninger som defineres i del 1.

FORANKRING: Velg forankringsstedet ngye for & redusere risikoen for fritt fall og svingfall (se del 1). Velg et solid
forankringspunkt som taler den statiske belastningen som er beskrevet i del 1.

KROPPSST@TTETILKOBLING: Sikrings-/arbeidsposisjoneringslinen ma brukes sammen med en helkroppssele eller
et kroppsbelte. N&r linen brukes til sikring, m& den kobles til det egnede festeelementet (D-ringen) pa selen eller
beltet. Se instruksjonene som falger med selen for andre bruksomrader ifm. fallsikring og anbefalte seletilkoblinger.

KOBLE TIL ARBEIDSPOSISJONERINGSLINEN: Pase at linen ikke kan rulle ut ved tilkobling. (Se del 2.5
«Tilkoblinger».) Utrulling skjer nar en forstyrrelse mellom kroken og koblingen den festes i farer til at krokldsen
utilsiktet apnes og slipper ut linen.

TRINN 1: Koble den I8sende taustgttekoblingen (se figur 1) til D-ringen p& venstre eller hgyre side av
brukerens kroppsbelte eller helkroppssele.

TRINN 2: Plasser linen rundt en sikker forankring som taler en belastning pa minimum 12 kN (2 698 Ib). Kontroller
at linen er sikret pa en slik mate at den ikke kan gli ned eller forbi ankerpunktet.

TRINN 3: Koble linens kroppskobling (se figur 1) til D-ringen p& motsatt side. Nar den er koblet til, ma
sikkerhets- eller karabinkrokens 18s vaere vendt utover og vekk fra brukeren.

TRINN 4: Tauet gjgres kortere ved & trekke halen rett mot forankringspunktet. (Figur 6)
TRINN 5: La tauet mates gjennom justeringen mens du lener deg tilbake. Slipp justeringen nar den er i
gnsket posisjon. (Figur 7)
TRINN 6: Kontroller at tauet er sikkert forankret, riktig tilkoblet og tilpasset, og:
e har tilstrekkelig forankringsstyrke.
» at sikkerhets- og karabinkroken er riktig koblet til helkroppsselen eller kroppsbeltet.
e at linen ikke kan gli ned eller forbi ankerpunktet.
e at linen er riktig strammet.

M Ikke bruk sikkerhets- eller karabinkroken til § bakforankre tauet. Begge koblingene m& kobles til de tilhorende D-ringene p&
siden. Den justerbare arbeidsposisjoneringslinen m& aldri brukes med kun én kobling festet til helkroppsselen.

4.0 BRUK

4.1

4.2

4.3

[ Brukere som bruker liner for farste gang eller en gang i blant skal gjennomg4 avsnittet
«Sikkerhetsinformasjon» i begynnelsen av denne brukerveiledningen for linen brukes.

INSPEKSJON: Kontroller den linen fgr hver bruk iht. sjekklisten for inspeksjon som finnes i Inspeksjons- og
vedlikeholdsloggen (tabell 2). Hvis inspeksjonen avdekker en utrygg tilstand eller indikerer at linen har veert utsatt for
skade eller fallkrefter, m3 linen tas ut av bruk og tilintetgjgres.

BRUK: Start alltid med & koble linens ende til helkroppsselen og deretter benenden til en egnet forankring. Eventuell
slakk pa linen i naerheten av en fallfare ma alltid reduseres til et minimum ved & jobbe s& naer forankringen som
mulig. Se del 3 for informasjon om seletilkobling og forankringskobling. Kontroller regelmessig feste og / eller
justeringselementer under bruk.

ETTER ET FALL: Alt utstyr som har vaert utsatt for kreftene ved 3 stanse et fall eller har skader som stemmer
overens med virkningene av slike krefter som beskrevet i Installasjons- og vedlikeholdsloggen (tabell 2), m8
gyeblikkelig tas ut av bruk og tilintetgjgres.
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5.0 INSPEKSJON

5.1 INSPEKSJONSINTERVALLER: Linen m3 kontrolleres ved de intervallene som er definert i del 2. Prosedyrene for
inspeksjon beskrives i Inspeksjons- og vedlikeholdsloggen (tabell 2).

| M Ekstreme arbeidsforhold (toffe miljoer, langvarig bruk osv.), kan gjore det nedvendig med hyppigere kontroller.

5.2 UTRYGGE ELLER DEFEKTE TILSTANDER: Hvis en inspeksjon avdekker en utrygg eller defekt tilstand, m& den
umiddelbart tas ut av bruk og tilintetgjgres for & hindre utilsiktet bruk. Liner kan ikke repareres.

5.3 PRODUKTLEVETID: Den funksjonelle levetiden til liner fra 3M avhenger av arbeidsforhold og vedlikehold. Maksimal
levetid kan variere fra 1 &r ved intensiv bruk under ekstreme forhold til 10 &r ved lett bruk under lette forhold. S&
lenge produktet oppfyller inspeksjonskriteriene, kan det brukes i opptil maksimalt 10 &r.

6.0 VEDLIKEHOLD, SERVICE OG OPPBEVARING

|Z[ Liner m§ ikke rengjores eller desinfiseres p8 annen m8te enn det som er beskrevet under «Rengjoringsanvisninger». Andre
metoder kan p8virke linen og brukeren p8 en negativ méte.

6.1 RENGIQGRING: Rengjgringsprosedyrer for liner er som fglger:

e Rengjgr utsiden av linen regelmessig med vann og en mild s8pelgsning. Vanntemperaturen ma ikke overstige
40 °C (104°F). Plasser linen slik at overskytende vann kan renne bort. T8ler ikke rens. M3 ikke strykes. Rengjgr
etikettene etter behov.

e Skyll linen og la den lufttgrke fullstendig. Ikke bruk varme for & tgrke den.

[V Bruk et blekemiddelfritt vaskemiddel n&r du rengjor liner. IKKE bruk tsymykner eller torkeark ved vask og
torking av linene.

6.2 SERVICE: Liner kan ikke repareres. Hvis en line har vaert utsatt for fallkrefter eller en inspeksjon avdekker en utrygg
eller defekt tilstand, ma linen tas ut av bruk og avhendes.

6.3 OPPBEVARING OG TRANSPORT: Liner ma oppbevares og transporteres i et kjglig, tgrt og rent miljg som ikke er
utsatt for direkte sollys. Unnga omrader der det kan finnes gasser fra kjemikalier. Inspiser linen ngye etter en lengre
oppbevaringsperiode.

7.0 MERKING

Figur 8 viser etikettene og deres plassering pa linen. Alle etikettene ma veere synlige pa linen - se figur 1.
Informasjonen pa hver etikett er som fglger:

Se figur 8: Beskrivelse

Modellnummer

Serienummer

Batchnummer

Adresse til produsenten

Se anvisninger

Europeisk standard

CE-merket

Nummer p& teknisk kontrollorgan som utferer typesamsvar

Lengde

Produksjonsmé&ned

Produksjonsar

Produsentens nettadresse

Tau Diameter

SlIHISISISHOHOUOUOHOUOUCHONS)

Kapasitet
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Tabell 2 — Inspeksjons- og vedlikeholdslogg

Serienummer(e): Kjgpsdato:
Modellnummer: Dato for fgrstegangsbruk:
Inspisert av: Inspeksjonsdato:
For .
Komponent: Inspeksjon: hver Kvalifisert
bruk person

Kontroller hele enheten for korrosjon, slitasje, sprekker, skjevhet eller annen
Hoveddelkomponent: skade. Kontroller festet og laseelementene for & sikre at de beveger seg fritt uten a a
opphold, fastkjgring eller fastklemming.

Kontroller alle sikkerhetskroker, karabinkroker, armeringskroker, osv. for tegn pa
Karabinkrok skade og korrosjon samt at de fungerer som de skal. I den grad det er aktuelt: O O
Kroker Svingfester ma kunne rotere fritt. Alle krokene ma kunne &pnes, lukkes, |8ses og
Izsnes p& riktig mate.

Kontroller tauet for slitte eller gdelagte trader, kutt, slitasje, brannskader,
misfarging, kjemisk skade eller varmeskade (vises ved brune, misfargede eller
sprg omrader) og ultrafiolett skade (vises ved misfarging og splinter og fliser pd
Tauliner tauets overflate). Tauet ma vaere fritt for knuter, skitt, store mengder maling eller a a
rustflekker. Tauskjotene ma vaere tette og kausene ma holdes av skjgten. Sprukne
eller vridde kauser kan indikere at tauet har veert belastet. Tau som er skadet eller
tau det er tvil om er skadet ma tas ut av bruk.

Etiketter (figur 8) Alle etikettene m3 veere til stede og fullt ut leselige. a a
Korrigerende tiltak / vedlikehold: Godkjent av: Neste forfallsdato for periodisk
kontroll:
Dato:
Korrigerende tiltak / vedlikehold: Godkjent av: Neste forfallsdato for periodisk
kontroll:
Dato:
Korrigerende tiltak / vedlikehold: Godkjent av: Neste forfallsdato for periodisk
kontroll:
Dato:
Korrigerende tiltak / vedlikehold: Godkjent av: Neste forfallsdato for periodisk
kontroll:
Dato:
Korrigerende tiltak / vedlikehold: Godkjent av: Neste forfallsdato for periodisk
kontroll:
Dato:
Korrigerende tiltak / vedlikehold: Godkjent av: Neste forfallsdato for periodisk
kontroll:
Dato:
Korrigerende tiltak / vedlikehold: Godkjent av: Neste forfallsdato for periodisk
kontroll:
Dato:
Korrigerende tiltak / vedlikehold: Godkjent av: Neste forfallsdato for periodisk
kontroll:
Dato:
Korrigerende tiltak / vedlikehold: Godkjent av: Neste forfallsdato for periodisk
kontroll:
Dato:
Korrigerende tiltak / vedlikehold: Godkjent av: Neste forfallsdato for periodisk
Dato: kontroll:
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INFORMACJE DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA

Przed uzyciem tej linki bezpieczenstwa do ustawiania pozycji/ograniczania ruchu podczas pracy nalezy
doktadnie zapoznac sie ze zrozumieniem i przestrzega¢ wszystkich informacji dotyczacych bezpieczenstwa,
jakie zawarto w niniej’szej instrukcji. ZIGNOROWANIE TEGO WYMAGANIA MOZE SKUTKOWAC POWAZNYMI
URAZAMI CIALA LUB SMIERCIA.

Te instrukcje musza by¢ udostepnione uzytkownikowi tego urzadzenia. Instrukcje nalezy zachowac do
wykorzystania w przysztosci.

Przeznaczenie:

Ta linka bezpieczenstwa do ustawiania pozycji/ograniczania ruchu podczas pracy stanowi cze$¢ kompletnego systemu
ochrony oséb przed upadkiem. Linki bezpieczenstwa do ustawiania pozycji/ograniczania ruchu podczas pracy chronig
uzytkownika przed zagrozeniem upadkiem.

Wykorzystywanie urzadzenia w jakimkolwiek innym celu, m.in. w celach rekreacyjnych, do przenoszenia fadunkoéw lub
podczas uprawiania sportu oraz we wszelkich innych celach nieopisanych w instrukcji uzytkownika, nie jest zatwierdzone
przez 3M i moze skutkowaé powaznymi urazami ciata lub $miercia.

To urzadzenie moze by¢ wykorzystywane wytgcznie przez przeszkolonych uzytkownikdédw w miejscu pracy.

/A\ OSTRZEZENIE

Ta linka bezpieczenstwa do ustawiania pozycji/ograniczania ruchu podczas pracy stanowi czes¢ systemu ochrony osob przed
upadkiem. Oczekujemy, ze wszyscy uzytkownicy zostang w petni przeszkoleni w zakresie bezpiecznej instalacji i obstugi systemu
ochrony przed upadkiem. Nieprawidlowe uzytkowanie tego urzadzenia moze prowadzi¢ do powaznych urazéw ciata lub
$mierci. Aby zapewni¢ prawidtowy dobor, obstuge, instalacje, konserwacje i serwis urzadzenia, nalezy zapoznac sie z niniejsza,
instrukcjgq uzytkownika oraz wszystkimi zaleceniami producenta, skontaktowac sie z przetozonym lub serwisem technicznym firmy
3M.

. Aby ograniczy¢ ryzyko zwiazane z praca z linka bezpieczenstwa do ustawiania pozycji/ograniczania ruchu podczas
pracy, ktore moze skutkowaé¢ powaznymi urazami ciata lub $miercia:

- To urzadzenie moze by¢ wykorzystywane wytacznie do ustawiania pozycji lub ograniczania ruchu podczas pracy. Linka
bezpieczenstwa do ustawiania pozycji podczas pracy musi by¢ ustawiona w taki sposob, aby ograniczata odlegtosé¢
swobodnego spadania do maksymalnie 60 cm oraz minimalizowata zagrozenia zwigzane z upadkiem w wyniku zakotysania.
Linki bezpieczenstwa do ograniczania ruchu chronig uzytkownika przed zagrozeniem upadkiem.

- Nigdy nie nalezy uzywac tej linki bezpieczenstwa jako podstawowego urzadzenia zabezpieczajacego przed upadkiem.

- Nalezy sprawdzi¢ urzadzenie przed kazdym uzyciem, co najmniej raz w roku oraz po kazdym zatrzymaniu upadku przez
urzadzenie. Przeglady muszg odbywac sie zgodnie z instrukcja uzytkownika.

- Jezeli kontrola wykaze niebezpieczny lub wadliwy stan, nalezy wycofa¢ urzadzenie z eksploatacji i zutylizowac je.

- Kazde urzadzenie, ktdre zostato uzyte do zabezpieczenia przed upadkiem badz zostato poddane dziataniu duzych sit, musi
zostac natychmiast wycofane z eksploatacji. Patrz instrukcja uzytkownika lub skontaktuj sie z dziatem 3M Fall Protection.

- Upewnij sie, ze wszystkie podsystemy taczace (np. linki bezpieczenstwa) sg zabezpieczone przed wszelkimi zagrozeniami,
w tym miedzy innymi przed zaplataniem sie oraz zaplataniem innych pracownikéw, poruszajacych sie maszyn lub innych
otaczajacych obiektow.

- Jedli linka asekuracyjna moze miec stycznos¢ z ostrymi krawedziami lub naroznikami, nalezy odpowiednio zabezpieczy¢ takie
miejsca.

- Urzadzenie musi zawiera¢ odpowiedni osprzet do danego zastosowania.

- Nieuzywane konce linki bezpieczenstwa nalezy przymocowac¢ do mocowania szelek bezpieczenstwa, jesli wystepuje.

- Nie wigzac ani nie tworzy¢ weztdw na lince bezpieczenstwa.

- Nie przekracza¢ dozwolonej liczby uzytkownikow.

- Nalezy upewnic sie, ze systemy ochrony przed upadkiem/zintegrowane podsystemy, ztozone z komponentéw pochodzacych
od roznych producentdw, sq kompatybilne i spetniajag wymagania obowigzujacych norm, w tym normy ANSI Z359 lub innych
obowigzujacych przepiséw, norm i wymagan dotyczacych ochrony przez upadkiem. Przed uzyciem tych systemoéw nalezy
zawsze skonsultowac sie z kompetentng lub wykwalifikowang osoba.

e Aby ograniczy¢ ryzyko zwiazane z praca na wysokosci, ktére moze skutkowa¢ powaznymi urazami ciata lub
$miercia:

- Nalezy upewnic sie, ze warunki fizyczne i zdrowotne pracownika umozliwiajg bezpieczne znoszenie wszelkich sit
oddziatujgcych w przypadku pracy na wysokosci. W przypadku pytan dotyczacych korzystania z tego sprzetu nalezy
skonsultowac sie z lekarzem.

- Nigdy nie wolno przekracza¢ dopuszczalnego udzwigu sprzetu zabezpieczajacego.

- Nigdy nie wolno przekracza¢ maksymalnego dystansu swobodnego upadku danego sprzetu zabezpieczajacego.

- Nie wolno uzywac sprzetu chronigcego przed upadkiem, ktéry nie przeszedt pomysinie kontroli okresowej lub przed
oddaniem go do uzytku albo jesli uzytkownik ma watpliwosci dotyczace korzystania lub przydatnosci sprzetu w danej
aplikacji. W razie pytan nalezy kontaktowac sie z dziatem pomocy technicznej firmy 3M.

- Niektdre potaczenia podsystemdw i elementéw mogaq niekorzystnie wptywac na dziatanie tego sprzetu. Stosowac wytacznie
zgodne rodzaje potaczen. Przed zastosowaniem tego sprzetu w potaczeniu z elementami lub podsystemami innymi niz
opisane w instrukcji uzytkownika nalezy skonsultowac sie z firmg 3M.

- Stosuj zwiekszone srodki ostroznosci podczas pracy w poblizu ruchomego sprzetu (np. gérnych napedéw wiertnic), zrodet
zagrozen elektrycznych, skrajnych temperatur, zagrozen chemicznych, zagrozenia wybuchem oraz toksycznych gazéw,
ostrych krawedzi oraz pod obiektami znajdujacymi sie nad uzytkownikiem, ktére mogg spasc¢ na uzytkownika lub na sprzet
zabezpieczajacy przed upadkiem.

- W przypadku wykonywania prac w miejscach, w ktérych wystepujg wysokie temperatury, nalezy uzywac urzadzen z tukiem
elektrycznym lub do prac goracych.

- Nalezy unika¢ powierzchni i obiektow, ktére moga spowodowac urazy ciata uzytkownika lub uszkodzenie sprzetu.

- Nalezy zapewni¢ wystarczajacg wolng przestrzen dla upadku podczas prowadzenia prac na wysokosciach.

- Nigdy nie wolno modyfikowac ani przerabia¢ sprzetu zabezpieczajacego przed upadkiem. Sprzet moze by¢ naprawiany tylko
przez firme 3M lub podmioty upowaznione przez nig na pismie.

- Przed uzyciem sprzetu zabezpieczajacego przed upadkiem nalezy upewnic sie, ze obowigzujg odpowiednie procedury
ratownicze zapewniajace podjecie odpowiednich dziatan ratowniczych w razie upadku.

- Jesli dojdzie do upadku, osobie poszkodowanej nalezy natychmiast zapewni¢ pomoc medyczna.

- W przypadku zastosowan zwigzanych z zabezpieczeniem przed upadkiem nie stosowac paséw na cate ciato. Nalezy wytacznie
uzywac szelek bezpieczenstwa na cate ciato.

- Nalezy minimalizowa¢ zagrozenie upadkiem w wyniku zakotysania, pracujac tak blisko punktu kotwiczacego, jak to tylko
mozliwe.

- Podczas czynnosci szkoleniowych zwigzanych z tym urzadzeniem konieczne jest stosowanie pomocniczego systemu
zabezpieczajacego przed upadkiem, aby nie narazi¢ szkolonego pracownika na ryzyko upadku.

- Zawsze nalezy nosi¢ odpowiedni sprzet ochrony osobistej podczas instalowania, uzytkowania lub przeprowadzania inspekcji
urzadzenia/systemu.
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M Przed przystapieniem do uzytkowania urzadzenia nalezy odnotowaé dane identyfikacyjne produktu (patrz rysunek 8) w
Dzienniku kontroli i konserwacji w tabeli 2 zamieszczonej na koricu niniejszej instrukcji.

OPIS

Regulowana linka bezpieczeristwa 3M™ Protecta® TRIGGER™ stuzy do stosowania jako element indywidualnego systemu
ustalajacego pozycje podczas pracy. Systemy ustawiania pozycji podczas pracy zwykle sktadajq sie z petnych szelek
bezpieczenstwa lub pasa na cate ciato, pozycjonujacej linki bezpieczenstwa oraz osobistego systemu zabezpieczenia

przed upadkiem. System regulacji zapewnia opcje tatwego dopasowania dtugosci linki bezpieczenstwa podczas uzycia.

To urzadzenie moze by¢ wykorzystywane do zabezpieczenia przed upadkiem i konieczne moze by¢ uzupetnienie systemu
ustalajacego pozycje podczas pracy o $rodki ochrony zbiorowej (np. siatki asekuracyjne) lub $rodki ochrony indywidualnej
(np. systemy zabezpieczenia przed upadkiem) w celu ochrony przed upadkiem z wysokosci.

Na rysunku 1 przedstawiono regulowang pozycjonujacg linke bezpieczenstwa omodwiong w tej instrukcji. Dostepne sg rézne
modele o réznych kombinacjach ponizszych funkcji:

Tabela 1 - dane techniczne

DANE TECHNICZNE ELEMENTOW

Rysunek 1 dotyczy nastepujacych
elementow:

Opis:

TRIGGER™ - urzadzenie do regulowania liny

AJ514/0

tacznik na ciato
AJ572/0

AJ501/0

AJ523/0

Linowy tacznik 20LF

wspierajacy

AJ565/0

AJ595/0

Liny Lina statyczna - 10,5 mm (0,41 in)

Dodatkowa funkcja Odporna na $cieranie tuleja ochronna liny

Koniec liny Prosty wezet na koncu liny

O©BBPEOEOEEEO

Etykiety Etykiety

DANE TECHNICZNE SYSTEMU

Skuteczno$¢ dziatania:

LY Diugosc linki bezpieczenstwa (patrz rysunek 1).

1 osoba o tacznej wadze (z ubraniem, narzedziami itd.) nieprzekraczajacej:
140 kg (309 Ib)

Minimum: -35°C (-31°F)

Maksimum: +57°C (134,6°F)

Nos$nos¢:

Temperatura robocza:

Materiaty:

Stal nierdzewna, stal stopowa, stop aluminium i guma - wytrzymatos¢ na rozciqganie

Element korpusu urzadzenia: 22 kN (4946 Ib)

Karabinczyki: Stop stalowy, Aluminium - 22 kN (4 946 Ib) Minimum Wytrzymato$¢ na rozcigganie

Haki: Stal, stal nierdzewna oraz cynkowana lub chromowana - wytrzymatos$¢ na rozcigganie
22 kN (4946 Ib)

Lina: Nylon - 22 kN (4 946 Ib) Wytrzymatos¢ na rozcigganie

Pokrowiec na line: Poliester, Nylon
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ZASTOSOWANIA

PRZEZNACZENIE: Linki bezpieczenstwa zostaly zaprojektowane jako element indywidualnego system zabezpieczenia
przed upadkiem (patrz rysunek 2). W zaleznosci od typu, mogg one amortyzowac energie upadku, ograniczac sity
upadku oddziatujace na ciato lub by¢ wykorzystywane do pozycjonowania i ograniczania ruchu podczas pracy. Na
rysunku 1 pokazano modele linek bezpieczenstwa, ktore zostaty omoéwione w tej instrukcji. Mozna je wykorzystywac
w wiekszosci sytuacji, w ktérych wymagane jest potaczenie mobilnosci pracownika i zabezpieczenia przed upadkiem
(np. prace inspekcyjne, ogdlnobudowlane, konserwacyjne, przetwdrstwo ropy, prace w przestrzeni ograniczonej itd.).

NORMY: Linka bezpieczenstwa spetnia wymagania krajowych i regionalnych norm podanych na oktadce niniejszej
instrukcji. Aby uzyskac¢ dalsze informacje dotyczace systemdw indywidualnego zabezpieczenia przed upadkiem,
nalezy zapoznac sie z lokalnymi przepisami BHP. Jesli niniejszy produkt podlega odsprzedazy poza pierwotnym krajem
przeznaczenia, odsprzedawca powinien dostarczy¢ niniejszg instrukcje w jezyku uzywanym w kraju uzytkowania tego
produktu.

SZKOLENIE: Niniejsze urzadzenie jest przeznaczone do wykorzystania przez osoby przeszkolone w zakresie
jego prawidtowego stosowania i uzycia. Do odpowiedzialnosci uzytkownika nalezy zapewnienie, by osoby te byty
zaznajomione z niniejszg instrukcjg oraz przeszkolone w zakresie prawidtowego wykorzystania tego urzadzenia

i dbania o nie. Uzytkownicy muszg rowniez mie¢ $wiadomos$¢ charakterystyki roboczej, ograniczen stosowania i
konsekwencji niewtasciwego wykorzystania.

WYMAGANIA: Zawsze podczas instalowania lub wykorzystywania tego urzadzenia nalezy bra¢ pod uwage
nastepujgce ograniczenia:

® Nosnosé: Linki bezpieczenstwa stuza do uzywania przez jedng osobe o tacznej wadze (wraz z odzieza,
narzedziami itp.) zgodnej z Zakresem wagi podanym na tabele 1 dla danego modelu linki bezpieczenstwa. Nalezy
upewnic sie, ze wszystkie elementy systemu majg no$nos¢ odpowiednig dla wymaganego zastosowania.

e Punkt kotwiczacy: Punkty kotwiczace wybrane dla systemoéw zabezpieczenia przed upadkiem muszg miec
mozliwo$¢ wytrzymania obcigzen statycznych oddziatujacych w kierunkach dozwolonych przez caty system o
wartosci co najmniej:

A. 12 kN (2 698 Ib) dla metalowych urzadzen kotwiczacych lub 18 kN (4 047 Ib) dla tekstylnych urzadzen
kotwiczacych dla punktéw kotwiczacych bez certyfikacji lub
B. Dwukrotno$¢ maksymalnej sity zatrzymujacej dla punktoéw kotwiczacych z certyfikatem.

Jesli jest to dozwolone dla danego typu urzadzenia kotwiczacego, gdy do punktu kotwiczacego przymocowano
wiecej niz jeden system zabezpieczenia przed upadkiem, wartosci wytrzymatosci podane w punktach (1) i (2)
powyzej nalezy pomnozy¢ przez liczbe systemédw przymocowanych do punktu kotwiczacego.

e Upadki w wyniku zakotysania: Upadki w wyniku zakotysania zdarzajq sie, gdy punkt kotwiczacy nie jest
umieszczony bezposrednio nad punktem, w ktérym wystepuje upadek. Sita uderzenia w obiekt podczas upadku
w wyniku zakotysania moze spowodowac powazne obrazenia ciata (patrz rysunek 3). Nalezy minimalizowac
zagrozenie upadku w wyniku zakotysania, pracujac tak blisko punktu kotwiczacego, jak to tylko mozliwe. Zawsze
ustawiaj i / lub reguluj sciggacz linowy w taki sposdb, aby punkt kotwiczenia utrzymywat sie na poziomie talii lub
powyzej; smycz jest napieta; a swobodny ruch jest ograniczony do maksymalnie 0,6 m (1,97 stopy).

e Zagrozenia: Uzytkowanie tego sprzetu w obszarach, w ktorych wystepuja zagrozenia, moze wymagacd
zastosowania dodatkowych $rodkow ostroznosci w celu zmniejszenia prawdopodobienstwa doznania obrazen ciata
przez uzytkownika lub uszkodzenia sprzetu. Zagrozenia mogg obejmowac miedzy innymi: wysoka temperature,
zrace substancje chemiczne, srodowiska korozyjne, linie wysokiego napiecia, wybuchowe lub toksyczne gazy,
ruchome maszyny lub materiaty znajdujace sie u gory, ktére mogg spasc i zetkna¢ sie z uzytkownikiem lub
systemem zabezpieczenia przed upadkiem. Nalezy unikaé pracowania w taki sposodb, by linka bezpieczenstwa
mogta sie krzyzowac lub splatac z linkg innego pracownika. Nalezy unika¢ pracy w miejscach, w ktérych obiekty
moga upasc i uderzyc z linke bezpieczenstwa, powodujac utrate rownowagi pracownika lub uszkodzenie samej
linki. Nie nalezy dopusci¢ do tego, aby linka bezpieczenstwa przechodzita pod ramionami lub pomiedzy nogami.

UZYCIE

PLAN ZABEZPIECZENIA PRZED UPADKIEM ORAZ PLAN RATUNKOWY: Pracodawca musi posiada¢ wdrozony
plan zabezpieczenia przed upadkiem oraz plan ratunkowy. Plan ten powinien obejmowaé wytyczne i wymagania
dotyczace programu zabezpieczenia przed upadkiem zarzadzanego przez pracodawce, z uwzglednieniem zasad,
obowigzkdw i szkolen, procedury zabezpieczenia przed upadkiem, eliminacje i kontrole zagrozen upadkiem, procedury
ratunkowe, badanie incydentdw, a takze ocene skutecznosci programu.

CZESTOTLIWOSC KONTROLI: Pracownicy! powinni sprawdzi¢ linki bezpieczefistwa przed kazdym uzyciem. Ponadto
kontrole powinny by¢ przeprowadzane przez kompetentng osobe? inng niz uzytkownik. Ekstremalne warunki robocze
(wymagajace srodowisko, dtugi czas uzycia itd.) mogg wymagaé, aby kompetentna osoba czesciej przeprowadzata
kontrole. Kompetentna osoba okresli odpowiednie odstepy czasu miedzy kontrolami. Procedury kontroli sg opisane

w czesci Dziennik kontroli i konserwacji (tabela 2). Wyniki kazdej kontroli wykonanej przez kompetentng osobe nalezy
rejestrowac w Dzienniku kontroli i konserwacji lub zapisywa¢ w systemie RFID.

ZGODNOSC CZESCI: O ile nie podano inaczej, urzadzenia 3M sg zaprojektowane do wykorzystania wytacznie z
zatwierdzonymi elementami i podsystemami 3M. Zastepowanie lub wymienianie elementdw lub podsystemodw na
takie, ktore nie zostaty zatwierdzone moze mieé¢ negatywny wptyw na kompatybilnos¢ sprzetu oraz wptywac na
bezpieczenstwo i niezawodnos¢ systemu jako catosci.

ZGODNOSC LACZNIKOW: taczniki sg uwazane za kompatybilne z elementami taczacymi, jedli zostaty
zaprojektowane do wspétpracy z nimi w taki sposdb, ze ich rozmiary i ksztatty nie powodujg niezamierzonego
otwierania mechanizméw zamknieé, bez wzgledu na ich ustawienie. W razie pytan dotyczacych kompatybilnosci nalezy
skontaktowac sie z firmg 3M. kaczniki (haki, karabinczyki i klamry typu D) muszg mie¢ wytrzymatos¢ co najmniej

22 kN (5000 Ib). taczniki muszg by¢ kompatybilne z punktem kotwiczacym i innymi elementami systemu. Nie wolno
uzywac niekompatybilnego sprzetu. Niezgodne tgczniki moga sie roztaczy¢ w niezamierzony sposob (patrz rysunek 4).
taczniki musza by¢ zgodne pod wzgledem wielkosci, ksztattu i wytrzymatosci. Wymagane sa samozatrzaskowe sie
karabinczyki oraz karabinczyki hakowe. Jezeli element taczacy, do ktdrego przypiety jest karabinczyk hakowy lub
karabinczyk, ma zbyt mate wymiary lub nieregularny ksztatt, moze dojs¢ do sytuacji, w ktérej element faczacy bedzie
odd2|a’fywa+ sitg na zamkniecie karabinczyka lub karablnczyka hakowego (A). Ta sita moze spowodowac otwarcie

zamkniecia (B), co umozliwi odtgczenie sie od punktu zaczepienia (C) karabinczyka zatrzaskowego lub karabinczyka.

1 Pracownik: bowoina osoba chroniona przez aktywny system ochrony przed upadkiem lub, w przypadku systemow zabezpieczenia przed upadkiem, dowolna

osoba, ktéra moze upasé, bedac przymocowana do systemu.

2 Kompetentna osoba: 0soba wyznaczona przez pracodawce jako osoba odpowiedzialna za bezposredni nadzér, wdrazanie i monitorowanie zarzadzanego

przez pracodawce programu ochrony przez upadkami, ktdra dzieki szkoleniom i posiadanej wiedzy jest w stanie identyfikowad, oceniac i reagowac na istniejgce
oraz potencjalne ryzyko upadku i ktdra jest upowazniona przez pracodawce do niezwtocznego podejmowania dziatari naprawczych dotyczacych tego ryzyka.
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TWORZENIE POLACZEN: Karabiriczyki hakowe i karabinczyki wykorzystywane z tym urzadzeniem musza by¢

typu samozatrzaskowego. Nalezy zadbaé, aby wszystkie pofaczenia byly zgodne pod wzgledem rozmiaru, ksztattu i
wytrzymatosci. Nie wolno uzywac niekompatybilnego sprzetu. Nalezy upewnic sie, ze wszystkie tgczniki sg catkowicie
zamkniete i zablokowane. taczniki 3M (karabinczyki hakowe i karabinczyki) zostaty zaprojektowane do uzytku
wytgcznie w sposdb okreslony w instrukcjach poszczegdinych produktow. Na rysunku 5 pokazane zostaty przyktady
nieprawidtowych potaczen. Karabificzykéw hakowych i karabinczykdéw nie nalezy podtaczac:

A. Do klamer typu D, do ktérych przypieto juz inny tacznik.

B. W sposob, ktéry moze przyczynic sie do obcigzenia zamkniecia. Nie nalezy przypina¢ karabinczykdéw
zatrzaskowych o duzych rozmiarach zatrzasku do klamer typu D o standardowym rozmiarze ani do innych
podobnych obiektéw, poniewaz moze to spowodowac obcigzenie zatrzasku, gdy karabinczyk lub klamra typu D
skreci sie lub obrdci, chyba Ze karabinczyk zatrzaskowy jest wyposazony w zatrzask odporny na dziatanie sity
o wartosci 16 kN (3600 Ib).

C. W sposob pozorny, gdy rozmiar lub ksztatt pasujacych tacznikéw jest niezgodny oraz bez wzrokowego
potwierdzenia nie mozna stwierdzié, czy taczniki sq w petni potaczone.

D. Do siebie nawzajem.

E. Bezposrednio do linki bezpieczenstwa w formie tasmy lub linki albo do kotwiczacej linki bezpieczenstwa (chyba
ze w instrukcjach dostarczonych przez producenta linki bezpieczenstwa i tacznika wyraznie dopuszczono takie
potaczenie).

F. Do zadnego obiektu, ktérego ksztatt lub wymiary uniemozliwiajq zamkniecie i zablokowanie karabinczyka
hakowego lub karabinczyka albo mogg spowodowaé jego wysuniecie.

G. W sposdb, ktéry nie pozwala na wiasciwe utozenie facznika pod obcigzeniem.

INSTALACJA I USTAWIANIE

PLANOWANIE: System ograniczenia upadku nalezy planowac¢ przed rozpoczeciem pracy. Nalezy uwzglednic¢
wszystkie czynniki, ktére moga wptyna¢ na bezpieczenstwo przed, podczas i po upadku. Nalezy uwzgledni¢ wszystkie
wymagania i ograniczenia zdefiniowane w punkcie 1.

PUNKT KOTWICZACY: Miejsce punktu kotwiczgacego nalezy wybra¢ pod katem minimalnych zagrozen ze strony
upadku swobodnego i upadku w wyniku zakotysania (patrz punkt 1). Nalezy wybra¢ sztywny punkt kotwiczacy zdolny
do wytrzymania obcigzen statycznych okreslonych w punkcie 1.

MOCOWANIE SZELEK BEZPIECZENSTWA: Linke bezpieczenstwa ograniczajaca ruch/pozycjonujaca podczas
pracy nalezy stosowac z petnymi szelkami bezpieczenistwa lub pasem na cate ciato. W przypadku zastosowan do
ograniczenia ruchu linke bezpieczefAstwa nalezy przymocowac¢ do odpowiedniego elementu mocowania (klamry typu
D) na szelkach bezpieczenstwa lub na pasie. Jesli chodzi o inne zastosowania do ochrony przed upadkiem i zalecane
sposoby mocowania, nalezy zapoznac sie z instrukcjami dotgczonymi do szelek bezpieczenstwa lub do pasa.

PODLACZ DO POZYCJONUJACEJ LINKI BEZPIECZENSTWA: Podczas podtaczania nalezy zapewnié, ze nie
dojdzie do wyczepienia. (Patrz punkt 2.5 ,Potaczenia”) Do wyczepienia dochodzi, gdy interferencja miedzy hakiem a
facznikiem dopasowujacym powoduje niezamierzone otwarcie i zwolnienie mocowania haka.

KROK 1: Podtacz zabezpieczajacy linowy tacznik wspierajacy (patrz rysunek 1) do lewej strony klamry typu D

znajdujacej sie na pasie na cate ciato operatora lub szelkach bezpieczenstwa na cate ciato.

KROK 2: Umies¢ linke bezpieczenstwa dookota bezpiecznego punktu kotwiczacego o nosnosci 12 kN (2 698 Ib) lub

wiekszej. Sprawdz, czy linka bezpieczenstwa jest zabezpieczona w spos6b uniemozliwiajacy zsuniecie sie
ponizej urzadzenia kotwiczacego.

KROK 3: Podtacz tacznik linki bezpieczenstwa na ciato (patrz rysunek 1) do przeciwlegtej klamry typu D. Po

podtaczeniu zamek karabinczyka lub karabinczyka hakowego musi by¢ skierowany na zewnatrz, tytem do
uzytkownika.

KROK 4:  Aby skrdcic line, pociagnij ogon bezposrednio w strone punktu kotwiczacego. (Rysunek 6)
KROK 5: Pozwdl, aby lina przechodzita przez regulator, pochylajac sie do tytu. Zwolnij regulator, gdy bedzie

w zadanym potozeniu. (Rysunek 7)

KROK 6: Potwierdz bezpieczne zakotwiczenie, odpowiednie potaczenia i regulacje liny:

e Punkt kotwiczacy ma odpowiednig wytrzymatosé.
e Karabinczyk i karabifczyk hakowy sa prawidtowo podtgczone do szelek bezpieczenstwa na cate ciato lub
pasa na cate ciato.

e Linka bezpieczenstwa nie moze zeslizgnag¢ sie ani zsung¢ ponizej punktu kotwiczacego.
e Linka bezpieczenstwa jest prawidtowo naprezona.

M Nie wolno wykorzystywaé karabinka hakowego ani karabificzyka do przypinania z powrotem do linki. Oba faczniki
muszag by¢ podtaczone po odpowiedniej stronie klamer typu D. Nie wolno nigdy uzywac regulowanej pozycjonujgcej linki
bezpieczeristwa z tylko jednym tgacznikiem przymocowanym do szelek bezpieczeristwa na cafe ciato.

OBSLUGA

M Przed uzyciem linek bezpieczeristwa (linek bezpieczeristwa) nowi lub niedo$wiadczeni uzytkownicy powinni
zapoznac sie z ,Informacjami na temat bezpieczeristwa” znajdujacymi sie na poczatku tego podrecznika.

KONTROLA W WYKONANIU PRACOWNIKA: Przed kazdym uzyciem nalezy skontrolowac linke bezpieczenstwa
wedtug listy kontrolnej zawartej w Dzienniku przegladow i konserwacji (tabela 2). Jezeli kontrola ujawni niebezpieczny
stan albo wskaze, ze linka bezpieczenstwa ulegta uszkodzeniu badz zostata poddana oddziatywaniu sit upadku, linke
bezpieczenstwa nalezy wycofac z eksploatacji i poddac¢ utylizacji.

OBSLUGA: Zawsze nalezy mocowac koniec linki bezpieczenstwa z szelkami bezpieczenstwa do petnych szelek
bezpieczenstwa lub do pasa na cate ciato, a nastepnie koniec nogi do odpowiedniego punktu kotwiczacego. Zawsze
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nalezy minimalizowac luz na lince bezpieczenstwa w poblizu zagrozenia upadkiem, pracujac jak najblizej punktu
kotwiczacego. Szczegdtowe informacje na temat mocowania szelek bezpieczenstwa i punktu kotwiczagcego mozna
znalez¢ w punkcie 3. Regularnie sprawdzaj elementy mocujace i / lub regulacyjne podczas uzytkowania.

PO UPADKU: Wszelkie linki bezpieczenstwa, ktore zostaty podane dziataniu sit wystepujacych przy wyhamowywaniu
upadku lub wykazujg uszkodzenie mogace wynikac z dziatania takich sit zgodnie z opisem w Dzienniku przegladow i
konserwacji (tabela 2) nalezy natychmiast wycofac z eksploatacji i poddac utylizacji.

PRZEGLAD

CZESTOTLIWOSC KONTROLI: Linke bezpieczenstwa nalezy kontrolowa¢ w odstepach czasu okreélonych w punkcie
2. Procedury kontroli sg opisane w czesci ,Dziennik kontroli i konserwacji” (tabela 2).

M Ekstremalne warunki pracy (trudne otoczenie, diugi czas uzytkowania itp.) moga spowodowad, ze konieczne
bedzie zwiekszenie czestotliwosci kontroli.

STANY NIEBEZPIECZNE LUB WADLIWE: jesli kontrola ujawni niebezpieczny stan lub wadliwe elementy, linke
bezpieczenstwa nalezy natychmiast wycofac z eksploatacji i zniszczy¢, aby zapobiec przypadkowemu uzyciu. Linki
bezpieczenstwa nie podlegaja naprawie.

TRWALOSC PRODUKTU: okres eksploatacji linek bezpieczenstwa marki 3M jest zalezny od warunkéw roboczych

i konserwacji. Maksymalny okres eksploatacji moze wynosi¢ od roku w przypadku intensywnego uzytkowania

w ekstremalnych warunkach do 10 lat w przypadku mato intensywnego uzytkowania w sprzyjajacych warunkach.
Produkt ten moze pozosta¢ w eksploatacji tak dtugo, jak dtugo spetnia kryteria kontroli — maksymalnie przez 10 lat.

KONSERWACJA, NAPRAWY I PRZECHOWYWANIE

|Z[ Nie czyécié i nie dezynfekowad linek bezpieczenstwa w sposéb inny niz opisany w ponizszych ,Instrukcjach czyszczenia”,
Inne metody moga mie¢ niekorzystny wptyw na linki bezpieczenstwa lub uzytkownika.

CZYSZCZENIE: Procedury czyszczenia linek bezpieczenstwa sa nastepujace:

e  Okresowo czysci¢ zewnetrzng powierzchnie linki bezpieczenstwa przy uzyciu wody i tagodnego detergentu.
Temperatura wody nie moze przekraczac¢ 40°C (104°F). Linke bezpieczenstwa ustawi¢ w pozycji umozliwiajacej
$ciekniecie nadmiaru wody. Nie pra¢ chemicznie. Nie prasowac. Oczyscic etykiety, jezeli bedzie to niezbedne.

e Sptukac i doktadnie wysuszyc¢ strumieniem powietrza. Nie suszy¢ z uzyciem goracego powietrza.

M Do prania linek bezpieczenstwa stosowac detergent bez wybielaczy. Do prania i suszenia linek
bezpieczenstwa NIE NALEZY stosowac zmiekczaczy ani osuszaczy do tkanin.

NAPRAWA: Linki bezpieczenstwa nie podlegajg naprawie. Jezeli linka bezpieczenstwa zostanie uszkodzona badz
poddana dziataniu sity upadku lub kontrola wykaze, ze jest wadliwa albo nie zapewnia bezpiecznej pracy, linke nalezy
natychmiast wycofa¢ z eksploatacji i podda¢ utylizacji.

PRZECHOWYWANIE I TRANSPORT: Linki bezpieczenstwa nalezy transportowac i przechowywac¢ w chtodnym,
suchym i czystym otoczeniu z dala od bezposredniego dziatania promieni stonecznych. Nalezy unika¢ miejsc, w
ktérych moga wystepowac opary chemiczne. Po kazdym dtuzszym okresie przechowywania nalezy przeprowadzic¢
doktadny przeglad linki bezpieczenstwa.

ETYKIETY

Na rysunku 8 przedstawiono etykiety znajdujace sie na linkach bezpieczenstwa oraz ich umiejscowienie. Na lince
bezpieczenstwa muszg sie znajdowac wszystkie etykiety - patrz rysunek 1. Informacje na etykietach:

Patrz rysunek 8: Opis:

Numer modelu

Numer seryjny

Numer partii

Adres producenta

Patrz instrukcje

Norma europejska

Znak CE

Numer jednostki notyfikowanej wykonujgcej badanie zgodnosci z typem

Dtugosc

Miesigc produkcji

Rok produkcji

Adres internetowy producenta

Srednica liny

Pojemnosc¢

PO BCLEOLO®EEIE
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Tabela 2 - Dziennik przegladow i konserwacji

Numery seryjne:

Data zakupu:

Numer modelu:

Data pierwszego uzycia:

Przeglad przeprowadzit:

Data przegladu:

Element:

Przeglad:

Przed
kazdym
uzyciem

Kompetentna
osoba

Element korpusu
urzadzenia

Sprawdzi¢ caty modut pod katem oznak korozji, zuzycia, peknie¢, odksztatcen
lub innych uszkodzen.

Sprawdzi¢ elementy mocujace i blokujace, aby upewnic sie, ze poruszajg sie
swobodnie oraz bez zatrzymywania sie, wigzania czy przylegania.

O

O

Karabinczyk
Haki

Wszystkie karabinczyki hakowe, karabinczyki, haki do pretéw zbrojeniowych,
itd. nalezy skontrolowac pod katem oznak uszkodzenia, korozji i wtasciwego
stanu uzytkowego. Tam, gdzie sg obecne: Kretliki powinny sie swobodnie
obraca¢, a karabinczyk i otwarcie haka powinny sie otwierac¢, zamykac,
blokowac i odblokowywac prawidtowo.

Linowe linki
bezpieczenstwa

Sprawdz ling, materiat musi by¢ wolny od postrzepionych pasm, peknietych
przedz, cie¢, otar¢, spalonych fragmentéw, przebarwien, uszkodzen
chemicznych lub termicznych (brazowe, przebarwione lub kruche obszary)
oraz uszkodzen wywotanych promieniowaniem ultrafioletowym (przebarwienia
i obecno$¢ drzazg i odtamkow na powierzchni liny). Na catej dtugosci liny

nie moga wystepowaé wezty, nadmierne zabrudzenia lub farba czy rdza.
Sploty linowe muszg byc¢ szczelne, a oczka muszg by¢ trzymane przez splot.
Popekane lub znieksztatcone oczka liny mogg wskazywag, ze lina zostata
podana sile uderzenia. Uszkodzone lub watpliwe liny muszg zosta¢ usuniete z
eksploatacji.

Etykiety (Rysunek 8)

Wszystkie etykiety musza znajdowac sie na swoim miejscu i by¢ czytelne.

O

O

Dzialanie

naprawcze/konserwacja:

Zatwierdzone przez:

Data:

Data nastepnej wymaganej
kontroli okresowej:

Dzialanie

naprawcze/konserwacja:

Zatwierdzone przez:

Data:

Data nastepnej wymaganej
kontroli okresowej:

Dziatanie

naprawcze/konserwacja:

Zatwierdzone przez:

Data:

Data nastepnej wymaganej
kontroli okresowej:

Dzialanie

naprawcze/konserwacja:

Zatwierdzone przez:

Data:

Data nastepnej wymaganej
kontroli okresowej:

Dzialanie

naprawcze/konserwacja:

Zatwierdzone przez:

Data:

Data nastepnej wymaganej
kontroli okresowej:

Dziatanie

naprawcze/konserwacja:

Zatwierdzone przez:

Data:

Data nastepnej wymaganej
kontroli okresowej:

Dzialanie

naprawcze/konserwacja:

Zatwierdzone przez:

Data:

Data nastepnej wymaganej
kontroli okresowej:

Dzialanie

naprawcze/konserwacja:

Zatwierdzone przez:

Data:

Data nastepnej wymaganej
kontroli okresowej:

Dziatanie

naprawcze/konserwacja:

Zatwierdzone przez:

Data:

Data nastepnej wymaganej
kontroli okresowej:

Dzialanie

naprawcze/konserwacja:

Zatwierdzone przez:

Data:

Data nastepnej wymaganej
kontroli okresowej:
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INFORMACOES DE SEGURANCA

Certifique-se de que I€, compreende e segue todas as informagdes de seguranga contidas nestas instrugoes
antes de utilizar esta Correia de posicionamento de trabalho/restricio de movimento. 0 INCUMPRIMENTO
DESSAS INSTRUCOES PODERA RESULTAR EM LESOES GRAVES OU MORTE.

Estas instrucoes tém de ser fornecidas ao utilizador deste equipamento. Guarde estas instrugcdes para
referéncia futura.

Uso previsto:

Esta Correia de posicionamento de trabalho/restrigdo de movimento é utilizada como parte de um sistema pessoal completo
de protecdo contra quedas. As Correias de posicionamento de trabalho/restricdo de movimento sdo usadas para impedir que
o utilizador seja atingido ou exposto a um perigo de queda.

A sua utilizagdo noutras circunstancias incluindo, sem limitagdes, atividades de manuseamento de materiais, atividades
recreativas ou relacionadas com desporto ou outras atividades ndo descritas nas Instrugdes para o utilizador, ndo é
aprovada pela 3M e pode resultar em ferimentos graves ou morte.

Este dispositivo sé deve ser utilizado por pessoas que tenham recebido formagdo e no local de trabalho.

A Aaviso

Esta Correia de posicionamento de trabalho/restrigdo de movimento constitui parte de um sistema pessoal de protegdo contra
quedas. Todos os utilizadores devem receber formagdo quanto a instalacdo e manuseamento seguros do seu sistema de protecdo
anti-queda pessoal. A ma utilizagdo deste dispositivo pode resultar em ferimentos graves ou morte. Para a devida selegéo,
manuseamento, instalagdo, manutengdo e reparagdo, consulte estas Instruges para o utilizador e todas as recomendagdes do
fabricante, consulte o seu supervisor ou contacte os servigos técnicos da 3M.

. Para minimizar os riscos associados a utilizacdo de uma Correia de posicionamento de trabalho/restricdo de
movimento que, caso nao evitados, podem resultar em ferimentos graves ou morte:

- Utilize este dispositivo apenas para aplicagdes de posicionamento de trabalho ou restricdo de movimentos. As Correias de
posicionamento de trabalho devem ser configuradas para limitar a distancia de queda livre a dois pés, ou menos, assim
como a queda em péndulo. As Correia de restricdo de movimento sdo usadas para impedir que o utilizador seja atingido ou
exposto a um perigo de queda.

- Nunca use esta correia (por exemplo, correia de absorgdo ndo energética) como dispositivo primario de detengdo da queda.

- Inspecione o dispositivo antes de cada utilizagdo, pelo menos uma vez por ano, e apds cada incidente de queda. Inspecione
de acordo com as Instrugdes para o utilizador.

- Se a inspegao revelar uma condigdo defeituosa, retire imediatamente o dispositivo de servigo e elimine-o.

- Qualquer dispositivo que tiver sido sujeito a forcas de detencdo da queda ou de impacto, deve ser imediatamente retirado
de servigo. Consulte o Manual de instruges ou contacte o Departamento de protecdo contra quedas da 3M.

- Assegure-se de que todos os subsistemas de ligacao (por exemplo, correias) sdo mantidos longe de todos os perigos, incluindo
mas ndo se limitando a, enroscamento com outros trabalhadores, tropeco, maquinas em movimento ou outros objetos
circundantes.

- Assegure-se que uma protegdo adequada das bordas é aplicada se a corda de seguranga estiver em contacto com bordas ou
cantos afiados.

- Assegure-se que o dispositivo é adequadamente manipulado para a utilizacdo a que se destina.

- Prenda a(s) perna(s) ndo utilizada(s) da correia ao(s) encaixe(s) do arnés, se instalado.

- Nao amarre nem dé nds na correia.

- N&ao exceda o numero de utilizadores permitidos.

- Assegure-se de que os sistemas/subsistemas de protegdo anti-queda, montados com componentes produzidos por diferentes
fabricantes, sdo compativeis e satisfazem os requisitos das normas aplicaveis, incluindo a ANSI Z359 ou outros codigos,
normas ou requisitos de protecdo anti-queda aplicaveis. Consulte sempre uma Pessoa competente ou Qualificada antes de utilizar
estes sistemas.

. Para minimizar os riscos associados a utilizacdo em trabalhos em altura que, caso ndo evitados, podem resultar em
ferimentos graves ou morte:

- Certifique-se de que a sua condigdo fisica e o seu estado de salde lhe permitem suportar, com seguranga, todas as forgas
associadas ao trabalho em altura. Consulte um médico caso tenha alguma questdo quanto a sua capacidade de utilizar este
equipamento.

- Nunca exceda a capacidade permitida do seu equipamento de protecdo anti-queda.

- Nunca exceda a distancia de queda livre maxima do seu equipamento de protecdo anti-queda.

- Nd&o utilize qualquer equipamento de protecdo anti-queda que ndo cumpra os critérios predefinidos ou outras inspegdes
agendadas ou caso tenha duvidas quanto a utilizacdo ou adequacdo do equipamento no seu trabalho. Contacte os servigos
técnicos da 3M se tiver duvidas.

- Algumas combinagdes de subsistemas e componentes podem interferir com o funcionamento deste equipamento.

Utilize apenas conectores compativeis. Consulte a 3M quando instalar ou utilizar este equipamento em combinagdo com
componentes ou subsistemas diferentes dos descritos nas Instrugdes para o utilizador.

- Tome precaugdes adicionais ao trabalhar perto de maquinaria em movimento (por exemplo, sistema top drive das
plataformas petroliferas), quanto a perigos elétricos, temperaturas extremas, perigos quimicos, gases explosivos ou toxicos,
bermas afiadas ou materiais suspensos que possam cair em cima de si ou do seu equipamento de protegdo anti-queda.

- Utilize equipamentos de protecdo contra soldadura por arco elétrico ou materiais inflamaveis ao trabalhar em ambientes de
temperatura elevada.

- Evite superficies ou objetos que possam causar-lhe ferimentos ou danificar o equipamento.

- Certifique-se de que existe uma altura livre de queda ao trabalhar em alturas.

- Nunca modifique ou altere o equipamento de protegdo anti-queda. Apenas a 3M ou terceiros com autorizagdo escrita da 3M
podem efetuar reparagdes neste equipamento.

- Antes de utilizar equipamento de protegao anti-queda, certifique-se de que existe um plano de resgate pronto a ser
acionado caso ocorra um incidente de queda.

- No caso de um incidente de queda, solicite imediatamente ajuda médica para o trabalhador que caiu.

- Nao utilize um cinto de corpo inteiro para aplicagdes de paragem de queda. Utilize apenas um arnés de corpo inteiro.

- Minimize as quedas em oscilagdo trabalhando o mais possivel diretamente abaixo do ponto de ancoragem.

- Se o dispositivo for utilizado durante uma formacgdo, deve ser utilizado um sistema de protecdo anti-queda secundario para
garantir que o formando ndo fica exposto a perigos de queda.

- Utilize sempre equipamento de protegdo individual adequado durante a instalagao, utilizagdo ou inspegao do dispositivo/
sistema.
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M Antes de utilizar este equipamento, registe os dados de identificacdo do produto (consulte a Figura 8) na Tabela 2 do
"Registo de inspecbes e manutengbes”, no verso deste manual.

DESCRICAO

O cabo de seguranca ajustavel Protecta® destina-se a ser utilizado como parte de um sistema pessoal de posicionamento
de trabalho. Os sistemas de posicionamento no trabalho incluem normalmente um arnés de corpo inteiro ou cinto de
seguranca, cabo de seguranga de posicionamento e um sistema pessoal de detencdo da queda de reserva. O sistema de
ajuste tem a opgdo de ajustar facilmente o comprimento do cabo de segurancga durante a utilizagdo. Este equipamento ndo é
adequado para fins de detencdo da queda e é necessario para complementar sistemas para posicionamento de trabalho com
meios coletivos (por exemplo, redes de seguranga) ou meios pessoais (por exemplo, sistemas de detengdao da queda) de
protecdo antiqueda de alturas elevadas.

A Figura 1 identifica o cabo de seguranca de posicionamento de trabalho ajustavel abrangidos por estas instrugdes. Estdo
disponiveis modelos diferentes com diversas combinacgdes das seguintes caracteristicas:

ESPECIFICACOES DOS COMPONENTES

Referéncia na Figura 1: Descrigdo:

Trigger™ dispositivo de ajuste de corda

Al514/0
Conetor de corpo

AJ572/0

AJ501/0

AJ523/0

20LF

Conetor de suporte da corda
AJ565/0

AJ595/0

Cordas Corda estatica - 10,5 mm (0,41 in)

Caracteristicas adicionais Manga de cobertura da corda de protegdo resistente a abrasao

Terminagdo de corda N6 simples na extremidade da corda

©BOBVEOEOEEEO

Etiquetas Etiquetas
ESPECIFI CAC&ES DO SISTEMA
Desempenho:
LY Comprimento do cabo de seguranga (consulte a Figura 1).
Capacidade: 1 pessoa com um peso combinado (vestuario, ferramentas, etc.) maximo de:
140 kg (309 libras)
Temperatura de Minimo: -35 °C (-31 °F)
funcionamento: Maxima: +57 °C (134,6 °F)
Materiais:
Componentes do corpo do Ago inoxidavel, liga de ago, liga de aluminio e borracha - Tensdo de rutura de 22 kN
dispositivo: (4946 libras)
Mosquetodes: Liga de ago, Aluminio - 22 kN (4 946 Ib) Minima Tensdo de rotura
Ganchos: Ao, aco inoxidavel e zinco e ou cromado - Tensdo de rutura de 22 kN (4946 libras)
Corda: Nylon - 22 kN (4 946 |Ib) Tensado de rotura
Cobertura de corda: Poliéster, Nylon
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APLICACOES

OBJETIVO: Os cabos de seguranga foram concebidos para serem componentes num sistema pessoal de paragem de
queda (Personal Fall Arrest System, ver a Figura 2). Podem dissipar a energia da queda, limitar as forgas da queda
transferidas para o corpo ou ser utilizados para posicionamento de trabalho e restricdo, consoante o seu tipo. A Figura
1 identifica os modelos de cabo de seguranga abrangidos por este manual de instrugdes. Podem ser utilizados na
maioria das situacdes em que € necessaria a combinacdo entre a mobilidade do trabalhador e a protecdo antiqueda
(ex.: trabalho de inspegdo, construgao geral, trabalho de manutencdo, producdo de petréleo, trabalho em espacos
confinados, etc.).

NORMAS: O seu cabo de segurancga esta em conformidade com as normas nacionais ou regionais identificadas na
capa destas instrugdes. Consulte os requisitos locais que regem a seguranga no trabalho para obter informagdes
adicionais sobre sistemas pessoais de paragem de queda. Se este produto for revendido fora do pais de destino
original, o revendedor deve fornecer estas instrugées na lingua do pais no qual o produto sera usado.

FORMAGAO: Este equipamento destina-se a ser utilizado por pessoas formadas na sua aplicacdo e utilizacdo
corretas. Compete ao utilizador certificar-se de que esta familiarizado com estas instrucGes e de que adquire a
formagdo sobre os cuidados e utilizagdo corretos deste equipamento. Os utilizadores tém de estar conscientes das
caracteristicas de funcionamento, dos limites de aplicagdo e das consequéncias da sua utilizagdo incorreta.

REQUISITOS: Tenha sempre em consideragdo as seguintes limitacdes e requisitos quando instalar ou utilizar este
equipamento:

e Capacidade: Os cabos de segurancga destinam-se a serem utilizados por uma pessoa com um peso combinado
(vestuario, ferramentas, etc.) que cumpra o intervalo de peso especificado na Tabela 1 para o modelo de cabo de
seguranca. Certifique-se de que todos os componentes do sistema possuem a capacidade nominal adequada para
a aplicagdo necessaria.

e Ancoragem: Ancoragens selecionadas para sistemas de detencdo da queda tém de conseguir sustentar cargas
estaticas aplicadas nas diregGes permitidas pelo sistema completo de, no minimo:

A. 12 kN (2 698 Ib) para ancoragens de metal ou de 18 kN (4 047 Ib) para ancoragens téxteis para ancoragens
nao certificadas, ou
B. Duas vezes a forca de paragem maxima para ancoragens certificadas.

Se for permitido, consoante o tipo de ancoragem, quando estiver preso mais do que um sistema de detencgdo da
queda a uma ancoragem, as resisténcias indicadas em (1) e (2) acima deverdo ser multiplicadas pelo nimero de
sistemas presos a ancoragem.

e Péndulos: Os péndulos ocorrem quando o ponto de ancoragem ndo se encontra diretamente acima do ponto
onde ocorre uma queda. A forca de embate num objeto num péndulo pode provocar ferimentos graves (ver
a Figura 3). Minimize as quedas em péndulo trabalhando o mais possivel diretamente abaixo do ponto de
ancoragem. Sempre posicione e / ou ajuste o talabarte de tal maneira que o ponto de ancoragem seja mantido
no nivel da cintura ou acima dele; o talabarte é mantido firme; e, a livre circulagdo é restrita a um maximo de
0,6 m (1,97 pés).

e Riscos: A utilizacdo deste equipamento em areas onde existem riscos envolventes pode exigir precaucdes
adicionais para reduzir a possibilidade de ferimentos ao utilizador ou danos no equipamento. Os riscos podem
incluir, mas de forma ndo limitativa: elevadas temperaturas, produtos quimicos causticos, ambientes corrosivos,
linhas de alta tensdo, gases explosivos ou toxicos, equipamentos mdveis ou materiais localizados acima da
cabega que podem cair e embater no utilizador ou no sistema de detencdo da queda. Evite trabalhar no local
onde o seu cabo de seguranga se pode cruzar ou emaranhar com a de outro trabalhador. Evite trabalhar no local
onde um objeto pode cair e atingir o cabo de seguranga, arriscando a perda de equilibrio ou danos no mesmo.
Nao permita que o cabo de segurancga passe por baixo dos bragos ou entre as pernas.

UTILIZAR

PROTECAO CONTRA QUEDA E PLANO DE SALVAMENTO: O empregador deverd ter um plano de salvamento e
protecdo contra quedas. O plano devera fornecer diretrizes e requisitos para um programa de detencdo de quedas
gerido pelo empregador, o qual deve incluir politicas, deveres e treino; procedimentos de protecdo contra quedas;
eliminagdo e controlo de perigos de queda; procedimentos de salvamento, investigacdes de incidentes; avaliagdo da
eficacia do programa.

FREQUENCIA DE INSPEGCAO: Os cabos de seguranca devero ser inspecionados pelo trabalhador! antes de cada
utilizacdo. Adicionalmente, devem ser efetuadas inspegdes, por uma pessoa competente? que nao seja o utilizador.
As condicbes de trabalho extremas (ambientes rigorosos, utilizagdo prolongada, etc.) podem exigir o aumento

da frequéncia das inspegdes por pessoas competentes. A pessoa competente deve determinar os intervalos de
inspecdo adequados. Os procedimentos de inspecdo sdo descritos em "Registo de inspecdo e manutencdo” (Tabela 2).
Os resultados de cada inspecgao efetuada por pessoas competentes devem ser registados no "Registo de inspecado e
manutencdo” ou registados no sistema de identificacdo por radiofrequéncia (RFID).

COMPATIBILIDADE DE COMPONENTES: Salvo indicagdo em contrario, o equipamento da 3M destina-se a ser
usado apenas com componentes e subsistemas aprovados pela 3M. As substituicdes efetuadas com componentes ou
subsistemas ndo aprovados podem comprometer a compatibilidade do equipamento e podem afetar a seguranca e
fiabilidade de todo o sistema.

COMPATIBILIDADE DE CONETORES: Os conetores sdo considerados compativeis com elementos de ligacdo
quando sdo concebidos para trabalhar em conjunto de modo a que os seus tamanhos e formas ndo provoquem a
abertura involuntaria dos seus mecanismos de fecho, independentemente da forma como ficam orientados. Contacte
a 3M se tiver duvidas em relagdo a compatibilidade. Os conetores (ganchos, mosquetdes, argolas em D) devem ter
capacidade para suportar pelo menos 22 kN (5.000 libras). Os conetores tém de ser compativeis com a ancoragem ou
com outros componentes do sistema. Nao utilize equipamento que ndo seja compativel. Os conetores incompativeis
podem desprender-se involuntariamente (consulte a Figura 4). Os conetores tém de ser compativeis em tamanho,
forma e resisténcia. S3o necessarios ganchos de engate rapido e mosquetdes. Se o elemento de ligagdo ao qual se

1 Trabalhador: Quaiquer pessoa que tenha protecdo antiqueda através de um sistema ativo de protecdo antiqueda; ou, no caso de um sistema de detencéo da

queda; uma pessoa que pode cair enquanto estd presa ao sistema.

2 Pessoa competente: Uma pessoa designada pelo empregador para ser o responsavel pela supervisdo imediata, implementagdo e monitorizagdo do
programa de protecdo antiqueda gerido pelo empregador que, através de formagdo e conhecimentos, é capaz de identificar, avaliar e solucionar perigos de

queda existentes e potenciais e que tem a autoridade do empregador para tomar medidas de corregcdo imediatas relativamente a esses perigos.
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fixa o gancho de engate rapido ou mosquetdo for demasiado pequeno ou tiver uma forma irregular, pode ocorrer uma
situagao no local onde o elemento de ligacdo aplica uma forga a lingueta do gancho de engate rapido ou mosquetdo
(A). Esta forca pode provocar a abertura da lingueta (B), permitindo que o gancho de engate rapido ou mosquetdo se
solte do ponto de ligagao (C).

EFETUAR LIGAGOES: Os ganchos de engate rapido e mosquet8es utilizados com este equipamento tém de ser de
bloqueio automatico. Certifique-se de que todas as ligagdes sdo compativeis em tamanho, forma e resisténcia. Ndo
utilize equipamento que ndo seja compativel. Certifique-se de que todos os conetores estdo totalmente fechados

e bloqueados. Os conetores 3M (ganchos de engate rapido e mosquetdes) foram concebidos para serem utilizados
apenas como indicado no manual de instrugdes de cada produto. Consulte a Figura 5 para visualizar exemplos de
ligagOes incorretas. N&do ligue ganchos de engate rapido e mosquetdes:

A. A uma argola em D onde esteja preso outro conetor.

B. De forma a provocar uma sobrecarga no trinco. Os mosquetdes de abertura larga nao devem ser ligados a
argolas em D de tamanho normal ou a objetos idénticos, pois esta situagdo ira resultar numa carga sobre o trinco
caso o mosquetdo ou o D-Ring gire ou rode, a ndo ser que o mosquetdo esteja equipado com um trinco para

16 kN (3600 libras).

Numa ligacdo falsa, na qual o tamanho ou a forma dos conetores ligados ndo seja compativel, sem uma
confirmacdo visual, os conetores aparentam estar plenamente engatados.

Entre si.

Diretamente a malha de rede ou cabo de tracdo de corda ou de amarracgdo traseira (a ndo ser que as instrucées
do fabricante, para o cabo de tragdo e conetor, autorizem especificamente essa ligagao).

A qualquer objeto que tenha uma forma ou dimens&o que ndo permita que o gancho de engate rapido ou
mosquetdo feche ou tranque, ou de modo a que possa ocorrer um deslizamento.

G. De forma a ndo permitir que o conetor fique corretamente alinhado enquanto estiver sujeito a sobrecarga.

INSTALACAO E AJUSTE

PLANEAMENTO: Planeie o seu sistema de protegdo antiqueda antes de iniciar o trabalho. Tenha em consideragao
todos os fatores que possam afetar a sua seguranga antes, durante e apés uma queda. Tenha em consideragdo todos
os requisitos e limitagdes definidos na Secgao 1.

mo 0

m

ANCORAGEM: Selecione um local de ancoragem com riscos minimos de queda livre e de queda em oscilagdo
(consulte a Secgdo 1). Selecione um ponto de ancoragem rigido capaz de sustentar as cargas estaticas definidas na
Secgado 1.

LIGACAO DE SUPORTE CORPORAL: O cabo de restrigio/posicionamento de trabalho tem de ser utilizado com um
arnés de corpo inteiro ou um cinto de seguranga. Para aplicagdes de restrigdo, ligue o cabo de seguranga ao elemento
de fixagdo correto (anel de ancoragem) no arnés ou no cinto. Consulte as instrugées incluidas com o seu arnés ou
cinto para ver outras aplicagdes de protegao antiqueda e ligagdes recomendadas.

LIGUE AO CABO DE SEGURANCA DE POSICIONAMENTO DE TRABALHO: Ao ligar, certifique-se de que nao
podem ocorrer deslizes. (Consulte a Secgdo 2.5 “Ligagdes”) Podem ocorrer deslizes quando a interferéncia entre o
gancho e o respetivo conetor faz com que a lingueta do gancho se abra e se solte involuntariamente.

PASSO 1: Ligue o conetor de suporte da corda (consulte a Figura 1) ao anel de ancoragem esquerdo ou direito
localizado no cinto de segurancga arnés de corpo inteiro do operador.

PASSO 2: Coloque o cabo de segurancga a volta de uma ancoragem segura que seja capaz de suster cargas de 12 kN
(2 698 Ib) ou superiores. Verifique se o cabo de tragdo estd bem fixo de forma que ndo deslize ou passe
pelo ponto de ancoragem.

PASSO 3: Ligue o conetor de corpo do cabo de seguranca (consulte a Figura 1) ao anel de ancoragem do lado
oposto. Quando estiver ligado, o gancho de engate rapido ou trinco do mosquetdo tem de estar voltado
para fora e afastado do utilizador.

PASSO 4: Para encurtar a corda, puxe a cauda diretamente na diregdo do ponto de ancoragem. (Figura 6)

PASSO 5: Permite que a corda passe pelo regulador enquanto se inclina para tras. Solte o regulador quando estiver
na posigao pretendida. (Figura 7)

PASSO 6: Confirme a ancoragem segura, ligagdes corretas e ajuste da corda:
* Resisténcia adequada da ancoragem.

e Gancho de engate rapido e mosquetdo corretamente ligados ao arnés de corpo inteiro ou cinto de
seguranga.

¢ O cabo de seguranga nao pode deslizar para baixo ou depois do ponto de ancoragem.
e O cabo de seguranga estd devidamente esticado.

M N3o utilize ganchos de engate répido nem mosquetdes para voltar a amarrar & corda. Os dois conetores devem ser ligados
aos anéis de ancoragem do lado correto. Nunca use o cabo de seguranca de posicionamento de trabalho apenas com um
conetor ligado ao arnés de corpo inteiro.

4.0 FUNCIONAMENTO

4.1

4.2

M As pessoas que utilizam pela primeira vez ou com pouca frequéncia os cabos de seguranca de absorcdo de
energia (cabos de seguranca) devem rever as “Informagdes de Seguranca” no inicio deste manual antes de
utilizarem o cabo de segurancga.

INSPECAO DO TRABALHADOR: Antes de cada utilizacdo, inspecione o cabo de seguranca de absorcdo de energia
de acordo com as lista de verificacdo de inspecao no Registo de inspegdes e manutencgdes (Tabela 2). Se a inspecao
revelar uma condicdo insegura ou indicar que o cabo de seguranca foi sujeito a qualquer dano ou forgas de queda, o
mesmo tem de ser retirado de servigo e destruido.

FUNCIONAMENTO: Ligue sempre a extremidade de suporte corporal do cabo de seguranga ao arnés de corpo
inteiro ou ao conto de seguranga primeiro e, em seguida, ligue a extremidade da perna a uma ancoragem adequada.
Minimize sempre a quantidade de folga no cabo de segurancga junto a um perigo de queda, trabalhando o mais perto
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possivel da ancoragem. Consulte a Seccdo 3 para mais informagodes relativas a ligacdo do suporte corporal e da
ancoragem. Verifique regularmente os elementos de fixagdo e / ou ajuste durante o uso.

APOS UMA QUEDA: Qualquer cabo de seguranga que tenha sido sujeito a forcas de paragem de uma queda ou
apresentar danos consistentes com o efeito de forcas de detencdo de queda conforme é descrito no Registo de
inspecbes e manutencdes (Tabela 2) tem de ser retirado de imediato de servigo e destruido.

INSPECAO
FREQUENCIA DE INSPEGAO: O cabo de seguranca de absorcdo de energia tem de ser inspecionado nos intervalos

definidos na Secgdo 2. Os procedimentos de inspecdo sao descritos em "Registo de inspecdo e manutencdo” (Tabela 2).

[ Condicées de trabalho extremas (ambientes dificeis, utilizacdo prolongada, etc.) podem exigir um aumento da
frequéncia das inspegdes.

CONDICOES PERIGOSAS OU DEFEITUOSAS: Se a inspecdo revelar uma condicdo insegura ou defeituosa, remova
imediatamente o cabo de seguranca de servico e destrua-o para impedir uma utilizagdo inadvertida. Os cabos de
seguranga ndo tém reparacdo.

VIDA DO PRODUTO: A vida funcional dos cabos 3M de seguranca de absorcdo de energia é determinada pelas
condigBes de trabalho e manutengdo. O tempo de vida Util pode variar entre 1 ano, para utilizacdo intensiva em
condicGes extremas, a 10 anos, em caso de utilizagdo ligeira em condigdes amenas. Enquanto o produto passar os
critérios de inspecdo, podera continuar a ser utilizado até um periodo maximo de 10 anos.

MANUTENCAO, ASSISTENCIA E ARMAZENAMENTO

|Z[ Néo limpe e desinfete os cabos de seguranga usando qualquer método que n&o o descrito nas seguintes “Instrucdes de
Limpeza”. Os outros métodos podem ter efeitos adversos nos cabos de seguranca ou no utilizador.

LIMPEZA: Os procedimentos de limpeza do cabo de seguranga de absorgdo de energia sdo os seguintes.

e Limpe periodicamente o exterior do cabo de segurangca com agua e uma solugdo de sabdo suave. A temperatura
da agua ndo pode exceder 40 °C (104 °F). Posicione o cabo de seguranca de tal forma que o excesso de agua
possa ser drenado. Ndo limpe a seco. Ndo passe a ferro. Limpe as etiquetas, conforme necessario.

e Passe por dgua e deixe secar completamente ao ar. Ndo aplique calor para acelerar a secagem.

M Utilize um detergente sem lixivia ao limpar os cabos de seguranca. NAO UTILIZE amaciador ou toalhas para
madquinas de secar quando lavar e secar os cabos de seguranca

ASSISTENCIA: Os cabos de seguranca ndo tém reparacgdo. Se o cabo de seguranga tiver sido sujeito a qualquer
danos ou forga de queda ou a inspegao revelar condigdes perigosas ou defeituosas, coloque o cabo de segurancga fora
de servico e elimine-o.

TRANSPORTE/ARMAZENAMENTO: Transporte e armazene os cabos de seguranca num ambiente seco, fresco
e limpo, longe da incidéncia direta da luz solar. Evite dreas onde possam existir vapores quimicos. Inspecione
minuciosamente o cabo de seguranga apds qualquer armazenamento prolongado.

ETIQUETAS

A Figura 8 ilustra as etiquetas nos cabos de segurancga de absorcao de energia e as respetivas localizagdes. Todas as
etiquetas tém que estar presentes no cabo de seguranca - consulte a Figura 1. As informagdes em cada etiqueta sdo as
seguintes:

Consulte a figura 8: |Descricao:

Numero do modelo

NUmero de série

Numero de lote

Enderego do fabricante

Ver instrugdes

Norma europeia

Marca CE

Numero de organismo notificado que realiza a homologacéo

comprimento

Més de fabrico

Ano de fabrico

Enderego da Web do fabricante

Didmetro da corda

OB CL®OLO®EEIE

Capacidade
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Tabela 2 - Registo de inspecdao e manutencao

Namero(s) de série: Data de aquisicdo:

Numero do modelo: Data da primeira utilizagao:

Inspecionado por: Data da inspecao:

Antes
Inspegao: de cada
utilizacao

Pessoa

Componente: competente

Inspecione toda a unidade para verificar a existéncia de corrosdo, desgaste,
Componentes do corpo do | fissuras, distorgdes ou outros danos. Inspecione os elementos de fixagdo e O O
dispositivo bloqueio para garantir que se movem livremente sem hesitar, arrastar ou
prender.

Inspecione os ganchos de engate rapido, o0 mosquetdo, os ganchos para
barra de reforgo, etc. para verificar se existem vestigios de danos, corrosdo
e o estado de funcionamento correto. Sempre que estiverem presentes: as a a
cabegas giratdrias devem rodar sem obstrugdo e as linguetas dos mosquetdes
e dos ganchos devem abrir, fechar, trancar e destrancar corretamente.

Inspecione a corda, o material ndo pode apresentar fios cogados, fios partidos,
cortes, abrasdes, queimaduras, descoloragdo, danos causados por produtos
quimicos ou pelo calor (indicados por zonas castanhas, descoloradas ou
desfiadas) e danos causados por ultravioletas (indicados por descoloragdo
Cordas de segurancga do e pela presenga de borbotos ao longo da superficie da corda). A corda ndo O O
cabo pode apresentar nés, sujidade excessiva, acumulagdo de tinta e manchas
de ferrugem. As unies da corda tém de estar apertadas e os olhais tém
de ser seguros pela unido. Olhais de corda fissurados ou distorcidos podem
indicar que a corda sofreu uma carga de impacto. As cordas danificadas ou
questionaveis tém de ser removidas de servigo.

Todas as etiquetas devem estar presentes e ser totalmente legiveis. O O

Mosquetdo
Ganchos

Etiquetas (Figura 8)

Acao corretiva/manutencao:

Aprovado por:

Data:

Préxima data de inspecdo

periddica:

Acdo corretiva/manutencao:

Aprovado por:

Data:

Proxima data de inspegdo

periddica:

Agdo corretiva/manutengao:

Aprovado por:

Data:

Proxima data de inspegdo

periddica:

Acao corretiva/manutencao:

Aprovado por:

Data:

Préxima data de inspecdo

periddica:

Acdao corretiva/manutencao:

Aprovado por:

Data:

Proxima data de inspegdo

periddica:

Agao corretiva/manutengao:

Aprovado por:

Data:

Proxima data de inspegdo

periddica:

Acao corretiva/manutencao:

Aprovado por:

Data:

Préxima data de inspecdo

periddica:

Acdo corretiva/manutencao:

Aprovado por:

Data:

Proxima data de inspegdo

periddica:

Agao corretiva/manutengao:

Aprovado por:

Data:

Proxima data de inspegdo

periddica:

Acao corretiva/manutencao:

Aprovado por:

Data:

Préxima data de inspecdo

periddica:
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NFORMATII PRIVIND SIGURANTA

nainte de a utiliza aceasta franghie pentru sistemul de retinere pentru pozitionarea in timpul lucrului/deplasare, va rugam sa
cititi, sa va asigurati ca ati inteles si sa aplicati toate informatiile privind siguranta care sunt incluse in aceste instructiuni. IN CAZ
CONTRAR, SE POT PRODUCE ACCIDENTARI GRAVE SAU CHIAR DECESUL.

Utilizatorul acestui echipament trebuie sa primeasca aceste instructiuni. Pastrati aceste instructiuni pentru a le consulta ulterior.

Domeniu de utilizare:

Franghia pentru sistemul de retinere pentru pozitionarea in timpul lucrului/deplasare este destinata a fi utilizata ca parte a unui
sistem complet de protectie individuala impotriva caderii. Franghiile pentru sistemul de retinere pentru pozitionarea in timpul
lucrului/deplasare sunt utilizate pentru a impiedica utilizatorul sa ajunga sau sa fie expus la un pericol de cadere.

Utilizarea in orice alt scop, inclusiv, dar fara limitare la manevrarea materialelor, activitati recreationale sau sportive sau pentru
orice alte activitati care nu sunt descrise in Instructiunile de utilizare, nu este aprobatad de 3M si poate avea genera accidentari
grave sau decesul.

Acest dispozitiv trebuie folosit numai de catre utilizatorii instruiti pentru activitatile desfasurate la locul lor de munca.

/A\ AVERTIZARE

Franghia pentru sistemul de retinere pentru pozitionarea in timpul lucrului/deplasare face parte dintr-un sistem de protectie individuala
fmpotriva caderii. Este necesar ca toti utilizatorii sa fie instruiti temeinic in privinta instalarii si a utilizarii in conditii de siguranta a
sistemului lor de protectie individuald impotriva caderii. Utilizarea inadecvata a acestui dispozitiv ar putea genera accidentari
grave sau chiar decesul. Pentru selectarea, utilizarea, instalarea, intretinerea si repararea adecvata a produsului, va rugam sa
consultati aceste Instructiuni de utilizare, precum si toate recomandarile producatorului, sa consultati un supervizor sau sa contactati
Serviciul tehnic 3M.
. Pentru a reduce riscurile asociate lucrului cu o franghie pentru sistemul de retinere pentru pozitionarea in timpul
lucrului/deplasare care, daca nu sunt evitate, ar putea genera accidentari grave sau decesul:

- Utilizati acest dispozitiv doar pentru pozitionarea in timpul lucrului sau in aplicatii pentru retinere in timpul deplasarii. Franghiile
de pozitionare in timpul lucrului trebuie configurate pentru a limita distanta de cadere libera la doua picioare sau mai putin si
pentru a reduce la minimum caderea cu balans. Franghiile pentru sistemul de retinere pentru deplasare trebuie sd impiedice
utilizatorul sa ajunga sau sa fie expus la un pericol de cadere.

- Nu utilizati niciodata o coarda (respectiv, o coarda fara absorbant de soc), ca dispozitiv principal pentru oprirea caderii.

- Inspectati dispozitivul inainte de fiecare utilizare, cel putin o data pe an si dupa fiecare cadere. Inspectati in conformitate cu
Instructiunile de utilizare.

- Daca inspectia identifica o problema de siguranta sau o defectiune, scoateti dispozitivul din uz si distrugeti-I.

- Orice dispozitiv care a fost supus fortei de oprire a caderii sau de impact trebuie scos imediat din uz. Consultati Instructiunile
de utilizare sau contactati 3M Fall Protection.

- Asigurati-va ca niciunul dintre subsisteme (ex. corzile) nu prezinta riscuri, incluzénd, fara insd a se limita la: incurcarea cu alti
lucratori, cu dvs., cu utilaje in miscare sau cu alte obiecte din jur.

- Atunci cénd exista posibilitatea ca franghia sa intre in contact cu muchii sau colturi ascutite, asigurati protejarea adecvata a
muchiilor, respectiv a colturilor.

- Asigurati-va ca dispozitivul este montat corespunzator pentru utilizarea avuta in vedere.

- Prindeti bratul (bratele) neutilizat(e) a/ale corzii de elementele de prindere pentru pozitionare de pe centura complexa de
siguranta, daca este prevazuta astfel.

- Nu legati sau innodati coarda.

- Nu depasiti numarul de utilizatori permisi.

- Asigurati-va ca sistemele/subsistemele de protectie impotriva caderii care sunt asamblate din componente provenind de
la diversi producatori sunt compatibile si indeplinesc cerintele standardelor aplicabile, inclusiv ANSI Z359 sau alte coduri,
standarde sau cerinte aplicabile privind protectia impotriva caderii. Consultati-va intotdeauna cu o persoana competenta sau
calificatd inainte de a folosi aceste sisteme.

. Pentru a reduce riscurile asociate lucrului la inaltime care, daca nu sunt evitate, ar putea genera accidentari grave
sau decesul:

- Asigurati-va ca starea dvs. de sanatate si conditia dvs. fizica va permit sa rezistati in conditii de siguranta la toate fortele
asociate lucrului la indltime. Consultati medicul daca aveti intrebari despre capacitatea dvs. de a folosi acest echipament.

- Nu depasiti niciodata capacitatea permisa a echipamentului dvs. de protectie impotriva caderii.

- Nu depasiti niciodatad distanta maxima de caddere libera a echipamentului dvs. de protectie impotriva caderii.

- Nu folositi echipamente de protectie impotriva caderii care nu au trecut cu succes inspectia anterioara utilizarii sau alte inspectii
programate sau daca aveti suspiciuni privind utilizarea sau adecvarea echipamentului pentru activitatea dvs. Pentru orice
intrebari, adresati-va Serviciului tehnic 3M.

- Unele combinatii de subsisteme si componente pot interfera cu functionarea acestui echipament. Folositi numai elemente de
conectare compatibile. Consultati-va cu specialistii 3M nainte de a folosi acest echipament in combinatie cu alte componente
sau subsisteme decét cele descrise in Instructiunile de utilizare.

- Aplicati masuri de precautie suplimentare atunci cand lucrati in preajma masinilor aflate in miscare (de ex. mecanismul superior
de actionare a sondelor de petrol), in conditii de pericol electric sau chimic, la temperaturi extreme, in apropiere de gaze
explozive sau toxice, langa muchii ascutite sau sub materiale suspendate care ar putea cdadea pe dvs. sau pe echipamentul dvs.
de protectie impotriva caderii.

- Folositi dispozitive cu arc electric sau dispozitive pentru lucrul la cald atunci cadnd lucrati in medii cu temperaturi foarte ridicate.

- Evitati suprafetele si obiectele care pot vatama utilizatorul sau avaria echipamentul.

- Atunci cand lucrati la indltime, asigurati-va ca exista un interval adecvat de siguranta la cadere.

- Nu modificati si nu transformati niciodata echipamentul dvs. de protectie impotriva caderii. Doar 3M sau persoanele autorizate
in scris de 3M pot efectua reparatii la acest echipament.

- Inainte de utilizarea unui echipament de protectie impotriva ciderii, asigurati-v& c s-a instituit un plan de salvare, care
permite salvarea prompta in cazul in care are loc o cadere.

- Daca are loc un incident de cddere, apelati imediat la serviciile de asistenta medicala pentru persoana care a cazut.

- Nu folositi o centura de corp pentru activitatile care cer oprirea caderii. Folositi numai o centura complexa de siguranta pentru
intregul corp.

- Reduceti riscul de cadere cu balans lucrand cat mai direct posibil sub punctul de ancorare.

- Daca exersati utilizarea acestui dispozitiv, trebuie sa utilizati un sistem secundar de protectie impotriva caderii, intr-un mod
care sa nu expuna persoana care exerseaza la un pericol de cadere neintentionat.

- Purtati intotdeauna echipamentele adecvate de protectie individuald atunci cand instalati, utilizati sau inspectati dispozitivul/

sistemul.
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M Inainte de utilizarea acestui echipament, inregistrati informatiile de identificare (consultati Figura 8) a produsului in
Tabelul 2 din ,,Jurnalul de inspectie si intretinere” de la finalul acestui manual.

DESCRIERE

3M™ Protecta® TRIGGER™ Coarda reglabild este destinata utilizarii in cadrul unui sistem individual de pozitionare in timpul
lucrului. Sistemele de pozitionare in timpul lucrului includ de regulad o centura complexa de siguranta pentru intregul corp
sau o centura de corp, o franghie de pozitionare si un sistem individual de oprire a caderii de rezerva. Sistemul de reglare
are optiunea de reglare cu usurintad a lungimii corzii in timpul utilizarii. Acest echipament nu este adecvat pentru toate
scopurile de oprire a caderii, fiind necesara suplimentarea aranjamentelor pentru pozitionarea in timpul lucrului cu mijloace
colective (de exemplu, plase de sigurantd) sau mijloace individuale (de exemplu, sisteme de oprire a caderii) de protectie
impotriva caderilor de la inadltime.

Figura 1 identifica franghia de pozitionare in timpul lucrului reglabila la care se referd aceste instructiuni. Sunt disponibile
diverse modele cu diferite combinatii ale urmatoarelor caracteristici:

Tabelul 1 Specificatii

SPECIFICATII COMPONENTA

Figura 1 Referinta: Descriere:

@ Dispozitiv de reglare a corzii TRIGGER™

® AJ514/0
Conector pentru corp @

A1572/0

®@ AJ501/0

®G AJ523/0
Conector de sustinere @ 20LF
franghie @ AJ565/0

AJ595/0
Franghii @ Franghie statica - 10,5 mm (0,41 in)
Caracteristica suplimentara Manson de acoperire a franghiei cu protectie rezistenta la abraziune
Capit de franghie @ Nod simplu la capatul franghiei
Etichete @ Etichete
SPECIFICATIILE SISTEMULUI
Performanta:
LY Lungime coarda (a se vedea Figura 1).

. . 1 persoana cu o greutate combinatd (imbracaminte, unelte etc.) de cel mult:

Capacitate:

140 kg (309 Ibs)

Minim: -35 °C (-31 °F)
Maxim: +57 °C (134,6 °F)

Temperatura de lucru:

Materiale:

Componenta dispozitivului Otel inoxidabil, aliaj de otel, aliaj de aluminiu si cauciuc - 22 kN (4.946 Ib) Rezistenta la
pentru corp: tractiune

Carabiniera: Aliaj de otel, Aluminiu - 22 kN (4 946 Ib) Minim Rezistenta la tractiune

Carlige: Otel, otel inoxidabil si placate cu zinc sau crom - 22 kN (4.946 |b) Rezistenta la tractiune
Franghie: Nailon - 22 kN (4 946 |b) Rezistenta la tractiune

Coperta pentru coarda: Poliester, Nailon
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1.0 APLICATII

1.1 SCOP: Corzile sunt componente ale unui sistem individual de oprire a caderii (consultati Figura 2). Pot disipa energia
de cadere, limita fortele de cadere transferate corpului sau pot fi utilizate pentru pozitionare sau retinere in timpul
lucrului, Tn functie de tipul lor. Figura 1 identificd modelele de corzi prezentate in acest manual de instructiuni. Ele pot
fi folosite in majoritatea situatiilor care necesitéa o combinatie intre mobilitatea muncitorului si protectia anticadere
(spre ex. lucrari de inspectie, constructii generale, lucrari de intretinere, productia de petrol, lucrul in spatii inchise
etc.)

1.2 STANDARDE: Coarda dvs. respecta standardele nationale si regionale identificate pe coperta fatd a acestor
instructiuni. Pentru informatii suplimentare privind sistemele de protectie individuala impotriva caderii, consultati
reglementarile locale privind securitatea in muncd. Daca acest produs este revandut in exteriorul tarii originale de
destinatie, distribuitorul trebuie sa puna la dispozitie aceste instructiuni in limba tarii in care se va folosi produsul.

1.3 FORMARE: Acest echipament poate fi utilizat de persoane instruite in ceea ce priveste aplicarea si utilizarea corecte.
Responsabilitatea de a se asigura ca este familiar cu aceste instructiuni si ca este instruit cu privire la ingrijirea si
utilizarea corespunzatoare a acestui echipament fi revine utilizatorului. Utilizatorii trebuie sa cunoasca caracteristicile
de functionare, limitele de aplicare si consecintele utilizarii incorecte a acestui echipament.

1.4 CERINTE: Luati intotdeauna in considerare urmatoarele limite atunci cand instalati sau utilizati acest echipament:

e Capacitate: Corzile sunt destinate utilizarii de catre o persoana cu o greutate combinata (imbrdacaminte, unelte
etc.) care respecta intervalul de greutate specificat in Tabelul 1 pentru modelul de coarda respectiv. Asigurati-va
ca toate componentele sistemului au o capacitate nominald corespunzdtoare aplicatiei necesare.

® Ancorare: Punctele de ancorare pentru sistemele de oprire a caderii trebuie sa poata sustine sarcinile statice
aplicate in directiile permise de intregul sistem, de cel putin:

A. 12 kN (2 698 Ib) pentru punctele de ancorare metalice sau 18 kN (4 047 |b) pentru punctele de ancorare
textile, pentru punctele de ancorare necertificate, sau
B. De doua ori forta maxima de oprire pentru punctele de ancorare certificate.

Daca tipul de ancorare permite, atunci cand la un punct de ancorare se ataseaza mai mult de un sistem de oprire
a caderii, valorile specificate mai sus la punctul (1) si (2) trebuie multiplicate cu numarul de sisteme atasate la
punctul de ancorare.

e Caderi cu balans: Caderile cu balans au loc atunci cand punctul de ancorare nu este direct deasupra punctului
in care are loc o cadere. Forta de lovire a unui obiect intr-o cadere cu balans poate provoca vatamari grave sau
decesul (consultati Figura 3). Reduceti riscul de cadere cu balans lucrand cat mai direct posibil sub punctul de
ancorare. Pozitionati intotdeauna si / sau reglati snurul astfel incat punctul de ancorare sa fie mentinut la nivelul
taliei sau mai sus; snurul este tinut intins; si, libera circulatie este limitata la maximum 0,6 m (1,97 ft).

e Pericole: Utilizarea acestui echipament in zone periculoase poate necesita masuri de precautie suplimentare
pentru a reduce riscul de accidentare a utilizatorului sau de deteriorare a echipamentului. Pericolele pot include,
fara a se limita la: temperaturi ridicate, substante chimice caustice, medii corozive, cabluri electrice de inalta
tensiune, gaze explozive sau toxice, utilaje mobile sau materiale suspendate care pot sa cada sau sa atinga
utilizatorul sau sistemul de oprire a caderii. Evitati lucrul in conditiile in care coarda s-ar putea intersecta sau
fncurca cu cea a unui alt muncitor. Evitati lucrul in situatia in care un obiect ar putea cddea sau lovi coarda,
riscand pierderea echilibrului sau deteriorarea corzii. Nu permiteti trecerea corzii pe sub brate sau intre picioare
in timpul utilizarii.

2.0 UTILIZARE

2.1 PROTECTIE ANTICADERE SI PLAN DE SALVARE: Angajatorul trebuie s3 aiba stabilite norme de protectie
anticadere si un plan de salvare. Planul trebuie sa includa instructiuni si cerinte pentru un program de protectie
anticadere gestionat de angajator, inclusiv politici, obligatii si formare; proceduri anticadere; eliminarea si controlul
pericolelor de cadere; proceduri de salvare; investigarea incidentelor; si evaluarea eficientei programului.

2.2 FRECVENTA DE INSPECTARE: Corzile trebuie inspectate de muncitor! inaintea fiecarei utilizari. De asemenea, se vor
realiza si inspectii de catre o persoana competenta?, alta decat utilizatorul. Conditiile dificile de lucru (mediu dur de
lucru, utilizare indelungata etc.) pot impune sporirea frecventei inspectiilor realizate. Persoana competenta va stabili
intervalele de inspectie adecvate. Procedurile de inspectie sunt descrise in Jurnalul de inspectie si intretinere (Tabelul
2). Rezultatele inspectiei realizate de persoana competenta trebuie inregistrate in Jurnalul de inspectii si intretinere sau
urmarite cu ajutorul sistemului de identificare prin frecventa radio.

2.3 COMPATIBILITATEA COMPONENTELOR: Daca nu se specifica altfel, echipamentul 3M este conceput pentru a
fi utilizat exclusiv impreund cu componentele si subsistemele 3M aprobate. Substituirile sau inlocuirile realizate
cu componente sau subsisteme neaprobate pot afecta compatibilitatea echipamentului si siguranta si fiabilitatea
intregului sistem.

2.4 COMPATIBILITATEA ELEMENTELOR DE PRINDERE: Conectorii sunt considerati compatibili cu elementele de
conectare atunci cadnd acestia au fost conceputi sa functioneze impreuna astfel incat dimensiunile si formele lor
sa nu determine deschiderea accidentala a mecanismelor de inchidere ale acestora, indiferent de modul in care
vor ajunge sa fie orientate. Contactati 3M daca aveti intrebari cu privire la compatibilitate. Conectorii (carligele,
carabinierele si inelele-D) trebuie sa poata sustine cel putin 22 kN (5.000 Ibs). Conectorii trebuie sa fie compatibili
cu elementul de ancorare sau cu alte componente ale sistemului. Nu utilizati echipamente care nu sunt compatibile.
Conectorii incompatibili se pot desprinde in mod accidental (consultati Figura 4). Conectorii trebuie sa fie compatibili
ca dimensiune, forma si rezistentd. Sunt necesare inele de siguranta si carabiniere autoblocante. Daca elementul de
conectare de care este prins un inel de sigurantd sau o carabiniera este subdimensionat sau cu forma neregulata,
poate apdrea o situatie in care elementul de conectare aplica o forta asupra inchizatorii inelului de siguranta sau a
carabinierei (A). Aceastd forta poate determina deschiderea inchizatorii (B), permitand inelului de siguranta cu carlig
sau carabinierei sa se desprinda din punctul de conectare (C).

1 Muncitor: orice persoand care este protejatd de cddere de catre un sistem activ de oprire a caderii; orice persoand care ar putea cadea atunci cdnd este conectatd la sistem.

2 Persoanad competent&: O persoand desemnatd de angajator sd fie responsabild de supravegherea imediatd, implementarea si monitorizarea programului de protectie anticddere gestionat de
angajator care, prin formare si acumularea de cunostinte, este capabild sd identifice, sd evalueze si sd solutioneze pericolele de cddere existente si potentiale si care este autorizatd de angajator sd ia mdsuri
corective imediate in privinta pericolelor respective.
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2.5

3.0
3.1

3.2

3.3

3.4

EFECTUAREA CONEXIUNILOR: Inelele de siguranta cu carlig si carabinierele utilizate cu acest echipament
trebuie sa fie autoblocante. Asigurati-va ca toate elementele de conectare sunt compatibile ca dimensiune, forma
si rezistenta. Nu utilizati echipamente care nu sunt compatibile. Asigurati-va ca toti conectorii sunt complet inchisi
si blocati. Conectorii 3M (inelele de siguranta cu carlig si carabinierele) sunt conceputi pentru a fi utilizati numai in
conformitate cu instructiunile de utilizare specificate pentru fiecare produs. Consultati Figura 5 pentru exemple de
conectori neadecvati. Nu conectati inele de siguranta cu carlig si carabiniere:

A. Launinel-D la care este conectat un alt conector.

B. Intr-un mod care ar putea duce la exercitarea unei sarcini pe dispozitivul de inchidere. Inelele de siguranta cu
carlig cu gat larg nu vor fi conectate la inele-D de dimensiune standard sau la obiecte similare care ar determina
o0 sarcind pe inchizator in cazul rotirii carligului sau a inelului-D; cu exceptia cazului in care inelul de siguranta cu
carlig este dotat cu un nchizator de 16 kN (3.600 Ib).

C. Intr-o cuplare falsa in care dimensiunile sau forma conectorilor corespunzatori nu sunt compatibile si, fara
confirmare vizuald, conectorii par perfect cuplati.

D. Una de cealalta.

E. Direct de sistemul de chingi sau de coarda din franghie sau de tirant (cu exceptia cazului in care instructiunile
producatorului atat pentru coarda, cét si pentru conector permit in mod specific o astfel de conectare).

F. De orice obiect care are o forma sau o dimensiune de asa natura incat inelul de siguranta cu carlig sau
carabiniera sa nu se inchida si sa se blocheze sau sa existe posibilitatea de desfacere.

G. Intr-o modalitate care nu permite conectorului s& se alinieze in mod corespunzétor in timp ce este sub sarcina.

INSTALARE SI REGLARE

PLANIFICARE: Planificati-va sistemul de protectie anticadere inainte de a demara activitatea. Luati in considerare
toti factorii care va pot afecta siguranta inainte, in timpul si dupa o cadere. Tineti cont de toate cerintele si limitarile
stabilite in sectiunea 1.

ANCORARE: Selectati un loc de ancorare cu pericole minime de cadere liberd si cadere cu balans (consultati
sectiunea 1). Selectati un punct de ancorare rigid care sa poata sustine sarcinile statice stabilite in sectiunea 1.

LEGATURA PENTRU SUSTINEREA CORPULUI: Corzile de retinere/franghiile de pozitionare in timpul lucrului vor fi
folosite Tmpreuna cu o centura complexa de sigurantd completad sau cu o centura de corp. Pentru utilizari in vederea
retinerii, legati coarda la elementul de fixare corespunzator (Inel-D) de pe centura complexa de siguranta sau de

pe centura. Consultati instructiunile care insotesc centura complexa de siguranta sau centura pentru alte utilizari
impotriva caderii si legaturile recomandate.

CONECTATI-VA LA FRANGHIA DE POZITIONARE IN TIMPUL LUCRULUI: La conectare, asigurati-v3 cd nu se
poate desface. (Consultati sectiunea 2.5 ,,Conexiuni”.) Desfacerea are loc atunci cand interferenta dintre inelul de
siguranta si conectorul de imbinare determina deschiderea si eliberarea neintentionatd a dispozitivului de inchidere a
inelului de siguranta.

PASUL 1: Conectati conectorul de sustinere a franghiei (consultati Figura 1) la inelul-D de pe partea stanga sau
dreapta care se afla pe centura de corp a operatorului sau pe centura complexa de siguranta pentru tot
corpul.

PASUL 2: Pozitionati coarda in jurul unui punct de ancorare sigur care poate sustine sarcini de 12 kN (2 698 Ib)
sau mai mari. Verificati sa fie securizata coarda in asa fel incat sa nu poata aluneca de pe sau dincolo de

punctul de ancorare.

PASUL 3: Conectati conectorul pentru corp al corzii (consultati Figura 1) de inelul-D de pe partea opusa. Dupa
conectare, inelul de siguranta sau clapeta carabinierei trebuie sa fie orientat(d) spre exterior si in directie
opusa fata de utilizator.

PASUL 4: Pentru a scurta franghia, trageti de capat direct inspre punctul de ancorare. (Figura 6)

PASUL 5: Permiteti franghiei sa treaca prin dispozitivul de reglare, in timp ce va lasati pe spate. Eliberati dispozitivul
de reglare cand este in pozitia dorita. (Figura 7)

PASUL 6: Confirmati ancorarea in sigurantd, conexiunile corespunzatoare si dispozitivul de reglare a corzii:

e Putere de ancorare adecvata.

¢ Inel de siguranta si carabiniera conectate corespunzator de centura complexa de siguranta pentru
intregul corp sau de centura de corp.

e Coarda nu poate aluneca de pe sau dincolo de punctul de ancorare.

e Coarda este tensionata corect.

M Nu utilizati inelul de siguranta sau carabiniera pentru a lega fnapoi frénghia. Ambii conectori trebuie conectati la inelele-D
laterale corespunzatoare. Nu utilizati niciodata franghia de pozitionare in timpul lucrului reglabild cu un singur conector prins
de centura complexa de siguranta pentru intregul corp.

4.0 UTILIZARE

4.1

4.2

94

M Utilizatorii incep&tori sau utilizatorii rari ai corzilor trebuie s& verifice ,Informatiile de sigurant3” de la inceputul
acestui manual inainte de utilizarea corzii.

INSPECTIA REALIZATA DE LUCRATORI: inainte de fiecare utilizare, inspectati corzile conform listei de verificare
din Jurnalul de inspectie si intretinere (Tabelul 2). Daca inspectia releva o conditie nesigura sau indica faptul ca
sistemul de corzi a fost supus unor forte de avarie sau de cddere, coarda trebuie scoasa din uz si distrusa.

UTILIZARE: Figura 6 prezinta racordurile de sistem pentru utilizarile tipice de retinere/pozitionare in timpul lucrului.
Intotdeauna conectati mai intai capatul pentru sustinerea corpului de la coarda la centura complexa de siguranta
pentru intreg corpul sau la centura de corp si apoi conectati capatul bretelei la un sistem de ancorare adecvat.
Reduceti intotdeauna partea slabita a corzii, in apropierea unui pericol de cadere, lucrand cat mai aproape posibil de
ancorare. Consultati sectiunea 3 care cuprinde detalii privind sustinerea corpului si legatura de ancorare. Verificati
periodic fixarea si / sau reglarea elementelor in timpul utilizarii.
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4.3 DUPA O CADERE: Orice coard3 care a fost supusa fortelor de oprire a ciderii sau prezintd deteriordri corelate cu
efectele fortelor de oprire a caderii descrise in Jurnalul de instalare si intretinere (Tabelul 2) trebuie scoasa din uz
imediat si distrusa.

5.0 INSPECTIE

5.1 FRECVENTA DE INSPECTARE: Coarda va fi inspectatd la intervalele stabilite in sectiunea 2. Procedurile de inspectie
sunt descrise in ,Jurnalul de inspectie si intretinere” (Tabelul 2).

M Conditiile dificile de lucru (mediu dur de lucru, utilizare indelungatd etc.) pot impune sporirea frecventei
verificarilor.

5.2 SIGURANTA DEFICITARA SAU DEFECTIUNI: Daci inspectia identifici o stare de nesigurantd sau o defectiune,
scoateti imediat coarda din uz si distrugeti-o pentru a preveni utilizarea accidentald. Corzile nu pot fi reparate.

5.3 DURATA DE UTILIZARE A PRODUSULUI: Durata de functionare a corzilor 3M este determinata de conditiile de
lucru si de intretinere. Perioada de functionare maxima poate varia intre 1 an pentru utilizare intensiva in conditii
extreme si 10 ani pentru utilizare usoara in conditii putin solicitante. Cata vreme produsul respecta criteriile de
inspectie, acesta poate ramane in uz pana la maximum 10 ani.

6.0 INTRETINERE, SERVICE SI DEPOZITARE

M Nu curétati si nu dezinfectati corzile prin nicio altd metodd in afard de cea descris§ in sectiunea ,Instructiuni
de curatare”., Alte metode pot avea efecte negative asupra corzii sau asupra utilizatorului.

6.1 CURATARE: Procedurile de curdtare pentru coarda sunt urmatoarele:

e  Curatati periodic exteriorul corzii cu solutie din apa si sapun delicat. Temperatura apei nu trebuie sa depaseasca
40 °C. Pozitionati coarda astfel incat apa in exces sa se scurga. Nu folositi curatarea chimica. A nu se cdlca.
Curatati etichetele conform cerintelor.

e  Clatiti si uscati bine la aer. Nu fortati uscarea cu caldura.

M Pentru curdtarea corzilor, utilizati un detergent fird indlbitor atunci cdnd curtati. NU SE VOR UTILIZA
servetele parfumate sau balsam pentru curdtarea si uscarea corzilor

6.2 SERVICE: Corzile nu pot fi reparate. In cazul in care coarda a fost supus& unor forte de avarie sau de cddere sau
daca inspectia releva o conditie nesigura sau un defect, scoateti coarda din uz si distrugeti-o.

6.3 DEPOZITARE/TRANSPORT: Depozitati si transportati corzile intr-un mediu racoros, uscat si curat, ferit de lumina
directa a soarelui. Evitati zonele in care pot exista vapori de substante chimice. Inspectati cu atentie corzile dupa o
perioada prelungita de depozitare.

7.0 ETICHETE

Figura 8 ilustreaza etichetele de pe corzile si amplasarea acestora. Toate etichetele trebuie sa fie prezente pe coarda -
consultati Figura 1. Informatiile de pe fiecare eticheta sunt urmatoarele:

A se vedea Figura 8: |Descriere

Numar de model

Numarul de serie

Numarul lotului

Adresa producatorului

Consultati instructiunile

Standardul european

Marcajul CE

Numarul Organismului notificat care a realizat conformitatea de tip.

Lungime

Luna de fabricatie

Anul de fabricatie

Adresa web a producatorului

Diametrul cablului

SISISHSISIOHOUOUGHOIOHOICONG)

Capacitatea
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Tabelul 2 - Jurnal de inspectii si intretinere

Numar de serie: Data achizitionarii:
Numar model: Data primei utilizari:
Inspectat de: Data inspectiei:
inainte
< . de Persoana
mponenta: In ie: . =
Componenta spectie fiecare competenta
utilizare
Inspectati toatd unitatea pentru a observa dacd existd urme de coroziune,
Componenta dispozitivului | uzurd, fisuri, deformare sau alte semne de deteriorare. Inspectati elementul de O O
pentru corp prindere si elementele de blocare pentru a va asigura ca acestea se misca liber

fara retineri, gripare sau aderenta.

Verificati inelele de sigurantd, carabiniera, carligele de armatura etc. pentru
eventuale semne de deteriorare, corodare si pentru starea de functionare a
acestora. Atunci cand sunt prezente: Carligele rotative trebuie sa se roteasca O O
liber, iar carabiniera si carligele de prindere trebuie sa se deschida, sa se
blocheze si sa se deblocheze in mod corespunzator.

Verificati franghia, materialul trebuie sa fie lipsit de fire destréamate, ate

rupte, taieturi, abraziuni, arsuri, decolorari, ssmne de deteriorare chimica sau
termica (indicate de zone maro, decolorate sau friabile), semne de deteriorare
ultravioleta (indicate de decolorare si prezenta unor schije si aschii pe suprafata
Corzi din franghie franghiei). Franghia trebuie sa fie lipsita de noduri, murdarie excesiva, a a
acumulare prea mare de vopsea si cu pete de rugind. Imbindrile de franghie
trebuie sa fie stranse, iar ochetii trebuie sa fie tinuti de imbinare. Ochetii de
franghie fisurati sau deformati pot indica faptul ca franghia a fost supusa
impactului. Frénghiile deteriorate sau indoielnice trebuie scoase din uz.

Carabiniera
Carlige

Etichete (Figura 8) Toate etichetele trebuie sa fie prezente si perfect lizibile. a a
Actiune corectivi/Intretinere: Aprobat de: Urmatoarea data scadenta pentru
examinare periodica:
Data:
Actiune corectiva/intretinere: Aprobat de: Urmadtoarea datd scadenta pentru
examinare periodica:
Data:
Actiune corectivi/Intretinere: Aprobat de: Urmatoarea data scadenta pentru
examinare periodica:
Data:
Actiune corectivi/Intretinere: Aprobat de: Urmatoarea data scadenta pentru
examinare periodica:
Data:
Actiune corectiva/intretinere: Aprobat de: Urmadtoarea datd scadenta pentru
examinare periodica:
Data:
Actiune corectivi/Intretinere: Aprobat de: Urmatoarea data scadenta pentru
examinare periodica:
Data:
Actiune corectivi/Intretinere: Aprobat de: Urmatoarea data scadenta pentru
examinare periodica:
Data:
Actiune corectiva/intretinere: Aprobat de: Urmadtoarea datd scadenta pentru
examinare periodica:
Data:
Actiune corectivi/Intretinere: Aprobat de: Urmatoarea data scadenta pentru
examinare periodica:
Data:
Actiune corectivi/Intretinere: Aprobat de: Urmatoarea data scadenta pentru
Data: examinare periodica:
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TEXHUKA BE3OINACHOCTMU

Mepea ncnonb3oBaHUEM 3TUX MO3ULIMOHUPYHOLLUX U OrPaHUUYUTE/IbHbIX CTPON MOJIb30BaTe/IN AOJIKHbI

M3yuuUTb, NOHATb U cO6NOAaTh YKa3aHUA NO TeXHUuke 6e30NacHOCTH, coaepikalinuecs B aHHOW MHCTPYKLIMN.
HECOBJI'OAEHVE NPABWUJ1, YKA3SAHHbIX B UHCTPYKLUN, MOXXET MPUBECTU K CEPbE3HbIM TPABMAM WU
CMEPTMW.

3TU MHCTPYKLMM [O/MKHbI 6bITb MPeAOCTaB/ieHbl NOJiIb30BaTeslo 060pyAoBaHuA. COXpaHUTE 3Ty MHCTPYKLUIO ANA
AanbHellero UCnosib3oBaHus.

NMpeaycMoTpeHHOEe UCNOoJ/Ib30BaHMe:

3TU NO3MLMOHMPYIOLLUME N OFpaHUUYUTENbHbIE CTPONMbI NpeAHa3HayYeHbl ANl UCNOIb30BaHMSA B KOMMIEKTE C UHANBUAYaNbHOM
CUCTEMOW ANS 3aWuTbl OT NageHus. Mo3UUMOHMNPYIOLINE U OrPaHUUYUTENbHbIE CTPOMbI MCMONb3YHOTCSA AN NPefoTBpaLleHns
nornagaHMs NonNb3oBaTeNs B 30HY BO3MOXHOMO NajeHus.

Jioboe Apyroe ncnonb3oBaHWe, B TOM Yucse, MOMUMO NpoYero, Norpy3o4YHo-pasrpy3o4yHble onepaumm, MeponpusaTms,
CBAI3aHHbIE C AOCYroM, CBsi3aHHas CO CMOPTOM AesiITENIbHOCTb UM ApYrue BUAbl AeaTeNbHOCTU, He OnucaHHble B MHCTPYKUMSAX
no 3Kcnayatauuun, He oA06peHO KoMnaHMen 3M 1 MOXET NPUBECTM K CEPbE3HbLIM TPaBMaM UK NeTanbHOMY UCXOAY.

[laHHOe yCTpOMCTBO NpeAHa3HAYeHo 47151 UCMOb30BaHNS nLaMmu, 06yUeHHbIMM NMPaBUIbHOMY MPUMEHEHWIO 3TOrO0 YCTPOMCTBA Ha
pabouem mecTe.

/A\ BHUMAHME

3TU NO3ULMOHUPYIOLLME W OFPaHUNUYUTENbHbIE CTPOMbI BXOAST B KOMMAIEKT UHAWBUAYANbHOW CUCTEMbI ANS 3aLUMTbI OT NajeHus.

OxunpaeTcs, 4To BCe nonb3oBaTteny 6yayT NONHOCTbIO 06yyeHbl 6€30nacHOol YCTaHOBKE M 3KCMNyaTaunmmn MHANBUAYanbHOM CUCTEMbI

AN 3aWuThl OT nageHvs. HempaBuabHOE UCMO/Ib30BaHME AAHHOIO YCTPOMCTBA MOXKET NPUBECTU K Cepbe3HbIM TpaBMaM uUnm

netanbHOMy ucxopay. [ins npaBuibHOro noabopa, akCchyaTaumm, MOHTaXa M TEXHUYECKOro 0BCNY>XMBaHUS CM. AaHHYO VIHCTpYKLMIO

no 3KCnayaTaumMm n BCce peKoMeHAaunn Npons3BoanTens, a Takxke MoxeTe o6paTUTbC K PyKOBOAUTENIO UK B CNyX6y TeXHUYeckon

NOAAEPXKN KOMNaHun 3M.

. Y10 Heo6x0AMMO AenaTb, YTO6bl CHU3UTb PUCKMN, CBA3aHHblIE C pa60TOW C NO3MLIMOHUPYIOLMMU U
OrpaHuuYUTENIbHbIMU CTPONaMMn, KOTOPble, €C/ZIN UX He n3bexxatb, MOryT NPUBECTU K CEpbe3HbIM TPaBMaM UIun
sieTasibHOMY ucxoay:

- Wcnonb3yiTe AaHHOE YCTPOMCTBO TONLKO ANS paboyero No3vLUMOHNMPOBaHWUS UKW OrpaHnYyeHns nepemelleHns. Pabouve
No3NLUMOHUPYOLME CTPOMbl Heo6XxoAMMO NoabupaTh Tak, YTO6bl OrpaHUYNTb paccTosiHne cBO60AHOro nNageHus 4o ABYX GyToB
(0,6 M) NN MeHblUe U CBECTU NaieHne MassTHUKOM K MUHUMYMY. MO3NLMOHMPYIOWUME N OrPaHNYUTENbHbBIE CTPOMbl JOSIXKHbI
npeaoTBpaTUTbL NONajaHue Nosb30BaTeNs B 30HY BO3MOXHOIO NajeHus.

- Hukorga He ucnonb3ymnTe 3Tn CTponbl (T.€. He 3HepronoraoLwaLme CTpornbl) B KAYE€CTBE OCHOBHOIO YCTPOCTBa CTPaxXOBKM OT
naaeHus.

- [Mepep KaxAbIM UCMOSIb30BAaHNEM YCTPONCTBA NPOBEPANTE €ro, Kak MMHUMYM pa3 B roj 1 nocse noboro cnyyas nageHus.
BbinonHsanTe NpoBepKy B COOTBETCTBUM C MHCTpyKUMEN No 3KCnyaTauum AaHHOro NpoaykTa.

- Ecnun npu ocMoTpe ycTpolicTBa ero COCTosiHue okasanocb HebesonacHbIM unn AedekTHbIM, ero Heo6xoANMO HeMeAleEHHO
M3bATb U3 3KCMyaTaunn n yTuams3nposaTb.

- Jlioboe ycTpoicTBO, NoABepriieecsi TOPMO3SILUM UM YAAPHbIM BO3AEWCTBMAM Mpy OCTaHOBKE NMageHusi, noanexar
HEMeAIEHHOMY U3bATUIO U3 IKCnyaTaumm. CM. MHCTpyKUMIO MO aKCryaTauuMm Unmn CBaxmnTecb ¢ komnaHuen 3M Fall
Protection.

- YbepuTecb, UTO BCe COEANHUTENbHbIE NMOACUCTEMbI (HAanNpuMep, CTPOrbl) He NoABEPXXeHbl BO3AENCTBUIO BCEX OMACHbIX
akTopoB, B TOM Ynciie, MOMUMO NMpPOYeEro, 3ax/1eCTbiBaHUIO C ApYrMMM paboymMu, € caMuM coboii, C ABMXKYLLUMMUCS
MexaHW3MaMu UNn ApyrmMn oKpyXawLwmMMm npeameTamu.

- YbeauTecb B UCMONb30BaHMM OrFpaXAeHWs Ha Kpato, KOraa CTPaxoBOUHbIN TPOC MOXET KOCHYTbCSl OCTPbIX KpaeB WW Yr/oB.

- YbeauTecb, YTO YCTPOMCTBO OTPEryMpoBaHoO Haanexalwmm obpa3om ans ero npeanosiaraeMoro NpuMeHeHuUs.

- [lpukpenuTte Hencnonb3yemyr(-ble) onopy(-bl) cTpona K cTponogepxartento(-sM) nosica, €csm OH ecCTb.

- He ckpennsiiTe cTpon un He CBA3bIBAWTE Y3/10M.

- He npeBblwaliTe KOANYECTBO AOMYCTUMbIX NOSb30BaTENEN.

- Yb6eauTecb B TOM, YTO CUCTEMbI/MOACUCTEMBI 3aLLMTbI OT NageHns, cobpaHHble N3 KOMMOHEHTOB, U3FOTOB/IEHHbIX Pa3HbIMU
Npou3BOANTENSIMU, COBMECTUMbI APYr B APYrOM U COOTBETCTBYIOT TpebOoBaHMAM AENCTBYIOWMX CTaHAAPTOB, BK/IOYas
ANSI Z359 unu apyruM AeNCTBYIOLLMM HOPMaM, cTaHAapTaM Mau TpeboBaHWsIM K CMCTEMaM 3alUnThbl OT NafeHuUs.

Mepen ncnonb3oBaHMEM AA@HHbIX CUCTEM BCErAa KOHCY/bTUPYNTECh C KOMMETEHTHbIM JIMLOM MAN KBanndULMPOBaHHbIM
cneumanmncTomM.

. Y10 Heo6x0AMMO AenaTb, UTO6bl CHU3UTb PUCKMU, CBAA3AHHbIe C paboToii Ha BbICOTE, KOTOPbIEe, €C/IN UX He usbexarb,
MOryT NPUBECTU K CEpbe3HbIM TPaBMaM WJIN JieTaJIbHOMY UCXOoAy:

- Y6epuTechb, 4TO Balle 340pOBbe N PU3NYECKOE COCTOSIHNE MO03BoJISeT 6e30MacHO BblAEPXUBATL BCIO HArpy3Ky, CBA3aHHYIO C
paboToi Ha BblcoTe. MPOKOHCYNbLTUPYUTECH CO CBOMM BPa4vOM, €C/in y Bac eCTb Kakme-nmbo BOMNpoCkl OTHOCUMTENbHO Ballen
CnocobHOCTN NCnonb30oBaTb AaHHOe obopyaoBaHue.

- Hukoraa He npesblwaiTe AONYCTUMYIO HAarpysKy cBoero ob6opyfoBaHusa ANs NpeaoTBpalleHns najeHus.

- Hwukorpa He npesblWwainTe MakcMManbHoOe paccTosiHue cBob6ofHOro NajgeHus csoero o6opyaoBaHnsa A9 NpeaoTBpalleHns
nageHus.

- He ucnonb3ylite kakoe-nmbo 06opyaoBaHWs Ansi NpeAoTBpaLLeHNs NajeHusl, KOTOpOe He MpoLLIo OCMOTP nepes MCMob30BaHNEM
WKn Apyrue nnaHoBble NPOBEPKU, NN €CNN Y Bac €CTb COMHEHMS MO MOBOAY UCMO/Ib30BaHUS AW NPUrOAHOCTU 3TOMO
0bopynoBaHus A1 KOHKPETHOro BapuaHTa npuMeHeHus. Mpun Hannumm Kakmx-nmbo Bonpocos, obpaluanTtech B Cnyxoy
TEXHUYECKMX YCNYr KoMnaHmm 3M.

- HekoTopble coyeTaHnst KOMNOHEHTOB W MOACUCTEM MOryT NPensaTCTBOBaTb HOPMasbHON paboTe cHapshxeHusa. Mcnonb3ynTte
TOJIbKO COBMECTUMble coeanHeHus. [epea ncnonb3oBaHMeM 3Toro o60pyaoBaHnsl BMECTe C KOMMOHEHTaMu nam
noACMCTEMaMM, HE OMUCaHHbIMU B AaHHOW WHCTPYKLWKW Nosb3oBaTens, obpalwlaiTech 3a KOHCybTaunen B KoMnaHmo 3M.

- Cobntopainte AONOAHUTENbHbIE MEPBI NPEAOCTOPOXHOCTU Npn paboTe C ABMXYLUMMUCA MeXaHU3MaMu (Hanpumep, BEPXHUI
cnnoBon NpuBoA 6ypoBbIX BbILWEK), MPU ONACHOCTM MOPAXEHUS INEKTPUYECKMM TOKOM, MPU SKCTPeMaslbHbIX TeMnepaTypax,
B MPUCYTCTBUMN OMACHBIX XMMUYECKUX BELLECTB, B3PbIBYATbIX UM TOKCUUHbIX FA30B, MPU OCTPbIX KPOMKaX, Uin npu
BbINO/IHEHMM paboT NoA MaTtepuanamu, pacrnonoXeHHbIMU Hazj ro0BOW, KOTOPbIE MOMyT ynacTb Ha Bac WM Ha Balle
obopyaoBaHue Ana NpeaoTBpalleHnst nageHus.

- Wcnonb3oBaHue 060py0BaHNUsl, B KOTOPOM NMPUMEHSIETCS 3M1eKTpUYeckas ayra, unn obopyaoBaHusa Ans ropsunx paboT npu
paboTe B yCNoBUSAX BbICOKMX TeMnepaTtyp.

- W3berainTte noBepxHOCTEN M NpeAMETOB, KOTOPble MOIYT HAaHECTM Bpes MoJib30BaTeNto nan 060pyL0oBaHUIO.

- YbeauTecb B HaJIMUYUKM [OCTATOYHOro 6€30MacHOr0 pacCTosiHUS OnyckaHus Npu paboTe Ha BbICOTE.

- Hwukorpa He moanduUMpylTEe 1 HE BHOCUTE U3MeHeHWs B cBoe obopyaoBaHMe AN 3awWwmMTbl OT NageHus. Tonbko KoMnaHusa 3M
VN OpraHu3auuu, MMelLlme NMCbMEeHHOEe pa3speLleHne OT KoMnaHuu 3M, MoryT NpovM3BOAUTL PEMOHT 3TOro o60pyaoBaHums.

- MMepep ncnonb3oBaHneM o60pyanoBaHUS AN 3alMTbl OT NageHus, ybeamTecb B HaJIMUUKM NaHa CnaceHusi, KOTopbli
no3BonseT 6bICTPO OpraHM30BaTh CnacaTefbHble paboThbl B C/lyyae nageHus.

- Ecnu npoucxoauT nageHue, TO HEMeAJ/IEHHO OpraHmn3yirTe BpayebHyo NoMOoLLb yrnaBlieMy paboTHUKY.

- [ns cTpaxoBKW OT NajeHus CTPaxoBOYHbIE NOsiCa UCMOMb30BaTb He cneayeT. Mcnosib3yiTe TObKO CTPaxX0BOYHYO NPUBS3b,
0XBaTbIBaOLLYIO Ty/IOBULLE.

- [Ans cHWXeHus oNacHOCTU NajeHus C pa3MaxoM paboTaliTe HenmocpeACTBEHHO NMOA TOUKOM KpernieHUs UK Kak MOXHO 6rvxke K
HeWn.

- Ecnu 310 yCTPOMCTBO MCMOMNbL3YIOTCA C Lenbio 06yyeHuns, To HeobxoAUMO MCMOb30BaTb BTOPUUYHYIO CUCTEMY 3aLUMTbI OT
nageHust Takmum obpasom, 4Tobbl He NoABepraTh CTaXepa HenpefyCMOTPEHHOM OMACHOCTU NageHus.

- Bcerpa HocuTe COOTBETCTBYIOLWME CPEACTBA MHANBMUAYANBHOW 3alMThbl MPU YCTaHOBKeE, 3KCMyaTaunun Uan nposBepke 4aHHOro
YCTPOWNCTBa/AaHHOM CUCTEMBI.
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M fepea ncnonbzosaHmem aaHHOro cpeacTsa 3aLnUThbl 3aMMLLINTE UAEHTUPUKALMOHHYIO MHGBOPMaLMIO 06 n3aennm (cM.
PUCYHOK 8), yKazaHHyto B Tabnuuye 2 «XKypHase rnpoBepKu v 06CYXUBaHUS», KOTOpasi HaxoanTcsl B KOHLE AaHHOM
MHCTPYKLMU 10 SKCTyaTaumu.

OIMNCAHUE

Ctpon 3M™ Protecta® TRIGGER™ perynupyembiii ABASETCSA COCTaBHOW YacCTbio MHANMBUAYANbHON cucTeMbl paboyero
No3nuMoHnpoBaHusa. Cucrtembl paboyero NO3NMLMOHMPOBaHUA B 06LIEM Clydae COCTOST U3 CTPaxoBOYHOW MpMBSA3K, CTpona
ANS NO3VLMOHNPOBAHUSA M 3aMacHOW MHAMBUAYANbHON CTPaXOBOYHOM CUCTEMbI. B cucTteme perynmposaHus MMeeTcs onums
NPOCTON peryaMpoBKM ASIMHBI CTPOMa BO BpPeMs 3Kcnayatauuu. [laHHoe o6opyAoBaHWe HENPUrOAHO ANS CUCTEM 3allunTbl
OT NafeHus C BbICOTbl U Ans paboyero no3avunMoHMpoBaHUs NOHaZ06bUTCS NCMOb30BaHWE AOMNOAHUTENbHbIX KOTEKTUBHbBIX
(Taknx Kak CeTKN) WA UHAMBUAYAsNbHbIX CPEACTB (TakMX Kak CTPaxXOBOYHbIE CUCTEMbI) 3alUnTbl OT NAAEHUS C BbICOThI.

Ha pucyHke 1 nokasaH perynvpyemblii CTpon Afs paboyero no3munMoHMpPoBaHNs, ONMUCLIBAEMbIN B A@HHOW MHCTPYKUWUM MO
3KCnyaTauumn. PasHble MOAENN OCHALLAKTCSA PasfINyHbIMU KOMEMHALMSAMMN CNEfyOWNX SNIEMEHTOB:

Tabnuua 1. TexHUYECKMe XapaKTepuCTUKn

TEXHNYECKUNE XAPAKTEPUCTUKWU KOMITOHEHTOB

0O603HaueHns NpeacTaBfieHbl Ha pUcyHke 1: (OnucaHue:

TRIGGER™ Perynatop AnnvHbl Tpoca

CoeAMHMUTENbHbINA 3JIEMEHT AJ514/0

Ana Tynosuvila A1572/0
AJ501/0
Al523/0

. 20LF

CoeAVHUTENbHbIN 3/1eMEHT

onopbl Tpoca AJ565/0
AJ595/0

Tpochbl p0303alMTHbIA NPOBOJSIOYHLIA Tpoc — 10,5 mm (0,41 in)

[ ONONHUTENbHDbIA 2/1IEMEHT 3awmTHasa MydTa 060/104KKM Tpoca, CToMKasa K abpasMBHOMY U3HOCY

KoHubl Tpoca MpocToit y3en Ha KoHLe Tpoca

©© OV EQEOEEEE

MapkupoBka MapkunpoBka

TEXHUNYECKWNE XAPAKTEPUCTUKU CUCTEMbI

Pa6oume xapaKTepucTUKu:

LY OnnHa cTtpona (cM. pucyHok 1).
MakcuMManbHbIN BeC OAvH YyenoBek, 06LWMii BEC KOTOPOro (C yYeTOM oAexXAabl, MHCTPYMEHTA U T. A.) HE MpeBbllaeT:
nonb3oBaTens: 140 kr (309 ¢dyHTOB)

MuHumManbHas: -35 °C (-31 °F)

Pabouas Temneparypa: MakcumanbHas: +57 °C (134,6 °F)

MaTtepuanbi:

YcTtponcteo KOMNOHEHT Hepxasetowas crtanb, aNlOMUHUEBLIN CNNag, SlIerMpoBaHHas CTanb U pe3nHa — npeaen

Koprnyca: npoyHocTn 22 KH (4946 dyHTOB)

KapabuH: NernposaHHasg ctanb, AntommHnin - 22 kN (4 946 Ib) MuHumanbHas MNMpegen NpoyYHOCTN

Kptoki: Cranb, HepxaBetLlas cTajnb, OUMHKOBaHHas UaM XpoOMMpPOBaHHas — npeaen NpoYHoOCTH
prokn: 22 kH (4946 dbyHTOB)

KaHaTHbIN: HernoH - 22 kN (4 946 |b) NMpeaen npo4yHoCcTH

TpocoBoe NoKpbITHE: Monunactep, HennoH
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NMPNMEHEHUE

HA3HAYEHME: Ctponbl SBASIOTCS COCTaBHbIM KOMMOHEHTOM UHAMBUAYANbHON CTPaxXxOBOYHOM CUCTEMbI (CM. PUCYHOK 2).
OHM MOryT paccenmsaTb SHEPrUIO NaAEHUS, OrpaHNYMBaTL NepefaBaemble Tefly CUbl NAAEeHUs, NN MOTYT UCMO/b30BaTbCA
Ans paboyero NO3VLMOHNPOBAHMSA U yAepXaHus, B 3aBMCMMOCTU OT UX TUNa. Ha pucyHke 1 nokasaHbl Mogenu CcTpor,
OMMCaHHble B 3TON MHCTPYKLMM MO 3KCnyaTaummn. VX MOXHO MCNosnb30BaTh B 60MbLUMHCTBE CllyYaeB, Koraa Heo6xoanmo
obecneunTb 0O4HOBPEMEHHO NOABMXHOCTb PabOTHMKA U 3aWwmTy OT nageHus (T. €. MHCNEKUNOHHble paboTbl, CTPOUTENLCTBO,
TexHunuyeckoe obcnyxusaHue, HedbTeaobblva, paboTbl B 3aMKHYTOM MPOCTPAHCTBE U T. M.).

CTAHAAPTDI: Baw cTpon cooTBETCTBYET TpeboBaHWAM roCcyAapCTBEHHbIX WM PErMOHasbHbIX CTaHAAPTOB, NepeYyncieHHbIX
Ha 06/10)KKe 3TOM MHCTPYKUMK. [JONONHUTENBHYIO MHpOPMaLMIo 06 MHAMBUAYaNbHBIX CUCTEMAX 3aLLMTbl OT NAaAeHUs C
BbICOTbl CM. B MECTHbIX TpeboBaHMAX, OTHOCALLMXCA K OXpaHe TpyAaa. [pu nepenpoaaxe o6opyaoBaHus 3a npeaensl

CTpaHbl ero Npou3BOACTBa NOCPEAHUK AO/KEH NPEAOCTaBUTb AaHHbIE MHCTPYKLIMK Ha S3blKe CTPaHbl, B KOTOpow byaet
Mcnosb3oBaTbCcs o6opyaoBaHue.

OBYYEHME: [1aHHOe 060pyaoBaHue npeaHasHavyeHo A4S UCMNosb30BaHMs MuaMm, 06y4eHHbIMWU NMpaBuIbHOMY
MPUMEHEHMIO N UCNOJIb30BaHMIO AaHHOIO obopyaoBaHusl. PaboToaatenb AOMKEH 3HAKOMUTb UL, UCMONb3YHOLWNX AaHHOE
obopyaoBaHuMe, C MHCTPYKUMSMU, U NPOBOANTE 06yYeHme NpaBuibHOMY MCMOJIb30BAHUIO N 06CNY>KMBAHUIO CTPAaXOBOYHOIO
obopyaoBaHus. MNonb3oBaTenb AO/KEH TakXe 3HaTb paboune xapakTepucTUKK, npeaesbl MpUMEHEHUs U NOCeACTBUS
HenpaBWUIbHOIO UCMOJIb30BaHUS CHapsXKeHUS.

TPEBOBAHMWSA: MNMpun ycTaHOBKE MM MCNOMb30BaHMM AaHHOro o6opyaoBaHus Bceraa Heobxoammo cobnoaath cneaytowme
orpaHu4yeHuns:

e MakcuManbHbI Bec nonb3oBartensa: CTporbl npeAHasHaveHbl 4719 UCMOb30BaHUs IMLOM O6LLMM BECOM
(cobCTBEHHBIN BEC, 0AeXAa, UHCTPYMEHTbI U T. M.), HE BbIXOASLUMM 33 AMana3oH MakCMMasibHOMO Beca Nnosb3oBaTens,
yKasaHHoro Ha Tabnuua 1 ans onpeneneHHon Moaenu cTpona. YA0CTOBepPbTECh, YTO HOMUHA/bHBIN MaKCUManbHbIN BEC
Nnosnb30BaTens BCEX KOMMOHEHTOB CUCTEMbI OTBeYaeT TpeboBaHMsAM, 06yC/I0BAEHHbIM BapUaHTOM ee NpUMeHEeHUs.

® AHKepHoOe KperuieHue: AHKEPHbIe KPEMIeEHUs, UCMOJIb3yeMble AN1S1 CTPAaXOBOYHbIX CUCTEM, AO/HKHbI BblAEPXKMBATb
CTaTMYECKy0 HarpysKy B HanpasfeHWUsX, AONYyCKaeMblX Ansi AaHHOW CUCTEMbI, He HUXKe:

A. 12 kH (2 698 Ib) ana meTannmuyeckmnx aHkepoB nnmn 18 kH (4 047 Ib) ans TKaHEBbIX aHKEPOB MPU UCMONb30BaHNKN
HecepTUOULMPOBAHHBIX @aHKEPHbIX KPEneHUin, nnu

B. YABOeHHOe 3HaueHMe MaKCMMasibHOWM CUbl OCTAHOBKM NMaAeHWs Npu UCMOb30BaHUU CEPTUDULMPOBAHHBIX
@HKEPHbIX KPEMnIeHW.

Ecnu TMn aHKkepa No3BONSIET NPUCOEANHSITE HECKObKO CTPAXOBOYHbIX CUCTEM K aHKEPHOMY KPEMJIEHUIO, TO 3HAYEHMUs
MPOYHOCTH, YKa3aHHble Bblwe B NyHkTax (1) n (2), Heo6X0ANMO YMHOXMTb Ha KOJIMYECTBO CUCTEM, NMPUCOEANHEHHbIX K
@HKEPHOMY KpernJieHuto.

e  MasaTHMKOBbIN 3P deKT NpM NageHnn: MasTHNKOBbIV 3pdeEKT NpU NageHUN BO3HMKAET B C/lyyae, Koraa Touka
AHKEpHOro KpensieHnst He HaxoAMUTCS CTPOro Haj MECTOM nafeHus. Yaap o npeaMer nNpu NnageHun ¢ MasTHUKOBbLIM
OBWXXEHMEM MOXET MPUBECTU K CEPbe3HbIM TpaBMaM (CM. PUCYHOK 3). [Ins CHUXeHMS OnacHOCTM MasTHUKOBOIO
ABWXeHWs Npuy nageHun paboTtanite HENMOCPEACTBEHHO MOA TOYKON aHKEPHOro KpenseHUs Uam Kak MOXHO 6anxe K Hel.
Bcerpa ycraHaenvBanTe v / nnu perynupymnTe pemMeLlok Takmm ob6pas3om, 4Tobbl ToUKa 3aKpensieHns noaaepxueanacb
Ha YpOBHE Tanunu UK Bbllle; CTPON AEPXKMUTCA HAaTAHYTbIM; 1 cBO6OAHOE ABMXEHWE OrpaHnyeHo makcmmym 0,6 m (1,97
dyTa).

e OnacHble ycnoBusa: Npy NCNob30BaHUM 4AHHOMO CHapshKeHUs B MPUCYTCTBMU BpPeAHbIX (hakTOPOB OKpY>KatoLLen
cpefbl cnefyeT NPUHSATL AOMOSTHUTENbHbIE Mepbl MPEfOCTOPOXXHOCTU BO U3bexaHne Npon3BoACTBEHHOrO TpaBMaTn3Ma
M Mopum cHapsxeHus. OnacHble cpeabl MOryT BKOUaThb B cebs, MOMMMO Npoyero: BbICOKYIO TeMnepaTypy, eakve
XUMUKaTbI, KOPPO3WMOHHbIE Cpefbl, BbICOKOBOSIbTHbIE SIMHWUM, B3pbiBYaTble UM TOKCUMYHbIE ra3bl, ABMXKYLLMECS
MeXaHM3Mbl WM BbICOKO pacrnosioXXeHHble MaTepuaribl, KOTOpble MOryT ynacTb W 3aeTb Nosib30BaTens uim
CTPaxoBOYHYyto cucteMy. CnenyeT nsberatb paboT B TeX MecTax, rae CTPOn MOXET Nepeceybcs UK 3anyTaTbCs CO
cTponamu apyrmux paboTtHukoB. CneayeT nsberatb paboT B Tex MecTax, rae BO3MOXHO naaeHue npeameToB U UxX yaap
0 CTpOM: 3TO MOXET NPUBOAUTb K NoTepe pabounM paBHOBECUS MW MOBPEXAEHUIO cTpona. He gonyckavite nonagaHus
CTpona noA pyKu Unn Mexay HOr BO BPEMS UCMOJSIb30BaHMS.

SKCIIJTYATALNSA

MJ1AH 3ALLANTBLI OT NAAEHUSA C BbICOTbI U CNNACEHUSA: PaboTtogaTenb AOMKEH UMETb AEUCTBYIOLMIA MaH 3aLnThl
OT NaAeHus C BbICOTbl M CMACEeHUS Ha MeCTe 3KCr/lyaTtaumn. ITOT NfaH AO/HKEH COAEpXaTb PYKOBOASLIME MPUHLMMbI

1 TpeboBaHus K yrpaBnsieMon pabotogaTtesieM NnporpamMMbl 3alUmUTbl OT NAAEHUS, BKIKOYAs NOAUTUKY, 0693aHHOCTUN U
0byueHue; npoueaypbl 3alUMTbl OT NAAEHUS; YCTPAHEHME U KOHTPOJ/Ib OMACHOCTEN NafeHus; cnacaTesibHble npoueaypsbl;
paccneaoBaHue MHUMAEHTOB; U oueHKY 3 dEKTUBHOCTM NPOrpamMMbl.

NEPUOANYHOCTDb MPOBEPKMW: MNepea KaXxabiM UCMONb30BaHWEM pabounii AommkeH! NpoBepsTb CTponbl. KpoMe Toro, He
pexe pasa B roz A0/KHbI MPOBOANTLCS NPOoBepKU. Creunanunct, NpomM3BoAsLLMIA NPOBEPKY, U pabounii, NCMONb3YHOLWWIA
obopyaoBaHue,? He AO0MKHbI 6bITb OAHMM U TeM xe NnUoM. MNpeaenbHble paboune ycnoBusi (JKecTkme ycioBums
OKpYyXatoLLen cpeabl, AUTeNbHOE UCMoNb30BaHWe 1 T. N.) MOryT noTpeboBaTb 6051ee YacToro NPoBeAEHNsI MPOBEPOK
KBanMMULMPOBaHHbIM CneunanncToMm. KoMneTeHTHOe L0 AO/MKHO ONpeaennTb COOTBETCTBYIOLUME UHTEPBasbl MPOBEPOK.
MopsAaoK NPOBEPKU U3NOXEH B «XKypHase rnpoBepKu 1 0b6C/1yxnsaHus» (Tabnvya 2). PesynbTaTbl NPOBEPKN CHapsXKeHUs!
KOMMETEHTHBIM IMLIOM 3aHOCATCS B «)KypHasl MPOBEPKN M 06C/Ty)KUBaHUSI» NN DUKCUPYIOTCS C NMOMOLLBIO CUCTEMBI
paAnoyacToTHOM naeHTUdMKaUmm.

COBMECTUMOCTb KOMMOHEHTOB: Ecnu He yka3saHo nHoe, ob6opyaoBaHMe koMnaHmm 3M npegHasHauyeHo TOMbKO
AN UCMOSIb30BaHMUS C KOMMOHEHTaMM M BCOMOraTelbHbIMU CUCTEMaMU, 0A0O6PeHHbIMM KOoMNaHwer 3M. 3aMeHbl C
MCMNONb30BaHMEM HENpOBEPEHHbIX KOMMOHEHTOB MM NMOACUCTEM MOIYT NOABEPraTb PUCKY COBMECTUMOCTb 060pyA0BaHMS U
BNMSTb HA 6€30NacHOCTb M HAAEXHOCTb CUCTEMbI B LIESTOM.

COBMECTUMOCTb COEAVNHMUTEJIbHbIX 3JIEMEHTOB: CoeanHUTENbHbIE 3/IEMEHTbI CUMTAOTCH COBMECTUMbIMU C
COEANHSIEMbIMW 3/IEMEHTaMM, €CNIN BCE OHWU NpeAHa3HauyeHbl A1 COBMECTHOM paboTbl TakMM 06pa3oM, YTO UX pa3Mepbl U
¢opMbl He BbI3bIBAKOT ClIy4aHOrO OTKPbITUSI UX 3anvpatoLLMX MeEXaHU3MOB HE3ABUCUMMO OT UX MONOXeEHUs. MNpy Hannuum
BOMPOCOB O COBMECTUMOCTU obpaluaiTech B kKoMnaHuto 3M. CoeanHUTENbHbIE 3/1eMeHTbI (KPOKK, kapabuHbl n D-obpa3Hbie
KOMbLA) AOHKHbI BblAEPXMBATb Harpy3Kky He MeHee 22 kH (5000 ¢yHTOB). CoeanHUTENbHbIE 31EMEHTbLI AO/MKHbI ObiTh
COBMECTUMbI C KpeMsIEHUEM NN APYTMMU KOMMOHEHTAMU cUCTEMbl. He Ucnonb3yiiTe HECOBMECTMMOe 060pyoBaHMeE.
HecoBMecTUMble coeAHUTENbHbIE 3fIEMEHTbI MOTYT Clly4aiHO OTCOEANHATLCS (CM. puc. 4). CoeanHUTENbHbIE SIEMEHTbI

o
1 PaGollMM: Jlnyo, Ans KoToporo obecrneynBaeTcs 3aLmnTa oT NageHus C MoMoLUbI0 aKTUBHOV CUCTEMbI 3aLUMTbl OT NMaAEHUS C BbICOTbI; U B C/lyHae

CTPaxoBOYHO CUCTEMbI, 110604 HE/T0BEK, KOTOPbIN MOXET yrnactb, 6yAy4Yu MpUCOEaANHEHHbIM K AaHHOM cucTeme.

2 KoMnereHTHoOe JINLO: Yenosek, HasHayeHHbli paboTodaTenem B Ka4ecTBe OTBETCTBEHHOIO 3@ HEMOCPEACTBEHHbIN HaA30p, Peanu3aLmio U KOHTPOb

yrnpassisieMoii paboTogatenem nporpaMmbl CTpaxoBku. Ero obpaszoBaHune v 3HaHMs MO3BOJISIIOT MAEHTUGOUUMPOBATL, OLEHUBATb U yCTPaHSATb CyLUECTBYIOLNE U
BO3MOXHbIE yrpo3bl NageHuns, a NpeaocTaBaeHHble paboTogaTenemM rnoJiHoMoOYMs Aal0T BO3MOXHOCTb MPEANPUHMMATL Haalexalune KOppekTupyoLme AeicTBus
0 OTHOLWIEHUIO K TaKUM yrpo3am.
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[OSKHbI 6bITb COBMECTUMBIMU MO pasMmepy, dhopmMe n ycunuio. Heo6xoamMMo MCnonb3oBaTh CaMo3anmparoLLmMecs KpoKu-
KapabuHbl n kKapabuHbl. ECN coeaMHUTENbHBIN 3/1IEMEHT, K KOTOPOMY NPUKPeEnseH KpoK-kapabuH nnm kapabuH, nmeet
Masblil pa3sMep WK HernpaswuabHYO (OPMY, MOXET BO3HUKHYTb CUTYaLMsi, KOraa yCunamne ot COeANHUTENBHOIO aN1eMeHTa
6yneT NpunoXeHo K 3aTBOPY Kproka-kapabuHa nnm kapabuHa (A). 3TO ycunne MOXET NPUBECTU K OTKPbITUIO 3aTBopa (B), B
pesynbTaTe Yero Kprok-KkapabuH unm kapabuH MOXET OTCOEANHUTBLCS OT ToUkM coeanHeHus (C).

BbINMOJIHEHNE COEANHEHMI: Co cpeacTeamMut 3aLMThl MOXHO UCMOJb30BaTh TONBKO CaMO3anmpaloLmnecs Kproku-
KapabuHbl 1 KapabuHbl. Y6eantech, YTO BCe COEAMHEHUS COBMECTVMbI MO pa3mepy, dopMe n ycunuio. He ucnonssymnte
HecoBMecTuMoe 0bopyaoBaHue. Ybeantech, YTO BCE COeAMHUTENbHbIE 3IEMEHTbI MO/THOCTLIO COBMECTUMbI, 3aKpbIThbI

1 3abnoknpoBsaHbl. MoctaensemMble KoMnaHnen 3M coeanHUTENbHbIE 31EMEHTbI (KPOKU-KapabuHbl 1 KapabuHebl)
npeaHasHayeHbl AN NPUMEHEHNS TONbKO B COOTBETCTBMM C MHCTPYKLMAMM MO SKCrlyaTtauumn Kaxaoro nsgenus. Ha
pUcyHke 5 nokasaHbl HeoNyCTMble BapuaHTbl COeanHEHNA. Kprokn-kapabuHbl 1 KapabuHbl He cneayeT CoeanHATb:

A. C D-o06pa3HbiM KONbLIOM, K KOTOPOMY NPUCOEANHEH APYrON COEANHUTENBHbIA 3IEMEHT.

B. Takum obpa3om, uTobbl co3aasaTh HarpysKky Ha 3aTBop. Kptokun-kapabuHbl 60/1bLLIOro pasMepa He cnefnyeT CoOeanHSATb
¢ D-o6pa3HbIMK KONbL@MW CTaHAAPTHOMO pa3Mepa U aHanorMyHbIMU 3N1EMEHTaMU, B C/ly4ae NPOKPyUYnMBaHUS nm
noBopoTa KploKa WM KonbLa 3TO NPUBEAET K BO3HWMKHOBEHWIO HAarpy3Kku Ha 3aTBop. VICK/IloUeHne CoCTaBASIOT KPIOKK-
KapabuHbl, cnocobHble Bblaep>mBaTb Harpysky B 16 kH (3600 dyHTOB).

C. MMpu «noxHom» pukcaumm, Korga pasmMep nim opma conpsiraeMblx COeAMHUTENbHbBIX 3/1EMEHTOB HECOBMECTUMbI, U Ha
NepBbIA B3rNa4 KaXeTcs, YTO OHWN HOPMasibHO 3aPUKCUPOBaHbI.

D. [Apyr c apyrom.
E. HenocpeactBeHHO K NEHTOYHOMY UM BEPEBOYHOMY CTPOMY WUAM YOKEPHbIM NoAcoeAnHeHMEM (eCniv B MHCTPYKLMK

Npon3BOAUTENS HE YKa3aHa SBHO AOMYCTUMOCTb TaKOro COeANHEHNS).
F.  C nobbiM npeaMeToM, KOTOPbIN UMEET Takyto OpMYy MK pa3Mep, YTO KPIOK-KapabuH nnn kapabuH He 3aKpoeTcs U He
3a610KNPYETCS, UIN MOXET MPOU3ONTU OTKPbITUE.

G. TakuM crocoboM, KOTOpbIi NPensTCTBYET NPaBUIbHOMY OPUEHTUPOBAHMIO COEANHUTENBHOO 3/1IEMEHTA MOA HArpy3Koii.

MOHTA)X N PErYJINPOBKA

NMAAHUPOBAHME: [lo Hayana paboT niaHuUpymnTe CUCTEMY CTPaAxOBKU OT NageHusl. YumTteiBanTe dhakTopsbl,
KOTOpble MOTyT BAUATb Ha 6@30nacHOCTb 40, BO BpeMS M Nocne najeHusl. YunTbiBalTe BCe CUCTEMHble TpeboBaHus 1
orpaHuyeHus, npueeaeHHble B pasgene 1.

AHKEPHOE KPEMJIEHUE: MakcuManbHO CHUXatoLee onacHoOCTb npy cBO60AHOM NaZeHUM U OMacHOCTb NageHUs
C packaumBaHueM (cM. pasgen 1). Boibepute MecTo 455 )XeCTKOro aHKepHoOro KpenseHus, cnocobHoe BblaepXuBaTb
CcTaTM4yecKue Harpysku, npueeaeHHble B pa3gene 1.

COEAMHEHUE ANd NOAAEPXXKWU TEJ1A: Ctpon ansa yaepxuBaHust / ctpon ans paboyero no3snUMOHMpPOBaHUS
Heo6X0AMMO MCMNOob30BaTb BMECTe CO CTPaXOBOYHOM NPUBSA3bI0 MW NpeaoXpaHUTENbHbIM MNOSCOM. s NpyuMeHeHus B
Lensax yaepXusaHus NpuKpenuTe CTPon K COOTBETCTBYIOWEMY d1eMEHTY ANs npucoeanHeHns (D-obpasHoMy KosbLy)
Ha NpvBA3M UK Ha nosce. CeeaeHns NO NPUMEHEHNIO CPeACTB 3alUMTbl OT NAAEHUS C BbICOTbl U pEKOMEHAYEMbIM
COEAMHEHUAM CM. B MHCTPYKLUMSAX, NpuiaraeMbiX K Ballen NpuBsasn UM npeaoxpaHuUTelbHOMY Mosicy.

NMPUCOEAMHUTECDH K CTPONY AN PABOYEro NO3NLIMOHNUPOBAHMWA: Bo BpeMsl NpucoeamHeHus cneante
3a TeM, 4Tobbl He npomsowno paccoeanHeHue. (Cm. pasgen 2.5 «CoeanHeHuns»). PaccoeanHeHne npomcxoauT Toraa,
Koraa BO34eNCTBME Ha YYaCTOK MexXAy KPHOKOM M COOTBETCTBYHOLMM COEANHUTENbHbLIM 3/IEMEHTOM MPUBOAUT K
HenpegHaMepeHHOMY OTKPbITUIO 3aTBOpa Kploka.

LUAT 1: MpucoeanHnTe 6AOKUPYHOLLNI OMOPHbIN COEANHUTENBHbIN 3N1EMEHT Tpoca (CM. PUCYHOK 1) K neBoMy

nnu npasoMy D-06pasHOMY KOMbLy, PacrosioXeHHOMY Ha MpeaoXpaHUTesibHOM Nosice onepaTopa Wiu
CTPaxoBOYHOM NPUBA3MN.

LUAT 2: CTpon Heo6x0AMMO pacronaraTb BOKPYr HAaAEXHOr0 aHKEPHOro KPEnseHns, KOTOPOE MOXET BblAEpPXMBaTb

Harpy3km He MeHee 12 kN (2 698 Ib). Y6eauTecb, YTO 3aKpenieHHbIM CTPOMN He MPOCKasib3biBAET UM He
NPOXOAMUT Yepe3 TOUYKY aHKEPHOro KpenseHus.

LIAT 3: MpucoeanHnTe coeaVHUTENbHLIN 3/1EMEHT cTpona Ans Tynosuwa (CM. pucyHok 1) k D-obpasHoMy KonbLy C

NPOTMBOMOMOXHOM CTOPOHbI. MNocne npucoeanHeHNs KproK-kapabuH nnm kapabuH A0MXHbI
6bITb HanNpaB/ieHbl HAPYXY M B MPOTMBOMOMIOXHYIO CTOPOHY OT MOJSib30BaTess.

LIAT 4: YT106bI YKOPOTUTb TPOC, NOTSHUTE €ro KOHeL, No HarnpaB/eHUI0 K TOYKe aHKepHOro kpenneHus. (PucyHok 6)

LUAT 5: Mpy OTKNOHEHUM Ha3aa TPOC AOJHKEH MPOXOAUTb Yepes perynsatop. OTnycTuTe perynstop, koraa oH byaer
B HY>XHOM nosioxeHnu. (PucyHok 7)

LUAT 6: Ybeantecb B HaAEXHOCTM @aHKEPHOro KpenseHns, HaanexalleM BbiNOIHEHUM COEANHEHUN U perynmpoBKe
Tpoca:

e AHKepHoOe KpenneHune JO0/HKHO UMETb JOCTaTOYHYHO MPOYHOCTb.

o Kplok-KkapabuH v KapabuH A0/MKHbI 6biTb NMPaBMbHO MPUCOEANHEHBI K CTPAXOBOUYHON NPUBA3M UK
npeaoxpaHuTeibHOMY Moscy.

e CTpOn He JOSIKEH NPOCKasib3biBaTh MW MPOXOAWUTL YEPE3 TOUKY aHKEPHOMO KperseHus.
e CTpon AonxeH 6biTb HAaTAHYT COOTBETCTBYIOLMM 06pa3oM.

M 3anpewaercs ucnonb3osats Kprok-kapabuH uam KapabuH Ans OTTSKKM Tpoca. 06a COeaMHNTENbHBIX 3NEMEHTA AOKHBI BbITb
MPUCOEANHEHBI K COOTBETCTBYIOLLMM 6OKOBLIM D-06pa3HbiM KOJIbLiaM. 3anpelaeTcs UCrosib30BaTh PEryaUpYeMbIH CTPOM A5
paboyero rno3vLMOHMPOBAHMSA, KOrAa K CTPaxX0BOYHOM NPUBA3M NPUKPENNEH TObKO OAUH COEANHNTEIbHBINA S/IEMEHT.

4.0 S3KCIIJ/IYATALINA

4.1

M Ecau Bei Brepssie unn peaxo ucrons3yete sHepronor/iowaroLme CTporsl (CTPonsl), NpoYnTaiite pasaesn
«UMIHpopmaums o TexHuke 6e30M1acHOCTU» B Hayase 3TOM MHCTPYKUMM 10 SKCAyaTauuu nepes Hayaaom
UCrosIb30BaHus CTPona.

MPOBEPKA PABOYMM: lMepep KaxablM MCMOIb30BAaHWEM 3HEPronor/oWanoLWnin CTPOn NpoBEPSIOT B NopsaKe,
pernamMeHTUpPoOBaHHOM B «)KypHasie npoBepku u o0b6cayxmBaHusi» (Tabamya 2). Ecnn B xoae npoBepku cTpona
BbISIB/IEHO ero Hebe3onacHoe COCTOSHUE, MOBPEXAEHUA NN BO3AENCTBME CUA NPU 3alimMTe OT NajgeHus cTpon
Heo6XoANMO M3BbATb M3 3KCMyaTaumm 1 yTManm3mpoBaTb.
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5.2

5.3

6.0

6.1

6.2

6.3

7.0

PABOTA: CHayana Heo6xoAMMO NMOACOEAMHUTL KOHEL, CTpona ANs NMOAAEPXKKM Tesla K CTPaXOBOUYHOW MNPUBS3N UK
npeaoxpaHUTEeNbHOMY NOsICY, @ 3aTeM NPUCOEAMHUTb KOHeL, CTpona K COOTBETCTBYHOLWEMY aHKEPHOMY KpenseHuto.
Bceraa cBoante K MMHMMYMY MpoBucaHue ctpona B6an3n onacHOCTM nageHus, pabotas Kak MOXHO 6nunxe K
aHKepHOMYy kpenneHuto. MNoapobHble cBeaeHMs No NoAAepXKKe Tena U CoeAUHEHMI0 aHKEPHOro KpeneHus CM. B
pa3saene 3. PerynsipHoO npoBepsnTe 3/1eMeHTbl KpenieHus u / nan perysimpoBkn Bo BpeMs MCMNOIb30BaHMUS.

MOCJIE NAAEHMA: Jliobon cTpon, NoABEpraBLUMNCA BO3AEACTBMIO CUI MPY 3aluuTe OT NaaeHus uam
obHapyXu1BawLWnii NOBpeXAEHWS, CBSA3aHHbIe C BO34ENCTBMEM CU OCTAHOBKM NaAeHus, Kak onucaHo B XypHane
npoBepku 1 obcnyxnBanns (tabnumya 2), LOMKeH 6bITb HEMEAJIEHHO BbIBEAEH U3 3KCMlyaTaumn U yTUIM3UPOBaH.

INMMPOBEPKA
NEPNOANYHOCTb NMPOBEPKMW: NMepnoanyHOCTb NMPOBEPKN 3HEPronoraiowapLlero CTpona perinaMmeHTMpoBaHa B
pasaene 2. Nopsaok NpoBepKN U3N0XEH B «XKypHasie npoBepKku n o0b6cyxunsaHns» (Tabamya 2).

M rMpenenbHbie paboune ycrosusi (KecTKue ycoBUsSi OKPyKaroLesi Cpesbl, ATUTENbHOE UCMOb30BaHNe U T. /.)
MOryT noTpe6oBatb 60/1e€ 4acToro npoBEAEHUS MPOBEPOK.

HEBE3OMNACHOE WIIN HEUCNPABHOE COCTOAHMUE: Ecnun B xoae NpoBepKM BbisiB/ieHO Hebe3onacHoe unm
HeucnpaBHOe COCTOSIHME, CTPOM NOANEXUT HEMEANIEHHOMY U3BATUIO U3 IKCMyaTaumn U YHUUYTOXeHUo. CTponbl He
noasnexart peEMOHTY.

CPOK CNYXbBbl U3AEJINA: Cpok cnyx6bl s3HepronorioLwawmx cTpon komnaHum 3M onpeaensieTcs ycnoBusamm
paboTbl M KaYeCTBOM TeXHUYECKOro 0bcnyxumBaHmsa. MakcuManbHbI CPOK CNy>X6bl MOXeET cocTaBnATb OT 1 roaa
MNPy MHTEHCMBHOM MCMOJIb30BaHMM B 3KCTPeMabHbIX ycnoBusax Ao 10 neT npn HEUMHTEHCUBHOM MUCMOJSIb30BaHUN B
NIerknux yCcrnoBusx akcnayataunun. Mspgenns MoryT HaxoAMTbCa B KCMlyaTauum A0 TeX Mop, NoKa OHW COOTBETCTBYIOT
KpuTepusaM nposepkn (Makcmumym 10 ner).

TEXHUYECKOE OBCJ1Y)KUBAHUE, PEMOHT N XPAHEHUE

] CTponbl Henb3s YNCTUTL U AE3UHBULMPOBATL KaKUM-TUBO COCOBOM, OTIMYHBIM OT COCO6E, OMACAHHOTO B
cneayromx <MHCTPYKUMSIX 10 0YNCTKE». [pyrne crnocobel MOryT OKa3aTb OTPULATE/IbHOE BO3AecTBue Ha CTPONbl uam mx
rosb30Baresis.

OYUNCTKA: lNMpouenypbl O4UCTKM 3HepronoraowatoLuero ctpona:

e [lepyoanyeckn ouunLlanTe HapyXHYI NOBEPXHOCTb CTpOMa BOAOW M MSAFKUM MblIbHbIM pacTBOpPOM. TeMmnepaTtypa
BOAbI ANS1 CTUPKM M MONOCKaHUA He AoskHa npesbiwaTtb 40 °C (104 °F). PasmelanTe cTpon Tak, 4Tobbl Morna
cTekaTb BoAa. He noaBepraTtb cyxon uncTtke. He rnaantb. Mpn HEO6X0AMMOCTM oUMLL@TE STUKETKMU.

e  CMoOWiTe ¥ TLATENbHO MPOCYLLMTE Ha BO3ayXxe. He yckopsiiiTe CyLIKy C MOMOLLbIO HarpeBaHus.

M Crupats cTponel paspewaercs Tonbko nopoiukom 6e3 ot6enmsartens. [lpy CTMpKe 1 CyLKe CTPOr
3AMNPELWAETCS ncnonb3oBaTb KOHANLMOHEPBI ANS CMAMYEHUS TKaHW 1 candeTkn C aHTUCTaTUUYECKOWN NMPONUTKON.

PEMOHT: CTtponbl He noanexart peMoHTY. ECfin B Xo4e NpoBEepKKU CTpona BbISIBIEHO ero NoBpexaeHue nnm
BO34ENCTBME CU NPU 3alunTe OT NajeHns CTpon HeobXoANMO U3bATb U3 SKCMyaTaumMm U yTUIN3MpPOBaTb.

TPAHCNOPTUPOBKA U XPAHEHME: TpaHcnopTupoBaTb U XpaHUTb CTpON c/ieayeT B NpOXaaAHOM, CyXoMn,
YMCTOW cpeae, 3alUMLEHHOM OT NPSIMbIX COMTHEUYHbIX Nyyel. N3beralite noMelweHnii, B atMmochepe KOTOpbIX MOryT
NMPUCYTCTBOBaTb Napbl XMMUYECKUX BellecTB. [locne AnnMTenbHOro XpaHeHns cTpon Heob6xoaAnMo TwaTebHO
npoBepuTb.

MAPKNPOBKA

Ha pucyHke 8 nokasaHbl 3TUKETKW 3HEPronoraowamLmx CTPonoB, a TakxKe MecTa ux pasmelleHus. Bce aTukeTku crpone
OOJKHbI 6bITb B HANMUMK - CM. pucyHOK 1. CoaepxxaHue BCeEX STUKETOK NMOKa3aHo HUXeE:

CM. pucyHoOK 8. OnucaHue:

Homep Mogenu

CepwiiHbIi HOMEpP

Homep napTtum

Appec npousBoanTens

CM. UHCTpYKLUMK

EBponenckui ctangapT

3Hak CE

Homep ynosiHOMOYEHHOro opraHa, OCyLLEeCTBISIIOLLEro NPOBEPKY COOTBETCTBUS TUMY

ANMNHa

Mecsy nsrotosneHms

[oa npousBoAacTBa

NHTepHeT-aapec nponssoanTens

[dviameTp BepeBKu

Rl@lSIESISICIISIGIGICIOlO]@]

Harpy3ka

158



Ta6nunua 2. XXypHan npoBepku n o6cny>xmBaHun

CepuiiHbIi HoMep(a): AaTta nokynkm:
HOMep Moaenn: ﬂaTa nepBoro McnoJib3o0BaHuA:
MpoBepKy BbINOJ/IHUA: [AaTa npoBeaAeHUs NPOBEPKU:
=3 | o
S =]
g I
0 £o
g3 oI
KOMMoHeHT: MpoBepka: ¥ 9 S
[
g a cs
[T
oo =
55 | &
Es
YCTPOCTBO KOMAOHEHT OcCMOTpUTE YCTPONCTBO LIE/IMKOM Ha Hannyune Npu3HakoB KOPPO3UWU, U3HOC, TPeLUHbI,
Kopnyca aedopMaunmn nnun nHole nospexaeHns. OCMoTpuTe 351eMeHTbl KpenieHus n 6nokmpyrowme a a
pry 3N1eMeHTbl, YTobbl y6eanTbcs, YTo OHU NepemellatoTcs cBoboaHo, 6e3 0CTaHOBOK M cTonopa.
MpoBepbTe KptoKn-KapabuHbl, KapabuHbl, KPIOKU-KapabuHbl ANs KpensieHUst K apmaType
M T. M. Ha HasiMumMe CNeaoB NOBPEXAEHUN U KOPPO3UK N ybeanTeChb, YTO OHWU HaxoasTcs
KapabuH .
Kpiokn B paboyem cocTosiHMU. Mpu Hannumn: Bce WapHUPHble COEANHEHUS AOKHbI NEerko a a

BpaLLaTbCs, a 3aMKM KapabuHOB M KPIOKOB A0/IKHbI Hagnexalumm obpa3om OTKpbIBaTbCS,
3aKpbIBaTbCA M 6710KNMPOBATLCS.

Ha maTepunane kaHaTa He AOIHKHO 6bITb NPOTEPThLIX Npsifei, 060pBaHHbIX HUTEN,

nopesoB, NCTUPaHUIA, NPOXXKEHHbIX N 06eCLBEYEHHbIX MECT, XMMUYECKUX NN TEMNOBbIX
noBpexzaeHunii (Ha KOTopble yKa3blBaloT KOpUYHeEBble, o6ecLBEYEeHHbIe UK XpynKkne
30HbI), NOBPEXAEHUI B pe3ysibTaTe BO3AENCTBUA ynbTpaduoneta (Ha KOTopble yKasblBaloT
obecuBeunBaHme U Hanmune aedekToB M 06pbIBKOB Ha MOBEPXHOCTM KaHaTa). Ha O O
KaHaTe He AO0/KHO 6bITb Y3/10B, Ype3MEePHOro 3arps3HeHuns, TONCTOro CNOst Kpacku 1
pXXaBumHbl. Konbua Ha KOHLAX KaHaTa AO/MKHbl 6bITb NAOTHBIMW, HAKOHEYHUKW AOSKHbI
NNOTHO yAEpXMBaTbCs. TpecHyBLMe U AedOopMUPOBaHHbIE 3aXXUMbl-HaKOHEUYHUKHN
KaHaTa yKas3blBaloT Ha TO, YTO Ha KaHaT BO3AelCTBOBaNa Harpyska. KaHaTbl, umetowune
NOBPEXAEHNSA UM He Bbi3blBalOLME AOBEPUS, NOANIEXAT U3BATUIO M3 DKCMTyaTauun.

BepeBoyHble CTponbl

STuketkun (PucyHok 8) Bce 3TUKeTKM [OMXHbI 6bITb HA MecTe 1 6bITb yaoboUMTaEMbIMU. a a
KoppekTtupylowme aeicrensa/TexHuueckoe YTBEpaun: Cnepytolwas gata nepuoanyeckon
ob6cny)xuBaHue: npoBepKMn:

Jata:
Koppektupyrowue geicreusa/TexHnueckoe YTBEpAMA: Cnepytowas aata nepuoamyeckon
ob6cny)xmBaHue: NpoBepKMN:

HaTa:
KoppekTtupyrowume aeincreusa/TexHuueckoe YTBEpaun: Cnepytowas gata nepnoamyeckon
ob6cnykmBaHue: NpoBepKMn:

HaTa:
Koppektupylowme aeicreusa/TexHnueckoe YTBEpaun: Cnepytolwas gata nepnoanyeckon
ob6cny)xuBaHue: npoBepKMn:

Data:
KoppekTtupyrowue aeicremusa/TexHnueckoe YTBEpAMA: Cnepytowas aata nepuoamyeckon
ob6cny)xuBaHue: NpoBepKMN:

HaTa:
KoppekTtupyrowume aeincreusa/TexHuueckoe YTBEpaun: Cnepytowas gata nepnoamyeckon
obcnykmBaHue: NpoBepKMn:

HaTa:
KoppekTtupylowme aeincrensa/TexHuueckoe YTBEpaun: Cnepytowas gata nepnoanyeckon
ob6cny)xuBaHue: npoBepKMn:

Data:
KoppekTtupyrowue geicreusa/TexHunueckoe YTBEpAMAN: Cnepytowas aata nepuoamyeckon
ob6cny)xuBaHue: NpoBEpKMN:

HaTa:
KoppekTtupyrowue aeincreusa/TexHuueckoe YTBEpaun: Cnepytowas gata nepnoamyeckon
ob6cnykmBaHue: NpoBepKMn:

HaTa:
Koppektupylowme peincreusa/TexHuueckoe YTBEpaun: Cnepytowas gata nepnoanyeckon
ob6cny)xuBaHue: npoBepKMn:

Data:
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W8 BEZPECNOSTNE INFORMACIE

Pred pouzitim tohto lana na pracovné polohovanie/zadrziavanie dosahu si precitajte vSetky bezpecnostné informacie
zahrnuté v tomto navode, porozumejte im a dodrziavajte ich. V OPACNOM PRIPADE BY TO MOHLO SPOSOBIT VAZNE
ZRANENIE ALEBO SMRT.

Tieto pokyny musia byt dodané pouzivatel'ovi tohto zariadenia. Ponechajte si tieto pokyny ako referenciu pre
budicnost.

s 4 V. - -

Ucel pouzitia:

Toto lano na pracovné polohovanie/zadrziavanie dosahu je uréené na pouZitie v ramci Upiného systému osobnej prevencie proti
padu. Lana na pracovne polohovanie/zadrziavanie dosahu sa pouzivaju na to, aby pouzivatelovi zabranili dosiahnut alebo sa
vystavit riziku padu.

Akékolvek iné vyuzivanie zariadenia vratane, ale neobmedzujlc, ako manipulacia s materialom, rekreacné alebo iné so Sportom

sUvisiace Cinnosti, alebo iné cinnosti, ktoré nie st popisané v navode pre pouzivatela, nie sii schvalené spolo¢nostou 3M a mohli
by spésobit vazne zranenie alebo smrt.

Toto zariadenie sa ma pouzivat na pracovisku iba zaskolenymi pouZivatelmi.

/A\ VAROVANIE

Toto lano na pracovné polohovanie/zadrziavanie dosahu je stéastou systému osobnej prevencie proti pddu. O¢akava sa, Ze véetci
pouzivatelia budd plne zaskoleni na bezpecnu instalaciu a obsluhu svojho systému osobnej ochrany proti padu. Nespravne pouzitie
tohto zariadenia by mohlo spdsobit vazne zranenie alebo smrt. Ohladom spravneho vyberu, obsluhy, indtalacie, Gdrzby a servisu
si plozvrite E_egltél) navod pre pouzivatela a vSetky odporicania vyrobcu, navstivte kontroléra alebo kontaktujte oddelenie technickych sluzieb
spolo¢nosti 3M.

¢ Na znizZenie rizik spojenych s pracou s lanom na pracovné polohovanie/zadrziavanie dosahu, ktoré, ak sa im nezabrani,
by mohli spdsobit vazne zranenie alebo smrt:

- Toto zariadenie pouzZivajte len na pracovné polohovanie alebo zadrZiavanie dosahu. Lana na pracovné polohovanie musia byt
nastavené tak, aby obmedzovali vzdialenost volného padu na dva metre alebo menej a minimalizovali vykyv pri pade. Lana na
zadrZiavanie dosahu musia pouZivatelovi zabranit dosiahnut alebo sa vystavit riziku padu.

- Toto lano (t. j. netlimiace lano) nikdy nepouzivajte ako hlavné zariadenie na ochranu proti padu.

- Pred kazdym pouZitim zariadenie skontrolujte, minimalne raz rocne a po kazdom pripade padu. Skontrolujte ho v sulade s
navodom pre pouzivatela.

- Ak sa pri kontrole zisti, Ze stav zariadenia nie je bezpeény alebo je chybny, zariadenie prestarite pouZivat a zlikvidujte ho.

- Akékolvek zariadenie, ktoré bolo pouZité na zachytenie padu alebo &elilo sile dopadu, je nutné okamzite prestat pouzivat. Pozrite
si ndvod pre pouzivatela alebo kontaktujte oddelenie sluZieb ochrany proti padu spolo¢nosti 3M.

- Skontrolujte, ¢i vSetky pripojené podsystémy (napr. land) st zabezpecené voci vsetkym rizikdm, okrem iného aj vratane
zamotania sa s ostatnymi pracovnikmi, vé$ho zamotania sa do Ian, zamotania sa do pohybujlcich sa zariadeni alebo inych
okolitych predmetov.

- Zabezpeéte pouzivanie primeranej ochrany hran, ak sa zachranné lano méZe dostat do styku s ostrymi hranami alebo rohmi.

- Zabezpeclte, aby bolo zariadenie spravne nastavené na zamyslané pouzitie.

- Pripevnite nepouzity (-€) popruh (-y) lana do odkladacieho (-ich) nastavca (-ov) postroja, ak su vo vybave.

- Lano nezavézujte ani na hom nerobte uzly.

- Neprekracujte stanoveny maximalny pocet pouzivatelov.

- Zabezpecte, aby systémy/podsystémy na ochranu proti padu zostavené zo sicasti vyrobenych réznymi vyrobcami boli
kompatibilné a splfali poziadavky prislusnych noriem vratane normy ANSI 2359 alebo inych prislusnych predpisov, noriem alebo
poziadaviek na ochranu proti padu. Pred pouzivanim tychto systémov sa vzdy poradte s kompetentnou alebo kvalifikovanou
osobou.

¢ Na znizenie rizik spojenych s pracou vo vyskach, ktoré, ak sa nezabrani, by mohli spdsobit vazne zranenie alebo smrt:

- Zabezpette, ze vas zdravotny a fyzicky stav vam umozni bezpec¢ne znasat vsetky sily spojené s pracou vo vySkach. Poradte sa so
svojim lekdrom, ak mate akékolvek otdzky ohladom vasej schopnosti pouZivat toto vybavenie.

- Nikdy neprekracujte povolend kapacitu vasho ochranného vybavenia.

- Nikdy neprekradujte maximalnu volnd vzdialenost paddu vdsho ochranného vybavenia proti padu.

- Nikdy nepouZivajte akékolvek ochranné vybavenie proti padu, ktoré nezodpoveda kontroldm pred pouZzitim alebo inym
planovanym kontrolam alebo ak mate obavy ohladom pouzivania alebo vhodnosti vybavenia pre vasu aplikaciu. S akymikolvek
otézkami kontaktujte 3M Technické sluzby.

- Niektoré kombindcie subsystémov a dielov nemusia ohrozovat funkénost tohto zariadenia. PouZivajte iba kompatibilné spojenia.
Pri pouzivani tohto vybavenia v kombinacii s inymi komponentmi alebo subsystémami, ktoré nie st popisané v tomto navode pre
pouZivatela, sa poradte so spolo¢nostou 3M.

- Uplatnite dalSie predbezné opatrenia pri praci v okoli pohybujlcich sa strojov (napr. horného pohonu mazanych Ian), elektrickych
rizik, extrémnych teplot, chemickych rizik, explozivnych alebo toxickych plynov, ostrych hran alebo pod zavesenymi predmetmi,
ktoré by mohli spadnut na vas alebo vase ochranné vybavenie proti padu.

- Pouzivajte prostriedky proti elektrickému obliku (Arc Flash) alebo na "hortce prace" (Hot Works) pri praci v prostredi s vysokymi
teplotami.

- Vyhybajte sa povrchom alebo predmetom, ktoré mézu poskodit pouZivatela alebo vybavenie.

- Pri praci vo vySke zabezpette, Ze budete mat priestor pre volny pad.

- Nikdy neupravujte alebo nepozmeriujte vade ochranné vybavenie proti padu. Opravy tohto vybavenia mdZu vykonavat iba
pracovnici spolo¢nosti 3M alebo spolo¢nostou 3M pisomne poverené osoby.

- Pred pouzitim ochranného vybavenia proti padu, zabezpecte, Ze je na mieste plan zachrany, ktory umozni okamzitl zachranu pri
vyskyte incidentu padu.

- Ak sa vyskytne incident padu, okamzite vyhladajte lekarsku pomoc pre pracovnika, ktory spadol.

- Telovy pas nepouzivajte pri aplikaciach s nebezpecenstvom volného padu. PouZivajte iba Uplné telové postroje.

- Minimalizujte riziko vykyvu pri pdde tym, Ze bude pracovat ¢o najbliZzsie pod bodom ukotvenia.

- Pri zaskolovani s tymto zariadenim, sekundarny systém ochrany proti padu musi byt vyuzivany spésobom, ktory nevystavi
Skoleného nelimyselnému riziku padu.

- Pri inStalacii, pouZivani alebo kontrole vybavenia/systému noste vzdy naleZité osobné ochranné prostriedky.
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M Pred pouZitim tohto zariadenia zaznamenajte informécie o identifikécii vyrobku (pozrite obrézok 8) v tabulke 2 ¢asti
Zaznam o kontrole a udrzbe na zadnej strane tohto ndvodu.

OPIS

Nastavitelny timiaci popruh 3M™ Protecta® TRIGGER™ je uréeny na pouzitie ako stc¢ast osobného systému polohovania pri
praci. Systémy pracovného polohovania zva¢sa obsahuju celotelovy postroj alebo telovy pas, polohovacie lano a zalozny
osobny systém ochrany pred padom. Nastavovaci systém ma moznost Iahko nastavit dizku popruhu pocas pouzivania. Toto
zariadenie nie je vhodné na Géely zaistenia padu a je teda potrebné doplnit zariadenia na polohovanie pri praci kolektivhymi
prostriedkami (napr. bezpeénostnymi sietami) alebo osobnymi prostriedkami (napr. systémami na zachytenie padu) na
ochranu pred padmi z vysky.

Obrazok 1 znazorfiuje nastavitelny popruh na polohovanie pri praci, ktorého sa tyka tento navod. R6zne modely su k
dispozicii s rozlicnymi kombinaciami tychto vlastnosti:

SPECIFIKACIE KOMPONENTOV

Referencia z obrazka 1: Opis:
@ Nastavovacie zariadenie lana TRIGGER™
® AJ514/0
Telovy konektor @
AJ572/0
® AJ501/0
® AJ523/0
Zaistovaci konektor @ 20LF
lana @ AJ565/0
AJ595/0
Lan4 ©) Statické lano - 10,5 mm (0,41 in)
Dalsie vlastnosti @ Ochranny obal lana odolny voci odretiu
Koniec lana @ Jednoduchy uzol na konci lana
Stitky @) Stitky
SPECIFIKACIE SYSTEMU
Vykonnost:
LY DiZka lana (pozrite si obrazok 1).
Kapacita: 1 osoba s kombinovanou hmotnostou (obleéenie, naradie atd.) najviac: 140 kg (309 libier)
Prevadzkova teplota: Minimalna: -35 °C (-31 °F)
Maximalna: +57 °C (134,6 °F)
Materialy:
. . Nehrdzavejlca ocel, zliatinova ocel, hlinikova zliatina a guma - pevnost v tahu 22 kN
Komponent tela zariadenia: o
(4 946 libier)
Karabiny: Zliatinova ocel, Hlinik - 22 kN (4 946 Ib) Minimalna Pevnost v tahu
Haky: Ocel, nehrdzavejlca ocel a pozinkovanie alebo pochrémovanie - pevnost v tahu 22 kN
v (4 946 libier)
Lanovy popruh: Nylon - 22 kN (4 946 Ib) Pevnost v tahu
Krytie lana: Nylon, Polyester
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2.0
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2.2

2.3

2.4

APLIKACIA

UCEL: Lan4 sU navrhnuté ako komponent osobného systému ochrany proti padu (pozri obrazok 2). Dokazu stimit
energiu padu, obmedzit sily pri pade prenasané na telo alebo byt pouZité na pracovné polohovanie a obmedzenie

v zavislosti od ich typu. Na obrazku 1 su identifikované modely lan, ktorych sa tyka tento ndvod na pouzitie. M6zu
byt pouzité vo vacsine situdcii, ked sa pozaduje kombinacia mobility pracovnikov a ochrany proti padu (t. j. kontrolné
prace, véeobecné stavebné prace, Udrzbarske prace, tazba ropy, prace v stiesnenych priestoroch a pod.).

STANDARDY: Vase lano je v stlade narodnymi alebo regionalnymi $tandardmi, ktoré st uvedené na prednom obale
tychto pokynov. Dodato¢né informacie tykajlce sa osobnej ochrany proti padu najdete v miestnych poziadavkach,
ktoré riadia bezpecénost pri praci. Pokial sa tento vyrobok preddva mimo p6vodnej cielovej krajiny, predavajlci musi
poskytnt tieto pokyny v jazyku krajiny, v ktorom sa vyrobok bude pouzivat.

SKOLENIE: Toto zariadenie je uréené na pouZitie osobami vygkolenymi v jeho spravnom pouZiti a vyuZiti. Je
zodpovednostou pouzivatela zabezpedit, ze je obozndmeny s tymito pokynmi a je $koleny v spravnej starostlivosti
a pouzivani tohto zariadenia. Pouzivatelia musia byt informovani o prevadzkovych vlastnostiach, aplikaénych
obmedzeniach a nasledkoch nespravneho pouzitia.

POZIADAVKY: Pri inétalécii alebo pouZivani tohto zariadenia vZdy zvaZte nasledujlice obmedzenia:

e Kapacita: Land mé pouZivat jedna osoba s celkovou hmotnostou (obleenie, nastroje atd.). Spifiajd rozsah
hmotnosti Specifikovany v tabulke 1 pre model Ian. Uistite sa, ¢i sU vSetky komponenty systému normované na
prisluénd nosnost pre potrebnu aplikaciu.

e Ukotvenie: Ukotvenia vybrané pre systémy ochrany proti paAdu musia byt schopné vydrzat statické zatazenie
posobiace v smeroch povolenych celym systémom, najmenej:

A. 12 kN (2 698 Ib) pre kovové kotvy alebo 18 kN (4 047 Ib) pre celé kotvy pre necertifikované kotvenia alebo
B. dvojnasobok maximalnej sily zadrzania pre certifikované kotvenia.

Ak je to pripustné na zaklade typu kotvy, v pripade upevnenia viac ako jedného systému zadrzania padu
ku kotviacej Uchytke, pevnosti uvedené v bodoch (1) a (2) vys$Sie sa musia vynasobit po¢tom systémov
pripevnenych k ukotveniu.

e Vykyvy pri pade: K padom kvoli vykyvu dochadza, ak nie je bod ukotvenia priamo nad miestom, kde dojde k
padu. Sila narazu do predmetu pri pade z vykyvu mdzu spdsobit tazké zranenie (pozri obrazok 3). Minimalizujte
riziko vykyvu pri pade tym, ze budete pracovat ¢o najblizsie pod bodom ukotvenia. VZzdy umiestnite a / alebo
nastavte lano tak, aby sa bod ukotvenia udrziaval na Urovni pasu alebo nad nim; lano je drzané napnuté; a volny
pohyb je obmedzeny na maximalne 0,6 m (1,97 ft).

e Rizika: Pouzivanie tohto zariadenia v priestoroch s environmentalnymi rizikami si mdze vyzadovat dalsie
bezpecnostné opatrenia, aby sa znizilo nebezpedenstvo Urazu alebo posSkodenia zariadenia. Rizikd mézu okrem
iného zahffat: vysoké teplo, Zieravé chemikalie, korozivne prostredia, vedenia vysokého napétia, vybusné alebo
toxické plyny, pohybujlce sa stroje alebo materidly, ktoré mozu spadnit a zasiahnut pouZivatela alebo systém
ochrany proti padu.Vyhybajte sa praci, kde sa vase lano mdze krizit alebo prepliest s inym objektom alebo
pracovnikom. Vyhybajte sa praci na miestach, kde méze déjst k padu predmetu, ktory zasiahne lano, ¢o bude
viest k riziku straty rovnovahy alebo poskodenia lana. Po¢as pouzivania nedovolte, aby lano prechadzalo pod
pazou alebo medzi nohami.

POUZITIE

OCHRANA PRED PADOM A ZACHRANNY PLAN: Zamestnanec musi mat ochranu pred paddom a platny zachranny
plan. Plan by mal poskytnut usmernenia a poziadavky tykajlce sa riadeného programu ochrany pred padom
zamestnavatela vratane zasad, povinnosti a odbornej pripravy; postupy na ochranu pred padom; eliminovanie a
kontrola rizika padov; zachranné postupy; vySetrovania incidentov a hodnotenie efektivnosti programu.

INTERVAL KONTROLY: Lana bude kontrolovat pracovnik! pred kazdym pouzitim. Kontroly ma dalej vykonavat
kompetentnd osoba? ind ako pouzivatel. Extrémne pracovné podmienky (drsné prostredie, dlhodobé pouzivanie atd’)
si m6zu vyziadat ¢astejsie kontroly kompetentnou osobou. Kompetentna osoba pouzije stanovi vhodné intervaly
kontroly. Postupy kontrol si popisané v Casti Zdznam o kontrole a tUdrzbe (tabulka 2). Vysledky kontroly kompetentnou
osobou sa musia zaznamenat do zdznamu o kontrole a udrzbe alebo zaznamenat pomocou radiofrekven¢ného
identifikacného systému RFID.

KOMPATIBILITA CASTI ZARIADENIA: Ak sa vyslovne neuvédza iné, 3M zariadenia st navrhnuté len na

pouzitie s komponentmi a subsystémami schvalenymi spolo¢nostou 3M. Vymeny alebo nahrady vykonané pouzitim
neschvalenych dielov alebo subsystémov m6zu ohrozit kompatibilitu zariadeni a mézu znizit bezpeénost a spolahlivost
celého systému.

KOMPATIBILITA KONEKTOROV: Konektory sa povazuju za kompatibilné so spojovacimi prvkami, ked' boli
navrhnuté tak, aby spolupracovali takym spdsobom, Ze ich rozmery a tvary nesp0sobuji neimyselné otvorenie

ich mechanizmov uzaveru bez ohladu na to, ako su orientované. Ak mate akékolvek otdazky ohladom kompatibility,
obratte sa na spoloénost 3M. Konektory (haciky, karabiny a D-kr(zky) musia byt schopné udrzat najmenej 22

kN (5 000 libier). Konektory musia byt kompatibilné s ukotvenim a s inymi komponentmi systému. Nepouzivajte
zariadenie, ktoré nie je kompatibilné. Nekompatibilné konektory sa mézu samovolne odpojit (pozri obrazok 4).
Konektory musia byt kompatibilné velkostou, tvarom a pevnostou. Pozaduju sa samozamykacie haky a karabiny. Ak je
spojovaci prvok, ku ktorému sa pripaja hak alebo karabina poddimenzovany alebo ma nepravidelny tvar, méze nastat
situdcia, pri ktorej spojovaci prvok vyvija silu na uzaver haku alebo karabiny (A). Tato sila mdze spdsobit otvorenie
uzaveru (B), ¢o umozni odpojenie haku alebo karabiny od spojovacieho prvku (C).

1 Pracovnik: kazds osoba, ktord je chrénend pred pédom systémom aktivnej ochrany pred padom; alebo v pripade systému zadrZania padu; osoba, ktord by

mohla spadnut pri pripojeni k systému.

2 Kompetentna’ osoba: jednotlivec uréeny zamestnévatelom, ktory je zodpovedny za okamZity dohlad, implementéciu a monitorovanie programu

ochrany proti pddu spravovaného zamestndvatelom a vdaka Skoleniu a vedomostiam je schopny identifikovat, vyhodnotit a vyriesit existujlce alebo potencidine
nebezpeclenstva padu,

a ma oprévnenie od zamestnavatela vykondvat rychle ndpravné opatrenia s ohladom na tieto nebezpecdenstva.
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2.5

3.0
3.1

3.2

3.3

3.4

PRIPAJANIE: Haky a karabiny pouzivané s tymto zariadenim musia byt samozamykacie. Skontrolujte, & st véetky
pripojenia kompatibilné velkostou, tvarom a pevnostou. NepouZivajte zariadenie, ktoré nie je kompatibilné. Uistite
sa, ze vSetky konektory su Uplne zatvorené a zamknuté. 3M konektory (zaskakovacie haky a karabiny) sd navrhnuté
na pouZzitie len podla Specifikacii, ktoré si uvedené v navode na pouzivanie kazdého vyrobku. Na obrazku 5 najdete
priklady nespravneho pripajania. Haky a karabiny nepripajajte:

A. K D-kruzku, ku ktorému je uz pripojeny iny konektor.

B. Spdsobom, ktory bude mat za nasledok zataZenie uzdveru. Zaskakovacie haky s velkym otvorom by sa nemali
pripajat k D-krizkom $tandardnej velkosti ani k podobnym predmetom, ¢o bude mat za nasledok zataZenie
otvoru, ak sa hak alebo D-krGZok skruti alebo otoéi, ak nie je zaskakovaci hdk vybaveny otvorom na zataZenie 16
kN
(3 600 libier).

C. V pripade falodného zapojenia, kde velkost alebo tvar parovych konektorov nie sl kompatibilné a bez vizuédlneho
potvrdenia sa konektory zdaju byt plne zapojené.

D. Jeden k druhému.

E. Priamo ku tkanine, lanu alebo spatnému previazaniu (pokial' pokyny vyrobcu pre lano i konektor vyslovene
nepovoluju takyto spdsob spojenia).

F. K akémukolvek predmetu, ktory ma tvar alebo rozmery, ktoré neumoznuju zatvorenie a zamknutie haku alebo
karabiny, alebo mdZu spdsobit uvolnenie.

G. Spésobom, ktory neumozfiuje spravne zarovnanie konektora, ked je pod zataZzenim.

INSTALACIA A NASTAVENIE

PROJEKTOVANIE: Svoj systém ochrany proti padu si naprojektujte pred zacatim prace. Zohladnite vsetky faktory,
ktoré mézu ovplyvnit vasu bezpeénost pred padom, po¢as padu i po fiom. Zvazte vietky poziadavky a obmedzenia
definované v Casti 1.

UKOTVENIE: Zvolte si miesto ukotvenia s minimalnym nebezpecenstvom volného padu a padu s pohojddvanim
(pozrite si ¢ast 1). Vyberte si pevny bod ukotvenia, ktory vydrzi statické zatazenie definované v Casti 1.

PRIPOJENIE K PODPORE TELA: Popruh na predchadzanie padu/polohovanie pri praci sa musi pouzivat s
celotelovym postrojom alebo s telovym pasom. V pripade aplikacii predchadzania padu pripojte popruh k vhodnému
pripajaciemu prvku (D-krdzku) na postroji alebo na opasku. Informécie o inych aplikaciach ochrany pred padom a o
odporucanych spdésoboch pripojenia najdete v pokynoch dodanych spolu s postrojom alebo opaskom.

PRIPOJENIE K POPRUHU NA POLOHOVANIE PRI PRACI: Pri pripdjani zaistite, aby nemohlo déjst k vytiahnutiu.
(Pozrite ¢ast 2.5 Pripojenia.) K vytiahnutiu dochadza, ked' kolizia medzi hakom a parovacim konektorom spésobi
neumyselné otvorenie a odpojenie uzaveru héka.

KROK 1: Pripojte uzavieraci zaistovaci konektor lana (pozrite obrazok 1) k D-krtzku na lavej alebo pravej strane
umiestnenému na telovom péase alebo celotelovom postroji operatora.

KROK 2:  Otocte popruh okolo bezpe¢ného ukotvenia, ktoré je schopné uniest zatazenie najmenej 12 kN (2 698 Ib).
Overte si, ¢i je popruh pripevneny tak, aby sa nemohol skiznut ani sa posunut za kotviaci bod.

KROK 3:  Pripojte telovy konektor popruhu (pozrite obrazok 1) k D-krizku na opacnej strane. Pri pripojeni musi
upinaci hak alebo karabinka smerovat von a od pouzivatela.

KROK 4: Ak chcete lano skréatit, potiahnite koniec priamo ku kotviacemu bodu. (Obrazok 6)

KROK 5:  Nechajte lano posuvat sa cez nastavovaci mechanizmus pri nakloneni dozadu. Ked' je nastavovaci
mechanizmus v pozadovanej polohe, uvolhite ho. (Obrazok 7)

KROK 6:  Skontrolujte bezpe¢né ukotvenie, spravne spojenia a nastavenie lana:
e Primerana pevnost ukotvenia.
e Upinaci hdk a karabinka su riadne pripojené k celotelovému postroju alebo telovému pasu.
« Popruh sa neméze skiznut ani sa posunut za kotviaci bod.
e Popruh je spravne napnuty.

M Nepouzivajte upinaci hk ani karabinku na spétné pripojenie k lanu. Obidva konektory sa musia pripojit k D-kriiZzkom na
prislusnych stranach. Nikdy nepouzivajte nastavitelny popruh na polohovanie pri praci len s jednym konektorom pripojenym
k celotelovému postroju.

4.0 POUZIVANIE

4.1

4.2

4.3

M Pouzivatelia, ktori pouZivaji popruhy prvykrat alebo zriedka, by si pred pouZitim tohto popruhu mali preéitat
Cast’ Bezpecnostné informdécie na zadiatku tejto prirucky.

KONTROLA PRACOVNIKA: Pred kazdym pouZitim skontrolujte popruh podla kontrolného zoznamu uvedeného v
Zazname o kontrole a udrzbe (tabulka 2). Ak kontrola odhali nebezpecny stav alebo zisti, ze popruh bol vystaveny
poskodeniu alebo sildm pri pade, popruh sa musi vyradit z prevadzky a zlikvidovat.

POUZIVANIE: Vzdy najskér pripojte koniec popruhu s podporou tela k celotelovému postroju alebo telovému pasu
a potom pripojte koniec s ramenami k vhodnému ukotveniu. Vzdy minimalizuje povolenie popruhu v blizkosti miesta
s rizikom padu tym, Ze budete pracovat ¢o najbliZdie k ukotveniu. Podrobnosti o pripojeni podpory tela a ukotvenia
najdete v Casti 3. PoCas pouzivania pravidelne kontrolujte upevriovacie a / alebo nastavovacie prvky.

PO PADE: Kazdy popruh, ktory bol vystaveny sildm pri zabrzdeni padu alebo vykazuje pokodenie zodpovedajlice
G¢inkom sil pri zabrzdeni padu, ako je opisané v Zdzname o kontrole a udrZbe (tabulka 2), sa musi okamzZite vyradit
z prevadzky a zlikvidovat.
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5.0 KONTROLA

5.1 INTERVAL KONTROLY: Popruh sa musi kontrolovat v intervaloch uréenych v ¢asti 2. Postupy kontrol st opisané v
Casti Zaznam o kontrole a udrzbe (tabulka 2).

M Néro&né pracovné podmienky (drsné prostredia, dlhodobé pouZivanie a pod.) si méZu vyZadovat skrétené
intervaly kontrol.

5.2 STAVY ZHORSENEJ BEZPECNOSTI ALEBO POSKODENIA: Ak sa pri kontrole zisti nebezpe¢ny alebo chybny stav,
popruh ihned’ vyradte z prevadzky a zlikvidujte ho, aby sa omylom nepouZil. Popruhy nemoZno opravovat.

5.3 ZIVOTNOST PRODUKTU: Funkénd Zivotnost popruhov od spoloénosti 3M uréuji pracovné podmienky a tdrzba.
Maximalna Zivotnost moze dosahovat od 1 roka pri ¢astom pouzivani v ndroénych podmienkach aZ po 10 rokov pri
obdasnom pouZivani v miernych podmienkach. Ked' tento vyrobok spini kritérid kontroly, mdZe sa dalej pouzivat aZ do
maximalnej doby 10 rokov.

6.0 UDRZBA, SERVIS A SKLADOVANIE

|Z[ Popruhy neéistite ani nedezinfikujte inym spésobom neZ tym, ktory je uvedeny v pokynoch na &istenie nizsie. Iné spésoby
méZu mat na popruhy alebo na pouZivatela neZiaduce ucinky.

6.1 CISTENIE: Postupy Cistenia popruhu su nasledujtice:

e Vonkajsie asti popruhu pravidelne istite vodou a jemnym mydlovym roztokom. Teplota vody nesmie prekrodit
40 °C (104 °F). Ulozte popruh tak, aby mohla odtiect prebytoénd voda. Nedistite chemicky. NeZehlite. Podla
potreby vydistite Stitky.

e  Oplachnite ho a nechaijte Uplne uschnut na vzduchu. NepouZivajte na zrychlenie schnutia ohrev.

[ Na ¢&istenie popruhov pouZivajte &istiaci prostriedok bez obsahu bielidla. Pri Eisteni a sugeni popruhov sa
NESMIE pouZivat avivdZ ani obrisky do susi¢ky.

6.2 SERVIS: Popruhy nemozno opravovat. Ak bol popruh vystaveny akémukolvek poskodeniu alebo sildam pri pade alebo
ak kontrola odhali nebezpeény alebo chybny stav, vyradte popruh z prevadzky a zlikvidujte ho.

6.3 SKLADOVANIE A DOPRAVA: Popruhy skladujte a prepravujte v chladnom, suchom a ¢istom prostredi na mieste,
kde nie su vystavené priamemu slneénému ziareniu. Vyhybajte sa priestorom s moznostou vyskytu chemickych
vyparov. Po kazdom dlhsom skladovani popruh starostlivo skontrolujte.

7.0 STITKY

Obrazok 8 zndazorriuje Stitky na popruhoch a ich umiestnenie. Na popruhu sa musia nachadzat vsetky Stitky - pozrite
obrazok 1 . Informacie na kazdom Stitku su nasledovné:

Pozrite si obrazok 8: |Popis:

Cislo modelu

©

Sériové Cislo

Cislo sarze

Adresa vyrobcu

Pozri pokyny

Eurépska norma

Znacka CE

Cislo ozndmeného orgadnu ydavajlceho vyhlasenie o zhode

Dizka

Mesiac vyroby

Rok vyroby

Webova adresa vyrobcu

Priemer lana

Kapacita

SISISHSHSHOHOIOIOHOHOUOS,
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Tabul'ka 2 - Protokol kontroly a Gdrzby

Sériové cislo (-a): Datum nakupu:
Cislo modelu: Datum prvého pouzitia:
Kontroloval: Datum kontroly:
Pred .
~ Kom ntn
Komponent: Kontrola: kazdym ° opsitbea tna
pouzitim
Skontrolujte celkovl jednotku z hladiska kordzie, opotrebovania, prasklin,
Komponent tela deformacie alebo iného poskodenia. Skontrolujte pripojovacie a uzamykacie O O
zariadenia prvky, aby ste sa uistili, Ze sa volne pohybuji bez zastavovania, zachytavania
alebo prilepenia.
Skontrolujte znamky poskodenia, kordzie a spravny prevadzkovy stav
Karabina samosvornych hakov, karabin, poistnych spojok atd’. Ak st stéastou vybavy: o o

Haky Otoény ¢ap sa musi volne otdcat a uzavery karabiny a haku sa musia spravne
otvorit, zatvorit, zamknut a odomknat.

Skontrolujte lano, materidl musi byt bez rozstrapkanych, zlomenych vlakien,
rezov, odreti, spalenin, odfarbenia, chemického alebo tepelného poskodenia
(indikované hnedymi, odfarbenymi alebo krehkymi plochami) a ultrafialovym
poskodenim (indikovanym odfarbenim a pritomnostou triesok a odstiepkov
Lanové popruhy na povrchu lana). Lano musi byt bez uzlov, nadmerného znelistenia, a a
nahromadenia farby a kordzie. Lanové spoje musia byt pevné a naprstky
musia byt drzané spojom. Prasknuté a pokrivené lanové naprstky mézu
indikovat to, Ze lano bolo pretaZené. Poskodené alebo pochybné land musia
byt odstranené z prevadzky.

Stitky (Obrézok 8) Véetky &titky by mali byt pritomné a dokonale &itatelné. a a
Napravné opatrenie/udrzba: Schvalil: Dalsi termin pravidelnej
. prehliadky:
Datum:
Napravné opatrenie/udrzba: Schvalil: Daléi termin pravidelnej
" prehliadky:
Datum:
Napravné opatrenie/Gdrzba: Schvalil: Daléi termin pravidelnej
" prehliadky:
Datum:
Napravné opatrenie/udrzba: Schvalil: Dalsi termin pravidelnej
. prehliadky:
Datum:
Napravné opatrenie/udrzba: Schvalil: Daléi termin pravidelnej
P prehliadky:
Datum:
Napravné opatrenie/Gdrzba: Schvalil: Daléi termin pravidelnej
" prehliadky:
Datum:
Napravné opatrenie/udrzba: Schvalil: Dalsi termin pravidelnej
. prehliadky:
Datum:
Napravné opatrenie/udrzba: Schvalil: Daléi termin pravidelnej
. prehliadky:
Datum:
Napravné opatrenie/Gdrzba: Schvalil: Daléi termin pravidelnej
" prehliadky:
Datum:
Napravné opatrenie/udrzba: Schvalil: Dalsi termin pravidelnej
. prehliadky:
Datum:
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VARNOSTNE INFORMACIJE

Preden uporabite ta trak za namescanje na delovno tocko/omejitev odstopanja od delovne tocke (Work
Positioning/Travel Restraint Lanyard), prosimo, da preberete, razumete prebrano in upostevate vse varnostne
informacije, ki jih vsebuje ta priroénik. NEUPOSTEVANJE LAHKO POVZROCI HUDE TELESNE POSKODBE ALI
SMRT.

Navodila je treba posredovati uporabniku opreme. Te informacije vedno hranite na prirocnem mestu.

Predvidena uporaba:

Ta trak za namescanje na delovno tocko/omejitev odstopanja od delovne tocke je namenjen za uporabo kot sestavni del
celotnega sistema za zascito pri padcu oseb. Trakovi za namescanje na delovno tocko/omejitev odstopanja od delovne tocke
Scitijo uporabnika pred nesreco s padcem ali zmanjSujejo tveganje nastanka nesrece s padcem.

Podjetje 3M ne odobrava uporabe, za katere koli druge namene, kar med ostalim vkljucuje prenasanje materialov,
rekreativne ali Sportne dejavnosti, ali druge dejavnosti, ki niso opisane v Navodilih za uporabnike; neupostevanje navedene
namembnosti lahko povzroci hude telesne poskodbe in smrt!

To napravo sme uporabljati samo usposobljen uporabnik pri izvajanju del na delovhem mestu.

/A\ OPOZORILO

Ta trak za namescanje na delovno tocko/omejitev odstopanja od delovne tocke je sestavni del celotnega sistema za zascito pri padcu
oseb. Pri¢akuje se, da so vsi uporabniki podrobno seznanjeni in usposobljeni za varno namestitev in delovanje svojega sistema za
zascito pri padcu oseb. Nepravilna uporaba te naprave lahko povzroci hude telesne poskodbe ali smrt. Za pravilno izbiro,
delovanje, namestitev, vzdrZzevanje in servisiranje glejte ta Navodila za uporabnike in vsa priporocila izdelovalca, se posvetujte z
nadrejenim ali se obrnite na Tehni¢ne storitve podjetja 3M.

e Da bi se izognili povzrocitvi hude telesne poskodbe ali smrti pri delu s trakom za namescanje na delovno tocko/
omejitev odstopanja od delovne tocke, morate upostevati pravila za zmanjSevanje tveganj, ki zahtevajo naslednje:
- To napravo lahko uporabljate samo za pritrditev na izbrano delovno tocko ali za omejitev odstopanja iz polozaja v izbrani
delovni tocki. Trakove za namesScanje na delovno tocko morate postaviti tako, da zagotovijo ustavitev prostega padca po
dveh Cevljih (0,6 m) ali manj in da pri padcu ¢im bolj zmanjSajo nihanje. Trakove za omejitev odstopanja od delovne tocke
morate namestiti tako, da $Citijo uporabnika pred nesreo s padcem ali zmanjsujejo tveganje nastanka nesrece s padcem.

- Teh trakov (tj. trakov brez sistema za blaZitev udarnih obremenitev pri padcu) ne smete nikoli uporabiti kot primarno
napravo za preprecevanje padca.

- Napravo preglejte pred vsako uporabo, najmanj pa enkrat letno in po vsakem dogodku, ki je sproZil delovanje naprave za
prepreatev padca. Pri pregledu naprave vedno sledite Navodilom za uporabnike.

- Ce pri pregledu ugotovite, da naprava ni varna ali ima poSkodbe in nepravilnosti pri delovanju, morate to napravo izloditi iz
uporabe in uniciti.

- Vsako napravo, ki je bila podvrzena sili ob zadrzevanju padca ali udarni sili, je treba nemudoma izlociti iz uporabe in uniciti.
Glejte Navodila za uporabnike ali se obrnite na podjetje 3M Fall Protection.

- Zagotovite, da so vsi podsistemi za privezovanje (npr. trakovi z vponkami, reSilne vrvi) varno namesceni in se med drugim
preprlca]te da se trakovi niso prepletli s trakovi drugih delavcev in da se trakovi ene naprave niso prepletli med sabo, s
premi¢nimi deli strojev ali z drugimi predmeti v blizini.

- Zagotowte namestitev ustrezne zascite pred ostrimi robovi, ¢e obstaja moznost, da reSevalna vrv pride v stik z ostrimi robovi ali
vogali.

- Zagotovite, da je naprava pravilno namesc¢ena za predvideno uporabo.

- Neuporabljeni/-e krak/-e trakov pritrdite na varnostne zaponke, ¢e je varovalno-pozicijski pas za celotno telo opremljen z
varnostnimi zaponkami za fiksiranje neuporabljenega kraka traku.

- Traku ne smete vezati ali vozlati.
- Ne smete preseci stevila dopustnih uporabnikov.

- Za sisteme/podsisteme za zascito pred padcem, ki so sestavljeni iz komponent razli¢nih izdelovalcev, zagotovite, da so vse
komponente med sabo zdruzljive in da izpolnjujejo zahteve ustreznih standardov, vklju¢no s standardom ANSI 72359 ali z
drugimi ustreznimi predpisi, standardi ali zahtevami v zvezi z zas¢ito pred padcem. Pred uporabo teh sistemov se vedno
posvetujte s pristojno ali kvalificirano osebo.

e Da ne bi prislo do hude telesne poskodbe ali smrti pri delu na visini, morate upostevati pravila za zmanjsevanje
tveganj, ki zahtevajo naslednje:

- Zagotovite, da yam zdravje in fizi¢na pripravljenost dovoljujeta, da varno delate in zdrZite vse sile, ki ste jim izpostavljeni pri
delu na visini. Ce ste v dvomih glede svoje sposobnosti, da uporabl]ate to opremo, se posvetujte s svojim zdravnikom.

- Nikoli ne smete preseci dopustne nosilnosti svoje opreme za zascito pred padcem.

- Nikoli ne smete presec¢i maksimalne razdalje prostega padca, ki je dolo¢ena za vaso opremo za zascito pred padcem.

- Ne_smete uporabiti opreme, za katero je bilo pri strokovnem »pregledu pred uporabo« ali pri drugem pregledu v okviru
nacrtovanih vzdrzevalnih del ugotovljeno, da ne izpolnjuje pogojev za varno delo, ali ce menite, da vasa oprema ne ustreza
pogojem vasega delovhega mesta. Za vsa vprasanja se obrnite na Tehni¢ne storitve podjetja 3M.

- Kombinacije z nekaterimi podsistemi in sestavnimi deli lahko vplivajo na delovanje opreme. Uporabljajte samo zdruZljive
prikljucke. Pred uporabo opreme v kombinaciji s sestavnimi deli ali podsistemi, ki niso opisani v Navodilih za uporabnike, se
posvetujte s podjetjem 3M.

- Upostevajte dodatne varnostne ukrepe, ko delate v blizini strojev za zemeljska dela (npr. zgornji pogon oljne plosc¢adi),
visokonapetostnih elektri¢nih vodnikov, visoke temperature, nevarnih kemikalij, eksplozivnih ali strupenih plinov, ostrih
robgv aél na deloviscih, na katerih se izvajajo dela na viSini z materiali, ki lahko padejo na vas ali vaso opremo za zascito
pred padcem.

- Ko delate v okoljih z visoko toploto, uporabljajte naprave za zascito pred prebojnim vzigom ali naprave za zascito pri
varjenju, rezanju ali odprtem plamenu.

- Izogibajte se povrsinam in predmetom, ki lahko poskodujejo uporabnika ali opremo.

- Pri delu na visini zagotovite ustrezen prazen prostor na poti padca.

- Svoje opreme za zascito pred padcem nikoli ne smete spreminjati ali predelati. Popravila te opreme lahko izvaja samo
podjetje 3M ali oseba, ki je od podjetja 3M pridobila pisno pooblastilo.

- Pred uporabo opreme za zaSCito pred padcem preverite, ali je izdelan nacrt reSevanja pri morebitnem padcu, ki zagotavlja
takojsnje resevanJe Ce se zgodi nesreca.

- Ce se zgodi nesreca s padcem, nemudoma poiétite zdravniéko pomo¢ za ponesredenega delavca.

- Za sistem za zaustavitev padca ne smete uporabljati jermena, nameSfenega samo okrog pasu. Uporabljajte samo varovalno-
pozicijski pas za celotno telo.

- Nevarnost padcev z nihanjem lahko zmanjSate tako, da delate neposredno pod sidrno tocko.

- Ko uporabljate to napravo pri usposabljanju delavca, morate uporabiti sekundarno zascito pred padcem na nacin, ki delavca,
ki se Se uci, ne bo izpostavil nevarnosti nezelenega padca

- Vedno si nadenite osebno zascitno opremo, ko namescate, uporabljate, ali pregledujete napravo/sistem.
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M Pred uporabo te opreme vpisite identifikacijske podatke o izdelku (glejte sliko 8) v preglednico 2 »Dnevnika pregledov
in vzdrZzevanja<, ki je na koncu tega prirocnika.

OPIS

Nastavljiva vrv 3M™ Protecta® TRIGGER™ se uporablja kot del sistema za delovno pozicioniranje oseb. Popolni sistemi za
delovno pozicioniranje vkljucujejo varovalno-pozicijske trakove za celotno telo ali varnostni pas, »vrv z zaklju¢no zanko« za
pozicioniranje in varnostni sistem za zaustavitev padca oseb. Sistem za nastavitev uporabniku omogoca, da med uporabo
preprosto nastavi dolZino vrvi z zaklju¢no zanko. Ta oprema ni primerna za zaustavitev padca, zato se mora pri uporabi
delovnega pozicioniranja poskrbeti za dodatno zascito pred padcem z visine z zagotavljanjem skupne zascite delavcev (npr.
varnostne mreze) ali osebne zascite delavca (npr. sistemi za zaustavitev padca).

Slika 1 prikazuje nastavljivo vrv z zaklju¢no zanko za delovno pozicioniranje, za katere velja ta prirocnik z navodili. Na voljo so
razlicni modeli z razli¢nimi kombinacijami naslednjih funkcij:

Preglednica 1 - Specifikacije

SPECIFIKACIJE SESTAVNIH DELOV
Slika 1 Navedba: Opis:

Priprava za nastavitev vrvi TRIGGER™

Vponka z ohiSjem za AJ514/0

nastavitev vrvi AJ572/0
AJ501/0
AJ523/0

Podporna priprava 20LF

za spenjanje,

namescena na vrvi AJ565/0
AJ595/0

Vrvi Stati¢na vrv - 10,5 mm (0,41 in)

Dodatna oprema Zascitna objemka za vrv, odporna proti drgnjenju

O©BBPEEE OO

Konec vrvi Enostaven vozel na koncu vrvi

Nalepke Nalepke

SPECIFIKACIJE SISTEMA

Zmogljivost:

LY Dolzina vrvi z zaklju¢no zanko (glejte sliko 1).

Nosilnost: 1 oseba z zdruzeno tezo (vklju¢no z obleko, orodjem itd.) najvec:
140 kg (309 funtov)

Obmod¢je delovne Najmanj: -35 °C (-31 °F)

temperature: Najvec: +57 °C (134,6 °F)

Materiali:

Sestavni del ohiSja naprave: Nerjavno jeklo, legirano jeklo, aluminijeva zlitina in guma - natezna trdnost 22 kN

(4946 funtov)

Vponke-karabin z zapiralnim Legirano jeklo, Aluminij - 22 kN (4 946 |Ib) Najmanj Natezna trdnost
kavljem:

Jeklo, nerjavno jeklo in galvansko cinkano ali galvansko kromirano jeklo — natezna

Kavlji: trdnost 22 kN (4946 funtov)
Vrv: Najlon - 22 kN (4 946 Ib) Natezna trdnost
Pokrov vrvi: Poliester, Najlon
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UPORABA

NAMEN: Vrvi z zaklju¢no zanko so oblikovane tako, da so del sistema za zaustavitev padca oseb (glejte sliko 2).
Namenjene so ublazitvi padca, omejevanju sil, ki delujejo na telo pri padcu, ali delovhemu pozicioniranju in kot del
zadrzevalnih sistemov, odvisno od vrste. Slika 1 kaze modele vrvi z zaklju¢no zanko, za katere velja ta priro¢nik z
navodili. Uporabijo se lahko v vecini situacij, kjer je potrebna kombinacija mobilnosti delavca in zascite pred padcem
(tj. pregledi opreme, sploSno gradbenistvo, vzdrzevalna dela, proizvodnja nafte, delo v utesnjenem prostoru ipd.).

STANDARDI: Vrv z zaklju¢no zanko je v skladu z drzavnimi ali regijskimi standardi, ki so navedeni na prvi strani
tega priro¢nika. Za dodatne informacije glede sistema za zascito pred padcem oseb glejte lokalne zahteve, ki urejajo
varnost pri delu. Pri preprodaji tega izdelka zunaj prvotne namembne drzave mora preprodajalec zagotoviti prevod
teh navodil v jezik drzave, v kateri se bo izdelek uporabljal.

USPOSABLJANJE: To opremo lahko uporabljajo osebe, ki so usposobljene za pravilno uporabo. Uporabnikova
odgovornost je, da zagotovi, da je seznanjen s temi navodili in usposobljen za pravilno ravhanje s to opremo in njeno
uporabo. Uporabniki morajo biti seznanjeni z znacilnostmi delovanja, omejitvami in posledicami neustrezne uporabe
te opreme.

ZAHTEVE: Pri namescanju ali uporabi te opreme vedno upostevajte spodnje omejitve:

e Nosilnost: Vrvi z zakljuéno zanko so namenjene uporabi pri eni osebi z zdruzeno tezo (oblacila, orodja, itd.),
ki ustreza razponu teze, navedenemu na preglednici 1 za zadevni model vrvi z zaklju¢no zanko. Zagotovite, da
imajo vsi deli sistema nazivne nosilnosti, ki ustrezajo namembni uporabi.

e Sidrisce: SidriSCa za sisteme za zaustavitev padca morajo biti dovolj mocna, da prenesejo stati¢no tezo v smeri,
ki jo dopusca sistem, in sicer najmanj:

A. 12 kN (2 698 Ib) za kovinska sidra ali 18 kN (4 047 Ib) za tkana sidra za necertificirana sidris¢a ali
B. dvakratna najvecja sila za zaustavitev padca za certificirana sidrisca.

Ce to dopusda vrsta sidra, se lahko na sidri$¢e namesti ve kot en sistem za zaustavitev padca, pri ¢emer se
nosilnosti, opredeljene pod tocko (1) in (2) zgoraj pomnozijo s stevilom sistemoyv, pritrjenih na sidrisce.

e PADCI Z NIHANJEM: Do padcev z nihanjem pride, ko sidrna toCka ni postavljena neposredno nad toc¢ko, na
kateri se opravlja delo. Sila trka ob predmet pri padcu z nihanjem lahko povzroci hude poskodbe (glejte sliko 3).
Nevarnost padcev z nihanjem lahko zmanjSate tako, da delate neposredno pod sidrno tocko. Vrvica za vrv vedno
namestite in / ali prilagodite tako, da se tocka pritrditve ohrani na ravni pasu ali nad njo; vrvica je napeta; in
prosto gibanje je omejeno na najve¢ 0,6 m (1,97 ft).

e Tveganja: Uporaba te opreme v obmocjih z okoljskimi nevarnostmi lahko zahteva dodatno previdnost, da
zmanjsate moznosti poSkodb uporabnika ali Skode na opremi. Nevarnosti med drugim vkljucujejo: visoke
temperature, jedke kemikalije, korozivno okolje, visokonapetostne elektricne vodnike, eksplozivne ali strupene
pline, stroje za zemeljska dela, gradbeni material pri delu na visini, ki lahko pade na uporabnika, ali sistem za
zaustavitev padca. Izogibajte se delu, kjer bi se vasa vrv z zaklju¢no zanko prekrizala ali zavozlala z resevalno
vrvjo drugega delavca. Izogibajte se delu, kjer obstaja moznost, da predmet pade in zadene vrv z zaklju¢no
zanko, saj lahko s tem izgubite ravnotezje ali poskodujete vrv z zaklju¢no zanko. Ne dovolite, da bi vrv z
zaklju¢no zanko potekala pod rokami ali med nogami.

UPORABA

NACRT ZASCITE PRED PADCEM IN RESEVANJA: Delodajalec mora imeti nadrt zad¢ite pred padcem in redevanija.
Nacrt mora podajati smernice in zahteve za program zascite pred padcem, s katero upravlja delodajalec, vklju¢no s
pravilniki, dolznostmi in usposabljanjem, postopke zascite pred padcem, odpravljanje in obvladovanje nevarnosti za
padec, resevalne postopke, preiskave incidentov in ocenjevanje uspesnosti programa.

POGOSTOST PREGLEDOV: Vrvi z zaklju¢no zanko mora delavec pregledati' pred vsako uporabo. Poleg tega mora
pristojna oseba, ki ni uporabnik?, opraviti dodatni pregled. Skrajni delovni pogoji (zahtevne razmere, podaljsana
uporaba ipd.) bodo morda zahtevali pogostejse preglede, ki jih opravijo pristojne osebe. Pristojna oseba mora dolociti
primerne intervale pregleda. Postopki pregledov so opisani v »Dnevniku pregledov in vzdrZzevanja« (preglednica 2).
Rezultati pregledov, ki jih opravi pristojna oseba, morajo biti evidentirani v »Dnevniku pregledov in vzdrZzevanja« ali
zapisani s sistemom za radiofrekvencno identifikacijo (RFID).

ZDRUZLJIIVOST DELOV: Ce ni drugade navedeno, je oprema znamke 3M namenjena samo za uporabo z odobrenimi
deli opreme in podsistemi znamke 3M. Nadomestna uporaba ali menjava delov s tistimi deli oziroma podsistemi, ki
niso odobreni, lahko ogrozi zdruZljivost opreme in lahko vpliva na varnost in zanesljivost celotnega sistema.

ZDRUZLJIVOST PRIPRAV ZA SPENJANJE: Vezni elementi (prikljucki) veljajo za zdruZljive s priklju¢nimi elementi,
ki so oblikovani za delo na nacin, pri katerem njihova velikost in oblika ne povzrocCata, da bi se zapiralni mehanizem
nenamerno odprl, ne glede na to, kako so obrnjeni. Ce imate vprasanja v zvezi z zdruzljivostjo, se obrnite na podjetje
3M. Prikljucki (kavlji, vponke (karabini) in vponke v obliki ¢rke D) morajo imeti nosilnost vsaj 22 kN (5.000 Ibs).
Priprave za spenjanje morajo biti zdruzljive s sidriS¢em ali z drugimi komponentami sistema. Ne uporabljajte opreme,
ki ni zdruzljiva. Nezdruzljivi vezni elementi se lahko nenamerno odklopijo (glejte sliko 4). Priprave za spenjanje
morajo biti zdruzljive po velikosti, obliki in trdnosti. Zahteva se uporaba samozaklepnih zaskocnih zapiral (kavljev)

in karabinov (vponk). Ce so priklju¢ni elementi, na katere se priklopijo zasko¢na zapirala ali karabini, premajhni ali
nepravilne oblike, lahko pride do situacije, kjer priklju¢ni element pritiska na zaskoc¢na zapirala ali karabin (A). Ta sila
lahko povzroci, da se zapiralo odpre (B) in s tem zaskocno zapiralo ali karabin odklopi od tocke povezljivosti (C).

1 Delavec: oseba, ki Jje pred padci zascitena z aktivnim sistemom za zascito pred padcem, ali v primeru sistema za zaustavitev padca: oseba, ki lahko pade ob

uporabi sistema.

2 Pristojna oseba: posameznik, ki ga dolo¢i delodajalec, odgovoren za neposredni nadzor, izvajanje in spremljanje programa zascite pred padci, s katero

upravlja delodajalec, in ki s svojo usposobljenostjo in znanjem lahko ugotovi, oceni in obravnava obstojele in potencialne nevarnosti za padce, ter ima
pooblastilo delodajalca, da sprejme takojsnje korektivne ukrepe v zvezi s taksnimi nevarnostmi.
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POVEZOVANJE: Zaskocna zapirala in karabini, ki se uporabljajo s to opremo, morajo biti samozaklepni. Preverite

in zagotovite, da so vse priprave za spenjanje zdruZljive po velikosti, obliki in trdnosti. Ne uporabljajte opreme, ki

ni zdruZljiva. Preverite in se prepri¢ajte, da so vse priprave za spenjanje v celoti zaprte in zaklenjene. Priprave za
spenjanje znamke 3M (zaskoc¢ne kljuke in vponke) so oblikovane za uporabo samo na nacin, ki je dolocen v navodilih
za uporabo posameznega izdelka. Oglejte si sliko 5 za primere neustreznih priklju¢kov. Ne povezujte zaskocnih zapiral
in karabinov:

A. Na vponko v obliki ¢rke D, na katero je prikljuc¢en drug vezni element.

B. Na nacin, ki bi imel za posledico breme na zapiralu. Zaskoc¢nih kljuk z odprtino velikega premera se ne sme
vpeti v D-sponke standardne velikosti ali v druge sponke ali vponke, ker bo to pri sukanju in obracanju kljuke in
D-sponke lahko povzrocilo obremenitev zapornice zaskoCne kljuke, razen Ce je kljuka opremljena z zapornico, ki
prenese silo 16 kN (3600 funtov).

C. Pri napacni prikljucitvi, pri kateri velikost ali oblika pripadajocih prikljuckov nista zdruZljivi, se prikljucki brez
vizualne potrditve lahko zdijo v celoti prikljuceni.

D. Drugo na drugo.

E. Neposredno na trakove ali vrv z zaklju¢no zanko ali reSevalno zanko (razen ce proizvajalc¢eva navodila za
resevalno zanko in vezni element izrecno dovoljuje taksno povezavo).

F. Na predmet, ki je oblikovan tako, da se zasko¢no zapiralo ali karabin ne bosta zapirala in zaklenila, ali pri
katerem lahko pride do morebitnega odprtja.

G. Na nacin, ki ne omogoca veznemu elementu, da se ustrezno uravna, medtem ko je ta obremenjen.

NAMESCANJE IN NASTAVITEV

NACRTOVANJIE: Preden za¢nete z delom, izdelajte nadrt sistema za zad¢ito pred padcem. Upostevajte vse dejavnike,
ki bi lahko vplivali na vaso varnost pred padcem, med njim in po njem. Obravnavajte vse zahteve, opisane v razdelku 1.

SIDRISCE: Izberite tocko sidriéca, kjer je najmanjéa nevarnost prostega padca in padca z nihanjem (glejte razdelek
1). Izberite solidno sidrno tocko, ki lahko zdrzi stati¢ne obremenitve, doloCene v razdelku 1.

POVEZAVA PODPORE TELESU: »Vrv z zaklju¢no zanko« za zadrZevanje/delovno pozicioniranje morate uporabljati
z varovalno-pozicijskimi trakovi za celotno telo ali z varnostnim pasom. Za zadrZevalni sistem, ki skrbi, da do padca
ne bi prislo, pripnite vrv z zaklju¢no zanko na ustrezno pripravo za pripenjanje (D-vponko) na varovalno-pozicijskih
trakovih ali na pasu. Za namestitev drugih sistemov za zascito pred padcem in za priporo¢ene povezave si oglejte
navodila, ki ste jih prejeli z varovalno-pozicijskimi trakovi ali z varovalnim pasom.

PRIPENJANJE NA VRV ZA DELOVNO POZICIONIRANJE: Pri pripenjanju zagotovite, da ne more priti do
nakljutnega odpiranja priprave za spenjanje tako, da priprava za pripenjanje (D-vponka ali podobno) lahko zdrsne in
izpade. (Glejte razdelek 2.5 »Povezave«.) Ce vponka-kavelj in D-vponka nista zdruzljivi, se zapiralo vponke-kavelj ne
zapre do konca in D-vponka lahko izpade, ali se obremenjena vponka-kavelj, ne more pravilno uravnati, kar ustvari
silo, ki pritiska zapiralo vponke-kavelj v smeri odpiranja.

. KORAK: Pripnite »zaklepno podporno pripravo za spenjanje vrvi« (glejte sliko 1) na eno izmed dveh D-vponk,
levo ali desno, namescenih na varnostnem pasu delavca ali na njegovih varovalno-pozicijskih trakovih za
celotno telo.

. KORAK: Obvijte »vrv z zaklju¢no zanko« okrog trdne sidrne toCke, ki lahko prenese obremenitve 12 kN (2 698 Ib) ali
vel. Preglejte in se prepricajte, da je »vrv z zaklju¢no zanko« varno pritrjena tako, da se ne more odpeti s
sidrisca ali zdrsniti vzdolz sidrnega stebra pod sidrno tocko.

. KORAK: Pripnite »vponko z ohisjem za nastavitev vrvi« (glejte sliko 1), na D-vponko na nasprotni strani. Ko je
priprava za spenjanje pripeta, mora biti zasko¢no zapiralo vponke-kavelj, ali zapiralo vponke-karabin,
obrnjeno navzven, stran od uporabnika.

. KORAK: Da skrajsate vrv za delovno pozicioniranje, povlecite neuporabljeni del vrvi tocno proti sidrni tocki. (Slika 6)

. KORAK: Dovolite, da se vrv uvlece skozi pripravo za nastavitev vrvi, med tem je telo nagnjeno nazaj. Ko dosezete
Zeleni polozaj, spustite pripravo za nastavitev vrvi. (Slika 7)

. KORAK: Zagotovite, da je sidrisce trdno, da so povezave pravilne in da je nastavitev vrvi za delovno pozicioniranje
ustrezna tako, da pregledate in se prepricate, da je:

e trdnost sidriS¢a ustrezna;

e povezava zaskoCne vponke-kavelj in vponke-karabin z varovalno-pozicijskimi trakovi za celotno telo ali z
varnostnim pasom pravilna;

e povezava »vrvi z zaklju¢no zanko« s sidriS¢em varna, da se ta ne more odpeti s sidris¢a ali zdrsniti
vzdolz sidrnega stebra pod sidrno tocko;

e »vrv z zaklju¢no zanko« pravilno zategnjena.

M Ne smete uporabiti zaskocnih vponk-kavelj ali vponk-karabin za hrbtno povezavo na vrv, zaradi blaZitve udarcev. Vsaka

od obeh priprav za spenjanje, namescenih na koncih »vrvi z zaklju¢no zanko« (to je vrvi za delovno pozicioniranje), mora biti
povezana s svojo ustrezno bocno D-vponko. Ne smete nikoli uporabljati nastavljivih vrvi za delovno pozicioniranje tako, da na
varovalno-pozicijske trakove za celotno telo pripnete samo eno pripravo za spenjanje.

4.0 DELOVANJE

4.1

M Pred zacetkom uporabe (vrvi z zakljuéno zanko) morajo novi uporabniki in uporabniki, ki naprave uporabljajo
obclasno, prebrati »Varnostne informacije« na zaletku tega prirocnika.

PREGLED, KI GA OPRAVI DELAVEC: Pred vsako uporabo preglejte vrv v skladu s seznamom pregledov v Dnevniku
za preglede in vzdrZevanje (preglednica 2). Ce med pregledom odkrijete nevarna stanja ali znake, ki kazejo, da je

vrv z zaklju¢no zanko bila poskodovana, ali izpostavljena silam zaviranja pri zaustavitvi padca, morate vrv z zaklju¢no
zanko odstraniti iz uporabe in jo uniciti.
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6.0

6.1
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7.0

DELOVANJE: Vedno najprej povezite konec vrvi z zaklju¢no zanko, namenjen za podporo telesu, z varovalno-
pozicijskimi trakovi za celotno telo ali z varnostnim pasom, nato povezite prosti konec z ustrezno sidrno tocko. V
blizini mest z nevarnostjo padca naj bo vedno razrahljanost vrvi z zaklju¢no zanko ¢im manjsa, kar dosezete tako,
da delate ¢im blizje sidrni tocki. Glejte razdelek 3 za podrobnosti v zvezi s podporo telesu in z povezovanjem s sidrno
tocko. Med uporabo redno preverjajte elemente za pritrditev in / ali nastavitev.

PO PADCU: Vsako vrv z zakljuéno zanko, ki je bila izpostavljena silam zaustavljanja padca, ali ima vidne poskodbe,
enake tistim, ki jih povzrodijo sile zaustavljanja padca, kot je opisano v Dnevniku za namestitev in vzdrZevanje
(preglednica 2), morate nemudoma prenehati uporabljati in uniciti.

PREGLED

POGOSTOST PREGLEDOV: Vrv morate pregledovati v intervalih, ki so doloc¢eni v razdelku 2. Postopki pregledov so
opisani v »Dnevniku pregledov in vzdrZzevanja« (preglednica 2).

M Skrajno tezke delovne razmere (tezke razmere v okolju, podalj$ana uporaba in podobno) bodo morda zahtevali
pogostejse preglede.

NEVARNA STANJA ALI RESNE NAPAKE: Ce med pregledom odkrijete nevarna stanja ali resne napake, nemudoma
prenehajte uporabljati vrv z zaklju¢no zanko in jo unicite, da odpravite moznost nenamerne ponovne uporabe. Vrvi z
zaklju¢no zanko niso popravljive.

ZIVLIENJSKA DOBA IZDELKA: Funkcionalna Zivljenjska doba 3M je dolo¢ena z delovnimi pogoji in vzdrzevanjem.
Najdaljsa zivljenjska doba lahko sega od 1 leta pri pogosti uporabi v skrajno tezkih razmerah do 10 let pri obcasni
uporabi v ugodnih razmerah. Dokler izdelek med pregledom izpolnjuje merila za uporabnost, ga lahko uporabljate.

VZDRZEVANJE, SERVISIRANJE IN SKLADISCENJE

M Vrvi z zaklju&no zanko ne smete &istiti in razkuZevati na noben drug nacin, razen kot je opisano v »Navodilih
za CisS¢enje« v nadaljevanju. Drugi nacini imajo lahko neZelene ucinke na vrvi z zaklju¢no zanko ali uporabnika.

CISCENJE: Postopki ¢i¢enja za vrv so naslednji:

e  Obcasno ocistite zunanji del vrvi z zaklju¢no zanko z vodo in blago milnico. Temperatura ne sme presegati 40 °C
(104 °F). Namestite vrv z zaklju¢no zanko tako, da se odvecna voda lahko odcedi. Ne smete kemicno distiti. Ne
smete likati. Napisne ploscice/nalepke odistite, kot je zahtevano.

e  Sperite in temeljito osusite na zraku. Ne uporabljajte prisilnega susenja s toploto.

M Uporabljajte ¢&istilo brez belila za &is¢enje vrvi z zakljuéno zanko. Mehcalca tkanin ali susilnih listov NE

SMETE uporabljati pri ¢is¢enju in suSenju vrvi z zaklju¢no zanko

SERVIS: Vrvi z zaklju¢no zanko ni mogoce popravljati. Ce je bila vrv z zakljuéno zanko izpostavljena silam
zaustavljanja padca, ali je pregled pokazal, da je v nevarnem stanju, ali ima resne napake, je ne smete uporabljati in
jo unicite.

SKLADISCENJE/TRANSPORT: Vrvi z zaklju¢no zanko hranite in prevazajte v hladnem, suhem in ¢istem okolju,
stran od neposredne soncne svetlobe. Izogibajte se obmocjem, kjer obstaja verjetnost kemicnih hlapov. Vrvi z
zaklju¢no zanko temeljito preglejte po vsakem daljSem obdobju shranjevanja.

NALEPKE

Slika 8 prikazuje nalepke/napisne ploscice na in njihove lokacije. Vse napisne ploscice/nalepke na vrvi z zakljuéno zanko
morajo biti namescene - glejte sliko 1. Informacije na posamezni nalepki so naslednje:

Glejte sliko 8: Opis:

Stevilka modela

Tovarniska Stevilka

Stevilka serije

Naslov proizvajalca

Glejte navodila

Evropski standard

Oznaka CE

Stevilka prigladenega organa,ki opravlja pregled skladnosti s tipom.

Dolzina

Mesec izdelave

Leto izdelave

Spletni naslov proizvajalca

Premer vrvi

OB CL®OLO®EEIE

Nosilnost
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Preglednica 2 - Dnevnik pregledov in vzdrzevanja

Serijske stevilke:

Datum nakupa:

Stevilka modela:

Datum prve uporabe:

Pregledal: Datum pregleda:
Pred L.
Sestavni del: Pregled: vsako P';::%':a
uporabo
Sestavni del ohidia Preglejte celotno enoto glede korozije, obrabe, razpok, deformacij ali drugih
naprave ] poskodb. Preverite pritrdilne in zaklepne elemente, da se prepriate, da se prosto a a
P premikajo brez zastajanja, sprijemanja ali zatikanja.
Preverite vse zaskocne kavlje, vponke (karabine), kavlje za pritrditev na ojacitvene
Vponka-karabin drogove ipd. in zagotovite, da ni znakov poskodb ter korozije in da ustrezno O O
Kavlji delujejo. Ce so vgrajeni: se morajo tecaji prosto vrteti, vponke (karabini) in
zapirala kavljev se morajo pravilno odpirati, zapirati, zakleniti in odkleniti.
Preglejte vrv, da prameni materiala vrvi niso poskodovani, zlomljeni, prerezani,
poskodovani od abrazije ali trenja, razbarvani, preglejte, ali so prisotne poskodbe
zaradi kemikalij ali vrocine (ki jih prepoznate po rjavih, razbarvanih ali drobljivih
povrsinah) in ali so prisotne poskodbe zaradi ultravijoli¢nih zarkov, kar lahko
Vrvi z zaklju¢no zanko prepoznate po razbarvanosti in kos¢kih ter drobcih na povrsini tkanine. Vrv mora a a
biti brez vozlov, odvecne umazanije, ostankov barve in madezev rje. Vrv mora
biti tesno spletena, vrvna srca pa mora drzati preplet. Razpokana ali poSkodovana
vrvna srca nakazujejo, da je bila vrv izpostavljena udarni obremenitvi.
Poskodovane ali vprasljive vrvi je treba izloCiti iz uporabe.
Nalepke (slika 8) Vse nalepke morajo biti namescene in povsem (itljive. a a
Korektivni ukrep/vzdrzevanje: Odobril/-a: Rok za naslednji redni pregled:
Datum:
Korektivni ukrep/vzdrzevanje: Odobril/-a: Rok za naslednji redni pregled:
Datum:
Korektivni ukrep/vzdrzevanje: Odobril/-a: Rok za naslednji redni pregled:
Datum:
Korektivni ukrep/vzdrzevanje: Odobril/-a: Rok za naslednji redni pregled:
Datum:
Korektivni ukrep/vzdrzevanje: Odobril/-a: Rok za naslednji redni pregled:
Datum:
Korektivni ukrep/vzdrzevanje: Odobril/-a: Rok za naslednji redni pregled:
Datum:
Korektivni ukrep/vzdrzevanje: Odobril/-a: Rok za naslednji redni pregled:
Datum:
Korektivni ukrep/vzdrzevanje: Odobril/-a: Rok za naslednji redni pregled:
Datum:
Korektivni ukrep/vzdrzevanje: Odobril/-a: Rok za naslednji redni pregled:
Datum:
Korektivni ukrep/vzdrzevanje: Odobril/-a: Rok za naslednji redni pregled:
Datum:
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Y BEZBEDNOSNE INFORMACIJE

Potrebno je da procitate, razumete i sledite sve bezbednosne informacije sadrzane u ovim uputstvima pre
upotrebe ovog uzZeta za radno pozicioniranje/podesivog uzeta za zadrzavanje. UKOLIKO TAKO NE POSTUPITE,
MOZE DOCI DO OZBILINE POVREDE ILI SMRTI.

Ova uputstva se moraju obezbediti korisniku ove opreme. Sacuvajte ova uputstva da biste mogli ponovo da ih
procitate.

Predvidena upotreba:

Predvideno je da se ovo uZe za radno pozicioniranje/podesivo uze za zadrzavanje koristi kao deo potpunog li¢cnog sistema za
zastitu od pada. Uzad za radno pozicioniranje i podesiva uzad za zadrZzavanje se koriste da bi se sprecilo da korisnik bude
izlozen opasnosti od pada.

Kompanija 3M ne odobrava njihovu upotrebu u druge svrhe, ukljucujudi, bez ograni¢avanja, rukovanje materijalima,
rekreativne ili sportske aktivnosti ili druge aktivnosti koje nisu opisane u Uputstvima za upotrebu jer bi takva upotreba
mogla dovesti do ozbiljne povrede ili smrti.

Ovaj uredaj treba da koriste samo obuceni korisnici u primenama na radnom mestu.

/A\ UPOZOREN3JE

Ovo uze za radno pozicioniranje/podesivo uze za zadrzavanje je deo licnog sistema za zastitu od pada. Ocekuje se da svi korisnici
budu potpuno obuceni za bezbedno postavljanje svog licnog sistema za zastitu od pada i rukovanje ovim sistemom. Pogresna
upotreba ovog uredaja moze da dovede do ozbiljne povrede ili smrti. Informacije o pravilnom izboru, funkcionisanju,
postavljanju, odrzavanju i servisiranju potrazite u ovim Uputstvima za korisnika i svim preporukama proizvodaca, od svog
nadzornika ili se obratite tehnickoj sluzbi kompanije 3M.

. Da bi se smanyjili rizici povezani sa radom sa uzetom za radno pozicioniranje/podesivim uzetom za zadrzavanje
koji, ako se ne izbegnu, mogu dovesti do ozbiljne povrede ili smrti:

- Ovaj uredaj koristite isklju¢ivo za primene radnog pozicioniranja ili zadrzavanja. Uzad za radno pozicioniranje se mora
podesiti tako da ogranici razdaljinu slobodnog pada na najvise 0,6 m i da svede na najmanju meru padove sa ljuljanjem.
Podesiva uzad za zadrzavanje se koriste da bi se sprecilo da korisnik bude izloZen opasnosti od pada.

- Nemojte nikada koristiti ovo uze (odnosno, uze koje nije namenjeno za apsorbovanje energije) kao primarni uredaj za
zaustavljanje pri padu.

- Pregledajte uredaj pre svake upotrebe, najmanje jednom godisnje i nakon svakog slucaja pada. Pregledajte ga u skladu sa
Uputstvima za korisnika.

- Ako pregled otkrije da uredaj nije bezbedan ili da je ostecen, uklonite uredaj iz upotrebe i unistite ga.

- Svaki uredaj koji je bio izloZzen zaustavljanju pri padu ili sili udara mora se odmah ukloniti iz upotrebe. Procitajte Uputstva za
korisnika ili se obratite tehnickoj sluzbi kompanije 3M za zastitu od pada.

- Pobrinite se da svi podsistemi za povezivanje (tj. trake) budu zasti¢eni od svih opasnosti ukljucujudi, ali bez ograni¢enja na
zamr$enost sa drugim radnicima, vama, pokretnom mehanizacijom ili drugim objektima u okolini.

- Obezbedite odgovarajucu zastitu od ivica u slu¢aju da opasac dode u dodir sa ostrim ivicama ili uglovima.

- Pobrinite se da je uredaj pravilno namesten u skladu sa njegovom namenom.

- Pri¢vrstite slobodni krak(ove) uzeta za dodatak/ke za parkiranje uzeta na pojasu ukoliko postoji.

- Nemojte podvezivati ili vezivati uze u ¢vor.

- Nemojte prekoraciti dozvoljeni broj korisnika.

- Pobrinite se da sistemi/podsistemi za zastitu od pada sacinjeni od komponenata razli¢itih proizvodaca budu kompatibilni i
zadovoljavaju zahteve vazecih standarda, ukljuc¢ujuéi ANSI Z359 ili druge vazece kodekse, standarde ili zahteve za zastitu od
pada. Uvek se posavetujte sa kompetentnim ili kvalifikovanim licem pre upotrebe ovih sistema.

. Da bi se smanjili rizici povezani sa radom na visini koji, ako se ne izbegnu, mogu dovesti do ozbiljne povrede ili
smrti:

- Pobrinite se da su vase zdravlje i fizicka kondicija takvi da vam omogucavaju da bezbedno podnesete sve sile povezane sa
radom na visini. Posavetujte se sa svojim lekarom ako imate bilo kakva pitanja u vezi sa vaSom sposobnosc¢u da koristite
ovu opremu.

- Nikad nemojte premasiti dozvoljeni kapacitet vase opreme za zastitu od pada.

- Nikad nemojte premasiti maksimalnu razdaljinu slobodnog pada vase opreme za zastitu od pada.

- Nemojte koristiti opremu za zastitu od pada koja nije prosla inspekciju pre upotrebe ili druge planirane inspekcije, ili ako
imate nedoumica u pogledu upotrebe ili pogodnosti opreme za vasu namenu. Ako imate bilo kakva pitanja obratite se
tehnickoj sluzbi kompanije 3M.

- Neke kombinacije podsistema i komponenti mogu uticati na funkcionisanje ove opreme. Koristite samo kompatibilne veze.
Posavetujte se sa kompanijom 3M pre upotrebe ove opreme u kombinaciji sa komponentama ili podsistemima osim onih
opisanih u Uputstvima za korisnika.

- Primenite dodatne mere opreza pri radu sa pokretnom mehanizacijom (npr. vr$ni pogon naftnih busotina), u slucaju
elektri¢nih hazarda, ekstremnih temperatura, hemijskih hazarda, eksplozivnih ili toksi¢nih gasova, ostrih ivica ili rada ispod
materijala nad glavom koji bi mogli da padnu na vas ili vaSu opremu za zastitu od pada.

- Koristite Arc Flash ili Hot Works uredaje pri radu u sredinama sa visokom temperaturom.

- Izbegavajte povrsine i objekte koji mogu da povrede korisnika ili oStete opremu.

- Pobrinite se da postoji odgovarajuca Cistina za pad pri radu na visini.

- Nikad nemojte vrsiti izmene na svojoj opremi za zastitu od pada. Samo kompanija 3M ili strane koje je kompanija 3M
pismeno ovlastila mogu da vr$e popravke ove opreme.

- Pre upotrebe opreme za zastitu od pada, pobrinite se da postoji plan spasavanja koji omogucava brzo spasavanje u slucaju
pada.

- Ako dode do pada, odmah potrazite medicinsku negu za radnika koji je pao.

- Nemojte koristi pojas za telo za primene zaustavljanja pada. Koristite samo pojas za celo telo.

- Svedite na najmanju meru padove sa ljuljanjem tako Sto cete raditi Sto je neposrednije moguce ispod tacke sidrenja.

- Ukoliko se vrs$i obuka sa ovim uredajem, mora se koristiti drugi sistem za zastitu na takav nacin da se lice na obuci ne izloZi
nepredvidenoj opasnosti od pada.

- Uvek nosite odgovarajucu li¢nu zastitnu opremu pri postavljanju, upotrebi ili pregledanju uredaja/sistema.
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M Pre nego $to upotrebite ovu opremu, zabeleZite informacije o identifikaciji proizvoda (videti Sliku 8) u ,,Dnevniku
kontrola i odrzavanja”, Tabela 2, na poledini ovog prirucnika.

OPIS

3M™ Protecta® TRIGGER™ Podesivo uze je predvideno za upotrebu kao deo li¢nog sistema za radno pozicioniranje. Sistemi
za radno pozicioniranje obi¢no obuhvataju pojas za celo telo i pojas za telo, uze za pozicioniranje i rezervni licni sistem za
zaustavljanje pada. Sistem za podesavanje ima mogucnost lakog prilagodavanja duZine uZeta tokom upotrebe. Ova oprema
nije podesna za sprecavanje padova i neophodno je obezbediti odrZzavanje radnog polozaja uz primenu kolektivnih sredstava
zastite (npr. sigurnosnih mreza) ili sredstava licne zastite (npr. sistema za zaustavljanje padova) koja sprecavaju padove sa
visine. 3M Zastita od pada zahteva koris¢enje licnog sistema za zaustavljanje pada, sa ovom opremom.

Slika 1 se odnosi na podesivu omc¢u za odrZzavanje radnog polozaja, koje su opisane u ovom uputstvu. Modeli pojaseva su
dostupni u razli¢itim kombinacijama sledecih karakteristika:

Tabela 1 - Specifikacije

SPECIFIKACIJE KOMPONENTI

Slika 1 Referenca: Opis:

TRIGGER™ Uredaj za podeSavanje uzeta

AJ514/0

Konektor za telo
AJ572/0

AJ501/0

AJ523/0

20LF

Konektor za uze
AJ565/0

AJ595/0

Uzad Stati¢ko uze - 10,5 mm (0,41 in)

Dodatne karakteristike Zastitni omotac uZeta, otporan na abraziju

Zavrsetak uzeta Prosti ¢vor na zavrSetku uzZeta

O©BBVEOEOEEEO

Oznake Oznake

SISTEMSKE SPECIFIKACIJE

Performanse:

LY Duzina uzeta (videti Sliku 1).

Kapacitet: 1 Osoba sa kombinovanom tezinom (odeca, alati, itd.) sa ne viSe od:

140 kg (309 Ib)

Minimum: -35 °C (-31 °F)
Maksimum: +57 °C (134,6 °F)

Radna temperatura:

Materijali:

Uredaj Komponenta tela: éN\?rg?)jc’l;éi Celik, legura cCelika, legura aluminijuma i guma - 22 kN (2243 kg) zatezna
Karabineri: Legura Celika, Aluminijum - 22 kN (4 946 Ib) Minimalna Vucne snage

Kuke: Celik, nerdajuci ¢elik i pocinkovani ili hromirani Celik - 22 kN (2243 kg) zatezna ¢vrstocéa
Uze: Najlon - 22 kN (4 946 Ib) Vucne snage

Navlake za uzad: Poliester, Najlon
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1.0 PRIMENE

1.1 NAMENA: Uzad treba koristiti kao komponentu licnog sistema za zaustavljanje pada (videti Sliku 2). U zavisnosti
od vrste, uzad smanjuje energiju pri padu, ograniCava sile zaustavljanja pada koje se prenose na telo ili se koristi za
radno pozicioniranje i zadrzavanje. Slika 1 prikazuje modele uzadi koji su opisani u ovom priru¢niku. Ona se mogu
koristiti u vecini situacija kada je potrebno kombinovati mobilnost radnika i zastitu od pada (npr. pri obavljanju
kontrole, opstih gradevinskih radova, odrzavanja, rada na naftnim busotinama, rada u zatvorenim prostorima, itd.).

1.2 STANDARDI: UZe je proizvedeno u skladu sa nacionalnim i regionalnim standardom(ima) navedenim na korici ovog
uputstva. Za vise informacija o licnim sistemima za zastitu od pada, procitajte lokalne zahteve koji reguliSu zastitu na
radu. Ako se ovaj proizvod prodaje van prvobitne zemlje odredista, prodavac mora obezbediti ovo uputstvo na jeziku
zemlje u kojoj ¢e se proizvod koristiti.

1.3 OBUKA: Samo osobe koje su zavrsile obuku o pravilnoj upotrebi i nameni ove opreme smeju da je koriste.
Odgovornost je korisnika ove opreme da se postara da bude upoznat sa ovim uputstvima i obucen u njenom
pravilnom odrzavanju i upotrebi. Takode, korisnici moraju poznavati sve operativne karakteristike, ogranicenja
primene i posledice nepravilne upotrebe ove opreme.

1.4 ZAHTEVI: Uvek imajte u vidu sledeca ogranicenja prilikom montiranja ili koris¢enja ove opreme:

e Kapacitet: UZe je namenjeno za upotrebu od strane osoba kombinovane tezine (odeca, alati, itd.), pri ¢emu
treba voditi racuna o zahtevima u vezi sa ograni¢enjima tezine koji su navedena na Tabeli 1 za svaki model uzeta.
Pobrinite se da su sve komponente u sistemu predvidene za kapacitet koji odgovara njihovoj primeni.

e Sidriste: Sidrista koja se koriste u sistemima za zaustavljanje pada moraju biti takva da podnesu staticka
opterecenja u pravcu koji dozvoljava ceo sistem, pri ¢emu je najmanja vrednost:

A. 12 kN (2 698 Ib) za metalna sidra ili 18 kN (4 047 Ib) za tkana ili upletena sidra za sidrista bez sertifikata, ili
B. jednaka dvostrukoj maksimalnoj sili zaustavljanja za sertifikovana sidrista.

Ukoliko vrsta sidra to dozvoljava, u sluajevima kada se za sidriste pricvrscuje vise od jednog sistema za
zaustavljanje pada, pomenutu snagu navedenu pod (1) i (2) treba pomnoZiti sa brojem sistema koji se
pri¢vrséuju za sidriste.

e Padovi sa ljuljanjem: Do padova sa ljuljanjem dolazi kada tacka sidrenja nije neposredno iznad tacke na kojoj
dolazi do pada. Sila udaranja u objekat u padu sa ljuljanjem moZe da izazove ozbiljnu povredu (videti Sliku 3).
Svedite na najmanju meru padove sa ljuljanjem tako Sto Cete raditi Sto je neposrednije moguce ispod tacke
sidrenja. Uvijek postavite i / ili prilagodite traku na takav nacin da se tocka pri¢vrséivanja odrzava na ili iznad
nivoa struka; konopac je zategnut; i, slobodno kretanje je ograni¢eno na maksimalno 0,6 m (1,97 ft).

e Opasnosti: Upotreba ove opreme u oblastima sa opasnostima iz okruZzenja moZe zahtevati dodatne mere opreza
kako bi se sprecile povrede korisnika ili oste¢enje opreme. Opasnosti mogu da obuhvate, ali nisu ogranic¢ene na:
vruéinu, nagrizajuce hemikalije, korozivna okruzenja, strujne vodove visokog napona, eksplozivne ili toksi¢ne
gasove, pokretnu mehanizaciju ili materijale iznad glava korisnika koji prilikom pada mogu dodi u kontakt sa
korisnikom ili licnim sistemom za zaustavljanje pada. Izbegavajte rad u situacijama kada vase uZze moze da se
ukrsti ili zamrsi sa uzetom drugog radnika. Izbegavajte rad ukoliko postoji mogucnost da neki objekat padne i
udari u uze jer Cete izgubiti ravnotezu ili ¢e se uze ostetiti. Pazite da se krakovi uZeta ne nalaze ispod ruku ili
izmedu nogu.

2.0 UPOTREBA

2.1 PLAN SPASAVANJA I ZASTITE OD PADA: Poslodavac mora imati spreman plan spasavanja i zastite od pada.
Ovaj plan treba da sadrzi smernice i zahteve koje ¢e omoguditi poslodavcu da upravlja programom zastite od pada,
ukljucujuci pravila, obaveze i obuku; procedure koje treba slediti za zastitu od pada; nacine eliminisanja i kontrole
opasnosti od pada; procedure za spasavanje; istrage nesre¢nih slucajeva; i procenjivanje delotvornosti programa.

2.2 UCESTALOST KONTROLE: Radnik treba da pregleda uze! pre svake upotrebe. Takode, pored korisnika, kontrolu
sprovodi i kompetentno lice2. U ekstremnim radnim uslovima (ostra klima, produzena upotreba, itd.) neophodna je
Cesca kontrola kompetentnog lica. Kompetentno lice donosi odluku o tome koliko Cesto je potrebno sprovesti kontrolu.
Postupci kontrole su opisani u ,Dnevniku kontrola i odrZavanja” (Tabela 2). Rezultati svake kontrole kompetentnog
lica treba da se evidentiraju u primercima ,Dnevnika kontrola i odrZavanja” ili da se prate radio-frekventnim sistemom
identifikacije (RFID).

2.3 KOMPATIBILNOST KOMPONENATA: Ukoliko nije drugacije propisano, 3M opremu treba koristiti samo sa
komponentama i podsistemima koje je odobrila kompanija 3M. Izmene ili zamene izvrSene sa neodobrenim
komponentama ili podsistemima mogu ugroziti kompatibilnost opreme i uticati na bezbednost i pouzdanost celog
sistema.

2.4 KOMPATIBILNOST SPOJNICA: Smatra se da su spojnice kompatibilne sa elementima za pri¢vrscivanje kada su
dizajnirane tako da rade zajedno na takav nacin da njihove veli¢ine i oblici ne dovedu do toga da se njihovi mehanizmi
zatvaranja nehoti¢no otvore bez obzira na to kako su postale orijentisane. Obratite se kompaniji 3M ako imate bilo
kakva pitanja o kompatibilnosti. Spojnice (alke, karabinjeri i D-prstenovi) moraju biti u stanju da podnesu najmanje
22 kN (2267 kg). Spojnice moraju biti kompatibilne sa sidristem ili drugim komponentama sistema. Nemojte koristiti
opremu koja nije kompatibilna. Nekompatibilne spojnice se mogu nenamerno otvoriti (videti Sliku 4). Spojnice moraju
biti kompatibilne po velicini, obliku i snazi. Potrebne su samozakljuavajucée alke i karabinjeri. Ako je element za
pri¢vrséivanje za koji se kaci alka ili karabinjer nedovoljne veliCine ili nepravilnog oblika, doci ¢e do situacije kada
element za pric¢vrséivanje primenjuje silu na zatvarac alke ili karabinjera (A). Ova sila moZe dovesti do otvaranja
zatvaraca (B), sto omogucava da se alka ili karabinjer otkace od tacke pri¢vrscivanja (C).

1 Radnik: Lice koje je potrebno zastiti od pada uz pomo¢ aktivnog sistema za zastitu od pada; ili u sluéaju sistema za zaustavijanje pada, lice koje mozZe pasti
dok je pri¢vrséeno na sistem.

2 Kompetentno lice: Lice koje poslodavac odredi i koje je zaduZeno za neposredan nadzor, primenu i praéenje programa za zastitu od pada koji sprovodi
poslodavac, i koje je, zahvaljujuéi svom znanju i obuci, sposobno da prepozna, proceni i resi postojece i potencijalne opasnosti od pada, i lice koje je poslodavac
ovlastio da preduzme brze korektivne mere kako bi se ovakve opasnosti uklonile.
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2.5

3.0
3.1

3.2

3.3

3.4

PRICVRSCIVANIE: Sa ovom opremom smete Kkoristiti iskljuc¢ivo samozakljuéavajuce alke i karabinjere. Pobrinite se
da sve kopce budu kompatibilne po velicini, obliku i snazi. Nemojte koristiti opremu koja nije kompatibilna. Pobrinite
se da sve spojnice budu potpuno zatvorene i zaklju¢ane. 3M spojnice (alke i karabinjeri) su osmisljene tako da se
koriste samo na nacin naveden u uputstvima za korisnika za svaki proizvod. Videti Sliku 4 za primere neodgovarajucih
pri¢vrséivanja. Nemojte pri¢vrscivati alke i karabinjere:

A. Na D-prsten na koji je pri¢vrs¢ena neka druga spojnica.

B. Na nacin koji bi doveo do opterecenja na zatvarac. Alke sa velikim otvorom ne treba pri¢vrséivati na D-prstenove
standardne velicine ili slichne objekte jer to stvara opterecenje na zatvarac u sluc¢aju uvrtanja ili rotacije alke ili
D-prstena, osim ukoliko alka nije opremljena zatvaracem od 16 kN (1632 kg).

C. U pogresnom spoju, kada veli¢ina ili oblik spojnica koje se pri¢vrs¢uju jedna za drugu nisu kompatibilni, i kada
nema vizuelne potvrde, spojnice izgledaju kao da su u potpunosti pricvrséene.

D. Jedno za drugo.

E. Direktno za tkano ili upleteno uze ili opremu za pri¢vrséivanje (osim ukoliko uputstva proizvodaca i za uze i za
spojnicu ne dozvoljavaju takvo pri¢vrséivanje).

F.  Za bilo koji objekat takvog oblika ili dimenzija koji ne dozvoljava da se alka ili karabinjer zatvore i zakljucaju ili
zbog kog bi moglo dodi do isklizavanja.

G. Na nacin koji ne dozvoljava da se spojnica pravilno postavi dok je pod opterec¢enjem.

POSTAVLJANJE I PODESAVANJE

PLANIRANJE: Pre nego Sto poCnete sa radom, isplanirajte sistem za zastitu od pada. Uzmite u obzir sve faktore koji
mogu uticati na vasu bezbednost pre, u toku i nakon pada. Razmotrite sve zahteve i ogranienja definisana u Odeljku
1.

SIDRISTE: Kao mesto sidriéta izaberite ono gde postoje najmanje opasnosti za pad sa ljuljanjem (videti Odeljak 1).
Izaberite ¢vrstu tacku sidrenja koja moze da podnese staticka opterecenja definisana u Odeljku 1.

PRICVRSCIVANIE ZA ODRZAVANJE POZICIJE TELA: Podesivo uze za zadrzavanje / uZe za radno pozicioniranje
se mora Koristiti sa pojasom za celo telo ili kaiSem za telo. Za primene zadrZavanja, pricvrstite uZze na odgovarajudi
element za pri¢vrséivanje (D-prsten) na pojasu ili kaiSu. Procitajte uputstva priloZzena uz pojas ili kai$ za ostale
namene zastite od pada i preporuke u vezi sa pri¢vrséivanjem.

SPOJITE SA OMCOM ZA ODRZAVANJE RADNOG POLOZAJA Prilikom spajanja, obezbedite da ne dode do
isklizavanja (videti Odeljak 2.5 ,Spojevi”). Do isklizavanja dolazi kada postoje smetnje izmedu kuke i povezanog
konektora sto dovodi do toga da se zatvara¢ kuke nenamerno otvori i otpusti.

KORAK 1: Spojite konektor za fiksiranje uZeta za podrsku (videti Sliku 1) sa levom ili desnom stranom D-prstena koji
je lociran na rukovaolevom pojasu za telo ili telesnom opasacu.

KORAK 2: Postavite omcu oko bezbednog sidrista koje moze da izdrZi opterecenja od 12 kN (2 698 Ib) ili vise. Uverite
se da je omca osigurana, tako da ne moze da sklizne nadole ili mimo tacke sidrenja.

KORAK 3: Spojite konektor sa omc¢om za telo (videti Sliku 1) sa suprotnom stranom D-prstena. Kada je spojena,
poluga karabiner kuke ili otvor karabinera moraju biti orijentisani na stranu suprotno od korisnika.

KORAK 4: Da skratite uze, povucite kraj direktno prema tacki sidrenja (Slika 6).
KORAK 5: Dozvolite uzetu da prolazi kroz podesavac dok se naginjete unazad. Otpustite podeSavac kada se nade u
zeljenoj poziciji (Slika 7).
KORAK 6: Proverite sigurnost sidrenja, ispravnost spojeva i podesenost uzeta:
» Adekvatna Cvrstoca sidrista.
e Poluga karabinera i karabiner su pravilno spojeni sa telesnim opasacem ili pojasom za telo.
e Omca ne moze da sklizne nadole ili mimo tacke sidrenja.
e Omca je ispravno zategnuta.

M Nemojte koristiti polugu karabinera ili karabiner da biste priévrstili leda za uZe. Oba konektora moraju biti spojena sa
odgovaraju¢om stranom D-prstenova. Nikada nemojte koristiti podesivu omc¢u za odrZavanje radnog poloZaja sa samo jednim
konektorom spojenim sa telesnim opasacem.

4.0 RUKOVANJE

4.1

4.2

4.3

[ Pre upotrebe, osobe koje po prvi put ili retko koriste uzad (u daljem tekstu ,uZad” ili ,uZe”), treba da pocitaju
,Bezbednosne informacije” na poletku prirucnika.

KONTROLA RADNIKA: Pre svakog koriS¢enja, pregledajte uze prema kontrolnoj listi iz ,Dnevnika kontrole i
odrzavanja” (Tabela 2). Ako pregled otkrije da uZe nije bezbedno ili da je oSteceno ili da je bilo izlozeno silama
zaustavljanja pada, mora se odmah ukloniti iz upotrebe i unistiti.

RUKOVANJE: Uvek prvo pricvrstite kraj uzeta za odrzavanje pozicije tela na pojas za celo telo ili kais za telo, a
potom pricvrstite kraj kraka na odgovarajuce sidriste. Uvek se trudite da uze bude Sto zategnutije u uslovima kada
postoji opasnost od pada tako Sto Cete raditi Sto je neposrednije moguce ispod tacke sidrenja. Videti Odeljak 3 za
pojedinosti u vezi sa pri¢vrséivanjem uZeta za odrzavanje pozicije tela i sidrista. Redovno proveravati elemente za
pri¢vrscéivanje i / ili podeSavanje tokom upotrebe.

NAKON PADA: UzZe koje je bilo izlozeno silama zaustavljanja pada ili ima oSte¢enja koja nastaju kao posledica
izloZenosti silama zaustavljanja pada kao Sto je opisano u ,Dnevniku kontrole i odrzavanja” (Tabela 2) mora se
odmah ukloniti iz upotrebe i unistiti.
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5.0 KONTROLA

5.1 UCESTALOST KONTROLE: UZe se mora kontrolisati u intervalima definisanim u Odeljku 2. Postupci kontrole su
opisani u ,Dnevniku kontrola i odrZzavanja” (Tabela 2).

| M Ekstremni radni uslovi (ostra klima, produZena upotreba, itd.) mogu zahtevati vecu ucestalost kontrole.

5.2 NEDOVOLINA BEZBEDNOST ILI OSTECENOST: Ako pregled otkrije da uZe nije bezbedno ili da je osteéeno,
uklonite ga odmah iz upotrebe i unistite da ga drugo lice ne bi slu¢ajno upotrebilo. Ne smete popravljati uzad.

5.3 RADNI VEK PROIZVODA: Funkcionalni vek uzeta kompanije 3M zavisi od radnih uslova i odrzavanja. Maksimalan
radni vek varira od jedne godine za Ceste upotrebe u ekstremnim uslovima, do deset godina ukoliko se povremeno
koristi pod normalnim okolnostima. Sve dok proizvod zadovoljava kriterijume kontrole moze se koristiti, ali ne duze
od deset godina.

6.0 ODRZAVANJE, SERVISIRANJE I CUVANJE

M Prilikom &idéenja ili dezinfikovanja uzadi koristite isklju¢ivo metode opisane u ,Uputstvu za &igéenje”. Druge
metode Cis¢enja mogu imati stetan uticaj na uze ili korisnika.

6.1 CISCENJE: Pratite sledece korake kada Cistite uze:

e Redovno Cdistite spoljasnji deo uzeta vodom u koju ste prethodno rastvorili malo sapuna. Temperatura vode ne
sme biti ve¢a od 40 °C. Uze postavite tako da se iscedi viSak vode. Nije dozvoljeno hemijsko ¢iS¢enje. Nemojte
peglati. Oznake distite prema uputstvu.

e Isperite i ostavite da se prirodno osusi. Nemojte ubrzavati proces susenja toplotnim uredajima.

[ Nemojte koristiti izbeljivac za ciséenje uzeta. NE PREPORUCUJE SE upotreba fabrickih omeksivaca i mirisa

za Ciséenje i susenje uzeta

6.2 SERVISIRANIJE: Ne smete popravljati uzad. Ako je uze osteceno ili je bilo izloZzeno silama zaustavljanja pada, ili ako
pregled otkrije da nije bezbedno ili da je oste¢eno, mora se ukloniti iz upotrebe i unistiti.

6.3 CUVANJE/TRANSPORTOVANJE: Uzad ¢uvajte i transportujte na hladnom, suvom i ¢istom mestu van direktne
sunceve svetlosti. Izbegavajte prostore u kojima mogu postojati hemijska isparenja. Detaljno pregledajte uze ako nije
koris¢eno duze vreme.

7.0 OZNAKE

Slika 8 ilustruje oznake na uzetu i mesta na kojima se one nalaze. Na uzetu moraju biti prisutne sve oznake - videti Sliku 1.
Informacije navedene na svakoj oznaci su sledece:

Videti Sliku 8: Opis:

Broj modela

Serijski broj

Broj Sarze

Adresa proizvodaca

Videti uputstva

Evropski standard

CE oznaka

Broj nadleznog tela koje obavlja kontrolu uskladenosti.

DuZina

Mesec proizvodnje

Godina proizvodnje

Web adresa proizvodaca

Promjer konopa

SlIHISISISHOHOUOIOHOHOUCHONS)

Nosivost
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Tabela 2 - Dnevnik kontrole i odrzavanja

Serijski broj(evi): Datum kupovine:
Broj modela: Datum prve upotrebe:
Kontrolisao/la: Datum kontrole:
Pre
Komponenta: Kontrola: svake Kom|:_etentno
ice
upotrebe
Izvrsite pregled cele jedinice i proverite da li postoji korozija, habanje, pukotine,
Uredaj Komponenta | iskrivljenje ili druga osStecenja. Pregledajte elemente za pricvrscéivanje i o o
tela zakljucavanje da biste proverili da li se pomeraju nesmetano i bez odgadanja,
zastoja ili zaglavljivanja.
y Prekontrolisite da li ima nekih znakova ostecenja, korozije, na alkama,
Celik karabinjerama, pelikan kukama, itd, i da li su u dobrom radnom stanju. Tamo gde O O

Kuke su prisutne: Obrtne spojke treba slobodno da rotiraju, a karabinjere i zatvaraci alke
treba pravilno da se otvaraju, zatvaraju, zakljucavaju i otkljuc¢avaju.

Pregledajte uze; materijal ne sme da ima iskrzane niti, pokidano predivo,
posekotine, abrazije, progorelosti, promene boje, hemijska ili toplotna ostecenja
(na koja ukazuju smede, obezbojene ili lomljive oblasti), i oSte¢enja od
ultraljubicastog zracenja (na koja ukazuje obezbojenje i prisustvo ivera i cepki na
Upredena uzad povrsini uzeta). Uze ne sme da ima ¢vorove, ne sme da bude jako zaprljano, niti a a
da ima velike naslage boje ili mrlje rde. Pletenica uzeta mora da bude Cvrsta, i
pletenice moraju da drze karike. Naprsle ili iskrivljene karike uzeta mogu da ukazu
na to da je uze previse optereéeno. Ostecena ili sumnjiva uzad mora se odmah
ukloniti iz upotrebe.

Oznake (Slika 8) Sve oznake moraju biti prisutne i potpuno ¢itljive. a a
Korektivna radnja/Odrzavanje: Odobrio/la: Slededi termin za periodicni
pregled:
Datum:
Korektivna radnja/Odrzavanje: Odobrio/la: Slededi termin za periodicni
pregled:
Datum:
Korektivna radnja/Odrzavanje: Odobrio/la: Slededi termin za periodicni
pregled:
Datum:
Korektivna radnja/Odrzavanje: Odobrio/la: Slededi termin za periodicni
pregled:
Datum:
Korektivna radnja/Odrzavanje: Odobrio/la: Slededi termin za periodicni
pregled:
Datum:
Korektivna radnja/Odrzavanje: Odobrio/la: Slededi termin za periodicni
pregled:
Datum:
Korektivna radnja/Odrzavanje: Odobrio/la: Slededi termin za periodicni
pregled:
Datum:
Korektivna radnja/Odrzavanje: Odobrio/la: Slededi termin za periodicni
pregled:
Datum:
Korektivna radnja/Odrzavanje: Odobrio/la: Slededi termin za periodicni
pregled:
Datum:
Korektivna radnja/Odrzavanje: Odobrio/la: Slededi termin za periodicni
pregled:
Datum:
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M SAKERHETSINFORMATION

Lis igenom, se till att du forstar och folj all sikerhetsinformation i denna bruksanvisning innan du anvinder
denna

rorelsebegréansnings- och positioneringslina. OM DETTA INTE GORS KAN DET LEDA TILL ALLVARLIGA SKADOR ELLER
DODSFALL.

Dessa anvisningar maste tillhandahallas for den som ska anvdnda denna utrustning. Spara dessa instruktioner
for framtida referens.

Avsedd anvandning:

Denna rorelsebegransnings- och positioneringslina @r avsedd att anvdandas som en del av ett komplett personligt
fallskyddssystem. Rérelsebegrénsnings- och positioneringslinor anvands fér att hindra anvéndaren fran att stracka sig for
I&ngt eller utsattas for en fallrisk.

Anvandning for andra syften, inklusive materialhantering, fritids- och idrottsaktiviteter samt andra aktiviteter som inte
beskrivs i bruksanvisningen, godkanns inte av 3M och kan resultera i allvarlig skada eller dédsfall.

Denna enhet ska endast anvandas av utbildade anvandare for professionellt bruk.

/A\ VARNING

Rérelsebegransnings- och positioneringslinan ar en del av ett personligt fallskyddssystem. Alla anvéndare férvantas vara fullstéandigt
utbildade i saker installation och anvandning av sina personliga fallskyddssystem. Felaktig anvdandning av utrustningen kan
leda till allvarlig personskada eller dodsfall. For korrekt val, anvandning, installation, underhall och service hanvisas till denna
bruksanvisning och alla rekommendationer fran tillverkaren, kontakta din arbetsledare eller 3M:s tekniska kundtjénst.

. For att minska riskerna i samband med anvandning av en rorelsebegransnings- och positioneringslina som, om de
inte undviks, kan leda till allvarliga personskador eller dodsfall:

- Anvéand endast denna utrustning i tilldmpningar for arbetspositionering eller rérelsebegransning. Positioneringslinor maste
stallas in s att det fria fallavstandet begransas till hdgst tva fot och minsta méjliga pendelfall. Rérelsebegransningslinor
skall hindra anvandaren frén att stracka sig for Iangt eller utsattas for fallrisker.

- Anvand aldrig denna kopplingslina (dvs. en icke energiabsorberande kopplingslina) for priméart fallstopp.

- Kontrollera enheten fére varje anvandning, minst en gang per ar och efter varje fallhdndelse. Utfor kontrollen enligt
bruksanvisningen.

- Om osékert eller defekt tillstdnd uppticks vid kontroll ska utrustningen omedelbart tas ur bruk och kasseras.

- Varje enhet som har utsatts for fallstopp eller fallkraft m&ste omedelbart tas ur bruk. Se bruksanvisningarna eller kontakta
3M Fall Protection.

- Sadakerstall att kopplade delsystem (t.ex. kopplingslinor) inte medfor risker inklusive men utan begransning till intrassling av
andra personer, dig sjalv, rorliga maskindelar eller andra omgivande féremal.

- Se till att Idmpliga kantskydd anvénds om livlinan kan komma i kontakt med skarpa kanter eller horn.
- Se till att utrustningen anordnas pa ett lampligt satt for andamalet.

- Fast kopplingslinans oanvéanda ben i selens forvaringsfaste, om sddant finns.

- SI8 inga knutar eller knopar pa kopplingslinan.

- Overskrid inte tilldtet antal anvandare.

- Se till att fallskyddssystem och delsystem som &r monterade med komponenter fran olika tillverkare &r kompatibla och
uppfyller kraven i tillampliga standarder, inklusive ANSI Z359 eller andra tillampliga regler, standarder eller krav pa
fallskydd. Anlita alltid en kompetent eller kvalificerad person fére anvdndning av dessa system.

. For att minska risker for allvarlig skada eller dédsfall vid arbete p& hoga héjder:
- Sg till att din halsa och fysiska kgndition medger attodu sakert kan motsta alla krafter i samband med arbete pa hog hojd.
Radgoér med ldkare om du har fragor kring din férmaga att anvanda den har utrustningen.
- Overskrid aldrig din fallskyddsutrustnings godkanda kapacitet.
- Overskrid aldrig din fallskyddsutrustnings maximala avstand for fritt fall.

- Anvand aldrig fallskyddsutrustning som inte godkants vid inspektion fére anvandning eller andra schemalagda inspektioner,
eller om du &r osédker pad huruvida utrustningen kan anvandas eller lampar sig for ditt tillampningsomrade. Vand dig till 3M:s
tekniska kundtjanst med eventuella fragor.

- Vissa kombinationer av undersystem och komponenter kan stéra utrustningens funktionsduglighet. Anvénd endast
kompatibla kopplingar. R&dfrdga 3M innan du anvénder denna utrustning i kombination med andra komponenter eller
undersystem an de som beskrivs i bruksanvisningen.

- Var extra forsiktig vid arbete i narheten av rérligt maskineri (t.ex. toppspindel pa oljerigg), elfara, extrema temperaturer,
kemiska faror, explosiva eller giftiga gaser, skarpa kanter eller under ovanliggande material som kan falla ner pa dig eller din
fallskyddsutrustning.

- Anvand Arc Flash- eller Hot Works-enheter vid arbete i miljder med hdéga temperaturer.
- Undvik ytor och féremal som kan skada anvéndare eller utrustning.
- Se till att det finns tillrécklig fallmarginal vid arbete pa hoga hoéjder.

- Du skall aldrig modifiera eller &ndra din fallskyddsutrustning. Endast 3M eller av 3M skriftligen auktoriserade parter far
utféra reparationer pa utrustningen.

- Innan du anvander fallskyddsutrustning skall du kontroller att det finns en raddningsplan som medger snabb raddning vid
eventuellt fall.

- Vid fall bor arbetaren som fallit f& omedelbar lakarvard.
- Ett kroppsbélte far ej anvéandas for fallstoppstillampningar. Anvand endast helkroppsselar.
- Minimera risken for pendelfall genom att arbeta med férankringspunkten sa rakt ovanfor dig som méjligt.

- Vid utbildning i anvéndning av den har enheten maste ett andra fallskyddssystem anvandas for att inte utsatta personen
som utbildas fér en oavsiktlig fallrisk.

- Anvand alltid 1amplig personlig skyddsutrustning vid installation, anvandning eller inspektion av enheten/systemet.
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M Anteckna fére anvéndning av utrustningen, produktens identitetsuppgifter (se Figur 8) i “Besiktnings- och
underh8lislogg” Tabell 2 p8 baksidan av denna handbok.

BESKRIVNING

3M™ Protecta® TRIGGER™ Justerbar kopplingslina ar avsedd for anvandning i ett personligt arbetspositioneringssystem.

I arbetspositioneringssystem ingdr vanligen en helkroppssele eller ett kroppsbalte, positioneringslina och ett individuellt
reservfallstoppssystem. Genom justeringssystemet kan kopplingslinans langd justeras under anvdandning. Denna utrustning
ar inte lamplig for fallskyddsandamal och arrangemang for arbetspositionering maste kompletteras med gemensamma
funktioner som sakerhetsnét eller personliga funktioner som fallskyddssystem fér skydd mot fall frén arbete pa hog hojd.

Figur 1 visar for vilka justerbara kopplingslinor for arbetspositionering denna instruktion galler. Olika modeller finns med
olika kombinationer av féljande funktioner:

Tabell 1 - Specifikationer

KOMPONENTSPECIFIKATIONER

Figur 1 referens: Beskrivning:

TRIGGER™ linjusteringsanordning

AJ514/0

Kroppskoppling 715720

AJ501/0

AJ523/0

20LF

Linstodskoppling
AJ565/0

AJ595/0

Linor Statiskt rep - 10,5 mm (0,41 in)

Ytterligare funktioner Notningsskyddande linhylsa

O©B®BVEOEOEEEO

Repdnde Enkel knut i repets dnde

Etiketter Etiketter
SYSTEMSPECIFIKATIONER:

Prestanda:

LY Kopplingslinans langd (se Figur 1).

Kapacitet: 1 person med totalt vikt (inklusive klddsel, verktyg osv.) hogst:

140 kg (309 pund)

Lagst: -35 °C (-31 °F)
Hbgst: +57 °C (134,6 °F)

Anvandningstemperatur

Material:

Anordningens stomme: (I};)aséﬁigtltlfztsétkelfgerat stal, aluminiumlegering och gummi - 22 kN (4 946 pund)
Karbinkrok: Stallegering, Aluminium - 22 kN (4 946 Ib) Lagst Draghélifasthet

Hakar: Stél, rostfritt stal och forzinkade eller kromaterade — 22 kN (4 946 pund) draghalifasthet
Rep: Nylon - 22 kN (4 946 |b) Dragh3llfasthet

Tackskydd: Polyester, Nylon
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TILLAMPNINGAR

SYFTE: Kopplingslinor &r avsedda att anvdndas som komponenter i personliga fallskyddssystem (se figur 2).
Beroende pa typ kan de avleda fallenergi, begrénsa éverféring av fallkrafter till anvéndaren eller anvandas for
arbetspositionering och fallhinder. I Figur 1 visas for vilka kopplingslinor denna bruksanvisning galler. De kan
anvandas i de flesta situationer dar bade arbetsrorlighet och fallskydd krévs (dvs. besiktningsarbete, allmant
byggarbete, underhallsarbete, oljeproduktion, arbete i tr&nga utrymmen osv.).

STANDARDER: Kopplingslinan éverensstimmer med de nationella standarder som aterges pa framsidan av dessa
instruktioner. Ytterligare information om personliga fallskyddssystem finns i lokala och nationella bestammelser
om arbetssékerhet. Om denna produkt dterférsaljs utanfér det ursprungliga mottagarlandet, maste dterforséljaren
tillhandahalla denna bruksanvisning pa spraket i det land dér produkten kommer att anvéndas.

UTBILDNING: Denna utrustning dr avsedd att installeras och anvdndas av personer som &r utbildade i korrekt
tilldmpning och anvdndning av den. Det ar anvandarens ansvar att vara insatt i dessa instruktioner, och att ha
korrekt utbildning i skdtsel och anvandning av denna utrustning. Anvéndaren maste ocksd vara medveten om
funktionsegenskaper, tilldmpningsbegrénsningar och foljderna av felaktig anvandning av denna utrustning.

KRAV: Dessa begransningar skall alltid observeras nar utrustningen installeras eller anvénds.

e Kapacitet: Kopplingslinor @r avsedda att anvéndas av en person med en totalvikt (inkl, kladsel, verktyg osv.)
enligt angivet Viktintervall i Tabell 1 for kopplingslinans modell. Se till att alla komponenter i systemet ar markta
for den kapacitet som kravs for tillampningen.

e Forankring: De forankringar som valjs for fallskyddssystemet skall kunna bara statiska laster som anbringas i
riktningar som mdjliggérs av hela systemet, om minst:

A. 12 kN (2 698 Ib) for metallankare eller 18 kN (4 047 Ib) for textilankare for icke godkdanda férankringar, eller
B. Tva ganger den maximala fallstoppkraften fér godkénda férankringar.

Om det medges med hansyn till forankringstyp: Om mer an ett fallstoppssystem ar kopplat i en férankring, skall
kapaciteten i (1) och (2) ovan multipliceras med det antal system som &ar kopplade i forankringen.

o Pendelfall: Pendelfall intraffar nar forankringspunkten inte befinner sig rakt ovanfor anvandaren. Kraften av
en traff mot ett foremal vid ett pendelfall kan orsaka allvarliga personskador (se figur 3). Minimera risken for
pendelfall genom att arbeta med férankringspunkten sd rakt ovanfér dig som méjligt. Placera alltid och / eller
justera nyckelbandet p8 sddant satt att férankringspunkten hélls vid eller 6ver midjenivd. Snodden halls spand
och fri rorlighet begransas till hdogst 0,6 m (1,97 ft).

e Risker: Ytterligare forsiktighetsatgarder for att skydda anvandare och utrustning kan krévas vid anvandning
av denna utrustning pad platser dar omgivande risker finns. Riskerna kan vara exempelvis hog vdrme, fratande
kemikalier, korrosiva miljder, hdgspanningsledningar, explosiva eller giftiga gaser, maskiner i rorelse eller material
pd hogre héjd som kan falla ned och traffa anvéndare eller fallskyddssystem.Undvik arbete dar kopplingslinan
kan korsa eller trasslas in i en annan arbetares livlina. Undvik att arbeta dar ett foremal kan falla och traffa
kopplingslinan, du kan tappa balansen och livlinan skadas. L3t inte kopplingslinan 16pa under armarna eller
mellan benen.

ANVANDNING

FALLSKYDDS- OCH RADDNINGSPLAN: Arbetsgivaren mdste ha uppréttat en fallskydds- och raddningsplan. Planen
ska innehalla riktlinjer och krav for en arbetsgivares fallskyddsprogram, inklusive policy, skyldigheter och utbildning,
fallskyddsprocedurer, eliminering och férebyggande 3tgarder for fallrisker, raddningsprocedurer, olycksutredningar och
utvardering av programmets effektivitet.

BESIKTNINGSINTERVALL: Kopplingslinor skall besiktas av anvdandarenfore varje anvandning. Besiktning ska
dessutom utféras av en kompetent person, 2 annan an anvandaren. Mycket svdra arbetsférhdllanden (kravande
miljé, 18ng tids anvéndning osv.) kan kréva tatare besiktningar av kompetent person. Den kompetenta personen ska
faststalla lampliga besiktningsintervall. Besiktningsprocedurerna beskrivs i “Besiktnings- och underhélislogg” (Tabell 2).
Resultat av en besiktning av kompetent person ska dokumenteras i “Besiktnings- och underh8lislogg” eller registreras
med RFID-systemet.

KOMPONENTERS KOMPATIBILITET: Utrustning fr&n 3M &r, om inget annat anges, endast avsedd foér komponenter
och undersystem som har godkants av 3M. Byte till icke godkéanda komponenter eller undersystem kan aventyra
utrustningens kompatibilitet och &ven pdverka hela systemets sikerhet och tillférlitlighet.

KOPPLINGARS KOMPATIBILITET: Kopplingar anses vara kompatibla med anslutningselement nar de ar avsedda
att fungera tillsammans pa ett sddant satt att deras storlekar och former inte orsakar att deras 6ppningsmekanismer
dppnar sig av misstag, oavsett hur de an vrids och vénds. Kontakta 3M om du har frégor om kompatibilitet.
Kopplingsdon (krokar, karbinkrokar och D-ringar) maste ha kapacitet for minst 22,2 kN (5 000 Ib). Kopplingar m&ste
vara kompatibla med forankringar eller andra systemkomponenter. Anvand inte utrustning som inte &r kompatibel.
Icke-kompatibla kopplingar kan lossna av misstag (se Figur 4). Kopplingar maste vara kompatibla i storlek, form och
styrka. Sjalvidsande automatkrokar och karbinhakar krévs. Ett kopplingselement med felaktig dimension eller form,
som en automatkrok eller karbinkrok kopplas till, kan anbringa en kraft p& automatkrokens eller karbinkrokens (A)
oppningsmekanism. Denna kraft kan leda till att ppningsmekanismen dppnas (B), vilket medfér att automatkroken
eller karbinhaken kan lossna fran kopplingspunkten (C).

1

Anvédndare: Varje person som skyddas mot fall av ett aktivt fallskyddssystem, eller i fall med ett fallstoppande system, en person som &r fést i systemet
och skulle kunna falla.

2 Kompetent Pperson: En person som utsetts av arbetsgivaren att ansvara for tillsyn, implementering och 6vervakning av arbetsgivarens

fallskyddsprogram och som, genom utbildning och kunskap, kan identifiera, utvérdera och hantera befintliga och potentiella fallrisker, och som av arbetsgivaren
givits befogenhet att omedelbart vidta korrigerande 8tgérder med avseende p8 s8dana risker.
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GORA ANSLUTNINGAR: Automatkrokar och karbinhakar som anvénds med denna utrustning skall vara
sjalvidsande. Kontrollera att alla anslutningar ar kompatibla i storlek, form och styrka. Anvand inte utrustning
som inte &r kompatibel. Kontrollera att alla kopplingar &r helt stdngda och 13sta.3M:s kopplingar (automatkrokar
och karbinkrokar) ar endast avsedda att anvandas enligt tillhérande bruksanvisningar. Se Figur 5 med exempel pa
olampliga kopplingar. Koppla inte ihop inte automatkrokar och karbinkrokar:

A. Till en D-ring dar annan koppling ar fast.

B. P4 ett satt som kan orsaka att 6ppningsmekanismen belastas. En automatkrok med stor dppning far inte kopplas
till en D-ring i standardstorlek eller liknande om det kan innebdra att krokens 6ppningsmekanism belastas om
kroken eller D-ringen vrids eller roterar, sdvida inte automatkroken &r utrustad med en dppningsmekanism med
16 kN (3 600 Ib) kapacitet.

C. I en falsk koppling, dar kopplingars storlek eller form inte ar kompatibla och kopplingarna, utan visuell kontroll,
forefaller korrekt kopplade.

Till varandra.

E. Direkt till vdvband, kopplingslinor eller omtagslinor (sdvida inte tillverkarens instruktioner for bade kopplingslinan
och kopplingen specifikt tillater sddan anslutning).

F.  Till ett foremal som &r utformat eller har sddan storlek att automatkroken eller karbinkroken inte stangs, eller om
det finns risk for utrullning.

G. P38 ett satt som inte tilldter kopplingen att vara korrekt riktad vid belastning.

INSTALLATION OCH JUSTERING

PLANERING: Planera ditt fallskyddssystem innan arbetet pabodrjas. Ta hansyn till alla faktorer som kan p&verka
sdkerheten fore, under och efter ett fall. Ta hansyn till alla krav och begransningar som ar angivna i avsnitt 1.

FORANKRING: Vilj en férankringsplats med minimala risker for fritt fall och pendelfall (se Avsnitt 1). Valj en stabil
forankringspunkt som klarar de statiska belastningarna enligt Avsnitt 1.

KOPPLING FOR STODUTRUSTNING: Begridnsning/positioneringslina skall anvédndas tillsammans med helkroppssele
eller kroppsbalte. I begransningstillampningar kopplas kopplingslinan till Iampligt infastningselement (D-ring) pa selen
eller kroppsbaltet. Se bruksanvisningar som medfdljer selen eller baltet angdende andra fallskyddstillampningar och
rekommenderade kopplingar.

KOPPLA TILL ARBETSPOSITIONERINGSLINA: Se till att utrullning inte kan ske vid koppling. (Se Avsnitt 2.5
"Kopplingar.”) Utrullning uppstar nar stérningar mellan haken och sammankopplingen leder till att haken oavsiktligt
6ppnas och slapper.

STEG 1: Koppla den lasande linstédskopplingen (se Figur 1) till D-ringen pa vanster eller hdger sida pd anvandarens
kroppsbalte eller helkroppssele.
STEG 2: Placera kopplingslinan omkring en saker férankring som bar en last p& minst 12 kN (2 698 Ib). Kontrollera

att kopplingslinan &r fast sa att den inte kan glida av eller forbi forankringspunkten.

STEG 3: Koppla linans kroppskoppling (se Figur 1) till D-ringen p& motsatt sida. Efter koppling skall
automatkrokens eller karbinkrokens 6ppningsmekanism vara vand utdt, bort fran anvandaren.

STEG 4: Linan kan forkortas genom att tampen dras direkt mot forankringspunkten. (Figur 6)
STEG 5: Lt linan 16pa genom spannet medan du lutar dig bakat. Slapp spannet vid
onskad position. (Figur 7)
STEG 6: Bekrafta saker forankring, lampliga kopplingar och linjustering:
e Tillracklig forankringsstyrka.
o Automatkrok och karbinkrok Iampligt kopplade till helkroppssele eller kroppsbalte.
¢ Kopplingslinan kan inte glida av eller férbi forankringspunkten.
e Kopplingslinan har korrekt strackning.

[ Automatkroken eller karbinkroken f&r inte anvéndas fér koppling i linan. B8da kopplingarna skall vara fasta i respektive
D-ring p& Idmplig sida. Justerbar kopplingslina fér arbetspositionering f8r inte anvéndas med endast en koppling till
helkroppsselen.

4.0 HANDHAVANDE

4.1

4.2

4.3

M Personer som séllan eller fér férsta gdngen anvénder kopplingslinor skall férst ldsa igenom
sdkerhetsinformationen i bérjan av denna manual.

BESIKTNING AV ANVANDAREN: Besikta fore varje anvandning den kopplingslinan enligt checklista i avsnittet
Besiktnings- och underhélislogg (Tabell 2). Om kopplingslinan vid besiktning visar tecken pa osakra férhallanden, eller
att den kan ha utsatts for skador eller fallstoppkraft, ska den omgdende tas ur bruk och kasseras.

HANDHAVANDE: Koppla alltid kopplingslinans stédutrustningsande till helkroppsselen eller kroppsbaltet forst
och koppla sedan den andra &@nden till lamplig férankring. Se till att kopplingslinan &r s& strackt som majligt
intill en fallrisk genom att arbeta sa néra forankringen som mojligt. Se avsnitt 3 angdende stédutrustning och
forankringskoppling. Kontrollera regelbundet fést- och / eller justeringselement vid anvandning.

OM ETT FALL HAR INTRAFFAT: All utrustning som har utsatts for fallstoppskrafter eller visar tecken p& skador
likvérdiga med péverkan av fallstoppskrafter enligt beskrivningen i Besiktnings- och underh8lislogg (Tabell 2), ska
omedelbart tas ur bruk och kasseras.
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BESIKTNING

BESIKTNINGSINTERVALL: Den kopplingslinan skall besiktas med de intervall som anges i Avsnitt 2.
Besiktningsprocedurerna beskrivs i “Besiktnings- och underh8llslogg” (Tabell 2).

[ T&tare besiktningsintervall kan krdvas vid mycket sv8ra arbetsforh8llanden (krdvande miljé, I18ng tids
anvédndning osv.).

OSAKRA ELLER DEFEKTA TILLSTAND: Om inspektionen visar ett osékert eller defekt tillstdnd, skall kopplingslinan
omgaende tas ur bruk och kasseras for att forhindra oavsiktlig anvandning. Kopplingslinor kan inte repareras.

PRODUKTENS LIVSLANGD: Livsidngden fér 3M kopplingslinor beror pa arbetsférhallanden och underhdll. Den
maximala livsldngden kan stracka sig fran ett ars intensiv anvéndning i extrema férhallanden och upp till 10 ar for
lsttare anvandning i milda forh8llanden. S8 lange produkten uppfyller besiktningskraven kan den anvandas i upp till
10 ar.

UNDERHALL, SERVICE OCH FORVARING

M Rengér eller desinfektera inte kopplingslinor med n§gon annan metod &n den som beskrivs i
“Rengébringsinstruktioner” nedan. Andra metoder kan p8verka kopplingslinan eller anvéndaren negativt.

RENGORING: Rengéringsprocedur fér kopplingslina:

e Rengér regelbundet kopplingslinans yta med vatten och mild tvallésning. Vattentemperaturen far inte verstiga
40 °C (104 °F). Placera kopplingslinan s att vattnet kan rinna av. Far inte kemtvéttas. Far inte strykas. Rengor
etiketterna efter behov.

e Skolj och 18t den Iufttorka helt. Snabbtorka inte genom uppvarmning.

M Anvénd reng8ringsmedel utan blekmedel fér rengéring av kopplingslinor. Mjukgérande medel eller
torkmedel f8r inte anvéndas vid rengéring och torkning av kopplingslinor

SERVICE: Kopplingslinor kan inte repareras. En kopplingslina som har utsatts for fallstoppkraft eller som vid
besiktning visat tecken pa osakert eller defekt tillstand ska tas ur bruk och kasseras.

FORVARING/TRANSPORT: Forvara och transportera kopplingslinor i sval, torr och ren milj, skyddade frén
direkt solljus. Undvik platser dar det kan finnas kemiska angor. Kontrollera kopplingslinan grundligt efter langre
forvaringstid.

ETIKETTER

Figur 8 visar vilka etiketter som finns p& den kopplingslinan och var de &r placerade. Alla etiketter maste sitta pa plats pa
kopplingslinan - se Figur 1. Information pa varje etikett:

Se figur 8: Beskrivning:

Modellnummer

Serienummer

Batchnummer

Tillverkarens adress

Se anvisningarna

Europeisk standard

CE-markning

Nummer till anmalt organ som utfér typkontroll.

Langd

Tillverkningsmanad

Tillverkningsar

Tillverkarens webbadress

Repdiameter

SlISISSISHOHOAOUNOUOUCHONS)

Kapacitet
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Tabell 2 - Besiktnings- och underhalislogg

Serienummer: Inkopsdatum:
Modellnummer: Datum for forsta anvandning:
Besiktning utford av: Besiktningsdatum:
Fore Kompetent
Komponent: Besiktning: varje ell"son
anvandning P

Kontrollera hela enheten med avseende pad korrosion, nétning, sprickor,
Anordningens stomme deformation och andra skador. Kontrollera infastningen och att lasande delar O O
ror sig fritt utan motstand, kdrvning eller att fastna.

Kontrollera alla automatkrokar, karbinkrokar, balkkrokar etc. avseende tecken
Karbinkrok pé skador, rost och att de fungerar korrekt. I forekommande fall: Svivlarna O O
Hakar ska rotera fritt och karbinkrokar och kroképpningar ska 6ppnas, sténgas, 18sas
och 18sas upp korrekt.

Inspektera repet, materialet maste vara fritt fran fransiga tradar, brutna garn,
skaror, notningar, brannskador, missfargningar, skador orsakade av kemikalier
eller varme (kannetecknas av bruna, missfargade eller sproda omrdden) och
skador orsakade av ultraviolett ljus (kédnnetecknas av missfargningar och
Kopplingslinor med rep forekomsten av sprickor och klyvningar pa repets yta). Repet méaste vara fritt a a
fr&n knutar, smuts, fargansamlingar och rostflackar. Repets splitsar maste
vara tata och kauser maste hallas av splitsen. Spruckna eller forvrangda
splitsar pa repet kan vara ett tecken pa att repet har blivit stotbelastat.
Skadade eller tveksamma rep masta tas ur bruk.

Etiketter (Figur 8) Alla etiketter maste sitta p& plats och vara fullt I&sliga. a O
Korrigerande atgard/underhall: Godkant av: Datum nér nasta regelbundna
undersdkning ska genomfdras:

Datum:
Korrigerande atgard/underhall: Godkant av: Datum nér nasta regelbundna
undersokning ska genomforas:

Datum:
Korrigerande atgard/underhall: Godkant av: Datum nér nasta regelbundna
undersokning ska genomforas:

Datum:
Korrigerande atgard/underhall: Godkant av: Datum nér nasta regelbundna
undersdkning ska genomfdras:

Datum:
Korrigerande atgard/underhall: Godkant av: Datum nér nasta regelbundna
undersokning ska genomforas:

Datum:
Korrigerande atgard/underhall: Godkant av: Datum nér nasta regelbundna
undersokning ska genomforas:

Datum:
Korrigerande atgard/underhall: Godkant av: Datum nér nasta regelbundna
undersdkning ska genomfdras:

Datum:
Korrigerande atgard/underhall: Godkant av: Datum nér nasta regelbundna
undersokning ska genomforas:

Datum:
Korrigerande atgard/underhall: Godkant av: Datum nér nasta regelbundna
undersokning ska genomforas:

Datum:
Korrigerande atgard/underhall: Godkant av: Datum nér nasta regelbundna
Daturm: undersdkning ska genomforas:
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GUVENLIK BILGILERI

Bu Calisma Konumlandirma/Hareket Kisitlama Halatini kullanmadan énce bu talimatlardaki tiim giivenlik
bilgilerini okuyun, anlayin ve izleyin. BUNUN YAPILMAMASI AGIR YARALANMAYA VEYA OLUME YOL ACABILiR.

Bu talimatlar, bu ekipmanin kullanicisina verilmelidir. Bu talimatlari ileride kullanmak iizere saklayin.

Kullanim Amaci:

Bu Calisma Konumlandirma/Hareket Kisitlama Halati tam kisisel diisme koruma sisteminin bir pargasi olarak kullaniimak
Uzere tasarlanmistir. Calisma Konumlandirma/Hareket Kisitlama halatlari kullanicinin ileriye uzanmasini veya disme
tehlikesine maruz kalmasini énlemek igin kullanilr.

Bir sinirlama olmaksizin malzeme tasima, eglence veya spor ile ilgili faaliyetler veya Kullanici Talimatlarinda agiklanmamis
diger faaliyetler dahil olmak Uzere baska bir uygulamada kullaniimasi 3M tarafindan onaylanmamaktadir ve agir
yaralanmaya veya 6lime yol agabilir.

Bu cihaz yalnizca is yeri uygulamalarinda egitim almis kullanicilar tarafindan kullanima yoneliktir.

/A UYARI

Bu Calisma Konumlandirma/Hareket Kisitlama Halati kisisel digsme koruma sisteminin bir parcasidir. Tum kullanicilarin kendi kisisel
dismeye karsi koruma sistemlerinin givenli sekilde takilmasi ve kullaniimasi konusunda tam olarak egitim almis olmalari beklenir.
Uriin sinirlamalarina uyulmamasi agir yaralanmaya veya 6liime yol agabilir.. Dogru sekilde segmek, galistirmak, takmak
ve bakimini ve servisini yapmak igin bu Kullanici Talimatlarina ve tim Uretici tavsiyelerine bakin, amirinize sorun veya 3M Teknik
Servislerine danisin.

. Sakinilmadigi takdirde agir yaralanmaya veya 6liime yol acabilecek olan bir Calisma Konumlandirma/Hareket
Kisitlama Halati ile galismanin risklerini azaltmak igin:

- Bu cihazi yalnizca galisma konumlandirma veya hareket kisitlama uygulamalari igin kullanin. Calisma Konumlandirma
Halatlari serbest disme mesafesini iki fit veya altina sinirlandiracak ve dénerek diismeyi en aza indirecek sekilde
yapilandiriimalidir. Hareket Kisitlama Halatlari kullanicinin ileriye uzanmasini veya diisme tehlikesine maruz kalmasini
dnlemelidir.

- Bu halati (yani enerji absorbe etmeyen bir halati) kesinlikle bir birincil disme 6nleme cihazi olarak kullanmayin.

- Her bir kullanimdan 6nce, yilda en az bir kez ve bir disme vakasindan sonra cihazi kontrol edin. Kullanim Talimatlarina
uygun sekilde kontrol edin.

- Muayene sonucunda glvenli olmayan veya kusurlu bir kosul ortaya cikarsa cihazi hizmetten gikarin ve imha edin.

- Herhangi bir disme engelleme islemi yapan veya darbe kuvvetine maruz kalan cihaz, hemen hizmet disina gikarilmalidir.
Kullanicl Talimatlarina basvurun veya 3M Fall Protection ile iletisime gegin.

- Tum badh alt sistemlerin (6r. gengelli halat) diger iscilere, kendinize, hareket eden makinelere veya etraftaki diger nesnelere
dolanma riski dahil, ancak bununla sinirli olmamak kaydiyla tim tehlikelerden uzak tutulmasini saglayin.

- Cankurtaran halati keskin kenarlar veya kdselerle temas edebilecedi zaman, uygun kenar korumasinin kullaniimasini
saglayin.

- Cihazin kullanim amacina uygun sekilde baglandigindan emin olun.

- Guvenlik halatinin kullanilmayan ayak(lar)ini, donatilmis ise, glivenlik kemeri park atagsman(lar)ina takin.

- Guvenlik halatini baglamayin veya digimlemeyin.

- Izin verilen kullanici sayisini gegmeyin.

- Farkl Ureticiler tarafindan Uretilmis bilesenlerin birbirine monte edilmesiyle olusturulan diismeye karsi koruma sistemlerinin/
alt sistemlerinin birbirine uyum sagladigindan ve ANSI Z359 veya gecerli diger diismeye karsi koruma yasalari, standartlari
veya dizenlemeleri dahil olmak tzere gegerli standartlarin kosullarini karsiladigindan emin olun. Bu sistemleri kullanmadan
once Yetkili ve/veya Ehliyetli bir Kisiye danisin.

. Kacginilmadig: takdirde, agir yaralanmaya veya 6liime yol agabilecek olan yiiksekte calisma ile ilgili riskleri
azaltmak igin:

- Saghgimzin ve fiziksel durumunuzun yiksekte calisma ile iligkili tim kuvvetlere glivenli sekilde dayanmaniza olanak
vermesine dikkat edin. Bu ekipmani kullanma yeteneginiz ile ilgili sorulariniz oldugu takdirde doktorunuza danisin.

- Dusmeye karsi koruma ekipmaninizin izin verilen kapasitesini asla asmayin.

- Dismeye karsi koruma ekipmaninizin maksimum serbest diisme mesafesini asla asmayin.

- Kullanim 6ncesi incelemeyi veya diger programli muayeneleri gegemeyen veya ekipmanin sizin uygulamanizdaki kullanimi
veya uygunlugu bakimindan endiseleriniz oldugu zaman, diismeye karsi koruma ekipmanini kullanmayin. Tim sorulariniz igin
3M Teknik Servisine danisin.

- Baz alt sistem ve bilesen kombinasyonlari, bu ekipmanin galismasina engel olabilir. Yalnizca uyumlu baglantilar kullanin.
Bu ekipmani Kullanma Talimatlarinda belirtilenler disinda bilesenler veya alt sistemler ile birlikte kullanmadan 6nce 3M’ye
danisin.

- Hareketli makineler (6rnegin petrol kulelerinin tepe tahriki), elektrik tehlikeleri, asiri sicakliklar, kimyasal tehlikeler, patlayici
veya zehirli gazlar, keskin kenarlar gevresinde veya sizin veya diismeye karsi koruma donaniminizin tizerine diisebilecek olan
yUksekteki malzemeler altinda galisirken ilave dnlemler kullanin.

- Yuksek isilh ortamlarda galisirken Ark Parlamasi veya Sicak Calisma cihazlari kullanin.

- Kullaniciya veya ekipmana zarar verebilecek ylizeylerden ve nesnelerden kaginin.

- Yuksekte galisirken yeterli disme acikliginin bulunmasina dikkat edin.

- Dusmeye karsl koruma ekipmaninizda asla tadilat veya degisiklik yapmayin. Bu ekipmani yalnizca 3M veya 3M tarafindan
yazili olarak yetki verilmis taraflar tamir edebilir.

- Dismeye karsi koruma ekipmanini kullanmadan 6nce, bir diisme kazasi olmasi durumunda, hemen kurtarma isi yapmaya
olanak veren bir kurtarma planinin bulundugunu kontrol edin.

- Bir diisme olayl durumunda, disen isci icin hemen tibbi yardim isteyin.

- Dilsmeyi engelleme uygulamalari igin bir viicut kemeri kullanmayin. Sadece Tam Vicut Kemeri kullanin.

- Ankraj noktasinin mimkun oldugunca dogrudan altinda calisarak sallanarak dismeleri asgari diizeye indirin.

- Bu cihazda egitim aliyorsa, egitim alan kisiyi beklenmedik bir diigsme tehlikesine maruz birakmayacak bicimde ikincil bir
dismeye karsi koruma sistemi kullaniimalidir.

- Cihazi/sistemi takarken, kullanirken veya muayene ederken daima uygun kisisel koruyucu ekipman kullanin.
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M Bu ekipmani kullanmadan énce kimlik etiketindeki iiriin tanimlama bilgilerini (bkz. Sekil 8) bu kilavuzun arkasindaki
"Muayene ve Bakim GUnligi” Tablo 2’e kayit edin.

ACIKLAMA

Protecta® Guvenlik Halati Ayarlanabilir kisisel galisma konumlandirma sisteminin bir pargasi olarak kullaniimak tzere
tasarlanmistir. Calisma konumlandirma sistemleri tipik olarak, bir tam viicut kemeri veya vicut kemeri, konumlandirma
halati ve bir yedek kisisel dismeyi 6nleme sistemi igermektedir. Ayarlama sistemi, kullanim esnasinda giivenlik halatinin
uzunlugunu kolayca ayarlama segenedine sahiptir. Bu ekipman diisme 6nleme amaci igin uygun dedildir ve duzeneklerin
ylUksekten dismelere karsi toplu (6r. gtivenlik aglar) veya kisisel (6r. disme 6nleme sistemleri) koruma vasitalari ile calisma
konumlandirmasi igin takviye edilmesi gerekmektedir.

Sekil 1 bu talimat kapsamina giren Ayarlanabilir Calisma Konumlandirma Guvenlik Halatini tanimlar. Farkh modeller,
asadidaki 6zelliklerin gesitli kombinasyonlari ile kullanilabilir:

Tablo 1 - Teknik Ozellikler

BILESEN TEKNIK OZELLIKLERI

Sekil 1 Referansi: Acgiklama:
@ Trigger™ ip Ayarlama Cihaz
® AJ514/0
Viicut Konnektorii @
AJ572/0
®@ AJ501/0
®G AJ523/0
ip Destek @ 20LF
Konnektori @ AJ565/0
AJ595/0
ipler ® Statik Ip - 10,5 mm (0,41 in)
Ek Ozellik @ Asinmaya Direncli Koruyucu ip Kilif Mansonu
ip Sonlandirma @ Ip Ucunda Basit Digim
Etiketler @ Etiketler
SISTEMIN TEKNIK OZELLIKLERI
Performans:
LY Guvenlik Halatinin Uzunlugu (bkz. Sekil 1).
Kapasite: Toplam agirhgi (kiyafet, alet, vb. dahil) su degerden yliksek olmayan 1 kisi:

140 kg (309 lib)

Minimum: -35 °C (-31 °F)
Maksimum: +57 °C (134,6 °F)

Calisma Sicakhgi:

Malzemeler:

Cihaz Gévde Bileseni: Paslanmaz Celik, Alasimli Celik, Aliminyum Alasim ve Kauguk - 22 kN (4 946 lib) Gerilme

Dayanimi
Karabina: Alasimli Celik, Aliminyum - 22 kN (4 946 Ib) Minimum Gerilme Direnci
. Celik, Paslanmaz Celik ve Cinko veya Krom Kaplamali - 22 kN (4 946 lib) Gerilme
Kancalar:
Dayanimi
Halat: Naylon - 22 kN (4 946 Ib) Gerilme Direnci
Ip kapak: Polyester, Naylon
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1.0 UYGULAMALAR

1.1 AMAG: Givenlik halatlari, bir kisisel disme dnleme sisteminde kullanilacak (Sekil 2’e bakin) bir bilesen olarak
tasarlanmistir. Tiplerine bagli olarak dlisme enerjisini dagitabilir, viicuda aktarilan diisme kuvvetlerini sinirlandirabilir
veya is konumlandirma ve baglama igin kullanilabilirler. Sekil 1 bu talimat kilavuzu kapsamindaki Guvenlik Halati
modellerini tanimlamaktadir. Calisan hareketi ve disme korumasinin bir birlesiminin gerektigi cogu durumda (6r:
inceleme isleri, genel insaat, bakim isleri, petrol Gretimi, dar alanda galisma vb.) kullanilmalari mimkunddar.

1.2 STANDARTLAR: Glvenlik Halatiniz, bu talimatlarin 6n kapadinda belirtilen ulusal veya bélgesel standarda/
standartlara uymaktadir. Kisisel Dlisme Korumasi ile ilgili ek bilgiler igin is gtvenligi ile ilgili yerel gerekliliklere bakin.
Bu Grandn orijinal varis Ulkesi disinda yeniden satilmasi durumunda, satici bu talimatlar Granin kullanilacagdi tlkenin
dilinde temin etmelidir.

1.3 EGITIM: Bu ekipmanin, dogru uygulama ve kullanim konusunda editimli kisilerce kullaniimasi amaclanmistir. Bu
talimatlari bilmek ve ekipmanin dogru kullanimi ve bakimi konusunda egitim almak kullanicinin sorumlulugundadir.
Kullanicilar ayrica isletim 6zellikleri, uygulama limitleri ve yanlis kullanimin sonuglarini biliyor olmalidir.

1.4 GEREKLILIKLER: Bu ekipmani kurdugunuzda veya kullandiginizda her zaman asagidaki sinirlamalari g6z éniinde
bulundurun:

e Kapasite: Gulvenlik Halatlari, Halat modeli igin toplam adirhidi (giysi, aletler, vb.) Tablo 1’de belirtilen Kapasite
Aralidini karsilayan bir kisi tarafindan kullanim igindir. Sistemdeki tim bilesenlerin gerekli uygulama igin uygun bir
kapasitede dederlendirilmis oldugundan emin olun.

e Ankraj: Disme 6nleme sistemleri igin segilen ankrajlar, asgari olarak tiim sistem tarafindan izin verilen yénlerde
uygulanan asadidaki statik yuklere dayanabilmelidir:

A. Belgeli olmayan ankrajlarda metal ankrajlar igin 12 kN (2 698 |b) veya dokuma ankrajlar igin 18 kN (4 047
Ib) veya
B. Belgeli ankrajlar igin maksimum 6nleme kuvvetinin iki kati.

Ankraj tipine dayali olarak izin verilmesi halinde bir baglantiya birden fazla diisme 6nleme sisteminin takilmasi
durumunda, yukarida madde (1) ve (2) iginde belirtilen dayanimlar, baglantiya takilan sistem sayisiyla
carpiimahidir.

e Sallanarak Diismeler: Sallanarak Dismeler, ankraj noktasi dismenin meydana geldigi noktanin dogrudan
lizerinde olmadiginda gerceklesmektedir. Sallanarak diismede bir nesneye carpma kuvveti ciddi bir yaralanmaya
neden olabilir (Sekil 3’e bakin). Ankraj noktasinin mimkin oldugunca dogrudan altinda galisarak sallanarak
dismeleri asgari diizeye indirin. Kordonu her zaman, Ankraj noktasinin bel seviyesinde veya Ustinde tutacak
sekilde yerlestirin ve / veya ayarlayin; kordon gergin tutulur; ve serbest hareket maksimum 0,6 m (1,97 ft) ile
sinirlandiriimistir.

o Tehlikeler: Bu ekipmanin, cevrede tehlikelerin bulundugu alanlarda kullaniimasi sirasinda kullanicinin
yaralanma veya ekipmanin zarar gérme olasiligini azaltmak icin ek énlemler alinmasi gerekebilir. Ylksek isi1,
yakici kimyasallar, asindirici ortamlar, yiksek voltajli elektrik hatlari, patlayici veya zehirli gazlar, hareket
eden makineler veya diiserek kullaniciya veya diisme 6nleme sistemine temas edebilecek bas lstl dizeydeki
malzemeler gibi tehlikeler bulunabilir, ancak tehlikeler bunlarla sinirli degildir. Glvenlik Halatinizin baska bir
iscininkine dolanabilecedi veya karisabilecegi yerlerde galismaktan kaginin. Bir nesnenin diserek Glvenlik
Halatina garpabilecegdi ve bunun da denge kaybi ve Glivenlik Halati hasariyla sonuglanabilecedi yerlerde
calismaktan kaginin. Glvenlik Halatinin kollarin altindan ya da bacaklarin arasindan gegmesine izin vermeyin.

2.0 KULLANIM

2.1 DUSME KORUMA VE KURTARMA PLANI: isveren bir Diisme Koruma ve Kurtarma Planina sahip olmalidir.
Politikalar, gorevler ve egitim; disme koruma proseddrleri; disme tehlikelerinin ortadan kaldirilmasi ve kontrol(;
kurtarma proseddrleri; olay sorusturmalari ve programin etkililiginin dederlendirilmesi dahil olmak (izere, plan,
isverenin yonetilen diisme koruma programi igin kilavuzlar ve gereklilikler sunmahdir.

2.2 MUAYENE SIKLIGI: Giivenlik Halatlar isci tarafindan her kullanimdan énce! muayene edilmelidir. Ek olarak,
muayeneler kullanicl disindaki yetkili bir kisi? tarafindan yuratilmelidir. Asiri galisma kosullari (sert gevre sartlari,
uzun sdreli kullanim vb.) daha sik yetkili kisi muayeneleri gerektirebilir. Yetkili kisi uygun muayene araliklarini
belirleyecektir. Muayene prosedtrleri, Muayene ve Bakim Ginliigi’nde (Tablo 2) agiklanmistir. Yetkili Kisi muayenesinin
sonuglari, Muayene ve Bakim Glinliigiine ya da Radyo Frekansi Belirleme (RFID) sistemine kaydedilmelidir.

2.3 BILESENLERIN UYUMLULUGU: Aksi belirtiimedigi takdirde 3M ekipmani, sadece 3M onayli bilesenler ve alt
sistemlerle birlikte kullanim igin tasarlanmistir. Onaylanmamis bilesenler veya alt sistemlerle yapilan degistirmeler
ekipmanin uyumlulugunu riske atabilir ve komple sistemin glivenligi ve glvenilirligini etkileyebilir.

2.4 KONNEKTORLERIN UYUMLULUGU: Konnektorler, nasil yénlendirilirse yonlendirilsinler, boyutlari ve sekilleri gecme
mekanizmalarinin yanlislikla agilmasina neden olmadan birlikte galisacak sekilde tasarlandigi takdirde baglanti
elemanlari ile uyumlu kabul edilir. Uyumluluk konusunda bir sorunuz oldugu takdirde 3M ile goérisin. Konnektorler
(kancalar, karabinalar ve D-halkalari) en az 22 kN (5.000 lib) dederini destekleyecek kapasitede olmalidir.
Konnektorler, tespit yeri veya diger sistem bilesenleri ile uyumlu olmalidir. Uyumlu olmayan ekipmani kullanmayin.
Uyumlu olmayan konektorler istenmeyen serbest kalmalara yol agabilir (bkz. Sekil 4). Konnektorler ebat, sekil ve
direng agisindan uyumlu olmalidir. Kendinden kilitli yayli kancalar ve karabinalar kullanilmasi gerekmektedir. Bir yayl
kancanin veya karabinanin (A) bagli oldugu badlanti elemani gerekenden daha kigik boyutlu veya bozuk sekilli
oldudu takdirde, baglanti elemaninin yayli kanca veya karabina agzina kuvvet uyguladigi bir durum ortaya cikabilir.
Bu kuvvet, kapinin agilmasina (B) sebep olarak, yayl kanca veya tespit segmaninin baglanti noktasindan serbest
kalmasina (C) izin verebilir.

1 fsg:i: AKtif bir diisme koruma sistemi tarafindan diismeye kargi korunan herhangi bir kisi veya diisme 6nleme Sistemlerinde sisteme badli iken disebilecek
herhangi bir Kigi.

2 Yetkili Ki§i: Isveren tarafindan, isverenin yénettidi diisme koruma programinin aninda gézetimi, uygulanmasi ve izlenmesinden sorumlu olmak iizere atanan,
egitim ve bilgi yoluyla var olan ve potansiyel diisme tehlikelerini belirleme, dederlendirme ve ¢6ziim bulma becerisine sahip olan ve bu tehlikelerle ilgili olarak
ivedi dizeltici adimlar atma konusunda isverenden yetki almis olan bir kisi.
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2.5

3.0
3.1

3.2

3.3

3.4

BAGLANTI KURMA: Bu ekipmanda kullanilan yayli kancalar ve karabinalar kendinden kilitli olmalidir. Tim
badlanti parcalarinin boyut, sekil ve dayanim bakimindan uyumlu olmasina dikkat edin. Uyumlu olmayan ekipmani
kullanmayin. BUtan baglanti parcalarinin tam olarak kapali ve kilitli olmasina dikkat edin. 3M konnektérler (yayli
kancalar ve karabinalar) yalnizca her Grintn kullanici kilavuzunda belirtilen sekilde kullaniimak igin tasarlanmistir.
Uygun olmayan baglantilar icin Sekil 5’ye bakin. Yayli kancalari ve karabinalari baglamayin:

A. Baska bir konnektériin bagl oldugu bir D-halkasina baglanmamalidir.

B. Kapida bir yliklenmeye sebep olacak sekilde baglanmamalidir. Genis bogumlu yayh kancalar, yayl kancaya 16
kN’lik (3.600 lib) bir kapi takili dedilse, kanca veya D-halkasinin biklilmesi veya dénmesi durumunda kapida
ylkle sonuglanacak standart boyuttaki D-halkalari veya benzer nesnelere baglanmamalidir.

C. Eslesen konnektérlerin boyutlarinin veya sekillerinin uyumlu olmadidi yanlis baglantilarda, gorsel dogrulama
yapilmadan konnektorler tam olarak oturmus gibi gérinar.

D. Birbirine baglanmamalidir.
E. Dogrudan 6rgliye veya halat ipine ya da arka baglantiya (hem halat hem baglanti parcasi ile ilgili tUretici
talimatlari béyle bir baglantiya agikca izin vermedigi strece) baglanmamaldir.

F.  Yayh kancanin veya karabinanin kapanmayacad! veya kilitlenmeyecedi ya da acilabilecedi bir sekle veya boyuta
sahip herhangi bir nesneye baglanmamalidir.

G. Konnektorian yik altinda duzgtn sekilde hizaya giremeyecedi bir tarzda baglanmamalidir.

KURULUM VE AYARLAMA

PLANLAMA: isinize baslamadan &nce diisme koruma sisteminizi planlayin. Disiis 6ncesi, sirasi ve sonrasinda
glvenliginizi etkileyecek tum faktorleri dikkate alin. B6lum 1’de tanimlanan tim gereklilikler ve sinirlamalari g6z
onitnde bulundurun.

ANKRAJ: Serbest disme ve dénerek disme tehlikelerinin minimum oldugu bir ankraj konumu segin (bkz. Bélum 1).
Bolum 1'de tanimlanan statik ylklere dayanabilecek saglam bir ankraj noktasi segin.

VUCUT DESTEGI BAGLANTISI: Bag / Calisma Konumlandirma Guvenlik Halati bir Tam Viicut Kemeri veya Vicut
Kayisi ile birlikte kullanilmalidir. Bag uygulamalari igin Glivenlik Halatini kemer veya kayis tzerindeki uygun Atasman
Elemanina (D-Halkasi) badlayin. Diger tum disme koruma uygulamalari ve dnerilen baglantilar icin kemerinize veya
kayisiniza dahil edilmis olan talimatlara basvurun.

CALISMA KONUMLANDIRMA GUVENLIK HALATINA BAGLANMA:Baglanirken acilma olmayacagindan emin olun.
(Bkz. Bolum 2.5 “Baglantilar.”) Kanca ve eslesme konnektorl arasindaki engel, kanca kapisinin istem disi agilmasina
ve serbest kalmasina neden oldugunda agilma meydana gelir.

ADIM 1: Kilitleme Ip Destek Konnektériini (Bkz. Sekil 1) operatériin viicut kayisinda veya tam viicut kemeri
Uzerinde bulunan sol veya sag D-Halkasina baglayin.

ADIM 2: Gulvenlik halatini 12 kN (2 698 Ib) veya Uzeri ylkleri destekleyebilen glivenli bir ankrajin gevresine
yerlestirin. Guvenlik halatinin asagdi kaymayacak veya ankraj noktasini gegcmeyecek sekilde sabitlendigini
dogrulayin.

ADIM 3: Guvenlik halati Viicut Konnektoérunu (Bkz. Sekil 1) karsi taraftaki D-halkasina baglayin. Baglandiginda
yayli kanca veya karabina kapisi disari bakmali ve kullanicidan uzakta olmahdir.

ADIM 4: Halati kisaltmak igin kuyrugu dogrudan ankraj noktasina dogru cekin. (Sekil 6)

ADIM 5: Arkaya yaslanildiginda ipin ayarlayicidan beslenmesine izin verin. istenen konuma geldiginde
ayarlayiciyi serbest birakin. (Sekil 7)

ADIM 6: Ankrajin guvenli bir sekilde yapildigini, baglantilarin dogru sekilde gergeklestirildigini ve ipin ayarlandigini
dogrulayin:

* Yeterli ankraj dayanimi.

e Yayli kanca ve karabina tam vicut kemeri veya vicut kayisina dogru sekilde bagli.
e Guvenlik halati kayamiyor veya ankraj noktasini gegemiyor.

e Glvenlik halati dogru sekilde gerdirilmis.

M Ipe geri badlamak icin yayl kancay: veya karabinayi kullanmayin. Her iki konnektér de uygun taraftaki D-Halkalarina
baglanmalidir. Tam viicut kemerine yalnizca bir konnektér bagh iken kesinlikle Ayarlanabilir Calisma Konumlandirma Glivenlik
Halatini kullanmayin.

4.0 CALISTIRMA

4.1

4.2

4.3

M Giivenlik Halatlarini (Giivenlik Halatlari) ilk defa veya nadiren kullanan kullanicilar, Giivenlik Halatini
kullanmadan énce bu kilavuzun baslangicinda sunulan “Glivenlik Bilgilerini” gézden gegirmelidir.

iISCI MUAYENESI: Her kullanimdan énce Muayene ve Bakim Giinlii§ii (Tablo 2) dahilinde verilen muayene kontrol
listesine gore Guvenlik Halatini muayene edin. Muayene sonucunda givensiz bir durum veya Givenlik Halatinin
hasara veya diisme kuvvetlerine maruz kaldid tespit edilirse Guvenlik Halatl hizmet digi birakilmali ve imha
edilmelidir.

CALISTIRMA: Her zaman ilk 6nce Glvenlik Halatinin Vicut Destedi Ucunu Tam Viicut Kemerine veya Viicut Kayisina
ve ardindan Ayak Ucunu uygun ankraja baglayin. Disme tehlikesi olan noktalarda her zaman ankraja mimkiin oldugu
kadar yakin bir noktada galisarak glivenlik halatindaki gevseklik miktarini en aza indirin. Vicut destedi ve ankraj
baglantisi ile ilgili ayrintilar igin B6lim 3’e bakin. Kullanim sirasinda tespit ve / veya ayar elemanlarini diizenli olarak
kontrol edin.

BIR DUSMENIN ARDINDAN: Muayene ve Bakim Giinliigii’ (Tablo 2) agiklandidi gibi diisme korumasi kuvvetlerine
maruz kalmis olan ve disme korumasi kuvvetlerinin etkisi ile tutarli hasar sergileyen Guvenlik Halati, ivedi olarak
kullanimdan gikariimali ve imha edilmelidir.
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5.0
5.1

5.2

5.3

6.0

6.1

6.2

6.3

7.0

MUAYENE

MUAYENE SIKLIGI: Givenlik Halati B6lim 2’de belirtilen araliklarla muayene edilmelidir. Muayene proseddirleri,
"Muayene ve Bakim GUinligi” (Tablo 2) dahilinde agiklanmistir.

M Asiri calisma kosullari (sert cevre sartlari, uzun sireli kullanim vb.) muayenelerin sikli§inin artirilmasini
gerektirebilir.

GUVENLI OLMAYAN VEYA KUSURLU KOSULLAR: Muayene sonucunda giivenli olmayan veya kusurlu bir kosul
ortaya gikarsa kazara kullaniimasini 6nlemek igin Glvenlik Halatini derhal hizmetten gikarin ve imha edin. Glvenlik
Halatlari onarilabilir degildir.

URUN OMRU: 3M Givenlik Halatlarinin islevsel 6mrii calisma kosullarina ve bakima gére belirlenir. Maksimum
6mdr suresi, gok zor kosullarda yodgun sekilde kullanim igin 1 yildan, hafif kosullarda az kullanim igin 10 yila kadar
dedisebilir. Uriin, muayene 6lgltlerini gectigi stirece maksimum 10 yila kadar kullanimda kalabilir.

BAKIM, SERVIS VE SAKLAMA

[ Guvenlik Halatlarini asadidaki "Temizleme Talimatlarinda” aciklananlar disinda herhangi bir yéntem ile
temizlemeyin ve dezenfekte etmeyin. Baska yontemler Glvenlik Halatlari veya kullanici dzerinde olumsuz
etkilere yol agabilir.

TEMIZLIK: Guvenlik Halatlar igin temizlik prosedirleri asagidaki gibidir:

e Su ve hafif bir sabun ¢ozeltisi kullanarak Givenlik Halatinin disini diizenli olarak temizleyin. Su sicakligi
40 °C'yi (104 °F) gegmemelidir. Glvenlik Halatini, fazla suyun akip bosalacagi bir konuma getirin. Kuru temizleme
yapmayin. Utllemeyin. Etiketleri gerektigi gibi temizleyin.

. Durulayin ve iyice kurumasi igin agikta birakin. Isi vererek kurutmayin.

[ Guvenlik Halatlarini temizlerken adartici olmayan bir deterjan kullanin. Glivenlik Halatlarini temizlerken ve
kuruturken kumas yumusatici veya kurutucu tabakalari KULLANILMAMALIDIR

SERVIS: Glvenlik Halatlari onarilabilir degildir. Glvenlik Halat herhangi bir hasara veya disme kuvvetine maruz
kalmissa veya muayene sonucunda glivensiz veya kusurlu bir durum tespit edilirse Glvenlik Halatini hizmet disi
birakin ve imha edin.

SAKLAMA/TASIMA: Glvenlik Halatlarini dogrudan gtines isigindan uzak, serin, kuru ve temiz bir ortamda saklayin
ve taslyin. Kimyasal buharlarin bulunabilecedi alanlardan uzak durun. Uzun sireli saklama sonrasinda Guvenlik
Halatini ayrintil muayeneden gegirin.

ETIKETLER

Sekil 8 Glvenlik Halatlari Gzerindeki etiketleri ve bu etiketlerin konumlarini géstermektedir. Glvenlik Halati tGzerinde tim
etiketler bulunmahdir - Bkz. Sekil 1. Her etiketteki bilgiler su sekildedir:

Sekil 8’e bakin: Aciklama:

Model numarasi

Seri numarasi

Seri numarasi

Ureticinin Adresi

Talimatlara Bkz

Avrupa standardi

CE isareti

Yazilima uygun onaylanmis kurulus numarasi

Uzunluk

Uretim ayi

Uretim yil

Ureticinin Web Adresi

Halat Capi

SlIHISISISHOHOUOUOHOUOUCHONS)

Kapasite
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Tablo 2 - Muayene ve Bakim Giinliigi

Seri Numarasi/Numaralari: Satin Alindig: Tarih:
Model Numarasi: ilk Kullanim Tarihi:
Muayene Eden: Muayene Tarihi:
Her -
Bilesen: Muayene: Kullanimdan Yet.k.'"
= Kisi
Once

Tum birimi korozyon, asinma, catlak, bozulma veya diger hasarlar agisindan
Cihaz Govde Bileseni muayene edin. Atasman ve kilitleme elemanlarini duraklama, baglanma veya a a
yapisma olmadan serbestge hareket ettiklerinden emin olmak igin muayene edin.

Yayli Kancalari, Karabinayi, Takviye Kancalarini vb. hasar ve korozyon belirtileri
Karabina ve uygun calisma kosullari agisindan muayene edin. Bulunmasi halinde: O O
Kancalar Firdéndiler rahatga donmelidir ve Karabinalar ile Kanca Kapaklar dogru sekilde
agilmali, kapanmali ve kilitleri agiimalidir.

Ipi muayene edin, malzemede yipranmis halat kolu, kirik iplik, kesik, siyrik,
yanik, renk bozulmasi, kimyasal hasar veya isi hasari (kahverengi, rengi degismis
veya kirilgan alanlarin isaret ettigi) ve ultraviyole hasar (renk degisikligi ve halat
ylzeyinde kiymik ve seritlerin varlidi ile gorilen) olmamalidir. ipte digum, asin O O
kirlenme, agir boya birikimi ve pas lekesi olmamalidir. Ip baglanti yerleri siki
olmalidir ve baglanti yeri kablo cariklarini tutmaldir. Catlamis veya sekli bozuk ip
kablo cariklari, Ipin darbe yiiki altinda oldugunun géstergesi olabilir. Hasarl veya
stpheli ipler hizmet disina gikarilmahdir.

ip Guvenlik Halatlar

Etiketler (Sekil 8) Tam etiketler mevcut ve tamamen okunur olmalidir. a a
Diizeltici islem/Bakim: Onaylayan: Periyodik incelemenin
- gergeklesecedi bir sonraki tarih:
Tarih:
Diizeltici islem/Bakim: Onaylayan: Periyodik incelemenin
- gerceklesecedi bir sonraki tarih:
Tarih:
Diizeltici islem/Bakim: Onaylayan: Periyodik incelemenin
- gergeklesecedi bir sonraki tarih:
Tarih:
Diizeltici islem/Bakim: Onaylayan: Periyodik incelemenin
- gergeklesecedi bir sonraki tarih:
Tarih:
Diizeltici islem/Bakim: Onaylayan: Periyodik incelemenin
- gerceklesecedi bir sonraki tarih:
Tarih:
Diizeltici islem/Bakim: Onaylayan: Periyodik incelemenin
- gergeklesecedi bir sonraki tarih:
Tarih:
Diizeltici islem/Bakim: Onaylayan: Periyodik incelemenin
- gergeklesecedi bir sonraki tarih:
Tarih:
Diizeltici islem/Bakim: Onaylayan: Periyodik incelemenin
- gerceklesecedi bir sonraki tarih:
Tarih:
Diizeltici islem/Bakim: Onaylayan: Periyodik incelemenin
- gergeklesecedi bir sonraki tarih:
Tarih:
Diizeltici islem/Bakim: Onaylayan: Periyodik incelemenin
Tarih gergeklesecedi bir sonraki tarih:
arih:
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IH®OPMALIA WWLOAO NPABWUN BE3IMNEKHA

Mepen 3acToCcyBaHHAM LbOro CTPONy ANS YTPMMaHHSA Ta NO3MUIOHYBaHHSA YBaXKHO NPounTaiiTe, 3posyMiiTe Ta
AOTPUMYMUTECH YCiX NpaBua 6e3nekn, BUKNafeHnX y Win iHcTtpykuii. HEQOTPMMAHHSA LUIEI BUMOIM MOXKE
NMPU3BECTU O BAXKUX TIJIECHUX YIWWKOAXEHb ABO CMEPTI.

Llto iHCTpYKUil0O Heo6XiAHO HAAATU KOpUCTyBaueBi Uboro o6s1agHaHHA. 36epiraiTe L0 IHCTPYKUilO HA BUNAAoK,
AIKWO NocTaHe norpeba ckoOpucraTMcA HUMMU y Mail6yTHbOMY.

LlinboBe 3acTOCyBaHHA:

Llert ctpon Ans yTpUMaHHSA Ta NO3ULIOHYBaHHSA BUKOPUCTOBYETLCSA B KOMMIEKCi NOBHOI iHAMBIAYyanbHOI cucTtemMm
nonepeaxeHHs NaaiHHA. CTpon AN YTPMMaHHS Ta NO3MLiOHYBaHHA BUMKOPUCTOBYETLCS AN nonepeaxeHHs abo 3axucty
KopucTtyBaya Bia Hebe3neku nagiHHA.

3acTocyBaHHS 3 iHLWOW METo, Hanpukniaa, 30kpeMa, ans poboTn 3 Mmatepianamm, y pekpeauivHin abo CNopTUBHIN AiSNbHOCTI
abo iHWKX BUAax AisNbHOCTI, He 3a3HaYeHnX y Uil IHCTpyKLUii 3 BUKOPUCTaHHS, He nepeabayeHe KoMnaHieo «3M», i Moxe
CTaTu NPUYMHOIK BaXKOi TpaBMn abo cMmeprTi.

Llert npncCTpili 3aCTOCOBYETHCS NNLLIE HABYEHUMN KOPUCTyBayYaMm Ha poboyvomy MicLi.

/A VyBArai

Llert ctpon Anst yTpMMaHHA Ta NO3MLUIOHYBaHHS € e1eMEHTOM iHAUBIAYyaNbHOI CUCTEMU MonepeaXeHHs nagiHHa. MNepeabavaerbcs,

O YCi KOpUCTYBayi NpoAyTb NOBHE HaBYaHHSA 3 BCTAHOBMEHHS Ta BUKOPUCTAHHS L€l iHANBIAYaNbHOI CUCTEMU NMONEpeaXXeHHs
nagiHHs 3 Bucotu. HenpaBuabHa ekcnayaTauis MOXKe CTaTU NPUYMHOIO BaXKKOi TpaBMu abo cMepTi. 3 nuTaHHAMU WoAO0
BMbopy, ekcnnyaTauii, BCTaHOBNEeHHs, 06CNyroByBaHHS Ta CepBiCy 3BepTanTecs A0 uiei IHCTPyKLUii 3 BUKOPUCTaHHS Ta peKoMeHaauin
BUpObHMKA, a TaKoX 3BepTanTecs 6e3nocepeHbO A0 CBOro KepiBHUKa abo cnyxbu TeXHIYHOI NiATPUMKM KOMMaHIi «3M».

. Ans 3MeHLWeHHA pU3KKiB, NOB'A3aHMX 3 po60TOIO 3i CTPONOM AJIA YTPUMaAHHSA Ta NO3MLUiOHYBaHHS, AKi, AKWO iX He
nonepeauT, MOXXYTb NMPU3BECTU A0 Ba)KKoi TpaBMu abo cmeprTi:

- LUew Bupi6 [03BONAETLCS BUKOPUCTOBYBATU BUKIIIOYHO Y LiNAX pobo4yoro nosunuioHyBaHHa abo 06MexeHHs BiacTaHi
nepecyBaHHsa. CTpon 415 NO3ULIOHYBaHHA HeO6XiAHO HanawTyBaTh TakK, Wo6 06MeXnUTN BUCOTY BiIbHOIO MNagiHHA MakCUMYM
po 0,6 meTpiB, Ta 3BECTU A0 MiHIMYMYy MMOBIPHICTb MasiTHMKOBOrO nagiHHSA. CTpon ANns yTPUMaHHS NOBUMHEH nonepeanTty abo
3aXMCTUTU KOPUCTYBaya BiA pM3MKY MajiHHSA 3 BUCOTU.

- Hikonu He BMKOpUCTOBYITE Len cTpon (TOH6TO Takui, WO HE MaE aMoOpPTM3aLiMHMX BNacTUBOCTEN) B SKOCTi OCHOBHOIMO 3acoby
3axXUCTY Bi4 NaaiHHS.

- Ornspalite BUpi6 nepes KOXHUM 3aCTOCYBaHHSIM, NMPUHAMMHI LWOPOKY, Ta nNicns 6yab-sKoro BUNaaKy nagiHHa. Ornag
npoBoAbTe BiAMOBIAHO A0 IHCTPYKLii 3 BUKOPUCTAHHS.

- dkwo nig yac ornaay 6yayTb BUSIBNEHI Hebe3neuHi sBuwa abo yLWKOAXEHHS, CNig BUBECTM NPUCTPIN 3 eKcnyaTauii Ta
yTUnisyBaTu 1oro.

- byAb-KUiA NpUCTpin, Wo 6yB BUKOPUCTaAHMI Yy 3aTpuMLi NaaiHHA abo ctaB npeaMeToM BnAMBY isMYHMX cun, HeobxiaHo b6e3
3BOJliKaHb BUBECTW 3 ekcnayaTauii. AnBiTbca IHCTPYKLUitO 3 BUKOPUCTaAHHS abo 3BEpHITbCS A0 Biaainy komnaHii «3M» wono
3aXUCTY BiA NagiHHA 3 BUCOTH.

- [lepekoHaunTecs, WO yci 3'eAHyBanbHi cMctemn (Hanp., CTPONKU) He 3a3HatoTb BNNBY Hebe3neyHMX YNHHUKIB, HanpuKiaa,
30KpeMa, He MOXYTb 6yTu 3a4yensieHi iHWKWMK NpauiBHMKaMK, BaMU, PyXOMUM MexaHiYHuM obnagHaHHAaM abo iHWKMK
o6'ekTamun foBKINNS.

- SAKWo cTpaxyBanbHUIA KaHAT MOXe KOHTaKTyBaTW 3 rocTpuMuK KpasiMn abo KyTamu, noabarite Npo HaneXxHWi 3axucT Bia Kpais.

- [NepekoHanTecs, WO BUPI6 OCHALLEHUI BUXOAAYN 3 LiSIbOBOro 3aCTOCYBaHHS.

- 3akpiniTe KiHUi CTpoNy, WO HE BUKOPUCTOBYIOTLCA, A0 CKO6 Ha 06B’A3Li, 3@ HasSBHOCTI TakuX.

- He 3aB’a3yliTe cTpon Ta He pobiTb Ha HbOMY BY3/iB.

- He nepeBuuyiTe MakCUManbHO AOMYCTUMY KiNlbKiCTb KOPUCTYBauiB.

- [llepekoHaunTecs, WO CMCTEMU Ta NIACUCTEMU NoNepeaXxeHHs nagiHHs, 3ibpaHi 3 KOMNOHEHTIB, WO BUPO6AeHi pisHMMHK
BMPOBHMKAMK, CyMiCHi Ta BiANOBIAAOTb BUMOraM 3aCTOCOBHMX CTaHAapTiB, Y ToMy yncni ANSI Z359 um iHWwmMX BiANOBIAHUX
HOPM, CTaHAapTiB abo BMMOr, O perynioTb NpaBuia 3axmCcTy Bia najiHHs. MNepea 3aCToCyBaHHSAM TaknxX CUCTEM 3aBXAMN
3BepTanTecs No KOHCYNbTauilo A0 KOMNeTeHTHOI abo keanidikoBaHoi ocobu.

. AnA 3MeHWWeHHn pu3ukKis, _noa'ﬂ3armx 3 po60TOI0 Ha BMCOTi, KOTPi, AKLLO iX HEe NnonepeaUTN, MOXXYTb NPU3BECTU A0
BaXkkKoi TpaBMMu abo cmepri:

- [NepekoHanTecs, WO BaW CTaH 340poB'a Ta di3NYHMIA CTaH AOCTaTHI ANs Toro, abu BUTpMMaTK di3MYHI HaBaHTaXXEHHS npu
po60oTi Ha BMCOTI. SIKLWWO Y Bac € 3aNUTaHHS LWOAO BalLUMX MOX/MBOCTEN 3 BUKOPUCTAHHS LbOro yCTaTKyBaHHS, 3BEPHITbCA A0
BaLIOro sikaps.

- Hikonun He nepeBuLLyliTe MaKCMManbHO A03BOJSIEHE HaBaHTaXXEHHA Ha Bale obnagHaHHA ANna NonepeaXeHHs NagiHHS 3
BUCOTH.

- Hikonu He nepeBuLLyliTe MaKCUMasnbHOI BE/IMYMHMW BiACTaHi BiNIbHOrO NaAiHHS BaLIOro 3aXMCHOro obnagHaHHs.

- Hikonun He KopucTyinTecs obnagHaHHAM 3 nonepeaXeHHs NajiHHA, SKe He NpOoNLIo NepeBipKy nepes BUKOPUCTaHHAM abo
iHWi nnaHoBi NepeBipkn, abo 3a HassBHOCTI CYMHIBIiB y HaAiMHOCTIi abo npnaaTHOCTI uboro obnagHaHHS Ans Bawmx noTpeob.
SKWO BUHWKHYTb 3aNWUTaHHS, 3BepTanTecs A0 CNy>X6u TeXHIYHOI NiATPUMKKN KOMNaHii «3M».

- [Jeski niacucrtemmn abo kombiHauii KOMNOHEHTIB MOXYTb BN/IMBATW Ha eKCnyaTauiliHi XapakTepucTUKM Uboro obnagHaHHs.
BUKOPUCTOBYITE BUKIIIOYHO CYMiCHI 3'€AHaHHS. 3BepTanTecs ANs KOHCYMbTauii 40 KoMnaHii «3M» nepes BUKOPUCTAHHSM
Lboro obnagHaHHS 3 KOMMNOHeHTaMn abo MiAcUcTeMaMu, WO He BKJIOYEHI 0 ONUCAHMX Y Ui IHCTpyKLii 3 BUKOPUCTaHHS.

- [Tpwn poboTi Nnob6am3y pyxomMoro MexaHiyHoro obnagHaHHs (Hanp., CMNo0BUX NpuBOAIB 6YpPOBMX BEX), AXepen eneKTpUYHOI
Hebe3nekn, B yMOBaxX eKCTpeMasbHUX TeMnepaTyp, 3@ HasiBHOCTI XiMi4YHOI Hebe3neku, B NpUCYTHOCTI BUByxoHebe3neyHux abo
TOKCMYHMX ra3iB, 3a HasiBHOCTi roCcTpux npeameTie abo niag HaBUCAIMMKM MaTepianaMmu, WO MOXYTb BMacTu Ha Bac abo Balle
obnagHaHHA AN 3aXUCTY NaAiHHSA 3 BUCOTU, 3aBXAM AOTPUMYNTECS AOAATKOBUX MPaBu TEXHIKM 6e3neku.

- [pwu poboTi B yMOBax BUCOKMX TeMMNepaTyp BUKOPUCTOBYWNTE NPUCTPOI, MpMU3HaYeHi ansg pobotn 3 AyrosBMmm cnanaxamm abo
A5 BOrHEBUX pobiT.

- YHukanTe noBepxoHb Ta 06'eKkTiB, 34aTHUX HAHECTU TpaBMy KOpUCTyBa4yeBi abo nowkoamTn obnagHaHHS.

- Tpw poboTi Ha BMCOTI NepeKoHaNTeCcs Y HassBHOCTI AOCTAaTHbOrO 3anacy BUCOTU NaAiHHS.

- Hikonu He BHOCbTe MoaudikaLil Ta 3MiH A0 Baworo obnagHaHHA ANg nonepeaXeHHs nagiHHsA. NMpoBoANTN peMOHT
obnagHaHHS Mae Npaso nMwe KoMnaHis «3M» abo CTOPOHKM, YNOBHOBaXeHi KoMMaHieto «3M» y NnMcbMoBin dhopmi.

- lepep 3acTtocyBaHHSIM 0b6/1aaHaHHA ANs NoNepeaXeHHs NaiHHSA 3 BUCOTU NepekoHanTecs B HassBHOCTI aBapiMHOro niaHy, Lo
OMWUCYE HEBIAKNAAHI 3ax04M Y BUNAAKY NafiHHSA.

- SKWo cTaHeTbCa NafiHHA, 6e3 3BoJliKaHb HaganTe MeaAnYHy A0NOMOry pobiTHUKY, KU BNaB.

- He BukopucToBY#Te 3an0biXXHUI NOAC B IKOCTi 3acoby nonepefkeHHs NagiHHsA. BUKOpUCTOBYITE TiNlbkKn 3anobidxkHM
NSIMKOBUI Nosic.

- MiHiMi3yinTe MaaTHMKOBI NagiHHS, npautooym 6e3nocepeaHbo MNig aHKePHOK TOYKOK, HACKINIbKK Lie MOXJINBO.

- Mig yac HaBYaHHA NpaBunaM poboTH 3 UMM NPUCTPOEM HEOBXiAHO BUMKOPUCTOBYBATM AOMOMIXKHY CUCTEMY 3aXUCTY BiA NagiHHS
3 BUCOTY, W06 ocoba, KOTpa NPOXoANTb HaBYaHHSA, Byna 3axulleHa BiA puU3KKiB, MOB'A3aHUX 3 BUMNAAKOBUM NafiHHAM.

- [lpw BCTaHOBNEHHI, 3acToCyBaHHi abo nepesipuUi NPUCTPOIO YN CUCTEMU 3aBXAWN HaasranTe HeobxiaHi 3acobu iHAMBIAYanbHOIO
3axuCTy.
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M fepen sukopucraHHsM yboro o6nagHaHHS nepennwiTe iAeHTUGIKaLiiHi AaHi Bupoby (aus. man. 8) 3 Tabnuui 2 B
«)XKypHani nepeBipoK 1a TEXHIYHOro 06C/1yroByBaHHs», WO MICTUTbCS Ha 3BOPOTHIN CTOPOHI Li€i iIHCTPyKUil.

ornunc

PerynboBaHuin ctpaxysanbHuin ctpon 3M™ Protecta® TRIGGER™ npu3HadeHuin AN BUKOPUCTAHHSA K YacTuHa
iHAWBIAYyanbHOI cncTemun dikcauii poboyoro nonoxeHHs. Cuctemun dikcauii pobo4oro NONOXKEHHS 3a3BUYAN BKIKOYAOTb
CTpaxyBaJsibHy NpuB’a3b abo 3anobixHui nosc, ctpon Ans dikcauii pobo4oro NONOXKEHHSA Ta iHAUBIAYaNbHY pe3epBHY CUCTEMY
CTpUMYyBaHHA NafiHHA. CucTeMa perynioBaHHA Aa€ 3MOry SIerko HanawTyBaTu AOBXMUHY CTpona nif Yyac BUKOPUCTaHHS.

Lle o6bnagHaHHS He Npu3HayeHe ANa CTPMMyBaHHSA NagiHHSA. BoHO HeobxigHe Ak AONMOBHEHHS A0 NPUCTPOIB ANns dikcauii
po604YOro NMOMOXEHHS 3 BUKOPUCTAHHAM KONEKTUBHUX (Hanpuknag, cTpaxyBanbHOI CiTkn) abo iHanBiAyanbHUX (Hanpuknaa,
CUCTEM CTPUMYBaHHS NaAiHHA) 3acobiB 3aXUCTy BiA NafiHHS 3 BUCOTU.

Ha puc. 1 306paxeHo perynboBaHuii ctpon ansa dikcauii poboyoro nonoxeHHs, sKi onuncaHi B Wi iHCTPyKLUiT 3 ekcnnyaTauii.
Pi3Hi Moaeni AOCTYNHi B pi3HMX KOMbGIHALIAX TakMX BNaCTUBOCTEN:

Tabnuusa 1 — TexHiYHi XapaKTepuCTUKu

CMEYN®IKALITI KOMIMOHEHTIB

MocunaHHa Ha puUC. 1: Onuc:

MpucTpini ansa peryntoBaHHs kaHaTy TRIGGER™

AJ514/0

®dikcaTop Ha Tin
AJ572/0

AJ501/0

AJ523/0

®dikcaTtop ansa 20LF

nigTpMMaHHA KaHaTIiB

AJ565/0

AJ595/0

KaHaTtm CraTn4yHui kaHat — 10,5 mm (0,41 in)

AlopaTkoBi eneMeHTH CTiiKMin 8O CTUPaHHSA 3aXUCHUI MOKPUBHUI pyKaB ANs KaHaTta

Kineub kanaty MpoCTHit BY30A Ha KiHLj KaHaTy

© B0 BLEEE OO OO

Apnnku Apnvkun
CﬂELlMd)IKALlIf CUCTEMU

TexHiYHI XapaKTepuCTUKM:

LYy [osxwnHa cTtpona (ams. puc. 1).

1 ocoba 3aranbHo Barot (oasr, iHCTPYMEHTU Towo) He binblue:
140 kr (309 dyHTIB)

MiHiMym: -35 °C (-31 °F)

MakcumyMm: +57 °C (134,6 °F)

BaHTaXHicTb:

Po6oua TemnepaTtypa:

Marepianu:

Hep>aBitoua cTanb, nerosaHa Ccrtanb, ajtoOMiHIEBUIA CNNaB i ryMa — MiLHICTb Ha

KomnoHeHTH npucrpoio: po3TaryBaHHA 22 kH (4946 dyHTIB)

KapabiH: JNlerosaHa ctanb, AntoMiHilh - 22 KN (4 946 Ib) MiHiManbHa MiUHICTb Ha PO3TAryBaHHSA

Cranb, Hepxasito4a cTanb, NOKpUTa LMHKOM abo XpOMOM — MIiLHICTb Ha PO3TAryBaHHSA

Fadku: 22 kH (4946 dyHTiB)
MoTy3Kka: HernnoH - 22 kN (4 946 Ib) MiyHicTb Ha po3TaryBaHHS
MoTy3KOBa KpuLLKa: Moniectep, HennoH
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3ACTOCYBAHHA

MPU3HAYEHHS: cTpaxyBanbHi cTponu po3pobneHi B SIKOCTi KOMMOHEHTY iHAMBIAYanbHOI CUCTEMW MONepeaXXeHHs
nagiHHs (ave. Man. 2). BoHM MOXYTb po3citoBaTu eHeprito NadiHHA Ta 06MexyBaTh Ailo cua Npu NaaiHHi, Wwo
nepeaarTbea Tiny. IX TaKoX MOXHa BUKOPUCTOBYBaTU And dikcauii po6o4oro nonoXeHHs Ta 3aTPUMKKM, 3a/1€XHO
Bi4 TMNy. Ha man. 1 no3Ha4yeHi Mogeni cTpaxyBasbHMX CTPOMiB, ONMCAHI B Wi IHCTPYKUii 3 ekcnnyaTauii. Ix MoxHa
BMKOPUCTOBYBATK B 6iNbLUOCTI BUNaaKiB, KoM NoTpibHa koMbiHauis MO6iNbHOCTI NpauiBHUKIB i 3aXUCTy BiA NaaiHHS
(TobTO iHCNeKuiiHa poboTa, 3aranbHe 6yAiBHULTBO, PEMOHTHI poboTn, BUA06YTOK HadTn, poboTa B 06MExXeHOMY
NpocTopi TOWoO).

CTAHAAPTM: ueli cTpaxyBanbHUIA CTPON BiANoOBiAa€ AepXXaBHUM abo perioHanbHUM CTaHAapTaM, BKa3aHMM Ha
TUTYNbHIN CTOPiHUI Ui€Tl iIHCTpyKuii. O3HaoMTech 3 MiCLEeBMMM BUMOramu, WO peryatoTb 6e3neky npaui, ans
OTpMMaHHS A0AAaTKOBOI iHpopMauii Wwoao iHAMBIAyalbHOro 3aXUCTY Bi4 NadiHHS. Y pasi nepenpoaaxy 3a Mexi KpaiHu
NepBMHHOIO NpU3HayYeHHs nepenpoaasBeLlb NOBUHEH HadaTW Ui iHCTPYKUii Ha MOBI KpaiHW, B siKkin 6yae BMKOpPUCTaHO
NPpOAYKLIt0.

HABYAHHSA: fo BCTaHOBNEHHS Ta BUKOPUCTAHHS LbOro ob6nagHaHHSA A4OMNYCKAOTbCS Nvwe 0cobu, HaBYeHi
npasunam pobotu 3 H1UM. KopncTyBay Hece BiANOBIAANbHICTE 3@ 03HAWOMNIEHHS 3 LMMW IHCTPYKUISIMU Ta HaBYaHHSA
npasuiamM Aornaay tTa BUKOPUCTaHHSA Lboro obnagHaHHs. KopucTyBaudi Takox MatoTb 6yTy 06i3HaHMMK 3 pobounmm
XapakTepucTuKkamm, MexaMmmn 3acToCyBaHHS Ta HacNiAKaMM HEHANEXHOro BUKOPUCTaHHA obnaaHaHHS.

BUMOTIWU: npu BCTaHOBNEHHI Y1 BUKOPUCTaHHI Lboro obnaaHaHHA 3aBXAM BpaxoByWTe TaKi MeXi 3aCTOCYBaHHSA:

e BaHTa)oniaMOMHICTb: CTpaxyBasibHi CTPONM NpU3HaYeHi AN BUKOPUCTaHHS OAHIE NIOAMHOIO 3arajibHo
Barot (BKIOYaOUM 04dr, iIHCTPYMEHTH TOLLO), WO BiANOBIAAE Aiana3oHy Baru, 3asHadeHoMy Ha Man. 1 ana moaeni
CTpaxyBasnbHOro crpona. NepekoHanTech, WO BCi KOMMOHEHTW BALLOi CUCTEMM pO3paxoBaHi Ha BaHTaXOMiANOMHICTb
BiANOBIAHO 3aCTOCYBAHHIO.

e KpinneHHs: kpinneHHsl, obpaHi ona cuctem nonepeaxeHHs nagiHHSa, NOBMHHI MaTu 34aTHICTb BUTPMMYBaTH
CTaTU4Hi HaBaHTaXXeHHS, WO NpUKNaaalTbCa B HanNpsMKax, A403BONIEHMX BCIED CUCTEMOLD, MPUHANMHI:

A. 12 kH (2 698 Ib) ansa meTaneBux aHkepiB abo 18 kH (4 047 Ib) Ans TeKCTUNbHUX aHKepiB ANs HenepeBipeHnx
KpinneHb, abo
B. noagiiHa MakcuMasnbHa cuia 3ynuHKK ANs nepesBipeHnX KpinieHb.

Konun fo aHKepHOro KpinneHHs NpUeAHaHo binblue OAHIEI cMCTeMU NonepeaXXeHHs NaaiHHA (SKWo ue A03BOSIeHO
AN MEBHOro TUMY aHKepa), MiLHICTb, 3a3HayeHa y nonepeaHix nyHkTax (1) i (2), MHOXUTbLCS Ha KiNbKiCTb cucTeM,
MPUKPINIEHNX A0 @aHKEPHOIO KPinaeHHs.

e MaaTHMKOBI NafiHHA: MAasSTHUKOBI NaAiHHSA BUHWUKAIOTb, KO/IM @aHKEPHa ToYKa He 3HaxXoAuTbcs 6e3nocepesHbO
HaA TOYKO0, 3BiAKM BiabyBaeTbca NagiHHA. Cuna yaapy npyv MasTHUKOBOMY MaAiHHI MOXe CIPUYUHUTU CEPUAO3HI
TpaBMu abo cMepTb (AMB. Man. 3). MiHiMi3yinTe MassTHMKOBI NadiHHA, Npautotoum 6esnocepeaHbo Mig aHKEepPHOK
TOYKOK, HaCKiNbKKM Lie MOX/MBO. 3aBXAN BCTaHOBNIONTe Ta / abo peryntonte peMiHelb TakuM YMHOM, o6 Touka
3aKpinaeHHs niaTpuMyBanacsa Ha piBHi abo BULLe piBHS Tanii; WHYP HATANYETbCS; i BiIbHUA pyX 06MeXeHui
makcumym 0,6 M (1,97 dyTis).

e Buaun Hebe3neku: BUKOPUCTAHHA LbOro obnagHaHHA B 30HaX i3 3arpo3fIMBMM CepefoBULLEM MOXE BMMaraTu
[0AAaTKOBUX 3ax0AiB ANA NonepeaXeHHs TpaBM KOpuUcTyBaya abo NowwKoaXXeHHs obnagHaHHSA. 3arpo3n MOXyTb
BKJIIOYATW, 30KpeMa, TakKi: BUCOKY TeMnepaTypy, iaKi XiMi4Hi pe4oBMHKN, KOPO3iHe cepenoBuLle, BUCOKOBOSbTHI
NiHii enekTponepenay, BnbyxoHebe3sneyHi abo TOKCUYHI ra3n, pyxsmBi MexaHiamm abo HaBucni maTtepianu, Wo
MOXYTb BNacTW UM TOPKHYTUCb KOPUCTYBada abo cucTeMy nonepeaxXeHHs naaiHHA. YHuUKanTe poboTtu B Micusx,

e Ball CTpaxyBafbHWUI CTPON MoOXe nepeTuHaTucs abo nepennyTaTucb 3 obnagHaHHAM iHWOro NpauiBHMKa.
YHukanTe poboTn B Micusix, Ae 06’eKT, aKuii Nnagae, MoXxe 3a4ennuTn CTpon, CNPUYMHUBLLM TUM CaMUM BTpaTy
piBHOBaru abo nNowkKoaXeHHs cTpona. He gonyckanTe, wobu ctpaxyBanbHUA CTPON NPOXoAuB Nig pykamum abo Mix
Horamw.

BUKOPUCTAHHASA

NMNAH 3AXUCTY BI4 NAAIHHA I PATYBAJIbHUX POBIT: po6oToaaBeLb MOBMHEH MAaTK Ha Micui pobiT nnaH 3axucty
BiZ NafiHHA i paTyBanbHUX pobiT. MNaH NOBUHEH MICTUTW KepiBHI MPUHLMNKW Ta BUMOMM A0 NPOrpamMu 3aXmCTy BiA NagiHHSA
nig KepiBHULTBOM poboToAaBLSs, BKIOYAOUN MONITUKY, 060B'A3KM Ta HaBYaHHS; npoueaypw 3axXuCTy BiA MagdiHHS;
YCYHEHHS! Ta KOHTpO/b Hebe3nek nagiHHsA; npoueaypw NopsTyHKY; po3C/iiayBaHHSA iHUMAEHTIB; Ta OUiHKY edeKTUBHOCTI
nporpamu.

NEPIOAMNYHICTb NEPEBIPOK: npauiBHNUK NOBUHEH NepPEBIpATU CTpaxyBasbHi CTPONK nepes KOXHUM
BUKOPUCTaHHAM. KpiM TOro, nepesipky NpoBOAATbCS KOMMETEHTHOK 0cob0t0? (He npauiBHMKOM). EKCTpeManbHi

yMOBM npaui (arpecnBHe cepeaoBuLle, 4OBrOTpMBaNe BUKOPUCTAHHSA TOLWO) MOXYTb BMMaraTv YacTiluMx nepesipok
KOMneTeHTHMMM ocobamn. KomneTeHTHa ocoba BM3HAYaE BiAMOBIAHY NepioAMYHICTb Nepesipok. [poueaypw nepesipku
onuvcaHi B «)KypHasi nepeBipok i o6cnyroByBaHHs» (Tabnnys 2). Pe3ynbTaTn nepeBipkn KOMNETEHTHOK 0C06010 3aHOCATh
y «)KypHasny nepeBipok i 06C/1lyroByBaHHs» 4v BIACTEXYIOTb 3@ AOMOMOrOl CUCTEMU PaAIOYACTOTHOI iAeHTUdIKauii
(RFID).

CYMICHICTb KOMMNOHEHTIB: sKwWo He BKa3aHo iHwe, obnagHaHHA 3M npu3HayeHe An5 BUKOPUCTaHHS nvwe 3
KOMMOHEeHTaMM Ta nigcucremamm, cxsaneHnmm 3M. 3aMiHa Ha HecepTUdikoBaHi KOMMNOHEHTU YM NIACUCTEMU MOXKE
MoCTaBUTM Mif 3arpo3y CyMiCHICTb 0ob6nafHaHHS Ta BIIMHYTU Ha 6e3neKy W HaAilHICTb BCIiEl cucteMun.

CYMICHICTb ®IKCATOPIB: chikcaTopu CyMicHi 3i 3'eAHYyBa/lbHUMM eneMeHTaMm, SKLLO NpU3HaYeHi ANns CninbHOro
BUKOPWUCTaHHS TakMM YMHOM, W06 iX po3Mipn Ta dOpMU He Npu3Benn 40 BUNAAKOBOrO BiAKPUTTS (PiIKCAaTOPHUX MeXaHi3MiB
He3anexHo BiA ix opieHTauii. 3B’axiTbcs 3 3M, SKLWO Yy BaC BUHUKAWN 3anNUTaHHA LWOAO CyMicHOCTi. dikcaTopu (raku,
kapabiHn, D-noaibHi KinbLsa) MaloTb BUTPUMYBaATK He MeHwe 22 kH (2267,96 kr). ®ikcaTtopy MatoTb 6yTh CyMiCHUMK 3
KpinaeHHAM abo iHWMMN KOMMOHEHTaMU CUCTEMU. He BUKOPUCTOBYWTE HeCyMicHe obnafaHaHHs. HecyMicHi dikcaTopm
MOXYTb BUNAAKOBO po3’egHaTucsa (ame. Man. 4). dikcatopu MaroTb 6yTU CyMiCHMMUM 3@ pOo3MipoM, (hOPMOLO Ta MiLHICTIO.
HeobxigHi rakm Ta kapabiHu 3 aBTOMaTUYHMM 610KYBaHHAM. SKLWO 3'€AHYBANIbHUI €NeMEHT, A0 KOO KPiNUTbCA rak um
kapabiH, € MEHLWIMM UM MaE iHaKLy (POpPMyY, MOXE BUHUKHYTU CUTyauis, Ae 3'€AHYBaNbHUI eNeMeHT nepeaac 3ycunns Ha

1 npaLllBHMK: b6yAb-sika ocoba 3axulyeHa Big nNagiHHs aKkTUBHOKO CUCTEMOKO 3aXUCTy BiA NaAiHHS; abo y BUNaAKy CUCTEMU MOMNEePEAXEHHS NaaiHHs — 10anHa,

K@ MoXKe Bnactu, nig'€aHaHa 4o cucTemu.
KomnereHTHa ocoba: npusHadyeHa poboTtoaaBlem ocoba, sika Hece BianoBigaibHICTb 3a 6e3rnocepeaHiii Harssa, BrpoBaAX€eHHS Ta KOHTPOJ/Ib 3a

porpamoro 3axucTy Bif NaAiHHS, WO 34iMCHIOETLCS Mig KepiBHULTBOM poboToAaBus, sika, CIMPalY1Chb Ha CBOI MiAroTOBKY i 3HaHHS, 34aTHa BUSIBUTU, OLIHUTY Ta

BUPILLNTY HasIBHY Ta MOTEHUiViHy He6e3neKy naaiHHs, i ska yrnoBHOBaxeHa po60ToAaBLEM A0 BXUTTS HEraliHUX KOpUryBaibHuX Aik WwWoao Takoi Hebe3sneky.
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2.5

3.0
3.1

3.2

3.3

3.4

6nokyBaHHS raka um kapabiHa (A). Lle 3ycunna moxe npusBectu o BiakputTsa dikcatopa (B), Wwo BMBiNbHUTL rak abo
KapabiH 3 Touku 3’egHaHHs (C).

3’€EAHAHHSA: BMKOpUCTOBYITE i3 UMM 06M1aAHAHHSAM JMLLIE Fraku Ta kapabiHn 3 aBTOMATUYHUM G610KYBaHHSIM.
MepekoHanTeck, WO BCi 3'€AHAaHHA CyMICHI 3a po3MipoM, POpMOI0 Ta MiLHICTI0. He BUKOPUCTOBYNTE HECyMicHe
obnagHaHHs. NepekoHanTech, WO BCi hikcaTopun NOBHICTIO 3aKpuTi Ta 3absiokoBaHi. ®ikcatopu 3M (rakm Ta kapabiHn)
Npu3HaYveHi A8 BUKOPUCTaHHSA NuLe 3rigHO 3 iHCTPYKLUISSMU KOpUCTyBaya A0 KOXHOro smpoby. ine. npuknag
HenpaBWIbHOro 3’egHaHHA Ha Man. 5. Makn Ta kapabiHW He MOXHa KpiNUTWU HacTyNMHUMKU cnocobamu:

A. po D-nogibHoro Kinbus, A0 SKOro nig'€AHaHo iHWWIK gikcaTop;

B. cnocoboMm, akui npussene A0 HaBaHTaXeHHs Ha 6110KyBaHHSA; Faku 3 BENMKMM 3iBOM HeobXiAHO 3akpinaoBaTh Ha
D-noaibHux Kinbusx cTaHAapTHOro po3Mipy abo noaibHux 06’ekTax, WO 3yMOBUTbL NEPEHECEHHS HaBaHTaXeHHsa Ha
6noKkyBaHHS, AKWoO rak abo D-nogibHe KinbLe nepekpyTUTbCs abo NoBepHETLCS, AKLIO TibKM 6/10KYBaHHA raka He
po3paxoBaHe Ha 16 kH (1632,93 kr).

C. ®@anbwmBMM 34eraeHHaM, KOn po3Mip um popmMa 3iCTMKOBaHUX dikcaTopiB He cyMicHi (6e3 Bi3yanbHOro
nNiATBEPAXKEHHS CXOXe Ha MOBHE 34ernsieHHs dikcaTopis).

D. oavH oo oaHoro;

E. 6e3nocepeaHbo A0 TKAHWMHHOIMO/KAHATHOrO CTpOMa Ym 3aTsXXKu (OKpiM BMMAAKiB, KOMM iHCTPyKUii BUpobHMKa A0
cTpona i gikcaTtopa cneuiasnbHO A03BONSAIOTb Take 3'€AHAHHSA);

F.  no 6yab-akoro o6’ekrta, akuin Mae Taky ¢opMy abo po3Mip, WO rak 4n kapabiH He 3aKpMBaETbCA 1 He 6/10KYETbCS,
abo MoXxe TpanuTUCb BUNAAIHHS;

G. cnocobomM, Wwo He aae dikcaTopy NPUNHATM HOPMasibHE MOSIOXEHHS MiJ HaBaHTaXEHHAM.

BCTAHOBJIEHHSA TA PEryYJ1IOBAHHS

NMNAHYBAHHSA: CnnaHyinte cucTeMy 3axuCTy Bif NafiHHA nepej novyaTtkoMm poboTu. Bpaxylite BCi dakTopu, SKi
MOXYTb BMJWHYTWU Ha Bawy 6e3neky, A0, Ni4 Yac Ta nicng nagiHHA. Po3rnsgHbTe BCi BUMOrK Ta 06MeXeHHSs, BU3HAYEHi B
posaini 1.

KPIMJIEHHA: Bnbepitb Micue ANA KPiNJEeHHSA 3 MiHIManbHUMM PU3MKaMKU BiNIbHOIO NaAiHHA Ta NafiHHS 3
po3KadyBaHHAM (AMB. po3ain 1). BubepiTb HepyxoMy TOUKY KpinfeHHS, 34aTHY BUTPUMYBATU CTaTUUYHI HaBaHTaXeHHS,
BM3HauyeHi y po3aini 1.

3’€AHAHHA ANA NIATPUMKMU TINIA: Ctpon Ans yTpuMaHHs/dikcauii po6o4oro nosoxeHHs Cnif BUKOPUCTOBYBATH
3 KOM6iHOBaHOIO CTpaxyBasibHO 06B’A3K00 abo 3an06iKHUM MOSCOM. Y pasi 3acToCyBaHHSA ANS YTPUMaHHS
npueaHaiTe CTpon A0 BiANOBIAHOro enemMeHTa kpinneHHsa (D-noaibHe Kinbue) Ha 06B’a3ui abo Ha nosci. O3HaoMTecs
3 IHCTPYKLiSIMUY, WO BXOAATb A0 KOMMIEKTY MOCTaBKM CTpaxyBasbHOI 06B'A3kM abo Noscy, CTOCOBHO iHLWINX BapiaHTIB
MPaKTUYHOrro 3aCTOCYBaHHA ANS 3aXWUCTY Bif NafiHHA Ta peKOMeHA0BaHUX 3'€AHaHb.

3’€AHAHHS 3I CTPOMNMOM 411 ®IKCALUII POBOYOIr0O NMOJIOXKEHHS: Mia vac 3'eqHaHHs nepekoHaiiTecs,
Lo po3ropTaHHsa Hemoxnuee. (AuB. po3ain 2.5 «3’eAHaHHA.») PO3ropTaHHA BUHUKAE, KON NepeLllKkoaa MiX rakom i
CyMicHMM dikcaTopoM Npu3BoAUTL A0 HenepeabayyBaHOro BiAKPUTTSA Ta PO3YEnsieHHS raka.

KPOK 1: 3’eaHanTe 3aMnKanbHWn dikcaTop ANg niasicy KaHaTy (AuB. puc. 1) o nisoro abo npasoro 60ko0BOro
D-nopaibHoro Kinbus, po3TawoBaHOro Ha 3anobixxHOMY nosci onepatopa abo cTpaxyBanbHii Npus’asi.

KPOK 2: Po3MmicTiTb cTpon Kpyr 3akpinieHoi aHKepHOi TOUKW, fKa 34aTHa BUTPMMYBaTK HaBaHTaxeHHsA 12 kN (2 698
Ib) abo binbwe. MepekoHalTecs, WO CTPON 3aKpinaeHun y Takunii cnoci6, wobun BiH He Mir BUCKOB3HYTHN abo
NPONTU NOB3 aHKEPHY TOYKY.

KPOK 3: MNin'epranTe dikcaTop cTpona Ha Tini (ans. puc. 1) go D-noaibHoro Kinbusa 3 npoTunexHoro 6oky. Mig yac
3'€eAHaHHA 3aTBOp rak-kapabiHa abo kapabiHa Mae 6yTn cNnpsAMOBaHO Ha30BHI Ta B MPOTUSIEXHY CTOPOHY BiA
KopucTyBaya.

KPOK 4: LLlobn ckopOoTUTW KaHaT, NOTAMHITb KiHeLb NPAMO A0 Micua KpinaeHHs. (puc. 6)

KPOK 5: 3pobiThb Tak, WwWobun KaHaT NPOXoANB Yepe3 perynsatop ni4 yac BiAXWIeHHS Hasaj. BianycTiTe perynaTop,
Konu BiH 6yae B NOTPIGHOMY MOMOXEHHI. (pUc. 7)

KPOK 6: MepekoHanTechb Yy HaAINHOCTI KPiNIeHHS aHKepPHOi TOYKK, NPaBUbHOCTI 3'€AHaHHA Ta perynioBaHHi KaHaTy:
e AfeKkBaTHa MiLHICTb @aHKepPHOI TOYKH.
e [ak-kapabiH i kapabiH HanexXHUM YMHOM nia’eaHaHi A0 CTpaxyBasbHOI NpMB’a3i abo 3anobiXkHOro noscy.
e CTpon He BMCKOB3YE Ta HE NPOXOANTb MOB3 aHKEPHY TOUKY.
e CTpon npaBu/ibHO HATAMHYTO.

M He suxopucrosyiite rak-kapabin abo kapabiH 475 npuB'a3yBaHHs 40 KaHaTa. O6uasa ikcaTopu MakoTb 6yTy nin'eaHaHi
10 BianoBiagHux 6okoBux D-noaibHux Kineub. Hikonn He BUKOPUCTOBYHTE perynboBaHuii cTpon 418 ¢ikcayii pob6oyoro
MOJIOXKEHHS nLie 3 04HNUM QiKcaTopomM, nig'eaHaHNM [0 CTpaxyBasbHOI MpuB's3i.

4.0 3ACTOCYBAHHsA

4.1

4.2

|Z[ lepes 3acTocyBaHHSM CTpaxyBaJ/lbHOro CTporia KOpUCTyBadi, sIKi 3aCTOCOBYHOTb HMoro Brieplie abo pigko, noBuUHHI
03HanoMnTNCS 3 IHopMaLjiero 3 6e3MeKu, L0 BUKIaAEHa Ha oYaTKy LibOro rnocibHuKa, nepLu HiXk BUKOPUCTOBYBATH CTPOI.

MEPEBIPKA NMPALIBHUKOM: MNepea KOXHUM BUKOPUCTaHHSAM HeobXiaHO nepeBipuUTK CTpaxyBasibHUIA CTPON Ha
BiANOBIAHICTb KOHTPONIbHOMY CMUCKY NepeBipku y «XKypHasi nepesipok i 06cnyroByBaHHs» (Tabanys N° 2). Ko
nia Yac nepesipku BUABNeHO Hebe3neyHui cTaH abo 03HaKM MOLIKOAXKEHHSA CTPOMNa Yn BNAUBY CUA NPU NaAiHHI, oro
HeOob6XiAHO BUNYUUTKM 3 eKcnyaTauii Ta yTunisysaTu.

BUKOPUCTAHHSA: Y 6yab-skoMy pasi cnovaTtky nig'eaHyiTe KiHeub cTpona Ans onopwu Tina Ao Komb6iHoBaHOI
cTpaxyBasibHOi 06B’A3kn abo 3anobiXHOro nosica, a NoTiM Nig’eAHyMTe KiHelb KOMiHa A0 BiANOBIAHOMO KpinaeHHs.
HeobxigHO 3aBXxan MiHiMi3yBaTh NpoBucaHHs cTpona 6ins Toukn Hebesnekn nadiHHA, Npaurooym sskomora 6amxye 4o
KpinneHHs. JeTanbHiwe npo Nig’€eAHaHHs onopu Tina Ta KpinaeHHa AWB. y po34ini 3. PerynapHo nepesipsanTe enemMeHTm
KpinneHHs Ta / abo peryntoBaHHS Nig Yac BUKOPUCTaHHS.
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4.3

5.0
5.1

5.2

5.3

6.0

6.1

6.2

6.3

7.0

nicns NAAIHHA: byab-akuin cTpaxyBaibHUM CTPOM, WO 3a3HaB BMJIMBY CUJT CTPUMYBAHHS nagiHHa abo Mae
MOLUKOZXEHHS, WO BiANOBIAaOTL BNAMBY CM 3anobiraHHs nagiHH, K onncaHo B «XKypHasli nepeBipok Ta
obcnyroByBaHHs» (Tabnmuys N° 2), cnig BUNy4YnTn 3 eKcnyaTauii Ta yTunisysaTtu.

TEPEBIPKA

NMEPIOAUNYHICTDb NEPEBIPOK: lNepeBipKy CTpaxyBanbHOro CTpony cnig npoBoAMTM 3 iHTepBanamu, BU3HAYEHUMU B
po3aini 2. MNpoueaypu nepeBipkn onucaHi B «)XKypHasni nepesipok 1a ob6ciyrosyBaHHs» (Tabanuys N° 2).

M ExcrpemanbHi ymosu npaui (arpecusHe cepesnosuiLe, OBroTpuBane BUKOPUCTaHHS TOLLO) MOXYTb 36i/bLuyBaTH
4acToTy repeBipok.

HEBE3MNEYHWA ABO HEHOPMAJIbHWUI CTAH: SIKLo niA Yac nepesipku BUSIBAEHO Hebe3neuHuii a6o
HEHOpManbHWUIA, CTpaxyBaslbHWUI CTPON CNig HEeranHoO BUYYUTM 3 ekcnyaTtauii Ta yTunisysatmn. CTpaxyBasbHi cTponu
He NigngaraloTb PEMOHTY.

TEPMIH EKCMNYATALII: OyHkuioHanbHMit TepMiH ekcnyaTalii cTpaxyBasbHUX CTPON KOMMaHii 3M BU3HauyaeTbCst
yMoBaMu poboTu Ta o6cnyroByBaHHsAM. MakcuManbHWI TEPMIH eKcnyaTauii MoXxe cknaaaTth Biad 1 poky npwm
iHTEHCMBHOMY BMKOPUCTaHHI B eKCTpeMasibHMX yMmoBax A0 10 pokiB Npu HEIHTEHCMBHOMY BUKOPUCTAHHI Y M’'aKNX
yMmoBax. [Moku Bupi6 Bianosifae KpUTepisiM NepeBipkun, KOro MoXHa ekcrnsyaTyBaTu NpoTArom woHarbinbwe 10 pokis.

TEXHIYHE OBbCJ/1IYITOBYBAHHA, PEMOHT TA 36EPITAHHA

|Z[ He ounwyyrite Ta He Ae3iH@ikysTe CTPaAxXyBaNbHI CTPONW 6yab-sKkuM COCO60M, BiAMIHHUM Big ONMCaHOMO y HaBEAEHMX
HuK4e «IHCTPYKUisX 3 0YULYEeHHSI». THLWIi METOAN MOXKYTb MaTu HeraTMBHWI BrJiMB Ha CTPOMNU abo KOpUCTyBaya.

OYUNLLEHHSA: OunweHHsa cTpaxyBanbHOro crpona:

e [lepioANYHO OYMLLYIMTE 30BHILIHIO CTOPOHY CTpOMa 3a A40MOMOrol BOAM Ta M'SKOF0 MUIbHOIO PO3YMHY.
TemnepaTypa BoAM He NoBMHHa nepesuwyBath 40 °C (104 °F). Po3TawyiiTe cTpon Tak, Wwob HaaIUWOK BOAW Mir
cTikaTn. He 3acTtocoByiiTe xiMiyHy 4YnCTKY. He npacyiTe. Ouniwyiite Sspavky BiANOBIAHO 4O BMMOT.

e [lpononouwite i peTenbHO NpoCyLWiTh HA NOBITPi. He CywiTb 3a 4ONOMOro BMCOKOi TEMNepaTypu.

M Buxopucrosyiite Musinnii 3aci6 6e3 BinbinoBaya A5 YMLLEHHS CTpaxyBanbHUX cTpon. HE JO3BOJISETHCS
BUKOPUCTOBYBATH MOM’KLIYBaY A/18 TKaHUH abo aHTUCTaTUKMN MPU YULLEHHI Ta CyLUiHHI CTpaxyBasibHUX CTpon.

PEMOHT: CtpaxyBasbHi CTPONK He NiANSAraloTb PeMOHTY. SKLWO CTpaxyBasbHUIA CTPON 3a3HaB 6yAb-AKoro
MOLWKOXEHHS YN BMNAWBY CU NPKW NaAiHHI, abo AKWo nig Yac nepesipku BuaBneHo HebesneyHnin abo HeHopManbHUM
CTaH CTpony, Noro cnif HeranHo BUAYYUTK 3 eKcrnyaTtauii Ta yTunisysaTtu.

3BEPITAHHA/TPAHCMNOPTYBAHHS: 36epiraite Ta nepeBo3bTe CTpaxyBajbHUI CTPON Yy NPOXOJ0AHOMY CYXOMY
YMCTOMY Micui 6e3 BNANBY NpAMUX COHAYHUX MPOMEHIB. YHUKaNTe MiCub i3 MOXINBUMU XiMIYHUMKN BMNapamu. PeTenbHo
orngganTe CTpon Nicns KOXHOro nepioay Tpusanoro 36epiraHHs.

APJINKN

Ha man. 8 306paxeHi ApanKkn Ha cTpaxyBasibHUX CTpOMNax Ta iXHE po3TalwyBaHHA. Ha cTponi MatoTb 6yTun BCi SpAvku - AuB.
puc. 1. IHdpopMauis Ha KOXHOMY APSMKY MaE BKIOYATU:

Aue. man. 8: Oonwuc:

Homep moaeni

CepiliHn HomMep

Homep naprii

Anpeca BUpobHMKa

OnB. iHCTpYKUIi

€BponNencbknin cTaHgapT

OnB. iHCTpYKUIi

HoMep noBHOBaXHOro opraHy, WO nepesBipsi€ BiANOBIAHICTb

[oBXxunHa

Micaub BMpobHMUTBa

Pik BupobHuuTBa

Be6-appeca BupobHuka

[iameTp KaHaTy

BaHTaxonigMomMHiCcTb

OB OOV O®EEIE
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Tabnuusa 2 — XXypHan nepesBipok Ta 06cnyrosyBaHHSA

CepiiiHi Homepu:

AaTta npuab6aHHsA:

Homep Mmopeni:

[aTa neplioro BUKOPUCTaHHSA:

KumMm nepesipeHo:

[aTta nepesBipku:

Mepen

- KoMneTteHTH
KoMnoHeHT: Mepesipka: KO>XXHUM o o:oga a
BUKOPUCTAHHAM
MepeBipTe Becb 6710k Ha NpeaMeT KOpoO3ii, 3HOCY, TPiWWH, AedopmaLii
KOMMOHEHTH npucTpolo abo iHwKnx MOLWKOAXEHDb. I'IepeBlpTe eneMeH'r_M niag'eAHaHHA Ta D D
6J'IOKyBaHH$|, UJ,06 nepekoHaTncs, Wo BOHW BIJIbHO pyXakTbCA 6e3
3aTPUMKH, 3aKJIMHIOBAHHA abo 3acTpdaraHH4.
MepesipsviTe raku 3 kapabiHoMm, kapabiHn, MOHTaxHi kapabiHn ToLwio
. Ha HasBHICTb YLWKOAXEHb, KOPO3ii M HanexHu pobouin cTaH. 3a
KapabiH - ) : ; . O O
raku HasBHOCT: LIJapl-_upM MaloTb BibHO obepTatucs, a oTBOpM (ikcaTopis
KapaﬁIHIB Ta rakiB MatoTb BIAYNHATUCHA, 3a4YNHATUCA, 3aMUKATUCA Ta
Bi,ElMVIKaTVICH HaleXHUM YNHOM.
MepeBipTe kaHaT, MaTepian Mae 6yTn 6e3 NoTepTMX XuUM, polipBaHMx
HUTOK, NOPI3iB, YWKOAXKEHb YHACNIAOK TepTs, 3HebapBneHHs,
XiMIYHWMX Ta TEMIOBUX YLWKOAXEHb (L0 NMPOSBASETLCS Y BUrNSA
KOpUYHEBMX, 3HEGapBeHNX ab0o KPUXKUX AiNSHOK) i MOLWKOAXKEHb
BiZ yNbTpadioneToBoro BUNPOMiHIOBaHHS (LLO NPOSBASETLCA
. 3He6apBIeHHSAM i HasiBHICTIO CKOJIIB i TPILLMH Ha NOBEPXHi KaHaTy).
Kanarki cTpon KaHaT Mae 6yTn 6e3 By3niB, HaAMIpHOrO 3abpyAHEHHS, HAKOMUYEHHS o O
dapbu Ta NOTbMSAHIHHS BiA ipXi. 3pOCTKM KaHaTiB MatoTb 6yTn Tyrumu,
a HaKOHEYHWKWN MalTb YTPUMyBaTUCA 3pocTkamMu. HaaTpicHyTi abo
AedopMoBaHi HAKOHEYHUKM KaHaTiB MOXYTb 03Ha4yaTu, Wo KaHaTt 6yB
nepeBaHTaXeHWi. YWKoAXeHi abo CyMHiBHI kaHaTu Tpeba BMBeCTU 3
ekcnayaTauii.
Apnukn (PucyHok 8) Yci apnuku MatoTb 6yTU NPUCYTHIMM I MOBHICTIO po36ipanBUMM. a O
3axoau anA niksipadii Hepgonikie / 3aTBEpPAXEHO: HacTtynHa paTta nepiogu4yHoro
o6cnyrosyBaHHA: ornsaay:
HaTa:
3axoau pna nikeBigayii Heponikie / 3aTBepaXeHo: HacTtynHa paTta nepiogn4Horo
o6cnyrosyBaHHSNA: ornsaay:
Jata:
3axoau ansa nikeigadii HegonikiB / 3aTBepAXeHO: HacTtynHa gaTta nepiogMyHoro
ob6cnyrosyBaHHSN: ornsaapy:
[aTta:
3axoau ansa niksipadii Hegonikie / 3aTBEpPAXEHO:! HacTtynHa paTta nepiogn4yHoro
ob6cnyrosyBaHHA: ornsaay:
HaTa:
3axoaun pnna nikeBigayii Heponikie / 3aTBepaXeHo: HacTtynHa gaTta nepiogn4Horo
o6cnyrosyBaHHSNA: ornsaay:
Jata:
3axoau ansa nikeigadii HegonikiB / 3aTBepAXeHO: HacTtynHa gaTta nepiogMyHoro
ob6cnyrosyBaHHSNA: ornsaapy:
[aTta:
3axoau ansa nikeigadii HegonikiB / 3aTBepAXeHo: HacTynHa gaTa nepiognyHoro
o6cnyrosyBaHHA: ornsaay:
HaTa:
3axoaun pna nikeBigayii Heponikie / 3aTBepaXeHo: HacTynHa gaTa nepiognyHoro
o6cnyrosyBaHHSNA: ornsagy:
Jata:
3axoau ansa nikeigadii HegonikiB / 3aTBepAXeEHO: HacTtynHa pgaTta nepiogMyHoro
ob6cnyrosyBaHHSN: ornsaapy:
[aTta:
3axoau ansa nikeigadii HegonikiB / 3aTBepAXeHo: HacTynHa gata nepiognyHoro
ob6cnyrosyBaHHA: ornsaay:
HaTa:
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FMOBAJIHA NPOAYKTOBA rAPAHUMNA, OTPAHNYEHUE HA Bb3CTAHOBABAHE
HA BPEAUTE U OFrPAHUYEHUE HA OTTOBOPHOCTTA

FAPAHUMA: CNEABALLOTO 3AMEHA BCUYKK FTAPAHLUN U YCNOBWUSA, U3PUYHN MU KOCBEHW, BKJ1-
IOHYUTENHO KOCBEHW FAPAHLIN UITN YCNOBWA 3A TbPIrOBUA TN MPUTOAHOCT 3A OMPEAESIEHA LIE.

OCBEH aKo He e MOCOYEHO APYro B MECTHOTO 3aKOHOAATE/ICTBO, NMPOAYKTUTE Ha 3M 3a 3awmTa OT nagaHe
MMaT rapaHumsa cpelly Npov3BOACTBEHM AedeKTV B u3paboTkaTa M Ha matepuanute 3a nepuoj ot eaHa
rofivHa oT JaTaTa Ha MOHTaXa WM nbpeaTa yrnoTpeba OT MbpBOHAYaNHNA COBCTBEHUK.

OrPAHVNYEHUE HA Bb3CTAHOBSABAHE HA BPEAWUTE: Cnea nucMeHo ysegomneHue o 3M, 3M

LLLe NOMpaBu UM 3aMEHM BCEKU NMPOAYKT, 3a KOWTO 3M npeLeHu, Ye vma npou3BoACTBeH AedeKT B
uspaboTKkaTa UM Ha MaTepuanuTe. 3M cu 3anas3Ba NpaBoTO Aa M3UCKa BPbLLAHETO Ha NPOAYKT A0 3aBOJ
m Ha MpPOU3BOAUTENS 3a OLIEHKa Ha rapaHLUMOHHUTE NpeTeHuMn. Tasu rapaHums He NoKpuBa NoBpeaa

Ha NpoayKTa nopaav U3HOCBaHe, 3i0ynoTpeba, HenpasuiHa ynotpeba, nospesa npu TpaHCnopT,
HenpaBu/Ha NOAAPDBbXKA HAa NpoAYyKTa Wan Apyra nospeaa u3BbH KOHTposna Ha 3M. Camo 3M we B3ema
pelleHue 3a CbCTOSIHUETO Ha NMPOAYKT M Bb3MOXHOCTUTE 3a rapaHLusl.

Ta3u rapaHums ce npunara camo 3a NbpBOHAYANIHMSA KynyBa4y U € eANHCTBEHaTa NpuaoXuma rapaHums
3a npoAykTu Ha 3M 3a 3awmTa oT nagaHe. MNpu Hyxaa OT NOMOLLY, MONSA, CBbPXETe ce C oTAena 3a
obcnyxBaHe Ha KNMeHTU Ha 3M 3a Bawwus pervoH.

OrPAHMYEHUE HA OTFTOBOPHOCTTA: 10 CTEMNEHTA, PASPELLUEHA OT MECTHOTO
3AKOHOAATEJNICTBO, 3M HE HOCK OTITOBOPHOCT 3A HUKAKBW KOCBEHW, CITYHAWUHW, CNELUWNATHN
nnn NOCNEABALLM MOBPEAW, BKITIIOYUTENHO, HO BE3 A CE OFPAHNYABA O 3ATYBA HA
NEYANBN, CBbP3AHW MO KAKBbBTO 1 AA E HAYUH C NMPOAYKTUTE, HE3ABUCMMO OT NPEAABEHOTO
NMPABHO OCHOBAHME.

GLOBALNI ZARUKA NA VYROBEK, OMEZENE OPRAVNE PROSTREDKY
A OMEZENI ODPOVEDNOSTI

ZARUKA: NASLEDUJICI ZARUKA NAHRAZUJE VESKERE ZARUKY NEBO PODMINKY, AT JIZ VYSLOVNE
NEBO IMPLICITN{, A TO VCETNE IMPLICITNICH ZARUK NEBO PODMINEK PRODEIJNOSTI NEBO
VHODNOSTI PRO DANY UCEL.

Nestanovi-li mistni zakony jinak, vztahuje se tato zaruka na vyrobky spolec¢nosti 3M pro ochranu proti
padu na tovarni vady ve zpracovani a materidlech po dobu jednoho roku ode dne instalace nebo prvniho
pouziti pdvodnim majitelem.

OMEZENE OPRAVNE PROSTREDKY: Spole¢nost 3M na z&kladé pisemného upozornéni poslaného
m spolecnosti 3M opravi nebo nahradi jakykoli vyrobek, u néhoz spolecnost 3M shleda tovarni vadu ve

zpracovani nebo materidlech. Spolecnost 3M si vyhrazuje pravo pozadovat, aby byl vyrobek vracen do
jejiho zatizeni pro posouzeni zaru¢nich reklamaci. Tato zaruka se netyka poskozeni vyrobku z d@vodu
opotrebeni, zneuziti, nespravného pouZziti, poskozeni pfi pfepravé, neprovadéni udrzby vyrobku nebo
jinych skod, které jsou mimo kontrolu spolecnosti 3M. Spolecnost 3M bude vyhradnim posuzovatelem
stavu vyrobku a moznosti zaruky.

Tato zaruka se vztahuje pouze na plvodniho kupujiciho a jedna se o jedinou zaruku, kterd se vztahuje
na vyrobky spole¢nosti 3M pro ochranu proti padu. Potfebujete-li pomoci, obratte na oddéleni
zakaznickych sluzeb spolecnosti 3M ve svém regionu.

OMEZENI ZARUKY: V ROZSAHU POVOLENEM MISTNIMI ZAKONY NEODPOVIDA SPOLECNOST 3M

ZADNYM zPUSOBEM ZA ZADNE NEPRIME, NAHODNE, ZVLASTNI CI NASLEDNE SKODY, A TO MIMO JINE
VCETNE USLEHO ZISKU, KTERE SE TYKAJI VYROBKU, BEZ OHLEDU NA UPLATNENY PRAVN{ VYKLAD.

GLOBAL PRODUKTGARANTI, BEGRANSEDE RETSMIDLER
OG BEGRANSNING AF GARANTIFORPLIGTELSER

GARANTI: FOLGENDE ERSTATTER ALLE GARANTIER ELLER BETINGELSER, UDTRYKKELIGE ELLER
UNDERFORSTAEDE, HERUNDER DE UNDERFORSTAEDE GARANTIER ELLER BETINGELSER FOR
SALGBARHED ELLER EGNETHED TIL ET SPECIFIKT FORMAL.

Bortset fra hvad der sikres ved gaeldende love, er 3M’s produkter til faldsikring omfattet af en garanti
mod fabriksdefekter i den hdndveerksmaessige udfgrelse og materialer i en periode pd et ar fra
installationsdatoen eller den fgrste ejers ibrugtagningsdato.

BEGRANSEDE RETSMIDLER: Ved skriftlig henvendelse til 3M vil 3M reparere eller erstatte ethvert
m produkt, der af 3M vurderes at have en fabriksdefekt i den hdndvaerksmaessige udfarelse eller

materialer. 3M forbeholder sig ret til at kreeve produktet returneret til dets anlaeg for at vurdere krav
om garanti. Denne garanti deekker ikke skade pa produktet slid, misbrug, forkert brug, transportskade,
manglende vedligeholdelse af produktet eller anden skade uden for 3M’s kontrol. 3M vil alene fastsla
produktets tilstand og mulighederne for garanti.

Denne garanti geelder kun for den oprindelige kgber og er den eneste garanti gaeldende for 3M’s
produkter til faldsikring. Kontakt venligst 3M’s kundeserviceafdeling i dit omrdde for at fa hjzelp.

BEGRANSNING AF GARANTIFORPLIGTELSER: I DEN UDSTRAKNING DET TILLADES AF LOKALE
LOVE ER 3M IKKE ANSVARLIG FOR NOGEN INDIREKTE, TILFAELDIGE, SPECIELLE ELLER PAFGLGENDE
SKADER, HERUNDER MEN IKKE BEGRANSET TIL TAB AF FORTJENESTE, DER PA NOGEN MADE ER
RELATERET TIL PRODUKTERNE UANSET DEN UDLAGTE JURIDISKE TEORI.
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GLOBALE PRODUKTGARANTIE, BESCHR_l:\NKTES RECHTSMITTEL
UND HAFTUNGSBESCHRANKUNG

GARANTIE: FOLGENDES GILT STELLVERTRETEND FUR ALLE GARANTIEN ODER BEDINGUNGEN,
EINSCHLIESSLICH STILLSCHWEIGEND ANGENOMMENER GARANTIEN ODER BEDINGUNGEN
HINSICHTLICH DER TAUGLICHKEIT ODER EIGNUNG FUR EINEN BESTIMMTEN ZWECK.

Soweit gesetzlich nicht anders vorgeschrieben, werden bei 3M-Produkten fiir die Absturzsicherung
werksseitige Mangel bei Verarbeitung und Material fiir einen Zeitraum von einem Jahr ab dem Datum
der Installation oder der erstmaligen Benutzung durch den urspringlichen Eigentiimer garantiert.

BESCHRANKTES RECHTSMITTEL: Nach schriftlicher Mitteilung an 3M wird 3M jedes Produkt ersetzen
oder austauschen, bei dem durch 3M ein werkseitiger Material- oder Verarbeitungsfehler festgestellt
m wird. 3M behalt sich das Recht vor, die Riicksendung des Produkts an das Werk zur Beurteilung der

Garantieanspriche zu verlangen. Unter dieser Garantie sind keine Schaden am Produkt gedeckt, die auf
VerschleiB3, Missbrauch, Transportschaden, Versaumnis der Instandhaltung des Produkts oder sonstige
auBerhalb der Kontrolle von 3M liegende Schaden zuriickzufiihren sind. 3M trifft allein die Entscheidung
Uber Produktzustand und Garantieoptionen.

Diese Garantie gilt ausschlieBlich flr den urspriinglichen Kaufer und ist die einzige, die fir
Absturzsicherungsprodukte von 3M mafBgeblich ist. Kontaktieren Sie bitte die Kunden-Service-Abteilung,
um Unterstlitzung zu erhalten.

HAFTUNGSBESCHRANKUNG: SOWEIT NACH GELTENDEM RECHT ZULASSIG, IST 3M NICHT
HAFTBAR FUR UNMITTELBARE, MITTELBARE, BESONDERE SCHADEN ODER FOLGESCHADEN JEDER
ART, EINSCHLIESSLICH VON VERLUST VON GEWINN, DER IM ZUSAMMENHANG MIT DEN PRODUKTEN
ENTSTEHT, UNGEACHTET DER ANGEFUHRTEN RECHTSTHEORIE.

NAFKOZMIA EFTYHZH MPOIONTOZ, MNEPIOPIZMENH AMNOKATAZTAZH
KAI NEPIOPIZMOZ EYOYNHZ

EFFYHZH: TA AKOANOYOA ANTIKAGIZTOYN OAEZ TIZ EFTYHZEIZ H I'IPOVI'IOQEZEIZ, PHTEZ
H ZIQMHPEZ, ZYMNEPINAMBANOMENQN TQN ZIQMHPQN EMYHZEQN H MNMPOYMNOBGEZEQN
EMMOPEYZXIMOTHTAZ H KATAAAHAOTHTAZ A ZYTKEKPIMENO ZKOIMO.

EkToC kal av opileTal dIaQopPETIKA anod Tnv Tonikn vouobeaia, Ta npoidvTa npooTaciag anoé NTtwon Tng 3M
kaAunTovTal and gyylnon yia TuxOv eAaTTOPaTa AOYw KAKOTEXVIAG Kal UAIKWV YIa XPOVIKN nepiodo evog
€TOUG anod TNV NUEPOWNVia TNG €yKATaoTaong f TG NPWTNG XPnong anod Tov NpwTo ISI0KTATN.

MEPIOPIZMENH ANOKATAZTAZH: Katoniv ypanTtng eidonoinong otnv 3M, n 3M 8a €nidiopbwaoel 1
Ba avTikaTaoTroel onolodnnoTe Npoiov KpiBnke and Tnv 3M oOTI napoucidlel epyooTaciakd eAATTwHA
AOYW KAKOTEXVIAC A UAIK®V. H 3M diaTnpei To Sikaiwpa va andithoel TV ENIGTPOPR TOU MPOiOVTOC

OTIG EYKATAOTACEIG TNG Yia a§loAdynon Twv a§iocewv eyyunong. AuTn n gyyunon dev kKaAunTtel BAABeg
npoidvTwv AOYyw ¢Bopdc, kaTaxpnong, Kakng xpnong, {nuiac katda Tn PJETAaQopd, anoTuxiag cuvTnpnong
Tou npoidvToG i AAANG BAGBNC népav Tou eAéyxou TnG 3M. H 3M Ba anoTeAei Tov povadiko KpITH TNG
KaTaoTaong Tou NPoiovTog Kal TV €NIAOY®V €yyUnongc.

AuTnA n gyyunon ioxUel govo yia Tov apxikd ayopaoTn Kal gival n gévn eyyunon nou ioxUel yia Ta
npoiovTa NpooTaciag anod NTwon TG 3M. MNapakaAoUNE ENIKOIVWVAOTE PE TO TUNHA €EUNNPETNONG
neAatwv TnG 3M Tng NePIOXNG aag yia Bondeia.

MEPIOPIZMOZ THZ EYOYNHZ: XTON BA©OMO MNOY EMNITPEMNETAI AMNO THN TOMNIKH NOMOOGEZXIA, H
3M AEN EINAI YNEYOYNH 'MA TYXON EMMEZEZ, AMNMPOBAENTEZ, EIAIKEZ H EMAKOAOYOEZ ZHMIEX
MNnoy NEPINAMBANOYN, AAAA AEN MEPIOPIZONTAI ZE AMNQAEIA KEPAQN MOY ZXETIZETAI ME
OMNOIONAHMNOTE TPOMO ME TA MPOIONTA AZXETQZX THX NOMIKHZ ©EQPIAX MOY NMPOBAAAETAL

GARANTIA GLOBAL DE PRODUCTO, COMPENSACION LIMITADA
Y LIMITACION DE RESPONSABILIDAD

GARANTiA: LAS SIGUIENTES DISPOSICIONES PREVALECERAN SOBRE CUALQUIER GARANTfA 0]
CONDICION, EXPRESA O IMPLICITA, INCLUIDAS LAS CONDICIONES O GARANTIAS IMPLICITAS DE
COMERCIABILIDAD O IDONEIDAD PARA UN FIN ESPECIFICO.

Salvo que la legislacidn local estipule lo contrario, los productos de proteccion contra caidas de 3M estan
garantizados contra defectos de fabricacién de mano de obra y materiales durante un periodo de un afio
a partir de la fecha de instalacion o del primer uso por parte del propietario original.

COMPENSACION LIMITADA: Tras recibir comunicacién por escrito, 3M repararé o sustituird los
B productos que considere que tienen un defecto de fabricacion de mano de obra o materiales. 3M se reserva

el derecho a solicitar la devolucién del producto a sus instalaciones para evaluar las reclamaciones de
garantia. Esta garantia no cubre los dafios en el producto resultantes de desgaste, mal uso, uso indebido,
dafos durante el transito, mantenimiento inapropiado del producto o dafos que escapen al control de
3M. 3M sera el Unico con derecho a determinar el estado del producto y las opciones de garantia.

Esta garantia puede ser utilizada Unicamente por el comprador original y es la Unica que cubre
los productos de proteccidén contra caidas de 3M. Si necesita ayuda, pdngase en contacto con el
departamento de servicios de atencion al cliente de 3M.

LIMITACION DE RESPONSABILIDAD: EN LA MEDIDA QUE LO PERMITA LA LEGISLACION LOCAL,
3M NO SE RESPONSABILIZARA DE LOS DANOS INDIRECTOS, FORTUITOS, ESPECIALES O
RESULTANTES, INCLUIDA LA PERDIDA DE GANANCIA, RELACIONADOS DE MANERA ALGUNA CON
LOS PRODUCTOS, INDEPENDIENTEMENTE DE LOS FUNDAMENTOS LEGALES QUE SE ALEGUEN.
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ULEMAAILMNE TOOTEGARANTII, PIIRATUD HEASTAMISVAHENDID
JA PIIRATUD VASTUTUS

GARANTII. JARGMINE ESITATAKSE IGASUGUSTE OTSESTE VQI KAUDSETE GARANTIIDE \"/(NDI
TINGIMUSTE ASEMEL, SEALHULGAS KAUDSETE GARANTIIDE VOI TINGIMUSTE ASEMEL MUUDAVUSE
SUHTES VOI SOBIVUSE SUHTES TEATAVAKS OTSTARBEKS.

Kui kohalike digusnormidega ei ole teisi ette nahtud, antakse kukkumiskaitsetoodetele 3M garantii
tehases tekkinud teostus- ja materjalidefektide suhtes Gheks aastaks alates algse omaniku poolse
paigaldamise v0i esmakordse kasutamise kuupaevast.

PIIRATUD HEASTAMISVAHEND. Pérast kirjaliku teate laekumist 3M-le remondib v&i vahetab 3M
toote, millel on 3M hinnangul tehases tekkinud teostus- voi materjalidefekt. 3M jatab endale diguse

nouda toote tagastamist oma ettevottele garantiinduete hindamiseks. See garantii ei hdlma kulumisest,
kuritarvitamisest, vaarast kasutamisest voi transpordi kdigus voi ebapiisavast hooldusest tekkinud
kahjustusi ega muid kahjustusi, mis 3M kontrollile ei allu. 3M-I| on ainuotsustusdigus toote seisukorra ja
garantiivoimaluste kohta.

See garantii kehtib ainult algsele ostjale ning on ainus kukkumiskaitsetoodetele 3M kohaldatav garantii.
Abi saamiseks votke ithendust 3M-i oma piirkonna klienditeenindusosakonnaga.
PIIRATUD VASTUTUS. KUI SEE ON KOHALIKE OIGUSAKTIDEGA LUBATUD, EI VASTUTA 3M

TOODETEGA MINGIL VIISIL SEOTUD KAUDSETE, JUHUSLIKE, ERILISTE EGA JARELDUSLIKE KAHJUDE
EEST, SEALHULGAS KASUMI KAOTAMISE EEST, OLENEMATA VAIDETAVAST TEOREETILISEST ALUSEST.

GLOBAALI TUOTETAKUU, RAJATTU KORVAUS
JA VASTUUNRAJOITUS

TAKUU: SEURAAVA ON LAADITTU KAIKKIEN SUORIEN TAI EPASUORIEN TAKUIDEN TAI EHTOJEN
SIJAAN, MUKAAN LUKIEN EPASUORAT TAKUUT MYYNTIKELPOISUUDESTA TAI SOPIVUUDESTA TIETTYYN
TARKOITUKSEEN.

Ellei muutoin paikallisissa laeissa saadeta, 3M-putoamisenestotuotteilla on yhden vuoden takuu
valmistusvirheitd ja materiaalivirheita koskien asennuspaivasta tai alkuperdisen kayttdjan
ensimmaisesta kayttopaivasta alkaen.

RAJATTU KORVAUS: Kirjallisella 3M:lle |ahetetyllad ilmoituksella 3M korjaa tai vaihtaa kaikki tuotteet,
“ joissa on 3M:n madarittelema valmistus- tai materiaalivirhe. 3M pidattaa oikeuden vaatia tuotetta

palautettavaksi tehtaalle takuuvaatimusten arvioimiseksi. Téma takuu ei kata kulumisesta, tuotteen
vaarinkaytosta, kuljetusvahingoista tai tuotteen epdaonnistuneesta huollosta aiheutunutta vauriota tai
muuta vauriota, johon 3M ei pysty vaikuttamaan. Tuotteen kunnosta ja takuuvaihtoehdoista paatoksen
tekee ainoastaan 3M.

Tama takuu koskee vain alkuperaista ostajaa, ja sita sovelletaan ainoastaan 3M:n putoamisenestotuotteisiin.
Ota yhteyttd paikalliseen 3M:n asiakaspalveluun saadaksesi apua.

VASTUUNRAJOITUS: PAIKALLISTEN LAKIEN SALLIMISSA MAARIN 3M EI OLE VASTUUSSA MISTAAN
EPASUORASTA, SATTUMANVARAISESTA, ERITYISESTA TAI AIHEUTUNEESTA VAHINGOSTA, MUKAAN
LUKIEN, MUTTA SIIHEN KUITENKAAN RAJOITTUMATTA, TUOTTOJEN MENETTAMINEN, MILLAAN TAVALLA
TUOTTEISIIN LIITTYEN OIKEUSTEORIASTA HUOLIMATTA.

GARANTIE PRODUIT INTERNATIONALE, RECOURS LIMITE
ET LIMITATION DE LA RESPONSABILITE

GARANTIE : LES DISPOSITIONS SUIVANTES SONT PRISES EN LIEU ET PLACE DE TOUTES LES GARANTIES
OU CONDITIONS, EXPRESSES OU IMPLICITES, Y COMPRIS LES GARANTIES OU CONDITIONS IMPLICITES
DE QUALITE MARCHANDE OU D'ADAPTATION A UN USAGE SPECIFIQUE.

A moins d’un conflit avec une Iégislation locale, les produits antichute de 3M sont garantis contre les défauts
de fabrication en usine et de matériaux pendant une période d'un an a compter de la date d'installation ou
de la premiére utilisation par le propriétaire initial.

RECOURS LIMITE : Sur demande écrite & 3M, 3M s’engage & réparer ou remplacer tout produit considéré
par 3M comme souffrant d’un défaut de fabrication en usine ou de matériaux. 3M se réserve le droit d’exiger

m que le produit lui soit retourné pour une évaluation de la réclamation au titre de la garantie. Cette garantie

ne couvre pas les dommages du produit liés a l'usure, aux abus, a la mauvaise utilisation, aux dommages

liés aux transports, au manque d’entretien du produit ou tout autre dommage indépendant du contréle

de 3M. 3M sera |'unique juge de la condition du produit et des options de la garantie.

Cette garantie ne s'applique qu’au propriétaire initial et elle constitue 'unique garantie s'appliquant aux
produits antichute de 3M. Veuillez contacter le service a la clientéle 3M de votre région pour obtenir de
|'assistance.

LIMITATION DE LA RESPONSABILITE : DANS LES MESURES PERMISES PAR LA LEGISLATION
LOCALE, 3M N'EST PAS RESPONSABLE POUR TOUT DOMMAGE INDIRECT, ACCESSOIRE, SPECIFIQUE ou
CONSECUTIF, Y COMPRIS, MAIS SANS S'Y LIMITER, LA PERTE DE PROFITS, LIEE DE QUELQUE MANIERE
QUE CE SOIT AUX PRODUITS, MALGRE LA THEORIE JURIDIQUE REVENDIQUEE.
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GLOBALNO JAMSTVO ZA PROIZVOD, OGRANICENJE OBESTECENJA
I OGRANICENJE ODGOVORNOSTI

JAMSTVO: SLJEDECAVIZJA\I/A O JAMSTVU MIJENJA SVA DRUGA JAMSTVA ILI ODREDBE, 1ZRICITE
ILI PRESUTNE, UKLJUCUJUCI PRESUTNA JAMSTVA ILI ODREDBE VEZANE UZ MOGUCNOST
PRODAJE ILI PRIKLADNOST ZA ODREDENU NAMJENU.

Osim ako nije drugacije propisano vazec¢im zakonima, za proizvode za zastitu od pada tvrtke 3M daje se
jamstvo u pogledu nepostojanja tvornicke pogreske u izradi ili materijalima, u trajanju od jedne godine
od datuma prvog postavljanja ili prve uporabe od strane izvornog vlasnika.

OGRANICENO OBESTECENIJE: Po prijemu pismene obavijesti, tvrtka 3M ¢e popraviti ili zamijeniti
m proizvod za koji tvrtka 3M utvrdi postojanje tvornicke pogreske u izradi ili materijalima. Tvrtka 3M

pridrzava pravo zahtijevati povrat proizvoda u njezin pogon u svrhu procjene valjanosti jamstvenog
zahtjeva. Ovim jamstvom nisu obuhvacdena ostecenja proizvoda uslijed troSenja, zlouporabe, nepravilne
uporabe, ostecenja u transportu, neodrzavanja te drugih ostecenja izvan kontrole tvrtke 3M. Tvrtka 3M
ima iskljucivo pravo ocjenjivanja stanja proizvoda i jamstvenih opcija.

Ovo se jamstvo odnosi samo na izvornog kupca i jedino je jamstvo primjenjivo za proizvode za zastitu
od pada tvrtke 3M. Za pomoc¢, obratite se Sluzbi za korisnike tvrtke 3M na vasem podrucju.

OGRANICENJE ODGOVORNOSTI: U NAJVECEM ZAKONOM DOPUSTENOM OPSEGU, TVRTKA 3M
NE SNOSI ODGOVORNOST ZA BILO KAKVE NEIZRAVNE, SLUCAINE, POSEBNE ILI POSLIEDICNE
STETE UKLJUCUJUCI, BEZ OGRANICENJA, GUBITAK PROFITA, VEZANE UZ PROIZVOD, NEOVISNO
O MJERODAVNOM PRAVU.

GLOBALIS TERMEKGARANCIA, KORLATOZOTT JOTALLAS
ES A FELELOSSEG KORLATOZASA

GARANCIA: EZ A GARANCIA MINDEN KIFEJEZETT VAGY VELELMEZETT GARANCIA VAGY ,
FELTETEL HELYEBE LEP, BELEERTVE AZ ELADHATOSAGRA ES EGY MEGHATAROZOTT CELRA VALO
ALKALMASSAGRA VONATKOZ® VELELMEZETT GARANCIAT VAGY FELTETELT IS.

Hacsak a helyi jogszabalyok masként nem rendelkeznek, a 3M zuhanasgatl6 termékekre 1 év garanciat
biztositanak anyagi és gyartasi hibak esetén, a termékek felszerelésének datumatdl vagy az eredeti
tulajdonos elsé hasznalatanak napjatdl szamitva.

KORLATOZOTT JOTALLAS: A 3M irasos értesitésével, a 3M barmely, a 3M &ltal megallapitott anyagi
m és gyartasi hibaval rendelkezd termék javitasara vagy cseréjére kotelezi magat. A 3M fenntartja a jogot
arra, hogy igényelje a termék visszajuttatasat annak gyartasi helyére a garanciaigény értékelésének
céljabol. A garancia nem terjed ki a termék kopasara vagy nem megfelelé hasznalata, a szallitasi
sérilésekre, a fenntartasi hianyossagokra vagy egyéb, a 3M-nek nem felréhatd okok miatt fellépd
meghibasodasokra. A 3M sajat maga donti el termék allapotat és garancialis lehetdségeit.

Ez a garancia kizardlag az eredeti vasarlora terjed ki és a 3M zuhanasgatlo termékeire ez az egyetlen
érvényben lévg garancia. Tamogatasért forduljon a 3M regionalis tigyfélszolgalati részlegéhez.

A FELELOSSEG KORLATOZASA: A 3M NEM FELEL SEMMILYEN KOZVETETT, VELETLEN, SPECIALIS
VAGY KOVETKEZMENYI KARERT, BELEERTVE, DE NEM KIZAROLAG, A PROFITVESZTESBOL SZARMAZO
KAROKAT, A JOGSZABALYOK ALTAL BIZTOSITOTT KERETEKEN BELUL A JOGELMELETRE VALO TEKINTET
NELKUL.
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ALPIOPLEG VORUABYRGP, TAKMORKUD URRADI
OG TAKMARKANIR ABYRGPAR

ABYRQD: EFTIRFARANDI ER FRAM SETT I STADINN FYRIR HVERS KYNS SKILYRDI EDA ABYRGDIIR,
YFIRLYSTAR EDA GEFNAR I SKYN, p.M.T. ABYRGDIR EDA SKILYRDI UM SOLUHAEFNI EDA HAFNI I
TILTEKNUM TILGANGI.

Nema ad kvedid sé a2 um annad i stadbundnum I6gum, eru fallverndarvérur 3M i dbyrgd gagnvart
verksmidjugollum handverks og hraefna i eitt ar fra dagsetningu uppsetningar eda fyrstu notkunar
upphaflegs eiganda.

TAKMORKUD URRAEDI: Ad fenginni skriflegri tilkynningu til 3M, mun 3M gera vid eda endurnyja allar
“ vorur sem akvedid er af 3M ad hafi verksmidjugalla hvad vardar handverk eda hraefni. 3M askilur sér

rétt til ad krefjast pess ad vorunni sé skilad i adstodu fyrirtaekisins svo meta megi abyrgdarkrofuna.
bessi abyrgd naer ekki yfir voruskemmdir vegna slits, sleemrar medferdar, misnotkunar, skemmda i
flutningum, misbrests a vidhaldi vorunnar, eda annarra skemmda sem ekki er i valdi 3M ad hafa stjorn
4. 3M mun deema astand voérunnar ad eigin gedpodtta og kosti vardandi abyrga.

bessi abyrgd naer adeins til upphaflegs kaupanda og er adeins abyrgd sem a vid um fallverndarvorur
3M. Vinsamlegast haféu samband vid deild vidskiptavinapjonustu hja 3M & pinu svaedi til ad fa adstod.

TAKM6RKUN ABYRGPAR: AD pVi MARKI SEM HEIMILAD ER AF STADBUNDNUM LOGUM bA ER 3M
EKKI ABYRGT FYRIR NEINUM OBEINUM, TILFALLANDI, TILTEKNUM EDA AFLEIDDUM SKEMMDUM, b.M.T.
EN EKKI TAKMARKAD VID, HAGNADARTAP, SEM A NOKKURN HATT TENGIST VORUNNI, SAMA HVAD
LAGATILGATUR ER STUBST VID.

GARANZIA GLOBALE SUL PRODOTTO, RIMEDIO LIMITATO
E LIMITAZIONE DI RESPONSABILITA

GARANZIA: LA SEGUENTE GARANZIA SOSTITUISCE TUTTE LE GARANZIE O CONDIZIONI, ESPRESSE O
IMPLICITE, COMPRESE LE GARANZIE O CONDIZIONI IMPLICITE DI COMMERCIABILITA O IDONEITA PER
UN PARTICOLARE SCOPO.

Salvo ove diversamente specificato dalle leggi locali, i prodotti di protezione anticaduta 3M sono
garantiti da difetti di fabbricazione e dei materiali per un periodo di un anno dalla data di installazione o
di primo utilizzo da parte del proprietario originale.

RIMEDIO LIMITATO: previa comunicazione scritta a 3M, 3M riparera o sostituira qualsiasi prodotto

in cui 3M avra individuato un difetto di fabbricazione o dei materiali. 3M si riserva il diritto di richiedere
la restituzione del prodotto all'impianto per la valutazione della richiesta di risarcimento in garanzia.

La presente garanzia non copre i danni al prodotto causati da usura, abuso, utilizzo errato, trasporto

o mancata manutenzione del prodotto o altri danni avvenuti fuori dal controllo di 3M. 3M ¢ la sola che

potra giudicare le condizioni del prodotto e le opzioni di garanzia.

La presente garanzia € valida solo per I'acquirente originale ed € l'unica applicabile ai prodotti di
protezione anticaduta 3M. Per assistenza, contattare il Servizio Clienti di 3M della propria area.

LIMITAZIONE DI RESPONSABILITA: NELLA MISURA CONSENTITA DALLE LEGGI LOCALI, 3M NON
RISPONDE DI EVENTUALI DANNI INDIRETTI, INCIDENTALI, SPECIALI O CONSEQUENZIALI COMPRESI,
SENZA LIMITAZIONE, DANNI PER PERDITA DI PROFITTO, IN QUALSIASI MODO COLLEGATI AI
PRODOTTI INDIPENDENTEMENTE DALLA TEORIA LEGALE ASSERITA.

36m)ghoL gemmMosmYMo goMmobdhno, DoMmomab 6060¢MMdMNZ30 v60dMONMYd
o 30LYbnLAggdeMMONL 3gdMY3o

89M06(h0o: 0M39070 goMbhns hoobsE3mgoL yzgmoe Lb3L, L3YENVMYM v BogYmNnLLIY3 gofMobhnoLY
o 306MOsL, 8o IMMNL 3MBYMEOYMN 3EBMYH6700LLNZNL 30MZzNLNBBMBNL v6 M1NdY 3MB3MYHITN
90b60LVM30L 35M3NLNVBMBNL goMvbHhNYBL.

3oM s 00 8300b3930LY, MMES gL Lb3va39MOE ML BNMN;MNYOYMO BEFNTMOMNZ 306M67080, 3M-
0L 30000600586 OE30L 3MIMEYFE00L goohbns JMNBMNLBa goMebdny ddOEHdOL botnbboby
o 90LOENL EHBIIHY0NL BNBVMM, MMIJENE dogBdNd EBAIMBGHBIIONL MNOMNMNESL v6 30M37tMN
9MBbdsMHOMNL B0 3dMYm690nSb.
BoMomab 6560MMEMN30 965dMOYMYds: 3M-0LomM30L ByMagMdomn dxhymonbyonL 890093 3M
390390090L 06 godmME3emnb 65060LBNYM 00 3MIMEYIHL, MMAYEMLSE 3M 800h673L JoMbbyo BddBOHONL
m 06 90LOEMNL EPHBITFHOL dFMOB7. 3M 065MAYEHOL 3BIMEYIHOL Lo3YNSM EIEHMIN dMYBYONL
9mMmbmM360L JBEYOSL LogsMObhnM dMNbM36900L BxLOBVLYBMVE. BMEJIIYN oMobhnnb 8MJdYHd
06 390303L 3MMEYFHOL EOBNV6JdL 33000L, dMMMEAHVL 3edmMyx6900L, vMBLOMBBSEM dM3YMHmMBNL,
HE6D0BHB0 d06700L, 3MMEYTJHnb 3P0 dM3ms-376ob30L ©b Lb3s EOBNV6YdNL godm, MMAYMNE
3M-0L 3Mb6BHMMEL Bnrds dMby. gooby3ahneYdsb 3MMEYJEnnL daMALMIMBLLY O goMobhnnb
306006(Hh70006 V303806070000 dnnrxdL Bbmemme 3M.
0mMEY9YPMO goMabhne J79bgds dbmemme 30M39¢m 8Yynw39emL o dbmemme 3M-0bL 30MEH0LLES6 VE30L
36MMYJE00L. EObABMYONLMZNL VY3800 3M-0bL EObBSMYONL LOBLLLYML Mg396L Myanmbdn.
30LybabAggxdmMmMdNL AgdMYE30: VFNMOMN30 306MB700L dMJOYIONL BoMamyddn 3M of oMb
3oLybnLYBZYxdYTMN MVNdY 0MNd, 78:Mb39300, L3YENOEYM ©6 BIMMVE BDNBHBHOVDY, Bom dMMNL (BogMvd
0000 0 370MOBOMAEY0S) 3MMEOYT30LMVE B30380M7000 JJOMLL3MNL MBNTY VNN PV3ME30DY
3°63bo07mMN 0YMnaymo 6mMd0L doybyszoc.
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OHIMHIH FANAMAbLIK KENINAIrI, 3nadHAbl ILWIHAPA ©OTEY
MXXOHE XAYANKEPLUINIKTI LUEKTEY

KEMINAIK: BAP/bIK KENIAIKTEP HEMECE LWAPTTAPAbIH, COHbIH ILTHAE, BIPAK OJTAPMEH
LUEKTENMEN, YXAHAMA KEMITAIKTEP HEMECE KOMMEPLIMSIIBIK XXAPAMAbUIbIFbl HE BENTUIL BIP
MAKCATKA XXAPAMAbINbIFbIHA KATBICTbI AHbIK HEMECE YXAHAMA KEMITAIKTEPAIH OPHBIHA
TOMEHAETT KONAAHBIUIALDI.

XKeprinikTi 3aHAapaa 6ackackl kepceTinMereH 6onca, 3M KOMNaHUACLIHbIH Ky/layAaH KoprFay eHiMaepiHe
OHJIpiCKe XdHe MaTepuangapfFa KaTbICTbl 3aybITTbIK aKkay/slapblHa OpHaTbUIFaH KYHHEH HEMeCe UEeCiHIH
6ipiHWi nanganaHybiHaH 6acTan 6ip bl Mep3iMiHae Keningik 6epinegi.

3udHbl ILUIHAPA OTEY: 3M koMnaHusacbiHa xa3balwa Typae xabapnaHabipy xibepreH xarganga 3M

KOMMaHUAChl OHAIPICTIK HeEMece MaTepuan akaynbiFbl 6ap Aen TaHblIFAH Ke3 KenreH eHiMAi xxeHaenai Hemece
m aybICTbipaabl. 3M KOMNaHUACHI Keningik TanantapbliH 6afanay MakcaTblHA@ OHIMHIH 3aybiTKa KalTapbliybIH
Tanan eTy KYyKbIFblH cakTanabl. Byn keningik eHiMHiH TO3ybl, Tepic NaaanaHblnybl, AypbiC NakganaHblMaybl,
TacbiMangay 6apbicbiHAa 3aKpiMAanybl, OFaH KbI3MET KepceTiiMeyi HeMece 3M KOMMNaHWUSCbIHbIH
6akpblnayblHaH Tbic 6acka Aa 3uaHaap cebebiHeH 3akpiMaanFaH eHiMaepre KongaHblnManabl. OHIMHIH
XarFaalbl XXaHe Keningik onuusnapbl Typanbl wewiMai Tek 3M KoMnaHusChl FaHa Kabblnganiabl.

Byn keningik Tek KaHa 6acTtankbl caTbin anylwbiFa 6epineai »xaHe 3M KOMMaHUACBIHbIH Ky/layAaH Kopray
eHiMaepiHe KonAaHbINaTbiH Xanfbi3 Keningik 6oabin Tabbnaabl. Kemek any yuwiH anMarbiHbi3garbl 3M
TYTbIHYLUbIFA KbI3MET KOPCETY opTasibifbiHa XxabapnacbiHbI3.

XAYANKEPLUINIKTI LWWEKTEY: KOJIOAHBITATbIH K¥KbIK TEOPUACBIHA KAPAMACTAH, 3M .
KOMMNAHWACHI XEPIIIKTI 3SAHOAPAA PYKCAT ETUTTEH LUAMAOA 6HIMAEPIE KATbICbl BAP KAHOAM 1A
BIP TIKEJIEM EMEC, )XAHAMA, I1C XXY3IHAEIT HEMECE COHbIHAH TUT'EH 3UAHFA, COHbIH ILWWIHAE, BIPAK
OJIAPMEH LUEKTENMEWN, ANbIHBAN KANTFAH NAVUOAFA XXAYANTbI BOJIMAUADI.

PASAULINE GAMINIO GARANTIJA, RIBOTOJI KOMPENSACIJA
IR ATSAKOMYBES APRIBOJIMAS

GARANTIJA SIOMIS NUOSTATOMIS PAKEICIAMOS VISOS ISREIKSTOS ARBA NUMANOMOS
GARANTIJOS AR SALYGOS, ISKAITANT NUMANOMAS GARANTIJAS AR SALYGAS DEL PERKAMUMO AR
TINKAMUMO KONKRECIAM TIKSLUI.

Jeigu kitaip nenumatyta vietos teises aktais, ,3M" apsaugos nuo kritimo gaminiams vieny mety,
laikotarpiui nuo jrengimo arba pirmojo pradinio savininko panaudojimo datos taikoma garantija dél
gamybos ir medziagy defekty.

RIBOTOJI KOMPENSACIJA Gavusi rasytinj pranesima ,3M" pataisys arba pakeis bet kokj gaminj, kurj
nustatys turéjus gamybos arba medziagy defekty. ,3M" pasilieka teise reikalauti, kad gaminys baty

grazintas j jos gamyklg garantinéms pretenzijoms jvertinti. Si garantija netaikoma gaminio pazeidimui
deél dévéjimosi, netinkamo naudojimo, apgadinimo vezant, gaminio nepriezitros ar kity pazeidimu, kurie
nuo ,3M" nepriklauso. Tik pati ,3M" jvertins gaminio blkle ir parinks garantijos varianta.

Si garantija skirta tik pradiniam pirkéjui ir yra vienintelé garantija, taikoma ,3M" apsaugos nuo kritimo
gaminiams. Pagalbos kreipkités | savo regiono ,3M" klienty aptarnavimo skyriy.

ATSAKOMYBVES APRIBOJIMAS TIEK, KIEK LEIDZIAMA VIETOS TEISES AKTAIS, ,3M" NERA
ATSAKINGA UZ JOKIA SU GAMINIU KAIP NORS SUSIJUSIA NETIESIOGINE, ATSITIKTINE, SPECIALIAJA
ARBA PASEKMINE ZALA, ISKAITANT, BE APRIBOJIMUY, PELNO NETEKIMA, NESVARBU, KOKIA TEISES
TEORIJA BUTY TAIKOMA.

GLOBALA PRECES GARANTIJA, IEROBEZOTA RICIBA
UN ATBILDIBAS IEROBEZOJUMI

GARANTIJA: TALAKAIS AIZVIETO VISAS GARANTIJAS VAI NOTEIKUMUS, SKAIDRI IZTEIKTUS
VAI DOMAJAMUS, IESKAITOT DOMAJAMAS GARANTIJAS VAI NOTEIKUMUS PAR ATBILSTIBU
TIRDZNIECIBAI VAI PIEMEROTIBAI NOTEIKTAM NOLUKAM.

Ja nav citadi noteikts viet€jos likumos, 3M kritiena aizsardzibas izstradajumi ir garanteti pret ripnicas
defektiem razosana un materialos viena gada laika no briza, kad tos uzstadijos vai pirmoreiz lietojis
originalais pircéjs.

IEROBEZOTA RICIBA: p&c rakstiska iesnieguma 3M, 3M salabos vai aizvietos jebkuru preci, ko

3M bis noteicis ka esosu ar ripnicas defektu razosana vai materialos. 3M saglaba tiesibas pieprasit
izstradajuma nosiiti$anu uz tas iestadi garantijas prasibu novértésanai. ST garantija nesedz izstradajuma
bojajumu no nolietojuma, nepareizas lietoSanas, apzinati nepareizas lietosanas, bojajuma parsitisana,
nespé&jas apkopt izstradajumu vai cita bojajuma, ko 3M nespé&j kontrolét. 3M pats bds vienigais
spriedé&js par izstradajuma stavokli un garantijas iesp&jam.

St garantija attiecas tikai uz originalo pircéju un ir viieniga garantija, kas piemérojama 3M kritiena
aizsardzibas izstradajumiem. Lldzu, sazinieties ar 3M klientu apkalposanas dienestu sava regiona, lai
sanemtu palidzibu.

ATBILDIBAS IEROBEZOJUMI: TAJA APJOMA, KADA TO ATLAUJ VIETEJIE LIKUMI, 3M NAV
ATBILDIGS PAR JEBKADU NETIESU, GADIJUMA RAKSTURA, IPASU VAI IZRIETOSU ZAUDEJUMU,
IESKAITOT, BET NEAPROBEZOJOTIES AR PELNAS ZAUDEJUMU, JEBKADA VEIDA SAISTITU AR
1ZSTRADAJUMIEM, NESKATOTIES UZ 1ZVIRZITO JURIDISKO TEORIJU.
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GARANZIJA GLOBALI TAL-PRODOTT, RIMEDJU LIMITAT
U LIMITAZZIONI TAR-RESPONSABBILTA

GARANZIJA: DAN LI GEJ JIERU POST KULL GARANZIJA JEW KUNDIZZJONI, ESPLICITA JEW
IMPLICITA, INKLUZI L-GARANZIJI JEW KUNDIZZJONIJIET IMPLICITI TAL-KUMMERCJABBILTA JEW
L-IDONEITA GHAL SKOP PARTIKOLARI.

Sakemm ma jkunx previst mod iehor mil-ligijiet lokali, il-prodotti ta’ protezzjoni kontra waqgha mill-
gholi ta’ 3M ghandhom garanzija rigward difetti tall-fabbrika u manifattura u fil-materjali ghal perjodu
ta’ sena wahda mid-data tal-installazzjoni jew I-ewwel uzu mis-sid originali.

RIMEDJU LIMITAT: Fuq avviz bil-miktub lil 3M, 3M se ssewwi jew tissostitwixxi kwalunkwe prodott li

jigi determinat minn 3M li ghandu difett tall-fabbrika u manifattura jew fil-materjali. 3M tirriserva d-dritt
li tehtieg li I-prodott jigi rritornat fil-facilita taghha biex jigu evalwati I-pretensjonijiet tal-garanzija. Din
il-garanzija ma tkoprix hsara lill-prodott minhabba uzu, abbuz, uzu hazin, hsara li saret waqt it-trasport,
nuqqgas li ssir manutenzjoni tal-prodott jew hsara ohra li mhix fil-kontroll ta” 3M. 3M biss se tiggudika
I-kundizzjoni tal-prodott u I-ghazliet tal-garanzija.

Din il-garanzija tapplika biss ghax-xerrej originali u hija I-unika garanzija applikabbli ghall-prodotti ta’
protezzjoni kontra waqgha mill-gholi ta’ 3M. Jekk joghgbok ikkuntattja lid-dipartiment tas-servizz tal-
konsumatur ta’ 3M fir-regjun tieghek ghall-ghajnuna.

LIMITAZZIONI TAR-RESPONSABBILTA: SAL-ESTENT PERMESS MIL-LIGIJIET LOKALI, 3M

MHIX RESPONSABBLI GHAL KWALUNKWE HSARA INDIRETTA, INCIDENTALI, SPECJALI JEW
KONSEGWENZJALI INKLUZ, IMMA MHUX LIMITATA GHAL TELF TA’ QLIGH, RELATAT BI KWALUNKWE
MOD MAL-PRODOTTI IRRISPETTIVAMENT MIT-TEORIJA LEGALI AFFERMATA.

WERELDWIJDE PRODUCTGARANTIE, BEPERKTE VERHAALSMOGELIJKHEID
EN BEPERKING VAN AANSPRAKELIJKHEID

GARANTIE: DE VOLGENDE BEPALING VERVANGT ALLE GARANTIES OF VOORWAARDEN, EXPLICIET
OF IMPLICIET, INCLUSIEF DE IMPLICIETE GARANTIES OF VOORWAARDEN VAN VERKOOPBAARHEID OF
GESCHIKTHEID VOOR EEN BEPAALD DOEL.

Tenzij anders is bepaald door lokale wetgeving, zijn valbeschermingsproducten van 3M voorzien van een
garantie op fabrieksfouten door fabricage- en materiaalgebreken gedurende een periode van één jaar
na de datum van installatie of het eerste gebruik door de oorspronkelijke eigenaar.

BEPERKTE VERHAALSMOGELIJKHEID: Na schriftelijke kennisgeving aan 3M zal 3M eender welk
product repareren of vervangen waarvan 3M heeft vastgesteld dat het een fabrieksfout heeft door
een fabricage- of materiaalgebrek. 3M behoudt zich het recht voor om te eisen dat het product naar

zijn vestiging wordt geretourneerd om garantieaanspraken te beoordelen. Deze garantie is niet van
toepassing op productschade door slijtage, oneigenlijk gebruik, misbruik, transportschade, nalatigheid
bij onderhoud van het product of andere schade waarover 3M geen controle heeft. 3M zal als enige
oordelen over de toestand van het product en garantieopties.

Deze garantie is alleen van toepassing op de oorspronkelijke koper en is de enige garantie die van
toepassing is op valbeschermingsproducten van 3M. Neem contact op met de klantendienst van 3M voor
uw regio als u assistentie wenst.

BEPERKING VAN AANSPRAKELIJKHEID: VOOR ZOVER TOEGESTAAN DOOR LOKALE WETGEVING,
IS 3M NIET AANSPRAKELIJK VOOR ENIGE INDIRECTE, INCIDENTELE, SPECIALE OF GEVOLGSCHADE,
INCLUSIEF, MAAR NIET BEPERKT TOT, WINSTVERLIES, DIE OP ENIGE WIJZE VERBAND HOUDT MET DE
PRODUCTEN, ONGEACHT DE RECHTSLEER DIE WORDT AANGEHAALD.

GLOBAL PRODUKTGARANTI, BEGRENSET AVHIELP
OG BEGRENSNING AV ERSTATNINGSANSVAR

GARANTI: DET FGLGENDE KOMMER I STEDET FOR ALLE GARANTIER ELLER VILKAR, UTTRYKKELIGE
ELLER UNDERFORSTATTE, INKLUDERT DE UNDERFORSTATTE GARANTIENE ELLER VILKARENE oM
SALGBARHET ELLER EGNETHET FOR ET BESTEMT FORMAL.

Med mindre annet er bestemt av lokale lover, er 3Ms faIIS|kr|ngsE>rodukter garantert mot fabrikasjonsfeil
i h&ndverksmessig utfgrelse og materialer for en periode p8 ett ar fra installasjonsdatoen eller forste
bruk av den opprinnelige eieren.

BEGRENSET AVHJELP Ved skriftlig meldlng til 3M, vil 3M reparere eller erstatte ethvert produkt som
av 3M fastslas 3 ha en fabrikasjonsfeil i handverksme55|g utfgrelse eller materialer. 3M forbeholder
m seg retten til & kreve at produktet blir levert tilbake til fabrikken for evaluering av garantlkrav Denne
garantien dekker ikke produktskade grunnet slitasje, misbruk, skade i transitt, unnlatelse av 3
vedllkeholde produktet eller annen skade utenfor 3Ms kontroII 3M vil veere den eneste til & bedgmme
produktvilkdr og garantialternativer.

Denne garantien gjelder kun den opprinnelige kjgperen og er den eneste garantien som er anvendelig
for 3Ms fallsikringsprodukter. Vennligst kontakt 3Ms kundeserviceavdeling i ditt omrade for hjelp.

BEGRENSNING AV ERSTATNINGSANSVAR: I DEN UTSTREKNING DET ER TILLATT AV LOKALE
LOVER, ER IKKE 3M ERSTATNINGSANSVARLIG FOR NOEN SOM HELST INDIREKTE, HENDELIGE,
SPESIELLE ELLER FOLGEMESSIGE SKADER INKLUDERT, MEN IKKE BEGRENSET TIL TAP AV
FORTIENESTE, PA NOEN SOM HELST MATE FORBUNDET MED PRODUKTENE, UAVHENGIG AV HVILKEN
JURIDISK TEORI SOM PABEROPES.
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GLOBAL PRODUCT WARRANTY

GLOBALNA GWARANCIA NA PRODUKTY, OGRANICZONE ROZWIAZANIE
I OGRANICZENIE ODPOWIEDZIALNOSCI

GWARANCIA: PONIZSZE POSTANOWIENIA ZASTEPUJA WSZYSTKIE GWARANCIE LUB WARUNKI,
WYRAZNE LUB DOMNIEMANE, W TYM DOMNIEMANE GWARANCJE LUB WARUNKI SPRZEDAZY LUB
PRZYDATNOSCI DO OKRESLONEGO CELU.

O ile lokalne prawo nie przewiduje inaczej, produkty 3M stuzace do ochrony przed upadkiem s objete
gwarancjg na wady fabryczne, w tym wady materiatlowe i wykonawcze przez okres jednego roku od daty ich
montazu lub pierwszego uzycia przez pierwotnego wtasciciela.

OGRANICZONE ROZWIAZANIE: Po pisemnym powiadomieniu 3M, 3M naprawi lub wymieni produkt
uznany przez 3M za wadliwy w zakresie wykonawstwa lub zastosowanych materiatéw. 3M zastrzega

sobie prawo do zazadania zwrotu produktu do swojego obiektu w celu oceny roszczenia gwarancyjnego.

Niniejsza gwarancja nie obejmuje uszkodzen produktu wynikajacych ze zuzycia, niewtasciwego uzytkowania,

uszkodzenia w transporcie, braku wtasciwej konserwacji produktu lub innych uszkodzen bedacych poza

kontrolg firmy 3M. 3M bedzie jedyng strong oceniajaca stan produktu oraz mozliwe opcje gwarancyjne.

Niniejsza gwarancja obejmuje wytacznie pierwszego nabywce i jest to jedyna gwarancja na produkty 3M
stuzace do ochrony przed upadkiem. W celu uzyskania pomocy prosimy o kontakt z dziatem obstugi klienta
firmy 3M w Panistwa regionie.

OGRANICZENIE ODPOWIEDZIALNOéCI W ZAKRESIE DOZWOLONYM PRZEZ LOKALNE PRAWO, 3M
NIE PONOSI ODPOWIEDZIALNOSCI ZA JAKIEKOLWIEK POSREDNIE, PRZYPADKOWE, NADZWYCZAINE
LUB WYNIKOWE SZKODY, W TYM, LECZ NIE WY+ACZNIE, UTRATY ZYSKOW, W JAKIKOLWIEK SPOSOB

ZWIAZANE Z PRODUKTEM, NIEZALEZNIE OD PRZEDSTAWIONE] PODSTAWY PRAWNEJ.

GARANTIA GLOBAL DO PRODUTO, REPARAGAO LIMITADA
E LIMITACAO DE RESPONSABILIDADE

GARANTIA: A SEGUINTE E FEITA EM LUGAR DE TODAS AS GARANTIAS OU CONDICOES EXPRESSAS
OU IMPLICITAS, INCLUINDO AS GARANTIAS OU CONDICOES DE COMERCIALIZAGCAO OU ADEQUACAO A
UM DETERMINADO FIM.

Salvo disposicdo em contrario pelas leis locais, os produtos de protegdo contra quedas da 3M tém
garantia contra defeitos de fabrica, quer no fabrico, quer nos materiais, por um periodo de um ano, a
partir da data de instalagdo ou da primeira utilizacdo pelo proprietario original.

REPARAGAO LIMITADA: Apds a notificagdo por escrito a 3M, a 3M ird reparar ou substituir qualquer
produto que a 3M determinar ter um defeito de fabrica no fabrico ou nos materiais. A 3M reserva-se

o direito de exigir que o produto seja devolvido as suas instalagGes para avaliagdo das solicitagdes

de garantia. Esta garantia ndo cobre danos ao produto devidos ao desgaste, abuso, mau uso, danos

durante o transporte, falha na manutencao do produto ou outros danos fora do controlo da 3M. A 3M

sera o Unico juiz da condigdo do produto e opgBes de garantia.

Esta garantia aplica-se somente ao comprador original e é a Unica garantia aplicavel aos produtos de
protecdo contra quedas da 3M. Entre em contacto com o departamento de atendimento ao cliente da
3M na sua area para obter assisténcia.

LIMITACI"\O DE RESPONSABILIDADE: NA MEDIDA DO PERMITIDO PELAS LEIS LOCAIS, A 3M
NAO SE RESPONSABILIZA POR QUAISQUER DANOS INDIRETOS, INCIDENTAIS, ESPECIAIS OU
CONSEQUENTES, INCLUINDO, MAS NAO SE LIMITANDO A PERDA DE LUCROS DE ALGUMA FORMA
RELACIONADA COM OS PRODUTOS, INDEPENDENTEMENTE DA BASE LEGAL INVOCADA.

GARANTIA GLOBALA APLICABILA PRODUSELOR, MASURI REPARATORII
LIMITATE SI LIMITAREA RASPUNDERII

GARANTIE: URMATOAREA GARANTIE INLOCUIESTE TOATE GARANTIILE SI CONDITIILE, EXPRESE SAU
IMPLICITE, INCLUSIV GARANTIILE IMPLICITE SAU CONDITIILE DE VANDABILITATE SAU DE ADECVARE
PENTRU UN ANUMIT SCOP.

Numai daca nu se prevede altfel prin legislatia aplicabila, produsele 3M de protectie impotriva caderii
sunt garantate in caz de defecte de fabricatie, cauzate de manopera sau de materiale, pe o perioada de
timp de un an de la data instalarii sau a primei utilizari de catre proprietarul original.

MASURI REPARATORII LIMITATE: La notificarea scrisd transmisd citre 3M, 3M va repara sau va
inlocui orice produs despre care 3M stabileste ca prezinta un defect de fabricatie, cauzat de manopera
BECI | sau de materiale. 3M isi rezerva dreptul de a solicita ca produsul s& fie returnat la unitatea sa, n
vederea evaluarii cererii de aplicare a garantiei. Aceasta garantie nu acopera deteriorarea produselor
cauzata de uzura, de utilizare abuziva sau inadecvata, de avarierea in tranzit, de faptul ca produsul nu
a fost supus operatiunilor de mentenanta sau alte deteriorari ce ies din sfera de control a 3M. 3M va fi
singurul care va aprecia starea produsului si optiunile de garantie.

Aceasta garantie i se aplicd numai cumparatorului original si este singura garantie aplicabila produselor
3M de protectie impotriva caderii. Pentru asistentd, va rugam sa apelati departamentul 3M de Asistenta
clienti di