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ロードコントロール

滅菌工程の「致死性を確認」

パックコントロール

滅菌装置内の条件の「バラツキを検知」

機械コントロール

滅菌装置の「動作確認」

外部コントロール

未滅菌か滅菌済みか「識別」

生物学的インジケータ

内部用
化学的インジケータ

外部用
化学的インジケータ

インジケータの種類 インジケータの役割

ボウィー･ディックテスト
物理的インジケータ
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5 2018;88:71 86.

83.4%

79.2%

84.6%

32.5%

39.6%

37.8%

0% 25% 50% 75% 100%

高圧蒸気滅菌

(n=553)

EOガス滅菌

(n=399)

過酸化水素低温ガスプラズマ滅菌

(n=395)

過酸化水素ガス低温滅菌

(n=83)

ホルムアルデヒドガス滅菌

低温蒸気ホルムアルデヒド滅菌…

フラッシュ滅菌(ハイスピード滅菌)

(n=262)

毎回 1日1回 週1回 月1回 その他 行なっていない
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96.4%

95.1%

94.4%

40.0%

43.7%

45.0%

0% 25% 50% 75% 100%

高圧蒸気滅菌

(n=555)

EOガス滅菌

(n=409)

過酸化水素低温ガスプラズマ滅菌

(n=394)

過酸化水素ガス低温滅菌

(n=80)

ホルムアルデヒドガス滅菌

低温蒸気ホルムアルデヒド滅菌…

フラッシュ滅菌(ハイスピード滅菌)

(n=262)

すべての包装医材に使用 リスクの高い包装医材に使用* その他 使用していない

5 2018;88:71 86.



3M  Health Care AcademySM

© 3M 2020 All Rights Reserved 15

2015

A
B 
C



3M  Health Care AcademySM

© 3M 2020 All Rights Reserved 16

53.8%

59.5%

64.7%

29.3%

39.5%

58.6%

31.1%

25.6%

21.1%

8.0%

3.5%

5.3%

0% 25% 50% 75% 100%

高圧蒸気滅菌

(n=551)

EOガス滅菌

(n=399)

過酸化水素低温ガスプラズマ滅菌

(n=385)

過酸化水素ガス低温滅菌

(n=75)

ホルムアルデヒドガス滅菌

低温蒸気ホルムアルデヒド滅菌…

フラッシュ滅菌(ハイスピード滅菌)

(n=226)

すべての包装医材に使用 リスクの高い包装医材に使用* その他 使用していない

5 2018;88:71 86.
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28.8%

76.4%

29.3%

26.9%

43.6%

18.8%

47.4%

7.7%

49.5%

23.1%

14.5%

22.0%

0% 25% 50% 75% 100%

高圧蒸気滅菌

(n=525)

EOガス滅菌

(n=365)

過酸化水素低温ガスプラズマ滅菌

(n=376)

過酸化水素ガス低温滅菌

(n=52)

ホルムアルデヒドガス滅菌

低温蒸気ホルムアルデヒド滅菌…

フラッシュ滅菌(ハイスピード滅菌)

(n=223)

毎回 １日１回以上 週に複数回 週1回 その他

5 2018;88:71 86.
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58.5%

30.9%

11.0%

15.8%

56.8%

12.3%

35.8%

59.9%

63.0%

55.3%

20.5%

22.1%

0% 25% 50% 75% 100%

高圧蒸気滅菌

(n=508)

EOガス滅菌

(n=349)

過酸化水素低温ガスプラズマ滅菌

(n=362)

過酸化水素ガス低温滅菌

(n=38)

ホルムアルデヒドガス滅菌

低温蒸気ホルムアルデヒド滅菌…

フラッシュ滅菌(ハイスピード滅菌)

(n=154)

既製品のPCD*を使用する 自施設でPCD*を作製する その他 滅菌器にそのまま入れる

PCD

5 2018;88:71 86.
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30.0%

55.8%

17.8%

15.9%

25.5%

15.7%

0% 25% 50% 75% 100%

高圧蒸気滅菌

(n=520)

EOガス滅菌

(n=364)

過酸化水素低温ガスプラズマ滅菌

(n=371)

過酸化水素ガス低温滅菌

(n=44)

ホルムアルデヒドガス滅菌

低温蒸気ホルムアルデヒド滅菌…

フラッシュ滅菌(ハイスピード滅菌)

(n=191)

すべての医材で実施 80%の医材で実施 60%の医材で実施 40%の医材で実施 20%の医材で実施 実施できていない

5 2018;88:71 86.
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49.8%

71.6%

44.8%

24.2%

35.1%

19.5%

0% 25% 50% 75% 100%

高圧蒸気滅菌

(n=414)

EOガス滅菌

(n=229)

過酸化水素低温ガスプラズマ滅菌

(n=223)

過酸化水素ガス低温滅菌

(n=33)

ホルムアルデヒドガス滅菌

低温蒸気ホルムアルデヒド滅菌…

フラッシュ滅菌(ハイスピード滅菌)

(n=87)

すべての医材で実施 80%の医材で実施 60%の医材で実施 40%の医材で実施 20%の医材で実施 実施できていない

5 2018;88:71 86.
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ロードコントロール

滅菌工程の「致死性を確認」

パックコントロール

滅菌装置内の条件の「バラツキを検知」

機械コントロール

滅菌装置の「動作確認」

外部コントロール

未滅菌か滅菌済みか「識別」

生物学的インジケータ

内部用
化学的インジケータ

外部用
化学的インジケータ

インジケータの種類 インジケータの役割

ボウィー･ディックテスト
物理的インジケータ
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