Reduccidn Riesgo de
Infeccidén del Torrente Sanguineo
en Terapia Intravascular

3M® SoluPrep®
Gluconato de Clorhexidina al 2% y Alcohol

Isopropilico al 70%.




Estandares y guias de practica clinica
basadas en evidencia

Las infecciones asociadas a procedimientos invasivos pueden ser ocasionadas por microorganismos que se encuentran
presentes en la piel del paciente. La reduccion efectiva de la carga bacteriana de la piel a través del uso de antisépticos
tépicos es una medida critica para la prevencién de infecciones. A continuacion se detallan recomendaciones presentes

en guias de préactica clinica basadas en evidencia.

INS 2016

SHEA/IDSA 20142

NICE 20143

CDC 2011*

“Realice antisepsia de la piel utilizando, de preferencia, una solucién antiséptica
con Gluconato de Clorhexidina (CHG) > 0,5% en solucién alcohélica”.

“Use un antiséptico que contenga gluconato de clorhexidina alcohélica para la
preparacion de la piel. Antes de la insercion del catéter, aplique en el sitio de
insercion una solucién antiséptica con Gluconato de Clorhexidina (CHG) > 0,5%
en solucioén alcohdlica”.

“La piel debe descontaminarse en el sitio de insercion con Gluconato de
Clorhexidina (CHG) al 2%, en solucién alcohdlica al 70% y dejar secar antes de
insertar un dispositivo de acceso vascular”.

“Prepare la piel limpia con una preparacién de > 0,5% de Gluconato de Clorhexidina
con alcohol antes de la insercion de un catéter central venoso y de un catéter
arterial periférico, ademas de durante los cambios de apdsitos”.

3M® SoluPrep®, Gluconato de Clorhexidina al 2% y
Alcohol Isopropilico al 70%

3M® SoluPrep® es un antiséptico para la preparacion de la piel para procedimientos invasivos, en base alcohélica 'y
gluconato de clorhexidina, que entrega amplio espectro, rapida accion y efecto residual de 72 horas.

Beneficios

e Reduce el riesgo de infeccion de la piel del
paciente sometido a procedimientos invasivos
dada su formulacion

e Reduce el riesgo de contaminacion de la solucién,
por manipulacién, dada su presentacion en dosis

unitaria
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venosos centrales
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uso (mayor cobertura
de superficie)

v

Mantenimiento de
linea central

No se recomienda su
uso (exceso de
producto)

Insercién de dispositivo
percutdneo y
mantenimiento (por
ejemplo, sonda pleural,
sonda gastrica, catéter
peritoneal)

(Mantenimiento del
sitio, se requiere

evaluar el area que
seré tratada)

No se recomienda
para mantenimiento
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producto)

Insercién de tubo pleural,
aspiracion de médula

No se recomienda su
uso (mayor cobertura
de superficie)
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Instrucciones de Uso

1. Aplicacién

Aplique el antiséptico con movimientos de friccidn leve hacia adelante y atras, de preferencia en 2 direcciones
diferentes. Esta accién promueve la compenetracién entre la clorhexidina y las capas de la piel mejorando su
eficacia.

Técnica de aplicacion en sitio seco:
El tiempo de aplicacion debe alcanzar 30 segundos en sitio seco
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15 segundos 9
Darle la vuelta al hisopo durante la aplicacién dispensa
\ el maximo de la solucién antiséptica presente en la esponja. /

Técnica de aplicacién en sitio humedo:
El tiempo de aplicacion debe alcanzar los 2 minutos en los sitios himedos del cuerpo, como por ejemplo, la ingle,
cuello y pliegues, entre otros.

2. Secado

Permita que el producto se seque completamente al aire antes de comenzar el procedimiento y antes de colocar
los campos quirdrgicos. Esto brinda una eficacia dptima y disminuye el riesgo de irritacidn de la piel o quemaduras.
Este producto es inflamable hasta que se encuentre completamente seco. Por favor revise el envase del producto
para obtener las instrucciones de uso completas”

Son muchos los factores que pueden afectar el tiempo que se demora en secar el antiséptico, como el volumen del

producto aplicado, las dimensiones del drea preparada, el lugar del cuerpo, la presencia o ausencia de vello y la
humedad.

Precauciones

Inflamable Si

Deje que se seque completamente. Evite el contacto con las
meninges, ojos, oido interno y las membranas mucosas. El contacto
prolongado podria causar irritacion en pieles sensibles.

Recomendaciones

especiales

Hipersensibilidad conocida a esta droga o a cualquiera de sus

Contraindicaciones B .
ingredientes.

* Datos en archivo 3M



Informacidn para pedidos

Unidades Cajas
porcaja  porcase

Descripcion

= !:\:? 102.03 SoluPrep® Hisopo Pequeiio (CHG 2% / IPA 70%) 50 10
S A
] e 102.09 SoluPrep® Hisopo Grande (CHG 2% / IPA 70%) 30 10



Bibliografia

1. Gorski L, Hadaway L, Hagle ME, McGoldrick M, Orr M, Doellman D. Infusion
therapy standards of practice. J Infus Nurs. 2016; 39(suppl 1):51-S159

2. Jonas Marschall, Leonar d A. Mermel, Mohamad F akih, Lynn Hadaway,
Alexander Kallen, Naomi P. O’Grady, Ann Marie Pe ttis, Mark E. R upp, Thomas
Sandora, Lisa L. Mar agakis and Debor ah S. Yokoe (2014). Strategies to Prevent
Central Line—Associated Bloodstream Infections in Acute Care Hospitals:

2014 Update. Infection Control & Hospital Epidemiology, 35, pp 753-771
doi:10.1086/591059

3. National Institute for Clinical Excellence. (2014). Infection control: Quality
statement 5: Vascular access devices Retrieved from https:/www.nice.org.uk/
guidance/qs61/chapter/qualitystatement-5-vascular-access-devices

4. Center for Disease Control Guidelzines for prevention of Intravascular Catheter-
Related Infections. Infection Control and Hospital Epidemilogy. 39(4).

3M Cono Sur
Divisiéon de Soluciones Médicas

3M Chile

Santa Isabel 1001

7501412 - Providencia - Santiago 3M y SoluPrep son marcas registradas de 3M.
Tel.: 600 300 3636 Por favor recicle.

go.3m.com/3msalud-chile © 3M, 2020. Todos los derechos reservados.



