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Revidované celostatni pokyny doporuéuji kryti s chlorhexidinovym gelem
Dne 20. ledna 2016

Doslo k revizi celostatnich pokynt pro intravaskularni péci s nazvem epic3 v rdmci
strategie pro snizeni rizika katétrovych infekci krevniho feg&isté (CRBSI).

Revize epic3 nyni v &asti péée o katétry a mista I.V. vstupu (IVAD20) doporuéuje kromé
2% pénovych kryti napusténych CHG (Chlorhexidin Glukonat) i kryti s 2% gelem CHG
pro antimikrobialni ochranu mist zavedeni u katetrizovanych dospélych pacient.:

Pokyny epic3 pfinaseji osvédcené pokyny pro prevenci infekci spojenych se
zdravotnickymi zafizenimi. Postupy prochéazeji pravidelnou revizi pro zachovani

vow s

dikazy.

Revize pokynu IVAD20 je zaloZena na aktualnich dikazech, které podporuji vynikajici
vlastnosti kryti s CHG gelem v porovnani se standardnimi typy polopropustného
transparentniho I.V. kryti.

Randomizované klinické hodnoceni uvedlo o 60 % nizsi vyskyt CRBSI pfi pouziti kryti
s gelem napusténych 2% CHG (Tegaderm CHG fixaéni kryti I.V. vstupl) ve srovnani se
standardnimi typy &aste&né propustného I.V. kryti (1 879 pacient). Pokles byl
zaznamenan také v rychlosti kolonizace katetru a kolonizace klze.2

Touto revizi se epic3 shoduje s metodikou narodnich doporuéeni NICE (NICE — National
Institute for Health and Care Excellence) zvefejnénymi v &ervenci 2015. NICE doporuéuje
zvazit gelové Tegaderm CHG L.V. kryti i u mist zavedeni centralnich vendznich a
arteriadlnich katétrd u kriticky nemocnych dospélych.s

Podle zavéru NICE snizila rychla a trvald antimikrobialni aktivita riziko a souvisejici ndklady
na CRBSI, takze Tegaderm CHG L.V. kryti mlze byt v porovnani se standardnim krytim
nakladové efektivnéjsi.s Pokud by se pouzivalo ve standardni praxi, mohlo by to NHS v
Anglii usetfit mezi 4,2 miliény az 10,8 miliony liber ro¢né.*

Kromé toho NICE uvadi, Zze jedine¢ny design kryti s integrovanym gelovym
polstarkem s CHG nabizi vyraznou vyhodu oproti pénovym krytim napusténym CHGs
, protoZze umozinuje nepfetrzitou viditelnost mista zavedeni a napomaha pfi bezpecné
péci o intravaskularni katétr.

Zaclenéni téchto revidovanych celostatnich pokynl do mistnich protokoll podpofi
nemocnhice v jejich cili minimalizovat riziko CRBSI pro pacienty a splnit pfisné cile v
oblasti boje s infekci a snizeni nakladd.

Pro dalsi informace o Tegaderm fixa¢nim kryti I.V. vstupl s obsahem CHG od védecko-
technologické spole¢nosti 3M navstivte www.3M.co.uk/epic3CHG



*Odhadovana Uspora nakladl na pacienta ve vysi 73 GBP na zakladé vychozi miry CRBSI
1,48 na 1000 katétrovych dni s prospésnosti pro populaci 80 000 az 260 000 lidi.a
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O pokynech epic

Celostatni osvéd&ené pokyny pro prevenci infekci spojenych se zdravotni péci (HCAI) v
nemocnicich NHS v Anglii pfedstavuji systematicky vypracovavana SirSi stanoviska o osvédcenych
postupech, jejichzZ cilem je informovat o vyvoji operacnich protokolt na mistni trovni. Tyto pokyny
byly zadany ministerstvem zdravotnictvi a vyvinuty mezioborovym tymem vyzkumnych pracovnikl a
odbornych Iékafl vedenych zdravotnimi sestrami. Tyto pokyny byly poprvé zvefejnény v lednu 2001
a aktualizovany v roce 2007. Podléhaji pravidelnému a v€asnému pfezkumu, aby bylo mozné
identifikovat a vyhodnocovat nové vyzkumné dikazy a technologicky pokrok a pokud se prokaze

jejich ucginnost pro prevenci HCAI, pak i zaclefovat do novelizovanych pokynu.

O Narodnim institutu pro excelenci ve zdravi a péci (NICE)

NICE je nezavisly organ odpovédny za zlepSovani systému zdravotni a socialni péce a jeho
excelenci. Vytvari pokyny, normy a informace zaméfené na vysoce kvalitni zdravotni a socialni péci.

Doporucuje také zpusoby, jak podporovat zdravy Zivot a pfedchazet zdravotnim problémim.

O 3M jako védecko-technologické spole¢nosti

Ve spolec¢nosti 3M ucinné spolupracujeme a prosazujeme védecky pfistup pro zlepSovani
kazdodenniho zivota. Diky trzbam v hodnoté 32 miliard USD je naSich 90 000 zaméstnanct

napojeno na zakazniky z celého svéta a poskytuje jim svoje sluzby. NasSe podnikani v oblasti



zdravotni péce se zaméfuje na zlepSeni provozovani a poskytovani péce o pacienty a jejich vysledku
a je pfednim poskytovatelem feseni pro trhy v oblasti zdravotni péce, stomatologické péce, podavani
IékU a zdravotnickych informaci.

O kreativnich feSenich svétovych probléma z dilny spoleénosti 3M se vice dozvite na www.3M.co.uk
nebo na Twitteru: @3M_UK nebo @3M_Medical_News

3M a Tegaderm jsou ochranné znamky spoleénosti 3M.

Tiskové oddéleni spole¢nosti 3M: Julie Owen, 3M, Tel.: +44 1509 613372, e-mail: jowen1@mmm.com



