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MODERAT Gir hjelp og stgtte til fgtter med VED BRUK:
STOTTE symptomer pd plantar fasciitis.

IDEELL FOR:

Perfekt for stgtte i lgpet av dagen under ¥
sports- og hverdagsakftiviteter S

Apne stroppen med borrelds og sett stgtten
slik at den sitter behagelig under fotbuen
(fotikonene skal settes mot innsiden av buen).

NOKKELEGENSKAPER:

)
@ Tilpasset stgtte med uttakbare
helfotinnlegg.
Tynn profil - kan brukes med eller
uten sokker Og/e”er sko. Fest stgtten pé foten med krokfestet. Bruk
krokfestet til @ trekke stgtten opp og rundt

fotbuen.

Gir kompresjon, stgtte og demping.

STORRELSER:

Fotsymbolet pa stroppen skal stemme med
fotsymbolet i innlegget.

Vi anbefaler at du bruker fotbuestgtten i 4 fimer
den fgrste dagen og gradvis gker bruken med 1 til 2
timer per dag etter det. Hvis du fgler at du trenger
mer stgtte etter 1 uke, bytter du til det mgrkebld

Justerbare.
En stgtte for hver fot.
Mdl omkretsen pé vristen.

Zg?ggﬁlzg innlegget og gjentar anbefalt gradvis brukstid.
Fotbuestgtten bgr brukes pd begge fattene for &
Tiltenkt bruk: For @ stgtte foten, fotbuen og heelen. sikre riktig kroppsholdning.
Composition: Thermoplastic Elastomer, Polypropylene, Nylon, Polyester, Polyurethane, Spandex. 3M Norge AS
Hvis det oppstdr ubehag eller smerter, vedvarende eller gkende, md du avslutte bruken og kontakte lege. Teerudgata 16, 2004 Lillestrgm m

3M and FUTURO are trademarks of 3M. TIf: 06384



