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STØRRELSER: 

Kontraindikasjoner:  Dette produktet anbefales ikke for personer med diabetes, nevropati eller karsykdommer.  Produktet er ikke beregnet for bruk når man bærer 
tungt.  Kontakt lege før bruk.
Composition: Polypropylene, Polyurethane, Nylon, Polyester, Thermoplastic Elastomer, Spandex.
Hvis det oppstår ubehag eller smerter, vedvarende eller økende, må du avslutte bruken og kontakte lege.
3M and FUTURO are trademarks of 3M.

Category Number CM

48507 20.3-38.1

NØKKELEGENSKAPER:
1   �Utviklet for å holde foten komfortabelt ved 

anbefalt posisjon.

2   �Komfortabel, justerbar passform.

3   �Justerbar stropp for foten.

PUSTENDE 
MATERIALE

FUKTTRANSPORTERENDE

Justerbare.
Passer venstre eller høyre fot.
Mål omkretsen rundt 5 cm over ankelbenet.

FAST 
STØTTE

Støttebandasje til føtter med 
symptomer på plantar fasciitis.

IDEELL FOR: 
Perfekt som støtte mens du sover

Tiltenkt bruk: For å støtte foten, fotbuen og hælen.

VED BRUK:

3M Norge AS
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Tlf: 06384
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Løsne festene på leggen og fotreimene. Før foten igjennom 
leggstroppen slik at støtten hviler oppå foten.

 Juster posisjonen til støtten slik at leggstroppen er rundt 
5 cm over ankelbenet. Juster leggstroppen fra begge sider 
slik at du får en fast, men komfortabel passform. 

Midtstill den brede delen på fotreimen under fotballen. Lås 
festene på den brede enden av fotreimen til toppen av støtten. 

Trekk tærne opp, vikle resten av reimen rundt foten og dra 
festene på plass.


