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STØRRELSER: 

Hold i begge hender med fliken på den 
midtre hakestroppen vekk fra deg, og 
borrelåsen i høyre hånd vendt mot “utsiden” 
av kragen. Plasser kragen mot nakken, med 
hakestroppen sentrert under haken.

Vikle den venstre enden av kragen rundt 
baksiden av nakken, og fest til motsatt ende.

Trekk deretter den myke strimmelen fra 
venstre siden slik at den overlapper, og 
fest strimmelen med borrelås forsvarlig. 
Juster festene til det føles stramt, men 
komfortabelt.

Løsne fliken på hakestroppen mens du 
holder kragen fast på plass. Stram eller løsne 
hakestroppen til kragen sitter komfortabelt, men 
med fast støtte under haken. Sett deretter på 
festet igjen.
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NØKKELEGENSKAPER:
1    Justerbar i både omfang og høyde for 

tilpasningsmuligheter.

       Komfortabelt å bruke om dagen 
eller natten.

Composition: Polyurethane, Modal Acrylic, Nylon, Cotton, Polyester.
Hvis ubehag eller smerter oppstår, vedvarer eller øker, må du avslutte bruken og kontakte lege.
3M and FUTURO are trademarks of 3M.

PUSTENDE 
MATERIALE

Category Number CM

09027 Omkrets: 
27.9-50.8
Høyde: 
6.35-12.7

MODERAT 
STØTTE

Gir komfort og støtte til stiv og 
skadet nakke.

FUTUROFUTURO™

HALSKRAVEHALSKRAVE

IDEELL FOR: 
Ved bruk slik som foreskrevet av lege:  klemte 
nerver eller stivhet i nakken; støtte etter en 
nakkeslengskade.

VED BRUK:

3M Norge AS
Tærudgata 16, 2004 Lillestrøm
Tlf: 06384

Tiltenkt bruk: Ved bruk slik som foreskrevet av lege:  klemte nerver eller stivhet i nakken, støtte etter en nakkeslengskade. 


