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SOUTIEN
MODERE

MATERIAU
RESPIRANT

Fournit le confort requis et aide @
soutenir un cou raide ou blessé.

INDIQUE POUR:

Lors d'une utilisation selon la prescription de
votre médecin : nerfs coincés ou raideur de
cou. Confort requis apres une blessure par
coup du lapin.

CARACTERISTIQUES
PRINCIPALES:

@ Réglable en circonférence et en hauteur
pour un ajustement personnalisé.

Confortable pour une utilisation de jour ou
de nuit.

miLLEs: b 4
om |

Category Number

Utilisation prévue : Lors d’une utilisation selon la prescription de votre médecin: nerfs coincés ou raideur du cou, 3M France

confort requis aprés une blessure par coup du lapin.

Composition: Polyurethane, Modal Acrylic, Nylon, Cotton, Polyester.

Si une géne ou une douleur survient, persiste ou augmente, cessez |'utilisation et consultez un médecin.

3M et FUTURO sont des marques déposées de 3M.

Marché Bien Etfre et Santé pour le Grand Public
Boulevard de I'Oise

95006 Cergy-Pontoise Cedex

542 078 555 RCS Pontoise

MODE D’EMPLOI:

Pour appliquer la minerve, tenez-la avec les
deux mains, en positionnant le rabat de la
jugulaire centrale face a vous et I'attache

@ crochets dans la main droite, face @
I'extérieur du col. Placez le col devant le cou,
la jugulaire centrée sous le menton.

Enroulez I'extrémité gauche de la minerve autour
de I'arriere du cou, et fixez-la & la partie opposée.

Etirez ensuite la bande de velours souple & partir

du coté gauche pour qu'elle se chevauche et
engagez fermement la bande de I'attache a
crochets. Ajustez les fixations jusqu’a ce que
I'ajustement soit ferme, mais confortable.

En maintenant le col fermement en place,
détachez le rabat de la jugulaire. Serrez ou
desserrez la jugulaire pour adapter la minerve
confortablement mais avec un soutfien ferme
sous le menton. Ré-attachez ensuite.



