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Insérez le pouce dans la boucle avec le côté 
lisse du matériau face à la peau. Enroulez le 
support sur le dessus du poignet.

Placez le support sous le poignet et ramenez-
le autour du haut du poignet. Fixez l’attache 
à crochets.

Réglez le support jusqu’à ce que l’ajustement 
soit ferme, mais confortable.

Mesurer le tour du poignet.
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CARACTÉRISTIQUES 
PRINCIPALES:

1    Emplacement pour le pouce et forme 
design, pour une mise en place facile.

      Sangle de compression réglable pour un 
ajustement et un soutien personnalisés.

      Matériau en mélange néoprène pour 
confort, chaleur et soutien.

AVERTISSEMENT: Certaines personnes peuvent être sensibles au néoprène ou au mélange néoprène-caoutchouc. 
En cas d’éruption cutanée, interrompre l’utilisation et consulter un médecin.
Composition: Néoprène, Nylon, Polyester.
Si une gêne ou une douleur survient, persiste ou augmente, cessez l’utilisation et consultez un médecin.
3M et FUTURO sont des marques déposées de 3M.

Utilisation prévue: Pour soutenir un poignet raide, faible ou blessé.

La forme enveloppante procure 
soutien au poignet blessé.

INDIQUÉ POUR: 
Soutien général, activités sportives

TAILLES: 

MODE D’EMPLOI:SOUTIEN 
MODÉRÉ
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