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TOMAR LA MEDIDA: 

1a. Tire del cierre a través de la ranura para 
anudar la correa. Coloque en la pierna por 
debajo de la corva.

1b. La almohadilla de presión debe ser 
colocada sobre el tendón

2a. Apriete la correa hasta un nivel cómodo 
de compresión baja y fije el enganche en la 
correa. Apriete el dial girándolo en sentido 
contrario al de las agujas del reloj hasta 
alcanzar el nivel de compresión deseado.

2b. Ajuste el dial regulador para aumentar o 
reducir la presión según el nivel de actividad; 
no comprimir en exceso.

Para la retirada, afloje el dial hasta no sentir 
presión, retire el enganche y saque la pierna.

Composición: Polycarbonate, Nylon, Polyurethane, Polyester, Metal, SEBS, Polypropylene, Thermoplastic elastomer.
Si empieza a sentir malestar o dolor, o bien estos síntomas persisten o aumentan, deje de usarlo y consulte a un médico.
3M y FUTURO son marcas registradas de 3M.

CÓDIGO NACIONAL CM

170990.5 31.8-44.5

CARACTERÍSTICAS:
1 	� El dial regulador permite aumentar o 

reducir fácilmente la presión.

2 	 �Cierre regulable para un ajuste 
personalizado.

 �   �La almohadilla aplica presión en el tendón 
rotuliano sin aumentar la presión de las 
zonas adyacentes.
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SOPORTE 
FIRME

Uso previsto: Ofrece sujeción a rodillas rígidas, debilitadas o lesionadas.

El dial regulador permite ajustar 
fácilmente el nivel de presión en la 
rodilla dolorida.

IDEAL PARA: 
Condromalacia y rodilla del saltador (rodilla 
del saltador o tendinitis rotuliana)

CÓMO UTILIZAR 
EL SOPORTE:
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