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Tirez la fermeture à travers la boucle, en 
positionnant le coussinet de protection du 
tendon contre la peau.

En orientant l’attache vers l’extérieur, 
positionnez le coussinet de protection du 
tendon sous le coude vers l’avant-bras externe.

Serrez la sangle jusqu’à ce que l’ajustement 
soit ferme, mais confortable.

Mesurez autour de l’avant-bras sous le coude.

Composition: Polyuréthane, Nylon, Acétal, Polyester.
Si une gêne ou une douleur survient, persiste ou augmente, cessez l’utilisation et consultez un médecin.
3M et FUTURO sont des marques déposées de 3M.

1

2

CARACTÉRISTIQUES 
PRINCIPALES:

1    Le coussinet place une pression délicate 
et ciblée sur le tendon de l’avant-bras.

2    Sangle réglable pour un ajustement 
sur mesure.

ÉVACUATION DE 
L’HUMIDITÉ

MATÉRIAU 
RESPIRANT

Utilisation prévue: Pour soutenir un avant-bras ou un coude raide, faible ou blessé.

Fournit une pression ciblée pour les 
douleurs de l’avant-bras.

INDIQUÉ POUR: 
Épicondylite, tendinite, activités à 
mouvement répétitif

TAILLES: 

MODE D’EMPLOI:SOUTIEN 
MODÉRÉ
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