
FUTUROFUTURO™

SUPORTE LOMBARSUPORTE LOMBAR
46815-16

C.N.P Size CM

7947986 S/M 73.6-99.1

7947978 L/XL 99.1-127.0

Abrir as tiras principais e separar as tiras 
secundárias  Apoie o suporte centrado na 
zona lombar com as almofadas de apoio de 
cada lado da coluna e a ponta convergente 
do suporte apontada para baixo.

Envolva as tiras principais à volta da cintura 
e prenda a zona aderente por cima do 
estômago.

Puxe as tiras secundárias para a frente e 
prenda-as nos painéis frontais do suporte. 
Ajuste a colocação das tiras secundárias de 
modo a atingir o nível adequado de conforto.

Composição: Polyester, Nylon, Polyurethane, Fiberboard, Spandex, Acrylic.
Se sentir desconforto ou dor, se as dores persistirem ou aumentarem, interrompa a utilização e consulte um médico.
3M e FUTURO são marcas registradas da 3M.

Finalidade: Ajudar a suportar costas rígidas, tensas ou doridas.

PRINCIPAIS CARACTERISTICAS:
1   �Concebido com almofadas de 

acolchoamento de suporte para ajudar 
a localizar os músculos doridos, sem 
colocar pressão diretamente na coluna 
vertebral.

2   �Ajustável para adaptação e suporte 
personalizados.

3   �O painel traseiro distribui o suporte 
uniformemente.

 �   ��O design elegante não volumoso não irá 
restringir os movimentos.

As almofadas de acolchoamento 
de suporte ajudam a localizar os 
músculos doridos.

IDEAL PARA: 
Caminhadas, atividades de baixo impacto, 
postura

TAMANHOS: 

SUPORTE 
FIRME

COMO UTILIZAR:

MATERIAL 
RESPIRÁVEL

3M España, Sucursal em Portugal
Rua do Mar da China, 3 - 3ºA
1990-138 Lisboa
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