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Finalidade: Ajudar a suportar costas rigidas, tensas ou doridas.

Composigdo: Polyester, Nylon, Polyurethane, Fiberboard, Spandex, Acrylic.

As almofadas de acolchoamento
de suporte ajudam a localizar os
musculos doridos.

IDEAL PARA:

Caminhadas, atividades de baixo impacto,
postura

PRINCIPAIS CARACTERISTICAS:

@ Concebido com almofadas de
acolchoamento de suporte para ajudar
a localizar os musculos doridos, sem
colocar pressdo diretamente na coluna
vertebral.

@ Ajustdvel para adaptagéio e suporte
personalizados.

(® 0 painel traseiro distribui o suporte
uniformemente.

0 design elegante ndo volumoso ndo ird
restringir os movimentos.

TAMANHOS:

X
ECTI ) |

Se sentir desconforto ou dor, se as dores persistirem ou aumentarem, interrompa a utilizag@o e consulte um médico.

3M e FUTURO sdo marcas registradas da 3M.

COMO UTILIZAR:

Abrir as tiras principais e separar as tiras
secunddrias Apoie o suporte centrado na
zona lombar com as almofadas de apoio de
cada lado da coluna e a ponta convergente
do suporte apontada para baixo.

Envolva as tiras principais @ volta da cinfura
e prenda a zona aderente por cima do
estdmago.

N

Puxe as tiras secunddrias para a frente e
prenda-as nos painéis frontais do suporte.
Ajuste a colocacdo das tiras secunddrias de
modo a atingir o nivel adequado de conforto.
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