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SUPORTE Sistema duplo de regulacgéio do cordéio COMO UTILIZAR:

MODERADO para um ajuste rapido e facil.
IDEAL PARA:
Curvar o corpo pela cintura, levantar pesos,

atividades didrias Remover as almofadas que estdo dentro do suporte se
necessdrio. Centrar o entrelagado sobre a zona da coluna.

PRINCIPAIS CARACTERISTICAS:
@ Placas lombares removiveis proporcionam <
amortecimento e suporte adicional. "

Envolva os painéis a volta da cinfura e
prenda de modo a sentir-se cémodo.
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TA MA NHOS: Puxe os corddes laterais de cada lado e
ajuste a colocacdo das tiras de modo a
cnp  om |

atingir o nivel adequado de conforto.
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Finalidade: Ajudar a suportar costas rigidas, tensas ou doridas. Quando atingir o nivel de suporte adequado
prenda as tiras. Ajustar o suporte se necessdrio.

Os painéis laterais para esticar ajudam a
minimizar o deslize e 0 enrugamento.

Medida da cintura; até 129 cm.

CUIDADO: Algumas pessoas podem ser sensiveis ao neoprene ou a borracha neoprene. Se se desenvolver irritagéio da pele, interrompa a utilizagéo e consulte um médico.
Composicdo: Nylon, Polyester, Neoprene, Spandex, EVA, Polyurethane Foam, TPE+POM+Nylon, Polypropylene, Metal ~
Se sentir desconforto ou dor, se as dores persistirem ou aumentarem, interrompa a utilizagéo e consulte um médico. 3M Espaiia, Sucursal em Portugal m
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