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SOUTIEN Stabilise et soutient un poignet MODE D’EMPLOI:

MODERE endolori, faible ou blessé.
INDIQUE POUR:
Soutien aux blessures courantes telles que
les foulures, les entorses ou les symptomes
. * Ouvrez les fixations. Faites glisser la main
@ du syndrome du canal carpien. dans I'orthése avec la baleine métallique

placée le long de la paume de la main.

“ CARACTERISTIQUES
J. ; PRINCIPALES:
@ . @ Attelle réversible pour main gauche
ou droite.

@ FOUITGOU avec TrOiS SGngleS pOUf une Fermez la sangle centrale, puis les sangles adjacentes.

coupe personnalisée ajustable.
» ® Le stabilisateur de paume aide & fournir
{ une stabilité modérée.

@ ] l Appliquez la sangle du pouce sur le coté opposé
TA ILLES: de la main. Ajustez toutes les sangles jusqu’a ce

que l'ajustement soit ferme, mais conforfable.

MATERIAU

RESPIRANT Pour une utilisation avec la main gauche : Faites
Utilisation prévue: Pour soutenir un poignet raide, faible ou blessé. Convient au poignet gauche ou droit. glisser'lu baleine ho_rs de_lu pocheﬂe: Maintenez

la baleine stable, faites pivoter I'orthese et

*Les médecins recommandent généralement ['utilisation d’une attelle rigide pendant 3M (Suisse) S.ar.l. glissez I'attelle la baleine dans I'ouverture du
le traitement du syndrome du canal carpien, ou d'autres problemes de poignet douloureux Consumer Health Care coté opposé. Rentrez I'extrémité de la baleine
Composition: Mousse Polyuréthane, Aluminium, Polyester, Nylon, Eggstrasse 93 dans la pochette. Suivez les instructions
Si une géne ou une douleur survient, persiste ou augmente, cessez I'utilisation et consultez un médecin. 8803 Ruschlikon d’utilisation ci-dessus. m

3M et FUTURO sont des marques déposées de 3M. www.3msuisse.ch/futuro



