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TOMAR LA MEDIDA: 

Abra los cierres. Introduzca la mano en el 
soporte colocando la férula metálica a lo 
largo de la palma.

Fije el cierre central y a continuación los 
contiguos. Ajuste todos los cierres hasta 
conseguir una sujeción firme pero cómoda. 
Extienda la bolsa de microesferas a lo largo 
de la palma hasta la base de los dedos para 
promover una posición neutra de la mano.

Medir el contorno de la muñeca a partir del punto de 
menor tamaño.

Si la bolsa de microesferas se rompe o se abre, desechar inmediatamente: las microesferas sueltas pueden suponer un riesgo de asfixia.
*Los médicos suelen recomendar el uso de una muñequera rígida para tratar el síndrome del túnel carpiano y otros trastornos dolorosos de la muñeca
Composición: Nylon, Polyurethane Foam, Aluminium, Polyester, Spandex, Expanded Polystyrene.
Si empieza a sentir malestar o dolor, o bien estos síntomas persisten o aumentan, deje de usarlo y consulte a un médico.
3M y FUTURO son marcas registradas de 3M.
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CARACTERÍSTICAS:
1    Tiras regulables que proporcionan un 

ajuste personalizado.
2    Estabilizador palmar que proporciona una 

estabilización moderada.
3    Materiales suaves y acolchados hechos 

de microesferas que mantienen la mano 
en una cómoda posición neutra durante  
la noche.

      Diseñada para favorecer una posición 
neutra de la muñeca y la mano.
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Uso previsto: Proporciona soporte a muñecas rígidas, debilitadas o lesionadas.

Soporte de muñeca para tratar los 
síntomas del síndrome del tunel 
carpiano.*

MATERIALES 
TRANSPIRABLES 

SOPORTE 
MODERADO

IDEAL PARA: 
Soporte de muñeca nocturno para tratar los 
síntomas del síndrome del tunel carpiano*
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CÓMO UTILIZAR 
EL SOPORTE:


