
Kaynak
dumanı
tehlikeleri

Kaynak dumanı 
nedir?
Kaynak dumanı parçacıkları farklı boyutlardadır. Kum tanesi kadar 
büyük olanları kadar, çıplak gözle görülemeyecek kadar küçük 
olanları da vardır ve çok kolay solunabilinir.

Kaynak dumanı kanserojen1 olarak yeniden sınıflandırılmıştır ve 
kaynak dumanı ve kaynakla ilişkili diğer gazlara maruz kalmak bir 
çok sağlık sorununa neden olabilir.

Kaynak dumanından kaynaklanan hastalıkların gelişmesi 
genellikle yıllar alır.

ızli Bilgi: 
Yetersiz solunum koruması 
dördüncü en yaygın işyeri ihlalidir.2

Hızlı gerçek: 
3M, kaynakçıları ve yakındaki işçileri kaynak, taşlama ve diğer metal 
işleme prosesleriyle ilişkili çok çeşitli tehlikelerden korumaya yardımcı 
olmak için KKD tasarlar ve üretir.

Baş dönmesi Metal dumanı ateşi
(yüksek ateş,
titreme, ağrı, kusma,
zayıflık ve yorgunluk)

Bronşiyal astım, 
kronik obstrüktif 
akciğer hastalıkları 
(COPD) ve akciğer 
kanseri dahil 
Akciğer fonksiyonları 
anomalileri

Kalp krizi ve felçte 
önemli artış

Mide ülseri, 
böbrek hasarı ve 
sinir sistemi hasarı

Gırtlak ve idrar 
yolu kanserleri

Kısa dönem 
sağlık sorunları

Çalışanlarınızın 
riskini değerlendirin

Uzun süreli 
sağlık sorunları

Kontrol Hiyerarşisi, kaynak dumanına maruz kalma risklerini 
azaltma sürecinde size rehberlik etmek için kullanılabilir.5
Listenin en üstünde yer alan önlemler normalde en çok 
tercih edilenler olarak kabul edilir. 

Koruyucu 
ekipmanınızı 
seçmeden önce

Hızli Bilgi:
Konusunda uzman 
sağlık ve iş güvenliği 
uzmanı ya da 
danışmanı, kirleticilerin 
türünü ve 
konsantrasyonunu 
belirlemek için alan ve 
kişisel maruziyet 
ölçümleri yapabilir.

Doğru solunum 
cihazını seçme
Çalışan ve iş için yeterli ve uygun 
solunum korumasını seçin

3M™ Kaynak Partikül 
Solunum Maskesi,
FFFP2 9928 
• Sağlam Şekil ve Konik Tasarımı: Alev 

geçirmez dış yüzey kaynak 
döküntüsünün etkisini en aza indirir, 
çoğu yüz şekline ve boyutuna iyi 
uyar, şeklini kullanım süresince korur 
ve çökme dirençlidir

• Yumuşak İç Yüz Keçesi Halkası: 
Güvenli bir his sunar, Takanın 
konforunu iyileştirir ve hijyenik olarak 
temizlenebilir (3M™ Maske 
Temizleyici 105)

• 3M™ Cool Flow™ Valfı: Cool Flow 
valf, sıcak ve nemli koşullarda bile 
konforlu bir koruma sunmak için ısı 
oluşumunu azaltır

• Renk Kodlu Valf Harfleri: Renk 
kodlaması ile kolay tanınan koruma 
seviyesi (FFP2)

• FFP2 - Güvenilir, etkili ozon gazı 
koruması ve rahatsızlık veren 
kokulardan (TLV altında) koruma

Çok kullanımlık solunum 
maskeleri –3M™ Secure 
Click™ Çok Kullanımlık 
HF-800 serisi Tekrar 
kullanılabilir Solunum 
Koruyucular
• Kullanılan filtreye veya kartuşa bağlı 

olarak katı ve sıvı partiküllere ve / 
veya gazlara ve buharlara karşı 
koruma sağlamaya yardımcı olur. 

• Yarım yüz maske ve P2R Filtre : 12 NPF

• Yarım yüz maske ve P3R Filtre : 50 NPF

• 3M P3R Aktif karbonulu tekrar 
kullanılabilir filtreler, kaynak sırasında 
oluşan rahatsız edici kokuları önlemek 
için önerilmektedir. 3M Speedglas 
Kaynak Başlıklaeı ile uyumlu olacak 
şekilde tasarlanmıştır.

• Kirleticilerin kombinasyonuna bağlı 
olarak (partiküller, organik ve 
inorganik buharlar, asit gazı ve 
amonyak) çok çeşitli filtreleri ve 
kartuşları mevcuttur.

Motorlu Hava Solunum 
Sistemi - 3M™ Adflo™ 
Motorlu Hava Solunum 
Cihazı ile 3M™ Speedglas™ 
Kaynak başlığı G5-01
• 500 NPF (TH3’e göre toplam içe 

sızıntı)

• Kullanılan filtrelerin kombinasyonuna 
bağlı olarak katı ve sıvı parçacıklara ve 
/ veya gazlara ve buharlara karşı 
koruma sağlamaya yardımcı olur 

• Ekstra hareketlilik ve rahat çalışma için 
ince tasarım

Referanslar:
1 IARC2017
2 Top 10 Most Frequently Cited Standards, OSHA, U.S. Department of Labor, for 2015.
3 Source: www.hse.gov.uk/welding/illness.htm (02.03.2017)
4 Incidence and prevalence of chronic bronchitis: Impact of smoking and welding, 2012
5 Source: https://www.cdc.gov/niosh/topics/hierarchy/
6 NPF = Nominal Protection Factor. The nominal protection factor based on 

laboratory-measured performance data according to European Standards. The protection 
factor is assigned by local authorities in each European country and can therefore be 
different for each country.

3M Speedglas Kaynak 
Başlığı G5-01 ve 3M Versaflo 
V-500E Hava Beslemeli 
sistem

• 200 NPF (3B’ye göre toplam içe sızıntı)

• Zayıf uyarı özelliklerine (tat veya koku) 
sahip maddelere karşı korumak için 
kullanılabilir

• Hava besleme regulatörü kullanıcı 
tarafından kontrol edilebilir ve bel 
kemerine takılır.

Mide 
bulantısı

Hızli Bilgi:
Metal dumanı ateşi hafta 
başında daha çok ortaya 
çıkabilir. Maruz kalmadan bir 
kaç gün sonra ortaya çıkma 
olasılığı daha yüksektir. 3

Baş ağrısı

Göz, burun
ve boğaz
tahrişi

Hızlı bilgi:
Her yıl malesef 40-50 İngiliz kaynakçı, kaynak 
dumanının neden olduğu zatüre sebebi ile hastaneye 
yatırılmakta ve bu kaynakçılardan ikisi her yıl hayatını 
kaybetmektedir. 3

kaynak dumanı, gaz ve buharlarının türü ve miktarı 
kullanılan malzeme, kaynak işlemi, amper ve 
kullanılan kaynak elektrodu tarafından belirlenir.

Ülke güvenlik standartlarına 
göre tehlike seviyelerini 
belirlemek için bir uzmana 
danışın

Tehlikeli madde bilgi 
formlarını indirin

Hemen bir demo isteyin

Kontrol Hiyerarşisi

Tehlikeyi ortadan kaldırın. Örneğin, 
kaynak miktarını en aza indirmek 
için farklı birleştirme çözümleri ya 
da farklı yollar bulun

Tehlikeyi değiştirin. Örneğin, daha az 
kirleticinin oluşması için farklı bir metal ya 
da farklı bir kaynaklama tekniği kullanın

Çalışanları tehlikelerden uzaklaştırmak için 
mühendislik kontrolleri kullanın. Örneğin, lokal 
egzoz havalandırması (LEV) ya da ahtapot kollar

İdari kontroller.Örneğin, özel kaynak 
alanları belirleyin ve LEV testleri yapın

Tehlikeler ve diğer kontrollerin sınırlı olması 
sebebi ile çoğu manuel kaynak işlerinde 
kişisel koruyu ekipmanlar halen gerekecektir.

 

Elimine etmek

İDARİ 
KONTROLLER  

Değiştirmek

MÜHENDİSLİK 
KONTROLLERİ

Kisisel 
Koruyucu 
Donanim 

(KKD)

En etkili

En az etkili

Hızli Bilgi:
Kaynakçıların, kronik bronşite 
yakalanma riskleri, düzenli sigara 
içenlerle aynıdır 4; kaynak 
yapmayanlara oranla akciğer 
kanserine yakalanma oranları ise 
%40 daha fazladır. 1


