
気管内チューブの固定方法

３Ｍ™ マルチポア™ 高通気性撥水テープ EX （1.25cm 幅）を使用

ポイント
● 始めから剥離紙を全て剥がさない
● テープは伸ばさないで貼る
● 貼った後は確実に圧着

動画（使用方法）の キャプチャー画像を掲載した資料です。
動画の視聴とあわせてご活用ください。

動画 URL：http://go.3M.com/medical/intubation4733/  （再生時間：1 分 42 秒）

1.25cm 幅のテープを25cmの長さに2 本、15cmの長さに1 本切ります。

テープの準備

貼り方

25cmのテープの端から約 8cmの
ところまで剥離紙を剥がします。1 剥がす長さは、口角から頬骨突起までの

長さを目安に調節します。2 口角から頬骨突起に向かって、テープを
伸ばさずに貼り、指の腹でやさしく圧着
します。

3

剥離紙を剥がしながら、チューブに２周
巻きつけます。4 反対側の頬骨突起に向かって、テープを

伸ばさずに貼ります。5 2 本 目 の25cmのテープ も、 端 から約
8cmのところまで剥離紙を剥がします。6



３Ｍ、マルチポアは、３Ｍ社の商標です。
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※ 本資料は使用方法の一例であり、本品およびカテーテル等の取扱説明書をご確認の上、個々の患者背景及び状態を含めた医師の総合的なご判断のもとで、固定方法をご検討ください。

剥離紙を剥がしながら、1 本目とは逆方
向にチューブに２周巻き付けます。8 反対側の下顎に向かって、テープを伸

ばさないように貼ります。9

バイトブロックを15cmのテープで固定
します。10 安定した粘着力を得るためには、指の

腹でやさしく圧着し、なじませるように
します。

11 こうすることで安定した粘着力が
得られます。12

口角から右下顎に向かって、テープを伸ば
さずに貼り、指の腹でやさしく圧着します。7




