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Inwestowanie w innowacyjne srodki ochrony indywidualnej nie
tylko pomaga chronié przed urazami i problemami zdrowotnymi,
ale tez pozwala na oszczednos$¢ czasu i pieniedzy.

Kazdego roku urazy i wypadki w miejscu pracy kosztujg panstwa Unii
Europejskiej 476 mld euro. Takg liczbe pokazujg najnowsze statystyki
Europejskiej Agencji Bezpieczenstwa i Zdrowia w Pracy!!. Jasno widagé, ze
ochrona pracownikéw to obszar caty czas wymagajacy uwagi, doinwestowania
i innowacji. Warto przy tym zauwazy¢, ze chociaz gtéwnym zadaniem srodkéw
ochrony indywidualnej ($0i) jest zabezpieczenie, pewne dodatkowe funkcje
moga réwniez poprawi¢ wydajnosé pracy.

Skuteczna ochrona zaczyna sie od doktadnego poznania specyfiki pracy wykonywanej regularnie
przez uzytkownikow sprzetu. W tym miejscu wkracza 3M ze swoja ekspercka wiedzg —

umiejetnoscig wykorzystania zdobyczy nauki w rzeczywistych sytuacjach, patrzenia z perspektywy
uzytkownikéw koncowych i analizowania, co mozna poprawic.

Wiedza ta jest szczegdlnie przydatna w kontekscie ewentualnego uzywania nieodpowiednich
rozwigzan. Niewtasciwy dobér sprzetu moze sie przejawiaé na przyktad zdejmowaniem srodkow
ochrony stuchu w celu porozmawiania ze wspétpracownikami, przecieraniem zaparowanych
okularéw czy po prostu nieustannym regulowaniem niewygodnego ochronnika. Jesli czegos

nie nosisz, nie moze Cie to chroni¢. Naukowe podejscie 3M do bezpieczenstwa koncentruje

sie na czynnikach powodujgcych te podstawowe przeszkody w ochronie oraz na prébach ich
przezwyciezenia.




Stuch

Przez lata pracy zawodowej nawet epizodyczna ekspozycja
na hatas moze spowodowac ubytek stuchu. Z kolei osoby,
ktére muszg odejs$é od stanowiska w cichsze miejsce w celu
porozmawiania ze wspotpracownikami, tracg duzg czesé

czasu pracy.

W badaniu z 2015 r. naukowcy z Uniwersytetu Lund w Szwecji
stwierdzili, ze stosowanie systeméw komunikacji 3M PELTOR™,
ktére tacza funkcje ochrony stuchu i komunikacji, poprawito
wydajnos$é pracy ekipy budowlanej o 380 minut tygodniowo,

z 71% do ponad 86%2.

Krétko méwiac, pracownicy otrzymali odpowiednig ochrone

stuchu, a przy tym mogli sie¢ skutecznie komunikowaé

w hatasliwym miejscu pracy.

Wzrok

Zaparowanie okularéw ochronnych moze byé
frustrujace i niebezpieczne. Zdjecie okularéw
w celu wytarcia pary wodnej naraza oczy

na ryzyko uderzenia lub zanieczyszczenia
brudem unoszacym sie w poblizu. Do tego
jedno wytarcie trwa krétko, ale wielokrotne
powtarzanie tej czynnosci przez caty dzien
sumarycznie daje odczuwalnie dtuga przerwe
w pracy.

Aby zniwelowaé te problemy, w naszych
okularach ochronnych stosujemy
innowacyjne powtoki zabezpieczajgce
przed zaparowaniem i zarysowaniem. Dzigki
specjalnemu procesowi powtoka 3M™
Scotchgard™ jest odporna na zaparowanie
dtuzej niz tradycyjne powtoki, pigciokrotnie
przekraczajac wymagania normy EN166 w
zakresie oznaczenia N, nawet po 25 myciach.
Pracownicy sg chronieni lepiej i dodatkowo
rzadziej wymieniaja okulary ochronne.

W przypadku spawaczy uzywajacych filtrow
pasywnych przejscie migdzy normalnym
$wiattem w pomieszczeniu a jasnym $wiattem
powstajagcym w trakcie spawania jest nie
tylko niebezpieczne, ale tez powoduje strate
czasu, poniewaz spawacz musi odsuwac
ostone w celu sprawdzenia, ktérg kolejng
czes$é nalezy przyspawad.

Problemy te sg eliminowane poprzez
zastosowanie fitrdw spawalniczy
automatycznie reagujacych na zapalenie

sie tuku spawalniczego. Firma 3M jako
pierwsza na rynku wprowadzita technologie
automatycznie zaciemniajacych sie filtréw
spawalniczych (ADF), ktére z jednej strony
pozwalajg na dobre widzenie w normalnym
$wietle, a z drugiej zapewniajg ochrone przed
intensywnym $wiattem tuku spawalniczego,
automatycznie przyciemniajac sie z chwila
powstania tuku. Ta innowacyjna technologia
jest od 30 lat stosowana i dostepna w catej
serii przytbic spawalniczych 3M™ Speedglas™.

Komfort

Nigdy nie nalezy lekcewazyé znaczenia
wygody pracy. Wedtug HSE ,,gdy pracownicy
ocenigq, ze srodki ochrony indywidualnej

sq wygodne, znacznie chetniej bedq

je nosi¢”Bl. Jesli uzytkownik odczuwa
dyskomfort, bedzie caty czas korygowat
utozenie, a nawet moze catkowicie zdjg¢
ochronnik. To powszechny problem, ktéry
czesto skutkuje nieodpowiednig ochrong
pracownika. Dodatkowo ciggte poprawianie
niewygodnego $rodka ochrony indywidualnej
odrywa od pracy, powodujac przestoje

i spadek wydajnosci.

W sprzecie do ochrony drég oddechowych
jednym z gtéwnych czynnikéw decydujacych
0 wygodzie noszenia jest opér oddechowy.
Materiaty filtréw oddechowych sg caty

czas rozwijane i ulepszane. Firma 3M
zainwestowata znaczne $rodki w rozwaj
zaawansowanych elektretowych materiatéw
filtracyjnych zdolnych przechwytywaé
nawet bardzo mate czasteczki.

W kategoriach praktycznych oznacza to,

ze filtry moga mie¢ bardziej otwartg strukture
i powodowaé mniejszy opér przy oddychaniu.

Ciagte analizowanie, jak pracownicy
wykonujg czynnosci, co mozna poprawié

i co utrudnienia prace, lezy u podstaw
naukowego podejscia 3M do kwestii
bezpieczenstwa. Wykorzystywanie nauki do
ulepszania srodkéw ochrony indywidualne;j
poprawia komfort pracy, przestrzeganie
procedur i bezpieczenstwo pracownikdéw,
pomaga eliminowacé urazy i zachowania

w pracy oraz zwigksza wydajnos$¢ pracy.

Zarejestruj sie na nasze bezptatne
webinaria:

www.3m.pl/bhp
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