Science.
Applied to Life."

Zagrozenia dymami

spawalniczymi

Czym s dymy spawalnicze?

Spawanie polega na tgczeniu elementéw za pomocy stapiania ich
krawedzi, wskutek czego powstaje spoina. Podczas tego procesu

jest uwalniana pewna ilo§¢ dymow spawalniczych. Sg to w zasadzie
mikroskopijne czgstki gorgcego metalu i gazéw, na tyle mate i lotne,

ze odtaczajg sie od tuku spawalniczego i wznoszg w postaci obtoku

do powietrza w otoczeniu miejsca pracy. Dymy te moga by¢ nastepnie
wdychane przez spawacza lub inne osoby znajdujgce sie blisko zrédta
ich emisji. Brak skutecznych §rodkéw ochrony naraza pracownikéw na
kontakt z duzymi ilosciami takich dymoéw, co moze powodowaé dotkliwe
krotko- i dtugotrwate skutki zdrowotne.

Dymy spawalnicze moga zawieraé Widoczna czeéé obtoku dymu sktada sie
mieszanine lotnych gazoéw, takich jak gtdéwnie z czasteczek metalu, tlenkéw
tlenki azotu (NO,), tlenek wegla (CO), metali i topnika (jesli jest uzywany).
dwutlenek wegla (CO,), ozon (O,) oraz Doktadny stopien zagrozenia powodowany
gazy ostonowe, np. argon i hel. przez dymy zalezy od spawanego metalu,

ktérym moze by¢ zelazo, aluminium,

miedz, otéw, mangan, chrom, nikiel itd.
Kazdy z nich materiatéw wywiera inny
toksyczny wptyw na organizm, dlatego

nalezy dgzy¢ do minimalizowania kontaktu.

Przy okreslaniu tgcznego narazenia
spawacza trzeba réwniez braé pod uwage
stezenie w powietrzu oraz catkowity czas
wystawienia na dziatanie dymow.
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Znane skutki zdrowotne
kontaktu z dymami
spawalniczymi

W Stanach Zjednoczonych niedostateczna
ochrona drég oddechowych to czwarte pod
wzgledem czestotliwosci wystepowania
naruszenie przepiséw obowigzujgcych

w miejscu pracy!’. Narazenie na dymy
spawalnicze powoduje wiele rozpoznanych
skutkéw zdrowotnych:

Krétkotrwaty kontakt z duza iloscig dymow
i gazéw spawalniczych moze powodowac
podraznienie wzroku, nosa i gardta,
zawroty gtowy, béle gtowy i nudnosci.
Szczegblnym problemem jest tu ozon
powstajacy w trakcie spawania stali
nierdzewnych i aluminium metoda TIG.

Dtugotrwate znaczace narazenie

na kontakt z dymami spawalniczymi
moze powodowac nieprawidtowosci

w funkcjonowaniu ptuc, w tym astme
oskrzelows, przewlekta obturacyjna
chorobe ptuc (POChP), pylice ptuc i
inne choroby polegajace na wiéknieniu
ptuc, jak beryloza (przewlekta

choroba berylowa) i kobaltoza (ptuco
kobaltowe). Wywotuje tez rézne
rodzaje raka, w tym ptuc'?, krtani i

drég moczowychl®. Podczas spawania
Wiele rodzajo stali nierdzewnej i
stopéw metali niezelaznych moze

byé emitowany szesciowarto$ciowy
chrom (VI), specyficzna chemiczna
odmiana chromu, wysoce toksyczna

i rakotwércza. Niektére dymy (np. cynku)
moga powodowacé gorgczke metaliczna,
wrzody zotgdka, uszkodzenie nerek

i uszkodzenie uktadu nerwowegol®.
Dtugotrwate narazenie na kontakt

ze zwigzkami manganu moze
wywotywac objawy przypominajace
chorobe Parkinsona.

Zapalenie ptuc — spawacze sg
szczegolnie podatni na infekcje ptuc,
ktéra moze prowadzi¢ do ciezkiego,

a czasami nawet $miertelnego zapalenia
ptuc. Wspoétczesne antybiotyki

zwykle zatrzymujg infekcje, jednak

w ciezkich przypadkach konieczne
moze by¢ leczenie szpitalne. W Wielkiej
Brytanii co roku 40-50 spawaczy

jest hospitalizowanych z powodu
zapalenia ptuc wywotanego dymami
spawalniczymi. Dwie z tych oséb
umierajg!®. Zagrozenie wystepuje bez
wzgledu na wiek.

Astma — jest to powszechna choroba
spawaczy powodowana przez sktadniki
dymow stali nierdzewnej zawierajace
tlenek chromu (CrQO;) i tlenek niklu.

Z tego powodu dymy spawalnicze

stali nierdzewnej uznaje sie na bardziej
szkodliwe, niz zwiazki stali miekkiej.



Oto kilka strategii minimalizujgcych narazenie na dymy
spawalnicze:
Podczas spawania powstaje mieszanina respirabilnych gazéw i/lub dyméw (czastek). W celu

przeciwdziatania tym zagrozeniom najlepiej sie do ogdlnie przyjetej metodologii ograniczania
ryzyka zawodowego na stanowisku pracy. Polega ona na wyborze w pierwszej kolejnosci

Nalezy zmodyfikowaé proces Inzynieryjnym srodkiem Podstawowa praktyka robocza Indywidualne srodki ochrony
spawania lub zastapié go zaradczym moze byé na stanowi, ze spawacz powinien drég oddechowy. Jesli kroki od
procesami, ktére generuja przyktad modyfikacja obudowy trzymaé gtowe poza smuga 1do 3 nie wyeliminuja zagrozen
mniej dymow i/lub eliminuja wokot spawacza, usprawnienie dyméw. dla drég oddechowych,
najbardziej toksyczne ogodlnej wentylacji w warsztacie nalezy zastosowac sprzet do
zanieczyszczenia. lub zastosowanie lokalne;j ochrony drég oddechowych,
wentylacji wyciggowe;j. ktéry zapewni odpowiednie
Ograniczenia dotyczace zabezpieczenie i wygode pracy.

Ograniczenia dotyczace

Srodkéw zaradczych: Ograniczenia dotyczace B < 8 Ograniczenia dotyczace
zastgpienie moze sie okazaé Srodkéw zaradczych: Z:gg'z(eor‘:‘i’ezg:;ar:;;ﬁcthc'asne srodkéw zaradczych: w
niemozliwe. Przyktad: produkt zastosowanie wentylacji " Y - przedsiebiorstwach powinny
. e o . . przedmiotéw lub uktad miejsca S
koncowy wymaga uzycia stali moze by¢ trudne ze wzgledu g X istnie¢ programy ochrony
. ’ spawania nie pozwala na inne . ,
nierdzewnej (chrom). na sprzeczne potrzeby, np. S drég oddechowych, ktére
X . ustawienie gtowy spawacza. a
ogrzewanie a chtodzenie lub zapewniajg dostep do sprzetu
konieczno$é zapewnienia ochrony drég oddechowych,
gazéw ostonowych. wymiennych filtréw, szkolenia

oraz konserwaciji.

Srodkow ktére nie tylko minimalizujg ekspozycje na szkodliwe
substancje, ale jednoczesni sg jak najmniej ucigzliwe dla
uzytkownika. Dzigki ocenie kazdego elementu ryzyka zawodowego
mozna ustali¢ priorytety jego eliminowania. Spawacze powinni
zna¢ zagrozenia towarzyszace pracy z konkretnymi materiatami,
mieé dostep do odpowiednich kart charakterystyki oraz zna¢ skale
wiasnego narazenia na kontakt z dymami spawalniczymi.

Sprawdzanie dostepnosci mniej szkodliwych materiatéw
eksploatacyjnych oraz technik spawania, ktére emitujg mniej
dymoéw spawalniczych.

Powierzchnie spawanych elementéw powinny by¢ w
najwigkszym mozliwym stopniu oczyszczone z powtok,
smaroéw, olejow itd., ktére potencjalnie mogtyby zwigkszaé
stezenie szkodliwych czgsteczek lub par.

W celu usuwania dymoéw i gazéw ze strefy oddechowej
spawacza mozna stosowac systemy lokalnej wentylacji
wyciggowej. Kazdy wlot systemu wyciggu powietrza powinien
znajdowac sie jak najblizej zrodta smugi, tak aby usuwaé

jak najwiecej dymdw i gazéw. Z kolei wyloty powinny sie
znajdowac jak najdalej od pracownikdw.

Pracownicy powinni si¢ ustawia¢ wzgledem zrédta dyméw i
gazdéw spawalniczych w sposdb zapewniajgcy jak najmniejsze
narazenie. Na przyktad pracujgc w miejscu otwartym lub na
zewnatrz, mozna prébowac stawaé od strony nawietrzne;j.

Z kolei pracujgc w pomieszczeniach, warto poszukaé miejsc z Materiaty pomocnicze
naturalnymi przeciggami, ktére beda odprowadza¢ dymy i gazy. o
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