REGULAMIN UCZESTNICTWA
IV Ogdlnopolskie Otwarte Mistrzostwa Szlifierzy
~STARCIE SZLIFIERZY”

Informacje Ogdlne

1.

Organizatorem IV Ogodlnopolskich Mistrzostw Szlifierzy ,Starcie Szlifierzy” (dalej zwanych
,Mistrzostwami”) jest 3M Poland Sp. z 0.0., z siedzibg w Kajetanach przy al. Katowickiej 117, 05-830
Nadarzyn, wpisang do rejestru przedsiebiorcow Krajowego Rejestru Sgdowego prowadzonego przez
Sad Rejonowy dla m. st. Warszawy w Warszawie XIV Wydziat Gospodarczy, pod numerem KRS
0000014836, ktorej kapitat zaktadowy wynosi 41 634 480,00 PLN i ktéra postuguje sie numerem
NIP: 527-02-04-212, zwang w dalszej czesci dokumentu ,,Organizatorem” lub ,3M”.

Celem Mistrzostw jest promocja i rozwdj profesjonalnych umiejetnosci szlifierzy, propagowanie
przestrzegania zasad BHP w pracy szlifierzy, promocja zawodu szlifierza oraz integracja spotecznosci
szlifierzy.

Mistrzostwa przeznaczone sg dla osdb petnoletnich posiadajgcych obywatelstwo polskie, bedgcych
czynnymi zawodowo szlifierzami.

[I. Warunki Uczestnictwa

Uczestnikiem Mistrzostw moze by¢ osoba petnoletnia pracujgca w zawodzie szlifierza w ramach
zatrudnienia w zaktadzie pracy lub w ramach zarejestrowanej dziatalnosci gospodarczej, a takze
osoba posiadajgca odpowiednie umiejetnosci umozliwiajgce udziat w Mistrzostwach, dalej zwana
,Uczestnikiem”.

Akceptujgc niniejszy regulamin Uczestnik potwierdza, iz posiada umiejetnosci obstugi narzedzia
szlifierskiego oraz wykonywania czynnosci szlifierskich poparte doswiadczeniem zawodowym na
stanowisku szlifierza oraz jest $wiadomy zagrozen zwigzanych z wykonywaniem prac szlifierskich.

Osoby zainteresowane udziatem w Mistrzostwach rejestrujg sie za posrednictwem elektronicznego
formularza umieszczonego na stronie internetowe] www.starcieszlifierzy.pl, podajgc nastepujace
dane osobowe; imie i nazwisko, adres e-mail, numer telefonu, adres zamieszkania, miejsce pracy oraz
stanowisko pracy. W formularzu wskazana jest data, w ktérej Uczestnik wezmie udziat w
Mistrzostwach, o ktérych mowa w pkt. Il ustep 2 pkt 2.1. ponizej. Formularze rejestracyjne do
poszczegdlnych Rozgrywek (w poszczegdinych datach wskazanych w pkt Il ustep 2 pkt 2.1. ponizej)
bedg umieszczane na w/w stronie internetowej sukcesywnie na co najmniej 30 dni przed
Rozgrywkami odbywajgcymi sie w danej dacie.

Przedstawiciele Organizatora przeprowadzg weryfikacje Uczestnikow celem potwierdzenia
prawdziwos$ci danych wprowadzonych przez formularz rejestracyjny. Weryfikacja nastgpi drogg
telefoniczng lub poprzez kontakt z zaktadem pracy szlifierza w celu potwierdzenia danych, w tym
zatrudnienia w zawodzie szlifierza.

W  przypadku niezgodnoéci faktycznych danych z informacjami podanymi w formularzu
rejestracyjnym, Uczestnik nie zostanie dopuszczony do zawoddw.

Kazdy z Uczestnikdw zobowigzany jest do posiadania i przedstawienia dowodu tozsamosci podczas
odbioru identyfikatora w punkcie rejestracyjnym w dniu zawoddw.
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7.

Na prosbe Organizatora Uczestnik jest zobowigzany przedstawi¢ dokument pos$wiadczajgcy
doswiadczenie zawodowe obejmujgce wykonywanie prac szlifierskich.

[ll. Przebieg Mistrzostw

1.

Mistrzostwa bedg odbywac sie w formie dwdch niezaleznych rozgrywek:

a) Rozgrywki |l — Sosnowiec 1 pazdziernika 2019 r (Miedzynarodowe Targi Obrabiarek, Narzedzi i
Technologii Obrébki TOOLEX, Expo Silesia, ul. Braci Mieroszewskich 124, Sosnowiec),

b) Rozgrywki Il — Sosnowiec 2 pazdziernika 2019 r (Miedzynarodowe Targi Obrabiarek, Narzedzi i
Technologii Obrobki TOOLEX, Centrum Targowo-Wystawiennicze Expo Silesia, ul. Braci
Mieroszewskich 124, Sosnowiec).

1.1. W poszczegdlnych Rozgrywkach, w kazdym z wyzej wymienionych terminéw moze wzigé
udziat maksymalnie 50 Uczestnikéw, z tym, ze w pierwszej kolejnosci zgtoszenia
przyjmowane bedg na dzien 1 pazdziernika 2019 r. Po osiggnieciu limitu rejestracyjnego do
udziatu w rozgrywkach regionalnych w terminie 1 pazdziernika 2019r, kolejni zgtaszajgcy
zostajg zarejestrowani do udziatu w rozgrywkach w dn. 2 pazdziernika 2019r.

1.2. O uczestnictwie w Rozgrywkach decyduje kolejno$¢ zgtoszen dokonanych na stronie
internetowe] www.starcieszlifierzy.pl oraz spetnienie warunkéw wskazanych w pkt. |l
powyzej. Informacja o osiggnieciu limitéw rejestracyjnych zostanie umieszczona na stronie
internetowej oraz w  formularzu  rejestracyjnym  na  stronie  internetowej
www.starcieszlifierzy.pl.

1.3. Po przeprowadzeniu wszystkich konkurencji, o ktérych mowa w
pkt. V ust. 1 w kazdym dniu Rozgrywek komisja zliczajgca punkty wytoni sposréd
Uczestnikow szesciu (6) zwyciezcow kazdych z Rozgrywek z najwiekszg iloécig punktow,
ktorzy zostajg zwyciezcami w ramach poszczegdlnych Rozgrywek i ktérym zostang
przyznane nagrody zgodnie z pkt. VI. ust. 1.

IV. Komisja zliczajgca punkty i Sedziowie Nadzorujgcy

1.

Ocena zadan wykonanych przez Uczestnikéw bedzie dokonywana przez Sedziow Nadzorujgcych —
po jednym Sedziu Nadzorujgcym na kazde stanowisko szlifierskie.

Podczas wykonywania zadan przez Uczestnikow kazdy z Sedziow Nadzorujgcych bedzie
bezposrednio obserwowad realizacje zadan, a nastepnie po zakonczeniu konkurencji oceniaé
poprawnos$c realizacji zadania.

Od ocen dokonanych przez Sedzidéw Nadzorujgcych Uczestnikowi przystuguje odwotanie.
Odwotania mozna dokona¢ bezposrednio po zakonczeniu konkurencji, co do oceny ktérej Uczestnik
nie zgadza sie, a przed rozpoczeciem kolejnej konkurenciji.

Po zakonczeniu kazdej z konkurencji, o ktorych mowa w pkt. V odbywajgcej sie w ramach danych
Rozgrywek, komisja zliczajgca punkty przygotuje zestawienie wynikow i przekaze je Uczestnikom, a
po zakonczeniu wszystkich konkurencji komisja zliczajgca punkty przekaze ostateczne wyniki i
wskaze zwyciezcow i wyrdznionych Uczestnikow danych Rozgrywek.

Oceny komisji zliczajgce] punkty sg ostateczne i nie przystuguje od nich odwotanie.

Do zadan komisji zliczajgcej punkty nalezy:
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Przygotowywanie rankingdw po zakonczeniu kazdej z konkurencj;

Podsumowanie wynikow po przeprowadzeniu wszystkich konkurencji, wskazanie zwyciezcow i
wyréznionych Uczestnikdw;

Przyjmowanie odwotan i podejmowanie decyzji w sprawie odwotan dotyczacych decyzji
Sedziéw Nadzorujgcych;

Do zadan Sedziéw Nadzorujgcych nalezy:

a)
b)

Ocena poprawnosci wykonania zadan w ramach kazdej konkurencji;
Przekazywanie ocen do komisji zliczajacej punkty;

Nadzor nad przestrzeganiem zasad bezpieczenstwa, o ktérych mowa w pkt. VIII. niniejszego
regulaminu;

Kontrola narzedzi przed rozpoczeciem i po zakonczeniu kazdej konkurencji;

Przekazywanie Uczestnikom zasad realizacji oraz zasad oceny zadan w poszczegdlnych
konkurencjach, o ktérych mowa w Zatgczniku 3 do niniejszego Regulaminu;

Dyskwalifikacja Uczestnikow;

Nadzdér nad prawidtowym przebiegiem Mistrzostw zgodnie z niniejszym Regulaminem.

V. Konkurencje

1. W ramach indywidualnych Rozgrywek Uczestnicy bedsg rywalizowaé¢ w nastepujgcych
konkurencjach:

a) Konkurencja 1 — Refleks i Zreczno$é Szlifierza (Zeszlifowanie spoiny i przezbrojenie szlifierki
katowe));

b) Konkurencja 2 — Zaradnos$¢ Szlifierza (Ciecie stali nierdzewnej);

c) Konkurencja 3 -Zwinno$¢ Szlifierza (Zeszlifowanie jak najwiekszej ilosci metalu z kawatka stali w
okreslonym czasie).

2. W kazdej z wyzej wymienionych konkurencji Sedziowie Nadzorujgcy bedg oceniac czas, precyzje
ciecia, zuzycie narzedzia szlifierskiego lub jako$¢ wykonania zadania. Opis zadan w indywidualnych
Rozgrywkach i system oceny stanowi Zatgcznik 3 do niniejszego Regulaminu. Przed rozpoczeciem
konkurenciji, kazdy z uczestnikéw bedzie mégt zadawac pytania dot. przebiegu konkurencji i oceny
zadania.

VI. Nagrody
1. Nagrody przyznawane zwyciezcom w ramach poszczegdlnych Rozgrywek:

a)

b)

Za zajecie | Miejsca — bon wycieczkowy o wartosci 10 000 PLN, zestaw produktéw $ciernych
3M, bon produktowy dla firmy o wartosci 2 000 PLN;

Za zajecie |l Miejsca — wycieczka dla dwdch oséb do Villach w Austrii potgczona ze zwiedzaniem
miejscowosci i fabryki 3M o wartosci 5500 zt, przy czym wycieczka obejmuje w szczegdlnosci:
okres 3 dni, przejazd busem w obie strony, transport na miejscu (z wytgczeniem transportu
zamawianego przez Uczestnika w czasie ,wolnym”), zakwaterowanie w hotelu co najmniej 3-
gwiazdkowym wyzywienie oraz koszt atrakcji dodatkowych. Pozostate nagrody: zestaw
produktéw sciernych 3M, bon produktowy dla firmy o wartoéci 1 000 PLN;

Za zajecie lll Miejsca - wycieczka la dwdch oséb do Villach w Austrii potgczona ze zwiedzaniem
miejscowosci i fabryki 3M o wartosci 5500 zt, przy czym wycieczka obejmuje w szczegdlnosci:
okres 3 dni, przejazd busem w obie strony, transport na miejscu (z wytgczeniem transportu
zamawianego przez Uczestnika w czasie ,wolnym”), zakwaterowanie w hotelu co najmniej




3-gwiazdkowym wyzywienie oraz koszt atrakcji dodatkowych. Pozostate nagrody: zestaw
produktow sciernych 3M, bon produktowy dla firmy o wartosci 500 PLN.

Organizator przyzna rowniez wyrdznienia (miejsca (IV- VI):

a) Za zajecie IV _Miejsca — Zestaw komunikacyjny Peltor™ z radiem, szlifierka Metabo zestaw
produktéw $ciernych 3M, zestaw kosmetykdw samochodowych 3M;

b) Za zajecie V_Miejsca- Zestaw komunikacyjny Peltor™ z radiem, szlifierka Metabo zestaw
produktow éciernych 3M, zestaw kosmetykow samochodowych 3M;

c) Za zajecie VI Miejsca- Zestaw komunikacyjny Peltor™ z radiem, szlifierka Metabo zestaw
produktéw $ciernych 3M, zestaw kosmetykdéw samochodowych 3M.

VIl. Narzedzia

VIIL.

1.

Przez caty czas trwania Mistrzostw Organizator zapewnia nastepujgce narzedzia: Szlifierka Metabo
1700W oraz produkty $ciernie przeznaczone do roéznych zadan wykonywanych w ramach
konkurencji wskazanych w pkt. V.

Narzedzia zostang wydane Uczestnikom przez rozpoczeciem pierwszej konkurencji w ramach
danych Rozgrywek, o ktérych mowa w pkt. lll ust. 1, i bedg kontrolowane przez Sedzidéw
Nadzorujgcych przed przystgpieniem do kazdej nastepne] konkurencji realizowanej w ramach
Mistrzostw.

Po zakonczeniu Mistrzostw Uczestnicy zobowigzani sg do natychmiastowego zwrotu narzedzi do
Organizatora.

W przypadku awarii narzedzia, Organizator zapewnia narzedzie zastepcze zgodnie z pkt. VIl ust. 1
powyzej.

Przed odbiorem narzedzi od Organizatora Uczestnik zobowigzany jest sie zapoznaé z instrukcjg
obstugi szlifierki, o ktorej mowa w pkt. VII ust. 1, co zostanie potwierdzone os$wiadczeniem
Uczestnika.

Zasady Bezpieczenstwa

U czasie Mistrzostw kazdy z uczestnikow jest bezwzglednie zobowigzany do korzystania z
nastepujgcych $rodkow ochrony indywidualne;j:
a) buty ochronne,
) ochronniki stuchu,
) ostona twarzy — nagtowie/maseczka przeciwpytowa,
d) okulary ochronne,
) rekawice ochronne,
f)  fartuch ochronny.
Elementy wymienione w punktach od b) do f) sg zapewnione dla kazdego Uczestnika przez
Organizatora.

Przystepujac do Mistrzostw, kazdy z Uczestnikdw potwierdza, ze zapoznat sie z i zobowigzuje sie
przestrzegac Instrukcji stanowiskowej stanowigcej Zatgcznik nr 1 do niniejszego Regulaminu, oraz
zapoznat sie z Informacjq o zagrozeniach dla bezpieczeristwa | zdrowia podczas udziatu w
Mistrzostwach stanowiqgcq Zatqcznik nr 2 do niniejszego Regulaminu.



4.

Kazde naruszenie wyzej wskazanych zasad bezpieczenstwa, niestosowanie sie do polecen Sedziego
Nadzorujgcego oraz stwarzanie sytuacji niebezpiecznych bedzie podstawg do natychmiastowej
dyskwalifikacji uczestnika.

Wszyscy Uczestnicy zawoddw objeci sg ubezpieczeniem NNW przez Organizatora.

IX. Odpowiedzialno$¢

Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za szkody Uczestnika powstate na skutek naruszenia przez
Uczestnika zasad bezpieczenstwa, o ktérych mowa w pkt. VIII.

X. Zasady $wiadczenia ustug za pomoca strony internetowej www.starcieszlifierzy.pl

1.

Wymogi techniczne do korzystania ze strony internetowej www.starcieszlifierzy.pl
a) Komputer wyposazony co najmniej w procesor 1.5 GHZ i pamie¢ RAM 512 MB
) System operacyjny min. Windows XP / Linux

) Przeglgdarka internetowa

) Wityczka Adobe Flash Player 10

O

o 0

Ustugi $wiadczone za pomocg strony internetowej www.starcieszlifierzy.pl:

2.1. Za posrednictwem strony internetowej www.starcieszlifierzy.pl Organizator $wiadczyé bedzie
nastepujgce ustugi (,ustugi”):
a) Mozliwosé zarejestrowania sie do udziatu w Mistrzostwach za pomocg formularza

rejestracyjnego dostepnego na stronie internetowej www.starcieszlifierzy.pl;

b) dostep do tresci i informacji dotyczacych Mistrzostw.

Warunki zawierania i rozwigzywania uméw o $wiadczenie ustug drogg elektroniczng

3.1. Z chwilg akceptacji niniejszego Regulaminu i przestania prawidtowo wypetnionego formularza
rejestracyjnego dochodzi do zawarcia pomiedzy Organizatorem a Uczestnikiem umowy o
$dwiadczenie ustug. Umowa rozwigzuje sie automatycznie bez koniecznosci sktadania
dodatkowych o$wiadczen z dniem zakoriczenia Mistrzostw, a najpdzniej z dniem 31 marca 2019
r.

Reklamacje

Reklamacje zwigzane z korzystaniem z ustug $wiadczonych za pomocg strony internetowe;j

wwwstarcieszlifierzy.pl moga by¢ sktadane w trybie wskazanym w pkt IX ponize;j.

XI. Procedura reklamacyjna

1.

2.

Prawo do sktadania reklamacji przystuguje kazdemu Uczestnikowi Mistrzostw.

Reklamacja powinna by¢ ztozona w formie pisemnej listem poleconym z informacjg, iz dotyczy ona
[l Ogdlnopolskich Mistrzostw Szlifierzy ,Starcie Szlifierzy” na adres: 3M Sp. z o0.0. Al. Katowicka 117,
Kajetany, 05-830 Nadarzyn.

Organizator rozpatruje reklamacje w terminie 14 dni od ich otrzymania. W przypadku gdy reklamacja
wymaga uzupetnienia — Organizator zwrdci sie do Uczestnika z prosbg o jej uzupetnienie i
poinformuje o nowym czasie jej rozpatrzenia, jednak nie dtuzszym niz 14 dni od dnia otrzymania
uzupetnienia.

O sposobie rozpatrzenia reklamaciji, Organizator poinformuje Uczestnika listem poleconym na adres
wskazany przez Uczestnika.
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Xll.Podatki

1.

2.

Jezeli przepisy prawa przewidujg powstanie obowigzku podatkowego zaleznie od wartosci nagrody,
do nagrody zostanie dodana nagroda pieniezna w kwocie stanowiacej 11,11% warto$ci danej nagrody.
W takim przypadku, cze$¢ nagrody, stanowigca dodang kwote pieniezng, nie zostanie wyptacona
nagrodzonemu Uczestnikowi, lecz pobrana przez Organizatora, przed wydaniem nagrody, jako 10%
zryczattowany podatek dochodowy, od tgcznej wartosci nagrody, o ktérym mowa w art. 30 ust. 1
pkt 2 ustawy z dnia 26 lipca 1991 r. o podatku dochodowym od oséb fizycznych (Dz. U. 2012 poz.
361j.t.).

Za pobranie i odprowadzenie naleznego podatku odpowiedzialny jest Organizator.

Xlll. Dane osobowe

1.

Administratorem danych osobowych Uczestnika jest 3M Poland sp. z 0.0. z siedzibg w Kajetanach,

Al

Katowicka 117, 05-830 Nadarzyn wpisana do Rejestru Przedsiebiorcéw prowadzonego przez

Sad Rejonowy dla m.st. Warszawy w Warszawie, XIV Wydziat Gospodarczy pod numerem KRS
0000014836, NIP 527 020 42 12, REGON 012086877 oraz spotki z grupy kapitatowej 3M zgodnie
z zgodnie z Politykg Prywatnosci 3M: 3m.pl/polityka-prywatnosci, (,3M”).

1.1

1.2.

1.3.

1.4.

Cele i podstawa przetwarzania:
Dane osobowe Uczestnikow przetwarzane bedg przez 3M w nastepujacych celach:

a) w celu wziecia udziatu w Mistrzostwach - w zwigzku z realizacjg zawartej z Uczestnikiem
umowy (podstawa prawna: art. 6 ust. 1lit. b RODO);

b) ewentualnego rozpatrzenia reklamacji (podstawa prawna: art. 6 ust. 1lit. b RODO);

¢) archiwalnych (dowodowych) bedgcych realizacjg prawnie uzasadnionego interesu 3M
zabezpieczenia informacji na wypadek prawnej potrzeby wykazania faktéw (podstawa
prawna: art. 6 ust. 1lit. f RODO);

d) badania satysfakcji klientow w zwigzku z oferowaniem naszych ustug i produktéw bedgcego
realizacjg naszego prawnie uzasadnionego interesu (podstawa prawna: art. 6 ust. 1 lit. f
RODO);

e) promowania przez 3M produktow i ustug 3M (marketing bezposredni), bedgcego realizacjg
naszego prawnie uzasadnionego interesu (podstawa prawna: art. 6 ust. 1lit. f RODO);

oraz innych, zgodnie z postanowieniami Polityki Prywatnosci 3M: 3m.pl/polityka-prywatnosci.

Okres przechowywania: Dane przetwarzane na podstawie prawnie uzasadnionego interesu
administratora danych 3M moze przetwarza¢ do czasu wypetnienia prawnie uzasadnionych
interesow 3M stanowigcych podstawe tego przetwarzania lub do czasu wniesienia przez
Uczestnika sprzeciwu wobec takiego przetwarzania;

Odbiorcy danych: 3M moze udostepnia¢ dane osobowe podmiotom trzecim, w tym podmiotom
majgcym siedzibe w innych krajach zgodnie z postanowieniami Polityki Prywatnosci 3M:
3m.pl/polityka-prywatnosci.

Prawa Uczestnikéw: Uczestnikom stuza:

prawo dostepu do swoich danych oraz ich poprawiania;

prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego, w przypadku uznania, iz przetwarzanie danych
osobowych dotyczgcych osoby zgtaszajgcej skarge narusza przepisy RODO;

prawo zgtoszenia w kazdym czasie sprzeciwu wobec przetwarzania danych osobowych
dotyczacych osoby zgtaszajgcej sprzeciw oraz zgdania ograniczenia przetwarzania danych
osobowych dotyczacych osoby zgtaszajgcej zadanie lub usuniecia jej danych osobowych.
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d) Szczegétowe informacje dotyczace przetwarzania przez 3M danych osobowych oraz
wykonania praw przystugujgcych osobom, ktérych dotyczy przetwarzanie danych osobowych
znajduja sie w Polityce Prywatnosci 3M: 3m.pl/polityka-prywatnosci.

1.5. Pytania dotyczgce sposobu przetwarzania przez 3M danych osobowych nalezy kierowa¢ do
europejskiego inspektora ochrony danych 3M na adres: e-mail: DPO_EU@mmm.com.

XIV. Postanowienia koficowe
1. We wszystkich sprawach dotyczacych Mistrzostw, a nieuregulowanych w niniejszym Regulaminie

majg zastosowanie przepisy prawa polskiego.
2. Zatgczniki1, 2 i 3 stanowig integralng czes¢ niniejszego Regulaminu.


http://3m.pl/polityka-prywatnosci
mailto:dpo_eu@mmm.com
mailto:dpo_eu@mmm.com

Zatgcznik 1

INSTRUKCJA
ORGANIZACJI BEZPIECZNEJ | HIGIENICZNEJ PRACY
PRZY OBStUDZE
SZLIFIERKI KATOWEJ

WARUNKI DOPUSZCZENIA PRACOWNIKA DO OBSt UG

Maszyne moze obstugiwacé jedynie wykwalifikowany personel posiadajgcy:

wazne szkolenie stanowiskowe BHP potwierdzajgce praktyczng znajomosc obstugi maszyny i stosowania
instrukcji obstugi, instrukcji organizacji bezpiecznej i higienicznej pracy, potwierdzong pisemnie przez
pracownika (podpisanie zatgcznika nr 1 oraz 2),

umiejetnosci wykonywania prac szlifierskich poparte doswiadczeniem zawodowym,

sprawne i odpowiednie $rodki ochrony indywidualnej tj.:

SIORR IR

o odziez robocza $cisle przylegajgca do ciata,

obuwie bezpieczne z ochrong palcow + urzezbiona podeszwa + ostoniete czesci stopy
zapewniajgce ochrone przed wpadnieciem ostrych, gorgcych elementéw powstatych podczas
szlifowania,

ochronniki stuchu,

okulary ochronne / przytbica

maska przeciwpytowa,

rekawice ochronne.

@)

O O O O

00

CZYNNOSCI PRZED PRZYSTAPIENIEM DO PRACY

zastosuj wymagane $rodki ochrony indywidualnej, sprawdz ich stan i stosuj je zgodnie z ich
przeznaczeniem,

sprawdz, zamocowanie tarczy szlifierskiej i czy nakretka tarczy jest mocno dokrecona,

zadbaj o wystarczajgcg przestrzen zapewniajgcg swobode ruchéw,

zapewnij porzadek i czystos¢ w miejscu pracy,

zapewni¢ sobie wygodne warunki do pracy, nie zmuszajgce do zajmowania nietypowych pozyciji
zagrazajgcych upadkiem, poslizgnieciem itp.,



CZYNNOSCI W TRAKCIE PRACY

podczas eksploatacji nie wytgczaj zabezpieczen i nie wykonuj ich obejsc,

nie stosuj nadmiernej sity docisku i przesuwu szlifierki w trakcie szlifowania,

szlifierke zawsze trzymaj oburgcz w czasie pracy,

nie ktadz szlifierki na podtoze w czasie jej pracy czy wirowania tarczy szlifierskiej,

nigdy nie powoduj zatrzymania tarczy szlifierskiej w sztuczny sposéb np. o materiat, czy podtoze,

nigdy nie naciskaj przycisku blokady wrzeciona gdy szlifierka jeszcze wiruje,

nie przecigzaj szlifierki, gdy korpus jest goracy zrob przerwe w pracy,

przy szlifowaniu nie nalezy stosowac catej powierzchni tarczy $ciernej,

szlifierka powinna by¢ utrzymywana pod kgtem 150 — 300 tak, aby zewnetrzna krawedz tarczy $ciernej
dotykata obrabianego przedmiotu przy optymalnym kacie,

szlifierka musi by¢ zawsze uruchomiona zanim tarcza $cierna dotknie szlifowanego materiatu,

w celu uchronienia nowej tarczy $ciernej przed nagtym zagtebieniem sie w szlifowany przedmiot,
poczatkowe szlifowanie powinno sie odbywacé przez ciggniecie szlifierki po obrabianym przedmiocie, w
kierunku operatora. Kiedy krawedz materiatu tarczy Sciernej jest juz odpowiednio wytarta wowczas
mozna zmieni¢ kierunek przesuwania szlifierki.

przerwij prace gdy jeste$ zmeczony na krotki czas,

koncentruj sie na swojej pracy, w przypadku gdy cos$ czy kto$ dekoncentruje cie w czasie pitowania
pilarkg, przerwij prace.

SPOSOB UZYWANIA DYSKOW FIBROWYCH NA SZLIFIERCE KATOWEJ

Zdejmij z wrzeciona szlifierki podktadke centrujaca, ktéra jest uzywana do montowania tarcz szlifierskich
i $ciernic listkowych.

Sprawdz czy podktadka dysku fibrowego nie posiada peknieé, wyszczerbien lub innych uszkodzen.
Wymien jg na nowg jesli jest uszkodzona lub zuzyta.

Sprawdz czy w podktadce jest osadzony odpowiedni pierécien centrujgcy oraz zastosuj odpowiednig
nakretke: M14 lub 5/8”

Zamontuj na szlifierce podktadke o odpowiednim rozmiarze.

Upewnij sie ze dysk fibrowy nie jest zdeformowany.

Potoz dysk fibrowy centralnie na podktadce i zamocuj dociskajgc od gory nakretka.

Dokre¢ nakretke odpowiednim kluczem.

Upewnij sie, ze dysk znajduje sie pod ostong szlifierki.

Upewnij sie, ze dopuszczalna predkos¢ obrotowa produktu jest wieksza niz predkosc

obrotowa szlifierki.

Uruchom szlifierke i poczekaj zanim zaczniesz pracowac, az osiggnie petne obroty.

Przytéz dysk do obrabianego elementu pod niewielkim katem: zalecane pochylenie to
ok. 10°

Nie stosuj nadmiernego docisku na nieréwnych spawach i krawedziach metalu.

Szlifuj w kierunku ,do siebie” aby unikac nacierania krawedzig dysku na nieréwnosci.

Unikaj dociskania dysku w narozniki i zakleszczania w waskich przestrzeniach.

Natychmiast przestan szlifowac jedli stychaé nietypowy dzwiek lub powstajg zwiekszone wibracje
podczas pracy. Sprawdz i usun przyczyne nieprawidtowosci zanim zaczniesz pracowac ponownie.
Zanim odtozysz szlifierke, poczekaj az dysk sie zatrzyma, aby go nie uszkodzic.




o Dyski fiborowe powinny by¢ przechowywane w temperaturze 10-35°C oraz 35-50% wzglednej
wilgotnodci powietrza. Wskazane jest przechowywanie w szczelnym opakowaniu lub w $ciskach
zapobiegajgcych deformaciji.

UWAGA Il

AN

e bezwzglednie stosowac $rodki ochrony indywidualnej,

e maszyny nie wolno uzywac niezgodnie z jej przeznaczeniem,

e zakazane jest wykonywanie prac przy maszynie z dtugimi wtosami bez nakrycia gtowy,
e zakazane jest wykonywanie napraw, regulacji, konserwacji w czasie ruchu maszyny,

e zakazane jest uzywania otwartego ognia.

(data, podpis)



Zatgcznik 2

INFORMACJA

o zagrozeniach dla bezpieczeristwa i zdrowia
podczas zawodow w szlifowaniu ,Starcie Szlifierzy”

Praca wykonywana na maszynach i urzgdzeniach moze stanowié zagrozenia dla bezpieczeristwa i zdrowia:

Lp. | Zagrozenie Mozliwe Zrédto zagrozenia Mozliwe skutki | Wymagane zachowania
zagrozenia
1 Skaleczenia, Praca elementéw $ciernych. | Urazy dtoni. Stosowanie przy pracy
obtarcia skory Ostre  szorstkie  krawedzie rekawic ochronnych.
stosowanych materiatow. Zachowanie szczegdlnej
ostroznosci.
2 Uszkodzenie oka Odpryski elementéw $ciernych | Uszkodzenie gatki oka. | Stosowanie okularéw
i obrabianych materiatow. ochronnych.

elektrycznym

pragdem elektrycznym 230 V.

Urazy ciata. Smierc.

3 Hatas Maszyny i urzadzenia | Uszkodzenia narzadu | Stosowanie w razie
techniczne. stuchu. koniecznos$ci ochronnikéw

stuchu.
4 Porazenie pradem | Maszyny i urzadzenia zasilane | Oparzenia. Sprawne zabezpieczenia

przeciwpozarowe.

Przestrzeganie  instrukcji
stanowiskowe;.
5 Upadek na tym | Sliskie nieréwne powierzchnie | Pottuczenia, ztamania | Zapewnienie porzadku.
samym poziomie w miejscu wykonywania pracy. | koficzyn, zwichniecia, | Stosowanie  wtasciwego
urazy wewnetrzne. obuwia.
6 Pozar Zaproszenie ognia podczas | Urazy. Oparzenia. | Przestrzeganie zasad ppoz.
pracy. Instalacja elektryczna. Smieré. Stosowanie sprawnej
instalacji elektryczne,j.
7 Niedoswietlenie Zle dobrane punkty $wietlne. | Urazy ciata | Dostosowanie  punktéw
stanowiska pracy Praca w miejscach | spowodowane $wietlnych i natezenia
nieo$wietlonych. wypadkiem przy pracy. | o$wietlenia.

ZALECENIA BEZPIECZNEJ PRACY
ICH PRZESTRZEGANIE- TO GWARANCJA TWOJEGO ZDROWIA, BEZPIECZENSTWA | DOBREGO

SAMOPOCZUCIA

1) zapoznanie sie z instrukcjg o zagrozeniach dla bezpieczenstwa i zdrowia,

~

QUELN

J

Cie przed wypadkiem,

e

zapoznanie sie z instrukcjg obstugi urzgdzenia oraz instrukcjg stanowiskowg bhp,

posiadanie kwalifikacji i uprawnien do wykonywania pracy na okreslonym stanowisku,

posiadanie zaswiadczenia lekarskiego o braku przeciwwskazan do wykonywania pracy a danym stanowisku,
stosowanie sie do wskazéwek i zalecen Sedziego Nadzorujgcego 3M,
zachowanie tadu i porzgdku na stanowisku pracy,
zgtaszanie wszystkich nieprawidtowosci do Sedziego Nadzorujgcego 3M — wczesne ich usuniecie uchroni

wstrzymanie od wykonywania pracy, gdy warunki pracy nie odpowiadajg przepisom bezpieczenstwa i

higieny pracy i stwarzajg bezposrednie zagrozenie dla zdrowia lub zycia pracownika oraz innych oséb,
9) stosowanie srodkéw ochrony indywidualnej (okulary, rekawice, ochronniki stuchu, itp.),

10)

uruchamiania maszyn i urzadzen.

bezwzgledne stosowanie sie do zakazu samodzielnego - -bez wiedzy Sedziego Nadzorujgcego 3M —

Potwierdzam zapoznanie sie z informacja

o zagrozeniach dla bezpieczenstwa i zdrowia




Zatgcznik 3
Opis zadan

IV Ogodlnopolskie Otwarte Mistrzostwa Szlifierzy
~STARCIE SZLIFIERZY”

Max liczba punktéw do zdobycia- 150 pkt

Zadanie 1. Refleks i Zrecznodéé Szlifierza
-max. liczba pkt. 50

Za pomocg wybranego narzedzia szlifierskiego sposréd dostepnych, Zawodnik musi zeszlifowaé
odcinki spoin spawalniczych potozonych naprzemiennie na $ciankach profilu metalowego. W trakcie
wykonywania zadania, Zawodnik musi zmieni¢ pozycje profilu w imadle, dopuszczone jest tylko szlifowanie
od gory, nie dopuszczone jest szlifowanie od boku. Wykonczona powierzchnia ma by¢ gtadka i prosta bez
uszkodzen, dziur, podcie¢ itp. Drugim etapem zadania jest przezbrojenie szlifierki kgtowej z tarczy do
szlifowania na dysk fibrowy z podktadkg. Oceniamy tgczny czas oraz jako$¢ wykonania.

Odmierzanie czasu rozpoczyna sie poprzez wcisniecie przez Zawodnika zielonego przycisku
umieszczonego ha zegarze, a zostaje zakonczone poprzez wecisniecie przez Zawodnika czerwonego
przycisku po poprawnym wykonaniu zadania. Maksymalny czas na wykonanie zadania wynosi 10 minut. Po
uptywie 10 minut zadanie zostaje przerwane, a Uczestnik nie otrzymuje punktéw. Wynik zostanie odnotowany
na karcie zadan Zawodnika oraz Sedziego.

Po wykonaniu zadania przez wszystkich Zawodnikéw zostaje sporzgdzony ranking wynikdw.

Im lepszy czas wykonania zadania, tym wyzsze miejsce w klasyfikacji. Za pierwsze miejsce w
klasyfikacji Zawodnik otrzymuje 50 pkt, za kolejne miejsca malejgco az do 1za miejsce 50. Zawodnicy, ktdrzy
przekroczyli czas przeznaczony na wykonanie zadania nie otrzymujg punktéw.

Zawodnik dostaje 1 pkt dodatkowy za jako$¢ wykonczonej powierzchni.

Zadanie 2. Zaradno$¢ Szlifierza
- max. liczba pkt. 50

Zadanie polega na odcieciu 3 fragmentow o szerokosci 30 mm z metalowego arkusza o formacie
A4 (300x200x3 mm) ze stali zwykte] przy pomocy szlifierki kgtowe;j i tarczy do ciecia SM™ Silver 1,6x125mm.

Zawodnik ma do dyspozycji przymiar kgtowy i rysik. Za ich pomocg wyznacza linie ciecia, tak by po
odcieciu otrzymac elementy o wymiarze 30x200 mm. W sumie Zawodnik wykonuje 3 ciecia arkusza po czym
nastepuje pomiar stopnia zuzycia tarczy. Zawodnik wskazuje jeden z odcietych elementow, ktory jego
zdaniem jest najlepszej jakosci i oddaje do oceny pomiaru szerokosci. Pierwszy z wycietych elementéw nie
stanowi przedmiotu oceny.

Sedzia dokonuje pomiaru szerokosci wybranego elementu w 3 punktach (ok 15 mm od
krancéw i w potowie dtugosci elementu). Szeroko$¢ wzorcowo wycietego elementu powinna wynosic¢
30mm. W ocenie sumowane sg odchytki wymiaréw z trzech punktéw. Im mniejsza suma odchytek od
szerokoséci 30mm, tym wyzszg punktacje otrzymuje Zawodnik. Wynik zostanie odnotowany na karcie zadan
Zawodnika oraz Sedziego.

Odmierzanie czasu rozpoczyna sie poprzez wcisniecie przez Zawodnika zielonego przycisku
umieszczonego na zegarze, a zostaje zakonczone poprzez weciéniecie przez Zawodnika czerwonego
przycisku po poprawnym wykonaniu zadania.

Maksymalny czas na wykonanie zadania wynosi 10 minut. Po uptywie 10 minut zadanie zostaje
przerwane, a Zawodnik otrzymuje karnie - 1 pkt.

Po wykonaniu zadania przez wszystkich Zawodnikéw sporzadzany jest ranking wynikéw. Im mniejsze
zuzycie tarczy $ciernej, tym wyzsze miejsce w klasyfikacji. Za pierwsze miejsce w klasyfikacji Zawodnik
otrzymuje 50 pkt, za kolejne miejsca malejgco az do 1 za miejsce 50. Od wyniku odejmowana jest suma



odchylen w mm dokonana podczas 3 pomiaréw i podzielona przez 2. Zawodnicy, ktérzy przekroczyli czas
przeznaczony na wykonanie zadania nie otrzymujg punktow.

Zadanie 3. Zwinno$¢ Szlifierza
- max. liczba pkt. 50

Zadanie polega na zeszlifowaniu przez Zawodnika jak najwiekszej iloéci metalu z elementu stalowego
umieszczonego w imadle w pozycji pionowej. Na wykonanie zadania ustalono $cisty przedziat czasu — 45
sekund. Element metalowy jest wazony przed i po zadaniu w obecnoéci Zawodnika. Miarg usunietego metalu
jest ubytek masy wyrazony w gramach. Pomiar wykonywany jest z doktadnoscig do 0,1 grama. Im wieksza
ilo$¢ zeszlifowanego metalu w okredlonym czasie, tym wyzsze miejsce w klasyfikacji. Zawodnik ma
mozliwo$¢ wyboru narzedzia $ciernego spoéréd dostarczonych przez organizatora: dysk lamelkowy 3M™
769F P40+ typ uchylny 125mm lub tarcza do szlifowania 3M™ Silver 7x125mm. Uzyskany wynik wyrazony
w gramach zostanie odnotowany na karcie zadan Zawodnika oraz Sedziego

Po wykonaniu zadania przez wszystkich Zawodnikéw sporzgdzany jest ranking wynikéw. Zawodnik,
ktory zdjgt najwiekszg ilo$¢ materiatu otrzymuje 50 pkt i pierwsze miejsce w klasyfikacji, za kolejne miejsca
za kolejne miejsca malejgco az do 1 za miejsce 50.



