Science.
Applied to Life.™

Investovanim do osobnich ochrannych prostiedkl nejenze zajistite
o ochranu p¥ed zranénim a zdravotnimi problémy — mlGzete také uSetfit ¢as
i penize.

Urazy a onemocnéni na pracovisti stoji Evropskou unii kazdy rok 476 miliard eur. Tento Gdaj
- pochazi z neddvnych statistik Evropské agentury pro bezpeénost a ochranu zdravi pfi pracit'.
Je zfejmé, Ze ochrana pracovnikl je i nadale oblasti, ktera vyzaduje pozornost, investice
a inovace. PfestoZe primarnim G&elem osobnich ochrannych prostfedkd (OOP) je ochrana,
= dodatec¢né funkce mohou také pomoci zlepsit produktivitu na pracovisti.
Uspésna ochrana zaéina pochopenim toho, jak jednotlivci pouzivaji ochranné prostiedky béhem kazdodenniho

1 provozu. To je misto, kde se do popredi dostavaji odborné znalosti spoleénosti 3M — aplikovani védy na realné
— 1 situace, pohled z perspektivy koncovych uzivatell a neustalé zdokonalovani.

Nedodrzovani pfedpist je oblasti, kde je tento pfistup obzvlasté dulezity. Sundavani chraniéd sluchu pfi konverzaci
s kolegy, otirani zamlZzenych ochrannych bryli nebo neustélé upravovani nepohodinych OOP - to vse predstavuje

problém, protoze pokud OOP nemate na sobé&, nemohou vas ochranit. Pfistup Science of Safety spolec¢nosti 3M se
zaméfuje na to, co zplsobuje tyto zékladni prekéazky ochrany, a usiluje o jejich feseni.




Sluch

Pogkozeni sluchu se mize za léta prace nahromadit v disledku
pferusované expozice nebezpecné hluénym prostiedim. Neustalé
vzdalovani pracovnikl od zdroja hluku pf¥i konverzaci maze také

vést ke ztraté znacného objemu prace.

Ve studii z roku 2015 védci z Lund University ve Svédsku zjistili, ze

pouziti revoluénich komunikaénich headsetl PELTOR™ spole&nosti
3M, které kombinuji ochranu sluchu a funkci komunikace na dalku,
zlepsilo produktivitu jednotky stavebnich pracovniki o 380 minut

za tyden, coz zvysilo produktivitu ze 71 % na vice nez 86 %

Zjednodusené feceno, sluch pracovniki byl dobfe chranén

a mohli efektivné komunikovat v hluéném pracovnim prostredi.

Zrak

Zamlzovani ochrannych bryli je nejen
frustrujici, ale také nebezpeéné. Sejmuti
ochrannych bryli s cilem utfit zamlzeni mlze
odi vystavit potencialnim rizikim néarazu

a nelistotam. PrestoZe setfeni zamlzeni
zabere jen chvilku, opakované ¢&isténi
ochrannych bryli v pribéhu pracovniho

dne muze mit vyrazny dopad na prostoje

a v kone¢ném disledku na produktivitu.

Ochranné bryle jsou vybaveny inovativnimi
vrstvami proti mlZeni a poskrabani, které
pomahaiji tyto problémy minimalizovat. Diky
tlustsi vrstvé vytvorené specidlnim postupem
zajistuje 3M™ Scotchgard™ povrchova uprava
proti mlzeni jesté delsi ochranu pfed mlzenim
ve srovnani s tradi¢nimi povrchovymi
Upravami. Pétinasobné pifekonava pozadavky
na oznaceni N stanovené normou EN 166,

a to i po 25 umytich. Diky tomu jsou
pracovnici chranéni déle a ochranné bryle
neni nutné tak ¢asto vyménovat.

V pfipadé svareéq, ktefi pouZivaji pasivni
filtry, je pfechod mezi normalnim vnitinim
svétlem a jasnym svétlem svaru nejenom
nebezpeé&ny, ale navic zptsobuje mrhani
Casem, ktery svare¢ ztrati vyklapé&nim §titu
mezi svafovanim jednotlivych soucasti.

Tyto problémy byly pfekonany pouzitim
displeje z tekutych krystalt (LCD). Spole&nost
3M jako prvni uvedla na trh technologii
samozatmavovaciho filtru (ADF), ktera
umoziiuje dobré vidéni za normélniho svétla
a soucasné poskytuje ochranu automatickym
ztmavenim pfi zji§téni svafovaciho oblouku.
Tuto inovativni technologii integrujeme

do svafeéskych kukel 3M jiz 30 let a je

k dispozici v celé fadé 3M™ Speedglas™
svare&skych kukel.

Pohodli

Pohodli by nemél nikdo podcenovat.

Utad HSE zZjistil, ze ,pokud jsou OOP

pro zaméstnance pohodIné, je mnohem
pravdépodobnéjsi, Ze je budou pouzivat“.
Pokud OOP pro uzivatele pohodIné nejsou,
najde zpUsob, jak je pfizplsobit, nebo

je zcela pfestane pouzivat. Jde o bézny
problém, ktery muze vést k tomu, ze uzivatelé
nebudou dostate¢né chranéni. Neustalé
pfizplGsobovani nepohodinych OOP mize
odvést pozornost pracovnikd od prace, coz
vede k vy3sim prostojim a nizsi produktivité.

U prostfedkud ochrany dychacich organt ma
na pohodInost zdaleka nejvétsi vliv dychaci
odpor. Materialy dychacich filtri se neustale
vyvijeji a zlepsuji. Spole¢nost 3M investovala
znaéné prostfedky do vyvoje pokrogilych
elektretovych filtrl pro zachycovani &astic

z vétsi vzdalenosti, diky ¢emuz mohou mit
filtry otevienéjsi strukturu a nizsi dychaci
odpor.

Neustaly vyzkum toho, jak pracovnici
postupuji, co by mohlo fungovat lépe a co jim
prekazi, stoji ve stfedu iniciativy Science of
Safety spole¢nosti 3M. Zlepsovani OOP na
zékladé védeckych poznatkl zlepsuje pohodli
pracovnikd, posiluje dodrzovani predpist

a ochranu a zarovei pomaha snizovat pocet
pracovnich Graz( a onemocnéni a zvy$ovat
produktivitu.

Zaregistrujte se na nase bezplatné webinare
véetné naseho zafijového webinare
o produktivité na:

https://engage.3m.com/PSD-CZ-SOS-
Home

Zdroje:

1 Evropska agentura pro bezpeénost a ochranu zdravi pfi praci. 2017. Work-related accidents and injuries cost EU €476 billion
a year according to new global estimates. [ONLINE] K dispozici na: https://osha.europa.eu/en/about-eu-osha/press-room/
eu-osha-presents-new-figures-costs-poor-workplace-safety-and-health-world. [cit. 4. &ervna 2018].

2 Ben Lobel. 2016. Protection, productivity and passion: How headsets help on hazardous industrial sites. [ONLINE] K dispozici
na: http://smallbusiness.co.uk/protection-productivity-and-passion-how-headsets-help-on-hazardous-industrial-

sites-2507881/. [cit. 4. &ervna 2018].

3 Health and Safety Executive. 2018. Coshh Basics — Personal protective equipment (PPE) [ONLINE] K dispozici na: http:/www.

hse.gov.uk/coshh/basics/ppe.htm. [cit. 4. Eervna 2018].

3M, PELTOR, Scotchgard a Speedglas jsou ochranné znamky spoleénosti 3M. Viechna préva vyhrazena. J426793





