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A beszallasos munkavégzés
- sikeres tervezésének
és kezelésének négy lépése

Bevezetés

A beszéllasos munkék bonyolultak lehetnek, és barki
barmely iparagban ki lehet téve annak, hogy zart

térben vagy akoril dolgozzon. A zart terek kiilonb6z6
méretlek, egy létesitmény vagy munkahely kiilonb6z6
helyszinein talalhatdak, egyesek nyilvanvaléak, masok
kevésbé, és mindegyikben kilénb6z6 veszélyek
lehetnek. Sok kiilénb6z6 szabvany, eléiras és vallalati
iranyelv is vonatkozik rajuk. Bar bonyolult, hasznos lehet,
ha az egyes fébb elemeken végighaladunk, amelyek

az aldbbiak szerint kategorizalhaték:

o Tervezés — a telephelyen taldlhato6 zart terekbe
val6 beszallas értékelése, dokumentalasa Az alabbi dokumentum nem hivatott helyettesiteni a
és tervezése formalis képzést a beszallast végzék, a feliigyeldk, a
vezetdség, a mentészemélyzet és barki olyan személy
szamara, aki részt vesz a beszallasos munkavégzés
tervezésében vagy kivitelezésében. Ennek a
e Munkavégzés beliil — a megfelel6 egyéni védéeszkdéz  dokumentumnak azonban az a célja, hogy kiemelje a
biztositdsa a munkavéllalénak a lathaté és lathatatlan beszallasos munkak tervezésének és elékészitésének
veszélyek elleni védelem érdekében. néhény szempontjat.

o Hozzaférés — mi sziikséges egy bizonyos zart tér
eléréséhez, beleértve a veszélyek értékelését is

* Mentés/kiemelés — felkészilltség Bontsuk fel tehat ezt a négy lépést egy kicsit

tébb részre.
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1. Tervezés beszallasos munkavégzés esetén

El6szor is azonositani kell az 6sszes potencialis vagy ismert beszallast
igényl6 teret. Ezutan egyenként ki kell értékelni mindegyiket. Ez segit
azonositani a képzés tipusat, az eszkozoket és az embereket, hogy
biztonsagosan kezelhesse az 6sszes zart térbe valé be- és kilépést.
Beszéllassal végzett munka megtervezésekor célszeri az alabbi kérdés
6nmaganak valo feltevésével kezdeni:

Mit tud az érintetlen zart térrél?
Lépett be valaki mostanaban?
Megvizsgalta a terek
kockazatértékelését?

Sziikséges-e a zart terek
elsébbségi sorrendjét felallitani?
Van karbantartasi ledllas tervezve
bizonyos zart tereknél, ahol
feladatok vannak Gtemezve?

Az egyes zart terek azonositasaval
hivatalos kockazatértékelést
végeztek? Meghatarozta, milyen
veszélyek vannak jelen, mit kell
tenni a térben valé biztonsagos
munkavégzéshez? Ellenérizte,
hogy a feladat elvégezhetd-e
anélkil, hogy be kellene Iépni

a zart térbe?

Azonositsa az 6sszes potencidlis
zart teret, és allitson fel
els6bbségi sorrendet.

Hatarozza meg a hozzaféréshez,
a belsé munkavégzéshez és a
mentéshez sziikséges kritikus
berendezéseket és EVE-ket.

Jeldlje ki a szerepeket és
felelésségeket, beleértve
a fellgyeletet*.

On vagy az a személy, aki a
beszéllasos munkakat kezeli,
képes a beszallasos munka
értékelésének elvégzésére

(ha képzés sziikséges, keressen
egy tanfolyamot)? Sziikség
lehet egy harmadik félre, aki
elvégzi a telephely értékelését,
hogy segitse a kérdések
megvalaszolasat.

Vannak-e olyan pontok,
amelyeket ki kell zarni, le kell-e
allitani energiaforrasokat, vagy
értékelni kell-e, hogy milyen
jelen lévé vegyi anyagok
lehetnek veszélyesek?

Minden érintett személynek van-e
elegendd ismerete és tapasztalata
a zart térben és kérnyékén
torténd munkavégzésre
vonatkozéan? Ha nem, milyen
képzésre van sziikséguk?

Adja meg a sziikséges munkat
vagy feladatot. Meg lehet
valésitani a munkat beszallasos
munkavégzés nélkul?

Dolgozzon ki biztonsagos
munkarendszert: modszer
ismertetése, engedélyek,

mentési terv.

Ellenérizze az 6sszes

résztvevo képzési és tanusitasi
nyilvéntartasat. Képzés
megszervezése sziikség szerint.

e Milyen tipust egyéni
véddeszkdzodkre (EVE)
van sziikség, és milyen
készlet all rendelkezésre?

e Milyen fokdu felligyelet sziikséges
a zart térbe valo belépésnél?

e Mi torténik, ha valami baj
lesz? Van képzett, szakérté
mentdcsapat a helyszinen,
amely rendelkezésre all?

Az ezekre és mas kérdésekre adott
valaszok dokumentalasaval j6 uton
jarhat a biztonsdgos munkamaodszer
létrehozasahoz — ez egy részletes
Utmutatd a biztonsagos beszallasos
munkavégzéshez.

Ertékelje a beszallasos munkat,
és azonositsa a lehetséges
veszélyeket és kockazatokat.

Végezze el a kockazatértékelést.

Lépjen be a zart térbe...

* A sziikséges felligyelet mértékének alapos kockazatértékelés eredményein kell alapulnia, és gyakran meg kell allapitania, hogy sziikség van-e olyan illetékes
személyre, aki nem csak a beszallast feltigyeli, hanem esetleg jelen is van a munka végzése és befejezése soran is.

1. dbra — A beszalldsos munkavégzés tervezése, beleértve a biztonsdgos munkarendszer kialakitasat
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2. Hozzaférés zart terekhez

A veszélyek értékelése

A zart terek dinamikusak lehetnek,
varatlan veszélyek fordulhatnak
eld, és a belépést megel6z6
elékészités koril kialakitott
biztonsagos munkamadszer
tovabbi igazitast igényelhet

az elézetes ellendrzés soran.

Ezért a munka elézetes ellenérzése
soran veszélyértékelést kell végezni
— minden egyes alkalommal, amikor
valaki beszallasos munkat végez.
Ezenkiviil pedig folyamatosan
dinamikus veszélyértékelést kell
végezni annak alapjan, hogy mi
torténik a munkaterileten, és milyen
korilményeknek vannak kitéve

a munkavallalok, amelyek veszélyt
jelenthetnek. A veszélyértékelés
példaul szdmos olyan problémat
azonosithat, mint példaul a gazok
légzésvédelmet igénylé nem
biztonsagos szintje, gyulékony
anyagok jelenléte, hallasvédelmet
igénylé zajszintek és az Osszes
energiaforras ellenérzése
(kizaras/kitablazas - LOTO) .

Munkavégzés el6tti tajékoztatas

A feligyelének munkavégzés
(vagy belépés) el6tt tajékoztatast
kell adnia, melynek ki kell terjednie
az elvégzendé feladatokra,

a modszerismertetésekre, az
engedélyekre, a szlikséges idére,

a vészhelyzeti protokollokra,

és at kell tekintenie ezeket,

hogy mindenki értse, mirél van szo.

Légtérelemzés

A zart térbe vald belépés el6tt meg
kell vizsgalni a bejarat korl és a
zart térben 1évé légkort, hogy nem
mérgezd, fulladast okozé, illetve
gyulékony/robbanasveszélyes-e.

A zart tér kialakitasaval, tartalmaval
és hasznalataval kapcsolatos
el6zetes ismeretek, valamint a

zart térben lévé 1égkor tesztelésének
megfelelé mddszerei a zart

térben és kornyékén varhatoéan

a légkori veszélyekre vonatkozdéan
eligazitast kinalnak.

Hordozhaté négygazos-

érzékeldk, hordozhaté kérnyezeti
mérdeszkozok, valamint telepitett
mérdeszkdzok hasznalata

altalanos. Lényeges tisztaban lenni
a légtérelemzé berendezések
korlatozasaival, és ellenérizni kell,
hogy az eszkdz képes-e észlelni az
esetleges légkori veszélyeket, illetve
hogy sziikség van-e gazspecifikus
érzékelésre az alacsonyabb
koncentraciok meghatarozasahoz,
amelyek jelen lehetnek. A tesztelést
minden belépés elétt meg kell
ismételni, és a belépés soran
folyamatosan figyelni kell.

A légtérelemzést hozzaértd
személynek kell elvégeznie,
megfeleld, kalibralt gazérzékeld
eszk6zokkel, amelyeket
rendszeresen — idedlis esetben
naponta — tesztelnek.
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Mi a kiilonbség a
kockazatértékelés és a
veszélyértékelés koz6tt?

Kockazatértékelés — Ez
magaban foglalja a zart

térben és kornyékén talalhato
kérnyezet azonositasat és
megismerését, beleértve a
belépési helyét és méretét,
valamint azt, hogy vannak-e
kizarasi pontok és lehetséges
energiaforrasok vagy
vegyszerek. Ezek a dolgok
konzisztensek, és nagyon ritkan
valtoznak. Ez az értékelés

segit meghatérozni, hogy
szlikséges-e hozzaértd személy,
és ennek a személynek a munka
ideje alatt jelen kell-e lennie.

Jellemzéen érintetlen zart
térben torténik a tervezési
fazis alatt.

Veszélyértékelés — Ezt Ggy
végezzik, hogy felmérjik
azokat a korilményeket,
amelyeknek a munkavallalok

ki lehetnek téve, és amelyek
veszélyt jelenthetnek szamukra,
mint példaul a nem biztonsagos
gazszinteket, amelyek
légzésvédelmet igényelnek,
vagy a hallasvédelmet igénylé
zajszinteket. A feltételek
gyakran valtoznak, ezért ezt

az értékelést folyamatosan
frissiteni kell.

Jellemzéen a belépés el6tti
elékészités és az elézetes
ellenérzési feladatok részeként
és a beszalldsos munka
folyaman kerdil ra sor.



Szelléztetés

A zart térben altalaban korlatozott a szell6zés és

a levegécsere, és viszonylag kis térfogatban veszélyes
szint(i légkori veszélyek halmozdodhatnak fel. A
szell6ztetés (idedlis esetben mechanikus/mesterséges)
a belépés el6tt és alatt altalaban sziikséges annak
biztositasara, hogy a légkdri veszélyek csokkenjenek,
és esetleg csokkentsék a specidlis |égzésvédelem
viselésének sziikségességét. A robbanasveszélyes
Iégkor fennallasanak veszélye esetén szikség lehet

a gaz kioblitésére is. A szell6ztetés és/vagy a gaz
kioblitése soran megfeleld eljarasokat kell kdvetni

a veszély megsziintetése érdekében és a légtérelemzést
Ujra elvégezni, hogy a folyamat hatékony legyen. Az is
valészinl, hogy folyamatosan kell szell6ztetni, mig a
munkavallaldk a térben vannak. A megfeleld érankénti
Iégcserét ki kell szamitani és fenn kell tartani.

A hozzaféréshez sziikséges eszk6zok

A zart terek korili munkavégzés és biztonsagos
hozzaférésiik nehéz lehet. A megfeleld felszerelés

és képzés nélkiil veszélyeztetheti a biztonsagot és

a hatékonysagot, és ha probléma meriil fel, az érintettek
mentése késedelmet szenvedhet. Figyelembe kell venni
a kovetkezdket:

o Hozzaférés a belépd szamara

o Biztonsag — a hozzaférési eszk6zok
lehetdvé teszik-e a biztonsdgos vizszintes
és fliggbleges hozzaférést, vagy
ahol a leesés veszélye all fenn

o Hatékonysag/idé — a hozzaférési eszk6zok
fizikailag kdnnyebbé vagy gyorsabba tehetik-e
a folyamatot a belépd szamara?

e Abelépdé megmentése

o Biztonsag — a hozzaférési eszk6zok
lehetdvé teszik-e a mentést anélkiil, hogy
a menté személynek be kellene lépnie a térbe

o Hatékonysag/idé — a hozzaférési eszk6zok
lehetdvé teszik-e az azonnali mentést a figyeld
altal és/vagy mechanikus rasegitést biztositanak-e
a folyamat fizikailag kénnyebbé vagy gyorsabba
tétele érdekében?

A zart terek, hozzaférési pontok, fliggdleges vagy
vizszintes bejaratok sokfélesége eltérd hozzaférési
eszkozoket igényel. llyenek példaul a haromlaba allvany,
a nagy teherbirasu darukarrendszer, az oszlopos emeld,
a csorld és az 6nvisszahlzé zuhanasgatldk. A megfeleld
eszk6z megfelel6 mikddésérdl és az érintettek
megfeleld képzésérdl valé gondoskodas segithet
megelézni a sériléseket, a kockazatot, és bizonyos
esetekben megakadalyozhatja, hogy barki mas is
beléphessen, ha sziikség van mentésre.
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Tovabbi tippek a zart térhez val6 hozzaféréshez

ime néhéany tovabbi Iépés, amit szem el6tt kell tartani
a beszalldasos munkak tervezése soran:

e Minden zart térbe belépének teljes testhevedert
kell viselnie. A hevedernek az adott térben valé
hasznalatra kell készilnie.

e Kozepes vagy magas kockazatu zart térben, és
amikor csak lehetséges, az engedélyezett belépdnek
rendelkeznie kell egy visszavoné kotéllel, amely
megfelelé csatlakozéssal a hevederhez kapcsolédik.

o Sziikség lehet a belépéknél zuhanasgatloéra, ha
fennall a le-, beesés veszélye a zart térbe vald
belépéskor, illetve az ott torténé munkavégzéskor.

o A nemzeti el6irdasok megkoévetelhetik az felcsévélt
onvisszahlzé rendszert mechanikus rasegitéssel,
ha az 1,5 m-nél nagyobb/mélyebb beszallasos
munkavégzés. A mechanikus rasegités mindig a
legjobb gyakorlat, a zart tér mélységétdl/méretétdl
fliggetlenl.

e A zart téren kiviili figyelének allandé kapcsolatot
kell tartania a belépékkel, ha a vizualis kapcsolat
nem tarthaté fenn, mas kommunikacios eszk6zoket
kell fontoldra venni.

Miutén a munka befejezédo6tt, mindenkinek meg kell
vizsgdlnia, hogy mi m(ik6dott jol, meg kell vizsgalni

az 6sszes felhasznalt eszkozt, hogy mit kell javitani vagy
kicserélni. Frissiteni kell a kockazatértékelést is azokkal
a megallapitasokkal, amelyek a jév6beli munkavallaldkra
vonatkoznak, akiknek esetleg be kell [épnilik a térbe.



3. Bels6 munkavégzés

A zart térben végzett munka sordn a kommunikacionak
és a légtérelemzésnek allandénak kell lennie. A
kornyezeti elemek varatlanul valtozhatnak, és a zart
téren kivili munkavallalokkal valé kommunikacié
nehézkessé vélhat.

Meg kell prébalnia biztositani, hogy a beszallasos
munkavégzés biztonsdgos legyen, csdkkentve az egyéni
véddeszkdzok (EVE) - beleértve a légzésvédéket is -
szlikségességét. Az EVE-re val6 tdmaszkodasnak utolsé
lehetéségnek kell lennie, és minden eréfeszitést meg
kell tenni annak érdekében, hogy olyan kérnyezetet
teremtsen a térben, ahol nincs veszély. Ha a
kockazatértékelés azonositja az EVE sziilkségességét,
akkor alkalmasnak kell lennie az alkalmazashoz, és a
felhasznalasara betanitott személyeknek kell biztositani,
és azokat a zart térbe belépdknek és ott munkat
végzéknek megfeleléen kell hasznélniuk. Ez magéban
foglalhatja a véddsisakot, védészemiiveget, ruhazatot,
amely védelmet nyujt a vegyi anyagokkal, szikrakkal

és mas veszélyekkel szemben, valamint a kesztyt és

a védoélabbelit.

Fontos megjegyezni, hogy a témdren zard
légzésvéddket a hasznalat el6tt tesztelni kell. Miel6tt
barmilyen légzésvédoét hasznalna, minden alkalommal
ellenérizni kell, hogy nincs-e rajta sériilés, példaul
repedések, lyukak, és kopas vagy laza csatlakozasok
jelei. Mindig kdvesse a gyarté hasznalati utasitasait.

A beszallasos munkavégzés veszélyei

Bizonyos esetekben sziikség lehet arra, hogy korlatozza
azt az idétartamot, ameddig a szakemberek zart térben
dolgozhatnak, példaul ahol Iégzésvédét hasznalnak,
vagy szélséséges hémérsékleti és paratartalmi
korilmények kozott. Ez lehet a helyzet akkor is, ha a zart
tér olyan kicsi, hogy a mozgas szigortan korlatozott.

A kézepes vagy magas kockazati besorolasu, fizikailag
nagy, vagy tébb bejarattal rendelkezé zart tereknél
szlikségessé valhat a beléptet6 vagy szamlalérendszer,
mely mindenkit be- és kiléptet, és ellendrzi a térben
toltott idétartamot.

Tovabbi kockazatok is felmerilhetnek, példaul:

e Korrodalt szerkezetek
o Hideg hémérséklet

Szilardsag cs6kkenése, ha egy tartaly kitrdl

Felborulasi veszélyek
o Zaj
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Minden eszk&zt gondosan ki kell valasztani, figyelembe
véve azokat a koriilményeket és kockazatokat, ahol
alkalmazasra kerul. A gyujtészikramentes és az
ATEX-jéovahagyott eszk6z6k megfeleléek lehetnek, ha
tlizveszélyes vagy robbanasveszélyes légkar all fenn.

A statikus feltélt6dés megakadalyozasa érdekében
fontoldra kell venni a villamos foldelést. A szigetelésen
kivil a mechanikus eszk6zoket biztositani kell a szabad
forgas ellen.

Kommunikacié

Megfeleld kommunikaciot kell biztositani (a) a belépdk
és a figyeld; (b) a figyeld és a feliigyeld; és (c) a
figyel6 és a ment6écsapat kézott. Barmilyen rendszert
is hasznaljon, minden izenetet kdnnyen, gyorsan

és egyértelmiien k6zolni kell az érintettek kozott,
kiilonosen, ha nem latjak egymast.



4. Mentés/kiemelés

A zart térben bekdvetkezé balesetekben halél vagy sériilés el6fordulhat,
és gyakran el6 is fordul. Az elesett vagy nem reagalé személyek mentésére
iranyulé félresikeriilt kisérletek altaldban a proaktiv tervezés, a megfelel
képzés vagy megfeleld mentési terv hidnyara vezetheték vissza.

Elengedhetetlen a megfelelé mentési terv proaktiv kidolgozasa, a
megfeleld képzés igénybevétele és a megfelelé berendezések azonositasa
jéval a mentés elétt. Fel kell készilni, hogy ha valaki beszorult, elesett
vagy nem reagal a zart tér belsejében, készen élljon a helyzetre.

Miel6tt barki belépne, készitsen
mentési tervet

A nemzeti el6irasok altalaban

azt kovetelik meg, hogy egy
meghatarozott, dokumentalt

és idészakonként feliilvizsgalt
mentési és kiemelési tervet

kell kialakitani, amely az adott
beszallasos munkahoz tartozik,
miel6tt barmilyen belépés vagy
munka megkezdédhetne az ilyen
tipusu terekben. A mentési és
kiemelési eljarast olyan személynek
kell elvégeznie, aki hozzaértd, és
megfeleld képzést kapott. Azzal is
tisztaban kell lennie, hogyan kell
kivalasztani, viselni és hasznalni a
megfelelé egyéni védéeszkdzoket
(EVE) és egyéb sziikséges
eszkdzoket vagy felszereléseket.

A megbizhaté mentési terv szamos
szempontja kdzill a mentési
tervnek legaladbb az aldbbiakat

kell tartalmaznia:

o Ismertesse a zart tér helyét
és az ott elvégzendé munkat

Azonositsa a mentét, a hozzaérté
személyt, aki kéznél lesz, a
vészhelyzeti kapcsolatot és a
kapcsolattartasi médszereket,
amelyeket a zart térben lévd
személyekkel valo érintkezés
soran hasznalnak, vagy barmely
érintett személyt, ha mentésre
van sziikség

Rendezze el a munkavégzés
el6tti 6sszes feladatot

Katalogizalja az 6sszes
rendelkezésre allo
mentéfelszerelést, és hogy

hol talalhatok, beleértve az
ellenérzélistat az alapos vizsgalat
szamara, amely értékeli, hogy

j6 allapotban vannak-e

Sorolja fel az 6sszes kritikus
mentési tényezo6t, beleértve

az esetleges veszélyeket is

Jegyezze fel a valaszadasi
eljarast, beleértve azt is,

hogy hogyan kell értesiteni

a slirg6sségi kapcsolattartét,
hogyan készitsen orvosi
vizsgélatot a beszorult személyrél,
és ha lehetséges, hogyan lehet

a csapdaba esett alkalmazottat
onmentésre vagy — ha

ez nem lehetséges — mas

kovetkezé lépésekre ravenni

A beszallasos munkavégzés sikeres tervezésének és kezelésének négy lépése

A vészhelyzeti tervre vonatkozé
kévetelmények orszagonként
eltéréek lehetnek, de helyi
Utmutatas hianyaban az amerikai
NFPA 350 gyakorlati Gtmutaté
j6 kiindulast jelent a terv
létrehozasahoz.

Nem szabad belépnie a zart térbe
anélkil, hogy biztositana megfelel6
terv meglétét és a reagalas modjat,
ha sziikség lenne a mentésre és
kiemelésre.

Gy6z6djon meg réla, hogy
megfeleléen képzett a mentésre

Miel6tt a zart térhez barmilyen
hozzaférést biztositana, meg kell
vizsgélnia a mentécsapat igényeit,
és hogy milyen képzés sziikséges
ahhoz, hogy a csapat (vagy egyén)
elvégezze a mentési muiveletet

— fliggetlenil attél, hogy ez a
belépdk 6nmentése, egy beszallas
nélkili mentés a figyelé altal

vagy a mentécsapat altal térténé
megmentés.



A mentési/kiemelési tipusok

Kilénb6z6 mentési/kiemelési
tipusokat lehet elvégezni attdl

fliggéen, hogy On és a csapat >
milyen helyzetben van. §
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Onmentés

Az dnmentés az, amikor a belépdk
sajat magukat tudjak menteni, és
biztonsagosan el tudjak hagyni

a zart teret sajat er6bdl, amikor
vészhelyzet vagy veszélyes

helyzet meril fel, példaul a

légkori korilmények potencidlisan
veszélyes valtozasa esetén. Az
6nmentés akkor is elé6fordulhat,

ha a belépé felismeri, hogy az EVE
sérilt, a kommunikacié a figyelével
megszakad, vagy valami mas veszély
jelentkezik, ami veszélyeztetheti a
belépbt.

Néhany kulcsfontossagu elem,
amely elésegiti az Snmentést,
magaban foglalja annak biztositasat,
hogy az 6sszes résztvevé tudja és
megértse a veszélyeket, valamint

a veszélyek jeleit és tiineteit.

A belépének és a figyelének

j6 kommunikacios vonalat

kell fenntartania egymassal.

A veszélyhez legkdzelebb
gazérzékelést kell biztositani, ami
gyakran azt jelenti, hogy a belép6t
személyi gazérzékeldvel kell ellatni.
Végiil pedig a belépd szamara
biztositani kell a vészhelyzeti vagy
menekiild |égzékésziiléket a téren
belil, mely akkor hasznalando, ha

a levegd minésége gyorsan leromlik.

Beszallas nélkili mentés

A beszallas nélkiili mentés

akkor kovetkezik be, amikor a
munkavallalé (a figyel6 vagy a
beszallas nélkiili mentécsapat tagja)
a téren kivilrél menti ki a belépét
anélkil, hogy 6 maga belépne a zart
térbe.

A legtdbb nemzeti szabalyozas
eldirja, hogy a beszallas nélkdili
kiemelési lehet6ség rendelkezésre
alljon, kivéve, ha a kiemeld

eszkdz névelné a kockazatot a
munkavallaléra nézve, vagy nem
jarulna hozza a mentéshez.

Az a személy vagy személyek,
akik kisegitik a munkavallalét

a zéart térbdl, gyakran igényli(k)
a kovetkezd 6sszetevokbdl alld
kiemel6 rendszer hasznélatat:

1. Kikotési pontok, mint példaul
nagy teherbirasu darukar,
allithat6 oszlopos emeld
vagy haromlabu allvany

2. A belépé altal viselt testheveder

3. Csatlakozdéeszk6zok, példaul
csorlé vagy 6nvisszahlzé
zuhandsgatlo

Ez a mentési méd csak egyszerl
fliiggbleges vagy vizszintes

terekben mikédik. A nyilasnak
alkalmasnak kell lennie a kikotési
pont elhelyezésére, és a nyilas

koril 1évé fellletnek el kell birnia
annak sajat és a belépd sulyat is.
Beszallas nélkili mentések akkor
kévetkeznek be, amikor a belépé
megsériil, vagy olyan mértékben
cselekvéképtelenné valik, hogy
nem tudja sajat magat megmenteni,
ilyenkor a zart téren kivili
munkavallalé kimentheti a belépét a
kiemeld rendszer segitségével. llyen
esetben a mechanikus rasegitéssel
rendelkezé kiemel6 rendszer nagyon
hasznos.

A beszallasos munkavégzés sikeres tervezésének és kezelésének négy lépése

Beszallasos mentés

Beszallasos mentés akkor torténik,
amikor sem 6nmentés, sem
beszallas nélkiili mentés nem
lehetséges, és a mentScsapat
tagjanak be kell Iépnie a térbe, hogy
segitse az olyan munkavallalokat,
akik sajat er6bél nem tudnak kijutni
a térbol. Ezek a csapatok vallalati
személyzetbdl allhatnak, beleértve
a killséleg bérelt szolgaltatokat vagy
a helyi mentécsapatot. A nemzeti
szabdlyozas gyakran meghatarozza
e mentdcsapatok minimalis
képességeit:

e A csapat tagjai specialisan
képzettek a beszallasos mentési
munkak terén, beleértve
a kiilénb6z6 technikakat,
hozzaférési modszereket
és szilkséges eszkozoket.

e A csapatban legaldbb egy
tagnak kell lennie, aki tanusitast
szerzett elsésegélynyujtas terén

e A mentést segitd tagoknak jol
meg kell ismerniik az adott
zart tér mentési tervét, és
meg kell vizsgdlniuk az adott
helyszinen elvégzett kockazat-
és veszélyértékeléseket is.

Mentés utani fellilvizsgalat

Miutan a mentés befejez6dott,
fontos megvizsgalni, hogyan ment

a mentés és mit lehet leszilrni a
tapasztalatbol. Kell-e valtoztatni

a mentési terven, ha a zart térbe

a jovében is belép valaki? Ellendrizni
kell-e az EVE-ket, és le kell-e
selejtezni valamely résziiket,

illetve kell-e rendelni Gjakat?



EVE és egyéb termékek, amelyekre sziikség lehet

Amikor fontoldra veszi a mentési eszk6zoket, kezdje
a zart tér ABC-jének megismerésével:

o (A) Kikotési pontok , mint példaul darukarok,
oszlopos emelék, haromlaba allvanyok

o (B) Testhevederek, ami teljes testhevedert
és bizonyos esetekben bellét jelent

e (C) Olyan csatlakoz6eszkdzék, mint amilyenek
az 6nvisszahUzo6 zuhanasgatlok és kiemeldk

o (D) Gazok, g6zdk, részecskék, flistok és egyéb
veszélyes anyagok levegdben valé érzékelése

e (E) Oktatasok, amelyeken megtanitjak a zart térben
valo biztonsagos munkavégzést, valamint a zart
térbe valé belépéskor hasznalt eszk6zok megfelel
hasznalatat.

o (F) Teljes test lefedettsége azon munkavallalék
szamara, akiket a kockazatok felmérése soran
azonositott veszélyek alapjan tetétél talpig védeni
kell, beleértve a véddsisakot, a védészemiiveget,

a hallasvédét, a fejlett kommunikacios eszk6zoket,
a légzésvédelmet, a ruhazatot, amely megvédi a test
feliiletét a vegyi anyagok, t(iz és egyéb veszélyek
ellen, példaul véddéoverall, valamint keszty( és
véddlabbeli,

Gy6z6djon meg réla, hogy minden rendelkezésre all
a helyiségben, a hely ismert, a berendezés tiszta és jo
lizemi allapotban van, miel6tt barmilyen beszallasos
munkat megkezdene.

Munkavédelmi Uzletag
3M Hungadria Kft.

1117 Budapest
Neumann J. u. 1/E.

www.3m.hu/beszallasosmunka
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Osszefoglalas

Tudjuk, hogy sok tényezét kell mérlegelni, ha valaki
tervezi a beszallasos munkavégzést, ott dolgozik, illetve
végez mentést.

Az EVE-k és a gazérzékelOk széles valasztékaval egyiitt,
amelyek elésegitik a munkavallalék biztonsagat a
beszallasos munkavégzés soran (a zart tér ABC-je) a

3M szamos olyan eréforrassal rendelkezik, amelyek
segithetnek a beszallasos munkavégzés tervezése, a
hozzaférés, a munkavégzés és a mentés soran — fedezze
fel a rendelkezésre all6 eréforrasokat itt: www.3m.hu/
munkabiztonsag
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