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Zagrozenia w przestrzeniach zamknietych mozna
podzieli¢ na cztery grupy: chemiczne, biologiczne,
fizyczne i wydzielajac z nich zagrozenia mechaniczne.
Ze wzgledu na fakt, ze taki podziat zagrozen czesto
jest uzywany w opisie zagrozen wystepujgcych

w przestrzeniach zamknietych w miejscu pracy
uzyteczna jest znajomos$¢ istoty tego podziatu. Nalezy
réwniez pamietacé, ze w danej przestrzeni zamknietej
moga wystepowac zagrozenia z kilku kategorii.

Po przeprowadzeniu odpowiedniej oceny zagrozen
przez wykwalifikowang osobe moze sie okazac,

ze w okreslonej przestrzeni zamknietej wystepuja
zagrozenia z wielu grup lub sg one skutkiem prac
wykonywanych w przestrzeni zamknietej.

Przepisy i okreslone rodzaje ryzyka

Nalezy pamietac, ze w niektérych przepisach krajowych
w definicji przestrzeni zamknietej okreslono mozliwoé¢
wystgpienia conajmniej jednego rodzaju zagrozenia:

e pozarem lub wybuchem (niebezpieczne stezenie
gazu, par, pytu lub tlenu)

e utratg przytomnosci osoby w miejscu pracy
spowodowana wzrostem temperatury ciata;

e utratg przytomnosci lub uduszeniem osoby w miejscu
pracy spowodowane gazem, spalinami, parami lub
niedoborem tlenu;

e utonieciem spowodowanym niebezpiecznym
poziomem ptynu;

e uduszeniem spowodowanym zasypaniem
przez sypki materiat

Powyzsza lista obejmuje najczestsze zagrozenia,
ale nie jest petna. Nie obejmuje zagrozen fizycznych
w tym mechanicznych oraz biologicznych.

Jedli praca w danej przestrzeni wigze sie ze
wspomnianymi wyzej zagrozeniami, mozna traktowaé
tg przestrzen jak przestrzen zamknieta. Jesli w tej
przestrzeni wystepujg zagrozenia nieuwzglednione
powyzej to ocena ryzyka zawodowego powinna
objemowacé réwniez tego dodatkowe zagrozenia.

Zagrozenia w przestrzeniach zamknietych

Zagrozenia mechaniczne

Zagrozenia mechaniczne w przestrzeniach zamknietych
wystepuja, gdy konstrukcja, ksztatt lub wymiary
przestrzeni zamknietej zagrazajg przebywajgcym w niej
ludziom. Przyktadowo pracownika, ktéry musi zej$é¢

do zbiornika przez maty wtaz znajdujacy sie na szczycie,
nalezy opuscic przy uzyciu specjalnych systeméw
dostepowych i sprzetu chronigcego przed upadkiem

z wysokosci.

Do gtéwnych probleméw zwigzanych z pracg

w przestrzeni zamknietej nalezy fakt, ze dostep,

przemieszczanie sie i wykonywanie pracy w tej przestrzeni

oraz wychodzenie z niej moze by¢ trudne, niewygodne lub

wyjatkowo czasohtonne, a w szczegdlnosci niebezpieczne.

Tego typu zagrozenia nalezy bra¢ pod uwage miedzy

innymi w miejscach gdzie wystepuja:

e Sliskie powierzchnie,

e dtugie pochyte
powierzchnie,

e mate otwory
dostepowe,

e komory,

e waskie przejscia,

e niskie sufity,

e pionowe spadki/sciany,
e ciasne przestrzenie,

e grodzie.

W razie wystgpienia sytuacji niebezpiecznej lub

wypadku tego typu zagrozenia mogg skomplikowac

lub nawet uniemozliwi¢ ewakuacje poszkodowanego

bez wchodzenia ratownik do przestrzeni zamknietej,

Co oznacza, ze jedyng opcjg bedzie wystanie zespotu
ratowniczego. Zanacznie bezpieczniejsza jest ewakuacja
poszkodowanego, gdzie ratownik wykorzystuje wciggarke
i nie ma potrzeby wchodzi¢ do przestrzeni zamknietej.



Zagrozenia biologiczne

Zagrozenia biologiczne w przestrzeni zamknietej moga
stwarza¢ ogromne ryzyko dla zdrowia pracownikdéw.
Mimo Ze sg to typowe zagrozenia dla takich przestrzeni
zamknietych, jak sieci kanalizacyjne, silosy i przepusty,
to muszg by¢ brane pod uwage we wszystkich innych
rodzajach przestrzeni zamknietych. Staranna ocena
przestrzeni zamknietej przed wejsciem ma kluczowe
znaczenie, poniewaz umozliwia identyfikacje zagrozen
biologicznych lub ich minimalizowanie. Do zagrozen
biologicznych nalezg miedzy innymi:

e odchody gryzoni,
e trujgce rosliny,

e czynniki wywotujgce
choroby zakazne,

e woda stojaca,

e bezpanskie zwierzeta.

e plesnigrzyby,
e Scieki,
e owady,

Zagrozenia fizyczne

W zwigzku z ogromng réznorodnoscig potencjalnych
zagrozen fizycznych wystepujg one w przestrzeniach
zamknietych w niemal kazdej branzy. Wiele z tych
zagrozen wystepuje rowniez poza przestrzeniami
zamknietymi. Wynikajg one ze srodowiska, uzywanych
urzadzen, narzedzi, pojazdéw, wykonywanych

zadan, terminow itp. Pracownicy mogg powodowac
wystepowanie zagrozen fizycznych i sprawiaé, ze ich
skutki bedg powazniejsze. Do przyktadowych zagrozen
fizycznych nalezg miedzy innymi:

e hatas,

drgania mechaniczne,

e oswietlenie,

promieniowanie, pole
elektromagnetyczne,

przemieszczajgce sie
wyroby i materiaty (np.
zapadniecie lub zawat
materiatow sypkich),
ostre i wystajgce

elektrycznosé, elementy,
e pyty przemystowe oraz ci$nienie ptynu lub
czynniki mechaniczne, powietrza,

w tym ruchome
elementy maszyn,
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ograniczona
widoczno$é,

nagta zmiana poziomu
wody.

Zagrozenia chemiczne

Zagrozenia chemiczne sg jednymi z najczesciej
wystepujgcych podczas pracy w przestrzeniach
zamknietych. Ich rozpoznanie moze by¢ trudne,

a kontrolowanie w niektérych przypadkach nawet
trudniejsze. Smiertelne wypadki w przestrzeniach
zamknietych czesto sg skutkiem zagrozen zwigzanych
z jako$cig atmosfery. Przyjmujg one rézne formy,

a skuteczne ich identyfikowanie i kontrolowanie
przed rozpoczeciem prac w przestrzeni zamknietej
ma podstawowe znaczenie. Do zagrozen chemicznych
nalezg miedzy innymi:

e niedobdr tlenu wynikajacy z wyparcia go przez inne
gazy lub wykorzystania go przez metale lub materie
organiczng;

e atmosfera o sktadzie powodujgcym uduszenie, np.
o podwyzszonej zawartosci dwutlenku wegla lub
zmniejszonej zawartosci tlenu;

e atmosfera toksyczne, np. zawierajgce siarkowodoér
lub wysokie poziomy dwutlenek wegla itp.;

e atmosfera palna lub z zagrozeniem wybuchem
ze wzgledu na wchodzace w ich sktad gazy, pary,
pyty, np. wodor, metan, pary rozpuszczalnikéw,
pyt zbozowy lub wzbogacenie tlenem;

e czastki state, np. krzemionki, cementu lub
pytu zbozowego;

e dymy spawalnicze, spaliny.
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