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上顎右側側切歯の審美障害を主訴に来院。補綴物の色調の
不調和が認められる。クラウン・マージン部が不適合なため
多量のプラークが歯頸部に付着している。再根管治療終了後
にファイバーポスト・コアをセット。CAD/CAM ハイブリッドレ
ジンブロックによる再修復を計画。そのため可及的に丸みをお
びた支台歯形成を行う。歯肉縁下にフィニッシュ・ラインを設
定し、プロビジョナル・レストレーションの調整も併せて行う。

3M™ 圧排ペーストは、個別にホイルパックされており使用直
前に開封して専用のレストラティブ ディスペンサーに装着して
使用する。ペーストを歯肉溝内に注入し、2～ 5 分後に水洗、
乾燥。辺縁歯肉を一時的に歯面から排除することによりフィ
ニッシュ・ラインが明確になる。カプセル注入部の先端が細く、
歯肉溝内に挿入しやすいのが特徴である。次に、3M™ イント
ラオーラル シリンジにインプリント™ 4 印象材を注入し使用
する。親水性が高く歯面になじみやすいのが特徴である。

～リライエックス™ アルティメット レジン セメントを用いた症例～
CAD/CAMハイブリッドレジンブロックの接着



CAD/CAMシステムを用いたラヴァ™ プラス ジルコニアによ
る再修復を計画。そのため、応力が集中しないよう、また適合
性の向上を図り可及的に丸みをおびた支台歯形成を行う。前
症例と同様に3M™ 圧排ペーストを歯肉溝内に注入し、歯肉圧
排を行う。再治療の場合、すでに歯肉縁下深くまで支台歯形成
されていることが多く、歯肉圧排が困難なことも多いが、本ペー
ストは操作性に優れ確実に辺縁歯肉を歯面から排除すること
ができる。

歯肉圧排後は素早く印象材を歯肉溝内に注入する必要があ
り、従来のディスペンサーよりコンパクトで繊細な操作が可能
である 3M™ イントラオーラル シリンジを使用する。インプリ
ント™ 4 印象材は口腔内保持時間（2分）が短いため、硬化中
の印象材の変形のリスクが低減できる。また、３Ｍ™ インプレッ
ション トレイは剛性が高く変形が少ないため、精度の高い印象
採得が可能であり、セルフリテンション設計により接着材
が不要で臨床的に優れている。

～リライエックス™ ユニセム 2 オートミックス 歯科接着用レジンセメントを用いた症例～
ラヴァ™ プラス ジルコニアの接着
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