m Safety
Products VALINTAOPAS

VAIHE 1 AkTivITEETIN VALINTA

AKTIVITEETIT HAITALLISET AINEET

REMONTTITYO-

HON Pienet polymaarat

i Pehmes puu (esim.:

HIONTA KASIN koivu, kuusi, setripuu)

Pienet polymaarat

i Maali (ei lyijypitoinen) / pehmed puu
¢ (esim.: koivu, kuusi, setripuu) / kipsi /
i tasoite

HIONTA KASIN i Keskitasoiset polymaarat

Pehmed puu (esim.: koivu, kuusi,
i setripuu) / seinalevy / parketti /
¢ laminaattilattialevyt

SAHKOSAHAUS

.« et essesssssssnssssssnssnssssssnsfassssssssnsssssnsonssnsssssnsssssssssnssnsy feeee

Pehmeé puu (esim.: koivu, kuusi,

PORAUS ¢ setripuu) / kivi / tiili / betoni

PORASEKOITTA-

MINEN Sementti / laattaliima

i Maali (ei lyijypitoinen) / lakka /
Tasoitus / hionta / i tasoite / pehmea puu (esim.: koivu,

SAHKOTYOKALUT Sahaus / lattiahionta : kuusi, setripuu) / ruoste / metalli

® 060 0 000

: Kova puu (esim.: saarni, haapa, koivu,

« oy 2 i Tasoitus / hionta / i kirsikkapuu, jalava, mahonki, vaahtera,
SAHKOTYOKALUT i Sahaus / lattiahionta i tammi, pahkindpuu) / muuraus / kivi /
i betoni / hengitettava kiteinen piidioksidi

¢ Kova puu (esim.: saarni, haapa, koivu,

LATTIAHIONTA Lattiahiontaséhkotyokalut kirsikkapuu, jalava, mahonki, vaahtera,

SEINANKORJAUS

ERISTYS ! Eristysmateriaalit

Lyijypohjaiset maalit / ruostumista
HIONTA ehka\s.evat'maallt / likaa hylkiva )
lakkapinnoite / ruostumaton teras
lasikuitu ja polyesteri

MUUT Aerosolit (painepesuri) /

AKTIVITEETIT poly (pihatydt) /
sulat, heiné, rehu (maatalous)

§ Home / sieni-itidt / bakteerit
i javirukset / asbesti'

Siitepoly?

SUOSITELTAVA . ‘ VAIHTOEHTOI- 0 O
VALINTA: NEN VALINTA:

POLY JA HIUKKASET

VAIHE 2 tarviTTAVA SUOJA

VAIHE 3 tyoTTEEN VALINTA

TUOTESUOSITUS

1) Asbesti: Visuaalinen tarkistus, vain hyvin vahaistd

altistumista — kysy neuvoja ammattilaiselta. Allergiat vaikuttavat oikean hengityssuojaimen valintaan.
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VAIHE 1
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TAVALLISELLE KAYTTAJALLE

{"HENGITYSSUOJAIMIEN
{ HELPPO TUNNISTUS

H "Kayta ei-myrkyllisille aineille.
: 3M™ hiukkassuojain

i Suojaa tietyilta hiukkasilta, joiden

: pitoisuudet voivat olla enintaan 4 kertaa
: ty6tilan enimmaisaltistumisrajan

i suuruisia. Kayttajien tulee olla

: koulutettuja ja lukea kaikki

i kayttoohjeet. Vaarinkaytto voi

i aiheuttaa loukkaantumisia, vakavia

i KELTAISIN nauhoin tunnistettavat.

Vahaiset maéarat hienoa polya /

: Oljy- tai vesipohjaiset polypilvet
: (kasisahaus, poraus ja leikkaus).

3M™ hiukkassuojain®
Suojaa tietyiltd hiukkasilta, joiden

: pitoisuudet voivat olla enintdén 4 kertaa
¢ tydtilan enimméisaltistumisrajan

suuruisia. Kayttajien tulee lukea kaikki
kayttoohjeet huolellisesti ennen tuotteen

i kayttos.

Vaarinkaytto voi aiheuttaa
loukkaantumisia, vakavia tai

hengenvaarallisia sairauksia.

tai hengenvaarallisia sairauksia.

i Oljy- tai vesipohjaiset polypilvet
: (kittaus, sementointi, hionta ja puupdly).

: SINISIN nauhoin tunnistettavat.

3M™ hiukkassuojain”
Suojaa tietyiltd hiukkasilta, joiden

: pitoisuudet voivat olla enintaan 10 kertaa
¢ tydtilan enimmaisaltistumisrajan suuruisia.

Kayttajien tulee lukea kaikki kéyttoohjeet
huolellisesti ennen tuotteen kayttoa.

i Vaarinkaytto voi aiheuttaa

loukkaantumisia, vakavia tai
hengenvaarallisia sairauksia.

: 'Ei saa kayttaa kovien puiden eika
¢ lyijypohjaisten maalien kanssa.

3M™ hiukkassuojain

¢ Suojaa tietyilta hiukkasilta,

: joiden pitoisuudet voivat olla

: enintaén 10 kertaa tyétilan

: enimmaisaltistumisrajan suuruisia.

¢ Kayttajien tulee olla koulutettuja ja

i lukea kaikki kayttoohjeet. Vaarinkayttd
¢ voi aiheuttaa loukkaantumisia, vakavia

tai hengenvaarallisia sairauksia.

hengenvaarallisia sairauksia.

3M™ hiukkassuojain

i Suojaa tietyiltd hiukkasilta,

: joiden pitoisuudet voivat olla

: enintdan 20 kertaa tyotilan

: enimmaisaltistumisrajan suuruisia.

¢ Kayttajien tulee olla koulutettuja ja

¢ lukea kaikki kayttoohjeet. Vaarinkayttd
¢ voi aiheuttaa loukkaantumisia, vakavia

: PUNAISIN nauhoin tunnistettavat.

AKTIVITEETIN VALINTA
Mieti ensin, millaista tehtavaa
aiot suorittaa (esim. séhkdsahaus).

TARVITTAVA SUOJA
Tarkista, minké tasoista suojaa
tehtava edellyttaa (esim. FFP2).

TUOTTEEN VALINTA
Loyda suositeltava tuote
harrastelijoille tai ammattilaisille.

FFP3

uurempi maara hienoa polya / oljy-

: tai vesipohjaiset polypilvet (vaaralliset
: farmaseuttiset jauheet, biologiset
¢ vélittajaaineet ja kuidut).

3M™ hiukkassuojain
Suojaa tietyilta hiukkasilta,

¢ joiden pitoisuudet voivat olla
i enintaan 20 kertaa tyotilan

enimmaisaltistumisrajan suuruisia.
Kayttéjien tulee lukea kaikki kayttoohjeet

¢ huolellisesti ennen tuotteen kayttoa.

Vaarinkaytto voi aiheuttaa
loukkaantumisia, vakavia tai

i hengenvaarallisia sairauksia.

TARKEAA:

Tama ohje on vain yleisluontoinen. Ohjetta ei tulisi kayttaa
hengityssuojaimen ainoana valintaperusteena. Suorituskykyyn ja
kayttorajoituksiin liittyvat tarkat tiedot ilmoitetaan hengityssuojaimen
pakkauksessa ja kayttdohjeissa. Ennen ndiden hengityssuojainten
kayttoa kayttajan on luettava ja ymmarrettdva kunkin tuotteen
mukana toimitettavat kéayttoohjeet. Maakohtaista lainsaadantéa on

noudatettava. Huomaa, ettéd kayttosovelluksien yhteydessa naytetaan
joitakin varteenotettavia vaaratekij6ita. Sopivimman ja asianmukaisen
hengityssuojaimen valinta on tilanne- ja kayttétarkoituskohtainen, ja
se tulisi jattaa kayttoolot ja hengityssuojaimen rajoitukset tuntevan
asiantuntijan tehtavéksi. Lue kaikki kayttéohjeet huolellisesti ennen
tuotteen kaytt6a. Tuotteen asianmukainen kaytté on ensisijaisesti
kokonaan kayttajan itsensa vastuulla.
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m Safety "
Products VALINTAOPAS KAASU JA HOYRYT

VAIHE 2 tagviTTAvA suosa

ERIKOISHENGITYS AIMET

VAIHE 1 AkTivITEETIN VALINTA

AKTIVITEETIT HAITALLISET AINEET

¢ Maali (liuotinpohjainen)

: Maali (vesipohjainen)

KASIN MAALAUS | Himat (iuotinpohjainen)
Maalinpoistoaine (ammoniakkia sisaltamaton)
Mineraalitarpatti

: Nitro-ohennus

MUUT ¢ Kanootti- / venepolyesteri

AKTIVITEETIT Aut_ok\tt\, rungon alapuo]lsgn_
: suojamaalikerroksen levittaminen

Ammoniakkia siséltava maalinpoistoaine
KEMIKAALIEN : Homeer)poigtoaing (_kloori + H20?)
Ammoniakki / amiinit

KAYTTO Kermikaalit (rikkidioksidh)

Vetykloridihappo
PUUTARHAN- : . . . . .
HOITO H Orgaaniset haihtuvat torjunta-aineet, lietelanta

i Puhdistusaineet kotitalouskayttoon / : :
SIVOUS sprgypuhc}mtusalnegt

¢ Vesipohjainen maali H :

i Haju (jatteet, komposti, talli, puhdistusaine)

HITSAUS Hieno poly, kostea pdly, metallihuuru ja otsoni Iso-Britannia: Kyt

vain FFP3- / P3-
¢ hengityssuojaimia

SUOSITELTAVA
VALINTA:

VAIHTOEHTOI- O
NEN VALINTA:

VAIHE 3 tyoTTeEN VALINTA

: 9922
: TEESE H 6002C (hengityssuojain 9928

: ITSE -SARJAT 4 (hengityssuojain
: : 4251 Sasin hitsaustsihin)
maalaukseen)
TUOTESUOSITUS 6502QLPRO
6002PRO
AMMATTILAIS- 4255 4279
SARJAT 6059 (suodatin
4251 ¢ !
6055 (suodatin)
TARKEAA:
Happivajauksen valttdminen on &arimmaisen térkedd (3M™:n mééritelma: ilman happipitoisuus " .
on alle 19,5 %). Tama ohje on vain yleisluontoinen. Ohjetta ei tulisi kadyttdd hengityssuojaimen -
ainoana valintaperusteena. Suorituskykyyn ja kéyttorajoituksiin liittyvat tarkat tiedot ilmoitetaan p
hengityssuojaimen pakkauksessa ja kayttéohjeissa. Ennen naiden hengityssuojainten kaytt6a kayttsjan ]
on luettava ja ymmarrettdva kunkin tuotteen mukana toimitettavat kayttéohjeet. Maakohtaista o j

lainsd&dantdd on noudatettava. Huomaa, ettd kayttdsovelluksien yhteydessd naytetdan joitakin
varteenotettavia vaaratekijditd. Sopivimman ja asianmukaisen hengityssuojaimen valinta on tilanne-
ja kayttotarkoituskohtainen, ja se tulisi jattda kayttdolot ja hengityssuojaimen rajoitukset tuntevan
asiantuntijan tehtavaksi. Lue kaikki kayttdohjeet huolellisesti ennen tuotteen kayttéa. Tuotteen
asianmukainen kéyttd on ensisijaisesti kokonaan kayttéjan itsensa vastuulla.
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VAIHE 2 7apviTrava sucJa

ERIKD!

isrtetian sestinicd, Lo kel

Abmticmich s, a1 st hangmsriuiman michutst
n " il byt o bee) romen

ctinen by, Tastieen

Apek ==

ruskea vari).

HENGITYSSUOJAIN
KASIN
MAALAUKSEEN

OIKEAN HENGITYSSUOJAIMEN

VALINTA TEHTAVAAN

AKTIVITEETIN VALINTA
Mieti ensin, millaista tehtavaa aiot
suorittaa (esim. kasin maalaus).

TARVITTAVA SUOJA
Tarkista, minké tasoista suojaa tehtéava
edellyttaa (esim. A — orgaaninen hoyry —

TUOTTEEN VALINTA
Loydé suositeltava tuote
harrastelijoille tai ammattilaisille.

HENGITYSSUOJAIN
HITSAUSTOIHIN

MAARITELMA

Al: Orgaaniset hoyryt, esim.
liuottimista 1&htdisin olevat.

A2: Sama suojaustaso kuin Al: ss3,
mutta aktiivihiilen suurempi maara

mahdollistaa pidemman kayttoajan.

ABEKT: Yhdistelma orgaanisia hoyryja,
epaorgaanisia ja happokaasuja ja
ammoniakkia.

Hieno poly / 6ljy- tai vesipohjaiset
vesihoyryt. Tuotemallikohtaiset
valintavaihtoehdot metallihyryille,
otsonille ja tietyille kaasuille ja hoyryille.

Hieno poly / 6ljy- tai vesipohjaiset
vesihoyryt. Tuotemallikohtaiset
valintavaihtoehdot metallihéyryille,
otsonille ja tietyille kaasuille ja hoyryille.

TAVALLISELLE
KAYTTAJALLE

3M™ Kaasujen ja hoyryjen
hengityssuojain

Auttaa suojautumaan maaréatyilta
orgaanisilta kaasuilta ja hoyryilta
(kiehumispiste >65°C), joiden
pitoisuus on enintadéan 10 kertaa
HTP-arvo tai 1000 ppm (pienempi
arvo on maaraava).

Kayttajien tulee lukea kaikki
kayttoohjeet huolellisesti ennen
tuotteen kayttoa.

Vaarinkaytto voi aiheuttaa
loukkaantumisia, vakavia tai
hengenvaarallisia sairauksia.

3M™Kaasujen ja hdyryjen
hengityssuojain

Suojaa maaratyilta orgaanisilta
kaasuilta ja hoyryilta (kiehumispiste
>65 °C), méaaratyiltd epdorgaanisilta
kaasuilta ja hoyryilts, rikkidioksidilta
ja muilta syovyttavilta kaasuilta ja
hoyryilta, ammoniakin ja orgaanisen
ammoniakin johdannaisilta, joiden
pitoisuus on enint&an 10 kertaa HTP-
arvo tai 1000 ppm (pienempi arvo on
MAAraava).

Kayttajien tulee lukea kaikki
kayttoohjeet huolellisesti ennen
tuotteen kayttoa.

Vaarinkaytto voi aiheuttaa
loukkaantumisia, vakavia tai
hengenvaarallisia sairauksia.

3M™ hiukkassuojain”

Suojaa tietyilta hiukkasilta ja
otsonilta, joiden pitoisuudet

voivat olla enintaan 10 kertaa
tyotilan enimmaéisaltistumisrajan
suuruisia, sekd orgaanisten hoyryjen
aiheuttamien hajujen arsytyskynnyksen
ylittavilta tasoilta.

Kayttajien tulee lukea kaikki
kayttoohjeet huolellisesti ennen
tuotteen kayttoa.

Vaarinkaytto voi aiheuttaa
loukkaantumisia, vakavia tai
hengenvaarallisia sairauksia.

“Hajua suodattava hengityssuojain.

Ei saa kayttaa kovien puiden eika
lyijypohjaisten maalien kanssa

3M™ hiukkassuojain

Suojaa tietyilta hiukkasilta ja
otsonilta, joiden pitoisuudet

voivat olla enintdan 10 kertaa
tyotilan enimmaisaltistumisrajan
suuruisia, seké orgaanisten hoyryjen
aiheuttamien hajujen arsytyskynnyksen
ylittavilta tasoilta.

Kayttajien tulee lukea kaikki
kayttoohjeet huolellisesti ennen
tuotteen kayttoa. Vaarinkayttod voi
aiheuttaa loukkaantumisia, vakavia
tai hengenvaarallisia sairauksia.

AMMATTIKAYT-

3M™Kaasujen ja hoyryjen

3M" Kaasujen ja hoyryjen

TAJALLE hengityssuojain hengityssuojain
Auttaa suojautumaan maaratyilta Suojaa maaratyilta orgaanisilta
orgaanisilta kaasuilta ja hoyryilta kaasuilta ja hoyryilta (kiehumispiste
(kiehumispiste >65 °C), joiden >65 °C), maaratyilta epdorgaanisilta
pitoisuus on enintaan 10 kertaa kaasuilta ja hoyryilta, rikkidioksidilta
HTP-arvo tai 1000 ppm ja muilta syovyttavilta kaasuilta ja
(pienempi arvo on maaraava). hoyryilta, ammoniakin ja orgaanisen
Kayttajien tulee olla koulutettuja ammoniakin johdannaisilta, joiden
ja lukea kaikki kayttoohjeet. pitoisuus on enintdan 10 kertaa
Vaarinkaytto voi aiheuttaa HTP-arvo tai 1000 ppm (pienempi
loukkaantumisia, vakavia tai arvo on maaraava).
hengenvaarallisia sairauksia. Kayttajien tulee olla koulutettuja
ja lukea kaikki kayttoohjeet.
Vaarinkaytto voi aiheuttaa
loukkaantumisia, vakavia tai
hengenvaarallisia sairauksia.
HELPPO Tunnistus suodattimen Tunnistus suodattimen RUSKEAN,
TUNNISTAA RUSKEAN tarran perusteella. KELTAISEN ja VIHREAN tarran

perusteella.
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