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SAFETY INFORMATION

Please read, understand, and follow all safety information contained in these instructions prior to the use of this Anchorage Connector.
FAILURE TO DO SO COULD RESULT IN SERIOUS INJURY OR DEATH.

These instructions must be provided to the user of this equipment. Retain these instructions for future reference.

Intended Use:
This Anchorage Connector is intended for use as part of a complete personal fall protection system.

Use in any other application including, but not limited to, material handling, recreational or sports related activities, or other activities not described in
the User Instructions, is not approved by 3M and could result in serious injury or death.

This device is only to be used by trained users in workplace applications.

/\ WARNING

This Anchorage Connector is part of a personal fall protection system. It is expected that all users be fully trained in the safe installation and operation
of their personal fall protection system. Misuse of this device could result in serious injury or death. For proper selection, operation, installation,
maintenance, and service, refer to these User Instructions and all manufacturer recommendations, see your supervisor, or contact 3M Technical Service.

. To reduce the risks associated with working with an Anchorage Connector which, if not avoided, could result in serious injury or
death:

- Inspect the device before each use, at least annually, and after any fall event. Inspect in accordance with the User Instructions.

- If inspection reveals an unsafe or defective condition, remove the device from service and repair or replace according to the User Instructions.

- Any device that has been subject to fall arrest or impact force must be immediately removed from service and destroyed.

- The device must only be installed in the specified substrates or on structures detailed in the User Instructions. Installations and use outside the
scope of this instruction must be approved by 3M Fall Protection.

- The substrate or structure to which the anchorage connector is attached must be able to sustain the static loads specified for the anchor in the
orientations permitted in the User Instructions.

- Only connect other fall protection subsystems to the designated anchorage connection point on the device.

- Prior to drilling or fastening, ensure no electric lines, gas lines, or other critical embedded systems will be contacted by the drill or the device.

- Ensure that fall protection systems/subsystems assembled from components made by different manufacturers are compatible and meet the
requirements of applicable standards, including the ANSI Z359 or other applicable fall protection codes, standards, or requirements. Always
consult a Competent or Qualified Person before using these systems.

. To reduce the risks associated with working at height which, if not avoided, could result in serious injury or death:

- Ensure your health and physical condition allow you to safely withstand all of the forces associated with working at height. Consult with your
doctor if you have any questions regarding your ability to use this equipment.

- Never exceed allowable capacity of your fall protection equipment.

- Never exceed maximum free fall distance of your fall protection equipment.

- Do not use any fall protection equipment that fails pre-use or other scheduled inspections, or if you have concerns about the use or suitability
of the equipment for your application. Contact 3M Technical Services with any questions.

- Some subsystem and component combinations may interfere with the operation of this equipment. Only use compatible connections. Consult
3M prior to using this equipment in combination with components or subsystems other than those described in the User Instructions.

- Use extra precautions when working around moving machinery (e.g. top drive of oil rigs) electrical hazards, extreme temperatures, chemical
hazards, explosive or toxic gases, sharp edges, or below overhead materials that could fall onto you or your fall protection equipment.

- Use Arc Flash or Hot Works devices when working in high heat environments.

- Avoid surfaces and objects that can damage the user or equipment.

- Ensure there is adequate fall clearance when working at height.

- Never modify or alter your fall protection equipment. Only 3M or parties authorized in writing by 3M may make repairs to the equipment.

- Prior to use of fall protection equipment, ensure a rescue plan is in place which allows for prompt rescue if a fall incident occurs.

- If a fall incident occurs, immediately seek medical attention for the worker who has fallen.

- Do not use a body belt for fall arrest applications. Use only a Full Body Harness.

- Minimize swing falls by working as directly below the anchorage point as possible.

- If training with this device, a secondary fall protection system must be utilized in a manner that does not expose the trainee to an unintended
fall hazard.

- Always wear appropriate personal protective equipment when installing, using, or inspecting the device/system.
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M Prior to installation and use of this equipment, record the product identification information from the ID label in the
Inspection and Maintenance Log (Table 2) at the back of this manual.

PRODUCT DESCRIPTION:

Figure 1 illustrates the 3M™ DBI-SALA™ Roof Top Counterweight Anchor. The Roof Top Counterweight Anchor is a single point
anchorage connector for a personal fall arrest system designed to be installed on a flat surface.

Figure 2 illustrates components of the Roof Top Counterweight Anchor. See Table 1 for Component Specifications. The

Roof Top Counterweight Anchor is comprised of a Main Support Anchor (A) and Attach Point (B) bolted to the Counterweight
Plates (E) and the Rubber Coated Base Weights (F) with L-Bolts (C) and Nuts and Washers (D). The Fall Arrest subsystem
connects to the Attach Point (B) on the Main Support Anchor.

Table 1 - Specifications

System Specifications:

Capacity: 1 Person with a combined weight (clothing, tools, etc.) of no more than 310 Ibs (140 kg).
Anchorage: Fall Arrest: The structure to which the Anchorage Connector is installed on must sustain static loads
applied in the directions permitted by the Fall Arrest System of at least: 3,600 Ibs (16 kN).

The Roof Top Counterweight Anchor must not be used in adverse weather conditions. The roof surface
must be free of frost, snow, standing water, grease or oil, or any other type of lubricating or friction
reducing materials.

[ The Roof Top Counterweight Anchor System is approved for use on the following types of roofs:
concrete, bitumen, and asphalt sanded.

Restraint: The roof must be able to support a static load of 415 kg.

Dimensions: See Figure 1 for the dimensions of the Roof Top Counterweight Anchor model.
Product Weight: |See Figure 1 for the weight of the Roof Top Counterweight Anchor model.
Standards: Tested in accordance with EN 795:2012

Component Specifications:
Figure 2

Reference | Component Materials Note:
@ Labels Polyester
Attach Point Steel
© L-Bolts Steel
@ Nuts and Washers Steel
@ Counterweight Plates Gray Iron
@ Rubber Coated Base Weights Gray Iron and Plastisol
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PRODUCT APPLICATION

PURPOSE: Anchorage Connectors are designed to provide anchorage connection points for Fall Arrest! or Fall Restraint?
systems: Restraint, Work Positioning, Personnel Riding, Rescue, etc.

M Fall Protection Only: This Anchorage Connector is for connection of Fall Protection Equipment. Do not connect
Lifting Equipment to this Anchorage Connector.

STANDARDS: Your Anchorage Connector conforms to the national or regional standard(s) identified on the front cover
of these instructions. If this product is resold outside the original country of destination, the re-seller must provide these
instructions in the language of the country in which the product will be used.

SUPERVISION: Use of this equipment must be supervised by a Competent Person?3.

TRAINING: This equipment must be installed and used by persons trained in its correct application. This manual is to be
used as part of an employee training program as required by CE. It is the responsibility of the users and installers of this
equipment to ensure they are familiar with these instructions, trained in the correct care and use of this equipment, and
are aware of the operating characteristics, application limitations, and consequences of improper use of this equipment.

RESCUE PLAN: When using this equipment and connecting subsystem(s), the employer must have a rescue plan and
the means at hand to implement and communicate that plan to users, authorized persons®*, and rescuers®. A trained, on-
site rescue team is recommended. Team members should be provided with the equipment and techniques to perform a
successful rescue. Training should be provided on a periodic basis to ensure rescuer proficiency.

INSPECTION FREQUENCY: The Anchorage Connector shall be inspected by the user before each use and, additionally,
by a competent person other than the user at intervals of no longer than one year.® Inspection procedures are described in
the “Inspection and Maintenance Log”. Results of each Competent Person inspection should be recorded on copies of the
“Inspection and Maintenance Log”.

AFTER A FALL: If the Anchorage Connector is subjected to the forces of arresting a fall, it must be removed from service
immediately, clearly marked "DO NOT USE”, and then destroyed.

SYSTEM REQUIREMENTS

ANCHORAGE: Anchorage requirements vary with the fall protection application. Structure on which the
Anchorage Connector is placed or mounted must meet the Anchorage specifications defined in Table 1.

PERSONAL FALL ARREST SYSTEM: Figure 1 illustrates the application of this Anchorage Connector. Personal Fall Arrest
Systems (PFAS) used with the system must meet applicable Fall Protection standards, codes, and requirements. The PFAS
must incorporate a Full Body Harness, and limit Arresting Force to the following values:

Maximum Arresting Force Free Fall
PFAS with Shock Absorbing Lanyard 6 kN (1,350 Ib) Refer to the instruction(s) included with your
PFAS with Self Retracting Device (SRD) 6 kN (1,350 Ib) Lanyard or SRD for Free Fall limitations.

FALL PATH AND SRD LOCKING SPEED: A clear path is required to assure positive locking of an SRD. Situations

which do not allow for an unobstructed fall path should be avoided. Working in confined or cramped spaces may not allow
the body to reach sufficient speed to cause the SRD to lock if a fall occurs. Working on slowly shifting material, such as
sand or grain, may not allow enough speed buildup to cause the SRD to lock.

HAZARDS: Use of this equipment in areas with environmental hazards may require additional precautions to prevent
injury to the user or damage to the equipment. Hazards may include, but are not limited to: heat, chemicals, corrosive
environments, high voltage power lines, explosive or toxic gases, moving machinery, sharp edges, or overhead materials
that may fall and contact the user or Personal Fall Arrest System.

FALL CLEARANCE: Figure 3 illustrates the components of a Fall Arrest. There must be sufficient Fall Clearance (FC)

to arrest a fall before the user strikes the ground or other obstruction. Clearance is affected by a number of factors
including: Anchorage Location, (A) Lanyard Length, (B) Lanyard Deceleration Distance or SRD Maximum Arrest Distance,
(C) Harness Stretch and D-Ring/Connector Length and Settling. Refer to the instructions included with your Fall Arrest
subsystem for specifics regarding Fall Clearance calculation.

SWING FALLS: Swing Falls occur when the anchorage point is not directly above the point where a fall occurs (see Figure
4). The force of striking an object in a swing fall may cause serious injury or death. Minimize swing falls by working as directly
below the anchorage point as possible. Do not permit a swing fall if injury could occur. Swing falls will significantly increase the
clearance required when a Self-Retracting Device or other variable length connecting subsystem is used.

1 Fall Arrest System: A collection of Fall Protection Equipment configured to arrest a free fall.
2 Fall Restraint System: A collection of Fall Protection Equipment configured to prevent the person’s center of gravity from reaching a fall hazard.
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COMPONENT COMPATIBILITY: 3M equipment is designed for use with 3M approved components and subsystems
only. Substitutions or replacements made with non-approved components or subsystems may jeopardize compatibility of
equipment and may affect the safety and reliability of the complete system.

CONNECTOR COMPATIBILITY: Connectors are considered to be compatible with connecting elements when they
have been designed to work together in such a way that their sizes and shapes do not cause their gate mechanisms to
inadvertently open regardless of how they become oriented. Contact 3M if you have any questions about compatibility.

Connectors must comply with EN 362. Connectors must be compatible with the anchorage or other system components.
Do not use equipment that is not compatible. Non-compatible connectors may unintentionally disengage (see Figure 5).
Connectors must be compatible in size, shape, and strength. If the connecting element to which a snap hook or carabiner
attaches is undersized or irregular in shape, a situation could occur where the connecting element applies a force to the
gate of the snap hook or carabiner (A). This force may cause the gate to open (B), allowing the snap hook or carabiner to
disengage from the connecting point (C).

MAKING CONNECTIONS: Snap hooks and carabiners used with this equipment must be self-locking. Ensure all
connections are compatible in size, shape and strength. Do not use equipment that is not compatible. Ensure all
connectors are fully closed and locked.

3M connectors (snap hooks and carabiners) are designed to be used only as specified in each product’s user’s instructions.
See Figure 6 for examples of inappropriate connections. Do not connect snap hooks and carabiners:

A. To a D-ring to which another connector is attached.

B. In a manner that would result in a load on the gate. Large throat snap hooks should not be connected to standard
size D-rings or similar objects which will result in a load on the gate if the hook or D-ring twists or rotates, unless the
snap hook complies is equipped with a 3,600 Ib (16 kN) gate. Check the marking on your snap hook to verify that it
is appropriate for your application.

C. In a false engagement, where features that protrude from the snap hook or carabiner catch on the anchor, and
without visual confirmation seems to be fully engaged to the anchor point.

To each other.

E. Directly to webbing or rope lanyard or tie-back (unless the manufacturer’s instructions for both the lanyard and
connector specifically allows such a connection).

F.  To any object which is shaped or dimensioned such that the snap hook or carabiner will not close and lock, or that
roll-out could occur.

G. In a manner that does not allow the connector to align properly while under load.
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3.0 INSTALLATION

M Installation of the DBI-SALA Roof Top Counterweight Anchor must be supervised by a Qualified Person'. The
installation must be certified by a Competent Person? as meeting the criteria for a Certified Anchorage, or that it is
capable of supporting the potential forces that could be encountered during a fall.

3.1 PLANNING: Plan your fall protection system prior to installation of the Roof Top Counterweight Anchor. Account for all
factors that may affect your safety before, during and after a fall. Consider all requirements, limitations and specifications
defined in Section 2 and Table 1.

Determine the proper location of the Roof Top Counterweight Anchor. It must be flat and at least 8 ft (2.5 m) away from
the edge of the structure, or any openings such as skylights, and as close as possible to the work area (Figure 7A).

3.2 INSTALLING THE ROOF TOP COUNTERWEIGHT ANCHOR: The Roof Top Counterweight Anchor can be installed
on any roof meeting the anchorage requirements specified in Table 1. Sweep the installation location to remove loose
materials. To install the Roof Top Counterweight Anchor, (Figure 7):

1. Lay out four Rubber Coated Base Weights on the flat surface. L-Bolts will be inserted through one of the two holes in
each of the base weights.

2. Lift each base weight and, from the bottom of the weight, insert an L-Bolt through one of the two holes in each
weight. Alternate the direction of each L-bolt.

3. Temporarily position the Roof Top Anchor on the base weights and L-Bolts to confirm that the L-Bolts are oriented
correctly in the base weights.

4. Remove the Roof Top Anchor. Stack three additional weights on each base weight with the L-Bolts protruding through
the matching holes in each weight.

5. Position the Roof Top Anchor on the L-bolts and weights. Make sure each L-Bolt passes through one of the mounting
holes in the Roof Top Anchor base plate.

6. Add each layer of weights. A total of 20 weights are used in the Roof Top Counterweight Anchor. Each of the four
weight stacks will contain five weights (base weight plus four additional weights in each stack). Install a washer and
nut on each of the L-Bolts. Hand tighten all four nuts snugly.

4.0 USE

4.1 BEFORE EACH USE: Verify that your work area and Personal Fall Arrest System (PFAS) meet all criteria defined in
Section 2 and a formal Rescue Plan is in place. Inspect the Roof Top Counterweight Anchor per the ‘User’ inspection points
defined on the “Inspection and Maintenance Log” (Table 2). If inspection reveals an unsafe or defective condition, do not
use the system. Remove the system from service and destroy, or contact 3M regarding replacement or repair.

4.2 FALL ARREST CONNECTIONS: The Roof Top Counterweight Anchor is used with a Full Body Harness and Energy
Absorbing Lanyard or Self-Retracting Device (SRD). Connect the Lanyard or SRD between the D-Ring on the
Roof Top Counterweight Anchor and the back Dorsal D-Ring on the Harness as instructed in the instructions included with
the Lanyard or SRD.

IMPORTANT: If the Roof Top Counterweight Anchor is subjected to the forces of arresting a fall, it must be removed
from the field of service immediately and replaced or inspected by an Authorized Capital Safety Representative.

5.0 INSPECTION

5.1 INSPECTION FREQUENCY: The Roof Top Counterweight Anchor must be inspected at the intervals defined in Section 1.
Inspection procedures are described in the "Inspection and Maintenance Log” (Table 2). Inspect all other components of
the Fall Protection System per the frequencies and procedures defined in the manufacturer’s instructions.

5.2 DEFECTS: If inspection reveals an unsafe or defective condition, remove the Roof Top Counterweight Anchor from service
immediately and contact 3M regarding replacement or repair. Do not attempt to repair the Fall Arrest System.

| [ Authorized Repairs Only: Only 3M or parties authorized in writing my make repairs to this equipment.

5.3 PRODUCT LIFE: The functional life of the Fall Arrest System is determined by work conditions and maintenance. As long
as the product passes inspection criteria, it may remain in service.

6.0 MAINTENANCE, SERVICING, STORAGE

6.1 CLEANING: Periodically clean the Roof Top Counterweight Anchor metal components with a soft brush, warm water, and
a mild soap solution. Ensure parts are thoroughly rinsed with clean water.

6.2 SERVICE: Only 3M or parties authorized in writing by 3M may make repairs to this equipment. If the
Roof Top Counterweight Anchor has been subject to fall force or inspection reveals an unsafe or defective conditions,
remove the system from service and contact 3M regarding replacement or repair.

6.3 STORAGE AND TRANSPORT: When not in use, store and transport the Roof Top Counterweight Anchor and associated

11



fall protection equipment in a cool, dry, clean environment out of direct sunlight. Avoid areas where chemical vapors may
exist. Thoroughly inspect components after extended storage.

7.0 LABELS

Figure 9 illustrates labels on the Roof Top Counterweight Anchor. Labels must be replaced if they are not fully legible.
Information provided on each label is as follows:

® | (i Read all instructions.
1) Year and Month Manufactured / Lot Number 2) Notified Body ID 3) Safety Standard 4) Product Model Number

12



Table 2 - Inspection and Maintenance Log

Inspection Date:

Inspected By:

Competent
Components: Inspection: (See Section 1 for Inspection Frequency) User Persont
Roof Top Inspect the Roof Top Counterweight Anchor for damage: Look for cracks, dents, or deformities. O O
Counterweight Look for bending or wear on the Attach Point (B).
Anchor (Figure 2) | 1nspect the entire unit for corrosion. (| (|
Labels (Figure 9) Verify that all labels are securely attached and are legible (see 'Labels’) O |
PFAS and Other Additional Personal Fall Arrest System (PFAS) equipment (harness, SRL, etc) that are used with O [m]

Equipment

the Anchorage System should be installed and inspected per the manufacturer instructions.

Serial Number(s):

Date Purchased:

Model Number:

Date of First Use:

Corrective Action/Maintenance: Approved By:
Date:
Corrective Action/Maintenance: Approved By:
Date:
Corrective Action/Maintenance: Approved By:
Date:
Corrective Action/Maintenance: Approved By:
Date:
Corrective Action/Maintenance: Approved By:
Date:
Corrective Action/Maintenance: Approved By:
Date:
Corrective Action/Maintenance: Approved By:
Date:
Corrective Action/Maintenance: Approved By:
Date:
Corrective Action/Maintenance: Approved By:
Date:
Corrective Action/Maintenance: Approved By:
Date:
Corrective Action/Maintenance: Approved By:
Date:
Corrective Action/Maintenance: Approved By:
Date:
Corrective Action/Maintenance: Approved By:
Date:
Corrective Action/Maintenance: Approved By:
Date:
Corrective Action/Maintenance: Approved By:
Date:
Corrective Action/Maintenance: Approved By:
Date:
Corrective Action/Maintenance: Approved By:
Date:







SIKKERHEDSOPLYSNINGER

Laes alle sikkerhedsoplysninger i denne brugsanvisning, og sgrg for, at du forstar og folger disse, fgr du bruger denne
forankringskonnektor. UNDLADELSE HERAF KAN MEDF@RE ALVORLIG PERSONSKADE ELLER D@DSFALD.

Disse anvisninger skal udleveres til brugeren af udstyret. Opbevar denne vejledning til senere brug.

Anvendelsesformal:
Denne forankringskonnektor er beregnet til brug som en del af et komplet personligt faldsikringssystem.

Enhver anden brug end denne, herunder, men ikke begraenset til, materialehdndtering, rekreative eller sportslige aktiviteter eller andre aktiviteter, der
ikke er beskrevet i brugervejledningen, er ikke godkendt af 3M og kan medfgre alvorlig skade eller dgd.

Denne anordning ma kun benyttes af uddannede brugere til anvendelse p& arbejdspladsen.

/\ ADVARSEL

Denne forankringskonnektor er en del af et personligt faldsikringssystem. Det forventes, at alle brugere er fuldt uddannet i sikker installation og drift af
deres personlige faldsikringssystem. Misbrug af denne anordning kan medfgre alvorlig skade eller dgd. Jaevnfgr denne brugervejledning samt
alle producentens anbefalinger, tal med din vejleder eller kontakt 3M’s tekniske service vedrgrende korrekt valg, drift, installation, vedligeholdelse og
servicering.

. For at reducere risiciene ved at arbejde med en forankringskonnektor, som, hvis de ikke undgds, kan medfgre alvorlig skade eller
dgd, skal du:

- Efterse anordningen fgr hver brug, mindst én gang om aret og efter et eventuelt fald. Efterse systemet i overensstemmelse med
brugervejledningen.

- Hvis eftersynet afslgrer usikre eller defekte tilstande, skal udstyret tages ud af drift og repareres eller udskiftes i overensstemmelse med
brugervejledningen.

- Enhver anordning, som har veeret udsat for faldstandsning eller kraftpavirkninger, skal straks tages ud af brug og destrueres.

- Anordningen m& kun monteres pd de anviste substrater eller pd strukturer oplyst i brugervejledningen. Installationer og anvendelse ud over
denne instruktion skal godkendes skriftligt af 3M Fall Protection.

- Underlaget eller strukturen, hvortil forankringsforbindelsen fastggres, skal kunne klare de statiske belastninger, der er specificeret for
forankringen i de i brugervejledningen tilladte retninger.

- Man ma& kun tilslutte andre faldsikringsundersystemer til det angivne forankringsforbindelsespunkt p& anordningen.

- Forud for boring eller fastggrelse skal det sikres, at ingen elledninger, gasledninger eller andre kritiske indkapslede systemer kommer i kontakt
med boret eller anordningen.

- Sgrg for, at faldsikringssystemer/-undersystemer, der er samlet fra komponenter, der er fremstillet af forskellige fabrikanter, er kompatible
og opfylder kravene i relevante standarder, inklusive ANSI Z359 eller andre geeldende regulativer, standarder for eller krav til faldbekyttelse.
Opsg@g altid en kompetent eller kvalificeret person, fgr du anvender disse systemer.

. For at reducere risici i forbindelse med hgjdearbejde, som, hvis de ikke undgéds, kan medfgre alvorlig skade eller dgd:

- Sgrg for, at dit helbred og din kondition ggr dig i stand til sikkert at kunne modsta alle de kraefter, der er forbundet med hgjdearbejde. Radfar
dig med din laege, hvis du har spgrgsmal vedrgrende din evne til at bruge dette udstyr.

- Overstig aldrig den tilladte kapacitet for dit faldsikringsudstyr.

- Overstig aldrig den maksimale faldafstand fra dit faldsikringsudstyr.

- Brug ikke faldsikringsudstyr, som ikke virker ved forudgdende brug eller planlagte inspektioner, eller hvis du er bekymret for udstyrets brug
eller egnethed til det tilsigtede formal. Kontakt 3M’s tekniske service med eventuelle spgrgsmal.

- Kombinationer med visse delsystemer og komponenter kan forstyrre driften af dette udstyr. Brug kun kompatible forbindelser. R&dfgr dig med
3M, fgr du bruger dette udstyr sammen med andre komponenter eller delsystemer end dem, der er beskrevet i brugervejledningen.

- Veer seerligt forsigtig, ndr du arbejder i naerheden af maskiner, som bevaeger sig (f.eks. gverste drev pa olieplatforme), elektrisk kortslutning,
ekstreme temperaturer, kemiske farer, eksplosive eller giftige gasser, skarpe kanter eller under overliggende materialer, som kan falde ned pa
dig eller dit faldsikringsudstyr.

- Brug Arc Flash eller Hot Works (dvs. passende beskyttelses)-anordninger, ndr du arbejder i miljger med ekstrem varme.

- Undgd overflader og genstande, som kan beskadige brugeren eller udstyret.

- Sgrg for tilstraekkelig faldafstand ved hgjdearbejde.

- Faldsikringsudstyret ma aldrig modificeres eller aendres. Kun 3M eller parter, som 3M skriftligt har bemyndiget, ma foretage reparationer p8 udstyret.

- Fgr brug af faldsikringsudstyret skal du sgrge for at have en redningsplan, som muligggr hurtig redning i tilfaelde af fald.

- Hvis der sker et fald, sgges straks lsegehjeelp for den faldne arbejdstager.

- Brug ikke et kropsbzelte til anvendelser, der involverer faldsikring. M& kun benyttes med komplet kropssele.

- Svingfald kan minimeres ved s vidt muligt at arbejde lige under forankringspunktet.

- Hvis der gves med denne anordning, skal der benyttes sekundzert faldbeskyttelsesudstyr pd en sddan made, at lzerlingen ikke udszettes for
utilsigtet faldrisiko.

- Brug altid passende personlige vaernemidler under installation, brug eller inspektion af enheden/systemet.

FORMULARNUMMER: 5908299 REV: A 15



M Inden udstyret monteres og tages i brug, skal produktidentifikationsoplysningerne fra ID-maerkaten noteres i inspektions-
og vedligeholdelsesloggen (tabel 2) p8 bagsiden af denne manual.

PRODUKTBESKRIVELSE:

Figur 1 viser maerkaterne p& 3M™ DBI-SALA™ tagryg-kontravaegtankeret. Tagryg-kontravaegtankeret er en enkeltpunkts
forankringskonnektor til et personligt faldsikringssystem, der er designet til at blive installeret pa en flad overflade.

Figur 2 viser komponenterne pa tagryg-kontravaegtankeret. Se tabel 1 — Komponentspecifikationer. Tagryg-kontraveegtankeret
bestar af et stgttende hovedanker (A) og fastggringspunkt (B), som er boltet til kontravaegtpladerne (E) og gummibelagte
basevaegte (F) med L-bolte (C) samt mgtrikker og speendeskiver (D). Faldsikringsundersystemet forbinder fastggringspunktet
(B) til det overordnede hovedanker.

Tabel 1 - Specifikationer

Systemspecifikationer:

Kapacitet: 1 person med en samlet veegt (tgj, veerkstgj mv.) pa hajst 140 kg (310 pund).

Forankring: Faldsikring: Den konstruktion, som forankringskonnektoren er installeret pa, skal kunne baere statiske
belastninger pafgrt i de retninger, som faldsikringssystemet tillader, p& mindst: 16 kN (3.600 Ibs).
Tagryg-kontravaegtankeret ma ikke bruges under darlige vejrforhold. Tagoverfladen skal veere fri for
frost, sne, stdende vand, fedtstof eller olie eller nogen anden form for smgrende middel eller materialer,
der reducerer friktion.

[ Tagryg-kontravaegtankersystemet er godkendt til brug pa de fglgende typer tag: Beton, bitumen
og tjeresand.

Fastspeending: Taget skal kunne understgtte en statisk belastning pd 415 kg.

Dimensioner: Se figur 1 for dimensionerne af tagryg-kontravaegtankermodellen.
Produktvaegt: Se figur 1 for vaegten af tagryg-kontravaegtankermodellen.
Standarder: Testet i overensstemmelse med EN 795:2012

Komponentspecifikationer:
Figur 2
Reference | Komponent Materialer Bemaerk:
@ Maerkater Polyester
Fastgg@ringspunkt Staél
©  |Lbolte stal
@ Mgtrikker og spaendeskiver Stél
@ Kontraveegtplader Stgbejern
@ Gummibelagte basevagte Stgbejern og plastisol
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PRODUKTANVENDELSE

FORMAL: Forankringskonnektorer er designet til at tilvejebringe forankringspunkter til faldsikringssystemer! eller
fastholdelsessystemer?: Fastspeending, arbejdspositionering, personhejsning, redning osv.

M Kun faldsikring: Denne forankringskonnektor er til tilslutning af faldsikringsudstyr. Brug ikke lofteudstyr til denne
forankringskonnektor.

STANDARDER: Din forankringskonnektor lever op til de nationale eller regionale standarder, der er angivet pa forsiden
af denne brugsanvisning. Hvis dette produkt videreszelges uden for det oprindelige modtagerland, skal den person, der
videreseelger, sgrge for vejledning i brug, vedligeholdelse, regelmaessig inspektion og reparation pa sproget i det land,
hvor produktet skal bruges.

OPSYN: Brugen af dette udstyr skal foregd under opsyn af en kompetent person?.

UDDANNELSE: Dette udstyr skal monteres og anvendes af personer, der har gennemgaet traening i korrekt
anvendelse af udstyret. Denne manual bgr anvendes som en del af et medarbejdertraeningsprogram som pakraevet
af CE. Installatgrerne og brugerne af dette udstyr har ansvaret for at sikre, at de er bekendte med denne vejledning,
er traenet i rigtig vedligeholdelse og anvendelse af udstyret samt er bekendte med anvendelseskarakteristika,
anvendelsesbegraensninger og konsekvenserne af forkert anvendelse af udstyret.

REDNINGSPLAN: N3r dette udstyr og tilsluttede delsystemer anvendes, skal arbejdsgiveren have en redningsplan og
midlerne til at implementere den til r&dighed, og denne skal kommunikere planen til brugere, autoriserede personer®

og redderes. Det anbefales at have et redningshold p8 stedet. Reddere skal forsynes med udstyr og teknikker til
gennemfgrelse af en vellykket redning. Traening skal gennemfgres med jeevne mellemrum for at sikre, at redderne har de
forngdne faerdigheder.

INSPEKTIONSHYPPIGHED: Forankringskonnektoren skal inspiceres af brugeren fgr hver brug samt af en anden
kvalificeret person forskellig fra brugeren mindst en gang om &ret.¢ Inspektionsprocedurer er beskrevet i "Inspektions-
og vedligeholdelsesloggen”. Resultaterne af hver inspektion foretaget af den kvalificerede person skal noteres i kopier af
"Inspektions- og vedligeholdelsesloggen".

EFTER ET FALD: Hvis forankringskonnektoren har vaeret udsat for faldstandsning eller kraftp8virkninger, skal den straks
tages ud af brug, maerkes "MA IKKE BRUGES" og sa destrueres.

SYSTEMKRAV

FORANKRING: Kravene til forankring varierer alt efter faldsikringsanvendelsen. Strukturen, pa hvilken
forankringskonnektoren placeres eller monteres, skal opfylde forankringsspecifikationerne, der er defineret i tabel 1.

PERSONLIGT FALDSIKRINGSSYSTEM: Figur 1 viser anvendelsen af forankringskonnektoren. Personlige
faldsikringssystemer (PFAS), der bruges med systemet, skal overholde gaeldende faldsikringsstandarder, regler og krav.
PFAS’en skal have helkropssele og begraense standsekraft til fglgende veerdier:

Maksimal standsekraft Frit fald
PFAS med stgdabsorberende 6 kN (1.350 Ib) o o
sikkerhedsline Se vejledningen, som fqlgte med c(lt taljereb
eller SRD for begraensninger for frit fald.
PFAS med selvoprullende enhed (SRD) 6 kN (1.350 Ib)

FALDVEJ OG SRD-LASEHASTIGHED: Der kraeves uhindret faldlinje for at sikre 18sning af en SRD. Situationer, som
ikke muligggr en uhindret faldvej, bgr undgds. Arbejde i snaevre eller trange omrader vil muligvis ikke lade kroppen na en
tilstraekkelig hastighed til, at SRD'en I13ser i tilfelde af et fald. Arbejde pa langsomt rykkende materialer sdsom sand eller
korn giver muligvis ikke tilstraekkelig hastighed til, at SRD'en I3ser.

FARE: Brug af dette udstyr i omrader med miljgfarer kan kreeve yderligere sikkerhedsforanstaltninger for at undga
personskade eller beskadigelse af udstyret. Faremomenter kan eksempelvis omfatte: varme, kemikalier, korrosive miljger,
hgjspaendingsledninger, eksplosive eller giftige gasser, kgrende maskineri, skarpe kanter eller overliggende materialer,
som kan falde ned og ramme brugeren eller faldsikringssystemet.

FALDAFSTAND: Figur 3 illustrerer komponenterne i faldstandsning. Der skal veere tilstraekkelig faldafstand under
brugeren til, at et evt. fald standses, fgr brugeren rammer jorden eller nogen anden forhindring. Faldafstand pavirkes
af en reekke faktorer, herunder: Forankringsplacering, (A) taljerebets laengde, (B) taljerebets bremseafstand eller SRD
maksimal standsningsafstand, (C) selens straekevne og laengde og szetning af D-Ringen/konnektoren. Se vejledningen,
som fulgte med dit faldsikringsdelsystem for specifikke oplysninger om beregning af faldafstand.
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2.7

2.8

2.9

SVINGFALD: Svingfald sker, nar forankringspunktet ikke befinder sig umiddelbart over punktet, hvor faldet sker (se
Figur 4). Den kraft der udgves, ndr et emne rammes i et svingfald, kan for@rsage alvorlig personskade eller dgd. Svingfald
kan minimeres ved sa vidt muligt at arbejde lige under forankringspunktet. Tillad ikke muligheden for svingfald, hvis det
kan medfgre personskade. Sving vil gge det frirum, der er ngdvendigt, ndr der anvendes en selvoprullende anordning
eller et andet forbundet delsystem med liner af variabel laengde.

KOMPONENTKOMPATIBILITET: 3M-udstyr er kun beregnet til brug med 3M-godkendte komponenter og delsystemer.
Erstatninger eller udskiftninger med ikke-godkendte komponenter eller delsystemer kan bringe udstyrets kompatibilitet
i fare og kan pavirke det komplette systems sikkerhed og palidelighed.

KONNEKTORERKOMPATIBILITET: Konnektorer betragtes som kompatible med forbindelsesanordninger, nar de er
konstrueret til at fungere sammen pa en sddan made, at storrelserne og formerne ikke far deres ledmekanismer til
utilsigtet at 8bne sig, uanset hvordan de bliver vendt. Kontakt 3M, hvis du har spgrgsmal vedrgrende kompatibilitet.

Konnektorer skal vaere i overensstemmelse med EN 362. Konnektorer skal veere kompatible med forankringen og andre
systemkomponenter. Anvend ikke udstyr, der ikke er kompatibelt. Ikke kompatible konnektorer kan blive adskilt ved et
uheld (se figur 5). Konnektorer skal vaere kompatible med hensyn til stgrrelse, form og styrke. Hvis tilslutningselementet,
som en snapkrog eller karabinhage er fastgjort til, er for lille eller har en uregelmaessig form, kan der opsta en situation,
hvor tilslutningselementet belaster snapkrogens eller karabinhagens led (A). Denne belastning kan medfgre, at leddet
dbnes (B), saledes at snapkrogen eller karabinhagen Igsrives fra forbindelsespunktet (C).

FORBINDELSER: Snapkroge og karabinhager anvendt med dette udstyr skal veere selvldsende. Sgrg for, at alle
forbindelser er kompatible i stgrrelse, form og styrke. Anvend ikke udstyr, der ikke er kompatibelt. Sgrg for, at alle
konnektorer er helt lukkede og I&ste.

3M-konnektorer (snapkroge og karabinhager) er udelukkende konstrueret til brug som specificeret i hvert produkts
brugsanvisning. Se figur 6 for eksempler p& forkerte sammenslutninger. Tilslut ikke snapkroge og karabinhager:

A. Til en D-ring, som en anden konnektor er fastgjort til.

B. P& en made, som vil medfgre belastning pa leddet. Store snapkroge med halsdbning bgr ikke forbindes til en D-ring
i standardstgrrelse eller til lignende genstande, der vil medfgre en belastning pd leddet, hvis krogen eller D-ringen
vrides eller drejes, medmindre snapkrogen er udrustet med en 16 kN-port (3.600 Ib). Kontrollér maerkatet pa din
snapkrog for at bekreaefte, at den er egnet til din anvendelse.

C. P& en forkert m&de, hvor dele, som stikker ud fra snapkrogen eller karabinhagen, griber fat i forankringen, og uden
visuel bekraeftelse synes at vaere korrekt fastgjort til forankringspunktet.

Til hinanden.

E. Direkte til selen, taljerebet eller forankringslinen (medmindre producentens vejledning for bade taljereb og konnektor
specifikt tillader en sddan tilslutning).

F. Til en genstand med en form eller stgrrelse, som ggr, at snapkrogen eller karabinhagen ikke vil lukke og l3se, eller
som kan f8 linen til at rulle sig ud.

G. P3 en made, som forhindrer konnektoren i at flugte korrekt under belastning.
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INSTALLATION

[ Installationen af DBI-SALA tagryg-kontravaegtankeret skal superviseres af en kvalificeret person!. Monteringen skal
certificeres af en kvalificeret person?, der opfylder kriterierne med hensyn til certificeret forankring, eller veere i stand til
at understgtte de potentielle belastninger, der kan opst8 under et fald.

PLANLAGNING: Planlzeg dit faldsikringssystem fgr monteringen af tagryg-kontravaegtankeret. Tag hgjde for alle
faktorer, der kan pdvirke din sikkerhed inden, under og efter et fald. Overvej alle krav, begreensninger og specifikationer,
der er angivet i afsnit 2 og tabel 1. Bestem den korrekte placering af tagryg-kontraveegtankeret. Stedet skal veere fladt,
og mindst 2,5 m (8 fod) fra kanten af konstruktionen eller alle 8bninger sdsom tagvinduer og sa taet som muligt pd
arbejdsomrédet (figur 7A).

INSTALLERING AF TAGRYG-KONTRAVAGTANKERET: Tagryg-kontravaegtankeret kan monteres pa ethvert tag, som
opfylder forankringskravene specificeret i tabel 1. Fej installationsstedet for at fjerne Igst materiale. Installering af tagryg-
kontravaegtanker (figur 7):

1. Leeg fire gummibelagte basevaegte ud pa den flade overflade. L-bolte skal indsaettes gennem et af de to huller i hver
af basens veaegte.

2. Lgft hver baseveegt og indsaet en L-bolt fra bunden af vaegten gennem et af de to huller i hver vaegt. Skift retning for
hver L-bolt.

3. Placér tagrygankeret midlertidigt p& basevaegtene og L-boltene for at sikre, at L-boltene er vendt korrekt i basevaegtene.

4. Fjern tagrygankeret. Stabl yderligere tre vaegte p& hver basevaegt med L-boltene stikkende ud af de tilsvarende huller
pa hver veegt.

5. Placér tagrygankeret pd L-boltene og veegtene. Sgrg for, at hver L-bolt g&r gennem et af monteringshullerne i
tagrygankerets baseplade.

6. Tilfgj endnu et lag af vaegte. Der anvendes i alt 20 veegte til tagryg-kontravaegtankeret. Hver af de fire vaegtstakke vil
indeholde fem veegte (basevaegt plus yderligere fire vaegte i hver stak). Montér en spaendeskive og en mgtrik pa hver
af L-boltene. Stram alle fire mgtrikker til med handerne.

BRUG

FOR HVER BRUG: Verificér at dit arbejdsomrade og dit personlige faldsikringssystem (PFAS) overholder alle kriterier

i afsnit 2, og at der forefindes en formaliseret ngdplan. Efterse tagryg-kontraveegtankeret i henhold til “Bruger”-
inspektionspunkterne beskrevet i “Inspektions- og vedligeholdelseslog” (tabel 2). Brug ikke systemet, hvis inspektionen
afslgrer en usikker eller defekt tilstand. Tag systemet ud af brug og destruér det, eller kontakt 3M med henblik pd
udskiftning eller reparation.

FALDSIKRINGSFORBINDELSER: Tagryg-kontravaegtankeret bruges med en helkropssele og et energiabsorberende taljereb
eller en selvoprullende enhed (SRD). Fastggr taljerebet eller SRD'en mellem D-ringen pé tagryg-kontravaegtankeret og den
bageste D-ring pa ryggen af selen, som anfgrt i brugsanvisningen, der fulgte med taljerebet eller SRD'en.

VIGTIGT: Hvis tagryg-kontravaegtankeret bliver udsat for et fald, m§ det ikke benyttes men skal udskiftes omgdende
af en bemyndiget 3M Fall Protection-repraesentant.

INSPEKTION

INSPEKTIONSHYPPIGHED: Tagryg-kontravaegtankeret skal efterses med de intervaller, der er anfgrt i afsnit 1.
Inspektionsprocedurer er beskrevet i "Inspektions- og vedligeholdelseslog" (tabel 2). Inspicer alle andre komponenter i
faldsikringssystemet med den hyppighed og efter de procedurer, som er defineret i producentens vejledning.

DEFEKTER: Hvis en inspektion afslgrer usikre eller fejlbehaeftede tilstande, skal tagryg-kontravaegtankeret omgdende
tages ud af drift, og 3M skal kontaktes med henblik pa udskiftning eller reparation. Prgv ikke pd at reparere
faldsikringssystemet.

[Vl Der m4 kun udfares autoriserede reparationer: Kun 3M eller parter med skriftlig bemyndigelse m& foretage
reparationer p8 dette udstyr.

PRODUKTETS LEVETID: Den driftsmaessige levetid for faldsikringssystemer bestemmes af arbejdsbetingelserne og den
konkrete vedligeholdelse. S8 laenge produktet godkendes ved inspektionen, ma det fortsat bruges.

VEDLIGEHOLDELSE, SERVICE, OPBEVARING

RENG@RING: Rens med jeevne mellemrum tagryg-kontravaegtankerets metalkomponenter med en blgd bgrste og varmt
vand med en mild saebeoplgsning. Sgrg for, at delene bliver grundigt skyllet med rent vand.

SERVICE: Kun 3M eller parter med skriftlig bemyndigelse fra 3M ma foretage reparationer pd dette udstyr. Hvis tagryg-
kontravaegtankeret har vaeret aktiveret i forbindelse med et fald, eller en inspektion afslgrer usikre eller fejlbehaeftede
forhold, skal systemet omgdende tages ud af drift, og 3M skal kontaktes med henblik p& udskiftning eller reparation.

1 Kvalificeret Pperson: En person med en anerkendt grad eller uddannelsesbevis og med omfattende erfaring med faldsikring. Denne person skal kunne designe,

analysere, evaluere og specificere faldsikring.

2 Kuvalificeret person: En person, som er i stand til at identificere eksisterende og forudsigelige risici i omgivelserne eller i forhold til arbejdsbetingelser, som er

usunde, skadelige eller farlige for medarbejderne, og som har bemyndigelse til at treeffe gjeblikkelige korrigerende forholdsregler for at eliminere dem.
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6.3 OPBEVARING OG TRANSPORT: N3&r det ikke bruges, skal tagryg-kontravaegtankeret og det tilhgrende faldudstyr
opbevares og transporteres pa et tort, kgligt, rent sted, hvor det ikke udsaettes for direkte sollys. Undga steder, hvor der
kan veere kemikaliedampe. Inspicer komponenterne efter laengere tids opbevaring.

7.0 MZAERKATER

Figur 9 viser maerkaterne pa tagryg-kontravaegtankeret. Maerkater skal udskiftes, hvis de ikke er let lzeselige. Hver maerkat har
fglgende information:

® | [ Lees alle instruktioner.
1) Fremstillingsdr og -m&ned/Partinummer 2) Tilsynsfgrende myndigheds-ID 3) Sikkerhedsstandarder 4)
Produktmodelnummer
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Tabel 2 - Inspektions- og vedligeholdelseslog

Inspektionsdato:

Inspiceret af:

Kvalificeret
Komponenter: Inspektion: (Se afsnit 1 for inspektionshyppigheden) Bruger person?
Tagryg- Efterse tagryg-kontraveegtankeret for skade: Se efter revner, buler eller deformiteter. Se O |
kontravaegtanker efter bgjning eller slitage pa fastggringspunkter (B).
(figur 2) Efterse hele enheden for korrosion. O |
Maerkater (figur 9) | Kontrollér, at alle meerkater er sikkert pd plads, og at de er lzselige (se "Maerkater") | O
PFAS og andet Ekstra udstyr til personlige faldsikringssystemer (PFAS) (seler, SRL etc.), som bruges med [m] O

udstyr

forankringssystemet, skal monteres og inspiceres i henhold til producentanvisninger.

Serienummer/-numre:

Kgbsdato:

Modelnummer:

Dato for fgrste brug:

Korrigerende foranstaltning/vedligeholdelse:

Godkendt af:

Dato:

Korrigerende foranstaltning/vedligeholdelse:

Godkendt af:

Dato:

Korrigerende foranstaltning/vedligeholdelse:

Godkendt af:

Dato:

Korrigerende foranstaltning/vedligeholdelse:

Godkendt af:

Dato:

Korrigerende foranstaltning/vedligeholdelse:

Godkendt af:

Dato:

Korrigerende foranstaltning/vedligeholdelse:

Godkendt af:

Dato:

Korrigerende foranstaltning/vedligeholdelse:

Godkendt af:

Dato:

Korrigerende foranstaltning/vedligeholdelse:

Godkendt af:

Dato:

Korrigerende foranstaltning/vedligeholdelse:

Godkendt af:

Dato:

Korrigerende foranstaltning/vedligeholdelse:

Godkendt af:

Dato:

Korrigerende foranstaltning/vedligeholdelse:

Godkendt af:

Dato:

Korrigerende foranstaltning/vedligeholdelse:

Godkendt af:

Dato:

Korrigerende foranstaltning/vedligeholdelse:

Godkendt af:

Dato:

Korrigerende foranstaltning/vedligeholdelse:

Godkendt af:

Dato:

Korrigerende foranstaltning/vedligeholdelse:

Godkendt af:

Dato:

Korrigerende foranstaltning/vedligeholdelse:

Godkendt af:

Dato:

Korrigerende foranstaltning/vedligeholdelse:

Godkendt af:

Dato:




SICHERHEITSHINWEISE

Vor der Verwendung dieses Anschlaghilfsmittels miissen alle Sicherheitsinformationen in diesen Anweisungen gelesen, verstanden und
befolgt werden. NICHTBEACHTUNG KANN ERNSTE VERLETZUNGEN ODER DEN TOD ZUR FOLGE HABEN.

Diese Anweisungen miissen dem Benutzer dieser Ausriistung zur Verfiigung gestellt werden. Bewahren Sie diese Anweisungen fiir den
spateren Gebrauch auf.

Verwendungszweck:
Dieses Anschlaghilfsmittel ist fir den Gebrauch als Teil eines kompletten persdnlichen Absturzsicherungssystems vorgesehen.

Die Verwendung in anderen Anwendungen, u. a. bei Materialtransport, Freizeitaktivitdten, Sportaktivitdten oder anderen, nicht in der
Bedienungsanleitung beschriebenen Aktivitdten, wird nicht durch 3M genehmigt und kann zu schweren Verletzungen oder zum Tod fihren.

Dieses Gerat darf nur von Personen verwendet werden, die in der Verwendung des Gerats am Arbeitsplatz geschult sind.

/A\ WARNUNG

Dieses Anschlagshilfsmittel ist Teil eines personlichen Absturzsicherungssystems. Es wird erwartet, dass alle Benutzer vollstandig in dem sicheren
Zusammenbau und der Bedienung ihres persdnlichen Absturzsicherungssystems geschult werden. Der unsachgeméaBe Gebrauch dieses

Gerdts kann ernste Verletzungen oder den Tod zur Folge haben. Informationen zur richtigen Auswahl, Bedienung, Installation, Wartung und
Instandhaltung sind der Bedienungsanleitung und den Herstellerempfehlungen zu entnehmen, oder wenden Sie sich an Ihren Vorgesetzten oder an den
technischen Service von 3M.

. MaBnahmen zur Reduzierung der Risiken (die, wenn sie nicht vermieden werden, zu schweren Verletzungen oder zum Tod fiihren
konnen) im Zusammenhang mit einem Anschlaghilfsmittel:

- Uberpriifen Sie das Gerét vor jeder Verwendung, mindestens aber jéhrlich und nach jedem Absturz. Uberpriifen Sie gemaB den Benutzeranweisungen.

- Falls bei der Uberpriifung eine Gefahr oder ein Médngelzustand festgestellt wird, nehmen Sie das Geréat auBer Betrieb und reparieren oder
ersetzen Sie es gemaB den Benutzeranweisungen.

- Jede Vorrichtung, die einer Absturzsicherung oder Aufprallkréften ausgesetzt war, muss sofort aus dem Betrieb genommen und zerstort werden.

- Die Vorrichtung darf ausschlieBlich in den angegebenen Untergriinden oder an den in der Benutzeranleitung aufgefiihrten Strukturen angebracht
werden. Nicht in dieser Anleitung beschriebene Installationsweisen und Verwendungen mussen von 3M Fall Protection genehmigt werden.

- Das Tragermaterial oder die Struktur, an die das Anschlaghilfsmittel befestigt ist, muss die statischen Belastungen tragen kénnen, die fiir die
Verankerung in den zuldssigen Vorgaben angegeben sind. Diese sind in den Benutzeranweisungen zu finden.

- Nur andere Untersysteme der Absturzsicherung mit dem gekennzeichneten Verankerungspunkt an der Vorrichtung verbinden.

- Stellen Sie vor dem Bohren oder Befestigen sicher, dass keine elektrischen Leitungen, Gasleitungen oder sonstige kritische integrierte Systeme
mit dem Bohrer oder dem Gerét in Kontakt geraten.

- Stellen Sie sicher, dass Absturzsicherungssysteme/Teilsysteme, die aus Komponenten von verschiedenen Herstellern zusammengebaut
werden, zueinander passen und den Anforderungen von geltenden Normen, einschlieBlich ANSI Z359 oder anderen gultigen
Absturzsicherungsrichtlinien, Standards oder Anforderungen entsprechen. Ziehen Sie stets einen Sachkundigen oder eine qualifizierte Person
zurate, bevor Sie diese Systeme verwenden.

. MaBnahmen zur Reduzierung der Risiken (die, wenn sie nicht vermieden werden, zu schweren Verletzungen oder zum Tod fiihren
kénnen) im Zusammenhang mit Arbeiten in der Hohe:

- Stellen Sie sicher, dass Ihre gesundheitliche und kérperliche Verfassung allen Kréaften im Zusammenhang mit Arbeiten in der Hohe sicher
standhalten kann. Konsultieren Sie Ihren Arzt, wenn Sie Fragen beziglich Ihrer Fahigkeit haben, diese Ausristung zu verwenden.

- Niemals die zuldssige Belastbarkeit fur Ihre Absturzsicherungsausristung tUberschreiten.

- Niemals die maximale Strecke des Absturzes Ihrer Absturzsicherungsausriistung Gberschreiten.

- Verwenden Sie keine Absturzsicherungsausristung, die die Prifung vor dem Einsatz oder andere geplante Priifungen nicht bestanden haben,
oder wenn Sie Bedenken Uber die Verwendung oder Tauglichkeit dieser Ausriistung fiir Ihren Anwendungsbereich haben. Bei allen Fragen
wenden Sie sich an den technischen Kundendienst von 3M.

- Manche Kombinationen mit Teilsystemen und Komponenten kénnen die Funktionsweise dieser Ausriistung beeintrachtigen. Nur kompatible
Verbindungselemente verwenden. Konsultieren Sie 3M, bevor Sie diese Ausriistung in Kombination mit anderen Komponenten oder
Untersystemen verwenden als denen, die in dieser Bedienungsanleitung beschrieben sind.

- Bei der Arbeit in der N&he von beweglichen Maschinen (z. B. Kraftdrehknopf von Olplattformen), elektrischen Gefahrenherden, extremen
Temperaturen, chemischen Gefahren, explosiven oder toxischen Gasen, scharfen Kanten oder unterhalb von iber dem Kopf befindlichen
Materialien, die auf Sie oder Ihre Absturzsicherung fallen kénnten, besonders vorsichtig vorgehen.

- Bei Arbeiten in Umgebungen mit hohen Temperaturen Vorrichtungen fiir SchweiBlichtbogen oder HeiBarbeiten verwenden.

- Oberflachen und Gegenstdnde vermeiden, die dem Benutzer oder der Ausristung schaden kdnnten.

- Stellen Sie bei Arbeiten in der Hohe einen angemessenen Fallraum sicher.

- Niemals versuchen, die Absturzsicherung zu modifizieren. Nur 3M oder Dritte, die hierzu schriftlich von 3M autorisiert sind, dirfen Reparaturen
an der Ausristung vornehmen.

- Vergewissern Sie sich vor dem Einsatz der Absturzsicherung, dass ein Rettungsplan vorliegt, durch dessen Mittel eine unverziigliche Rettung bei
einem Absturz ermdéglicht wird.

- Wenn es zu einem Absturz kommt, muss fiir den abgestiirzten Arbeiter sofort ein Arzt hinzugezogen werden.

- Verwenden Sie fir Absturzsicherungsanwendungen keinen Haltegurt. Verwenden Sie nur einen Ganzkdrper-Auffanggurt.

- Minimieren Sie Pendelstirze, indem Sie so nahe wie mdglich am Verankerungspunkt arbeiten.

- Beim Training mit dieser Vorrichtung muss ein zweites Absturzsicherungssystem in der Weise angewendet werden, dass der Trainingsteilnehmer
keiner unbeabsichtigten Absturzgefahr ausgesetzt wird.

- Beim Zusammenbau, der Verwendung oder Priifung der Vorrichtung stets eine entsprechende persénliche Schutzausristung tragen.
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M Ubertragen Sie die Angaben zur Produktidentifikation vor der Installation und Verwendung dieser Ausriistung vom ID-
Etikett in das Inspektions- und Wartungsprotokoll (Tabelle 2) am Ende dieses Handbuchs.

PRODUKTBESCHREIBUNG:

Abbildung 1 zeigt die 3M™ DBI-SALA™ Dach-Verankerung mit Gegengewicht. Die Dach-Verankerung mit Gegengewicht ist ein
Einzelanschlagspunktanschluss fiir ein personliches Absturzsicherungssystem, zur Befestigung auf dem Dach.

Abbildung 2 zeigt die Komponenten der Dach-Verankerung mit Gegengewicht. Bauteilspezifikationen siehe Tabelle 1. Die
Dach-Verankerung mit Gegengewicht besteht aus einem Hauptsicherungsanker (A) und einem Anschlagpunkt (B), der
mit den Gegengewichtplatten (E) und den gummibeschichteten Basisgewichten (F) tber L-Schrauben (C) und Muttern
mit Unterlegscheiben (D) verschraubt ist. Das Absturzsicherungs-Teilsystem ist mit dem Anschlagpunkt (B) auf dem
Hauptsicherungsanker verbunden.

Tabelle 1 — Spezifikationen

Systemspezifikationen:

Tragfahigkeit: 1 Person mit einem Gesamtgewicht (einschlieBlich Kleidung, Werkzeuge usw.) von maximal 140 kg (310 Ibs).
Verankerung: Absturzsicherung: Das Bauwerk, an der das Anschlaghilfsmittel befestigt wird, muss mindestens
folgende statischen Lasten in den flir das Absturzsicherungssystem zulassigen Richtungen aushalten: 16
kN (3.600 Ibs).

Die Dach-Verankerung mit Gegengewicht darf bei schlechtem Wetter nicht verwendet werden. Die
Dachflache muss frei von Frost, Schnee, stehendem Wasser, Fett oder Ol oder jeder anderen Art von
Schmiermitteln oder anderen reibungsmindernden Materialien sein.

M Die Dach-Verankerung mit Gegengewicht ist fir die Verwendung auf folgenden Dachtypen
zugelassen: Beton, Bitumen und gesandeter Asphalt.

Haltesystem: Das Dach muss eine statische Last von 415 kg tragen kénnen.

Abmessungen: |Siehe Abbildung 1 fir Abmessungen des Modells Dach-Verankerung mit Gegengewicht.
Produktgewicht: | Siehe Abbildung 1 fir Gewicht des Modells Dach-Verankerung mit Gegengewicht.
Normen: Geprift gemaB EN 795:2012

Spezifikation der Bauteile:
Siehe
Abbildung
2 Komponente Material Hinweis:
@ Etiketten Polyester
Anschlagpunkt Stahl
(©  |L-Schrauben Stahl
@ Muttern und Unterlegscheiben Stahl
@ Gegengewicht-Platten Gusseisen
@ Mit Gummi beschichtete Grundgewichte Gusseisen und Plastisol

23



1.0
1.1

1.2

1.3
1.4

1.5

1.6

1.7

2.0
2.1

2.2

2.3

2.4

PRODUKTANWENDUNG

VERWENDUNGSZWECK: Verankerungsanschliisse wurden konzipiert, um Verankerungsanschlusspunkte fir
Absturzsicherungs-* oder Absturzriickhaltesysteme?zu bieten: Riickhalte-, Arbeitspositionierungs-, Personenseilfahrt-,
Rettungssysteme usw.

M Nur Absturzsicherung: Dieses Anschlagshilfsmittel dient als Verbindungselement fiir die Absturzsicherung.
Befestigen Sie an diesem Anschlaghilfsmittel keine Hebeausriistung.

NORMEN: Das Anschlaghilfsmittel entspricht den nationalen oder regionalen Normen, die auf der Vorderseite dieses
Handbuchs angegeben sind. Wenn dieses Produkt auBerhalb des urspriinglichen Bestimmungslandes wiederverkauft
wird, muss der Wiederverkdufer diese Anweisungen in der Sprache des Landes zur Verfligung stellen, in dem das Produkt
verwendet werden wird.

UBERWACHUNG: Die Verwendung dieser Ausriistung muss durch einen Sachkundigen tiberwacht werden3,

TRAINING: Die Ausriistung muss von Personen, die in der richtigen Anwendung geschult sind, installiert und verwendet
werden. Dieses Handbuch ist im Rahmen eines Trainingsprogramms flir Mitarbeiter, wie es von CE gefordert wird, zu
verwenden. Es unterliegt der Verantwortung der Benutzer und Installateure dieser Ausriistung, sicherzustellen, dass sie
mit diesen Anweisungen vertraut sind und bezlglich korrekter Pflege und Einsatzweise geschult wurden. Zudem missen
sie die Betriebsmerkmale, Anwendungseinschrankungen und die Folgen eines nicht ordnungsgemaBen Gebrauchs dieser
Ausriistung kennen.

RETTUNGSPLAN: Beim Verwenden dieser Ausriistung und dem AnschlieBen der Teilsysteme muss der Arbeitgeber
Uber einen Rettungsplan und die Mittel zu dessen Durchfiihrung verfligen. AuBerdem muss er den Plan den Benutzern,
den zustandigen Fachkréaften* und den Rettungskraften® Gbermitteln. Ein ausgebildetes internes Rettungsteam wird
empfohlen. Die Teammitglieder sind mit den nétigen Geraten und Techniken fir eine erfolgreiche Rettung auszustatten.
Ein regelmaBiges Training ist erforderlich, damit die Befahigung des Rettungsteams stets gewahrleistet ist.

INSPEKTIONSHAUFIGKEIT: Das Anschlaghilfsmittel muss vom Anwender vor jeder Benutzung und zusétzlich mindestens
jahrlich von einem Sachkundigen, der nicht der Anwender ist, inspiziert werden.® Die Inspektionsaktivitaten werden im
~Inspektions- und Wartungsprotokoll" beschrieben. Tragen Sie die Ergebnisse jeder Inspektion durch einen Sachkundigen in
das ,Inspektions- und Wartungsprotokoll" ein.

NACH EINEM STURZ: Wenn das Anschlaghilfsmittel den Kraften eines abgefangenen Absturzes ausgesetzt war, muss
dieses sofort aus dem Betrieb genommen und vernichtet werden.

SYSTEMVORAUSSETZUNGEN

VERANKERUNG: Die Anforderungen an die Verankerung variieren mit der Absturzsicherung. Strukturen, an
denen das Anschlaghilfsmittel angebracht oder an denen dieses befestigt ist, missen die in Tabelle 1 definierten
Verankerungsspezifikationen erfillen.

PERSONLICHE SCHUTZAUSRUSTUNG GEGEN ABSTURZ (PSAGA): Abbildung 1 stellt die Anwendung dieses
Anschlaghilfsmittels dar. Die mit diesem System verwendeten persdnlichen Schutzausristungen gegen Absturz (PSAgA)
missen geltende Absturzsicherungsnormen, -codes und -anforderungen erflillen. Die PSAgA muss einen Ganzkorper-
Auffanggurt umfassen und die Absturzbremskraft auf die folgenden Werte begrenzen:

Maximale Bremskraft Freier Fall:

PSAg.{-\ mit Verbindungsmittel mit 6 kN (1.350 Ib) Sehen Sie die Anweisung(en), die mit
Falldampfer dem Verbindungsmittel oder die SRD fiir
PSAgA mit Selbsteinzugsvorrichtung 6 kN (1.350 Ib) Begrenzungen eines freien Falls mitgeliefert
(SRD Self Retracting Device) wird/werden.

FALLSTRECKE UND ARRETIERUNGSGESCHWINDIGKEIT DES HOHENSICHERUNGSGERATS: Eine freie Fallstrecke
ist erforderlich, damit ein sicheres Arretieren eines Hohensicherungsgerats gewahrleistet ist. Eine ungehinderte Fallstrecke
sollte stets gewahrleistet sein. Bei der Arbeit auf beschranktem oder beengtem Raum erreicht der Kérper moglicherweise
keine ausreichende Geschwindigkeit, um im Falle eines Absturzes eine Arretierung des SRD auszul6sen. Bei Arbeiten auf
langsam verrutschendem Material, wie Sand oder Korn, wird unter Umstanden keine ausreichend hohe Fallgeschwindigkeit
erreicht, um eine Arretierung des SRD auszuldsen.

GEFAHREN: Die Verwendung dieser Ausriistung in Bereichen mit Umweltgefahren kann zusétzliche SicherheitsmaBnahmen
erfordern, um die Verletzungsgefahr und Schaden an der Ausriistung zu vermeiden. Zu den Gefahren zahlen unter anderem:
Hitze, Chemikalien, korrosive Umgebungen, Hochspannungsleitungen, explosive oder giftige Gase, bewegliche Maschinen,
scharfe Kanten oder Gberhédngiges Material, das herunterfallen und den Anwender oder das Absturzsicherungssystem treffen
kann.

N R

Absturzsicherungssystem: Eine Sammlung von Absturzsicherungsausriistungen, die so konfiguriert sind, dass sie einen freien Fall stoppen.

Absturzriickhaltesystem: Eine Sammlung von Absturzsicherungsausristung, die durch ihre Konfiguration verhindert, dass der Schwerpunkt der Person eine
Absturzgefahr erreicht.

Sachkundiger: Eine Person, die in der Lage ist, bestehende und vorhersehbare Risiken in der Umgebung oder bei Arbeitsbedingungen zu erkennen, die

fur Mitarbeiter gesundheitsgeféhrdend, geféhrlich oder risikoreich sind, und die befugt ist, sofort korrigierende MaBnahmen zu ergreifen, um diese Risiken und
Geféhrdungen zu beseitigen.

Autorisierte Fachkraft: Eine Person, die vom Arbeitgeber dazu bestimmt ist, Aufgaben an einem Ort auszufiihren, an dem sie einer Absturzgefahr ausgesetzt

Rettungskraft: Person oder Personen auBer der verunfallten Person, die mithilfe technischer Rettungs- und Bergungsmittel eine Rettungs- bzw. Bergungsaktion

vornehmen.

6 Inspektionshaufigkeit: Extreme Arbeitsbedingungen (raue Umweltbedingungen, andauernde Verwendung usw.) kénnen eine héufigere Uberpriifung durch

einen Sachkundigen erforderlich machen.
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FALLRAUM: Abbildung 3 zeigt die Komponenten eines Absturzsicherungssystems. Es muss ein ausreichender
Fallraum vorhanden sein, um einen Absturz zu bremsen, bevor der Benutzer auf den Boden oder andere Hindernisse
auftrifft. Der Fallraum wird durch eine Reihe von Faktoren beeinflusst, darunter: Verankerungsstelle, (A) Lange des
Verbindungsmittels, (B) Verzégerungsdistanz des Verbindungsmittels oder maximaler Bremsweg der SRD (C), Dehnung
des Auffanggurts sowie Lange und Setzung der Auffangdse. Einzelheiten bezliglich der Berechnung des Fallraums
entnehmen Sie bitte der Gebrauchsanweisung, die dem Absturzsicherungssystem beiliegt.

PENDELSTURZ: Zu Pendelstiirzen kommt es, wenn sich der Verankerungspunkt nicht direkt Giber dem Punkt befindet,
an dem sich der Fall ereignet (siehe Abbildung 4). Die Kraft des Aufpralls auf ein Objekt bei einem Pendelsturz kann

zu schweren Verletzungen oder zum Tod flihren. Minimieren Sie Pendelstlirze, indem Sie so nahe wie mdglich am
Verankerungspunkt arbeiten. Lassen Sie keinen Pendelsturz zu, wenn es dabei zu Verletzungen kommen kdnnte.
Pendelstilirze erfordern einen deutlich h6heren Abstand, wenn ein Sicherungsseil mit automatischem Riickzug oder ein
anderes Teilsystem mit variabler Lange verwendet wird.

KOMPATIBILITAT DER KOMPONENTEN: Die Ausriistung von 3M ist nur zur Verwendung mit den von 3M freigegebenen
Komponenten und Subsystemen ausgelegt. Ein Austausch durch nicht genehmigte Komponenten oder Teilsysteme kann
die Kompatibilitdat der Ausristung aufs Spiel setzen und die Sicherheit und Zuverlassigkeit des kompletten Systems
gefahrden.

KOMPATIBILITAT DER VERBINDUNGSELEMENTE: Verbindungsmittel sind mit Verbindungselementen kompatibel,
wenn sie in GroBe und Form so konzipiert sind, dass sie zusammenarbeiten, ohne dass sich ihre Verschlussmechanismen
versehentlich 6ffnen, unabhangig davon, wie sie ausgerichtet sind. Kontaktieren Sie 3M, wenn Sie Fragen zur
Kompatibilitat haben.

Verbindungselemente missen EN 362 entsprechen. Die Verbindungselemente miissen mit der Verankerung oder anderen
Systemkomponenten kompatibel sein. Verwenden Sie keine Ausriistung, die nicht kompatibel ist. Nicht kompatible
Verbindungselemente kdénnen sich versehentlich I6sen (siehe Abbildung 5). Die Verbindungselemente miissen in GréBe,
Form und Belastbarkeit kompatibel sein. Wenn das Verbindungselement, an das der Karabiner angeschlossen wird, zu
klein ist oder eine unregelméaBige Form aufweist, kann es dazu kommen, dass das Verbindungselement Druck auf den
Verschluss des Karabiners (A) ausubt. Dieser Druck kann dazu fihren, dass sich der Verschluss 6ffnet (B), sodass sich der
Karabiner vom Verbinderpunkt (C) I6st.

ANSCHLAGEN: Verwenden Sie mit dieser Ausristung nur Schnapphaken und Karabiner. Stellen Sie sicher, dass alle
Verbindungen bezlglich GroBe, Form und Starke kompatibel sind. Verwenden Sie keine Ausristung, die nicht kompatibel
ist. Vergewissern Sie sich, dass alle Verbindungselemente vollstandig geschlossen und verriegelt sind.

Verbindungselemente von 3M (Schnapphaken und Karabiner) dirfen nur wie in der Bedienungsanleitung des jeweiligen
Produktes angegeben verwendet werden. Abbildung 6 zeigt Beispiele fur falsche Verbindungen. Schnapphaken und
Karabiner durfen nicht wie folgt befestigt werden:

A. An einer hinteren Auffangbse, an der ein anderes Verbindungselement befestigt ist.

B. Auf eine Weise, die den Verschluss belastet. Schnapphaken mit groBer Mauléffnung sollten nicht an Auffangésen oder
ahnlichen Objekten in StandardgroBe angebracht werden, da der Verschluss sonst belastet wird, wenn sich der Haken
oder die Auffangdse dreht, es sei denn, der Karabinerhaken verfligt tiber einen Verschluss, der einer Belastung von
16 kN (3.600 Ibs) standhélt. Uberpriifen Sie die Markierung auf Ihrem Schnapphaken, um sicherzustellen, dass er die
Voraussetzungen fir die Anwendung erfullt.

C. An einem falschen Rasthaken, wenn Teile des Schnapphakens oder Karabiners hervorstehen, die sich in der
Verankerung verfangen kdénnen, und ohne dass visuell geprift werden kann, ob der Verbinder voll in der Verankerung
eingerastet ist.

Aneinander.

E. Direkt an einem Gurtband, Verbindungsmittel oder Tie Back Verbindungsmittel (auBer es ist laut Anweisungen des
Herstellers ausdriicklich erlaubt, die Verbindungselemente auf diese Weise anzuschlieBen).

F. An einem Objekt, das eine GréBe und Form aufweist, die verhindern, dass der Karabinerhaken oder Karabiner
verschlossen und verriegelt werden kann, oder dazu fiihren, dass sich der Haken Iost.

G. Auf eine Weise, in der das Verbindungselement sich unter Last nicht richtig ausrichten kann.
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INSTALLATION

[ Die Installation der DBI-SALA Dach-Verankerung mit Gegengewicht muss durch eine qualifizierte Person! {iberwacht
werden. Flr die Installation muss ein Sachkundiger? zertifizieren, dass sie den Kriterien fiir eine zertifizierte Verankerung
entspricht oder in der Lage ist, die potenziellen Kréfte auszuhalten, die bei einem Absturz auftreten kdnnen.

PLANUNG: Planen Sie Ihr Absturzsicherungssystem vor der Montage der Dach-Verankerung mit Gegengewicht.
Berlicksichtigen Sie alle Faktoren, die Ihre Sicherheit vor, wahrend und nach einem Absturz beeintrachtigen kénnten.
Beachten Sie alle in Abschnitt 2 und Tabelle 1 beschriebenen Anforderungen, Einschrankungen und Spezifikationen.
Bestimmen Sie die korrekte Position fir die Dach-Verankerung mit Gegengewicht. Sie muss flach sein und mindestens
2,5 m (8 ft) von der Kante der Struktur oder jeglichen Offnungen, wie beispielsweise Dachfenstern, entfernt sein und so
nahe wie mdglich am Arbeitsbereich liegen (Abbildung 7A).

INSTALLIEREN DER DACH-VERANKERUNG MIT GEGENGEWICHT: Die Dach-Verankerung mit Gegengewicht
kann auf jedem Dach installiert werden, das die in Tabelle 1 angegebenen Verankerungsanforderungen erfillt. Fegen
Sie den Installationsort aus, um samtliches loses Material zu entfernen. So installieren Sie die Dach-Verankerung mit
Gegengewicht (Abbildung 7):

1. Legen Sie vier gummierte Grundgewichte auf der flachen Oberfldche aus. L-Schrauben werden durch eines der beiden
Locher in jedem der Grundgewichte eingedreht.

2. Heben Sie jedes Grundgewicht an und drehen Sie von der Unterseite des jeweiligen Gewichts eine L-Schraube durch
eines der beiden Locher des Gewichts. Wechseln Sie die Richtung jeder L-Schraube.

3. Positionieren Sie den Dachanker voriibergehend auf den Grundgewichten und L-Schrauben, um zu bestédtigen, dass
die L-Schrauben in den Grundgewichten korrekt ausgerichtet sind.

4. Entfernen Sie den Dachanker. Stapeln Sie drei zusatzliche Gewichte auf jedes Grundgewicht, wobei die L-Schrauben
durch die entsprechenden Locher in jedem Gewicht ragen.

5. Positionieren Sie den Dachanker auf den L-Schrauben und Gewichten. Stellen Sie sicher, dass jede L-Schraube durch
eines der Befestigungslécher in der Grundplatte des Dachankers hindurch geht.

6. Flgen Sie einzelne Gewichtschichten hinzu. Bei der Dach-Verankerung mit Gegengewicht werden insgesamt 20
Gewichte eingesetzt. Jeder der vier Gewichtsstapel umfasst flinf Gewichte (Grundgewicht zzgl. vier Zusatzgewichten
in jedem Stapel). Befestigen Sie jeweils eine Unterlegscheibe und Mutter an jeder der L-Schrauben. Ziehen Sie alle
vier Muttern fest per Hand an.

EINSATZ

VOR JEDEM EINSATZ: Stellen Sie sicher, dass Ihr Arbeitsbereich und Ihre Persodnliche Schutzausriistung gegen Absturz
(PSAgA) alle Kriterien erflllen, die in Abschnitt 2 definiert sind, und dass ein formeller Rettungsplan vorhanden ist.
Priifen Sie die Dach-Verankerung mit Gegengewicht anhand der ,Benutzer"-Inspektionspunkte, die im ,Inspektions- und
Wartungsprotokoll* (Tabelle 2) definiert sind. Wenn bei der Inspektion unsichere oder defekte Zustande festgestellt
werden, verwenden Sie das System nicht. Nehmen Sie das System auBer Betrieb und zerstéren Sie es oder kontaktieren
Sie 3M fir einen Ersatz oder eine Reparatur.

ABSTURZSICHERUNGSVERBINDUNGEN: Die Dach-Verankerung mit Gegengewicht wird mit einem Ganzkdrper-Auffanggurt
und einem Energieabsorber-Verbindungsmittel oder einer Selbsteinzugsvorrichtung (SRD) verwendet. Verbinden Sie das
Verbindungsmittel oder die SRD zwischen der Auffangdse an der Dach-Verankerung mit Gegengewicht und der hinteren
Auffangdse am Auffanggurt, wie in den Anweisungen im Lieferumfang des Verbindungsmittels oder der SRD beschrieben.

WICHTIG: Wenn die Dach-Verankerung mit Gegengewicht den Kréaften zur Sturzsicherung unterworfen ist, muss sie sofort
vom Einsatzbereich entfernt und ersetzt oder durch einen autorisierten Mitarbeiter von Capital Safety untersucht werden.

INSPEKTION

INSPEKTIONS-HAUFIGKEIT: Die Dach-Verankerung mit Gegengewicht muss in den in Abschnitt 1 festgelegten
Abstanden geprift werden. Die Inspektionsaktivitdten werden im ,Inspektions- und Wartungsprotokoll" (Tabelle 2)
beschrieben. Inspizieren Sie alle anderen Bauteile des Absturzsicherungssystems in den Zeitabstanden und nach den
Verfahren, die in den Herstelleranleitungen definiert sind.

DEFEKTE: Falls bei der Inspektion ein Sicherheitsproblem oder ein Defekt festgestellt wird, nehmen Sie die Dach-
Verankerung mit Gegengewicht unverzliglich auBer Betrieb und kontaktieren Sie 3M, um eine Reparatur oder einen
Austausch zu veranlassen. Versuchen Sie nicht, das Absturzsicherungssystem zu reparieren.

M Nur autorisierte Reparaturen: Nur 3M oder Dritte, die hierzu schriftlich autorisiert sind, diirfen Reparaturen an
dieser Ausristung vornehmen.

PRODUKT-LEBENSZYKLUS: Die Haltbarkeit des Absturzsicherungssystems wird von den Arbeitsbedingungen und der
Wartung bestimmt. Solange das Produkt die Inspektionskriterien erfillt, kann es in Betrieb bleiben.

WARTUNG, REPARATUR UND LAGERUNG

REINIGUNG: Reinigen Sie die Metallbauteile der Dach-Verankerung mit Gegengewicht regelmaBig mit einer weichen
Blrste, warmem Wasser und einer milden Seifenlésung. Stellen Sie sicher, dass die Teile sorgfaltig mit viel klarem Wasser

26



6.2

6.3

gespllt werden.

WARTUNG: Nur 3M oder Dritte, die hierzu von 3M schriftlich autorisiert sind, diirfen Reparaturen an dieser Ausriistung
vornehmen. Falls die Dach-Verankerung mit Gegengewicht Fallkréften ausgesetzt war oder bei der Uberpriifung ein
Sicherheitsproblem oder ein Defekt festgestellt wird, nehmen Sie das System auBer Betrieb und kontaktieren Sie 3M, um
eine Reparatur oder einen Austausch zu veranlassen.

LAGERUNG UND TRANSPORT: Lagern Sie die Dach-Verankerung mit Gegengewicht und die entsprechende
Absturzsicherungsausriistung bei Nichtgebrauch in einer kihlen, trockenen, sauberen Umgebung, in der sie vor direkter
Sonneneinstrahlung geschiitzt sie. Setzen Sie das Produkt keinen chemischen Dampfen aus. Uberpriifen Sie die
Komponenten nach langer Lagerung grindlich.

7.0 ETIKETTEN

Abbildung 9 zeigt Etiketten auf der Dach-Verankerung mit Gegengewicht. Die Etiketten muiissen ersetzt werden, wenn sie nicht
vollstandig lesbar sind. Folgende Angaben sind auf jedem Etikett enthalten:

®

(i Lesen Sie alle Anweisungen.
1) Herstellungsjahr und -monat/Chargennummer 2) ID der Prifstelle 3) Sicherheitsstandard 4) Produktmodellnummer
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Inspektionsdatum:

Tabelle 2 - Inspektions- und Wartungsprotokoll

Kontrolliert von:

Komponenten: | Inspektion: (Siehe Abschnitt 1 fiir Inspektions-Héufigkeit) Benutzer | Sachkundiger?
Dach- Uberpriifen Sie die Dach-Verankerung mit Gegengewicht auf Beschadigung: Suchen O O
Verankerung mit | Sie nach Rissen, Dellen oder Verformungen. Suchen Sie am Anschlagpunkt (B) nach

Gegengewicht Verbiegung oder Abnutzung.

(Abbildung 2) Priifen Sie die gesamte Einheit auf Korrosion. | |
(E;Iglfitlf:leunng 9) Uberpriifen Sie, ob alle Etiketten sicher befestigt und lesbar sind (siehe ,Etiketten") O O
PSAgA und Eine zusatzliche persdnliche Schutzausristung gegen Absturz (PSAgA) (Auffanggurt, O O
andere HSG usw.), die mit dem Verankerungssystem verwendet wird, sollte nach den

Ausriistung Anweisungen des Herstellers installiert und gepruft werden.

Seriennummer(n):

Kaufdatum:

Modellnummer:

Datum des ersten Einsatzes:

AbhilfemaBnahme/Wartung: Genehmigt von:
Datum:
AbhilfemaBnahme/Wartung: Genehmigt von:
Datum:
AbhilfemaBnahme/Wartung: Genehmigt von:
Datum:
AbhilfemaBnahme/Wartung: Genehmigt von:
Datum:
AbhilfemaBnahme/Wartung: Genehmigt von:
Datum:
AbhilfemaBnahme/Wartung: Genehmigt von:
Datum:
AbhilfemaBnahme/Wartung: Genehmigt von:
Datum:
AbhilfemaBnahme/Wartung: Genehmigt von:
Datum:
AbhilfemaBnahme/Wartung: Genehmigt von:
Datum:
AbhilfemaBnahme/Wartung: Genehmigt von:
Datum:
AbhilfemaBnahme/Wartung: Genehmigt von:
Datum:
AbhilfemaBnahme/Wartung: Genehmigt von:
Datum:
AbhilfemaBnahme/Wartung: Genehmigt von:
Datum:
AbhilfemaBnahme/Wartung: Genehmigt von:
Datum:
AbhilfemaBnahme/Wartung: Genehmigt von:
Datum:
AbhilfemaBnahme/Wartung: Genehmigt von:
Datum:
AbhilfemaBnahme/Wartung: Genehmigt von:
Datum:




INFORMACION DE SEGURIDAD

Lea, comprenda y cumpla todo lo dispuesto en la informacién de seguridad contenida en estas instrucciones antes de utilizar este
conector de anclaje. SI NO LO HACE, PUEDE SUFRIR GRAVES LESIONES O LA MUERTE.

Estas instrucciones deben entregarse al usuario de este equipo. Conserve las instrucciones para futuras consultas.

Uso previsto:
Este conector de anclaje estd pensado para ser utilizado como parte de un completo sistema de protecciéon personal contra caidas.

El empleo en cualquier otra aplicacién, entre otras, la manipulaciéon de material, actividades relacionadas de recreo o deportivas, u otras actividades no
descritas en las instrucciones del usuario, no estd aprobado por 3M y podria provocar lesiones graves o la muerte.

Este dispositivo solo deben usarlo usuarios formados en su utilizacion en aplicaciones dentro del lugar de trabajo.

/\ ADVERTENCIA

Este conector de anclaje es parte de un sistema de proteccion personal contra caidas. Se espera que todos los usuarios se hayan formado
completamente en la instalacion y el uso seguros de su sistema de proteccion contra caidas. El uso indebido de este dispositivo podria ocasionar
lesiones graves o la muerte. Para conseguir un grado adecuado de seleccién, uso, instalacién, mantenimiento, inspeccion y reparacion, consulte estas
instrucciones del usuario y todas las recomendaciones del fabricante o contacte con su supervisor o con el servicio técnico de 3M.

. Para reducir los riesgos asociados con trabajar con un conector de anclaje que, si no se evitan, podrian ocasionar lesiones de
gravedad o la muerte:

- Inspeccione el dispositivo antes de cada uso, al menos, con una periodicidad anual, y después de que el sistema haya soportado una caida.
Realice la inspeccidn segun las instrucciones del producto.

- Sila inspeccidn revela una situacion poco segura o algun defecto, retire el dispositivo del servicio, reparelo o reemplacelo, segin se indique en
estas instrucciones.

- Todo dispositivo que haya estado sometido a una fuerza de detencidn de caidas o de impacto debera ser retirado inmediatamente del servicio y
ser destruido.

- El dispositivo solo podra instalarse en los sustratos especificados o sobre las estructuras detalladas en las instrucciones del usuario. Las
instalaciones y los usos no contemplados en las instrucciones deberan ser aprobados por 3M Fall Protection.

- El sustrato o la estructura a la que se fije el conector de anclaje debe poder soportar las cargas estéticas especificadas para el anclaje en las
orientaciones permitidas en las instrucciones del usuario.

- Unicamente conecte otros subsistemas de proteccion contra caidas en el punto del conector de anclaje designado del dispositivo.

- Antes de taladrar o ajustar, aseglrese de que no hay cables eléctricos, tuberias de gas u otros sistemas criticos integrados que puedan entrar
en contacto con el taladro o el dispositivo.

- Asegurese de que los sistemas/subsistemas de proteccidén contra caidas montados a partir de componentes hechos por distintos fabricantes son
compatibles y cumplen los requisitos de las normas aplicables, incluyendo los ANSI Z359 u otros codigos, normas o requisitos de proteccion
contra caidas aplicables. Consulte siempre con personal cualificado o competente antes de usar estos sistemas.

o Para reducir los peligros asociados con el trabajo en altura que, si no se evitan, pueden provocar lesiones graves o la muerte:

- Asegurese de que su salud y condicidn fisica le permiten resistir con seguridad todas las fuerzas asociadas con el trabajo en altura. Consulte
con su médico si tiene alguna pregunta con respecto a su capacidad para utilizar este equipo.

- Nunca exceda la capacidad de carga de su equipo de proteccién contra caidas.

- Nunca exceda la distancia maxima de caida libre de su equipo de proteccion contra caidas.

- No utilice ninglin equipo de proteccidn contra caidas que haya fallado antes de usarse o no haya pasado otras inspecciones programadas, o si tiene
dudas sobre el uso o la idoneidad del equipo para su aplicacién. Péngase en contacto con los servicios técnicos de 3M si tiene cualquier pregunta.

- Algunas combinaciones de subsistemas y componentes pueden perjudicar el funcionamiento del equipo. Use solamente conectores compatibles.
Consulte con 3M antes de emplear este equipo con componentes o subsistemas distintos de los descritos en las instrucciones del usuario.

- Extreme la precaucion cuando se encuentre alrededor de maquinaria en movimiento (p. ej., mecanismos de activacion superiores de
plataformas petroliferas) o cuando existan riesgos eléctricos, temperaturas extremas, peligros quimicos, gases explosivos o tdxicos, bordes
afilados o materiales que se encuentren por encima de usted y que podrian caer sobre usted o sobre el equipo de proteccion contra caidas.

- Use dispositivos para trabajos en caliente o arco eléctrico cuando trabaje en ambientes a altas temperaturas.

- Evite superficies y objetos que puedan lesionar al usuario u ocasionar desperfectos al equipo.

- Asegurese de que haya una distancia de caida adecuada cuando trabaje en altura.

- Nunca modifique o altere su equipo de proteccion contra caidas. Sélo 3M o las partes autorizadas por escrito por 3M tienen permitido reparar el
equipo.

- Antes de usar el equipo de proteccion contra caidas, aseglrese de que existe un plan de rescate que permita un rapido rescate si se produce
un incidente de caida.

- Si hubiese un incidente de caida, busque atenciéon médica inmediatamente para el trabajador que se haya caido.

- No utilice un cinturén corporal para las aplicaciones de detencidn de caidas. Use solamente un arnés de cuerpo completo.

- Trabaje en un lugar situado lo mas directamente posible por debajo del punto de anclaje para minimizar la posibilidad de caidas con balanceo.

- Si se estad formando con este dispositivo, se debe utilizar un sistema de proteccidon contra caidas secundario de manera que no exponga al
aprendiz a un riesgo de caida involuntaria.

- Lleve siempre el equipo de proteccién individual apropiado cuando instale, use o inspeccione el dispositivo/sistema.
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M Antes de instalar y utilizar este equipo, anote los datos identificativos del producto, indicados en la etiqueta de
identificacion, en la seccién “"Registro de inspeccion y mantenimiento” (Tabla 2), dispuesta al final de este manual.

DESCRIPCION DEL PRODUCTO:

En la Figura 1 se ilustra el sistema de anclaje con contrapeso para tejados 3M™ DBI-SALA™. Se trata de un conector de anclaje
de un solo punto destinado a un sistema personal de detencion de caidas y cuyo disefio estad pensado para instalarse en una
superficie plana.

En la Figura 2 se ilustran los componentes de que consta el sistema de anclaje con contrapeso para tejados. Consulte la Tabla 1
para comprobar las especificaciones de los componentes. El sistema de anclaje con contrapeso para tejados se compone de

un anclaje de soporte principal (A) y un punto de sujecion (B) atornillados a las placas de contrapeso (E) y a las pesas bases
recubiertas de goma (F) con pernos en L (C) y tuercas y arandelas (D). El subsistema de detencion de caidas va conectado al
punto de sujecion (B) en el anclaje de soporte principal.

Tabla 1: Especificaciones

Especificaciones del sistema:

Capacidad: 1 Persona con un peso combinado (ropa, herramientas, etc.) de no mas de 140 kg (310 Ib).

Anclaje: Proteccion contra caidas: La estructura en la que estd instalado el conector de anclaje debera
sostener cargas estaticas, aplicadas en las direcciones permitidas por el sistema de detencién de caidas,
de al menos: 16 kN (3600 Ib).

El sistema de anclaje con contrapeso para tejados no se podra utilizar en condiciones meteoroldgicas
adversas. La superficie del tejado no debe tener escarcha, nieve, agua estancada, grasa, aceite ni
cualquier otro tipo de material que lubrique o reduzca la friccidn.

[ El sistema de anclaje con contrapeso para tejados esté autorizado para su utilizacién en los
siguientes tipos de tejado: hormigdn, betlun y asfalto recubierto de arena.

Sujecion: El tejado debe ser capaz de soportar una carga estatica de 415 kg.

Dimensiones: Consulte en la Figura 1 las dimensiones que presenta el modelo de sistema de anclaje con contrapeso
para tejados.

Peso del Consulte en la Figura 1 el peso del modelo de sistema de anclaje con contrapeso para tejados.

producto:

Normas: Sometido a pruebas conforme a la norma EN 795:2012

Especificacion de componentes:
Referencia
de la
Figura 2 Componente Materiales Nota:
@ Etiquetas Poliéster
Punto de sujecion Acero
@ Pernos en L Acero
@ Tuercas y arandelas Acero
@ Placas de contrapeso Fundicidén gris
@ Pesas base recubiertas de goma Fundicién gris y plastisol
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APLICACION DEL PRODUCTO

PROPOSITO: Los conectores de anclaje estan disefiados para proporcionar puntos de conexidn de anclaje para sistemas de
retencion de caidas® o detencidn de caidas?: Retencién, Posicionamiento de trabajo, Desplazamiento de personal, Rescate, etc.

V] Solo proteccién anticaidas: Este conector de anclaje estd indicado para la sujecidén de equipo de proteccién
anticaidas. No conecte ningln equipo de elevacién a este conector de anclaje.

NORMAS: Su conector de anclaje cumple con la(s) norma(s) naciona(les) o regional(es) identificada(s) en la portada de
estas instrucciones. Si se revende este producto fuera del pais de destino original, el revendedor debe proporcionar estas
instrucciones en el idioma del pais en donde se utilizara el producto.

SUPERVISION: El uso de este equipo lo debe supervisar una persona competente?.

FORMACION: Este equipo lo deben instalar y utilizar personas que hayan recibido formacién sobre su correcta aplicacion.
Este manual se debe utilizar dentro de un programa de formacién de personal tal y como exige la CE. Es responsabilidad
de los usuarios e instaladores de este equipo familiarizarse con estas instrucciones, formarse en cuanto al cuidado y uso
correcto del mismo, y conocer a fondo las caracteristicas de funcionamiento, las limitaciones de uso y las consecuencias
del uso incorrecto de este equipo.

PLAN DE RESCATE: Cuando utilice este equipo y los subsistemas de conexion, la empresa debe contar con un plan
de rescate y los medios necesarios para implementarlo e informar a los usuarios, las personas autorizadas* y los
responsables del rescate acerca del plan®. Se recomienda tener en el centro un equipo de rescate con formacion. Se
deben proporcionar a los miembros del equipo las técnicas y el equipo para llevar a cabo un rescate con éxito. Se debe
proporcionar de forma periddica formacion a los responsables del rescate para garantizar su competencia.

FRECUENCIA DE INSPECCION: El usuario debe revisar el conector de anclaje antes de cada uso y, adicionalmente, debe
revisarlo también una persona competente que no sea el usuario, en intervalos no superiores a un afio.® Los procedimientos
de inspeccidn se describen en el "Registro de inspeccién y mantenimiento”. Los resultados de la inspeccidon de cada persona
competente deben registrarse en copias del "Registro de inspeccién y mantenimiento”.

DESPUES DE UNA CAIDA: Si el conector de anclaje queda expuesto a las fuerzas de una caida, debe retirarse
inmediatamente del servicio, marcarse claramente "NO USAR" y luego destruirse.

REQUISITOS DEL SISTEMA

ANCLAJE: Los requisitos de anclaje varian con la aplicaciéon de proteccidon contra caidas. La estructura sobre la que se
coloca o instala el conector de anclaje debe cumplir las especificaciones de anclaje definidas en la Tabla 1.

SISTEMA PERSONAL DE DETENCION DE CAIDAS: la Figura 1 ilustra la aplicacién de este conector de anclaje. Los
sistemas personales de detencidn de caidas (PFAS) usados con este equipo deben cumplir los requisitos, codigos y
estandares aplicables para proteccidn anticaidas. El PFAS debe incorporar un arnés de cuerpo completo y limitar la fuerza
de detencidn a los siguientes valores:

Fuerza maxima de detencién Caida libre
PFAS con eslinga de absorcion de 6 kN (611,8 kg)

impacto Consulte las instrucciones incluidas con su

- —_ o eslinga o SRD para las limitaciones de caida
PFAS con dispositivo autorretractil 6 kN (611,8 kg) libre.

(SRD)

TRAYECTORIA DE CAIDA Y VELOCIDAD DE BLOQUEO DEL SRD: Es necesario un trayecto sin obstaculos para
garantizar un bloqueo correcto de un SRD. Se deben evitar las situaciones que no permitan un trayecto de caida sin
obstrucciones. Trabajar en espacios confinados o estrechos puede hacer que el cuerpo no alcance suficiente velocidad
para provocar el bloqueo del SRD en caso de producirse una caida. Es posible que al trabajar sobre materiales de
desplazamiento lento, como arena o grano, no se alcance la velocidad suficiente para provocar el bloqueo del SRD.

PELIGROS: El uso de este equipo en zonas con peligros en el entorno puede requerir precauciones adicionales para evitar
que se produzcan lesiones personales o dafios al equipo. esos peligros son, entre otros: el calor, los agentes quimicos, los
ambientes corrosivos, lineas de alta tensidn, gases explosivos o tdxicos, maquinaria en movimiento y bordes afilados, o
bien materiales que puedan caer y golpear al usuario o al sistema de detencién de caidas.

DISTANCIA DE CAIDA: La figura 3 ilustra los componentes de un sistema de detencién de caidas. Debe haber una
distancia de caida suficiente para detener la caida antes de que el usuario llegue al suelo o se golpee con otro obstaculo.
La distancia se ve afectada por una serie de factores, incluidos: Ubicacion del anclaje, (A) longitud de la eslinga, (B)
distancia de desaceleracion de la eslinga o distancia de detencion maxima del SRL, (C) estirado del arnés y fijacion y
longitud del conector/anilla. Consulte las instrucciones especificas sobre el calculo de la distancia de caida incluidas con el
subsistema de detencién de caidas.

AUhhhAh W NR

Sistema de detencion de caidas: uUna coleccién de Equipos de proteccién contra caidas configurados para detener una caida libre.

Sistema de retencion de caidas: Una coleccién de Equipos de proteccién contra caidas configurados para evitar que el centro de gravedad de la persona
alcance un riesgo de caida.

Persona competente: Una persona capaz de identificar peligros existentes y predecibles en los alrededores o condiciones de trabajo antihigiénicas, peligrosas
o perjudiciales para los empleados, y que cuenta con autorizacion para tomar medidas correctivas rapidas para eliminarlos.

Persona autorizada: una persona asignada por el empleador para realizar tareas en una ubicacién donde estaré expuesto a riesgo de caida.
Rescatador: persona o personas, que no sean el sujeto que se pretende rescatar, que actian para realizar un rescate asistido mediante un sistema de rescate.

Frecuencia de inspeccién: Las condiciones de trabajo extremas (entornos hostiles, uso prolongado, etc.) hacen que sea necesario aumentar la frecuencia
de las inspecciones que realizan las personas competentes.

31



2.6

2.7

2.8

2.9

CAIDAS POR BALANCEO: las caidas por balanceo se pueden producir cuando el punto de anclaje no esta directamente
por encima del punto donde se produce una caida (consulte la figura 4). La fuerza del golpe contra un objeto en una caida
por balanceo puede causar lesiones graves, incluso la muerte. Trabaje en un lugar situado lo mas directamente posible
por debajo del punto de anclaje para minimizar la posibilidad de caidas con balanceo. No permita que ocurra una caida
por balanceo si pudiera ser causa de lesiones. Las caidas por balanceo incrementaran considerablemente la distancia
necesaria cuando se utiliza un dispositivo autorretractil u otro subsistema de conexién de longitud variable.

COMPATIBILIDAD DE COMPONENTES: El equipo 3M esta disefiado para su uso solo con componentes y subsistemas
aprobados por 3M. Las sustituciones que se hagan con componentes o subsistemas no aprobados pueden poner en
peligro la compatibilidad del equipo y afectar a la seguridad y fiabilidad de todo el sistema.

COMPATIBILIDAD DE LOS CONECTORES: Los conectores se consideran compatibles con los elementos de conexién
cuando, sin importar como queden orientados, se han disefiado para trabajar en conjunto de manera que sus tamafios y
formas no provoquen que sus mecanismos de apertura se abran inesperadamente. Pongase en contacto con 3M si tiene
alguna duda sobre compatibilidad.

Los conectores deben cumplir con EN 362. Los conectores deben ser compatibles con el anclaje y los demdas componentes
del sistema. No utilice equipos que no sean compatibles. Los conectores no compatibles pueden desengancharse de
manera accidental (consulte la Figura 5). Los conectores deben ser compatibles en tamafo, forma y resistencia. Si el
elemento conector al que se acopla un mosqueton con cierre automatico o un mosquetén es mas pequefio de lo normal

o tiene forma irregular, puede suceder que el elemento conector ejerza una fuerza sobre el mecanismo de apertura del
mosquetdn con cierre automatico o el mosquetdn (A). Esta fuerza puede hacer que el mecanismo de apertura se abra (B)
y permitir que el mosquetdn con cierre automatico o el mosquetdn se desenganchen del punto de conexidn (C).

HACER CONEXIONES: Los mosquetones con cierre automatico y mosquetones que haya que usar con este equipo deben
ser de autobloqueo. Asegurese de que todas las conexiones sean compatibles en tamafio, forma y resistencia. No utilice
equipos que no sean compatibles. Asegurese de que todos los conectores estén totalmente cerrados y bloqueados.

Los conectores 3M (mosquetones con cierre automatico y mosquetones) estan disefiados para usarse solo como se
indica en las instrucciones del usuario del producto. Consulte la figura 6 para ver ejemplos de conexiones incorrectas. No
conecte mosquetones con cierre automatico y mosquetones:

A. A una anilla en D que tenga otro conector acoplado.

B. De una manera que suponga una carga sobre el mecanismo de apertura. Los mosquetones con cierre automatico de
abertura grande no deben conectarse a anillas D de tamafio estandar o a objetos similares, ya que podrian provocar
una carga sobre el gancho si el mosqueton o la anilla D se torciera o girara, a menos que el mosqueton con cierre
automatico venga equipado con un gancho de 16 kN (1632 kg). Compruebe las marcas del mosquetdn con cierre
automatico para verificar que es adecuado para su aplicacién.

C. En un acoplamiento en falso, las caracteristicas que se proyectan desde el mosquetdn con cierre automatico o el
mosquetdn se enganchan al anclaje y, sin confirmacion visual, parecen estar bien acoplados al punto de anclaje.

D. Entre si.

E. Directamente con una cincha, eslinga de cuerda o de autoamarre (a menos que en las instrucciones del fabricante,
tanto para la eslinga como para el conector, se permita tal conexidn).

F. A cualquier objeto con forma o dimensidén tal que el mosquetdn con cierre automatico o mosqueton no se cierre ni se
bloquee, o que pueda soltarse.

G. De modo que el conector no quede correctamente alineado mientras esta soportando carga.
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INSTALACION

M La instalacién del sistema de anclaje con contrapeso para tejados DBI-SALA deberd ser supervisada por personal
cualificado!. Una persona competente? debera certificar que la instalacion cumple los criterios correspondientes a
cualquier anclaje certificado o que tiene capacidad de soportar las fuerzas potenciales a las que podria quedar expuesta
durante una caida.

PLANIFICACION: Planifique su sistema de proteccién contra caidas antes de instalar el sistema de anclaje con
contrapeso para tejados. Tenga en cuenta todos los factores que podrian afectar a su seguridad antes, en el transcurso y
después de una caida. Considere la totalidad de requisitos, limitaciones y especificaciones que se definen en la seccién 2
y en la Tabla 1.Determine la ubicacién adecuada del sistema de anclaje con contrapeso para tejados. Debera ser plana y
estar, como minimo, a una distancia de 2,5 m (8 ft) del borde de la estructura, o cualquier apertura como claraboyas, y lo
mas cerca posible del drea de trabajo (Figura 7A).

INSTALACION DEL SISTEMA DE ANCLAJE CON CONTRAPESO PARA TEJADOS: El sistema de anclaje con
contrapeso para tejados se puede instalar en cualquier tejado que cumpla con los requisitos de anclaje especificados
en la Tabla 1. Barra la ubicacidn de instalacion para retirar materiales sueltos. Para instalar el sistema de anclaje con
contrapeso para tejados (Figura 7), siga los pasos expuestos a continuacion:

1. Disponga cuatro pesas base recubiertas de goma sobre la superficie plana. Se insertaran pernos en L por uno de los
dos orificios en cada una de las pesas de base.

2. Levante cada pesa base y, desde la parte inferior de esta, inserte un perno en L por uno de los dos orificios que
presenta. Alterne la direccién de cada perno en L.

3. Ubique provisionalmente el sistema de anclaje para tejados sobre las pesas base y los pernos en L para asegurarse
de que estos estan orientados correctamente en las pesas base.

4. Retire el sistema de anclaje para tejados. Apile tres pesas adicionales sobre cada pesa base de modo que los pernos
en L sobresalgan a través de los orificios correspondientes de cada pesa.

5. Coloque el sistema de anclaje para tejados sobre los pernos en L y las pesas. Asegurese de que cada uno de los
pernos en L pasa por uno de los orificios de montaje de la placa base del anclaje para tejados.

6. Afada todas las capas de pesas. En el sistema de anclaje con contrapeso para tejados se utiliza un total de 20 pesas.
Cada una de las cuatro pilas de pesas suele contener cinco pesas (pesa base mas cuatro pesas adicionales en cada
pila). Coloque una arandela y tuerca en cada uno de los pernos en L. Apriete bien a mano las cuatro tuercas.

uUso

ANTES DE CADA USO: Aseglrese de que el area de trabajo asi como el sistema personal de detencidon de caidas (PFAS)
cumplan todos los criterios definidos en la seccion 2 y que se haya implantado un plan de rescate oficial. Inspeccione el
sistema de anclaje con contrapeso para tejados conforme a los puntos de inspeccion de “usuario” definidos en el “Registro
de inspeccion y mantenimiento” (Tabla 2). No utilice el sistema si la inspeccion revela un estado no seguro o defectuoso.
Deje de usarlo y deséchelo, o pongase en contacto con 3M para sustituirlo o repararlo.

CONECTORES DE DETENCION DE CAIDAS: El sistema de anclaje con contrapeso para tejados se usa junto con un
arnés de cuerpo completo y una eslinga absorbedora de energia o un dispositivo autorretractil (SRD). Conecte la eslinga o
el SRD entre la anilla D del sistema de anclaje con contrapeso para tejados y la anilla D dorsal trasera del arnés, conforme
a las instrucciones incluidas con la eslinga o el SRD.

IMPORTANTE: Si el sistema de anclaje con contrapeso para tejados se ve sometido a las fuerzas de detencion de
una caida, se debera retirar inmediatamente del servicio y ser sustituido o ser inspeccionado por un representante
autorizado de Capital Safety.

INSPECCION

FRECUENCIA DE INSPECCION: El sistema de anclaje con contrapeso para tejados se debera inspeccionar en los
intervalos definidos en el apartado 1. Los procedimientos de inspeccién se describen en el “"Registro de inspeccion y
mantenimiento” (Tabla 2). Inspeccione todos los demdas componentes del sistema de proteccidon contra caidas segun las
frecuencias y los procedimientos definidos en las instrucciones de sus respectivos fabricantes.

DEFECTOS: Si la inspeccion revela un estado poco seguro o defectuoso, deje de usar el sistema de anclaje con
contrapeso para tejados inmediatamente y pongase en contacto con 3M para repararlo o sustituirlo. No intente reparar el
sistema de detencion de caidas.

| [ Solo reparaciones autorizadas: Solo 3M o las partes autorizadas por escrito pueden reparar este equipo.

VIDA UTIL DEL PRODUCTO: La vida util del sistema de detencién de caidas viene determinada por las condiciones de
trabajo y el mantenimiento. Siempre que el producto pase los criterios de inspeccién, puede seguir utilizandose.

MANTENIMIENTO, REPARACION Y ALMACENAMIENTO

1 Personal cualificado: ndividuos debidamente cualificados o con certificacién profesional y experiencia suficiente en sistemas de proteccién anticaidas. Estas

personas deberan ser capaces de disefiar, analizar, evaluar y especificar sistemas de proteccion anticaidas.

2 Persona competente: Individuo que es capaz de identificar peligros existentes y predecibles en el entorno o condiciones de trabajo insalubres, nocivas o

peligrosas para los/las empleados/as y que cuenta con autorizacion para tomar medidas correctivas rapidas conducentes a su supresion.
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LIMPIEZA: Limpie los componentes de metal del sistema de anclaje con contrapeso para tejados periddicamente con
un cepillo suave, agua templada y una solucién jabonosa suave. Asegurese de enjuagar perfectamente las piezas con
abundante agua limpia.

REPARACION: Solo 3M o las partes autorizadas por escrito por 3M podrén reparar este equipo. Si el sistema de anclaje
con contrapeso para tejados se ha visto sometido a fuerzas de caida, o si la inspeccion revela un estado poco seguro

o defectuoso de este, deje de usar el sistema inmediatamente y pdngase en contacto con 3M para su sustitucion o
reparacion.

ALMACENAMIENTO Y TRANSPORTE: Cuando no esté en uso, guarde y transporte el sistema de anclaje con contrapeso
para tejados y el equipo de proteccion anticaidas correspondiente en un entorno fresco, seco y limpio, alejado de la luz
solar directa. Evite zonas donde pueda haber vapores quimicos. Inspeccione exhaustivamente los componentes después
de un periodo prolongado de almacenamiento.

ETIQUETAS

En la Figura 9 se ilustran las etiquetas de que va provisto el sistema de anclaje con contrapeso para tejados. Si las etiquetas no
son plenamente legibles, deberan sustituirse. La informacion de las etiquetas es la siguiente:

®

(i Lea todas las instrucciones.
1) Afio y mes de fabricacion/nimero de lote 2) Identificacion del organismo notificado 3) Norma de seguridad 4) Nimero
de modelo del producto
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Tabla 2: Registro de inspeccion y mantenimiento

Fecha de la inspeccion: Inspeccionado por:
Persona
Componentes: Inspeccidn: (Consulte la seccion 1 para conocer la frecuencia de las inspecciones. ) Usuario | competente?
Sistema de Inspeccione el sistema de anclaje con contrapeso para tejados en busca de desperfectos: O O
anclaje con Busque fisuras, mellas o deforrpaciones. Compruebe que no haya dobleces ni signos de
contrapeso para desgaste en el punto de sujecién (B).
tejados (Figura 2) | Inspeccione todo el equipo para comprobar que no haya corrosién. O O
Et!quetas Ver_iﬁque que todas Iqs etiquetas de seguridad estén correctamente fijadas y sean O O
(Flgura 9) legibles (consulte "Etiquetas")
PFAS y otros El equipo adicional (arnés, SRL, etc.) para el sistema personal de detencion de caidas O O
equipos (PFAS) gue se utilice con el sistema de anclaje debe instalarse e inspeccionarse conforme
a las instrucciones del fabricante.
Numeros de serie: Fecha de compra:
Numero de modelo: Fecha del primer uso:
Accion correctora/mantenimiento: Aprobado por:
Fecha:
Accion correctora/mantenimiento: Aprobado por:
Fecha:
Accidén correctora/mantenimiento: Aprobado por:
Fecha:
Accion correctora/mantenimiento: Aprobado por:
Fecha:
Accion correctora/mantenimiento: Aprobado por:
Fecha:
Accidén correctora/mantenimiento: Aprobado por:
Fecha:
Accion correctora/mantenimiento: Aprobado por:
Fecha:
Accion correctora/mantenimiento: Aprobado por:
Fecha:
Accidn correctora/mantenimiento: Aprobado por:
Fecha:
Accidén correctora/mantenimiento: Aprobado por:
Fecha:
Accion correctora/mantenimiento: Aprobado por:
Fecha:
Accidn correctora/mantenimiento: Aprobado por:
Fecha:
Accidén correctora/mantenimiento: Aprobado por:
Fecha:
Accion correctora/mantenimiento: Aprobado por:
Fecha:
Accidn correctora/mantenimiento: Aprobado por:
Fecha:
Accidén correctora/mantenimiento: Aprobado por:
Fecha:
Accion correctora/mantenimiento: Aprobado por:
Fecha:




TURVALLISUUSTIEDOT

Kaikki ndissa ohjeissa olevat turvallisuustiedot tulee lukea sekd ymmartaa, ja niitd tulee noudattaa ennen téaman ankkurikiinnikkeen
kdyttoa. EDELLA MAINITUN LAIMINLYONTI VOI JOHTAA VAKAVAAN LOUKKAANTUMISEEN TAI KUOLEMAAN.

Nd@ma ohjeet tulee antaa ndiden varusteiden kadyttajalle. Sdilyta nama ohjeet myohempaa tarvetta varten.

Kayttotarkoitus:
Tama ankkurikiinnike on tarkoitettu kdytettavaksi osana kokonaista henkilénsuojaimiin kuuluvaa putoamisenestojarjestelmaa.

Kayttd muihin tarkoituksiin, kuten materiaalien kasittelyyn, virkistys- tai urheilutoimintaan tai muuhun sellaiseen toimintaan, joita ei kayttdohjeessa
kuvata, ei ole 3M:n hyvaksymaa ja saattaa johtaa vakavaan loukkaantumiseen tai kuolemaan.

Tata laitetta voivat kayttaa ainoastaan koulutetut kayttajat tydskentelytarkoituksiin.

/A VAROITUS

Tama ankkurikiinnike on osa henkilénsuojaimiin kuuluvaa putoamisenestojdrjestelmaa. Kaikkien kayttdjien odotetaan olevan taysin koulutettuja
omien henkilékohtaisten putoamisenestojérjestelmiensa turvallisen asentamisen ja kaytén suhteen. Taman laitteen vaarinkdytto saattaa johtaa
vakavaan loukkaantumiseen tai kuolemaan. Tietoja asianmukaisesta valinnasta, kdytostd, asennuksesta, ylldpidosta ja huollosta saat tutkimalla
naita kayttoohjeita ja kaikkia valmistajan suosituksia, kysymalla esimieheltdsi tai ottamalla yhteytta 3M:n tekniseen palveluun.

. Vahentaddksesi ankkurikiinnikkeiden kanssa tydskentelyyn liittyvia riskejd, jotka mahdollisesti voivat aiheuttaa vakavan
loukkaantumisen tai kuoleman:

- Kaikki jérjestelmdn komponentit tulee tarkastaa ennen jokaista kdyttokertaa, vahintdan kerran vuodessa ja jokaisen putoamistapauksen
jalkeen. Suorita tarkastus kdyttdohjeiden mukaisesti.

- Jos valtuutetussa tarkastuksessa ilmenee vaarallinen tai viallinen tila, poista laite kaytdsta ja korjaa tai vaihda se kayttéohjeiden mukaisesti.

- Kaikki laitteet, joita on kdytetty putoamisen pysdyttamiseen tai joihin on kohdistunut putoamiseneston iskuvoima, tulee valittomasti poistaa
kaytosta ja havittaa.

- Laite tulee asentaa ainoastaan niille alustoille tai rakenteille, joille se on tarkoitettu ja jotka on mainittu kdyttdohjeissa. Muu kuin ohjeen
kuvaama asennus tai kaytto tulee hyvaksyttaa 3M Fall Protectionilla.

- Sen alustan tai rakenteen, johon ankkurointiliitin kiinnitetéaan, tulee kannattaa kayttéohjeessa ilmoitetuissa sallituissa suunnissa ankkurille
maaritetyt staattiset kuormat.

- Kytke putoamiseneston alijérjestelmat ainoastaan laitteen niille maarattyyn ankkurointikiinnityskohtaan.

- Varmista ennen poraamista tai kiinnittdmistd, ettei poran tai laitteen kanssa pdase kosketuksiin sahkdjohtoja, kaasujohtoja tai muita tarkeita
sisdisia jarjestelmia.

- Varmista, ettd muiden valmistajien komponenteista kootut putoamisenestojarjestelmat/alijarjestelmat ovat yhteensopivia ja tayttavat
asianomaisten standardien vaatimukset, mukaan lukien ANSI Z359, tai muut sovellettavat putoamisenestokoodit, -standardit tai -vaatimukset.
Ennen ndiden jarjestelmien kdyttda tulee aina kdadntya patevan tai patevoidyn henkilén puoleen.

. Vahentddksesi korkealla tyoskentelyyn liittyvia riskeja, jotka mahdollisesti voivat aiheuttaa vakavan loukkaantumisen tai kuoleman:

- Varmista, etté terveydentilasi ja fyysinen kuntosi on tarpeeksi hyvd, jotta pystyt kestamaan kaikki korkealla tydskentelyyn liittyvat voimat.
Keskustele ladkarisi kanssa, mikali sinulla on kysyttéavaa naiden laitteiden kayttéon liittyvista valmiuksistasi.

- Ala koskaan ylitd putoamisenestolaitteiden sallittua kapasiteettia.

- Alé koskaan ylitd putoamisenestolaitteiden vapaan pudotuksen enimmaisetaisyytta.

- Ala kéyta putoamisenestolaitteita, jotka eivat ldpaise ennen kayttda tehtdvia tai muita suunniteltuja tarkastuksia tai jos olet huolissasi
laitteiden kaytosta tai sopivuudesta kdyttdtarkoitukseen. Jos sinulla on kysyttdvaa, ota yhteytta 3M:n tekniseen palveluun.

- Jotkut alajarjestelma- ja osayhdistelmat saattavat hairita taman laitteen toimintaa. Kéyta vain yhteensopivia liiténtdja. Ota yhteytta 3M:aan
ennen taman laitteen kayttdéa yhdessa sellaisten osien tai alajarjestelmien kanssa, joita ei kuvata téssa kayttdohjeessa.

- Ota kayttdoon ylimaaraiset varotoimenpiteet, kun tydskentelet liikkuvien laitteiden (esim. 6ljynporaustornien koneistot), séhkdvaarojen,
korkeiden Iampdtilojen, kemiallisten vaarojen, rajahtavien tai myrkyllisten kaasujen tai terévien reunojen laheisyydessa tai ylédpuolellasi
sijaitsevien materiaalien l&helld, jotka voivat pudota paallesi tai putoamisenestolaitteen paalle.

- Kayta valokaari- tai kuumatydlaitteita, kun tydskentelet erittdin kuumissa ympéristdissa.

- Valta pintoja ja esineitd, jotka voivat vahingoittaa kayttdjaa tai laitteita.

- Varmista, ettd korkealla tydskennellessa kdytdssa on riittava putoamiskorkeus.

- Ala koskaan muokkaa tai muuta putoamisenestolaitetta. Vain 3M tai sen kirjallisesti valtuuttamat tahot saavat tehda korjauksia tahan laitteeseen.

- Ennen putoamisenestolaitteiden kayttda varmista, ettd kaytdssa on pelastussuunnitelma, jonka avulla voidaan toteuttaa nopea pelastus
putoamistapaturman tapahtuessa.

- Jos putoamistapaturma tapahtuu, hae valittdmasti ladakinnallista apua pudonneelle tydntekijalle.

- Ala kéyta vartalovystd putoamisenestosovelluksissa. Kéyta ainoastaan kokovartalovaljaita.

- Minimoi heilahtavan putoamisen mahdollisuus tydskentelemallad niin suoraan ankkurointipisteen alla kuin mahdollista.

- Mikali laitteella harjoitellaan, on kaytettava toissijaista putoamisenestojarjestelmaa tavalla, joka ei altista koulutettavaa henkiléa tahattomalle putoamiselle.

- Kaytéa aina asianmukaisia henkildsuojaimia kun asennat, kaytat tai tarkastat laitetta/jarjestelmaa.
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M Merkitse ennen tdmén tuotteen asennusta ja kdyttéa tuotteen tunnistustiedot sen tunnusmerkinnéstd timén kdyttéoppaan
takana olevaan tarkastus- ja kunnossapitolokiin (taulukko 2).

TUOTEKUVAUS:

Kuvassa 1 nakyy kattotydskentelyyn tarkoitettu 3M™ DBI-SALA™ -vastapainoankkuri. Kattotydskentelyyn tarkoitettu
vastapainoankkuri on yhden pisteen kiinnitysliitin putoamissuojausjarjestelmia varten. Se on suunniteltu asennettavaksi
tasaiselle pinnalle.

Kuvassa 2 nakyvat kattotydskentelyyn tarkoitetun vastapainoankkurin osat. Katso osien tekniset tiedot taulukosta 1.
Kattotydskentelyyn tarkoitettu vastapainoankkuri koostuu vastapainolevyihin (E) pultatuista ensisijaisesta tukikiinnikkeesta (A)
ja kiinnityspisteesta (B) seka kumipaallysteisista pohjapainoista (F), jotka sisdltavat L-pultteja (C) sekd muttereita ja aluslevyja
(D). Putoamissuojauksen lisajarjestelma kiinnitetaan ensisijaisessa tukikiinnikkeessa olevaan kiinnityspisteeseen (B).

Taulukko 1 — Tekniset tiedot

Jarjestelman tekniset tiedot:

Kapasiteetti: yksi henkil6, jonka kokonaispaino (vaatteet, tytkalut jne.) on korkeintaan 140 kg (310 Ibs).

Tuki: Putoamisen estaminen: Rakenteen, johon kiinnitysliitin asennetaan, tulee kestaa
putoamissuojausjarjestelman sallimissa suunnissa staattinen kuormitus, joka on vahintaan: 16,0 kN
(3 600 Ibs)

Kattotydskentelyyn tarkoitettua vastapainoankkuria ei saa kayttéda huonolla saalla. Katolla ei saa olla
kuuraa, lunta, seisovaa vettd, rasvaa tai oljya eikd muun tyyppisia voiteluaineita tai kitkaa vahentavia
aineita.

[V Kattotydskentelyyn tarkoitettu vastapainoankkuri on hyvaksytty seuraaville kattotyypeille: betoni,
bitumi ja hiottu asfaltti.

Varmistus: Katon tulee kestaa 415 kg:n staattista kuormitusta.

Mitat: Kuvassa 1 nakyvat kattotydskentelyyn tarkoitetun vastapainoankkurimallin mitat.
Tuotteen paino: |Kuvassa 1 nakyy kattotydskentelyyn tarkoitetun vastapainoankkurimallin paino.
Standardit: Testattu standardin EN 795:2012 mukaisesti

Osien tarkat tiedot:
Kuva 2,
viite Osa Materiaalit: Huomaa:
@ Merkinnat Polyesteri
Kiinnityspiste Teras
© L-pultit Terés
@ Mutterit ja aluslevyt Terds
@ Vastapainolevyt Harmaarauta
@ Kumipaallysteiset pohjapainot Harmaarauta ja Plastisol
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TUOTTEEN KAYTTOKOHDE

TARKOITUS: Ankkurointikiinnikkeet on suunniteltu antamaan ankkurointikiinnityskohdan putoamisenesto-! ja
varmistus?jarjestelmille: Varmistus, tydasemointi, henkildnsiirto, pelastus jne.

M Vain putoamissuojaukseen: Timé& ankkurointikiinnike on tarkoitettu putoamissuojainten kiinnittédmiseen. Alé
kiinnité tdhan ankkurointikiinnikkeeseen nostolaitteita.

STANDARDIT: Ankkurointikiinnike tayttaa ne maan ja alueen standardit, jotka on merkitty naiden ohjeiden etukanteen.
Jos tata tuotetta jalleenmyydaan alkuperaisen kohdemaan ulkopuolella, jalleenmyyjén on toimitettava nama ohjeet
tuotetta kayttavan maan omalla kielella.

VALVONTA: Taman laitteen kaytto tulee tapahtua pdtevan henkildn valvonnassa3.

KOULUTUS: Naiden varusteiden asentajien ja kayttajien tulee olla koulutettuja oikeanlaista kayttéa varten. Tata
kayttoohjetta tulee kayttaa osana CE-vaatimusten mukaista tydntekijoiden koulutusohjelmaa. Varusteen kayttajien ja
asentajien vastuulla on perehtya naihin ohjeisiin, hankkia koulutusta varusteen asianmukaisissa kaytto- ja huoltotavoissa
seka tuntea varusteen kayttéominaisuudet, kaytdn rajoitukset ja vaaranlaisen kaytoén aiheuttamat seuraukset.

PELASTUSSUUNNITELMA: Tydnantajalla on laitetta ja siihen liitettyja lisajarjestelmia kaytettaessa oltava
pelastussuunnitelma ja valmiudet seka suunnitelman toteuttamiseksi etta siitd tiedottamiseksi laitteen kayttajille,
valtuutetuille henkildille* ja pelastushenkildstdlle®. Koulutettua, paikan paalla olevaa pelastushenkilostda suositellaan.
Pelastushenkildston jasenilla tulisi olla hallussaan onnistuneeseen pelastamiseen tarvittavat laitteet ja tekniikka.
Pelastushenkildston riittava maara tulee varmistaa antamalla koulutusta saanndéllisin valiajoin.

TARKASTUSTEN TIHEYS: Kayttajan tulee tarkastaa ankkurointikiinnike ennen jokaista kayttokertaa. Taman lisaksi jonkun
toisen patevan henkildon (muu kuin kayttdja itse) tulee tarkastaa se vahintadn vuoden vélein.® Tarkastustoimet on kuvattu
kohdassa "Tarkastus- ja kunnossapitoloki". Kaikkien patevan henkildn suorittamien tarkastusten tulokset tulee tallentaa
taman kayttdoppaan lopusta |6ytyvaan "Tarkastus- ja kunnossapitolokiin.

PUTOAMISEN JALKEEN: Mikéli ankkurointikiinnikkeeseen kohdistuu putoamisen estamisesta aiheutunut voima, se tulee
poistaa kaytdsta valittdmasti, merkita selkeasti "ALA KAYTA” ja sitten havittaa.

JARJESTELMAVAATIMUKSET

KIINNITYS: Kiinnitysvaatimukset vaihtelevat kaytettavan putoamissuojaimen mukaan. Rakenteen, johon
ankkurointikiinnike sijoitetaan tai kiinnitetdan tulee vastata taulukossa 1 esitettyja kiinnitysvaatimuksia.

PUTOAMISSUOJAINJARIESTELMA: Kuva 1 ndyttdd taméan ankkurointikiinnikkeen kéytén. Jarjestelman kanssa
kaytettavien putoamisen pysayttavien jarjestelmien tulee olla sovellettavien putoamissuojaimia koskevien standardien,
lakien ja vaatimusten mukainen. Putoamisen pysayttavan jarjestelman tulee sisaltéa kokovartalovaljaat, ja pysaytysvoima
tulee rajoittaa seuraaviin arvoihin:

Suurin sallittu pysdytysvoima Vapaa pudotus
Iskunvaimenninkoydelld varustettu 6 kN
putoamissuojainjdrjestelma Katso turvakéyden tai itsekelautuvan laitteen
Itsekelautuvalla laitteella varustettu 6 kN ohjeista vapaan pudotuksen rajoitukset.
putoamissuojainjdrjestelma

PUTOAMISREITTI JA ITSEKELAUTUVAN LAITTEEN LUKITTUMISNOPEUS: Itsekelautuva laite vaatii lukkiutuakseen
esteettdman vaylan. Valta tilanteita, joissa esteetdn putoaminen ei ole mahdollista. Tydskentely ahtaissa tai kapeissa
tiloissa saattaa estda kehoa saavuttamasta riittavaa putoamisnopeutta itsekelautuvan laitteen lukittumiselle
putoamistilanteessa. Hiekan tai viljan kaltaisten hitaasti liikkuvien materiaalien paalla tyoskentely ei valttamatta
mahdollista riittavaa nopeutta itsekelautuvan laitteen lukittumiseksi.

VAARAT: Naiden varusteiden kayttd vaarallisissa ymparistoissa voi vaatia ylimaaraisia turvajarjestelyja, jotta estetdan
kdyttajan vammautuminen ja varusteiden vahingoittuminen. Vaaratekijoita voivat olla muun muassa kuumuus,
kemikaalit, syovyttavat ymparistot, korkeajannitelinjat, rajahtavat tai myrkylliset kaasut, liikkkuvat koneet, teravat reunat
tai korkealla olevat, mahdollisesti putoavat ja kayttdjaan tai putoamissuojainjarjestelmaan osuvat materiaalit.

VAPAA PUTOAMISKORKEUS: Kuvassa 3 on esitetty putoamisenestojdrjestelman osat. Kayttajan alapuolella tulee olla
riittavasti tyhjaa tilaa, jotta putoaminen pysahtyisi, ennen kuin kayttdja osuu maahan tai muuhun esteeseen. Tyhjan tilan
kokoon vaikuttavat monet tekijat, kuten Kiinnityspaikka, (A) taljakdyden pituus, (B) taljakdyden vauhdin hidastumismatka
tai itsekelautuvan taljakdyden suurin pysahtymismatka, (C) valjaiden venyminen ja D-renkaan tai liittimen pituus

ja lilkkeen pyséhtymismatka. Katso putoamistilan laskentaa koskevat maaritykset putoamiseneston lisajarjestelman
ohjeista.

HEILAHDUSPUTOAMISET: Putoaminen tapahtuu heilahtamalla, jos ankkurointipiste ei ole suoraan putoamiskohdan

Putoamisenestojarjestelmad: putoamissuojainmallisto vapaan pudotuksen pysayttamiseen.
Varmistusjarjestelma: putoamissuojainmallisto, joka ehkaisee tyéntekijan painopisteen menettémista ja putoamisvaaran syntymista.

epdhygieenisia tai vaarallisia tydtekijoille, ja jolla on valtuudet ryhtyé toimiin niiden poistamiseksi.

Valtuutettu henkilo: Tyénantajan maéréémé henkils, joka suorittaa tehtévia sellaisessa paikassa, jossa henkilét altistuvat putoamisvaaralle.
Pelastaja: Muu kuin pelastettava henkilé tai pelastettavat henkilét, jotka avustavat pelastustydssé kdyttden pelastusjérjestelmaa.
Tarkastusvali: Airimmaiset tyéolosuhteet (vaativat ymparistét, pitkaaikainen kaytto jne.) voivat vaatia tarkastusten suorittamista péatevan henkilén toimesta

2.

1

2

3 Péteva henkilO: Henkils, joka pystyy tunnistamaan olemassa olevat ja ennustettavat vaaratekijét ympéristossé tai tyGolosuhteissa, jotka ovat vaarallisia,
4

5

6

useammin.
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ylapuolella (katso kuva 4). Iskeytyminen esteeseen heilahtavassa putoamisessa voi aiheuttaa vakavan vamman

tai kuoleman. Minimoi heilahtavan putoamisen mahdollisuus tydskentelemalla niin suoraan ankkurointipisteen alla
kuin mahdollista. Al& salli heilahtavaa putoamista, jos se voi aiheuttaa vamman. Heilahtavat putoamiset lisaavat
huomattavasti tarvittavaa liikkkumavaraa, kun kdytetaan itsestaan kelautuvaa laitetta tai muuta vaihtelevan mittaista
kiinnitysjarjestelmaa.

OSIEN YHTEENSOPIVUUS: 3M-laitteet on tarkoitettu kaytettavaksi 3M:n hyvdaksymien osien ja alajarjestelmien
kanssa. Osien vaihtaminen ja korvaaminen muihin kuin hyvaksyttyihin osiin ja alajarjestelmiin voi vaarantaa laitteiston
yhteensopivuuden seka vaikuttaa koko jarjestelman turvallisuuteen ja luotettavuuteen.

LIITTIMIEN YHTEENSOPIVUUS: Liittimia pidetaan yhteensopivina liitettavien osien kanssa, kun ne on suunniteltu
toimimaan yhdessa siten, etta niiden koko ja muoto eivat aiheuta lukkomekanismien tahatonta aukeamista riippumatta
niiden asennosta. Ota yhteyttd 3M:aan, jos sinulla on kysyttavaa yhteensopivuudesta.

Liittimien tulee noudattaa EN 362 -standardia. Liittimien tulee olla yhteensopivia ankkuroinnin ja muiden jarjestelman
osien kanssa. Ala kdytd yhteensopimattomia varusteita. Ei-yhteensopivat liittimet voivat irrota vahingossa (katso kuva
5). Liittimien on oltava kooltaan, muodoltaan ja vahvuudeltaan yhteensopivia. Jos osa, johon jousihaka tai karbiinihaka
kiinnitetaan, on liian pieni tai epasaanndllisen muotoinen, on mahdollista, ettad kiinnitetty osa kohdistaa voimaa jousihaan
tai karbiinihaan lukitusosaan (A). Tama voima saattaa aiheuttaa kidan avautumisen (B) ja paastaa jousihaan tai
karbiinihaan irtoamaan kiinnityspisteesta (C).

KYTKEMINEN: Naiden varusteiden kanssa kdytettavien jousihakojen ja karbiinihakojen tulee olla itselukittuvia. Varmista,
etta kaikki liittimet ovat yhteensopivia kooltaan, muodoltaan ja lujuudeltaan. Ala kayta yhteensopimattomia varusteita.
Varmista, etta kaikki liittimet ovat taysin suljettuja ja lukittuja.

3M:n liittimet (jousihaat ja karbiinit) on suunniteltu kaytettaviksi vain kyseisten tuotteiden kayttéohjeissa kuvatulla
tavalla. Katso kuvasta 6 esimerkkeja vaarista liitannodista. Jousihakoja tai karabiineja ei saa kiinnittaa:

A. D-renkaaseen, johon on kiinnitetty toinen liitin.

B. siten, etta lukitusosaan kohdistuu kuorma. Isoleukaisia jousihakoja ei tule kiinnittaa vakiokoon D-renkaisiin tai
vastaaviin osiin, jotka aiheuttavat kidan kuormittumista, jos haka tai D-rengas kaantyy tai pyorii, ellei jousihaassa ole
16 kN:n (1 633 kg) kita. Tarkista jousihaassa oleva merkinta varmistaaksesi, etta se sopii kayttotarkoitukseesi.

C. virheellisesti siten, etta sappihaan tai karabiinin ulospdin tydntyvat osat tarttuvat ankkuriin, ja joka nayttaa taysin
kiinnitetylta ankkuripisteeseen, jollei sita tarkasteta silmamaaraisesti.

D. toisiinsa.

E. suoraan punokseen tai kdyteen tai ymparyskoyteen (ellei seka kdyden etta liittimen valmistajan ohjeissa
nimenomaan sallita tallaista liitosta)

F.  mihin tahansa esineeseen, joka on muodoltaan tai kooltaan sellainen, etta sappihaka tai karabiini ei sulkeudu ja
lukitu tai etta haka voi tippua pois.

G. siten, etta liitin ei kuormattuna pysty asettumaan oikein.

39



3.0

3.1

3.2

4.0
4.1

4.2

5.0
5.1

5.2

5.3

6.0
6.1

6.2

ASENNUS

[ P&tevén henkilén® tulee valvoa kattotydskentelyyn tarkoitetun DBI-SALA-vastapainoankkurin asennusta. Patevan
henkildn? tulee sertifioida asennus sertifioidun kiinnityksen kriteerit tdyttdvéksi tai siten, ettd asennus kestaa
putoamisen aikana siihen kohdistuvan voiman.

SUUNNITTELU: Putoamissuojausjarjestelma tulee suunnitella ennen kattotydskentelyyn tarkoitetun vastapainoankkurin
asentamista. Ota huomioon kaikki tekijat, jotka voivat vaikuttaa turvallisuuteen ennen putoamista, sen aikana ja sen
jalkeen. Ota huomioon kaikki osioissa 2 ja taulukossa 1 luetellut vaatimukset, rajoitukset ja tekniset tiedot.

Selvitd sopiva sijoituspaikka kattotydskentelyyn tarkoitetulle vastapainoankkurille. Paikan tulee olla tasainen ja vahintaan
2,5 m (8 jalkaa) rakenteen reunasta (tai aukoista, kuten kattoikkunat) ja mahdollisimman ldhella tydskentelyaluetta
(kuva 7A).

KATTOTYOSKENTELYYN TARKOITETUN VASTAPAINOANKKURIN ASENNUS: Kattotydskentelyyn tarkoitettu
vastapainoankkuri voidaan asentaa taulukossa 1 ilmoitettujen kiinnitysvaatimusten mukaisiin kattoihin. Poista
asennuspaikasta kaikki irrallinen aines lakaisemalla. Kattotydskentelyyn tarkoitetun vastapainoankkurin asennus (kuva 7):

1. Levita nelja kumipdallysteista pohjapainoa tasaiselle pinnalle. Kussakin pohjapainossa on kaksi reikaa; L-pultit
pujotetaan yhdesta reidsta lapi.

2. Nosta kutakin pohjapainoa ja pujota painon pohjasta L-pultti yhden reidn 1api; kussakin painossa on kaksi reikaa.
Aseta L-pultit vuorosuuntaisesti.

3. Laita kattotydskentelyankkuri tilapdisesti pohjapainojen ja L-pulttien paalle sen varmistamiseksi, etta L-pultit on
suunnattu oikein pohjapainoissa.

4. Ota kattotydskentelyankkuri pois. Pinoa kolme ylimaaraista painoa kunkin pohjapainon paalle hyédyntaen kunkin
painon vastaavista rei'ista ulostydntyvia L-pultteja.

5. Asettele kattotydskentelyankkuri L-pulttien ja painojen paalle. Varmista, etta kukin L-pultti kulkee yhden
kattotydskentelyankkurin pohjalevyssa olevan reian Iapi.

6. Lisaa kaikki painokerrokset. Kattotydskentelyyn tarkoitettuun vastapainoankkuriin kaytetaan yhteensa 20 painoa.
Kussakin neljan painon pinossa on viisi painoa (pohjapaino seka nelja ylimaaraista painoa kussakin pinossa). Kiinnita
jokaiseen L-pulttiin aluslevy ja mutteri. Kirista kaikki nelja mutteria tiukkaan kasin.

KAYTTO

ENNEN JOKAISTA KAYTTOKERTAA: Varmista ettd tydskentelyalue ja putoamisenestojérjestelméa tayttavat kaikki
osiossa 2 esitetyt vaatimukset, ja etta kaytdssa on pelastussuunnitelma. Tarkasta kattotydskentelyyn tarkoitettu
vastapainoankkuri "tarkastus- ja kunnossapitolokissa" (taulukko 2) lueteltujen "kdyttdjén" tarkastuspisteiden mukaisesti.
Jos jarjestelma todetaan tarkastuksessa turvallisuudelle vaaralliseksi tai vialliseksi, ei sitd saa kdyttaa. Poista jarjestelma
kdytosta, havita se ja ota yhteyttd 3M:dan korvaavan tuotteen tai korjauksen jarjestémiseksi.

PUTOAMISENESTOKIINNITYKSET: Kattotydskentelyyn tarkoitettua vastapainoankkuria kdytetdan kokovartalovaljaiden
ja nykdysta vaimentavan turvahihnan tai itsekelautuvan laitteen kanssa. Kiinnita turvahihna tai itsekelautuva laite
kattotydskentelyyn tarkoitetun vastapainoankkurin D-renkaaseen ja valjaiden selkdpuolen D-renkaaseen turvahihnan tai
itsekelautuvan laitteen ohjeiden mukaisesti.

TARKEAA: Miksli kattotydskentelyyn tarkoitettuun vastapainoankkuriin kohdistuu putoamisen pyséyttdmisen
aiheuttamaa voimaa, tulee laite poistaa kdytostd vélittbmadsti ja korvata tai tarkistuttaa valtuutetulla Capital Safety
-edustajalla.

TARKASTUS

TARKASTUSTEN TIHEYS: Kattotydskentelyyn tarkoitettu vastapainoankkuri tulee tarkastaa kohdassa 1 annettujen
tarkastusvalien mukaisesti. Tarkastustoimet on kuvattu kohdassa “Tarkastus- ja kunnossapitoloki” (taulukko 2). Tarkasta
kaikki muut putoamisenestojarjestelman osat valmistajan ohjeiden mukaisten valiaikojen ja kdytantdéjen mukaan.

VIAT: Mikali tarkastuksessa kay ilmi, etta kattotydskentelyyn tarkoitettu vastapainoankkuri on vaarallinen tai viallinen,
tulee se poistaa kaytosta valittdmasti ja ottaa yhteytta 3M:dan korvaavan osan tai korjauksen jarjestamiseksi. Ald yrita
korjata putoamisenestojarjestelmaa itse.

M Vain valtuutetut huollot: VVain 3M tai sen kirjallisesti valtuuttamat tahot saavat tehda korjauksia tdhan
laitteeseen.

TUOTTEEN KAYTTOIKA: Putoamisenestojirjestelmén toiminnallinen ikd maaraytyy kayttdolosuhteiden ja huollon
mukaan. Tuotetta voidaan kayttaa niin kauan kuin se lapaisee tarkastuskriteerit.

HUOLTO, KUNNOSSAPITO JA SAILYTYS

PUHDISTUS: Kattotydskentelyyn tarkoitetun vastapainoankkurin metalliosat tulee puhdistaa saanndllisesti pehmealla
harjalla, lampimalla vedella ja miedolla saippualiuoksella. Varmista, etta osat huuhdellaan huolellisesti puhtaalla vedella.

HUOLTO: Vain 3M tai sen kirjallisesti valtuuttamat tahot saavat tehda korjauksia tahan laitteeseen. Mikali
kattotyoskentelyyn tarkoitettuun vastapainoankkuriin on kohdistunut putoamisvoimaa tai tarkastuksessa kay ilmi,
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etta se on vaarallinen tai viallinen, tulee se poistaa kaytosta ja ottaa yhteytta 3M:aan korvaavan osan tai korjauksen
jarjestamiseksi.

SAILYTYS JA KULJETUS: Kun kattotydskentelyyn tarkoitettu vastapainoankkuri ei ole kaytéssa, varustetta ja siihen
liittyvia laitteita tulee sailyttda viiledssa, kuivassa ja puhtaassa ymparistdssa suojassa suoralta auringonvalolta. Myds

kuljetuksen tulee tapahtua edelld mainituissa olosuhteissa. Valta alueita, joilla saattaa esiintya kemiallisia hoyryja.
Tarkasta osat huolellisesti pitkdan sadilytysajan jalkeen.

7.0 MERKINNAT

Kuvassa 9 nakyvat kattotydskentelyyn tarkoitettuun vastapainoankkuriin kiinnitetyt merkinnat. Merkinnat tulee uusia, jos ne
eivat ole taysin luettavissa. Kaikissa merkinndissa on seuraavat tiedot:

®

(i Lue kaikki ohjeet.
1) valmistusvuosi ja -kuukausi / eranumero 2) ilmoitetun laitoksen tunnus 3) turvallisuusstandardi 4) tuotteen
mallinumero
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Taulukko 2 - Tarkastus- ja kunnossapitoloki

Tarkastuspaiva: Tarkistanut:
Pateva
Komponentit: Tarkastus: (Katso tarkastusten tiheys osiosta 1) Kayttdja | henkild!
Vastapainoankkuri Tarkasta, ettei kattotydskentelyyn tarkoitetussa vastapainoankkurissa ole vaurioita: Katso, [m] [m]
kattotyskentelyyn onko siind murtumia, koloja tai vaaristymia. Katso, onko kiinnityskohta (B) taipunut tai
(kuva 2) kulunut.
Tarkasta koko laite sydpymisen varalta. ] ]
Merkinnat (kuva 9) Varmista ettd kaikki merkinnat ovat kunnolla kiinni ja lukukelpoisia (katso “Merkinnéat”). O O
Putoamisenestojarjestelmat |Kiinnitysjdrjestelman kanssa kaytettavat ylimaaraiset putoamissuojausjarjestelmien laitteet [m] [m]
ja muut laitteet (valjaat, itsekelautuvat laitteet jne.) tulee asentaa ja tarkastaa valmistajan ohjeiden mukaan.
Sarjanumero(t): Ostopdivamaara:
Mallinumero: Ensimmaisen kdyttokerran
paivamaara:
Korjaava toimi / kunnossapito: Hyvaksyja:
Paivamaara:
Korjaava toimi / kunnossapito: Hyvaksyja:
Paivamaara:
Korjaava toimi / kunnossapito: Hyvaksyja:
Paivamaara:
Korjaava toimi / kunnossapito: Hyvaksyja:
Paivamaara:
Korjaava toimi / kunnossapito: Hyvaksyja:
Paivamaara:
Korjaava toimi / kunnossapito: Hyvaksyja:
Paivamaara:
Korjaava toimi / kunnossapito: Hyvaksyja:
Paivamaara:
Korjaava toimi / kunnossapito: Hyvaksyja:
Paivamaara:
Korjaava toimi / kunnossapito: Hyvaksyja:
Paivamaara:
Korjaava toimi / kunnossapito: Hyvaksyja:
Paivamaara:
Korjaava toimi / kunnossapito: Hyvaksyja:
Paivamaara:
Korjaava toimi / kunnossapito: Hyvaksyja:
Paivamaara:
Korjaava toimi / kunnossapito: Hyvaksyja:
Paivamaara:
Korjaava toimi / kunnossapito: Hyvaksyja:
Paivamaara:
Korjaava toimi / kunnossapito: Hyvaksyja:
Paivamaara:
Korjaava toimi / kunnossapito: Hyvaksyja:
Paivamaara:
Korjaava toimi / kunnossapito: Hyvaksyja:
Paivamaara:




CONSIGNES DE SECURITE

Veuillez lire, prendre connaissance et suivre toutes les consignes de sécurité contenues dans ces instructions avant d’utiliser ce
connecteur d’ancrage. LE NON-RESPECT DE CES INSTRUCTIONS PEUT CAUSER DES BLESSURES GRAVES OU LA MORT.

Ces instructions doivent étre transmises a I'utilisateur de cet équipement. Conservez ces instructions pour vous y référer ultérieurement.

m-g- - y 4
Utilisation prévue :
Ce connecteur d’ancrage est congu pour étre utilisé comme un élément d'un systéme antichute individuel complet.

Toute utilisation pour d’autres applications, y compris, mais sans s’y limiter, la manutention de matériaux, des activités de loisirs ou sportives, ou
d’autres activités non décrites dans les instructions d’utilisateurs, n’est pas approuvée par 3M et pourrait entrainer des blessures graves ou mortelles.

Ce dispositif ne doit étre utilisé que par des utilisateurs formés pour des applications sur le lieu de travail.

/A\ AVERTISSEMENT

Ce connecteur d’ancrage fait partie d’un systéme antichute individuel complet. Tous les utilisateurs doivent étre solidement formés a l'installation et
au fonctionnement sécurisés de leur systéme antichute individuel. Une mauvaise utilisation de ce dispositif pourrait entrainer des blessures
graves ou étre mortelle. Pour ne faire aucune erreur dans la sélection, le fonctionnement, l'installation, la maintenance et I'entretien, suivez ces
instructions d’utilisateur et toutes les recommandations du fabricant, consultez un superviseur ou contactez le service technique 3M.

. Pour réduire les risques associés au travail avec un connecteur d’ancrage qui, en I’'absence de protection, pourraient entrainer des
blessures graves ou mortelles :

- Inspectez le dispositif avant chaque utilisation, au moins une fois par an, et aprés chaque chute. Procédez a l'inspection conformément aux
instructions dutilisation.

- Sil'inspection effectuée fait apparaitre un défaut ou un danger, retirez immédiatement le dispositif du service et réparez-le ou remplacez-le en
respectant les instructions d’utilisation.

- Tout dispositif ayant été soumis a un arrét de chute ou a une force d’'impact doit immédiatement étre mis hors service et détruit.

- Le dispositif ne doit étre installé que dans les substrats spécifiés ou sur les structures détaillées dans les consignes d’utilisation. Les
installations et utilisations non conformes a ces consignes doivent étre approuvées par 3M Fall Protection.

- Le substrat auquel ou la structure a laquelle le connecteur d’ancrage est fixé doit étre capable de résister aux charges statiques spécifiées pour
I’'ancrage dans les orientations autorisées indiquées dans les instructions d’utilisation.

- Reliez uniquement d’autres sous-systémes de protection antichute au point du connecteur d’ancrage désigné sur le dispositif.

- Avant de procéder au pergage ou a la fixation, vérifiez qu’aucune ligne électrique, conduite de gaz ou tout autre systéme critique intégré ne
sera touché par la perceuse ou le dispositif.

- Assurez-vous que les systémes/sous-systémes antichute assemblés avec des composants provenant de divers fabricants sont compatibles et
respectent les exigences des normes applicables, y compris la norme ANSI Z359 ou d’autres codes, normes ou contraintes de protection contre
les chutes. Consultez systématiquement une personne compétente ou qualifiée avant I'utilisation de ces systémes.

- N'utilisez pasinspectez vérifiezN'utilisez pasInstallez toujoursInstallezfixez jamaisfixezUtilisezVérifiez toujours

. Pour réduire les risques associés au travail en hauteur qui, faute de protection, peuvent entrainer des blessures graves ou mortelles :

- Assurez-vous que votre santé et votre condition physique vous permettent de supporter en toute sécurité les forces associées au travail en
hauteur. Consultez votre médecin si vous avez des questions concernant votre aptitude a utiliser cet équipement.

- Ne dépassez jamais les limites autorisées pour votre équipement antichute.

- Ne dépassez jamais la distance de chute libre maximale de votre équipement antichute.

- N’utilisez aucun équipement antichute qui n‘a pas satisfait aux inspections avant utilisation ou aux autres inspections programmeées, ou si vous
avez des préoccupations concernant I'utilisation ou la compatibilité de I'équipement avec votre application. Contactez les services techniques de
3M si vous avez des questions.

- Certaines combinaisons de sous-systémes et de composants peuvent géner le fonctionnement de cet équipement. Utilisez uniquement des
raccordements compatibles. Consultez 3M avant d’utiliser cet équipement conjointement avec des composants ou des sous-systémes autres
que ceux décrits dans les instructions d’utilisation.

- Soyez particulierement vigilant(e) lorsque vous travaillez autour des machines en mouvement (par exemple, les mécanismes d’entrainement
par le haut des plates-formes pétroliéres), en cas de risques électriques, de températures extrémes, de risques chimiques, en présence de gaz
explosifs ou toxiques, d’arétes vives, ou de matériaux suspendus pouvant chuter sur vous ou sur I'équipement.

- Utilisez des dispositifs de protection contre les arcs électriques ou congus pour le travail a température élevée dans les environnements a chaleur intense.

- Bvitez les surfaces et les objets qui peuvent endommager I'utilisateur ou I'équipement.

- Vérifiez que vous disposez d’une distance d’arrét adaptée lorsque vous travaillez en hauteur.

- Ne modifiez ni n’altérez jamais votre équipement antichute. Seul 3M ou les parties agréées par écrit par 3M peuvent réparer cet équipement.

- Avant l'utilisation d’un équipement antichute, vérifiez qu’un plan de sauvetage est mis en place et qu’il permettra d’effectuer un sauvetage
rapide si une chute se produit.

- En cas de chute, faites immédiatement intervenir un médecin auprés du travailleur qui est tombé.

- N'utilisez pas de ceinture de travail pour les applications de prévention antichute. Utilisez uniquement un harnais intégral.

- Réduisez le risque d’effets pendulaires en travaillant autant que possible directement sous le point d’ancrage.

- Lors de la formation a l'utilisation de ce dispositif, vous devez utiliser un systéme antichute secondaire afin de ne pas exposer la personne
formée a un risque de chute involontaire.

- Portez toujours un équipement de protection individuelle approprié lors de l'installation, de I'utilisation ou de I'examen du dispositif/systeme.
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M Avant d'installer et d’utiliser cet équipement, enregistrer les informations d’identification du produit, indiquées sur
I’étiquette d’identification, dans le Journal d’inspection et d’entretien (Tableau 2) figurant au dos du présent manuel.

DESCRIPTION DU PRODUIT :

La Figure 1 illustre le dispositif d’ancrage a contrepoids de toiture 3M™ DBI-SALA™. Le dispositif d’ancrage a contrepoids de
toiture est un connecteur d'ancrage a point unique destiné aux équipements de protection individuelle (EPI) antichute congu
pour étre installé sur une surface plane.

La Figure 2 illustre le dispositif d’ancrage a contrepoids de toiture. Les spécifications des composants figurent dans le Tableau 1.
Le dispositif d'ancrage a contrepoids de toiture est composé d'un Point d'ancrage porteur principal (A) et d'un Point de fixation
(B) vissés sur les Plagues de contrepoids (E) et les Poids de base a revétement de caoutchouc (F) a I'aide des Boulons (C) et des
Ecrous et Rondelles (D). Le Sous-systéme antichute est relié au Point de fixation (B) sur le Dispositif d'ancrage porteur principal.

Tableau 1 - Spécifications

Spécifications du systéme :

Capacité : 1 personne au poids combiné (vétements, outils, etc.) de 140 kg (310 Ib) maximum.

Ancrage : Antichute : La structure sur laquelle un connecteur d’ancrage est fixé doit supporter des charges
statiques appliquées dans les directions permises par le dispositif antichute d’au moins : 16 kN

(1 632 kg, 3 600 Ib).

Le dispositif d’ancrage a contrepoids de toiture ne doit pas étre utilisé si les conditions météorologiques
sont mauvaises. La surface de la toiture doit étre exempte de gel, de neige, de flaques d’eau, de graisse
ou d’huile ou de toute perfect substance lubrifiante ou de réduction d’adhésion.

[ Lutilisation du dispositif d’ancrage & contrepoids de toiture est approuvée pour les types suivants
de toiture : béton, bitume et asphalte sablé.

Dispositif de retenue : La toiture doit pouvoir supporter une charge statique de 415 kg (915 Ib).

Dimensions : Voir la Figure 1 pour connaitre les dimensions du modeéle du dispositif d'ancrage a contrepoids de
toiture.

Poids du Voir la Figure 1 pour connaitre le poids du modéle du dispositif d'ancrage a contrepoids de toiture.

produit :

Normes : Testé conformément a la norme EN 795:2012

Spécifications des composants :

Figure 2

Référence | Composant Matériaux Remarque :
@ Etiquettes Polyester
Point de fixation Acier
@ Boulons en L Acier
@ Ecrous et rondelles Acier
@ Plaques de contrepoids Fonte grise
@ Poids de base a revétement en caoutchouc |Fonte grise et plastisol
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APPLICATION PRODUIT

OBJECTIF : les connecteurs d'ancrage sont congus pour fournir des points de connexion d'ancrage pour les systémes
antichute!® ou les dispositifs de retenue? : dispositif de retenue, maintien en position de travail, harnais personnel,
sauvetage, etc.

[ Protection contre les chutes uniquement : ce connecteur d'ancrage sert a la connexion des équipements
antichute. Ne connectez pas des équipements de levage a ce connecteur d'ancrage.

NORMES : votre connecteur d'ancrage est conforme aux normes nationales ou régionales présentées sur la page de
couverture de ces instructions. Si ce produit est revendu en dehors du pays de destination d'origine, le revendeur doit
fournir ces instructions dans la langue du pays ou il sera utilisé.

SUPERVISION : |'utilisation de cet équipement doit étre supervisée par une personne compétente3.

FORMATION : cet équipement doit étre installé et utilisé par des personnes formées a cet effet. Ce manuel doit
étre utilisé dans le cadre du programme de formation des employés, tel que requis par les normes CE. Il releve de

la responsabilité des utilisateurs et des installateurs de cet équipement de s'assurer qu'ils se sont familiarisés avec
ces instructions, qu'ils ont été formés a l'entretien et a I'utilisation corrects du matériel et qu'ils ont connaissance des
caractéristiques de fonctionnement, des limites d'application et des conséquences d'une mauvaise utilisation.

PLAN DE SAUVETAGE : avant d'utiliser cet équipement et de connecter le(s) sous-systéme(s), I'employeur devra
disposer d'un plan de sauvetage et de moyens disponibles permettant sa mise en ceuvre et le communiquer aux
utilisateurs, aux personnes agréées* et aux sauveteurs®. Il est recommandé de mettre en place une équipe, adéquatement
formée, de sauvetage sur site. Il conviendra de mettre a la disposition des membres de I'équipe I'équipement et les
moyens techniques nécessaires a la bonne exécution d'une opération de sauvetage. La formation devra étre dispensée sur
une base réguliére afin de garantir le niveau de compétence des sauveteurs.

FREQUENCE D'INSPECTION : le connecteur d'ancrage doit étre inspecté par I'utilisateur avant chaque utilisation et,
par ailleurs, par une personne compétente autre que I'utilisateur a des intervalles inférieurs a un an.® Les procédures
d'inspection sont décrites dans le « Journal d'inspection et d'entretien ». Les résultats de chaque inspection effectuée par
une personne compétente doivent étre enregistrés dans des exemplaires du « Journal d'inspection et d'entretien ».

APRES UNE CHUTE : si le connecteur d'ancrage est soumis aux forces d'un arrét de chute, il devra immédiatement étre
mis hors service, étre clairement libellé « NE PAS UTILISER » et étre détruit.

CARACTERISTIQUES DU SYSTEME

ANCRAGE : les exigences en matiére d'ancrage varient en fonction de I'utilisation du dispositif antichute. La structure sur
laquelle le connecteur d'ancrage est posé ou installé doit satisfaire aux spécifications d'ancrage reprises dans le Tableau 1.

EQUIPEMENT DE PROTECTION INDIVIDUELLE (EPI) ANTICHUTE : la Figure 1 illustre I'application de ce connecteur
d'ancrage. Les équipements de protection individuelle (EPI) antichute utilisés avec le systéme doivent étre conformes

aux normes, codes et réglementations applicables en matiére de protection contre les chutes. L'équipement de protection
individuelle (EPI) antichute doit intégrer un harnais intégral et limiter la force d'arrét aux valeurs suivantes :

Force d'arrét maximale Chute libre
Equipement de protection individuelle 6 kN (1350 Ib)
(,EPI) antichute avec longe antichute Vous trouverez les limites de chute libre
Equipement de protection individuelle 6 kN (1350 Ib) dans les instructions fournies avec votre
(EPI) antichute avec dispositif longe ou votre dispositif antichute a rappel

antichute a rappel automatique (Self automatique.

Retracting Device, SRD)

CHEMIN DE CHUTE ET VITESSE DE BLOCAGE DU DISPOSITIF DE SECURITE AUTORETRACTABLE : un
environnement dégagé est indispensable pour assurer un verrouillage correct du dispositif de sécurité autorétractable. Les
situations qui ne permettent pas un chemin de chute dégagé doivent étre évitées. Travailler dans des espaces confinés

ou restreints ne permet pas toujours au corps d'atteindre une vitesse suffisante pour que le SRD se verrouille en cas

de chute. Travailler sur des matériaux légérement instables, comme le sable ou le gravier, risque également de ne pas
permettre une vitesse suffisante pour occasionner le verrouillage du dispositif de sécurité autorétractable.

RISQUES : I'utilisation de cet équipement dans des zones a risque environnemental peut nécessiter des précautions
supplémentaires pour éviter tout risque de blessures corporelles de I'utilisateur ou de dommages matériels. Ces risques
comprennent, sans s'y limiter : chaleur, produits chimiques, environnements corrosifs, lignes a haute tension, gaz
explosifs ou toxiques, engins en mouvement, arétes vives ou matériaux situés plus haut pouvant tomber et toucher
|'utilisateur ou le dispositif antichute individuel.

.5 DISTANCE D'ARRET : la figure 3 illustre les principaux composants d'un dispositif antichute. Prévoir une distance
Dispositif antichute : un ensemble de dispositifs antichute configurés pour retenir une chute libre.

DiSpOSitif de retenue : un ensemble de dispositifs antichute configurés pour empécher le centre de gravité d'une personne d'atteindre le point de risque de
chute.

Personne compétente I personne capable d'identifier des dangers existants et prévisibles dans les milieux de travail, ou des conditions de travail non
hygiéniques ou dangereuses pour les ouvriers, et ayant l'autorisation de prendre des mesures correctives rapides pour les éliminer.

Personne agréée I personne désignée par I'employeur pour effectuer des tdches sur un site ol elle sera exposée a un risque de chute.
Sauveteur : personne(s) autre(s) que la personne secourue, chargée(s) d'effectuer un sauvetage au moyen d'un équipement de sauvetage.

Fréquence d 'inspection I des conditions de travail extrémes (environnement hostile, utilisation prolongée, etc.) peuvent nécessiter des inspections plus
fréquentes par une personne compétente.
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2.6

2.7

2.8

2.9

d'arrét suffisante pour arréter une chute avant que l'utilisateur ne touche le sol ou un autre obstacle. La distance
d'arrét est affectée par plusieurs facteurs, dont : emplacement de I'ancrage, (A) longueur de la longe, (B) distance

de décélération de la longe ou distance d'arrét maximum du SRD, (C) capacité d'étirement du harnais et longueur et
emplacement du D d'accrochage/du connecteur. Consultez les instructions fournies avec votre sous-dispositif antichute
pour plus de détails concernant le calcul de la distance d'arrét en cas de chute.

CHUTES AVEC EFFET PENDULAIRE : les chutes avec effet pendulaire se produisent lorsque le point d'ancrage ne se
trouve pas directement au-dessus du point de chute (voir la Figure 4). La force de la collision avec un objet lors d'une
chute avec effet pendulaire peut occasionner des blessures graves voire la mort. Réduisez le risque d'effets pendulaires en
travaillant autant que possible directement sous le point d'ancrage. Evitez les chutes avec effet pendulaire si des risques
de blessure existent. Les chutes avec effet pendulaire augmentent fortement les distances d'arrét nécessaires lorsqu'un
dispositif de rappel automatique ou un autre sous-systéme de raccordement de longueur variable est utilisé.

COMPATIBILITE DES COMPOSANTS : I'équipement 3M est destiné a étre utilisé uniquement avec des composants et
des sous-systémes agréés 3M. La substitution ou le remplacement de piéces par des composants ou des sous-composants
non approuvés peut compromettre la compatibilité de I'équipement et affecter la sécurité et la fiabilité de I'ensemble du
systéme.

COMPATIBILITE DU CONNECTEUR : les connecteurs sont considérés comme compatibles avec les éléments de
raccordement lorsqu'ils ont été congus de sorte que ni leur taille ni leur forme ne provoquent 'ouverture spontanée de
leur mécanisme d'ouverture, quelle que soit leur orientation. Pour toute question concernant la compatibilité, veuillez
contacter 3M.

Les connecteurs doivent étre conformes a la norme EN 362. Les connecteurs doivent étre compatibles avec I'ancrage
ou tout autre composant du dispositif. Ne pas utiliser un équipement non compatible. les connecteurs non compatibles
peuvent se désengager accidentellement (voir figure 5). Les connecteurs doivent étre compatibles par leur taille, leur
forme et leur résistance. Si I'élément de raccordement est doté d'un mousqueton trop petit ou de forme irréguliere,

il se peut que I'élément de raccordement applique une force sur le mécanisme d'ouverture du mousqueton (A). Cette
force pourrait entrainer I'ouverture du mécanisme (B) et provoquer le détachement du mousqueton de son point de
raccordement (C).

RACCORDEMENT : les mousquetons utilisés avec cet équipement doivent étre autobloquants. Vérifier que toutes les
connexions sont compatibles en taille, en forme et en résistance. Ne pas utiliser un équipement non compatible. Vérifier
que tous les connecteurs sont bien fermés et verrouillés.

Les connecteurs 3M (mousquetons) sont destinés a étre utilisés uniquement selon les instructions de chacun des produits.
La figure 6 montre quelques exemples de raccords inappropriés. Ne pas raccorder les mousquetons :

A. aun D d'accrochage auquel un autre connecteur est attaché ;

B. d'une maniére qui provoquerait une charge sur l'ouverture. Les crochets a ressort a grande ouverture ne doivent
pas étre raccordés a des D d'accrochage de taille standard ou a des objets similaires qui provoqueraient une charge
sur l'ouverture si le connecteur ou le D d'accrochage venait a tourner, sauf si le mousqueton est équipé d'une
ouverture de 16 kN (3 600 Ib). Vérifiez le marquage sur votre mousqueton afin de vous assurer qu'il convient a votre
application ;

C. Dans une configuration défectueuse ol des éléments dépassant du mousqueton s'accrochent a I'ancrage et ol on
pourrait penser, sans confirmation visuelle, que la fixation au point d'ancrage est correcte ;

I'un a l'autre ;

E. directement a des sangles, a une longe ou a un point d'ancrage (a moins que les instructions du fabricant pour la
longe et le connecteur n'autorisent spécifiquement ce type de raccordement) ;

F. a un objet ayant une forme ou une dimension empéchant la fermeture et le verrouillage du mousqueton, ou risquant
de provoquer un désengagement ;

G. d'une maniére qui ne permet pas le bon alignement du connecteur lorsqu'il est sous charge.
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3.1

3.2

4.0
4.1

4.2

5.0
5.1

5.2

INSTALLATION

M Linstallation du dispositif d’ancrage & contrepoids de toiture DBI-SALA doit étre supervisée par une personne
qualifiée!. L'installation doit étre certifiée par une personne compétente? comme étant conforme aux critéres
correspondant a un ancrage certifié et capable de supporter les forces potentielles qui pourraient survenir durant une
chute.

PREPARATION : Préparez votre systéme de protection contre les chutes avant d'installer le dispositif d’ancrage a
contrepoids de toiture. Prendre en compte tous les facteurs qui pourraient affecter la sécurité avant, pendant et aprés une
chute. Prendre en considération toutes les exigences, spécifications et limites définies dans la Section 2 et le Tableau 1.
Déterminer I'emplacement approprié du dispositif d’ancrage a contrepoids de toiture. Il doit étre plat et a une distance
d’au moins 2,5 m du bord de la structure, ou d’une ouverture telle qu’une lucarne et aussi proche que possible de la zone
de travail (Figure 7A).

INSTALLATION DU DISPOSITIF D’ANCRAGE A CONTREPOIDS DE TOITURE : Le dispositif d’ancrage a contrepoids
de toiture peut étre installé sur toute toiture conforme aux exigences en matiére d'ancrage spécifiées dans le tableau 1.
Balayer I'emplacement de I'installation afin d’éliminer tous matériaux détachés. Pour installer le dispositif d’ancrage a
contrepoids de toiture, (Figure 7) :

1. Disposer quatre poids de base a revétement en caoutchouc sur la surface plate. Des boulons seront insérés dans I'un
des deux trous de chacun des poids de base.

2. Soulever chacun des poids de base et, a sa base, insérer un boulon dans I’'un de ses deux trous. Alterner la direction
de chaque boulon.

3. Placer temporairement le dispositif d’ancrage de toiture sur les poids de base et les boulons afin de confirmer
|'orientation des boulons sur ceux-ci.

4. Retirer le dispositif d’ancrage de toiture. Empiler trois poids supplémentaires sur chaque poids de base, les boulons
dépassant a travers les trous correspondants de chaque poids.

5. Placer le dispositif d’ancrage de toiture sur les boulons et les poids. S’assurer que chaque boulon passe a travers I'un
des trous de montage de I'embase du dispositif d’ancrage de toiture.

6. Rajouter chaque couche de poids. Un total de 20 poids est utilisé pour le dispositif d’ancrage a contrepoids de toiture.
Chacune des quatre couches de poids comprend cing poids (poids de base plus quatre poids supplémentaires pour chaque
couche). Installer une rondelle et un écrou sur chacun des boulons. Serrer fermement les quatre écrous a la main.

UTILISATION

AVANT CHAQUE UTILISATION : Vérifier que la zone de travail et I’équipement de protection individuelle (EPI)
antichute (Personal Fall Arrest System, PFAS) répondent a tous les critéres définis dans la section 2 et qu’un plan de
sauvetage officiel est mis en place. Inspecter le dispositif d’ancrage a contrepoids de toiture conformément aux consignes
d’inspection « Utilisateur » figurant dans le « Journal d’inspection et d’entretien » (Tableau 2). Ne pas utiliser le systéme
si I'inspection révele une condition dangereuse ou défectueuse. Retirer le systéme du service et le détruire, ou contacter
3M pour effectuer une réparation ou un remplacement.

CONNEXIONS ANTICHUTE : Le dispositif d’ancrage a contrepoids de toiture est utilisé avec un harnais intégral et une
longe amortissante ou un dispositif de sécurité autorétractable (Self-Retracting Device, SRD). Connectez la longe ou le
SRD entre le D d’accrochage sur le dispositif d’ancrage a contrepoids de toiture et le D d’accrochage dorsal a I'arriére sur
le harnais, comme indiqué sur les instructions incluses avec la longe ou le SRD.

IMPORTANT : Si le dispositif d’ancrage a contrepoids de toiture est soumis aux forces d‘arrét de chute, il conviendra
de I’'enlever immédiatement de I'emplacement d’utilisation et de le remplacer ou de le faire inspecter par un
représentant agréé de Capital Safety.

INSPECTION

FREQUENCE D'INSPECTION : Le dispositif d’ancrage & contrepoids de toiture doit étre inspecté aux intervalles définis
a la Section 1. Les procédures d’inspection sont décrites dans le « Journal d’inspection et d’entretien » (Tableau 2).
Inspecter tous les autres composants du systéme de protection antichute conformément aux fréquences et procédures
figurant dans les instructions du fabricant.

DEFECTUOSITES : Si l'inspection révéle un état dangereux ou défectueux, retirer immédiatement du service le dispositif
d’ancrage a contrepoids de toiture et contacter 3M pour effectuer un remplacement ou une réparation. Ne pas essayer de
réparer le dispositif antichute.

M Les réparations doivent étre effectuées par les réparateurs agréés uniquement : Seul 3M ou les parties
agréées par écrit peuvent réparer cet équipement.

1 Personne qualiﬁée 2 Individu qui posséde un dipléme reconnu ou un certificat professionnel, et qui bénéficie d’une vaste expérience dans la protection contre

les chutes. Cet individu doit étre capable de maitriser la conception, I'analyse, I'évaluation et les spécifications en matiere de protection contre les chutes.

2 Personne compétente # Personne capable d’identifier des dangers existants et prévisibles dans les milieux de travail ou des conditions de travail non hygié-

niques, ou dangereuses pour les ouvriers, et ayant l'autorisation de prendre des mesures correctives rapides pour les éliminer.
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5.3

6.0
6.1

6.2

6.3

DUREE DE VIE DU PRODUIT : La durée de vie fonctionnelle du dispositif antichute est déterminée par les conditions de
travail et I'entretien. Le produit peut rester en service tant qu’il répond aux critéres d’inspection.

ENTRETIEN, REVISION, STOCKAGE

NETTOYAGE : Nettoyer régulierement les composants métalliques du dispositif d’ancrage a contrepoids de toiture avec
une brosse douce, de I'eau tieéde et une solution Iégérement savonneuse. Veiller a rincer les piéces abondamment a I'eau
propre.

REPARATION : Seul 3M ou les parties agréées par écrit par 3M peuvent réparer cet équipement. Si le dispositif
d’ancrage a contrepoids de toiture a été soumis a une force suite a une chute ou si l'inspection révele un état dangereux
ou défectueux, retirer immédiatement ce systéme du service et contacter 3M pour effectuer un remplacement ou une
réparation.

STOCKAGE ET TRANSPORT : Lorsque le dispositif d’ancrage a contrepoids de toiture n’est pas utilisé, rangez-le et
transportez-le avec ses accessoires de protection antichute dans un endroit frais, sec et propre, a I'abri des rayons du
soleil. Eviter les endroits pouvant contenir des vapeurs chimiques. Inspecter soigneusement les piéces aprés une période
de stockage prolongée.

7.0 ETIQUETTES

La Figure 9 illustre les étiquettes présentes sur le dispositif d’ancrage a contrepoids de toiture. Les étiquettes doivent étre
remplacées si elles ne sont pas parfaitement lisibles. Les informations présentes sur chaque étiquette sont les suivantes :

®

(13 Lire toutes les instructions.
1) Année et mois de fabrication / Numéro de lot 2) Identification de I'organisme notifi¢ 3) Norme de sécurité 4)
Numéro de modeéle du produit
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Tableau 2 - Journal d’inspection et d’entretien

Date d’inspection :

Inspection par:

Personne

Composants : Inspection : (voir la Section 1 pour la Fréquence des inspections) Utilisateur | compétente?
Dispositif Inspectez le dispositif d’ancrage a contrepoids de toiture pour vérifier 'absence de dégats : | ]
d’ancrage a Vérifier si elle présente des fissures, des entailles ou des déformations. Vérifiez I'absence de
contrepoids de courbure ou dusure au niveau du Point de fixation (B).
toiture (Figure 2) | Inspecter I'ensemble de I'unité pour détecter des traces de corrosion. O O
(E;:ngétgi Vérifier que toutes les étiquettes sont correctement fixées et lisibles (voir « Etiquettes ») O |
PFAS et autres Tout équipement de protection individuelle (EPI) antichute supplémentaire (harnais, O O
équipements antichute a rappel automatique (Self-Retracting Lifeline, SRL), etc.) utilisé avec le systéme

d’'ancrage doit étre installé et inspecté conformément aux instructions du fabricant.

Numeéro(s) de série :

Date d’achat :

Numéro du modeéle :

Date de la premiére utilisation :

Mesures correctives/entretien

Approuvé par :

Date :

Mesures correctives/entretien

Approuvé par :

Date :

Mesures correctives/entretien

Approuvé par :

Date :

Mesures correctives/entretien

Approuvé par :

Date :

Mesures correctives/entretien

Approuvé par :

Date :

Mesures correctives/entretien

Approuvé par :

Date :

Mesures correctives/entretien

Approuvé par :

Date :

Mesures correctives/entretien

Approuvé par :

Date :

Mesures correctives/entretien

Approuvé par :

Date :

Mesures correctives/entretien

Approuvé par :

Date :

Mesures correctives/entretien

Approuvé par :

Date :

Mesures correctives/entretien

Approuvé par :

Date :

Mesures correctives/entretien

Approuvé par :

Date :

Mesures correctives/entretien

Approuvé par :

Date :

Mesures correctives/entretien

Approuvé par :

Date :

Mesures correctives/entretien

Approuvé par :

Date :

Mesures correctives/entretien

Approuvé par :

Date :




INFORMAZIONI SULLA SICUREZZA

Leggere, comprendere e seguire tutte le informazioni sulla sicurezza contenute nelle presenti istruzioni prima di utilizzare questo
connettore d’ancoraggio. IL MANCATO RISPETTO DELLE ISTRUZIONI PUO CAUSARE GRAVI LESIONI PERSONALI O MORTE.

Fornire le presenti istruzioni all’'utente dell’attrezzatura. Conservare queste istruzioni come riferimento in futuro.

Uso previsto:
Questo connettore d’ancoraggio deve essere utilizzato come parte di un sistema di protezione anticaduta personale completo.

L'utilizzo per qualsiasi altra applicazione incluse, ma non solo, manipolazione di materiale, attivita correlate ricreative o sportive oppure altre attivita non
descritte nelle istruzioni per I'utente, non e approvato da 3M e puo6 causare gravi lesioni personali o morte.

Il presente dispositivo deve essere utilizzato esclusivamente da utenti addestrati nelle applicazioni relative all'ambito di lavoro.

/A\ AVVERTENZA

Questo connettore d’ancoraggio fa parte di un sistema di protezione anticaduta personale. Si prevede, pertanto, che tutti gli utenti siano completamente
addestrati all’installazione e al funzionamento sicuri del loro sistema di protezione anticaduta personale. L’'uso improprio del presente dispositivo
puo comportare gravi lesioni personali o morte. Per le modalita corrette di selezione, funzionamento, installazione, manutenzione e assistenza,
consultare le presenti istruzioni per I'utente e tutte le raccomandazioni fornite dal produttore; altrimenti rivolgersi al proprio supervisore o contattare
I’assistenza tecnica di 3M.

. Per ridurre i rischi associati all’utilizzo di un connettore d’ancoraggio che, se non evitati, potrebbero causare gravi lesioni o morte:

- Ispezionare il dispositivo prima di ogni uso, almeno una volta all'anno, e dopo qualsiasi evento di caduta. Le ispezioni devono essere eseguite
conformemente a quanto indicato nelle istruzioni per l'utente.

- Se, a seguito dell'ispezione, viene individuata una condizione di non sicurezza o difetto, dismettere il dispositivo e ripararlo o sostituirlo secondo
le istruzioni per l'utente.

- Ogni dispositivo che & stato sottoposto all’arresto caduta o a una forza d'impatto deve essere immediatamente messo fuori servizio e distrutto.

- Il dispositivo deve essere installato esclusivamente nei substrati specificati o sulle strutture indicate nelle Istruzioni per |'utente. Installazioni e
usi che fuoriescono dall’ambito di queste istruzioni devono essere approvati da 3M Fall Protection.

- Il substrato o la struttura a cui € attaccato il connettore d’ancoraggio deve essere in grado di sostenere i carichi statici specificati per
I'ancoraggio con gli orientamenti consentiti nelle istruzioni per |'utente.

- Collegare altri sottosistemi di protezione anticaduta solo al punto di collegamento dell’ancoraggio designato sul dispositivo.

- Prima di eseguire una perforazione o un fissaggio, assicurarsi che non ci siano linee elettriche, del gas o altri sistemi incorporati critici con cui il
trapano o il dispositivo possa venire in contatto.

- Assicurarsi che i sistemi/sottosistemi di protezione anticaduta assemblati con componenti realizzati da produttori diversi siano compatibili e
soddisfino i requisiti degli standard applicabili, inclusi ANSI Z359 o altri codici, standard o requisiti relativi alla protezione anticaduta pertinenti.
Consultare sempre una persona competente o qualificata prima di utilizzare questi sistemi.

. Per ridurre i rischi associati al lavoro in altezza che, se non evitati, potrebbero causare gravi lesioni personali o morte:

- Assicurarsi che le proprie condizioni fisiche e di salute permettano una resistenza in completa sicurezza a tutte le forze associate al lavoro in
altezza. Consultare il proprio medico in caso di domande relative alla propria capacita d’uso di questa attrezzatura.

- Non superare mai la capacita consentita della propria attrezzatura di protezione anticaduta.

- Non superare mai la distanza massima di caduta libera della propria attrezzatura di protezione anticaduta.

- Non utilizzare mai un’attrezzatura di protezione anticaduta che non abbia superato I'ispezione prima dell’'uso o altri controlli programmati oppure
in caso di dubbi sull’'uso o sull'idoneita dell’attrezzatura in merito all’applicazione. Per eventuali domande, contattare I'assistenza tecnica di 3M.

- Alcune combinazioni di sottosistemi e componenti potrebbero compromettere il funzionamento di questa attrezzatura. Utilizzare solo
collegamenti compatibili. Consultare 3M prima di utilizzare questa attrezzatura in combinazione con componenti o sottosistemi diversi da quelli
descritti nelle presenti istruzioni per I'utente.

- Prestare particolare attenzione in presenza di macchinari in movimento (ad es., il top drive delle torri di perforazione), rischi di carattere
elettrico, temperature estreme, rischi di carattere chimico, gas esplosivi o tossici, bordi taglienti oppure al di sotto di materiali sospesi che
potrebbero cadere sull’'utente o sulla sua attrezzatura di protezione anticaduta.

- Utilizzare dispositivi Arc Flash o Hot Works quando si lavora in ambienti che presentano temperature elevate.

- Evitare superfici e oggetti che possano danneggiare I'utente o |'attrezzatura.

- Durante il lavoro in altezza assicurarsi che ci sia un tirante d’aria di caduta adeguato.

- Non modificare o alterare mai la propria attrezzatura di protezione anticaduta. Solo 3M o centri con autorizzazione scritta di 3M possono
procedere alla riparazione dell’attrezzatura.

- Prima di utilizzare I'attrezzatura di protezione anticaduta, assicurarsi che esista un piano di salvataggio che permetta un salvataggio immediato
nel caso in cui si verifichi un incidente.

- In caso di incidente, fare in modo che il lavoratore caduto sia sottoposto immediatamente alle cure di un medico.

- Non utilizzare una cintura in vita per applicazioni di arresto caduta. Utilizzare esclusivamente un’‘imbracatura integrale.

- Ridurre al minimo le cadute con pendolo lavorando il pit possibile direttamente sotto il punto di ancoraggio.

- Durante la formazione con questo dispositivo, deve essere utilizzato un sistema di protezione anticaduta secondario in modo da non esporre
|'utente a un pericolo di caduta involontario.

- Quando si installa, utilizza o ispeziona il dispositivo/sistema, indossare sempre i dispositivi di protezione individuale idonei.
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M Prima di installare e utilizzare I'attrezzatura, registrare le informazioni di identificazione del prodotto dall’etichetta
identificativa nel Registro di ispezione e manutenzione (tabella 2) che si trova sul retro del presente manuale.

DESCRIZIONE ARTICOLO:

la Figura 1 illustra I'ancoraggio a contrappesi Roof Top 3M™ DBI-SALA™. 1l sistema di ancoraggio a contrappesi Roof Top € un
connettore d’ancoraggio a un singolo punto per un sistema d’arresto caduta personale, progettato per essere installato su una
superficie piana.

La Figura 2 illustra i componenti dell’ancoraggio a contrappesi Roof Top. Vedere la Tabella 1 per le specifiche dei componenti. II
sistema di ancoraggio a contrappesi Roof Top € costituito da un Ancoraggio di supporto principale (A) e un Punto di attacco (B)
inbullonati sulle Piastre di contrappeso (E) e i Pesi base con rivestimento in gomma (F) con Bulloni a L (C) e Dadi e Rondelle (D).
Il sistema anticaduta viene collegato al Punto di attacco (B) sull’Ancoraggio di supporto principale.

Tabella 1 - Specifiche

Specifiche del sistema:

Capacita: 1 persona con peso totale (compresi indumenti, utensili, ecc.) non superiore a 140 kg (310 libbre).
Ancoraggio: Arresto caduta: la struttura sulla quale ¢ installato il connettore d’ancoraggio deve sostenere carichi
statici applicati nelle direzioni consentite dal sistema d’arresto caduta di almeno: 16 kN (3.600 libre).
L'ancoraggio a contrappesi Roof Top non deve essere utilizzato in condizioni climatiche avverse. La
copertura deve essere senza ghiaccio, neve, acqua stagnante, grasso o olio, o qualsiasi altro tipo di
lubrificante o di materiali che riducono la frizione.

[ 11 Sistema di ancoraggio a contrappesi Roof Top & approvato per I'uso sui seguenti tipi di tetto:
cemento, bitume e asfalto sabbiato.

Trattenuta: il tetto deve poter reggere un carico statico di 415 kg.

Dimensioni: vedere la Figura 1 per le dimensioni del modello di ancoraggio a contrappesi Roof Top.
Peso vedere la Figura 1 per il peso del modello di ancoraggio a contrappesi Roof Top.
dell’articolo:

Standard: testato in conformita alla normativa EN 795:2012

Specifiche dei componenti:

Figura di
riferimento 2 | Componente Materiali Nota:
@ Etichette Poliestere
Punto di attacco Acciaio
© Bulloni a L Acciaio
@ Dadi e rondelle Acciaio
@ Piastre di contrappeso Ferro grigio
@ Pesi base con rivestimento in gomma |Ferro grigio e Plastisol
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APPLICAZIONE DELL’ARTICOLO

FINALITA: I connettori di ancoraggio sono progettati per fornire punti di collegamento di ancoraggio per i sistemi di
arresto caduta! o di trattenuta 2: trattenuta, posizionamento sul lavoro, trasporto del personale, salvataggio, ecc.

[ Solo protezione anticaduta: questo connettore d’ancoraggio & per il collegamento dell’attrezzatura di protezione
anticaduta. Non collegare dispositivi di sollevamento a questo connettore d’ancoraggio.

STANDARD: il connettore d’ancoraggio &€ conforme agli standard nazionali o regionali segnalati nella copertina di queste
istruzioni. Se il prodotto viene rivenduto al di fuori del Paese di destinazione originario, il rivenditore dovra fornire le
presenti istruzioni nella lingua del Paese in cui dovra essere utilizzato il prodotto.

SUPERVISIONE: L'utilizzo dell’attrezzatura deve essere supervisionato da una persona competente3.

FORMAZIONE: |'attrezzatura deve essere installata e utilizzata da personale qualificato. Il presente manuale deve essere
utilizzato nell’ambito di un programma di formazione dei dipendenti, come richiesto dalla CE. E responsabilita dell’'utente
e dell'installatore dell’attrezzatura assicurarsi di avere dimestichezza con queste istruzioni e di conoscere correttamente le
procedure di uso e manutenzione, di essere consapevoli delle caratteristiche di funzionamento, dei limiti di applicazione e
delle conseguenze di un uso improprio.

PIANO DI SALVATAGGIO: durante l'utilizzo della presente attrezzatura e dei sottosistemi di connessione, il responsabile
deve disporre di un piano di salvataggio, nonché dei mezzi per implementarlo e comunicarlo a utenti, persone autorizzate*
e soccorritori®. Si consiglia la presenza di una squadra di soccorso addestrata in loco. I membri della squadra devono
conoscere le tecniche e disporre delle attrezzature necessarie per un soccorso efficace. La formazione deve essere fornita
periodicamente per garantire la competenza dei soccorritori.

FREQUENZA DELLE ISPEZIONI: il connettore d’ancoraggio deve essere ispezionato dall’utente prima di ciascun utilizzo

e da una persona competente diversa dall’'utente, almeno una volta I'anno.® Le procedure d‘ispezione sono descritte nel
"Registro di ispezione e manutenzione”. 1 risultati di ciascuna ispezione della persona competente devono essere registrati in
copie del "Registro di ispezione e manutenzione”.

DOPO UNA CADUTA: se il connettore d’ancoraggio € stato soggetto alle forze di arresto di una caduta, deve essere
rimosso immediatamente dal servizio, contrassegnato con "NON USARE” e distrutto.

REQUISITI DI SISTEMA

ANCORAGGIO: i requisiti di ancoraggio variano in base all’applicazione della protezione anticaduta. struttura su cui &
collocato o montato il connettore d’ancoraggio che deve rispondere alle specificazioni di ancoraggio definite nella Tabella
1.

SISTEMA DI PROTEZIONE ANTICADUTA: La Figura 1 mostra I'applicazione del connettore di ancoraggio. I sistemi
protezione anticaduta utilizzati con questo sistema devono soddisfare gli standard, i codici e i requisiti applicabili di
protezione anticaduta. Il sistema di protezione anticaduta deve essere dotato di imbracatura integrale e limitare la forza di
arresto ai valori seguenti:

Forza di arresto massima Caduta libera
Sistema di protezione anticaduta con 6 kN (1350 libbre)
cordino assorbitore di energia Fare riferimento alle istruzioni incluse con
- — = = - cordino o SRD per le limitazioni di caduta
Sistemi di protezione anticaduta con 6 kN (1350 libbre) libera.
dispositivo autoretrattile (SRD)

TRAIETTORIA DI CADUTA E VELOCITA DI BLOCCAGGIO DEL DISPOSITIVO ANTICADUTA RETRATTILE: &
necessaria una traiettoria sgombra per garantire I'efficacia dell’arresto di un dispositivo autoretrattile (Self-Retracting
Device, SRD). Evitare situazioni che non consentano una traiettoria di caduta libera. Lavorare in spazi stretti o bloccati
potrebbe impedire il raggiungimento della velocita di arresto adeguata dell’'SRD in caso di caduta. Lavorare su materiali
a lento spostamento, come sabbia o sementi, potrebbe impedire il raggiungimento della velocita di arresto adeguata per
bloccare I'SRD.

PERICOLI: |'utilizzo dell’attrezzatura in aree con rischi ambientali puo richiedere ulteriori precauzioni per prevenire lesioni
all’'utente o danneggiamenti all’attrezzatura. Tra i rischi possono esservi i seguenti (pur non essendo limitati a questi):
calore, sostanze chimiche, ambienti corrosivi, linee ad alta tensione, gas tossici o esplosivi, macchinari in movimento,
bordi taglienti o la presenza di materiali al di sopra dell’'utente che possono cadere ed entrare in contatto con I'utente

o con il sistema d’arresto caduta.

TIRANTE D’ARIA DI CADUTA: la Figura 3 illustra i componenti di un sistema d’arresto caduta. Deve essere presente
un tirante d’aria di caduta sufficiente per arrestare una caduta prima che |'operatore tocchi il terreno o altri impedimenti.
Il tirante d’aria & influenzato da numerosi fattori tra cui: (A) posizionamento dell’ancoraggio, (B) lunghezza del cordino,

A Uh W NN

Sistema d'arresto caduta: un insieme di attrezzature di protezione anticaduta configurate per fermare una caduta libera.
Sistema di trattenuta: un insieme di attrezzature di protezione anticaduta configurate per evitare che il centro di gravita di una persona raggiunga un punto

di pericolo di caduta.

Persona competente: persona in grado di individuare i rischi esistenti e prevedibili nell'ambiente circostante o condizioni di lavoro malsane, rischiose e

pericolose per i dipendenti, autorizzata a prendere immediati provvedimenti per porvi rimedio.

Persona autorizzata: una persona incaricata dal datore di lavoro di svolgere delle mansioni in un luogo in cui la persona sara esposta a pericolo di caduta.
Soccorritore: persona o persone diverse dal soggetto a rischio che agiscono per compiere un salvataggio assistito tramite il funzionamento del sistema di

salvataggio.

Frequenza delle ispezioni: condizioni di lavoro estreme (ambienti proibitivi, uso prolungato e cosi via) possono richiedere un incremento nella frequenza

delle ispezioni da parte della persona competente.
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(C) distanza di decelerazione del cordino o distanza massima di arresto dell’'SRD, (D) cedimento dell'imbracatura e anello
a D/lunghezza del connettore e assestamento. Fare riferimento al manuale fornito con il sottosistema d’arresto caduta per
le specifiche relative al calcolo del tirante d’aria di caduta.

CADUTE CON PENDOLO: le cadute con pendolo si verificano quando il punto di ancoraggio non & esattamente al di
sopra del punto in cui si verifica la caduta (vedere la Figura 4). Durante una caduta con pendolo, la forza d’urto contro
un oggetto puod causare gravi lesioni o decesso. Ridurre al minimo le cadute con pendolo lavorando il pit possibile
direttamente sotto il punto di ancoraggio. Per evitare lesioni, prevenire le cadute con pendolo. In caso di uso di un
dispositivo anticaduta retrattile o di altri sottosistemi di connessione a lunghezza variabile, le cadute con pendolo
necessitano di un tirante d’aria significativamente maggiore.

COMPATIBILITA DEI COMPONENTI: I'attrezzatura 3M & progettata solo per I'utilizzo con componenti e sottosistemi
approvati da 3M. Eventuali sostituzioni con componenti o sottosistemi non approvati potrebbero compromettere la
compatibilita delle apparecchiature e la sicurezza, nonché l'affidabilita di tutto il sistema.

COMPATIBILITA DEI CONNETTORI: i connettori sono considerati compatibili con gli elementi di collegamento quando
sono progettati per essere utilizzati in modo che le rispettive forme e dimensioni non causino |'apertura involontaria dei
meccanismi di chiusura, indipendentemente dal modo in cui si orientano. In caso di dubbi sulla compatibilita, contattare
3M.

I connettori devono essere conformi allo standard EN 362. I connettori devono essere compatibili con I'ancoraggio o altri
componenti del sistema. Non utilizzare attrezzature non compatibili. I connettori non compatibili potrebbero sganciarsi
involontariamente (vedere la Figura 5). I connettori devono essere compatibili per dimensioni, forma e potenza. Se
I’elemento di collegamento a cui & agganciato un connettore a scatto o un moschettone ha una forma irregolare o le
dimensioni sono inferiori a quanto necessario, I'elemento di collegamento potrebbe applicare una forza al dispositivo di
chiusura del connettore a scatto o del moschettone (A). Tale forza potrebbe indurre I'apertura del dispositivo di chiusura
(B) e, di conseguenza, il connettore a scatto o il moschettone potrebbe sganciarsi dal punto di collegamento (C).

REALIZZAZIONE DEI COLLEGAMENTI: i connettori a scatto e i moschettoni utilizzati con questa attrezzatura devono
disporre di un meccanismo di autobloccaggio. Accertarsi che i connettori siano di dimensioni, forma e resistenza
compatibili. Non utilizzare attrezzature non compatibili. Accertarsi che tutti i connettori siano completamenti chiusi e
bloccati.

I connettori 3M (ganci a scatto e moschettoni) sono progettati solo per I'utilizzo specificato nelle istruzioni per I'utente di
ciascun prodotto. Vedere la Figura 6 per esempi di collegamenti non appropriati. Non collegare i connettori a scatto e i
moschettoni come descritto:

A. A un anello a D a cui & collegato un altro connettore.

B. In modo tale da indurre un carico sul dispositivo di chiusura. Non collegare ganci a scatto con ampia distanza tra
gli anelli a D di dimensioni standard oppure oggetti simili in modo da indurre un carico sul dispositivo di chiusura in
caso di torsione o rotazione del gancio o dell’anello a D, a meno che il gancio a scatto non sia dotato di dispositivo di
chiusura da 16 kN (3600 libbre). Controllare la marcatura sul proprio connettore a scatto per verificarne I'idoneita per
I'applicazione prevista.

C. Inun falso aggancio, dove le caratteristiche che sporgono dal connettore a scatto o dal moschettone si agganciano
all’ancoraggio e senza conferma visiva che attesti il completo aggancio al punto di ancoraggio.

Uno all’altro.

E. Direttamente al nastro, al cordino di sicurezza o al collegamento diretto, a meno che le istruzioni del produttore
relative al cordino di sicurezza e al connettore non consentano specificatamente tale collegamento.

F. A qualsiasi oggetto di forma o dimensione tale da impedire la chiusura e il blocco del connettore a scatto o del
moschettone o di causare il lancio.

G. In un modo che non consente al connettore di allinearsi correttamente quando sotto carica.
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INSTALLAZIONE

M Linstallazione dell’ancoraggio a contrappesi Roof Top DBI-SALA deve essere supervisionata da una persona
qualificata'. Una persona competente? deve certificare che l'installazione soddisfa i criteri per un ancoraggio certificato o
€ in grado di sostenere le potenziali forze che potrebbero verificarsi durante una caduta.

PIANIFICAZIONE: pianificare il proprio sistema di protezione anticaduta prima di installare I'ancoraggio a contrappesi Roof
Top. Considerare tutti i fattori che possono influire sulla propria sicurezza prima, durante e dopo una caduta. Prendere in
considerazione tutti i requisiti, le limitazioni e le specifiche definiti nella Sezione 2 e nella Tabella 1. Determinare la posizione
corretta dell’ancoraggio a contrappesi Roof Top. Deve essere piano e ad almeno 2,5 m (8 piedi) di distanza dal bordo della
struttura o da qualsiasi apertura come i lucernari, e il pit vicino possibile alla zona di lavoro (Figura 7A).

INSTALLAZIONE DELL'’ANCORAGGIO A CONTRAPPESI ROOF TOP: l'ancoraggio a contrappesi Roof Top puo essere
installato su tetti che soddisfano i requisiti di ancoraggio specificati nella Tabella 1. Spazzare il luogo di installazione per
rimuovere i materiali liberi. Per installare I'ancoraggio a contrappesi Roof Top (Figura 7):

1. Posare quattro pesi base con rivestimento in gomma sulla superficie piana. I bulloni a L dovranno essere introdotti in
uno dei fori di ciascun peso base.

2. Sollevare ciascun peso base e, dal lato inferiore, inserire un bullone a L in uno dei fori di ciascun peso. Alternare la
direzione di ciascun bullone a L.

3. Collocare temporaneamente il Sistema di ancoraggio Roof Top sui pesi base e sui bulloni a L per confermare che
questi ultimi siano orientati correttamente nei pesi base.

4. Rimuovere il Sistema di ancoraggio Roof Top. Impilare tre pesi aggiuntivi su ciascun peso base, con i bulloni a L
sporgenti dai buchi corrispondenti di ciascun peso.

5. Collocare il Sistema di ancoraggio Roof Top sui bulloni a L e sui pesi. Assicurarsi che ciascun bullone a L attraversi uno
dei fori di montaggio nella piastra base del Sistema di ancoraggio Roof Top.

6. Aggiungere ciascuno strato di pesi. Vengono utilizzati in totale 20 pesi con |I'ancoraggio a contrappesi Roof Top.
Ciascuna delle quattro pile di pesi conterra cinque pesi (il peso base piu quattro pesi aggiuntivi per pila). Montare
rondella e dado su ciascun bullone a L. Stringere bene a mano tutti e quattro i dadi.

uUso

PRIMA DI OGNI USO: verificare che la propria area di lavoro e il sistema di protezione anticaduta soddisfino tutti i criteri
definiti nella Sezione 2 e che sia messo in atto un piano formale di salvataggio. Ispezionare |I'ancoraggio a contrappesi
Roof Top in base ai punti di ispezione “utente” indicati nel “Registro di ispezione e manutenzione” (tabella 2). Non
utilizzare il sistema se l'ispezione rivela una condizione pericolosa o difettosa. Ritirare il sistema dal servizio e distruggerlo
o contattare 3M per un’eventuale riparazione o sostituzione.

COLLEGAMENTI DI ARRESTO CADUTA: |'ancoraggio a contrappesi Roof Top € utilizzato con un‘imbracatura integrale
e cordino dissipatore di energia o con il dispositivo autoretrattile (Self-Retracting Device, SRD). Collegare il cordino o
I’'SRD tra I'anello a D sull’ancoraggio a contrappesi Roof Top e |'anello dorsale a D sul retro dell'imbracatura seguendo le
indicazioni riportate nelle istruzioni fornite con il cordino o I'SRD.

IMPORTANTE: se 'ancoraggio a contrappesi Roof Top é soggetto a forze di arresto caduta, deve essere
immediatamente rimosso dal servizio sul campo e sostituito o sottoposto a ispezione da parte di un Rappresentante
autorizzato Capital Safety.

ISPEZIONE

FREQUENZA DELLE ISPEZIONI: I'ancoraggio a contrappesi Roof Top deve essere sottoposto a ispezione agli intervalli
definiti nella Sezione 1. Le procedure d’ispezione sono descritte nel "Registro di ispezione e manutenzione” (tabella 2).
Ispezionare tutti gli altri componenti del sistema di protezione anticaduta seguendo la frequenza e le procedure indicate
nelle istruzioni del produttore.

DIFETTI: qualora l'ispezione riveli una condizione pericolosa o difettosa, rimuovere immediatamente |'ancoraggio a
contrappesi Roof Top dal servizio e contattare 3M per un’eventuale sostituzione o riparazione. Non cercare di riparare il
sistema d’arresto caduta.

M Solo riparazioni autorizzate: SOLO 3M o centri con autorizzazione scritta possono procedere alla riparazione di
questa attrezzatura.

VITA DEL PRODOTTO: |la durata operativa del sistema d’arresto caduta dipende dalle condizioni di lavoro e dalla
manutenzione. L'articolo puo rimanere in servizio finché € in grado di soddisfare i criteri di ispezione.

MANUTENZIONE, ASSISTENZA E STOCCAGGIO

PULIZIA: pulire regolarmente i componenti metallici dell’ancoraggio a contrappesi Roof Top con una spazzola morbida,
acqua calda e un detergente neutro. Accertarsi che le parti siano completamente risciacquate con acqua pulita.

ASSISTENZA: solo 3M o centri con autorizzazione scritta da parte di 3M possono procedere alla riparazione di questa
attrezzatura. Se I'ancoraggio a contrappesi Roof Top & stato sottoposto a forza di caduta o in seguito a un‘ispezione viene
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individuata una condizione di non sicurezza o difetto, ritirare immediatamente il sistema dal servizio e contattare 3M per
un’eventuale riparazione o sostituzione.

6.3 CONSERVAZIONE E TRASPORTO: quando non viene utilizzato, conservare e trasportare I'ancoraggio a contrappesi
Roof Top e la relativa attrezzatura di protezione anticaduta in un ambiente fresco, asciutto e pulito, lontano da luce solare
diretta. Evitare zone con vapori chimici. Dopo un lungo periodo di inutilizzo, ispezionare attentamente i componenti.

7.0 ETICHETTE

La Figura 9 illustra le etichette presenti sull’ancoraggio a contrappesi Roof Top. Sostituire le etichette se non sono
completamente leggibili. Su ogni etichetta sono presenti le informazioni seguenti:

® | [0 Leggere tutte le istruzioni.
1) Anno e mese di fabbricazione/Numero di lotto 2) ID Ente notificato 3) Standard di sicurezza 4) Numero di modello del
prodotto
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Tabella 2 - Registro di ispezione e manutenzione

Data di ispezione:

Ispezionato da:

Persona

Componenti: Ispezione: (vedere la Sezione 1 per la Frequenza delle ispezioni) Utente | competente!
Ancoraggio a Ispezionare |'ancoraggio a contrappesi Roof Top per verificare I'eventuale presenza di danni: O [m]
contrappesi Roof Verificare incrinature, ammaccature o deformazioni. Verificare che il Punto di attacco (B) non
Top (Figura 2) presenti piegature o usura.

Verificare che I'intera unita non presenti corrosioni. O O
Etichette Verificare che tutte le etichette siano saldamente attaccate e leggibili (vedere la sezione O O
(Figura 9) "Etichette”).
Sistemi di Le apparecchiature aggiuntive del sistema di protezione anticaduta (imbracatura, dispositivo O O
protezione anticaduta retrattile, ecc.) utilizzate insieme al sistema di ancoraggio devono essere

anticaduta e
altra attrezzatura

installate e ispezionate conformemente alle istruzioni del produttore.

Numeri di serie:

Data di acquisto:

Numero modello:

Data del primo utilizzo:

Azione correttiva/Manutenzione:

Approvato da:

Data:

Azione correttiva/Manutenzione:

Approvato da:

Data:

Azione correttiva/Manutenzione:

Approvato da:

Data:

Azione correttiva/Manutenzione:

Approvato da:

Data:

Azione correttiva/Manutenzione:

Approvato da:

Data:

Azione correttiva/Manutenzione:

Approvato da:

Data:

Azione correttiva/Manutenzione:

Approvato da:

Data:

Azione correttiva/Manutenzione:

Approvato da:

Data:

Azione correttiva/Manutenzione:

Approvato da:

Data:

Azione correttiva/Manutenzione:

Approvato da:

Data:

Azione correttiva/Manutenzione:

Approvato da:

Data:

Azione correttiva/Manutenzione:

Approvato da:

Data:

Azione correttiva/Manutenzione:

Approvato da:

Data:

Azione correttiva/Manutenzione:

Approvato da:

Data:

Azione correttiva/Manutenzione:

Approvato da:

Data:

Azione correttiva/Manutenzione:

Approvato da:

Data:

Azione correttiva/Manutenzione:

Approvato da:

Data:




VEILIGHEIDSINFORMATIE

Lees alle veiligheidsinformatie in deze instructies voordat u deze verankeringsconnector gebruikt. Vergewis u ervan dat u alle informatie
en instructies hebt begrepen en volg deze op. NALATIGHEID KAN ERNSTIG LETSEL OF DE DOOD TOT GEVOLG HEBBEN.

Deze instructies dienen aan de gebruiker van deze apparatuur verstrekt te worden. Bewaar deze instructies zodat u ze later kunt raadplegen.

Beoogd gebruik:
Deze verankeringsconnector is bedoeld voor gebruik als onderdeel van een volledig persoonlijk valbeveiligingssysteem.

Gebruik in andere toepassingen, inclusief (maar niet beperkt tot) materiaalbehandeling, vrijetijdsactiviteiten, sporten of andere activiteiten die niet in de
gebruiksinstructies omschreven staan, wordt niet goedgekeurd door 3M en kan leiden tot een ongeval met ernstig letsel of de dood tot gevolg.

Dit apparaat mag uitsluitend worden gebruikt door opgeleide gebruikers voor toepassing op de werkplaats.

/A\ WAARSCHUWING

Deze verankeringsconnector maakt deel uit van een persoonlijk valbeveiligingssysteem. Er wordt verwacht dat alle gebruikers volledig zijn opgeleid voor
een veilige installatie en veilig gebruik van hun persoonlijke valbeveiligingssysteem. Misbruik van dit apparaat kan leiden tot ernstig letsel of

een dodelijk ongeval. Raadpleeg voor het correct selecteren, installeren, bedienen, onderhouden en verzorgen deze gebruiksaanwijzing, inclusief alle
aanbevelingen van de fabrikant, of raadpleegt u uw leidinggevende of neemt u contact op met 3M Technical Services.

. Doe het volgende om de risico's die gepaard gaan met het werken met een verankeringsconnector te beperken. Dit nalaten kan
leiden tot ernstig letsel of een dodelijk ongeval:

- Inspecteer voorafgaand aan elk gebruik alle onderdelen van het systeem, minstens één keer per jaar en na elke valgebeurtenis. Voer de
inspectie uit conform de gebruiksinstructies.

- Als uit inspectie een defect of onveilige werking blijkt, stelt u het apparaat onmiddellijk buiten gebruik en zorgt u voor reparatie of vervanging
volgens de gebruiksinstructies.

- Elk apparaat dat eerder werd onderworpen aan valstop- of botskrachten, moet onmiddellijk buiten gebruik worden gesteld en vernietigd.

- Het apparaat mag alleen worden geinstalleerd in de substraten of op de structuren die zijn vermeld in de gebruikersinstructies. Installaties en
vormen van gebruik die buiten het bereik van de instructies vallen, moeten schriftelijk door 3M Fall Protection worden goedgekeurd.

- Het substraat of de structuur waarop de verankeringsconnector is bevestigd/gepositioneerd, moet de statische belastingen die zijn opgegeven
voor de verankering, kunnen ondersteunen in de oriéntaties die volgens de gebruiksinstructies zijn toegestaan.

- Sluit andere valbeveiligingssubsystemen uitsluitend aan op het aangewezen verankeringsverbindingspunt van het apparaat.

- Zorg er bij het boren van gaten voor montage of installatie van het systeem voor dat er geen elektrische kabels, gasleidingen of andere
kritische materialen of apparatuur door de boor kunnen worden geraakt.

- Zorg ervoor dat valbeveiligingssystemen/-subsystemen samengesteld uit onderdelen van verschillende fabrikanten compatibel zijn en aan de
geldende normen voldoen, waaronder ANSI Z359 of andere geldende voorschriften, normen of vereisten op het gebied van valbescherming.
Raadpleeg altijd een deskundige en/of een gekwalificeerd persoon voordat u deze systemen gebruikt.

. Doe het volgende om de risico's te beperken die gepaard gaan met het werken op hoogte, waarbij nalatigheid kan leiden tot een
ongeval met ernstig letsel of de dood tot gevolg:

- Vergewist u zich ervan dat u met uw gezondheid en lichamelijke conditie veilig bestand bent tegen alle krachten die kunnen optreden bij het
werken op hoogte. Raadpleeg uw arts als u twijfelt of u in staat bent om deze uitrusting te gebruiken.

- Overschrijd nooit de toelaatbare capaciteit van uw valbeveiligingsuitrusting.

- Overschrijd nooit de maximale vrijevalafstand van uw valbeveiligingsuitrusting.

- Gebruik nooit valbeveiligingsuitrusting die een gebrek vertoont bij de inspectie voér het gebruik of andere periodieke inspecties, of als u onzeker
bent over het gebruik of de geschiktheid van de uitrusting voor uw toepassing. Neem voor al uw vragen contact op met 3M Technical Services.

- Sommige combinaties van subsystemen en componenten kunnen de werking van deze uitrusting verstoren. Gebruik uitsluitend koppelingen
die onderling geschikt zijn. Raadpleeg 3M voordat u deze apparatuur gebruikt in combinatie met andere componenten of subsystemen dan die
welke in de gebruiksinstructies beschreven staan.

- Wees extra voorzichtig bij het werken in de buurt van bewegende machines (bijv. top drive van boorplatform), op plaatsen met elektrische
gevaren, extreme temperaturen, chemische gevaren, explosieve of giftige gassen, scherpe randen, of onder voorwerpen boven het hoofd die
op u of uw valbeveiligingsuitrusting kunnen vallen.

- Gebruik bij werken in een hete omgeving of met hitteapparatuur beschermingsmiddelen tegen risico's op een vlamboog en brandgevaar.

- Vermijd oppervlakken en voorwerpen die de gebruiker of de uitrusting kunnen beschadigen.

- Vergewist u zich ervan dat er voldoende vrije val is bij het werken op hoogte.

- Wijzig of verander uw valbeveiligingsuitrusting nooit. Alleen 3M, of partijen die door 3M schriftelijk bevoegd worden gesteld, mogen de
uitrusting repareren.

- Zorg, voordat de valbeveiligingsuitrusting in gebruik wordt genomen, dat er een reddingsplan aanwezig is waarmee in geval van een ongeval
snel hulp kan worden geboden.

- Laat na een val de betreffende persoon onmiddellijk door een arts onderzoeken.

- Gebruik geen lichaamsgordel voor valstoptoepassingen. Gebruik uitsluitend een volledig lichaamsharnas.

- Minimaliseer zwenkvallen door zo recht mogelijk onder het ankerpunt te werken.

- Bij training met dit apparaat moet een tweede valbeveiligingssysteem worden gebruikt, om elk risico te vermijden dat de gebruiker-in-training
per ongeluk aan valgevaar wordt blootgesteld.

- Draag altijd geschikte persoonlijke beschermingsmiddelen bij het installeren, gebruiken of inspecteren van het apparaat/systeem.
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M Noteer, voorafgaand aan het gebruik of de installatie van deze apparatuur, de productidentificatiegegevens van het
ID-label in het logboek voor inspectie en onderhoud (Tabel 2) achter in deze handleiding.

PRODUCTBESCHRIJVING:

Afbeelding 1 laat de werking zien van de 3M™ DBI-SALA™ Verankering met contragewicht voor daken. De
Verankering met contragewicht voor daken is een verankeringsconnector met een enkel punt voor een persoonlijk
valstopsysteem dat is ontworpen voor installatie op een plat oppervlak.

Afbeelding 2 laat de werking zien van de componenten van de Verankering met contragewicht voor daken. Zie Tabel 1 voor de
componentspecificaties. De Verankering met contragewicht voor daken bestaat uit een hoofdondersteuningsanker (A) en een
bevestigingspunt (B) dat met bouten is bevestigd aan de contragewichtplaten (E) en de met rubber beklede basisgewichten
(F) met L-bouten (C) en moeren en ringen (D). Het valstopsubsysteem maakt verbinding met het bevestigingspunt (B) op het
hoofdondersteuningsanker.

Table 1 - Specificaties

Systeemspecificaties:

Capaciteit: 1 persoon met een gecombineerd gewicht (kleding, gereedschap etc.) van niet meer dan 310 Ibs (140 kg).
Verankering: Valstop: De constructie waarop de Verankeringsverbinding is geinstalleerd, dient statische belastingen
op te kunnen vangen in de richtingen die het valstopsysteem toestaat van minstens: 3.600 Ibs (16 kN).
De verankering met contragewicht voor daken mag niet worden gebruikt in slechte

weersomstandigheden. Het dakoppervlak moet vrij zijn van rijp, sneeuw, stilstaand water, vet of olie,
of enig ander type smeer- of wrijvingsverminderende materialen.

[ Het verankeringssysteem met contragewicht voor daken is goedgekeurd voor gebruik op de
volgende soorten daken: beton, bitumen en zandasfalt.

Beperking: Het dak moet een statische belasting van 415 kg kunnen ondersteunen.

Afmetingen: Zie Afbeelding 1 voor de afmetingen van het model voor de Verankering met contragewicht voor daken.
Productgewicht: |Zie Afbeelding 1 voor het gewicht van het model voor de Verankering met contragewicht voor daken.
Normen: Getest volgens EN 795:2012

Componentspecificaties:

Referentie in

afbeelding 2 | Onderdeel Materialen Opmerking:
@ Labels Polyester
Bevestigingspunt Staal
@ L-bouten Staal
@ Moeren en ringen Staal
@ Contragewichtplaten Grijs ijzer
@ Met rubber beklede basisgewichten Grijs ijzer en plastisol
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TOEPASSING VAN HET PRODUCT

DOEL: Verankeringsconnectors zijn ontworpen om bevestigingspunten voor de verankeringen te bieden voor valstop-! of
valbeperking?systemen: Beperking, Werkpositionering, Personeelbewegingen, Redding, enz.

M Alleen valbescherming: Deze verankeringsconnector dient voor het verbinden van valbeveiligingsapparatuur.
Verbind geen hijsapparatuur aan deze verankeringsconnector.

NORMEN: Uw verankeringsconnector voldoet aan de nationale of regionale norm(en) die staan vermeld op de omslag
van deze instructies. Als dit product opnieuw verkocht wordt buiten het oorspronkelijke land van bestemming, dient de
wederverkoper deze instructies te leveren in de taal van het land waarin het product gebruikt zal worden.

TOEZICHT: Het gebruik van deze apparatuur moet plaatsvinden onder toezicht van een deskundige?.

TRAINING: Deze apparatuur moet geinstalleerd en gebruikt worden door personen die getraind zijn in de juiste
toepassing van deze apparatuur. Deze handleiding moet gebruikt worden als onderdeel van een trainingsprogramma
voor medewerkers zoals vereist wordt door CE. Het is de verantwoordelijkheid van de gebruikers en installateurs van
deze apparatuur om zich ervan te verzekeren dat ze deze instructies kennen, getraind zijn in het juiste gebruik en de
verzorging van de apparatuur, en zich bewust zijn van de gebruikskenmerken, toepassingsbeperkingen en de gevolgen
van enig onjuist gebruik van deze apparatuur.

REDDINGSPLAN: Wanneer deze apparatuur en verbindende subsystemen worden gebruikt, dient de werkgever te
beschikken over een reddingsplan en de middelen binnen bereik te hebben om het reddingsplan te implementeren en

te communiceren naar gebruikers, bevoegde personen* en reddingswerkers®. Het wordt aanbevolen dat een getraind
reddingsteam ter plekke aanwezig is. Teamleden moeten de apparatuur en technieken aangeleverd krijgen om een
succesvolle reddingsactie te verrichten. Er moet op periodieke basis training gegeven worden om ervoor te zorgen dat de
kennis van de redders actueel blijft.

REGELMAAT VAN INSPECTIES: ledere gebruiker dient de verankeringsconnector voorafgaand aan gebruik te
inspecteren. Eventueel kan het apparaat ook worden beoordeeld door een andere deskundige dan de gebruiker. Er mag niet
meer dan een jaar tussen de inspecties liggen.® De inspectieprocedures zijn beschreven in het "Logboek voor inspectie en
onderhoud”. De resultaten van elke inspectie door een deskundige moeten worden genoteerd op kopieén van het “Inspectie-
en onderhoudslogboek”.

NA EEN VAL: Als de verankeringsconnector wordt blootgesteld aan de krachten om een val te stoppen, moet deze
onmiddellijk buiten gebruik worden genomen, duidelijk gemarkeerd met "NIET GEBRUIKEN” en vervolgens worden
vernietigd.

SYSTEEMVEREISTEN

VERANKERING: Verankeringsvereisten variéren afhankelijk van de toepassing van de valbeveiliging. Constructie waarop
de verankeringsconnector wordt geplaatst of gemonteerd, moet voldoen aan de verankeringsspecificaties die in Tabel 1
staan.

PERSOONLIJK VALSTOPSYSTEEM: Figuur 1 illustreert de toepassing van deze verankeringsconnector. Persoonlijke
systemen voor valbescherming (PFAS) die worden gebruikt in combinatie met het systeem moeten voldoen aan de
geldende normen, codes en vereisten voor valbescherming. De PFAS moet zijn voorzien van een volledig lichaamsharnas
en de valstopkracht beperken tot de volgende waarden:

Maximale valstopkracht Vrije val
PFAS met schokdempende lijnen 6 kN (1.350 Ib) ) ) B B
Raadpleeg de instructie(s) bij uw lijn of SRD

PFAS met automatisch blokkerend 6 kN (1.350 Ib) voor beperkingen van de vrije val.
valstopsysteem (SRD)

VALPAD EN BLOKKEERSNELHEID VAN VALSTOPAPPARAAT: Om positieve vergrendeling van een valstopapparaat
te garanderen, is een vrij valpad nodig. Situaties waarin geen vrij valpad is, dienen vermeden te worden. Wanneer er
gewerkt wordt in besloten of nauwe ruimten, is het mogelijk dat het lichaam tijdens een val niet voldoende snelheid

kan bereiken om de vergrendeling van het valstopapparaat bij een val te activeren. Wanneer er gewerkt wordt op zich
langzaam verplaatsende materialen, zoals zand of korrelig materiaal, wordt er wellicht onvoldoende snelheid gemaakt om
de vergrendeling van het valstopapparaat te activeren.

GEVAREN: Gebruik van deze apparatuur in gebieden met gevaren voor het milieu kunnen aanvullende
voorzorgsmaatregelen vereisen om de mogelijkheid van letsel voor de gebruiker of beschadiging aan de apparatuur te
voorkomen. Gevaren kunnen bestaan uit, maar zijn niet beperkt tot: hitte, bijtende chemicalién, corrosieve omgevingen,
hoogspanningsleidingen, explosieve of giftige gassen, bewegende machines, scherpe randen en bovenhoofds materiaal
dat kan vallen en de gebruiker of het persoonlijke valstopsysteem kan raken.

A U1 A W NR

Valstopsysteem: Een verzameling valbeveiligingsapparatuur die is geconfigureerd om een val te stoppen.

Valbeperkingssysteem: Een verzameling valbeveiligingsapparatuur die is geconfigureerd om te voorkomen dat het zwaartepunt van de persoon een
valgevaar bereikt.

Deskundige: Een persoon die in staat is om bestaande en voorspelbare gevaren in de werkomgeving of -omstandigheden te identificeren die onhygiénisch,
gevaarlijk of riskant zijn voor werknemers, en die bevoegd is om direct corrigerende acties te ondernemen om deze te elimineren.

Bevoegd Persoon: Een persoon die door de werkgever aangewezen is om werk uit te voeren op een locatie waar de persoon blootgesteld wordt aan een
valrisico.

Redder: Een andere persoon of andere personen dan de te redden persoon, die optreedt of optreden om een geassisteerde redding uit te voeren door middel van
een reddingssysteem.

Regelmaat van inspectie: Extreme werkomstandigheden (moeilijke omgevingen, langdurig gebruik, enz.) kunnen vereisen dat de frequentie van inspecties
door deskundigen wordt opgevoerd.
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VRIJE VALRUIMTE: Afbeelding 3 toont de onderdelen van een valstopsysteem. Er moet voldoende valspeling (Fall
Clearance - FC) zijn om een val op te vangen voordat een gebruiker in aanraking komt met de grond of enig ander
obstakel. Valspeling wordt beinvloed door meerdere factoren, waaronder: Locatie van verankering, (A) Draagriemlengte,
(B) Draagriem-afremafstand of SRD-maximale afstelafstand, (C) Harnas Stretch- en D-ring / connectorlengte en
afwikkeling. Raadpleeg de instructies van uw valstopsubsystemen voor specifieke informatie over het berekenen van de
valspeling.

ZWENKVALLEN: Zwenkvallen ontstaan wanneer het verankeringspunt niet recht boven het punt ligt waar de val
optreedt (zie afbeelding 4). De kracht waarmee tegen een voorwerp wordt gestoten bij scheef vallen, kan ernstig letsel
of de dood veroorzaken. Minimaliseer zwenkvallen door zo recht mogelijk onder het ankerpunt te werken. Vermijd
scheef vallen als er letsel kan ontstaan. Zwenkvallen verhogen de vereiste valspeling aanzienlijk als er een zelfintrekbaar
apparaat of ander verbonden subsysteem met variabele lengte gebruikt wordt.

COMPATIBILITEIT VAN ONDERDELEN: 3M-apparatuur is ontworpen voor gebruik met alleen door 3M goedgekeurde
onderdelen en subsystemen. Substituties of vervangingen door niet-goedgekeurde onderdelen of subsystemen kunnen de
compatibiliteit van apparatuur in gevaar brengen en kunnen de veiligheid en betrouwbaarheid van het volledige systeem
beinvioeden.

COMPATIBILITEIT VAN CONNECTOREN: Connectors worden als compatibel met verbindende elementen beschouwd
wanneer deze zijn ontwikkeld om op een dusdanige manier samen te werken dat de maten en vormen, ongeacht hun
oriéntatie, geen onbedoeld opengaan van snappermechanismen veroorzaken. Neem contact op met 3M als u vragen hebt
over compatibiliteit.

Connectoren moeten voldoen aan EN 362. Connectors moeten compatibel zijn met de verankering of andere
systeemcomponenten. Gebruik geen apparatuur die niet compatibel is. Verbindingen die niet compatibel zijn, kunnen
onbedoeld losraken (zie Afbeelding 5). Connectors moeten compatibel zijn qua grootte, vorm en sterkte. Als het
verbindingselement waaraan de karabijnhaak (als op de afbeeldingen) of karabiner bevestigd wordt, te klein of
onregelmatig van vorm is, kan er een situatie optreden waarbij het verbindingselement kracht uitoefent op de opening
van de karabijnhaak of karabiner (A). Door deze kracht kan de opening (B) opengaan, waardoor de karabijnhaak of
karabiner kan losraken van het verbindingspunt (C).

VERBINDINGEN MAKEN: Er mogen alleen zelfvergrendelende karabijnhaken en karabiners met deze apparatuur
gebruikt worden. Zorg ervoor dat de verbindingen qua grootte, vorm en sterkte bij elkaar passen. Gebruik geen
apparatuur die niet compatibel is. Controleer of alle verbindingen volledig gesloten en vergrendeld zijn.

3M-connectors (musketonhaken en karabiners) zijn ontworpen om alleen gebruikt te worden zoals in de
gebruikersinstructies van elk product vermeld staat. Zie Afbeelding 6 voor onjuiste verbindingen. Verbind karabijnhaken
of karabiners niet:

A. Aan een D-ring waaraan al een andere verbinding bevestigd is.

B. Op een manier waardoor er een belasting op de gate komt te staan. Karabijnhaken met een grote halsopening mogen
niet worden verbonden met standaardformaat D-ringen of vergelijkbare voorwerpen. Dit resulteert in een belasting
van de snapper als de haak of D-ring (rond)draait, tenzij de karabijnhaak voorzien is van een snapper die geschikt is
voor 16 kN. Controleer de markering op uw musketonhaak en ga na of deze geschikt is voor uw toepassing.

C. Bij een onjuiste aankoppeling, waarbij onderdelen die uitsteken buiten de nok van de karabijnhaak of karabiner op de
D-ring haken en zonder visuele bevestiging volledig aangekoppeld lijken te zijn aan het verankeringspunt.

Aan elkaar.

E. Direct aan singelband of touwlijn of tie-back (tenzij de instructies van de fabrikant een dergelijke verbinding voor
zowel de lijn als de connector specifiek toestaan).

F.  Aan elk object dat een zodanige vorm of dimensie heeft dat de karabijnhaak of karabiner niet dicht en op slot kan
gaan, of daar waar uitrollen kan optreden.

G. Op een manier die de connector onder belasting geen correcte positie laat innemen.
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INSTALLATIE

M Installatie van de DBI-SALA Verankering met contragewicht voor daken dient plaats te vinden onder toezicht
van een gekwalificeerd persoon’. De installatie dient te worden gecertificeerd door een deskundige? die aangeeft dat
voldaan wordt aan de criteria voor een gecertificeerde verankering, of dat het systeem in staat is om de potentiéle
krachten die teweeg zouden kunnen worden gebracht tijdens een val op te vangen.

PLANNING: Plan uw valstopsysteem voorafgaand aan het installeren van de Verankering met contragewicht voor daken.
Let véoér, gedurende en na een val op alle factoren die uw veiligheid negatief kunnen beinvioeden. Neem alle eisen,
beperkingen en specificaties die in paragraaf 2 en tabel 1 zijn gedefinieerd in acht.

Bepaal de juiste locatie van de verankering met contragewicht voor daken. Het moet vlak zijn en zich op minstens 2,5 m
afstand van de rand van de constructie of openingen zoals dakramen bevinden en zo dicht mogelijk bij het werkgebied
(Afbeelding 7A).

INSTALLATIE VAN DE VERANKERING MET CONTRAGEWICHT VOOR DAKEN: De Verankering met contragewicht
voor daken kan worden geinstalleerd op elk dak dat voldoet aan de verankeringsvereisten vermeld in Tabel 1. Veeg

de installatielocatie om losse materialen te verwijderen. Installatie van de Verankering met contragewicht voor daken,
(Afbeelding 7):

1. Leg vier met rubber beklede basisgewichten op het vlakke oppervlak. L-bouten worden ingebracht via een van de
twee gaten in elk van de basisgewichten.

2. Til elk basisgewicht op en steek vanaf de onderkant van het gewicht een L-bout door een van de twee gaten in elk
gewicht. Wissel de richting van elke L-bout af.

3. Plaats de dakverankering tijdelijk op de basisgewichten en L-bouten om te bevestigen dat de L-bouten correct in de
basisgewichten zijn geplaatst.

4. Verwijder de dakverankering. Stapel drie extra gewichten op elk basisgewicht met de L-bouten die door de passende
gaten in elk gewicht steken.

5. Positioneer de dakverankering op de L-bouten en gewichten. Zorg ervoor dat elke L-bout door een van de
montagegaten in de basisplaat van de dakverankering steekt.

6. Voeg elke laag met gewichten toe. Een totaal van 20 gewichten wordt gebruikt in de verankering met contragewicht
voor daken. Elk van de vier gewichtstapels bevat vijf gewichten (basisgewicht plus vier extra gewichten op elke
stapel). Monteer een ring en moer op elke L-bout. Draai alle vier de moeren stevig met de hand vast.

GEBRUIK

VOOR ELK GEBRUIK: Zorg ervoor dat uw werkgebied en persoonlijk systeem voor valbescherming (PFAS) voldoen
aan alle criteria zoals gedefinieerd in paragraaf 2 en dat er een formeel reddingsplan aanwezig is. Inspecteer de
Verankering met contragewicht voor daken volgens de 'Gebruikers'-inspectiepunten zoals gedefinieerd in het 'Logboek
voor inspectie en onderhoud' (Tabel 2). Gebruik het systeem niet indien inspectie een onveilige of defecte toestand aan
het licht brengt. Stel het systeem buiten gebruik en vernietig het, of neem contact op met 3M aangaande de vervanging
of reparatie van het systeem.

VALSTOPVERBINDINGEN: De Verankering met contragewicht voor daken wordt gebruikt met een volledig
lichaamsharnas en energie-absorberende lijn of automatisch blokkerende reddingslijn (SRD). Verbind de lijn of SRD
tussen de D-ring op de Verankering met contragewicht voor daken en de achterste dorsale D-ring aan het harnas volgens
de instructies die zijn bijgesloten bij de reddingslijn of SRD.

BELANGRIJK: Als de verankering met contragewicht voor daken wordt onderworpen aan de krachten van het
stoppen van een val, moet het systeem meteen buiten gebruik worden gesteld en worden vervangen of gecontroleerd
door een erkende vertegenwoordiger van Capital Safety.

INSPECTIE

REGELMAAT VAN INSPECTIE: De Verankering met contragewicht voor daken moet worden geinspecteerd bij
intervallen die zijn gedefinieerd in Sectie 1. De inspectieprocedures zijn beschreven in het 'Logboek voor inspectie en
onderhoud' (Tabel 2). Inspecteer alle overige onderdelen van het valbeschermingssysteem volgens de frequenties en
procedures zoals beschreven in de betreffende instructies van de fabrikant.

DEFECTEN: Wanneer bij inspectie een onveilige of gebrekkige staat aan het licht wordt gebracht, moet u de
Verankering met contragewicht voor daken onmiddellijk buiten gebruik stellen en contact opnemen met 3M om
mogelijkheden voor vervanging of reparatie te bespreken. Probeer het valstopsysteem niet te repareren.

[ Het systeem mag alleen door een geautoriseerd persoon worden gerepareerd: Alleen 3M of partners die
hiervoor schriftelijk zijn geautoriseerd, mogen deze apparatuur repareren.

GEBRUIKSDUUR VAN HET PRODUCT: De functionele levensduur van het valstopsysteem wordt bepaald door
werkomstandigheden en onderhoud. Zolang het product bij inspectie aan de criteria voldoet, kan het in gebruik blijven.

1 Gekwalificeerd Ppersoon: Een persoon met een erkende graad of een professioneel certificaat en uitgebreide ervaring op het gebied van valbeveiliging. Deze

persoon moet in staat zijn tot het ontwerpen, analyseren, evalueren en specificeren van producten op het gebied van valbeveiliging.

2 Deskundige: Een persoon die in staat is om bestaande en voorspelbare gevaren in de werkomgeving of -omstandigheden te identificeren die onhygiénisch,

gevaarlijk of riskant zijn voor werknemers, en die bevoegd is om direct corrigerende acties te ondernemen om gevaren te elimineren.
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ONDERHOUD, SERVICE, OPSLAG

REINIGEN: Reinig periodiek de metalen onderdelen van de Verankering met contragewicht voor daken met een zachte
borstel, warm water en een milde zeepoplossing. Zorg ervoor dat de onderdelen grondig worden gespoeld met schoon water.

ONDERHOUD: Alleen 3M of partners die hiervoor schriftelijk door 3M zijn geautoriseerd, mogen deze apparatuur
repareren. Indien de Verankering met contragewicht voor daken onderhevig is geweest aan valkracht of indien inspectie
onveilige of gebrekkige omstandigheden aan het licht brengt, moet u het systeem buiten gebruik stellen en contact
opnemen met 3M voor vervanging of reparatie.

OPSLAG EN TRANSPORT: Wanneer de niet worden gebruikt, moet u deze en bijbehorende valbeschermingsapparatuur
Verankering met contragewicht voor dakenopslaan en vervoeren in een koele, droge, schone omgeving en buiten bereik
van direct zonlicht. Vermijd plekken waar chemische dampen kunnen voorkomen. Inspecteer de onderdelen grondig na
een langdurige opslag.

LABELS

Afbeelding 9 geeft de labels op de Verankering met contragewicht voor daken weer. Labels moeten worden vervangen wanneer
ze niet volledig leesbaar zijn. Elk label bevat de volgende informatie:

®

(3] Lees alle instructies.
1) Fabricagejaar en -maand / Partijnummer 2) ID keuringsinstituut 3) Veiligheidsnorm 4) Modelnummer van het product
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Table 2 - Inspectie- en onderhoudslogboek

Inspectiedatum: Geinspecteerd door:
Gebrui- | Deskundige

Componenten: Inspectie: (zie paragraaf 1 voor inspectiefrequentie) ker persoon?
Verankering met Controleer de Verankering met contragewicht voor daken op schade: Let op scheuren en [m] [m]
contragewicht voor breuken, deuken, of vervormingen. Let op buiging of slijtage op het bevestigingspunt (B).
daken (Afbeelding 2) | Inspecteer het gehele apparaat op tekenen van roest. | |
Labels (Afbeelding 9) | Controleer of alle labels stevig zijn bevestigd en goed leesbaar zijn (zie 'Labels’) | |
PFAS en andere Aanvullende persoonlijke valstopsysteemapparatuur (Personal Fall Arrest System (PFAS) ] ]
apparatuur (harnas, SRL, enz.) die met het verankeringssysteem wordt gebruikt, moet volgens de

instructies van de fabrikant worden geinstalleerd en geinspecteerd.

Serienummer(s):

Aankoopdatum:

Modelnummer:

Datum van eerste gebruik:

Oplossing/Onderhoud:

Goedgekeurd door:

Datum:
Oplossing/Onderhoud: Goedgekeurd door:
Datum:
Oplossing/Onderhoud: Goedgekeurd door:
Datum:
Oplossing/Onderhoud: Goedgekeurd door:
Datum:
Oplossing/Onderhoud: Goedgekeurd door:
Datum:
Oplossing/Onderhoud: Goedgekeurd door:
Datum:
Oplossing/Onderhoud: Goedgekeurd door:
Datum:
Oplossing/Onderhoud: Goedgekeurd door:
Datum:
Oplossing/Onderhoud: Goedgekeurd door:
Datum:
Oplossing/Onderhoud: Goedgekeurd door:
Datum:
Oplossing/Onderhoud: Goedgekeurd door:
Datum:
Oplossing/Onderhoud: Goedgekeurd door:
Datum:
Oplossing/Onderhoud: Goedgekeurd door:
Datum:
Oplossing/Onderhoud: Goedgekeurd door:
Datum:
Oplossing/Onderhoud: Goedgekeurd door:
Datum:
Oplossing/Onderhoud: Goedgekeurd door:
Datum:

Oplossing/Onderhoud:

Goedgekeurd door:

Datum:

1 Deskundige: Een persoon die in staat is om bestaande en voorspelbare gevaren in de werkomgeving of -omstandigheden te identificeren die onhygiénisch,
gevaarlijk of riskant zijn voor werknemers, en die bevoegd is om direct corrigerende acties te ondernemen om gevaren te elimineren.







SIKKERHETSINFORMASIJON

Les, forsta og folg all sikkerhetsinformasjon i disse instruksjonene for du tar dette ankringskoblingspunktet i bruk. UNNLATELSE AV A
GJORE DETTE KAN FORE TIL ALVORLIG SKADE ELLER D@D.

Disse instruksjonene ma gis til brukeren av utstyret. Ta vare péa disse instruksjonene for fremtidig referanse.

Tilsiktet bruk:

Dette ankringskoblingspunktet er beregnet for bruk som del av et komplett personlig fallsikringssystem.

Bruk i en hvilken som helst annen sammenheng inkludert, men ikke begrenset til, materialh%ndtering, fritidsbruk eller idrettsrelaterte aktiviteter, eller
andre aktiviteter som ikke beskrives i Brukerinstruksjonene, er ikke godkjent av 3M og kan resultere i alvorlig personskade eller dgd.

Denne innretningen skal bare brukes av opplaerte brukere i arbeidsplassanvendelser.

/\ ADVARSEL

Dette ankringskoblingspunktet er del av et personlig fallsikringssystem. Det forventes at alle brukere er fullt oppleert i sikker installering og betjening
av deres personlige fallsikringssystem. Misbruk av denne innretningen kan resultere i alvorlig personskade eller dgd. For riktig utvelgelse,
betjening, installering, vedlikehold og service, se disse bruksanvisningene, inkludert alle produsentens anbefalinger, snakk med din arbeidsleder, eller
kontakt 3M Tekniske tjenester.

. For & redusere risikoen som er forbundet med & arbeide med et ankringskoblingspunkt som, om det ikke unngas, kan resultere i
alvorlig personskade eller dgd:

- Inspiser innretningen fgr hver bruk, minst én gang arlig, og etter enhver fallhendelse. Inspiser i samsvar med bruksanvisningene.

- Hvis inspeksjonen avdekker en utrygg eller defekt tilstand, m& enheten tas ut av tjeneste og du ma ta kontakt med et autorisert servicesenter
for & f& den reparert.

- Enhver innretning som er blitt belastet som falge av fall eller stgtkrefter, m8 umiddelbart tas ut av bruk og destrueres.

- Innretningen ma bare installeres i de spesifiserte underlag eller p& strukturer som er angitt i brukerinstruksjonene. Installeringer og bruk
utenfor rammen av instruksjonene ma godkjennes av 3M Fallsikring.

- Underlaget eller strukturen forankringskoblingen er festet til ma vaere i stand til 8 motstd de statiske belastningene som spesifiseres for
ankeret i orienteringene som er tillatt i Brukerinstruksjonene.

- Fallsikringsundersystemene ma bare kobles til det angitte ankringskoblingspunkt pa innretningen.

- Fgr boring eller fastgjgring, se til at ingen elektriske ledninger, gassledninger eller andre kritiske innebygde systemer vil komme i kontakt med
boret eller innretningen.

- Sgrg for at fallsikringssystemer/undersystemer som er satt sammen av komponenter fremstilt av forskjellige produsenter er kompatible og
oppfyller kravene i gjeldende standarder, inkludert ANSI Z359 eller andre gjeldende fallsikringsnormer, standarder eller krav. R&dfer deg alltid
med en kompetent eller kvalifisert person fgr du bruker disse systemene.

- Igsneadapter-innretningen

. For 3 redusere risikoen som er forbundet med arbeid i hgyden, som om det ikke unngds, kan resultere i alvorlig personskade

eller dad:

- Sgrg for at din helse og fysiske tilstand gjeﬁrodet mgllig for deg sikkertoé’l motsta alle de krefter som er forbundet med arbeid i hgyden. Radfor
deg med legen din hvis du har noen spgrsmal angaende din evne til a bruke dette utstyret.

- Du ma3 aldri overskride tillatt kapasitet for ditt fallsikringsutstyr.

- Du ma3 aldri overskride maksimal frifallavstand for ditt fallsikringsutstyr.

- Ikke bruk noe fallsikringsutstyr som ikke bestar inspeksjoner fgr bruk eller andre planmessige inspeksjoner, eller dersom du har bekymringer
om bruken, eller om hvor egnet utstyret kan vaere for ditt bruksomrade. Kontakt 3M Tekniske tjenester med eventuelle spgrsmal.

- Noen delsystemer og delekombinasjoner kan hindre bruken av dette utstyret. Bruk kun kompatible koblinger. Kontakt 3M dersom dette utstyret
blir brukt sammen med andre komponenter eller delsystemer enn de som beskrives i brukerinstruksjonene.

- Utvis ekstra forsiktighet nar du arbeider rundt bevegelig maskineri (f.eks. rotasjonssystemet for oljerigger), elektriske farer, ekstreme
temperaturer, kjemiske farer, eksplosive eller giftige gasser, skarpe kanter, eller nedenfor overhengende materialer som kan falle ned pa deg
eller ditt fallsikringsutstyr.

- Bruk lysbueflamme eller Hot Works-innretninger nar du arbeider i miljger med hgy varme.

- Unng3 overflater og gjenstander som kan skade brukeren eller utstyret.

- Sgrg for at det er tilstrekkelig fallklaring ndr du arbeider i hgyden.

- Du mé4 aldri modifisere eller endre pa ditt fallsikringsutstyr. Bare 3M eller virksomheter med skriftlig godkjennelse kan reparere dette utstyret.

- For bruk av fallsikringsutstyr, pass pa at det finnes en redningsplan som muliggjer rask redning hvis et falluhell skulle inntreffe.

- Hvis et falluhell inntreffer, sgk umiddelbart medisinsk hjelp for den arbeideren som har falt.

- Ikke bruk stgttebelter til fallstoppbruk. Bruk kun en helkroppssele.

- Minimer svingfall ved & arbeide s& rett under forankringspunktet som mulig.

- Hvis du trener med denne innretningen, ma et sekundaert fallsikringssystem benyttes p& en slik mate at det ikke eksponerer lzerlingen for en
utilsiktet fallfare.

- Ha alltid pa hensiktsmessig personlig verneutstyr nar du installerer, bruker eller inspiserer innretningen/systemet.
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M Skriv ned produktidentifikasjonen fra ID-merket i inspeksjons- og vedlikeholdsloggen (tabell 2) p§ baksiden av denne
veiledningen for installasjon og bruk av utstyret.

PRODUKTBESKRIVELSE:

Figur 1 viser 3M™ DBI-SALA™ motvektsanker for bruk pa takflater. Motvektsankeret for bruk pa takflater er en
enkeltpunktforankringstilkobling for et personlig fallsikringssystem som er designet for & festes pa et flatt underlag.

Figur 2 viser komponentene til motvektsankeret. Se tabell 1 for komponentspesifikasjoner. Motvektsankeret for bruk pa takflater
bestar av et hovedstgtteanker (A) og et festepunkt (B) som er boltet fast til motvektsplatene (E) og de gummibelagte fotvektene
(F) med L-bolter (C), muttere og skiver ( D). Undersystemet for fallsikring festes til festepunktet (B) pa hovedstgtteankeret.

Tabell 1 - Spesifikasjoner

Systemspesifikasjoner:

Kapasitet: 1 person med samlet vekt (klzer, verktgy osv.) pa ikke mer enn 140 kg (310 Ibs).

Forankring: Fallsikring: Strukturen som forankringskoblingen er montert pa ma tale statiske belastninger som
pafgres i den retningen som fallsikringssystemet tillater p& minst: 16 kN (3600 Ibs)

Motvektsankeret m& ikke brukes under darlige vaerforhold. Takflaten ma vaere fri for frost, sng, stdende
vann, fett eller olje, eller andre typer smgre- eller friksjonsreduserende materialer.

| [ Motvektsankersystemet er godkjent for bruk pa fglgende typer tak: Betong, bitumen og asfaltslipt.

Fallsikring: Taket m& kunne tdle en statisk belastning pd 415 kg.

Dimensjoner: Se figur 1 for dimensjonene til motvektsankermodellen.
Produktvekt: Se figur 1 for vekten til motvektsankermodellen.
Standarder: Testet i henhold til EN 795:2012

Komponentspesifikasjoner:
Figur 2
Referanse | Komponent Materialer Merk:
@ Merking Polyester
Festepunkt Stél
©  |Lbolter stal
@ Mutre og skiver Stél
@ Motvektsplater Grajern
@ Gummibelagte fotvekter Gréjern og plastisol
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PRODUKTETS BRUKSOMRADE

FORMAL: Forankringstilkoblinger er designet for & gi forankringstilkoblingspunkter for fallsikringssystem? eller
fallbegrensnings?systemer: Begrensning, arbeidsposisjonering, ridning, redning osv.

M Kun fallbeskyttelse: Forankringstilkoblingen er for tilkobling av fallbeskyttelsesutstyr. Ikke koble lgfteutstyr til
denne forankringstilkoblingen.

STANDARDER: Forankringstilkoblingen oppfyller kravene til nasjonale standarder som oppgis p& omslaget til denne
brukerveiledningen. Hvis dette produktet selges utenfor det opprinnelige destinasjonslandet, ma forhandleren stille disse
instruksjonene til rddighet p& spréket i det aktuelle landet der produktet vil bli brukt.

OVERVAKING: Bruk av dette utstyret ma skje under tilsyn av en kompetent person?.

OPPLARING: Dette utstyret er beregnet p8 & skulle monteres og brukes av personer som har fatt oppleaering i dets
riktige bruksomr&der. Denne hdndboken skal brukes som en del av en ansatts opplaeringsprogram som det kreves av CE.
Brukeren og montgrene av dette utstyret har ansvar for 8 gjgre seg kjent med disse anvisningene, f& opplaering i riktig
pleie og bruk av dette utstyret og er klar over bruksegenskaper, bruksbegrensninger og fglgene av uriktig bruk av dette
utstyret.

REDNINGSPLAN: N&r dette utstyret brukes og undersystemer kobles sammen, m& arbeidsgiveren ha en redningsplan
og redningsutstyr tilgjengelig, og denne m& kommuniseres til brukere, autoriserte personer* og redningsmannskapers.
Et opplaert redningsteam p& stedet anbefales. Teammedlemmer skal forsynes med utstyr og teknikker til & utfare en
vellykket redning. Det bgr gis regelmessig opplaering for & sikre at redningspersonens kunnskaper opprettholdes.

INSPEKSJONSINTERVALLER: Forankringstilkoblingen skal kontrolleres av brukeren fgr enhver bruk, i tillegg til en annen
kompetent person annen enn brukeren, i intervaller pd ikke lenger enn ett &r.6 Prosedyrene for inspeksjon beskrives i
«Inspeksjons- og vedlikeholdslogg». Resultatene fra hver inspeksjon utfgrt av kompetent person bgr registreres i kopier av
«Inspeksjons- og vedlikeholdslogg».

ETTER ET FALL: Hvis forankringstilkoblingen utsettes for krefter fra en fallsikring, skal den tas ut av bruk umiddelbart og
gdelegges, tydelig merkes «IKKE BRUK» og deretter gdelegges.

SYSTEMKRAV

FORANKRING: Forankringskravene varierer med fallbeskyttelsesbruksomrédet. Konstruksjonen der
forankringstilkoblingen er plassert eller montert skal oppfylle forankringsspesifikasjonene angitt i tabell 1.

PERSONLIG FALLSIKRINGSSYSTEM: Figur 1 illustrerer bruken av denne forankringstilkoblingen. Personlige
fallsikringssystemer (PFAS) som brukes med systemet, skal oppfylle gjeldende fallbeskyttelsesstandarder, koder og krav.
PFAS skal ha en hel kroppssele integrert og begrense sikringskraft til fglgende verdier:

Maksimal sikringskraft Fritt fall
PFAS med stgtabsorberende livline 6 kN (1350 Ib) Se instruksi © o o v
- € Instruksjonen(e) som falger med liviinen
PFAS med selvinntrekkende enhet 6 kN (1350 Ib) din eller SRJD for begrensn,-n%er D8 fritt fall.
(SRD)

FALLBANE OG SRD-LASEHASTIGHET: For at SRD-en skal l8ses sikkert, trengs det en fri bane for fallet. Unngd
situasjoner som gjgr det umulig & ha en hindringsfri fallbane. Arbeid p8 svaert snevre eller trange omrdder kan fgre til at
kroppen ikke oppnar tilstrekkelig hastighet til & f& SRD-en til 8 18se seg hvis et fall skulle inntreffe. Arbeid p& materialer
som flytter seg sakte, for eksempel sand eller grus, kan fgre til at hastigheten ikke bygger seg opp raskt nok til at SRD-en
I&ser seg.

FARER: Bruk av dette utstyret i risikable arbeidsmiljger kan kreve at det benyttes tilleggssikring for & unnga skade pa
bruker eller utstyr. Farer kan inkludere, men er ikke begrenset til: varme, kaustiske kjemikalier, etsende omgivelser,
hgyspenningslinjer, eksplosive eller giftige gasser, maskineri i bevegelse, skarpe kanter eller materialer i hgyden som kan
falle ned pé’\ brukeren eller fallsikringssystemet.

FALLKLARING: Figur 3 viser komponentene i en fallsikring. Det m& vaere tilstrekkelig klaring under brukeren til

3 stanse et fall fgr brukeren treffer bakken eller en annen hindring. Klaringen pavirkes av flere faktorer, inkludert:
Forankringssted, (A) livlinelengde, (B) livlinens retardasjonsavstand eller SRD maksimum sikringsavstand, (C)
selestrekking og D-ring-/tilkoblingslengde og synking Se instruksjonene som fglger med fallstopp-delsystemet for detaljer
om fallklareringsberegning.

SVINGFALL: Svingfall oppstdr ndr forankringspunktet ikke er rett over stedet der fallet finner sted (se figur 4). Kraften
som oppstar hvis man stgter mot en gjenstand, kan medfgre alvorlig skade eller dgd. Minimer svingfall ved & arbeide s
rett under forankringspunktet som mulig. Ikke gjgr svingfall mulig hvis skade kan oppst8. Svingfall gker vesentlig klaringen
som kreves ndr en automatisk tilbaketrekkbar enhet eller annet tilkoblings-delsystem med variabel lengde brukes.
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2.7

2.8

2.9

KOMPONENTKOMPATIBILITET: Utstyr fra 3M er kun laget for bruk sammen med komponenter og delsystemer fra 3M.
Utskifting eller erstatning med ikke-godkjente komponenter og delsystemer kan pavirke utstyrets kompatibilitet, som kan
ga ut over sikkerheten og paliteligheten til hele systemet.

KOBLINGSKOMPATIBILITET: Koblinger anses & vaere kompatible med koblingselementene nar de er konstruert for &
virke sammen p8 en slik mate at stgrrelse og form ikke far lukkemekanismene til 8 8pnes utilsiktet, uansett hvordan de
posisjoneres. Kontakt 3M hvis du har spgrsmal om kompatibilitet.

Tilkoblingene ma& samsvare med EN 362. Koblingene ma& vaere kompatible med forankringen og andre
systemkomponenter. Ikke bruk utstyr som ikke er kompatibelt. Ikke-kompatible koblinger kan Igsne utilsiktet (se fig. 5).
P3se at koblingene er kompatible nar det gjelder stgrrelse, form og styrke. Hvis koblingselementet, som en sikkerhetskrok
eller karabinkrok er festet til, er for lite eller har en ujevn form, kan det oppsta en situasjon der koblingselementet
overfgrer kraft p& krokens feste (A). Denne kraften kan gjgre at festet 3pnes (B), og dermed kan sikkerhetskroken eller
karabinkroken Igsne fra tilkoblingspunktet (C).

LAGE KOBLINGER: Sikkerhetskrokene og karabinkrokene som brukes med dette utstyret, m& vaere selvidsende. Pase
at koblingene er kompatible i forhold til stgrrelse, form og styrke. Ikke bruk utstyr som ikke er kompatibelt. Pase at alle
koblinger er fullstendig lukket og I3st.

3M-koblinger (kroker og karabinkroker) er kun beregnet til bruk slik det er spesifisert i produktets brukerveiledning. Se
Figur 6 for eksempler p§ feilaktige koblinger. Ikke fest |&sekroker og karabinkroker

A. Til D-ring der det er festet en annen kobling.

B. P38 en mate som vil fare til belastning pd porten. Sikkerhetskroker med stor halskrok skal ikke kobles til D-ringer av
standard stgrrelse eller liknende gjenstander, da dette vil resultere i belastning pa krokens feste dersom kroken eller
D-ringen vrir seg eller roterer, med mindre karabinkroken er utstyrt med et 16 kN (3600 Ib) feste. Sjekk merking pa
din sikkerhetskrok for & bekrefte at den er egnet til ditt bruksomrade.

C. 1 et falskt feste, der elementer som stikker ut fra Idsekroken eller karabinkroken tar tak i forankringen, og der
manglende visuell bekreftelse gjgr at det virker som om kroken har korrekt tak i forankringspunktet.

Til hverandre.

E. Direkte til stropper eller livliner eller tilbakekobling av tau (med mindre produsentens veiledning for béde livlinen og
koblingen spesifikt tillater dette).

F.  Til et objekt som er formet eller dimensjonert slik at I8sekroken eller karabinkroken ikke vil lukke og I8se, eller hvor
utrulling kan forekomme.

G. P38 en mate som gjgr at koblingen ikke er korrekt innrettet under belastning.

68



3.0

3.1

3.2

4.0
4.1

4.2

5.0
5.1

5.2

5.3

6.0
6.1

6.2

6.3

7.0

MONTERING

M Installasjon av DBI-SALA-motvektsankeret for bruk p§ takflater skal overvikes av en kvalifisert person’.
Installasjonen skal sertifiseres av en kompetent person? som oppfyller kriteriene for en sertifisert forankring, eller som
er i stand til § stotte de potensielle kreftene som kan oppleves under et fall.

PLANLEGGING: Planlegg fallsikringssystemet fgr montering av motvektsankeret. Vurder faktorer som kan pavirke
sikkerheten din fgr, under og etter et fall. Ta hensyn til alle krav, begrensninger og spesifikasjoner som defineres i del 2 og
tabell 1.

Bestem riktig plassering for motvektsankeret. Det m3 veere flatt og minst 2,5 m fra kanten av strukturen eller eventuelle
dpninger som takvinduer, og s naer arbeidsomradet som mulig (figur 7A).

INSTALLASION AV MOTVEKTSANKERET: Motvektsankeret kan installeres pa alle takflater som oppfyller
forankringskravene angitt i tabell 1. Fjern Igse materialer fra installasjonsstedet. Slik installeres motvektsankeret (figur 7):

1. Legg de fire gummibelagte fotvektene pd det flate underlaget. Sett L-bolter i ett av de to hullene i hver av fotvektene.

2. Lgft hver fotvekt og sett inn en L-bolt i en av de to hullene i hver vekt fra undersiden. Bytt om retningen til hver av
L-boltene.

3. Sett ankeret midlertidig p& fotvektene og sett inn L-boltene for & bekrefte at L-boltene er riktig posisjonert pa
fotvektene.

4. Fjern ankeret: Legg tre ekstra vekter pa hver fotvekt med L-boltene stikkende ut av de tilsvarende hullene i hver vekt.
5. Plasser ankeret pd L-boltene og vektene. Pass pa at hver L-bolt gar gjennom et av monteringshullene i ankerplaten.

6. Legg pd hvert lag av vekter. Motvektsankeret bestar av totalt 20 vekter. Hver av de fire vektstablene skal inneholde
fem vekter (fotvekten pluss fire ekstra vekter i hver stabel). Monter en skive og mutter p& hver L-bolt. Trekk de fire
mutrene godt til for hand.

BRUK

FOR HVER BRUK: Verifiser at arbeidsomradet og det personlige fallsikringssystemet (PFAS) oppfyller alle kriteriene som
er definert i del 2 og at det finnes en formell redningsplan. Inspiser motvektsankeret i henhold til inspeksjonspunktene
under «Bruker» i Inspeksjons- og vedlikeholdslogg (tabell 2). Hvis kontrollen avdekker en utrygg eller defekt tilstand, skal
systemet ikke brukes. Ta systemet ut av drift og kontakt 3M Fallsikring vedrgrende utskiftning eller reparasjon.

FALLSIKRINGSKOBLINGER: Motvektsankeret brukes med hel kroppssele og energiabsorberende livline eller en
selvinntrekkende enhet (SRD). Koble livlinen eller SRD-en mellom D-ringen pa motvektsankeret og den bakre D-ringen pa
selen som beskrevet i instruksjonene som fglger med livlinen eller SRD-en.

VIKTIG: Hvis motvektsankeret utsettes for kreftene ved § sikre et fall, m8 det umiddelbart tas ut av bruk og skiftes ut
eller inspiseres av en autorisert representant fra Capital Safety.

INSPEKSJON
INSPEKSJONSINTERVALLER: Motvektsankeret ma kontrolleres ved de intervallene som er definert i del 1.

Prosedyrene for inspeksjon beskrives i «Inspeksjons- og vedlikeholdslogg» (tabell 2). Kontroller alle andre komponenter i
fallbeskyttelsessystemet i henhold til intervaller og prosedyrer angitt i produsentens instruksjoner.

DEFEKTER: Hvis inspeksjonen avdekker en utrygg eller defekt tilstand, skal motvektsankeret umiddelbart tas ut av bruk
og 3M skal kontaktes vedrgrende utskifting eller reparasjon. Ikke prgv a reparere fallsikringssystemet.

| M Kun autorisert reparasjon: Bare 3M eller virksomheter med skriftlig godkjennelse kan reparere dette utstyret.

PRODUKTETS LEVETID: Den funksjonelle levetiden for fallsikringssystemet avhenger av arbeidstilstander og
vedlikehold. S3 lenge produktet oppfyller inspeksjonskriteriene, kan det brukes.

VEDLIKEHOLD, SERVICE, OPPBEVARING

RENGJ@GRING: Rengjgr metallkomponentene i motvektsankeret med jevne mellomrom med en myk bgrste, varmt vann
og mild s8pelgsning. Sgrg for & skylle delene godt med rikelig med rent vann.

SERVICE: Bare 3M eller virksomheter med skriftlig godkjennelse fra 3M kan reparere dette utstyret. Hvis
motvektsankeret er blitt utsatt for fallkrefter eller en inspeksjon avdekker en utrygg eller defekt tilstand, skal systemet
umiddelbart tas ut av bruk og 3M kontaktes vedrgrende utskifting eller reparasjon.

OPPBEVARING OG TRANSPORT: Nar motvektsankeret og tilknyttet fallsikringsutstyr ikke er i bruk, skal det oppbevares
og transporteres i et kjglig, tert og rent miljg, beskyttet mot direkte sollys. Unngd omrader der det kan finnes gasser fra
kjemikalier. Gjennomfgr en grundig inspeksjon av komponenter etter langvarig lagring.

MERKING

Figur 1 viser etikettene p8 motvektsankeret. Etikettene ma skiftes ut hvis de ikke er fullt leselige. Informasjonen pd hver etikett
er som fglger:
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[ Les alle instruksjoner.
1) Produksjonsar og -maned / partinummer 2) Kontrollorgannummer 3) Sikkerhetsstandard 4) Produktmodellnummer
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Tabell 2 — Inspeksjons- og vedlikeholdslogg

utstyr

monteres og inspiseres i henhold til produsentens instruksjoner.

Inspeksjonsdato: Inspisert av:
Kvalifisert

Komponenter: Inspeksjon: (Se del 1 for inspeksjonsfrekvens) Bruker person?
Motvektsanker Kontroller motvektsankeret for skade: Se etter sprekker, merker eller deformiteter. Se etter O O
(figur 2) bgyninger eller slitasje pa festepunktet (B).

Kontroller hele enheten for korrosjon. O O
Etiketter (figur 9) | Kontroller at alle etiketter er sikkert festet og leselige (se «Merking»). O |
PFAS og annet Ekstra PFAS-utstyr (sele, SRL, osv.) som brukes sammen med forankringssystemet skal O O

Serienummer(e):

Kjgpsdato:

Modellnummer:

Dato for ferstegangsbruk:

Korrigerende handling / vedlikehold:

Godkjent av:

Dato:

Korrigerende handling / vedlikehold:

Godkjent av:

Dato:

Korrigerende handling / vedlikehold:

Godkjent av:

Dato:

Korrigerende handling / vedlikehold:

Godkjent av:

Dato:

Korrigerende handling / vedlikehold:

Godkjent av:

Dato:

Korrigerende handling / vedlikehold:

Godkjent av:

Dato:

Korrigerende handling / vedlikehold:

Godkjent av:

Dato:

Korrigerende handling / vedlikehold:

Godkjent av:

Dato:

Korrigerende handling / vedlikehold:

Godkjent av:

Dato:

Korrigerende handling / vedlikehold:

Godkjent av:

Dato:

Korrigerende handling / vedlikehold:

Godkjent av:

Dato:

Korrigerende handling / vedlikehold:

Godkjent av:

Dato:

Korrigerende handling / vedlikehold:

Godkjent av:

Dato:

Korrigerende handling / vedlikehold:

Godkjent av:

Dato:

Korrigerende handling / vedlikehold:

Godkjent av:

Dato:

Korrigerende handling / vedlikehold:

Godkjent av:

Dato:

Korrigerende handling / vedlikehold:

Godkjent av:

Dato:




INFORMAGCOES DE SEGURANCA

Certifique-se de que 1&, compreende e segue todas as informagdes de seguranga contidas nestas instrugoes antes de utilizar este
Conector de Ancoragem. O INCUMPRIMENTO DESSAS INSTRUCOES PODERA RESULTAR EM LESOES GRAVES OU MORTE.

Estas instrucdes tém de ser fornecidas ao utilizador deste equipamento. Guarde estas instrugcdes para referéncia futura.

Uso previsto:
Este Conector de Ancoragem deve ser utilizado como parte de um sistema pessoal completo de protegdo antiqueda.

A sua utilizacdo noutras circunstancias incluindo, sem limitacGes, atividades de manuseamento de materiais, atividades recreativas ou relacionadas com
desporto ou outras atividades ndo descritas nas Instrugdes para o utilizador, ndo é aprovada pela 3M e pode resultar em ferimentos graves ou morte.

Este dispositivo s6 deve ser utilizado por pessoas que tenham recebido formag&o no local de trabalho.

A Aviso

Este Conector de Ancoragem é parte de um sistema pessoal completo de protecdo antiqueda. Todos os utilizadores devem receber formagdo quanto

a instalagdo e manuseamento seguros do seu sistema pessoal de protegdo antiqueda. A ma utilizacdo deste dispositivo pode resultar em
ferimentos graves ou morte. Para a devida selegdo, manuseamento, instalagdo, manutencgdo e reparagéo, consulte estas Instrugdes para o utilizador
e todas as recomendagdes do fabricante, consulte o seu supervisor ou contacte os servigos técnicos da 3M.

. Para minimizar os riscos associados a utilizacdo de um Conector de Ancoragem que, caso ndo evitados, podem resultar em
ferimentos graves ou morte:

- Inspecione o dispositivo antes de cada utilizagédo, pelo menos uma vez por ano, e apo6s cada incidente de queda. Inspecione de acordo com as
Instrugdes para o Utilizador.

- Se ainspegdo revelar uma condigdo perigosa ou defeito, retire o dispositivo de servigo e repare-o ou substitua-o de acordo com as Instrugdes
para o utilizador.

- Qualquer dispositivo que tiver sido sujeito a forcas de detengdo da queda ou de impacto, deve ser imediatamente retirado de servico e destruido.

- O dispositivo s6 deve ser instalado em substratos especificados ou em estruturas detalhadas nas Instruges do Utilizador. As instalagbes e a
utilizagdo fora do &mbito das instrugdes devem ser aprovadas por escrito pela 3M Fall Protection.

- O substrato ou a estrutura a qual o conector de ancoragem ¢é fixado deve ser capaz de suportar as cargas estaticas especificadas para a
ancoragem nas orientagGes permitidas nas Instruges para o Utilizador.

- Apenas conecte subsistemas de protegdo antiqueda ao ponto de conexdo de ancoragem designado no dispositivo.

- Antes de perfurar ou fixar, certifique-se de que a broca ou o dispositivo ndo entrardo em contacto com cabos elétricos, condutas de gas, ou
outros sistemas criticos incorporados.

- Assegure-se de que os sistemas/subsistemas de protegdo antiqueda, montados com componentes produzidos por diferentes fabricantes, sdo
compativeis e satisfazem os requisitos das normas aplicaveis, incluindo a ANSI Z359 ou outros cddigos, normas ou requisitos de protegdo
antiqueda aplicaveis. Consulte sempre uma Pessoa competente ou Qualificada antes de utilizar estes sistemas.

. Para minimizar os riscos associados a utilizacao em trabalhos em altura que, caso ndo evitados, podem resultar em ferimentos
graves ou morte:

- Certifique-se de que a sua condigdo fisica e o seu estado de salide lhe permitem suportar, com seguranca, todas as forcas associadas ao
trabalho em altura. Consulte um médico caso tenha alguma questdo quanto a sua capacidade de utilizar este equipamento.

- Nunca exceda a capacidade permitida do seu equipamento de protecdo antiqueda.

- Nunca exceda a distancia de queda livre maxima do seu equipamento de protecdo antiqueda.

- Nao utilize qualquer equamento de protegdo antiqueda que ndo cumpra os critérios predefinidos ou outras inspecdes agendadas ou caso
tenha duvidas quanto a utilizagdo ou adequagdo do equipamento no seu trabalho. Contacte os servigos técnicos da 3M se tiver duvidas.

- Algumas combinagdes de subsistemas e componentes podem interferir com o funcionamento deste equipamento. Utilize apenas conectores
compativeis. Consulte a 3M quando instalar ou utilizar este equipamento em combinagdo com componentes ou subsistemas diferentes dos
descritos nas Instrugdes para o utilizador.

- Tome precaugdes adicionais ao trabalhar perto de maquinaria em movimento (por exemplo, sistema top drive das plataformas petroliferas),
quanto a perigos elétricos, temperaturas extremas, perigos quimicos, gases explosivos ou toxicos, bermas afiadas ou materiais suspensos que
possam cair em cima de si ou do seu equipamento de protegdo antiqueda.

- Utilize equipamentos de protegdo contra soldadura por arco elétrico ou materiais inflamaveis ao trabalhar em ambientes de temperatura elevada.

- Evite superficies ou objetos que possam causar-lhe ferimentos ou danificar o equipamento.

- Certifique-se de que existe uma altura livre de queda ao trabalhar em alturas.

- Nunca modifique ou altere o equipamento de protegdo antiqueda. Apenas a 3M ou terceiros com autorizagdo escrita da 3M podem efetuar
reparagdes neste equipamento.

- Antes de utilizar equipamento de protegdo antiqueda, certifique-se de que existe um plano de resgate pronto a ser acionado caso ocorra um
incidente de queda.

- No caso de um incidente de queda, solicite imediatamente ajuda médica para o trabalhador que caiu.

- Na&o utilize um cinto de seguranga para aplicacdes de detencdo da queda. Utilize apenas um arnés completo de corpo.

- Minimize as quedas em péndulo trabalhando o mais possivel diretamente abaixo do ponto de ancoragem.

- Se o dispositivo for utilizado durante uma formagé&o, deve ser utilizado um sistema de protecdo antiqueda secundario para garantir que o
formando nao fica exposto a perigo de queda.

- Utilize sempre equipamento de protegdo individual adequado durante a instalagdo, utilizagdo ou inspecdo do dispositivo/sistema.
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[ Antes da instalacdo e utilizacdo deste equipamento, registe os dados de identificacdo do produto da etiqueta de
identificagdo no Registo de Inspegdes e Manutengdes (Tabela 2) no verso deste manual.

DESCRICAO DO PRODUTO:

A Figura 1 ilustra a ancoragem de contrapeso de telhado 3M™ DBI-SALA™. A ancoragem de contrapeso de telhado é um
conetor de ancoragem de ponto simples para um sistema de detencdo da queda pessoa concebido para ser instalado sobre uma
superficie plana.

A Figura 2 ilustra os componentes da ancoragem de contrapeso de telhado. Consulte a Tabela 1 para ver as especificacdes dos
componentes. A ancoragem de contrapeso de telhado é constituida por uma ancoragem de suporte principal (A) e ponto de
fixagdo (B) aparafusado as placas de contrapeso (E) e aos pesos de base com revestimento de borracha (F) com parafusos em
L (C) e porcas e anilhas (D). O subsistema de detengdo da queda é ligado ao ponto de fixacdo (B) na ancoragem de suporte
principal.

Tabela 1 - Especificacoes

Especificagbes do sistema:

Capacidade: 1 pessoa com um peso combinado (vestuario, ferramentas, etc.) maximo de 140 kg (310 libras).
Ancoragem: Protecao antiqueda: A estrutura a qual o conetor de ancoragem esta instalado deve sustentar cargas
estaticas aplicadas nas diregGes permitidas pelo sistema de protegdo antiqueda de pelo menos: 16 kN
(3600 libras).

A ancoragem de contrapeso de telhado ndo pode ser utilizada em condigdes climatéricas adversas. A
superficie do telhado ndo deve apresentar gelo, neve, agua parada, gordura ou 6leo ou qualquer outro
tipo de material de lubrificacdo ou de reducao de atrito.

[ O sistema da ancoragem de contrapeso de telhado esta aprovado para utilizagdo sobre os
seguintes tipos de telhado: betdo, betume e asfalto polido.

Seguranga: O telhado tem de ser capaz de suportar uma carga estatica de 415 kg.

Dimensoées: Consulte a Figura 1 para conhecer as dimensdes do modelo de ancoragem de contrapeso de telhado.
Peso do produto: | Consulte a Figura 1 para conhecer o peso do modelo de ancoragem de contrapeso de telhado.
Normas: Testado em conformidade com a EN 795:2012

Especificagcoes dos componentes:

Referéncia na

Figura 2 Componentes Materiais Nota:
@ Etiquetas Poliéster
Ponto de fixagao Aco
@ Parafusos em L Ago
@ Porcas e anilhas Aco
@ Placas de contrapeso Ferro cinzento
@ Pesos de base com revestimento de |Ferro cinzento e

borracha plastisol
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APLICACAO DO PRODUTO

FINALIDADE: Os conetores de ancoragem sao concebidos para fornecer pontos de conexdo de ancoragem a sistemas de
paragem de queda! ou de retengdo de queda?: Retencao, posicionamento no trabalho, conducao individual, salvamento,
etc.

[ Apenas protecdo antiquedas: Este conetor de ancoragem destina-se a conexdo do equipamento de protecdo
antiquedas. N&o ligue o equipamento de elevacdo a este conector de ancoragem.

NORMAS: O seu conector de ancoragem estd em conformidade com as normas nacionais ou regionais identificadas na
capa destas instrucBes. Se este produto for revendido fora do pais de destino original, o revendedor deve fornecer estas
instrucBes na lingua do pais no qual o produto sera usado.

SUPERVISAO: O uso deste equipamento tem que ser supervisionado por uma Pessoa Competente3,

FORMAGAO: Este equipamento deve ser instalado e utilizado por pessoas que tenham recebido formacdo quanto & sua
correta aplicagdo. Este manual deverd ser integrado num programa de formagdo para funcionarios, conforme exigido
pela CE. E da responsabilidade do utilizador e do instalador deste equipamento assegurarem que estao familiarizados
com estas instrugbes, que receberam formacado sobre o tratamento e utilizagdo corretos deste equipamento e que estdo
sensibilizados para as carateristicas do funcionamento, os limites de aplicagdo e as consequéncias da utilizacdo indevida
do mesmo.

PLANO DE SALVAMENTO: Quando utilizar este equipamento e subsistemas de ligagdo, a entidade patronal tem de

ter um plano de salvamento e os meios disponiveis para implementar e comunicar esse plano aos utilizadores, pessoas
autorizadas* e equipas de salvamento®. Recomenda-se a presenga de uma equipa de salvamento profissional no local. Os
membros da equipa devem receber o equipamento e conhecer as técnicas necessarias para realizar um salvamento bem
sucedido. A formagdo deve ser ministrada regularmente para assegurar a competéncia técnica dos elementos de socorro.

FREQUENCIA DE INSPEGCOES: O Conector de Ancoragem deve ser inspecionado pelo utilizador antes de cada utilizacdo
e, adicionalmente, por uma pessoa competente que ndo o utilizador em intervalos que ndo ultrapassem um ano.® Os
procedimentos de inspegdo estdo descritos no "Registo de inspecbées e manutencdes”. Os resultados de cada inspegdo
realizada por pessoas competentes devem ser registados em copias do "Registo de inspecbées e manutengées”.

DEPOIS DE UMA QUEDA: Se o conetor de ancoragem for sujeito a forgas de detencdo de uma queda, devera ser
retirado imediatamente de servico, assinalado claramente com “NAO UTILIZAR” e, em seguida, destruido.

REQUISITOS DO SISTEMA

ANCORAGEM: Os requisitos de ancoragem variam com a aplicagdo da protecdo antiqueda. A estrutura na qual o
Conector de Ancoragem é colocado ou montado deve cumprir as especificacbes de Ancoragem definidas na Tabela 1.

SISTEMA PESSOAL DE DETENGCAO DE QUEDA: A Figura 1 ilustra a aplicacdo deste conetor de ancoragem. Os Sistemas
Pessoais de Protecdo Anti-quedas (PFAS) usados com o sistema devem cumprir as normas, codigos e requisitos da
protecdo anti-queda aplicaveis. O PFAS tem de incorporar um arnés de corpo inteiro e limitar a forga de detencdo até aos
seguintes valores:

Forca de maxima paragem Queda livre
Sistema pessoal de paragem de queda 6 kN (1350 libras)
com cabos de seguranca amortecedores Consulte as instrugdes incluidas com o seu
de impacto cabo de seguranca ou SRD para saber as
Sistema pessoal de paragem de queda 6 kN (1350 libras) limitagbes de queda livre.

com dispositivo autorretratil (SRD)

TRAJETORIA DA QUEDA E VELOCIDADE DE BLOQUEIO DA SRL: E necessaria uma trajetdria desimpedida para
assegurar o bloqueio positivo do SRD. Devem ser evitadas as situagdes que ndo permitem uma trajetéria de queda livre.
Trabalhar em espacos confinados ou exiguos pode ndo permitir que o corpo atinja a velocidade necessaria para fazer
com que o SRD bloqueie em caso de queda. Trabalhar em material instavel, tal como a areia ou graos, pode ndao permitir
atingir a velocidade necessaria para provocar o bloqueio do SRD.

RISCOS: A utilizacdo deste equipamento em areas com riscos ambientais pode necessitar de precaucdes acrescidas a fim
de evitar lesdes no utilizador ou danos no equipamento. Os riscos podem incluir, sem limitacdo: temperaturas elevadas,
produtos quimicos, ambientes corrosivos, linhas de alta tensdo, gases explosivos ou tdxicos, equipamentos moveis,
arestas agucadas ou materiais localizados acima da cabeca que podem cair e atingir o utilizador ou o sistema de protegao
anti-queda.

A U1 A W NR

Sistema de paragem de queda: Um conjunto de equipamento de protegdo antiqueda configurado para parar uma queda livre.

Sistema de retengé'o de queda: Um conjunto de equipamento de protegdo antiqueda configurado para impedir que o centro de gravidade da pessoa
atinja o perigo de queda.

Pessoa competente: Pessoa capaz de identificar riscos existentes e previsiveis nas proximidades ou condigbes de trabalho pouco higiénicas, prejudiciais ou
perigosas para os funciondrios, e que tem autorizacdo para tomar medidas corretivas imediatas para os eliminar.

Pessoa autorizada: pessoa designada pela entidade empregadora para realizar trabalhos numa localizacdo em que a pessoa estara exposta a perigo de
queda.

Elemento de salvamento: pessoa ou pessoas (sem ser a pessoa a ser socorrida) que procedem a uma acéo de salvamento assistido, mediante a utilizacdo
de um sistema de salvamento.

Frequéncia de inspeg&es: As condigdes de trabalho extremas (ambientes rigorosos, utilizagdo prolongada, etc.) podem necessitar de aumentar a
frequéncia das inspe¢bes por pessoas competentes.
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ALTURA LIVRE DE QUEDA: A Figura 3 ilustra os componentes do Sistema de detencdo da queda do engate de camido.
Deve haver espaco livre suficiente para protecao de uma queda antes que o utilizador caia ao chdo ou encontre outro
obstaculo. O espaco livre é afetado por uma série de fatores, incluindo: Localizacdo da ancoragem, (A) Comprimento do
cabo de seguranca, (B) distédncia de desaceleragdo do cabo de seguranca ou distancia de detencdo maxima do SRD, (C)
elasticidade do arnés e comprimento do argola em D/Conector e estabilizacdo. Consulte as instrucdes incluidas com o seu
subsistema de detencdo da queda para caracteristicas especificas em relacdo a Calculo da altura livre de queda.

QUEDAS EM OSCILACAO (PENDULOS): As quedas em oscilagdo ocorrem quando o ponto de ancoragem n&o esta
diretamente acima do ponto onde a queda ocorre (consulte a Figura 4). A forca de impacto de um objeto numa queda em
oscilagdo pode provocar lesdes graves ou morte. Minimize as quedas em péndulo trabalhando o mais possivel diretamente
abaixo do ponto de ancoragem. N3do permita uma queda por oscilacdo se existir a possibilidade de ferimento. As quedas
em oscilacdo irdo aumentar significativamente a altura livre necessaria quando se utiliza uma corda de seguranga retractil
ou outro subsistema de conexdo de comprimento variavel.

COMPATIBILIDADE DE COMPONENTES: O equipamento da 3M destina-se ser usado apenas com componentes e
subsistemas aprovados pela 3M. As substituicdes efectuadas com componentes ou subsistemas nao aprovados podem
comprometer a compatibilidade do equipamento e podem afectar a seguranca e fiabilidade de todo o sistema.

COMPATIBILIDADE DE CONECTORES: Os conectores sdo considerados compativeis com elementos de ligagdo quando
sdo concebidos para trabalhar em conjunto de modo a que os seus tamanhos e formas ndo provoquem a abertura
involuntaria dos seus mecanismos de fecho, independentemente da forma como ficam orientados. Contacte a 3M se tiver
duvidas em relagdo a compatibilidade.

Os conetores tém de estar em conformidade com a EN 362. Os conectores tém de ser compativeis com a ancoragem

ou com outros componentes do sistema. N&o utilize equipamento que ndo seja compativel. Os conectores incompativeis
podem desprender-se involuntariamente (consulte a Figura 5). Os conectores tém de ser compativeis em tamanho, forma
e resisténcia. Se o elemento de ligacdo ao qual se fixa o gancho de engate rapido ou mosquetdo for demasiado pequeno
ou tiver uma forma irregular, pode ocorrer uma situacédo no local onde o elemento de ligagcdo aplica uma forca a lingueta
do gancho de engate rapido ou mosquetdo (A). Esta forca pode provocar a abertura da lingueta (B), permitindo que

0 gancho de engate rapido ou mosquetdo se solte do ponto de ligagédo (C).

FAZER AS LIGAGCOES: Os ganchos de engate rapido e mosquetdes utilizados com este equipamento tém de ser de
blogueio automatico. Certifique-se de que todas as ligagdes sdo compativeis em tamanho, forma e resisténcia. Nao utilize
equipamento que ndo seja compativel. Certifique-se de que todos os conectores estdo totalmente fechados e bloqueados.

Os conectores 3M (ganchos de engate rapido e mosquetdes) foram concebidos para serem utilizados apenas como
indicado no manual de instrugdes de cada produto. Consulte a Figura 6 para visualizar exemplos de ligagdes incorretas.
N&o ligue ganchos de engate rapido e mosquetdes:

A. A uma argola em D onde esteja preso outro conector.

B. De forma a provocar uma sobrecarga na lingueta. Os mosquetdes de abertura larga nao devem ser ligados a argolas
em D de tamanho normal ou a objetos idénticos, pois esta situagdo ird resultar numa carga sobre a lingueta caso o
mosquetdo ou a argola em D gire ou rode, a ndo ser que o mosquetao esteja equipado com um trinco para 16 kN
(3600 libras). Veja as marcacGes do seu mosquetdo para verificar se € adequado para a sua aplicacdo.

C. Num encaixe incorreto, onde os componentes que sobressaem do gancho de engate rapido ou mosquetdo ficam
presos na ancoragem e que, sem confirmagdo visual, parecem estar totalmente encaixados ao ponto de ancoragem.

Entre si.

E. Diretamente a malha de rede ou cabo de tracdo de corda ou de amarragdo traseira (a ndo ser que as instrugdes do
fabricante, para o cabo de tragdo e conetor, autorizem especificamente essa ligagao).

F. A qualquer objeto que tenha uma forma ou dimensdo que ndo permita que o gancho de engate ou mosquetao feche
ou tranque, ou de modo a que possa ocorrer um deslizamento.

G. De forma a ndo permitir que o conector fique corretamente alinhado enquanto estiver sujeito a sobrecarga.
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INSTALACAO

M A instalacdo da ancoragem de contrapeso de telhado DBI-SALA deverd ser supervisionada por uma Pessoa
qualificada’. A instalagdo devera ser certificada por uma pessoa competente? como cumprindo os critérios de uma
Ancoragem Certificada, ou certificada como tendo a capacidade de suportar as forgas potenciais que podem ocorrer
durante uma queda.

PLANEAMENTO: Planeie o seu sistema de protecdo antiqueda antes da instalacdo da ancoragem de contrapeso de telhado.
Tenha em consideragdo todos os fatores que podem afetar a sua seguranga antes, durante e apés uma queda. Tenha em
consideracdo todos os requisitos, limitagdes e especificagdes definidos na Secgdo 2 e na Tabela 1. Determine a localizagdo
correta da ancoragem de contrapeso de telhado. Tem de ficar plana e a uma distancia minima de 2,5 m (8 pés) da aresta da
estrutura ou de quaisquer aberturas, como claraboias, e 0 mais perto possivel da zona de trabalho (Figura 7A).

INSTALAR A ANCORAGEM DE CONTRAPESO DE TELHADO: A ancoragem de contrapeso de telhado pode ser
instalada em qualquer telhado que cumpra os requisitos de ancoragem especificados na Tabela 1. Varra o local da
instalagdo para remover materiais soltos. Para instalar a Ancoragem de Contrapeso de Telhado, (Figura 7):

1. Coloque quatro pesos de base com revestimento de borracha na superficie plana. Serdo inseridos parafusos em L
através de um dos dois orificios em cada um dos pesos de base.

2. Levante cada peso de base e, a partir da parte inferior do peso, insira um parafuso em L através de um dos dois
orificios em cada peso. Alterne a diregao de cada parafuso em L.

3. Posicione temporariamente a ancoragem de contrapeso de telhado sobre os pesos de base e os parafusos em L para
confirmar que os parafusos em L tém a orientagdo correta nos pesos de base.

4. Remova a ancoragem de contrapeso de telhado. Empilhe trés pesos adicionais em cada peso de base com os
parafusos em L a sobressair dos orificios correspondentes em cada peso.

5. Posicione a ancoragem de contrapeso de telhado sobre os parafusos em L e os pesos. Certifique-se de que cada
parafuso em L passa por um dos orificios de montagem na placa de base da ancoragem de contrapeso de telhado.

6. Adicione cada camada de pesos. E utilizado um total de 20 pesos na ancoragem de contrapeso de telhado. Cada uma
das quatro pilhas de pesos contém cinco pesos (peso de base mais quatro pesos adicionais em cada pilha). Coloque
uma anilha e uma porca em cada um dos parafusos em L. Aperte bem manualmente as quatro porcas.

UTILIZACAO

ANTES DE CADA UTILIZAGAO: Confirme que a sua area de trabalho e Sistema Pessoal de Protecdo Antiquedas (PFAS)
cumprem os critérios definidos na Secgdo 2 e que existe um Plano de Salvamento formal implementado. Inspecione

a ancoragem de contrapeso de telhado de acordo com os pontos de inspecgao do “Utilizador” definidos no "Registo de
Inspecdo e Manutencdo” (Tabela 2). Nao utilize o sistema se a inspecgao revelar uma condigdo perigosa ou defeituosa.
Retire o sistema do servico e destrua, ou contacte a 3M relativamente a substituicdo ou reparagdo.

CONEXOES DE DETENGAO DA QUEDA: A ancoragem de contrapeso de telhado é utilizada com um arnés de corpo
inteiro e cabo de seguranga de absorcdo de energia ou dispositivo auto-retragdo (SRD). Ligue o cabo de seguranga ou
SRD entre o anel de ancoragem na ancoragem de contrapeso de telhado é o anel de ancoragem dorsal no arnés conforme
indicado nas instrugdes incluidas com o cabo de seguranca ou SRD.

IMPORTANTE: Se a ancoragem de contrapeso de telhado for sujeita as forcas de detencdo de uma queda, tera
de ser removida do terreno de servigos imediatamente e ser substituida ou inspecionada por um Representante
Autorizado da Capital Safety.

INSPECAO

FREQUENCIA DE INSPEGCAO: A ancoragem de contrapeso de telhado tem de ser inspecionada nos intervalos
definidos na Secgdo 1. Os procedimentos de inspecdo estdo descritos no "Registo de inspecbes e manutencdes”
(Tabela 2). Inspecione todos os outros componentes do sistema de protecdo antiqueda de acordo com as frequéncias e
procedimentos definidos nas instrugdes do respetivo fabricante.

DEFEITOS: Se a inspecdo revelar condigdes perigosas ou defeituosas, retire imediatamente de servico a ancoragem
de contrapeso de telhado e contacte a 3M, relativamente a substituicdo ou reparagdo. Nao tente reparar o Sistema de
detencgdo da queda.

[ Apenas reparacées autorizadas: Apenas a 3M ou terceiros com autorizacdo escrita podem efetuar reparacées
neste equipamento.

VIDA UTIL DO PRODUTO: A vida funcional do sistema de detencdo da queda é determinada pelas condigdes de trabalho
e manutengdo. Enquanto o produto passar os critérios de inspecdo, podera continuar a ser utilizado.
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MANUTENCAO, REPARACAO, ARMAZENAMENTO

LIMPEZA: Limpe periodicamente os componentes metalicos da ancoragem de contrapeso de telhado com uma escova
suave, agua morna e uma solucdo de sabdo suave. Certifique-se de que as pegas foram lavadas minuciosamente com
agua limpa.

REPARA(;IT\O: Apenas a 3M ou terceiros com autorizagdo escrita pela 3M podem efetuar reparagdes neste equipamento.
Se a ancoragem de contrapeso de telhado tiver sido sujeita a forgas de queda ou se a inspegdo revelar condigbes
perigosas ou defeituosas, retire o sistema de servigo e contacte a 3M relativamente a substituicdo ou reparagdo.

ARMAZENAMENTO E TRANSPORTE: Quando ndo estiver a ser utilizada, armazene e transporte ancoragem de
contrapeso de telhado e o equipamento de protegao antiqueda associado num ambiente fresco, seco e limpo, afastado
da luz solar direta. Evite dreas onde possam existir vapores quimicos. Inspecione minuciosamente os componentes apos
armazenamento prolongado.

ETIQUETAS

A Figura 9 ilustra as etiquetas da ancoragem de contrapeso de telhado. As etiquetas devem ser substituidas se ndo forem
completamente legiveis. As informacGes fornecidas em cada etiqueta sdo as seguintes:

®

(i Ler todas as instrucdes.
1) Ano e més de fabrico / Nimero do lote 2) Identificacdo da entidade certificadora 3) Norma de seguranca 4) NUmero
de modelo do produto
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Tabela 2 - Registo de Inspecdao e manutencao

Data da inspecao:

Inspecionado por:

Pessoa
Componentes: | Inspegao: (Para obter mais informagdes acerca da Frequéncia de inspegdes da unidade, consulte a seccdo 1) | Utilizador | competente!
Ancoragem Inspecione a ancoragem de contrapeso de telhado para verificar se existem danos: Observe [m] [m]
de Contrapeso fissuras, amolgadelas ou deformag@es. Observe torgbes ou desgaste no ponto de fixagao (B).
de_ Telhado Inspecione toda a unidade para verificar se existe corrosdo. | |
(Figura 2)
Etiquetas ) ) ~ ) . . "
(Figura 9) Confirme que todas as etiquetas estdao bem fixadas e legiveis (consulte a secgao "Etiquetas") O O
Sistema pessoal | O equipamento adicional do sistema pessoal de protecéo antiquedas (PFAS) (arnés, SRL. etc.) O O
de paragem de | utilizado com o Sistema de Ancoragem deve ser instalado e inspecionado de acordo com as
queda e outros instrugdes do fabricante.
equipamentos

Namero(s) de série:

Data de aquisicao:

Numero do modelo:

Data da primeira utilizagao:

Acgao corretiva/manutencao:

Aprovado por:

Data:

Acao corretiva/manutencgao:

Aprovado por:

Data:

Agéao corretiva/manutencgao:

Aprovado por:

Data:

Acgao corretiva/manutencgao:

Aprovado por:

Data:

Agéao corretiva/manutencgao:

Aprovado por:

Data:

Acao corretiva/manutencgao:

Aprovado por:

Data:

Acgao corretiva/manutencgao:

Aprovado por:

Data:

Agéao corretiva/manutencgao:

Aprovado por:

Data:

Acao corretiva/manutencao:

Aprovado por:

Data:

Acgao corretiva/manutencgao:

Aprovado por:

Data:

Agéao corretiva/manutencgao:

Aprovado por:

Data:

Acao corretiva/manutencgao:

Aprovado por:

Data:

Acgao corretiva/manutencao:

Aprovado por:

Data:

Agéao corretiva/manutencgao:

Aprovado por:

Data:

Acao corretiva/manutencgao:

Aprovado por:

Data:

Acao corretiva/manutencgao:

Aprovado por:

Data:

Agéao corretiva/manutencgao:

Aprovado por:

Data:




SAKERHETSINFORMATION

Lds igenom, forsta och f6lj all sékerhetsinformation i denna bruksanvisning innan du anvénder denna férankringsanslutning. OM DETTA
INTE GORS KAN DET LEDA TILL ALLVARLIGA SKADOR ELLER DODSFALL.

Dessa anvisningar maste tillhandahdllas fér den som ska anvidnda denna utrustning. Spara dessa instruktioner for framtida referens.

Avsedd anvandning:
Denna forankringsanslutning ar avsedd att anvandas som en del av ett komplett personligt fallskyddssystem.

Anvéandning for andra syften, inklusive materialhantering, fritids- och idrottsaktiviteter samt andra aktiviteter som inte beskrivs i bruksanvisningen,
godkanns inte av 3M och kan resultera i allvarlig skada eller dédsfall.

Denna enhet ska endast anvdndas av utbildade anvandare fér professionellt bruk.

/A\ VARNING

Denna férankringsanslutning ar en del av ett personligt fallskyddssystem. Alla anvandare férvantas vara fullstandigt utbildade i séker installation
och anvandning av sina personliga fallskyddssystem. Felaktig anvdandning av den har enheten kan resultera i allvarlig skada eller dédsfall.
For korrekt val, anvandning, installation, underh8ll och service hanvisas till denna bruksanvisning och alla rekommendationer fran tillverkaren, din
arbetsledare eller 3M:s tekniska kundtjénst.

. Observera foljande for att minska risker som ar forknippade med en forankringsanslutning och som kan leda till allvarlig
personskada eller dédsfall om de inte undviks:

- Kontrollera enheten fére varje anvéndning, minst en g@ng per 8r och efter varje fallhéndelse. Utfér kontrollen enligt bruksanvisningen.

- Om inspektion avslojar ett osakert eller defekt tillstdnd ska du ta anordningen ur drift och reparera eller byta ut den i enlighet med bruksanvisningen.

- Varje enhet som har utsatts for fallstopp eller fallkraft maste omedelbart tas ur bruk och férstéras.

- Enheten far endast installeras i de specificerade underlagen eller pa strukturer som beskrivs i anvdndaranvisningarna. Installationer och
anvandning utanfor omfattningen for dessa anvisningar maste godkénnas av 3M Fall Protection.

- Underlaget eller strukturen i vilken forankringskoppling fasts maste kunna bara de statiska laster som anges for férankringen i de riktningar
som ar tilldtna enligt bruksanvisningarna.

- Andra undersystem for fallskydd ska endast anslutas till enhetens utsedda férankringsanslutningspunkt.

- Sakerstall fore borrning eller infastning att inga elledningar, gasledningar eller andra kritiska dolda system kommer i kontakt med borren eller
utrustningen.

- Setill att fallskyddssystem och delsystem som &r monterade med komponenter frén olika tillverkare &r kompatibla och uppfyller kraven i
tilldampliga standarder, inklusive ANSI Z359 eller andra tillampliga regler, standarder eller krav pé’\ fallskydd. Anlita alltid en kompetent eller
kvalificerad person fére anvédndning av dessa system.

. For att minska risker for allvarlig skada eller dodsfall vid arbete pa héga hojder:

- Setill att din halsa och fysiska kondition medger att du sékert kan motstd alla krafter i samband med arbete p& hdg héjd. R&dgsér med lakare
om du har frgor kring din férm8ga att anvanda den har utrustningen.

- Overskrid aldrig din fallskyddsutrustnings godkénda kapacitet.

- Overskrid aldrig din fallskyddsutrustnings maximala avstand for fritt fall.

- Anvand aldrig fallskyddsutrustning som inte godkants vid inspektion fére anvéndning eller andra schemalagda inspektioner, eller om du
ar osaker pd huruvida utrustningen kan anvéndas eller lampar sig for ditt tillampningsomrade. Vénd dig till 3M:s tekniska kundtjanst med
eventuella frgor.

- Vissa kombinationer av undersystem och komponenter kan stdra utrustningens funktionsduglighet. Anvand endast kompatibla kopplingar.
R&dfrdga 3M innan du anvander denna utrustning i kombination med andra komponenter eller undersystem an de som beskrivs i
bruksanvisningen.

- Var extra forsiktig d@ du arbetar i narheten av rérligt maskineri (t.ex. topdrive pa oljerigg), nara farlig elektrisk utrustning, i extrema
temperaturer, nara farliga kemikalier, néra explosiva eller giftiga gaser, néra vassa kanter samt under ovanliggande material som kan falla ner
pd dig eller din fallskyddsutrustning.

- Anvand Arc Flash- eller Hot Works-enheter vid arbete i miljder med héga temperaturer.

- Undvik ytor och féremal som kan skada anvéndare eller utrustning.

- Se till att det finns tillrécklig fallmarginal vid arbete p& hoga héjder.

- Du skall aldrig modifiera eller &ndra din fallskyddsutrustning. Endast 3M eller av 3M skriftligen auktoriserade parter far utféra reparationer pa
utrustningen.

- Innan du anvénder fallskyddsutrustning skall du kontroller att det finns en réddningsplan som medger snabb raddning vid eventuellt fall.

- Vid fall bér arbetaren som fallit f& omedelbar ldkarvard.

- Ett kroppsbélte far ej anvéandas for fallstoppstillampningar. Anvénd endast helkroppsselar.

- Minimera risken for pendelfall genom att arbeta med férankringspunkten sa rakt ovanfor dig som méjligt.

- Vid utbildning i anvandning av den har enheten maste ett andra fallskyddssystem anvandas for att inte utsatta personen som utbildas for en
oavsiktlig fallrisk.

- Anvand alltid lamplig personlig skyddsutrustning vid installation, anvandning eller inspektion av enheten/systemet.
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M Anteckna informationen om produktidentifiering frén ID-etiketten i besiktnings- och underh8lisloggen (tabell 2) p&
baksidan av denna bruksanvisning innan denna utrustning installeras och anvands.

PRODUKTBESKRIVNING:

3M™ DBI-SALA™ takmotviktsankare visas i Figur 1. Takmotviktsankaret ar en enpunkts forankringskoppling for ett personligt
fallskyddssystem, utformat for installation pa en plan horisontell takyta.

Takmotviktsankarets delar visas i Figur 2. Se Tabell 1 angdende komponenternas specifikationer. Takmotviktsankaret bestar av
ett centralt stédankare (A) med infastningspunkt (B) som fasts med bultar i motviktsplattorna (E) och gummibelagda fotvikter
(F) med L-bultar (C), muttrar och brickor (D). Falskyddssystemet kopplas till det centrala stédankarets infastningspunkt (B).

Tabell 1 — Specifikationer

Systemspecifikationer:

Kapacitet: 1 person med totalt tillaten vikt (inklusive klader, verktyg osv.) pa 140 kg.

Forankring: Fallstopp: Konstruktionen som foérankringskopplingen &r installerad pa maste béra statiska belastningar
som anbringas i riktningar som fallskyddssystemet méjliggér p& minst: 16 kN (3 600 Ib)

Takmotviktsankaret far inte anvéndas i svdra vaderférhdllanden. Takytan maste vara fri fran frost, sng,
stillastdende vatten, fett, olja eller annan typ av smérjande eller friktionsminskande material.

[ Takmotviktsankarsystemet &r godként fér anvdndning pd féljande typer av tak: betong, bitumen
och sandasfalt.

Fallbegrinsning: Taket maste béra 416 kg statisk belastning.

MAatt: Se Figur 1 angaende takmotviktsankarets matt.
Produktens vikt: |Se Figur 1 angdende takmotviktsankarets vikt.
Standarder: Provad enligt EN 795:2012

Komponentspecifikationer:

Figur 2
h@nvisning Komponent Material Obs!
@ Etiketter Polyester
Fastpunkt Stal
© L-bultar stal
@ Muttrar och brickor Stal
@ Motviktsplattor Grajarn
@ Gummibelagda fotvikter Slfsjté?gglgrci:g
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PRODUKTANVANDNING

SYFTE: Forankringskopplingar &r konstruerade for att ge tillgang till férankringspunkter for fallstoppsystem! eller
fallhindrande 2system: Begransning, arbetspositionering, persontransport, raddning osv.

M Endast fallskydd: Denna férankringskoppling ér avsedd for koppling av en fallskyddsutrustning. Koppla inte
lyftutrustning till denna férankringskoppling.

STANDARDER: Din férankringskoppling éverensstammer med de nationella standarder som 3terges pa framsidan av
dessa instruktioner. Om denna produkt terférsaljs utanfér det ursprungliga mottagarlandet, maste 3terférsiljaren
tillhandah8lla denna bruksanvisning pd spraket i det land dar produkten kommer att anvandas.

OVERVAKNING: Anviandning av denna utrustning maste dvervakas av en kompetent person3.

UTBILDNING: Denna utrustning méste installeras och anvandas av personer som &r utbildade fér korrekt anvandning
av den. Denna bruksanvisning ska anvandas som en del i ett personalutbildningsprogram enligt CE-kraven. Det ar

de som anvander och installerar denna utrustning som ansvarar for att sakerstalla att de &r fértrogna med dessa
anvisningar, utbildade for korrekt skétsel och anvandning av denna utrustning samt medvetna om driftsegenskaperna,
tillampningsbegransningar och konsekvenserna av felaktig anvandning av denna utrustning.

RADDNINGSPLAN: Nar denna utrustning och anslutande undersystem anvénds ska arbetsgivaren ha en réddningsplan
och resurser tillgédngliga for att tilldmpa och informera anvéndare, behdriga personer* och raddningspersonal® om
planen. Ett utbildat raddningsteam pa plats rekommenderas. Teamets medlemmar ska férses med utrustning och
metoder for att utféra en framgangsrik raddningsoperation. Regelbunden utbildning ska tillhandah&llas for att sikerstélla
raddningspersonalens kompetens.

BESIKTNINGSINTERVALL: Forankringskopplingen ska besiktas av anvdndaren fére varje anvandning och dessutom
av en kompetent person, annan &n anvédndaren, minst en gdng per ar.5 Besiktningsrutinerna beskrivs i “Besiktnings-
och underh8lislogg”. Resultatet av varje kompetent persons besiktning ska registreras pa kopior av “Besiktnings- och
underh8lisloggen”.

EFTER ETT FALL: Om férankringskopplingen utsatts for fallstoppskrafter skall den omgaende tas ur bruk, tydligt markas
"FAR EJ ANVANDAS” och sedan forstoras.

SYSTEMKRAV

FORANKRING: Kraven pd férankring varierar mellan olika fallskyddstillampningar. Den konstruktion som
férankringskopplingen placeras eller monteras p& maste uppfylla de i tabell 1 definierade férankringsspecifikationerna.

PERSONLIGT FALLSKYDDSSYSTEM: Anvédndningen av férankringskopplingen illustreras i figur 1. Personliga
fallskyddssystem (PFAS), som anvénds tillsammans med denna utrustning, maste uppfylla tillampliga standarder och
anvisningar. PFAS-systemet méste innefatta en helkroppssele och begrinsa den maximala stoppkraften till féljande
varden:

Hogsta tilldtna stoppkraft Fritt fall
PFAS med stétddampande lina 6 kN (1 350 pund) Se instruktionerna som medfﬁ/J;—'r
PFAS med sjilvindragande lina (SRD) 6 kN (1 350 pund) gg’gf;ﬁfé;zgzﬁ”%reﬁﬁéigf angaende

FALLVAG OCH SRD-LASNINGSHASTIGHET: Fri fallvag &r nodvéndigt for att siaker I8sning av SRD-enheten ska kunna
garanteras. Situationer som inte medger en obehindrad fallvdg bor undvikas. Arbete i begrénsade eller trdnga utrymmen
betyder eventuellt att kroppen inte ndr tillréckligt hég hastighet fér att SRD:n ska I&sas vid ett fall. Arbete pd I&ngsamt
glidande material, t.ex. sand eller spannmal, medger eventuellt inte tillrécklig hastighetsékning fér att SRD:n ska l8sa.

RISKER: Anvindning av denna utrustning i omrdden med miljéfaror kan fordra ytterligare forsiktighet fér att undvika
risken fér att anvandaren skadas eller skada p& utrustningen. Faror kan inkludera men &r inte begransade till: hetta,
kemikalier, korrosiva miljder, kraftledningar for hdgspanning, explosiva eller giftiga gaser, rérliga maskiner, vassa kanter
eller material pd hégre h&jd som kan falla ned och traffa anvandaren eller fallskyddssystemet.

FALLMARGINAL: Komponenter for fallstopp illustreras i figur 3. Det maste finnas tillrécklig fallmarginal (FC) for att
stoppa ett fall innan anvandaren sldr i marken eller annat féremal. Marginalen bestédms av ett antal faktorer inklusive:
Férankringspunkt (A), kopplingslinans langd (B), kopplingslinans inbromsningsstracka eller SRD:ns stoppstracka (C),
selens tdjning och D-ringars/kopplingars ldngd och sattning. Se anvisningar som hor till fallskyddssystemet fér uppgifter
angdende berakning av fallmarginal.

PENDELFALL: Pendelfall kan intraffa nar forankringspunkten inte ligger rakt ovanfér den punkt dar ett fall sker (se figur
4). Kraften d& ett foremal tréffas i pendelfall kan orsaka allvarlig personskada eller dédsfall. Minimera risken for pendelfall
genom att arbeta med férankringspunkten sd rakt ovanfér dig som majligt. Lat inte pendelfall uppstd om det finns risk for
personskada. Pendelfall medfér en betydligt hdgre fallmarginal an vad som krévs for en sjalvindragande livlina eller annat
undersystem med variabel langd.
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KOMPONENTERS KOMPATIBILITET: Om inget annat anges ar 3M-utrustning endast utformad for komponenter och
undersystem som ar godkdnda av 3M. Ersattning eller utbyte mot icke godkdnda komponenter eller undersystem kan
&ventyra utrustningens kompatibilitet och &ven paverka hela systemets sakerhet och tillforlitlighet.

KOPPLINGARS KOMPATIBILITET: Anslutningar anses vara kompatibla med anslutningselement nar de ar avsedda att
fungera tillsammans p8 ett sddant satt att deras storlekar och former inte orsakar att deras 6ppningsmekanismer éppnar
sig av misstag, oavsett hur de &n vrids och vénds. Kontakta 3M om du har fr&gor som ror kompatibilitet.

Kopplingar skall uppfylla EN 362. Kopplingar maste vara kompatibla med férankringen eller andra systemkomponenter.
Anvand inte utrustning som inte ar kompatibel. Icke-kompatibla kopplingar kan lossna av misstag (se figur 5). Kopplingar
maste vara kompatibla i storlek, form och styrka. Om det anslutningselement som en automatkrok eller karbinkrok fasts i
ar for litet eller oregelbundet utformat, kan en situation uppsta dar kopplingskomponenten tillfér kraft pa automatkrokens
eller karbinkrokens (A) dppningsmekanism. Denna kraft kan orsaka att 6ppningsmekanismen 6ppnas (B), vilket medfor
att automatkroken eller karbinkroken kan lossna fran kopplingspunkten (C).

ATT KOPPLA: Automatkrokar och karbinkrokar som anvénds med denna utrustning skall vara sjélvidsande. Kontrollera
att alla anslutningar ar kompatibla i storlek, form och styrka. Anvand inte utrustning som inte ar kompatibel. Kontrollera
att alla kopplingar &r helt stdngda och l3sta.

3M kopplingar (automatkrokar och karbinhakar) &r endast avsedda att anvandas enligt produkternas bruksanvisningar.
Se figur 6 for exempel pa olampliga anslutningar. Anslut inte automatkrokar och karbinkrokar:

A. Till en D-ring som har en annan koppling ansluten.

B. P& ett satt som skulle orsaka en belastning pd éppningsmekanismen. Automatkrokar med stora 6ppningar ska inte
kopplas till D-ringar i standardstorlek eller liknande som kan orsaka belastning pd dppningsmekanismen om kroken
eller D-ringen vrids eller roterar, sdvida inte automatkroken ar férsedd med 16 kN (3 600 pund) 6ppningsmekanism.
Kontrollera automatkrokens markning for att avgéra om den passar for din tillampning.

C. 1 en falsk koppling, dar delar som sticker ut p& automatkroken eller karbinkroken fastnar i férankringen, och utan
visuell bekraftelse tycks vara helt fastkopplade i férankringspunkten.

Till varandra.

E. Direkt till vavband, sakringsrep eller omtagslinor (sdvida inte tillverkarens instruktioner fér bdde kopplingslinan och
anslutningen specifikt tilldter sddan anslutning).

F.  Till ett foremal som &r utformat eller har sddan storlek att automatkroken eller karbinkroken inte sténgs, eller om det
finns risk for utrullning.

G. P3 ett satt som inte tilldter kopplingen att sitta rakt under lasten.
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7.0

INSTALLATION

[ Installation av DBI-SALA takmotviktsankare m&ste 6vervakas av en kvalificerad person!. Monteringen mé&ste
godkédnnas av en kvalificerad person? som ska intyga att montaget uppfyller kraven p8 en godkénd férankring,
alternativt klarar de krafter som kan uppst8 vid ett fall.

PLANERING: Gor en plan for fallskyddssystemet fore montering av takmotviktsankaret. Beakta alla faktorer som kan
pdverka sakerheten fére, under och efter ett fall. Ta hansyn till alla krav, begransningar och specifikationer som anges i
avsnitt 2 och tabell 1.

Bestam lamplig placering av takmotviktsankaret. Underlaget skall vara plant och placeringen far ligga minst 2,5 m (8 ft)
fran konstruktionens kant eller dppningar som takfénster, sd ndra arbetsomradet som méjligt.

INSTALLERA TAKMOTVIKTSANKARET: Takmotviktsankaret kan installeras pd alla tak som uppfyller férankringskraven
i Tabell 1. Sopa installationsplatsen ren fran I6st material. Fér installation av takmotviktsankaret, (Figur 7):

1. Layout fér gummibelagda fotvikter pa den plana ytan. L-bultar sitts i ett av de tvd halen i var och en av fotvikterna.
2. Lyft varje fot och s&tt i L-bulten underifr@n i ett av fotens tva hal. Justera riktningen fér varje L-bult.
3. Placera tillfélligt takankaret pa fotvikterna och L-bultarna och kontrollera att L-bultarna &r riktade rétt i fotvikterna.

4. Ta bort takankaret. Stapla ytterligare vikter pa varje fotvikt med L-bultarna utstickande genom motsvarande hal i
varje vikt.

5. Placera takankaret pd L-bultarna och vikterna. Se till att varje L-bult passerar genom ett av monteringshalen i
takankarets fotplatta.

6. Lagg till varje lager av vikter. Totalt 20 vikter anvands pa& takmotviktsankaret. Var och en av de fyra viktstaplarna
kommer att ha fem vikter (fotvikt plus fyra vikter i varje stapel). Montera en bricka och mutter pa varje L-bult. Dra 3t
de fyra myttrarna latt fér hand.

ANVANDNING

FORE VARJE ANVANDNING: Kontrollera att arbetsomrddet och det personliga fallskyddssystemet (PFAS) uppfyller alla
villkor som definieras i Avsnitt 2 och att en formell raddningsplan har upprattats. Kontrollera takmotviktsankaret enligt
"Anvéndarens kontrollpunkter”- som finns i "Besiktnings- och underh8lislogg” (Tabell 2). Anvand inte systemet om ett
osakert eller defekt tillstdnd upptacks vid besiktning. Ta systemet ur drift och forstor det eller kontakta 3M avseende
utbyte eller reparation.

FALLSTOPPSANSLUTNINGAR: Takmotviktsankaret anvands tillsammans med en helkroppssele och energiabsorberande
livlina eller sjalvindragande livlina (SRL-block). Koppla livlinan eller SRL-blocket mellan takankarets D-ring och
helkroppsselens bakre D-ring enligt anvisningarna som medfdljer sakringen eller SRD:n.

VIKTIGT! Takmotviktsankare som har utsétts fér fallstoppkraft skall omg8ende tas ur bruk och bytas ut eller
kontrolleras av en auktoriserad representant fér Capital Safety.

BESIKTNING

BESIKTNINGSINTERVALL: Takmotviktsankaret skall besiktas med de intervall som anges i avsnitt 1.
Besiktningsprocedurerna beskrivs i “Besiktnings- och underhlislogg” (Tabell 2). Kontrollera alla évriga komponenter i
fallskyddssystemet med de intervall och procedurer som anges i tillverkarens anvisningar.

DEFEKTER: Ta omgdende takmotviktsankaret ur bruk och kontakta 3M for utbyte eller reparation om osékra eller defekta
tillstdnd upptacks vid besiktning. Gor inga forsdk att reparera fallskyddssystemet.

M F&r endast repareras av auktoriserad verkstad: Endast 3M eller skriftligen auktoriserade parter f8r utfora
reparationer p8 utrustningen.

PRODUKTENS LIVSLANGD: Fallskyddssystemets livslangd avgérs av arbetsférhallanden och underhdll. Det far anvandas
sa lange det uppfyller besiktningskraven.

UNDERHALL, SERVICE, FORVARING

RENGORING: Rengor regelbundet takmotviktsankarets metalldelar med en mjuk borste, varmt vatten och mild
tvallésning. Se till att delarna skoéljs grundligt med rent vatten.

SERVICE: Endast 3M eller parter med skriftligt godk&nnande fr&n 3M far reparera utrustningen. Ta omgdende systemet
ur bruk och kontakta 3M for utbyte eller reparation om takmotviktsankaret har utsatts for fallstoppkraft eller visar tecken
pd osédkert eller defekt tillsdnd vid besiktning.

FORVARING OCH TRANSPORT: Takmotviktsankare och tillhérande skyddsutrustning som inte anvands skall férvaras
p& sval, torr och ren plats, skyddad fran direkt solljus. Undvik platser dér det kan finnas kemiska angor. Kontrollera
komponenterna noggrant efter 1dngvarig forvaring.

ETIKETTER

Figur 9 visar vilka etiketter som finns p& takmotviktsankaret. Etiketter som inte &r helt I&sliga skall bytas ut. Féljande
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information finns pa etiketterna:

®

[1i] Lss alla instruktioner.
1) Tillverknings8r och -manad / Serienummer 2) Rapporteringsmyndighet 3) Sakerhetsstandard 4) Produktens
modellbeteckning
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Tabell 2 - Besiktnings- och underhdlislogg

utrustning

tillverkarens anvisningar.

anvands tillsammans med forankringssystemet, ska installeras och besiktas enligt

Besiktningsdatum: Besiktning utford av:
Kompetent

Komponenter: Besiktning: (Se avsnitt 1 avseende besiktningsintervall) Anvandare person?
Takmotviktsankare | Kontrollera takmotviktsankaret med avseende pa skador: Leta efter sprickor, bucklor eller O [m]
(Figur 2) deformationer. Leta efter bojning eller slitage pa fastpunkten (B).

Kontrollera hela enheten med avseende p8 korrosion. O O
Etiketter (figur 9) | Kontrollera att alla etiketter sitter sakert fast och &r lasbara (se "Etiketter") (| a
PFAS och 6vrig Ytterligare utrustning i personligt fallskyddssystem (PFAS) (sele, SRL-block osv.), som | ]

Serienummer:

Inkopsdatum:

Modellnummer:

Datum for forsta anvandning:

Korrigerande &tgard/underhall: Godkant av:
Datum:
Korrigerande atgard/underhall: Godkant av:
Datum:
Korrigerande atgard/underhall: Godkant av:
Datum:
Korrigerande &tgard/underhall: Godkant av:
Datum:
Korrigerande atgard/underhall: Godkéant av:
Datum:
Korrigerande dtgard/underhall: Godkant av:
Datum:
Korrigerande atgard/underhall: Godkant av:
Datum:
Korrigerande atgard/underhall: Godkéant av:
Datum:
Korrigerande dtgard/underhall: Godkant av:
Datum:
Korrigerande atgard/underhall: Godkant av:
Datum:
Korrigerande atgard/underhall: Godkéant av:
Datum:
Korrigerande atgard/underhall: Godkant av:
Datum:
Korrigerande atgard/underhall: Godkant av:
Datum:
Korrigerande atgard/underhall: Godkéant av:
Datum:
Korrigerande atgard/underhall: Godkant av:
Datum:
Korrigerande atgard/underhall: Godkant av:
Datum:
Korrigerande atgard/underhall: Godkéant av:

Datum:




GLOBAL PRODUKTGARANTI, BEGRANSEDE RETSMIDLER
OG BEGRANSNING AF GARANTIFORPLIGTELSER

GARANTI: FOLGENDE ERSTATTER ALLE GARANTIER ELLER BETINGELSER, UDTRYKKELIGE ELLER
UNDERFORSTAEDE, HERUNDER DE UNDERFORSTAEDE GARANTIER ELLER BETINGELSER FOR
SALGBARHED ELLER EGNETHED TIL ET SPECIFIKT FORMAL.

Bortset fra hvad der sikres ved gzeldende love, er 3M’s produkter til faldsikring omfattet af en garanti
mod fabriksdefekter i den hdndvaerksmaessige udfgrelse og materialer i en periode pd et ar fra
installationsdatoen eller den fgrste ejers ibrugtagningsdato.

BEGRANSEDE RETSMIDLER: Ved skriftlig henvendelse til 3M vil 3M reparere eller erstatte ethvert
produkt, der af 3M vurderes at have en fabriksdefekt i den h8ndvaerksmaessige udfgrelse eller
materialer. 3M forbeholder sig ret til at kraeve produktet returneret til dets anleeg for at vurdere krav
om garanti. Denne garanti daekker ikke skade pa produktet slid, misbrug, forkert brug, transportskade,
manglende vedligeholdelse af produktet eller anden skade uden for 3M’s kontrol. 3M vil alene fastsl§
produktets tilstand og mulighederne for garanti.

Denne garanti gaelder kun for den oprindelige kgber og er den eneste garanti gaeldende for 3M’s
produkter til faldsikring. Kontakt venligst 3M’s kundeserviceafdeling i dit omréde for at fa hjeelp.

BEGRANSNING AF GARANTIFORPLIGTELSER: I DEN UDSTRAKNING DET TILLADES AF LOKALE
LOVE ER 3M IKKE ANSVARLIG FOR NOGEN INDIREKTE, TILFAELDIGE, SPECIELLE ELLER PAFGLGENDE
SKADER, HERUNDER MEN IKKE BEGRAENSET TIL TAB AF FORTIJENESTE, DER PA NOGEN MADE ER
RELATERET TIL PRODUKTERNE UANSET DEN UDLAGTE JURIDISKE TEORI.

GLOBALE PRODUKTGARANTIE, BESCHRI:;NKTES RECHTSMITTEL
UND HAFTUNGSBESCHRANKUNG

GARANTIE: FOLGENDES GILT STELLVERTRETEND FUR ALLE GARANTIEN ODER BEDINGUNGEN,
EINSCHLIESSLICH STILLSCHWEIGEND ANGENOMMENER GARANTIEN ODER BEDINGUNGEN
HINSICHTLICH DER TAUGLICHKEIT ODER EIGNUNG FUR EINEN BESTIMMTEN ZWECK.

Soweit gesetzlich nicht anders vorgeschrieben, werden bei 3M-Produkten fir die Absturzsicherung
werksseitige Mangel bei Verarbeitung und Material fir einen Zeitraum von einem Jahr ab dem Datum
der Installation oder der erstmaligen Benutzung durch den urspriinglichen Eigentiimer garantiert.

BESCHRANKTES RECHTSMITTEL: Nach schriftlicher Mitteilung an 3M wird 3M jedes Produkt ersetzen
oder austauschen, bei dem durch 3M ein werkseitiger Material- oder Verarbeitungsfehler festgestellt
wird. 3M behélt sich das Recht vor, die Riicksendung des Produkts an das Werk zur Beurteilung der
Garantieanspriiche zu verlangen. Unter dieser Garantie sind keine Schaden am Produkt gedeckt, die auf
VerschleiB, Missbrauch, Transportschaden, Versaumnis der Instandhaltung des Produkts oder sonstige
auBerhalb der Kontrolle von 3M liegende Schaden zuriickzufiihren sind. 3M trifft allein die Entscheidung
uber Produktzustand und Garantieoptionen.

Diese Garantie gilt ausschlieBlich fiir den urspriinglichen K&ufer und ist die einzige, die fir
Absturzsicherungsprodukte von 3M maBgeblich ist. Kontaktieren Sie bitte die Kunden-Service-Abteilung,
um Unterstitzung zu erhalten.

HAFTUNGSBESCHRANKUNG: SOWEIT NACH GELTENDEM RECHT ZULASSIG, IST 3M NICHT
HAFTBAR FUR UNMITTELBARE, MITTELBARE, BESONDERE SCHADEN ODER FOLGESCHADEN JEDER
ART, EINSCHLIESSLICH VON VERLUST VON GEWINN DER IM ZUSAMMENHANG MIT DEN PRODUKTEN
ENTSTEHT, UNGEACHTET DER ANGEFUHRTEN RECHTSTHEORIE.

GARANTIA GLOBAL DE PRODUCTO, COMPENSACION LIMITADA
Y LIMITACION DE RESPONSABILIDAD

GARANTIA LAS SIGUIENTES DISPOSICIONES PREVALECERAN SOBRE CUALQUIER GARANTIA o
CONDICION, EXPRESA O IMPLICITA, INCLUIDAS LAS CONDICIONES O GARANTIAS IMPLICITAS DE
COMERCIABILIDAD O IDONEIDAD PARA UN FIN ESPECIFICO.

Salvo que la legislacion local estipule lo contrario, los productos de proteccion contra caidas de 3M estan
garantizados contra defectos de fabricacion de mano de obra y materiales durante un periodo de un afio
a partir de la fecha de instalacion o del primer uso por parte del propietario original.

COMPENSACION LIMITADA: Tras recibir comunicacion por escrito, 3M repararé o sustituira los
productos que considere que tienen un defecto de fabricacion de mano de obra o materiales. 3M se reserva
el derecho a solicitar la devolucion del producto a sus instalaciones para evaluar las reclamaciones de
garantia. Esta garantia no cubre los dafios en el producto resultantes de desgaste, mal uso, uso indebido,
dafios durante el transito, mantenimiento inapropiado del producto o dafios que escapen al control de
3M. 3M sera el Gnico con derecho a determinar el estado del producto y las opciones de garantia.

Esta garantia puede ser utilizada Unicamente por el comprador original y es la Unica que cubre

los productos de proteccién contra caidas de 3M. Si necesita ayuda, pongase en contacto con el
departamento de servicios de atencién al cliente de 3M.

LIMITACION DE RESPONSABILIDAD: EN LA MEDIDA QUE LO PERMITA LA LEGISLACION LOCAL,
3M NO SE RESPONSABILIZARA DE LOS DANOS INDIRECTOS, FORTUITOS, ESPECIALES O
RESULTANTES, INCLUIDA LA PERDIDA DE GANANCIA, RELACIONADOS DE MANERA ALGUNA CON
LOS PRODUCTOS, INDEPENDIENTEMENTE DE LOS FUNDAMENTOS LEGALES QUE SE ALEGUEN.

GLOBAALI TUOTETAKUU, RAJATTU KORVAUS
JA VASTUUNRAJOITUS

TAKUU: SEURAAVA ON LAADITTU KAIKKIEN SUORIEN TAI EPASUORIEN TAKUIDEN TAI EHTOJEN
SIJAAN, MUKAAN LUKIEN EPASUORAT TAKUUT MYYNTIKELPOISUUDESTA TAI SOPIVUUDESTA TIETTYYN
TARKOITUKSEEN.

Ellei muutoin palkaII|5|ssa laeissa sdadetd, 3M-putoamisenestotuotteilla on yhden vuoden takuu
valmistusvirheitéd ja materiaalivirheité koskien asennuspdivésté tai alkuperéisen kayttéjan
ensimmaisesta kayttopaivasta alkaen.

RAJATTU KORVAUS: Kirjallisella 3M:lle lahetetylld ilmoituksella 3M korjaa tai vaihtaa kaikki tuotteet,
joissa on 3M:n maarittelema valmistus- tai materiaalivirhe. 3M pidattaa oikeuden vaatia tuotetta
palautettavaksi tehtaalle takuuvaatimusten arvioimiseksi. Tama takuu ei kata kulumisesta, tuotteen
vaarinkaytosta, kuljetusvahingoista tai tuotteen epdonnistuneesta huollosta aiheutunutta vauriota tai
muuta vauriota, johon 3M ei pysty vaikuttamaan. Tuotteen kunnosta ja takuuvaihtoehdoista paatéksen
tekee ainoastaan 3M.

Tama takuu koskee vain alkuperéisté ostajaa, ja sitd sovelletaan ainoastaan 3M:n putoamisenestotuotteisiin.
Ota yhteytta paikalliseen 3M:n asiakaspalveluun saadaksesi apua.

VASTUUNRAJOITUS: PAIKALLISTEN LAKIEN SALLIMISSA MAARIN 3M EI OLE VASTUUSSA MISTAAN
EPASUORASTA, SATTUMANVARAISESTA, ERITYISESTA TAI AIHEUTUNEESTA VAHINGOSTA, MUKAAN
LUKIEN, MUTTA SIIHEN KUITENKAAN RAJOITTUMATTA, TUOTTOJEN MENETTAMINEN, MILLAAN TAVALLA
TUOTTEISIIN LIITTYEN OIKEUSTEORIASTA HUOLIMATTA.

GARANTIE PRODUIT INTERNATIONALE, RECOURS LIMITE
ET LIMITATION DE LA RESPONSABILITE

GARANTIE : LES DISPOSITIONS SUIVANTES SONT PRISES EN LIEU ET PLACE DE TOUTES LES GARANTIES
OU CONDITIONS, EXPRESSES OU IMPLICITES, Y COMPRIS LES GARANTIES OU CONDITIONS IMPLICITES
DE QUALITE MARCHANDE OU D'ADAPTATION A UN USAGE SPECIFIQUE.

A moins d’un conflit avec une Iégislation locale, les produits antichute de 3M sont garantis contre les défauts
de fabrication en usine et de matériaux pendant une période d'un an a compter de la date d'installation ou
de la premiere utilisation par le propriétaire initial.

RECOURS LIMITE : Sur demande écrite & 3M, 3M s’engage & réparer ou remplacer tout produit considéré
par 3M comme souffrant d’un défaut de fabrication en usine ou de matériaux. 3M se réserve le droit d’exiger
que le produit lui soit retourné pour une évaluation de la réclamation au titre de la garantie. Cette garantie
ne couvre pas les dommages du produit liés a I'usure, aux abus, a la mauvaise utilisation, aux dommages
liés aux transports, au manque d’entretien du produit ou tout autre dommage indépendant du contréle

de 3M. 3M sera I'unique juge de la condition du produit et des options de la garantie.

Cette garantie ne s'applique qu’au propriétaire initial et elle constitue I'unique garantie s’appliquant aux
produits antichute de 3M. Veuillez contacter le service a la clientéle 3M de votre région pour obtenir de
I'assistance.

LIMITATION DE LA RESPONSABILITE : DANS LES MESURES PERMISES PAR LA LEGISLATION
LOCALE, 3M N’EST PAS RESPONSABLE POUR TOUT DOMMAGE INDIRECT, ACCESSOIRE, SPECIFIQUE ou
CONSECUTIF Y COMPRIS, MAIS SANS S'Y LIMITER, LA PERTE DE PROFITS, LIEE DE QUELQUE MANIERE
QUE CE SOIT AUX PRODUITS, MALGRE LA THEORIE JURIDIQUE REVENDIQUEE

GARANZIA GLOBALE SUL PRODOTTO, RIMEDIO LIMITATO
E LIMITAZIONE DI RESPONSABILITA

GARANZIA: LA SEGUENTE GARANZIA SOSTITUISCE TUTTE LE GARANZIE O CONDIZIONI, ESPRESSE O
IMPLICITE, COMPRESE LE GARANZIE O CONDIZIONI IMPLICITE DI COMMERCIABILITA O IDONEITA PER
UN PARTICOLARE SCOPO.

Salvo ove diversamente specificato dalle leggi locali, i prodotti di protezione anticaduta 3M sono
garantiti da difetti di fabbricazione e dei materiali per un periodo di un anno dalla data di installazione o
di primo utilizzo da parte del proprietario originale.

RIMEDIO LIMITATO: previa comunicazione scritta a 3M, 3M riparera o sostituira qualsiasi prodotto
in cui 3M avra individuato un difetto di fabbricazione o dei materiali. 3M si riserva il diritto di richiedere
la restituzione del prodotto all'impianto per la valutazione della richiesta di risarcimento in garanzia.

La presente garanzia non copre i danni al prodotto causati da usura, abuso, utilizzo errato, trasporto

o mancata manutenzione del prodotto o altri danni avvenuti fuori dal controllo di 3M. 3M & la sola che
potra giudicare le condizioni del prodotto e le opzioni di garanzia.

La presente garanzia ¢ valida solo per I'acquirente originale ed & I'unica applicabile ai prodotti di
protezione anticaduta 3M. Per assistenza, contattare il Servizio Clienti di 3M della propria area.
LIMITAZIONE DI RESPONSABILITA: NELLA MISURA CONSENTITA DALLE LEGGI LOCALI, 3M NON
RISPONDE DI EVENTUALI DANNI INDIRETTI, INCIDENTALI, SPECIALI O CONSEQUENZIALI COMPRESI,
SENZA LIMITAZIONE, DANNI PER PERDITA DI PROFITTO, IN QUALSIASI MODO COLLEGATI AI
PRODOTTI INDIPENDENTEMENTE DALLA TEORIA LEGALE ASSERITA.

WERELDWIJDE PRODUCTGARANTIE, BEPERKTE VERHAALSMOGELIJKHEID
EN BEPERKING VAN AANSPRAKELIJKHEID

GARANTIE: DE VOLGENDE BEPALING VERVANGT ALLE GARANTIES OF VOORWAARDEN, EXPLICIET
OF IMPLICIET, INCLUSIEF DE IMPLICIETE GARANTIES OF VOORWAARDEN VAN VERKOOPBAARHEID OF
GESCHIKTHEID VOOR EEN BEPAALD DOEL.

Tenzij anders is bepaald door lokale wetgeving, zijn valbeschermingsproducten van 3M voorzien van een
garantie op fabrieksfouten door fabricage- en materiaalgebreken gedurende een periode van één jaar
na de datum van installatie of het eerste gebruik door de oorspronkelijke eigenaar.

BEPERKTE VERHAALSMOGELIJKHEID: Na schriftelijke kennisgeving aan 3M zal 3M eender welk
product repareren of vervangen waarvan 3M heeft vastgesteld dat het een fabrieksfout heeft door

een fabricage- of materiaalgebrek. 3M behoudt zich het recht voor om te eisen dat het product naar
zijn vestiging wordt geretourneerd om garantieaanspraken te beoordelen. Deze garantie is niet van
toepassing op productschade door slijtage, oneigenlijk gebruik, misbruik, transportschade, nalatigheid
bij onderhoud van het product of andere schade waarover 3M geen controle heeft. 3M zal als enige
oordelen over de toestand van het product en garantieopties.

Deze garantie is alleen van toepassing op de oorspronkelijke koper en is de enige garantie die van
toepassing is op valbeschermingsproducten van 3M. Neem contact op met de klantendienst van 3M voor
uw regio als u assistentie wenst.

BEPERKING VAN AANSPRAKELIJKHEID: VOOR ZOVER TOEGESTAAN DOOR LOKALE WETGEVING,
IS 3M NIET AANSPRAKELIJK VOOR ENIGE INDIRECTE, INCIDENTELE, SPECIALE OF GEVOLGSCHADE,
INCLUSIEF, MAAR NIET BEPERKT TOT, WINSTVERLIES, DIE OP ENIGE WIJZE VERBAND HOUDT MET DE
PRODUCTEN, ONGEACHT DE RECHTSLEER DIE WORDT AANGEHAALD.

GLOBAL PRODUKTGARANTI, BEGRENSET AVHJELP
OG BEGRENSNING AV ERSTATNINGSANSVAR

GARANTI: DET FOLGENDE KOMMER I STEDET FOR ALLE GARANTIER ELLER VILKAR, UTTRYKKELIGE
ELLER UNDERFORSTATTE, INKLUDERT DE UNDERFORSTATTE GARANTIENE ELLER VILKARENE oM
SALGBARHET ELLER EGNETHET FOR ET BESTEMT FORMAL.

Med mindre annet er bestemt av lokale lover, er 3Ms faII5|kr|ngserodukter garantert mot fabrikasjonsfeil
i hdndverksmessig utfgrelse og materialer for en periode p8 ett ar fra installasjonsdatoen eller farste
bruk av den opprinnelige eieren.

BEGRENSET AVHJELP Ved skriftlig meldlng til 3M, vil 3M reparere eller erstatte ethvert produkt som
av 3M fastslas 8 ha en fabrikasjonsfeil i handverksme55|g utfgrelse eller materialer. 3M forbeholder

seg retten til § kreve at produktet blir levert tilbake til fabrikken for evaluering av garantlkrav Denne
garantien dekker ikke produktskade grunnet slitasje, misbruk, skade i transitt, unnlatelse av E]
vedllkeholde produktet eller annen skade utenfor 3Ms kontroll. 3M vil vaere den eneste til § bedgmme
produktvilkér og garantialternativer.

Denne garantien gjelder kun den opprinnelige kjgperen og er den eneste garantien som er anvendelig
for 3Ms fallsikringsprodukter. Vennligst kontakt 3Ms kundeserviceavdeling i ditt omr&de for hjelp.

BEGRENSNING AV ERSTATNINGSANSVAR: I DEN UTSTREKNING DET ER TILLATT AV LOKALE
LOVER, ER IKKE 3M ERSTATNINGSANSVARLIG FOR NOEN SOM HELST INDIREKTE, HENDELIGE,
SPESIELLE ELLER FOLGEMESSIGE SKADER INKLUDERT, MEN IKKE BEGRENSET TIL TAP AV
FORTJENESTE, PR NOEN SOM HELST MATE FORBUNDET MED PRODUKTENE, UAVHENGIG AV HVILKEN
JURIDISK TEORI SOM PABEROPES.




GARANTIA GLOBAL DO PRODUTO, REPARAGAO LIMITADA
E LIMITACAO DE RESPONSABILIDADE

GARANTIA: A SEGUINTE E FEITA EM LUGAR DE TODAS AS GARANTIAS OU CONPICOES, EXPRESSAS
OU IMPLICITAS, INCLUINDO AS GARANTIAS OU CONDICOES DE COMERCIALIZACAO OU ADEQUACAO A
UM DETERMINADO FIM.

Salvo disposigdo em contrario pelas leis locais, os produtos de protegdo contra quedas da 3M tém
garantia contra defeitos de fabrica, quer no fabrico, quer nos materiais, por um periodo de um ano, a
partir da data de instalag&o ou da primeira utilizagdo pelo proprietario original.

REPARAGAO LIMITADA: Apés a notificacdo por escrito & 3M, a 3M ird reparar ou substituir qualquer
produto que a 3M determinar ter um defeito de fabrica no fabrico ou nos materiais. A 3M reserva-se

o direito de exigir que o produto seja devolvido as suas instalagdes para avaliagdo das solicitagdes

de garantia. Esta garantia ndo cobre danos ao produto devidos ao desgaste, abuso, mau uso, danos
durante o transporte, falha na manutengéo do produto ou outros danos fora do controlo da 3M. A 3M
serd o unico juiz da condigdo do produto e opgdes de garantia.

Esta garantia aplica-se somente ao comprador original e é a Unica garantia aplicavel aos produtos de
protecdo contra quedas da 3M. Entre em contacto com o departamento de atendimento ao cliente da
3M na sua &rea para obter assisténcia.

LINMITA(;IKO DE RESPONSABILIDADE: NA MEDIDA DO PERMITIDO PELAS LEIS LOCAIS, A 3M
NAO SE RESPONSABILIZA POR QUAISQUER DANOS INDIRETOS, INCIDENTAIS, ESPECIAIS OU
CONSEQUENTES, INCLUINDO, MAS NAO SE LIMITANDO A PERDA DE LUCROS DE ALGUMA FORMA
RELACIONADA COM OS PRODUTOS, INDEPENDENTEMENTE DA BASE LEGAL INVOCADA.

GLOBAL PRODUKTGARANTI, BEGRANSAD KOMPENSATION
OCH BEGRANSAD ANSVARSSKYLDIGHET

GARANTI: FOLJANDE GALLER SOM ERSATTNING FOR ALLA GARANTIER ELLER VILLKOR, UTTRYCKLIGA
ELLER UNDERFORSTADDA, INKLUSIVE UNDERFOR__STADDA GARANTIER ELLER VILLKOR FOR
SALIJBARHET ELLER LAMPLIGHET FOR ETT VISST ANDAMAL.

S8vida inte annat stipuleras i lokala lagar, garanteras 3M:s fallskyddsprodukter mot fabrikationsfel
avseende tillverkning och material under en period av ett &r frén datum for ursprunglig dgares
installation eller forsta anvéndning.

BEGRANSAD KOMPENSATION: Efter skriftlig avisering till 3M, kommer 3M att reparera eller byta
ut varje produkt, som av 3M faststéllts vara behaftad med fabrikationsfel vad galler tillverkning eller
material. 3M forbehéller sig ratten att kréva att produkt returneras till foretagets anlaggning for
utvardering av garantiansprak. Denna garanti omfattar inte produktskada till foljd av slitage, felaktig
anvandning, missbruk, skada under transport, underldtenhet att skota produkten eller annan skada
utom 3M:s kontroll. 3M ar ensam bedémare av produktskick och garantialternativ.

Denna garanti avser enbart den ursprunglige képaren och &r den enda garanti som galler for
3M:s fallskyddsprodukter. Kontakta 3M:s kundtjanstavdelning i din region for assistans.

BEGRANSNING AV ANSVARSSKYLDIGHET: I DEN OMFATTNING SOM TILLATS AV LOKALA LAGAR,
ANSVARAR 3M INTE FOR NAGRA INDIREKTA, OFORUTSEDDA, SPECIELLA ELLER FOLIDSKADOR,
INKLUSIVE MEN INTE BEGRANSAT TILL FORLUST AV VINSTER, VILKA PA NAGOT SATT HANFORTS TILL
PRODUKTERNA, OAVSETT HAVDAD RATTSLIG GRUND.




GLOBAL PRODUCT WARRANTY, LIMITED REMEDY
AND LIMITATION OF LIABILITY

WARRANTY: THE FOLLOWING IS MADE IN LIEU OF ALL WARRANTIES OR CONDITIONS, EXPRESS OR
IMPLIED, INCLUDING THE IMPLIED WARRANTIES OR CONDITIONS OF MERCHANTABILITY OR FITNESS
FOR A PARTICULAR PURPOSE.

Unless otherwise provided by local laws, 3M fall protection products are warranted against factory defects in
workmanship and materials for a period of one year from the date of installation or first use by the original
owner.

LIMITED REMEDY: Upon written notice to 3M, 3M will repair or replace any product determined by 3M to
have a factory defect in workmanship or materials. 3M reserves the right to require product be returned to its
facility for evaluation of warranty claims. This warranty does not cover product damage due to wear, abuse,
misuse, damage in transit, failure to maintain the product or other damage beyond 3M’s control. 3M will be
the sole judge of product condition and warranty options.

This warranty applies only to the original purchaser and is the only warranty applicable to 3M’s fall protection
products. Please contact 3M’s customer service department in your region for assistance.

LIMITATION OF LIABILITY: TO THE EXTENT PERMITTED BY LOCAL LAWS, 3M IS NOT LIABLE FOR
ANY INDIRECT, INCIDENTAL, SPECIAL OR CONSEQUENTIAL DAMAGES INCLUDING, BUT NOT LIMITED
TO LOSS OF PROFITS, IN ANY WAY RELATED TO THE PRODUCTS REGARDLESS OF THE LEGAL THEORY
ASSERTED.
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Red Wing, MN 55066-5005 Mississauga, ON L5S 1Y9 1 Yishun Avenue 7
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Phone: 651.388.8282 Toll-Free: 800.387.7484 Phone: +65-6450 8888
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Boqueirdo Curitiba PR Le Broc Center Shanghai 200336, P R China

81650-020 Z.1. 1re Avenue - BP15 Phone: +86 21 62753535

Brazil 06511 Carros Le Broc Cedex Fax: +86 21 52906521

Phone: 0800-942-2300 France 3MFallProtecton-CN@mmm.com

falecoma3m@mmm.com Phone: + 33 04 97 10 00 10 Korea:

Mexico Fax: + 33 04 93 OS 79 70 3M Koread Ltd

Calle Norte 35, 895-E informationfallprotection@mmm.com 20F, 82, Uisadang-daero,

Col. Industrial Vallejo Australia & New Zealand Yeongdeungpo-gu, Seoul

C.P. 02300 Azcapotzalco 137 McCredie Road Pho.ne: +82-80-033-4114

Mexico D.F. Guildford TotoiFalprotection@mrm com

Phone: (55) 57194820 Sydney NSW 2161 ’

3msaludocupacional@mmm.com Australia Japan:

Colombi Phone: +(61) 2 8753 7600 3M Japan _Ltd . )
olombia ) ) Toll-Free : 1800 245 002 (AUS) 6-7-29, Kitashinagawa, Shinagawa-ku, Tokyo

e e Segurtnd SAS, TolFree 103003212505 (N2)  Phore? +81-570-011-321

- "’ b | h Fax: +(61) 2 8753 7603 Fax: +81-3-6409-5818
ona Franca - Bogotd, Colombia anzfallprotectionsales@mmm.com psd.jp@mmm.com

Phone: 57 1 6014777
fallprotection-co@mmm.com
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