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™ SAFETY INFORMATION

Please read, understand, and follow all safety information contained in these instructions prior to the use of this Vertical
System. FAILURE TO DO SO COULD RESULT IN SERIOUS INJURY OR DEATH.

These instructions must be provided to the user of this equipment. Retain these instructions for future reference.

Intended Use:

This Vertical System is intended for use as part of a complete personal fall protection system.

Use in any other application including, but not limited to, material handling, recreational or sports related activities, or other activities not
described in the Product Instructions, is not approved by 3M and could result in serious injury or death.

This device is only to be used by trained users in workplace applications.

/A\ WARNING

This Flexible Cable/Rigid Rail System is part of a personal fall protection system. It is expected that all users be fully trained in the
safe installation and operation of their personal fall protection system. Misuse of this device could result in serious injury or
death. For proper selection, operation, installation, maintenance, and service, refer to these Product Instructions and all manufacturer
recommendations, see a supervisor, or contact 3M Technical Service.

. To reduce the risks associated with working with a Flexible Cable/Rigid Rail System which, if not avoided, could result
in serious injury or death:

Inspect all components of the system before each use, at least annually, and after any fall event. Inspect in accordance with the
Product Instructions.

If inspection reveals an unsafe or defective condition in a component of the system, remove the component from service and
destroy it.

Any Flexible Cable/Rigid Rail System that has been subject to fall arrest or impact force must be immediately removed from
service and all components must be inspected by a Competent Person prior to being used again.

Do not connect to the system while it is being installed.

Ensure the system is appropriately rated for the number of simultaneous users.

When unpacking the cable it may rapidly uncoil. Use proper safety procedures and appropriate personal protective equipment
when unpacking cable.

Only use approved connectors to attach body harness to the system. Do not use any additional connecting devices.

Use only cable specified and approved in the Product Instructions.

Do not interfere with the locking action of the shuttle/sleeve device. Only manipulate the device to attach and detach from the
system.

Always maintain three points of contact while climbing. Refer to the Product Instructions for further information on proper
climbing technique.

Ensure that fall protection systems/subsystems assembled from components made by different manufacturers are compatible
and meet the requirements of applicable standards, including the ANSI Z359 or other applicable fall protection codes, standards,
or requirements. Always consult a Competent and/or Qualified Person before using these systems.

. To reduce the risks associated with working at height which, if not avoided, could result in serious injury or death:

Ensure your health and physical condition allow you to safely withstand all of the forces associated with working at height.
Consult with your doctor if you have any questions regarding your ability to use this equipment.

Never exceed allowable capacity of your fall protection equipment.
Never exceed maximum free fall distance of your fall protection equipment.

Do not use any fall protection equipment that fails pre-use or other scheduled inspections, or if you have concerns about the use
or suitability of the equipment for your application. Contact 3M Technical Services with any questions.

Some subsystem and component combinations may interfere with the operation of this equipment. Only use compatible
connections. Consult 3M prior to using this equipment in combination with components or subsystems other than those described
in the User Instructions.

Use extra precautions when working around moving machinery (e.g. top drive of oil rigs), electrical hazards, extreme
temperatures, chemical hazards, explosive or toxic gases, sharp edges, or below overhead materials that could fall onto you or
your fall protection equipment.

Use Arc Flash or Hot Works devices when working in high heat environments.

Avoid surfaces and objects that can damage the user or equipment.

Ensure there is adequate fall clearance when working at height.

Never modify or alter your fall protection equipment. Only 3M or parties authorized in writing by 3M may make repairs to the
equipment.

Prior to use of fall protection equipment, ensure a rescue plan is in place which allows for prompt rescue if a fall incident occurs.
If a fall event occurs, immediately seek medical attention for the worker who has fallen.

Do not use a body belt for fall arrest applications. Use only a Full Body Harness.

Minimize swing falls by working as directly below the anchorage point as possible.

If training with this device, a secondary fall protection system must be utilized in a manner that does not expose the trainee to
an unintended fall hazard.

Always wear appropriate personal protective equipment when installing, using, or inspecting the device/system.
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M Prior to installation and use of this equipment, record the product identification information from the ID label in the
Inspection and Maintenance Log (Table 2) at the back of this manual.

M Always ensure you are using the latest revision of your 3M instruction manual. Visit the 3M website or contact 3M
Technical Services for updated instruction manuals.

PRODUCT DESCRIPTION:

Figure 1 illustrates the 3M™ DBI-SALA® Lad-Saf™ Ladder Safety System. The Lad-Saf Ladder Safety System is designed

to protect a worker in the event of a fall while climbing a fixed ladder or similar climbing structure. The Lad-Saf System is
comprised of the Top Bracket, a wire cable, the Cable Sleeve, the Cable Guide, the System Tag, and the Bottom Bracket. The
Top Bracket (A) is secured at the top of the ladder and anchors the Cable (B) in coordination with the Bottom Bracket (F), which
is secured at the bottom of the ladder. The Cable Sleeve (C) moves up and down the Cable with the user and attaches to the
frontal D-Ring of the user’s harness. The Cable Guide (D) ensures that the Cable remains in place. The System Tag (E) displays
important safety information and should be placed at a point on or near the system. The System Tag is visible as Label “F” in
Figure 10.

Figure 2 illustrates components of the Lad-Saf X2 Cable Sleeve. The Cable Sleeve is comprised of the Upper Roller, the Rotating
Side Plate, the Handle, the Sleeve Body, the Locking Lever, the Lower Roller, the Carabiner, and the Locking Cam. The Upper
Roller (A) secures the Cable Sleeve to the Cable in coordination with the Lower Roller (F). The Rotating Side Plate (B) and
Handle (C) open to allow placement of the Cable Sleeve on the Cable. The Sleeve Body (D) makes up the main structure of the
Cable Sleeve. The Locking Lever (E) locks the Cable Sleeve and prevents unintentional opening of the device. The Locking Cam
(H) holds the Cable Sleeve in place when locked. The Carabiner (G) attaches to the front D-Ring of the user’s harness.

See Table 1 for Component Specifications of the Lad-Saf X2 Vertical Cable Safety Sleeve and System.

Table 1 - Specifications

System Specifications:

System Installation:

Installation Instructions System Type System Description
. Lad-Saf Flexible Cable Safety
5908282 Vertical System

Lad-Saf Flexible Cable Safety

5903435 Vertical System with Swivel D-Ring
Lad-Saf Cable Sleeve: Max Deployment | Minimum Breaking
Item Number | Activation Force Length Strength Weight
6160030 450 Ibf (2.0 kN) | 4.0in. (102mm) | 3,600 Ibf (16 kN) (f'(l) I|2_;j)
6160047 450 Ibf (2.0 kN) | 4.0in. (102 mm) | 3,600 Ibf (16 kN) (i'(l) 'kbg')
Capacity: Each user must have a combined weight (clothing, tools, etc.) of 88 |b. to 310 Ib. (40 kg to 140

kg). The Lad-Saf System may have up to four simultaneous users, but each Lad-Saf X2 Vertical
Cable Safety Sleeve may have only one user attached. For additional users, additional Cable
Sleeves must be used.

Anchc_::rage Number of Users | Anchorage Strength Number of Users | Anchorage Strength
Requirements:
2,700 Ibf (12 kN) 3 3,940 Ibf (17.5 kN)
2 3,320 Ibf (14.8 kN) 4 4,560 Ibf (20.3 kN)

Service Temperature: [-40°F to 140°F (-40°C to 60°C)

Standards: The Lad-Saf X2 Vertical Cable Safety Sleeve and System have been tested in accordance with the
standards identified on the front cover of these User Instructions.

Cable Specifications: | The Lad-Saf X2 Cable Sleeve may only be used with a 5/16 in. (8 mm) or 3/8 in. (9.5 mm)
diameter solid core cable. Use with any other cable is prohibited and could result in serious injury

or death.
Minimum
Item Number Description Material Breaking Strength Weight
6104XXX/ | 3/8in. (9.5 mm), . 15,400 Ibf 0.27 Ib. / ft.
6134XXX 1x7 Galvanized Steel (68.4 kN) (0.41 kg / m)
6105XXX/ | 3/8in. (9.5 mm), . 18,000 Ibf 0.27 Ib. / ft.
6135XXX 1x7 Stainless Steel (80 kN) (0.41 kg / m)
6106XXX/ | 3/8in. (9.5 mm), . 14,400 Ibf 0.27 Ib. / ft.
6136XXX 7 x 19 Galvanized Steel (64 kN) (0.41 kg / m)
6107XXX / | 3/8in. (9.5 mm), . 12,000 Ibf 0.27 Ib. / ft.
6137XXX 7% 19 Stalnless Steel (53.3 kN) (0.41 kg / m)




Table 1 - Specifications

Component Specifications:

Lad-Saf Ladder Safety System:

Figure 1
Reference

Component

Materials

Top Bracket

Galvanized Steel or Stainless Steel

Bottom Bracket

Galvanized Steel or Stainless Steel

®

Cable Galvanized Steel or Stainless Steel
© Cable Sleeve Stainless Steel

@ Cable Guide Urethane

@ System Tag Stainless Steel

®

Lad-Saf Cable Sleeve:
Figure 2
Reference Component Materials
Upper Roller Nylon

Rotating Side Plate

Stainless Steel

Handle

Stainless Steel

Sleeve Body

Stainless Steel

Locking Lever

Stainless Steel

Lower Roller

Nylon

Carabiner

6160030: Zinc-Plated Steel
6160047: Stainless Steel

@ 0 DEELEE

Locking Cam

Stainless Steel
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PRODUCT APPLICATION

PURPOSE: The Lad-Saf™ Ladder Safety System is part of a personal fall protection system. When used in combination
with the Lad-Saf™ Detachable Cable Sleeve, the Lad-Saf Ladder Safety System is designed to protect a worker in the
event of a fall while climbing a fixed ladder or similar climbing structure.

M Fall Arrest Only: Do not use the Lad-Saf Ladder Safety System for any purpose other than Fall Arrest.

STANDARDS: Your Ladder Safety System conforms to the national or regional standard(s) identified on the front cover
of these instructions. If this product is resold outside the original country of destination, the re-seller must provide these
instructions in the language of the country in which the product will be used.

SUPERVISION: Use of the Lad-Saf Ladder Safety System must be supervised by a Competent Person?. Installation of
the Lad-Saf Ladder Safety System must be supervised by a Qualified Person?.

TRAINING: The Lad-Saf Ladder Safety System must be installed and used by persons trained in its correct application.
This manual is to be used as part of an employee training program as required by national, regional, or local standards.
It is the responsibility of the installers of this equipment to ensure they are familiar with these instructions, trained in
the correct care and use of this equipment, and are aware of the operating characteristics, application limitations, and
consequences of improper use of this equipment.

RESCUE PLAN: When using this equipment and connecting subsystem(s), the employer must have a rescue plan and
the means at hand to implement and communicate that plan to users, authorized persons?, and rescuers*. A trained, on-
site rescue team is recommended. Team members should be provided with the equipment and techniques to perform a
successful rescue. Training should be provided on a periodic basis to ensure rescuer proficiency.

INSPECTION FREQUENCY: The Ladder Safety System shall be inspected by the user before each use and, additionally,
by a competent person other than the user at intervals of no longer than one year.> Inspection procedures are described in
the “Inspection and Maintenance Log”. Results of each Competent Person inspection should be recorded on copies of the
“Inspection and Maintenance Log”.

AFTER A FALL: If the Lad-Saf System is subjected to the forces of arresting a fall, it must be removed from service
immediately and clearly marked "DO NOT USE"”. The Lad-Saf Cable Safety Sleeve and System must then be destroyed or
forwarded to 3M for replacement.

SYSTEM REQUIREMENTS

ANCHORAGE: Anchorage requirements vary with the fall protection application. Structure on which the
Ladder Safety System is placed or mounted must meet the Anchorage specifications defined in Table 1.

HAZARDS: Use of this equipment in areas with environmental hazards may require additional precautions to prevent
injury to the user or damage to the equipment. Hazards may include, but are not limited to: heat, chemicals, corrosive
environments, high voltage power lines, explosive or toxic gases, moving machinery, sharp edges, or overhead materials
that may fall and contact the user or Personal Fall Arrest System.

CLIMB ASSIST COMPATIBILITY: Do not use a Powered Climb Assist (PCA) with a 3M Climbing Ladder Fall Arrest System
(CLFAS), including the Lad-Saf Vertical Lifeline System and Lad-Saf X2, X3 or X3+ Detachable Cable Sleeves, unless the PCA has
been verified by 3M as being compatible with 3M’s CLFAS. Failure to comply with this warning could result in a user’s fall not being
safely arrested in the event of a fall from height while using incompatible PCA and CLFAS systems. Contact 3M Technical Service at
3MFallProtectionTech@mmm.com with any questions.

| M Use of Climb Assist Systems that are not compatible with 3M Vertical Systems could result in serious injury or death.

COMPONENT COMPATIBILITY: 3M equipment is designed for use with 3M approved components and subsystems only.
Substitutions or replacements made with non-approved components or subsystems may jeopardize compatibility of
equipment and may affect the safety and reliability of the complete system.

CONNECTOR COMPATIBILITY: Connectors are considered to be compatible with connecting elements when they
have been designed to work together in such a way that their sizes and shapes do not cause their gate mechanisms to
inadvertently open regardless of how they become oriented. Contact 3M if you have any questions about compatibility.

Connectors (hooks, carabiners, and D-rings) must be capable of supporting at least 5,000 Ibf (22.2 kN). Connectors
must be compatible with the anchorage or other system components. Do not use equipment that is not compatible.
Non-compatible connectors may unintentionally disengage (see Figure 4). Connectors must be compatible in size, shape,
and strength. If the connecting element to which a snap hook or carabiner attaches is undersized or irregular in shape,

a situation could occur where the connecting element applies a force to the gate of the snap hook or carabiner (A). This
force may cause the gate to open (B), allowing the snap hook or carabiner to disengage from the connecting point (C).

Self-locking snap hooks and carabiners are required by ANSI Z359 and OSHA.

Competent Person: A person who is capable of identifying existing and predictable hazards in the surroundings or working conditions which are unsanitary,

hazardous, or dangerous to employees, and who has authorization to take prompt corrective measures to eliminate them.

2 Qualiﬁed Person: A person with a recognized degree, certificate or professional standing, or who by extensive knowledge, training and experience, has

hhWw

successfully demonstrated his ability to solve or resolve problems relating to fall protection and rescue systems to the extent required by OSHA or other applicable
federal, state, and local regulations.

Authorized Person: A person assigned by the employer to perform duties at a location where the person will be exposed to a fall hazard.
Rescuer: person or persons other than the rescue subject acting to perform an assisted rescue by operation of a rescue system.
Inspection Frequency: Extreme working conditions (harsh environments, prolonged use, etc.) may require increasing the frequency of Competent Person

inspections.



2.6

MAKING CONNECTIONS: Snap hooks and carabiners used with this equipment must be self-locking. Ensure all
connections are compatible in size, shape and strength. Do not use equipment that is not compatible. Ensure all
connectors are fully closed and locked.

3M connectors (snap hooks and carabiners) are designed to be used only as specified in each product’s user’s instructions.
See Figure 5 for examples of inappropriate connections. Do not connect snap hooks and carabiners:

A.
B.

To a D-ring to which another connector is attached.

In a manner that would result in a load on the gate. Large throat snap hooks should not be connected to standard
size D-rings or similar objects which will result in a load on the gate if the hook or D-ring twists or rotates, unless the
snap hook complies is equipped with a 3,600 Ib (16 kN) gate. Check the marking on your snap hook to verify that it
is appropriate for your application.

In a false engagement, where features that protrude from the snap hook or carabiner catch on the anchor, and
without visual confirmation seems to be fully engaged to the anchor point.

To each other.

Directly to webbing or rope lanyard or tie-back (unless the manufacturer’s instructions for both the lanyard and
connector specifically allows such a connection).

To any object which is shaped or dimensioned such that the snap hook or carabiner will not close and lock, or that
roll-out could occur.

In a manner that does not allow the connector to align properly while under load.
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INSTALLATION

M For more information on Lad-Saf System installation procedures, refer to the product Installation Instructions. See
IFU 5908282 or IFU 5903435 for more information.

PLANNING: Plan your use of the Lad-Saf Ladder Safety System before starting work. Account for all factors that may
affect your safety before, during, and after a fall. Consider all requirements, limitations, and specifications defined in
Section 2 and Table 1.

® Ensure the system is rated for the required number of users.

® There are hazards associated with connecting and disconnecting from the system. Use secondary fall arrest
protection. Ensure adequate anchor points, landing platforms, or other means are available at connection and
disconnection points to allow safe transitions to and from the system.

® A minimum fall clearance of 7.0 ft. (2.0 m) is required between the user’s feet and surface below. The user may not
be protected against hitting the ground or landing during the first 7.0 ft. (2.0 m) of ascent or last 7.0 ft. (2.0 m) of
descent. Use proper climbing procedures (e.g. maintain three points of contact with hands and feet) when ascending
or descending any portion of the ladder unprotected by the Lad-Saf System.

® Use proper safety procedures when climbing. Do not carry tools or equipment by hand. Keep your hands free for
climbing. Secure carried items to avoid dropping them on climbers below. Climb within your ability. Long climbs may
require several rest stops during ascent or descent to avoid exhaustion. Use proper work positioning equipment for
rest breaks. Do not climb in high winds or severe weather.

® Ensure only one user is climbing between cable guides.

CONNECTING THE CABLE SLEEVE TO THE CARRIER CABLE: The Lad-Saf X2 Vertical Cable Safety Sleeve must be
connected to a 3M Lad-Saf Ladder Safety System to be used. See Figure 7 for reference. To connect the Lad-Saf X2 Cable
Sleeve to the carrier cable of the Lad-Saf System:

1. Position the sleeve so that the the “"up” arrow on the sleeve (I) is pointing to the ascending direction.

2. Rotate the locking lever (E) to the unlocked position. Figure 3 shows locked (A) and unlocked (B) locking lever
positions. The locking lever is on both sides of the detachable cable sleeve for both right and left hand operation.

3. Pull back on the rotating side plate (B) to its furthest position. Once the rotating side plate is in its furthest
rotated position, the locking lever (E) may be released. The locking cam (H) will be fully extended.

4. Rotate the handle (C) to its full upright position. This will allow the locking cam to drop out of the way in order
to install the sleeve on the cable.

5. Hold the sleeve upright and insert the cable (J) through the slot on the side of the sleeve with a lifting
motion upwards. Position the cable in the sleeve recess. Release the handle (C), rotating side plate (B) and locking
lever (E) to lock the sleeve on the cable. Ensure the locking lever (E) is in the locked position before use.

CONNECTING THE CABLE SLEEVE TO THE HARNESS: Connection between the Cable Sleeve and the Full Body
Harness may be done before or after the Cable Sleeve has been installed onto the Lad-Saf System. A secondary Fall
Protection system is recommended when connecting to or disconnecting from the Lad-Saf System. Handling the sleeve
during ascent or descent exposes the user to fall hazards. The Lad-Saf System must have a maximum angle of 15° from
vertical at all times during use.

M Do not use other connecting devices or combine devices (e.g. Lanyard) with the connector supplied with Cable
Sleeve. Always use the carabiner connector supplied with the Cable Sleeve during use. Do not substitute with other
connectors.

e ASCENDING: To ascend the structure climb up while maintaining three points of contact at all times (with hands and
feet). The Lad-Saf X2 Cable Sleeve will follow the climber. The carrier cable is snapped out of the cable guides as they
are encountered. Do not handle or remove the sleeve from the carrier cable when passing the cable guides or
if the sleeve locks.

e DESCENDING: To descend the structure, climb down smoothly while maintaining three points of contact at all times
(with hands and feet). Allow the Lad-Saf X2 Cable Sleeve to “lead” the climber down. Climbing down out of position
(e.g., leaning back excessively or climbing erratically) may cause the sleeve to lock onto the carrier cable. If the sleeve
locks, climb upward slightly to allow the sleeve to unlock and then continue to descend the structure. Reconnect the
carrier cable into the cable guides after passing each cable guide. Do not handle or remove the sleeve from the
carrier cable when passing the cable guides or if the sleeve locks.

e DISCONNECT: When climbing is completed, disconnect the Cable Sleeve from the system. See Figure 2 for
component references.

1. Remove the sleeve from the cable by rotating the Locking Lever (E).
2. Pull back on the Side Plate (B) and pivot the Handle (C) to its full upright position.
3. the sleeve can now be removed from the cable and be properly stored.

USE

BEFORE EACH USE: Verify that your work area and Personal Fall Arrest System (PFAS) meet all criteria defined in
Section 2 and that a formal Rescue Plan is in place. Inspect the Lad-Saf System per the ‘User’ inspection points defined
on the “Inspection and Maintenance Log” (Table 2). If inspection reveals an unsafe or defective condition, do not use the
system. Remove the system from service immediately and clearly mark “*DO NOT USE”. The Lad-Saf Vertical Cable Safety
Sleeve and System must then be destroyed or sent to 3M for replacement.

SYSTEM CONNECTIONS: The Lad-Saf System must be used with a Full Body Harness. The Full Body Harness to ANSI
2359.11, CSA Z259.10, EN 361, or other applicable national, regional, or local standard. For proper fitting of your Full
Body Harness, refer to the manufacturer’s instructions. To connect to your Full Body Harness, connect the Carabiner of
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the Lad-Saf System to the frontal D-Ring (A) of your Full Body Harness. Use with any other connector or D-Ring on your
Full Body Harness is prohibited.

[ OSHA 1910.29 and OSHA 1926.1053 state that the length of connection between the carrier and attachment point
must not exceed 9 inches (23 cm).

5.0 INSPECTION

5.1 INSPECTION FREQUENCY: The Lad-Saf System must be inspected at the intervals defined in Section 1. Inspection
procedures are described in the "Inspection and Maintenance Log” (Table 2). Inspect all other components of the Fall
Protection System per the frequencies and procedures defined in the manufacturer’s instructions.

5.2 DEFECTS: If inspection reveals an unsafe or defective condition, or if any doubt should arise as to the condition of the
system, remove the Lad-Saf System from service immediately and clearly mark DO NOT USE”. The Lad-Saf Vertical Cable
Safety Sleeve and System must then be destroyed or sent to 3M for replacement. Do not attempt to repair the system.

5.3 PRODUCT LIFE: The functional life of the Lad-Saf System is determined by work conditions and maintenance. As long as
the product passes inspection criteria, it may remain in service.
6.0 MAINTENANCE, SERVICING, STORAGE

6.1 CLEANING THE SYSTEM: See Section 5.0 for inspection-related maintenance issues. If the carrier cable becomes heavily soiled
with oil, grease, paint, or other substances, clean it with warm soapy water. Wipe off the cable with a clean, dry cloth. Do not
force dry with heat. Do not use acid or caustic chemicals that could damage the cable.

M Additional maintenance and servicing procedures must be completed by an authorized service center. Authorization
must be in writing.

6.2 CLEANING THE CABLE SLEEVE: A soiled Lad-Saf X2 Vertical Cable Safety Sleeve may be cleaned using the following
procedure:

1. Mix four parts warm water with one part mild cleaning solution (e.g. Simple Green or similar solution).
2. Submerge the Cable Sleeve in the solution and soak the entire Cable Sleeve in the mixture for 2-3 hours.

3. Remove the Cable Sleeve from the solution and rinse with warm water for at least 1 minute. Be sure to remove any
excess dirt build-up.

4. Allow the Cable Sleeve to air-dry for 24 hours prior to use. Using cool, forced air is acceptable.

5. See Figure 2 for reference. Apply a small amount of lubrication to pivot points (E) or at the base of the side plate (B).

6. Complete a pre-use inspection as specified in Section 5.3. Confirm no debris is lodged internally, which could affect
Cable Sleeve operation.

6.3 STORAGE AND TRANSPORTATION: Store the Lad-Saf X2 Vertical Cable Safety Sleeve in a cool, dry, clean
environment, out of direct sunlight. Avoid areas where chemicals vapors exist. Thoroughly inspect the sleeve after
extended storage.

Transport the Lad-Saf Cable Sleeve in an enclosure to protect it from any cuts, moisture or ultraviolet light. Avoid
corrosive, overheated or refrigerated atmospheres.

6.4 SERVICE: Only 3M or parties authorized in writing by 3M may make repairs to this equipment. If the Lad-Saf Vertical
Cable Safety Sleeve and System have been subject to fall force or inspection reveals an unsafe or defective conditions,
remove the system from service immediately and clearly mark "DO NOT USE”". The Lad-Saf Vertical Cable Safety Sleeve
and System must then be destroyed or sent to 3M for replacement.

7.0 RFID TAG

7.1 LOCATION: 3M product covered in these user instructions is equipped with a Radio Frequency Identification (RFID) Tag.
RFID Tags may be used in coordination with an RFID Tag Scanner for recording product inspection results. See Figure 8
for where your RFID Tag is located.

7.2 DISPOSAL: Prior to disposing of this product, remove the RFID Tag and dispose/recycle in accordance with local
regulations. For additional information on how to remove the RFID Tag, please refer to the website link below.

E Do not dispose of your product as unsorted municipal waste. The crossed-out wheelie bin symbol indicates that
all EEE (Electrical and Electronic Equipment) must be disposed of according to local law through available return
=mm | and collection systems. Please contact your dealer or your local 3M representative for further information.

For more information, please visit our website: http://www.3M.com/FallProtection/RFID

C€

UK
CA
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8.0
8.1

LABELS and MARKINGS

LABELS: Figure 9 illustrates label locations on the Lad-Saf Ladder Safety System. Figure 10 illustrates each label in
detail. Labels without a listed location on the system must be placed at a location near the Lad-Saf System. Information
provided on each label is as follows:

A) Cable Sleeve Model Number B) Serial Number C) Warning Statement - Follow all instructions for use.
D) Read all user instructions. E) One user maximum. F) Applicable Standard G) Notified Body Detail
H) User Weight Requirements

A) Cable Sleeve Model Number B) Serial Number C) Warning Statement - Follow all instructions for use.
D) Read all user instructions. E) One user maximum. F) Applicable Standard G) Notified Body Detail
H) User Weight Requirements

A) "Up" orientation of Cable Sleeve for use.

A) Maximum distance allowed between system cable and harness attachment point is 9.0 in. (23 cm).
B) Do not use the Cable Sleeve with a Lanyard. Do not modify the system in any way.

ID/Lot Number (YYMMWWTT): YY = last two digits of year of manufacture. MM = month of manufacture. WW =
week of year of manufacture. TT = internal 3M use only.

Qoo 0

1) Installation Date 2) Installed By 3) Anchorage Requirements 4) Maximum Number of Users per System
5) System Length 6) Date of Manufacture 7) Date Inspected 8) Serial Number 9) System Warnings
10) Cable type and sleeve compatibility matrix along with standards certification. 11) RFID Tag (see Section 7.0)
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Table 3 - Inspection and Maintenance Log

Serial Number(s): Date Purchased:

Model Number: Date of First Use:
Inspection Date: Inspected By:
Component: Inspection: (See Section 2 for Inspection Frequency) Pass Fail
Cable Sleeve Inspect the Handle (C) for bends, cracks, and deformities. All fasteners must | |
(Figure 2) be securely attached. Operation of handle and cam must be free and smooth.

Springs must be secure and of sufficient strength to pull handle down.

The Handle also acts as an energy absorber and fall indicator. The Handle will
be deformed if it has been used for fall arrest. Figure 11.3 shows an example
of a Handle that has not been used for fall arrest (A) and a Handle that has
been used for fall arrest and is deformed (B). If the Handle is deformed
greater than A = 1/2 inch (12.7mm) Do not use. The sleeve must be removed
from service.

Inspect the Locking Lever (E) for smooth operation, ensuring it springs back | |
into its locked position when released.

Inspect the Locking Cam (H) for wear. Confirm that there is no damage to the a a
cam.

Inspect the Locking Cam (H) by holding the sleeve vertically with the Handle a a

(C) in the upright position and shaking the sleeve up and down to simulate a
fall. The cam should rotate freely.

Inspect the Locking Cam (H) by positioning the sleeve horizontally with the | |
Handle (C) in the upright position and placing the sleeve on the back side on
a flat surface with the Lad-Saf X2 label facing up. The cam should rotate fully
upwards to the top of the sleeve.

Inspect the operation of the Side Plate (B) by pulling it back to try to open the | |
cable slot. It must not rotate. If it does rotate without having to rotate the
Locking Lever (E), remove the sleeve from service.

Inspect the entire unit for signs of corrosion. | |
Top Bracket Inspect for proper installation per Lad-Saf™ Flexible Cable Vertical Safety a a
(Figure 11.2) Systems Installation Instructions, 3M Fall Protection manual 5908282 or

5903435.

Check for visible damage or corrosion. Look for cracks, bends or wear that a a

could affect the strength and operation of the system. Inspect welds. Look for
cracked or broken welds that could affect strength of bracket. Replace parts if
defects are found.

Check for loose or missing fasteners that secure top bracket to structure | |
(bolts, clamp plates, U bolts). If fasteners are loose, re-tighten as necessary to
the torque levels listed in the Installation Instructions supplied with your Lad-
Saf Flexible Cable Safety System.

Inspect top plate for deformation. Gap shall be 0.20 inch (5 mm) minimum at
location A.

Ensure both the large pin (B) and the small pin are in place. Ensure the spring
gate (C) is in place.

Inspect the Single Point Anchor (D) for cracks or signs of damage. Inspect the
torque of the fastener. Ensure washer has visible markings.

ol ol o O
ol ol o O

Bottom Bracket Inspect for proper installation per Lad-Saf™ Flexible Cable Vertical Safety
(Figure 11.1) Systems Installation Instructions, 3M Fall Protection manual 5908282 or
5903435.

Check for damage or corrosion. Look for cracks, bends or wear that could O O
affect the strength and operation of the system. Replace parts if defects are
found.

Check for loose or missing fasteners that secure bottom bracket to the a a
structure. If fasteners are loose, re-tighten as necessary to the torque levels
listed in the Installation Instructions supplied with your Lad-Saf Flexible Cable
Ladder Safety System.

Inspect the tension rod assembly. Make certain saddle clips securely retain the | |
cable. Check torque on saddle clamps; torque to 35 ft-Ib (47 N-m). Replace or
retighten if defects are found.
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Table 3 - Inspection and Maintenance Log

Serial Number(s): Date Purchased:

Model Number: Date of First Use:
Inspection Date: Inspected By:
Component: Inspection: (See Section 2 for Inspection Frequency) Pass Fail
Cable Guides Check cable guides for damage. Look for wear or damage to black urethane. | |
(Figure 1) Cable guides should restrain the cable and prevent cable contact with the

ladder/structure. Cable guides should be positioned at approximately 20-40 ft.
(6-12 m) along the carrier cable, or closer if required. Replace parts if defects

are found.
Check cable guide fasteners. The fasteners should the secure cable guide in a a
position. Tighten as necessary.
Cable Guides Inspect the cable for corrosion, kinks or damage that will affect strength and a a
(Figure 1) impede the cable sleeve from traveling on the cable. If there are any nicks or

kinks in the ladder cable, the cable must be inspected by a competent person
prior to use. Inspect for signs of abrasion against the ladder or structure.
Replace the cable if defects are found.

Inspect for proper tension. Groove should be exposed above bottom template a a
(see callout “E”, Figure 11.1). You should not be able to pull tension rod down
by hand. Cable should be tight enough to prevent contact with the ladder/

structure. Re-tension the cable if necessary. Do not over-tension the system.

Labels Ensure that all labels are present and fully legible. | |
(Figure 9)

PFAS and Other Additional Personal Fall Arrest System (PFAS) equipment (harness, SRD, etc) | |
Equipment that are used with the Anchorage System should be installed and inspected per

the manufacturer’s instructions.

Structure Verify the structure to which the structure is attached meets the strength a a
requirements from Table 1 in all possible directions of loading.

Corrective Action/Maintenance: Approved By:
Date:
Corrective Action/Maintenance: Approved By:
Date:
Corrective Action/Maintenance: Approved By:
Date:
Corrective Action/Maintenance: Approved By:
Date:
Corrective Action/Maintenance: Approved By:
Date:
Corrective Action/Maintenance: Approved By:
Date:
Corrective Action/Maintenance: Approved By:
Date:
Corrective Action/Maintenance: Approved By:
Date:
Corrective Action/Maintenance: Approved By:
Date:
Corrective Action/Maintenance: Approved By:
Date:

15



W\ SIKKERHEDSOPLYSNINGER

Lzes alle sikkerhedsoplysninger i denne brugervejledning, og sgrg for, at du forstar og fglger disse, for du bruger dette
vertikale system. UNDLADELSE HERAF KAN MEDFORE ALVORLIG PERSONSKADE ELLER D@DSFALD.

Denne vejledning skal udleveres til brugeren af udstyret. Opbevar denne vejledning til senere brug.

Anvendelsesformal:
Dette vertikale system er beregnet til brug som en del af et komplet personligt faldsikringssystem.

Enhver anden brug end denne, herunder eksempelvis materialehdndtering, rekreative eller sportslige aktiviteter eller andre aktiviteter,
der ikke er beskrevet i produktvejledningen, er ikke godkendt af 3M og kan medfgre alvorlig personskade eller dgd.

Denne anordning mad kun benyttes af uddannede brugere til anvendelse p& arbejdspladsen.

/A\ ADVARSEL

Dette fleksible kabel-/skinnesystem er en del af et personligt faldsikringssystem. Det forventes, at alle brugere er fuldt uddannet i
sikker installation og drift af deres personlige faldsikringssystem. Misbrug af denne anordning kan medfgre alvorlig personskade
eller dgd. Se denne produktvejledning inklusive alle producentens anbefalinger, tal med en vejleder eller kontakt 3M’s tekniske service
vedrgrende korrekt valg, drift, installation, vedligeholdelse og servicering.

. For at reducere de risici, der er forbundet med at arbejde med et fleksibelt kabel-/skinnesystem, som, hvis de ikke
undgds, kan medfgre alvorlig personskade eller dgd, skal du:

- Efterse alle komponenter i systemet fgr hver brug, mindst én gang om &ret og efter et eventuelt fald. Efterse systemet i
overensstemmelse med produktvejledningen.

- Hvis eftersynet afslgrer en usikker eller defekt tilstand i et af systemets komponenter, skal komponenten fjernes fra brug og
destrueres.

- Et fleksibelt kabel-/skinnesystem, som har vaeret genstand for faldstandsning eller kraftpdvirkninger fra stgd, skal gjeblikkeligt
fjernes fra brug, og alle komponenter skal efterses af en kompetent person, fgr det bruges igen.

- Forbind ikke til systemet, mens det er ved at blive monteret.
- Sgrg for, at systemet er korrekt vurderet for antallet af samtidige brugere.

- N&r kablet udpakkes, kan det rulle sig hurtigt ud. Benyt de relevante sikkerhedsprocedurer og passende personligt
beskyttelsesudstyr, ndr kablet udpakkes.

- Brug kun godkendte konnektorer til at fastggre faldselen til systemet. Brug ikke yderligere tilkoblingsanordninger.
- Brug kun kabler, der er angivet og godkendt i produktvejledningen.
- Grib ikke ind i spole-/muffeanordningens I&sefunktion. Handter kun anordningen for at fastggre og friggre det fra systemet.

- Sgrg altid for at have tre kontaktpunkter, ndr du klatrer. Se produktvejledningen for yderligere oplysninger om korrekt
kravleteknik.

- Sgrg for, at faldsikringssystemer/-undersystemer, der er samlet fra komponenter, der er fremstillet af forskellige fabrikanter,
er kompatible og opfylder kravene i relevante standarder, inklusive ANSI Z359 eller andre gaeldende regulativer, standarder for
eller krav til faldbekyttelse. Opsgg altid en kompetent og/eller kvalificeret person, fgr du anvender disse systemer.

. For at reducere risici i forbindelse med hgjdearbejde, som, hvis de ikke undgas, kan medfgre alvorlig personskade
eller dgd:

- Sgrg for, at dit héalbred og din kondition ggr dig i stand til siklgert at kunne modst3 alle de krzefter, der er forbundet med
hgjdearbejde. Radfgr dig med din laege, hvis du har spgrgsmal vedrgrende din evne til at bruge dette udstyr.

- Overstig aldrig den tilladte kapacitet for dit faldsikringsudstyr.

- Overstig aldrig den maksimale faldafstand fra dit faldsikringsudstyr.

- Brug ikke faldsikringsudstyr, som ikke virker ved forudgdende brug eller planlagte inspektioner, eller hvis du er bekymret for
udstyrets brug eller egnethed til det tilsigtede formal. Kontakt 3M’s tekniske service med eventuelle spgrgsmal.

- Kombinationer med visse delsystemer og komponenter kan forstyrre driften af dette udstyr. Brug kun kompatible forbindelser.
Radfgr dig med 3M, for du bruger dette udstyr sammen med andre komponenter eller delsystemer end dem, der er beskrevet
i brugervejledningen.

- Veer seerligt forsigtig, ndr du arbejder i naerheden af maskiner, som bevaeger sig (f.eks. gverste drev pa olieplatforme), elektrisk
kortslutning, ekstreme temperaturer, kemiske farer, eksplosive eller giftige gasser, skarpe kanter eller under overliggende
materialer, som kan falde ned pé dig eller dit faldsikringsudstyr.

- Brug Arc Flash eller Hot Works (dvs. passende beskyttelses)-anordninger, nar du arbejder i miljger med ekstrem varme.
- Undgd overflader og genstande, som kan beskadige brugeren eller udstyret.
- Sgrg for tilstraekkelig faldafstand ved hgjdearbejde.

- Faldsikringsudstyret ma aldrig modificeres eller aendres. Kun 3M eller parter, som 3M skriftligt har bemyndiget, ma foretage
reparationer pa udstyret.

- Fgr brug af faldsikringsudstyret skal du sgrge for at have en redningsplan, som muligggr hurtig redning i tilfeelde af fald.
- Hvis der sker et fald, skal der straks sgges laegehjaelp for den faldne arbejder.

- Brug ikke et kropsbeelte til anvendelser, der involverer faldstandsning. M& kun benyttes med komplet kropssele.

- Svingfald kan minimeres ved s& vidt muligt at arbejde lige under forankringspunktet.

- Huvis der gves med denne anordning, skal der benyttes sekundzert faldbeskyttelsesudstyr p& en sddan made, at lzerlingen ikke
udsaettes for utilsigtet faldrisiko.

- Brug altid passende personlige vaernemidler under installation, brug eller inspektion af enheden/systemet.
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M Inden udstyret monteres og tages i brug, skal produktidentifikationsoplysningerne fra ID-maerkaten noteres i inspektions-
og vedligeholdelsesloggen (tabel 2) p8 bagsiden af denne manual.

M Sorg altid for, at du bruger den seneste udgave af din 3M-brugervejledning. Besgg 3M-webstedet, eller kontakt 3M's
tekniske service for at f§ opdaterede brugervejledninger.

PRODUKTBESKRIVELSE:

Figur 1 viser 3M™ DBI-SALA® Lad-Saf™-stigesikringssystemet. Lad-Saf-stigesikringssystemet er udviklet til at yde faldsikring for
en arbejder, som klatrer pa en fastgjort stige eller et lignende klatrestativ. Lad-Saf-systemet bestar af topbeslaget, et tradkabel,
kabelmuffen, kabelskinnen, systemmaerkaten og bundbeslaget. Topbeslaget (A) er fastgjort gverst pa stigen og forankrer kablet
(B) sammen med bundbeslaget (F), der er fastgjort i bunden af stigen. Kabelmuffen (C) bevasger sig op og ned ad kablet
sammen med brugeren og fastggres til den frontale D-ring pa brugerens sele. Kabelskinnen (D) sgrger for, at kablet holdes pa
plads. Systemmaerkaten (E) viser vigtige sikkerhedsoplysninger og skal placeres pa et punkt pa eller i naerheden af systemet.
Systemmeerkaten er synlig som maerkat "F" i figur 10.

Figur 2 viser komponenterne i Lad-Saf X2-kabelmuffen. Kabelmuffen bestar af den gvre valse, den roterende sideplade,
héndtaget, muffelegemet, |dsehdndtaget, den nedre valse, karabinhagen og |&sebgijlen. Den gvre valse (A) fastger kabelmuffen
til kablet sammen med den nedre valse (F). Den roterende sideplade (B) og handtaget (C) abnes for at placere kabelmuffen pa
kablet. Muffelegemet (D) udger kabelmuffens hovedkonstruktion. Ldsehandtaget (E) Idser kabelmuffen og forhindrer utilsigtet
&bning af enheden. Lasebgjlen (H) holder kabelmuffen pa plads, nar den er I&st. Karabinhagen (G) fastggres til den forreste
D-ring pa brugerens sele.

Se tabel 1 for komponentspecifikationer for den lodrette Lad-Saf X2-kabelsikkerhedsmuffe og -system.

Tabel 1 - Specifikationer

Systemspecifikationer:

Systemmontering:

Monteringsvejledning Systemtype Systembeskrivelse
5908282 Lodret Lad-Saf-sikringssystem for fleksible
kabler
5903435 Lodret Lad-Saf-sikringssyst_enj for f_leksible
kabler med drejelig D-ring
Lad-Saf-kabelmuffe: Maks. Minimal
Delnummer | Aktiveringskraft | udlgsningslaengde brudstyrke Vaegt
6160030 450 Ibf (2,0 kN) 4,0" (102 mm) 3.600 Ibf (16 kN) (f'(l) I|2_;j)
6160047 450 Ibf (2,0 kN) 4,0" (102 mm) 3.600 Ibf (16 kN) (i’(l) Ikbg)
Kapacitet: Hver bruger skal have en samlet veegt (tgj, veerktaj osv.) pd 88 Ib. til 310 Ib (40 kg til 140 kg).

Lad-Saf-systemet kan anvendes af op til fire brugere pd samme tid, men der m& kun fastggres
én bruger til hver lodrette Lad-Saf X2-kabelsikkerhedsmuffe. For yderligere brugere skal der
anvendes yderligere kabelmuffer.

Krav til

forankringspunkter: Antal brugere Forankringsstyrke Antal brugere Forankringsstyrke
1 2.700 Ibf (12 kN) 3 3.940 Ibf (17,5 kN)
2 3.320 Ibf (14,8 kN) 4 4.560 Ibf (20,3 kN)

Driftstemperatur: -40 °F til 140 °F (-40 °C til 60 °C)

Standarder: Den lodrette Lad-Saf X2-kabelsikkerhedsmuffe og -system er blevet testet i henhold til de

standarder, der er angivet pa forsiden af denne brugervejledning.

Kabelspecifikationer: | Lad-Saf X2-kabelmuffen m& kun bruges sammen med et kabel med fast kerne pa 5/16" (8 mm)
eller 3/8" (9,5 mm) i diameter. Brug med andre kabler er forbudt og kan medfgre alvorlig
personskade eller dgdsfald.

Minimal
Delnummer Beskrivelse Materiale brudstyrke Vaegt
6104XXX/ 3/8" (9,5MM), | Ganvaniseret stdl 15.400 Ibf 0,27 Ib. /fod
CE 6134XXX 1x7 (68,4 kN) (0,41 kg/m)
6105XXX/ | 3/8" (9,5 mm), . 18.000 Ibf 0,27 Ib. /fod
CE 6135XXX 1x7 Rustfrit stal (80 kN) (0,41 kg/m)
6106XXX/ | 3/8" (9,5 mm), . . 14.400 Ibf 0,27 Ib. /fod
CE 6136XXX 7 x 19 Galvaniseret stal (64 kN) (0,41 kg/m)
6107XXX/ | 3/8" (9,5 mm), . 12.000 Ibf 0,27 Ib. /fod
CE 6137XXX 7% 19 Rustfrit stal (53,3 kN) (0,41 kg/m)
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Tabel 1 - Specifikationer

Komponentspecifikationer:

Lad-Saf-stigesikringssystem:

Figur 1
Reference Komponent Materialer

@ Topbeslag Galvaniseret stdl eller rustfrit stal
Kabel Galvaniseret stdl eller rustfrit stal
© Kabelmuffe Rustfrit stdl

@ Kabelskinne Urethan

® Systemmaerkat Rustfrit stal

@ Bundbeslag Galvaniseret st8l eller rustfrit stal

Lad-Saf-kabelmuffe:

Figur 2
Reference

Komponent

Materialer

@vre valse

Nylon

Roterende sideplade

Rustfrit stal

H&ndtag Rustfrit stal
Muffelegeme Rustfrit stal
L&sehandtag Rustfrit stal
Nedre valse Nylon

Karabinhage

6160030: Galvaniseret stal
6160047: Rustfrit stal

@ 0 DEELEE

L&sebgile

Rustfrit stal
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1.0 PRODUKTANVENDELSE

1.1 FORMAL: Dette Lad-Saf™-stigesikringssystem er en del af et personligt faldsikringssystem. Nar det bruges i kombination
med Lad-Saf™'s aftagelige kabelmuffe, yder Lad-Saf-stigesikringssystemet faldsikring for en arbejder, som klatrer pa en
fastgjort stige eller et lignende klatrestativ.

M Kun faldstandsning: Brug ikke Lad-Saf-stigesikringssystemet til andre form8l end faldsikring.

1.2 STANDARDER: Dit stigesikringssystem lever op til de nationale eller regionale standarder, der er angivet pa forsiden
af denne brugsanvisning. Hvis dette produkt videresaelges uden for det oprindelige modtagerland, skal den person, der
videreszelger, sgrge for vejledning i brug, vedligeholdelse, regelmaessig inspektion og reparation pa sproget i det land,
hvor produktet skal bruges.

1.3 VEJLEDNING: Brugen af Lad-Saf-stigesikringssystemet skal foreg§ under opsyn af en kompetent person!. Montering af
Lad-Saf-stigesikringssystemet skal forega under opsyn af en kvalificeret personz.

1.4 UNDERVISNING: Lad-Saf-stigesikringssystemet skal monteres og anvendes af personer, der har gennemgaet traening
i korrekt anvendelse af udstyret. Denne brugervejledning bgr anvendes som en del af et medarbejdertreeningsprogram
som pakraevet af nationale, regionale eller lokale standarder. Installatgrerne af dette udstyr har ansvaret for at sikre, at
de er bekendte med denne vejledning, er treenet i korrekt vedligeholdelse og anvendelse af udstyret samt er bekendte
med anvendelseskarakteristika, anvendelsesbegraensninger og konsekvenserne af forkert anvendelse af udstyret.

1.5 REDNINGSPLAN: N&r dette udstyr og tilsluttede delsystemer anvendes, skal arbejdsgiveren have en redningsplan pa
plads samt midlerne til at implementere den, og vedkommende skal informere brugere, autoriserede personer og reddere
om planen?, og reddere?. Det anbefales at have et redningshold pd stedet. Reddere skal forsynes med udstyr og teknikker
til gennemfgrelse af en vellykket redning. Undervisning skal gennemfgres med jaevne mellemrum for at sikre, at redderne
har de forngdne faerdigheder.

1.6 INSPEKTIONSHYPPIGHED: Lad-Saf-stigesikringssystemet skal inspiceres af brugeren fgr hver anvendelse og desuden
af en anden kompetent person end brugeren mindst én gang om aret.5 Inspektionsprocedurer er beskrevet i "Inspektions-
og vedligeholdelsesloggen". Resultaterne af hver inspektion, der foretages af en kompetent person, skal dokumenteres pa
eksemplarer af "Inspektions- og vedligeholdelsesloggen”.

1.7 EFTER ET FALD: Hvis Lad-Saf-stigesikringssystemet har vaeret udsat for kraftp8virkningerne ved en faldstandsning,
skal den straks tages ud af brug og maerkes "MA IKKE BRUGES". Lad-Saf-kabelsikkerhedsmuffen og -systemet skal
derefter destrueres eller sendes til 3M med henblik p8 udskiftning.

2.0 SYSTEMKRAV

2.1 FORANKRING: Kravene til forankring varierer alt efter faldsikringsanvendelsen. Strukturen, pa hvilken
stigesikringssystemet placeres eller monteres, skal opfylde forankringsspecifikationerne, der er defineret i tabel 1.

2.2 FARER: Brug af dette udstyr i omréder med miljofarer kan kraeve yderligere sikkerhedsforanstaltninger for at undgd
personskade eller beskadigelse af udstyret. Faremomenter kan omfatte, men er ikke begraenset til: varme, kemikalier,
korrosive miljger, hgjspaendingsledninger, eksplosive eller giftige gasser, kgrende maskineri, skarpe kanter eller
overliggende materialer, som kan falde ned og ramme brugeren eller det personlige faldstandsningssystem.

2.3 CLIMB ASSIST-KOMPATIBILITET: Brug ikke en PCA (Powered Climb Assist) sammen med et CLFAS (Climbing Ladder Fall Arrest
System) fra 3M, herunder det lodrette Lad-Saf-livlinesystem og Lad-Saf X2, X3 eller X3+ med aftagelige kabelmuffer, medmindre det
er blevet bekreaeftet af 3M, at PCA'en er kompatibel med 3M's CLFAS. Hvis denne advarsel ikke efterkommes, kan det medfare, at en
brugers fald ikke forhindres effektivt i tilfaelde af et hgijt fald, hvor der anvendes uforenelige PCA- og CLFAS-systemer. Kontakt 3M’s
tekniske service p& 3MFallProtectionTech@mmm.com med eventuelle spgrgsmal.

M Brug af Climb Assist-systemer, der ikke er kompatible med vertikale 3M-systemer, kan for8rsage alvorlig personskade
eller dodsfald.

2.4 KOMPONENTKOMPATIBILITET: 3M-udstyr er kun beregnet til brug med 3M-godkendte komponenter og delsystemer.
Erstatninger eller udskiftninger med ikke-godkendte komponenter eller delsystemer kan bringe udstyrets kompatibilitet
i fare og kan pavirke det komplette systems sikkerhed og palidelighed.

2.5 KONNEKTORKOMPATIBILITET: Konnektorer betragtes som kompatible med forbindelsesanordninger, nar de er
konstrueret til at fungere sammen pa en sddan made, at stgrrelserne og formerne ikke far deres ledmekanismer til
utilsigtet at abne sig, uanset hvordan de bliver vendt. Kontakt 3M, hvis du har spgrgsmal vedrgrende kompatibilitet.

Konnektorer (kroge, karabinhager og D-ringe) skal kunne klare en belastning p& mindst 22,2 kN (5.000 Ibf). Konnektorer
skal veere kompatible med forankringen og andre systemkomponenter. Anvend ikke udstyr, der ikke er kompatibelt.
Ikke-kompatible konnektorer kan Igsrive sig eller blive frakoblet ved et uheld (se figur 4). Konnektorer skal veere
kompatible med hensyn til stgrrelse, form og styrke. Huvis tilslutningselementet, som en snapkrog eller karabinhage er
fastgjort til, er for lille eller har en uregelmaessig form, kan der opstd en situation, hvor tilslutningselementet belaster
snapkrogens eller karabinhagens led (A). Denne belastning kan medfere, at leddet abnes (B), s& snapkrogen eller
karabinhagen friggres fra tilslutningspunktet (C).

Selvldsende snapkroge og karabinhager pakraeves af ANSI Z359 og OSHA.

Kompetent person: en person, som er i stand til at identificere eksisterende og forudsigelige risici i omgivelserne eller arbejdsbetingelser, som er usunde,
skadelige eller farlige for medarbejderne, og som har bemyndigelse til at traeffe gjeblikkelige korrigerende forholdsregler for at eliminere dem.

2 Kuvalificeret Pperson: En person med en anerkendt uddannelse, certifikat eller professionelt omdemme eller som gennem omfattende viden, traening og

erfaring har p8vist sin evne til at lgse problemer i forbindelse med faldsikring og redningssystemer i det omfang, som kraeves af OSHA eller andre geeldende foderale,
statslige og lokale bestemmelser.

Autoriseret person: En person, der er udpeget af arbejdsgiveren til at udfore opgaver p8 et sted, hvor personen vil vaere udsat for en faldrisiko
Redder: pen person eller de personer ud over den person, der bliver reddet, som udforer en assisteret undsaetning ved brug af et redningssystem.

Inspektionshyppighed: Ekstreme arbejdsforhold (barskt miljo, langvarig brug osv.) kan gere det ngdvendigt at gge den kompetente persons
inspektionshyppighed.

hhWw
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2.6

OPRETTELSE AF SAMMENKOBLINGER: Snapkroge og karabinhager anvendt med dette udstyr skal veere selvldsende.
Sgrg for, at alle forbindelser er kompatible i stgrrelse, form og styrke. Anvend ikke udstyr, der ikke er kompatibelt.
Sgrg for, at alle konnektorer er helt lukkede og I&ste.

3M-konnektorer (snapkroge og karabinhager) er udelukkende konstrueret til brug som specificeret i hvert produkts
brugsanvisning. Se figur 5 for eksempler pa forkerte forbindelser. Tilslut ikke snapkroge og karabinhager:

A.
B.

Til en D-ring, som en anden konnektor er fastgjort til.

P& en made, som vil medfere belastning pa leddet. Store snapkroge med halsdbning bgr ikke forbindes til en D-ring
i standardstgrrelse eller til lignende genstande, der vil medfgre en belastning pd leddet, hvis krogen eller D-ringen
vrides eller drejes, medmindre snapkrogen er udrustet med en 16 kN (3.600 pund) port. Kontrollér maerkatet pa din
snapkrog for at bekrzefte, at den er egnet til din anvendelse.

P& en forkert made, hvor dele, som stikker ud fra snapkrogen eller karabinhagen, griber fat i forankringen, og uden
visuel bekraeftelse synes at vaere korrekt fastgjort til forankringspunktet.

Til hinanden.

Direkte til selen, taljerebet eller forankringslinen (medmindre producentens vejledning for bade taljereb og konnektor
specifikt tillader en sddan tilslutning).

Til en genstand med en form eller stgrrelse, som ggr, at snapkrogen eller karabinhagen ikke vil lukke og 13se, eller
som kan fa linen til at rulle sig ud.

P& en made, som forhindrer konnektoren i at flugte korrekt under belastning.
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3.0 MONTERING

M Se produktets monteringsvejledning for at f8 yderligere oplysninger om Lad-Saf-systemet monteringsprocedurer.
Se IFU 5908282 eller IFU 5903435 for at f§ flere oplysninger.

3.1 PLANLAGNING: Planlaeg din brug af Lad-Saf-stigesikringssystemet, inden du starter arbejdet. Tag hgjde for alle

faktorer, der kan pdvirke din sikkerhed inden, under og efter et fald. Overvej alle krav, begraensninger og specifikationer,

der er angivet i afsnit 2 og tabel 1.

® Sgrg for, at systemet er vurderet til det kreevede antal brugere.

® Der er farer forbundet med til- og frakobling af systemet. Brug sekundaer faldsikringsbeskyttelse. Sgrg for, at
passende forankringspunkter, platforme eller andre midler er tilgaengelige ved tilkoblings- og frakoblingspunkter for
at sikre sikker passage til og fra systemet.

® Der kraeves en minimumsfaldafstand pd 2,0 m (7,0 fod) mellem brugerens fgdder og overfladen derunder. Brugeren

er muligvis ikke beskyttet mod at ramme jorden eller at lande under de fgrste 2,0 meters opstigning (7,0 fod) eller
de sidste 2,0 meters nedstigning (7,0 fod). Anvend passende klatreteknikker (f.eks. hold tre kontaktpunkter med
haender og fedder), ndr du kravler op eller ned ad dele af stigen, som ikke er beskyttet af Lad-Saf-systemet.

® Anvend passende sikkerhedsteknikker ved klatring. Baer ikke veerktgj eller udstyr i haenderne. Hold haenderne fri til
klatring. Fastggr alle genstande, du matte baere, for at undga at tabe dem pa klatrere nedenunder. Klatr efter egne
evner. Laengere klatringer kan give behov for adskillige stop under op- eller nedstigning for at undgd udmattelse.
Anvend passende udstyr til arbejdspositionering for pauser. Klatr ikke i kraftig bleest eller kritiske vejrforhold.

® Sgrg for, at kun en bruger klatrer mellem kabelskinnerne.

3.2 TILSLUTNING AF KABELMUFFEN TIL BAREKABLET: Den lodrette Lad-Saf X2-kabelsikkerhedsmuffe skal tilsluttes
et 3M Lad-Saf-stigesikringssystem ved anvendelse. F& flere oplysninger i figur 7. S&dan tilsluttes Lad-Saf X2-kabelmuffen

til Lad-Saf-systemets beerekabel:

1. Placér muffen, sa pilen, der markerer "op" p& muffen (I), peger i opadgdende retning.

2. DreJ Iésehéndtaget (E) til den uldste position. Figur 3 viser |3sehdndtagets posmoner I&st (A) og uldst (B)
Lasehandtaget sidder pa begge sider af den aftagelige kabelmuffe til betjening med bdde hgjre og venstre hand.

3. Traek den roterende sideplade (B) tilbage til den fjerneste position. Sa snart den roterende sideplade er drejet

ud i sin fjerneste position, kan ldsehandtaget (E) frigives. Lasebgjlen (H) forleenges helt.
4. Drej handtaget (C) til helt lodret position. Sdledes vil I3sebgjlen falde vaek, s& muffen kan monteres pa kablet.
5. Hold muffen lodret og indsaet kablet (J) gennem dbningen p& muffens side med en lgftende bevagelse

opad. Anbring kablet i muffefordybningen. Slip handtaget (C), den roterende sideplade (B) og l&sehandtaget (E) for

at I1dse muffen pa kablet. Sgrg for, at Idsehandtaget (E) er i 1ast position inden brug.

3.3 TILSLUTNING AF KABELMUFFEN TIL SELEN: Kabelmuffen kan tilsluttes til helkropsselen fgr eller efter, at kabelmuffen

er blevet monteret pd Lad-Saf-systemet. Et sekundaert faldsikringssystem anbefales ved tilslutning til eller frakobling af
Lad-Saf-systemet. Handtering af muffen under op- eller nedstigning udsaetter brugeren for faldrisiko. Lad-Saf-systemet
skal altid have en maksimal vinkel pa 15° fra lodret under brug.

kabelmuffen. Anvend altid den konnektor til karabinhagen, som leveres med kabelmuffen. Undlad at udskifte den med
andre forbindelsesklemmer

M Brug ikke andre tilslutningsenheder, og kombiner ikke enheder (f.eks. taljereb) med den konnektor, der folger med

e OPSTIGNING: Under opstigning ad konstruktionen klatres hele tiden med tre kontaktpunkter (med haender og fgdder).

Lad-Saf X2-kabelmuffen folger klatreren. Baerekablet snapper ud af kabelskinnerne, efterhanden som de stgdes pa.
Undlad at hdndtere eller fjerne muffen fra beerekablet, mens kabelskinnerne passeres, eller hvis muffen
I13ser sig fast.

e NEDSTIGNING: Under nedstigning ad konstruktionen klatres forsigtigt nedad hele tiden med tre kontaktpunkter
(med haender og fgdder). Lad Lad-Saf X2-kabelmuffen "fgre" klatreren ned. Hvis der klatres nedad ude af stilling
(f.eks. ved overdreven tilbagelaening eller ustabil klatring), kan muffen fastldses p& baerekablet. Hvis muffen fastl8ses,
klatres en anelse opad for at lade muffen ggre sig fri, og der fortsaettes med at klatre ned ad konstruktionen igen.
Fastger beerekablet til kabellederne igen efter at have passeret hver kabelleder. Undlad at hdndtere eller fjerne
muffen fra barekablet, mens kabelskinnerne passeres, eller hvis muffen ldser sig fast.

¢ FRAKOBLING: Nar klatringen er fuldfgrt, skal du frakoble kabelmuffen fra systemet. Se figur 2 for komponentreferencer.

1. Fjern muffen fra kablet ved at dreje l8sehandtaget (E).
2. Treek bagud pé sidepladen (B) og drej hdndtaget (C) til helt lodret position.
3. Muffen kan nu fjernes fra kablet og opbevares pd korrekt vis.

4.0 BRUG

4.1 FOR HVER IBRUGTAGNING: Verificér, at dit arbejdsomrade og dit personlige faldstandsningssystem (PFAS) overholder

alle kriterier i afsnit 2, og at der forefindes en formaliseret ngdplan. Inspicer Lad-Saf-systemet i henhold til "Bruger"-
inspektionspunkterne, der er defineret i "Inspektions- og vedligeholdelsesloggen" (tabel 2). Brug ikke systemet, hvis

inspektionen afslgrer en usikker eller mangelfuld tilstand. Tag systemet ud af drift med det samme, og markér det tydeligt

med "MA IKKE BRUGES" Den lodrette Lad-Saf-kabelsikkerhedsmuffe og -systemet skal derefter destrueres eller sendes
til 3M med henblik pd udskiftning.

4.2 SYSTEMFORBINDELSER: Lad-Saf-systemet skal anvendes sammen med en helkropssele. Helkropsselen skal vaere

godkendt i henhold til ANSI 2359.11, CSA Z259.10, EN 361 eller anden gzeldende national, regional eller lokal standard.

For korrekt montering af din helkropssele henvises til producentens anvisninger. Tilslut Lad-Saf-systemets karabinhage
til den frontale D-ring (A) p& helkropsselen for at tilslutte systemet til din helkropssele. Brug sammen med andre
konnektorer eller en anden D-ring p& din helkropssele er forbudt.
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8.1

[ OSHA 1910.29 og OSHA 1926.1053 angiver, at forbindelseslaangden mellem baereren og fastgorelsespunktet ikke
mé& overskride 23 cm (9 tommer).

INSPEKTION

INSPEKTIONSHYPPIGHED: Lad-Saf-systemet skal efterses i de intervaller, der er anfgrt i afsnit 1.
Inspektionsprocedurer er beskrevet i "Inspektions- og vedligeholdelsesloggen” (tabel 2). Inspicér alle andre komponenter
i faldsikringssystemet med den hyppighed og efter de procedurer, som er beskrevet i producentens vejledning.
DEFEKTER: Hvis inspektionen afslgrer, at produktet ikke er sikkert at anvende eller er defekt, eller hvis der opstar tvivl
om systemets tilstand, skal du tage Lad-Saf-systemet ud af drift med det samme og tydeligt markere det med "MA IKKE
BRUGES". Den lodrette Lad-Saf-kabelsikkerhedsmuffe og -systemet skal derefter destrueres eller sendes til 3M med
henblik pé udskiftning. Prgv ikke pé at reparere systemet.

PRODUKTETS LEVETID: Den driftsmaessige levetid for Lad-Saf-systemet afhaenger af arbejdsforholdene og
vedligeholdelsen. S& laenge produktet godkendes ved inspektionen, ma det fortsat bruges.
VEDLIGEHOLDELSE, SERVICE, OPBEVARING

RENGO@RING AF SYSTEMET: Se afsnit 5.0 for inspektionsrelaterede vedligeholdelsesproblemer. Hvis baerekablet bliver meget beskidt
med olie, fedt, maling eller andre stoffer, skal det renggres med varmt saebevand. Tgr kablet af med en ren, tgr klud. Undlad
hurtig tgrring med varme. Brug aldrig syreholdige eller setsende kemikalier som kunne beskadige kablet.

M Yderligere vedligeholdelses- og serviceprocedurer skal foretages af et autoriseret servicecenter. Autorisation skal
gives skriftligt.

RENG@RING AF KABELMUFFEN: En tilsmudset lodret Lad-Saf X2-kabelsikkerhedsmuffe kan renggres pa folgende made:
1. Bland fire dele varmt vand med én del mildt renggringsmiddel (f.eks. Simple Green eller lignende oplgsning).
2. Seank kabelmuffen ned i oplgsningen, og lad hele kabelmuffen ligge i blandingen i 2-3 timer.

3. Fjern kabelmuffen fra oplgsningen, og skyl den med varmt vand i mindst 1 minut. Sgrg for at fjerne eventuel
overskydende ophobning af smuds.

4. Lad kabelmuffen lufttgrre i 24 timer fgr brug. Brug af kglig trykluft er tilladt.

5. F3& flere oplysninger i figur 2. Pafgr en lille maengde smorefedt pa omdrejningspunkterne (E) eller i bunden af
sidepladen (B).

6. Gennemfgr en inspektion fgr brug som angivet i afsnit 5.3. Sgrg for, at der ikke er aflejret snavs indvendigt, hvilket
kan pavirke kabelmuffens ydeevne.

OPBEVARING OG TRANSPORT: Opbevar den lodrette Lad-Saf X2-kabelsikkerhedsmuffe og -system p3 et kgligt, tort
og rent sted vaek fra direkte sollys. Undgd omrader med kemikaliedampe. Efterse muffen grundigt efter laengerevarende
opbevaring.

Lad-Saf-kabelmuffen bgr transporteres i et indelukke for at beskytte det imod rifter, fugt eller ultraviolet lys. Undgd
korrosive, overopvarmede eller nedkglede omgivelser.

SERVICE: Kun 3M eller parter med skriftlig bemyndigelse fra 3M ma foretage reparationer pd dette udstyr. Hvis den
lodrette Lad-Saf-kabelsikkerhedsmuffe og -system har veeret udsat for faldkraft, eller systemet under inspektion findes
usikkert eller defekt, skal systemet tages ud af drift med det samme og tydeligt maerkes "MA IKKE BRUGES". Den lodrette
Lad-Saf-kabelsikkerhedsmuffe og -systemet skal derefter destrueres eller sendes til 3M med henblik pd udskiftning.

RFID-MARKAT

PLACERING: 3M-produktet, der beskrives i denne brugervejledning, er forsynet med en RFID-maerkat (Radio
Frequency Identification). RFID-maerkater kan scannes af en RFID-maerkatscanner med henblik pd registrering af
produktinspektionsresultater. P8 figur 8 kan du se, hvor RFID-maerkaten er placeret.

BORTSKAFFELSE: Fgr dette produkt bortskaffes, skal RFID-maerkaten fjernes og bortskaffes/genanvendes i
overensstemmelse med lokale bestemmelser. Se webstedslinket nedenfor for yderligere oplysninger om, hvordan
RFID-maerkaten fjernes.

ﬁ Bortskaf ikke dit produkt som usorteret kommunalt affald. Symbolet med den overkrydsede skraldespand
angiver, at alt EEE (elektrisk og elektronisk udstyr) skal bortskaffes i overensstemmelse med lokal lovgivning
=mm | i3 tilgaengelige retur- og indsamlingssystemer. Kontakt din forhandler eller din lokale 3M-repraesentant for

yderligere oplysninger.

Du kan f& flere oplysninger pa vores websted: http://www.3M.com/FallProtection/RFID

MARKATER og MAERKER

MZERKATER: Figur 9 viser maerkatens placeringer pa Lad-Saf-stigesikringssystemet. Figur 10 illustrerer hver maerkat
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i detaljer. Maerkater, for hvilke der ikke er angivet placering pa systemet, skal placeres teet pa Lad-Saf-systemet.
Hver maerkat viser fglgende oplysninger:

A) Kabelmuffens modelnummer B) Serienummer C) Advarsel - fglg alle anvisninger for brug. D) Laes alle
brugervejledninger. E) Maks. én bruger. F) Gaeldende standard G) Oplysninger om bemyndiget organ H) Krav til
brugerens vaegt

A) Kabelmuffens modelnummer B) Serienummer C) Advarsel - fglg alle anvisninger for brug. D) Laes alle
brugervejledninger. E) Maks. én bruger. F) Gaeldende standard G) Oplysninger om bemyndiget organ H) Krav til
brugerens vaegt

A) Kabelmuffens pile skal vende op under brug.

A) Maksimal afstand tilladt mellem systemkabel og sele fastggrelsespunkt er 23 cm (9,0").
B) Anvend ikke kabelmuffen sammen med et taljereb. Foretag ikke aendringer af nogen art pd systemet.

ID/partinummer (AAMMUUTT): AR = sidste to cifre af fremstillingséret. MM = fremstillingsmaneden. UU = ugen pa
ret for fremstillingen. TT = kun til internt brug hos 3M.

Qo0 0

1) Monteringsdato 2) Monteret af 3) Krav til forankringspunkter 4) Maksimalt antal brugere pr. system 5)
Systemets laengde 6) Fremstillingsdato 7) Inspektionsdato 8) Serienummer 9) Systemadvarsler 10) Tabel over
kompatibilitet mellem kabeltype og muffe samt standardcertificering. 11) RFID-maerkat (se afsnit 7.0)
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Inspektionsdato:

Tabel 2 - Inspektions- og vedligeholdelseslog

Inspiceret af:

Komponent:

Inspektion: (se afsnit 2 for inspektionshyppighed)

Bruger

Kompetent
person

Kabelmuffe
(Figur 2)

Inspicer handtaget (C) for bgjninger, revner og deformiteter. Alle
I&semekanismer skal vaere sikkert fastgjort. Betjening af h&ndtag og bgjler
skal veere fri og glat. Fjedre skal vaere fastgjort og af tilstraekkelig styrke
til at treekke handtaget ned.

H&ndtaget fungerer ogsa som en energiabsorberende komponent og
faldindikator. Hdndtaget deformeres, hvis det er blevet brugt til faldsikring.
Figur 11.3 viser et eksempel pa et hdndtag, der ikke er blevet brugt til
faldsikring (A), og et hdndtag, der er blevet brugt til faldsikring og er
deformt (B). Hvis hdndtaget deformeres med mere end A = 12,7 mm
(1/2"), ma det ikke anvendes. Muffen skal tages ud af drift.

Efterse |&sehdndtaget (E) for gnidningsfri funktion og sgrg for, at det
springer tilbage i last stilling, ndr det slippes.

Efterse |I&sebgijlen (H) for slitage. Kontrollér, at bgjlen ikke er beskadiget.

Efterse I18sebgjlen (H) ved at holde muffen lodret med h&ndtaget (C) i
oprejst position og ryste muffen op og ned for at simulere et fald. Bgjlen
bgr frit kunne dreje.

Efterse |3sebgjlen (H) ved at placere muffen vandret med h&ndtaget (C) i
oprejst position og placere muffen bag pa en plan overflade med maerkatet
"Lad-Saf X2" opad. Bgjlen bgr kunne dreje helt opad til toppen af muffen.

Efterse sidepladens (B) funktion ved treekke den tilbage og prgve at &bne
kablets abning. Den ma ikke rotere. Hvis den roterer, uden at det er
ngdvendigt at dreje |3sehandtaget (E), tages muffen ud af drift.

Efterse hele enheden for tegn pa rust.

Topbeslag
(Figur 11.2)

Kontrollér korrekt montering jf. monteringsvejledningen for Lad-Saf™
lodretsikringssystemer for fleksible kabler, 3M Fall Protection vejledning
5908282 eller 5903435.

Kontrollér for synlige skader eller korrosion. Kig efter revner, knaek eller
slid, der kan pavirke systemets styrke og drift. Efterse svejsninger. Kig
efter revnede eller gdelagte svejsninger, der kan pdvirke beslagets styrke.
Erstat dele, hvis der findes defekter.

Kig efter Igse eller manglende fastggringsanordninger, som sikrer
topbeslaget til konstruktionen (bolte, klemmeplader, U-bolte). Hvis
fastggringsanordningerne er Igse, strammes de igen efter behov s&
teet som anvist i monteringsvejledningen, der leveres med dit Lad-Saf
sikringssystem for fleksible kabler.

Efterse den gverste plade for deformiteter. Afstand skal veere minimum
5 mm (0,20 tommer) ved A.

Sgrg for, at bade den store stift (B) og den lille stift er pa plads. Sgrg for,
at fjederleddet (C) er pa plads.

Kontrollér det enkelte forankringspunkt (D) for revner eller tegn pa skade.
Kontrollér spaendingen af fastggrelseselementet. Sgrg for at pakningen har
synlige maerker.

Bundbeslag
(Figur 11.1)

Kontrollér korrekt montering jf. monteringsvejledningen for Lad-Saf™
lodretsikringssystemer for fleksible kabler, 3M Fall Protection vejledning
5908282 eller 5903435.

Kontrollér for skader eller korrosion. Kig efter revner, knzk eller slid, der
kan pavirke systemets styrke og drift. Erstat dele, hvis der findes defekter.

Se efter Igse eller manglende fastggringsanordninger, som sikrer
bundbeslaget til konstruktionen. Hvis fastggringsanordningerne er Igse,
strammes de igen efter behov s& taet som anvist i monteringsvejledningen,
der leveres med dit Lad-Saf-stigesikringssystem for fleksible kabler.

Efterse samlingen af treekstangen. Sgrg for, at sadelklamperne holder
kablet sikkert. Kontrollér, at sadelklamperne er speendt med 35 ft-lb
(47 Nm). Erstat eller stram igen, hvis der findes defekter.
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Inspektionsdato:

Tabel 2 - Inspektions- og vedligeholdelseslog

Inspiceret af:

Komponent:

Inspektion: (se afsnit 2 for inspektionshyppighed)

Bruger

Kabelskinner
(Figur 1)

Kontrollér kabelskinner for skader. Se efter slid eller skade pd det sorte
urethan. Kabelskinnerne skal holde kablet fast og forhindre, at kablet
far kontakt til stigen/strukturen. Kabelskinnerne skal placeres ved ca.
20-40 fod (6-12 m) langs med baerekablet eller teettere p&, hvis det er
ngdvendigt. Erstat dele, hvis der findes defekter.

Kontrollér fastggringsanordningerne til kabelskinnerne.
Fastggringsanordningerne bgr sikre kabelskinnerne i deres position.
Spaend efter behov.

Kabel
(Figur 1)

Efterse kablet for korrosion, knaek eller skader, der pavirker styrken og
forhindrer kabelmuffen i at beveege sig langs kablet. Hvis stigens kabel
har ridser eller knaek, skal kablet efterses af en kompetent person fgr
anvendelse. Efterse for tegn pa slid mod stigen eller konstruktionen.
Erstat kablet, hvis der findes defekter.

Kontrollér den korrekte spaending. Rillen skal eksponeres over den
nederste skabelon (se henvisning "E", figur 11.1). Du skal ikke kunne
traekke traekstangen ned med handkraft. Kablet skal veere stramt nok til
at forhindre kontakt med stigen/konstruktionen. Spaend kablet igen om
ngdvendigt. Stram ikke systemet for hardt.

Maerkater
(Figur 9)

Sgrg for, at alle maerkater sidder, hvor de skal, og er letleeselige.

PFAS og andet udstyr

Ekstra udstyr til personlige faldstandsningssystemer (PFAS) (seler, SRD etc.),
som bruges med forankringssystemet, skal monteres og inspiceres i henhold

til producentens anvisninger.

Konstruktion

Kontrollér, at konstruktionen, som systemet er fastgjort til, opfylder
kravene for styrke i tabel 1 i alle mulige laesseretninger.

Serienummer/-numre:

Kgbsdato:

Modelnummer(-re):

Dato for forste brug:

Korrigerende foranstaltning/vedligeholdelse: Godkendt af: Naeste inspektion
Dato: foretages:
Korrigerende foranstaltning/vedligeholdelse: Godkendt af: Naeste inspektion
Dato: foretages:
Korrigerende foranstaltning/vedligeholdelse: Godkendt af: Naeste inspektion
Dato: foretages:
Korrigerende foranstaltning/vedligeholdelse: Godkendt af: Naeste inspektion
Dato: foretages:
Korrigerende foranstaltning/vedligeholdelse: Godkendt af: Naeste inspektion
Dato: foretages:
Korrigerende foranstaltning/vedligeholdelse: Godkendt af: Naeste inspektion
Dato: foretages:
Korrigerende foranstaltning/vedligeholdelse: Godkendt af: Naeste inspektion
Dato: foretages:
Korrigerende foranstaltning/vedligeholdelse: Godkendt af: Naeste inspektion
Dato: foretages:
Korrigerende foranstaltning/vedligeholdelse: Godkendt af: Naeste inspektion
Dato: foretages:
Korrigerende foranstaltning/vedligeholdelse: Godkendt af: Naeste inspektion
Dato: foretages:
Korrigerende foranstaltning/vedligeholdelse: Godkendt af: Naeste inspektion
Dato: foretages:
Korrigerende foranstaltning/vedligeholdelse: Godkendt af: Naeste inspektion
Dato: foretages:
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¥ SICHERHEITSHINWEISE

Vor der Verwendung dieses Vertikalsystems miissen die Sicherheitsinformationen in diesem Handbuch gelesen, verstanden und
befolgt werden. NICHTBEACHTUNG KANN ERNSTE VERLETZUNGEN ODER DEN TOD ZUR FOLGE HABEN.

Diese Anweisungen miissen dem Benutzer dieser Ausriistung zur Verfiigung gestellt werden. Bewahren Sie diese Anweisungen fiir
den spateren Gebrauch auf.

Verwendungszweck:
Dieses Vertikalsystem ist fiir den Gebrauch als Teil eines kompletten persdnlichen Absturzsicherungssystems vorgesehen.

Die Verwendung in anderen Anwendungen, u. a. bei Materialtransport, Freizeitaktivitaten, Sportaktivitdten oder anderen, nicht in den
Produktanweisungen beschriebenen Aktivitdten, wird nicht durch 3M genehmigt und kann zu schweren Verletzungen oder zum Tod fihren.

Diese Vorrichtung darf nur von Personen verwendet werden, die in der Verwendung der Vorrichtung am Arbeitsplatz geschult sind.

/\ WARNUNG

Dieses flexible Steigschutzsystem/feste Schienensystem ist Teil eines persdnlichen Absturzsicherungssystems. Es wird erwartet, dass alle

Benutzer vollstédndig in dem sicheren Zusammenbau und der Bedienung ihres persénlichen Absturzsicherungssystems geschult werden. Der
unsachgemaiBe Gebrauch dieser Vorrichtung kann ernste Verletzungen oder den Tod zur Folge haben. Informationen zur richtigen
Auswahl, Bedienung, Installation, Wartung und Instandhaltung sind den Produktanweisungen und den Herstellerempfehlungen zu entnehmen oder
wenden Sie sich an einen Vorgesetzten oder an den technischen Service von 3M.

. MaBnahmen zur Reduzierung der Risiken im Zusammenhang mit einem flexiblen Steigschutzsystem/festen Schienensystem
(bei Nichtvermeidung kéonnen diese zu schweren Verletzungen oder zum Tod fiihren):

- Uberpriifen Sie alle Komponenten des Systems vor jeder Verwendung, mindestens aber jéhrlich und nach jedem Absturz. Uberpriifen Sie
gemaB den Produktanweisungen.

- Falls bei der Uberpriifung eine Gefahr oder ein Méngelzustand beziiglich einer Komponente des Systems festgestellt wird, nehmen Sie die
Komponente auBer Betrieb und zerstéren Sie sie.

- Jedes flexible Steigschutzsystem/feste Schienensystem, das Absturzsicherungs- oder Aufprallkraften ausgesetzt war, muss umgehend
auBer Betrieb genommen werden und alle Komponenten mussen vor erneuter Verwendung von einem Sachkundigen kontrolliert werden.

- Verbinden Sie sich wahrend der Installation nicht mit dem System.
- Vergewissern Sie sich, dass das System fir die Zahl der Benutzer, die dieses System gleichzeitig verwenden, entsprechend ausgelegt ist.

- Beim Auspacken des Kabels kann sich dieses schnell abwickeln. Beim Auspacken des Kabels sind angemessene SicherheitsmaBnahmen
und entsprechende personliche Schutzausriistungen zu verwenden.

- Nur zugelassene Verbindungselemente zum Anbringen des Auffanggurts an das System verwenden. Keine zusétzlichen Verbindungsmittel
verwenden.

- Nur in den Produktanweisungen angegebene und zugelassene Kabel verwenden.

- Nicht die Arretierfunktion des Laufers/der Verbindungsvorrichtung beeintrachtigen. Betatigen Sie die Vorrichtung nur, um sie an das
System anzubringen und vom System zu entfernen.

- Behalten Sie wahrend des Aufstiegs immer drei Kontaktpunkte bei. Weitere Informationen Uber die richtige Klettertechnik erhalten Sie in
den Produktanweisungen.

- Stellen Sie sicher, dass Absturzsicherungssysteme/Teilsysteme, die aus Komponenten von verschiedenen Herstellern zusammengebaut
werden, zueinanderpassen und den Anforderungen von geltenden Normen, einschlieBlich ANSI Z359 oder anderen gultigen
Absturzsicherungsrichtlinien, Standards oder Anforderungen entsprechen. Ziehen Sie stets einen Sachkundigen und/oder eine qualifizierte
Person zurate, bevor Sie diese Systeme verwenden.

. MaBnahmen zur Reduzierung der Risiken (die, wenn sie nicht vermieden werden, zu schweren Verletzungen oder zum Tod
fiihren konnen) im Zusammenhang mit Arbeiten in der Hohe:

- Stellen Sie sicher, dass Ihre gesundheitliche und korperliche Verfassung allen Kréften im Zusammenhang mit Arbeiten in der Hohe sicher
standhalten kann. Konsultieren Sie Ihren Arzt, wenn Sie Fragen bezlglich Ihrer Féhigkeit haben, diese Ausristung zu verwenden.

- Niemals die zulassige Belastbarkeit fir Ihre Absturzsicherungsausriistung tberschreiten.

- Niemals die maximale Strecke des Absturzes Ihrer Absturzsicherungsausristung tberschreiten.

- Verwenden Sie keine Absturzsicherungsausriistung, die die Prifung vor dem Einsatz oder andere geplante Priifungen nicht bestanden
haben, oder wenn Sie Bedenken Uber die Verwendung oder Tauglichkeit dieser Ausriistung fir Ihren Anwendungsbereich haben. Wenden
Sie sich bei allen Fragen an den technischen Kundendienst von 3M.

- Manche Kombinationen mit Teilsystemen und Komponenten kénnen die Funktionsweise dieser Ausriistung beeintrachtigen. Verwenden Sie
nur kompatible Verbindungselemente. Konsultieren Sie 3M, bevor Sie diese Ausriistung in Kombination mit anderen Komponenten oder
Untersystemen verwenden als denen, die in diesem Benutzerhandbuch beschrieben sind.

- Bei der Arbeit in der Nahe von beweglichen Maschinen (z. B. Kraftdrehknopf von Olplattformen), elektrischen Gefahrenherden, extremen
Temperaturen, chemischen Gefahren, explosiven oder toxischen Gasen, scharfen Kanten oder unterhalb von iber dem Kopf befindlichen
Materialien, die auf Sie oder Ihre Absturzsicherung fallen kdnnten, besonders vorsichtig vorgehen.

- Verwenden Sie bei Arbeiten in Umgebungen mit hohen Temperaturen Vorrichtungen fiir SchweiBlichtbogen oder HeiBarbeiten.
- Vermeiden Sie Oberfldchen und Gegenstande, die dem Benutzer oder der Ausriistung schaden kénnten.
- Stellen Sie bei Arbeiten in der Hohe einen angemessenen Fallraum sicher.

- Niemals versuchen, die Absturzsicherung zu modifizieren. Nur 3M oder Dritte, die hierzu schriftlich von 3M autorisiert sind, diirfen
Reparaturen an der Ausriistung vornehmen.

- Vergewissern Sie sich vor dem Einsatz der Absturzsicherung, dass ein Rettungsplan vorliegt, mit dessen Hilfe eine unverziigliche Rettung
bei einem Absturz ermdéglicht wird.

- Wenn es zu einem Absturz kommt, muss fiir den abgestlirzten Arbeiter sofort ein Arzt hinzugezogen werden.
- Verwenden Sie fir Absturzsicherungsanwendungen keinen Haltegurt. Verwenden Sie nur einen Ganzkdrper-Auffanggurt.
- Minimieren Sie Pendelstiirze, indem Sie so nahe wie mdglich am Verankerungspunkt arbeiten.

- Beim Training mit dieser Vorrichtung muss ein zweites Absturzsicherungssystem in der Weise angewendet werden, dass der
Trainingsteilnehmer keiner unbeabsichtigten Absturzgefahr ausgesetzt wird.

- Tragen Sie beim Zusammenbau, der Verwendung oder Priifung der Vorrichtung stets eine entsprechende persdnliche Schutzausristung.
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|Z[ Ubertragen Sie die Angaben zur Produktidentifikation vor der Installation und Verwendung dieser Ausriistung vom ID-Etikett in das
Inspektions- und Wartungsprotokoll (Tabelle 2) am Ende dieses Handbuchs.

|Z[ Stellen Sie immer sicher, dass Sie die neueste Version Ihrer 3M-Bedienungsanleitung verwenden. Aktualisierte
Bedienungsanleitungen erhalten Sie auf der 3M-Website oder (iber den technischen Kundendienst von 3M.

PRODUKTBESCHREIBUNG:

Abbildung 1 veranschaulicht das 3M™ DBI-SALA® Lad-Saf™ Steigschutzsystem zur Leitersicherung. Das Lad-Saf Steigschutzsystem zur
Leitersicherung dient dem Schutz von Arbeitern im Falle eines Absturzes beim Erklimmen fester Leitern oder ahnlicher Kletterstrukturen.
Das Lad-Saf-System besteht aus der oberen Halterung, einem Drahtseil, der Kabelmuffe, der Kabelfiihrung, dem System-Tag und der
unteren Halterung. Die obere Halterung (A) wird am oberen Ende der Leiter befestigt und verankert das Kabel (B) in Abstimmung mit der
unteren Halterung (F), die am unteren Ende der Leiter befestigt ist. Die Kabelmuffe (C) bewegt sich mit dem Benutzer am Kabel auf und
ab und wird am vorderen D-Ring des Benutzergurts befestigt. Die Kabelflihrung (D) sorgt dafiir, dass das Kabel an seinem Platz bleibt.
Der System-Tag (E) zeigt wichtige Sicherheitsinformationen an und sollte an einer Stelle am oder in der Néhe des Systems angebracht
werden. Das System-Tag ist als Label ,F" in Abbildung 10 sichtbar.

In Abbildung 2 sind die Komponenten der Lad-Saf X2 Cable Sleeve dargestellt. Die Kabelmuffe besteht aus der oberen Rolle, der
drehbaren Seitenplatte, dem Handgriff, dem Hullsenkdrper, dem Verriegelungshebel, der unteren Rolle, dem Karabiner und dem
Verriegelungsnocken. Die obere Rolle (A) sichert die Kabelmuffe am Kabel in Abstimmung mit der unteren Rolle (F). Die drehbare
Seitenplatte (B) und der Griff (C) 6ffnen sich, um die Kabelmuffe auf das Kabel zu setzen. Der Muffenkdrper (D) bildet die Hautstruktur
der Kabelmuffe. Der Verriegelungshebel (E) verriegelt die Kabelmuffe und verhindert ein unbeabsichtigtes Offnen des Gerétes. Der
Verriegelungsnocken (H) halt die Kabelmuffe im verriegelten Zustand fest. Der Karabiner (G) wird am vorderen D-Ring des Gurtes des
Benutzers befestigt.

Siehe Tabelle 1 fir Komponentenspezifikationen der vertikalen Lad-Saf X2 Kabelschutzmuffe und des Systems.

Tabelle 1 - Spezifikationen

Systemspezifikationen:

;r;zi:lrl.:!stfon des Installationsanweisungen Systemtyp Systembeschreibung
5908282 Vertikal Lad- Flexibles Seil-Sicherungssystem
Lad-Saf™ Flexibles Steigschutz-
5903435 Vertikal Sicherungssystem mit schwenkbarer
Auffangdse
Lad-Saf Kabelmuffe: Minimale
Artikelnummer | Aktivierungskraft | Max. Einsatzlange Bruchfestigkeit Gewicht
6160030 450 Ibf (2,0 kN) 102 mm (4,0 in) 3.600 Ibf (16 kN) (12’3 ILZ)
6160047 450 Ibf (2,0 kN) 102 mm (4,0 in) 3.600 Ibf (16 kN) (12’3 ILZ)

Traglast: Jeder Benutzer muss ein Gesamtgewicht (Kleidung, Werkzeuge usw.) von 40 kg bis 140 kg (88 Ib. bis
310 Ib.) haben. Das Lad-Saf-System kann bis zu vier gleichzeitige Benutzer haben, aber an jeder Lad-Saf
X2 Vertikalseilsicherung darf nur ein Benutzer angeschlossen sein. Fiir zusatzliche Benutzer miissen

zusatzliche Kabelmuffen verwendet werden.

Anforderungen an die = =
Starke der Stdrke der
Verankerung: Anwenderanzahl Verankerung Anwenderanzahl Verankerung
1 2.700 Ibf (12 kN) 3.940 Ibf (17,5 kN)
2 3.320 Ibf (14,8 kN) 4 4.560 Ibf (20,3 kN)

Betriebstemperatur:

-40°C bis 60 °C (-40°F bis 140 F)

Normen:

Die vertikale Lad-Saf X2 Kabelschutzmuffe und das System wurden gemaB den auf der Vorderseite
dieser Gebrauchsanweisung angegebenen Normen getestet.

Kabelspezifikationen:

Die Lad-Saf X2 Kabelmuffe darf nur mit einem 5/16 in verwendet werden. (8 mm) oder 3/8 Zoll.
(9,5 mm) Durchmesser Vollkernkabel. Die Verwendung mit einem anderen Kabel ist verboten und
kann zu schweren Verletzungen oder zum Tod fiihren.

Minimale
Artikelnummer Beschreibung Material Bruchfestigkeit Gewicht
6104XXX/ 3/8 Zoll. (9,5 mm), . 15.400 Ibf 0,27 Ib / ft.
CE 6134XXX 1x7 Verzinkter Stahl (68,4 kN) (0,41 kg/m)
6105XXX/ 3/8 Zoll. (9,5 mm), Edeletan] 18.000 Ibf 0,27 Ib / ft.
CE 6135XXX 1x7 (80 kN) (0,41 kg/m)
6106XXX/ 3/8 Zoll. (9,5 mm), . 14.400 Ibf 0,27 Ib / ft.
CE 6136XXX 7x 19 Verzinkter Stahl (64 kN) (0,41 kg/m)
6107XXX/ 3/8 Zoll. (9,5 mm), Edelstanl 12.000 Ibf 0,27 Ib / ft.
CE 6137XXX 7x 19 (53,3 kN) (0,41 kg/m)
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Tabelle 1 - Spezifikationen

Komponentenspezifikationen:

Lad-Saf Steigschutzsystem zur Leitersicherung:

Abbildung 1
Referenz

Komponente

Werkstoffe

Obere Halterung

Verzinkter Stahl oder Edelstahl

Kabel Verzinkter Stahl oder Edelstahl
Kabelmuffe Edelstahl

Kabelfihrung Urethan

System-Tag Edelstahl

OOELEE

Untere Halterung

Verzinkter Stahl oder Edelstahl

Lad-Saf Kabelmuffe:

6160047: Edelstahl

Verriegelungsnocke

Edelstahl

Abbildung 2
Referenz Komponente Werkstoffe

@ Obere Rolle Nylon
Rotierende Seitenplatte Edelstahl
@ Griff Edelstahl
@ Steigschutzlaufergehause Edelstahl
@ Sicherungshebel Edelstahl
@ Untere Rolle Nylon
@ Karabiner 6160030: Verzinkter Stahl
®
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2.5

PRODUKTANWENDUNG

ZWECK: Das Lad-Saf™-Leitersicherheitssystem ist Teil eines persdnlichen Absturzsicherungssystems. In Kombination mit
der abnehmbaren Lad-Saf™ Kabelmuffe verwendet, dient das Lad-Saf Steigschutzsystem zur Leitersicherung dem Schutz von
Arbeitern im Fall eines Sturzes beim Erklimmen fester Leitern oder ahnlicher Kletterstrukturen.

M Nur Absturzsicherung: Verwenden Sie das Lad-Saf Steigschutzsystem zur Leitersicherung nicht fiir andere Zwecke als die
Absturzsicherung.

NORMEN: Das Steigschutzsystem zur Leitersicherung entspricht den nationalen oder regionalen Normen, die auf der Vorderseite
dieses Handbuchs angegeben sind. Wenn dieses Produkt auBerhalb des urspriinglichen Bestimmungslandes wiederverkauft wird,
muss der Wiederverkaufer diese Anweisungen in der Sprache des Landes zur Verfligung stellen, in dem das Produkt verwendet
werden wird.

AUFSICHT: Verwendung des Lad-Saf Steigschutzsystems zur Leitersicherung muss von einem Sachkundigen beaufsichtigt
werden! Die Installation des Lad-Saf Steigschutzsystems zur Leitersicherung muss durch eine qualifizierte Person (iberwacht
werden?.

SCHULUNG: Das Lad-Saf Steigschutzsystem zur Leitersicherung muss von Personen, die in der richtigen Anwendung geschult
sind, installiert und verwendet werden. Dieses Handbuch ist im Rahmen eines Trainingsprogramms fir Mitarbeiter zu verwenden,
wie es von nationalen, regionalen oder lokalen Standards gefordert wird. Es unterliegt der Verantwortung der Installateure dieser
Ausristung, sicherzustellen, dass sie mit diesen Anweisungen vertraut sind und beziglich korrekter Pflege und Einsatzweise
geschult wurden. Zudem missen sie die Betriebsmerkmale, Anwendungseinschréankungen und die Folgen eines nicht
ordnungsgemaBen Gebrauchs dieser Ausriistung kennen.

RETTUNGSPLAN: Beim Verwenden dieser Ausristung und dem AnschlieBen der Teilsysteme muss der Arbeitgeber tber einen
Rettungsplan und die Mittel zu dessen Durchfliihrung verfligen. AuBerdem muss er den Plan Benutzern, zustandigen Fachkraften
und Rettungskraften Gbermitteln.3, und Retter* Ein ausgebildetes internes Rettungsteam wird empfohlen. Die Teammitglieder sind
mit den nétigen Geraten und Techniken fiir eine erfolgreiche Rettung auszustatten. Ein regelméBiges Training ist erforderlich,
damit die Befédhigung des Rettungsteams stets gewdhrleistet ist.

INSPEKTIONSHAUFIGKEIT: Das Leitersicherheitssystem muss vom Anwender vor jeder Benutzung und zusatzlich mindestens
jahrlich von einem Sachkundigen inspiziert werden, der nicht der Anwender ist.> Die Inspektionsverfahren werden im ,Inspektions-
und Wartungsprotokoll" beschrieben. Tragen Sie die Ergebnisse jeder Uberpriifung durch eine sachversténdige Person in das
~Inspektions- und Wartungsprotokoll" ein.

NACH EINEM ABSTURZ: Wenn das Lad-Saf-System den Kréaften eines abgefangenen Absturzes ausgesetzt war, muss dieses
sofort aus dem Betrieb genommen und vernichtet werden. Die Lad-Saf Kabelschutzmuffe und das System missen dann zerstort
oder zum Austausch an 3M weitergeleitet werden.

SYSTEMANFORDERUNGEN

VERANKERUNG: Die Anforderungen an die Verankerung variieren mit der Absturzsicherung. Strukturen, auf denen das
Steigschutzsystem zur Leitersicherung angebracht oder befestigt ist, missen die Verankerungsspezifikationen, die in Tabelle 1
definiert sind, erflllen.

GEFAHREN: Die Verwendung dieser Ausriistung in Bereichen mit Umweltgefahren kann zusétzliche SicherheitsmaBnahmen
erfordern, um die Verletzungsgefahr und Schaden an der Ausrlistung zu vermeiden. Zu diesen Gefahren zahlen beispielsweise:
Hitze, Chemikalien, korrosive Umgebungen, Hochspannungsleitungen, explosive oder giftige Gase, bewegliche Maschinen, scharfe
Kanten oder Gberhdngiges Material, das herunterfallen und den Anwender oder das Absturzsicherungssystem treffen kann.

STEIGHILFE KOMPATIBILITAT: Verwenden Sie keine fremdkraftbetétigte Steighilfe (PCA) mit einem 3M Steigleiter-Auffangsystem
(CLFAS), einschlieBlich des vertikalen Lad-Saf Rettungsleinensystems und der abnehmbaren Kabelmuffen Lad-Saf X2, X3 oder X3+, es sei
denn, die PCA wurde von 3M als kompatibel mit dem CLFAS von 3M gepriift. Die Nichtbeachtung dieser Warnung kann dazu fiihren, dass
der Absturz eines Benutzers bei einem Absturz aus der Hohe bei Verwendung von inkompatiblen PCA- und CLFAS-Systemen nicht sicher
aufgefangen wird. Wenden Sie sich bei Fragen an den technischen Service von 3M unter 3MFallProtectionTech@mmm.com.

M Die Verwendung von Aufstiegshilfen, die nicht mit den 3M Vertikalsystemen kompatibel sind, kann zu schweren Verletzungen
oder zum Tod fihren.

KOMPATIBILITAT DER EINZELNEN KOMPONENTEN: 3M-Equipment ist nur zur Verwendung mit von 3M zugelassenen
Komponenten und Teilsystemen ausgelegt. Ein Austausch gegen nicht zugelassene Komponenten oder Teilsysteme kann die
Kompatibilitdt des Equipments und die Sicherheit und Zuverldssigkeit des gesamten Systems gefahrden.

STECKERKOMPATIBILITAT: Verbindungselemente sind mit anderen Verbindungselementen kompatibel, wenn sie in GroBe
und Form so konzipiert sind, dass sie zusammenarbeiten, ohne dass sich ihre Verschlussmechanismen versehentlich 6ffnen,
unabhangig davon, wie sie ausgerichtet sind. Kontaktieren Sie 3M, wenn Sie Fragen zur Kompatibilitédt haben.

Verbindungselemente (Haken, Karabinerhaken und Auffangdsen) missen einer Belastung von mindestens 22,2 kN (5.000 Ibs)
standhalten kdnnen. Verbindungselemente missen mit der Verankerung oder anderen Systemkomponenten kompatibel sein.
Verwenden Sie keine Ausristung, die nicht kompatibel ist. Nicht kompatible Anschllisse kénnen sich versehentlich 16sen (siehe
Abbildung 4). Verbindungselemente mussen in Groe, Form und Belastbarkeit kompatibel sein. Wenn das Verbindungselement,

an das der Schnapphaken oder Karabiner angeschlossen wird, zu klein ist oder eine unregelmaBige Form aufweist, kann es dazu
kommen, dass das Verbindungselement Druck auf den Verschluss des Schnapphakens oder Karabiners (A) ausiibt. Diese Kraft kann
dazu fuhren, dass sich der Verschluss 6ffnet (B), sodass sich der Schnapphaken oder Karabiner vom Verbindungspunkt (C) I6st.

1 Sachkundiger: Eine Person, die in der Lage ist, bestehende und vorhersehbare Risiken in der Umgebung oder bei Arbeitsbedingungen zu erkennen, die fiir

Mitarbeiter gesundheitsgeféhrdend, geféhrlich oder risikoreich sind, und die befugt ist, sofort korrigierende MaBnahmen zu ergreifen, um diese Risiken und
Geféhrdungen zu beseitigen.

2 Sachkundige Person: Personen, die iiber anerkannte Abschliisse, Zertifikate oder berfuliche Positionen verfiigen oder aufgrund von umfassenden Kenntnissen,

AW

Schulungen und Erfahrungen nachgewiesen haben, dass Sie in der Lage sind, Probleme im Zusammenhang mit Absturzsicherungs- und Rettungssystemen in dem
von der OSHA oder anderen anwendbaren Bundes-, Landes- und értlichen Vorschriften geforderten Umfang zu lésen.

Autorisierte Person: Eine Person, die vom Arbeitgeber dazu bestimmt ist, Aufgaben an einem Ort auszufiihren, an dem sie einer Absturzgefahr ausgesetzt ist.
Retter: person oder Personen auBer der verunfallten Person, die mithilfe eines technischen Rettungssystems eine Rettung vornehmen.

Inspektionshéaufigkeit: Extreme Arbeitsbedingungen (raue Umweltbedingungen, andauernde Verwendung usw.) kénnen eine haufigere Inspektion durch einen
Sachkundigen erforderlich machen.
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2.6

Nach ANSI Z359 (US-amerikanisches Normungsinstitut, American National Standards Institute) und der Bundesbehoérde der
Vereinigten Staaten fiir Arbeitssicherheit (Occupational Safety and Health Administration, OSHA) sind selbstschlieBende Karabiner
erforderlich.

ANSCHLAGEN: Verwenden Sie mit dieser Ausriistung nur Schnapphaken und Karabiner. Stellen Sie sicher, dass alle
Verbindungen beziiglich GroBe, Form und Stédrke kompatibel sind. Verwenden Sie keine Ausriistung, die nicht kompatibel ist.
Vergewissern Sie sich, dass alle Verbindungselemente vollsténdig geschlossen und verriegelt sind.

Verbindungselemente von 3M (Schnapphaken und Karabiner) diirfen nur wie in der Bedienungsanleitung des jeweiligen Produktes
angegeben verwendet werden. Abbildung 5 zeigt Beispiele fiir falsche Verbindungen. Schnapphaken und Karabiner diirfen nicht
wie folgt befestigt werden:

A. An einer Auffangdse, an der ein anderes Verbindungselement befestigt ist.

B. Auf eine Weise, die den Verschluss belastet. Karabinerhaken mit groBer Mauléffnung sollten an Auffangdsen oder
ahnliche Objekte in StandardgroBe nicht angeschlossen werden, da der Verschluss sonst belastet wird, wenn der Haken
oder die Auffangdse sich dreht. Ausnahme: Der Karabinerhaken verfiigt Gber einen Verschluss, der einer Belastung von
16 kN (3.600 Ibs) standhélt. Uberpriifen Sie die Markierung auf IThrem Schnapphaken, um sicherzustellen, dass er die
Voraussetzungen fir die Anwendung erfllt.

C. An einem falschen Rasthaken, wenn Teile des Schnapphakens oder Karabiners hervorstehen, die sich in der Verankerung
verfangen kénnen, und ohne dass visuell gepriift werden kann, ob der Verbinder voll in der Verankerung eingerastet ist.

Aneinander.

E. Direkt an einem Gurtband, Verbindungsmittel oder Tie Back Verbindungsmittel (auBer es ist laut Anweisungen des Herstellers
ausdricklich erlaubt, die Verbindungselemente auf diese Weise anzuschlieBen).

F.  An einem Objekt, das eine GroBe und Form aufweist, die verhindern, dass der Karabinerhaken oder Karabiner verschlossen
und verriegelt werden kann, oder dazu flihren, dass sich der Haken |6st.

G. Auf eine Weise, in der das Verbindungselement sich unter Last nicht richtig ausrichten kann.
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3.0

3.1

3.2

3.3

4.0
4.1

MONTAGE

|Z[ Weitere Informationen (iber die Installation des Lad-Saf-Systems finden Sie in den Installationsanweisungen des Produkts.
Siehe IFU 5908282 oder IFU 5903435 fiir weitere Informationen.

PLANUNG: Planen Sie vor Arbeitsbeginn den Einsatz des Lad-Saf-Leiter-Sicherheitssystems. Berlicksichtigen Sie alle Faktoren,
die Ihre Sicherheit vor, wahrend und nach einem Absturz beeintrachtigen kénnten. Beachten Sie alle in Abschnitt 2 und Tabelle 1
beschriebenen Anforderungen, Einschrankungen und Spezifikationen.

® \ergewissern Sie sich, dass das System fir die erforderliche Anzahl der Benutzer zuldssig ist.

® FEs gibt Gefahren, die mit dem Anschluss an das System sowie mit dem Loslésen in Zusammenhang stehen. Nutzen Sie den
Schutz eines zweiten Absturzsicherungssystems. Sorgen Sie daflir, dass eine angemessene Anzahl Verankerungspunkte,
Landeplattformen oder sonstige MaBnahmen an den Anschluss- und Losepunkten zur Verfiigung stehen, um sichere Ein- und
Ausstiege zu gewahrleisten.

® Zwischen den Beinen der Benutzer und der darunterliegenden Oberflache muss ein minimaler Fallraum von 2 m gewahrleistet
sein. Es kann sein, dass Benutzer innerhalb der ersten 2 m des Auf- oder Abstiegs nicht ausreichend vor einem Aufprall oder
einer Landung geschutzt sind. Verwenden Sie entsprechende Kletterverfahren (z. B. drei Kontaktpunkte mit Handen und
FuBen halten), wenn Sie an einem beliebigen Abschnitt der Leiter auf- oder absteigen und nicht durch das Lad-Saf™ System
geschitzt sind.

® Setzen Sie beim Klettern angemessene SicherheitsmaBnahmen ein. Tragen Sie keine Werkzeuge oder Ausriistung in der
Hand. Lassen Sie Ihre Hande beim Klettern frei. Sichern Sie zu tragende Gegenstande, damit sie nicht auf andere Kletterer
fallen. Klettern Sie nur, wenn sie kérperlich dazu imstande sind. Ein langer Auf- oder Abstieg kann mehrere Pausen erfordern,
um Erschépfung zu vermeiden. Verwenden Sie angemessene Arbeitspositioniersysteme bei Pausen. Klettern Sie NICHT bei
STARKEM Wind oder extremen Witterungsbedingungen.

® Stellen Sie sicher, dass nur ein Benutzer zwischen den Kabelflihrungen klettert.

ANSCHLUSS DER KABELMUFFE AN DAS TRAGERKABEL: Die Lad-Saf X2 Vertikale Seilschutzmuffe muss an ein 3M Lad-Saf
Steigschutzsystem zur Leitersicherung angeschlossen werden, um verwendet zu werden. Siehe Abbildung 7 als Referenz. Zum
Anschluss der Lad-Saf X2 Kabelmuffe an das Tragerkabel des Lad-Saf-Systems:

1. Positionieren Sie die Muffe so, dass der ,,Oben™-Pfeil auf der Muffe (I) in aufsteigende Richtung zeigt.

2. Drehen Sie den Sicherungshebel (E) in die gedffnete Stellung. Abbildung 3 zeigt die geschlossene (A) und gedffnete
(B) Stellung des Sicherungshebels. Der Sicherungshebel befindet sich sowohl fiir rechts- als auch fir linksseitige Bedienung
an beiden Seiten der abnehmbaren Kabelmuffe.

3. Ziehen Sie die rotierende Seitenplatte (B) zuriick in ihre am weitesten entfernte Stellung. Sobald sich die
rotierende Seitenplatte in ihrer am weitesten entfernten Stellung befindet, kann der Sicherungshebel (E) losgelassen werden.
Die Klemme (H) wird bis zur vollen Lange herausgezogen.

4. Drehen Sie den Griff (C) bis in seine vollkommen aufrechte Stellung. Hierdurch kann die Verriegelungsklemme ohne
Hindernisse herunterfallen, um die Muffe am Kabel anzuschlieBen.

5. Halten Sie die Muffe aufrecht und fiihren Sie das Kabel (J) durch den Schlitz auf der Seite der Muffe mit einer
Hebebewegung nach oben. Positionieren Sie das Kabel in den Einschnitt der Muffe. Losen Sie den Griff (C), die rotierende
Seitenplatte (B) und den Sicherungshebel (E), um die Muffe am Kabel zu schlieBen. Stellen Sie sicher, dass sich der
Sicherungshebel (E) vor dem Einsatz in geschlossener Stellung befindet.

ANSCHLUSS DER KABELMUFFE AN DEN KABELBAUM: Die Verbindung zwischen der Muffe und dem Komplettgurt kann vor
oder nach der Montage der Muffe am Lad-Saf-System erfolgen. Ein sekundares Fallschutzsystem wird empfohlen, wenn man sich
mit dem Lad-Saf-System verbindet oder von ihm trennt. Einstellungen an der Muffe wahrend des Auf- und Abstiegs flihren dazu,
dass der Benutzer Absturzgefahren ausgesetzt ist. Das Lad-Saf-System darf wahrend der Benutzung jederzeit einen maximalen
Winkel von 15 °© zur Senkrechten aufweisen.

IZ[ Verwenden Sie keine anderen Verbindungsgeréte oder kombinieren Sie Gerate (z. B. Lanyard) mit dem mit der Kabelmuffe
mitgelieferten Stecker. Verwenden Sie immer den Karabiner, der im Lieferumfang der Kabelmuffe enthalten ist. Ersetzen Sie
ihn nicht durch andere Anschliisse.

e AUFSTIEG: Halten Sie beim Aufstieg auf der Struktur stets drei Kontaktpunkte (mit Hdnden und FiBen). Die Lad-Saf X2
Kabelmuffe folgt dem Kletterer. Das Tragerkabel schnappt aus den Kabelflihrungen, sobald sie aneinandergeraten. Muffe nicht
einstellen oder vom Tragerkabel entfernen, wenn Sie die Kabelfiihrungen passiert haben oder wenn sich die Muffe
sperrt.

e ABSTIEG: Klettern Sie beim Abstieg auf der Struktur ruhig hinunter und halten Sie dabei stets drei Kontaktpunkte (mit Handen
und FlBen). Mit der Lad-Saf X2 Kabelmuffe kann der Kletterer nach unten ,geflihrt® werden. Ein unsachgemaBer Abstieg (z. B.
UbermaBiges Zurlicklehnen oder sprunghaftes Klettern) kann dazu fiihren, dass die Muffe am Tragerkabel einrastet. Falls sich
die Muffe sperrt, steigen Sie ein Stlick nach oben, damit sich die Muffe 6ffnet, und steigen Sie dann weiter ab. Verbinden Sie das
Tragerkabel mit den Kabelfiihrungen, nachdem Sie die jeweilige Kabelfliihrung passiert haben. Muffe nicht einstellen oder vom
Tragerkabel entfernen, wenn Sie die Kabelfiihrungen passiert haben oder wenn sich die Muffe sperrt.

e TRENNEN SIE DIE VERBINDUNG: Wenn der Aufstieg beendet ist, trennen Sie die Kabelmuffe vom System. In Abbildung
2 finden Sie Referenzinformationen zu den Komponenten.

1. Entfernen Sie die Muffe vom Kabel, indem Sie den Sicherungshebel (E) drehen.
2. Ziehen Sie die Seitenplatte (B) nach hinten zuriick und drehen Sie den Griff (C) bis in seine vollkommen aufrechte Stellung.
3. Nun kann die Muffe vom Kabel abgenommen und ordnungsgemaf aufbewahrt werden.

VERWENDUNG

VOR JEDEM EINSATZ: Stellen Sie sicher, dass Ihr Arbeitsbereich und Ihre persénliche Schutzausriistung gegen Absturz
(PSAgA) alle in Abschnitt 2 angegebenen Kriterien erflllen und dass ein formaler Rettungsplan vorhanden ist. Priifen Sie das
Lad-Saf-System anhand der ,Benutzer-Inspektionspunkte, die im ,Inspektions- und Wartungsprotokoll* (Tabelle 2) angegeben
sind. Wenn bei der Inspektion unsichere oder defekte Zustande festgestellt werden, verwenden Sie das System nicht. Nehmen Sie
das System sofort auBer Betrieb und markieren Sie deutlich ,NICHT VERWENDEN". Die vertikale Lad-Saf Kabelschutzmuffe und
das System miussen dann zerstért oder zum Austausch an 3M weitergeleitet werden.
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4.2

5.0
5.1

5.2

5.3

6.0
6.1

6.2

6.3

6.4

7.0
7.1

7.2

SYSTEMVERBINDUNGEN: Das Lad-Saf-System muss mit einem Ganzkdrpergurt verwendet werden. Der Ganzkdrpergurt
entspricht ANSI 2359.11, CSA Z259.10, EN 361 oder anderen anwendbaren nationalen, regionalen oder lokalen Normen. Fir
die korrekte Montage Ihres Ganzkdrpergurtes beachten Sie bitte die Anweisungen des Herstellers. Zum Verbinden mit IThrem
Ganzkorpergurt verbinden Sie den Karabiner des Lad-Saf-Systems mit dem vorderen D-Ring (A) Ihres Ganzkérpergurtes. Die
Verwendung mit einem anderen Stecker oder D-Ring an Ihrem Ganzkodrpergurt ist verboten.

V1 OSHA 1910.29 und OSHA 1926.1053 bestimmen, dass die Lénge der Verbindung zwischen Tréger und Befestigungspunkt
23 cm (9 Zoll) nicht Gbersteigen darf.

INSPEKTION

INSPEKTIONSHAUFIGKEIT: Das System muss in den in Abschnitt 1 festgelegten Absténden Gberpriift werden. Die
Inspektionsaktivitaten werden im ,Inspektions- und Wartungsprotokoll" (Tabelle 2) beschrieben. Inspizieren Sie alle anderen
Bauteile des Absturzsicherungssystems in den Zeitabstanden und nach den Verfahren, die in den Herstelleranleitungen definiert sind.

SCHADEN: Wenn bei der Inspektion ein unsicherer oder fehlerhafter Zustand festgestellt wird, oder wenn Zweifel an der
Einsatzsicherheit bestehen, nehmen Sie das Lad-Saf-System sofort auBer Betrieb und kennzeichnen Sie es deutlich mit
,NICHT VERWENDEN". Die vertikale Lad-Saf Kabelschutzmuffe und das System missen dann zerstért oder zum Austausch an
3M weitergeleitet werden. Versuchen Sie nicht, das System zu reparieren.

PRODUKTLEBENSDAUER: Die Haltbarkeit des Lad-Saf-Systems wird von den Arbeitsbedingungen und der Wartung bestimmt.
Solange das Produkt die Inspektionskriterien erflllt, kann es in Betrieb bleiben.

WARTUNG, INSTANDSETZUNG, LAGERUNG

SYSTEMREINIGUNG: In Abschnitt 5.0 dieser Anleitung werden Wartungsfragen angesprochen. Sollte das Trégerkabel stark mit Ol, Fett,
Farbe oder anderen Substanzen verschmutzt sein, reinigen Sie es mit warmem Seifenwasser. Wischen Sie das Kabel mit einem sauberen,
trockenen Tuch ab. Trocknen Sie das Gerat nicht durch Erwarmen. Verwenden Sie keine Sauren oder dtzenden Chemikalien, die das
Kabel beschadigen kénnten.

|Z[ Zuséatzliche Wartungs- und Reparaturarbeiten missen durch einen autorisierten Kundendienst erfolgen. Die Autorisierung
muss schriftlich vorliegen.

REINIGUNG DER KABELMUFFE: Eine verschmutzte vertikale Lad-Saf X2 Kabelsicherheitsmuffe kann wie folgt gereinigt werden:
1. Mischen Sie vier Teile warmes Wasser mit einem Teil milder Reinigungslésung (z. B. Simple Green oder ahnliche Lésung).
2. Tauchen Sie die Kabelmuffe in die Lé6sung und weichen Sie die gesamte Kabelmuffe flr 2-3 Stunden in der Mischung ein.

3. Entfernen Sie die Kabelmuffe aus der Loésung und spulen Sie sie mindestens 1 Minute lang mit warmem Wasser aus. Achten
Sie darauf, Uberschissige Schmutzablagerungen zu entfernen.

4. Lassen Sie die Kabelmuffe vor der Verwendung 24 Stunden an der Luft trocknen. Die Verwendung von kihler, forcierter Luft ist
akzeptabel.

5. Siehe Abbildung 2 als Referenz. Tragen Sie an den Drehpunkten (E) oder am Boden der Seitenplatte (B) eine kleine Menge
Schmiermittel auf.

6. Flhren Sie eine Inspektion vor der Verwendung gemaB Abschnitt 5.3 durch. Vergewissern Sie sich, dass sich im Innern des
Gerats keine Ablagerungen befinden, die den Betrieb der Kabelmuffe beeintrachtigen kénnten.

LAGERUNG UND TRANSPORT: Lagern Sie die Lad-Saf X2 Abnehmbare Kabelmuffe an einem kihlen, trockenen, sauberen und
vor direkter Sonneneinstrahlung geschitzten Ort. Vermeiden Sie eine Lagerung in der Ndhe von chemischen Dampfen. Uberpriifen
Sie den Steigschutzldufer nach langer Lagerung griindlich.

Transportieren Sie die Lad-Saf Kabelmuffe in einem Behaltnis, um es vor Schnitten, Feuchtigkeit oder ultraviolettem Licht zu
schiitzen. Vermeiden Sie korrosive, liberheizte oder unterkiihlte Atmospharen.

SERVICE: Nur 3M oder Dritte, die hierzu von 3M schriftlich autorisiert sind, dirfen Reparaturen an diesem Equipment
vornehmen. Wenn die vertikale Lad-Saf Kabelschutzmuffe und das System einer Absturzkraft ausgesetzt waren oder bei der
Inspektion ein unsicherer oder defekter Zustand festgestellt wird, nehmen Sie das System sofort auBer Betrieb und markieren Sie
deutlich ,NICHT BENUTZEN?". Die vertikale Lad-Saf Kabelschutzmuffe und das System miissen dann zerstért oder zum Austausch
an 3M weitergeleitet werden.

RFID-TAG

PLATZIERUNG: Das in dieser Bedienungsanleitung beschriebene 3M-Produkt ist mit einem Radio Frequency Identification
(RFID)-Tag ausgestattet. RFID-Tags kdnnen in Abstimmung mit einem RFID-Tag-Scanner zur Erfassung der Ergebnisse der
Produktpriifung verwendet werden. In Abbildung 8 sehen Sie, wo sich Ihr RFID-Tag befindet.

\_(ERFUGUNG: Entfernen Sie vor der Entsorgung dieses Produkts das RFID-Tag und entsorgen/recyceln Sie es in
Ubereinstimmung mit den vor Ort geltenden Vorschriften. Weitere Informationen zum Entfernen des RFID-Tags entnehmen Sie
bitte der Website.

Entsorgen Sie Ihr Produkt nicht im Hausmiill. Das Symbol der durchgestrichenen Milltonne zeigt an, dass alle Elektro-
und Elektronikgerate gemaB den oOrtlichen Gesetzen durch verfiigbare Rickgabe- und Sammelsysteme entsorgt werden
mmm | Missen. Bitte wenden Sie sich flir weitere Informationen an Ihren Handler oder Ihre lokale 3M-Vertretung.

Flr weitere Informationen besuchen Sie bitte unsere Website: http://www.3M.com/FallProtection/RFID

C€
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8.0
8.1

AUFKLEBER und MARKIERUNGEN

ETIKETTEN: Abbildung 9 zeigt die Positionen der Etiketten auf dem Lad-Saf Steigschutzsystem zur Leitersicherung.
Abbildung 10 zeigt jedes Etikett im Detail. Etiketten, die nicht in der Liste aufgefiihrt sind, missen an einem Ort in der Nahe
des Lad-Saf-Systems platziert werden. Folgende Angaben sind auf jedem Etikett enthalten:

Q A) Kabelmuffe Modellnummer B) Seriennummer C) Warnhinweis - Befolgen Sie alle Gebrauchsanweisungen.
D) Lesen Sie die Benutzeranweisungen. E) Maximal ein Benutzer. F) Anwendbarer Standard G) Benannte Stelle
Detail H) Anforderungen an das Benutzergewicht

A) Kabelmuffe Modellnummer B) Seriennummer C) Warnhinweis - Befolgen Sie alle Gebrauchsanweisungen.
D) Lesen Sie die Benutzeranweisungen. E) Maximal ein Benutzer. F) Anwendbarer Standard G) Benannte Stelle
Detail H) Anforderungen an das Benutzergewicht

A) ,Aufwarts"-Orientierung der Kabelmuffe zur Verwendung.

A) Der héchste zulassige Abstand zwischen dem Systemkabel und dem Befestigungspunkt des Gurtes betragt 23 cm.
B) Verwenden Sie die Kabelmuffe nicht mit einem Lanyard. Die Vorrichtung darf auf keinerlei Weise modifiziert werden.

ID/Losnummer (JJMMWWTT): 1] = Letzte zwei Stellen des Herstellungsjahres. MM = Herstellungsmonat. WW = Woche
des Herstellungsjahres. TT = Nur 3M-interne Verwendung.

1) Einbaudatum 2) Installiert durch 3) Verankerungsanforderungen 4) Maximale Anzahl von Benutzern pro
System 5) Systemldnge 6) Herstellungsdatum 7) Uberprifungsdatum 8) Seriennummer 9) Systemwarnungen 10)
Kabeltyp und Muffenkompatibilitdtsmatrix zusammen mit der Zertifizierung der Normen. 11) RFID-Tag (siehe Abschnitt 7.0)

Q0oO006 O
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Tabelle 2 - Inspektions- und Wartungsprotokoll

Inspektionsdatum: Inspiziert von:

Komponente:

Inspektion: (Siehe Abschnitt 2 fiir Inspektionshdufigkeit)

Benutzer

Sachkundiger

Kabelmuffe
(Abbildung 2)

Prifen Sie den Griff (C) auf Knicke, Risse und Verformungen. Alle
Befestigungsmittel missen sicher verbunden sein. Die Bedienung des Griffs und
der Klemme muss frei und reibungslos erfolgen. Federn missen befestigt und von
ausreichender Starke sein, um den Griff nach unten zu ziehen.

Der Handgriff dient auch als Energieabsorber und Sturzindikator. Der Handgriff
wird verformt, wenn er zur Absturzsicherung verwendet wurde. Abbildung 11.3
zeigt ein Beispiel fur einen Griff, der nicht zur Absturzsicherung verwendet wurde
(A) und einen Griff, der zur Absturzsicherung verwendet wurde und verformt ist
(B). Falls der Griff bei A um mehr als 12,7 mm (1/2 Zoll) verformt ist, darf dieser
nicht mehr verwendet werden. Die Muffe muss auBer Betrieb genommen werden.

Uberpriifen Sie den Sicherungshebel (E) auf reibungslose Bedienung, und
stellen Sie sicher, dass er in seine geschlossene Stellung zurlickspringt, wenn er
losgelassen wird.

Prifen Sie die Verriegelungsklemme (H) auf VerschleiB3. Bestatigen Sie, dass keine
Schaden an der Klemme sind.

Uberpriifen Sie die Verriegelungsklemme (H), indem Sie die Muffe senkrecht
halten, wobei sich der Griff (C) in aufrechter Position befindet, und die Muffe nach
oben und unten bewegen, um einen Absturz zu simulieren. Die Klemme sollte sich
frei drehen kénnen.

Prifen Sie die Klemme (H), indem Sie die Muffe waagerecht positionieren, wobei
sich der Griff (C) in aufrechter Position befindet, und die Muffe auf einer flachen
Oberflache auf die Riickseite legen, wobei das Lad-Saf X2 Etikett nach oben zeigt.
Die Klemme sollte sich vollsténdig nach oben zur Oberseite der Muffe drehen.

Prifen Sie die Funktion der rotierenden Seitenplatte (B), indem Sie diese
zurickziehen, um zu versuchen, den Kabelschlitz zu 6ffnen. Er darf sich nicht
drehen. Falls er sich nicht dreht, ohne dass der Sicherungshebel (E) gedreht
werden muss, nehmen Sie die Muffe auBer Betrieb.

Uberpriifen Sie das gesamte System auf Korrosionserscheinungen.

Obere Halterung
(Abbildung 11.2)

Prifen Sie die ordnungsgemaBe Installation gemaB den Installationsanweisungen
des Lad-Saf™ Flexiblen Steigschutz-Sicherungssystems, 3M Fall Protection
Handbuch Nr. 5908282 oder 5903435.

Priifen Sie auf optische Schaden oder Korrosion. Suchen Sie nach Rissen,
Verbiegungen oder VerschleiB3, da dies die Lebensdauer und die Funktion
beeintréchtigen kénnte. Uberpriifen Sie die SchweiBnéhte. Suchen Sie nach
eingerissenen oder briichigen SchweiBnahten, da diese die Stabilitdt der Halterung
beeintrachtigen kénnten. Ersetzen Sie ggf. beschadigte Teile.

Priifen Sie auf lockere oder fehlende Befestigungen, die die obere Halterung
sichern (Schrauben, Klemmplatten, U-Klammern). Falls Befestigungen locker sind,
missen diese mit den Drehmomenten wieder festgezogen werden, die in der
Installationsanleitung stehen, welche mit Ihrem Lad-Saf Flexiblen Steigschutz-
Sicherungssystem mitgeliefert wurde.

Prifen Sie die obere Platte auf eine Verformung. Der Spalt anstelle A sollte
mindestens 5 mm (20 Zoll) betragen.

Vergewissern Sie sich, dass sowohl der groBe Stift (B) als auch der kleine Stift
an seinem Platz sind. Stellen Sie sicher, dass sich der Federverschluss (C) an der
richtigen Stelle befindet.

Prifen Sie den Einzelpunktanker (D) auf Risse oder Zeichen von Beschadigungen.
Kontrollieren Sie das Drehmoment des Befestigungsmittels. Stellen Sie sicher, dass
die Unterlegscheibe sichtbare Markierungen aufweist.

Untere Halterung
(Abbildung 11.1)

Prifen Sie die ordnungsgemaBe Installation gemaB den Installationsanweisungen
des Lad-Saf™ Flexiblen Steigschutz-Sicherungssystems, 3M Fall Protection
Handbuch Nr. 5908282 oder 5903435.

Prifen Sie auf Schaden oder Korrosion. Suchen Sie nach Rissen, Verbiegungen
oder VerschleiB, da dies die Lebensdauer und die Funktion beeintrachtigen kénnte.
Ersetzen Sie ggf. beschadigte Teile.

Priifen Sie auf lockere oder fehlende Befestigungen, die die untere Halterung
sichern. Falls Befestigungen locker sind, missen diese mit den Drehmomenten
wieder festgezogen werden, die in der Installationsanleitung stehen, welche mit
Ihrem Lad-Saf Flexiblen Steigschutzsystems zur Leitersicherung mitgeliefert wurde.

Uberpriifen Sie die Montage der Zugstange. Vergewissern Sie sich, dass die
Sattelklemmen das Kabel fest umschlieBen. Priifen Sie die Sattelklemmen auf ein
Drehmoment von 47 Nm. Bei Defekten mussen die Sattelklemmen ersetzt bzw.
festgezogen werden.
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Inspektionsdatum:

Tabelle 2 - Inspektions- und Wartungsprotokoll

Inspiziert von:

Komponente:

Inspektion: (Siehe Abschnitt 2 fiir Inspektionshdufigkeit)

Benutzer

Seilfiihrungen
(Abbildung 1)

Uberpriifen Sie die Kabelfithrungen auf Beschadigungen. Priifen Sie auf VerschleiB
oder Beschadigungen des schwarzen Urethans. Die Kabelfiihrungen missen das
Kabel an Ort und Stelle halten und den Kontakt mit der Leiter/Struktur verhindern.
Die Kabelfiihrungen sollten in einer Héhe von ca. 20-40 ft positioniert werden.
(6-12 m) entlang des Tragerkabels, bei Bedarf auch naher. Ersetzen Sie ggf.
beschadigte Teile.

Uberpriifen Sie die Befestigungen der Kabelfiihrungen. Die Befestigungen miissen
die Kabelflihrungen an Ort und Stelle halten. Ziehen Sie sie bei Bedarf an.

Kabel
(Abbildung 1)

Prifen Sie das Kabel auf Korrosion, Knicke oder Beschadigungen, die das Spiel
der Kabelmuffe oder die Festigkeit des Kabels beeintrachtigen kénnen. Wenn

sich Kerben oder Knickstellen im Leiterkabel befinden, muss das Kabel vor
Verwendung von einem Sachkundigen Uberprift werden. Priifen Sie auf Anzeichen
von Abscheuerung an der Leiter oder Struktur. Ersetzen Sie das Kabel, wenn es
Beschadigungen aufweist.

Kontrollieren Sie auf korrekte Spannung. Die Nut sollte oberhalb der Bodenschablone
freigelegt werden (siehe Beschreibung "E", Bild 11.1). Sie sollten nicht in der

Lage sein, die Zugstange mit bloBen Handen herunterzuziehen. Die Kabel sollten
gentigend Spannung haben und keine Berliihrung mit der Leiter/Struktur zulassen.
Spannen Sie das Kabel ggf. neu. Uberspannen Sie das System nicht.

Etiketten
(Abbildung 9)

Stellen Sie sicher, dass alle Typenschilder vorhanden und vollstandig leserlich sind.

PSAgA und andere
Ausristung

Eine zusatzliche persodnliche Schutzausristung gegen Absturz (PSAgA)
(Auffanggurt, Hohensicherungsgerat usw.), die mit dem Verankerungssystem
verwendet wird, sollte nach den Anweisungen des Herstellers installiert und
geprift werden.

Bauwerk

Stellen Sie sicher, dass die Struktur, an der die Struktur befestigt ist, die
Festigkeitsanforderungen aus Tabelle 1 in allen méglichen Belastungsrichtungen
erfillt.

Seriennummer(n):

Gekauft am:

Modellnummer(n):

Datum des ersten Einsatzes:

KorrekturmaBnahmen/Wartung:

Genehmigt von:

Datum:

Nachstes
Inspektionsdatum:

KorrekturmaBnahmen/Wartung:

Genehmigt von:

Datum:

Nachstes
Inspektionsdatum:

KorrekturmaBnahmen/Wartung:

Genehmigt von:

Datum:

Nachstes
Inspektionsdatum:

KorrekturmaBnahmen/Wartung:

Genehmigt von:

Datum:

Nachstes
Inspektionsdatum:

KorrekturmaBnahmen/Wartung:

Genehmigt von:

Datum:

Nachstes
Inspektionsdatum:

KorrekturmaBnahmen/Wartung:

Genehmigt von:

Datum:

Nachstes
Inspektionsdatum:

KorrekturmaBnahmen/Wartung:

Genehmigt von:

Datum:

Nachstes
Inspektionsdatum:

KorrekturmaBnahmen/Wartung:

Genehmigt von:

Datum:

Nachstes
Inspektionsdatum:

KorrekturmaBnahmen/Wartung:

Genehmigt von:

Datum:

Nachstes
Inspektionsdatum:

KorrekturmaBnahmen/Wartung:

Genehmigt von:

Datum:

Nachstes
Inspektionsdatum:

KorrekturmaBnahmen/Wartung:

Genehmigt von:

Datum:

Nachstes
Inspektionsdatum:

KorrekturmaBnahmen/Wartung:

Genehmigt von:

Datum:

Nachstes
Inspektionsdatum:
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ES INFORMACION DE SEGURIDAD

Lea, comprenda y cumpla con todo lo dispuesto en la informacion de seguridad contenida en estas instrucciones antes
de utilizar este sistema vertical. SI NO LO HACE, PUEDE SUFRIR GRAVES LESIONES O LA MUERTE.

Estas instrucciones deben entregarse al usuario de este equipo. Conserve las instrucciones para futuras consuiltas.

Uso previsto:
Este sistema vertical esta pensado para ser utilizado como parte de un sistema completo de proteccidén contra caidas.

El empleo en cualquier otra aplicacion, entre otras, la manipulacién de material, actividades relacionadas de recreo o deportivas, u otras
actividades no descritas en las instrucciones del producto, no estd aprobado por 3M y puede provocar lesiones graves o la muerte.

Este dispositivo solo deben usarlo usuarios formados en su utilizacion en aplicaciones dentro del lugar de trabajo.

/\ ADVERTENCIA

Este sistema de cable flexible/rail rigido forma parte de un sistema de proteccidon contra caidas. Se espera que todos los usuarios se
hayan formado completamente en la instalacion y el uso seguros de su sistema de proteccion contra caidas. El uso indebido de este
dispositivo podria ocasionar lesiones graves o la muerte. Para una adecuada seleccidn, uso, instalacion mantenimiento, inspeccion
y reparacion, consulte estas instrucciones del producto y todas las recomendaciones del fabricante, contacte con un supervisor o con el
servicio técnico de 3M.

° Para reducir los riesgos asociados con trabajar con un sistema de cable flexible/rail rigido que, si no se evitan, pueden
provocar lesiones graves o la muerte:

- Inspeccione todos los componentes del sistema antes de cada uso, al menos, con una periodicidad anual, y después de que el
sistema haya soportado una caida. Realice la inspeccion segun las instrucciones del producto.

- Sidurante la inspeccidén observa una condicion insegura o defectuosa en un componente del sistema, retire el componente del
servicio y destruyalo.

- Cualquier sistema de cable flexible/rail rigido que se haya visto sometido a detencién de caidas o a una fuerza de impacto debe
ser retirado inmediatamente del servicio, y todos los componentes deben ser inspeccionados por una persona competente antes
de volver a usarlo.

- No establezca una conexion con el sistema mientras lo instala.
- Asegurese de que el sistema esta adecuadamente clasificado para el nimero de usuarios simultaneos.

- Cuando desempaquete el cable, puede desenrollarse rapidamente. Aplique los procedimientos de seguridad adecuados y emplee
el equipo de proteccidn personal apropiado cuando desempaquete el cable.

- Emplee solo conectores apropiados para fijar el arnés de cuerpo completo al sistema. No utilice ningln otro dispositivo de
conexidén adicional.

- Use solo el cable especificado y aprobado en las instrucciones del producto.
- No obstaculice la accion de bloqueo de la lanzadera/del manguito. Solo debe manipular el dispositivo para fijarlo y soltarlo del sistema.

- Cuando ascienda, mantenga siempre tres puntos de contacto. Consulte las instrucciones del producto para obtener mas
informacion sobre la técnica de ascension adecuada.

- Asegurese de que los sistemas/subsistemas de proteccion contra caidas conectados con componentes hechos por distintos fabricantes
son compatibles y cumplen los requisitos de las normas aplicables, incluyendo los ANSI Z359 u otros cddigos, normas o requisitos de
proteccion contra caidas aplicables. Consulte siempre con personal cualificado/competente antes de usar estos sistemas.

. Para reducir los peligros asociados con el trabajo en altura que, si no se evitan, pueden provocar lesiones graves o la
muerte:

- Asegurese de que su salud y condicion fisica le permiten resistir con seguridad todas las fuerzas asociadas con el trabajo en
altura. Consulte con su médico si tiene alguna pregunta con respecto a su capacidad para utilizar este equipo.

- Nunca exceda la capacidad de carga de su equipo de proteccién contra caidas.

- Nunca exceda la distancia maxima de caida libre de su equipo de proteccién contra caidas.

- No utilice ninglin equipo de proteccion contra caidas que haya fallado antes de usarse o no haya pasado otras inspecciones
programadas, o si tiene dudas sobre el uso o la idoneidad del equipo para su aplicacion. Pdngase en contacto con los servicios
técnicos de 3M si tiene cualquier pregunta.

- Algunas combinaciones de subsistemas y componentes pueden perjudicar el funcionamiento del equipo. Use solo conectores
compatibles. Consulte con 3M antes de emplear este equipo con componentes o subsistemas distintos de los descritos en las
instrucciones para el usuario.

- Extreme la precaucion cuando se encuentre alrededor de maquinaria en movimiento (p. ej., mecanismos de activacion superiores
de plataformas petroliferas), cuando existan riesgos eléctricos, temperaturas extremas, peligros quimicos, gases explosivos o
toxicos, bordes afilados o materiales que se encuentren por encima de usted y que podrian caer sobre usted o sobre el equipo de
proteccion contra caidas.

- Use dispositivos para trabajos en caliente o arco eléctrico cuando trabaje en ambientes a altas temperaturas.
- Evite superficies y objetos que puedan danar al usuario o al equipo.
- Asegurese de que haya una distancia de caida adecuada cuando trabaje en altura.

- Nunca modifique o altere su equipo de proteccidn contra caidas. Sélo 3M o las partes autorizadas por escrito por 3M pueden
reparar el equipo.

- Antes de usar el equipo de proteccidn contra caidas, aseglrese de que existe un plan de rescate que permita un rapido rescate si
se produce un incidente de caida.

- Si se produjera una caida, busque atencién médica inmediatamente para el trabajador que se haya caido.
- No utilice un cinturdn corporal para las aplicaciones de detencion de caidas. Use sélo un arnés de cuerpo completo.

- Trabaje en un lugar situado lo mas directamente posible por debajo del punto de anclaje para minimizar la posibilidad de caidas
con balanceo.

- Si se esta formando con este dispositivo, se debe utilizar un sistema de proteccidén contra caidas secundario de manera que no
exponga al aprendiz a un riesgo de caida involuntaria.

- Lleve siempre el equipo de proteccién individual apropiado cuando instale, use o inspeccione el dispositivo/sistema.
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M Antes de instalar y utilizar este equipo, anote los datos identificativos del producto indicados en la etiqueta de
identificacion en el “"Registro de inspeccion y mantenimiento” (Tabla 2), dispuesta al final de este manual.

[ Asegtirese siempre de estar utilizando la Gltima versién de su manual de instrucciones de 3M. Visite el sitio web de 3M o
pdéngase en contacto con el Servicio Técnico de 3M para obtener los manuales de instrucciones actualizados.

DESCRIPCION DEL PRODUCTO:

La Figura 1 ilustra el Sistema de seguridad en escaleras DBI-SALA® Lad-Saf™ de 3M™. El sistema de seguridad en escaleras
Lad-Saf™ esta disefiado para proteger a los trabajadores en caso de caida mientras suben a una escalera fija o una estructura
similar. El sistema Lad-Saf se compone del soporte superior, un cable de alambre, el manguito del cable, la guia del cable, la
etiqueta del sistema y el soporte inferior. El soporte superior (A) esta asegurado en la parte superior de la escalera y ancla el cable
(B) en coordinacién con el soporte inferior (F), que estd asegurado en la parte inferior de la escalera. El manguito del cable (C) se
mueve hacia arriba y hacia abajo del cable con el usuario y se conecta al anillo en D frontal del arnés del usuario. La guia del cable
(D) asegura que el cable permanezca en su lugar. La etiqueta del sistema (E) muestra informacién importante de seguridad y debe
colocarse en un punto en o cerca del sistema. La etiqueta del sistema es visible como etiqueta "F" en la Figura 10.

La Figura 2 ilustra los componentes del manguito del cable Lad-Saf X2. El manguito del cable estd compuesto por el rodillo
superior, la placa lateral giratoria, el mango, el cuerpo del manguito, la palanca de bloqueo, el rodillo inferior, el mosqueton y

la leva de bloqueo. El rodillo superior (A) asegura el manguito del cable al cable en coordinacion con el rodillo inferior (F). La
placa lateral giratoria (B) y la manija (C) se abren para permitir la colocacion del manguito del cable en el cable. El cuerpo del
manguito (D) constituye la estructura principal del manguito del cable. La palanca de bloqueo (E) bloquea el manguito del cable
y evita la apertura involuntaria del dispositivo. La leva de bloqueo (H) mantiene el manguito del cable en su lugar cuando esta
blogqueado. El mosquetdn (G) se adhiere al anillo en D frontal del arnés del usuario.

Consulte la Tabla 1 para ver las especificaciones de los componentes del manguito y sistema de seguridad de cable vertical
Lad-Saf X2.

Tabla 1 - Especificaciones

Especificaciones del sistema:

I|_15talac.i6n del Instrucciones de
sistema: instalacién Tipo de sistema Descripcion del sistema
. Sistema de seguridad con cable
5908282 Vertical flexible Lad-Saf
. Sistema de seguridad con cable
5903435 Vertical flexible Lad-Saf con anilla D giratoria
Manguit.o para cable Cédigo de Fuerza de Longitud maxima | Resistencia a la
Lad-Saf: referencia activacion de despliegue rotura minima Peso
4,0 pulg. 2,11b.
6160030 450 Ibf (2,0 kN) (102 mm) 3.600 Ibf (16 kN) (1,0 kg)
4,0 pUIg 211 Ib.
6160047 450 Ibf (2,0 kN) (102 mm) 3.600 Ibf (16 kN) (1,0 kg)

Capacidad:

Cada usuario debe tener un peso combinado (ropa, herramientas, etc.) de 88 1b a 310 Ib

(de 40 kg a 140 kg). El sistema Lad-Saf puede tener hasta cuatro usuarios simultaneos, pero
cada manguito de seguridad de cable vertical Lad-Saf X2 puede tener solo un usuario conectado.
Para usuarios adicionales, se deben usar manguitos de cable adicionales.

Requi_si.tos de Namero de Resistencia del Namero de Resistencia del
anclaje: usuarios anclaje usuarios anclaje
1 2.700 Ibf (12 kN) 3 3.940 Ibf (17,5 kN)
2 3.320 Ibf (14,8 kN) 4 4.560 Ibf (20,3 kN)

Temperatura de
servicio

De -40°C a 60°C (de -40°F a 140°F)

Normativa:

El manguito y el sistema de seguridad de cable vertical Lad-Saf X2 se han probado de acuerdo
con los estandares identificados en la portada de estas instrucciones de uso.

Especificaciones del
cable:

El manguito de cable Lad-Saf X2 solo se puede usar con un cable de nucleo sélido de 5/16 pulg.
(8 mm) o 3/8 pulg. (9,5 mm) de didmetro. El uso con cualquier otro cable esta prohibido y podria
provocar lesiones graves o la muerte.

Cadigo de Resistencia a la

referencia Descripcion Material rotura minima Peso
6104XXX/ 3/8 pulg. Acero 15,400 Ibf 0.27 Ib. / ft.

CE 6134XXX (9,5mm), 1 x7 galvanizado (68,4 kN) (0,41 kg / m)
6105XXX/ 3/8 pulg. . . 18,000 Ibf 0.27 Ib. / ft.

CE 6135XXX | (9,5 mm), 1 x 7 | fAcero inoxidable (80 kN) (0,41 kg / m)
6106XXX/ 3/8 pulg. Acero 14.400 Ibf 0.27 Ib. / ft.

CE 6136XXX (9,5 mm), 7 x 19 galvanizado (64 kN) (0,41 kg / m)
6107XXX/ 3/8 pulg. . . 12.000 Ibf 0.27 Ib. / ft.

CE 6137XXX | (9,5 mm), 7 x 19 | AAceéro inoxidable (53,3 kN) (0,41 kg / m)
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Tabla 1 - Especificaciones

Especificaciones de los componentes:

Sistema de seguridad en escaleras Lad-Saf:

Referencia de
la figura 1

Componente

Materiales

Soporte superior

Acero metalizado o Acero inoxidable

Cable

Acero metalizado o Acero inoxidable

Manguito de cable

Acero inoxidable

Guia del cable

Uretano

Etiqueta del sistema

Acero inoxidable

OEEEEE

Soporte inferior

Acero metalizado o Acero inoxidable

Manguito para cable Lad-Saf:

Referencia de
la figura 2

Componente

Materiales

Rodillo superior

Nailon

Placa lateral giratoria

Acero inoxidable

Asa

Acero inoxidable

Cuerpo del manguito

Acero inoxidable

Palanca de bloqueo

Acero inoxidable

Rodillo inferior

Nailon

Mosqueton

6160030: Acero galvanizado
6160047: Acero inoxidable

@ 0 DEELEE

Leva de bloqueo

Acero inoxidable
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1.0 APLICACION DEL PRODUCTO

1.1 OBJETIVO: El Sistema de seguridad en escaleras Lad-Saf™ es parte de un sistema personal de proteccion contra caidas.
Utilizado en combinacion con el manguito desmontable para cables Lad-Saf™, el sistema de seguridad en escaleras
Lad-Saf™ esta disefiado para proteger a un trabajador en caso de caer mientras asciende por una escalera fija o una
estructura de escalado similar.

M Solo para detencion de caidas: No use el sistema de seguridad de escalera Lad-Saf para ningun otro propdsito
qgue no sea el de detencion de caidas.

1.2 NORMATIVA: Su sistema de seguridad en escaleras cumple con las normas nacionales o regionales identificadas en
la portada de estas instrucciones. Si se revende este producto fuera del pais de destino original, el revendedor debera
proporcionar estas instrucciones en el idioma del pais en donde se vaya a utilizar el producto.

1.3 SUPERVISION: Uso de la Sistema de seguridad de escalera Lad-Saf debe ser supervisado por una persona competenter.
La instalacion del sistema de seguridad en escaleras Lad-Saf debe ser supervisada por una persona cualificada?.

1.4 FORMACION: La instalacién y el uso del Sistema de seguridad en escaleras Lad-Saf deberan correr a cargo de personas
que hayan recibido formacion sobre su correcta aplicacion. Este manual ha de utilizarse como parte de cualquier
programa de formacion de empleados exigido conforme a normas nacionales, regionales o locales. Es responsabilidad
de los instaladores de este equipo familiarizarse con las presentes instrucciones; haber recibido formacién en cuanto
al cuidado y uso correctos de este; y conocer las caracteristicas de funcionamiento, las limitaciones de uso y las
consecuencias del uso indebido del mismo.

1.5 PLAN DE RESCATE: al utilizar este equipo y los subsistemas de conexion, la empresa debera contar con un plan de
rescate y los medios necesarios para llevarlo a término e informar de dicho plan a los usuarios, las personas autorizadas
y los responsables del rescate.’y rescatadores* Se recomienda tener en el centro un equipo de rescate con formacion.
Se deben proporcionar a los miembros del equipo las técnicas y el equipo para llevar a cabo un rescate con éxito. Se debe
proporcionar de forma periddica formacion a los responsables del rescate para garantizar su competencia.

1.6 FRECUENCIA DE LAS INSPECCIONES: El usuario debe revisar el sistema de seguridad en escaleras antes de cada
uso y, adicionalmente, debe revisarlo también una persona competente que no sea el usuario, en intervalos no superiores
al afio.® Los procedimientos de inspeccién se describen en el apartado "Registro de inspeccion y mantenimiento”.

Los resultados de la inspeccidon de cada persona competente deben registrarse en copias del "Registro de Inspeccién y
Mantenimiento”.

1.7 DESPUES DE UNA CAIDA: Si el sistema Lad-Saf queda expuesto a las fuerzas de una caida, debe retirarse
inmediatamente del servicio y marcarse claramente con la indicacion "NO USAR". El manguito y el sistema de seguridad
de cable Lad-Saf deben destruirse o enviarse a 3M para su reemplazo.

2.0 REQUISITOS DEL SISTEMA

2.1 ANCLAIJE: Los requisitos de anclaje varian con la aplicacion de proteccion contra caidas. La estructura sobre la que se
coloca o instala el sistema de seguridad en escaleras debe cumplir las especificaciones de anclaje definidas en la Tabla 1.

2.2 PELIGROS: el uso de este equipo en zonas con peligros en el entorno puede requerir precauciones adicionales para
evitar que se produzcan lesiones personales o dafios al equipo. Algunos de los peligros son, entre otros: el calor,
los agentes quimicos, los ambientes corrosivos, cuerdas de alta tension, gases explosivos o toxicos, maquinaria en
movimiento y bordes afilados, o bien materiales que puedan caer y golpear al usuario o al sistema de detencion de
caidas.

2.3 COMPATIBILIDAD SISTEMA ASISTIDO DE ASCENSO: No utilice un sistema asistido de ascenso (PCA) con un sistema
de detencion de caidas de escalera de 3 m (CLFAS), incluido el sistema de linea de vida vertical Lad-Saf y los manguitos de cable
desmontables Lad-Saf X2, X3 o X3 +, a menos que el PCA haya sido verificado por 3M como compatible con CLFAS de 3M. El
incumplimiento de esta advertencia podria provocar que la caida de un usuario no se detenga de forma segura en caso de una
caida desde la altura mientras se utilizan sistemas PCA y CLFAS incompatibles. Péngase en contacto con el servicio técnico de 3M en
3MPFallProtectionTech@mmm.com con cualquier pregunta.

M El uso de sistemas de asistencia de ascenso que no sean compatibles con los sistemas verticales de 3M podria
provocar lesiones graves o la muerte.

2.4 COMPATIBILIDAD DE LOS COMPONENTES: El equipo 3M esta disefiado para su uso solo con componentes y
subsistemas aprobados por 3M. Las sustituciones o los reemplazos que se hagan con componentes o subsistemas
no aprobados pueden poner en peligro la compatibilidad del equipo y afectar a la seguridad y la fiabilidad de todo el
sistema.

2.5 COMPATIBILIDAD CONECTOR: los conectores se consideran compatibles con los elementos de conexién cuando, sin
importar cdmo queden orientados, se han disefiado para funcionar en conjunto de manera que sus tamafios y formas
no provoquen que sus mecanismos de apertura se abran inesperadamente. Péngase en contacto con 3M si tiene alguna
duda sobre compatibilidad.

Los conectores (ganchos, mosquetones y anillas en D) deben poder sostener al menos 5.000 Ibf (22,2 kN). Los conectores
deben ser compatibles con el anclaje y los demas componentes del sistema. No utilice equipos que no sean compatibles.

Persona competente: persona que es capaz de identificar peligros existentes y predecibles en el entorno o condiciones de trabajo insalubres, nocivas o
peligrosas para los/las empleados/as y que cuenta con autorizacion para tomar medidas correctivas rapidas conducentes a su supresion.

2 Persona cualificada: una persona con un titulo, un certificado o una posicién profesional reconocidos, o que, con amplios conocimientos, capacitacion y
experiencia, ha demostrado con éxito su capacidad para resolver o resolver problemas relacionados con la proteccion contra caidas y los sistemas de rescate en la
medida requerida por OSHA u otro gobierno federal aplicable, regulaciones estatales y locales.

Persona autorizada: una persona asignada por el empleador para realizar tareas en una ubicacién donde estaré expuesto a riesgo de caida
Rescatador: persona o personas, que no sean el sujeto que se pretende rescatar, que actian para realizar un rescate asistido mediante un sistema de rescate.

Frecuencia de las inspecciones: unas condiciones extremas de funcionamiento (entornos exigentes, uso prolongado, etc.) pueden requerir que se
incremente la frecuencia de las inspecciones que realizan las personas competentes.

hhWw
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2.6

Los conectores no compatibles pueden desengancharse de manera accidental (consulte la Figura 4). Los conectores
deben ser compatibles en tamafio, forma y resistencia. Si el elemento conector al que se acopla un mosquetdn con

cierre automatico o un mosqueton es mas pequefio de lo normal o tiene forma irregular, puede suceder que el elemento
conector ejerza una fuerza sobre el mecanismo de apertura de cualquiera de tales mosquetones (A). Esta fuerza puede
hacer que el mecanismo de apertura se abra (B), permitiendo asi que el mosqueton con cierre automatico o el mosquetdn
se desenganchen del punto de conexién (C).

Los ganchos y mosquetones con autobloqueo son un requisito para ANSI Z359 y OSHA.

REALIZACION DE CONEXIONES: los mosquetones con cierre automatico y mosquetones que haya que usar con

este equipo deben ser de autobloqueo. Aseglrese de que todas las conexiones sean compatibles en tamafio, forma y
resistencia. No utilice equipos que no sean compatibles. Aseglrese de que todos los conectores estén totalmente cerrados
y bloqueados.

Los conectores 3M (mosquetones con cierre automatico y mosquetones) estan disefiados para usarse solo como se
indica en las instrucciones del usuario del producto. Consulte la figura 5 para ver ejemplos de conexiones incorrectas.
No conecte mosquetones con cierre automatico o mosquetones:

A. A una anilla en D que tenga otro conector acoplado.

B. De manera que suponga una carga sobre el mecanismo de apertura. Los mosquetones con cierre automatico de
abertura grande no deben conectarse a anillas en D de tamafio estandar o a objetos similares, pues ello daria como
resultado una carga sobre el gancho si el mosquetdn o la anilla en D se torciera o girara, a menos que el mosqueton
con cierre automatico venga equipado con un gancho de 1633 kg (16 kN - 3.600 Ib). Compruebe las marcas del
mosquetdn con cierre automatico para verificar que es adecuado para su aplicacion.

C. En un acoplamiento en falso, las caracteristicas que se proyectan desde el mosquetdn con cierre automatico o el
mosquetdn se enganchan al anclaje vy, sin confirmacion visual, parecen estar bien acoplados al punto de anclaje.

D. Entre si.

E. Directamente con una cincha, eslinga de cuerda o de autoamarre (a menos que en las instrucciones del fabricante,
tanto para la eslinga como para el conector, se permita tal conexion).

F. A cualquier objeto con forma o dimension tal que el mosquetdn con cierre automatico o mosqueton no se cierre ni se
bloquee, o que pueda soltarse.

G. De modo que el conector no quede correctamente alineado mientras esta soportando carga.
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3.0 INSTALACION

3.1

3.2

3.3

4.0
4.1

[ Para obtener mds informacién sobre los procedimientos de instalacién del sistema Lad-Saf, consulte las
Instrucciones de instalacion del producto. Consulte IFU 5908282 o IFU 5903435 para obtener mas informacion.

PLANIFICACION: Planifique su uso del sistema de seguridad Lad-Saf Ladder antes de comenzar a trabajar. Tenga en
cuenta todos los factores que podrian afectar a su seguridad antes, en el transcurso y después de una caida. Considere
todos los requisitos, limitaciones y especificaciones definidos en el Apartado 2 y en la tabla 1.

® Asegurese de que el sistema esta cualificado para el nUmero de usuarios requerido.

® Existen peligros asociados a la conexion y desconexion del sistema. Utilice una proteccion para detencidn de caidas
secundaria. Aseglrese de que haya puntos de anclaje, plataformas de llegada al suelo u otros medios adecuados
disponibles en los puntos de conexion y desconexidn para permitir una transicion segura hacia y desde el sistema.

® Se requiere una distancia de caida minima de 7 pies (2,0 m) entre los pies del usuario y el suelo. Puede que el
usuario no esté protegido frente a los golpes contra el suelo o la llegada a la superficie en los primeros 7 pies (2,0 m)
de ascenso o en los ultimos 7 pies (2,0 m) de descenso. Siga un procedimiento adecuado (p. ej. mantener 3 puntos
de contacto con las manos y los pies) al subir o bajar por la escalera sin la proteccion del Sistema Lad-Saf.

® Siga un procedimiento de seguridad adecuado al ascender/descender. No lleve herramientas ni equipo en la mano.
Deje las manos libres al ascender/descender. Asegurese de que los articulos que lleve estén sujetos para evitar
que caigan sobre las personas que asciendan después. Ascienda o descienda segln sus capacidades. Los ascensos
o descensos mas prolongados pueden requerir varias paradas para evitar el agotamiento. Utilice un equipo de
posicionamiento de trabajo adecuado para los descansos. No ascienda si hay mucho viento o el clima es adverso.

® Asegurese de que entre las guias del cable solo asciende/desciende un usuario.

CONEXION DEL MANGUITO DEL CABLE AL CABLE DEL CARGADOR: El manguito de seguridad de cable vertical
Lad-Saf X2 debe estar conectado a un sistema de seguridad en escaleras Lad-Saf de 3M para ser utilizado. Vea la Figura 7
para referencia. Para conectar el manguito del cable Lad-Saf X2 al cable portador del sistema Lad-Saf:

1. Coloque el manguito de modo que la flecha “arriba” del manguito (I) sefale la direccion ascendente.

2. Gire la palanca de bloqueo (E) hasta la posicion de desbloqueo. La Figura 3 muestra la palanca de bloqueo
en las posiciones de bloqueo (A) y desbloqueo (B). La palanca de bloqueo se encuentra a ambos lados del manguito
desmontable para cables para poder manipularla desde la derecha o la izquierda.

3. Tire de la placa lateral giratoria hacia atras (B) hasta el maximo. Una vez girada dicha placa al maximo, es
posible soltar la palanca de blogueo (E). La leva de bloqueo (H) se extendera completamente.

4. Gire el tirador (C) y coléquelo en posicion vertical. Esto le permitird sacar la leva de bloqueo de la ranura para
instalar el manguito en el cable.

5. Sostenga el manguito en posicion vertical e inserte el cable (J) por la ranura lateral del manguito
moviéndolo hacia arriba. Coloque el cable en la escotadura del manguito. Suelte el tirador (C), la placa lateral
giratoria (B) y la palanca de bloqueo (E) para fijar el manguito al cable. Compruebe que la palanca de bloqueo
(E) esté en su posicion de bloqueo antes de utilizar el sistema.

CONEXION DEL MANGUITO DEL CABLE AL ARNES: La conexidén entre el manguito y el arnés de cuerpo entero
puede realizarse antes o después de haber instalado el manguito en el sistema Lad-Saf. Se recomienda un sistema
secundario de proteccién contra caidas cuando se conecta o desconecta del sistema Lad-Saf. Si el usuario maneja el
manguito durante el ascenso o el descenso, corre el riesgo de caerse. El sistema Lad-Saf debe tener un angulo maximo
de 15° desde vertical en todo momento durante el uso.

[ No utilice otros dispositivos de conexién ni combine dispositivos (p. Ej., Corddn) con el conector suministrado con el
manguito del cable. Use siempre el mosquetén suministrado con el manguito. No lo reemplace por otros conectores.

e ASCENSO: Para subir por la estructura, ascienda manteniendo tres puntos de contacto en todo momento (con las
manos y los pies). El manguito para cables Lad-Saf X2 seguird la velocidad de la persona que ascienda. El cable
transportador se desconecta de sus guias cuando se alcanzan las mismas. No manipule ni retire el manguito del
cable transportador al sobrepasar las guias o si se bloquea el manguito.

e BAJADA: Para bajar de la estructura, descienda con cuidado manteniendo tres puntos de contacto en todo momento
(con las manos y los pies). Al bajar, déjese llevar por el manguito para cables Lad-Saf X2 . Si no baja en la posicién
adecuada (p. €j., inclindandose demasiado hacia atras o con una postura irregular) , el manguito podria bloquearse en el
cable transportador. Si el manguito se bloquea, muévase ligeramente hacia arriba para liberar el manguito y siga bajando
por la estructura. Vuelva a conectar el cable transportador en las guias tras sobrepasar cada una de ellas. No manipule
ni retire el manguito del cable transportador al sobrepasar las guias o si se bloquea el manguito.

o DESCONECTAR: Cuando finalice la escalada, desconecte el manguito del cable del sistema. Ver Figura 2 para
referencias de componentes.

1. Retire el manguito del cable girando la palanca de bloqueo (E).
2. Tire de la placa lateral (B) hacia atras y gire el tirador (C) hacia arriba.
3. el manguito podra retirarse del cable y guardarse en un lugar adecuado.

uso

ANTES DE CADA USO: Aseglrese de que el area de trabajo asi como el sistema personal de detencidén de caidas

(PFAS) cumplan todos los criterios definidos en la Seccién 2 y que un plan de rescate oficial se encuentre ejecucion.
Revise el sistema Lad-Saf conforme a los puntos de inspeccion de “Usuario” definidos en el “Registro de inspeccién y
mantenimiento” (Tabla 2). No utilice el sistema si la inspeccion revela un estado no seguro o defectuoso. Retire el sistema
del servicio de inmediato y marque claramente "NO UTILIZAR". El sistema y el manguito de seguridad de cable vertical
Lad-Saf deben ser destruidos o enviados a 3M para su reemplazo.
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6.4

7.0
7.1

7.2

CONEXIONES DEL SISTEMA: los El sistema Lad-Saf debe usarse con un arnés de cuerpo completo. El arnés de cuerpo
completo segiin ANSI 2359.11, CSA Z2259.10, EN 361 u otra norma nacional, regional o local aplicable. Para un ajuste
adecuado de su arnés de cuerpo completo, consulte las instrucciones del fabricante. Para conectarse a su arnés de cuerpo
completo, conecte el mosquetdn del sistema Lad-Saf al anillo en D frontal (A) de su arnés de cuerpo completo. Esta
prohibido su uso con cualquier otro conector o anillo en D en su arnés de cuerpo completo.

M Las normas OSHA 1910.29 y OSHA 1926.1053 establecen que la longitud de conexién entre el cable transportador
y el punto de fijaciéon no debe superar 23 cm (9 pulg.).

INSPECCION

FRECUENCIA DE LAS INSPECCIONES: El sistema Lad-Saf debe inspeccionarse con la periodicidad indicada en la
seccion 1. Los procedimientos de inspeccion se describen en el “"Registro de inspeccion y mantenimiento” (Tabla 2).
Inspeccione todos los demas componentes del sistema de proteccion contra caidas segun las frecuencias y los
procedimientos definidos en las instrucciones del fabricante.

DEFECTOS: Si la inspeccion revela una condicion insegura o defectuosa, o si surge alguna duda con respecto a la
condicion del sistema, retire el Sistema Lad-Saf del servicio de inmediato y marque claramente "NO USAR". El sistema y
el manguito de seguridad de cable vertical Lad-Saf deben ser destruidos o enviados a 3M para su reemplazo. No intente
reparar el sistema.

VIDA UTIL DEL PRODUCTO: La vida Gtil del sistema Lad-Saf depende de las condiciones de trabajo y mantenimiento.
El producto podra seguir utilizdndose siempre que cumpla con los criterios de inspeccidn.

MANTENIMIENTO, REPARACIONES Y ALMACENAMIENTO

LIMPIEZA DEL SISTEMA: Para obtener mas informacion sobre todo lo relacionado con el mantenimiento, consulte el apartado 5.0.
Si el cable transportador se mancha mucho de grasa, pintura u otras sustancias, limpielo con agua caliente y jabdn. Limpie el cable
con un trapo limpio y seco. No acelere el secado con calor. No utilice acidos ni otros productos quimicos causticos que podrian
dafar el cable.

[ solo un centro de servicio autorizado debe llevar a cabo los procedimientos adicionales de mantenimiento y
reparacion. La autorizacion debe presentarse por escrito.

LIMPIEZA DEL MANGUITO DEL CABLE: Un manguito de seguridad de cable vertical Lad-Saf X2 sucio se puede
limpiar mediante el siguiente procedimiento:

1. Mezcle cuatro partes de agua tibia con una parte de solucidn de limpieza suave (por ejemplo, Simple Green o solucion
similar).

2. Sumerja el manguito de cable en la solucion y ponga a remojo todo el manguito de cable en la mezcla durante 2-3 horas.

3. Retire el manguito del cable de la solucion y enjuague con agua tibia durante al menos 1 minuto. Asegurese de
eliminar cualquier exceso de suciedad acumulada.

4. Deje que el manguito del cable se seque al aire durante 24 horas antes de usarla. Usar aire frio y forzado es
aceptable.

5. Vea la Figura 2 para referencia. Aplique una pequefia cantidad de lubricacidon a los puntos de pivote (E) o en la base de
la placa lateral (B).

6. Complete una inspeccidn previa al uso como se especifica en la Seccion 5.3. Confirme que no haya restos internos
alojados, lo que podria afectar al funcionamiento del manguito del cable.

ALMACENAMIENTO Y TRANSPORTE: Guarde el manguito para cables de seguridad vertical Lad-Saf X2 en un
lugar fresco, seco y limpio, sin exponerlo directamente a la luz solar. Evite guardarlo en zonas en las que haya vapores
quimicos. Inspeccione completamente el manguito después de un periodo largo de almacenamiento.

Transporte el manguito para cable Lad-Saf una caja para evitar cortes y que se vea afectado por la humedad o la luz
ultravioleta. Evite las atmodsferas corrosivas, sobrecalentadas o refrigeradas.

SERVICIO: Solo 3M o las organizaciones autorizadas por escrito por 3M pueden reparar este equipo. Si el manguito

y el sistema de seguridad del cable vertical Lad-Saf han sido sometidos a una fuerza de caida o la inspeccién revela
condiciones inseguras o defectuosas, retire el sistema del servicio de inmediato y marque claramente "NO UTILIZAR".

El sistema y el manguito de seguridad de cable vertical Lad-Saf deben ser destruidos o enviados a 3M para su reemplazo.

ETIQUETA DE RFID

UBICACION: el producto 3M al que hace se referencia en estas instrucciones para el usuario estd equipado con una
etiqueta de identificacion por radiofrecuencia (RFID). Las etiquetas de RFID se pueden usar en coordinaciéon con un
escaner de etiquetas de RFID para registrar los resultados de la inspeccién del producto. Consulte la Figura 8 para ver
donde se encuentra su etiqueta de RFID.

ELIMINACION: antes de desechar este producto, quite la etiqueta de RFID y recicle/deseche de acuerdo con la
normativa local. Si necesita mas informacidn sobre como quitar la etiqueta de RFID, consulte la pagina web en el enlace
a continuacién.
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8.0
8.1

i

No elimine este producto como basura municipal sin clasificar. El simbolo del contenedor con ruedas tachado
indica que todos los AEE (aparatos eléctricos y electrénicos) se deben eliminar de acuerdo con las leyes locales,
por medio de los sistemas de devolucién y recogida disponibles. Para obtener mas informacién pongase en
contacto con su distribuidor local o su representante de 3M.

Para obtener mas informacion, visite nuestro sitio web: http://www.3M.com/FallProtection/RFID

C€

UK
CA

ETIQUETAS y MARCAS

ETIQUETAS: La Figura 9 ilustra las ubicaciones de las etiquetas en el sistema de seguridad Lad-Saf Ladder. La Figura 10
ilustra cada etiqueta en detalle. Las etiquetas sin una ubicacién listada en el sistema deben colocarse en una ubicacion
cercana al sistema Lad-Saf. La informacion de las etiquetas es la siguiente:

A) Numero de modelo del manguito del cable B) Nimero de serie C) Declaracion de advertencia: siga todas las
instrucciones de uso. D) Lea todas las instrucciones de uso. E) Un usuario como maximo. F) Norma aplicable
G) Detalle del cuerpo notificado H) Requisitos de peso del usuario

A) Numero de modelo del manguito del cable B) Niumero de serie C) Declaracion de advertencia: siga todas las
instrucciones de uso. D) Lea todas las instrucciones de uso. E) Un usuario como maximo. F) Norma aplicable
G) Detalle del cuerpo notificado H) Requisitos de peso del usuario

A) Orientacion "hacia arriba" del manguito del cable para su uso.

A) La distancia maxima permitida entre el cable del sistema y el punto de anclaje del arnés es de 23 cm.
B) No use el manguito del cable con un corddn. No modifique el equipo en modo alguno.

ID/Numero de lote (AAMMSSTT): AA = ultimos dos digitos del afio de fabricacion. MM = mes de fabricacion.
SS = semana del afio de fabricacion. TT = uso interno de 3M solamente.

oo 0

1) fecha de instalacion 2) Instalado por 3) Requisitos de anclaje 4) NUmero maximo de usuarios por sistema
5) longitud del sistema 6) Fecha de fabricacion 7) Fecha de inspeccion 8) NUmero de serie 9) Advertencias del
sistema 10) Tipo de cable y matriz de compatibilidad de manga junto con certificacién de estandares.

11) Etiqueta RFID (ver Seccion 7.0)

43




Tabla 2 - Registro de inspecciéon y mantenimiento

Fecha de la inspeccion: Inspeccionado por:

Componente:

Inspeccién: (Consulte el apartado 2 para conocer la frecuencia de las inspecciones).

Usuario

Persona
competente

Manguito de cable
(Figura 2)

Inspeccione la manija (C) en busca de dobleces, grietas y deformaciones.
Todos los sujetadores deben estar correctamente fijados. El tirador y la leva
deben poder funcionar con suavidad y desplazarse libremente. Los muelles
deben estar fijados y ser lo suficientemente fuertes como para bajar el mango.
El mango también actia como un absorbedor de energia y un indicador de
caida. La manija se deformara si se ha utilizado para detener caidas. La figura
11.3 muestra un ejemplo de una manija que no se ha utilizado para detencion
de caidas (A) y una manija que se ha utilizado para detencién de caidas y esta
deformada (B). Si el tirador estd deformado méas de A = 1/2 pulg. (12,7 mm),
no lo utilice. Debe detener la utilizacién del manguito.

Inspeccione la palanca de bloqueo (E) para verificar que se mueva de forma
suave, asegurandose de que vuelve a su posicion de bloqueo cuando se suelta.

Inspeccione la leva de bloqueo (H) por desgaste. Compruebe que la leva no
esta gastada.

Para inspeccionar la leva de bloqueo (H), sostenga el manguito en posicion
vertical con el tirador (C) mirando hacia arriba, y deslice el manguito hacia
arriba y abajo para simular una caida. La leva debe girar con libertad de
movimientos.

Para inspeccionar la leva de bloqueo (H), coloque el manguito en posicion
horizontal con el tirador (C) mirando hacia arriba y la parte trasera del manguito
en una superficie plana con la etiqueta Lad-Saf X2 mirando hacia arriba. La leva
debe girar completamente hacia arriba hasta la parte superior del manguito.

Para comprobar el funcionamiento de la placa lateral (B), tire de ella hacia
atras para intentar abrir la ranura del cable. No debe girar. Si esto ocurre sin
haber girado la palanca de bloqueo (E), deje de utilizar el manguito.

Inspeccione toda la unidad por si hubiera sefales de corrosion.

Soporte superior
(Figura 11.2)

Inspeccione que instalacion sea la adecuada segun las Instrucciones de
instalacion de los sistemas de seguridad vertical de cable flexible Lad-Saf™,
el manual de proteccion contra caidas 3M n.° 5908282 o n.° 5903435.

Compruebe si existe dafio visible o corrosion. Los dafios incluyen grietas,
curvaturas y desgaste que podrian afectar a la fortaleza y al funcionamiento
del sistema. Inspeccione las soldaduras. Los dafios incluyen soldaduras
agrietadas o rotas que podrian afectar a la fortaleza del soporte. Sustituya las
partes si estan defectuosas.

Compruebe si faltan o existen dispositivos de sujecidn sueltos. Si hay
dispositivos de sujecion sueltos, apriételos de nuevo adecuadamente segun los
niveles de torsién indicados en las Instrucciones de instalacién suministradas
con el Sistema de seguridad con cable flexible Lad-Saf.

Inspeccione la placa superior por su hubiera deformaciones. El hueco debe ser
de 0,20 pulgadas (5 mm) como minimo en la ubicacion A.

Aseglrese de que tanto el pasador grande (B) como el pasador pequefio estén
en su lugar. Asegurese de que la compuerta de resorte (C) esté en su lugar.

Inspeccione el anclaje de punto Gnico (D) en busca de grietas o signos de
dafios. Inspeccione el par de torsion del dispositivo de sujecion. Aseglrese de
que la arandela tenga marcas visibles.

Soporte inferior
(Figura 11.1)

Inspeccione que instalacion sea la adecuada segun las Instrucciones de
instalacion de los sistemas de seguridad vertical de cable flexible Lad-Saf™,
el manual de proteccién contra caidas 3M n.° 5908282 o n.° 5903435.

Compruebe si existe dafio o corrosién. Los dafos incluyen grietas, curvaturas
y desgaste que podrian afectar a la fortaleza y al funcionamiento del sistema.
Sustituya las partes si estan defectuosas.

Compruebe si faltan o existen dispositivos de sujecion sueltos que fijan

el soporte inferior a la estructura. Si hay dispositivos de sujecién sueltos,
apriételos de nuevo adecuadamente segun los niveles de torsién indicados en
las Instrucciones de instalacién suministradas con el Sistema de seguridad en
escaleras con cable flexible Lad-Saf.

Verifique el montaje de la barra de tension. Haga que determinadas
abrazaderas tipo omega retengan el cable con firmeza. Compruebe el par de
torsion de las abrazaderas de fijacion; par de 35 ft-Ib (47 N-m). Sustituya o
vuelva a apretar en caso de encontrar defectos.
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Fecha de la inspeccion:

Tabla 2 - Registro de inspecciéon y mantenimiento

Inspeccionado por:

Componente:

Inspeccién: (Consulte el apartado 2 para conocer la frecuencia de las inspecciones).

Usuario

Guias para cables
(Figura 1)

Compruebe si las guias del cable estan danadas. Verifique si los materiales

de uretano negro presentan dafios o desgaste. Las guias para cables deben
contener el cable y evitar que esté en contacto con la escalera/estructura. Las
guias de cable deben colocarse a aproximadamente 20-40 pies (6-12 m) a lo
largo del cable portador, o mas cerca si es necesario. Sustituya las partes si
estan defectuosas.

Verifique los dispositivos de sujecion de la guia del cable. Los dispositivos
de sujecion deben mantener la guia del cable en su lugar. Apriete si fuera
necesario.

Cable
(Figura 1)

El cable no debe estar oxidado ni debe haber enredos ni ninglin otro dafio que
pueda afectar a la fortaleza e impedir que el manguito del cable se mueva a lo
largo del cable. Si el cable de la escalera estéd mellado o torcido, una persona
competente debera inspeccionar el cable antes de usarse. Verifique si hay
signos de abrasion por contacto con la escalera o la estructura. Sustituya el
cable si esta defectuoso.

Inspeccione si la tensidn es la adecuada. La ranura debe quedar expuesta
sobre la plantilla inferior (vea la llamada "E", Figura 11.1). No puede tirar de
la barra de tension de forma manual. El cable debe estar lo suficientemente
ajustado para evitar que toque la escalera/estructura. Si fuera necesario,
vuelva a tensar el cable. No tensione de forma excesiva el sistema.

Etiquetas
(Figura 9)

Compruebe que todas las etiquetas estén en su lugar y sean perfectamente
legibles.

PFAS y otros
equipos

El equipo adicional (arnés, SRD, etc.) para el sistema personal de detencién
de caidas (PFAS) que se utilice con el sistema de anclaje debe instalarse e
inspeccionarse conforme a las instrucciones del fabricante.

Estructura

Verifique que la estructura a la que se fijara el sistema cumple los requisitos
de resistencia de la Tabla 1 en todas las direcciones de carga posibles.

Namero(s) de serie:

Fecha de compra:

Numeros de modelo:

Fecha del primer uso:

Accidén correctora/mantenimiento:

Aprobado por:

Fecha de la proxima
inspeccién:

Fecha:

Accién correctora/mantenimiento: Aprobado por: Fecha de la proxima
Fecha: inspeccidn:

Accion correctora/mantenimiento: Aprobado por: Fecha de la proxima
Fecha: inspeccion:

Accién correctora/mantenimiento: Aprobado por: Fecha de la proxima
Fecha: inspeccién:

Accién correctora/mantenimiento: Aprobado por: Fecha de la préxima
Fecha: inspeccién:

Accion correctora/mantenimiento: Aprobado por: Fecha de la proxima
Fecha: inspeccion:

Accion correctora/mantenimiento:

Aprobado por:

Fecha de la proxima
inspeccion:

Fecha:

Accién correctora/mantenimiento: Aprobado por: Fecha de la proxima
Fecha: inspeccién:

Accion correctora/mantenimiento: Aprobado por: Fecha de la proxima
Fecha: inspeccion:

Accion correctora/mantenimiento:

Aprobado por:

Fecha de la proxima
inspeccion:

Fecha:

Accién correctora/mantenimiento: Aprobado por: Fecha de la proxima
Fecha: inspeccién:

Accién correctora/mantenimiento: Aprobado por: Fecha de la proxima
Fecha: inspeccién:
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™ OHUTUSTEAVE

Enne selle vertikaalse siisteemi kasutamist lugege kdesolevas juhendis kirjeldatud kogu ohutusteavet ja méistke seda;
jargige toodud teavet. SELLE NOUDE EIRAMINE VOIB POHIJUSTADA RASKEID VIGASTUSI VOI SURMA.

Kasutusjuhend tuleb anda varustuse kasutajale. Jatke juhend edasiseks kasutamiseks alles.

Sihtotstarve
See vertikaalne stisteem on mdeldud kasutamiseks osana terviklikust personaalsest kukkumiskaitseslisteemist.

Ettevote 3M ei kiida heaks kasutamist mis tahes teistes rakendustes, sealhulgas materjalikaitluses, vabaaja- voi sporditegevustes voi
teistes toote juhendites kirjeldamata tegevustes, ning see v&ib pohjustada raskeid vigastusi voi surma.

Seadet voivad kasutada ainult asjakohase véljadppe labinud kasutajad tookeskkonnas.

/A HOIATUS

See paindliku trossiga / jaiga ro6paga siisteem on osa personaalsest kukkumiskaitseslisteemist. Eeldame, et kdik kasutajad labivad
pohjaliku valjabppe personaalse kukkumiskaitsestisteemi ohutu paigaldamise ja kasutamise osas. Selle vahendi vaarkasutus voib
pohjustada raskeid vigastusi voi surma. Valimist, kasutamist, paigaldamist, hooldust ja parandamist puudutavad juhiseid leiate
sellest toote juhendist ning kdigist tootja soovitustest vdi péérduge oma otsese llemuse voi ettevotte 3M tehnilise teeninduse poole.

. Selleks et vahendada paindliku trossiga / jdiga roopaga siisteemiga to6tamisega kaasnevaid ohte, mille eiramine vo6ib
pohjustada raskeid vigastusi voi surma, toimige jargmiselt.
- Kontrollige ststeemi kdiki komponente enne iga kasutuskorda, vahemalt kord aastas ning parast iga kukkumist. Kontrollimisel
lahtuge toote juhendist.
- Kui markate kontrolli kdigus, et slisteemi mis tahes osa on ohtlik voi defektne, kdrvaldage komponent kasutuselt ja havitage see.

- Paindliku trossiga / jéiga ro6paga slisteem, mis on kaitsnud kukkumise eest v&i millele on avaldunud 166gijéud, tuleb kohe
kasutuselt kdrvaldada ning ststeemi kdiki osi tuleb enne taaskasutamist lasta padeval isikul kontrollida.

- Arge Uihendage siisteemi selle paigaldamise ajal.
- Veenduge, et slisteem sobiks vastavale arvule isikutele samaaegselt kasutamiseks.

- Lahtipakkimisel voib tross kiiresti lahti kerida. Kasutage trossi lahtipakkimisel asjakohaseid ohutusprotseduure ja kasutage
sobivaid isikukaitsevahendeid.

- Kasutage rakmete siisteemi kiilge kinnitamiseks ainult sobivaid liitmikke. Arge kasutage iihtki tdiendavat iihendusvahendit.
- Kasutage ainult toote juhendis kirjeldatud ja heakskiidetud trossi.

- Arge takistage ronimishaaratsi lukustustoimingut. Kasutage vahendit ainult siisteemi kiilge kinnitamiseks ja selle kiiljest
eraldamiseks.

- Veenduge, et teil oleks ronides alati kolm kontaktpunkti. Lisateavet sobivate ronimisvotete kohta vt toote juhendist.

- Veenduge, et mitme tootja valmistatud osadest kokku pandud kukkumiskaitseslisteemid/alamsisteemid thilduks ja oleks kooskdlas
kohaldatavate standardite nGuetega, sh standardiga ANSI Z359 vdi teiste kohaldatavate kukkumiskaitset kasitlevate eeskirjade,
standardite voi nduetega. Enne vastavate slisteemide kasutamist konsulteerige alati padeva ja/voi kvalifitseeritud to6tajaga.

. Selleks et vdhendada korgustes to6tamisega kaasnevaid ohte, mille eiramine voib pohjustada raskeid vigastusi voi
surma, toimige jargmiselt.
- Veenduge, et teie tervislik ja fltsiline seisund vdoimaldaks teil kdikide kdrgustes té6tamisega kaasnevate ohtudega edukalt toime
tulla. Kui teil tekib kisimusi, mis on seotud selle vahendi kasutamise suutlikkusega, pidage ndou oma arstiga.
- Arge kunagi (iletage kukkumisvastase varustuse lubatud kandevdimet.
- Arge kunagi liletage kukkumisvastase varustuse maksimaalset vabakukkumise kdrgust.

- Arge kunagi kasutage kukkumisvastast varustust, mis ei labi kasutuseelset vai plaanilist kontrolli, ega kasutage seda juhul, kui tekib
kahtlusi, kas vahend on konkreetseks rakenduseks sobiv. Kiisimuste korral votke (hendust ettevotte 3M tehnilise teenindusega.

- Modned alamstisteemide vGi komponentide kombinatsioonid v&ivad héirida selle varustuse toimimist. Kasutage ainult Ghilduvaid
Uihendusi. Pidage ndu ettevittega 3M, enne kui kasutate varustust koos komponentide voi alamsiisteemidega, mida pole
kasutusjuhendis kirjeldatud.

- Tootades liilkuvate masinate (nt nafta puurtorni tGlemine ajam) lahedal v&i keskkonnas, kus peab arvestama elektriohu,
aarmuslike temperatuuride, ohtlike kemikaalide, plahvatusohtlike voi mirgiste gaaside voi teravate servadega voi viibima
rippuvate materjalide all, mis vdivad teile voi kukkumisvastasele varustusele peale kukkuda, tuleb olla eriti ettevaatlik.

- Korge temperatuuriga keskkonnas kasutage kaarleegi vi kuuma temperatuuri eest kaitsvaid vahendeid.
- Valtige kokkupuudet pindade ja objektidega, mis vGivad kasutajat v&i varustust kahjustada.
- Veenduge, et kdrgustes tootamise korral oleks kukkumisruum piisav.

- Arge modifitseerige ega muutke kukkumisvastast varustust. Varustust vdivad parandada ainult ettevdte 3M td6tajad voi isikud,
keda ettevdte on selleks kirjalikult volitanud.

- Enne kukkumisvastase varustuse kasutamist veenduge, et olemas oleks paastekava, mis véimaldab kukkumise korral kiiret
paastetegevust.

- Kukkumise korral véimaldage kukkunud too6tajale viivitamatut arstiabi.
- Arge kasutage kukkumisvastase varustusena keharihma. Kasutage ainult taisrakmeid.
- Vahendage voimaliku kukkumisega kaasneva kiikumisliigutuse amplituudi, té6tades nii vahetult ankurduspunkti all kui véimalik.

- Selle vahendi kasutamise valjadppel tuleb kasutada taiendavat kukkumisvastast varustust, et kaitsta koolitatavat isikut tahtmatu
kukkumise eest.

- Kandke varustuse/slisteemi paigaldamisel, kasutamisel v&i kontrollimisel sobivaid isikukaitsevahendeid.
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M Enne selle varustuse paigaldamist ja kasutamist pange kirja tehasesildile mérgitud toote tuvastamist véimaldavad
andmed, mis on vajalikud selle kasutusjuhendi I6pus toodud lilevaatus- ning hoolduspédeviku (tabel 2) tditmiseks.

M Veenduge alati, et kasutaksite 3M-i kasutusjuhendi uusimat versiooni. Uusimate kasutusjuhendite saamiseks kiilastage
ettevétte 3M veebilehte vbi vitke (ihendust ettevotte 3M tehnilise teenindusega.

TOOTE KIRJELDUS.

Joonisel 1 on naidatud 3M™-i DBI-SALA® Lad-Saf™-sarja redeli kukkumiskaitseslisteem. Lad-Saf-sarja redeli
kukkumiskaitseslisteem on mdeldud kaitsma tddlist, kui ta peaks fikseeritud redelil vms ronimiskonstruktsioonil ronides
kukkuma. Lad-Saf-slisteem hdlmab Ulemist klambrit, trossi, trossihaaratsit, trossijuhikut, siisteemi silti ja alumist klambrit.
Ulemine klamber (A) kinnitatakse redeli ilaossa ja see fikseerib trossi (B) koos alumise klambriga (F), mis kinnitatakse redeli
alaossa. Trossihaarats (C) liigub koos kasutajaga modda trossi Ules ja alla ning kinnitub kasutaja rakmete eesmise D-ronga
kilge. Trossijuhik (D) hoiab trossi paigal. Stisteemi sildil (E) on toodud oluline ohutusteave ja see tuleb paigutada sliisteemi peale
vOi selle ldhedusse. Slisteemi silt on nadidatud joonisel 10 téhisega F.

Joonisel 2 on nadidatud Lad-Saf X2 trossihaaratsi komponendid. Trossihaarats hdlmab Glemist rullikut, pédratavat kiiljeplaati,
kaepidet, haaratsi korpust, lukustushooba, alumist rullikut, karabiini ja lukustusnukki. Ulemine rullik (A) koos alumise rullikuga
(F) kinnitavad trossihaaratsi trossi kiilge. Podratav kiljeplaat (B) ja kéepide (C) on avatavad, et vdoimaldada trossihaaratsi
paigaldamist trossile. Haaratsi korpus (D) moodustab trossihaaratsi pdhikonstruktsiooni. Lukustushoob (E) lukustab
trossihaaratsi ja takistab seadme tahtmatut avanemist. Lukustusnukk (H) hoiab trossihaaratsit lukustatud olekus oma kohal.
Karabiin (G) kinnitatakse kasutaja rakmete eesmise D-rénga kilge.

Lad-Saf X2 vertikaalse trossihaaratsi ja kukkumiskaitsestisteemi komponentide spetsifikatsioonid leiate tabelist 1.

Tabel 1 - Spetsifikatsioonid

Siisteemi spetsifikatsioonid.

Si.i_steemi . Paigaldusjuhend Siisteemi tiilip Siisteemi kirjeldus
paigaldamine
. Lad-Saf™-sarja trossiga
5908282 Vertikaalne kukkumiskaitseslisteem
Lad-Saf™-sarja trossiga
5903435 Vertikaalne kukkumiskaitseslisteem koos
podrdliigendiga D-rongaga
::.ad-s_:f-sar‘tia Maksimaalne Minimaalne
rossthaarats Tootekood Rakendumisjoud kasutuspikkus purunemistugevus Mass
. 1,0 kg
6160030 4,0 kN (450 naela) | 102 mm (4,0 tolli) | 16 kN (3600 naela) (2.1 naela)
. 1,0 kg
6160047 4,0 kN (450 naela) | 102 mm (4,0 tolli) 16 kN (3600 naela) (2,1 naela)

Kandevoime Iga kasutaja koguraskus (koos rdivaste, téoriistade jm) peab olema 40-140 kg (88-310 naela).
Lad-Saf-siisteemil voib olla korraga kuni neli kasutajat, kuid iga Lad-Saf X2 vertikaalse
trossihaaratsi kililge vdib olla kinnitatud ainult (ks kasutaja. Taiendavate kasutajate jaoks tuleb

kasutada taiendavaid trossihaaratseid.

Nouded ankurdusele

Kasutajate arv Ankurduse tugevus Kasutajate arv Ankurduse tugevus

1 12 kN (2700 naela) 3 17,5 kN (3940 naela)
2 14,8 kN (3320 naela) 4 20,3 kN (4560 naela)
Tootemperatuur -40 °C kuni 60 °C (=40 °F kuni 140 °F)
Standardid. Lad-Saf X2 vertikaalse trossihaaratsit ja kukkumiskaitsestisteemi on katsetatud selle
kasutusjuhendi esikaanele margitud standardite kohaselt.
Trossi Lad-Saf X2 trossihaaratsit voib kasutada ainult 8 mm (5/16-tollise) voi 9,5 mm (3/8-tollise)

spetsifikatsioonid labim&dduga monoliitse siidamikuga trossiga. Kasutamine koos teiste trossidega on keelatud ja

vOib pohjustada raskeid vigastusi voi surma.

Minimaalne

Tootekood Kirjeldus Materjal purunemistugevus Mass
6104XXX / 9,5 mm (3/8 tolli), Tsingitud 68,4 kN 0,41 kg/ m
CE 6134XXX 1x7 teras (15 400 naela) (0,27 jalgnaela)
6105XXX / 9,5 mm (3/8 tolli), | Roostevaba 80 kN 0,41 kg/ m
CE 6135XXX 1x7 teras (18 000 naela) (0,27 jalgnaela)
6106XXX / 9,5 mm (3/8 tolli), Tsingitud 64 kN 0,41 kg/ m
CE 6136XXX 7 x 19 teras (14 400 naela) (0,27 jalgnaela)
6107XXX / 9,5 mm (3/8 tolli), | Roostevaba 53,3 kN 0,41 kg/ m
CE 6137XXX 7 x 19 teras (12 000 naela) (0,27 jalgnaela)
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Tabel 1 - Spetsifikatsioonid

Komponendi spetsifikatsioonid

Lad-Saf-sarja redeli kukkumiskaitsesiisteem

Tahis joonisel 1

Komponent

Materjalid

Ulemine klamber

Tsingitud teras voi roostevaba teras

Tross

Tsingitud teras v0i roostevaba teras

Trossihaarats

Roostevaba teras

Trossijuhik

Uretaan

Slsteemi silt

Roostevaba teras

OEEEEE

Alumine klamber

Tsingitud teras v0i roostevaba teras

Lad-Saf-sarja trossihaarats

Tahis joonisel 2

Komponent

Materjalid

Ulemine rullik

Nailon

Pdoratav kiljeplaat

Roostevaba teras

Kaepide

Roostevaba teras

Haaratsi korpus

Roostevaba teras

Lukustushoob

Roostevaba teras

Alumine rullik

Nailon

Karabiin

6160030: tsinkkattega teras
6160047: Roostevaba teras

@ 0 DEELEE

Lukustusnukk

Roostevaba teras
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TOOTE KASUTAMINE

OTSTARVE. Lad-Saf™-i redeli kukkumiskaitseslisteem on personaalse kukkumiskaitseslisteemi osa. Koos Lad-Saf™-sarja
eraldatava trossihaaratsiga kasutatav Lad-Saf-sarja redeli kukkumiskaitsestisteem on moeldud kaitsma todlist, kui ta
peaks fikseeritud redelil vms ronimiskonstruktsioonil ronides kukkuma.

M Ainult kukkumiskaitseks. Arge kasutage Lad-Saf-sarja redeli kukkumiskaitsesiisteemi muul otstarbel kui ainult
kukkumiskaitseks.

STANDARDID. Redeli kukkumiskaitseslisteem on kooskdlas selle kasutusjuhendi esikaanele margitud riiklike voi
piirkondlike standarditega. Kui seda toodet muuakse mujal kui algses sihtriigis, peab edasimiija esitama selle
kasutusjuhendi kohalikus riigikeeles.

JARELEVALVE. Lad-Saf-sarja redeli kukkumiskaitsesiisteemi kasutamine peab toimuma pédeva isiku jérelevalve all!
Lad-Saf-sarja redeli kukkumiskaitsestusteemi paigaldamine peab toimuma kvalifitseeritud isiku jarelevalve all?.

VALJAOPE. Lad-Saf-sarja redeli kukkumiskaitsesiisteemi peavad paigaldama ja seda kasutama téétajad, kes on labinud
selle nduetekohase kasutamise véljadppe. See juhend on mdeldud kasutamiseks osana tootajate koolitusprogrammist
riiklike, piirkondlike ja kohalike nduete taitmiseks. Selle varustuse paigaldajad peavad olema kdesoleva juhendiga
tutvunud, oskama varustust hooldada ja kasutada ning olema teadlikud varustuse tehnilistest naitajatest, piirangutest ja
vaarkasutuse tagajargedest.

PAASTEPLAAN. Selle varustuse kasutamisel ja alamsiisteemide (ihendamisel peab té6andjal olema koostatud
paasteplaan ning vahendid selle rakendamiseks ja esitamiseks kasutajatele, volitatud isikutele® ning paastjatele®.
Soovitatav on asjakohase valjadppega kohapealse paastemeeskonna olemasolu. Meeskonnaliikmetel peaks olema
paasteoperatsiooni dnnestumiseks vajalik varustus ja teadmised vajalikest todvotetest. Paastjate oskuste tagamiseks
peavad nad labima regulaarseid koolitusi.

ULEVAATUSE INTERVALL. Kasutaja peab redeli kukkumiskaitsesiisteemi alati enne kasutamist (ile kontrollima. Peale
kasutaja peab véhemalt kord aastas redeli kukkumiskaitsesiisteemi kontrollima ka muu padev isik.5 Ulevaatustoiminguid on
kirjeldatud jaotises , Ulevaatus- ja hoolduspéevik". Padeva isiku iga llevaatuse tulemused tuleks dokumenteerida, kasutades
,Ulevaatus- ja hoolduspéeviku" koopiaid.

PARAST KUKKUMIST. Kui Lad-Saf-sarja redeli kukkumiskaitsesiisteemile avalduvad kukkumise pidurdamise jdud,
tuleb see kohe kasutuselt kdrvaldada ja margistada selgelt tekstiga MITTE KASUTADA. Seejarel tuleb Lad-Saf-sarja
trossihaarats ja kukkumiskaitsestisteem havitada voi saata asendamiseks ettevottele 3M.

SUSTEEMI NOUDED

ANKURDUS. Nouded ankurdusele olenevad konkreetsest kukkumiskaitserakendusest. Struktuur, mille kiilge redeli
kukkumiskaitseslisteem kinnitatakse, peab vastama tabelis 1 toodud ankurdusnduetele.

OHUD. Selle varustuse kasutamine keskkonnaohtudega aladel v&ib nduda tédiendavaid ettevaatusabindusid, et véltida
kasutaja vigastamist vOi seadmete kahjustamist. Ohtude hulka v&ivad kuuluda jargmised tegurid: kdrge kuumus,
kemikaalid, sdovitav keskkond, kdrgepingeliinid, plahvatusohtlikud vdi mirgised gaasid, liikuv tehnika, teravad servad voi
pea kohal olevad materjalid, mis vGivad kasutajale vGi personaalsele kukkumiskaitseslisteemile peale kukkuda.

RONIMISABI UHILDUVUS. Arge kasutage elektrilist ronimisabi (PCA) koos 3M-i ronimisredeli kukkumiskaitsesiisteemiga (CLFAS),
sealhulgas Lad-Saf-sarja vertikaalse julgestuskdie slisteemi ja Lad-Saf X2, X3 v3i X3+ eraldatavate trossihaaratsitega, vélja arvatud
juhul, kui 3M on kinnitanud, et PCA Uhildub 3M-i CLFAS-iga. Selle hoiatuse eiramise ning mittetihilduvate PCA- ja CLFAS-siisteemide
kasutamise ei pruugi kukkumiskaitse kasutaja korgelt kukkumise korral piisavat ohutust tagada. Kisimuste korral vitke Gihendust
ettevotte 3M tehnilise teenindusega aadressil 3MFallProtectionTech@mmm.com.

M 3M-i vertikaalsiisteemidega mittelihilduvate ronimisabisiisteemide kasutamine véib péhjustada raskeid vigastusi
vOi surma.

KOMPONENTIDE UHILDUVUS. Ettevdtte 3M varustus on mdeldud kasutamiseks ainult ettevdtte 3M heakskiidetud
komponentide ja alamsisteemidega. Komponentide asendamine vdi valjavahetamine ilma heakskiiduta komponentide voi
alamstisteemide vastu seab ohtu varustuse Ghilduvuse ja voib vahendada kogu slisteemi ohutust ning tookindlust.

LIITMIKE UHILDUVUS. Liitmikke saab pidada (ihendusdetailidega thilduvateks juhul, kui need on koostoimimiseks
projekteeritud nii, et nende mddtmed ja kuju ei pdhjusta liitmike sulgurmehhanismide soovimatut avanemist, olenemata
sellest, mis asendis need on. Juhul kui teil tekib kisimusi Ghilduvuse kohta, votke Ghendust ettevottega 3M.

Liitmikud (haagid, karabiinid ja D-rongad) peavad taluma vahemalt 22,2 kN (5000-naelast) koormust. Liitmikud peavad
Gihilduma ankurdussiisteemi ja muude siisteemi komponentidega. Arge kasutage mittelihilduvat varustust. Mitteiihilduvad
liitmikud vdivad kinnitusest ootamatult lahti tulla (vt joonist 4). Liitmikud peavad Uhilduma oma mdodtmete, kuju

ja tugevusomaduste poolest. Juhul kui Ghendusdetail, mille kiilge kinnitatakse iselukustuv konks vdi karabiin, on
alamddduline voi ebasobiva kujuga, voib ette tulla olukordi, kus Ghendusdetaili avaldatav jéud rakendub iselukustuva
konksu voi karabiini (A) sulgurile. See joud voib pdhjustada sulguri avanemist (B), mille tagajéarjel tuleb iselukustuv konks
vOi karabiin Ghenduspunkti (C) kiljest lahti.

Iselukustuvad kinnituskonksud ja karabiinid on nGutavad ANSI Z359 ja OSHA kohaselt.

Pédev isik: isik, kes on padev hindama olemasolevaid ja ettenihtavaid ohte imbritsevates toétingimustes, mis on téGtajate jaoks ebasanitaarsed véi ohtlikud,

ning kes on volitatud viivitamatult rakendama parandusmeetmed nende ohtude kérvaldamiseks.

2 Kuvalifitseeritud isik: isik, kellel on tunnustatud kraad, tunnistus véi ametialane staatus vi kes on laialdaste teadmiste, véljabppe ja kogemustepagasi abil

hhWw

toestanud oma véimet lahendada kukkumiskaitse- ja padstesiisteemidega seotud probleeme OSHA v6i muude kohaldatavate riiklike, piirkondlike ning kohalike
eeskirjadega néutud mé&éral.

Volitatud isik: ts6andja maaratud isik, kellel on digus teha t66d kohas, kus inimene puutub kokku kukkumisohuga.
Péié'stja: isik voi isikud peale paéstetava, kes kasutavad pdédstesiisteemi inimese pdéstmiseks.
Ulevaatuse intervall. tsétamine rasketes oludes (karmid tingimused, pikaajaline kasutamine jne) néuavad sagedasemat iilevaatust selleks pédeva isiku poolt.
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2.6

UHENDUSTE LOOMINE. Selle varustusega kasutatavad konksud ja karabiinid peavad olema iselukustuvad. Veenduge,
et koik liitmikud Ghilduksid omavahel nii mddtmete, kuju kui ka tugevusomaduste poolest. Arge kasutage mittethilduvat
varustust. Veenduge, et kdik liitmikud oleksid korralikult suletud ja lukustatud.

EttevStte 3M liitmikud (iselukustuvad konksud ja karabiinid) on méeldud kasutamiseks Uksnes vastava toote
kasutusjuhendis kirjeldatud viisil. Joonisel 5 on naidatud valesti tehtud Ghendused. Arge kinnitage iselukustuvaid konkse
ja karabiine jargmiselt.

A.
B.

D-rongaga, mille kiilge on kinnitatud teine liitmik.

Sulgurile koormust avaldaval viisil. Suure avaga iselukustuvaid konkse ei tohi ihendada standardmd&ddus
D-rongastega ega sarnaste objektidega, mis avaldavad sulgurile koormust, kui konks vdi D-réngas vaandub
vOi poorleb, vélja arvatud juhul, kui iselukustuval konksul on 16 kN (3600-naelase) koormustaluvusega sulgur.
Kontrollige oma iselukustuval konksul olevat margistust ja veenduge, et see oleks teie rakenduse jaoks sobiv.

Valesse kinnituspunkti, viltu ega kohta, kus iselukustuvast konksust vdi karabiinist véljaulatuvad osad véivad ankru
taha takerduda. Samuti tuleb visuaalselt veenduda korralikus kinnituses ankurduspunktiga.

Teineteise kiilge.

Otse linttropi, kodie voi ankru kiilge (vélja arvatud juhul, kui nii liini kui ka liitmiku tootja juhised sellist kinnitust
sOnaselgelt lubavad).

Mitte Ghegi eseme kiilge, mille kuju v6i mddtmed ei vdoimalda iselukustuval konksul voi karabiinil taielikult sulguda ja
lukustada voi mille puhul esineb oht, et kinnitus vaib lahti tulla.

Liitmikku koormuse all valesse asendisse sundival viisil.
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3.0

3.1

3.2

3.3

4.0
4.1

PAIGALDAMINE

M Lad-Saf-siisteemi paigaldustoimingute kohta lisateabe saamiseks lugege toote paigaldusjuhendit. Lisateavet leiate
juhenditest nr 5908282 véi 5903435.

KAVANDAMINE. Enne t60 alustamist kavandage Lad-Saf-sarja redeli kukkumiskaitseslisteemi kasutamine. Votke
arvesse koiki asjaolusid, mis vdivad mdjutada teie ohutust enne kukkumist, kukkumise ajal ja parast kukkumist. Jérgige
koiki jaotises 2 ja tabelis 1 kirjeldatud ndudeid, piiranguid ning spetsifikatsioone.

® \Veenduge, et slisteem sobiks vajaliku arvu kasutajate kaitsmiseks.

® Sisteemiga Uhendamisega ja selle kiljest lahtilhendamisega kaasnevad ohud. Kasutage sekundaarset
kukkumiskaitselahendust. Veenduge, et iihendamis- ja lahtiihendamispunktides oleksid olemas sobivad
ankurduspunktid, platvormid vms abivahendid, mis vGimaldavad ohutut Gleminekut siisteemi kiilge ja selle kiljest.

® Kasutaja jalgade ja alla jddva pinna vahele peab jaama minimaalselt 2,0 m (7 jalga) kukkumisruum. Kasutaja ei
pruugi olla kaitstud maapinna véi platvormi vastu kukkumise eest tdusmise esimesel 2,0 m (7 jalga) v&i laskumise
viimasel 2,0 m (7 jalga). Kasutage sobivaid ronimisvotteid (nt tagage ronides kéate ja jalgadega alati kolm
kontaktpunkti), kui ronite méoda redeli mis tahes osa Ules vodi alla, kus Lad-Saf-siisteem kaitset ei paku.

® Kasutage ronides sobivaid ohutusvdtteid. Arge kandke té6riistu ega varustust kées. Hoidke kded vabad, et kasutada
neid ronimiseks. Kinnitage kantavad esemed enda kiilge, et valtida nende kukkumist vastu allpool ronivaid tdotajaid.
Ronige oma vdimete piires. Pikad ronimised vdivad nduda tdusmisel voi laskumisel mitut puhkepeatust, et véltida
enda Ulekoormamist. Kasutage puhkepauside ajal sobivat tédasendisse paigutamise varustust. Arge ronige tugeva
tuule voi ddrmuslike ilmaolude korral.

® \Veenduge, et trossijuhikute vahel roniks ainult tiks kasutaja.

TROSSIHAARATSI UHENDAMINE ANKURDUSTROSSIGA. Lad-Saf X2 vertikaalne trossihaarats tuleb kasutamiseks
Uhendada 3M-i Lad-Saf-sarja redeli kukkumiskaitsesiisteemiga. Vt joonist 7. Lad-Saf X2 trossihaaratsi ithendamiseks Lad-
Saf-slisteemi ankurdustrossiga toimige jargmiselt.

1. Paigutage trossihaarats nii, et sellel olev lilesnool (I) on suunatud tousu poole.

2. Poorake lukustushoob (E) avatud asendisse. Joonisel 3 on naidatud lukustushoova lukustatud (A) ja avatud (B)
asend. Lukustushoob on eraldatava trossihaaratsi kummalgi kiljel, et seda saaks kasutada nii parema kui ka vasaku
kaega.

3. Tommake pooratavat kiiljeplaati (B) tahapoole Ioppasendisse. Kui pooratav kiljeplaat on I6ppasendis, voib
lukustushoova (E) vabastada. Lukustusnukk (H) on taielikult pikendatud.

4, Poorake kdepide (C) kdige iilemisse asendisse. See voimaldab lukustusnukil kdrvale liikuda, et haaratsi saaks
trossile paigaldada.

5. Hoidke haaratsit piisti ja sisestage tross (J) labi haaratsi kiiljel oleva pilu, liigutades haaratsit samal ajal
mooda trossi liles. Paigutage tross haaratsis olevasse kanalisse. Vabastage kaepide (C) ning pddrake kiljeplaati (B)
ja lukustushooba (E), et haarats trossi kiilge lukustada. Veenduge enne kasutamist, et lukustushoob (E) oleks
lukustatud asendis.

TROSSIHAARATSI UHENDAMINE RAKMETEGA. Trossihaaratsi ja téisrakmed vdib omavahel (ihendada enne

vOi pdrast trossihaaratsi kinnitamist Lad-Saf-slisteemi kiilge. Lad-Saf-slisteemiga (hendamise vdi selle kiljest
lahtiihendamise ajal on soovitatav kasutada taiendavat kukkumiskaitsestisteemi. Trossihaaratsi kadsitsemine tdusmisel
vOi laskumisel tekitab kasutajale kukkumisohu. Lad-Saf-stisteemi nurk kasutamise ajal vdib olla vertikaalsuuna suhtes
maksimaalselt 15°.

M Arge kasutage muid (ihendusseadmeid ega kombineerige varustust (nt turvarihm) trossihaaratsi komplekti kuuluva
liitmikuga. Kasutage alati trossihaaratsi komplektis olevat karabiinliitmikku. Arge asendage muude liitmikega.

¢ TOUSMINE. Médda konstruktsiooni iiles liikudes tagage ronides alati kolm kontaktpunkti (kite ja jalgadega). Lad-
Saf X2 trossihaarats liigub ronijaga kaasa. Ankurdustross hippab trossijuhikutest valja, kui need teele jaavad. Arge
kasitsege ega eemaldage trossihaaratsit ankurdustrossi kiiljest, kui méoodute trossijuhikust voi kui
trossihaarats lukustub.

e LASKUMINE. Mb6dda konstruktsiooni alla liikudes tagage ronides alati kolm kontaktpunkti (kate ja jalgadega). Laske
Lad-Saf X2 trossihaaratsil ronija alla juhtida. Vales asendis alla ronimine (nt liigselt taha ndjatudes voi ebalihtlases
tempos lilkkumine) v8ib pdhjustada trossihaaratsi lukustumist ankurdustrossi kilge. Kui trossihaarats lukustub, ronige
veidi Ules, et see vabaneks, ja jatkake seejarel modda konstruktsiooni alla ronimist. Uhendage ankurdustross parast
trossijuhikust moéddumist tagasi trossijuhiku kilge. Arge kdsitsege ega eemaldage trossihaaratsit ankurdustrossi
kiiljest, kui moodute trossijuhikust voi kui trossihaarats lukustub.

e LAHTIUHENDAMINE. Kui ronimine on I&petatud, iihendage trossihaarats siisteemi kiiljest lahti. Vt komponente
joonisel 2.

1. Eemaldage haarats trossi kiljest, po6rates lukustushooba (E).

2. Tommake kiljeplaati (B) tahapoole ja pddrake kaepide (C) taielikult plstiasendisse.

3. Trossihaaratsi saab nlld trossi kiljest eemaldada ja hoiule panna.
KASUTAMINE

ENNE IGA KASUTUSKORDA. Veenduge, et teie tdédpiirkond ja personaalne kukkumiskaitseslisteem (PFAS) oleksid
kooskdlas kdigi jaotises 2 méaaratletud kriteeriumitega ning koostatud oleks ametlik paasteplaan. Kontrollige Lad-Saf-
siisteemi kooskdlas kasutajale mdeldud kontrolltoimingutega jaotises , Ulevaatus ja hoolduspdevik® (tabel 2). Arge
kasutage stisteemi, kui llevaatusel leitakse ohtlikke puudusi voi defekte. Kdrvaldage slisteem kohe kasutuselt ja
margistada selgelt tekstiga MITTE KASUTADA. Lad-Saf-sarja vertikaalne trossihaarats ja kukkumiskaitsestisteem tuleb
seejdrel havitada vGi saata asendamiseks ettevéttele 3M.
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4.2 SUSTEEMI UHENDUSED. Lad-Saf-siisteemi tuleb kasutada koos tdisrakmetega, mis on kooskdlas ANSI 2359.11,
CSA Z259.10, EN 361 vdi muu kohaldatava riikliku, piirkondliku v&i kohaliku standardiga. Taisakmete digeks
paigaldamiseks lugege tootja juhiseid. Taisakmetega kasutamiseks (ihendage Lad-Saf-slisteemi karabiin tdisrakmete
eesmise D-rongaga (A). Uhendamine téisrakmete muu liitmiku v8i D-réngaga on keelatud.

] OSHA 1910.29 ja OSHA 1926.1053 nduavad, et ankurdustrossi ja kinnituspunkti vahelise iihenduse pikkus ei
liletaks 23 cm (9 tolli).

5.0 ULEVAATUS

5.1 i_'lLEVAATUSE INTERVALL. Lad-Saf-slisteemi Ulevaatus peab toimuma jaotises 1 maaratletud intervallidega.
Ulevaatustoiminguid on kirjeldatud I8igus ,Ulevaatus- ja hoolduspéevik" (tabel 2). Kontrollige kukkumiskaitseststeemi
k&iki muid komponente tootja juhendis méaéaratletud intervalle ja toiminguid jargides.

5.2 DEFEKTID. Kui Ulevaatusel ilmneb ohtlik voi puudulik seisund voi kui slisteemi seisukorras peaks tekkima kahtlusi,
korvaldage Lad-Saf-slisteem kohe kasutuselt ja mérgistada selgelt tekstiga MITTE KASUTADA. Lad-Saf-sarja vertikaalne
trossihaarats ja kukkumiskaitsesiisteem tuleb seejérel havitada v&i saata asendamiseks ettevttele 3M. Arge proovige
slsteemi ise parandada.

5.3 TOOTE KASUTUSIGA. Lad-Saf-siisteemi kasutusiga oleneb td6tingimustest ja hooldusest. Toodet voib kasutada, kuni
see vastab Ulevaatuse kriteeriumitele.

6.0 HOOLDAMINE, PUHASTAMINE, HOIUSTAMINE

6.1 SUSTEEMI PUHASTAMINE. Ulevaatusega seotud hoolduskiisimusi vt jaotisest 5.0. Kui ankurdustross on 8li, maarde, varvi
jm ainetega tugevalt maardunud, puhastage seda sooja seebiveega. Plihkige trossi puhta ja kuiva lapiga. Mitte kiirendada
kuivamist kuumutamise teel. Arge kasutage happelisi ega so6vitavaid kemikaale, mis vdivad trossi kahjustada.

| M Ulejéénud parandus- véi hooldustoiminguid vdib teha ainult volitatud hooldustéékoda. Volitus peab olema Kirjalik.

6.2 TROSSIHAARATSI PUHASTAMINE. Maardunud Lad-Saf X2 vertikaalset trossihaaratsit vdib puhastada jargmiselt.
Segage neli osa sooja vett ihe osa d0rnatoimelise puhastuslahusega (nt Simple Green vms lahus).

Pange trossihaarats lahusesse ja leotage kogu trossihaaratsit segus 2-3 tundi.

Eemaldage trossihaarats lahusest ja loputage sooja veega vahemalt 1 minut. Eemaldage kindlasti kogunenud mustus.
Enne kasutamist laske trossihaaratsil 24 tundi 6hu kdes kuivada. Kuivatamiseks voib kasutada jahedat dhuvoolu.

Vt joonist 2. Kandke véike kogus maéret podrdepunktidele (E) voi kiljeplaadi (B) aluskiiljele.

Tehke jaotises 5.3 kirjeldatud kasutuseelne Ulevaatus. Veenduge, et trossihaaratsisse poleks sattunud prahti, mis voib
mdjutada selle t66d.

6.3 HOIUSTAMINE JA TRANSPORT. Hoiustage Lad-Saf X2 vertikaalset trossihaaratsit jahedas, kuivas ja puhtas
keskkonnas otsese pdikesevalguse eest kaitstuna. Valtige kohti, kus vdib olla kemikaalide aure. Parast pikemat
hoiustamist kontrollige trossihaaratsit pohjalikult.

S

Transportige Lad-Saf-sarja trossihaaratsit pakendatult, et kaitsta seda I6ikekahjustuste, niiskuse ja ultraviolettkiirguse
eest. Valtige soovitavat, liiga kuuma vai liiga killma keskkonda.

6.4 PARANDAMINE. Seda seadet vdib parandada ainult 3M v&i 3M-i poolt selleks kirjalikult volitatud isikud. Kui Lad-Saf-sarja
vertikaalsele trossihaaratsile ja kukkumiskaitsestisteemile on avaldunud kukkumisjdud vd&i Ulevaatusel leitakse ohtlikke
puudusi voi defekte, kdrvaldage slisteem kohe kasutuselt ja margistage selgelt tekstiga MITTE KASUTADA. Lad-Saf-sarja
vertikaalne trossihaarats ja kukkumiskaitsestisteem tuleb seejarel havitada vdi saata asendamiseks ettevdttele 3M.

7.0 RFID-SILT

7.1 ASUKOHT. Selles kasutusjuhendis kasitletud ettevdtte 3M toode on varustatud raadiosagedustuvastuse (RFID)
margisega. Toote kontrollimise tulemuste registreerimiseks vdib RFID-silte kasutada RFID-skanneriga. Vaadake jooniselt 8
oma RFID-sildi asukohta.

7.2 KORVALDAMINE. Eemaldage enne toote kdrvaldamist RFID-silt ja kdrvaldage toode vi vStke see ringlusse kooskdlas
kohalike eeskirjadega. Lisateavet RFID-sildi eemaldamise kohta vt allpool toodud veebisaidilt.

Arge kdrvaldage seda toodet koos sorteerimata olmejasdtmetega. Labikriipsutatud ratastega priigikasti siimbol
E nditab, et kdik elektri- ja elektroonikaseadmed tuleb kdrvaldada kooskdlas kohalike seadustega, kasutades
=mm | saadaolevaid tagastamis- ja kogumissiisteeme. Kui soovite lisateavet, vtke (ihendust kohaliku edasimutjaga
vOi ettevotte 3M kohaliku esindajaga.

Lisateabe saamiseks kiilastage meie veebisaiti: http://www.3M.com/FallProtection/RFID

C€

UK
CA

8.0 SILDID ja MARGISTUS

8.1 SILDID. Joonisel 9 on nadidatud Lad-Saf-sarja redeli kukkumiskaitsesiisteemi siltide asukohad. Joonisel 10 on ndidatud
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Uksikasjalikult koik sildid. Sildid, mille asukohta stisteemil pole margitud, tuleb paigutada Lad-Saf-siisteemi ldhedal
asuvasse kohta. Siltidel on toodud jargmine teave.

A) Trossihaaratsi mudeli number B) Seerianumber C) Hoiatuslause - jargige kdiki kasutusjuhiseid. C) Lugege
koiki kasutusjuhiseid. E) Maksimaalselt (ks kasutaja. F) Kohaldatav standard G) Teave teavitatud asutuse
kohta H) Kasutaja kaalu nduded

A) Trossihaaratsi mudeli number B) Seerianumber C) Hoiatuslause - jargige kdiki kasutusjuhiseid. C) Lugege
koiki kasutusjuhiseid. E) Maksimaalselt (ks kasutaja. F) Kohaldatav standard G) Teave teavitatud asutuse
kohta H) Kasutaja kaalu nduded

A) Trossihaaratsi kasutussuund Ules.

A) Max lubatud vahekaugus slisteemi trossi ja rakmete kinnituspunkti vahel on 23 cm (9 tolli).
B) Arge kasutage trossihaaratsit koos turvarihmaga. Arge tehke slisteemile mingeid muudatusi.

ID/partii number (YYMMWWTT): YY = valmistamisaasta kaks viimast numbrit. MM = valmistamiskuu.
WW = valmistamisnédal. TT = ettevdtte 3M organisatsioonisiseseks kasutuseks.

Qo0 0

1) Paigaldamiskuupdev 2) Paigaldaja 3) Nouded ankurdusele 4) Susteemi maksimaalne kasutajate arv
5) Sisteemi pikkus 6) Valmistamiskuupdev 7) Ulevaatuse kuupdev 8) Seerianumber 9) Slisteemi hoiatused
10) Trossitllbi ja -haaratsi Ghilduvustabel koos sertifitseerimisstandarditega. 11) RFID-silt (vt jaotist 7.0)
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Tabel 2. Ulevaatus- ja hoolduspievik

Ulevaatuse kuupiev: Ulevaataja:

Komponent

Ulevaatus: (vt jaotist 2 Ulevaatuse intervall)

Kasutaja

Padev isik

Trossihaarats
(joonis 2)

Kontrollige kdepidet (C) paindumise, pragunemise ja deformeerumise
suhtes. Kdik kinnitid peavad olema tugevalt kinnitatud. Kéepide ja nukk
peavad toimima sujuvalt ilma takistusteta. Vedrud peavad olema kindlalt
paigas ja kdepideme allatmbamiseks piisava tugevusega.

Kéepide toimib ka energianeelduri ja kukkumise indikaatorina. Kaepide
deformeerub, kui seda on kasutatud kukkumise peatamiseks. Joonisel 11.3
on nadidatud kaepide, mida ei ole kasutatud kukkumise peatamiseks

(A), ja kdepide, mida on kasutatud kukkumise peatamiseks ja mis on
deformeerunud (B). Kui kdepide on deformeerunud liiga palju (A = 12,7 mm
(1/2 tolli)), arge kasutage seda. Trossihaarats tuleb kasutuselt kdrvaldada.

Veenduge, et lukustushoob (E) liiguks sujuvalt ja liiguks parast
vabastamist tagasi lukustatud asendisse.

Kontrollige lukustusnuki (H) kulumist. Veenduge, et nukil poleks kahjustusi.

Kontrollige lukustusnukki (H), hoides haaratsit vertikaalselt, nii et kaepide
(C) on pustiasendis, ning raputades haaratsit Ules ja alla, et simuleerida
kukkumist. Nukk peab vabalt pédrlema.

Kontrollige lukustusnukki (H), hoides haaratsit horisontaalselt, nii et
kdepide (C) on pulstiasendis, ning asetades haaratsi tagakiiljega tasasele
pinnale, nii et Lad-Saf X2 silt jaab lles. Nukk peab péérama taielikult Gles
haaratsi tlaosa suunas.

Kontrollige podratava kiljeplaadi (B) toimimist, tdmmates seda
tagasi, et avada trossikanal. See ei tohi péorelda. Kui see pddrieb ilma
lukustushooba (E) poéramata, kdrvaldage haarats kasutuselt.

Kontrollige kogu slisteemi korrosiooni suhtes.

Ulemine klamber
(joonis 11.2)

Kontrollige, kas paigaldus on tehtud kooskdlas Lad-Saf™-sarja vertikaalse
trossiga kukkumiskaitsesiisteemide paigaldusjuhendiga (ettevotte 3M
kukkumiskaitsejuhend nr 5908282 vdi 5903435).

Kontrollige ndhtavate kahjustuste ja korrosiooni osas. Otsige pragunemist,
paindumist v&i kulumist, mis voib mdjutada slisteemi tugevust ja talitlust.
Kontrollige keevisliiteid. Otsige pragunenud voi purunenud keevisliiteid,
mis vbivad mdjutada klambri tugevust. Defektide korral asendage
vastavad osad.

Veenduge, et Glemise klambri kinnitid (poldid, klamberplaadid, U-poldid),
mis kinnitavad selle konstruktsiooni kiilge, poleks I6dvad ega puudu.

Kui kinnitid on I6dvad, pingutage need momentidega, mis on toodud

teie Lad-Saf-sarja trossiga kukkumiskaitseslisteemi komplektis olevas
paigaldusjuhendis.

Kontrollige Glemist kinnitusplaati deformeerumise suhtes. Asukohas A
peab vahe olema vahemalt 5 mm (0,20 tolli).

Veenduge, et nii suur tihvt (B) kui ka vaike tihvt oleksid oma kohal.
Veenduge, et vedruga sulgur (C) oleks oma kohal.

Kontrollige Ghepunktiankrut (D) pragude ja kahjustuste osas. Kontrollige
kinniti pingutusmomenti. Veenduge, et seibil oleks nahtav margistus.

Alumine klamber
(joonis 11.1)

Kontrollige, kas paigaldus on tehtud kooskdlas Lad-Saf™-sarja vertikaalse
trossiga kukkumiskaitsesiisteemide paigaldusjuhendiga (ettevotte 3M
kukkumiskaitsejuhend nr 5908282 vdi 5903435).

Kontrollige kahjustuste ja korrosiooni osas. Otsige pragunemist,
paindumist v&i kulumist, mis voib mdjutada slisteemi tugevust ja talitlust.
Defektide korral asendage vastavad osad.

Veenduge, et alumise klambri kinnitid, mis kinnitavad selle konstruktsiooni
kllge, poleks Iddvad ega puudu. Kui kinnitid on Iddvad, pingutage

need momentidega, mis on toodud teie Lad-Saf-sarja trossiga redeli
kukkumiskaitseslisteemi komplektis olevas paigaldusjuhendis.

Kontrollige pingutusvarda koostu. Veenduge, et trossiklambrid hoiaksid
trossi kindlalt paigal. Veenduge, et trossiklambrid oleksid pingutatud
momendiga 47 Nm (35 jalgnaela). Defektide korral asendage voi
pingutage uuesti.
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Ulevaatuse kuupiev:

Tabel 2. Ulevaatus- ja hoolduspievik
Ulevaataja:

Komponent

Ulevaatus: (vt jaotist 2 Ulevaatuse intervall)

Kasutaja

Padev isik

Trossijuhikud
(joonis 1)

Kontrollige trossijuhikuid kahjustuste suhtes. Otsige mustalt uretaanilt
kulumise vdi kahjustumise mérke. Trossijuhikud peavad trossi kinni hoidma
ja takistama trossil redeli/konstruktsiooni vastu puutuda. Trossijuhikud
tuleb paigutada ankurdustrossil umbes 6-12 mm (20-40 jalga) intervalliga
vOi vajaduse korral tihedama paigutusega. Defektide korral asendage
vastavad osad.

Kontrollige trossijuhiku kinniteid. Kinnitid peavad hoidma trossijuhikut
paigal. Vajaduse korral pingutage.

Tross
(joonis 1)

Kontrollige trossi korrosiooni, muljumiste voi kahjustuste suhtes, mis vdivad
mdojutada selle tugevust ja takistada trossihaaratsil médda trossi liikuda. Kui
redelile ankurdatud trossil on salke vdi muljumiskohti, peab padev isik trossi
enne kasutamist kontrollima. Kontrollige redeli vGi konstruktsiooni vastu
hodrdumise markide suhtes. Defektide avastamisel asendage tross.

Veenduge, et pingus oleks dige. Soon peab ulatuma (le alumise toe

(vt tahist E joonisel 11.1). Pingutusvarrast ei tohi saada kdega alla
tdmmata. Tross peab olema piisavalt pingul, et véltida kokkupuudet redeli/
konstruktsiooniga. Vajaduse korral pingutage trossi uuesti. Arge pingutage
susteemi Ule.

Sildid
(joonis 9)

Veenduge, et kdik sildid oleksid olemas ja taielikult loetavad.

PFAS ja muu varustus

Koos ankurdusslisteemiga kasutatavate personaalse
kukkumiskaitsesisteemide (PFAS) komponente (rakmed, SRD jms) tuleb
paigaldada ja kontrollida kooskdlas tootja juhistega.

Konstruktsioon

Veenduge, et konstruktsioon, mille killge slisteem kinnitatakse, vastaks
tabelis 1 toodud tugevusnduetele igas potentsiaalses koormussuunas.

Seerianumber/-numbrid:

Ostukuupdev:

Mudeli number/numbrid:

Esmase kasutuselevotmise kuupaev:

Korrigeeriv toiming/hooldus: Kinnitaja: Jargmine Ulevaatusaeg:
Kuupaev:

Korrigeeriv toiming/hooldus: Kinnitaja: Jargmine Ulevaatusaeg:
Kuupaev:

Korrigeeriv toiming/hooldus: Kinnitaja: Jargmine Ulevaatusaeg:
Kuupaev:

Korrigeeriv toiming/hooldus: Kinnitaja: Jargmine Ulevaatusaeg:
Kuupaev:

Korrigeeriv toiming/hooldus: Kinnitaja: Jargmine Ulevaatusaeg:
Kuupaev:

Korrigeeriv toiming/hooldus: Kinnitaja: Jargmine Ulevaatusaeg:
Kuupaev:

Korrigeeriv toiming/hooldus: Kinnitaja: Jargmine Ulevaatusaeg:
Kuupaev:

Korrigeeriv toiming/hooldus: Kinnitaja: Jargmine Ulevaatusaeg:
Kuupaev:

Korrigeeriv toiming/hooldus: Kinnitaja: Jargmine Ulevaatusaeg:
Kuupaev:

Korrigeeriv toiming/hooldus: Kinnitaja: Jargmine Ulevaatusaeg:
Kuupaev:

Korrigeeriv toiming/hooldus: Kinnitaja: Jargmine Ulevaatusaeg:
Kuupaev:

Korrigeeriv toiming/hooldus: Kinnitaja: Jargmine Ulevaatusaeg:
Kuupaev:
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= TURVALLISUUSTIEDOT

Ennen kuin kdytat pystysuuntaista jarjestelmés, lue ja sisdista kaikki ndissa ohjeissa olevat turvallisuustiedot ja noudata
niita. EDELLA MAINITUN LAIMINLYONTI VOI JOHTAA VAKAVAAN LOUKKAANTUMISEEN TAI KUOLEMAAN.

Nama ohjeet tulee antaa ndiden varusteiden kayttdjalle. Sdilyta nama ohjeet myohempaa tarvetta varten.

Kayttotarkoitus:
Tama pystysuuntainen jarjestelma on tarkoitettu kaytettdvaksi osana taytta henkilokohtaista putoamisenestojarjestelmaa.

Muihin tarkoituksiin kdyttaminen mm. materiaalien kasittelyssd, virkistys- tai urheilutoimissa tai muissa toiminnoissa, joita ei kuvata
tuoteohjeissa, ei ole 3M:n sallimaa ja saattaa johtaa vakavaan loukkaantumiseen tai kuolemaan.

Tata laitetta voivat kdyttaa ainoastaan koulutetut kayttdjat tydskentelytarkoituksiin.

/A VAROITUS

Tama joustava kaapeli-/jdykkéakiskojarjestelma on osa henkilokohtaista putoamisenestojdrjestelmaa. Kaikkien kayttajien odotetaan
olevan taysin koulutettuja omien putoamisenestojarjestelmiensa turvallisen asentamisen ja kdyton suhteen. Tdman laitteen
vaarinkdytto saattaa johtaa vakavaan loukkaantumiseen tai kuolemaan. Jos tarvitset tietoja asianmukaisesta valinnasta,
kaytostd, asennuksesta, ylldpidosta ja huollosta, tutustu ndihin tuoteohjeisiin ja kaikkiin valmistajan suosituksiin, kysy esimiehelta tai
ota yhteyttd 3M:n tekniseen palveluun.

. Vdhentddksesi joustavien kaapeli-/jaykkdkiskojdrjestelmien kanssa tyoskentelyyn liittyvia riskejd, jotka mahdollisesti
voivat aiheuttaa vakavan loukkaantumisen tai kuoleman:

- Tarkasta kaikki jarjestelman komponentit ennen jokaista kayttdkertaa, vahintaan kerran vuodessa ja jokaisen
putoamistapauksen jalkeen. Suorita tarkastus tuotteen ohjeiden mukaisesti.
- Jos tarkastus paljastaa vaarallisen tai viallisen tilan jarjestelman komponentissa, poista kyseinen komponentti kaytosta ja havita se.

- Kaikki joustavat kaapeli-/jédykkakiskojarjestelmat, joihin on kohdistunut putoamisenesto tai tormaysvoima, on valittémasti
poistettava kaytosta ja kaikki komponentit on tarkastettava patevan henkildon toimesta ennen jarjestelman kaytdn jatkamista.

- Al kytkeydy jarjestelmaan, kun sitd asennetaan.
- Varmista, etta jarjestelmalla on asianmukainen luokitus kyseiselle yhtdaikaisten kayttdjien maaralle.

- Kun kaapelin pakkausta avataan, se voi dkillisesti purkautua kelalta. Noudata riittdvia turvatoimia ja kdyta asianmukaisia
henkilésuojaimia, kun avaat kaapelin pakkausta.

- Kéyta vain hyvéksyttyja liittimia valjaiden liittamiseksi jarjestelmaén. Ala kdytd mitdan ylimaéaraisia liitoslaitteita.

- Kayta vain tuoteohjeissa maaritettya ja hyvaksyttya kaapelia.

- Al& peukaloi sukkula-/holkkilaitteen lukitusmekanismia. Kayté laitetta vain jarjestelmaén liittdmiseksi ja siitéd irrottamiseksi.
- Kayta aina kolmea kontaktipistettd kiipeillessa. Katso lisatietoja oikeasta kiipeilytekniikasta tuoteohjeista.

- Varmista, etta muiden valmistajien komponenteista kootut putoamisenestojarjestelmat/alijarjestelmat ovat yhteensopivia ja
tayttavat asianomaisten standardien vaatimukset, mukaan lukien ANSI Z359, tai muut sovellettavat putoamisenestokoodit,
-standardit tai -vaatimukset. Kadnny aina patevan ja/tai patevoidyn henkildon puoleen ennen naiden jarjestelmien kayttoa.

. Korkealla tydskentelyyn liittyvid, mahdollisesti vakavan loukkaantumisen tai kuoleman aiheuttavia riskeja voidaan
vahentaa seuraavin tavoin:

- Varmista, etta terveydentilasi ja fyysinen kuntosi on tarpeeksi hyva, jotta pystyt kestamaan kaikki korkealla tyéskentelyyn
liittyvat voimat. Keskustele laakarisi kanssa, mikali sinulla on kysyttdvaa naiden laitteiden kdyttdon liittyvista valmiuksistasi.

- Al3 koskaan ylitd putoamisenestolaitteiden sallittua kapasiteettia.

- Al koskaan ylitd putoamisenestolaitteiden vapaan pudotuksen enimmaisetéisyytta.

- Al& kayta putoamisenestolaitteita, jotka eivat ldpaise ennen kayttda tehtdvia tai muita suunniteltuja tarkastuksia tai jos olet
huolissasi laitteiden kdytosta tai sopivuudesta kayttotarkoitukseen. Jos sinulla on kysyttavad, ota yhteytta 3M:n tekniseen
palveluun.

- Jotkin alajarjestelma- ja osayhdistelmét saattavat hairitd taman varusteen toimintaa. Kéyta vain yhteensopivia liitantoja.
Ota yhteyttda 3M:dan ennen tdman laitteen kayttda yhdessa sellaisten osien tai alajarjestelmien kanssa, joita ei kuvata téssa
kdyttdohjeessa.

- Ota kayttdon ylimaaraiset varotoimenpiteet, kun tydskentelet liikkuvien laitteiden (esim. 6ljynporaustornien koneistot),
sahkdvaarojen, korkeiden Idmpétilojen, kemiallisten vaarojen, rajahtévien tai myrkyllisten kaasujen tai terdvien reunojen
laheisyydessa tai ylapuolellasi sijaitsevien materiaalien 1dhelld, jotka voivat pudota paallesi tai putoamisenestolaitteen paalle.

- Kayta valokaari- tai kuumatydlaitteita, kun tydskentelet erittdin kuumissa ymparistoissa.

- Valta pintoja ja esineita, jotka voivat vahingoittaa kayttajaa tai laitteita.

- Varmista, etta korkealla tydskennellessa kdytdssa on riittdva putoamiskorkeus.

- Al& koskaan muokkaa tai muuta putoamisenestolaitetta. Vain 3M tai sen kirjallisesti valtuuttamat tahot saavat tehda korjauksia
tahan laitteeseen.

- Ennen putoamisenestolaitteiden kayttda varmista, etta kaytdssa on pelastussuunnitelma, jonka avulla voidaan toteuttaa nopea
pelastus putoamistapaturman tapahtuessa.

- Jos putoaminen tapahtuu, hae valittdmasti ladkinnallista apua pudonneelle tydntekijalle.
- Al& kayta vartalovyétd putoamisenestosovelluksissa. Kéyté ainoastaan kokovartalovaljaita.
- Minimoi heilahtavan putoamisen mahdollisuus tydskentelemdlld mahdollisimman suoraan ankkurointipisteen alla.

- Mikali laitteella harjoitellaan, on kaytettava toissijaista putoamisenestojdrjestelmaa tavalla, joka ei altista koulutettavaa henkilda
tahattomalle putoamiselle.

- Kaytd aina asianmukaisia henkilésuojaimia, kun asennat, kaytat tai tarkastat laitetta/jarjestelmaa.
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M Merkitse ennen tdmén tuotteen asennusta ja kdyttéa tuotteen tunnistustiedot sen tunnusmerkinnéstd timén kdyttéoppaan
takana olevaan tarkastus- ja kunnossapitolokiin (taulukko 2).

M Varmista aina, etté kdyttamdasi opas on 3M-kéyttbéoppaan viimeisin versio. Paivitetyn kdyttéoppaan saa
3M-verkkosivustosta tai ottamalla yhteyden 3M:n teknisiin palveluihin.

TUOTEKUVAUS:

Kuvassa 1 esitetaan 3M™ DBI-SALA® Lad-Saf™ -tikasturvajarjestelma. Lad-Saf-tikasturvajarjestelma on tarkoitettu
suojaamaan tyontekijaa putoamistapauksessa kiivettdessa kiinteita tikkaita tai samankaltaista kiipeamisrakennetta pitkin.
Lad-Saf-jarjestelma koostuu ylakannattimesta, vaijerista, vaijerisuojuksesta, vaijeriohjaimesta, jarjestelmamerkinnasta
ja alakannakkeesta. Yldkannatin (A) kiinnitetaan tikkaiden ylaosaan, ja se kiinnittéa vaijerin (B) yhdessa alakannakkeen
(F) kanssa, joka kiinnitetaan tikkaiden alaosaan. Vaijerisuojus (C) liikkkuu ylds- ja alaspain vaijeria pitkin kayttajan
mukana ja kiinnittyy kayttajan valjaiden etuosan D-renkaaseen. Vaijeriohjain (D) varmistaa, etta vaijeri pysyy paikallaan.
Jarjestelmamerkinnassa (E) on tarkeita turvallisuustietoja. Se tulee sijoittaa jarjestelmaan tai jarjestelman lahelle.
Jarjestelmamerkinta on merkitty kirjaimella “F” kuvassa 10.

Kuva 2 havainnollistaa Lad-Saf X2 -vaijerisuojuksen osia. Vaijerisuojus koostuu ylarullasta, kaantyvasta jatkeesta, kahvasta,
suojuksen rungosta, lukitusvivusta, alarullasta, karbiinihaasta ja lukitusvivusta. Ylarulla (A) kiinnittaa vaijerisuojuksen vaijeriin
yhdessa alarullan (F) kanssa. Kaantyva jatke (B) ja kahva (C) avautuvat mahdollistaen vaijerisuojuksen asettamisen vaijeriin.
Suojuksen runko (D) muodostaa vaijerisuojuksen paarakenteen. Lukitusvipu (E) lukitsee vaijerisuojuksen ja estaa laitteen
tahattoman avautumisen. Lukitusvipu (H) pitda vaijerisuojuksen paikallaan, kun vipu on lukittuna. Karbiinihaka (G) kiinnittyy
kayttdjan valjaiden etuosan D-renkaaseen.

Ndet pystysuuntaisen Lad-Saf X2 -vaijerisuojuksen ja -jarjestelman osien tekniset tiedot taulukosta 1.

Taulukko 1 - Tekniset tiedot

Jarjestelmadn tekniset tiedot:

;22::3‘;'_"‘5" Asennusohjeet Jarjestelmatyyppi Jarjestelman kuvaus
. Taipuisalla vaijerilla varustettu Lad-
5908282 Pystysuuntainen Saf-turvajarjestelma
Taipuisalla vaijerilla seka kiertyvalla
5903435 Pystysuuntainen D-renkaalla varustettu Lad-Saf-
turvajarjestelma
Lad-Saf- . Tuotenumero | Aktivointivoima | Enimmaéispituus | Vihimmaé&Eismurtolujuus Paino
vaijerisuojus:
102 mm 2,1 1b.
6160030 2,0 kN (450 Ibf) (4,0 tuumaa) 16 kN (3 600 Ibf) (1.0 kg)
102 mm 2,1 1b.
6160047 2,0 kN (450 Ibf) (4,0 tuumaa) 16 kN (3 600 Ibf) (1.0 kg)

Kunkin kayttajan kokonaispainon (mukaan lukien vaatteet, tydkalut jne.) on oltava 40-140 kg.
Enintdan nelja kayttajaa voi kayttaa Lad-Saf-jarjestelmaa samanaikaisesti, mutta kuhunkin
pystysuuntaiseen Lad-Saf X2 -vaijerisuojukseen voi kiinnittda vain yhden kayttajan. Jos kayttajia
on enemman, tulee kayttaa ylimaaraisia vaijerisuojuksia.

Enimmaiskantavuus:

Kiinnitysvaatimukset: Kayttdjien Kiinnityspisteen Kayttdjien Kiinnityspisteen
lukumaara vahvuus lukumadara vahvuus

1 12 kN (2 700 Ibf) 3 17,5 kN (3 940 Ibf)

2 14,8 kN (3 320 Ibf) 4 20,3 kN (4 560 Ibf)

Kayttolampotila:

-40...+60 °C (-40..

.+140 °F)

Standardit:

Pystysuuntainen Lad-Saf X2 -vaijerisuojus ja -jarjestelma on testattu naiden kayttéohjeiden

etukannessa ilmaistujen standardien mukaisesti.

Vaijerin tekniset
tiedot:

Lad-Saf X2 -vaijerisuojusta voidaan kayttaa halkaisijaltaan vain 8 mm:n tai 9,5 mm:n
yksisaikeisen johdon kanssa. Kayttdé muunlaisen vaijerin kanssa on kiellettya, ja se voi johtaa

vakavaan loukkaantumiseen tai kuolemaan.

Tuotenumero Kuvaus Materiaali Vahimmaismurtolujuus Paino
6104XXX / (3/§'fu$$a) Galvanoitu 15 400 Ibf 0,27 Ib. / ft.
CE 6134XXX maa) terds (68,4 kN) (0,41 kg/m)
6105XXX / (3/§'t5u£”n:;a) Ruostumaton 18 000 Ibf 0,27 Ib. / ft.
CE 6135XXX L oaa terds (80 kN) (0,41 kg/m)
6106XXX / (B/SIEuTn:;a) Galvanoitu 14 400 Ibf 0,27 Ib. / ft.
CE 6136XXX Stk terds (64 kN) (0,41 kg/m)
6107XXX / (3/§'t5u31n:;a) Ruostumaton 12 000 Ibf 0,27 Ib. / ft.
CE 6137XXX 7% 19 ! teras (53,3 kN) (0,41 kg/m)
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Taulukko 1 - Tekniset tiedot

Osat:

Lad-Saf-tikasturvajarjestelma:

Kuva 1, viite

Osa Materiaalit
Ylakannatin Galvanoitu teras tai ruostumaton terés
Vaijeri Galvanoitu terés tai ruostumaton teras

Vaijerisuojus

Ruostumaton teras

Vaijeriohjain

Uretaani

Jarjestelmamerkinta

Ruostumaton teras

OEEEEE

Alakannake

Galvanoitu terds tai ruostumaton terés

Lad-Saf-vaijerisuojus:

Kuva 2, viite Osa

Materiaalit

Ylarulla

Nailon

Kaantyva jatke

Ruostumaton teras

Kahva

Ruostumaton teras

Suojuksen runko

Ruostumaton teras

@ 0 DEELEE

Lukitusvipu Ruostumaton terés
Alarulla Nailon

_— 6160030: Sinkitetty teras
Karblinlhaka 6160047: Ruostumaton teras
lukitusvipu Ruostumaton terés
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TUOTTEEN KAYTTOKOHDE

TARKOITUS: Lad-Saf™-tikasturvajarjestelma on osa henkilokohtaista putoamissuojausjarjestelmaa. Kun Lad-Saf-
tikasturvajarjestelmaa kaytetdaan yhdessa irrotettavan Lad-Saf™-vaijerisuojuksen kanssa, sen tarkoitus on suojata
tyontekijaa putoamistilanteissa hanen kiivetessaan kiinteilla tikkailla tai samankaltaisissa nousurakenteissa.

M Vain putoamisen pysédyttidminen: Als kiytsd Lad-Saf-tikasturvajérjestelmééd muuhun tarkoitukseen kuin
putoamisen estdamiseen.

STANDARDIT: Tikasturvajarjestelma tayttaa ne kansalliset ja alueelliset standardit, jotka on merkitty naiden ohjeiden
etukanteen. Jos tata tuotetta jalleenmyydaan alkuperaisen kohdemaan ulkopuolella, jalleenmyyjan on toimitettava nama
ohjeet tuotteen kayttémaan kielella.

VALVONTA: Patevan henkildon tulee valvoa Lad-Saf-tikasturvajarjestelman kayttoat. Patevoityneen henkilon tulee valvoa
Lad-Saf-tikasturvajarjestelman asennustaZ.

KOULUTUS: Lad-Saf-tikasturvajarjestelman asentajilla ja kayttajilla tulee olla koulutus niiden oikeanlaista kayttéa
varten. Tama kayttéohje on tarkoitettu kaytettavaksi osana kansallisten, alueellisten tai paikallisten standardien mukaista
tydntekijoiden koulutusohjelmaa. Varusteen asentajien vastuulla on perehtya naihin ohjeisiin, hankkia koulutusta
varusteen asianmukaisissa kaytto- ja huoltotavoissa sekad tuntea varusteen kayttdominaisuudet, kaytdn rajoitukset ja
vaaranlaisen kayton aiheuttamat seuraukset.

PELASTUSSUUNNITELMA: Ty6nantajalla on laitetta ja siihen liitettyja lisajarjestelmia kaytettaessa oltava
pelastussuunnitelma ja valmiudet seka suunnitelman toteuttamiseen etta siita tiedottamiseen laitteen kayttajille,
valtuutetuille henkilgille® ja pelastushenkildille*. Koulutettua, paikan paalla olevaa pelastushenkildstoa suositellaan.
Pelastushenkildston jasenilla tulisi olla hallussaan onnistuneeseen pelastamiseen tarvittavat laitteet ja tekniikka.
Pelastushenkildston riittava maara tulee varmistaa antamalla koulutusta saanndllisin valiajoin.

TARKASTUSVALI: Kayttdjéan tulee tarkastaa tikasturvajérjestelma ennen jokaista kayttokertaa. Tdman lisaksi jonkun
toisen patevan henkildn (muu kuin kayttaja itse) tulee tarkastaa se vahintaan vuoden valein.> Tarkastustoimet on kuvattu
kohdassa Tarkastus- ja kunnossapitoloki. Kaikkien patevan henkilén suorittamien tarkastusten tulokset tulee tallentaa taman
kayttdoppaan lopusta I6ytyvaan Tarkastus- ja kunnossapitolokiin.

PUTOAMISEN JALKEEN: Mikéli Lad-Saf-jarjestelmaan on kohdistunut putoamisen pysdyttamisen aiheuttamaa voimaa,
se tulee poistaa kaytosta valittdmasti ja merkita selkeasti "EI SAA KAYTTAA”. Lad-Saf-vaijerisuojus ja -jarjestelma on
tdman jalkeen havitettava tai lahetettava edelleen 3M:lle vaihdettavaksi.

JARJESTELMAVAATIMUKSET

KIINNITYS: Kiinnitysvaatimukset vaihtelevat kaytettavén putoamissuojaimen mukaan. Rakenteen, johon
tikasturvajarjestelma sijoitetaan tai kiinnitetaan, tulee vastata taulukossa 1 esitettyja kiinnitysvaatimuksia.

VAARATEKIJAT: Naiden varusteiden kayttd vaarallisissa ymparistdissé voi vaatia ylimaaraisia turvajérjestelyjs,
seuraavat: kuumuus, kemikaalit, syévyttavat ymparistot, korkeajannitelinjat, rajahtavat tai myrkylliset kaasut, liikkuvat
koneet, teravat reunat tai korkealla olevat, mahdollisesti putoavat ja kayttajaan tai putoamisenestojarjestelmaan osuvat
materiaalit.

KIIPEAMISEN APUJARJESTELMAN YHTEENSOPIVUUS: Als kdytd mekaanista kiipedmisen apujérjestelmaé 3M:n
nousutikkaiden putoamissuojausjarjestelman kanssa, mukaan lukien pystysuuntainen Lad-Saf-turvakdysijarjestelma tai irrotettavat
Lad-Saf X2-, X3- tai X3+ -vaijerisuojukset, ellei 3M ole tarkistanut apujarjestelmaa ja todennut sitd yhteensopivaksi 3M:n
putoamissuojausjarjestelman kanssa. Téman varoituksen huomioimatta jattémisen seurauksena kayttdjan putoamisen pysdyttaminen
ei ehka onnistu turvallisesti kaytettdessa yhteensopimattomia putoamissuojaus- ja apujarjestelmia. Jos sinulla on kysyttavaa, ota
yhteyttda 3M:n tekniseen palveluun osoitteessa 3MFallProtectionTech@mmm.com.

M 3M:n pystysuuntaisten jédrjestelmien kanssa yhteensopimattomien kiipedmisen apujérjestelmien kdytté voi johtaa
vakavaan loukkaantumiseen tai kuolemaan.

KOMPONENTTIEN YHTEENSOPIVUUS: 3M-laitteet on tarkoitettu kaytettavaksi 3M:n hyvaksymien osien ja
alajarjestelmien kanssa. Osien vaihtaminen muihin kuin hyvaksyttyihin osiin ja alajarjestelmiin voi vaarantaa laitteiston
yhteensopivuuden seka vaikuttaa koko jarjestelman turvallisuuteen ja luotettavuuteen.

LIITTIMIEN YHTEENSOPIVUUS: Liittimia pidetaan yhteensopivina liitettavien osien kanssa, kun ne on suunniteltu
toimimaan yhdessa siten, etta niiden koko ja muoto eivat aiheuta lukkomekanismien tahatonta aukeamista riippumatta
niiden asennosta. Ota yhteyttd 3M:aan, jos sinulla on kysyttdvaa yhteensopivuudesta.

Liittimien (haat, karbiinit, D-renkaat) tulee kestaa ainakin 22,2 kN:n kuorma. Liittimien tulee olla yhteensopivia
kiinnityslaitteen ja muiden jarjestelman osien kanssa. Ald kaytd yhteensopimattomia varusteita. Yhteensopimattomat
liittimet saattavat irrota vahingossa (katso kuva 4). Liittimien on oltava kooltaan, muodoltaan ja vahvuudeltaan
yhteensopivia. Jos se osa, johon jousihaka tai karbiinihaka kiinnitetdaan, on liian pieni tai epasaanndllisen muotoinen,

on mahdollista, etta kiinnitetty osa kohdistaa voimaa jousihaan tai karbiinihaan kitaan (A). Tama voima saattaa aiheuttaa
kidan avautumisen (B) ja paastaa jousihaan tai karbiinihaan irtoamaan kiinnityspisteesta (C).

ANSI Z359 ja OSHA edellyttavat itselukittuvia jousihakoja ja karbiinihakoja.

Péteva henkilb: Henkils, joka pystyy tunnistamaan olemassa olevat ja ennustettavat vaaratekijat ymparistossa tai riskialttiit, epéhygieeniset tai tyontekijéille

vaaralliset tybolosuhteet ja jolla on valtuudet ryhty& toimiin niiden poistamiseksi.

2 Patevoitynyt henkilb: Henkils, jolla on hyvéksytty tutkinto, sertifikaatti tai ammatilliset edellytykset tai joka on laajan tietémyksen, koulutuksen ja

hhWw

kokemuksen kautta osoittanut kykynsé ratkaista tai korjata putoamissuojaukseen ja pelastusjérjestelmiin liittyvid ongelmia OSHA:n tai muun asianmukaisen
kansallisen, alueellisen tai paikallisen viranomaisen edellyttdmélla tasolla.

Valtuutettu henkilG: Tyénantajan maaréémé henkils, joka suorittaa tehtavia sellaisessa paikassa, jossa henkilé altistuu putoamisvaaralle.
Pelastushenkilb: mMuu kuin pelastettava henkils, joka avustaa pelastustydssé kéyttaen pelastusjérjestelméa.

Tarkastusvali: Adrimmaéiset tyéolosuhteet (vaativat ymparistot, pitkaaikainen kaytto jne.) saattavat edellyttdd tarkastusten suorittamista patevén henkilon
toimesta useammin.
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2.6

LIITANTOJEN TEKO: Naiden varusteiden kanssa kaytettévien jousihakojen ja karbiinihakojen tulee olla itselukittuvia.
Varmista, etta kaikki liittimet ovat yhteensopivia kooltaan, muodoltaan ja lujuudeltaan. Ald kayta yhteensopimattomia
varusteita. Varmista, etta kaikki liittimet ovat taysin suljettuja ja lukittuja.

3M-liittimet (jousihaat ja karbiinihaat) on suunniteltu kaytettaviksi vain kyseisten tuotteiden kayttoohjeissa kuvatulla
tavalla. Kuvassa 5 ndet esimerkkeja vaarista liitdnnoista. Jousihakoja tai karbiinihakoja ei saa kiinnittaa

A.
B.

D-renkaaseen, johon on kiinnitetty toinen liitin

niin, etta lukitusosaan kohdistuu kuorma. Isokitaisia jousihakoja ei tule kiinnittda vakiokoon D-renkaisiin tai
vastaaviin osiin, jotka aiheuttavat kidan kuormittumista, jos haka tai D-rengas kaantyy tai pyorii, ellei jousihaassa ole
16 kN:n kitaa. Tarkista jousihaassa oleva merkinta varmistaaksesi, etta se sopii kdyttétarkoitukseesi.

virheelliseen kiinnitykseen, jossa sdappihaan tai karabiinin ulospdin tydontyvat osat tarttuvat ankkuriin ja joka nayttaa
taysin kiinnitetyltd ankkuripisteeseen, jollei sita tarkasteta silmamaaraisesti

toisiinsa
suoraan punokseen tai kdyteen tai ymparyskoyteen (ellei seka kdyden etta liittimen valmistajan ohjeissa
nimenomaan sallita tallaista liitosta)

mihinkaan esineeseen, joka on muodoltaan tai kooltaan sellainen, etta sappihaka tai karabiini ei sulkeudu ja lukitu tai
etta haka voi tippua pois

siten, etta liitin ei kuormitettuna pysty asettumaan oikein.
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ASENNUS

M saat lisétietoja Lad-Saf-jérjestelmdn asennusmenetelmistéd katsomalla tuotteen asennusohjeet. Saat lisétietoja
kohdasta IFU 5908282 tai IFU 5903435.

SUUNNITTELU: Tee Lad-Saf-tikasturvajarjestelman kayttdsuunnitelma ennen ty6n aloittamista. Ota huomioon kaikki
tekijat, jotka voivat vaikuttaa turvallisuuteen ennen putoamista, sen aikana ja sen jalkeen. Kaikki osiossa 2 ja taulukossa
1 luetellut vaatimukset, rajoitukset ja tekniset tiedot tulee ottaa huomioon.

® Varmista, ettd jarjestelma on luokiteltu vaaditulle maaralle kayttajia.

® Jarjestelman liittdmiseen ja irrottamiseen liittyy vaaratekijoitd. Kayta toissijaista putoamisenpysaytyssuojaa.
Varmista, etta riittdva maara ankkurointipisteitd, laskeutumistasoja tai muita keinoja on kaytettavissa kytkenta-
ja irrotuspisteissa sallimaan turvallinen siirtyma jarjestelmaan ja siita pois.

® Kayttajan jalkojen ja alla olevan pinnan valilld on oltava vahintaan 2,0 m (7,0 jalkaa) vapaata tilaa putoamiseen.
Kayttajaa ei valttamatta ole suojattu maahan osumisen tai laskeutumien varalta ensimmaisten 2,0 metrin nousun
tai viimeisen 2,0 metrin laskeutumisen aikana. Kayta oikeanlaisia kiijpeamismenetelmia (esim. pida aina kolme
kontaktipistetta kasilla ja jaloilla) noustessasi tai laskeutuessasi missa tahansa tikkaiden kohdassa, jota ei ole
suojattu Lad-Saf-jarjestelmalla.

® Noudata kiivetessasi asianmukaisia turvallisuustoimenpiteitd. Ald kanna tydkaluja tai laitteita k&sin. Pid4 kadet
vapaana kiipeamista varten. Kiinnitd kannettavat esineet hyvin estaaksesi niiden putoamisen alla olevien kiipeajien
paalle. Kiipea vain kykyjesi mukaan. Pitkat kiipeamismatkat voivat vaatia useita lepohetkia kiipeamisen tai
laskeutumisen aikana vasymisen valttamiseksi. Kaytd asianmukaisia tyontekijaa tukevia varusteita lepotaukojen
aikana. Al& kiipea kovassa tuulessa tai huonolla s3alla.

® Varmista, ettd vain yksi kayttdja kiipeaa vaijeriohjainten valissa.

VAIJERISUOJUKSEN KIINNITTAMINEN KANNATINVAIJERIIN: Pystysuuntainen Lad-Saf X2 -vaijerisuojus on
kiinnitettava kaytettdvaan 3M Lad-Saf -tikasturvajarjestelmaan. Katso mallia kuvasta 7. Lad-Saf X2 -vaijerisuojuksen
kiinnittdminen Lad-Saf-jarjestelman kannatinvaijeriin:

1. Aseta suojus siten, ettd sen ylospdin-nuoli (I) osoittaa noususuuntaan pain.

2. Kaanna lukitusvipu (E) lukitsemattomaan asentoon. Kuvassa 3 esitetdan lukittu (A) ja lukitsematon (B)
lukitusvivun asento. Irrotettavan vaijerisuojuksen molemmilla puolilla on lukitusvipu, jotta sita voidaan kayttaa seka
vasemmalla ettd oikealla kadella.

3. Veda kaantyva jatke (B) kauimmaiseen asentoonsa. Kun kaantyva jatke on kauimmaisessa asennossaan,
lukitusvipu (E) voidaan vapauttaa. Lukitusvipu (H) on taysin ulkona.

4. Kaanna kahva (C) taysin pystysuoraan asentoon. Lukitusvipu putoaa nyt pois tielta, ja vaijeriin voidaan asentaa
suojus.

5. Pida suojusta pystysuorassa asennossa ja pujota vaijeri (J) suojuksen kyljessa olevan aukon lapi
yléspain nostavin liikkein. Aseta vaijeri suojuksen syvennykseen. Vapauta kahva (C), kaantyva jatke (B) ja
lukitusvipu (E) lukitaksesi vaijerin suojuksen. Varmista, etta lukitusvipu (E) on lukitussa asennossa ennen
kayttoa.

VAIJERISUOJUKSEN KIINNITTAMINEN VALJAISIIN: Vaijerisuojuksen ja kokovartalovaljaiden vélinen

kytkentd voidaan tehda joko ennen vaijerisuojuksen asentamista Lad-Saf-jarjestelmaan tai sen jalkeen. Toissijaisen
putoamisenestojarjestelman kayttda suositellaan, kun tehdaan kytkenta Lad-Saf-jarjestelmaan tai kun kytkenta
irrotetaan. Suojuksen kasittely nousemisen tai laskeutumisen aikana asettaa kayttajan alttiiksi putoamisvaaralle. Lad-Saf-
jarjestelman kulma saa olla korkeintaan 15° pystysuorasta kaikissa kayttétilanteissa.

M Als kdytd muita liitoslaitteita tai yhdist laitteita (esim. turvahihnaa) vaijerisuojuksen mukana toimitetulla liittimella.
Vaijerisuojuksen mukana toimitettua karbiinihakaliitintd tulee kadyttdé aina kdytén aikana. Ald korvaa muilla liittimilla.

e NOUSEMINEN: Nouse telineita pitkin sailyttden aina kolme kontaktipistetta (kasilla ja jaloilla). Irrotettava Lad-Saf
X2 -vaijerisuojus seuraa nousijaa. Kannatinvaijeri nykaistaan irti vaijeriohjaimesta ohjainten tullessa kohdakkain. Ala
kdsittele suojusta tai irrota sita kannatinvaijerista ohjatessasi vaijeriohjaimia tai jos suojus lukittuu.

e LASKEUTUMINEN: Laskeutumisen jarjestelmaa pitkin tulee tapahtua tasaisesti sailyttden aina kolme kontaktipistetta
(kasilla ja jaloilla). Lad-Saf X2 -vaijerisuojuksen tulee antaa "johtaa” laskeutuva henkild alas. Laskeutuminen vaarassa
asennossa (esim. nojautuen liiaksi taaksepadin tai epavakaasti) voi saada suojuksen lukittumaan kannatinvaijeriin.
Mikali suojus lukittuu, se voidaan avata kiipeamalla hieman yléspéin. Laskeutumista voidaan sen jalkeen jatkaa. Kytke
kannatinvaijeri seuraavaan vaijeriohjaimeen aina kunkin vaijeriohjaimen ohituksen jélkeen. Alé kisittele suojusta tai
irrota sita kannatinvaijerista ohjatessasi vaijeriohjaimia tai jos suojus lukittuu.

e IRROTUS: Kun kiipeaminen on suoritettu, irrota vaijerisuojus jarjestelmasta. Katso osaviittaukset kuvasta 2.
1. Irrota suojus vaijerista kiertamalla lukitusvipua (E).
2. Veda jatketta (B) ja kaanna kahva (C) taysin pystysuoraan asentoon.
3. Irrota suojus sen jalkeen vaijerista ja laita sail6on.

KAYTTO

ENNEN JOKAISTA KAYTTOKERTAA: Varmista, ettd tydskentelyalue ja putoamissuojausjarjestelma tayttavat kaikki
osiossa 2 esitetyt vaatimukset ja ettd virallinen pelastussuunnitelma on laadittu. Lad-Saf-jarjestelma tulee tarkistaa
"tarkastus- ja kunnossapitolokissa” (taulukko 2) lueteltujen kdyttdjén tarkastuspisteiden mukaisesti. Jos jarjestelma
todetaan tarkastuksessa turvallisuudelle vaaralliseksi tai vialliseksi, sita ei saa kayttda. Poista jarjestelma kaytosta
valittdmasti ja merkitse selkeésti “EI SAA KAYTTAA”. Pystysuuntainen Lad-Saf-vaijerisuojus ja -jarjestelma on tdman
jalkeen havitettava tai lahetettdva edelleen 3M:lle vaihdettavaksi.
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4.2

5.0
5.1

5.2

5.3

6.0
6.1

6.2

6.3

6.4

7.0
7.1

7.2

JARJESTELMAN LIITANNAT: Lad-Saf-jarjestelmaé tulee kayttaa kokovartalovaljaiden kanssa. Kokovartalovaljaat
standardien ANSI 2359.11, CSA Z259.10, EN 361 tai muiden sovellettavien kansallisten, alueellisten tai

paikallisten standardien mukaan. Katso kokovartalovaljaiden asianmukainen kiinnitys valmistajan ohjeista. Yhdista
kokovartalovaljaisiin liittamalla Lad-Saf-jarjestelman karbiinihaka kokovartalovaljaiden etuosan D-renkaaseen (A). Kaytto
kokovartalovaljaiden muun liittimen tai D-renkaan kanssa on kiellettya.

M Standardien OSHA 1910.29 ja OSHA 1926.1053 mukaan kannattimen ja kiinnityskohdan vélinen liitintépituus ei
saa ylittda 23 senttimetria.

TARKASTUS

TARKASTUSVALI: Lad-Saf-jdrjestelmé tulee tarkastaa kohdassa 1 annettujen tarkastusvélien mukaisesti.
Tarkastustoimet on kuvattu kappaleessa “Tarkastus- ja kunnossapitoloki” (taulukko 2). Kaikki muut
putoamissuojausjarjestelman osat tulee tarkastaa valmistajan ohjeissa ilmoitettujen tarkastusvalien ja kdytantdjen
mukaan.

VIAT: Jos jarjestelma todetaan tarkastuksessa turvallisuudelle vaaralliseksi tai vialliseksi tai jos jarjestelman kuntoon
liittyen on epdvarmuutta, poista Lad-Saf-jérjestelma kaytosta valittdmaésti ja merkitse selkedsti “"EI SAA KAYTTAA”.
Pystysuuntainen Lad-Saf-vaijerisuojus ja -jarjestelma on taman jalkeen havitettava tai lahetettdva edelleen 3M:lle
vaihdettavaksi. Jarjestelmaa ei saa yrittaa korjata itse.

TUOTTEEN KAYTTOIKA: Lad-Saf-jirjestelman toiminnallinen ikd maardytyy kayttdolosuhteiden ja huollon mukaan.
Tuotetta voidaan kayttaa niin kauan kuin se lapaisee tarkastuskriteerit.
HUOLTO, KUNNOSSAPITO JA SAILYTYS

JARJESTELMAN PUHDISTUS: Katso tarkastukseen liittyvat huoltokysymykset osasta 5.0. Jos kannatinvaijeriin kerrostuu runsaasti
0ljya, rasvaa, maalia tai muita aineita, puhdista se lampimallé saippuavedella. Pyyhi vaijeri puhtaalla ja kuivalla kankaalla. Ala
kuivaa kuumentamalla. Ala kadyta happoja tai muita syovyttavia kemikaaleja, jotka voivat vahingoittaa kaapelia.

M Valtuutetun huoltokeskuksen tulee suorittaa muut kunnossapito- ja huoltotoimenpiteet. Valtuutus tulee antaa
kirjallisena.

VAIJERISUOJUKSEN PUHDISTUS: Likaantunut pystysuuntainen Lad-Saf X2 -vaijerisuojus voidaan puhdistaa
seuraavalla tavalla:

1. Sekoita nelja osaa lamminta vettd yhteen osaan mietoa puhdistusliuosta (esim. Simple Green tai vastaava liuos).
2. Upota vaijerisuojus liuokseen ja anna koko suojuksen liota seoksessa 2-3 tuntia.

3. Poista vaijerisuojus liuoksesta ja huuhtele lampimalla vedella vahintdan 1 minuutin ajan. Muista puhdistaa ylimaaraiset
likakertymat.

4. Ilmakuivaa vaijerisuojusta 24 tunnin ajan ennen kayttéa. Paineilmajaahdytyksen kaytté on hyvaksyttya.
5. Katso mallia kuvasta 2. Kayta pientd maaraa voiteluainetta nivelkohtiin (E) tai jatkeen pohjaan (B).

6. Suorita tarkastus ennen kayttoa kohdan 5.3 mukaan. Varmista, ettei sisalla ole roskia, jotka voivat vaikuttaa
vaijerisuojuksen toimintaan.

SAILYTYS JA KULJETUS: Pystysuuntainen Lad-Saf X2 -vaijerisuojus tulee sailyttaa viiledssa, kuivassa ja puhtaassa
paikassa suojattuna suoralta auringonvalolta. Valta paikkoja, joissa on kemikaalihdyryja. Tarkasta suojus huolellisesti
pitkan sailytysajan jalkeen.

Kuljeta Lad-Saf-vaijerisuojusta kotelossa, suojassa viilloilta, kosteudelta ja ultraviolettivalolta. Valta syovyttavia,
ylikuumia tai jaatavia olosuhteita.

HUOLTO: Vain 3M tai 3M:n kirjallisesti valtuuttamat tahot saavat tehda korjauksia tahan laitteeseen. Mikali
pystysuuntaiseen Lad-Saf-vaijerisuojukseen ja -jarjestelmadn on kohdistunut putoamisvoimaa tai tarkastuksessa kay
ilmi, ettd se on vaarallinen tai viallinen, se tulee poistaa kaytdsta vélittémaésti ja merkité selkedsti “EI SAA KAYTTAA”,
Pystysuuntainen Lad-Saf-vaijerisuojus ja -jarjestelma on taman jdlkeen havitettava tai lIdhetettdva edelleen 3M:lle
vaihdettavaksi.

RFID-MERKINTA

PAIKKA: Naissa kayttoohjeissa kuvattu 3M-tuote sisaltaa RFID-radiotaajuustunnistusmerkinnan. RFID-merkintéjen
avulla tuotteen tarkastustulokset voidaan tallentaa lukemalla ne RFID-merkintéjen skannerilla. Tarkista kuvasta 8, missa
RFID-merkinta sijaitsee.

HAVITTAMINEN: Ennen tdman tuotteen h&vittamistd RFID-merkinté (radiotaajuustunniste) taytyy irrottaa ja havittaa
tai kierrattaa paikallisten saaddsten mukaan. Lisatietoja RFID-merkinnan irrottamisesta on alla olevassa linkissa
annetussa verkkosivustossa.

E Tuotetta ei saa havittaa lajittelemattoman yhdyskuntajatteen mukana. Rastilla peitetyn pyoérallisen jatesailion
symboli tarkoittaa, etta kaikki sahko- ja elektroniikkalaitteet tulee havittaa paikallisia lakeja noudattaen
mmm | k3ytettavissa olevien palautus- ja keraysjarjestelmien kautta. Lisatietoja saa ottamalla yhteytta omaan

jalleenmyyjaan tai paikalliseen 3M-edustajaan.

Lisatietoja on verkkosivustollamme: http://www.3M.com/FallProtection/RFID

C€
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8.0
8.1
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ETIKETIT ja MERKINNAT

ETIKETIT: Kuva 9 nayttaa Lad-Saf-tikasturvajarjestelman merkintdjen sijainnit. Kuvassa 10 naytetdan jokainen merkinta
yksityiskohtaisesti. Merkinnat, joilla ei ole merkittya sijaintia jarjestelmassa, tulee sijoittaa lahelle Lad-Saf-jarjestelmaa.
Merkinndissa on seuraavat tiedot:

A) Vaijerisuojuksen mallinumero B) Sarjanumero C) Varoituslauseke — noudata kaikkia kayttoohjeita.
D) Lue kaikki kayttoohjeet. E) Vain yhdelle kayttajalle. F) Sovellettava standardi G) Ilmoitetun laitoksen tiedot
H) Kayttajan painovaatimukset

A) Vaijerisuojuksen mallinumero B) Sarjanumero C) Varoituslauseke - noudata kaikkia kayttoohjeita. D) Lue
kaikki kayttoohjeet. E) Vain yhdelle kayttajalle. F) Sovellettava standardi G) Ilmoitetun laitoksen tiedot
H) Kayttajan painovaatimukset

A) Vaijerisuojuksen "Yl6s”-suunta kayttéa varten.

A) Jarjestelman vaijerin ja valjaiden kiinnityskohdan valinen etaisyys saa olla korkeintaan 23 senttimetria.
B) Ala kayta vaijerisuojusta turvahihnan kanssa. Ala muokkaa jarjestelmaa millaan tavalla.

Tunnus/eranumero (VVKKVVTT): Ensimmaiset VV = valmistusvuoden kaksi viimeista lukua. KK = valmistuskuukausi.
Toiset VV = valmistusvuoden viikko. TT = vain 3M:n sisdiseen kayttoon.

Qo0 0

1) Asennuspadiva 2) Asentanut 3) Kiinnitysvaatimukset 4) Kayttajien enimmaislukumaara jarjestelmaa kohti
5) Jarjestelman pituus 6) Valmistuspaiva 7) Tarkistuspdiva 8) Sarjanumero 9) Jarjestelmdvaroitukset 10) Vaijerin
tyyppi ja suojuksen yhteensopivuusmatriisi sekd standardien sertifiointi. 11) RFID-tunniste (katso osa 7.0)
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Taulukko 2 - Tarkastus- ja kunnossapitoloki

Tarkastuspaiva: Tarkistanut:
Osa: Tarkastus: (Katso tarkastusten tiheys osasta 2) Kayttdja Pateva
henkild
Vaijerisuojus Tarkasta kahva (C) taipumien, halkeamien ja vaantymien varalta. Kaikkien
(Kuva 2) kiinnikkeiden on kiinnityttava tukevasti. Kahvan ja vaijerikengan on
liilkuttava esteetta ja pehmedsti. Jousten on toimittava turvallisesti ja
oltava riittdvan voimakkaita kahvan alasvetoa varten.
Kahva toimii myds nykayksenvaimentimena ja putoamisen ilmaisimena. O o
Kahva vaantyy, jos sitd on kaytetty putoamisen estamiseen. Kuvassa 11.3
naytetaan esimerkki kahvasta, jota ei ole kaytetty putoamisen estémiseen
(A) seka kahvasta, jota on kaytetty putoamisen estdmiseen ja joka on
vaantynyt (B). Mikali kahva on vaantynyt enemman kuin A = 12,7 mm
(1/2 tuumaa), sita ei saa kayttaa. Suojus on poistettava kaytosta.
Tarkasta lukitusvivun (E) liikkeen pehmeys ja varmista, etta vipu O o
ponnahtaa takaisin lukitusasentoon, kun se vapautetaan.
Tarkista, onko lukitusvivussa (H) kulumista. Varmista, ettei vaijerikenka O o
ole vaurioitunut.
Tarkasta lukitusvipu (H) pitamalla suojusta pystysuunnassa kahvan (C)
ollessa pystysuorassa asennossa ja ravistamalla suojusta ylos ja alas O O
simuloiden putoamista. Vaijerikengan tulee kaantya esteetta.
Tarkasta lukitusvipu (H) asettamalla suojus vaakasuuntaan, kun kahva
(C) on pystysuorassa asennossa, ja asettamalla suojus tasaisen pinnan O o
takapuolelle siten, etta Lad-Saf X2 -tarra on yldspain. Vaijerikengan tulee
kaantya kokonaan yléspain suojuksen ylaosaa kohden.
Tarkasta jatkeen (B) toiminta vetamalla sita ja yrittamalla avata vaijeriura.
Se ei saa kaantya. Jos se kaantyy lukitusvipua (E) kdantamatta, poista O O
suojus kaytosta.
Tarkista koko jarjestelma ruosteen havaitsemiseksi. (| a
Yldkannatin Tarkasta oikeanlainen asennus taipuisalla kaapelilla varustettujen
(Kuva 11.2) pystysuorien Lad-Saf™-turvajarjestelmien asennusohjeista; O O
3M-putoamissuojausyksikon kayttéohje 5908282 tai 5903435.
Tarkista nakyvien vaurioiden tai syOpymien varalta. Etsi halkeamia,
taipumia tai kulumista, joka voi vaikuttaa jarjestelman kestavyyteen
ja toimintaan. Tarkasta hitsaussaumat. Etsi haljenneita tai murtuneita O O
hitsaussaumoja, jotka voivat vaikuttaa kannattimen kestavyyteen. Vaihda
osat, jos niista I0ytyy vikaa.
Tarkasta, etteivat ylakannattimen tukirakenteeseen kiinnittavat kiinnikkeet
(pultit, puristuslevyt, U-pultit) ole 16ystyneet eika niita puutu. Jos
kiinnikkeet ovat 16ysalla, kirista ne tarpeen vaatimalla tavalla taipuisalla O O
vaijerilla varustetun Lad-Saf-turvajarjestelman mukana toimitetuissa
asennusohjeissa annetuille vaantdmomenttitasoille.
Tarkista, ettei paallyslevyssa ole vaantymia. Vélin tulee olla vahintaan O o
5 mm (0,20 tuumaa) kohdassa A.
Varmista, etta suuri tappi (B) ja pieni tappi ovat paikallaan. Varmista, O o
etta jousikita (C) on paikoillaan.
Tarkista, ettei yhden pisteen ankkurissa (D) ole murtumia tai merkkeja
vaurioitumisesta. Tarkista kiinnittimen vaantémomentti. Varmista, etta O O
aluslevyssa on nakyvat merkinnat.
Alakannake Tarkasta oikeanlainen asennus taipuisalla kaapelilla varustettujen
(Kuva 11.1) pystysuorien Lad-Saf™-turvajarjestelmien asennusohjeista; O O
3M-putoamissuojausyksikon kayttoohje 5908282 tai 5903435.
Etsi vaurioita ja syopymia. Etsi halkeamia, taipumia tai kulumista, joka voi
vaikuttaa jarjestelman kestavyyteen ja toimintaan. Vaihda osat, jos niista O O
6ytyy vikaa.
Tarkasta, etteivat alakannattimen rakenteeseen kiinnittavat kiinnikkeet ole
|6ystyneet eika niitd puutu. Jos kiinnikkeet ovat |0ysid, kiristd ne tarpeen O o
mukaan taipuisalla vaijerilla varustetun Lad-Saf-turvajarjestelman mukana
toimitetuissa asennusohjeissa oleviin momenttiarvoihin.
Tarkasta vetotankokokoonpano. Varmista, etta satulakiinnike pitaa vaijerin
tiukasti paikoillaan. Tarkista satulakiinnikkeiden vaantdmomentti - kirista O O

momenttiin 47 Nm. Vaihda tai kirista ne, jos niistd 16ytyy vikaa.
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Taulukko 2 - Tarkastus- ja kunnossapitoloki

Tarkastuspaiva: Tarkistanut:
Osa: Tarkastus: (Katso tarkastusten tiheys osasta 2) Kayttdja Pateva
henkild
Vaijeriohjaimet Tarkista vaijeriohjaimet vaurioiden varalta. Etsi mustasta uretaanista
(Kuva 1) kulumista tai vaurioita. Vaijeriohjaimien tulee rajoittaa vaijeria ja estaa
sita koskettamasta tikkaita tai tukirakennetta. Vaijerinohjaimet tulee O
asettaa noin 6-12 m:n (20-40 jalkaa) paahan kannatinvaijerilla tai
tarvittaessa lahemmas. Vaihda osat, jos niista |0ytyy vikaa.
Tarkista vaijeriohjainten kiinnittimet. Kiinnittimien tulee kiinnittaa O
vaijeriohjain paikoilleen. Kirista tarpeen mukaan.
Vaijeri Tarkasta vaijeri syopymien, kiertymien tai vaurioiden varalta, jotka
(Kuva 1) vaikuttavat kestavyyteen ja haittaavat vaijerisuojuksen kulkua vaijerin
pinnalla. Jos tikasvaijerissa on taitoksia tai kiertymia, on patevan henkilén O
tarkastettava vaijeri ennen kayttoa. Tarkasta, nakyyko tikkaiden tai
rakenteen aiheuttamia hankautumisjalkid. Vaihda vaijeri, jos siita 10ytyy
vikaa.
Tarkista, etta jannite on oikea. Uran tulee olla pohjalevyn ylapuolelta
paljas (katso ilmoitus "E”, kuva 11.1). Vetotankoa ei tule pystya vetamaan
alas kasin. Vaijerin on oltava riittavan tiukka, jotta se estdaa kosketuksen O
tikkaisiin tai tukirakenteeseen. Jannita vaijeri tarpeen mukaan uudelleen.
Ala ylikirista jarjestelmaa.
Merkinnat Varmista, etta kaikki merkinnat ovat paikoillaan ja taysin luettavissa. O
(Kuva 9)
Putoamisenestojarjes- Kiinnitysjarjestelman kanssa kaytettavat ylimaaraiset
telmat ja muut laitteet | putoamisenestojarjestelmien laitteet (valjaat, itsekelautuvat laitteet jne.) O
tulee asentaa ja tarkastaa valmistajan ohjeiden mukaan.
Rakenne Varmista, etta rakenne, johon jarjestelma on kiinnitetty, vastaa taulukon 1 O
lujuusvaatimuksia kaikissa mahdollisissa kuormitussuunnissa.
Sarjanumero(t): Ostopdivamaara:
Mallinumero(t): Ensimmaisen kayttokerran
pdivamaara:

Korjaava toimi / kunnossapito:

Hyvaksyja:

Paivamaara:

Seuraava tarkastus
viimeistaan:

Korjaava toimi / kunnossapito:

Hyvaksyja:

Paivamaara:

Seuraava tarkastus
viimeistaan:

Korjaava toimi / kunnossapito:

Hyvaksyja:

Paivamaara:

Seuraava tarkastus
viimeistaan:

Korjaava toimi / kunnossapito:

Hyvaksyja:

Paivamaara:

Seuraava tarkastus
viimeistaan:

Korjaava toimi / kunnossapito:

Hyvaksyja:

Paivamaara:

Seuraava tarkastus
viimeistaan:

Korjaava toimi / kunnossapito:

Hyvaksyja:

Paivamaara:

Seuraava tarkastus
viimeistaan:

Korjaava toimi / kunnossapito:

Hyvaksyja:

Paivamaara:

Seuraava tarkastus
viimeistaan:

Korjaava toimi / kunnossapito:

Hyvaksyja:

Paivamaara:

Seuraava tarkastus
viimeistaan:

Korjaava toimi / kunnossapito:

Hyvaksyja:

Paivamaara:

Seuraava tarkastus
viimeistaan:

Korjaava toimi / kunnossapito: Hyvaksyja: Seuraava tarkastus
PAIVAMAAra: viimeistaan:

Korjaava toimi / kunnossapito: Hyvaksyja: Seuraava tarkastus
PAIVAMAAra: viimeistaan:

Korjaava toimi / kunnossapito: Hyvaksyja: Seuraava tarkastus
P viimeistaan:
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M CONSIGNES DE SECURITE

Veuillez lire, comprendre et suivre toutes les consighes de sécurité contenues dans ces instructions avant d'utiliser ce systéme
vertical. LE NON-RESPECT DE CES INSTRUCTIONS PEUT CAUSER DES BLESSURES GRAVES OU MORTELLES.

Ces instructions doivent étre transmises a I'utilisateur de cet équipement. Veuillez conserver ces instructions pour toute référence
ultérieure.

Utilisation prevue :
Ce systéme vertical est congu pour étre utilisé comme élément d’un systéme antichute individuel complet.

Toute utilisation pour d’autres applications, y compris, mais sans s’y limiter, la manutention de matériaux, des activités de loisirs ou sportives, ou
d’autres activités non décrites dans les instructions du produit, n‘est pas approuvée par 3M et pourrait entrainer des blessures graves ou mortelles.

Ce dispositif ne doit étre utilisé que par des utilisateurs formés pour des applications sur le lieu de travail.

/A\ AVERTISSEMENT

Ce systéme a céble flexible/rail rigide fait partie d’un systeme antichute individuel. Tous les utilisateurs doivent étre parfaitement formés

a l'installation et au fonctionnement sécurisés de leur systéme antichute individuel. Une mauvaise utilisation de ce dispositif pourrait
entrainer des blessures graves ou étre mortelle. Pour ne faire aucune erreur dans la sélection, le fonctionnement, I'installation, la
maintenance et I'entretien, suivez ces instructions du produit et toutes les recommandations du fabricant, consultez un superviseur ou contactez
le service technique 3M.

. Pour réduire les risques associés au travail avec un systéme a cable flexible/rail rigide qui, en I'absence de protection,
pourraient entrainer des blessures graves ou étre mortel :

- Inspectez tous les composants du systéme avant chaque utilisation, au moins une fois par an, et aprés chaque chute. Procédez
a l'inspection conformément aux instructions du produit.

- Sil'inspection révéle une défaillance ou une condition non sécuritaire pour un composant du systeme, mettez celui-ci hors service
et détruisez-le.

- Un systeme a cable flexible/rail rigide, ayant fait I'objet d’une antichute ou d’une force d'impact, doit étre mis immédiatement hors
service. Une personne compétente doit inspecter tous les composants avant toute réutilisation.

- Ne vous connectez pas sur le systéme en cours d’installation.
- Assurez-vous que le systéme est adapté au nombre d’utilisateurs simultanés.

- Lors de son déballage, le cable peut se dérouler rapidement. Suivez les procédures de sécurité correctes et portez les équipements
de protection individuelle appropriés lors du déballage du cable.

- Utilisez uniquement les connecteurs approuvés pour fixer le harnais de sécurité au systeme. N'utilisez pas d’autres dispositifs de
connexion.

- Utilisez uniquement le cable spécifié et approuvé dans les instructions du produit.
- N’entravez pas le verrouillage de la navette/du manchon. Manipulez uniquement le dispositif pour I'attacher ou le détacher du systéme.

- Maintenez toujours trois points de contact pendant I'ascension. Reportez-vous aux instructions du produit pour de plus amples
informations sur la technique d’ascension appropriée.

- Assurez-vous que les systémes/sous-systémes antichute assemblés avec des composants provenant de divers fabricants sont compatibles
et respectent les exigences des normes applicables, y compris la norme ANSI Z359 ou d’autres codes, normes ou contraintes de
protection contre les chutes. Consultez systématiquement une personne compétente et/ou qualifiée avant I'utilisation de ces systemes.

. Pour réduire les risques associés au travail en hauteur qui, faute de protection, peuvent entrainer des blessures graves ou
mortelles :

- Assurez-vous que votre santé et votre condition physique vous permettent de supporter en toute sécurité les forces associées au travail
en hauteur. Consultez un médecin si vous avez des questions concernant votre aptitude a utiliser cet équipement.

- Ne dépassez jamais les limites autorisées pour votre équipement antichute.

- Ne dépassez jamais la distance de chute libre maximale de votre équipement antichute.

- N'utilisez aucun équipement antichute qui n’a pas satisfait aux inspections avant utilisation ou aux autres inspections programmeées, ou
si vous avez des préoccupations concernant I'utilisation ou la compatibilité de I’équipement avec votre application. Contactez les services
techniques de 3M si vous avez des questions.

- Certaines combinaisons de sous-systémes et de composants peuvent géner le fonctionnement de cet équipement. N'utilisez que des
raccordements compatibles. Consultez 3M avant d’utiliser cet équipement conjointement avec des composants ou des sous-systémes
autres que ceux décrits dans les instructions d’utilisation.

- Soyez particulierement vigilant(e) lorsque vous travaillez autour des machines en mouvement (par exemple, les mécanismes
d’entrainement par le haut des plates-formes pétroliéres), en cas de risques électriques, de températures extrémes, de risques chimiques,
en présence de gaz explosifs ou toxiques, d'arétes vives, ou de matériaux suspendus pouvant chuter sur vous ou sur I'équipement.

- Utilisez des dispositifs de protection contre les arcs électriques ou congus pour le travail a température élevée dans les environnements
a chaleur intense.

- Evitez les surfaces et les objets qui peuvent blesser I'utilisateur ou endommager I’équipement.
- Vérifiez que vous disposez d’une distance d’arrét adaptée lorsque vous travaillez en hauteur.

- Ne modifiez ni n‘altérez jamais votre équipement antichute. Seul 3M ou les parties agréées par écrit par 3M peuvent réparer cet
équipement.

- Avant l'utilisation d’un équipement antichute, vérifiez qu’un plan de sauvetage est mis en place et qu’il permettra d’effectuer un sauvetage
rapide si une chute se produit.

- En cas de chute, faites immédiatement intervenir un médecin auprés du travailleur qui est tombé.
- Nutilisez pas de ceinture de travail pour les applications de prévention antichute. Utilisez uniquement un harnais intégral.
- Réduisez le risque d’effets pendulaires en travaillant autant que possible directement sous le point d’ancrage.

- Lors de la formation a I'utilisation de ce dispositif, vous devez utiliser un systéme antichute secondaire afin de ne pas exposer la personne
formée a un risque de chute involontaire.

- Portez toujours un équipement de protection individuelle approprié lors de l'installation, de I'utilisation ou de I'examen du dispositif/systéme.
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|Z[ Avant d’installer et d’utiliser cet équipement, consigner les informations d’identification du produit indiquées sur I’étiquette
d’identification dans le Journal d’inspection et d’entretien (Tableau 2) figurant au dos du présent manuel.

M Assurez-vous toujours d’avoir en main la derniére version de votre manuel d'utilisation 3M. Visitez le site Web de 3M ou contactez
le service technique 3M pour obtenir les manuels d’instructions mis a jour.

DESCRIPTION DU PRODUIT :

La figure 1 illustre le systeme de sécurité pour échelles 3M™ DBI-SALA® Lad-Saf™. Le systéme de sécurité pour échelles Lad-Saf est
congu pour protéger un travailleur en cas de chute lors de la montée d’échelles fixes ou de structures de montée semblables. Le systéme
Lad-Saf comprend le support supérieur, un cable métallique, le manchon de cable, le guide-cable, la plaque d’identification du systéme
et le support inférieur. Le support supérieur (A) est fixé en haut de I’échelle et ancre le céable (B) conjointement avec le support inférieur
(F), qui est fixé au bas de I’échelle. Le manchon de céble (C) se déplace de haut en bas sur le cable avec I'utilisateur et s’attache au

D d’accrochage frontal du harnais de I'utilisateur. Le guide-cable (D) assure que le céble reste en place. La plaque d’identification du
systeme (E) affiche des consignes de sécurité importantes et doit étre placée a un endroit sur le systéme ou a proximité de celui-ci.

La plaque d’identification du systéme est visible sous la forme de I'étiquette « F » a la figure 10.

La figure 2 illustre les composants du manchon de cable Lad-Saf X2. Le manchon de céble est composé du rouleau supérieur, de la
plaque latérale tournante, de la poignée, du corps du manchon, du levier de verrouillage, du rouleau inférieur, du mousqueton et de la
came de verrouillage. Le rouleau supérieur (A) fixe le manchon de céable au céble conjointement avec le rouleau inférieur (F). La plaque
latérale tournante (B) et la poignée (C) s’ouvrent afin de placer le manchon de céble sur le cable. Le corps du manchon (D) constitue la
structure principale du manchon de cable. Le levier de verrouillage (E) verrouille le manchon de céble et empéche I'ouverture accidentelle
du dispositif. La came de verrouillage (H) maintient le manchon de cable en place lorsqu’elle est verrouillée. Le mousqueton (G) s’attache
au D d’accrochage avant du harnais de I'utilisateur.

Voir le tableau 1 pour connaitre les spécifications des composants du systéme et du manchon de sécurité de cable vertical Lad-Saf X2.

Tableau 1 - Caractéristiques

Caractéristiques du systéme :

Installation

du systéme : Instructions d’installation Type de systeme Description du systeme

Systeéme de sécurité
de cable flexible Lad-Saf

Systéme de sécurité de cable
5903435 Vertical flexible Lad-Saf avec D
d’accrochage pivotant

5908282 Vertical

Manchon de
N . Longueur
cable Lad-Saf : Numéro de Force maximale de Résistance a la
piéce d’activation déploiement rupture minimale Poids
6160030 450 Ibf (2,0 kN) | 102 mm (4,0 po) 3 600 Ibf (16 kN) (i'(l) 'kbé)
6160047 450 Ibf (2,0 kN) 102 mm (4,0 po) 3 600 Ibf (16 kN) (i'é 'kbé)
Capacité : chaque utilisateur doit avoir un poids combiné (vétements, outils, etc.) de 40 kg a 140 kg

(88 Ib a 310 Ib). Quatre utilisateurs au maximum peuvent utiliser simultanément le systéme
Lad-Saf, mais un seul utilisateur peut étre attaché a chaque manchon de sécurité de cable
vertical Lad-Saf X2. Pour les utilisateurs supplémentaires, des manchons de céble
supplémentaires doivent étre utilisés.

(E:Izg?::-‘::es : d’ul:i‘l)iﬁabtfurs Force d’ancrage d’uTﬁi?;Leurs Force d'ancrage
1 2 700 Ibf (12 kN) 3 3 940 Ibf (17,5 kN)
2 3 320 Ibf (14,8 kN) 4 4 560 Ibf (20,3 kN)
Température -40 °C a 60 °C (-40 °F a 140 °F)
de service :
Normes : Le systeme et le manchon de sécurité de cable vertical Lad-Saf X2 ont été testés conformément

aux normes identifiées sur la page de couverture de ces instructions d’utilisation.
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Tableau 1 - Caractéristiques

Spécifications
du cable :

le manchon de cable Lad-Saf X2 ne peut étre utilisé qu’avec un cable a ame pleine de 8 mm
(5/16 po) ou 9,5 mm (3/8 po) de diametre. L'utilisation avec tout autre cable est interdite et
pourrait entrainer des blessures graves ou mortelles.
Numéro de Résistance a la
piéece Description Matériau rupture minimale Poids
6104XXX / 9,5 mm (3/8 po), Acier galvanisé 15 400 Ibf 0,27 Ib. / pi.
CE 6134XXX 1x7 9 (68,4 kN) (0,41 kg / m)
6105XXX / 9,5 mm (3/8 po), I 18 000 Ibf 0,27 Ib. / pi.
CE 6135XXX 1x7 Acier inoxydable (80 kN) (0,41 kg / m)
6106XXX / 9,5 mm (3/8 po), . . 14 400 Ibf 0,27 Ib. / pi.
CE 6136XXX 7 x 19 Acier galvanise (64 kN) (0,41 kg / m)
6107XXX / 9,5 mm (3/8 po), —_ 12 000 Ibf 0,27 Ib. / pi.
CE 6137XXX 7% 19 Acler Inoxydable (53,3 kN) (0,41 kg / m)

Spécifications des composants :

Systéme de sécurité pour échelles Lad-Saf :

Référence de
la figure 1

Composant

Matériaux

Support supérieur

Acier galvanisé ou acier inoxydable

Cable

Acier galvanisé ou acier inoxydable

Manchon de cable

Acier inoxydable

Guide-cable

Uréthane

Plaque d'identification du systeme

Acier inoxydable

OOELEE

Support inférieur

Acier galvanisé ou acier inoxydable

Manchon de cable Lad-Saf :

Référence de
la figure 2

Composant

Matériaux

Rouleau supérieur

Nylon

Plaque latérale tournante

Acier inoxydable

Poignée

Acier inoxydable

Corps du manchon

Acier inoxydable

Levier de verrouillage

Acier inoxydable

Rouleau inférieur

Nylon

Mousqueton

6160030 : Acier zingué :
6160047 : Acier inoxydable

@0 O0OCPEE

Came de verrouillage

Acier inoxydable
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2.5

TYPE D'UTILISATION

OBJECTIF : Le systéme de sécurité pour échelles Lad-Saf™ fait partie d’'un systéme antichute individuel complet. Utilisé en
combinaison avec le manchon de céble amovible Lad-Saf™, le systéme de sécurité pour échelles Lad-Saf est congu pour protéger
un travailleur en cas de chute lors de I'utilisation d’échelles fixes ou de structures d’escalade similaires.

M Dispositif antichute uniquement : n’utilisez pas le systéme de sécurité pour échelles Lad-Saf a des fins autres que la

prévention antichute.

NORMES : votre systeme de sécurité pour échelles est conforme aux normes nationales ou régionales présentées sur la page de
couverture de ces instructions. Si ce produit est revendu en dehors du pays de destination d’origine, le revendeur doit fournir ces
instructions dans la langue du pays ou il sera utilisé.

SUPERVISION : |'utilisation du systéme de sécurité pour échelles Lad-Saf doit étre supervisée par une personne compétente!.
L'installation du systéme de sécurité pour échelles Lad-Saf doit étre supervisée par une personne qualifiée?.

FORMATION : le systéme de sécurité pour échelles Lad-Saf doit étre installé et utilisé par des personnes formées a cet effet.
Ce manuel doit étre utilisé dans le cadre du programme de formation des employés, comme requis par les normes nationales,
régionales ou locales. Il releve de la responsabilité des installateurs de cet équipement de s’assurer qu’ils se sont familiarisés
avec ces instructions, qu'ils ont été formés a I'entretien et a I'utilisation corrects du matériel et qu’ils ont connaissance des
caractéristiques de fonctionnement, des limites d’application et des conséquences d’une mauvaise utilisation.

PLAN DE SAUVETAGE : Avant d'utiliser cet équipement et de connecter les sous-systémes, I'employeur devra disposer d’un plan
de sauvetage et de moyens disponibles permettant sa mise en ceuvre et le communiquer aux utilisateurs aux personnes agréées?
et aux sauveteurs®. Il est recommandé de mettre en place une équipe, adéquatement formée, de sauvetage sur site. Il conviendra
de mettre a la disposition des membres de I'équipe I'équipement et les moyens techniques nécessaires a la bonne exécution d’une
opération de sauvetage. La formation devra étre dispensée sur une base réguliere afin de garantir le niveau de compétence des
sauveteurs.

FREQUENCE D'INSPECTION : le systéme de sécurité pour échelles doit &tre inspecté par I'utilisateur avant chaque utilisation et,
par ailleurs, par une personne compétente autre que I'utilisateur a des intervalles inférieurs a un an.® Les procédures d’inspection
sont décrites dans le « Journal d’inspection et d’entretien ». Les résultats de chaque inspection effectuée par une personne qualifiée
doivent étre enregistrés dans des exemplaires du « Journal d’inspection et d’entretien ».

APRES UNE CHUTE : si le systeme Lad-Saf est soumis aux forces d’un arrét de chute, il devra immédiatement étre mis hors
service et étre clairement libellé « NE PAS UTILISER ». Le systéme et le manchon de sécurité de cable Lad-Saf doivent ensuite
étre détruits ou envoyés a 3M pour étre remplacés.

CONFIGURATION REQUISE

ANCRAGE : les exigences en matiére d’ancrage varient en fonction de I'utilisation du dispositif antichute. La structure sur laquelle
le systeme de sécurité pour échelles est posé ou installé doit satisfaire aux spécifications d’ancrage reprises dans le Tableau 1.

RISQUES : I'utilisation de cet équipement dans des zones a risque environnemental peut nécessiter des précautions
supplémentaires pour éviter tout risque de blessures corporelles de l'utilisateur ou de dommages matériels. Les risques peuvent
notamment comprendre : chaleur, produits chimiques, environnements corrosifs, lignes a haute tension, gaz explosifs ou toxiques,
engins en mouvement, arétes vives ou matériaux situés plus haut pouvant tomber et toucher I'utilisateur ou le systéme antichute
personnel.

COMPATIBILITE AVEC L'AIDE A LA MONTEE : n'utilisez pas un systéme d’aide & la montée motorisé (PCA) avec un systéme de prévention
antichute pour échelles de 3M (CLFAS), notamment le systéme de ligne de vie verticale Lad-Saf et les manchons de cable amovibles Lad-Saf
X2, X3 ou X3+, a moins que le PCA ait été vérifié par 3M et soit compatible avec le CLFAS de 3M. Le non-respect de cet avertissement pourrait
empécher 'arrét sécurisé de la chute de I'utilisateur en cas de chute de hauteur lors de I'utilisation de systémes PCA et CLFAS incompatibles.
Pour toute question, contactez le service technique de 3M a I'adresse suivante : 3MFallProtectionTech@mmm.com.

M Lutilisation de systémes d’aide a la montée incompatibles avec les systémes verticaux 3M peut entrainer des blessures
graves ou mortelles.

COMPATIBILITE DES COMPOSANTS : I'équipement 3M est destiné a étre utilisé uniquement avec des composants et des sous-
systémes agréés 3M. La substitution ou le remplacement de piéces par des composants ou des sous-systémes non approuveés
peut compromettre la compatibilité de I'équipement et affecter la sécurité et la fiabilité de I'ensemble du systeme.

COMPATIBILITE DES CONNECTEURS : les connecteurs sont considérés comme compatibles avec les éléments de raccordement
lorsqu'ils ont été congus de sorte que ni leur taille ni leur forme ne provoquent I'ouverture spontanée de leur mécanisme
d’ouverture, quelle que soit leur orientation. Pour toute question concernant la compatibilité, contacter 3M.

Les fixations (crochets, mousquetons, D d’accrochage) doivent étre capables de soutenir au moins 22,2 kN (2 267 kg, 5 000 Ibf).
Les connecteurs doivent étre compatibles avec |I'ancrage ou tout autre composant du dispositif. N'utilisez pas un équipement

qui ne serait pas compatible. Les connecteurs non compatibles peuvent se désengager accidentellement (voir la figure 4). Les
connecteurs doivent étre compatibles par leur taille, leur forme et leur résistance. Si I’élément de raccordement est doté d’un
mousqueton trop petit ou de forme irréguliére, il se peut que I'élément de raccordement applique une force sur le mécanisme
d’ouverture du mousqueton (A). Cette force pourrait entrainer I'ouverture du mécanisme (B) et provoquer le détachement du
mousqueton de son point de raccordement (C).

Des crochets de mousquetons et des mousquetons autobloquants sont requis selon la norme ANSI Z359 et par I'OSHA.

Personne compétente Z personne capable de déceler des dangers existants et prévisibles dans les milieux de travail ou des conditions de travail non

hygiéniques, ou dangereuses pour les employés, et ayant l'autorisation de prendre des mesures correctives rapides pour les éliminer.

2 Personne qualiﬁée I personne possédant un dipléme, un certificat ou un statut professionnel reconnu, ou qui, par ses connaissances, sa formation et son

hhWw

expérience, a démontré avec succés sa capacité a résoudre des problémes relatifs aux systémes de protection antichute et de secours dans la mesure requise par
I"'OSHA ou par d‘autres réglementations régionales, locales ou nationales applicables.

Personne agréée I personne désignée par I'employeur pour effectuer des tdches sur un site ol elle sera exposée a un risque de chute.
Sauveteur : personne autre que la personne secourue, chargée d’effectuer un sauvetage au moyen d’un équipement de sauvetage.

Fréquence d ’inspection I Des conditions de travail extrémes (environnement hostile, utilisation prolongée, etc.) peuvent nécessiter des inspections plus
fréquentes par une personne compétente.
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2.6

RACCORDEMENT : les mousquetons utilisés avec cet équipement doivent étre a verrouillage automatique. Vérifier que toutes
les connexions sont compatibles en taille, en forme et en résistance. N’utilisez pas un équipement qui ne serait pas compatible.
Vérifier que tous les connecteurs sont bien fermés et verrouillés.

Les connecteurs 3M (crochets a ressort et mousquetons) sont destinés a étre utilisés uniquement selon les instructions utilisateur
de chacun des produits. La figure 5 montre quelques exemples de raccords inappropriés. Ne pas connecter les mousquetons et les
crochets :

A. aun D d’accrochage auquel un autre connecteur est attaché ;

B. d’une maniére qui provoquerait une charge sur l'ouverture. Les crochets de mousquetons a grande ouverture ne doivent
pas étre raccordés a des D d’accrochage de taille standard ou a des objets similaires qui provoqueraient une charge sur
I'ouverture si le connecteur ou le D d’accrochage venait a se tordre ou tourner, sauf si le crochet de mousqueton est équipé
d’une ouverture de 16 kN (1 632 kg, 3 600 Ib). Vérifier le marquage sur votre mousqueton afin de s’assurer qu'il convient
a votre application.

C. Dans une configuration défectueuse ou des éléments dépassant du mousqueton s’accrochent a I’'ancrage et ol on pourrait
penser, sans confirmation visuelle, que la fixation au point d’ancrage est correcte ;

I'un a l'autre ;
E. directement a des sangles, a une longe ou a un point d’ancrage (a moins que les instructions du fabricant pour la longe et
le connecteur n’autorisent spécifiquement ce type de raccordement) ;

F.  aun objet ayant une forme ou une dimension empéchant la fermeture et le verrouillage du mousqueton, ou risquant de
provoquer un désengagement ;

G. d’une maniére qui ne permet pas le bon alignement du connecteur lorsqu’il est sous charge.
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3.3

4.0
4.1

INSTALLATION

|Z[ Pour plus d’informations sur les procédures d’installation du systéme Lad-Saf, reportez-vous aux instructions d’installation
du produit. Voir les IFU 5908282 ou IFU 5903435 pour plus d’informations.

PREPARATION : planifiez votre utilisation du systéme de sécurité pour échelles Lad-Saf avant de commencer a travailler. Prenez

en compte tous les facteurs qui pourraient affecter la sécurité avant, pendant et aprés une chute. Prenez en considération toutes

les exigences, spécifications et limites définies dans la Section 2 et le Tableau 1.

® S'’assurer que le systéme peut étre utilisé pour le nombre requis d’utilisateurs.

® ]| existe des risques liés au raccordement au systéme. Utiliser une protection antichute secondaire. Veiller a ce que des points
d’ancrage, des paliers et d’autres dispositifs de sécurité soient disponibles aux points de raccordement au systéme pour des
transitions en toute sécurité.

® Une distance d’arrét minimale de 2,0 m (7 pi) est requise entre les pieds de |'utilisateur et la surface du sol. L'utilisateur peut
ne pas avoir de protection suffisante contre I'entrée en contact avec le sol lors des premiers 2,0 m (7 pi) de la montée ou les
derniers 2,0 m (7 pi) de descente. Utiliser des procédures d’ascension appropriées (p. ex., maintenir trois points de contact avec
les mains et les pieds) lors de la montée ou de la descente de toute partie de I'échelle non protégée par le systéme Lad-Saf.

® Utiliser des procédures de sécurité appropriées lors de I'ascension. Ne pas porter d’outil ou d’équipement a la main. Garder
les mains libres pour I'ascension. Sécuriser les outils transportés afin qu’ils ne tombent pas sur les personnes au bas de
I’échelle. Grimper selon ses capacités. L'ascension de longues distances peut nécessiter des pauses a la montée ou a la
descente afin d’éviter de s’épuiser. Utiliser des dispositifs de positionnement appropriés pour les pauses. Ne pas grimper
par vent fort ou par mauvais temps.

® S’assurer qu’un seul utilisateur grimpe entre les guides-cables.

CONNEXION DU MANCHON DE CABLE AU CABLE PORTEUR : Le manchon de sécurité du cble vertical Lad-Saf X2 doit &tre
connecté a un systéme de sécurité pour échelles Lad-Saf 3M pour étre utilisé. Voir la figure 7 a titre de référence. Pour connecter
le manchon de céble Lad-Saf X2 au cable porteur du systeme Lad-Saf :

1. Positionner le manchon afin que la fleche « Haut » située sur le manchon (I) soit orientée vers le haut.

2. Tourner le levier de verrouillage (E) en position déverrouillée. La figure 3 indique les positions du levier de
verrouillage verrouillée (A) et non verrouillée (B). Le levier de verrouillage est situé de chaque c6té du manchon de céble
amovible pour une utilisation ambidextre.

3. Tirer sur la plaque latérale rotative (B) vers sa position la plus extréme. Une fois la plaque latérale rotative dans
sa position de rotation la plus extréme, le levier de verrouillage (E) peut étre relaché. La came de verrouillage (H) sera
complétement sortie.

4. Faire pivoter la poignée (C) complétement a la verticale. Cela permettra de baisser la came de verrouillage afin qu’elle
ne géne pas l'installation du manchon sur le cable.

5. Tenir le coulisseau en position verticale et insérer le cable (J) dans la rainure située sur le c6té du manchon
avec un mouvement d’élévation vers le haut. Mettre le cable dans I'encoche du manchon. Reléacher la poignée (C), la
plaque latérale rotative (B) et le levier de verrouillage (E) pour verrouiller le manchon sur le cable. Vérifier que le levier
de verrouillage (E) est en position verrouillée avant toute utilisation.

CONNEXION DE LA GAINE DE CABLE AU HARNALIS : La connexion entre le manchon de cable et le harnais intégral de
sécurité peut étre faite avant ou apres que le manchon de cable ait été installé sur le systéme Lad-Saf. Un systéme secondaire de
protection antichute est recommandé lors de la connexion ou de la déconnexion du systéeme Lad-Saf. La manipulation du manchon
lors de la montée ou de la descente expose |'utilisateur a des risques de chute. Le systéme Lad-Saf doit avoir un angle maximum
de 15° par rapport a la verticale a tout moment pendant I'utilisation.

IZ[ Nutilisez pas d’autres dispositifs de connexion ou combinez des dispositifs (par exemple, une longe) avec le connecteur
fourni avec le manchon de cable. Utilisez toujours le connecteur a mousqueton fourni avec le manchon de cable pendant
l'utilisation. N’utilisez pas d‘autres connecteurs.

e MONTEE : pour la montée de la structure, montez en maintenant trois points de contact & tout moment (avec les mains et
les pieds). Le manchon de céble Lad-Saf X2 suit la personne pendant son ascension. Le cable porteur sort des guides-cables
lorsqu’ils entrent en contact. Ne pas manipuler ou retirer le manchon du céble porteur lors de I'introduction des
guides-cables ou en cas de verrouillage du manchon.

e DESCENTE : pour la descente de la structure, descendre doucement en maintenant trois points de contact a tout moment
(avec les mains et les pieds). Permettre au manchon de cable amovible Lad-Saf X2 de « diriger » I'utilisateur vers le bas.
L'adoption d’une posture différente de la posture habituelle durant la descente (p. ex., basculer excessivement vers |'arriére ou
grimper de maniere irréguliére) peut causer le verrouillage du manchon sur le cable porteur. Si le manchon se bloque, remontez
|égerement pour laisser le manchon se débloquer et reprenez la descente de la structure. Reconnecter le cable porteur dans les
guides-céables aprés le passage de chaque guide-céble. Ne pas manipuler ou retirer le manchon du cable porteur lors de
I'introduction des guides-cables ou en cas de verrouillage du manchon.

e SE DECONNECTER : une fois la montée terminée, déconnecter le manchon de céble du systéme. Voir la figure 2 pour les
références des composants.

1. Retirer le manchon du cable en pivotant le levier de verrouillage (E).
2. Tirer sur la plaque latérale (B) et faire pivoter la poignée (C) complétement a la verticale.
3. Le manchon peut a présent étre retiré du céble et rangé de maniére appropriée.

UTILISATION

AVANT CHAQUE UTILISATION : vérifiez que la zone de travail et I'équipement de protection individuelle (EPI) antichute
répondent a tous les criteres définis dans la section 2 et qu’un plan de sauvetage officiel est mis en place. Inspectez le systéme
Lad-Saf conformément aux consignes d’inspection « Utilisateur » figurant dans le « Journal d’inspection et d’entretien »
(Tableau 2). N'utilisez pas le systeme si I'inspection révele une condition dangereuse ou défectueuse. Mettez le systéme hors
service immédiatement et indiquez clairement « NE PAS UTILISER ». Le systéme et le manchon de sécurité de cable vertical
Lad-Saf doivent ensuite étre détruits ou envoyés a 3M pour étre remplacés.
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4.2

5.0
5.1

5.2

5.3

6.0
6.1

6.2

6.3

6.4

7.0
7.1

7.2

RACCORDEMENTS AU SYSTEME : le systéme Lad-Saf doit &tre utilisé avec un harnais intégral de sécurité. Le harnais intégral
de sécurité est conforme aux normes ANSI 2359.11, CSA Z259.10, EN 361 ou a toute autre norme nationale, régionale ou locale
applicable. Pour un ajustement correct de votre harnais intégral de sécurité, consultez les instructions du fabricant. Pour vous
connecter a votre harnais intégral de sécurité, connectez le mousqueton du systéme Lad-Saf au D d’accrochage frontal (A) de
votre harnais intégral de sécurité. L'utilisation avec tout autre connecteur ou D d’accrochage sur votre harnais intégral de sécurité
est interdite.

|Z[ Les normes OSHA 1910.29 et OSHA 1926.1053 indiquent que la distance de raccordement entre le céble porteur et le point
de fixation ne doit pas dépasser 23 cm (9 po).

INSPECTION

FREQUENCE D'INSPECTION : le systéme Lad-Saf doit étre inspecté aux intervalles définis & la Section 1. Les procédures
d’inspection sont décrites dans le « Journal d’inspection et d’entretien » (Tableau 2). Inspecter tous les autres composants du
systeme antichute personnel conformément aux fréquences et procédures figurant dans les instructions du fabricant.

DEFAUTS : retirer immédiatement le systéme Lad-Saf du service si I'inspection révéle une condition dangereuse ou défectueuse,
ou s'il y a un doute quant a son état pour une utilisation sécuritaire, et y indiquer clairement « NE PAS UTILISER ». Le systeme
et le manchon de sécurité de céble vertical Lad-Saf doivent ensuite étre détruits ou envoyés a 3M pour étre remplacés. Ne pas
essayer de réparer le systéme.

DUREE DE VIE DU PRODVIT : la durée de vie fonctionnelle du systéme Lad-Saf est déterminée par les conditions de travail et
|’'entretien. Le produit peut rester en service tant qu'il répond aux critéres d’inspection.

ENTRETIEN, REVISION ET STOCKAGE

NETTOYAGE DU SYSTEME : pour des questions d’entretien liées & I'inspection, consulter la Section 5.0. Si le cable porteur devient trés sale
avec de I'huile, de la graisse, de la peinture ou d'autres substances, le nettoyer a I'eau tiéde et savonneuse. Essuyer le cable a I'aide d'un
chiffon propre et sec. Ne pas faire sécher a I'aide d'une source de chaleur. Ne pas utiliser dacides ni de produits caustiques pouvant
endommager le cable.

M les procédures supplémentaires d’entretien et de réparation doivent étre effectuées par un centre de réparation agréé.
L’autorisation doit étre donnée par écrit.

NETTOYAGE DE LA GAINE DE CABLE : un manchon de sécurité de cable vertical Lad-Saf X2 souillé peut &tre nettoyé en suivant
la procédure suivante :

1. mélangez quatre volumes d’eau chaude et un volume de détergent doux (par exemple, Simple Green ou une solution
similaire).

2. Immergez le manchon de céble dans la solution et faites tremper I'ensemble du manchon de céble dans le mélange pendant
2 a 3 heures.

3. Sortez le manchon de cable de la solution et rincez-le a I'eau chaude pendant au moins 1 minute. Assurez-vous d’enlever
toute accumulation excessive de saleté.

4. Laissez sécher le manchon de céble a I'air libre pendant 24 heures avant de |'utiliser. L'utilisation d’air froid pulsé est
acceptable.

5. Voir la figure 2 a titre de référence. Appliquez une petite quantité de lubrifiant sur les points de pivot (E) ou a la base de la
plaque latérale (B).

6. Effectuez une inspection avant utilisation comme indiqué a la section 5.3. Vérifiez qu’aucun débris n’est logé a I'intérieur, ce
qui pourrait affecter le fonctionnement du manchon de cable.

STOCKAGE ET TRANSPORT : ranger le manchon de sécurité de cable vertical Lad-Saf X2 dans un endroit frais, sec, propre et
a I'abri de la lumiére directe du soleil. Eviter les zones contenant des vapeurs chimiques. Inspecter soigneusement le manchon
aprés une période de rangement prolongée.

Transporter le manchon de cable Lad-Saf dans un emballage afin de le protéger contre les coupures, I’'humidité ou les rayons
ultraviolets. Eviter toute atmosphére corrosive, surchauffée ou réfrigérée.

REVISION : seule la société 3M ou les parties agréées par écrit par 3M peuvent réparer cet équipement. Si le systéme et le
manchon de cable vertical Lad-Saf ont été soumis a une force suite a une chute ou si I'inspection révéle un état dangereux
ou défectueux, mettre le systeme hors service immédiatement et indiquer clairement « NE PAS UTILISER ». Le systeme et le
manchon de sécurité de cable vertical Lad-Saf doivent ensuite étre détruits ou envoyés a 3M pour étre remplacés.

ETIQUETTE A IRF

EMPLACEMENT : le produit 3M concerné par ces instructions utilisateur est équipé d’une étiquette a IRF (Radio Frequency
Identification - identification de radiofréquence). Les étiquettes RFID peuvent étre utilisées conjointement avec un scanner
d’étiquettes RFID pour enregistrer les résultats de l'inspection du produit. Voir la figure 8 pour savoir ou se trouve I'étiquette
RFID.

ELIMINATION : avant de jeter ce produit, retirer I'étiquette & IRF et effectuer le recyclage conformément aux réglementations
locales. Pour plus d'informations sur le retrait de I'étiquette a IRF, consulter le site Web dont |'adresse apparait ci-dessous.

N’éliminez pas votre produit comme un dechet municipal non trié. Le pictogramme de la poubelle barrée soullgnee
E indique que tous les EEE (Equipements Electriques et EIectronlques) doivent étre éliminés conformément a la législation
=== | locale au moyen de systémes de retour et de collecte qui sont mis a disposition. Veuillez contacter votre concessionnaire
ou votre représentant 3M local pour de plus amples informations.

Visitez notre site web pour obtenir plus d‘informations : http://www.3M.com/FallProtection/RFID

C€
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8.0
8.1

UK
CA

ETIQUETTES et REPERES

ETIQUETTES : la figure 9 illustre I'emplacement des étiquettes sur le systéme de sécurité pour échelles Lad-Saf. La figure 10
illustre chaque étiquette en détail. Les étiquettes qui ne figurent pas sur le systeme doivent étre placées a un endroit proche du
systeme Lad-Saf. Les informations présentes sur chaque étiquette sont les suivantes :

A) Numéro de modeéle du manchon de cable B) Numéro de série C) Avertissement - Suivre toutes les instructions
d’utilisation. D) Lire les instructions d’utilisation. E) Un utilisateur au maximum. F) Norme applicable G) Détail de
I'organisme notifié H) Exigences de |'utilisateur en matiére de poids

A) Numéro de modeéle du manchon de cable B) Numéro de série C) Avertissement - Suivre toutes les instructions
d’utilisation. D) Lire les instructions d’utilisation. E) Un utilisateur au maximum. F) Norme applicable G) Détail de
I'organisme notifié H) Exigences de I'utilisateur en matiére de poids

A) Orientation « vers le haut » du manchon de cable pour I'utilisation.

A) La distance maximale autorisée entre le cable et le point de fixation du harnais est de 23 cm (9 po).
B) Ne pas utiliser le manchon de cable avec une longe. Ne pas modifier le systéme de quelque facon que ce soit.

ID/Numéro de lot (AAMMSSTT) : AA = deux derniers chiffres de I'année de fabrication. MM = mois de fabrication.
SS = semaine de I'année de fabrication. TT = usage interne 3M uniquement.

Q0oO006 O

1) Date d’installation 2) Installé par 3) Exigences d’ancrage 4) Nombre maximal d’utilisateurs par systéme 5) Longueur
du systeme 6) Date de fabrication 7) Date d'inspection 8) Numéro de série 9) Avertissements du systéeme 10) Type de
cable et matrice de compatibilité des manchons ainsi que certification des normes. 11) Etiquette RFID (voir la section 7.0)
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Date d’inspection :

Tableau 2 - Journal d’inspection et d’entretien

Inspection par:

Composant :

Inspection : (Voir la section 2 pour la Fréquence des inspections)

Utilisateur

Personne
compétente

Manchon de cable
(Figure 2)

Inspectez la poignée (C) pour détecter les courbures, les fissures et les
déformations. Les fixations doivent étre correctement attachées. La poignée et
la came doivent fonctionner librement et sans a-coups. Les ressorts doivent étre
sécurisés et leur résistance doit étre suffisante pour actionner la poignée vers le
bas.

La poignée agit également comme un absorbeur d’énergie et un indicateur

de chute. La poignée sera déformée si elle a été utilisée en tant que dispositif
antichute. La figure 11.3 présente un exemple de poignée qui n’a pas été utilisée
en tant que dispositif antichute (A) et une poignée qui a été utilisée en tant que
dispositif antichute et qui est déformée (B). Si la poignée est déformée de plus de
A = 12,7 mm (1/2 po), ne pas l'utiliser. Le manchon doit étre retiré du service.

Vérifier que le levier de verrouillage (E) fonctionne sans a-coups en s’assurant
qu’il passe en position verrouillée lorsqu’il est relaché.

Rechercher la présence d’usure sur la came de verrouillage (H). Confirmer que la
came n’a pas été endommagée.

Inspecter la came de verrouillage (H) en tenant le manchon en position verticale
avec la poignée (C) en position verticale et en agitant le manchon de haut en bas
pour simuler une chute. La came doit tourner librement.

Inspecter la came de verrouillage (H) en positionnant le manchon horizontalement
avec la poignée (C) en position verticale et en plagcant le manchon a l'arriére sur
une surface plate avec I'étiquette Lad-Saf X2 orientée vers le haut. La came doit
tourner entierement vers le haut vers la partie supérieure du manchon.

Inspecter le fonctionnement de la plaque latérale (B) en la tirant vers I'arriére
pour ouvrir la rainure du cable. Elle ne doit pas tourner. Si elle tourne sans avoir
a tourner le levier de verrouillage (E), retirer le manchon du service.

Inspecter I'équipement afin de détecter toute trace de corrosion.

Support supérieur
(Figure 11.2)

Vérifier que l'installation est conforme aux instructions d’installation des systemes
de sécurité pour échelle a cable vertical flexible Lad-Saf™, Manuel 3M Fall
Protection N° 5908282 ou 5903435.

Vérifier la présence visible de dommages ou de corrosion. Rechercher

les craquelures, les pliures ou |'usure pouvant affecter la puissance et le
fonctionnement du systéme. Inspecter les soudures. Rechercher les soudures
fissurées ou cassées qui pourraient affecter la résistance du support. Remplacer
les piéces si I'inspection révéle des défauts.

Vérifier la présence de fixations desserrées ou manquantes qui fixent le support
supérieur a la structure (boulons, plaques de bride, étriers). Si les fixations sont
desserrées, les resserrer si nécessaire aux couples indiqués dans les instructions
d’installation fournies avec le systéme de sécurité de cable flexible Lad-Saf.

Inspecter la plaque supérieure afin de détecter la présence de déformations.
L'écart doit étre de 5 mm (0,2 po) minimum a I'emplacement A.

S’assurer que la grande goupille (B) et la petite goupille sont toutes deux en
place. Vérifier que l'ouverture a ressort (C) est en place.

Inspecter I'ancrage a point unique (D) pour déceler la présence de fissures ou des
signes d’endommagements. Inspecter le couple de serrage de la fixation. Vérifier
que la rondelle a des marques visibles.

Support inférieur
(Figure 11.1)

Vérifier que l'installation est conforme aux instructions d‘installation des systemes
de sécurité pour échelle a cable vertical flexible Lad-Saf™, Manuel 3M Fall
Protection N° 5908282 ou 5903435.

Vérifier la présence de dommages ou de corrosion. Rechercher les craquelures, les
pliures ou I'usure pouvant affecter la puissance et le fonctionnement du systéme.
Remplacer les pieces si l'inspection révele des défauts.

Vérifier la présence de fixations desserrées ou manquantes qui fixent le support
inférieur a la structure. Si les fixations sont desserrées, les resserrer si nécessaire
aux couples indiqués dans les Instructions d’installation fournies avec le systéme
de sécurité de cable flexible pour échelles Lad-Saf.

Inspecter la tige de tension. S’assurer que les pinces d’accrochage maintiennent
solidement le céble. Vérifier le couple de serrage des machoires de serrage de la
selle ; couple de serrage a 47 N-m (35 pi-lb). Les remplacer ou les resserrer si
I'inspection révele des défauts.
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Date d’inspection :

Tableau 2 - Journal d’inspection et d’entretien

Inspection par:

Composant :

Inspection : (Voir la section 2 pour la Fréquence des inspections)

Utilisateur

Personne
compétente

Guides-cables
(Figure 1)

Vérifier les guides-cables pour détecter des dommages éventuels. Rechercher la
présence d’usure ou de dommages sur |'uréthane noir. Les guides-cables doivent
retenir le cable et éviter tout contact du cable avec I’échelle/la structure. Les
guides-cables doivent étre positionnés a environ 6-12 m (20-40 pi) le long du
cable porteur, ou plus prés si nécessaire. Remplacer les piéces si I'inspection
révele des défauts.

Vérifier les fixations du guide-céble. Les fixations doivent maintenir le guide-céble
en position. Serrer si nécessaire.

Céble
(Figure 1)

Inspecter le cable pour détecter la présence de corrosion, de courbures ou de
dommages pouvant affecter la résistance et compromettre la course du manchon
de cable. S'il y a des entailles ou des pliures dans le cable pour échelles, le cable
doit étre inspecté par une personne compétente avant toute utilisation. Inspecter
I’échelle ou la structure pour détecter des signes d’abrasion. Remplacer le céble si
I'inspection révele des défauts.

S’assurer que la tension est appropriée. La rainure doit étre exposée au-dessus
du gabarit inférieur (voir la lettre « E », figure 11.1). Il doit étre impossible de
tirer la tige de tension vers le bas a la main. Le cable doit étre suffisamment serré

pour éviter tout contact avec I’échelle/la structure. Retendre le céble si nécessaire.

Ne pas tendre excessivement le systeme.

Etiquettes
(Figure 9)

Vérifier que toutes les étiquettes sont présentes et parfaitement lisibles.

EPI antichute
et autre matériel

Tout équipement de protection individuelle (EPI) antichute supplémentaire
(harnais, dispositif auto-rétractable [Self-Retracting Device, SRD], etc.) utilisé
avec le systéme d’ancrage doit étre installé et inspecté conformément aux
instructions du fabricant.

Structure

Vérifiez que la structure a laquelle le systéme est fixé est conforme aux exigences
en matiere de résistance indiquées dans le tableau 1, selon toutes les directions
de charge possibles.

Numéro(s) de série :

Date d’achat :

Numéro(s) de modéle :

Date de la premiére utilisation

Mesures correctives/entretien :

Approuvé par :

Date :

Date de l'inspection
suivante :

Mesures correctives/entretien :

Approuvé par :

Date :

Date de l'inspection
suivante :

Mesures correctives/entretien :

Approuvé par :

Date :

Date de l'inspection
suivante :

Mesures correctives/entretien :

Approuvé par :

Date :

Date de l'inspection
suivante :

Mesures correctives/entretien :

Approuvé par :

Date :

Date de l'inspection
suivante :

Mesures correctives/entretien :

Approuvé par :

Date :

Date de l'inspection
suivante :

Mesures correctives/entretien :

Approuvé par :

Date :

Date de I'inspection
suivante :

Mesures correctives/entretien :

Approuvé par :

Date :

Date de l'inspection
suivante :

Mesures correctives/entretien :

Approuvé par :

Date :

Date de l'inspection
suivante :

Mesures correctives/entretien

Approuvé par :

Date :

Date de l'inspection
suivante :

Mesures correctives/entretien :

Approuvé par :

Date :

Date de l'inspection
suivante :

Mesures correctives/entretien :

Approuvé par :

Date :

Date de l'inspection
suivante :
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m CONSIGNES DE SECURITE

Lire, comprendre et suivre toutes les consignes de sécurité contenues dans ces directives avant d'utiliser ce systéme vertical.
LE NON-RESPECT DE CES CONSIGNES PEUT ENTRAINER DES BLESSURES GRAVES, VOIRE LA MORT.

Ces directives doivent étre transmises a l'utilisateur de ce matériel. Conserver ces directives pour une utilisation ultérieure.

Utilisation prévue :
Ce systéme vertical est prévu pour étre utilisé comme partie intégrante d’un systéme individuel de protection contre les chutes complet.

Lutilisation dans le cadre d’autres applications comme, sans en exclure d’autres, des activités récréatives ou liées au sport, ou d’autres
activités non décrites dans les directives sur le produit, n’est pas approuvée par 3M et peut entrainer des blessures graves, voire la mort.

Ce dispositif doit étre utilisé uniquement par des utilisateurs formés sur les applications du lieu de travail.

/\ AVERTISSEMENT

Ce systéme a cable flexible et a rail rigide fait partie d'un systéeme individuel de protection contre les chutes. Il est attendu que tous les
utilisateurs sont entierement formés sur l'installation et le fonctionnement sécuritaires de leur systéme individuel de protection contre les
chutes. Une mauvaise utilisation de ce dispositif peut entrainer des blessures graves, voire la mort. Pour s’assurer d'un choix, d'un
fonctionnement, d’une installation, de travaux d’entretien et de réparation appropriés, se reporter a ces directives sur le produit ainsi qu‘a
toutes les recommandations du fabricant, consulter un superviseur ou communiquer avec le Service technique de 3M.
e Pour réduire les risques associés au travail avec un systéme a cable flexible et a rail rigide qui, s’ils ne sont pas évités,
pourraient entrainer des blessures graves, voire la mort :
- Inspecter tous les composants du systéme avant chaque utilisation, au moins annuellement et aprés chaque cas de chute. Réaliser
I'inspection conformément aux directives sur le produit.

- Sil'inspection réveéle I'existence d'une défectuosité ou d’une condition non sécuritaire du systéme, mettre le composant hors service
et le détruire.

- Tout systéme a cable flexible et a rail rigide ayant été soumis aux forces d’arrét de chute ou de choc doit étre mis immédiatement
hors service, et tous les composants doivent étre inspectés par une personne compétente avant de réutiliser le systéme.

- Ne pas se relier au systéme en cours d’installation.
- S’assurer que la capacité nominale du systéme convient au nombre d’utilisateurs simultanés.

- Au moment de déballer le céble, il peut se dérouler rapidement. Suivre les procédures de sécurité appropriées et utiliser le bon
équipement de protection individuelle au moment de déballer le cable.

- Utiliser uniquement les connecteurs autorisés pour fixer le harnais de sécurité au systéme. Ne pas utiliser d’autres dispositifs de
connexion.

- Utiliser uniquement le céable précisé et approuvé dans les directives sur le produit.

- Ne pas entraver l'action de verrouillage du dispositif de navette/manchon. Ne manipuler le dispositif que pour le fixer et le détacher
du systéme.

- Toujours maintenir trois points de contact pendant la montée. Consulter les directives sur le produit pour en savoir davantage sur la
bonne technique de montée.

- S’assurer que les systemes/sous-systémes de protection contre les chutes assemblés a partir de composants fabriqués par différents
fabricants sont compatibles et répondent aux exigences des normes applicables, y compris la norme ANSI Z359 ou d’autres codes,
normes ou exigences de protection contre les chutes applicables. Toujours consulter une personne compétente et/ou qualifiée avant
d’utiliser ces systémes.

e  Pour réduire les risques associés au travail en hauteur qui, s’ils ne sont pas évités, pourraient entrainer des blessures
graves, voire la mort :
- S’assurer que sa condition physique et son état de santé permettent de supporter en toute sécurité toutes les forces associées au
travail en hauteur. Consulter son médecin en cas de questions sur sa capacité a utiliser ce matériel.
- Ne jamais dépasser la capacité maximale permise de son matériel de protection contre les chutes.
- Ne jamais dépasser la distance maximale de chute libre de son matériel de protection contre les chutes.

- Ne jamais utiliser un matériel de protection contre les chutes qui échoue a une inspection préalable a son utilisation ou a toute
autre inspection programmée ou en cas d’inquiétudes au sujet de |'utilisation ou de la pertinence du matériel pour I'application en
question. En cas de questions, communiquer avec le Service technique de 3M.

- Certaines combinaisons de sous-systémes et de composants peuvent géner le fonctionnement de ce matériel. N'utiliser que des
connecteurs compatibles. Consulter 3M avant d’employer ce matériel conjointement avec des composants ou des sous-systémes
autres que ceux décrits dans les directives d’utilisation.

- Prendre des précautions supplémentaires lorsque |'on travaille a proximité d’'une machinerie mobile (p. ex., I'entrainement supérieur
d’une plateforme pétroliere), en présence de risques électriques, de températures extrémes, de risques chimiques, de gaz explosifs ou
toxiques, de bords tranchants ou de matériaux en hauteur pouvant tomber sur soi ou son matériel de protection contre les chutes.

- Lorsque I'on travaille dans un environnement ou la chaleur est élevée, utiliser des appareils dont I'usage se fait en environnement
chaud ou en présence d’arc électrique.

- Bviter les surfaces et les objets qui pourraient endommager I'utilisateur ou le matériel.
- Lorsque I'on travaille en hauteur, vérifier d’abord que la distance d’arrét est adéquate.

- Ne jamais modifier son matériel de protection contre les chutes. Seules 3M ou les parties autorisées par écrit par 3M sont en droit
d’effectuer des réparations sur ce matériel.

- Avant d’utiliser un matériel de protection contre les chutes, s’assurer qu’un plan de sauvetage est en place et permet un sauvetage
rapide en cas de chute.

- Siun cas de chute devait se produire, obtenir des soins médicaux immédiats pour le travailleur qui a chuté.
- Ne pas utiliser de ceinture compléte dans les applications de protection antichute. N'utiliser qu’un harnais de sécurité complet.
- Réduire les chutes oscillantes en travaillant aussi prés que possible de I'ancrage.

- Si ce dispositif est utilisé en formation, un second systéme de protection contre les chutes doit étre utilisé de fagon a ne pas exposer
le stagiaire a un danger de chute involontaire.

- Toujours porter un équipement de protection individuelle approprié lors de l'installation, de I'utilisation ou de l'inspection du
dispositif/systeme.
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M Avant d'installer et d’utiliser ce matériel, consigner Iinformation d’identification de produit de I’étiquette d’identification
dans le Journal d’inspection et d’entretien (tableau 2) a la fin de ce manuel.

M Toujours s‘assurer d’utiliser la derniére révision du manuel d’utilisation de 3M. Consulter le site Web de 3M ou
communiquer avec le Service technique de 3M pour obtenir des manuels d’utilisation mis a jour.

DESCRIPTION DU PRODUIT :

La figure 1 illustre le systeme de sécurité pour échelle Lad-SafMC DBI-SALA® 3MMC. Le systéme de sécurité pour échelle Lad-Saf
est congu pour protéger un travailleur en cas de chute au moment de monter sur une échelle fixe ou une structure d’ascension
semblable. Le systéme Lad-Saf est composé du support supérieur, d’'un cable en métal, du manchon de céble, du guide de cable,
de I’étiquette du systeme et du support inférieur. Le support supérieur (A) est fixé en haut de I’échelle et ancre le cable (B) en
coordination avec le support inférieur (F), lequel est fixé au bas de I’échelle. Le manchon de céble (C) monte et descend le long
du céble avec I'utilisateur et se fixe a I'anneau en D frontal du harnais de l'utilisateur. Le guide de cable (D) permet de s’assurer
que le cable reste en place. L'étiquette du systeme (E) affiche des consignes de sécurité importantes et doit étre placée sur le
systéme ou a proximité de celui-ci. L'étiquette du systéme est illustrée au point « F » a la figure 10.

La figure 2 illustre les composants du manchon de cable Lad-Saf X2. Le manchon de cable comprend le galet supérieur, la
plague latérale rotative, la poignée, le boitier du manchon, le levier de blocage, le galet inférieur, le mousqueton et la came
de verrouillage. Le galet supérieur (A) fixe le manchon de céble au cable en coordination avec le galet inférieur (F). La plaque
latérale rotative (B) et la poignée (C) s’ouvrent pour permettre au manchon de cable de se placer sur le cable. Le boitier du
manchon (D) constitue la structure principale du manchon de céble. Le levier de blocage (E) verrouille le manchon de cable et
empéche I'ouverture involontaire du dispositif. La came de verrouillage (H) maintient le manchon de cable en place lorsqu’elle
est verrouillée. Le mousqueton (G) se fixe a I'anneau en D frontal du harnais de I'utilisateur.

Consulter le tableau 1 pour connaitre les spécifications des composants du systeme de sécurité a cable vertical avec manchon
Lad-Saf X2.

Tableau 1 - Spécifications

Spécifications du systéme

;3::2:1330“ du Directives d’installation Type de systéme Description du systéme
5908282 Vertical Systéme de S(Ie_calélr-lgzi? cable souple
Manchon de céble Numéro Force Longueur de Force de rupture
Lad-saf d’article d’activation | déploiement maximale minimale Poids
6160030 (‘fé% ll(tl:lf) 102 mm (4,0 po) 16 kN (3 600 Ibf) (12,'01 |I<Z)
6160047 (5'5% ‘I‘t')\'f) 102 mm (4,0 po) 16 kN (3 600 Ibf) (12,'01 |I<Z)
Capacité Chaque utilisateur doit avoir un poids combiné (vétements, outils, etc.) de 40 kg a 140 kg (88 Ib

a 310 Ib). Le systéme Lad-Saf peut étre utilisé par un maximum de quatre utilisateurs a la fois,
mais chaque manchon de sécurité de cable vertical Lad-Saf X2 ne peut étre utilisé que par un seul
utilisateur. Pour les utilisateurs supplémentaires, d’autres manchons de céble doivent étre utilisés.

Exigences relatives

1 Nombre Résistance Nombre Résistance
a l'ancrage d’utilisateurs d’ancrage d’utilisateurs d’ancrage
1 12 kN (2 700 Ibf) 3 17,5 kN (3 940 Ibf)
2 14,8 kN (3 320 Ibf) 4 20,3 kN (4 560 Ibf)
Température de -40 °C a 60 °C (-40 °F a 140 °F)
service
Normes : Le systeme de sécurité a cable vertical avec manchon Lad-Saf X2 a été mis a I'essai

conformément aux normes indiquées sur la page couverture des présentes directives d’utilisation.

Spécifications Le manchon de cable Lad-Saf X2 ne peut étre utilisé qu’avec un cable a ame pleine de 8 mm

du cable (5/16 po) ou 9,5 mm (3/8 po) de diameétre. L'utilisation avec tout autre céble est interdite et
pourrait entrainer des blessures graves ou causer la mort.
Numéro Force de rupture
d’'article Description Matériau minimale Poids
6104XXX / 9,5 mm (3/8 po), . . (15 400 Ibf) (0,27 1b / pi)
CE 6134XXX 1x7 Acier galvanise 68,4 kN 0,41 kg / m
6105XXX / 9,5 mm (3/8 po), o (18 000 Ibf) (0,27 Ib / pi)
CE 6135XXX 1x7 Acier inoxydable 80 kN 0,41 kg / m
6106XXX / 9,5 mm (3/8 po), . . (14 400 Ibf) (0,27 1b / pi)
CE 6136XXX 7 x 19 Acier galvanise 64 kN 0,41 kg / m
6107XXX / | 9,5 mm (3/8 po), | 5 .. . (12 000 Ibf) (0,27 Ib / pi)
CE 6137XXX 7 x 19 Acier inoxydable 53,3 kN 0,41 kg / m
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Tableau 1 - Spécifications

Spécifications des composants

Systéme de sécurité pour échelle Lad-Saf

Figure 1
Référence Composant

Matériau

Support supérieur

Acier galvanisé ou acier inoxydable

Cable

Acier galvanisé ou acier inoxydable

Manchon de céble

Acier inoxydable

Guide de cable

Uréthanne

Etiquette du systéme

Acier inoxydable

OEEEEE

Support inférieur

Acier galvanisé ou acier inoxydable

Manchon de cable Lad-Saf

Figure 2
Référence Composant

Matériau

Galet supérieur

Nylon

Plaque latérale rotative

Acier inoxydable

Poignée

Acier inoxydable

Boitier du manchon

Acier inoxydable

Levier de blocage

Acier inoxydable

Galet inférieur

Nylon

Mousqueton

6160030 : Acier zingué
6160047 : Acier inoxydable

@ 0 DEELEE

Came de verrouillage

Acier inoxydable
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APPLICATION DU PRODUIT

OBJECTIF : Le systéme de sécurité pour échelle Lad-SafMC fait partie d’un systéme individuel de protection contre les
chutes. Lorsqu'il est utilisé conjointement avec le manchon de céble amovible Lad-SafMC, le systeme de sécurité pour

échelle Lad-Saf est congu pour protéger un travailleur en cas de chute pendant I'ascension d’une échelle fixe ou d’une

structure d’escalade similaire.

M Systéme antichute uniquement : Utiliser le systéme de sécurité pour échelle Lad-Saf seulement a titre de
systeme antichute.

NORMES : Le systéme de sécurité pour échelle est conforme a la ou aux norme(s) nationale(s) ou régionale(s)
indiquée(s) sur la couverture des présentes directives. Si ce produit est revendu en dehors du pays d’origine de
destination, le revendeur doit fournir ces directives dans la langue du pays dans lequel le produit est utilisé.

SUPERVISION : L'utilisation du systeme de sécurité pour échelle Lad-Saf doit étre supervisée par une personne
compétentel. Linstallation du systéme de sécurité pour échelle Lad-Saf doit étre supervisée par une personne qualifiée.

FORMATION : Le systéeme de sécurité pour échelle Lad-Saf doit étre installé et utilisé par des personnes formées pour
que son application soit appropriée. Ce manuel doit étre utilisé dans le cadre d’'un programme de formation pour les
employés, comme |’exigent les normes nationales, régionales ou locales. Les installateurs de ce matériel sont tenus de

se familiariser avec ces directives, de suivre une formation afin d’entretenir et d’utiliser correctement ce matériel et de
bien connaitre les caractéristiques opérationnelles, les limites des applications ainsi que les conséquences d’une utilisation
inappropriée de ce matériel.

PLAN DE SAUVETAGE : Pour l'utilisation de ce matériel et des sous-systémes de raccordement, I'employeur doit avoir un
plan de sauvetage et les moyens de le mettre en ceuvre et de le communiquer aux utilisateurs, aux personnes autorisées?
et aux sauveteurs®. Il est conseillé d’avoir une équipe de sauvetage formée présente sur place. Les membres de I'équipe
doivent avoir I'équipement, le matériel et les connaissances techniques afin de pouvoir accomplir un sauvetage réussi.

La formation doit étre répétée régulierement afin d’assurer I'efficacité des sauveteurs.

FREQUENCE D'INSPECTION : Avant chaque utilisation, I'utilisateur doit inspecter le systéme de sécurité pour échelle.
De plus, une personne compétente autre que I'utilisateur doit aussi le faire, mais a des intervalles n’excédant pas une fois
par an.> Les procédures d’inspection sont décrites dans le « Journal d’inspection et d’entretien ». Les résultats de chaque
inspection effectuée par une personne compétente doivent étre consignés sur des copies du « Journal d’inspection et
d’entretien ».

APRES UNE CHUTE : Si le systéme Lad-Saf est soumis aux forces d’arrét d’une chute, on doit le mettre hors service
immédiatement et y inscrire clairement « NE PAS UTILISER ». Le systéme de sécurité a cable avec manchon Lad-Saf doit
alors étre détruit ou envoyé a 3M pour remplacement.

EXIGENCES DU SYSTEME

ANCRAGE : Les exigences d’ancrage varient selon |'application de protection contre les chutes. La structure sur laquelle
le systéme de sécurité pour échelle est placé ou monté doit satisfaire aux spécifications d’ancrage figurant au tableau 1.

DANGERS : L'utilisation de ce matériel dans des zones de dangers environnementaux peut exiger de prendre des
précautions additionnelles afin d’éviter que I'utilisateur ne se blesse ou que le matériel ne subisse des dommages. Les
dangers peuvent comprendre, notamment et sans limitation : la chaleur, les produits chimiques, les environnements
corrosifs, les lignes électriques a haute tension, les gaz explosifs ou toxiques, de la machinerie en mouvement, les
bords acérés ou les matériaux suspendus pouvant tomber et entrer en contact avec |'utilisateur ou le systéme antichute
individuel.

COMPATIBILITE AVEC LES SYSTEMES ANTICHUTE MOTORISES : Ne pas utiliser de systéme antichute motorisé avec un
systéme antichute pour échelle de 3M, y compris le systéme vertical avec ligne de vie Lad-Saf et les manchons de cable amovibles X2,
X3 ou X3+ Lad-Saf, sauf si 3M en a Vérifié la compatibilité avec le systéme antichute pour échelle de 3M. Tout manquement a cette
mise en garde pourrait empécher de protéger I'utilisateur en cas de chute dans le cadre de I'utilisation de systémes antichute motorisés
et pour échelles incompatibles. Communiquer avec le Service technique de 3M a I'adresse 3MFallProtectionTech@mmm.com pour toute
question a ce sujet.

M L’utilisation de systémes antichute motorisés qui ne sont pas compatibles avec les systémes verticaux de 3M pourrait
entrainer des blessures graves ou causer la mort.

COMPATIBILITE DES COMPOSANTS : Le matériel 3M est destiné a étre utilisé uniquement avec des composants et des
sous-systémes approuvés par 3M. Les substitutions ou les remplacements effectués avec des composants ou des sous-
systémes non approuvés peuvent affecter la compatibilité du matériel ainsi que la sécurité et la fiabilité du systeme dans
son ensemble.

COMPATIBILITE DES CONNECTEURS : Les connecteurs sont considérés comme compatibles avec les éléments

de raccordement lorsqu’ils ont été congus pour fonctionner ensemble de maniére a ce que leur taille et leur forme
n’entrainent pas l'ouverture accidentelle du mécanisme a clavette, peu importe leur orientation. Communiquer avec 3M
pour toute question sur la compatibilité.

Les connecteurs (crochets, mousquetons et anneaux en D) doivent pouvoir supporter une charge minimale de 22,2 kN

Personne compétente Z Une personne capable de reconnaitre les dangers existants et prévisibles au sein du milieu de travail ou les conditions de travail

insalubres, risquées ou dangereuses pour les employés, et qui posseéde I'autorisation d‘apporter rapidement des mesures correctives pour les éliminer.

2 Personne qualiﬁée Z Une personne possédant un dipléme, un certificat ou un statut professionnel reconnu ou qui, grdce a ses connaissances approfondies, sa

hhWw

formation et son expérience, a démontré avec succes sa capacité a résoudre des problemes liés aux systémes de protection contre les chutes et de sauvetage dans la
mesure requise par 'OSHA ou tout autre réglement fédéral, provincial et local applicable.

Personne autorisée : une personne affectée par I'employeur et chargée d’exécuter des travaux a un emplacement qui I’expose & un danger de chute.
Sauveteurs : Toute personne autre que la personne secourue effectuant un sauvetage assisté a l'aide d’un systéme de sauvetage.
Fréquence d ’inspection I Des conditions de travail extrémes (environnements rigoureux, utilisation prolongée, etc.) peuvent nécessiter des inspections plus

fréquentes de la part d’une personne compétente.
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2.6

(5 000 Ibf). Les connecteurs doivent étre compatibles avec I'ancrage ou tout autre composant du systeme. N'utiliser
aucun équipement non compatible. Les connecteurs non compatibles peuvent se désengager accidentellement

(voir la figure 4). Les connecteurs doivent étre compatibles en ce qui concerne leur taille, leur forme et leur
résistance. Si I’élément de raccordement auquel est attaché le crochet a ressort ou le mousqueton est trop petit ou
de forme irréguliére, I'élément de raccordement risque d’exercer une force sur la clavette du crochet a ressort ou du
mousqueton (A). Cette force peut entrainer l'ouverture de la clavette (B), permettant ainsi au crochet a ressort ou au
mousqueton de se désengager du point d’attache (C).

La norme Z359 de I'ANSI et I'OSHA exigent I'utilisation de crochets a ressort et de mousquetons autoverrouillables.

RACCORDEMENTS : Les crochets a ressort et les mousquetons utilisés avec ce matériel doivent étre autoverrouillables.
S’assurer que toutes les connexions sont compatibles en ce qui concerne leur taille, leur forme et leur résistance.
N’utiliser aucun équipement non compatible. S’assurer que tous les connecteurs sont bien fermés et verrouillés.

Les connecteurs 3M (crochets a ressort et mousquetons) sont congus pour étre utilisés uniquement selon les directives
propres a chacun des produits. Consulter la figure 5 pour obtenir des exemples de connexions inappropriées. Ne pas
raccorder de crochet a ressort et de mousqueton :

A. A un anneau en D auquel un autre connecteur est déja fixé.

B. De maniére a occasionner une charge sur la clavette. Les crochets a ressort a ouverture large ne doivent pas étre
raccordés a des anneaux en D de taille standard ou a d’autres objets semblables, au risque d’entrainer une charge
sur la clavette si le crochet ou I'anneau en D se déforme ou pivote, sauf si le crochet a ressort est équipé d’une
clavette de 16 kN (3 600 Ib) de capacité. Vérifier les directives sur le crochet a ressort afin d’assurer qu'il convient a
|"application.

C. En cas de fixation défectueuse, ou certains éléments qui dépassent du crochet a ressort ou du mousqueton se
prennent dans le point d’ancrage et semblent étre totalement pris dans le point d’ancrage sans pouvoir le vérifier
visuellement.

D. L'un a l'autre.

E. Directement a la sangle, a la longe en corde ou a la longe a nceud coulant (a moins que les directives du fabricant
pour la longe et le connecteur n‘autorisent une connexion de ce type).

F. A un objet dont la forme ou la dimension bloque la fermeture et le verrouillage du crochet & ressort ou du
mousqueton ou pourrait provoquer leur décrochage.

G. S'ils ne permettent pas au connecteur de s’aligner correctement alors qu’il est sous tension.
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INSTALLATION

M Pour plus de renseignements sur les méthodes d'installation du systéme Lad-Saf, se reporter aux directives
d’installation du produit. Consulter les directives d’utilisation 5908282 et 5903435 pour obtenir plus de détails.

PLANIFICATION : Planifier I'utilisation du systéeme de sécurité pour échelle Lad-Saf avant de commencer a travailler.
Prendre en compte tous les facteurs qui pourraient affecter la sécurité avant, pendant et aprés une chute. Tenir compte
de toutes les exigences, restrictions et spécifications indiquées dans la section 2 et le tableau 1.

® S’assurer que la capacité nominale du systéeme convient au nombre d’utilisateurs requis.

® Le raccordement au systéme et le détachement de celui-ci comportent des risques. Utiliser une protection antichute
auxiliaire. Vérifier que des points d’ancrage appropriés, des plateformes de réception ou d’autres dispositifs sont
disponibles au niveau des points de raccordement et de détachement pour permettre des transitions sécurisées vers
et depuis le systeme.

® Un dégagement de chute minimal de 2 m (7 pi) est nécessaire entre les pieds de |'utilisateur et la surface inférieure.
1l est possible que l'utilisateur ne soit pas protégé contre les chutes ou a la réception lorsqu’il se trouve dans les
2 premiers métres (7 pi) de la montée ou dans les 2 derniers métres (7 pi) de la descente. Utiliser les techniques
d’ascension appropriées (p. ex., maintenir trois points de contact avec les mains et les pieds) au moment de se
déplacer sur toute partie de I’échelle non protégée par le systéme Lad-Saf.

e Utiliser les procédures de sécurité appropriées au moment de grimper. Eviter d’avoir des outils ou de I’équipement
dans les mains. Garder les mains libres pour grimper. Fixer les objets transportés pour éviter qu’ils ne tombent
sur une personne au-dessous. Monter en fonction de ses capacités. Les longues distances peuvent nécessiter
plusieurs arréts lors de la montée ou de la descente pour éviter I'épuisement. Utiliser un équipement approprié de
positionnement de travail au moment des pauses. Ne pas grimper en présence de forts vents ou de mauvaises
conditions météorologiques.

® S’assurer qu’un seul utilisateur monte entre les guides de cable.

RACCORDEMENT DU MANCHON DE CABLE AU CABLE PORTEUR : Le manchon de sécurité de cable vertical Lad-Saf
X2 doit étre relié au systéme de sécurité pour échelle Lad-Saf 3M qui sera utilisé. Voir la figure 7 aux fins de référence.
Pour raccorder le manchon de cable Lad-Saf X2 au cable porteur du systéme Lad-Saf :

1. Positionner le manchon de maniére a ce que la fleche « vers le haut », sur le manchon (I), pointe dans la
direction ascendante.

2. Faire pivoter le levier de blocage (E) en position déverrouillée. La figure 3 illustre les positions verrouillée
(A) et déverrouillée (B) du levier de blocage. Le levier de blocage se trouve des deux co6tés du manchon de céble
amovible pour étre utilisé aussi bien par un gaucher que par un droitier.

3. Tirer la plaque latérale rotative (B) jusqu’a sa position la plus éloignée. Une fois que la plaque latérale
rotative est dans la position la plus éloignée, le levier de blocage (E) peut étre abaissé. La came de verrouillage (H)
sera entierement déployée.

4. Tourner la poignée (C) jusqu’a sa position verticale compléte.. Cela permettra de dégager la came de
verrouillage pour installer le manchon sur le cable.

5. Tenir le manchon en position verticale et insérer le cable (J) par la fente située sur le coté du manchon
en effectuant un mouvement vers le haut. Positionner le cable dans la cavité du manchon. Dégager la poignée
(C), la plaque latérale rotative (B) et le levier de blocage (E) pour verrouiller le manchon sur le cable. Vérifier que le
levier de blocage (E) est en position verrouillée avant d’utiliser le systéme.

RACCORDEMENT DU MANCHON DE CABLE AU HARNAIS : Le raccordement du manchon de cable au harnais de
sécurité complet peut étre fait avant ou aprés l'installation du manchon de cable sur le systeme Lad-Saf, L'utilisation d'un
systeme de protection contre les chutes secondaire est recommandée au moment du raccordement au systéme Lad-Saf
ou du détachement de celui-ci. La manipulation du manchon au moment de grimper ou de descendre expose |'utilisateur
a des risques de chute. Le systéeme Lad-Saf doit reposer a un angle maximum de 15° de la surface verticale en tout
temps pendant I'utilisation.

M Ne pas employer d‘autres dispositifs de raccordement ni combiner de dispositifs (p. ex., une longe) au moment
d’utiliser le connecteur fourni avec le manchon de cable. Toujours employer le mousqueton fourni avec le manchon de
céble pendant I'utilisation. N’utiliser aucun autre connecteur.

e MONTEE : Pour monter sur la structure, grimper sur |’échelle en maintenant en tout temps trois points de contact
(avec les mains et les pieds). Le manchon de céble Lad-Saf X2 suivra la course du grimpeur. Dés que le cable porteur
rencontre un guide de céble, il s’en éjecte. Ne pas manipuler le manchon ni le retirer du cable porteur lorsque
I'on passe les guides de cable ou si le manchon se verrouille.

e DESCENTE : Pour quitter la structure, descendre doucement en maintenant en tout temps trois points de contact
(avec les mains et les pieds). Laisser le manchon de céble Lad-Saf X2 « diriger » le grimpeur vers le bas. La descente
hors position (p. ex., en étant trop penché vers |'arriére ou de fagon irréguliére) peut causer le verrouillage du manchon
de cable sur le cable porteur. Si le manchon se verrouille, remonter un peu pour que le manchon se relache puis
continuer la descente de I’échelle. Reconnecter le céble porteur au guide de céble aprés chaque passage de guide.

Ne pas manipuler le manchon ni le retirer du cable porteur lorsque I'on passe les guides de cable ou si le
manchon se verrouille.

o DETACHEMENT : Une fois la montée terminée, détacher le manchon de céble du systéme. Consulter la figure 2 pour
voir les composants.

1. Retirer le manchon du cable en tournant le levier de blocage (E).
2. Tirer la plaque latérale (B) et tourner la poignée (C) jusqu’a sa position verticale compléte.
3. Le manchon peut maintenant étre retiré du cable et entreposé de maniére appropriée.
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UTILISATION

AVANT CHAQUE UTILISATION : Vérifier que la zone de travail et le systeme antichute individuel répondent a tous les
critéres définis a la section 2 et qu’un plan de sauvetage est en place. Inspecter le systéme Lad-Saf en suivant les points
d’inspection « Utilisateur » définis dans le « Journal d’inspection et d’entretien » (tableau 2). Si une inspection révéle
des conditions non sécuritaires ou des défectuosités, ne pas utiliser le systeme. Mettre immédiatement le systéme hors
service et y inscrire clairement « NE PAS UTILISER ». Le systéme de sécurité a cable vertical avec manchon Lad-Saf doit
alors étre détruit ou envoyé a 3M pour remplacement.

RACCORDEMENTS DU SYSTEME : Le systéme Lad-Saf doit étre utilisé avec un harnais de sécurité complet. Le harnais
de sécurité complet doit étre conforme aux normes ANSI 2359.11, CSA Z259.10 et EN 361 ou a toute autre norme
nationale, régionale ou locale applicable. Pour ajuster correctement le harnais de sécurité complet, consulter les directives
du fabricant. Pour relier le harnais de sécurité complet, raccorder le mousqueton du systeme Lad-Saf a I'anneau en D
frontal (A) du harnais de sécurité complet. L'utilisation avec tout autre connecteur ou anneau en D sur le harnais de
sécurité complet est interdite.

[ Les normes OSHA 1910.29 et OSHA 1926.1053 stipulent que la longueur de raccordement entre le cable porteur et
le point de fixation ne doit pas excéder 23 cm (9 po).

INSPECTION

FREQUENCE D'INSPECTION : Le systéme Lad-Saf doit &tre inspecté en fonction des intervalles définis dans la section 1.
Les procédures d’inspection sont décrites dans le « Journal d’inspection et d’entretien » (tableau 2). Inspecter tous les
autres composants du systéme de protection contre les chutes selon les fréquences et les procédures définies dans les
directives du fabricant.

DEFAUTS : Si I'inspection révéle des conditions dangereuses ou des états défectueux, ou en cas de doute sur |'état

du systeme, mettre immédiatement le systéme Lad-Saf hors service et y inscrire clairement « NE PAS UTILISER ».

Le systeme de sécurité a cable vertical avec manchon Lad-Saf doit alors étre détruit ou envoyé a 3M pour remplacement.
Ne pas tenter de réparer le systéme.

DUREE UTILE DU PRODUIT : La durée utile du systéme Lad-Saf est déterminée par les conditions de travail et
I’'entretien. Tant que le systéme satisfait aux critéres d’inspection, il peut étre utilisé.

ENTRETIEN, SERVICE ET ENTREPOSAGE

NETTOYAGE DU SYSTEME : Consulter la section 5.0 pour les problémes d’entretien liés & I'inspection. Si le cable porteur est trés
encrassé par de I'huile, de la graisse, de la peinture ou d'autres substances, le nettoyer a 'eau chaude savonneuse. Essuyer le cable
a l'aide d’un chiffon propre et sec. Ne pas soumettre le matériel a un séchage accéléré a la chaleur. Les solutions contenant
des acides ou des produits chimiques caustiques peuvent endommager le cable.

M Les procédures additionnelles d’entretien et de réparation doivent étre effectuées par un centre de service autorisé.
L’autorisation doit étre écrite.

NETTOYAGE DU MANCHON DE CABLE : Un manchon de sécurité de cable vertical Lad-Saf X2 sale peut &tre nettoyé de
la maniere suivante :

1. Mélanger quatre volumes d’eau tiéde avec un volume de solution de nettoyage douce (p. ex., Simple Green ou une
solution semblable).

2. Immerger le manchon de cable dans la solution et le laisser tremper complétement dans celle-ci pendant 2 ou
3 heures.

3. Retirer le manchon de céble de la solution et le rincer a I'eau tiéde pendant au moins 1 minute. S’assurer d’éliminer
toute accumulation de saleté.

4. Laisser le manchon de cable sécher a I'air pendant 24 heures avant de |'utiliser. L'utilisation d’air frais pulsé est
acceptable.

5. Consulter la figure 2 aux fins de référence. Appliquer une petite quantité de lubrifiant sur les points de pivot (E) ou a la
base de la plaque latérale (B).

6. Effectuer une inspection avant l'utilisation comme indiqué dans la section 5.3. Confirmer qu’aucun débris ne s’est logé
a l'intérieur, ce qui pourrait nuire au fonctionnement du manchon de cable.

ENTREPOSAGE ET TRANSPORT : Entreposer le manchon de sécurité de cable vertical Lad-Saf X2 dans un endroit
frais, sec et propre, a I'abri de la lumiére directe du soleil. Eviter les lieux contenant des vapeurs chimiques. Inspecter
soigneusement le manchon en cas d’entreposage prolongé.

Transporter le manchon de cable Lad-Saf dans une gaine pour le protéger de toute coupure, de I'humidité et des rayons
ultraviolets. Eviter les atmosphéres corrosives, surchauffées ou réfrigérées.

ENTRETIEN : Seules 3M ou les parties autorisées par écrit par 3M peuvent réparer ce matériel. Si le systeme de sécurité
a cable vertical avec manchon Lad-Saf a été soumis a une force de chute ou qu’une inspection révéle des conditions
dangereuses ou des états défectueux, mettre le systéme hors service immédiatement et y inscrire clairement « NE PAS
UTILISER ». Le systeme de sécurité a cable vertical avec manchon Lad-Saf doit alors étre détruit ou envoyé a 3M pour
remplacement.
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7.0
7.1

7.2

8.0
8.1

ETIQUETTE A IRF

EMPLACEMENT : Le produit 3M présenté dans ces directives d’utilisation est doté d’une étiquette a identification par
radiofréquences (IRF). Les étiquettes a IRF peuvent étre utilisées en combinaison avec un lecteur d’étiquettes a IRF pour
enregistrer les résultats des inspections du produit. Voir la figure 8 pour connaitre I'emplacement de I'étiquette a IRF du
produit.

MISE AU REBUT : Avant de mettre ce produit au rebut, retirer I’étiquette a IRF et la mettre au rebut ou la recycler
conformément aux réglementations locales. Pour plus de renseignements sur la facon de retirer I'étiquette a IRF, se
reporter au lien du site Web ci-dessous.

ﬁ Ne pas jeter le produit au rebut municipal sans tri. Le symbole d’un bac roulant marqué d’un X signifie qu'il faut

mettre le matériel électronique et électrique au rebut conformément a la réglementation locale par I'entremise
=mm | des systémes de retour et de collecte offerts. Communiquer avec son distributeur ou le représentant de 3M de
sa région pour plus de détails.

Pour obtenir de plus amples renseignements, consulter notre site Web : http://www.3M.com/FallProtection/RFID

C€

UK
CA

ETIQUETTES et MARQUAGES

ETIQUETTES : La figure 9 illustre 'emplacement des étiquettes sur le systéme de sécurité pour échelle Lad-Saf. La figure
10 illustre chaque étiquette en détail. Les étiquettes dont I'emplacement n’est pas répertorié sur le systeme doivent étre
placées prés du systéme Lad-Saf. Les informations apparaissant sur chaque étiquette sont les suivantes :

e A) Numéro de modéle du manchon de cable B) Numéro de série C) Avertissement — Suivre toutes les directives
d’utilisation. D) Lire toutes les directives d’utilisation. E) Un utilisateur maximum. F) Norme applicable G) Détail
de I'organisme notifié H) Exigences de poids de |'utilisateur

A) Numéro de modéle du manchon de cable B) Numéro de série C) Avertissement — Suivre toutes les directives
d’utilisation. D) Lire toutes les directives d’utilisation. E) Un utilisateur maximum. F) Norme applicable G) Détail
de I'organisme notifié H) Exigences de poids de |'utilisateur

A) Orientation « vers le haut » du manchon de céble aux fins d’utilisation.

A) La distance maximale autorisée entre le cable du systeme et le point de fixation du harnais est de 23 cm (9 po).
B) Ne pas utiliser le manchon de céble avec une longe. Ne pas modifier le systéme d’une quelconque maniére que
ce soit.

Identifiant/numéro de lot (AAMMSSTT) : AA = deux derniers chiffres de I'année de fabrication. MM = mois de
fabrication. SS = semaine de I'année de fabrication. TT = a 'usage interne unique de 3M.

1) Date d'installation 2) Installé par 3) Exigences d’ancrage 4) Nombre maximum d’utilisateurs par systéme
5) Longueur du systéme 6) Date de fabrication 7) Date d’inspection 8) Numéro de série 9) Avertissements du
systéme 10) Type de cable et matrice de compatibilité du manchon avec homologation en vertu de normes.

Qo 00 0

11) Etiquette a IRF (voir la section 7.0)
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Tableau 2 - Journal d’inspection et d’entretien

Date d’inspection : Inspecté par:

Composant

Inspection (voir la section 2 pour la fréquence d‘inspection)

Utilisateur

Personne
compétente

Manchon de cable
(Figure 2)

Inspecter la poignée (C) pour déceler la présence de courbures, de
craquelures et de déformations. Tous les systémes d’attache doivent étre
solidement fermés. L'utilisation de la poignée et de la came doit étre fluide
et sans accroc. Les ressorts doivent étre en bon état et assez résistants pour
tirer la poignée vers le bas.

La poignée agit également comme absorbeur d’énergie et indicateur de
chute. La poignée sera déformée si elle a été utilisée pour arréter une chute.
La figure 11.3 montre un exemple d'une poignée qui n‘a pas été utilisée
pour arréter une chute (A) et d’une poignée qui a été utilisée pour arréter
une chute et qui est déformée (B). Si la poignée est déformée plus que

A = 12,7 mm (1/2 po), ne pas l'utiliser. Le manchon doit étre mis hors service.

Vérifier que le levier de blocage (E) fonctionne correctement en s’assurant
qu'il revient a la position verrouillée lorsque relaché.

Inspecter la came de verrouillage (H) pour déceler des signes d’usure.
Confirmer que la came n’a subi aucun dommage.

Inspecter la came de verrouillage (H) en tenant le manchon a la verticale alors
que la poignée (C) est en position verticale et secouer le manchon vers le haut
et vers le bas pour simuler une chute. La came devrait tourner sans accroc.

Inspecter la came de verrouillage (H) en positionnant le manchon a
I'horizontale alors que la poignée (C) est en position verticale et en plagant le
manchon sur son co6té arriére, sur une surface plane, avec I'étiquette Lad-Saf
X2 orientée vers le haut. La came devrait effectuer une rotation compléte vers
le haut jusqu’au haut du manchon.

Vérifier le fonctionnement de la plaque latérale (B) en la tirant vers I'arriere
pour tenter d’ouvrir la fente du cable. Elle ne doit pas tourner. Si elle bouge
sans qu'il soit nécessaire de faire tourner le levier de blocage (E), mettre le
manchon hors service.

Inspecter le matériel afin de détecter toute trace de corrosion.

Support supérieur
(Figure 11.2)

S’assurer qu'il est installé de maniére appropriée conformément aux directives
d’installation des systemes de sécurité verticaux a cable souple Lad-SafMC et
du manuel n°® 5908282 ou n° 5903435 de Protection contre les chutes 3M.

Vérifier I'absence de détérioration et de corrosion. Rechercher la présence de
craquelures, de pliures ou de signes d’usure pouvant affecter la résistance et
le fonctionnement du systéme. Vérifier les soudures. Rechercher les soudures
craquelées ou cassées qui pourraient affecter la résistance du support.
Remplacer les pieces défectueuses.

Vérifier que les dispositifs de fixation qui maintiennent le support supérieur

a la structure sont correctement serrés et qu’aucun ne manque (boulons,
plaques de serrage, boulons en U). Si les dispositifs de fixation sont desserrés,
les resserrer aux couples énumérés dans les directives d’installation fournies
avec le systéeme de sécurité a cable souple Lad-Saf.

Vérifier si la plaque supérieure est déformée. L'écart minimal a I'emplacement
A doit étre de 5 mm (0,20 po).

S’assurer que la grande broche (B) et la petite broche sont en place. S’assurer
que la clavette a ressort (C) est en place.

Inspecter le point d’ancrage unique (D) afin de déceler la présence de fissures
ou de signes de dommage. Controler le couple de serrage du dispositif de
fixation. S’assurer que la rondelle présente des marques visibles.

Support inférieur
(Figure 11.1)

S’assurer qu'il est installé de maniere appropriée conformément aux directives
d’installation des systemes de sécurité verticaux a cable souple Lad-SafMC et
du manuel n°® 5908282 ou n° 5903435 de Protection contre les chutes 3M.

Vérifier I'absence de détérioration et de corrosion. Rechercher la présence de
craquelures, de pliures ou de signes d’usure pouvant affecter la résistance et
le fonctionnement du systéme. Remplacer les piéces défectueuses.

Vérifier que les dispositifs de fixation qui maintiennent le support inférieur a la
structure sont correctement serrés et qu’aucun ne manque. Si les dispositifs
de fixation sont desserrés, les resserrer aux couples énumérés dans les
directives d’installation fournies avec le systéme de sécurité a cable souple
pour échelle Lad-Saf.

Inspecter I'assemblage de la tige de tension. Vérifier que des brides retiennent
fermement le cable. Vérifier le couple des colliers de serrage; les serrer a
47 Nm (35 pi-lb). Remplacer ou resserrer si I'on constate des défectuosités.
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Tableau 2 - Journal d’inspection et d’entretien

Date d’inspection :

Inspecté par:

Composant

Inspection (voir la section 2 pour la fréquence d’inspection)

Utilisateur

Personne
compétente

Guides de cable
(Figure 1)

Examiner les guides de cable pour la présence de dommages. Rechercher

des signes d’usure ou de détérioration de l'uréthane noir. Les guides de cable
doivent limiter le mouvement des cébles et les empécher de toucher I’échelle
ou la structure. Les guides de cable doivent étre placés a environ 6 a 12 m
(20 a 40 pi) le long du céble porteur, ou plus pres si nécessaire. Remplacer les
piéces défectueuses.

Examiner les fixations des guides de cable. Les fixations doivent maintenir le
guide de cable en position. Les resserrer au besoin.

Cable
(Figure 1)

Vérifier le cable pour la présence de corrosion, de pli ou de dommage pouvant
affecter la résistance du manchon de cable et empécher son déplacement le
long du cable. S’il y a des entailles ou des bosses dans le cable pour échelle,
le céble doit étre vérifié par une personne compétente avant son utilisation.
Rechercher des signes d’abrasion contre |'échelle ou la structure. Remplacer le
cable si I'on constate des défectuosités.

S’assurer que la tension est appropriée. La rainure doit étre exposée
au-dessus du gabarit inférieur (voir la lettre-référence « E », figure 11.1).

Il ne devrait pas étre possible de baisser la tige de tension a la main. Le cable
doit étre suffisamment serré pour empécher tout contact avec I'échelle ou la
structure. Retendre le céble, le cas échéant. Ne pas tendre le dispositif trop
fermement.

Etiquettes
(Figure 9)

S’assurer que toutes les étiquettes sont présentes et entierement lisibles.

Systeme antichute
individuel et autres
équipements

Tout équipement de systéme antichute individuel supplémentaire (harnais,
dispositif autorétractable, etc.) utilisé avec le systeme d’ancrage doit étre
installé et inspecté conformément aux directives du fabricant.

Structure

Inspecter la structure a laquelle le systéme est fixé pour s’assurer que les
exigences de résistance du tableau 1 sont respectées dans tous les sens de
chargement possibles.

Numéro(s) de série :

Date d’achat :

Numéro(s) de modéle :

Date de premiére utilisation :

Mesure corrective/entretien : Approuvé par : Prochaine inspection
Date : prévue le :

Mesure corrective/entretien : Approuvé par : Prochaine inspection
Date : prévue le :

Mesure corrective/entretien : Approuvé par : Prochaine inspection
Date : prévue le :

Mesure corrective/entretien : Approuvé par : Prochaine inspection
Date : prévue le :

Mesure corrective/entretien : Approuvé par : Prochaine inspection
Date : prévue le :

Mesure corrective/entretien : Approuvé par : Prochaine inspection
Date : prévue le :

Mesure corrective/entretien : Approuvé par : Prochaine inspection
Date : prévue le :

Mesure corrective/entretien : Approuvé par : Prochaine inspection
Date : prévue le :

Mesure corrective/entretien : Approuvé par : Prochaine inspection
Date : prévue le :

Mesure corrective/entretien : Approuvé par : Prochaine inspection
Date : prévue le :

Mesure corrective/entretien : Approuvé par : Prochaine inspection
Date : prévue le :

Mesure corrective/entretien : Approuvé par : Prochaine inspection
Date : prévue le :
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ORYGGISUPPLYSINGAR

Vinsamlegast lestu, medtaktu og fylgdu 6llum 6ryggisupplysingum sem eru i pessum leidbeiningum adur en petta L6drétta
kerfi er notad. EF LEIDPBEININGUM PESSUM ER EKKI FYLGT EFTIR GETUR PAD VALDIDP ALVARLEGUM MEIDSLUM EDA DAUDA.

Leidbeiningar pessar verdur ad afhenda notanda pessa binadar. Geymdu pessar leidbeiningar til ad stydjast vid i
framtidinni.

Tilaetlud notkun:
petta Lédrétta kerfi er aetlad til notkunar sem hluti af fullkomnu verndarkerfi sem verndar manneskjuna gegn falli.

Oll 6nnur notkun, p.m.t., en takmarkast ekki vid, notkun i afpreyingar- eda ipréttaskyni, notkun vid medhdndlun efna eda énnur notkun
sem ekki er lyst i Leidbeiningum voru, er ekki sampykkt af 3M og geeti valdid alvarlegum meidslum, likamstjoni eda dauda.

Einungis pjalfadir notendur & vinnustad skulu nota pennan bunas.

/A VIDVORUN

petta sveigjanlega kapal-/trausta handridakerfi er hluti af verndarkerfi. /tlast er til ad allir notendur séu fullpjalfadir i 6ruggri
uppsetningu og notkun peirra eigin fallvarnarkerfis. Rong notkun pessa banadar getur valdid alvarlegum meidslum eda dauda.
Til ad geta framkvaemt rétt val, notkun, vidhald og pjonustu, skal lesa pessar leidbeiningar um voru og allar radleggingar framleidanda,
raeda vid yfirmann eda hafa samband vid taeknilega pjonustu 3M.

e Til ad lagmarka pa ahattu sem fylgir pvi ad starfa med sveigjanlegu kapal-/traustu handridakerfi sem getur, ef ekki
er komid i veg fyrir pad, valdid alvarlegu likamstjoni eda dauda, skal gera eftirfarandi:

- Skoda alla ihluti kerfisins fyrir sérhverja notkun a.m.k. arlega og einnig ef slys eda 6happ hefur att sér stad. Skoda skal ihluti
i samraemi vid leidbeiningar um véruna.

- Ef skodun leidir i Ijés 66ruggt eda gallad dstand einhvers ihluta kerfisins, skal fjarlaegja gallada ihlutinn ur kerfinu og farga
honum.

- Oll sveigjanleg kapal-/traust handridakerfi sem hafa komid i veg fyrir fall, eda hafa ordid fyrir miklu &lagi skulu pegar tekin
ur notkun og alla ihluti kerfisins verdur ad skoda af heefum adila adur en kerfid er tekid aftur i notkun.

- Ekki tengjast kerfinu @ medan verid er ad setja pad upp.

- Tryggdu ad petta kerfi sé merkt med videigandi haetti fyrir pann fjélda notenda sem notar pad samtimis.

- begar kapallinn er tekinn upp getur hann vafist fljott i sundur. Notadu videigandi verklag og videigandi persénuhlifar pegar
kapallinn er tekinn upp.

- Einungis skal nota sampykkt tengi til ad tengja likamsbeisli® vid kerfid. Ekki skal nota nein vidbdtartengi.

- Notadu adeins kapal sem tilgreindur er og sampykktur i véruleidbeiningum.

- Ekki skal hindra lasvirkni skyttu-/slifartaekisins. Einungis skal nota taekid til ad tengja eda aftengja pad vid kerfid.

- Alltaf skal vera med prja snertipunkta vid klifur. Sja leidbeiningar voru til ad fa frekari upplysingar um rétta klifurtaekni.

- Tryggja skal ad o6ll fallvarnarkerfi/undirkerfi sem eru samsett Gr ihlutum mismunandi framleidenda séu samhafd og meeti kréfum
videigandi stadla, p.m.t. stadlinum ANSI Z359 eda 68rum videigandi fallvarnarkédum, stédlum eda krofum. Leitadu avallt réda
hja haefum og/eda vottudum adila ddur en pessi kerfi eru notud.

. Til ad minnka ahaettuna sem fylgir pvi ad starfa hatt uppi, sem geaeti, ef ekki er komid i veg fyrir pad, valdid alvarlegum
meidslum eda dauda:

- Tryggdu ad heilsa pin og likamlegt astand geri pér 6rugglega kleift ad pola allt pad alag sem fylgir pvi ad starfa hatt uppi.
Radfaerdu pig vid leekni ef pu ert med einhverjar spurningar vardandi haefni pina til ad nota pennan binad.

- Aldrei skal fara yfir leyfilega getu fallvarnarbinadarins.

- Aldrei skal fara umfram hamarkslengd frjals falls sem fallvarnarbdnadurinn leyfir.

- Ekki nota neinn fallvarnarbiinad sem bilar vid profun eda vid eftirlit, eda ef pa hefur ahyggjur af notkun bunadarins eda telur ad
hann henti ekki i pad verk sem er fyrir hondum. Haféu samband vié taeknilega pjonustu 3M ef pu ert med einhverjar spurningar.

- Sum undirkerfi og samsetningar ihluta geta truflad notkun pessa bunadar. Einungis skal nota tengingar sem eru samhaefdar vid
pennan bunad. Radfeerdu pig vid 3M fyrir notkun pessa bunadar ef hann er notadur med ihlutum eda undirkerfum 68rum en peim
sem er lyst i notandaleidbeiningunum.

- Nota skal auka varUdarradstafanir pegar verid er ad vinna nalaegt teekjabunadi sem er @ hreyfingu (deemi: a oliuborpollum),
nalaegt rafmagnsheaettu, vid mjog hatt eda lagt hitastig, vid efnahaettu, par sem sprengihatta er eda haettulegar gastegundir,
skarpar brunir, eda undir hlutum sem geetu fallid & pig eda a fallvarnarblinadinn sjalfan.

- Notadu Arc Flash- eda Hot Works-bunad pegar pu vinnur i mjog heitu umhverfi.
- Fordastu yfirbordsfleti og hluti sem geta skadad notanda eda bunadinn.
- Tryggdu ad pad sé videigandi plass til ad falla pegar pu vinnur hatt uppi.

- Aldrei breyta eda umbreyta fallvarnarblinadinum. Einungis 3M eda adilar sem hafa skriflegt umbod fra 3M mega gera vid
pennan bunasd.

- Aaur en fallvarnarbtnadur er notadur skaltu tryggja ad neydarazetlun sé til um hvernig bregdast skuli samstundis vid ef fall
a sér stad.

- Ef fall & sér stad skal leita laeknishjalpar strax fyrir pann starfsmann sem fallid hefur.
- Ekki ma nota likamsbelti til ad stodva fall. Einungis skal nota likamsoryggisbelti.
- Lagmarka skal sveiflur med pvi ad vinna eins beint fyrir nedan festipunktinn og mégulegt er.

- Ef pjalfun fer fram med pessum bunadi verdur ad nota annad fallvarnarkerfi, pbannig ad sa sem er i pjalfun sé ekki i haettu vid ad
falla évart til jardar.

- Alltaf skal nota videigandi personuhlifar pegar verid er ad setja upp, nota eda hafa eftirlit med blnadinum/kerfinu.
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M Fyrir uppsetningu og notkun binadarins skal skré audkennisupplysingar blinadarins sem eru & audkennismerkingunni {
Eftirlits- og vidhaldsskra (tafla 2) & bakhlid handbdkarinnar.

M Gangid &valit Gr skugga um ad notud sé nyjasta (tgafa leidbeiningahandbdka fré 3M. Uppfserdar leidbeiningahandbaekur er
ad finna & vefsvaedi 3M, einnig ma hafa samband vid taeknipjénustu 3M.

VORULYSING:

A mynd 1 méa sj& 3M™ DBI-SALA® Lad-Saf™ stigadryggiskerfid. Lad-Saf stigabryggiskerfid er hannad til pess ad vernda
starfsmann ef hann fellur & medan hann er ad klifra upp fastan stiga eda & sambaerilegu klifurvirki. Lad-Saf-kerfid samanstendur
af toppfestingu, virkapli, kapalslif, kapalbraut, kerfismerki og botnfestingu. Toppfestingin (A) er fest efst & stiganum og festir
kapalinn (B) asamt botnfestingunni (F), sem er fest nedst & stiganum. Kapalslifin (C) fer upp og nidur eftir kaplinum i samraemi
vid stadsetningu notandans, og festist vid D-hringinn framan & belti notandans. Kapalbrautin (D) tryggir ad kapallinn sé a
réttum stad. A kerfismerkinu (E) ma sja mikilveegar 6ryggisupplysingar og koma eetti pvi fyrir & kerfinu eda nalaegt pvi. Sja mé
kerfismerkid & mynd 10 merkt ,F".

A mynd 2 ma sja ihluti Lad-Saf X2 kapalslifar. Kapalslifin samanstendur af efri vals, hlidarplétu sem snyst, handfangi, hlif,
lasstdéng, nedri vals, karabinu og laskambi. Efri valsinn (A) festir kapalslifina vid kapalinn dsamt nedri valsinum (F). Hlidarplata
sem snyst (B) og handfang (C) opnast til ad gera notanda kleift ad koma kapalslif fyrir & kaplinum. Hlifin (D) er adalhluti
kapalslifarinnar. Lassténgin (E) laesir kapalslifinni og kemur i veg fyrir ad bunadurinn opnist fyrir slysni. Laskamburinn (H) heldur
kapalslifinni & sinum stad pegar hann er laestur. Karabinan (G) festist vid D-hringinn & belti notandans.

Nanari upplysingar um ihluti Lad-Saf X2 Ié6&réttrar kapaloryggisslifar og -kerfis méa sja i toflu 1.

Tafla 1 - Taeknilysing

Taeknilysing kerfis:

Uppsetning kerfis: Uppsetningarleidbeiningar Kerfistegund Kerfislysing

s Lad-Saf sveigjanlegt
5908282 Lodrétt kapaloryggiskerfi

Lad-Saf sveigjanlegt
5903435 Lodrétt kapaloryggiskerfi med
D-snuningshring

Lad-Saf kapalslif: Hamarkslengd
Vorunumer | Virkjunarkraftur vid notkun Lagmarksbrotstyrkur bpyngd
1,0 kg
6160030 450 Ibf (2,0 kN) 102 mm (4,0 to.) 3.600 Ibf (16 kN) (2,1 pund)
1,0 kg
6160047 450 Ibf (2,0 kN) 102 mm (4,0 to.) 3.600 Ibf (16 kN) (2.1 pund)
Afkastageta: Samanlogd pyngd hvers notanda (fatnadur, verkfaeri o.s.frv.) skal vera & bilinu 40 kg til 140 kg

(88 til 310 pund). Allt ad fjorir notendur geta notad Lad-Saf kerfid samtimis, en adeins ma tengja
einn notanda vid hverja Lad-Saf X2 I6&rétta kapaloryggisslif. Ef fleiri notendur eru til stadar
verdur ad nota fleiri kapalslifar.

Krofur um festingu:

Fjoldi notenda Styrkur festingar Fjoldi notenda Styrkur festingar
1 2.700 Ibf (12 kN) 3 3.940 Ibf (17,5 kN)
2 3.320 Ibf (14,8 kN) 4 4.560 Ibf (20,3 kN)
Hitastig vid notkun: |-40 °C til 60 °C (-40 °F til 140 °F)
Stadlar: Lad-Saf X2 |odrétta kapal6ryggisslifin og -kerfid hafa verid préfud i samreemi vid stadlana sem
tilgreindir eru a forsidu pessara notkunarleidbeininga.
Eiginleikar kapals: Adeins ma nota Lad-Saf X2 kapalslifina med gegnheilum 8 mm (5/16 to.) eda 9,5 mm (3/8 to.)
kapli. Bannad er ad nota adra kapla, slikt getur valdid alvarlegum meidslum eda dauda.
Voérunumer Lysing Efni Lagmarksbrotstyrkur pyngd
6104XXX / 9,5 mm , , 15.400 Ibf 0,41 kg/ m
CE 6134XXX | (3/8 to.), 1 x 7 | Galvanhudad stal (68,4 kN) 0,27 pund / fet
6105XXX / 9,5 mm . . 18.000 Ibf 0,41 kg/ m
CE 6135XXX | (3/8to.), 1x7 | Rvofrittstal (80 kN) 0,27 pund / fet
6106XXX / 9,5 mm , . 14.400 Ibf 0,41 kg/ m
CE 6136XXX | (3/8 to.), 7 x 19 | Galvanhudad stal (64 kN) 0,27 pundy/ fet
6107XXX / 9,5 mm . . 12.000 Ibf 0,41 kg/ m
CE 6137XXX | (3/8t0.), 7 x 19|  Rvofritt stal (53,3 kN) 0,27 pund / fet
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Tafla 1 - Taknilysing

Taeknilysing ihluta:

Lad-Saf stigadryggiskerfi:

Mynd 1, )
tilvisun Ihlutur

Efni

Toppfesting

Galvaniserad stal eda rydfritt stal

Kapall Galvaniserad stél eda ryafritt stal
Kapalslif Ry&fritt stal

Kapalbraut Uretan

Kerfismerki Ry®&fritt stal

Botnfesting

OEEEEE

Galvaniserad stal eda ryofritt stal

Lad-Saf kapalslif:

Mynd 2, )
tilvisun Ihlutur Efni
@ Efri vals Nzelon
Hlidarplata sem snyst Ry&fritt stal
@ Handfang Rydfritt stal
@ HIif Rydfritt stal
@ Lasstong Ryafritt stal
@ Nedri vals Nezelon
© Karabina 6160047 RyBritt sbi
@ Laskambur Rydfritt stal
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1.0 VORUNOTKUN

1.1 TILGANGUR: Lad-Saf™ stigatryggiskerfid er hluti af persdnulegu fallvarnarkerfi. pegar kerfid er notad med Lad-Saf™
aftengjanlegri kapalslif er Lad-Saf stigadryggiskerfid hannad til pess ad vernda starfsmann ef hann fellur & medan hann er
ad klifra upp fastan stiga eda & sambeerilegu klifurvirki.

| M Adeins fallst6dvun: Notid ekki Lad-Saf stigaéryggiskerfid i neinum tilgangi 6drum en til fallstédvunar.

1.2 STADLAR: Stigadryggiskerfid er i samraemi vid innlendan og svaedisbundinn stadal eda stadla sem finna ma & forsidu
pessara leidbeininga. Ef pessi vara er endurseld utan upprunalandsins skal endurséluadilinn veita pessar leidbeiningar a
tungumali landsins par sem varan verdur notud.

1.3 EFTIRLIT: Notkun Lad-Saf stigadryggiskerfisins skal vera undir eftirliti haefs adila. Uppsetning Lad-Saf
stigadryggiskerfisins verdur ad fara fram undir eftirliti vottads adila2.

1.4 DbPJALFUN: Lad-Saf stigadryggiskerfid parf ad vera sett upp og notad af adilum sem hafa hloti® pjalfun i réttri notkun
pess. bessa handbdk skal nota sem hluta af pjalfun starfsmanna i samreemi vid landsbundnar eda sveedisbundnar krofur.
Pad er & abyrgd uppsetningaradila pessa bunadar ad peir hafi ndd géodum skilningi & leidbeiningum pessum og ad peir
hafi hlotid pjalfun i réttri umhirdu og notkun pessa bunadar. Einnig er naudsynlegt ad peir skilji eiginleika bunadarins vid
notkun, takmarkanir hans, og hvada afleidingar pad getur haft ad nota pennan binad & rangan hatt.

1.5 BJORGUNARAZATLUN: Vinnuveitandi verdur ad hafa sett upp bjérgunaraeetiun vi® notkun pessa blnadar og
samtengdra undirkerfa og verdur ad geta hrint henni i framkvaemd og midlad henni til notenda, adila med leyfi*, og
bjorgunarmanna“. Mzlt er med ad pjalfad bjorgunarteymi sé & stadnum. Teymismedlimir settu ad fa banad og teekni til ad
framkvaema farsaela bjorgun. bjalfun aetti ad fara fram med reglubundnum haetti til ad tryggja skilvirkni vié bjérgun.

1.6 EFTIRLITSTIPNI: Stigacryggiskerfid parf ad skoda af notandanum fyrir sérhverja notkun svo og af haefum adila 68rum
en notandanum, og ekki ma lida meira en ar & milli skodana.® Eftirlitsverkferlum er lyst i ,Eftirlits- og vidhaldsskra"..
Nidurstodur eftirlits hvers haefs adila skal skra i eintok af ,Eftirlits- og vidhaldsskra".

1.7 EF FALL HEFUR ATT SER STABD: Ef Lad-Saf kerfid verdur fyrir hoggi sem stodvar fall verdur ad taka pad Gr notkun
samstundis og merkja pad greinilega med ,EKKI NOTA". Ad bvi loknu skal farga Lad-Saf kerfinu og kapal6éryggisslifinni
eda senda afram til 3M sem sér um ad skipta pvi ut.

2.0 KERFISKROFUR

2.1 FESTINGAR: Festikréfur eru mismunandi eftir notkun fallvarnar. Pad mannvirki sem stigadryggiskerfid er sett & eda fest
vi®d verdur ad uppfylla festikréfurnar sem tilgreindar eru i téflu 1.

2.2 HATTA: Notkun pessa bunadar & svaeedum med umhverfishaettu getur krafist vidbotarradstafana til ad koma i veg fyrir
meidsli & notendum eda skemmdir & bunadi. Haettur geta medal annars verid: hiti, idefni, aetandi umhverfi, haspennulinur,
sprengifimar eda eitradar lofttegundir, vélbunadur a hreyfingu, skarpar brunir eda efni fyrir ofan sem getur fallid & eda
komist i snertingu vid notandann eda persdnulega fallstédvunarkerfid.

2.3 SAMHZAFI KLIFURHJALPAR (E. CLIMB ASSIST): Ekki skal nota aflklifurhjalp (Powered Climb Assist, PCA) dsamt
fallstédvunarkerfi fyrir klifurstiga fra 3M (Climbing Ladder Fall Arrest System, CLFAS), bar @ medal Lad-Saf I68rétt liflinukerfi
(Vertical Lifeline System) og Lad-Saf X2, X3 eda X3+ aftengjanlegri kapalslif, nema 3M hafi stadfest ad aflklifurhjalpin samraemist
fallstédvunarkerfi fyrir klifurstiga fra 3M. Ef ekki er farid eftir pessari vidvorun getur pad valdi® pvi ad fallstédvun virki ekki sem skyldi
ef fall & sér stad vid notkun 6samhaefra PCA- og CLFAS-kerfa. Haféu samband vid teeknilega pjonustu 3M & 3MFallProtectionTech@
mmm.com ef pu ert med einhverjar spurningar.

M Notkun kerfa til klifurhjalpar sem ekki eru samhaef vid 168rétt kerfi (Vertical Systems) fra 3M geeti valdid alvarlegum
meidslum eda dauda.

2.4 SAMHZAFI IHLUTA: 3M bunadur er adeins hannadur til notkunar med 3M-sampykktum ihlutum og undirkerfum.
Skiptingar eda endurnyjanir sem fara fram med hlutum eda undirkerfum sem eru ekki sampykkt geta komid i veg fyrir
samheaefi bunadar og geta haft ahrif & 6ryggi og areidanleika heildarkerfisins.

2.5 SAMHAFI TENGJA: Tengi eru talin samheef vid tengihluta pegar pau hafa verid honnud til ad vinna saman pannig ad
steerdir peirra og l6gun valda pvi ekki ad hlidarblinadur peirra opnast fyrir slysni, 6had pvi hvernig pau eru stillt. Hafid
samband vid 3M til ad fa nanari upplysingar um samheaefi.

Tengi (krokar, karabinur og D-hringir) verda ad geta stutt ad minnsta kosti 5.000 Ibf (22,2 kN). Tengi verda ad vera
samheef festingunni eda 6drum kerfishlutum. Ekki nota bunad sem er ekki samhaefur. Tengi sem eru 6samhaef geta losnad
fyrir slysni (sja mynd 4). Tengi verda ad vera samheaef ad stzerd, 16gun og styrkleika. Ef tengihluti sem smellukrokur

eda karabina er fest vid er of litill eda dreglulegur ad 16gun gaeti dstand komid upp par sem tengihlutinn beitir afli & hlid
smellukroks eda karabinu (A). betta afl getur valdid pvi ad hlidid opnist (B) og smellukrokurinn eda karabinan losni fra
tengipunktinum (C).

Notkun sjalfleesandi smellukrdka og karabina er askilin samkvaeemt ANSI Z359 og OSHA.

Haefur adili: Asili sem hefur getu til ad bera kennsl & niverandi eda fyrirsjdanlega haettu i umhverfinu, eda bera kennsl & vinnuadstaedur sem eru Gheilbrigdar,
heettulegar eda 6gna 6ryggi starfsmanna, og sem hefur heimild til ad gripa til videigandi radstafana til ad sneida hja haettunni.

2 Vottadur adili: Asili mes skilgreinda menntun, vottord eda faglega pekkingu, eda adili sem hefur, med pekkingu sinni, pjalfun og reynsiu, synt fram &

fullneegjandi getu til ad leysa ur vandamalum tengdum fallvérnum og bjérgunarkerfum ad pvi marki sem OSHA eda adrar videigandi lands- og svaedisbundnar
reglugerdir krefjast.

Adili med leyfi: Asili sem er skipadur af vinnuveitanda til ad fullnaegja skyldum & vinnustad par sem adili getur verid i fallhzettu.
Bjc'irgunarmaaur: Adili eda adilar adrir en sa sem skal bjarga, sem framkvaema bjérgun med notkun bjérgunarkerfis.
Eftirlitstidni: Erfidar vinnuadstaedur (6blitt umhverfi, langvarandi notkun, o.s.frv.) geta haft i for med sér tidari skodun haefs adila.

hhWw
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2.6

TENGING FRAMKVAMD: Adeins skal nota sjalflaesandi smellukroka og karabinur med pessum bunadi. Tryggdu ad oll
tengi séu samheef ad steerd, 16gun og styrkleika. Ekki nota bunad sem er ekki samhaefur. Tryggdu ad 6ll tengi séu lokud
ad fullu og laest.

Tengi 3M (smellukrékar og karabinur) eru adeins atlud til notkunar eins og tilgreint er i notkunarleidbeiningum hverrar
voru. A mynd 5 ma sja deemi um ranga tengingu. Ekki tengja smellukrdka og karabinur:

A.
B.

Vid D-hring sem annad tengi er fest vid.

A pann hatt sem mundi orsaka alag & hlidid. Stéra smellukroka aetti ekki ad tengja vid D-hringi af hefdbundinni staerd
eda alika hluti sem mun orsaka alag a hlidid ef krokurinn eda D-hringurinn snyst, nema smellukrokurinn sé budinn
16 kN hlidi. Athugadu merkingu smellukroksins til ad stadfesta ad hann sé videigandi fyrir notkun pina.

Vid falska tengingu, pegar hlutar sem standa Ur smellukrok eda karabinur festast i festingunni, og an synilegrar
stadfestingar og virdast vera ad fullu fastir vid festipunktinn.

Vid hvort annad.

Beint vid belti eda dragreipi eda festingu (nema leidbeiningar framleidanda fyrir dragreipi og tengi heimili slika
tengingu).

Vid hlut sem er ad 16gun eda staerd pannig ad smellukrékurinn eda karabinan lokast ekki og laesist, eda getur
rullad af.

A pann hatt sem kemur i veg fyrir ad tengid samstillist rétt undir alagi.
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3.0

3.1

3.2

3.3

4.0
4.1

4.2

UPPSETNING

M Nénari upplysingar um uppsetningaradferdir Lad-Saf kerfisins eru i uppsetningarieidbeiningum vérunnar. Nénari

upplysingar eru i notendahandbdk 5908282 eda notendahandbdk 5903435.

SKIPULAGNING: Skipuleggdu notkun pina & Lad-Saf stigaéryggiskerfinu adur en vinna hefst. thugadu alla paetti sem
geetu haft ahrif & 6ryggi, baedi fyrir fall, & medan fall & sér stad og eftir fall. Haféu til hlidsjonar allar kréfur, takmarkanir
og teeknilysingar sem tilgreindar eru i kafla 2 og to6flu 1.

® Tryggdu ad kerfid sé merkt med videigandi haetti fyrir pann fjélda notenda sem mega nota pad.

® Hezetta tengist pvi ad tengjast og aftengjast kerfinu. Notadu vidbotarfallstédvun. Tryggdu fullnaegjandi festipunkta,
lendipalla eda ad adrir peettir séu tiltaekir vid tengi- og aftengipunkta sem audvelda 6rugga feerslu i og ur kerfinu.

® Lagmarks fallbil sem nemur 2,0 metrum (7,0 fetum) er naudsynlegt & milli féta notandans og yfirbordsins fyrir nedan.
Ekki er vist ad notandinn sé varinn gegn pvi ad falla & jordina eda lenda & fyrstu 2 metrunum (7 fetunum) pegar farid
er upp, eda a sidustu 2 metrunum (7 fetunum) pegar farid er nidur. Notadu videigandi klifuradferdir (haltu t.d. priggja
punkta snertingu med hondum og fotum) pegar farid er upp eda nidur & peim hluta stigans sem er ekki varinn af
Lad-Saf kerfinu.

® Nyttu pér videigandi 6ryggisverklag vid klifur. Ekki halda & verkfeerum eda bunadi. Hafdu hendurnar frjalsar til klifurs.
Festu burdarhluti til ad koma i veg fyrir ad peir falli & klifuradila fyrir nedan. Klifradu eftir pinni faerni. Langt klifur
getur gert kréfu um hvildir pegar farid er upp eda nidur til ad koma i veg fyrir 6rmdégnun. Notadu videigandi bunad
fyrir stadsetningu vid vinnu vid hvild. Ekki klifra i miklum vindi eda mj6ég sleemu vedri.

® Tryggdu ad adeins einn notandi klifri & milli kapalbrauta.

KAPALSLIF TENGD VID BURPARKAPAL: Tengja verdur Lad-Saf X2 168réttu kapaldryggisslifina vid 3M Lad-Saf
stigadryggiskerfi fyrir notkun. Sja mynd 7. Til ad tengja Lad-Saf X2 kapalslifina vid burdarkapalinn a Lad-Saf kerfinu:

1. Stadsettu slifina pannig ad ,,upp™ 6rin a slifinni (I) visi i uppstefnu.

2. Snadu lassténginni (E) i 6leesta stédu. Mynd 3 synir laesta (A) og dlaesta (B) stodu lasstangar. Lassténg er
a badum hlidum aftengjanlegu kapalslifarinnar til pess ad heegt sé ad nota baedi vinstri og haegri hond.

3. Togadu aftur hlidarplotuna sem snyst (B) i sina ystu stédu. begar hlidarplatan sem snyst er komin i sina ystu
snuningsstédu, ma losa um lassténgina (E). Laskamburinn (H) er pa ad fullu Utdreginn.

4. Snudu handfanginu (C) alveg i upprétta st6du. bpad gerir ldskambinum kleift ad falla til hlidar pannig ad haegt sé
ad setja slifina upp a kapalinn.

5. Haltu slifinni uppréttri og settu kapalinn (J) inn i gegnum raufina a hlid slifarinnar med lyftihreyfingu upp
a vid. Stadsettu kapalinn inni i slifardeeldinni. Losadu um handfangid (C), hlidarplétuna sem snyst (B) og lasstongina
(E) til ad laesa slifinni & kaplinum. Tryggdu ad lasstongin (E) sé i laestri stédu fyrir notkun.

KAPALSLIFIN TENGD VID BELTID: Tengja méa kapalslif og likamsoryggisbelti saman fyrir eda eftir ad kapalslifinni
hefur verid komid fyrir & Lad-Saf kerfinu. Maelt er med vidbdtarfallvarnarkerfi pegar tenging og aftenging Lad-Saf kerfisins
fer fram. Medhdndlun & slif pegar farid er upp eda nidur setur notandann i fallhaettu. Lad-Saf kerfid ma ekki vera i meira
en 15° halla (midad vid l6drétta stefnu) vid notkun.

M Ekki ma nota annan tengibinad eda nota binad (t.d. dragreipi) samhlida tenginu sem kemur med kapalslifinni.
Vid notkun skal alltaf nota karabinutengid sem fylgir med kapalslifinni. Ekki skal nota énnur tengi en pau sem eru fra
framleidanda.

e FARID UPP: Til ad fara upp vinnupallana skal klifra upp stiga og viéhalda priggja punkta snertingu & 6llum
stundum (med hondum og fétum). Lad-Saf X2 kapalslifin fylgir eftir peim sem klifrar. Burdarkapallinn smellur at ur
kapalbrautunum pegar paer maetast. Ekki medhondla eda fjarleegja slifina Gr burdarkaplinum pegar hun fer
i gegnum kapalbrautirnar eda ef slifin lzesist.

e FARID NIDPUR: Til ad fara nidur vinnupallana skal klifra nidur stiga & snurdulausan hatt og vidhalda priggja punkta
snertingu & 6llum stundum (med héondum og fétum). Latid Lad-Saf X2 kapalslifina ,leida" klifuradilann nidur. Ef
fari® er nidur Ur stédu (t.d. hallad til baka of miki® eda klifad dreglulega) getur pad haft i for med sér ad slifin laesist
a burdarkapalinn. Ef slifin laesist skal klifra 6rlitid upp pannig ad hun aflaesist og halda sidan afram ad fara nidur
vinnupallana i stiganum. Endurtengdu burdarkapalinn vié kapalbrautirnar eftir ad farid er i gegnum hverja kapalbraut.
Ekki medhondla eda fjarleegja slifina Gr burdarkaplinum pegar hin fer i gegnum kapalbrautirnar eda ef slifin
laesist.

e AFTENGIJA: begar klifri er loki® skal aftengja kapalslifina fra kerfinu. A mynd 2 ma sjé Utskyringar & ihlutum.
1. Fjarlaegja skal slifina fra kaplinum med pvi ad snua lasstonginni (E).
2. Togadu aftur hlidarplétuna (B) og settu handfangid (C) alveg i upprétta stodu.
3. Slifina ma nu fjarleegja af kaplinum og geyma & videigandi hatt.

NOTKUN

FYRIR SERHVERJA NOTKUN: Stadfesti®d ad vinnusvaedi og persénulegt fallstédvunarkerfi (PFAS) uppfylli 6ll vidmid i
kafla 2 og ad formleg bjérgunarazetiun sé til stadar. Skodadu Lad-Saf kerfid samkvaemt eftirlitspunktum ,Notanda" sem
eru skilgreindir i ,Eftirlits- og vidhaldsskranni® (tafla 2). Ef skodun leidir i jos 66ruggt eda gallad astand ma ekki nota
kerfid. Takid kerfid strax Ur notkun og merki®d pad greinilega med ,,EKKI NOTA". A& pvi loknu skal farga Lad-Saf [68réttu
kapaloryggisslifinni og -kerfinu eda senda afram til 3M sem sér um ad skipta pvi ut.

KERFISTENGINGAR: Nota verdur Lad-Saf kerfid med likamsoryggisbelti. Likamsoryggisbeltid skal samraemast ANSI
2359.11, CSA Z259.10, EN 361, eda 6drum videigandi landsbundnum eda svaedisbundnum stédlum. Upplysingar um rétta
stillingu likamsoryggisbeltis ma finna i upplysingum fra framleidanda. Til ad festa Lad-Saf kerfid vid likamsoryggisbeltid
skal tengja karabinu Lad-Saf kerfisins vi® D-hringinn (A) framan a likamsoryggisbeltinu. Ekki ma nota annad tengi eda
D-hring & likamso6ryggisbeltinu.
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[ OSHA 1910.29 og OSHA 1926.1053 gefa upp ad lengd tengingarinnar & milli bess sem kerfid & ad bera og
tengipunktar ma ekki vera lengri en 23 cm (9 tommur).

5.0 EFTIRLIT

5.1 EFTIRLITSTIPNI: Lad-Saf kerfid verdur ad skoda med pvi millibili sem skilgreint er i kafla 1. Eftirlitsferlum er lyst
i ,Eftirlits- og vidhaldsskra" (tafla 2). Skodid alla adra hluta fallstédvunarkerfisins i samraemi vid tidni og ferli sem
skilgreint er i lei&beiningum framleidanda .

5.2 GALLAR: Ef skodun leidir i Ijos ad astandi bunadar er abotavant eda bunadurinn 66ruggur, eda ef grunur leikur a sliku,
skal samstundis taka Lad-Saf kerfid Ur notkun og merkja pad greinilega med ,EKKI NOTA". Ad pvi loknu skal farga Lad-Saf
168réttu kapaloryggisslifinni og -kerfinu eda senda afram til 3M sem sér um ad skipta pvi Ut. Ekki reyna ad gera vid kerfid.

5.3 LIFTIMI VORU: Virknitimi Lad-Saf kerfisins raedst af vinnuadstaedum og vidhaldi. Nota ma véruna afram svo lengi sem
hun stenst skodunarvidmid.

6.0 VIDHALD, PJONUSTA OG GEYMSLA

6.1 KERFID HREINSAD: Vidhaldsatridi fyrir skodun er ad finna i kafla 5.0. Ef burdarkapallinn fyllist af oliu, feiti, malningu eda 68ru efni
skal hreinsa hann med volgu sapuvatni. burrkadu af kaplinum med hreinum, purrum klat. burrkadu ekki med hita. Ekki nota
syru eda aetandi efni sem geta skemmt kapalinn.

| [ Vvidbétarvidhald og -vidgerdir purfa ad fara fram & vottadri pjonustumidstdd. Vottun parf ad vera skrifleg.

6.2 KAPALSLIFIN HREINSUBD: Hreinsa ma 6hreina Lad-Saf X2 168rétta kapaloryggisslif med eftirfarandi adferd:

1. Blandadu saman fjorum hlutum af volgu vatni og einum hluta af mildri hreinsilausn (t.d. ,Simple Green" eda svipadri
lausn).

2. Dyfdu kapalslifinni & kaf i lausnina og lattu hana liggja alveg i bleyti i blondunni i 2-3 klukkustundir.

3. Taktu kapalslifina ur lausninni og skoladu hana med volgu vatni i ad minnsta kosti 1 mindtu. Gakktu Ur skugga um ad
6ll éhreinindi hafi verid fjarleegd.

4. Lattu kapalslifina loftporna i 24 klukkustundir fyrir notkun. Nota ma kaldan loftblastur.

5. Sja mynd 2. Settu dalitid smurefni & stillipunktana (E) eda nedst a hlidarplotuna (B).

6. Framkvaemdu skodun fyrir notkun eins og lyst er i kafla 5.3. Stadfestu ad engin 6hreinindi séu fost inni i slifinni, slikt
geeti haft ahrif & virkni kapalslifarinnar.

6.3 GEYMSLA OG FLUTNINGUR: Geymdu Lad-Saf X2 I88réttu kapaloryggisslifina @ kéldum, purrum og hreinum stad fjarri

beinu sélarljési. Fordastu svaedi par sem efnagufur eru til stadar. Skodadu vandlega slifina eftir langa geymslu.

Flytja skal Lad-Saf kapalslifina i lokudu ilati til ad verja hana gegn skurdum, raka eda Gtfjélublau ljosi. Fordast skal

atandi, of heitt eda kalt umhverfi.

6.4 DbPJONUSTA: Adeins 3M eda adilar sem hafa skriflegt umbod fra 3M mega gera vid pennan bunad. Ef Lad-Saf |68rétta
kapaloryggisslifin og -kerfid hafa ord&id fyrir dlagi vegna falls eda ef skodun leidir i 1jés ad astand er 66ruggt eda gallad
skal samstundis taka kerfid Gr notkun og merkja pad greinilega med ,,EKKI NOTA". Ad pvi loknu skal farga Lad-Saf
168réttu kapaloryggisslifinni og -kerfinu eda senda afram til 3M sem sér um ad skipta pvi ut.

7.0 RFID MERKI
7.1 STADSETNING: 3M-varan sem fjallad er um i pessum notkunarleidbeiningum er med rafmerki (RFID). RFID-merki ma

nota med RFID-merkjaskanna til ad skra nidurstédur véruskodunar. Sja stadsetningu RFID-merkisins & mynd 8.

7.2 FORGUN: Fyrir forgun skal fjarleegja RFID-merkid af vérunni og farga pvi / endurvinna i samraemi vid stadbundnar reglur.
Frekari upplysingar um hvernig a ad fjarleegja RFID-merkid eru a vefsvaedinu sem haegt er ad fara 8 med tenglinum hér
ad nedan.

ﬁ Ekki ma farga vérunni med oflokkudu heimilissorpi. Yfirstrikada ruslatunnutaknid synir ad farga verdur 6llum raf-
og rafeindabinadi i samraemi vid stadbundin 16g i gegnum videigandi skila- og séfnunarkerfi. Hafid samband vid
mmm | soluadila eda 3M-fulltria & stadnum til ad fa frekari upplysingar.

Frekari upplysingar ma nalgast a vefsvaedi okkar: http://www.3M.com/FallProtection/RFID

8.0 MERKIMIDPAR og MERKINGAR
8.1 MERKIMIPAR: A mynd 9 mé sjé stadsetningu merkimida & Lad-Saf stigadryggiskerfinu. A mynd 10 er hverjum

merkimida lyst ndkveemlega. Merkimidar sem ekki hafa akvedinn stad a kerfinu skulu settir upp nalaegt Lad-Saf kerfinu.
Upplysingar & hverri merkingu eru eftirfarandi:
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A) Gerdarnumer kapalslifar B) Radnumer C) Vidvorunartilkynning - fylgdu 6llum notkunarleidbeiningum. D) Lestu
allar notkunarleidbeiningar. E) A8 hamarki einn notandi. F) Videigandi stadall G) Upplysingar um tilkynntan
adila H) Kroéfur um pyngd notanda

A) Gerdarnumer kapalslifar B) Radnumer C) Vidvorunartilkynning - fylgdu 6llum notkunarleidbeiningum. D) Lestu
allar notkunarleidbeiningar. E) A8 hamarki einn notandi. F) Videigandi stadall G) Upplysingar um tilkynntan
adila H) Kroéfur um pyngd notanda

A) ,Upp"-stefna kapalslifar fyrir notkun.

A) Hamarks leyfileg fjarlaegd @ milli kerfiskapals og tengipunkts vid beisli er 23 cm (9 tommur).
B) Ekki ma nota kapalslifina dsamt dragreipi. Ekki ma breyta kerfinu & nokkurn hatt.

Audkennis-/Lotunimer (YYMMWWTT): YY = sidustu tveir télustafir framleidsludrsins. MM = framleidslumanudur.
WW = vika framleidsluars. TT = tala einungis til innri notkunar hja 3M.

Qoo 0 ©

1) Uppsetningardagsetning 2) Uppsetningaradili 3) Festikrofur 4) Hamarksfjoldi notenda & hvert kerfi 5) Lengd
kerfis 6) Framleidsludagur 7) Skodunardagur 8) Radnumer 9) Kerfisvidvorun 10) Tegund kapals og samhaefi
slifar, asamt stadlavottun. 11) RFID-merki (sja kafla 7.0)
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Eftirlitsdagsetning:

Tafla 2 - Eftirlits- og vidhaldsskra
Skodad af:

Ihlutur:

Eftirlit: (sja kafla 2 vardandi eftirlitstioni)

Notandi

Haefur
aadili

Kapalslif
(Mynd 2)

Leitid eftir beyglum, sprungum og afmyndunum & handfanginu (C). Allar
festingar verda ad vera tryggilega festar. Notkun handfangs og kamba
verdur ad vera oheft og snurdulaus. Gormar verda ad vera 6ruggir og med
fullnaegjandi styrk til ad toga handfangid nidur.

Handfangid virkar einnig sem orkugleypir og fallvisir. Handfangid er
afmyndad hafi pad verid notad til fallstédvunar. A mynd 11.3 ma sja deemi
um handfang sem ekki hefur verid notaé til fallstédvunar (A) og handfang
sem notad hefur verid til fallstédvunar og er afmyndad (B). Ef afmyndun
handfangs er yfir A = 12,7 mm (1/2 tomma) ma ekki nota pad. Taka parf
slifina ar notkun.

Skodadu hvort hreyfingar lasstangar (E) eru dhindradar og mjukar, og ad
hdn smelli aftur i laesta stodu pegar henni er sleppt.

Leitid eftir sliti i laskambi (H). Stadfestu ad engar skemmdir séu a
kambinum.

Skodadu laskambinn (H) med pvi ad halda slifinni [68réttri med handfangid
(C) i uppréttri stédu og hrista slifina upp og nidur til ad likja eftir falli.
Kamburinn zetti pa ad snlast hindrunarlaust.

Skodadu laskambinn (H) med pvi ad hafa slifina larétta med handfangid
(C) i uppréttri stédu og leggja slifina & bakhlidina a flotu yfirbordi pannig
ad merkingin Lad-Saf X2 visi upp. Kamburinn & ad snuast alla leid upp ad
efsta hluta slifarinnar.

Skoda skal notkun hlidarplétunnar (B) med pvi ad toga hana aftur til ad
opna kapalraufina. Platan ma alls ekki sntast. Ef hdn snyst an pess ad
snla purfi lasstonginni (E) skal taka slifina Ur notkun.

Leitadu eftir teeringu i allri einingunni.

Toppfesting
(Mynd 11.2)

Skodadu videigandi uppsetningu i samraemi vid
uppsetningarleidbeiningarnar fyrir Lad-Saf™ |ddrétta sveigjanlega
kapal6ryggiskerfid, 3M Fall Protection Manual (fallvarnarhandbdk 3M) nr.
5908282 eda nr. 5903435.

Athugadu synileg merki um skemmdir eda taeringu. Leitadu ad sprungum,
sveigjum eda sliti sem geeti haft ahrif & styrk og notkun kerfisins. Skodadu
rafsudu. Leitadu ad sprunginni eda brotinni sudu sem geeti haft ahrif a
styrk festingarinnar. Skiptu um hluti ef gallar finnast.

Athugadu hvort lausar festingar séu til stadar eda hvort festingar vanti
sem festa toppfestinguna vid vinnupallinn (boltar, klemmupl&tur, U-boltar).
Ef festingar eru lausar skal endurherda paer vid snlningsatak sem finna
ma i uppsetningarleidbeiningunum sem fylgja Lad-Saf sveigjanlega kapal
oryggiskerfinu.

Skodadu topp plétu med tillit til afmyndunar. Gatid & ad vera 0,20 tommur
(5 mm) lagmark & stadsetningu A.

Gakktu Ur skugga um ad stori pinninn (B) og litli pinninn séu & réttum
stad. Gakktu Ur skugga um ad fjadurhlidid (C) sé a réttum stad.

Skodadu festibinad med stokum festipunkti (D) og athugadu hvort
einhversstadar eru sprungur eda merki um skemmdir. Skodadu
snuningsatak festinga. Tryggdu ad skinnan sé med synilegar merkingar.

Botnfesting
(Mynd 11.1)

Skodadu videigandi uppsetningu i samraemi vid
uppsetningarleidbeiningarnar fyrir Lad-Saf™ |6drétta sveigjanlega
kapal6ryggiskerfid, 3M Fall Protection Manual (fallvarnarhandbdk 3M) nr.
5908282 eda nr. 5903435.

Athugadu merki um skemmdir eda taeringu. Leitadu ad sprungum,
sveigjum eda sliti sem geeti haft ahrif & styrk og notkun kerfisins. Skiptu
um hluti ef gallar finnast.

Athugadu hvort lausar festingar séu til stadar eda hvort festingar

vanti sem festa botnfestinguna viéd vinnupallinn. Ef festingar eru

lausar skal endurherda paer vid sniningsatak sem finna ma i
uppsetningarleidbeiningunum sem fylgja Lad-Saf™ |6drétta sveigjanlega
kapal stiga-6ryggiskerfid.

Skodadu samsetningu spennustangar. Tryggdu ad klemmur tygis festi
kapalinn tryggilega. Athugadu snuningsatak klafaklemmunnar; herdid ad
47 N-m (35 ft-Ib). Skiptu eda endurhertu ef gallar finnast.
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Tafla 2 - Eftirlits- og vidhaldsskra

Eftirlitsdagsetning: Skodad af:
ihlutur: Eftirlit: (sj kafla 2 vardandi eftirlitstioni) Notandi Haefur
adili
Kapalbrautir Athugadu med skemmdir @ kapalbrautum. Leitadu ad sliti eda skemmtum
(Mynd 1) a svarta Uretani. Kapalbrautir settu ad hindra kapal og snertingu hans vid O o
stiga/vinnupalla. Kapalbrautir skulu stadsettar u.p.b. 6-12 m (20-40 fet) eftir
burdarkaplinum eda naer ef porf krefur. Skiptu um hluti ef gallar finnast.
Athugadu festingar kapalbrautar. Festingar aettu ad festa kapalbraut O o
i stédu. Hertu eins og porf krefur.
Kapall Skodadu kapalinn og leitadu ad teeringu, sveigjum eda skemmdum sem
(Mynd 1) hafa ahrif & styrk og koma i veg fyrir ad kapalslifin feerist til a8 kaplinum.
Ef pad eru einhverjar rifur eda beyglur i stigakaplinum parf heefur adili O O
ad skoda kapalinn fyrir notkun. Skodadu merki um taeringu a stiga eda
vinnupalli. Skiptu um kapalinn ef gallar finnast.
Skodadu kapalinn me3d tilliti til pess hvort spenna hans sé rétt. Gropin aetti
ad vera synileg fyrir ofan nedsta snidmatid (sja utskyringu ,E* & mynd
11.1). Ekki & ad vera haegt ad toga spennusténgina nidur med hondunum. O o
Kapallinn zetti ad vera ndgu hertur til ad koma i veg fyrir snertingu vid
stiga/vinnupalla. Endurhertu kapalinn ef porf krefur. Ekki strekkja kerfid of
mikid.
Merkingar Gakktu ur skugga um ad allar merkingar séu til stadar og vel lzesilegar. O O
(Mynd 9)
Persénulegt Bunad persénulegs fallvarnarkerfis (PFAS) (beisli, SRD-bunadur o.s.frv.)
fallstédvunarkerfi og sem er notadur med festingunni og grunnkerfinu cetti ad setja upp og O O
annar bunadur skoda i samraemi vid leidbeiningar framleidanda.
Mannvirki Athugadu ad mannvirkid sem kerfid er fest vid parf ad maeta krofum um O o
styrkleika sem eru i toflu 1 fyrir dlag, sama Ur hvada att alagid kemur.
Radnumer: Keypt dags.:
Gerdarnumer: Dagsetning fyrstu notkunar:
Leidréttandi adgerd/vidhald: Sampykkt af: Neesta skodun aaetlud:
Dagsetning:
Leidréttandi adgerd/vidhald: Sampykkt af: Naesta skodun azetlud:
Dagsetning:
Leidréttandi adgerd/vidhald: Sampykkt af: Naesta skodun azetlud:
Dagsetning:
Leidréttandi adgerd/vidhald: Sampykkt af: Naesta skodun azetlud:
Dagsetning:
Leidréttandi adgerd/vidhald: Sampykkt af: Naesta skodun aeetlud:
Dagsetning:
Leidréttandi adgerd/vidhald: Sampykkt af: Neaesta skodun azetlud:
Dagsetning:
Leidréttandi adgerd/vidhald: Sampykkt af: Neesta skodun daetlud:
Dagsetning:
Leidréttandi adgerd/vidhald: Sampykkt af: Naesta skodun aeetlud:
Dagsetning:
Leidréttandi adgerd/vidhald: Sampykkt af: Naesta skodun azetlud:
Dagsetning:
Leidréttandi adgerd/vidhald: Sampykkt af: Naesta skodun azetlud:
Dagsetning:
Leidréttandi adgerd/vidhald: Sampykkt af: Naesta skodun aeetlud:
Dagsetning:
Leidréttandi adgerd/vidhald: Sampykkt af: Neaesta skodun azetlud:
Dagsetning:
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= INFORMAZIONI IN MERITO ALLA SICUREZZA

Leggere, comprendere e seguire tutte le informazioni sulla sicurezza contenute nelle presenti istruzioni prima di utilizzare questo
sistema verticale. IL MANCATO RISPETTO DELLE ISTRUZIONI PUO CAUSARE LESIONI GRAVI O MORTE.

Fornire le presenti istruzioni all’'utente dell’attrezzatura. Conservare queste istruzioni come riferimento futuro.

Utilizzo previsto:

Questo sistema verticale deve essere utilizzato come parte di un sistema di protezione anticaduta personale completo.

L'uso per qualsiasi altra applicazione incluse, ma non solo, manipolazione di materiale, attivita correlate ricreative o sportive oppure altre attivita
non descritte nelle istruzioni del prodotto, non & approvato da 3M e puo causare gravi lesioni personali o morte.

Il presente dispositivo deve essere utilizzato esclusivamente da utenti formati nelle applicazioni relative all’'ambito di lavoro.

/A\ AVVERTENZA

Questo sistema a cavo flessibile/binario rigido fa parte di un sistema di protezione anticaduta personale. Si prevede, pertanto, che tutti gli utenti
siano completamente addestrati all’installazione e al funzionamento sicuri del loro sistema di protezione anticaduta personale. L'uso improprio
del presente dispositivo puo comportare gravi lesioni o morte. Per le modalita corrette di selezione, funzionamento, installazione,
manutenzione e assistenza, consultare le presenti istruzioni del prodotto e tutte le raccomandazioni fornite dal produttore; altrimenti rivolgersi a
un supervisore o contattare I'assistenza tecnica di 3M.

. Per ridurre i rischi associati all’'uso di un sistema a cavo flessibile/binario rigido che, se non evitati, potrebbero causare gravi
lesioni personali o morte:

Ispezionare tutti i componenti del sistema prima di ogni uso, almeno una volta all’anno, e dopo qualsiasi evento di caduta. Le ispezioni
devono essere eseguite conformemente a quanto indicato nelle istruzioni del prodotto.

Qualora un’ispezione riveli una condizione pericolosa o difettosa in un componente del sistema, rimuovere tale componente dal servizio e
distruggerlo.

Qualsiasi sistema a cavo flessibile/binario rigido che sia stato soggetto a forze di arresto caduta o d'impatto, deve essere rimosso
immediatamente dal servizio e tutti i componenti devono essere ispezionati da una persona competente prima di continuarne |'uso.

Non collegarsi al sistema mentre lo si sta installando.

Assicurarsi che il sistema sia tarato in maniera idonea per il numero di utenti contemporanei.

Durante il disimballaggio il cavo puo svolgersi rapidamente. Attenersi alle corrette procedure di sicurezza e indossare i dispositivi di
protezione individuale idonei al momento di disimballare il cavo.

Utilizzare esclusivamente connettori approvati per attaccare un‘imbracatura integrale al sistema. Non aggiungere alcun dispositivo di
connessione aggiuntivo.

Utilizzare solo il cavo specificato e approvato nelle istruzioni del prodotto.

Non interferire con I'azione di bloccaggio del dispositivo anticaduta guidato/manicotto. Manipolare il dispositivo solo per attaccarlo e
staccarlo dal sistema.

Durante la salita mantenere sempre tre punti di contatto. Per ulteriori informazioni sulla tecnica di salita idonea, consultare le istruzioni
del prodotto.

Assicurarsi che i sistemi/sottosistemi di protezione anticaduta assemblati con componenti realizzati da produttori diversi siano compatibili
e soddisfino i requisiti degli standard applicabili, inclusi ANSI Z359 o altri codici, standard o requisiti relativi alla protezione anticaduta
pertinenti. Consultare sempre un persona competente e/o qualificata prima di utilizzare questi sistemi.

. Per ridurre i rischi associati al lavoro in altezza che, se non evitati, potrebbero causare gravi lesioni personali o morte:

Assicurarsi che le proprie condizioni fisiche e di salute permettano una resistenza in completa sicurezza a tutte le forze associate al lavoro
in altezza. Consultare il proprio medico in caso di domande relative alla propria capacita d’uso di questa attrezzatura.

Non superare mai la capacita consentita della propria attrezzatura di protezione anticaduta.
Non superare mai la distanza massima di caduta libera della propria attrezzatura di protezione anticaduta.

Non utilizzare mai un’attrezzatura di protezione anticaduta che non abbia superato I'ispezione prima dell’'uso o altri controlli programmati
oppure in caso di dubbi sull’uso o sull’idoneita dell’attrezzatura in merito all’applicazione. Per eventuali domande, contattare |’assistenza
tecnica di 3M.

Alcune combinazioni di sottosistemi e componenti potrebbero compromettere il funzionamento di questa attrezzatura. Utilizzare solo
collegamenti compatibili. Consultare 3M prima di utilizzare questa attrezzatura in combinazione con componenti o sottosistemi diversi da
quelli descritti nelle presenti istruzioni per l'utente.

Prestare particolare attenzione in presenza di macchinari in movimento (ad es., il top drive delle torri di perforazione), rischi di carattere
elettrico, temperature estreme, rischi di carattere chimico, gas esplosivi o tossici, bordi taglienti oppure al di sotto di materiali sospesi che
potrebbero cadere sull’'utente o sulla sua attrezzatura di protezione anticaduta.

Utilizzare dispositivi Arc Flash o Hot Works quando si lavora in ambienti che presentano temperature elevate.
Evitare superfici e oggetti che possano danneggiare I'utente o I'attrezzatura.
Durante il lavoro in altezza assicurarsi che ci sia un tirante d’aria di caduta adeguato.

Non modificare o alterare mai la propria attrezzatura di protezione anticaduta. Solo 3M o centri con autorizzazione scritta di 3M possono
procedere alla riparazione dell’attrezzatura.

Prima di utilizzare |'attrezzatura di protezione anticaduta, assicurarsi che esista un piano di salvataggio che permetta un salvataggio
immediato nel caso in cui si verifichi un incidente.

In caso di un evento di caduta, fare in modo che il lavoratore caduto sia sottoposto immediatamente alle cure di un medico.
Non utilizzare una cintura in vita per applicazioni di arresto caduta. Utilizzare esclusivamente un’imbracatura integrale.
Ridurre al minimo le cadute con pendolo lavorando il pill possibile direttamente sotto il punto di ancoraggio.

Durante la formazione con questo dispositivo, deve essere utilizzato un sistema di protezione anticaduta secondario in modo da non
esporre |'utente a un pericolo di caduta involontario.

Quando si installa, utilizza o ispeziona il dispositivo/sistema, indossare sempre i dispositivi di protezione individuale idonei.
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|Z[ Prima di installare e utilizzare I'attrezzatura, registrare le informazioni di identificazione dell’articolo dall’etichetta identificativa nel
Registro di ispezione e manutenzione (Tabella 2) che si trova sul retro del presente manuale.

M Assicurarsi sempre di utilizzare I'ultima revisione del manuale di istruzioni 3M. Visitare il sito Web 3M o contattare |'assistenza
tecnica 3M per i manuali di istruzioni aggiornati.

DESCRIZIONE DEL PRODOTTO:

La Figura 1 illustra il Sistema di sicurezza per scale Lad-Saf™ DBI-SALA® di 3M™. Il sistema di sicurezza per scale Lad-Saf & progettato
per proteggere un operaio in caso di caduta durante I'utilizzo di scale fisse strutture di salita simili. Il sistema Lad-Saf comprende la
staffa superiore, un cavo, il manicotto per cavi, il passacavo, la targhetta di sistema e la staffa inferiore. La staffa superiore (A) & fissata
sulla parte superiore della scala e blocca il cavo (B) in abbinamento con la staffa inferiore (F), che & fissata sulla parte inferiore della
scala. La manicotto (C) si sposta su e giu per il cavo insieme all'utente e si collega all'anello a D anteriore dell'imbracatura. Il passacavo
(D) assicura che il cavo rimanga in posizione. Targhetta del sistema (E) mostra importanti informazioni sulla sicurezza e deve essere
posizionata in un punto sul sistema o vicino al sistema. La targhetta del sistema & visibile come etichetta "F" nella Figura 10.

La Figura 2 illustra i componenti del manicotto per cavi del Lad-Saf X2. Il manicotto del cavo & costituito da: rullo superiore, piastra
laterale rotante, impugnatura, corpo del manicotto, leva di bloccaggio, rullo inferiore, moschettone e camma di bloccaggio. Il rullo
superiore (A) fissa il manicotto al cavo in abbinamento con il rullo inferiore (F). La piastra laterale rotante (B) e I'impugnatura (C) si
aprono per consentire il posizionamento del manicotto sul cavo. Il corpo del manicotto (D) costituisce la struttura principale del manicotto
del cavo. La leva di bloccaggio (E) blocca il manicotto del cavo e impedisce I'apertura involontaria del dispositivo. La camma di bloccaggio
(H) mantiene il manicotto del cavo in posizione quando € bloccato. Il moschettone (G) si attacca all'anello a D anteriore dell'imbracatura
dell'utente.

Vedere la Tabella 1 per le specifiche dei componenti del manicotto e del sistema di sicurezza per cavi verticali Lad-Saf X2.

Tabella 1 - Specifiche

Specifiche del sistema:

;?sst?r::z-zmne del Istruzioni per l'installazione Tipo di sistema Descrizione del sistema
5908282 Verticale Sistema di sicurezza !_ad-Saf con cavo
flessibile
5903435 Verticale Slstemq q| sicurezza Lad-Saf con cavo
flessibile con anello a D girevole
[’I:dn_lé:::.to per cavi Numero di Forza di Lunghezza di Forza di frenata
' componente attivazione apertura massima minima Peso
6160030 2,0 kN 102 mm 16,0 kN 2,1 libbre
(1,0 kg)
2,1 libbre
6160047 2,0 kN 102 mm 16,0 kN (1,0 kg)
Capacita: Ogni persona deve avere un peso combinato (indumenti, utensili, ecc.) compreso fra 40-140 kg. Il
sistema Lad-Saf puo sostenere fino a quattro utenti simultaneamente ma ogni manicotto del cavo
verticale di sicurezza Lad-Saf X2 puo avere un solo utente collegato. Per ulteriori utenti, utilizzare
manicotti per cavi aggiuntivi.
Requisiti di

Numero di utenti Numero di utenti | Forza dell’ancoraggio
17,5 kN

20,3 kN

Forza dell’ancoraggio
1 16 kN 3
2 14,8 kN 4

ancoraggio:

Temperatura di
servizio:

Standard:

da -40 °C a 60 °C (da -40 °F a 140 °F)

Il manicotto e il sistema di sicurezza per cavi verticali Lad-Saf X2 sono stati collaudati in conformita con
gli standard identificati sulla copertina delle presenti Istruzioni per 'utente.

Specifiche del cavo: Il manicotto per cavi Lad-Saf X2 puo essere utilizzato solo con un cavo a nucleo pieno da 8 mm (5/16") o

9,5 mm (3/8"). E proibito I'uso di qualsiasi altro cavo, che potrebbe provocare lesioni gravi o mortali.

Numero di Forza di frenata
componente Descrizione Materiale minima Peso
6104XXX / N 15.400 libbre 0,27 libbre / piedi
CE 6134XXX 9,5mm, 1x7 Acciaio zincato (68,4 kN) (0,41 kg/m)
6105XXX / 95mm. 1x7 Acciaio 18.000 libbre 0,27 libbre / piedi
CE 6135XXX ! ! inossidabile (80 kN) (0,41 kg/m)
6106XXX / N 14.400 libbre 0,27 libbre / piedi
CE 6136XXX 9,5mm, 7 x 19 Acciaio zincato (64 kN) (0,41 kg/m)
6107XXX / Acciaio 12.000 libbre 0,27 libbre / piedi
CE 6137XXX 2,5 mm, 7 x 19 inossidabile (53,3 kN) (0,41 kg/m)
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Tabella 1 - Specifiche

Specifiche dei componenti:

Sistema di sicurezza per scale Lad-Saf:

Figura di
riferimento 1 Componente Materiali

@ Staffa superiore Acciaio ricoperto o inossidabile
Cavo Acciaio ricoperto o inossidabile
@ Manicotto per cavi Acciaio inossidabile

@ Passacavo uretano

@ Targhetta del sistema Acciaio inossidabile

@ Staffa inferiore Acciaio ricoperto o inossidabile

Manicotto per cavi Lad-Saf:

Figura 2 di
riferimento Componente Materiali
@ Rullo superiore Nylon
Piastra laterale rotante Acciaio inossidabile
@ Impugnatura Acciaio inossidabile
@ Corpo del manicotto Acciaio inossidabile
@ Leva di bloccaggio Acciaio inossidabile
@ Rullo inferiore Nylon
© Moschettone 6160047 Acciaio nossidabile
@ Camma di bloccaggio Acciaio inossidabile
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2.5

APPLICAZIONE DELL’ARTICOLO

SCOPO: Questo Sistema di sicurezza per scale Lad-Saf™ fa parte di un sistema di protezione anticaduta personale. Quando viene
utilizzato insieme al manicotto rimovibile per cavo Lad-Saf™ (venduto separatamente), il sistema di sicurezza per scale Lad-Saf ha
lo scopo di proteggere un operaio in caso di caduta durante I'utilizzo di scale fisse o simili strutture di salita.

M Solo arresto caduta: Non utilizzare il sistema di sicurezza per scale Lad-Saf per scopi diversi dall'arresto di una caduta.

STANDARD: il sistema di sicurezza per scale & conforme agli standard nazionali o regionali segnalati nella copertina di queste
istruzioni. Se I'articolo viene rivenduto al di fuori del Paese di destinazione originario, il rivenditore dovra fornire le presenti
istruzioni nella lingua del Paese in cui dovra essere utilizzato I'articolo.

SUPERVISIONE: L'uso del Sistema di sicurezza per scale Lad-Saf deve essere supervisionato da una persona competente!.
L'installazione del Sistema di sicurezza per scale Lad-Saf deve essere supervisionata da una persona qualificata?.

FORMAZIONE: Il Sistema di sicurezza per scale Lad-Saf deve essere installato e utilizzato da personale qualificato. Il presente
manuale deve essere utilizzato nell’ambito di un programma di formazione dei dipendenti, come richiesto dagli standard locali,
nazionali e regionali. E responsabilita degli installatori dell’attrezzatura assicurarsi di avere dimestichezza con queste istruzioni e
di conoscere correttamente le procedure di uso e manutenzione, di essere consapevoli delle caratteristiche di funzionamento, dei
limiti di applicazione e delle conseguenze di un uso improprio.

PIANO DI SALVATAGGIO: Durante l'utilizzo della presente attrezzatura e dei sottosistemi di connessione, il responsabile
deve disporre di un piano di salvataggio, nonché dei mezzi per implementario e comunicarlo a utenti, persone autorizzate® e
soccorritori*. Si consiglia la presenza di una squadra di soccorso addestrata in loco. I membri della squadra devono conoscere le
tecniche e disporre dell’attrezzatura necessarie per un soccorso efficace. La formazione deve essere fornita periodicamente per
garantire la competenza dei soccorritori.

FREQUENZA DELLE ISPEZIONI: il sistema di sicurezza per scale deve essere ispezionato dall'utente prima di ciascun

utilizzo e da una persona competente diversa dall’'utente, almeno una volta I'anno.> Le procedure d’ispezione sono descritte nel
“"Registro di ispezione e manutenzione”. I risultati di ciascuna ispezione della persona competente devono essere registrati in copie
del "Registro di ispezione e manutenzione”.

DOPO UNA CADUTA: se il Sistema Lad-Saf & stato soggetto alle forze di arresto di una caduta, deve essere rimosso
immediatamente dal servizio, contrassegnato con "NON USARE” e distrutto. Il Manicotto e sistema di sicurezza per cavi Lad-Saf
deve quindi essere distrutto o inoltrato a 3M per la sostituzione.

REQUISITI DEL SISTEMA

ANCORAGGIO: i requisiti di ancoraggio variano in base all’applicazione della protezione anticaduta. Struttura su cui & collocato o
montato il Sistema di sicurezza per scale che deve rispondere alle specifiche di ancoraggio definite nella Tabella 1.

RISCHI: I'utilizzo dell’attrezzatura in aree con rischi ambientali puo richiedere ulteriori precauzioni per prevenire lesioni all’'utente
o danneggiamenti all’attrezzatura. I pericoli possono comprendere, a titolo indicativo: calore, sostanze chimiche, ambienti
corrosivi, linee ad alta tensione, gas tossici o esplosivi, macchinari in movimento, bordi taglienti o la presenza di materiali al di
sopra dell'utente che possono cadere ed entrare in contatto con 'utente o con il sistema d‘arresto caduta.

COMPATIBILITA CON L'ASCESA ASSISITA: Non utilizzare un ausilio motorizzato per 'ascesa (PCA o Powered Climb Assist) con sistema

di arresto caduta dalle scale 3M (CLFAS o Climbing Ladder Fall Arrest System), incluso il sistema di sicurezza verticale Lad-Saf e il manicotto
rimovibile per cavi Lad-Saf X2, X3 o X3+, a meno che il PCA non sia stato verificato da 3M e reputato compatibile con CLFAS di 3M. La mancata
osservanza di questa avvertenza puo risultare in un mancato arresto della caduta di un utente dall'alto con I'utilizzo di sistemi non compatibili
con PCA e CLFAS incompatibili. Per eventuali domande contattare I'assistenza tecnica 3M all'indirizzo 3MFallProtectionTech@mmm.com.

M L'uso di sistemi di ausilio all'arrampicata non compatibili con i sistemi verticali di 3M puo provocare lesioni gravi o mortali.

COMPONENTI COMPATIBILI: |'attrezzatura 3M é progettata solo per I'utilizzo con componenti e sottosistemi approvati da 3M.
Eventuali sostituzioni con componenti o sottosistemi non approvati potrebbero compromettere la compatibilita dell’attrezzatura e
la sicurezza, nonché l'affidabilita di tutto il sistema.

COMPATIBILITA DEL CONNETTORE: i connettori sono considerati compatibili con gli elementi di collegamento quando sono
progettati per essere utilizzati in modo che le rispettive forme e dimensioni non causino I'apertura involontaria dei meccanismi di
chiusura, indipendentemente dal modo in cui si orientano. In caso di dubbi sulla compatibilita, contattare 3M.

I connettori (ganci, moschettoni e Anelli a D) devono essere in grado di sopportare almeno 22,2 kN (5.000 libbre). I connettori
devono essere compatibili con I'ancoraggio o altri componenti del sistema. Non utilizzare attrezzature non compatibili. I connettori
non compatibili potrebbero sganciarsi involontariamente (vedere la Figura 4). I connettori devono essere compatibili per
dimensioni, forma e potenza. Se I'elemento di collegamento a cui & agganciato un moschettone o un gancio doppia leva ha una
forma irregolare o le dimensioni sono inferiori a quanto necessario, I'elemento di collegamento potrebbe applicare una forza al
dispositivo di chiusura del gancio doppia leva o del gancio doppia leva (A). Tale forza potrebbe indurre I'apertura del dispositivo di
chiusura (B) e, di conseguenza, il moschettone o il gancio doppia leva potrebbe sganciarsi dal punto di collegamento (C).

I ganci doppia leva e i moschettoni autobloccanti sono previsti in conformita alla norma ANSI Z359 e OSHA.

Persona competente: Una persona in grado di individuare i rischi esistenti e prevedibili nell'ambiente circostante o condizioni di lavoro malsane, rischiose e

pericolose per i dipendenti, autorizzata a prendere immediati provvedimenti per porvi rimedio.

2 Persona qualiﬁcata: Una persona con laurea, certificato o posizione professionale riconosciuti, o che grazie a una vasta conoscenza, formazione ed esperienza,

AW

ha dimostrato con successo la capacita di risolvere o risolvere i problemi in merito alla protezione anticaduta e di soccorso nella misura richiesta dall'OSHA o da
normative federali, statali e locali in vigore.

Persona autorizzata: persona incaricata dal datore di lavoro di svolgere mansioni in un luogo in cui la persona sara esposta a pericolo di caduta.

Soccorritore: Persona o persone diverse dal soggetto a rischio che agiscono per compiere un salvataggio assistito tramite il funzionamento di un sistema di
salvataggio.

Frequenza delle ispezioni: condizioni di lavoro estreme (ambienti proibitivi, uso prolungato e cosi via) possono richiedere un incremento nella frequenza delle

ispezioni da parte della persona competente.
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2.6

REALIZZAZIONE DEI COLLEGAMENTI: i ganci doppia leva e i moschettoni utilizzati con questa attrezzatura devono disporre di
un meccanismo di autobloccaggio. Assicurarsi che i connettori siano di dimensioni, forma e resistenza compatibili. Non utilizzare
attrezzature non compatibili. Assicurarsi che tutti i connettori siano completamenti chiusi e bloccati.

I connettori 3M (ganci a doppia leva e moschettoni) sono progettati solo per I'utilizzo specificato nelle istruzioni per I'utente di
ciascun prodotto. Vedere la Figura 5 per esempi di collegamenti non appropriati. Non collegare i ganci doppia leva e i moschettoni
come descritto:

A. A un anello a D a cui € collegato un altro connettore.

B. In modo tale da indurre un carico sul dispositivo di chiusura. Non collegare ganci doppia leva con ampia distanza tra i bracci
ad anelli a D di dimensioni standard oppure oggetti simili in modo da indurre un carico sul dispositivo di chiusura in caso di
torsione o rotazione del gancio o dell’anello a D, a meno che il gancio doppia leva non sia dotato di dispositivo di chiusura
da 16 kN (3600 libbre). Controllare la marcatura sul proprio gancio doppia leva per verificarne l'idoneita per I'applicazione
prevista.

C. Inun falso aggancio, dove le caratteristiche che sporgono dal connettore a scatto o dal gancio doppia leva si agganciano
all’ancoraggio e senza conferma visiva che attesti il completo aggancio al punto di ancoraggio.

Uno all’altro.

E. Direttamente al nastro, al cordino di sicurezza o al collegamento diretto, a meno che le istruzioni del produttore relative al
cordino di sicurezza e al connettore non consentano specificatamente tale collegamento.

F. A qualsiasi oggetto di forma o dimensione tale da impedire la chiusura e il blocco del connettore a scatto o del gancio doppia
leva o di causare il lancio.

G. In un modo che non consente al connettore di allinearsi correttamente quando sotto carica.
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INSTALLAZIONE

|Z[ Per ulteriori informazioni sulle procedure di installazione del sistema Lad-Saf, consultare le Istruzioni per l'installazione del
prodotto. Per ulteriori informazioni vedere IFU 5908282 o IFU 5903435.

PIANIFICAZIONE: Prima di iniziare a lavorare, pianifica I'utilizzo del sistema di sicurezza per scale Lad-Saf. Considerare tutti i
fattori che possono influire sulla propria sicurezza prima, durante e dopo una caduta. Prendere in considerazione tutti i requisiti, le
limitazioni e le specifiche definiti nella Sezione 2 e nella Tabella 1.

® Assicurarsi che il sistema sia omologato per il numero di utenti richiesto.

® Considerare i rischi associati al collegamento e allo scollegamento dal sistema. Utilizzare una protezione secondaria per
I'arresto caduta. Verificare che punti di ancoraggio, piattaforme di atterraggio e altri mezzi conformi siano disponibili nei punti
di connessione e sconnessione, per garantire transizioni sicure verso e dal sistema.

® E necessario un tirante d’aria di caduta minimo di 2 m tra i piedi dell’utente e la superficie sottostante. L'utente non puo
essere protetto dall'impatto con il suolo o atterraggio durante i primi 2 m di salita o gli ultimi 2 m di discesa. Osservare le
corrette procedure di salita (ad esempio mantenere tre punti di contatto con mani e piedi) nella salita o nella discesa di
qualsiasi porzione della scala non protetta da sistema Lad-Saf.

® Attenersi alle corrette procedure di sicurezza durante la salita. Non trasportare utensili o equipaggiamento in mano. Tenere le
mani libere per la salita. Fissare gli strumenti trasportati per evitare la caduta degli stessi sugli operatori sottostanti. Risalire
secondo le proprie capacita. Le lunghe risalite potrebbero richiedere diverse pause durante I'ascesa e la discesa per evitare la
spossatezza. Utilizzare equipaggiamento adeguato di posizionamento sul lavoro per le pause. NON SALIRE in CASO di forte
vento o condizioni meteorologiche estreme.

® Assicurarsi che solo un utente salga tra i passacavi.

COLLEGAMENTO DEL MANICOTTO AL CAVO PORTANTE: Per essere utilizzato, il manicotto di sicurezza per cavi verticali Lad-
Saf X2 deve essere collegato a un sistema di sicurezza per scala Lad-Saf 3M. Vedere la Figura 7 per riferimento. Per collegare il
manicotto per cavi Lad-Saf X2 al cavo portante del sistema Lad-Saf:

1. Posizionare il manicotto in modo che la freccia “alto” sul manicotto stesso (I) indichi la direzione di ascesa.

2. Portare la leva di bloccaggio (E) in posizione di sblocco. La Figura 3 mostra le posizioni di blocco (A) e sblocco (B) della
leva di bloccaggio. La leva di bloccaggio & presente su entrambe le estremita del manicotto rimovibile per cavo per consentire
operazioni con la mano sia dal lato destro sia dal lato sinistro.

3. Tirare la piastra laterale rotante all’indietro (B) fino alla posizione piu lontana. Una volta che la piastra laterale
rotante € nella posizione pill lontana, € possibile sbloccare la leva di bloccaggio (E). La camma (H) sara completamente estesa.

4. Ruotare I'impugnatura (C) in posizione completamente eretta. Questo consentira alla camma di bloccaggio di scendere
e allontanarsi dalla sede per poter installare il manicotto sul cavo.

5. Tenere il manicotto in posizione eretta e inserire il cavo (J) attraverso la feritoia sul lato del manicotto con un
movimento di sollevamento verso I'alto. Posizionare il cavo nell'incavo del manicotto. Rilasciare I'impugnatura (C), la
piastra laterale rotante (B) e la leva di bloccaggio (E) per bloccare il manicotto sul cavo. Prima dell'uso, verificare che la
leva di bloccaggio (E) si trovi in posizione di blocco.

COLLEGAMENTO DEL MANICOTTO AL CAVO DELL'IMBRACATURA: Il collegamento fra il manicotto e I'imbracatura integrale
puo essere eseguito prima o dopo aver installato il manicotto del cavo sul sistema Lad-Saf. Si consiglia un sistema di protezione
anticaduta secondario durante la connessione o la disconnessione dal sistema Lad-Saf. La manipolazione del manicotto durante
I'ascesa o la discesa espone I'utente al rischio di caduta. In ogni momento durante I'uso, il sistema Lad-Saf deve avere un angolo
massimo di 15° dalla verticale

M Non utilizzare altri dispositivi di collegamento o combinati (ad esempio cordino) con il connettore fornito insieme al manicotto
per cavi. Utilizzare sempre il connettore del moschettone in dotazione con il manicotto per cavi. Non sostituirlo con altri
connettori.

e ASCESA: per I'ascesa lungo la struttura, salire mantenendo sempre tre punti di contatto (con mani e piedi). Il manicotto per cavi
Lad-Saf X2 seguira I'utente. Il cavo portante uscira dai passacavi quando i due elementi verranno a contatto. Non manipolare o
rimuovere il manicotto dal cavo portante quando si attraversano i passacavi o se il manicotto si blocca.

e DISCESA: per la discesa lungo la struttura, scendere in modo fluido mantenendo sempre tre punti di contatto (con mani e
piedi). Lasciare che il manicotto per cavi Lad-Saf X2 “conduca” I'utente. Una discesa fuori posizione (ad es., se ci si sporge
troppo indietro o si procede in modo incostante) puo causare il blocco del manicotto sul cavo portante. Se il manicotto si blocca,
muoversi leggermente verso l'alto per rilasciarlo, quindi continuare a scendere dalla struttura. Reinserire il cavo portante nei
passacavi dopo aver superato ciascuno di essi. Non manipolare o rimuovere il manicotto dal cavo portante quando si
attraversano i passacavi o se il manicotto si blocca.

e SCOLLEGARE: Al termine della salita, scollegare il manicotto per cavi dal sistema. Vedere la Figura 2 per i riferimenti dei
componenti.

1. Rimuovere il manicotto dal cavo ruotando la leva di bloccaggio (E).
2. Tirare indietro la piastra laterale (B) e far ruotare I'impugnatura (C) in posizione completamente eretta.
3. E ora possibile rimuovere il manicotto dal cavo e riporlo correttamente.

uso

PRIMA DI CIASCUN UTILIZZO: verificare che la propria area di lavoro e il sistema di protezione anticaduta soddisfino tutti i
criteri definiti nella Sezione 2 e che sia messo in atto un piano formale di salvataggio. Ispezionare il sistema Lad-Saf in base ai
punti di ispezione "utente” indicati nel “Registro di ispezione e manutenzione” (Tabella 2). Non utilizzare il sistema se l'ispezione
rivela una condizione pericolosa o difettosa. Rimuovere immediatamente il sistema dal servizio e contrassegnarlo chiaramente con
"NON UTILIZZARE". Il Manicotto e sistema di sicurezza per cavi verticali Lad-Saf deve quindi essere distrutto o inviato a 3M per la
sostituzione.

CONNESSIONI DEL SISTEMA: Il sistema Lad-Saf deve essere utilizzato con un'imbracatura integrale. L'imbracatura integrale
secondo gli standard ANSI 2359.11, CSA Z259.10, EN 361 o altri standard nazionali, regionali o locali in vigore. Per un corretto
montaggio dell'imbracatura integrale, consultare le istruzioni del produttore. Per connettersi all'imbracatura integrale, collegare
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il moschettone del sistema Lad-Saf all'anello a D anteriore (A) dell'imbracatura integrale. E vietato il collegamento con qualsiasi
altro connettore o anello a D sull'imbracatura integrale.

|Z[ Gli standard OSHA 1910.29 e OSHA 1926.1053 stabiliscono che la lunghezza del collegamento tra il cavo portante e il
punto di attacco non deve superare i 23 cm.

ISPEZIONE

FREQUENZA DELLE ISPEZIONI: il sistema Lad-Saf deve essere ispezionato secondo gli intervalli definiti nella Sezione
1. Le procedure d’ispezione sono descritte nel "Registro di ispezione e manutenzione” (Tabella 2). Ispezionare tutti gli altri
componenti del sistema di protezione anticaduta seguendo la frequenza e le procedure indicate nelle istruzioni del produttore.

DIFETTI: Se l'ispezione rivela una condizione di non sicurezza o difetto, o in caso di dubbi sulle sue condizioni di uso in sicurezza,
rimuovere immediatamente il Lad-Saf dal servizio e contrassegnarlo chiaramente con la scritta "NON UTILIZZARE". Il Manicotto

e sistema di sicurezza per cavi verticali Lad-Saf deve quindi essere distrutto o inviato a 3M per la sostituzione. Non cercare di
riparare il sistema.

DURATA DEL PRODOTTO: La durata operativa del sistema Lad-Saf dipende dalle condizioni di lavoro e dalla manutenzione.
L'articolo pud rimanere in servizio, finché € in grado di soddisfare i criteri di ispezione.
MANUTENZIONE, ASSISTENZA, STOCCAGGIO

PULIZIA DEL SISTEMA: Per maggiori informazioni in merito alla manutenzione e all'ispezione, consultare la sezione 5.0. Se il cavo portante
dovesse sporcarsi notevolmente con olio, grasso, vernice o altre sostanze, pulirlo con acqua tiepida saponata. Pulire il cavo con un panno
pulito e asciutto. Non asciugare applicando calore. Non usare acidi o sostanze caustiche che possono danneggiare il cavo.

|Z[ la manutenzione e gli interventi aggiuntivi devono essere effettuati da un centro manutenzioni autorizzato. L’autorizzazione
deve essere fornita in forma scritta.

PULIZIA DEL MANICOTTO DEL CAVO: Il manicotto di sicurezza per cavi verticali Lad-Saf X2 sporco puo essere pulito
utilizzando la seguente procedura:

1. Mescolare quattro parti di acqua calda con una parte di soluzione detergente delicata (ad esempio Simple Green o soluzione
simile).

Immergere il manicotto per cavi nella soluzione e lasciarlo nella miscela per 2-3 ore.

Rimuovere il manicotto per cavi dalla soluzione e sciacquarlo con acqua calda per almeno 1 minuto. Assicurarsi di rimuovere
I'eventuale accumulo di sporco in eccesso.

Prima dell'uso, lasciare asciugare all'aria il manicotto per cavi per 24 ore. E possibile utilizzare aria fredda direzionata.

5. Vedere la Figura 2 per riferimento. Applicare una piccola quantita di lubrificante sui punti di rotazione (E) o alla base della
piastra laterale (B).

6. Completare l'ispezione pre-utilizzo come specificato nella Sezione 5.3. Verificare che non si depositino internamente detriti,
il che potrebbe influire sul funzionamento del manicotto per cavi.

CONSERVAZIONE E TRASPORTO: Conservare il manicotto di sicurezza per cavi verticali Lad-Saf X2 in un ambiente fresco,
asciutto e pulito, lontano da luce solare diretta. Evitare ambienti in cui siano presenti vapori chimici. Dopo un lungo periodo di
inutilizzo, ispezionare accuratamente il manicotto.

Trasportare il manicotto per cavi Lad-Saf imballato in una custodia per proteggerlo da tagli, umidita o luce ultravioletta. Evitare
atmosfere corrosive, surriscaldate o eccessivamente fredde.

MANUTENZIONE: Solo 3M o i centri autorizzati per iscritto da 3M possono procedere alla riparazione di questa attrezzatura. Se il
manicotto e il sistema di sicurezza per cavi verticali Lad-Saf sono stati soggetti a forza di caduta o I'ispezione rivela condizioni di
non sicurezza o difetto, rimuovere immediatamente il sistema dal servizio e contrassegnarlo chiaramente "NON UTILIZZARE". Il
Manicotto e sistema di sicurezza per cavi verticali Lad-Saf deve quindi essere distrutto o inviato a 3M per la sostituzione.

ETICHETTA RFID

POSIZIONE: Il prodotto 3M descritto in queste istruzioni per I'uso € dotato di un'etichetta per l'identificazione a radiofrequenza
(RFID). Le etichette RFID possono essere utilizzate in abbinamento a uno scanner per etichette RFID, in modo da registrare dei
risultati delle ispezioni del prodotto. Vedere la Figura 8 per la posizione dell'etichetta RFID.

SMALTIMENTO: prima di eseguire lo smaltimento di questo prodotto, rimuovere I'etichetta RFID e smaltire/riciclare secondo le
normative locali. Per ulteriori informazioni sulla modalita di rimozione dell’etichetta RFID, consultare il sito Web sul collegamento
che segue.

Non smaltire I'articolo come rifiuto urbano indifferenziato. Il simbolo di cassonetto barrato indica che tutte le AEE
(Apparecchiature elettriche ed elettroniche) devono essere smaltite secondo la legge locale attraverso i sistemi di
mmm | restituzione e raccolta disponibili. Per ulteriori informazioni, contattare il proprio rivenditore o il rappresentante 3M locale.

Per ulteriori informazioni, visitare il nostro sito Web: http://www.3M.com/FallProtection/RFID

C€

UK
CA
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8.0
8.1

ETICHETTE e CONTRASSEGNI

ETICHETTE: La Figura 9 illustra le posizioni delle etichette sul sistema di sicurezza per scale Lad-Saf. La Figura 10 illustra ogni
etichetta in dettaglio. Le etichette senza una posizione elencata sul sistema devono essere posizionate vicino al sistema Lad-Saf.
Su ogni etichetta sono presenti le seguenti informazioni:

Q A) Numero modello del manicotto del cavo B) Numero di serie C) Avvertenze - Seguire tutte le istruzioni per
I'uso. D) Leggere tutte le istruzioni per I'operatore. E) Massimo un utente. F) Standard applicabile G) Ente
notificato H) Requisiti di peso dell'utente

A) Numero modello del manicotto del cavo B) Numero di serie C) Avvertenze - Seguire tutte le istruzioni per
I'uso. D) Leggere tutte le istruzioni per 'operatore. E) Massimo un utente. F) Standard applicabile G) Ente
notificato H) Requisiti di peso dell'utente

A) Orientamento "verso I'alto" per I'utilizzo del manicotto per cavo.

A) La distanza massima consentita fra il cavo del sistema e il punto di attacco dell'imbracatura € di 23 cm.
B) Non utilizzare il manicotto per cavo con un cordino. Non modificare il sistema in alcun modo.

Numero ID/lotto (AAMMSSTT): AA = ultime due cifre dell’anno di produzione. MM = mese di produzione. SS = settimana
dell’anno di produzione. TT = solo per uso interno 3M.

1) Data di installazione 2) Installato da 3) Requisiti di ancoraggio 4) Numero massimo di utenti per sistema 5) Lunghezza
del sistema 6) Data di produzione 7) Data di ispezione 8) Numero di serie 9) Avvertenze di sistema 10) Matrice di

Q0oO006 O

compatibilita del tipo di cavo e del manicotto insieme alla certificazione degli standard. 11) Tag RFID (vedere Sezione 7.0)

103




Data di ispezione:

Tabella 2 - Registro di ispezione e manutenzione

Ispezionato da:

Componente:

Ispezione: (vedere la Sezione 2 per la Frequenza delle ispezioni)

Operatore

Persona
competente

Manicotto per cavi
(Figura 2)

Ispezionare l'impugnatura (C) per verificare che non siano presenti
piegamenti, crepe e deformita. Tutti i dispositivi di fissaggio devono essere
fissati saldamente. L'impugnatura e la camma devono potersi muovere

in modo fluido e scorrevole. Le molle devono essere fissate saldamente e
disporre di sufficiente resistenza per abbassare I'impugnatura.
L'impugnatura funge anche da assorbitore di energia e indicatore di caduta.
L'impugnatura si deformera se é stata utilizzata per I'arresto caduta. La
Figura 11.3 mostra un esempio di impugnatura non utilizzata per I'arresto
caduta (A) e un'impugnatura utilizzata per I'arresto caduta e deformata (B).
Se limpugnatura & deformata per piu di A = 12,7 mm, NON UTILIZZARLA.
Il manicotto deve essere messo fuori servizio.

Ispezionare la leva di bloccaggio (E) per verificare che sia possibile azionarla
agevolmente e accertarsi che, una volta rilasciata, ritorni alla posizione di
bloccaggio.

Ispezionare la camma di bloccaggio (H) per verificare che non ci siano segni
di usura. Confermare che non vi sono danni alla camma.

Ispezionare la camma di bloccaggio (H) reggendo il manicotto in verticale con
Iimpugnatura (C) in posizione eretta e agitando il manicotto verticalmente
per simulare una caduta. La camma deve ruotare liberamente.

Ispezionare la camma di bloccaggio (H) posizionando il manicotto in
orizzontale con I'impugnatura (C) in posizione eretta e collocando il manicotto
con il lato posteriore su una superficie piana e con l'etichetta Lad-Saf X2
rivolta verso l'alto. La camma deve ruotare del tutto verso I'alto fino alla parte
superiore del manicotto.

Ispezionare il funzionamento della piastra laterale (B) tirandola indietro per
tentare di aprire la feritoia per il cavo. Non deve ruotare. Se ruota senza che sia
necessario ruotare la leva di bloccaggio (E), mettere fuori servizio il manicotto.

Verificare la presenza di corrosione sull’intera unita.

Staffa superiore
(Figura 11,2)

Verificare che l'installazione sia conforme alle istruzioni di installazione per i
sistemi di sicurezza verticali con cavo flessibile Lad-Saf™ e al manuale 3M Fall
Protection n. 5908282 o n. 5903435.

Verificare se vi sono danni o corrosione visibili. Assicurarsi che non vi siano
crepe, piegamenti o segni di usura che potrebbero compromettere I'uso e le
funzionalita del sistema. Ispezionare le saldature. Cercare eventuali saldature
crepate o spezzate che possono influire sulla resistenza della staffa. Sostituire
il pezzo in caso di difetti.

Verificare se vi sono dispositivi di fissaggio allentati o assenti per il fissaggio
della staffa superiore alla struttura (bulloni, piastre a morsa, bulloni a U). Se
i dispositivi di fissaggio sono allentati, serrare secondo necessita alle coppie
di serraggio indicate nelle istruzioni di installazione fornite con il sistema di
sicurezza Lad-Saf con cavo flessibile.

Ispezionare la piastra superiore per assicurarsi che non sia deformata.
Il gioco deve essere di minimo 5 mm in corrispondenza del punto A.

Assicurarsi che sia il perno grande (B) sia il perno piccolo siano in posizione.
Assicurarsi che la chiusura a molla (C) sia nella posizione appropriata.

Ispezionare il dispositivo di ancoraggio singolo (D) per verificare che non
siano presenti crepe o segni di danneggiamento. Ispezionare la coppia di
serraggio del dispositivo di fissaggio. Verificare che i contrassegni sulla
rondella siano visibili.

Staffa inferiore
(Figura 11,1)

Verificare che l'installazione sia conforme alle istruzioni di installazione per i
sistemi di sicurezza verticali con cavo flessibile Lad-Saf™ e al manuale 3M Fall
Protection n. 5908282 o n. 5903435.

Verificare se vi sono danni o corrosione. Assicurarsi che non vi siano crepe,
piegamenti o segni di usura che potrebbero compromettere I'uso e le
funzionalita del sistema. Sostituire il pezzo in caso di difetti.

Verificare se vi sono dispositivi di fissaggio allentati o assenti per il fissaggio
della staffa inferiore alla struttura. Se i dispositivi di fissaggio sono allentati,
serrare secondo necessita alle coppie di serraggio indicate nelle istruzioni

di installazione fornite con il sistema di sicurezza Lad-Saf con scala a cavo
flessibile.

Ispezionare il gruppo dell’asta di tensione. Accertarsi che i fermagli a sella
fissino saldamente il cavo. Verificare la coppia di serraggio dei fermagli a sella;
serrare a 47 N-m. Sostituire o serrare di nuovo il pezzo in caso di difetti.
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Data di ispezione:

Tabella 2 - Registro di ispezione e manutenzione

Ispezionato da:

Componente:

Ispezione: (vedere la Sezione 2 per la Frequenza delle ispezioni)

Operatore

Passacavi
(Figura 1)

Verificare se sono presenti danni sui passacavi. Verificare la presenza di usura
o danni nelle parti in uretano nero. I passacavi devono trattenere il cavo e
impedire il contatto tra il cavo e la scala/struttura. I passacavi devono essere
posizionati a circa 6-12 m (20-40 piedi) lungo il cavo portante o piu vicino se
necessario. Sostituire il pezzo in caso di difetti.

Controllare i dispositivi di fissaggio dei passacavi. I dispositivi di fissaggio
devono trattenere saldamente in posizione i passacavi. Serrare secondo
necessita.

Cavo
(Figura 1)

Ispezionare il cavo e verificare che sia privo di corrosione, pieghe o altro
genere di danni che impedirebbe al manicotto di scorrere lungo il cavo. In
caso di intaccature o piegature del cavo della scala, il cavo deve essere
ispezionato da persona competente prima dell'uso. Ispezionare e verificare la
presenza di segni di abrasione contro la scala o struttura. Sostituire il cavo in
caso di difetti.

Verificare che la tensione sia corretta. La scanalatura deve essere esposta
sopra il modello inferiore (vedere didascalia "E", Figura 11.1). Non dovrebbe
essere possibile tirare verso il basso I'asta di tensione manualmente. II

cavo deve essere sufficientemente teso da impedire il contatto con la
scala/struttura. Tendere nuovamente il cavo se necessario. Non tendere
eccessivamente il sistema.

Etichette
(Figura 9)

Assicurarsi che tutte le etichette sono presenti e completamente leggibili.

Sistemi di protezione
anticaduta e altra
attrezzatura

Le apparecchiature aggiuntive del sistema di protezione anticaduta
(imbracatura, SRD, ecc.) utilizzate insieme al sistema di ancoraggio devono
essere installate e ispezionate conformemente alle istruzioni del produttore.

Struttura

Verificare che la struttura a cui € collegato il sistema sia conforme ai requisiti
di resistenza della Tabella 1 in tutte le direzioni di carico possibili.

Numeri di serie:

Data di acquisto:

Numeri di modello:

Data del primo utilizzo:

Azione correttiva/Manutenzione:

Approvato da:

Data:

Scadenza prossima
ispezione:

Azione correttiva/Manutenzione:

Approvato da:

Data:

Scadenza prossima
ispezione:

Azione correttiva/Manutenzione:

Approvato da:

Data:

Scadenza prossima
ispezione:

Azione correttiva/Manutenzione:

Approvato da:

Data:

Scadenza prossima
ispezione:

Azione correttiva/Manutenzione:

Approvato da:

Data:

Scadenza prossima
ispezione:

Azione correttiva/Manutenzione:

Approvato da:

Data:

Scadenza prossima
ispezione:

Azione correttiva/Manutenzione:

Approvato da:

Data:

Scadenza prossima
ispezione:

Azione correttiva/Manutenzione:

Approvato da:

Data:

Scadenza prossima
ispezione:

Azione correttiva/Manutenzione:

Approvato da:

Data:

Scadenza prossima
ispezione:

Azione correttiva/Manutenzione:

Approvato da:

Data:

Scadenza prossima
ispezione:

Azione correttiva/Manutenzione:

Approvato da:

Data:

Scadenza prossima
ispezione:

Azione correttiva/Manutenzione:

Approvato da:

Data:

Scadenza prossima
ispezione:
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B SAUGOS INFORMACIJA

Pries naudodamiesi vertikaliaja sistema perskaitykite visa Sioje instrukcijoje pateikta saugos informacija, ja supraskite ir
laikykités jos. TO NEPADARIUS GALIMA SUNKIAI SUSIZALOTI ARBA ZUTI.

Sios instrukcijos turi biti pateiktos jrangos naudotojui. ISsaugokite sias instrukcijas ateiciai.

Numatytoji paskirtis
Si vertikalioji sistema skirta naudoti kaip visos asmeninés apsaugos nuo kritimo sistemos dalis.

»3M" néra patvirtinusi jokios kitos paskirties, jskaitant, be apribojimy, medziagy tvarkyma, poilsine ar sporto veiklg, arba bet kokig kitg
Sioje jrangos naudojimo instrukcijoje neaprasytg veiklg, o taip naudojant galima sunkiai susizaloti arba zati.

Siuo jtaisu gali naudotis tik parengti darbuotojai darbo reikméms.

/\ ISPEJIMAS

Si lanks¢iujy lyny / standziy bégiy sistema yra asmeninés apsaugos nuo kritimo sistemos dalis. Tikimasi, kad visi naudotojai bus tinkamai
iSmokyti, kaip saugiai tvirtinti ir naudoti asmens apsaugos nuo kritimo sistema. Netinkamai naudojantis Siuo jtaisu galima sunkiai
susizaloti arba zati. Kaip tinkamai pasirinkti, naudoti, parengti, prizitréti ir remontuoti, skaitykite Sig jrangos naudojimo instrukcija ir
visas gamintojo rekomendacijas, kreipkités | savo virsininkg arba ,3M" technine tarnyba.

e  Kaip sumazinti rizika, kuri gali kilti dirbant su lanksdiuyjy lyny / standziy bégiy sistema ir kurios neiSvengus galima
sunkiai susizaloti arba zati:
- Kiekvieng kartg prieS naudodami arba bent karta per metus ir nukritus patikrinkite visus sistemos elementus. Tikrinkite
vadovaudamiesi gaminio instrukcija.

- Jeigu patikrinus aptinkama nesaugi sistemos komponento biklé ar defektas, nustokite naudotis tuo komponentu ir jj
sunaikinkite.

- Bet kokia lanksciuju lyny / standziy bégiy sistema, kurig paveiké kritimo stabdymo arba smigio jéga, privaloma nedelsiant
nustoti naudotis, o pries vél naudojantis visus komponentus turi patikrinti kompetentingas asmuo.

- Nebandykite prisitvirtinti prie montuojamos sistemos.

- Isitikinkite, kad sistema yra teisingai apskaiciuota besinaudojanciujy vienu metu skaiciui.

- ISpakuojant lyng, jis gali greitai iSsivynioti. ISpakuodami lyng laikykités saugos procediry ir naudokite tinkamas asmenines
apsaugos priemones.

- Naudokite tik patvirtintas jungtis kiino apraiSoms prie sistemos tvirtinti. Nenaudokite jokiy papildomy, prisijungimo jtaisu.

- Naudokite tik Gaminio instrukcijoje nurodytus ir patvirtintus lynus.

- Netrukdykite veikti SliauZziklio ir imovos fiksavimo mechanizmui. [taisu naudokités tik prisitvirtinti arba atsikabinti nuo sistemos.

- Lipdami visada naudokite tris atramos taskus. Daugiau informacijos apie tinkama lipimo metodikg pateikta gaminio instrukcijoje.

- Isitikinkite, kad apsaugos nuo kritimo sistemos ir posistemés, surinktos i$ skirtingy gamintojy pagaminty komponenty, baty
suderinamos ir atitikty taikomy standarty reikalavimus, jskaitant ANSI Z359 ar kitas taikomas apsaugos nuo kritimo normas,
standartus ir reikalavimus. PrieS naudodamiesi Siomis sistemomis visada pasitarkite su kompetentingu ir (arba) kvalifikuotu
asmeniu.

e Toliau nurodyta, kaip sumazinti rizika, galincia kilti dirbant dideliame aukstyje, kurios neiSvengus galima sunkiai
susizaloti arba Ziti.
- Buikite tikri, kad dél savo sveikatos ir fizinés buklés galésite saugiai atlaikyti visas su darbu dideliame aukstyje susijusias jégas.
Jeigu turite kokiy nors klausimy dél savo gebéjimo naudotis Sia jranga, pasitarkite su gydytoju.
- Niekada nevirsykite savo apsaugos nuo kritimo jrangos leidZiamos laikomosios galios.
- Niekada nevirsykite savo apsaugos nuo kritimo jrangos didZiausio laisvojo kritimo atstumo.

- Niekada nesinaudokite apsaugos nuo kritimo jranga, kuri nepereina pries naudojimg atliekamos ar kurios nors kitos planinés
patikros, arba jeigu turite nuoggstavimy dél jrangos naudojimo ar tinkamumo norimai paskirciai. Visais klausimais kreipkités |
»3M" technines tarnybas.

- Kai kurie posistemiy ir komponenty deriniai gali mazinti Sios jrangos funkcionaluma. Naudokite tik suderinamas jungtis. Jeigu
norite naudoti Sig jranga su kitais komponentais ar posistemémis, neaprasytais Siose naudotojo instrukcijose, pasitarkite su ,3M".

- Dirbdami Salia judanciy masiny (pvz., naftos boksto virsutinés pavaros), kuriose yra elektros pavoju, krastutinéje temperatiroje,
esant cheminiy pavojuy, sprogiy ar nuodingy dujy, prie astriy briauny ar po kabanc¢iomis medziagomis, kurios gali nukristi ant
Jasy ar apsaugos nuo kritimo jrangos, bukite ypac atsargs.

- Dirbdami aukstos temperatiros aplinkoje naudokite kategorijos ,Arc Flash" arba ,Hot Works" jtaisus.

- Venkite pavirsiy ir daikty, kurie gali pakenkti naudotojui arba jrangai.

- Dirbdami dideliame aukstyje pasirtpinkite, kad baty pakankamas laisvasis kritimo aukstis.

- Niekada nemodifikuokite ir nekeiskite savo apsaugos nuo kritimo jrangos. Sig jranga gali taisyti tik ,3M" arba rastu jgalioti
subjektai.

- Prie$ naudodamiesi apsaugos nuo kritimo jranga pasirtpinkite, kad baty parengtas gelbé&jimo planas, pagal kurj baty galima
greitai iSgelbéti, jeigu jvykty kritimo incidentas.

- Ivykus kritimui nedelsdami pasirtpinkite nukritusio darbuotojo medicinine apzidra.

- Kritimo stabdymo sistemoms nenaudokite kiino dirzo. Naudokite tik su viso ki@ino apraiSomis.

- Norédami sumazinti sitbuojamojo kritimo tikimybe, dirbkite kiek imanoma labiau vienoje vertikalioje linijoje su tvirtinimo tasku.

- Jeigu mokomasi naudotis Siuo jtaisu, antroji apsaugos nuo kritimo sistema turi bati naudojama taip, kad nekelty
besimokanciajam nenumatyto kritimo pavojaus.

- Tvirtindami, naudodami arba tikrindami jtaisq ar sistemg, visuomet naudokite atitinkamas asmens apsaugos priemones.
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M Pries parengdami $ig jrangg ir ja naudodamiesi, jrasykite gaminio identifikavimo informacija i§ ID etiketés | $io vadovo gale
esantj tikrinimo ir prieZitros Zurnalg (2 lent.).

M Visada [sitikinkite, kad vadovaujatés naujausio leidimo 3M instrukcijy vadovu. Norédami gauti atnaujinty instrukcijy
vadovy, apsilankykite 3M svetainéje arba susisiekite su 3M techninés pagalbos tarnybomis.

GAMINIO APRASAS

1 paveiksle pavaizduota ,3M™ DBI-SALA® Lad-Saf™" kopéciy saugos sistema. ,Lad-Saf* kopéciy saugos sistema yra skirta
apsaugoti darbuotojg jam krentant nuo stacionariyjy kopéciy ar panasiy lipimo konstrukcijy. ,Lad-Saf* sistema sudaro virsutiné
gembé, vielinis lynas, lyno sliauziklis, lyno kreipiklis, sistemos kortelé ir apatiné gembé. VirSutiné gembé (A) yra pritvirtinta
kopéciy virsuje ir inkaruoja lyng (B) kartu su apatine gembe (F), kuri pritvirtinama kopéciy apacioje. Lyno Sliauziklis (C) juda
aukstyn ir Zemyn lynu kartu su naudotoju ir pritvirtinamas prie priekinio naudotojo apraisy jungiamojo ziedo. Lyno kreipiklis (D)
uztikrina, kad lynas isliks savo vietoje. Sistemos korteléje (E) pateikiama svarbi saugos informacija ir ji turéty biti uzdéta ant
sistemos arba netoli jos. Sistemos kortelé parodyta kaip etiketé F 10 paveiksle.

2 paveiksle pavaizduoti ,Lad-Saf X2" lyno SliauZiklio komponentai. Lyno SliauZiklj sudaro virsutinis ritinélis, atlenkiamoji Soniné
ploksté, rankena, Sliauziklio korpusas, fiksavimo svirtis, apatinis ritinélis, karabinas ir fiksavimo ekscentrikas. VirSutinis ritinélis
(A) pritvirtina lyno Sliauziklj prie lyno kartu su apatiniu ritinéliu (F). Atlenkiamoji Soniné plokste (B) ir rankena (C) atidaromos,
kad bty galima lyno sliauziklj uzdéti ant lyno. Sliauziklio korpusas (D) sudaro pagrindine lyno Sliauziklio struktlirg. Fiksavimo
svirtis (E) uzfiksuoja lyno Sliauziklj ir apsaugo nuo netycinio jtaiso atsidarymo. Fiksavimo ekscentrikas (H), kai uzfiksuotas,
iSlaiko lyno Sliauziklj vietoje. Karabinas (G) pritvirtinamas prie naudotojo apraisy priekinio jungiamojo Ziedo.

,Lad-Saf X2" vertikalaus lyno saugos Sliauziklio ir sistemos komponenty specifikacijas zr. 1 lenteléje.

1 lentelé. - Specifikacijos

Sistemos specifikacijos

Sistemos Irengimo nurodymai Sistemos tipas Sistemos apragas
sumontavimas
o ,Lad-Saf* lanksciojo lyno saugos
5908282 Vertikalioji sistemna
,Lad-Saf* lanksciojo lyno saugos
5903435 Vertikalioji sistema su sukamuoju jungiamuoju
Ziedu
grad-3af” lyno Elemento Maksimalus Minimali
sltauzikfis numeris Suveikimo jéga | eksploatacijos ilgis | nutraukimo jéga Svoris
6160030 450 Ibf (2,0 kN) | 4,0 col. (102 mm) | 3 600 Ibf (16 kN) %'1105}23;'
2,1 svar.
6160047 450 Ibf (2,0 kN) 4,0 col. (102 mm) 3 600 Ibf (16 kN) (1,0 kg)

Keliamoji galia Kiekvieno naudotojo bendras svoris (apranga, jrankiai ir t. t.) turi bGti nuo 88 iki 310 svary (nuo
40 iki 140 kg). ,Lad-Saf" sistemg vienu metu gali naudoti iki keturiy naudotojy, taciau prie vieno
»Lad-Saf X2" vertikalaus lyno apsaugos SliauZiklio gali bati pritvirtintas tik vienas naudotojas.

Kiekvienam naudotojui turi bati naudojamas atskiras lyno SliauZiklis.

Inkaravimo

ikalavimai Naudotojy Inkaravimo Naudotojy Inkaravimo
retkalavimal skaicius elemento stiprumas skaicius elemento stiprumas
1 2 700 Ibf (12 kN) 3 3940 Ibf (17,5 kN)
2 3 320 Ibf (14,8 kN) 4 4 560 Ibf (20,3 kN)

Eksploatavimo
temperatira

nuo -40 °F iki 140 °F (nuo -40 °C iki 60 °C)

Standartai.

»Lad-Saf X2" vertikalus lyno saugos sliauZiklis ir sistema buvo iSbandyti pagal standartus,
nurodytus Siy naudojo instrukcijy priekiniame virselyje.

Lyno specifikacijos

LLad-Saf X2" lyno SliauZiklj galima naudoti tik su 5/16 col. (8 mm) arba 3/8 col. (9,5 mm)
pilnaviduriu lynu. DraudZiama naudoti su kitais lynais. Tai gali sukelti sunkius suzeidimus ar mirtj.

Elemento Minimali

numeris Aprasymas Medziaga nutraukimo jéga Svoris
6104XXX / 3/8 col. Cinkuotas plienas 15 400 Ibf 0,27 svar. /ped.
CE 6134XXX | (9,5 mm), 1 x 7 P (68,4 kN) (0,41 kg/m)
6105XXX / 3/8 col. Neradijantysis 18 000 Ibf 0,27 svar. /ped.
CE 6135XXX (9,5mm), 1x7 plienas (80 kN) (0,41 kg/m)
6106XXX / 3/8 col. . . 14 400 Ibf 0,27 svar. /péd.
CE 6136XXX | (9,5 mm), 7 x 19 | Cinkuotas plienas (64 kN) (0,41 kg/m)
6107XXX / 3/8 col. Nertdijantysis 12 000 Ibf 0,27 svar. /péd.
CE 6137XXX | (9,5 mm), 7 x 19 plienas (53,3 kN) (0,41 kg/m)
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1 lentelé. — Specifikacijos

Komponenty specifikacijos:

~Lad-Saf*" kopéciy saugos sistema

1 pav.

nuorodos Komponentas

Medziagos

Virsutiné gembé

Cinkuotas plienas arba nertdijantysis plienas

Lynas

Cinkuotas plienas arba nertdijantysis plienas

Lyno Sliauziklis

Nerudijantysis plienas

Lyno kreipiklis

Uretanas

Sistemos kortele

Nerdijantysis plienas

Apatiné gembé

OEEEEE

Cinkuotas plienas arba nertdijantysis plienas

~Lad-Saf*" lyno sliauziklis

Pavyzdys,
2 pav. Komponentas

Medziagos

Virsutinis ritinélis

Nailonas

Atlenkiamoji Soniné ploksté

Neradijantysis plienas

Rankena

Nerudijantysis plienas

Sliauziklio korpusas

Nerddijantysis plienas

Fiksavimo svirtis

Nerddijantysis plienas

Apatinis ritinélis

Nailonas

Karabinas

6160030: Cinkuotas plienas
6160047: Nerddijantysis plienas

@ 0 DEELEE

Fiksavimo ekscentrikas

Nerudijantysis plienas
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2.5

GAMINIO NAUDOJIMAS

PASKIRTIS. ,Lad-Saf™" kopéciy saugos sistema yra asmens apsaugos nuo kritimo sistemos dalis. Naudojama su
,Lad-Saf™" atskiriamuoju lyno Sliauzikliu, ,Lad-Saf" kopéciy saugos sistema suprojektuota apsaugoti darbuotojg krentant
nuo stacionariyjy kopéciy ar panasiy lipimo konstrukcijy.

M Tik kritimui stabdyti: nenaudokite ,,Lad-Saf" kopéciy saugos sistemos jokiems kitiems tikslams, isskyrus kritimo
stabdymag.

STANDARTALI. Kopéciy saugos sistema atitinka Sios instrukcijos virSelyje nurodytus Salies arba regiono standartus. Jeigu
Sis gaminys perparduodamas ne toje Salyje, kuriai yra skirtas, perpardavéjas turi pateikti Sig instrukcijg tos Salies, kurioje
gaminys bus naudojamas, valstybine kalba.

MOKYMALI. ,Lad-Saf* kopéciy saugos sistema turi jrengti ir naudoti asmenys, kurie yra iSmokyti ja tinkamai naudotis. Si
instrukcija, remiantis nacionaliniais, regiono arba vietos standartais, yra privaloma darbuotojy mokymo programos dalis.
Sios jrangos montuotojams tenka atsakomybé susipazinti su Siais nurodymais, pasirengti tinkamai prizitréti Sig jranga ir
ja naudotis, zZinoti jos naudojimo charakteristikas, taikymo apribojimus ir netinkamo jos naudojimo pasekmes.

GELBEJIMO PLANAS. Naudodamas $ig jrangg ir jungiamaja (-sias) posisteme (-es), darbdavys privalo turéti gelbéjimo
plang ir paruostas priemones jam jgyvendinti, o taip pat supazindinti su Siuo planu naudotojus, jgaliotus asmenis? ir
gelbétojus*. Rekomenduojama turéti vietoje esancig parengta gelbéjimo grupe. Grupés nariams turi bati suteikta jranga ir
nurodyta sékmingo gelbéjimo metodika. Periodiskai turi biti vykdomi mokymai, kad gelbétojai iSlaikyty jgtdzius.

TIKRINIMO DAZNUMAS. Kopéciy saugos sistemos patikrinima kiekvieng kartg pries jg naudojant turi atlikti naudotojas
ir papildomai, ne reciau kaip kartg per metus - nepriklausomas kompetentingas asmuo.® Tikrinimo procediros aprasytos
,Tikrinimo ir techninés priezitiros Zurnale". Kiekvieno kompetentingo asmens atlikto patikrinimo rezultatai turi bati
uzregistruoti , Tikrinimo ir techninés priezidros Zurnale".

PO KRITIMO. Stabdymo jégos paveikta ,Lad-Saf" sistema toliau naudotis draudziama, jq bitina aiskiai pazyméti uzrasu
~NENAUDOTI". Tada ,Lad-Saf" lyno saugos sliauziklis ir sistema turi bdti iSmesti arba nusiysti 3M pakeisti.

SISTEMAI KELIAMI REIKALAVIMAI

TVIRTINIMAS. Tvirtinimo reikalavimai skiriasi atsiZvelgiant | apsaugos nuo kritimo sistema. Konstrukcija, prie kurios
tvirtinama kopéciy saugos sistema, privalo atitikti 1 lenteléje apibréZtas inkaravimo specifikacijas.

PAVOJAI. Naudojant Sig jrangq ten, kur yra pavojingo aplinkos poveikio tikimybé, gali tekti imtis papildomy atsargumo
priemoniy, kad baty iSvengta traumuy, ir jrangos sugadinimo. Tokie pavojai gali biti Sie (ir kiti): karstis, cheminés
medziagos, koroziné aplinka, aukstos jtampos elektros linijos, sprogios arba toksiskos dujos, judancios masinos ir virs
galvos esancios medziagos, kurios gali nukristi ir pataikyti | naudotojg arba asmenine kritimo stabdymo sistema.

~CLIMB ASSIST" SUDERINAMUMAS. Nenaudokite ,,Powered Climb Assist" (PCA) su 3M kopéciy kritimo stabdymo sistema
(CLFAS), skaitant ,Lad-Saf* vertikalig gelbé&jimo sistemag ir ,Lad-Saf X2", ,X3" ar ,X3+" atskiriamus lyno SliauZiklius, nebent PCA
patikrino 3M ir patvirtino, kad yra suderinama su 3M CLFAS. Nepaisant Sio jspé&jimo ir naudojant nesuderinamas PCA ir CLFAS sistemas
i$ aukstai krentantis naudotojas gali nebditi saugiai sustabdytas. Visais klausimais kreipkités j ,3M" technines tarnybas el pastu
3MPFallProtectionTech@mmm.com.

M Naudodamiesi , Climb Assist" sistemomis, nesuderinamomis su 3M vertikaliosiomis sistemomis, galite sunkiai
susiZeisti arba mirti.

KOMPONENTU SUDERINAMUMAS. 3M jranga yra pritaikyta naudoti tik su 3M patvirtintais komponentais ir
posistemémis. Nepatvirtinti komponentai ar posistemés gali pakenkti jrangos suderinamumui ir sumazinti visos sistemos
sauga ir patikimuma.

JUNGCIUY SUDERINAMUMAS. Jungtys su jungiamaisiais komponentais yra suderintos, kai elementai ir jungtys
suprojektuoti ir pagaminti taip, kad bity tinkami naudoti vieni su kitais, todél jy dydis ir forma turi bati tokia, kad
fiksavimo mechanizmai negaléty atsitiktinai atsidaryti, nepriklausomai nuo pasisukimo krypties. Jeigu turite klausimy del
suderinamumo, kreipkités j ,3M".

Jungtys (kabliai, karabinai ir jungiamieji Ziedai) turi atlaikyti ne mazesne kaip 5 000 Ibf (22,2 kN) apkrova. Jungtys

turi bati suderinamos su tvirtinimo ir kitais sistemos komponentais. Nenaudokite nesuderintos jrangos. Nesuderinamos
jungtys gali netycia atsikabinti (Zr. 4 paveikslg). Jungtys turi biti atitinkamo dydzio, formos ir atsparumo. Jeigu
jungiamasis komponentas, prie kurio tvirtinamas karabininis kablys arba karabinas, yra per mazas arba netinkamos
formos, jungiamasis elementas gali suspausti karabininio kablio arba karabino fiksatoriy (A). Si jéga gali atidaryti
fiksatoriy (B), todél karabininis kablys arba karabinas gali atsikabinti nuo jungimosi vietos (C).

ANSI Z359 ir OSHA reikia uZsifiksuojanciyjy kabliuky ir karabiny.

Kompetentingas asSmuo: asmuo, gebantis nustatyti esamus bei numatomus pavojus aplinkoje arba darbo sglygas, kurios yra antisanitarinés, kenksmingos

ar pavojingos darbuotojams, ir turintis leidimg nedelsiant imtis taisomyjy priemoniy jiems pasalinti.

2 Kompetentingas asmuo: asmuo, turintis pripazintq laipsnj, paZyméjimq arba profesinj statusg arba turédamas didele Ziniy, mokymo ir darbo patirtj

hhWw

sékmingai jrodes, kad gali isspresti problemas, susijusias su apsaugos nuo kritimo ir gelbéjimo sistemomis, tiek, kiek to reikalauja OSHA ar kiti taikomi federaciniai,
valstijos ir vietos jstatymai.

.[galiotas asmuo. Tai asmuo, darbdavio paskirtas eiti pareigas vietoje, kurioje asmenims Kyla kritimo pavojus.
Gelbétojas. asmuo ar asmenys, kuriems nereikia pagalbos ir kurie naudodamiesi gelbéjimo sistema vykdo gelbéjimo darbus.
Tikrinimo daZnumas. Sunkiomis darbo salygomis (nepalanki aplinka, ilgalaikis naudojimas ir kt.) kompetentingas asmuo sistemgq turi tikrinti daZniau.
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2.6

SUJUNGIMAS. Su sia jranga naudojami karabininiai kabliai ir karabinai turi biti uzsifiksuojantieji. Pasirtpinkite, kad
jungtys bty suderinamos dydZiu, forma ir tvirtumu. Nenaudokite nesuderintos jrangos. Pasirlpinkite, kad visos jungtys
bty iki galo uzdarytos ir uzfiksuotos.

3M jungtys (karabininiai kabliai ir karabinai) skirtos naudoti tik taip, kaip nurodyta kiekvieno gaminio naudojimo
instrukcijoje. Netinkamy jungciy pavyzdziai parodyti 5 paveiksle. Nejunkite karabininiy kabliy ir karabiny:

A. Prie jungiamojo zZiedo, prie kurio jau prijungta kita jungtis.

B. Taip, kad fiksatorius bity veikiamas apkrovos. Placiai atsiveriantys karabininiai kabliai neturi bati jungiami prie
standartinio dydzio jungiamujy ziedy ar panasiy komponenty, dél kuriy anga veikty papildoma apkrova arba
jungiamasis Ziedas bity sukamas, nebent karabininio kablio uzraktas atlaikyty 16 kN (3600 sv.) apkrova. Patikrinkite
karabininio kablio zymas, kad bty aisku, ar jis tinka JGsy paskirciai.

C. Netinkamai sukabindami, kai i$ karabininio kablio arba karabino iSsikiSe elementai uzsikabina uz tvirtinimo jtaiso ir
atidziai nepazilréjus atrodo, kad yra tinkamai pritvirtinta prie tvirtinimo vietos.

Vieno su kitu.

E. Tiesiogiai su dirZiniu arba lyniniu kobiniu arba prieraiSu (nebent apraiso ir jungties gamintojo instrukcijose konkreciai
leidZiama taip jungti).

F.  Prie daikto, kurio forma ar matmenys tokie, kad karabininis kablys arba karabinas neuzsidaro ir neuzsifiksuoja arba
jungiamas elementas gali iSslysti.

G. Tokiu budu, kad apkrovos veikiama jungtis negaléty bati tinkamai sulygiuota.
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MONTAVIMAS

M Norédami gauti daugiau informacijos apie ,,Lad-Saf" sistemos sumontavimo procediiras, Zidrékite gaminio jrengimo

instrukcijas. Norédami gauti daugiau informacijos, Ziarékite IFU 5908282 arba IFU 5903435.

PLANAVIMAS. Pries pradédami dirbti, suplanuokite, ar naudosite ,Lad-Saf* kopéciy saugos sistema. Atsizvelkite |

visus veiksnius, kurie gali lemti saugq pries kritima, jo metu ir po to. Laikykités visy 2 skyriuje ir 1 lenteléje nustatyty

reikalavimu, apribojimy ir specifikacijy.

® [sitikinkite, kad sistema suprojektuota reikiamam naudotojy skaiciui.

® FEsama su prisijungimo prie sistemos ir atsijungimu nuo jos susijusiy pavojuy. Naudokite atsargine kritimo stabdymo
sistemaq. Pasirtpinkite, kad prisijungimo ir atsijungimo vietose buty tinkamuy_inkaravimo viety, stovéjimo platformy ar
kity priemoniy, kad baty galima saugiai pereiti nuo vienos sistemos prie kitos.

® Tarp naudotojo pédy ir zemiau esancio pavirSiaus turi bati bent 7,0 pédy (2,0 m) laisvojo kritimo atstumas. Naudotojas
gali bati neapsaugotas nuo atsitrenkimo j zeme arba perdangg per pirmajg 7,0 pédy (2,0 m) lipimo aukstyn arba
paskutiniajg 7,0 pédy (2,0 m) leidimosi zemyn atkarpa. Lipdami bet kuria kopéciy dalimi, kurioje néra ,Lad-Saf*
sistemos apsaugos, laikykités tinkamos lipimo tvarkos (pvz., iSlaikykite tris sglycio rankomis ir kojomis taskus).

® Lipdami laikykités tinkamy saugos procediry. Rankoje nelaikykite jrankiy arba jrangos. Lipant rankos turi bati
laisvos. NeSamus daiktus pritvirtinkite taip, kad jie negaléty nukristi ant Zemiau esanciy lipanciyjy. Lipkite Jums
tinkamu tempu. Lipant ilgai gali prireikti keleta karty sustoti pailséti, kad nepervargtumeéte. Poilsio pertraukéliy metu
naudokités tinkama darbo padéties nustatymo jranga. Nelipkite puciant stipriam véjui arba prastomis oro salygomis.

e Zidrekite, kad tarp lyno kreipikliy bty tik vienas lipantysis.

LYNO SLIAUZIKLIO PRIJUNGIMAS PRIE LAIKANCIOJO LYNO. ,Lad-Saf X2" vertikalus lyno saugos $liauziklis turi
biti sujungtas su 3M ,Lad-Saf" kopéciy saugos sistema, kad jj blty galima naudoti. Vadovaukités 7 pav. Toliau nurodyta,
kaip prijungti ,Lad-Saf X2" lyno $liauZiklj prie ,Lad-Saf* sistemos laikanciojo lyno.

1. Laikykite sliauziklj taip, kad ant jo esanti ,virSaus" rodyklé (I) baty nukreipta kilimo kryptimi.

2. Pasukite fiksavimo svirtj (E) | atfiksavimo padétj. 3 pav. parodytos uZzfiksuota (A) ir atfiksuota (B) fiksavimo
svirties padétys. Fiksavimo svirtis yra abiejose atskiriamojo lyno Sliauziklio pusése, kad bty galima naudoti ir desine,
ir kaire ranka.

3. Atitraukite atlenkiamaja Sonine plokste (B) atgal i toliausia padétj. Kai atlenkiamoji Soniné ploksté atlenkta |
toliausig padétj, fiksavimo svirtj (E) galima atleisti. Fiksavimo ekscentrikas (H) bus visiskai iskistas.

4. Pasukite rankenéle (C) iki galo j virsy. Fiksavimo ekscentrikas bus patrauktas, kad sliauziklj bty galima uzdéti
ant lyno.

5. Laikydami sSliauziklj vertikaliai prakiskite lyna (J) per plysi sliauziklio Sone keliamuoju judesiu. Lynas turi
atsidurti sliauziklio jduboje. Atleidus rankenéle (C), atlenkiamajq Sonine plokste (B) ir fiksavimo svirtj (E) sliauziklis
uzfiksuojamas ant lyno. Pries naudodami patikrinkite, ar fiksavimo svirtis (E) yra uzfiksuotoje padétyje.

LYNO SLIAUZIKLIO PRIJUNGIMAS PRIE DIRZUY. Lyno Sliauziklj su viso kiino aprai$omis galima jungti tiek prie$
pritvirtinant lyno Sliauziklj prie ,Lad-Saf" sistemos, tiek po to. Rekomenduojama naudoti atsargine apsaugos nuo kritimo
sistemg, kai jungiama prie ,Lad-Saf" sistemos arba nuo jos atjungiama. Naudojantis Sliauzikliu kylant arba leidziantis
naudotojui kyla kritimo pavojus. Naudojant ,Lad-Saf" sistema jos didziausias kampas visg laika turi blti 15° vertikaliai.

M Nenaudokite kity jungiamujy jtaisy ir nederinkite jtaisy (pvz., kobinio) su jungtimi, kuri tiekiama su lyno $liauZikliu.
Visada naudokite karabino jungtj, tiekiamg su lyno sliauZikliu. Nepakeiskite kitomis jungtimis.

e KILIMAS. Lipdami konstrukcija aukstyn visada remkités | tris atramos taskus (rankomis ir kojomis). ,Lad-Saf X2"
lyno Sliauziklis judés kartu su lipanciuoju. Susidirus su lyno kreipikliu laikantysis lynas atkabinamas nuo kreipiklio.
Prasilenkdami su lyno kreipikliu arba sliauzikliui uzsifiksavus nesukiokite jo rankenélés ir neatkabinkite
Sliauziklio nuo laikanciojo lyno.

e LEIDIMASIS. Konstrukcija Zzemyn lipkite neskubédami ir visada remkités | tris atramos taskus (rankomis ir kojomis).
Tegu ,Lad-Saf X2" lyno Sliauziklis ,veda" lipantjj{ zemyn. Lipant zemyn netinkamai (pvz., per daug atsilosus atgal arba
blaskantis) Sliauziklis gali uzsifiksuoti ant laikanciojo lyno. Jeigu Sliauziklis uzstringa, palypékite Siek tiek aukstyn, kad
Sliauziklis atsifiksuoty, ir toliau leiskite konstrukcija zemyn. Prasilenke su kiekvienu lyno kreipikliu vél jstatykite laikantjjj
lyna i kreipikl{. Prasilenkdami su lyno kreipikliu arba sliauzikliui uzsifiksavus nesukiokite jo rankenélés ir
neatkabinkite sliauziklio nuo laikanciojo lyno.

e ATIUNGIMAS. Baige laipiojimo darbus atjunkite lyno sliauziklj nuo sistemos. Komponentus zr. 2 pav.

1. Nuimkite Sliauzikli nuo lyno pasukdami fiksavimo svirtj (E).

2. Atitraukite Sonine plokste (B) atgal ir kelkite rankeng (C) iki galo | virsy.

3. Dabar Sliauziklj galima atkabinti nuo lyno ir padéti j laikymo vieta.
NAUDOJIMAS
PRIES KIEKVIENA NAUDOJIMA. Patikrinkite, ar darbo zona ir asmeniné kritimo stabdymo sistema (AKSS) atitinka
visus 2 skyriuje nustatytus kriterijus ir ar yra parengtas oficialus gelbéjimo planas. Patikrinkite ,Lad-Saf" sistemg pagal
naudotojui skirtus Tikrinimo ir prieZidros Zurnalo tikrinimo punktus (2 lentelé). Jeigu patikrinus aptinkama nesaugi biklé

ar defekty, nesinaudokite sistema. Nedelsdami pasalinkite sistema i$ eksploatavimo ir aiskiai pazymékite ,NENAUDOTTI".
Tada ,Lad-Saf" vertikalus lyno saugos Sliauziklis ir sistema turi bati sunaikinti arba nusiysti 3M pakeisti.

SISTEMOS JUNGTYS. ,Lad-Saf* sistema turi bGti naudojama su viso kiino apraiSomis. Viso kiino apraisos turi atitikti
ANSI 2359.11, CSA Z259.10, EN 361 ar kitus taikomus nacionalinius, regioninius ar vietinius standartus. Norédami
tinkamai sumontuoti savo viso kiino apraisas, zitrékite gamintojo instrukcijas. Norédami prijungti viso kiino apraisas,
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prijunkite ,Lad-Saf" sistemos karabing prie priekinio viso kiino apraiSy jungiamojo Ziedo (A). Draudziama jungti prie kity
viso KUNO APRAISY JUNGCIUY AR JUNGIAMUJY ZIEDU.

M Pagal OSHA 1910.29 ir OSHA 1926.1053 reikalavimus laikanciojo lyno ir tvirtinimo tasko jungties ilgis turi nevirdyti
9 coliy (23 cm).

TIKRINIMAS

TIKRINIMO DAZNUMAS. ,Lad-Saf* sistema turi biti tikrinama 1 skyriuje nurodytu daznumu. Tikrinimo procediros
aprasytos , Tikrinimo ir techninés priezZitros Zurnale" (2 lentelé). Visus kitus apsaugos nuo kritimo sistemos komponentus
tikrinkite gamintojo instrukcijoje nurodytu daznumu ir pagal nustatytas procediras.

DEFEKTALI. Jei patikrinimo metu paaiskéja, kad biklé nesaugi arba yra defektas, arba jei kyla abejoniy dél sistemos
biklés, nedelsdami nutraukite ,Lad-Saf* sistemos naudojima ir aiSkiai pazymékite ,NENAUDOTI". Tada ,Lad-Saf*
vertikalus lyno saugos Sliauziklis ir sistema turi bGti sunaikinti arba nusiysti 3M pakeisti. Nebandykite sistemos taisyti.

GAMINIO NAUDOJIMO TRUKME. ,Lad-Saf* sistemos funkcinis naudojimo laikas priklauso nuo darbo salygy ir
priezitiros. Jeigu gaminys atitinka patikros kriterijus, juo naudotis galima.
PRIEZvIljRA, REMONTAS IR LAIKYMAS

SISTEMOS VALYMAS. Su tikrinimu susije aspektai aprasyti 5.0 skyriuje. Jeigu laikantysis lynas smarkiai uzsitersia alyva, tepalu
ar kitomis medziagomis, nuvalykite ji Siltu muilinu vandeniu. Nusausinkite lyng Svaria sausa Sluoste. DZiovinimui paspartinti
netaikykite dirbtinio karscio. Nenaudokite rigstiniy arba édriy cheminiy medziagu, kurioje gali pazeisti lyna.

M Papildomas techninés prieZiiiros ir remonto procediras turi atlikti jgaliotas techninés prieZidros centras. [galiojimas
turi bati rastiskas.

LYNO SLIAUZIKLIO VALYMAS. Nedvary ,Lad-Saf X2" vertikaly lyno saugos $liauziklj galima valyti, kaip nurodyta toliau.

1. Sumaisykite keturias dalis Silto vandens su viena dalimi Svelnaus valymo tirpalo (pvz., ,Simple Green“ ar panasaus
tirpalo).

2. Imerkite lyno Sliauziklj | tirpala ir laikykite jj visg pamerkta 2-3 valandas.

3. ISimkite lyno Sliauziklj i$ tirpalo ir bent 1 minute skalaukite Siltu vandeniu. Nepamirskite pasalinti visy susikaupusiy
nesvarumuy.

4. PrieS naudojima leiskite lyno SliauZikliui 24 valandas isdziGti ore. Galima naudoti ir vésy, dirbtinj ora.

5. Zr. 2 pav. Nedidelj kiekj tepalo uztepkite ant sukamuijy tasky (E) arba prie $oninés plokétes pagrindo (B).

6. Pries naudojimaq patikrinkite, kaip nurodyta 5.3 skyriuje. Isitikinkite, kad | vidy nepateko nesvarumuy, kurie galéty
paveikti lyno SliauZiklio veikima.

LAIKYMAS IR TRANSPORTAVIMAS. ,Lad-Saf X2" vertikaly lyno saugos Sliauziklj laikykite vésioje, sausoje, Svarioje

aplinkoje, ne tiesioginéje saulés Sviesoje. Venkite viety, kur yra cheminiy medziagy gary. Po ilgalaikio sandéliavimo

kruopsdiai patikrinkite sliauziklj.

»Lad-Saf" lyno Sliauziklj vezkite dékle, kad neblty apgadintas, jo nepaveikty drégmé ir ultravioletiniai spinduliai. Venkite

korozinés, per karstos arba per Saltos aplinkos.

PRIEZIURA. Sig jranga gali taisyti tik ,3M" arba rastu jgaliotos $alys. Jei ,Lad-Saf* vertikaly lyno saugos $liauziklj

ir sistemaq paveiké kritimo jéga arba atlikus patikrinima paaiSkéjo, kad biklé nesaugi arba yra defektas, nedelsdami

nutraukite sistemos naudojima ir aiskiai pazymékite ,NENAUDOTI". Tada ,Lad-Saf" vertikalus lyno saugos Sliauziklis ir
sistema turi bati sunaikinti arba nusiysti 3M pakeisti.

RADIJO DAZNIO IDENTIFIKACIJOS ZYMEKLIS

VIETA: 3M gaminys, aprasytas Siose naudotojo instrukcijose, yra su radijo daznio atpazinimo (RFID) zyma. RFID zymés
gali bati naudojamos derinant su RFID Zymiy, skaitytuvu gaminio tikrinimo rezultatams registruoti. Kur yra radijo dazniy,
identifikavimo zymeklis, parodyta 8 pav.

SALINIMAS: Prie$ pasalindami §j gaminj, nuimkite RFID Zymeklj ir pasalinkite / perdirbkite jj pagal vietos nuostatas.
Papildomos informacijos apie tai, kaip nuimti RFID zymg, pateikta svetainéje.

E NeiSmeskite Sio gaminio su nersiuojamomis buitinémis atliekomis. Perbrauktos Siuksliy dézés su ratukais
simbolis rodo, kad visa EE] (elektros ir elektroniné jranga) privalo bati pasalinta pagal vietos teisés aktus per
=mm | grgzinimo ir surinkimo sistemas. ISsamesnés informacijos teiraukités prekybos atstovo arba ,3M" vietos atstovo.

Norédami gauti daugiau informacijos, apsilankykite misy svetainéje: http://www.3M.com/FallProtection/RFID

CA
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8.0

ETIKETES ir ZENKLINIMAS

8.1 ETIKETES. 9 paveiksle pavaizduotos etiketés vietos ant ,Lad-Saf* kopéciy saugos sistemos. 10 paveiksle detaliai
iliustruojama kiekviena etiketé. Etiketés be nurodytos sistemos vietos turi blti dedamos salia ,Lad-Saf* sistemos.
Kiekvienoje etiketéje pateikiama toliau nurodyta informacija.

A) Lyno Sliauziklio modelio numeris B) Serijos numeris C) Ispé&jimas - laikykités visy naudojimo instrukcijy.
D) Perskaitykite visas naudojimo instrukcijas. E) Ne daugiau kaip vienas naudotojas. F) Taikomas standartas
G) Notifikuotosios jstaigos informacija H) Naudotojo svorio reikalavimai

A) Lyno Sliauziklio modelio numeris B) Serijos numeris C) Ispéjimas - laikykités visy naudojimo instrukcijy.
D) Perskaitykite visas naudojimo instrukcijas. E) Ne daugiau kaip vienas naudotojas. F) Taikomas standartas
G) Notifikuotosios jstaigos informacija H) Naudotojo svorio reikalavimai

A) Lyno Sliauziklio naudojimo padétis ,aukstyn".

A) Maksimalus leidziamas atstumas tarp sistemos lyno ir apraisy tvirtinimo tasko turi nevirsyti 9,0 coliy (23 cm).
B) Nenaudokite lyno SliauZiklio su kobiniu. Jokiu bidu nekeiskite sistemos.

ID / serijos numeris (YYMMWWTT): YY = paskutiniai du pagaminimo mety skaitmenys. MM = pagaminimo ménuo.
WW = pagaminimo mety savaité. TT = tik vidiniam ,3M" naudojimui.

Qo000 0

1) Sumontavimo data 2) Sumontavo 3) Inkaravimo reikalavimai 4) Maksimalus vienos sistemos naudotojy
skaicius 5) Sistemos ilgis 6) Pagaminimo data 7) Patikrinimo data 8) Serijos numeris 9) Sistemos jspé&jimai
10) Lyno tipo ir Sliauziklio suderinamumo matrica kartu su sertifikavimu pagal standartus. 11) RFID zyma

(zr. 7.0 skyriy)
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2 lentelé. Tikrinimo ir prieziiiros zurnalas

Patikrinimo data: Patikrinima atliko:

Komponentas:

Tikrinimas. (Tikrinimo daznuma ?r. 2 skyriuje)

Naudotojas

Kompetentingas
asmuo

Lyno Sliauziklis
(2 pav.)

Patikrinkite, ar rankenoje (C) néra lenkimuy, jtrikimy ir deformacijy.
Visi tvirtinimo elementai turi bati patikimai pritvirtinti. Rankenélé ir
ekscentrikas turi judéti laisvai ir sklandziai. Spyruoklés turi laikytis
tvirtai ir bati pakankamai stiprios, kad nulenkty rankenéle Zzemyn.
Rankena taip pat veikia kaip energijos sugeériklis ir kritimo indikatorius.
Rankena bus deformuota, jei ji buvo panaudota kritimui sustabdyti.
11.3 paveiksle pavaizduota rankena, kuri nebuvo naudojama kritimui
stabdyti (A), ir rankena, kuri buvo naudojama kritimui stabdyti ir yra
deformuota (B). Jeigu rankena deformuota daugiau kaip A = 1/2 col.
(12,7 mm), nesinaudokite ja. SliauZzikliu privalu nustoti naudotis.

Patikrinkite, ar gerai veikia fiksavimo svirtis (E) - ar atleista ji atSoka
atgal | uzfiksavimo padét;.

Patikrinkite, ar fiksavimo ekscentrikas (H) néra nusidévéje. Isitikinkite,
kad ekscentrikas nepazeistas.

Patikrinkite fiksavimo ekscentrika (H): laikykite Sliauziklj vertikaliai,
rankenai (C) esant vertikalioje padétyje, ir pakratykite Sliauziklj
aukstyn zemyn imituodami kritimq. Ekscentrikas turi laisvai sukiotis.

Patikrinkite fiksavimo ekscentrikg (H): laikykite Sliauziklj horizontaliai,
rankenai (C) esant vertikalioje padétyje, ir padékite Sliauziklj galine
puse ant lygaus pavirsiaus ,Lad-Saf X2" etiketei esant virsuje.
Ekscentrikas turi iki galo pasisukti aukstyn link Sliauziklio virSaus.

Patikrinkite Soninés plokstés (B) veikima atitraukdami jg atgal
mégindami atverti lyno plysj. Ji turi neatsilenkti. Jei ji atsilenkia
nepasukus fiksavimo svirties (E), nesinaudokite Sliauzikliu.

Patikrinkite visg jrenginj, ar néra korozijos pozymiy.

Virsutiné gembe
(11,2 paveikslas)

Patikrinkite, ar tinkamai jrengta pagal ,Lad-Saf™" lanksciojo lyno
vertikaliosios saugos sistemos jrengimo instrukcija (,3M Fall Protection™
instrukcija 5908282 arba 5903435).

Patikrinkite, ar nesimato pazeidimy ir korozijos. ZiGirékite, ar néra
jtrakiy, sulenkimy ar nusidevejimo, kurie galéty pakenkti sistemos
stiprumui ir veikimui. Patikrinkite suvirinimo siules. Ziﬂrékite, ar néra
sutrikinéjusiy arba nutrikusiy suvirinimo sidliy, kurios sumazinty,
gembeés stipruma. Jeigu randate defekty, pakeiskite dalis.

Zilirékite, ar néra atsipalaidavusiy arba pamesty tvirtinimo elementuy,
kuriais virsutiné gembé tvirtinama prie konstrukcijos (varztai,
suspaudimo plokstelés, ,U" formos varztai). Jeigu tvirtinimo elementai
atsipalaidave, priverzkite su ,Lad-Saf* lanksciojo lyno saugos sistema
pateiktoje jrengimo instrukcijoje nurodytu sukimo momentu.

Patikrinkite, ar virsutiné ploksté nedeformuota. PlySys A vietoje turi
bati maziausiai 0,20 col. (5 mm).

Isitikinkite, kad ir didelis kaistis (B), ir mazas kaistis yra savo vietose.
Patikrinkite, ar spyruoklinis fiksatorius (C) yra savo vietoje.

Patikrinkite, ar vieno tasko inkaras (D) nejtriikes ir ant jo néra
pazeidimo poZzymiy. Patikrinkite tvirtinimo elemento sukimo momenta.
Isitikinkite, kad poverZlés Zymenys matomi.

Apatiné gembeé
(11,1 paveikslas)

Patikrinkite, ar tinkamai jrengta pagal ,Lad-Saf™" lanksciojo lyno
vertikaliosios saugos sistemos jrengimo instrukcijg (,3M Fall Protection™
instrukcija 5908282 arba 5903435).

Patikrinkite, ar néra pazeidimuy, ir korozijos. Zitirékite, ar néra jtrakiu,
sulenkimy ar nusidévéjimo, kurie galéty pakenkti sistemos stiprumui ir
veikimui. Jeigu randate defekty, pakeiskite dalis.

Zidrekite, ar néra atsipalaidavusiy arba pamesty tvirtinimo elementy,
kuriais apatiné gembé tvirtinama prie konstrukcijos. Jeigu tvirtinimo
elementai atsipalaidave, priverzkite su ,Lad-Saf" lanksciojo lyno
kopéciy saugos sistema pateiktoje Irengimo instrukcijoje nurodytu
sukimo momentu.

Patikrinkite jtempimo strypo saranka. Isitikinkite, kad balniniai
uzspaudai saugiai islaiko lyng. Patikrinkite balniniy uzspaudy, priverzimo
sukimo momenta; priverzkite 35 péd.-sv. (47 N-m). Jeigu aptinkate
defekty, pakeiskite arba priverzkite.
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2 lentelé. Tikrinimo ir prieziiiros zurnalas

Patikrinimo data: Patikrinima atliko:
Komponentas: Tikrinimas. (Tikrinimo daZnuma 7r. 2 skyriuje) Naudotojas | Kompetentingas
asmuo
Lyno kreipikliai Patikrinkite, ar nepazeisti lyno kreipikliai. Zidrékite, ar nesusidévéjes ir
(1 paveikslas) nepazeistas juodas uretanas. Lyno kreipikliai turi laikyti lyng ir neleisti
lynui liestis prie kopéciy ar konstrukcijos. Lyno kreipikliai turi bati O O
sumontuoti apytiksliai kas 20-40 péd. (6-12 m) iSilgai laikanciojo lyno
mazesniais intervalais. Jeigu randate defekty, pakeiskite dalis.
Patikrinkite lyno kreipikliy tvirtinimo elementus. Tvirtinimo elementai o o
turi saugiai laikyti kreipiklj vietoje. Jeigu reikia, priverzkite.
Lynas Patikrinkite, ar néra lyno korozijos, susisukimy ar pazeidimy, kurie
(1 paveikslas) sumazinty stipruma ir trukdyty Sliauzikliui slinkti lynu. Jeigu ant
kopéciy saugos lyno yra kokiy nors jpjovy arba susisukimuy, pries o o

naudojant lyna jj turi patikrinti kompetentingas asmuo. Patikrinkite,
ar néra trynimosi | kopécias arba konstrukcijg poZzymiy. Jeigu randate
defekty, pakeiskite lyna.

Patikrinkite, ar jtempta tinkamai. Griovelis turi bati matomas virs
apatinio Sablono (zr. E 11.1 pav.). JUs neturétuméte sugebéti patempti
strypo Zemyn rankomis. Lynas turi bGti pakankamai jtemptas, kad O O
nesiliesty prie kopéciy ar konstrukcijos. Jeigu reikia, jtempkite lyna.
Nejtempkite sistemos per daug.

Etiketés Isitikinkite, kad visos etiketés yra ir yra lengvai jskaitomos. O O
(9 paveikslas)
AKSS ir kita Su inkaravimo sistema naudojama papildoma asmeninés kritimo
[ranga stabdymo sistemos (AKSS) jranga (apraisos, 11 ir kt.) turi bati O O
parengtos ir tikrinamos pagal gamintojo nurodymus.
Konstrukcija Patikrinkite, ar konstrukcija, prie kurios tvirtinama sistema, atitinka
1 lentelés stiprumo reikalavimus visomis jmanomomis apkrovos O O
kryptimis.
Serijos numeris (-iai): Pirkimo data:
Modelio numeris (-iai): Naudojimo pradzios data:
Taisomieji veiksmai / prieziiira: Patvirtino: Kita patikra numatyta:
Data:
Taisomieji veiksmai / priezitra: Patvirtino: Kita patikra numatyta:
Data:
Taisomieji veiksmai / prieziura: Patvirtino: Kita patikra numatyta:
Data:
Taisomieji veiksmai / prieziiira: Patvirtino: Kita patikra numatyta:
Data:
Taisomieji veiksmai / priezitra: Patvirtino: Kita patikra numatyta:
Data:
Taisomieji veiksmai / prieziura: Patvirtino: Kita patikra numatyta:
Data:
Taisomieji veiksmai / prieziiira: Patvirtino: Kita patikra numatyta:
Data:
Taisomieji veiksmai / priezilra: Patvirtino: Kita patikra numatyta:
Data:
Taisomieji veiksmai / prieziura: Patvirtino: Kita patikra numatyta:
Data:
Taisomieji veiksmai / prieziiira: Patvirtino: Kita patikra numatyta:
Data:
Taisomieji veiksmai / prieziura: Patvirtino: Kita patikra numatyta:
Data:
Taisomieji veiksmai / prieziura: Patvirtino: Kita patikra numatyta:
Data:
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M DROSIBAS INFORMACIJA

Pirms 3is vertikalas sistémas lietoSanas, lidzu, izlasiet, saprotiet un ievérojiet visu $aja instrukcija sniegto drosibas
informaciju. NORADIJUMU NEIEVEROSANA VAR IZRAISIT NOPIETNAS TRAUMAS VAI NAVI.

Si instrukcija obligati jaizsniedz ekipéjuma lietotajam. Saglabajiet $o instrukciju, lai varétu to izmantot ari turpmak.

Paredzetais lietojums:
So vertikalo sistému ir paredzéts izmantot ka daju no individualas pretkritiena aizsardzibas iekartas.

Citadu lietojumu: taja skaita, bet ne tikai, atpltas vai sporta aktivitatés vai citas aktivitatés, kas Saja Produkta instrukcija nav
aprakstitas, 3M nav apstiprinajis, un lietoSana neparedzétiem nollkiem var izraisit smagus savainojumus vai navi.

Si ierice paredzéta lietoSanai tikai apmacitiem lietotajiem darba vietas.

/A\ BRIDINAJUMS!

Si elastigas/cietas sliedes sistéma ir daja no individualas kritiena aizsardzibas sistémas. Visiem lietotajiem jabat pilniba apmacitiem
savas individualas pretkritienu aizsardzibas iekartas drosa instalésana. Sis ierices nepareiza lietosana var izraisit smagas traumas
vai navi. Pareizas atlases, lietosanas, uzstadisanas, uzturésanas un apkopes noliikos skatiet So Produkta instrukciju un visas razotaja
rekomendacijas, konsult&jieties ar savu tieso vaditaju vai sazinieties ar 3M tehnisko dienestu.

. Lai mazinatu riskus, kas saistiti ar darbu ar elastigas/cietas sliedes sistému un kas, ja no tiem neizvairas, var izraisit

smagus savainojumus vai navi:

- Pirms katras lietoSanas, vismaz reizi gada un péc katra kritiena parbaudiet visas sistémas sastavdalas. Parbaudi veiciet atbilstosi
Produkta instrukcijam.

- Ja parbaudé tiek konstatéts sistémas sastavdalas nedross vai defektivs stavoklis, iznemiet So sastavdalu no lietosanas un
izniciniet to.

- Jebkura elastigas/cietas sliedes sistéma, kas bijusi paklauta kritiena blok&Sanas vai trieciena spékam, nekavéjoties jaiznem no
lietoSanas, un pirms atkartotas lietoSanas visas tas sastavdalas japarbauda kompetentai personai.

- Nepievienojieties sistémai tas uzstadisanas laika.

- Parliecinieties, ka sistéma ir atbilstosi paredzéta lietotaju skaitam, kas lietos to vienlaikus.

- Izpakojot trosi, ta var strauji iztities. Izmantojiet pareizas drosibas procediras un atbilstosu individualo aizsardzibas aprikojumu,
izpakojot trosi.

- Pievienojot kermena uzkabi sistémai, izmantojiet tikai apstiprinatus savienotajus. Nelietojiet papildu savienosanas ierices.

- Lietojiet tikai trosi, kas noradita un apstiprinata Produkta instrukcijas.

- Netraucégjiet atspoles/uzmavas blok&joSo darbibu. Vienigas manipulacijas ar ierici ir, lai to pievienotu un atvienotu no sistémas.

- Kapjot vienmér saglabajiet tris kontaktpunktus. Papildu informaciju par pareizu kapsanas tehniku skatit Produkta instrukcija.

- Parliecinieties, ka visas kritiena aizsardzibas sistémas/apakssistémas, kas sastav no atskiriga razojuma elementiem, ir
savstarpéji saderigas un atbilst piemérojamajiem standartiem, ieskaitot ANSI Z359 vai citus piemérojamos kritiena aizsardzibas
kodeksus, standartus vai prasibas. Pirms So sistému lietoSanas vienmér konsultéjieties ar kompetentu un/vai kvalificétu
specialistu.

. Lai mazinatu riskus, kuri saistiti ar darbu augstuma un kuri, ja netiek novérsti, var izraisit nopietnas traumas vai navi,
ieverojiet talak noradito.

- Parliecinieties, ka jasu veselibas un fiziskais stavoklis lauj jums drosi izturét visu ar darbu augstuma saistito slodzi. Ja jums ir
jautajumi par savu spéju So ekip&jumu lietot, konsult&jieties ar savu arstu.

- Nekad neparsniedziet aizsardzibas pret nokriSanu no augstuma ekip&juma pielaujamo veiktspéju.

- Nekad neparsniedziet aizsardzibas pret nokriSanu no augstuma ekip&juma maksimalo briva kritiena distanci.

- Neizmantojiet aizsardzibas pret nokriSanu no augstuma ekip&jumu, ja tas nav izturéjis pirmslietoSanas vai citas planotas
parbaudes, vai gadijuma, ja jums ir bazas par ekip&juma lietoSanu vai piemérotibu lietoSanai. Ar visiem jautajumiem vérsieties
pie 3M tehniska dienesta.

- Dazas apakssistému un sastavdalu kombinacijas var traucét Si ekipéjuma darbibu. Lietojiet tikai saderigus savienojumus. Pirms
1 ekipéjuma lietoSanas kombinacija ar tadam sastavdalam vai apakssistémam, kas nav aprakstitas Saja lietoSanas instrukcija,
konsult€jieties ar 3M.

- Stradajot kustigu ieri¢u tuvuma (piem., naftas platformu augséjas piedzinas sistémas), apstaklos, kad pastav elektriskas stravas
trieciena, parmérigu temperatiru, kimiska apdraudéjuma, spradzienbistamu vai toksisku gazu, asu skautnu radits risks, vai zem
materialiem, kas var uzkrist jums vai jasu kritiena aizsardzibas ekipéjumam, ievérojiet ipasu piesardzibu.

- Stradajot liela karstuma, lietojiet Arc Flash vai Hot Works ierices.

- Izvairieties no virsmam un priekSmetiem, kas var kaitét lietotajam vai ekip&jumam.

- Stradajot augstuma, nodrosiniet pienacigu kritiena klirensu.

- Nekad neparveidojiet un nepartaisiet savu aizsardzibas pret nokriSanu no augstuma ekip&jumu. Aprikojumu labot drikst tikai 3M
un puses, kas sanémusas rakstisku atlauju no 3M.

- Pirms aizsardzibas pret nokriSanu no augstuma ekip&juma lietoSanas parliecinieties, ka pastav spéka esoss glabsanas plans, kas
kritiena gadijuma lauj veikt talitéjus glabsanas darbus.

- Kritiena gadijuma nekavéjoties izsauciet medicinisko palidzibu kritusa stradnieka apripei.

- Neizmantojiet kermena jostu kritiena blokéSanai. Izmantojiet tikai pilnu kermena ekip&jumu.

- Lai péc iespé&jas samazinatu svarsta kritienu iesp&jamibu, stradajiet péc iesp&jas tuvak vietai tiesi zem enkurpunkta.

- Macoties lietot So iekartu, jaizmanto papildu kritiena aizsardzibas sistéma tada veida, kas nepaklauj apmacamo neparedzéta
kritiena riskam.

- Uzstadot, lietojot vai parbaudot ierici/sistému, vienmér lietojiet atbilstosu individualo aizsardzibas ekip&jumu.
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M Pirms &f aprikojuma uzstadisanas un lietodanas pierakstiet produkta identifikacijas datus no ID marké&juma $is
rokasgramatas beigas esosaja ,Parbaudes un apkopes Zurnalad" (2. tabula).

M Vienmér parliecinieties, vai izmantojat jaundko 3M instrukciju rokasgramatu. ApmekI&jiet 3M vietni vai sazinieties ar 3M
tehnisko dienestu, lai sanemtu atjauninatu instrukciju rokasgramatu.

IZSTRADAJUMA APRAKSTS

1. attéla paradita 3M™ DBI-SALA® Lad-Saf™ kapnu drosibas sistéma. Lad-Saf kapnu drosibas sistéma ir veidota, lai aizsargatu
stradajoso kritiena gadijuma, kapjot pa nekustigam kapném vai lidzigu kapsanai paredzétu konstrukciju. Lad-Saf sistéma sastav
no augséja kronsteina, stieplu troses, troses uzmavas, troses vadotnes, sistémas birkas un apakséja kronsteina. Augséjais
kronsteins (A) ir piestiprinats kapnu augsdala un noenkuro trosi (B), salagojot to ar apakséjo kronsteinu (F), kas ir piestiprinats
kapnu apaksdala. Troses uzmava (C) parvietojas uz augsu un uz leju kopa ar lietotaju un tiek piestiprinata pie lietotdja kermena
ekip&juma priekséja D veida gredzena. Troses vadotne (D) nodrosina, ka trose paliek sava vieta. Sistémas birka (E) ir sniegta
svariga informacija par drosibu, un ta ir janovieto uz sistémas vai tas tuvuma. Sistémas birka ir redzama ka F atzime 10. attéla.
2. attéla paraditi Lad-Saf X2 troses uzmavas komponenti. Troses uzmava sastav no augséja rulliSsa, pagriezamas sanu plaksnes,
roktura, uzmavas korpusa, noslédzosas sviras, apakséja rulliSsa, karabines un fiksacijas rullisa. Augséjais rullitis (A) nostiprina
troses uzmavu pie troses, salagojot to ar apakséjo rulliti (F). Pagriezama sanu plaksne (B) un rokturis (C) ir atverami, lai troses
uzmavu varétu novietot uz troses. Uzmavas korpuss (D) veido troses uzmavas galveno konstrukciju. Noslédzosa svira (E)

bloké troses uzmavu un novérs nejausu ierices atvérsanos. Fiksacijas ritenitis (H) notur troses uzmavu vieta. Karabine (G) tiek
piestiprinata pie piestiprinas pie lietotaja kermena pilnekipéjuma priekséja D veida gredzena.

Lad-Saf X2 vertikalas troses drosibas uzmavas un sistémas komponentu specifikacijas skatiet 1. tabula.

1. tabula - Specifikacijas

Sistemas specifikacijas

Sistémas uzstadisana Uzstadisanas instrukcijas Sistémas veids Sistemas apraksts
i Lad-Saf lokanas troses droSibas
5908282 Vertikala sistéma
5903435 Vertikala qu-_Saf Iokavnés_troses drosibas
sistéma ar sarnira D gredzenu
Lad-Saf kabela Dalas Aktivizé$anas Maksimalais Minimala
uzmava numurs spéks izvietoSanas garums robezstipriba Svars
1,0 kg
6160030 2,0 kN (450 Ibf) 102 mm (4,0 collas) 16 kN (3600 Ibf) (2,1 marcina)
1,0 kg
6160047 2,0 kN (450 Ibf) 102 mm (4,0 collas) 16 kN (3600 Ibf) (2,1 marcina)
Celtspéeja Katra lietotaja kop&jam svaram (apgérbam, instrumentiem utt.) jabat no 40 kg lidz 140 kg

(no 88 marcinam lidz 310 marcinam). Lad-Saf sistému var izmantot lidz Cetriem lietotajiem
vienlaikus, bet katrai Lad-Saf X2 vertikalajai troses drosibas uzmavai drikst pievienot tikai vienu
lietotaju. Papildu lietotajiem ir jaizmanto citas troses uzmavas.

Enkurojuma prasibas

Lietotaju skaits

Enkurojuma
stiprums

Lietotaju skaits

Enkurojuma
stiprums

12 kN (2700 Ibf)

3

17,5 kN (3940 Ibf)

2

14,8 kN (3320 Ibf)

20,3 kN (4560 Ibf)

Darba temperatura
Standarti:

No -40 °C lidz 60 °C (no -40 °F lidz 140 °F)

Lad-Saf X2 vertikala troses drosibas uzmava un sistéma ir parbauditas saskana ar standartiem,
kas noraditi uz Sis lietotaja rokasgramatas priekséja vaka.

Troses specifikacijas: | Lad-Saf X2 troses uzmavu drikst izmantot tikai kopa ar trosém 8 mm (5/16 collu) vai 9,5 mm
(3/8 collu) diametra ar viengabala serdi. LietoSana kopa ar jebkadam citam trosém ir aizliegta un

var izraisit smagas traumas vai navi.

Dalas Minimala
numurs Apraksts Materials robezZstipriba Svars
6104XXX / 9,5 mm Galvanizéts 68,4 kN 0,41 kg/m (0,27
CE 6134XXX (3/8 collas), 1 x 7 térauds (15 400 Ibf) marc./uz pédu)
6105XXX / 9,5 mm Nertséjosais 80 kN 0,41 kg/m (0,27
CE 6135XXX (3/8 collas), 1 x 7 térauds (18 000 Ibf) marc./uz pédu)
6106XXX / 9,5 mm Galvanizets 64 kN 0,41 kg/m (0,27
CE 6136XXX | (3/8 collas), 7 x 19 térauds (14 400 Ibf) marc./uz pédu)
6107XXX / 9,5 mm Neris&josais 53,3 kN 0,41 kg/m (0,27
CE 6137XXX | (3/8 collas), 7 x 19 térauds (12 000 Ibf) marc./uz pédu)
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1. tabula - Specifikacijas

Sastavdalu specifikacijas

Lad-Saf kapnu drosibas sistéma

1. attela
norade: Komponents

Materiali

AugsEjais kronsteins

Galvanizéts térauds vai nerliséjosais térauds

Trose

Galvanizéts térauds vai nerliséjosais térauds

Troses uzmava

NerUséjosais térauds

Troses vadotne

Uretans

Sistémas birka

Nerséjosais térauds

Apakséjais kronsteins

OEEEEE

Galvanizéts térauds vai nerlsgjosais térauds

Lad-Saf kabela uzmava

2. attéla
norade Komponents

Materiali

Augséjais rullitis

Neilons

Rot&josa sanu plaksne

Nerlséjosais térauds

Rokturis

NerUséjosais térauds

Uzmavas korpuss

NerUséjosais térauds

Noslégsanas svira

Neriséjosais térauds

Apakséjais rullitis

Neilons

Karabine

6160030: cinkots térauds
6160047: Nerlis€josais térauds

@ 0 DEELEE

fiksacijas ritenitis

NerUséjosais térauds
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2.0.

2.1.
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2.3.

2.4.

2.5.

IZSTRADAJUMA LIETOSANA

MERKIS: Lad-Saf™ kapnu drodibas sistéma ir dala no individualas pretkritiena aizsardzibas sistémas. Lietojot kopa
ar Lad-Saf™ nonemamo troses uzmavu Lad-Saf kapnu drosibas sistéma ir paredzéta stradajosa aizsardzibai kritiena
gadijuma, kapjot pa nekustigam kapném vai lidzigam kapsanas konstrukcijam.

M Tikai kritiena blokésanai: nelietojiet Lad-Saf kapnu drosibas sistému nekadiem citiem mérkiem, iznemot kritiena
blokésanu.

STANDARTI: jlsu kapnu droSibas sistéma atbilst nacionaliem un regionaliem standartiem, kas noraditi uz Sis
rokasgramatas priekSéja vaka. Ja So izstradajumu atkartoti pardod arpus sakotnéjas izcelsmes valsts, talak pardevéjam
janodrosina, lai ST instrukcija bltu pieejama tas valsts valoda, kur So izstradajumu lietos.

UZRAUDZIBA: Lad-Saf kapnu dro&ibas sistémas izmanto3ana jauzrauga kompetentai personail. Lad-Saf kapnu drosibas
sistémas uzstadisana jauzrauga kvalificétai personai?.

{\PMIT\CiBA: Lad-Saf kapnu drosibas sistému drikst uzstadit un lietot personas, kas apmacitas, ka pareizi lietot sistému.
Si rokasgramata jaizmanto ka daja no darbinieka apmacibas programmas atbilstosi valsts, regionalajiem vai viet&jiem
standartiem. ST aprikojuma uzstaditaju pienakums ir iepazities ar Siem noradijumiem, iziet apmacibas par aprikojuma
pareizo apkopi un lietoSanu un parzinat st aprikojuma lietoSanas raksturlielumus, lietoSanas ierobezojumus un nepareizas
lietoSanas sekas.

GLABSANAS PLANS: lietojot $0 ekip&jumu un savienojo$as apaks$sistémas, darba dev&jam nepiecie$ams glabsanas
plans un lidzekli ST plana istenosanai un lietotaju, pilnvarotu personu3un glabg&ju iepazistinasanai ar So planu* Ieteicams,
ka uz vietas ir apmacita glabsanas komanda. Komandas locekliem jabut apgadatiem ar aprikojumu un tehniku veiksmigas
glabsanas veiksanai. Lai nodrosinatu glab&ju prasmi, javeic regulara apmaciba.

PARBAUDES BIEZUMS: Kapnu dro$ibas sistémas parbaude lietotajam javeic pirms katras lietodanas reizes un, papildus
tam, kompetentai personai, kas nav lietotajs, ne retak ka reizi gada.> Parbaudes proceduras ir aprakstitas "Parbaudes un
apkopes Zurnala”. Katras kompetentas personas veiktas parbaudes rezultati jaredistré "Parbaudes un apkopes Zurnala”.

PEC KRITIENA: ja Lad-Saf sistéma ir tikusi pak|auta kritiena blok&$anas spéku iedarbibai, sistéma nekavéjoties jaiznem
no lietoSanas un skaidri jamarké ar uzrakstu "NEIZMANTOT”. P&c tam Lad-Saf troses drosibas uzmava un sistéma ir
jautilizé vai janosuta 3M nomainai.

SISTEMAS PRASIBAS

ENKUROJUMS: enkurojuma prasibas varié atkariba no kritiena aizsardzibas izmantosanas. Struktdrai, uz kuras uzstada
vai monté kapnu drosibas sistému, jaatbilst enkurojuma specifikacijam, kas definétas 1. tabula.

RISKI: $7 aprikojuma izmantosana vietas, kur pastav vides riski, prasa papildu piesardzibas pasakumus, lai novérstu
lietotaja traumatismu vai aprikojuma bojajumu. Riski var ietvert, bet ne tikai: lielu karstumu, kodigam kimikalijam,
kodigu vidi, augstsprieguma linijas, spradzienbistamas vai indigas gazes, kustigus mehanismus vai materialus virs galvas,
kas var krist un saskarties ar lietotaju vai individualas kritiena blokéSanas sistému.

SADERIBA AR KAPSANAS PALIGIERICEM: Nelietojiet elektriskas kapsanas paligierices (Powered Climb Assist — PCA) kopa ar

3M kapnu kritiena blokésanas sistému (Climbing Ladder Fall Arrest System — CLFAS), ieskaitot Lad-Saf vertikalo glabsanas sistému
un Lad-Saf X2, X3 vai X3+ nonemamas troses uzmavas, ja vien uznémums 3M nav apstiprinajis PCA saderibu ar 3M CLFAS. Ja netiek
ievérots Sis bridingjums un ja kritiens no augstuma notiek, izmantojot nesaderigas PCA un CLFAS sistémas, lietotaja kritiens var netikt
drosi blokéts. Ar visiem jautajumiem vérsieties pie 3M tehniska dienesta, rakstot uz adresi 3MFallProtectionTech@mmm.com.

M Izmantojot kapsSanas paligsistémas, kas nav saderigas ar 3M vertikalajam sistémam, var rasties nopietnas traumas
vai nave.

SASTAVDALU SAVIETOJAMIBA: 3M ekip&jumu paredzéts lietot tikai kopa ar 3M apstiprinatiem elementiem un
apakssistémam. AizvietoSana vai nomaina, izmantojot neapstiprinatus elementus vai apakssistémas, var apdraudét
ekip&juma savietojamibu un var ietekmét visas sistémas droSumu un uzticamibu.

SAVIENOTAJU SADERIBA: Savienojumi tiek uzskatiti par savietojamiem ar savienojosajiem elementiem, kad tie ir
paredzéti lietoSanai kopa tada veida, ka to izméri un forma neizraisa to slédzéjmehanismu nejausu atvérsanos neatkarigi
no novietojuma virziena. Ja jums ir jautajumi par savietojamibu, sazinieties ar 3M.

Savienotajiem (akiem, karabiném un D veida gredzeniem) jasp€j izturét vismaz 22,2 kN (5000 Ibf) liela slodze.
Savienojumiem jabult savietojamiem ar enkurojumu un citiem sistémas elementiem. Neizmantojiet nesavietojamu
ekip&jumu. Nesavietojami savienotaji var negaiditi atvienoties (skatiet 4. attélu). Savienojumiem jabut savietojamiem
izméra, formas un izturibas zina. Ja savienojosSais elements, kam pievienots fikséjoSais akis vai karabine, ir parak

mazs vai neregularas formas, var veidoties situacija, kad savienojo3ais elements spiez uz fiks€jo3a aka vai karabines
slédzéjmehanismu (A). Sads spiediens var izraisit slédzéjmehanisma atvérsanos (B), laujot fikséjoSam akim vai karabinei
atvienoties no savienojuma punkta (C).

ANSI Z359 un OSHA pieprasa izmantot pasfikséjoSos akus un karabines.

Kompetenté Ppersona: persona, kura spéj identificét esosos un paredzamos riskus apkartné vai darba apstakjos, kas ir antisanitari, kaitigi vai bistami
darbiniekiem, un kura ir pilnvarota nekavéjoties veikt korigéjosus pasakumus attiecigo risku novérsanai.
2 Kuvalificéta persona: persona, kurai ir atzits grads, sertifikats vai profesionalais statuss vai kura, pateicoties plasdm zindsanam, apmacibai un pieredzei, ir
sekmigi pieradijusi savu spé&ju atrisinat vai novérst problémas, kas saistitas ar pretkritiena aizsardzibas un glabsanas sistémam, tada apjoma, ka to pieprasa OSHA

hhWw

vai citi piemérojamie federalie, valsts un vietéjie noteikumi.
Pilnvarota persona: persona, kurai darba devéjs uzdevis veikt piendkumus vieta, kur si persona pakjauta kritiena riskam.
Glabéjs: persona vai personas, kuras nav glabjamas personas un kuras darbojas, lai veiktu asistétu glabsanu, izmantojot glabsanas sistemu.
Parbaudes bieZums: ekstrémos darba apstakjos (kaitiga vide, ilgstos$s lietojums u. c.) var bat nepiecieSsamas bieZakas kompetentu personu veiktas

parbaudes.
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2.6.

SAVIENOJUMU VEIDOSANA: kopa ar $o ekip&umu izmantojiet tikai pasfikséjodos akus un karabines. Parliecinieties,
ka visi savienojumi ir izméra, formas un izturibas zina savietojami. Neizmantojiet nesavietojamu ekip&jumu.
Parliecinieties, ka visi savienojumi ir pilniba slégti un nofikséti.

3M savienojumi (fikséjosSie aki un karabines) ir paredzéti tikai katra izstradajuma lietoSanas pamaciba noraditajai

lietoSanai. Nepareizu savienojumu piemérus skatiet 5. attéla. FikséjoSos akus un karabines nedrikst savienot talak

noraditaja veida.

A. Pie D veida gredzena, kam pievienots cits savienotajs.

B. Tada veida, kas rada slodzi sledzéjmehanismam. Ar standarta D veida gredzeniem vai lidzigiem objektiem nedrikst
lietot plata atvéruma fikséjosus akus, kas rada slodzi slédzéjmehanismam, ja D veida gredzens saskiebjas vai
pagriezas, iznemot, ja Sis fikséjosais akis ir atbilstoss, aprikots ar 16 kN (3600 marc.) slédzéjmehanismu. Parbaudiet
marké&jumu uz jasu fikséjosa aka, lai parliecinatos, ka tas ir piemérots jlsu lietojumam.

C. Neista sasléguma, kas no fikséjosa aka vai karabines ara nakosie elementi aizker enkuru un bez vizualas parbaudes
rada iespaidu, ka ir kartigi piestiprinati enkurpunktam.

D. Sava starpa.

E. TieSi pie nemetala vai virves saites vai atsaites (ja vien gan saites, gan savienojuma razotaju instrukcija pasi
nenorada, ka $ads savienojums ir atlauts).

F.  Pie jebkura priekSmeta, kura forma vai dimensijas nepielauj fikséjosa aka vai karabines kartigu noslégsanu un
fikséSanu vai var izraisit fikséta elementa izvelSanos.

G. Tada veida, kas nelauj savienotajam ienemt pareizo stavokli slodzes apstak|os.

140



3.0.

3.1.

3.2,

3.3.

4.0.
4.1.

4.2.

UZSTADISANA

M Papildinformaciju par Lad-Saf sistémas uzstadianas procediiram skatiet produkta uzstadidanas instrukcijas.

Papildinformaciju skatiet dokumenta IFU 5908282 vai IFU 5903435.

PLANOSANA. Pirms darba sak$anas izplanojiet, ka lietosiet Lad-Saf kapnu drogibas sistému. Novértéjiet visus faktorus,
kas var ietekmét jlsu drosibu pirms un péc kritiena un kritiena laika. Nemiet véra visas prasibas, ierobezojumus un
specifikacijas, kas definétas 2. sadala un 1. tabula.

® Nodrosiniet, lai sistéma bltu paredzéta nepiecieSamajam lietotaju skaitam.
® Pastav apdraudéjumi, kas saistiti ar pievienoSanos un atvienosanos no sistémas. Izmantojiet sekundaro kritiena

blokésanas aizsardzibu. Nodrosiniet piemérotus enkurpunktus, stavésanas platformas vai citus lidzeklus pievienosanas
un atvienosanas vietas, lai veiktu drosu pareju uz un no sistémas.

® Minimalais kritiena klirenss, kas nepiecieSams starp lietotaja pédam un virsmu zem tam, ir 2,0 m (7 pédas). Lietotajs
var nebdt aizsargats no atsiSanas pret zemi vai nokriSsanas pirmo 2,0 m (7 pédu) laika, kapjot augsup, vai pédéjo
2,0 m (7 pédu) laika, kapjot lejup. Izmantojiet atbilstoSas kapsanas procediras (pieméram, saglabajiet tris saskares
punktus ar rokam un kajam), kapjot augsup vai lejup pa jebkuru kapnu dalu, kura nav aizsargata ar Lad-Saf sistému.

® Kapsanas laika izmantojiet atbilstosas drosibas procediras. Neturiet instrumentus vai aprikojumu rokas. Saglabajiet
rokas brivas kapsanai. Nostipriniet nesamos priekSmetus, lai izvairitos no to uzmesanas kapé&jiem, kas atrodas zemak.
Kapiet savu spéju robezas. Garu kapienu augsup vai lejup laika var blt nepiecieSamas vairakas atputas reizes, lai
izvairitos no parpiles. Atpltas partraukumiem izmantojiet atbilstosu darba pozicijas aprikojumu. Nekapiet stipra
v€ja vai sliktos laika apstaklos.

® Nodrosiniet, lai tikai viens lietotajs kaptu starp troses vadotném.

TROSES UZMAVAS PIEVIENOSANA NESOSAJAI TROSEI LAD-SAF X2 VERTIKALAJAI TROSES DROSIBAS
UZMAVAI JABUT SAVIENOTAI AR LIETOSANAI PAREDZETO 3M LAD-SAF KAPNU DROSIBAS SISTEMU. Atsaucei
skatiet 7. attélu. Lai savienotu Lad-Saf X2 troses uzmavu ar Lad-Saf sistémas nesoso trosi, veiciet talak minétas darbibas.

1. Novietojiet uzmavu ta, lai bultina “augsup” uz uzmavas (I) batu vérsta kapsanas augsup virziena.

2. Pagrieziet noslédzoso sviru (E) atvérta stavokli. 3. attéla paradits noslégts (A) un nenoslégts (B) noslédzosas
sviras stavoklis. Noslédzosa svira atrodas abas nonemamas troses uzmavas pusés, lietoSanai ar labo un kreiso roku.

3. Atvelciet atpakal pagriezamo sanu plaksni (B) tas talakaja stavokli. Kad pagriezama sanu plaksne atrodas
talakaja pagrieztaja stavokli, noslédzoso sviru (E) var atbrivot. Fiksacijas ritenitis (H) bls pilniba izvilkts.

4. Pagrieziet rokturi (C) lidz ta pilnigi augséjam stavoklim. Tas |aus fiksacijas ritenitim atkrist no cela, lai varétu
uzstadit uzmavu uz troses.

5. Turiet uzmavu vertikali un ievietojiet trosi (J) pa spraugu uzmavas sanos, celot trosi uz augsu. Ievietojiet
trosi uzmavas padzilinajuma. Atbrivojiet rokturi (C), pagriezamo sanu plaksni (B) un noslédzoso sviru (E), lai
nofiksétu uzmavu uz troses. Pirms lietosanas parliecinieties, ka noslédzosa svira (E) ir noslégta stavokli.

TROSES UZMAVAS PIEVIENOSANA KERMENA EKIPEJUMAM SAVIENOJUMU STARP TROSES UZMAVU UN
KERMENA PILNEKIPEJUMU VAR IZVEIDOT PIRMS VAI PEC TAM, KAD TROSES UZMAVA IR UZLIKTA UZ
LAD-SAF SISTEMAS. Pievienojoties Lad-Saf sistémai vai atvienojoties no tas, ieteicams izmantot sekundaru pretkritiena
aizsardzibas sistému. RikoSanas ar uzmavu kapsanas laika paklauj lietotaju kritiena riskam. LietoSanas laika Lad-Saf
sistémas maksimalais lenkis nedrikst parsniegt 15° no vertikalas ass.

M Nelietojiet citas savienojosas ierices un nekombiné&jiet ierices (piemé&ram, saiti) ar savienotaju, kas ieklauts troses
uzmavas komplektacija. Lietosanas laika vienmér izmantojiet karabini, kas ieklauta troses uzmavas komplektacija.
Neaizvietojiet ar citiem savienotajiem.

o KAPSANA AUGSUP: lai kaptu augsup pa konstrukciju, visu laiku saglabajot tris saskares punktus (ar rokam un
kajam). Lad-Saf X2 nonemama troses uzmava sekos kap&jam. Nesosa trose tiek izspiesta arpus troses vadotném, kad ar
tiem sastopas pa celam. Neaiztieciet un nenonemiet uzmavu no neséja troses, apejot troses turétajus, vai, ja
uzmava nobloké&jas.

o KAPSANA LEJUP: lai kaptu lejup pa konstrukciju, dariet to vienmérigi, lai visu laiku saglabatu tris saskares punktus (ar
rokam un kajam). Laujiet Lad-Saf X2 troses uzmavai “vest” kap€ju lejup. Kapjot lejup, nesaglabajot staju (pieméram,
parmeérigi atliecoties atpakal vai kapjot saraustiti), var izraisit uzmavas blokéSanos uz nesosas troses. Ja uzmava
bloké&jas, nedaudz pakapieties uz augsu, lai lautu uzmavai atblokéties, un tad turpiniet kapienu pa konstrukciju lejup.
Ievietojiet nesoso trosi atpakal troses vadotnés péc katras troses vadotnes apieSanas. Neaiztieciet un nenonemiet
uzmavu no neséja troses, apejot troses turétajus, vai, ja uzmava nobloké&jas.

e ATVIENOSANA: kad kapsana ir pabeigta, atvienojiet kabela uzmavu no sistémas. Komponentu atsauces skatiet
2. attela.

1. Nonemiet uzmavu no troses, pagriezot noslédzoso sviru (E).

2. Pavelciet atpakal sénu plaksni (B) un pagrieziet rokturi (C) uz augséjo stavokli.

3. Uzmavu tagad var nonemt no troses un pareizi novietot glabasanai.
LIETOSANA

PIRMS KATRAS LIETOSANAS. Parliecinieties, ka darba zona un individuala kritiena blok&Sanas sistéma (PFAS) atbilst
visiem kritérijiem, kas definéti 2. sadala, un ir pieejams oficials glabsanas plans. Parbaudiet Lad-Saf sistému atbilstosi
parbaudes punktiem “Lietotajs”, kas definéti parbaudes un apkopes Zurnala (2. tabula). Ja parbaudé ir konstatéts nedross
stavoklis vai bojajums, nelietojiet sistému. Nekavéjoties partrauciet sistémas lietosanu un skaidri marké&jiet ar uzrakstu
“NEIZMANTOT". Péc tam Lad-Saf vertikala troses droSibas uzmava un sistéma ir jautilizé vai janosita 3M nomainai.

SISTEMAS SAVIENOJUMI. Lad-Saf sistéma ir jalieto kopa ar kermena pilnekip&jumu. Kermena pilnekip&jumam ir
jaatbilst ANSI 2359.11, CSA Z259.10, EN 361 vai citiem piemérojamiem valsts, redionalajiem vai vietéjiem standartiem.
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Lai pareizi uzliktu kermena pilnekip&jumu, skatiet razotaja instrukcijas. Lai pievienotu kermena pilnekipéjumu, savienojiet
Lad-Saf sistémas karabini ar kermena pilnekip&juma priekséjo D veida gredzenu (A). Aizliegts lietot kopa ar jebkuru citu
savienotaju vai kermena pilnekipéjuma D veida gredzenu.

[ OSHA 1910.29 un OSHA 1926.1053 nosaka, ka savienojuma garums starp nes&ju un pievienodanas vietu nedrikst
parsniegt 23 cm (9 collas).

PARBAUDE

PARBAUDES BIEZUMS: Lad-Saf sistéma japarbauda atbilsto$i 1. sadala noraditajiem intervaliem. Parbaudes
proceduras ir aprakstitas "Parbaudes un apkopes Zurnala” (2. tabula). Parbaudiet paréjos aizsardzibas sistémas pret
kritieniem komponentus atbilstosi intervaliem un procediiram, kas noraditas razotaja instrukcijas.

BOJAJUMI: ja parbaudé tiek konstatéts, ka apstakli ir nedro&i vai nepilnigi, vai ja rodas jebkadas $aubas par sistémas
stavokli, nekavéjoties partrauciet Lad-Saf sistémas lietosSanu un skaidri markg&jiet ar uzrakstu “NEIZMANTOT”. Péc tam
Lad-Saf vertikala troses drosibas uzmava un sistéma ir jautilizé vai janosita 3M nomainai. Neméginiet labot sistému.

KALPOSANAS ILGUMS: Lad-Saf sistémas kalpo$anas laiku nosaka darba apstak|i un apkopes kvalitate. Kamé&r
izstradajums atbilst parbaudes kritérijiem, to var turpinat lietot.
APKOPE, REMONTS, GLABASANA

SISTEMAS TIRISANA: skatiet 5.0. sadalu par apkopes jautajumiem, kas saistiti ar parbaudi. Ja nesosa trose k|Tst netira ar elju,
smérvielam, krasu vai citam vielam, nomazgajiet to ar siltu ziepjadeni. Noslaukiet trosi ar tiru, sausu dranu. NezZavéjiet karséjot.
Neizmantojiet skabas vai sarmainas kimikalijas, kas var bojat trosi.

| M Papildu apkopes un apkalposanas procediiras javeic autorizétam servisa centram. Autorizacijai jabit rakstiskai. |

TROSES UZMAVAS TIRISANA: netiru Lad-Saf X2 vertikalo troses drodibas uzmavu var notirit, veicot talak noradito
proceduru.

1. Sajauciet Cetras dalas silta Gdens ar vienu dalu maiga tiriSanas Skiduma (pieméram, Simple Green vai lidzigu
Skidumu).

Iegremdéjiet troses uzmavu Skiduma un turiet visu troses uzmavu maisijuma 2-3 stundas.
Iznemiet troses uzmavu no sSkiduma un vismaz 1 minati skalojiet silta Gdeni. Parliecinieties, ka visi netirumi ir notiriti.
Pirms lietoSanas Jaujiet troses uzmavai nozit 24 stundas. Drikst izmantot vésa gaisa plismu.

Atsaucei skatiet 2. attélu. Uzklajiet nelielu daudzumu ellas uz pagrieziena punktiem (E) vai pie sanu plaksnes (B)
pamatnes.

6. Pirms lietoSanas veiciet parbaudi, ka noradits 5.3. sadala. Parliecinieties, ka iekSpusé nav sakrajusies netirumi, kas
varétu ietekmét troses uzmavas darbibu.

GLABASANA UN TRANSPORTESANA: glabajiet Lad-Saf X2 vertikalo troses droéibas uzmavu vésa, sausa un tira vidé,
sargajot no tiesas saules gaismas. Izvairieties no vietam, kur ir kimikaliju tvaiki. P&c ilgstosas uzglabasanas uzmavu ripigi
parbaudiet.

Parvadajiet Lad-Saf troses uzmavu ietvara, kas aizsarga no griezumiem, mitruma vai ultravioletas gaismas. Izvairieties no
korozivas, parkarsétas vai atdzesétas vides.

vk W

REMONTS: So aprikojumu drikst labot tikai 3M vai puses, kas sanémusas rakstisku 3M atlauju. Ja Lad-Saf vertikala
troses drosibas uzmava un sistéma ir tikusi paklauta kritiena spékam vai ja parbaudes laika tiek konstatéts, ka apstakli ir
nedrosi vai nepilnigi, nekavéjoties partrauciet sistémas lietoSanu un skaidri marké&jiet ar uzrakstu "NEIZMANTOT". P&c tam
Lad-Saf vertikala troses drosibas uzmava un sistéma ir jautilizé vai janoslta 3M nomainai.

RFID BIRKA

NOVIETOJUMS: 3M produkts, uz kuru attiecas Sis lietoSanas instrukcijas, ir aprikots ar radiofrekvences identifikacijas
(RFID) birku. RFID birkas var izmantot kopa ar RFID birku skeneri, lai registrétu produktu parbaudes rezultatus. Skatiet
8. attélu, kur atrodas jusu RFID birka.

UTILIZESANA: pirms &1 izstradajuma utilizacijas nonemiet RFID birku un utiliz&jiet/parstradajiet to atbilstosi viet&jiem
noteikumiem. Papildu informaciju par RFID birkas nonemsanu skatiet timekla vietné.

Neizmetiet savu izstradajumu ka neskirotus sadzives atkritumus. Nosvitrota atkritumu konteinera uz riteniem
E simbols norada, ka no visam EEI (elektriskam un elektroniskam iekartam) ir jaatbrivojas atbilstosi vietéjiem
=mm | likumiem, izmantojot atpakalnodoSanas un savaksSanas sistémas. Lldzu, sazinieties ar savu izplatitaju vai vietéjo
3M parstavi, lai iegatu sikaku informaciju.

Lai iegltu papildinformaciju, lGdzu, apmekl€jiet misu vietni: http://www.3M.com/FallProtection/RFID

C€
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8.0 ETIKETES un MARKEJUMI

8,1 ETIKETES: 9. attéla paraditas etikesu atrasanas vietas uz Lad-Saf kapnu droSibas sistémas. 10. attéla paradita katra
etikete atseviski. Etiketes, kuram nav noradita atrasanas vieta uz sistémas, ir janovieto Lad-Saf sistémas tuvuma. Katra
markéjuma ir $ada informacija.

e A) Troses uzmavas modela numurs B) Sérijas numurs C) Bridindjuma pazinojums — ievérojiet visas lietoSanas
instrukcijas. D) Izlasiet visas lietoSanas instrukcijas. E) Ne vairak ka viens lietotdjs. F) Piemé&rojamais
standarts G) Informacija par pazinoto struktiru H) Prasibas attieciba uz lietotaja svaru

A) Troses uzmavas modela numurs B) Sérijas numurs C) Bridindjuma pazinojums — ievérojiet visas lietoSanas
instrukcijas. D) Izlasiet visas lietoSanas instrukcijas. E) Ne vairak ka viens lietotdjs. F) Piemé&rojamais
standarts G) Informacija par pazinoto struktiru H) Prasibas attieciba uz lietotaja svaru

A) Lietosanai paredzétas troses uzmavas vérsums “Uz augsu”.

A) Maksimalais atlautais attalums starp sistémas trosi un kermena ekipéjuma pievienojuma vietu ir 23 cm
(9,0 collas).
B) Nelietojiet troses uzmavu kopa ar saiti. Nekada gadijuma neizmainiet sistému.

ID/Partijas numurs (YYMMWWTT): YY = razoSanas gada divi pédgjie cipari. MM = razoSanas ménesis. WW =
razosanas gada nedéla. TT = tikai 3M ieks$&jai lietoSanai.

1) Uzstadisanas datums 2) Uzstaditdjs 3) Enkurojuma prasibas 4) Maksimalais lietotaju skaits vienai

sistémai 5) Sistémas garums 6) IzgatavoSanas datums 7) Parbaudes datums 8) Sérijas numurs 9) Sistémas
bridinajumi 10) Troses veida un uzmavas saderibas matrica kopa ar standartu sertifikaciju. 11) RFID birka
(skatiet 7.0. sadalu)

Qo 00 0
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2. tabula - Parbaudes un apkopes zurnals

Parbaudes datums:

Parbaudes veicéjs:

Komponents:

Parbaude: (rParbaudes biezumu skatiet 2. sadala)

Lietotajs

Kompetenta
persona

Troses uzmava
(2. attels)

Parbaudiet, vai rokturim (C) nav locijumu, plaisu un deformaciju. Visiem
stiprindjumiem ir jabat drosi pievienotiem. Roktura un rulliSu kustibai
jabit brivai un vienmérigai. Atsperém jabit nostiprinatam un pietiekosi
stingram, lai novilktu lejup rokturi.

Rokturis darbojas ari ka energijas absorbétajs un kritiena indikators.

Ja rokturis tiek izmantots kritiena apturésanai, tas tiek deforméts.

11.3. attéla paradits rokturis, kas nav izmantots kritiena apturésanai (A),
un rokturi, kas ticis izmantots kritiena apturésanai un ir deforméts (B).
Ja rokturis ir deforméts vairak par A=12,7 mm (1/2 collu), nelietojiet.
Uzmava ir jaiznem no lietoSanas.

Parbaudiet noslédzoso sviru (E), vai ta darbojas viegli, un atlec atpakal
fikséta stavokli, kad tiek atlaista.

Parbaudiet fikséjosa ritenisa (H) nodilumu. Parliecinieties, ka ritenitis nav
bojats.

Parbaudiet fikséjoso riteniti (H), turot uzmavu vertikali ar rokturi (C)
vertikala stavokli un kratot uzmavu uz augsu un uz leju, lai simulétu
kritienu. Ritenitim jagriezas brivi.

Parbaudiet fikséjoso riteniti (H), novietojot uzmavu horizontali ar rokturi
(C) vertikala stavokli, un novietojot uzmavu ar mugurpusi uz gludas
virsmas ar Lad-Saf X2 etiketi uz augsu. Ritenitim jaroté uz augsu pilniba
lidz uzmavas augsai.

Parbaudiet pagriezamas sanu plaksnes (B) darbibu, pavelkot to atpakal,
lai atvértu troses spraugu. Tai nav jagriezas. Ja ta griezas, nepagriezot
noslédzoSo sviru (E), partrauciet uzmavas lietosanu.

Parbaudiet visu iekartu, vai nav korozijas pazimju.

Augséjais kronsteins
(11.2. attéls)

Parbaudiet pareizu uzstadisanu saskana ar Lad-Saf™ lokanas troses
vertikalo drosibas sistému uzstadisanas instrukcijam, 3M kritienu
aizsardzibas rokasgramatu 5908282 vai 5903435.

Parbaudiet redzamu bojajumu vai korozijas pazimes. Parbaudiet, vai

nav plaisu, locijumu vai nodiluma, kas var ietekmét sistémas stipribu un
darbibu. Parbaudiet metinajumu vietas. Mekl&jiet metinajumus ar plaisam
vai |GSanas pazimém, kas var ietekmét kronsteina stipribu. Nomainiet
dalas, ja tiek atrasti bojajumi.

Parbaudiet, vai nav valigu vai trikstosSu stiprindjumu, kas notur augséjo
kronsteinu pie konstrukcijas (skriives, skavu plaksnes, skriivju skavas).
Ja fiksatori ir valigi, atkartoti tos pievelciet ar pievilkSanas spéku, kas
noradits UzstadiSanas instrukcijas, kas tiek piegadatas kopa ar jisu Lad-
Saf lokanas troses drosibas sistému.

Parbaudiet, vai augséja plaksne nav deforméta. Spraugai vieta A jabdt
minimali 5 mm (0,20 collas) platai.

Parliecinieties, ka gan liela tapa (B), gan maza ir vieta. Parliecinieties, ka
atsperes noslédzéjs (C) ir vieta.

Parbaudiet, vai viena punkta enkuram (D) nav plaisu vai bojajuma
pazimju. Parbaudiet fiksatora pievilkSanas spéku. Parliecinieties, ka
paplaksnei ir redzams markéjums.

Apakséjais kronsteins
(11.1. attéls)

Parbaudiet pareizu uzstadisanu saskana ar Lad-Saf™ lokanas troses
vertikalo drosibas sistému uzstadisanas instrukcijam, 3M kritienu
aizsardzibas rokasgramatu 5908282 vai 5903435.

Parbaudiet bojajumu vai korozijas pazimes. Parbaudiet, vai nav plaisu,
locijumu vai nodiluma, kas var ietekmét sistémas stipribu un darbibu.
Nomainiet dalas, ja tiek atrasti bojajumi.

Parbaudiet, vai nav valigu vai trikstosu stiprindjumu, kas notur apakséjo
kronsteinu pie konstrukcijas. Ja fiksatori ir valigi, atkartoti tos pievelciet
ar pievilkSanas spéku, kas noradits Uzstadisanas instrukcijas, kas tiek
piegadatas kopa ar jusu Lad-Saf lokanas troses kapnu drosibas sistému.

Parbaudiet spriegotaja stiena mezglu. Parliecinieties, ka aptverosas skavas
drosi notur trosi. Parbaudiet aptveroso skavu pievilksanas spéku 47 N-m
(35 ft-Ib) Nomainiet vai pievelciet, ja tiek atrasti bojajumi.
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Parbaudes datums:

2. tabula - Parbaudes un apkopes zurnals

Parbaudes veicéjs:

Komponents:

Parbaude:

(Parbaudes bieZumu skatiet 2. sadala)

Lietotajs

Troses vadotnes
(1. attels)

Parbaudiet troses vadotnu bojajumus. Meklgjiet melna uretana nodilumu
vai bojajumus. Troses vadotném ir janotur trose un janoveérs tas
saskare ar kapném/konstrukciju. Troses vadotném jabat izvietotam
aptuveni 6-12 m (20-40 pédu) attdluma gar nesoso trosi, vai tuvak, ja
nepiecieSams. Nomainiet dalas, ja tiek atrasti bojajumi.

Parbaudiet troses vadotnu stiprinajumus. Stiprinajumiem ir janotur troses
vadotne vieta. Ja nepiecieSams, pievelciet.

Trose
(1. attels)

parbaudiet trosi, vai tai nav korozijas, locijumu vai bojajumu, kas var
ietekmét stipribu un ierobeZot troses uzmavas brivu kustibu pa trosi. Ja
uz trepju troses ir mezgli vai locijumi, trose pirms lietosanas ir japarbauda
kompetentai personai. Parbaudiet nodiluma pazimes no rivéSanas pret
kapném vai konstrukciju. Nomainiet trosi, ja tiek atrasti bojajumi.

Parbaudiet, vai nospriegojums ir pareizs. Rievai jabat redzamai virs
apakséjas veidnes (skatiet E noradi, 11.1. attéls). Spriegotaja stieni
nevajag spét pavilkt uz leju ar roku. Trosei jabit pietiekosi savilktai, lai
novérstu saskari ar kapném/konstrukciju. Atkartoti nospriegojiet trosi, ja
nepiecieSams. Neparvelciet sistému.

Etiketes
(9. attels)

Parliecinieties, ka visas etiketes atrodas savas vietas un ir pilniba
salasamas.

PFAS un cits
aprikojums

Individualas kritiena blokéSanas sistémas (PFAS) papildu aprikojums
(iejugs, SRD utt.), kas tiek lietots kopa ar enkurojuma sistému, ir
jauzstada un japarbauda atbilstosi razotaja noradijumiem.

Konstrukcija

Parbaudiet, vai konstrukcija, pie kuras ta ir piestiprinata, atbilst stipribas
prasibam, kas noraditas 1. tabula visos iespéjamos slodzes virzienos.

Sérijas numurs(-i):

Iegades datums:

Modela numurs(-i):

Pirmas lietoSanas datums:

Apstiprinaja:

Datums:

Nakamas parbaudes
veiksanas datums:

Apstiprinaja:

Datums:

Nakamas parbaudes
veiksanas datums:

e

Apstiprinaja:

Datums:

Nakamas parbaudes
veiksanas datums:

Korigéjosa darbiba/Apkope:

Apstiprinaja:

Datums:

Nakamas parbaudes
veiksanas datums:

Korigejosa darbiba/Apkope:

Apstiprinaja:

Datums:

Nakamas parbaudes
veiksanas datums:

e

Apstiprinaja:

Datums:

Nakamas parbaudes
veikSanas datums:

Korigéjosa darbiba/Apkope:

Apstiprinaja:

Datums:

Nakamas parbaudes
veikSanas datums:

Korigéjosa darbiba/Apkope:

Apstiprinaja:

Datums:

Nakamas parbaudes
veiksanas datums:

Apstiprinaja:

Datums:

Nakamas parbaudes
veikSanas datums:

Apstiprinaja:

Datums:

Nakamas parbaudes
veikSanas datums:

. s =

Apstiprinaja:

Datums:

Nakamas parbaudes
veiksanas datums:

Apstiprinaja:

Datums:

Nakamas parbaudes
veiksanas datums:
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VEILIGHEIDSINFORMATIE

Lees alle veiligheidsinformatie in deze instructies voordat u dit verticale systeem gebruikt, vergewist u zich ervan dat u
alle informatie hebt begrepen en volg deze op. NALATIGHEID KAN ERNSTIG LETSEL OF DE DOOD TOT GEVOLG HEBBEN.

Deze instructies dienen aan de gebruiker van deze apparatuur verstrekt te worden. Bewaar deze instructies zodat u ze
later kunt raadplegen.

Beoogd gebruik:

Dit verticale systeem is bedoeld voor gebruik als onderdeel van een volledig persoonlijk valbeveiligingssysteem.

Gebruik voor welke andere toepassing dan ook, inclusief (maar niet beperkt tot) materiaalbehandeling, vrijetijdsactiviteiten, sporten of
andere activiteiten die niet in de productinstructies worden beschreven, wordt niet goedgekeurd door 3M en kan leiden tot ernstig letsel
of een dodelijk ongeval.

Dit apparaat mag uitsluitend worden gebruikt door opgeleide gebruikers voor toepassing op de werkplaats.

/A WAARSCHUWING

Dit systeem met flexibele kabel/vaste rail maakt deel uit van een persoonlijk valbeveiligingssysteem. Er wordt verwacht dat alle
gebruikers volledig zijn opgeleid voor een veilige installatie en veilig gebruik van hun persoonlijke valbeveiligingssysteem. Misbruik
van dit apparaat kan leiden tot ernstig letsel of een dodelijk ongeval. Raadpleeg voor een juist(e) selectie, bediening, installatie,
onderhoud en voor diensten deze productinstructies en alle aanbevelingen van de fabrikant, bespreek deze met uw supervisor of neem
contact op met 3M Technical Service.

. Doe het volgende om de risico's te beperken die gepaard gaan met het werken met een systeem met flexibele kabel/
vaste rail waarbij nalatigheid kan leiden tot ernstig letsel of een dodelijk ongeval:

- Inspecteer voorafgaand aan elk gebruik alle onderdelen van het systeem, minstens één keer per jaar en na elke valgebeurtenis.
Voer de inspectie uit aan de hand van de productinstructies.

- Als de inspectie een onveilig aspect of een defect in een onderdeel van het systeem aan het licht brengt, stel dit onderdeel dan
buiten gebruik en vernietig het.

- Elk systeem met flexibele kabel/vaste rail dat onderworpen is geweest aan de krachten van het opvangen van een val moet
onmiddellijk buiten gebruik worden gesteld en alle onderdelen moeten door een deskundige worden geinspecteerd voordat ze
weer in gebruik worden genomen.

- Verbind u niet aan het systeem wanneer het wordt geinstalleerd.
- Zorg dat het systeem gekwalificeerd is voor het aantal gelijktijdige gebruikers.

- Bij het uitpakken van de kabel kan deze mogelijk snel ontrollen. Volg de juiste veiligheidsprocedures en gebruik de juiste
persoonlijke beschermingsmiddelen bij het uitpakken van de kabel.

- Gebruik uitsluitend goedgekeurde connectors om het lichaamsharnas aan het systeem vast te maken. Gebruik geen andere
connectors.

- Gebruik uitsluitend de kabel zoals vermeld en goedgekeurd in de productinstructies.

- Zorg dat de vergrendelende werking van de runner/mof niet wordt gehinderd. Gebruik de runner/mof alleen voor bevestiging
aan en afkoppeling van het systeem.

- Zorg dat u tijdens het klimmen te allen tijde minstens drie contactpunten hebt. Raadpleeg de productinstructies voor meer
informatie over de juiste klimtechniek.

- Zorg ervoor dat valbeveiligingssystemen/-subsystemen die zijn samengesteld uit onderdelen van verschillende fabrikanten compatibel
zijn en aan de geldende normen voldoen, waaronder ANSI Z359 of andere geldende voorschriften, normen of vereisten op het gebied
van valbescherming. Raadpleeg altijd een deskundige en/of een gekwalificeerd persoon voordat u deze systemen gebruikt.

e Doe het volgende om de risico's te beperken die gepaard gaan met het werken op hoogte, waarbij nalatigheid kan
leiden tot een ongeval met ernstig letsel of de dood tot gevolg:

- Vergewist u zich ervan dat u met uw gezondheid en lichamelijke conditie veilig bestand bent tegen alle krachten die kunnen
optreden bij het werken op hoogte. Raadpleeg uw arts als u twijfelt of u in staat bent om deze uitrusting te gebruiken.

- Overschrijd nooit de toelaatbare capaciteit van uw valbeveiligingsuitrusting.

- Overschrijd nooit de maximale vrijevalafstand van uw valbeveiligingsuitrusting.

- Gebruik nooit valbeveiligingsuitrusting die een gebrek vertoont bij de inspectie voor het gebruik of andere periodieke inspecties,
of als u onzeker bent over het gebruik of de geschiktheid van de uitrusting voor uw toepassing. Neem voor al uw vragen contact
op met 3M Technical Services.

- Sommige combinaties van subsystemen en componenten kunnen de werking van deze uitrusting verstoren. Gebruik uitsluitend
koppelingen die onderling geschikt zijn. Raadpleeg 3M voordat u deze apparatuur gebruikt in combinatie met andere
componenten of subsystemen dan die welke in de gebruiksinstructies beschreven staan.

- Wees extra voorzichtig bij het werken in de buurt van bewegende machines (bijv. de top drive van een boorplatform), op
plaatsen met elektrische gevaren, extreme temperaturen, chemische gevaren, explosieve of giftige gassen, scherpe randen of
onder voorwerpen boven het hoofd die op u of uw valbeveiligingsuitrusting kunnen vallen.

- Gebruik bij werken in een hete omgeving of met hitteapparatuur beschermingsmiddelen tegen risico's op een vlamboog en
brandgevaar.

- Vermijd oppervlakken en voorwerpen die de gebruiker of de uitrusting kunnen beschadigen.
- Vergewist u zich ervan dat er voldoende vrije val is bij het werken op hoogte.

- Wijzig of verander uw valbeveiligingsuitrusting nooit. Alleen 3M, of partijen die door 3M schriftelijk bevoegd worden gesteld,
mogen de uitrusting repareren.

- Zorg, voordat de valbeveiligingsuitrusting in gebruik wordt genomen, dat er een reddingsplan aanwezig is waarmee in geval van
een ongeval snel hulp kan worden geboden.

- Laat na een val de betreffende persoon onmiddellijk door een arts onderzoeken.
- Gebruik geen lichaamsgordel voor valstoptoepassingen. Gebruik uitsluitend een volledig lichaamsharnas.
- Minimaliseer zwenkvallen door zo recht mogelijk onder het ankerpunt te werken.

- Bij training met dit apparaat moet een tweede valbeveiligingssysteem worden gebruikt, om elk risico te vermijden dat de
gebruiker-in-training per ongeluk aan valgevaar wordt blootgesteld.

- Draag altijd geschikte persoonlijke beschermingsmiddelen bij het installeren, gebruiken of inspecteren van het apparaat/systeem.
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M Noteer, voorafgaand aan het gebruik of de installatie van deze apparatuur, de productidentificatiegegevens van het
ID-label in het logboek voor inspectie en onderhoud (tabel 2) achter in deze handleiding.

M Zorg er altijd voor dat u de nieuwste versie van uw 3M handleiding gebruikt. Ga naar de 3M-website of neem contact op
met 3M Technical Services voor bijgewerkte handleidingen.

PRODUCTBESCHRIJVING:

Afbeelding 1 illustreert het 3M™ DBI-SALA® Lad-Saf ™-ladderveiligheidssysteem. Het Lad-Saf-ladderveiligheidssysteem

is ontworpen om de werknemer te beschermen in het geval van een val tijdens het beklimmen van een vaste ladder of
vergelijkbare klimconstructie. Het Lad-Saf-systeem bestaat uit de bovenbeugel, een draadkabel, de kabelmof, de kabelgeleider,
het systeemlabel en de bodembeugel. De bovenbeugel (A) is bevestigd aan de bovenkant van de ladder en verankert de kabel
(B) in codrdinatie met de bodembeugel (F), die aan de onderkant van de ladder is bevestigd. De kabelmof (C) beweegt op en
neer met de gebruiker en wordt bevestigd aan de voorste D-ring van het harnas van de gebruiker. De kabelgeleider (D) zorgt
ervoor dat de kabel op zijn plaats blijft. Het systeemlabel (E) geeft belangrijke veiligheidsinformatie weer en moet op een punt
op of nabij het systeem worden geplaatst. Het systeemlabel wordt weergegeven als label “F” in afbeelding 10.

Afbeelding 2 illustreert onderdelen van de Lad-Saf X2-kabelmof. De kabelmof bestaat uit de bovenste roller, de roterende zijplaat,
de hendel, de mof, de vergrendelingshendel, de onderste roller, de karabijnhaak en de vergrendelingsnok. De bovenste roller (A)
bevestigt de kabelmof aan de kabel in codrdinatie met de onderste roller (F). De roterende zijplaat (B) en hendel (C) gaan open om
de kabelmof op de kabel te kunnen plaatsen. De mof (D) vormt de hoofdstructuur van de kabelmof. De vergrendelingshendel (E)
vergrendeld de kabelmof en voorkomt onbedoeld openen van het apparaat. De vergrendelingsnok (H) houdt de kabelmof op zijn
plaats wanneer deze is vergrendeld. De karabijnhaak (G) wordt bevestigd aan de voorste D-ring van het harnas van de gebruiker.

Zie tabel 1 voor componentspecificaties van de Lad-Saf X2-veiligheidsmof voor verticale kabels en het systeem.

Tabel 1 - Specificaties

Systeemspecificaties:

Systeeminstallatie:

Installatie-instructies Systeemtype Systeembeschrijving
: Lad-Saf-veiligheidssysteem met
5908282 Verticaal flexibele kabel
. Lad-Saf-veiligheidssysteem met
5903435 Verticaal flexibele kabel met zwenk-D-ring
Lad-Saf-kabelmof: Maximale Minimale

Artikelnummer | Activeringskracht gebruikslengte breeksterkte Gewicht

6160030 450 Ibf (2,0 kN) | 102 mm (4,0 inch) | 3.600 Ibf (16 kN) é'é ng)

6160047 450 Ibf (2,0 kN) | 102 mm (4,0 inch) | 3.600 Ibf (16 kN) (i'(l) 'kbé)

Capaciteit: Elke gebruiker moet een gecombineerd gewicht (kleding, gereedschap enz.) hebben van 40 tot
140 kg (88 Ib. tot 310 Ib.). Het Lad-Saf-systeem kan voor maximaal vier gebruikers tegelijkertijd
worden gebruikt, maar aan elke Lad-Saf X2-veiligheidsmof voor verticale kabels mag slechts één

gebruiker worden bevestigd. Voor extra gebruikers moeten extra kabelmoffen worden gebruikt.

Verankeringsvereis-
Aantal . Aantal .
ten: gebruikers Verankeringssterkte gebruikers Verankeringssterkte
1 2.700 Ibf (12 kN) 3 3.940 Ibf (17,5 kN)
2 3.320 Ibf (14,8 kN) 4 4.560 Ibf (20,3 kN)

Gebruikstemperatuur:

-40 °C tot 60 °C (-40 °F tot 140 °F)

Normen:

De Lad-Saf X2-veiligheidsmof voor verticale kabel en het systeem zijn getest in overeenstemming
met de normen die zijn aangegeven op de voorkant van deze gebruikershandleiding.

Specificaties kabel:

De Lad-Saf X2-kabelmof mag alleen worden gebruikt met kabel met een massieve kern met een
diameter van 8 mm (5/16 inch) of 9,5 mm (3/8 inch). Gebruik met een andere kabel is verboden
en kan ernstig letsel of de dood tot gevolg hebben.

Minimale
Artikelnummer | Omschrijving Materiaal breeksterkte Gewicht
6104XXX / 9,5 mm Gegalvaniseerd 15.400 Ibf 0,27 Ib. /ft.
CE 6134XXX (3/8 inch), 1 x 7 staal (68,4 kN) (0,41 kg/m)
6105XXX/ 9,5 mm Roestvrii staal 18.000 Ibf 0,27 Ib. /ft.
CE 6135XXX | (3/8inch), 1 x 7 ) (80 kN) (0,41 kg/m)
6106XXX/ 9,5 mm Gegalvaniseerd 14.400 Ibf 0,27 Ib. /ft.
CE 6136XXX  [(3/8 inch), 7 x 19 staal (64 kN) (0,41 kg/m)
6107XXX/ 9,5 mm . 12.000 Ibf 0,27 Ib. /ft.
CE 6137XXX | (3/8 inch), 7 x 19| Roestvrij staal (53,3 kN) (0,41 kg/m)
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Tabel 1 - Specificaties

Componentspecificaties:

Lad-Saf-ladderveiligheidssysteem:

Referentie in

afbeelding 1 Onderdeel Materialen
Bovenbeugel Gegalvaniseerd staal of roestvrij staal
Kabel Gegalvaniseerd staal of roestvrij staal
Kabelmof Roestvrij staal

Kabelgeleider

Urethaan

Systeemlabel

Roestvrij staal

OEEEEE

Bodembeugel

Gegalvaniseerd staal of roestvrij staal

Lad-Saf-kabelmof:

Referentie in
afbeelding 2

Onderdeel

Materialen

Bovenste roller

Nylon

Roterende zijplaat

Roestvrij staal

Hendel

Roestvrij staal

Mof

Roestvrij staal

Vergrendelingshendel

Roestvrij staal

Onderste roller

Nylon

Karabiner

6160030: Verzinkt staal
6160047: Roestvrij staal

@ 0 DEELEE

Vergrendelingsnok

Roestvrij staal
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1.6

1.7

2.0
2.1

2.2

2.3

2.4

TOEPASSING VAN HET PRODUCT

DOEL: Het Lad-Saf™-ladderveiligheidssysteem maakt deel uit van een persoonlijk valbeveiligingssysteem. Wanneer gebruikt
in combinatie met de Lad-Saf™ afneembare kabelmof, is het Lad-Saf-ladderveiligheidssysteem ontworpen om de werknemer
te beschermen in het geval van een val tijdens het beklimmen van een vaste ladder of vergelijkbare klimconstructie.

M Alleen valstop: Gebruik het Lad-Saf-ladderveiligheidssysteem niet voor andere doeleinden dan valstop.

NORMEN: Uw ladderveiligheidssysteem voldoet aan de nationale of regionale norm(en) die staan vermeld op de omslag
van deze instructies. Als dit product opnieuw verkocht wordt buiten het oorspronkelijke land van bestemming, dient de
wederverkoper deze instructies te leveren in de taal van het land waarin het product gebruikt gaat worden.

TOEZICHT: Gebruik van het Lad-Saf-ladderveiligheidssysteem moet plaatsvinden onder toezicht van een deskundig
persoont. Installatie van het Lad-Saf-ladderveiligheidssysteem dient plaats te vinden onder toezicht van een
gekwalificeerd persoon?.

TRAINING: Het Lad-Saf-ladderveiligheidssysteem moet geinstalleerd en gebruikt worden door personen die getraind
zijn in de juiste toepassing ervan. Deze handleiding moet worden gebruikt als onderdeel van een trainingsprogramma
voor medewerkers zoals dat vereist wordt door nationale, regionale of lokale normen. Het is de verantwoordelijkheid
van de installateurs van deze apparatuur om zich ervan te verzekeren dat ze deze instructies kennen, getraind zijn

in het juiste gebruik en de verzorging van de apparatuur, en dat ze zich bewust zijn van de gebruikskenmerken,
toepassingsbeperkingen en de gevolgen van enig onjuist gebruik van deze apparatuur.

REDDINGSPLAN: Wanneer deze apparatuur en verbindende subsystemen worden gebruikt, dient de werkgever te
beschikken over een reddingsplan en de middelen binnen bereik te hebben om het reddingsplan te implementeren en
het te communiceren naar gebruikers en bevoegde personen?, en redders*. Het wordt aanbevolen dat een getraind
reddingsteam ter plekke aanwezig is. Teamleden moeten de apparatuur en technieken aangeleverd krijgen om een
succesvolle reddingsactie te verrichten. Er moet op periodieke basis training gegeven worden om ervoor te zorgen dat
de kennis van de redders actueel blijft.

REGELMAAT VAN INSPECTIE: Het ladderveiligheidssysteem moet voorafgaand aan het gebruik door de gebruiker
worden geinspecteerd en bovendien door een andere deskundige persoon dan de gebruiker na intervallen van ten hoogste
een jaar.® De inspectieprocedures zijn beschreven in het 'Logboek voor inspectie en onderhoud'. De resultaten van elke door
een deskundige verrichte inspectie moeten worden genoteerd op kopieén van het 'Inspectie- en onderhoudslogboek’'.

NA EEN VAL: Als het Lad-Saf-systeem wordt blootgesteld aan de krachten om een val te stoppen, moet deze
onmiddellijk buiten gebruik worden genomen en duidelijk worden gemarkeerd met “NIET GEBRUIKEN". De Lad-Saf-
kabelveiligheidsmof en het systeem moeten vervolgens worden vernietigd of doorgestuurd naar 3M voor vervanging.

SYSTEEMEISEN

VERANKERING: Verankeringsvereisten variéren afhankelijk van de toepassing van de valbeveiliging. De constructie
waarop het ladderveiligheidssysteem wordt geplaatst of gemonteerd moet voldoen aan de verankeringsspecificaties zoals
omschreven in tabel 1.

GEVAREN: Gebruik van deze apparatuur in gebieden met gevaren voor het milieu kan aanvullende voorzorgsmaatregelen
vereisen, om de mogelijkheid van letsel voor de gebruiker of beschadiging aan de apparatuur te voorkomen. Gevaren
kunnen de volgende omvatten, maar zijn niet beperkt tot: hitte, bijtende chemicalién, corrosieve omgevingen,
hoogspanningsleidingen, explosieve of giftige gassen, bewegende machines, scherpe randen en bovenhoofdse materialen
die kunnen vallen en de gebruiker of het persoonlijke valstopsysteem kunnen raken.

COMPATIBILITEIT CLIMB ASSIST: Gebruik de Powered Climb Assist (PCA) niet in combinatie met een 3M klimladder
valstopsysteem, inclusief het Lad-Saf verticale lifeline systeem en Lad-Saf X2, X3 of X3+ afneembare kabelmoffen, tenzij de
PCA is geverifieerd door 3M als compatibel met het klimladder valstopsysteem van 3M. Het niet naleven van deze waarschuwing
kan ertoe leiden dat de val van een gebruiker bij het gebruik van incompatibele PCA- en klimladder valstopsystemen, niet

veilig wordt opgevangen in geval van een val van hoogte. Neem voor vragen contact op met de technische dienst van 3M via
3MPFallProtectionTech@mmm.com.

M Het gebruik van klimhulpsystemen die niet compatibel zijn met 3M verticale systemen kan ernstig letsel of de dood
tot gevolg hebben.

COMPATIBILITEIT VAN ONDERDELEN: 3M-apparatuur is ontworpen voor gebruik met alleen door 3M goedgekeurde
onderdelen en subsystemen. Substituties of vervangingen door niet-goedgekeurde onderdelen of subsystemen kunnen de
compatibiliteit van apparatuur in gevaar brengen en kunnen de veiligheid en betrouwbaarheid van het volledige systeem
negatief beinvioeden.

Deskundig Persoon: Een persoon die in staat is om bestaande en voorspelbare gevaren in de werkomgeving of -omstandigheden te identificeren die

onhygiénisch, gevaarlijk of riskant zijn voor werknemers, en die bevoegd is om direct corrigerende acties te ondernemen om gevaren te elimineren.

2 Gekwalificeerd persoon: Een persoon met een erkend diploma, certificaat of professionele reputatie, of die door uitgebreide kennis, training en ervaring

met succes zijn vermogen heeft aangetoond om problemen met valbeveiliging en reddingssystemen op te lossen in de mate vereist door OSHA of andere
toepasselijke federale en staatsverordeningen, en lokale voorschriften.

Bevoegd Persoon: Een persoon die door de werkgever aangewezen is om werk uit te voeren op een locatie waar de persoon blootgesteld wordt aan een

valgevaar.

Redder: Een andere persoon of andere personen dan de te redden persoon, die optreedt of optreden om een geassisteerde redding uit te voeren door middel van

een reddingssysteem.

Regelmaat van inspectie: Extreme werkomstandigheden (moeilijke omgevingen, langdurig gebruik, enz.) kunnen vereisen dat de frequentie van inspecties

door deskundigen wordt opgevoerd.
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2.5

2.6

COMPATIBILITEIT VAN CONNECTOREN: Connectoren worden als compatibel met verbindende elementen beschouwd
wanneer deze zijn ontwikkeld om op een zodanige manier samen te werken dat de maten en vormen, ongeacht hun
oriéntatie, geen onbedoeld opengaan van openingsmechanismen veroorzaken. Neem contact op met 3M als u vragen hebt
over compatibiliteit.

Connectoren (haken, karabijnhaken en D-ringen) moeten in staat zijn om ten minste 5.000 Ibf (22,2 kN) te dragen.
Connectoren moeten compatibel zijn met de verankering of andere systeemcomponenten. Gebruik geen apparatuur die
niet compatibel is. Connectoren die niet compatibel zijn, kunnen onbedoeld losraken (zie Afbeelding 4). Connectoren
moeten compatibel zijn qua grootte, vorm en sterkte. Als het verbindingselement waaraan de musketonhaak

of karabijnhaak bevestigd wordt, te klein of onregelmatig van vorm is, kan er een situatie optreden waarbij het
verbindingselement kracht uitoefent op de opening van de musketonhaak of karabijnhaak (A). Door deze kracht kan de
opening (B) opengaan, waardoor de musketonhaak of karabijnhaak kan losraken van het verbindingspunt (C).

Volgens ANSI Z359 en OSHA zijn zelfvergrendelende musketon- en karabijnhaken vereist.

VERBINDINGEN MAKEN: Met deze apparatuur mogen alleen zelfvergrendelende musketonhaken en karabijnhaken
gebruikt worden. Zorg ervoor dat de verbindingen qua grootte, vorm en sterkte bij elkaar passen. Gebruik geen
apparatuur die niet compatibel is. Controleer of alle verbindingen volledig gesloten en vergrendeld zijn.

3M-connectoren (musketonhaken en karabijnhaken) zijn ontworpen om alleen gebruikt te worden zoals in de
gebruikersinstructies van elk product vermeld staat. Zie afbeelding 5 voor voorbeelden van onjuiste verbindingen. Verbind
musketonhaken of karabijnhaken niet:

A. Aan een D-ring waaraan al een andere connector bevestigd is.

B. Op een manier waardoor er een belasting op de opening komt te staan. Musketonhaken met een grote halsopening
mogen niet worden verbonden met standaardformaat D-ringen of vergelijkbare voorwerpen. Dit resulteert in een
belasting van de snapper als de haak of D-ring draait, tenzij de musketonhaak voldoet en is voorzien van een snapper
die geschikt is voor 3.600 Ib (16 kN). Controleer de markering op uw musketonhaak en ga na of deze geschikt is voor
uw toepassing.

C. Bij een onjuiste aankoppeling, waarbij onderdelen die uitsteken buiten de nok van de karabijnhaak op de D-ring
haken en zonder visuele bevestiging volledig aangekoppeld lijken te zijn aan het verankeringspunt.

D. Aan elkaar.

E. Direct aan singelband of kabellijn of terugbindlijn (tie-back) - tenzij de instructies van de fabrikant een dergelijke
verbinding voor zowel de lijn als de connector specifiek toestaan.

F.  Aan elk object dat een zodanige vorm of dimensie heeft dat de musketonhaak of karabijnhaak niet dicht en op slot
kan gaan, of daar waar uitrollen kan optreden.

G. Op een manier die de connector onder belasting geen correcte positie laat innemen.
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INSTALLATIE

[ Raadpleeg de installatie-instructies van het product voor meer informatie over de installatieprocedures van het Lad-
Saf-systeem. Zie gebruiksaanwijzing 5908282 of gebruiksaanwijzing 5903435 voor meer informatie.

PLANNING: Plan uw gebruik van het Lad-Saf-ladderveiligheidssysteem voordat u begint met werken. Houd rekening
met alle factoren die uw veiligheid voor, tijdens en na een val kunnen beinvioeden. Neem alle eisen, beperkingen en
specificaties die in hoofdstuk 2 en tabel 1 zijn gedefinieerd in acht.

® Controleer of het systeem geschikt is voor het benodigde aantal gebruikers.

® Het aansluiten aan en loskoppelen van het systeem gaat gepaard met risico's. Gebruik secundaire
valstopbescherming. Controleer of er geschikte verankeringspunten, tussenplatforms of andere middelen beschikbaar
zijn op aansluit- en loskoppelpunten om een veilige overstap van en naar het systeem mogelijk te maken.

® FEris een minimale vrije val van 2,0 meter (7,0 ft.) noodzakelijk tussen de voeten van de gebruiker en het
onderliggende oppervlak. De gebruiker is tijdens de eerste 2,0 meter (7,0 ft.) van het omhoogklimmen of de laatste
2,0 meter (7,0 ft.) van het omlaagklimmen mogelijk niet beschermd tegen het in aanraking komen met de grond of
het platform. Gebruik de juiste klimprocedures (d.w.z. houd drie contactpunten aan met handen en voeten) tijdens
het omhoog- of omlaagklimmen van een deel van de ladder dat niet beschermd is door het Lad-Saf™-systeem.

® Pas de juiste veiligheidsprocedures toe tijdens het klimmen. Draag geen gereedschap of apparatuur met de hand.
Houd uw handen vrij voor het klimmen. Maak voorwerpen die worden gedragen goed vast, om te voorkomen dat ze
op klimmers onder u terechtkomen. Klim binnen uw mogelijkheden. Bij een lange klim kan het nodig zijn om diverse
rustpauzes in te lassen tijdens het klimmen of afdalen, om uitputting te voorkomen. Gebruik voor rustpauzes de
juiste positioneringsapparatuur. Klim niet als het hard waait of anderszins slecht weer is.

® Zorg ervoor dat er slechts één gebruiker tussen de kabelgeleiders klimt.

DE KABELMOF AANSLUITEN OP DE DRAAGKABEL: De Lad-Saf X2-veiligheidsmof voor verticale kabel moet worden
aangesloten op een 3M Lad-Saf-ladderveiligheidssysteem om te worden gebruikt. Zie afbeelding 7 ter referentie. Om de
Lad-Saf X2-kabelmof aan te sluiten op de draagkabel van het Lad-Saf-systeem:

1. Positioneer de mof zodanig dat de pijl voor “"Deze zijde boven” op de mof (I) omhoog wijst.

2. Roteer de vergrendelingshendel (E) naar de niet-vergrendelde positie. Afbeelding 3 geeft de vergrendelde
(A) en niet-vergrendelde (B) posities van de vergrendelingshendel weer. De vergrendelingshendel bevindt zich aan
beide kanten van de afneembare kabelmof voor zowel rechtshandige als linkshandige bediening.

3. Trek de roterende zijplaat (B) naar zijn verste positie. Zodra de roterende zijplaat zich in zijn verste geroteerde
positie bevindt, kan de vergrendelingshendel (E) worden losgemaakt. De vergrendelingsnok (H) zal volledig
uitgeklapt zijn.

4. Roteer de hendel (C) naar zijn volledig rechtopstaande positie. Hierdoor kan de vergrendelingsnok uit de weg
vallen om de mof op de kabel te installeren.

5. Houd de mof rechtop en steek de kabel (J) door de opening aan de zijkant van de mof met een
omhoog tillende beweging. Plaats de kabel in de mofinsnijding. Maak de hendel (C), de roterende zijplaat (B)
en de vergrendelingshendel (E) los om de mof op de kabel te vergrendelen. Zorg er voor gebruik voor dat de
vergrendelingshendel (E) zich in de vergrendelde positie bevindt.

DE KABELMOF VERBINDEN MET HET HARNAS: De verbinding tussen de kabelmof en het volledige lichaamsharnas
mag voor of nadat de kabelmof op het Lad-Saf-systeem geinstalleerd is, gemaakt worden. Een secundair
valbeveiligingssysteem wordt aanbevolen bij het aan- of loskoppelen van het Lad-Saf-systeem. Het vastpakken van de
mof tijdens het omhoog- of omlaagklimmen stelt de gebruiker bloot aan valrisico's. Het Lad-Saf-systeem moet te allen
tijde tijdens gebruik een maximale hoek hebben van 15° ten opzichte van verticaal.

[ Gebruik geen andere connectoren en combineer geen apparaten (bijv. koord) met de connector die bij de
kabelmof is geleverd. Gebruik altijd de karabijnsluiting die bij de kabelmof is geleverd. Vervang het niet door andere
connectoren.

¢ OMHOOGKLIMMEN: Klim de constructie op terwijl u te allen tijde drie contactpunten aanhoudt (met handen en
voeten). De Lad-Saf X2 afneembare kabelmof zal de klimmer volgen. De draagkabel wordt uit de kabelgeleiders geklikt
bij het passeren ervan. Pak de mof niet vast en haal hem ook niet uit de draagkabel tijdens het passeren van
de kabelgeleiders of als de mof zichzelf vergrendeld.

e OMLAAGKLIMMEN: Klim, bij het omlaaggaan van de constructie, in een vloeiende beweging waarbij u te allen tijde
drie contactpunten aanhoudt (met handen en voeten). Geef de Lad-Saf™ X2-kabelmof de gelegenheid om de klimmer
omlaag te “leiden”. Als u tijdens het omlaagklimmen uit positie raakt (bijv. door overmatig achterover te leunen of
schokkerig te bewegen), kan de mof zichzelf aan de draagkabel vergrendelen. Als de mof vergrendeld wordt, moet u iets
naar boven klimmen om de mof te laten ontgrendelen en daarna weer verdergaan met het afdalen van de constructie.
Bevestig de draagkabel weer in de kabelgeleiders bij het passeren van elke kabelgeleider. Pak de mof niet vast
en haal hem ook niet uit de draagkabel tijdens het passeren van de kabelgeleiders of als de mof zichzelf
vergrendeld.

e LOSKOPPELEN: Wanneer het klimmen is voltooid, koppelt u de kabelmof los van het systeem. Zie afbeelding 2 voor
componentreferenties.

1. Haal de mof van de kabel door de vergrendelingshendel (E) te roteren.
2. Trek de zijplaat (B) terug en kantel de hendel (C) naar de volledig rechtopstaande positie.
3. de mof kan nu van de kabel verwijderd worden en correct opgeslagen worden.
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7.0
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GEBRUIK

VOOR ELK GEBRUIK: Zorg ervoor dat uw werkgebied en persoonlijk systeem voor valbescherming (PFAS) voldoen

aan alle criteria die zijn gedefinieerd in hoofdstuk 2 en dat er een formeel reddingsplan aanwezig is. Inspecteer het
Lad-Saf-systeem volgens de ‘Gebruikers’-inspectiepunten zoals gedefinieerd in het “Logboek voor inspectie en onderhoud”
(tabel 2). Gebruik het systeem niet indien inspectie een onveilige of defecte toestand aan het licht brengt. Stel het
systeem onmiddellijk buiten gebruik en markeer duidelijk met "NIET GEBRUIKEN". De Lad-Saf-veiligheidsmof voor
verticale kabel en het systeem moeten dan worden vernietigd of verzonden naar 3M voor vervanging.

SYSTEEMVERBINDINGEN: Het Lad-Saf-systeem moet worden gebruikt met een volledig lichaamsharnas. Het volledige
lichaamsharnas volgens ANSI 2359.11, CSA Z259.10, EN 361 of andere toepasselijke nationale, regionale of lokale norm.
Raadpleeg de instructies van de fabrikant voor de juiste montage van uw lichaamsharnas. Verbind de karabijnhaak van
het Lad-Saf-systeem met de voorste D-ring (A) van uw volledige lichaamsharnas om uw volledige lichaamsharnas aan te
koppelen. Gebruik van een andere connector of D-ring op uw volledige lichaamsharnas is verboden.

[ OSHA 1910.29 en OSHA 1926.1053 geven aan dat de lengte van de verbinding tussen de drager en het
bevestigingspunt de 23 cm (9") niet mag overschrijden.

INSPECTIE

REGELMAAT VAN INSPECTIE: Het Lad-Saf-systeem moet worden geinspecteerd bij intervallen die zijn gedefinieerd in
hoofdstuk 1. De inspectieprocedures zijn beschreven in het ‘Logboek voor inspectie en onderhoud' (tabel 2). Inspecteer
alle overige onderdelen van het valbeschermingssysteem volgens de frequenties en procedures zoals beschreven in de
betreffende instructies van de fabrikant.

DEFECTEN: Als de inspectie een onveilige situatie of defect aan het licht brengt, of als er twijfel bestaat over de staat
van het product, moet u het Lad-Saf-systeem onmiddellijk buiten gebruik stellen en duidelijk markeren met “NIET
GEBRUIKEN". De Lad-Saf-veiligheidsmof voor verticale kabel en het systeem moeten dan worden vernietigd of verzonden
naar 3M voor vervanging. Probeer niet om het systeem te repareren.

LEVENSDUUR VAN HET PRODUCT: De functionele levensduur van het Lad-Saf-systeem wordt bepaald door de

werkomstandigheden en het onderhoud. Zolang het product bij inspectie aan de criteria voldoet, kan het in gebruik
blijven.

ONDERHOUD, SERVICE, OPSLAG

HET SYSTEEM REINIGEN: Raadpleeg hoofdstuk 5.0 voor onderhoudskwesties die aan de inspectie zijn gerelateerd. Als de
draagkabel te sterk vervuild raakt met olie, vet, verf of andere substanties, kunt u deze met warm water en zeep reinigen. Na
reiniging de kabel droogvegen met een schone, droge doek. Droog niet geforceerd met warmte. Gebruik geen zuren of
bijtende chemicalién die de kabel zouden kunnen beschadigen.

M Aanvullende onderhouds- en serviceprocedures moeten worden uitgevoerd door een geautoriseerd servicecentrum.
Deze goedkeuring moet schriftelijk zijn.

DE KABELMOF REINIGEN: Een vervuilde Lad-Saf X2-veiligheidsmof voor verticale kabels kan worden gereinigd met
behulp van de volgende procedure:

1. Meng vier delen warm water met één deel milde reinigingsoplossing (bijv. Simple Green of vergelijkbare oplossing).

2. Dompel de kabelmof in de oplossing en laat de hele kabelmof 2-3 uur in het mengsel weken.

3. Verwijder de kabelmof uit de oplossing en spoel deze af met warm water gedurende minimaal 1 minuut. Verwijder
overtollig vuil.

4. Laat de kabelmof voorafgaand aan gebruik 24 uur drogen aan de lucht. Het gebruik van koele, geforceerde lucht is
acceptabel.

5. Zie afbeelding 2 ter referentie. Breng een kleine hoeveelheid smering aan op de draaipunten (E) of aan de onderkant
van de zijplaat (B).

6. Voer een inspectie uit voor gebruik zoals gespecificeerd in hoofdstuk 5.3. Controleer of er inwendig geen vuil is
achtergebleven, wat de werking van de kabelmof kan beinvloeden.

OPSLAG EN TRANSPORT: Bewaar de Lad-Saf X2-veiligheidsmof voor verticale kabels in een koele, droge, schone
omgeving, uit de buurt van direct zonlicht. Vermijd plekken waar chemische dampen voorkomen. Inspecteer de mof
grondig na een langdurige opslag.

Transporteer de Lad-Saf™-kabelmof in een verpakking ter bescherming tegen insnijdingen, vocht of ultraviolet licht.
Vermijd corrosieve, oververhitte of gekoelde omgevingen.

ONDERHOUD: Alleen 3M of partners die hiervoor schriftelijk door 3M zijn geautoriseerd, mogen deze apparatuur
repareren. Als de Lad-Saf-veiligheidsmof voor verticale kabel en het systeem zijn blootgesteld aan valkracht of als bij
inspectie een onveilige of defecte toestand wordt geconstateerd, moet u het systeem onmiddellijk buiten gebruik stellen
en duidelijk markeren met "NIET GEBRUIKEN". De Lad-Saf-veiligheidsmof voor verticale kabel en het systeem moeten dan
worden vernietigd of verzonden naar 3M voor vervanging.

RFID-TAG

LOCATIE: Het 3M-product dat in deze gebruiksaanwijzing wordt behandeld, is uitgerust met een RFID-tag (Radio
Frequency Identification). RFID-tags kunnen worden gebruikt in codérdinatie met een RFID-tagscanner voor het vastleggen
van productinspectieresultaten. Zie afbeelding 8 om te weten te komen waar uw RFID-tag zich bevindt.

AFVOER: Verwijder de RFID-tag voordat u dit product afvoert en voer het af/recycle het in overeenstemming met de
plaatselijke voorschriften. Raadpleeg de onderstaande weblink voor meer informatie over het verwijderen van de RFID-tag.
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8.0
8.1

i

Gooi uw product niet weg als ongesorteerd gemeentelijk afval. Het symbool van de afvalcontainer met een kruis
erdoorheen geeft aan dat alle EEA (elektrische en elektronische apparatuur) volgens de plaatselijke wetgeving
moet worden afgevoerd via beschikbare retour- en inzamelingssystemen. Neem voor meer informatie contact op
met uw dealer of uw lokale 3M-vertegenwoordiger.

Voor meer informatie kunt u terecht op onze website: http://www.3M.com/FallProtection/RFID

C€
UK

CA

LABELS en MARKERINGEN

LABELS: Afbeelding 9 illustreert de locaties van de labels op het Lad-Saf-ladderveiligheidssysteem. Afbeelding 10
illustreert elk label in detail. Labels waarvan de locatie niet op het systeem is aangegeven moeten op een locatie in de
buurt van het Lad-Saf-systeem worden geplaatst. Elk label bevat de volgende informatie:

A) Modelnummer kabelmof B) Serienummer C) Waarschuwingsverklaring - Volg alle gebruiksaanwijzingen.
D) Lees alle gebruikersinstructies. E) Maximaal één gebruiker. F) Toepasselijke norm G) Informatie over
keuringsinstituut H) Vereisten gebruikersgewicht

A) Modelnummer kabelmof B) Serienummer C) Waarschuwingsverklaring - Volg alle gebruiksaanwijzingen.
D) Lees alle gebruikersinstructies. E) Maximaal één gebruiker. F) Toepasselijke norm G) Informatie over
keuringsinstituut H) Vereisten gebruikersgewicht

A) Positie “"Deze zijde boven” van de te gebruiken kabelmof.

A) De maximale afstand tussen de systeemkabel en het bevestigingspunt van het harnas is 23 cm (9,0 inch).
B) Gebruik de kabelmof niet met een koord. Wijzig het systeem op geen enkele manier.

ID/partijnummer (JJMMWWTT): J] = laatste twee cijfers van het productiejaar. MM = productiemaand.
WW = week van het productiejaar. TT = alleen voor intern gebruik van 3M.

Qoo 0

1) Installatiedatum 2) Geinstalleerd door 3) Verankeringsvereisten 4) Maximaal aantal gebruikers

per systeem 5) Systeemlengte 6) Fabricagedatum 7) Datum van inspectie 8) Serienummer

9) Systeemwaarschuwingen 10) Kabeltype en -mof compatibiliteitsmatrix samen met standaardcertificering.
11) RFID-tag (zie hoofdstuk 7.0)
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Tabel 2: Inspectie- en onderhoudslogboek

Inspectiedatum: Geinspecteerd door:

Onderdeel:

Inspectie: (Zie hoofdstuk 2 voor inspectiefrequentie).

Gebruiker

Deskundige

Kabelmof
(Afbeelding 2)

Inspecteer de hendel (C) op verbuigingen, scheuren en vervormingen. Alle
bevestigingen moeten goed bevestigd zijn. De werking van de hendel en de
nok moet vrij en soepel zijn. Veren moeten veilig zijn en voldoende kracht
hebben om de hendel naar beneden te trekken.

De hendel fungeert ook als schokdemper en valindicator. De hendel vervormt
als deze is gebruikt voor valstop. Afbeelding 11.3 toont een voorbeeld van een
hendel die niet is gebruikt voor valstop (A) en een hendel die is gebruikt voor
valstop en is vervormd (B). Gebruik de hendel niet als deze meer dan A =
12,7 mm (1/2 inch) is vervormd. De mof moet buiten gebruik worden gesteld.

Inspecteer de vergrendelingshendel (E) op een soepele werking en controleer
of deze terugveert in de vergrendelde positie wanneer hij wordt losgelaten.

Inspecteer de vergrendelingsnok (H) op slijtage. Bevestig dat de nok
onbeschadigd is.

Inspecteer de vergrendelingsnok (H) door de mof verticaal te houden met de
hendel (C) in de rechtopstaande positie en de mof op en neer te schudden om
een val te simuleren. De nok moet vrij kunnen roteren.

Inspecteer de vergrendelingsnok (H) door de mof horizontaal te zetten met de
hendel (C) in de rechtopstaande positie en de mof aan de achterkant op een
vlak oppervlak te zetten met het Lad-Saf X2-label naar boven wijzend. De nok
moet volledig omhoog kunnen roteren tot de bovenkant van de mof.

Inspecteer de werking van de zijplaat (B) door hem terug te trekken en
zodoende te proberen de kabelopening te openen. Hij mag niet roteren. Als hij
roteert zonder de vergrendelingshendel (E) te moeten roteren, stelt u de mof
buiten gebruik.

Inspecteer de gehele unit op tekenen van roest.

Bovenbeugel
(Afbeelding 11.2)

Controleer op een correcte installatie volgens de installatie-instructies van
het Lad-Saf™-veiligheidssysteem met verticale kabel, 3M Fall Protection-
handleiding #5908282 of #5903435.

Controleer op zichtbare schade of roest. Controleer op breuken, verbuigingen
of slijtage die een negatieve invloed zouden kunnen hebben op de sterkte en
werking van het systeem. Inspecteer de lasnaden. Controleer op gebarsten
of gebroken lasnaden die een negatieve invlioed zouden kunnen hebben op
de sterkte van de beugel. Vervang componenten als er defecten worden
aangetroffen.

Controleer op loszittende of ontbrekende bevestigingen waarmee de bovenste
beugel aan de constructie is bevestigd (bouten, klemplaten, U-bouten).

Als er bevestigingen loszitten, moeten deze opnieuw worden vastgedraaid

tot het draaimoment dat vermeld staat in de Installatie-instructies die zijn
meegeleverd bij uw Lad-Saf-veiligheidssysteem met flexibele kabel.

Inspecteer de bovenplaat op vervorming. De afstand is minimaal 5 mm
(0,20") op locatie A.

Zorg ervoor dat zowel de grote pen (B) als de kleine pen op hun plaats zitten.
Zorg ervoor dat de veerpoort (C) op zijn plaats zit.

Inspecteer de enkelpuntverankering (D) op scheuren of tekenen van
beschadiging. Inspecteer het draaimoment van de sluiting. Zorg ervoor dat de
sluitring zichtbare markeringen heeft.

Bodembeugel
(Afbeelding 11.1)

Controleer op een correcte installatie volgens de installatie-instructies van
het Lad-Saf™-veiligheidssysteem met verticale kabel, 3M Fall Protection-
handleiding #5908282 of #5903435.

Controleer op schade of roest. Controleer op breuken, verbuigingen of slijtage
die een negatieve invloed zouden kunnen hebben op de sterkte en werking
van het systeem. Vervang componenten als er defecten worden aangetroffen.

Controleer op loszittende of ontbrekende bevestigingen waarmee de
bodembeugel aan de constructie is bevestigd. Als bevestigingen loszitten,
moeten deze opnieuw worden vastgedraaid tot het draaimoment dat vermeld
staat in de Installatie-instructies die zijn meegeleverd bij uw Lad-Saf-
ladderveiligheidssysteem met flexibele kabel.

Inspecteer de spanboutconstructie. Controleer of de zadelclips de kabel goed
vastzetten. Controleer het draaimoment op de zadelklemmen; draaimoment
tot 47 N-m (35 ft-Ib). Vervang ze of draai ze aan als er defecten worden
aangetroffen.
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Inspectiedatum:

Tabel 2: Inspectie- en onderhoudslogboek

Geinspecteerd door:

Onderdeel:

Inspectie: (Zie hoofdstuk 2 voor inspectiefrequentie).

Gebruiker

Deskundige

Kabelgeleiders
(Afbeelding 1)

Controleer de kabelgeleiders op schade. Kijk of het zwarte urethaan versleten
of beschadigd is. Kabelgeleiders moeten de kabel tegenhouden en voorkomen
dat de kabel contact maakt met de ladder/constructie. Kabelgeleiders moeten
op ongeveer 6-12 m (20-40 ft.) langs de draagkabel worden geplaatst,

of dichterbij indien nodig. Vervang componenten als er defecten worden
aangetroffen.

Controleer de bevestigingen van de kabelgeleiders. De bevestigingen
moeten de kabelgeleiders goed op hun plaats houden. Draai ze vast als dat
noodzakelijk is.

Kabel
(Afbeelding 1)

Inspecteer de kabel op roest, knikken of schade die een negatieve invioed
zouden kunnen hebben op de sterkte en die de kabelmof zouden kunnen
belemmeren om zich over de kabel heen te bewegen. Als er knikken in de
ladderkabel zitten, moet de kabel door een deskundige worden geinspecteerd
voordat de kabel weer in gebruik wordt genomen. Inspecteer op tekenen

van schuren tegen de ladder of constructie. Vervang de kabel als er defecten
worden aangetroffen.

Inspecteer op de juiste spanning. De groef moet zichtbaar zijn

boven de onderste sjabloon (zie toelichting “E”, afbeelding 11.1). De
spanboutconstructie mag niet met de hand naar beneden getrokken kunnen
worden. De kabel moet strak genoeg zijn om contact met de ladder/
constructie te voorkomen. Trek de kabel indien nodig opnieuw strak. Trek het
systeem niet te strak aan.

Labels
(Afbeelding 9)

Zorg ervoor dat alle labels aanwezig en volledig leesbaar zijn.

PFAS en andere
apparatuur

Aanvullende persoonlijke valstopsysteemapparatuur (Personal Fall Arrest
System (PFAS) (harnas, SRD enz.) die met het verankeringssysteem wordt
gebruikt, moet volgens de instructies van de fabrikant worden geinstalleerd en
geinspecteerd.

Constructie

Controleer of de structuur waarop de constructie bevestigd is aan de
sterktevereisten in tabel 1 voldoet in alle mogelijke belastingsrichtingen.

Serienummer(s):

Aankoopdatum:

Modelnummer(s):

Datum van eerste gebruik:

Corrigerende maatregel/Onderhoud:

Goedgekeurd door:

Datum:

De volgende inspectie
uitgevoerd worden op:

moet

Corrigerende maatregel/Onderhoud:

Goedgekeurd door:

Datum:

De volgende inspectie
uitgevoerd worden op:

moet

Corrigerende maatregel/Onderhoud:

Goedgekeurd door:

Datum:

De volgende inspectie
uitgevoerd worden op:

moet

Corrigerende maatregel/Onderhoud:

Goedgekeurd door:

Datum:

De volgende inspectie
uitgevoerd worden op:

moet

Corrigerende maatregel/Onderhoud:

Goedgekeurd door:

Datum:

De volgende inspectie
uitgevoerd worden op:

moet

Corrigerende maatregel/Onderhoud:

Goedgekeurd door:

Datum:

De volgende inspectie
uitgevoerd worden op:

moet

Corrigerende maatregel/Onderhoud:

Goedgekeurd door:

Datum:

De volgende inspectie
uitgevoerd worden op:

moet

Corrigerende maatregel/Onderhoud:

Goedgekeurd door:

Datum:

De volgende inspectie
uitgevoerd worden op:

moet

Corrigerende maatregel/Onderhoud:

Goedgekeurd door:

Datum:

De volgende inspectie
uitgevoerd worden op:

moet

Corrigerende maatregel/Onderhoud:

Goedgekeurd door:

Datum:

De volgende inspectie
uitgevoerd worden op:

moet

Corrigerende maatregel/Onderhoud:

Goedgekeurd door:

Datum:

De volgende inspectie
uitgevoerd worden op:

moet

Corrigerende maatregel/Onderhoud:

Goedgekeurd door:

Datum:

De volgende inspectie
uitgevoerd worden op:

moet
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M SIKKERHETSINFORMASJON

Vennligst les, forstd og folg all sikkerhetsinformasjon i disse instruksjonene fgr du tar dette vertikale systemet i bruk.
UNNLATELSE AV A GIORE DETTE KAN FORE TIL ALVORLIG PERSONSKADE ELLER D@DSFALL.

Disse instruksjonene ma gis til brukeren av utstyret. Ta vare péa disse instruksjonene for fremtidig referanse.

Tilsiktet bruk:

Dette vertikale systemet er beregnet for bruk som del av et komplett personlig fallsikringssystem.

Bruk i en hvilken som helst annen sammenheng, inkludert, men ikke begrenset til, materialhdndtering, fritidsbruk eller idrettsrelaterte
aktiviteter, eller andre aktiviteter som ikke beskrives i Brukerinstruksjonene, er ikke godkjent av 3M og kan resultere i alvorlig
personskade eller dgd.

Denne innretningen skal bare brukes av oppleaerte brukere i arbeidsplassanvendelser.

/A\ ADVARSEL

Dette systemet for fleksibel vaier / rigid skinne er del av et personlig fallsikringssystem. Det forventes at alle brukere er fullt opplaert

i sikker installering og betjening av sine personlige fallsikringssystem. Misbruk av denne innretningen kan resultere i alvorlig
personskade eller dgdsfall. For riktig utvelgelse, betjening, installering, vedlikehold og service, se disse Brukerinstruksjonene, og se
en arbeidsleder for alle produsentens anbefalinger, eller kontakt 3M Tekniske tjenester.

. For & redusere risikoen forbundet med & arbeide med et system for fleksibel vaier / rigid skinne som, hvis den ikke
unngas, kan resultere i alvorlig personskade eller dgd:

- Inspiser alle komponenter i systemet fgr hver bruk, minst én gang arlig, og etter enhver fallhendelse. Inspiser i samsvar med
Brukerinstruksjonene.

- Huvis inspeksjonen avdekker en usikker eller defekt tilstand i en komponent av systemet, ma komponenten tas ut av tjeneste
og destrueres.

- Ethvert system for fleksibel vaier / rigid skinne som har veert utsatt for fallstans eller stgtkraft, ma straks tas ut av tjeneste og
alle komponenter ma inspiseres av en kompetent person fgr de kan brukes igjen.

- Ikke koble deg til systemet mens det blir installert.
- Sgrg for at systemet er riktig justert for antallet samtidige brukere.

- Nar vaieren pakkes ut, kan den vikle seg raskt ut. Bruk riktige sikkerhetsprosedyrer og egnet personlig verneutstyr nar vaieren
pakkes ut.

- Bruk kun godkjente tilkoblingselementer for 8 feste kroppsseletgyet til systemet. Ikke bruk noen ekstra tilkoblingselementer.
- Bruk kun vaier som er spesifisert og godkjent i Brukerinstruksjonene.

- Ikke grip inn i Idsemekanismen til spole-/bgssingsinnretningen. Bare manipuler innretningen for 8 feste og Igsne den fra
systemet.

- Behold alltid tre kontaktpunkter mens du klatrer. Se Brukerinstruksjonene for ytterligere informasjon om riktig klatreteknikk.

- Sgrg for at fallsikringssystemer/undersystemer som er satt sammen av komponenter fremstilt av forskjellige produsenter, er
kompatible og oppfyller kravene i gjeldende standarder, inkludert ANSI Z359 eller andre gjeldende fallsikringsnormer, standarder
eller krav. R&dfor deg alltid med en kompetent og/eller kvalifisert person for du bruker disse systemene.

. For & redusere risikoen som er forbundet med arbeid i hgyden, og som, dersom det ikke unngas, kan resultere i
alvorlig personskade eller dgd:

- Sgrg for at din helse og fysiske tilstand gjgr det mulig for deg sikkert & motst3 alle de krefter som er forbundet med arbeid
i hgyden. R&dfer deg med legen din hvis du har noen spgrsmal angdende din evne til 8 bruke dette utstyret.

- Du ma aldri overskride tillatt kapasitet for ditt fallsikringsutstyr.

- Du ma aldri overskride maksimal frifallavstand for ditt fallsikringsutstyr.

- Ikke bruk noe fallsikringsutstyr som ikke bestar inspeksjoner fgr bruk eller andre planmessige inspeksjoner, eller dersom du

har bekymringer om bruken, eller om hvor egnet utstyret kan vaere for ditt bruksomrdde. Kontakt 3M Tekniske tjenester med
eventuelle spgrsmal.

- Noen delsystemer og delekombinasjoner kan hindre bruken av dette utstyret. Bruk kun kompatible koblinger. Kontakt 3M
dersom dette utstyret blir brukt sammen med andre komponenter eller delsystemer enn de som beskrives i bruksanvisningen.

- Utvis ekstra forsiktighet ndr du arbeider rundt bevegelig maskineri (f.eks. rotasjonssystemet for oljerigger), elektriske farer,
ekstreme temperaturer, kjemiske farer, eksplosive eller giftige gasser, skarpe kanter, eller nedenfor overhengende materialer
som kan falle ned pa deg eller ditt fallsikringsutstyr.

- Bruk innretninger for lysbueflamme eller varmt arbeid ndr du arbeider i miljger med hgy varme.
- Unngd overflater og gjenstander som kan skade brukeren eller utstyret.
- Sgrg for at det er tilstrekkelig fallklaring ndr du arbeider i hgyden.

- Du ma aldri modifisere eller endre pa ditt fallsikringsutstyr. Bare 3M eller virksomheter med skriftlig godkjennelse kan reparere
dette utstyret.

- For bruk av fallsikringsutstyr, pass pa at det finnes en redningsplan som muliggjgr rask redning hvis et falluhell skulle inntreffe.
- Huvis et falluhell inntreffer, sgk umiddelbar medisinsk hjelp for den arbeideren som har falt.

- Ikke bruk stgttebelter til fallstoppbruk. Bruk kun en helkroppssele.

- Begrens svingfall ved & arbeide s8 rett under forankringspunktet som mulig.

- Hvis du trener med denne innretningen, ma et sekundaert fallsikringssystem benyttes p& en slik mate at det ikke eksponerer
laerlingen for en utilsiktet fallfare.

- Ha alltid p& hensiktsmessig personlig verneutstyr nar du installerer, bruker eller inspiserer innretningen/systemet.
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M Skriv ned produktidentifikasjonen fra ID-merket i inspeksjons- og vedlikeholdsloggen (tabell 2) p§ baksiden av denne
veiledningen for installasjon og bruk av utstyret.

M Forsikre deg alltid om at du bruker den siste revisjonen av 3M-brukerveiledningen. G4 til 3M-nettstedet eller kontakt 3Ms
tekniske tjenester for oppdaterte brukerveiledninger.

PRODUKTBESKRIVELSE:

Figur 1 illustrerer 3M™ DBI-SALA® Lad-Saf™-sikkerhetssystemet for stige. Lad-Saf™-sikkerhetssystemet for stige er designet
for & beskytte en arbeider i tilfelle fall ved klatring av festede stiger eller lignende klatrestrukturer. Lad-Saf-systemet bestar
av en gverste brakett, en vaierkabel, fallborems, vaierfgring, systemskilt og en nedre brakett. Den gvre braketten (A) er festet
pa toppen av stigen og forankrer vaieren (B) i samordning med den nedre braketten (F), som er festet nederst pa stigen.
Fallbremsen (C) beveger seg opp og ned langs vaieren sammen med brukeren og festes til den fremre D-ringen pa brukerens
sele. Vaierfgringen (D) sikrer at vaieren forblir pa plass. Systemskiltet (E) viser viktig sikkerhetsinformasjon, og skal plasseres
ved et punkt pa eller i naerheten av systemet. Systemskiltet er synlig som etikett «F» i figur 10.

Figur 2 illustrerer komponentene i Lad-Saf X2-fallbremsen. Fallbremsen bestar av den gvre valsen, den roterende sideskiven,
handtaket, fallbremsehuset, l18sespaken, den nedre valsen, karabinkroken og ldsekammen. Den gvre valsen (A) fester
fallboremsen til vaieren i samordning med den nedre valsen (F). Den roterende sideskiven (B) og handtaket (C) kan apnes for
& muliggjere plassering av fallboremsen pa vaieren. Fallbremsehuset (D) utgjer fallbremsens hovedstruktur. Ldsespaken (E)
I&ser fallbremsen og forhindrer utilsiktet épning av innretningen. Lasekammen (H) holder fallbremsen pg plass nar den er last.
Karabinkroken (G) festes til den fremre D-ringen pa brukerens sele.

Se tabell 1 for komponentspesifikasjoner for Lad-Saf X2 vertikal fallbrems og -system.

Tabell 1 - Spesifikasjoner

Systemspesifikasjoner:

Systeminstallasjon: Installeringsinstruksjoner Systemtype Systembeskrivelse
. Lad-Saf-sikkerhetssystem med
5908282 Vertikalt fleksibel vaier
5903435 Vertikalt Laq-Saf—sjkkerhetssystem meq
fleksibel vaier og roterende D-ring
Lad-Saf-fallbrems: Maks Minimum
Artikkelnummer | Aktiveringskraft brukslengde bruddstyrke Vekt
102 mm 1 kg
6160030 2,0 kN (450 Ibf) (4,0 tommer) 16 kN (3600 Ibf) 2,1 1b.)
102 mm 1 kg
6160047 2,0 kN (450 Ibf) (4,0 tommer) 16 kN (3600 1bF) | (5 47y

Kapasitet: Hver bruker m& ha en samlet vekt (klaer, verktgy osv.) pa 40 kg til 140 kg (88 Ib. til 310 Ib.).
Lad-Saf-systemet kan ha opptil fire brukere samtidig, men hver eneste Lad-Saf X2 vertikal
fallorems kan kun ha én bruker festet. Ved flere brukere ma det brukes flere fallbremser.

Festekrav: Antall brukere Forankringsstyrke Antall brukere Forankringsstyrke

1 12 kN (2700 Ibf) 3 17,5 kN (3940 Ibf)
2 14,8 kN (3320 Ibf) 4 20,3 kN (4560 Ibf)
Brukstemperatur: -40 °C til 60 °C (-40 °F til 140 °F)
Standarder: Lad-Saf X2 vertikal fallbrems og -system er blitt testet i samsvar med standardene som er

identifisert pa forsiden av disse brukerinstruksjonene.

Vaierspesifikasjoner:

Lad-Saf X2-fallbremsen kan kun brukes med en 5/16 tomme (8 mm) eller 3/8 tomme (9,5 mm)
diameter fast kjernevaier. Bruk med en annen type vaier er forbudt og kan fgre til alvorlig
personskade eller dgd.

Minimum
Artikkelnummer Beskrivelse Materiale bruddstyrke Vekt
6104XXX / 9,5 mm (3/8 tomme), Galvanisert 68,5 kN 0,41 kg/ m
CE 6134XXX 1x7 stal (15 400 Ibf) (0,27 Ib./ft)
6105XXX / 9,5 mm (3/8 tomme), ) 0 80 kN 0,41 kg/ m
CE 6135XXX 1x7 Rustfritt stal | 187000 Ibf) | (0,27 Ib./ft)
6106XXX / 9,5 mm (3/8 tomme), Galvanisert 64 kN 0,41 kg/ m
CE 6136XXX 7 x19 stal (14 400 Ibf) (0,27 Ib./ft)
6107XXX / 9,5 mm (3/8 tomme), . o 53,3 kN 0,41 kg/ m
CE 6137XXX 7 x 19 Rustfritt stal | 157000 1bf) | (0,27 Ib./ft)
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Tabell 1 - Spesifikasjoner

Komponentspesifikasjoner:

Lad-Saf-sikkerhetssystem for stige:

Nedre brakett

Galvanisert stal eller rustfritt stal

Figur 1

Referanse Komponent Materialer
@ @vre brakett Galvanisert stél eller rustfritt stal
Vaier Galvanisert stdl eller rustfritt stal
@ Fallbrems Rustfritt stal
@ Vaierfgring Uretan
® Systemskilt Rustfritt stal
®

Lad-Saf-fallbrems:

Figur 2
Referanse

Komponent

Materialer

@vre valse

Nylon

Roterende sideskive

Rustfritt stal

H&ndtak

Rustfritt stal

Fallbremsehus

Rustfritt stal

Lasespak

Rustfritt stal

Nedre valse

Nylon

Karabinkrok

6160030: Forsinket stal
6160047: Rustfritt stal

@ 0 DEELEE

Lasekam

Rustfritt stal
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2.0

2.1

2.2

2.3

2.4

2.5

PRODUKTETS BRUKSOMRADE

FORMAL: Dette Lad-Saf™-sikkerhetssystemet for stige er en del av et personlig fallsikringssystem. Ved bruk i
kombinasjon med Lad-Saf™ avtagbar fallbrems er Lad-Saf-sikkerhetssystemet for stige designet for 8 beskytte en
arbeider i tilfelle fall ved klatring av festede stiger eller lignende klatrestrukturer.

M Kun fallstopp: Ikke bruk Lad-Saf™-sikkerhetssystemet for stige til andre form8l enn fallstopp.

STANDARDER: Sikkerhetssystemet for stige oppfyller kravene til nasjonale eller regionale standarder som oppgis pa
omslaget til denne brukerveiledningen. Hvis dette produktet selges utenfor det opprinnelige destinasjonslandet, ma
forhandleren stille disse instruksjonene til rddighet pa spraket i det aktuelle landet der produktet vil bli brukt.

KONTROLL: Bruken av Lad-Saf-sikkerhetssystem for stige ma skje under oppsyn av en kompetent person!. Installasjon
av Lad-Saf-sikkerhetssystemet for stige ma overvakes av en kvalifisert person2.

OPPL/AERING: Lad-Saf-sikkerhetssystemet for stige m& monteres og brukes av personer som har fatt opplaering i riktig
bruk av utstyret. Denne handboken skal brukes som en del av en ansatts opplaeringsprogram som p8krevd av nasjonale,
regionale eller lokale forskrifter. Montgrene av dette utstyret har ansvar for & gjgre seg kjent med disse anvisningene,

f& oppleering i riktig pleie og bruk av dette utstyret, og er klar over bruksegenskaper, bruksbegrensninger og fglgene av

uriktig bruk av dette utstyret.

REDNINGSPLAN: Ved bruk av dette utstyret og tilkobling av delsystemer m& arbeidsgiveren ha en redningsplan og
redningsutstyr tilgjengelig, samt informere brukere, autoriserte personer® og redningspersoner 4. Det anbefales & ha et
opplaert redningsteam p& stedet. Teammedlemmer skal forsynes med utstyr og teknikker til & utfgre en vellykket redning.
Det bgr gis regelmessig opplaering for @ sikre at redningspersonellets kunnskaper opprettholdes.

INSPEKSJONSINTERVALLER: Sikkerhetssystemet for stige skal kontrolleres av brukeren fgr hver bruk, og i tillegg av
en annen kompetent person enn brukeren, i intervaller som ikke overskrider ett 8r.5 Prosedyrene for inspeksjon beskrives i
inspeksjons- og vedlikeholdsloggen. Resultatene fra hver inspeksjon som er utfgrt av en kvalifisert person, ma registreres pd
kopier av inspeksjons- og vedlikeholdsloggen.

ETTER ET FALL: Hvis Lad-Saf-systemet er blitt utsatt for en fallpdkjenning, m& det umiddelbart tas ut av bruk og tydelig
merkes med «MA IKKE BRUKES». Lad-Saf-fallbrems og -system ma& deretter destrueres eller videresendes til 3M for
utskifting.

SYSTEMKRAV

FORANKRING: Forankringskravene varierer med fallsikringens bruksomrade. Konstruksjonen der sikkerhetssystemet for
stige er plassert eller montert, skal oppfylle forankringsspesifikasjonene angitt i tabell 1.

FARER: Bruk av dette utstyret i omrdder med miljgfarer kan kreve ekstra forholdsregler for & hindre skade p& brukeren
eller utstyret. Farer kan inkludere, men er ikke begrenset til: varme, kjemikalier, etsende miljger, hgyspenningsledninger,
eksplosive eller giftige gasser, bevegelige maskiner, skarpe kanter eller hgytliggende materialer som kan falle ned pa
brukeren eller fallsikringssystemet.

KOMPATIBILITET MED KLATREHJELP: Ikke bruk en strgmforsynt klatrehjelp (PCA) sammen med et 3M-fallsikringssystem
for klatrestige (CLFAS), inkludert Lad-Saf vertikalt livlinesystem og avtagbare Lad-Saf X2-, X3- eller X3+-fallbremser, med mindre
PCA er blitt verifisert av 3M som kompatibel med 3Ms CLFAS. Unnlatelse av & overholde denne advarselen kan fgre til at en brukers
fall ikke blir stanset ved fall fra hayde, hvis det brukes inkompatible PCA- og CLFAS-systemer. Kontakt 3M Tekniske tjenester pa
3MFallProtectionTech@mmm.com med spgrsmal du matte ha.

M Bruk av klatrehjelpesystemer som ikke er kompatible med 3Ms vertikale systemer, kan fore til alvorlig personskade
eller dgdsfall.

KOMPONENTKOMPATIBILITET: Utstyr fra 3M er kun laget for bruk sammen med komponenter og delsystemer som er
godkjent av 3M. Utskifting eller erstatning med komponenter eller delsystemer som ikke er godkjent kan pavirke utstyrets
kompatibilitet og g& ut over sikkerheten og paliteligheten til hele systemet.

TILKOBLINGSKOMPATIBILITET: Koblinger anses 8 vaere kompatible med koblingselementene nar de er konstruert for
& virke sammen p& en slik mate at stgrrelse og form ikke far lukkemekanismene til 8 8pnes utilsiktet, uansett hvordan de
posisjoneres. Kontakt 3M hvis du har spgrsmal om kompatibilitet.

Koblinger (kroker, karabinkroker og D-ringer) ma ha en kapasitet p& minst 22,2 kN (5000 Ibf). Koblingene ma vaere
kompatible med forankringen og andre systemkomponenter. Ikke bruk utstyr som ikke er kompatibelt. Ikke-kompatible
koblinger kan Igsne utilsiktet (se figur 4). Koblingene ma vaere kompatible nar det gjelder stgrrelse, form og styrke. Hvis
koblingselementet, som en sikkerhetskrok eller karabinkrok er festet til, er for lite eller har en ujevn form, kan det oppsta
en situasjon hvor koblingselementet overfgrer kraft pd krokens feste (A). Denne kraften kan gjgre at festet apnes (B) og
fgre til at kroken Igsner fra koblingspunktet (C).

Selvldsende sikkerhets- og karabinkroker kreves av ANSI Z359 og OSHA.

1 Kompetent person: En person som er i stand til § identifisere eksisterende og forutsigbare farer i omgivelsene eller arbeidsforhold som er uhygieniske,

risikable eller farlige for ansatte, og som har myndighet til § utbedre eller fierne dem.

2 Kuvalifisert person: En person med en anerkjent grad, sertifikat eller profesjonell anseelse, eller som ved omfattende kunnskap, opplaering og erfaring, har

hhWw

demonstrert sin evne til § lose eller ordne opp i problemer knyttet til fallsikrings- og redningssystemer i den grad det kreves av OSHA eller andre gjeldende foderale,
statlige og lokale forskrifter.

Autorisert Pperson: En person som er utnevnt av arbeidsgiver til § utfore oppgaver pd stedet hvor personen vil veere utsatt for fallrisiko.
Redningsperson: En annen person eller andre personer enn den som reddes, som utfgrer en assistert redningsaksjon ved bruk av et redningssystem.

Inspeksjonsintervaller: Exstreme arbeidsforhold (toffe miljoer, langvarig bruk osv.) kan gjore det nodvendig med hyppigere kontroller av en kompetent
person.
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2.6

TILKOBLINGER: Sikkerhets- og karabinkrokene som brukes med dette utstyret, m& vaere selvidsende. Pase at
koblingene er kompatible ndr det gjelder stgrrelse, form og styrke. Ikke bruk utstyr som ikke er kompatibelt. Kontroller at
alle koblinger er fullstendig lukket og I3st.

Koblinger fra 3M (sikkerhets- og karabinkroker) er kun beregnet pa bruk slik det er spesifisert i produktets brukerveiledning.
Se figur 5 for eksempler pa feilaktige koblinger. Sikkerhets- og karabinkroker ma ikke kobles som fglger:

A.
B.

til en D-ring hvor det allerede finnes en annen kobling.

p& en mate som vil fore til belastning pa porten, dvs. sikkerhetskroker med stor hals skal ikke kobles til D-ringer
av standard stgrrelse eller liknende gjenstander, da dette vil resultere i belastning pa krokens 18s hvis kroken eller
D-ringen vrir seg eller roterer, med mindre kroken er utstyrt med en I&s som taler 16 kN (3600 Ibs). Kontroller
merkingen pa sikkerhetskroken for & bekrefte at den er egnet til ditt bruksomrade.

i et falskt feste, der elementer som stikker ut fra lIasekroken eller karabinkroken tar tak i forankringen, og der
manglende visuell bekreftelse gjgr at det virker som om kroken har korrekt tak i forankringspunktet.

til hverandre.

direkte til stropper eller livliner eller tilbakekobling av tau (med mindre produsentens veiledning for bade livlinen og
koblingen spesifikt tillater dette).

til et objekt som er formet eller dimensjonert slik at Idsekroken eller karabinkroken ikke vil lukke og |3se, eller hvor
utrulling kan forekomme.

pd en mate som gjgr at koblingen ikke er korrekt innrettet under belastning.
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4.0
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4.2

INSTALLASIJON

[ Se instruksjonene for produktinstallasjon for mer informasjon om Lad-Saf-systemets installasjonsprosedyrer.
Se IFU 5908282 eller IFU 5903435 for mer informasjon.

PLANLEGGING: Planlegg din bruk av Lad-Saf-sikkerhetssystemet fgr du starter arbeidet. Vurder faktorer som kan
pavirke sikkerheten din fgr, under og etter et fall. Ta hensyn til alle krav, begrensninger og spesifikasjoner som defineres
i del 2 og tabell 1.

® Pass pa at systemet er klassifisert for ngdvendig antall brukere.

® Det er farer forbundet med & koble systemet til og fra. Bruk sekundaer fallsikringsbeskyttelse. Sgrg for adekvate
forankringspunkter, landingsplattformer eller annet pa til- og frakoblingspunktene slik at brukere trygt kan g& inn
i og ut av systemet.

® Det skal veere en klarering pa 2,0 m (7,0 fot) mellom brukerens fgtter og bakken nedenfor. Brukeren er ikke
ngdvendigvis beskyttet mot & treffe bakken eller mot & lande i Igpet av de fgrste 7,0 fot (2,0 m) av oppstigningen
eller de siste 7,0 fot (2,0 m) av nedstigningen. Bruk riktige klatreprosedyrer (ha f.eks. tre kontaktpunkter med
hender og fatter) ved klatring opp eller ned pa deler av stigen som ikke er beskyttet med Lad-Saf-systemet.

® Bruk riktige sikkerhetsprosedyrer ved klatring. Ikke baer pa verktgy eller utstyr i hendene. Hold hendene fri ved
klatring. Sgrg for at det som bzeres, er sikret slik at det ikke kan falle pa klatrere nedenfor. Klatre i din egen takt.
Lange klatringer kan kreve flere hvilepauser for 8 unngd & slite deg ut. Bruk riktig arbeidsposisjoneringsutstyr for
hvilepauser. Du m3 ikke klatre i sterk vind eller darlige vaerforhold.

® Pass pa at bare én bruker klatrer mellom vaierfarerne.

KOBLE FALLBREMSEN TIL BAREVAIEREN: Lad-Saf X2 vertikal fallborems m& kobles til et 3M Lad-Saf-
sikkerhetssystem for stige som skal brukes. Se figur 7 for referanse. For & koble til Lad-Saf X2-fallbremsen til
beerevaieren i Lad-Saf-systemet:

1. Plasser fallbremsen slik at «oppoverpilen» pé& fallbremsen (I) peker oppover.

2. Vrildsespaken (G) til &pen posisjon. Figur 3 viser |3sespakposisjonene 1ast (A) og uldst (B). Lasespaken er pa
begge sider av den avtagbare fallbremsen, slik at den kan brukes med b&de venstre og hgyre hand.

3. Trekk tilbake p& den roterende sideskiven (B) til ytterste posisjon. Nar den roterende sideskiven er rotert sa
langt det gar, kan |&sespaken (E) frigis. L&sekammen (H) vil bli fullstendig uttrukket.

4. Roter hdndtaket (D) til det star rett opp. Dette gjgr at Idsekammen flyttes ut av veien, slik at fallboremsen kan
installeres pa vaieren.

5. Hold fallbremsen oppreist og sett vaieren (J) inn gjennom sporet pa siden av fallboremsen med en
Igftebevegelse oppover. Posisjoner vaieren i fallbremsrennen. Lgsne handtaket (C) mens du roterer sidesideskiven
(B) og lasespaken (E) for & |3se fast fallbremsen pa vaieren. Sgrg for at Iasespaken (E) er i 1ast posisjon for bruk.

KOBLE FALLBREMSEN TIL SELEN: Fallbremsen kan kobles til helkroppsselen fgr eller etter at fallbremsen er installert
pd Lad-Saf-systemet. Et sekundaert fallsikringssystem anbefales ved tilkobling til eller frakobling fra Lad-Saf-systemet.
H&ndtering av fallbremsen under opp- eller nedstiging utsetter brukeren for fallfarer. Lad-Saf-systemet skal maksimalt ha
en vinkel pd 15° fra det vertikale til enhver tid under bruk.

M Ikke bruk andre tilkoblingsenheter eller kombiner enheter (f.eks. livliine) med koblingen som leveres med
fallbremsen. Bruk alltid karabinkoblingen som ble levert med fallbremsen. Ikke bytt den ut med andre fester.

e KLATRE OPPOVER: Oppoverklatring skal til enhver tid foretas mens tre kontaktpunkter vedlikeholdes (med hender og
fgtter). Lad-Saf X2-fallbremsen fglger klatreren. Baerevaieren spretter ut av vaierfgrerne ndr man stgter pa disse. Ikke
héndter eller fjern fallbremsen fra bzerevaieren mens vaierfgrerne passeres eller hvis fallbremsen I3ser seg.

o KLATRE NED: Nedoverklatring skal gjgres jevnt mens tre kontaktpunkter vedlikeholdes til enhver tid (med hender og
fgtter). La Lad-Saf X2-fallbremsen «fgre» klatreren nedover. Ved nedstigning i en uvanlig posisjon (f.eks. ved overdreven
bakoverlening eller ujevn klatring) kan fallboremsen I&se seg p& baerevaieren. Dersom fallbremsen I3ser seg, ma du
bevege deg forsiktig oppover for a frigjgre den, fgr du fortsetter & klatre ned. Koble baerevaieren tilbake i vaierforerne
etter at du har passert hver vaierfgrer. Ikke handter eller fjern fallbremsen fra beaerevaieren mens vaierfgrerne
passeres eller hvis fallbremsen l3ser seg.

e KOBLE FRA: Nar klatringen er fullfgrt, kobler du fallboremsen fra systemet. Se figur 2 for komponentreferanser.
1. Fjern fallbremsen fra vaieren ved & vri 18sespaken (E).
2. Trekk sideskiven (B) tilbake, og sving h&ndtaket (C) til full oppreist posisjon.
3. fallbremsen kan nd fijernes fra vaieren og lagres pa riktig mate.

BRUK

FOR HVER BRUK: Verifiser at arbeidsomradet og det personlige fallsikringssystemet (Personal Fall Arrest System, PFAS)
oppfyller alle kriteriene som er definert i del 2, og at det finnes en formell redningsplan. Inspiser Lad-Saf-systemet i henhold
til inspeksjonspunktene under «Bruker» i «inspeksjons- og vedlikeholdsloggen» (tabell 2). Hvis kontrollen avdekker en
utrygg eller defekt tilstand, skal ikke systemet brukes. Fjern systemet fra tjenesten umiddelbart og merk tydelig «<MA IKKE
BRUKES». Lad-Saf-vertikal fallbrems og -system m& deretter destrueres eller sendes til 3M for utskifting.

SYSTEMTILKOBLINGER: Lad-Saf-systemet ma brukes med helkroppssele. Helkroppssele til ANSI 2359.11, CSA
Z259.10, EN 361 eller andre gjeldende nasjonale, regionale eller lokale standarder. Se produsentens instruksjoner for
riktig montering av helkroppsselen. Hvis du vil koble til helkroppsselen, kobler du karabinkroken pd Lad-Saf-systemet til
den fremre D-ringen (A) p& helkroppsselen. Bruk med andre koblinger eller D-ringer p& helkroppsselen er forbudt.

[ OSHA 1910.29 og OSHA 1926.1053 sier at tilkoblingslengden mellom baerevaieren og festepunktene ikke m&
overstige 23 cm (9 tommer).
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INSPEKSJON

INSPEKSJONSINTERVALLER: Lad-Saf-systemet ma inspiseres ved de intervallene som er definert i del 1.
Prosedyrene for inspeksjon beskrives i inspeksjons- og vedlikeholdsloggen (tabell 2). Kontroller alle andre komponenter
i fallsikringssystemet i henhold til intervaller og prosedyrer angitt i produsentinstruksjonene.

DEFEKTER: Hvis inspeksjonen avslgrer en utrygg eller defekt tilstand, eller hvis det skulle oppstd noen tvil om tilstanden
til systemet, ma Lad-Saf-systemet tas ut av tjeneste umiddelbart, og det ma tydelig merkes med «MA IKKE BRUKES»>.
Lad-Saf-vertikal fallbrems og -system ma deretter destrueres eller sendes til 3M for utskifting. Ikke prov 8 reparere
systemet.

PRODUKTLEVETID: Den bruksmessige levetiden for Lad-Saf-systemet avhenger av arbeidsforhold og vedlikehold.
Produktet kan brukes sd lenge det oppfyller inspeksjonskriteriene.
VEDLIKEHOLD, SERVICE, OPPBEVARING

RENGJ@RING AV SYSTEMET: Se del 5.0 for inspeksjonsrelaterte vedlikeholdsproblemer. Hvis baerevaieren blir tilsmusset av olje,
maling eller andre stoffer, skal den rengjgres med varmt s@pevann. Tgrk av vaieren med en ren, tgrr klut. Ikke bruk varme til 3
tarke. Ikke bruk syrer eller andre etsende kjemikalier som kan skade vaieren.

| [ vtterligere vedlikehold og service skal utfares av et autorisert servicesenter. Denne autorisasjonen m8 vaere skriftlig.

RENGJQRE FALLBREMSEN: En tilsmusset Lad-Saf X2 vertikal fallbrems kan rengjgres ved hjelp av fglgende prosedyre:

1. Bland fire deler varmt vann med én del mildt rengjgringsmiddel (f.eks. Simple Green eller lignende middel).

2. Senk fallbremsen ned i Igsningen, og la hele fallbremsen ligge i blgt i blandingen i 2-3 timer.

3. Loft fallbremsen ut av Igsningen og skyll med varmt vann i minst ett minutt. Pass pd & fjerne smuss som har bygget
seg opp.

4. La fallbremsen lufttgrke i 24 timer fgr bruk. Bruk av kjglig pumpet Iuft er akseptabelt.

5. Se figur 2 for referanse. Pafgr en liten mengde smgrefett p8 hengslepunkter (E) eller ved foten av sideskiven (B).

6. Fullfgr en inspeksjon fgr bruk som angitt i del 5.3. Bekreft at det ikke har satt seg fast noe rusk innvendig, som kan
pavirke hvordan fallbremsen fungerer.

OPPBEVARING OG TRANSPORT: Oppbevar Lad-Saf X2 vertikal fallbrems pa et kjglig, tert og rent sted, skjermet fra
direkte sollys. Unngd omrader med kjemisk damp. Kontroller falloremsen grundig etter en lengre lagringsperiode.

Lad-Saf-fallboremsen ma transporteres i en lukket beholder for & unnga skader, fuktighet eller ultrafiolett lys. Unnga
korroderende, overopphetede eller avkjglte omgivelser.

SERVICE: Kun 3M, eller virksomheter med skriftlig godkjennelse fra 3M, kan reparere dette utstyret. Hvis Lad-Saf
vertikal fallbrems og -system har vaert utsatt for fallkraft, eller inspeksjon avslgrer utrygge eller defekte forhold, tar du
systemet umiddelbart ut av tjeneste og merker det tydelig «MA IKKE BRUKES». Lad-Saf-vertikal fallbrems og -system ma
deretter destrueres eller sendes til 3M for utskifting.

RFID-BRIKKE

STED: 3M-produkter som dekkes i disse bruksanvisningene, er utstyrt med en brikke for radiofrekvensidentifisering
(RFID). RFID-brikker kan brukes sammen med en RFID-brikkeskanner for & registrere resultater av produktinspeksjon.
Se figur 8 for hvor RFID-brikken er plassert.

AVHENDING: Fgr avhending av dette produktet ma du fjerne RFID-brikken og kaste/gjenvinne den i samsvar med lokale
bestemmelser. Hvis du vil ha mer informasjon om hvordan du fjerner RFID-brikken, kan du se koblingen til nettstedet
nedenfor.

Ikke kast produktet som vanlig, usortert avfall. Symbolet som viser en sgppeldunk med kryss over, indikerer
E at alt EEE (elektrisk og elektronisk utstyr) ma& avhendes i henhold til lokale lover og regler, gjennom de
=mm | tilgjengelige retur- og innsamlingssystemene. Ta kontakt med forhandleren eller den lokale 3M-representanten
for mer informasjon.

Hvis du vil ha mer informasjon, kan du g3 til nettstedet vart: http://www.3M.com/FallProtection/RFID

C€

UK
CA
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8.0
8.1

ETIKETTER og MERKER

ETIKETTER: Figur 9 illustrerer plassering av etiketter pa Lad-Saf-sikkerhetssystemet. Figur 10 illustrerer hver
etikett i detalj. Etiketter uten et oppfart sted pa systemet, ma plasseres pa et sted i naerheten av Lad-Saf-systemet.
Informasjonen pd hver etikett er som fglger:

A) Fallbremsmodellnummer B) Serienummer C) Advarselserklaering — Fglg alle instrukser for bruk.
D) Les alle brukerinstruksjoner. E) Maksimalt én bruker. F) Gjeldende standard G) Detaljer om varslet organ
H) Brukervektkrav

A) Fallbremsmodellnummer B) Serienummer C) Advarselserklaering — Fglg alle instrukser for bruk.
D) Les alle brukerinstruksjoner. E) Maksimalt én bruker. F) Gjeldende standard G) Detaljer om varslet organ
H) Brukervektkrav

A) «Opp»-retningen pa fallbrems for bruk.

A) Maksimalt tillatt avstand mellom systemvaier og kroppssele er 23 cm (9,0 tommer).
B) Ikke bruk fallbremsen med en livline. Ikke endre systemet p& noen som helst mate.

ID-/partinummer (AAMMUUTT): AR = De to siste tallene i produksjonsdret. MM = Produksjonsmaned.
UU = Produksjonsuke. TT = Kun for intern bruk i 3M.

Qoo 0

1) Installasjonsdato 2) Installert av 3) Forankringskrav 4) Maksimalt antall brukere per system
5) Systemlengde 6) Produksjonsdato 7) Inspeksjonsdato 8) Serienummer 9) Systemadvarsler
10) Kompatibilitetsmatrise for vaiertype og fallbrems sammen med standardsertifiseringer.

11) RFID-brikke (se avsnitt 7.0)
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Inspeksjonsdato:

Tabell 2 - Inspeksjons- og vedlikeholdslogg

Inspisert av:

Komponent:

Inspeksjon: (Se del 2 for inspeksjonsintervall)

Bruker

Kvalifisert
person

Fallbrems
(Figur 2)

Inspiser handtaket (C) for bgying, sprekker og misdannelser. Alle
festeanordninger ma festes skikkelig. Bruk av hdndtak og vaiersko ma
vaere uhindret og enkel. Fjseringer ma vaere sikre og sterke nok til 8 kunne
trykke ned handtaket.

Handtaket fungerer ogsd som falldemper og fallindikator. Hdndtaket vil
vaere deformert hvis det er blitt brukt for fallstans. Figur 11.3 viser et
eksempel pd et hdndtak som ikke er blitt brukt for fallstans (A) og et
h&ndtak som er blitt brukt til fallstans og som er deformert (B). Ikke

bruk h@ndtaket hvis den har stgrre deformering enn A = 12,7 mm

(1/2 tomme). Fallbremsen ma tas ut av bruk.

Inspiser |18sespaken (E) for & sjekke at det er enkelt & bruke den, og at
den hopper tilbake i 18st posisjon nar man slipper den.

Inspiser l8sekammen (H) for slitasje. Bekreft at vaierskoen ikke er skadet.

Inspiser I8sekammen (H) ved & holde fallbremsen vertikalt med handtaket
(C) i oppreist stilling og ved & riste fallboremsen opp og ned for & simulere
et fall. Vaierskoen skal bevege seg fritt.

Inspiser I8sekammen (H) ved & posisjonere fallbremsen horisontalt med
h&ndtaket (C) i oppreist stilling, og plasser fallbremsen med baksiden pa
et flatt underlag med Lad-Saf X2-skiltet opp. Vaierskoen skal da rotere
fritt til toppen av fallbremsen.

Inspiser den roterende sideskivens funksjon (B) ved & trekke den tilbake
for & forsgke a8 8pne vaiersporet. Den ma ikke rotere. Dersom den roterer
uten at 1&sespaken vris (E), ma du ta fallbremsen ut av bruk.

Sjekk hele enheten for tegn pa korrosjon.

@vre brakett
(Figur 11.2)

Inspiser for riktig installasjon i.h.t. installasjonsveiledningen for Lad-Saf™-
sikkerhetssystem med fleksibel vaier, 3M fallsikringshdndbok nr. 5908282
eller 5903435.

Kontroller for synlige skader eller rust. Se etter sprekker, buktninger
eller slitasje som kan virke inn pa systemets styrke og funksjon. Inspiser
sveiseskjgter. Sjekk sprekker eller brukket sveising som potensielt kan
pavirke styrken av braketten. Skift ut deler hvis defekter blir pavist.

Sjekk for Igse eller manglende festemidler som sikrer toppbraketten

til innretningen (bolter, klemplater, vaierklemmer). Dersom det er

Igse festemidler, skru disse fast igjen hvis ngdvendig for 8 mgte de
dreieniv@ene som er oppfgrt under installasjonsinstruksjonene som fulgte
med ditt Lad-Saf-sikkerhetssystem med fleksibel vaier.

Inspiser topplaten for deformasjon. Mellomrommet skal veere minimum
5 mm (0,2 tommer) ved A.

Segrg for at bade den store pinnen (B) og den lille pinnen er pa plass.
Kontroller at fjserporten (C) er pa plass.

Inspiser enkeltpunktforankringen (D) for skade eller tegn p3 slitasje.
Inspiser festemiddelets dreiemoment. Kontroller at underlagsskiven har
synlige merker.

Nedre brakett
(Figur 11.1)

Inspiser for riktig installasjon i.h.t. installasjonsveiledningen for Lad-Saf™-
sikkerhetssystem med fleksibel vaier, 3M fallsikringshdndbok nr. 5908282
eller 5903435.

Sjekk for skader eller rust. Se etter sprekker, buktninger eller slitasje som
kan virke inn pa systemets styrke og funksjon. Skift ut deler hvis defekter
blir pavist.

Sjekk for Igse eller manglende festemidler som sikrer nedre brakett

til innretningen. Dersom det er Igse festemidler, skru disse fast

igjen hvis ngdvendig for 8 mgte de dreienivdene som oppfart under
Installasjonsinstruksjonene som fulgte med Lad-Saf-sikkerhetssystem med
fleksibel vaier for stige.

Inspiser spenningen pé stangmontasjen. Pass pé at salklemmene er trygt
festet pa vaieren. Kontroller dreiemomentet pa salklemmene, stram til

et moment pa 47 Nm (35 ft-Ib). Skift ut eller fest pa nytt hvis feil blir
oppdaget.
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Tabell 2 - Inspeksjons- og vedlikeholdslogg

Inspeksjonsdato: Inspisert av:
Komponent: Inspeksjon: (Se del 2 for inspeksjonsintervall) Bruker Kvalifisert
person
Vaierfgring Sjekk vaierfgring for skader. Se etter slitasje eller skader pa sort uretan.
(Figur 1) Vaierfgrerne bgr holde vaieren tilbake og unngd vaierkontakt med stige/
innretning. Vaierfgrerne skal plasseres ved ca. 6-12 m (20-40 ft.) langs O O
baerevaieren, eller naermere om ngdvendig. Skift ut deler hvis defekter blir
pavist.
Sjekk vaierfgrerens festeanordninger. Festeanordningene skal sikre O o
vaierfgreren i posisjon. Stram som ngdvendig.
Vaier Inspiser vaieren for rust, buktninger eller skader som vil ha pavirkning
o . o o . .
(Figur 1) pa styrken og hindre fallbremsen fra a bevege seg pa vaieren. Hvis det
finnes eventuelle hakk eller knekk i stigevaieren, m8 den kontrolleres av O o
en kompetent person fgr bruk. Inspiser hele systemet for omrader som
gnisser mot stige eller innretningen for gvrig. Skift ut vaieren hvis feil blir
oppdaget.
Kontroller spenningen. Spor skal eksponeres over bunnmalen
(se forklaringsboble E, figur 11.1). Det skal ikke vaere mulig 3 trekke
spenningsstangen ned for hand. Vaieren skal vaere stram nok til & hindre O O
kontakt med stige/innretning. Stram til vaieren pa nytt hvis ngdvendig.
Ikke stram til systemet for mye.
Etiketter Forsikre deg om at alle etikettene er p& plass og er leselige. O O
(Figur 9)
PFAS og annet utstyr Ekstra PFAS-utstyr (sele, SRD osv.) som brukes sammen med
forankringssystemet, skal monteres og inspiseres i henhold til O O
produsentens instruksjoner.
Konstruksjon Kontroller at strukturen som konstruksjonen er montert pa,
overholder styrkekravene som er oppgitt i tabell 1 for alle mulige O O
belastningsretninger.
Serienummer: Kjopsdato:
Modellnummer(e): Dato for fgrstegangsbruk:
Korrigerende tiltak / vedlikehold: Godkjent av: Neste inspeksjon innen:
Dato:
Korrigerende tiltak / vedlikehold: Godkjent av: Neste inspeksjon innen:
Dato:
Korrigerende tiltak / vedlikehold: Godkjent av: Neste inspeksjon innen:
Dato:
Korrigerende tiltak / vedlikehold: Godkjent av: Neste inspeksjon innen:
Dato:
Korrigerende tiltak / vedlikehold: Godkjent av: Neste inspeksjon innen:
Dato:
Korrigerende tiltak / vedlikehold: Godkjent av: Neste inspeksjon innen:
Dato:
Korrigerende tiltak / vedlikehold: Godkjent av: Neste inspeksjon innen:
Dato:
Korrigerende tiltak / vedlikehold: Godkjent av: Neste inspeksjon innen:
Dato:
Korrigerende tiltak / vedlikehold: Godkjent av: Neste inspeksjon innen:
Dato:
Korrigerende tiltak / vedlikehold: Godkjent av: Neste inspeksjon innen:
Dato:
Korrigerende tiltak / vedlikehold: Godkjent av: Neste inspeksjon innen:
Dato:
Korrigerende tiltak / vedlikehold: Godkjent av: Neste inspeksjon innen:
Dato:
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INFORMACJE DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA

Przed uzyciem tego systemu wspinaczkowego (Vertical System) nalezy przeczyta¢, zrozumiec i przestrzega¢ wszystkich
informacji dotyczacych bezpieczenstwa zawartych w niniejszej instrukcji. ZIGNOROWANIE TEGO WYMAGANIA MOZE
SKUTKOWAC POWAZNYMI URAZAMI CIALA LUB SMIERCIA.

Niniejszg instrukcje nalezy udostepni¢ uzytkownikowi sprzetu. Instrukcje nalezy zachowac do wykorzystania w przysztosci.

Przeznaczenie:
System wspinaczkowy stanowi cze$¢ kompletnego indywidualnego systemu zabezpieczenia przed upadkiem.

Wykorzystanie systemu w jakimkolwiek innym celu, m.in. w celach rekreacyjnych, do przenoszenia tadunkdéw lub podczas uprawiania sportu
oraz we wszelkich innych celach nieopisanych w instrukcji uzytkownika, nie jest zatwierdzone przez 3M i moze skutkowac powaznymi urazami
ciata lub $miercia.

Ten sprzet moze by¢ wykorzystywany wytacznie przez przeszkolonych uzytkownikéw w miejscu pracy.

/\ OSTRZEZENIE

System z linami gietkimi / sztywnymi poreczami stanowi czes$¢ indywidualnego systemu zabezpieczenia przed upadkiem. Oczekujemy,

ze wszyscy uzytkownicy zostang w petni przeszkoleni w zakresie bezpiecznego montazu i obstugi indywidualnego systemu zabezpieczenia

przed upadkiem. Nieprawidiowe uzytkowanie tego sprzetu moze prowadzi¢ do powaznych urazéw ciata lub $mierci. Aby zapewni¢

prawidtowy dobér, obstuge, montaz, konserwacje i serwis urzadzenia, nalezy zapoznac sie z niniejszq instrukcjq uzytkownika oraz wszystkimi

zaleceniami producenta, skontaktowac sie z przetozonym lub serwisem technicznym firmy 3M.

° Aby ograniczy¢ ryzyko zwigzane z praca z systemem z linami gietkimi / sztywnymi poreczami, ktore moze skutkowac
powaznymi urazami ciata lub $miercia:

- Nalezy sprawdzi¢ wszystkie elementy systemu przed kazdym uzyciem, co najmniej raz w roku oraz po kazdym zatrzymaniu upadku
przez urzadzenie. Dokonac przegladu zgodnie z instrukcja uzytkownika.

- Jezeli przeglad wykaze niebezpieczny lub wadliwy stan ktdérejkolwiek czesci systemu, nalezy wycofac te cze$¢ z uzytkowania
i zutylizowac ja.

- Kazdy system z linami gietkimi / sztywnymi poreczami, ktory zostat wykorzystany do zatrzymania upadku lub poddany wiekszej sile,
musi zostac niezwlocznie wycofany z uzytkowania, a wszystkie jego czesci musza zosta¢ sprawdzone przez osobe kompetentna przed
ponownym uzyciem.

- Nie wolno korzystac¢ z systemu podczas jego montazu.

- Nalezy upewni¢ sie, ze system jest przystosowany do danej liczby jego rownoczesnych uzytkownikdw.

- Po rozpakowaniu lina moze rozwing¢ sie gwattownie. Podczas rozpakowywania liny nalezy zastosowac wtasciwe procedury
bezpieczenstwa oraz korzystac¢ z odpowiedniego sprzetu ochrony osobistej.

- Do przypiecia uprzezy nalezy korzysta¢ wytacznie z zatwierdzonych tagcznikéw. Nie wolno stosowac zadnych dodatkowych urzadzen
faczacych.

- Nalezy uzywac tylko liny okreslonej i zatwierdzonej w instrukcji uzytkownika.

- Nie wolno w zaden sposéb blokowa¢ dziatania mechanizmu zaczepu/tulei. Urzadzeniem nalezy postugiwac sie tylko do przytaczania do
i odtgczania od systemu.

- Podczas wspinaczki nalezy zachowac zawsze trzy punkty kontaktu. Nalezy zapoznac sie z informacjami na temat prawidtowej techniki
wspinaczkowej znajdujacymi sie w instrukcji uzytkownika.

- Nalezy upewni¢ sie, ze systemy zabezpieczenia przed upadkiem / zintegrowane podsystemy, ztozone z komponentéw pochodzacych
od roznych producentéw, sg kompatybilne i spetniaja wymagania obowigzujacych norm, w tym normy ANSI Z359 lub innych
obowigzujacych przepiséw, norm i wymagan dotyczacych ochrony przez upadkiem. Przed uzyciem tych systemoéw nalezy zawsze
skonsultowac sie z osobg kompetentng i/lub osobg wykwalifikowana.

e  Aby ograniczy¢ ryzyko zwiazane z praca na wysokosci, ktére moze skutkowaé¢ powaznymi urazami ciata lub $miercia:

- Nalezy upewni¢ sie, ze warunki fizyczne i zdrowotne pracownika umozliwiajg bezpieczne znoszenie wszelkich sit oddziatujacych
w przypadku pracy na wysokosci. W przypadku pytan dotyczacych korzystania z tego sprzetu nalezy skonsultowac sie z lekarzem.

- Nigdy nie wolno przekracza¢ dopuszczalnego udzwigu sprzetu zabezpieczajgcego przed upadkiem.

- Nigdy nie wolno przekracza¢ maksymalnego dystansu swobodnego upadku danego sprzetu zabezpieczajacego przed upadkiem.

- Nie wolno uzywac sprzetu zabezpieczajacego przed upadkiem, ktéry nie przeszedt pomysinie przegladu okresowego lub przed
oddaniem go do uzytku albo jesli uzytkownik ma watpliwosci dotyczace korzystania lub przydatnosci sprzetu w danym zastosowaniu.
W razie pytan nalezy kontaktowac sie z dziatem pomocy technicznej firmy 3M.

- Niektore potaczenia podsystemdw i elementdw moga niekorzystnie wptywaé na dziatanie tego sprzetu. Stosowacé wytgcznie zgodne
rodzaje potaczen. Przed zastosowaniem tego sprzetu w potaczeniu z elementami lub podsystemami innymi niz opisane w instrukcji
obstugi nalezy skonsultowac sie z firmg 3M.

- Stosuj zwiekszone srodki ostroznosci podczas pracy w poblizu ruchomego sprzetu (np. gérnych napedoéw wiertnic), zrédet zagrozen
elektrycznych, skrajnych temperatur, zagrozen chemicznych, zagrozenia wybuchem oraz toksycznych gazéw, ostrych krawedzi oraz
pod obiektami znajdujacymi sie nad uzytkownikiem, ktére mogq spas¢ na uzytkownika lub na sprzet zabezpieczajacy przed upadkiem.

- W przypadku wykonywania prac w miejscach, w ktorych wystepujg wysokie temperatury, nalezy uzywac urzadzen z tukiem
elektrycznym lub do prac goracych.

- Nalezy unika¢ powierzchni i obiektow, ktére mogg spowodowac urazy ciata uzytkownika lub uszkodzenie sprzetu.

- Nalezy zapewni¢ wystarczajaca wolng przestrzen do upadku podczas prowadzenia prac na wysokosciach.

- Nigdy nie wolno modyfikowac ani przerabiaé sprzetu zabezpieczajacego przed upadkiem. Sprzet moze by¢ naprawiany tylko przez
firme 3M lub podmioty upowaznione przez nig na pismie.

- Przed uzyciem sprzetu zabezpieczajacego przed upadkiem nalezy upewnic sie, ze obowigzujg odpowiednie procedury ratownicze
zapewniajace podjecie odpowiednich dziatan ratowniczych w razie upadku.

- Jesli dojdzie do upadku, osobie poszkodowanej nalezy natychmiast zapewni¢ pomoc medyczna.

- W przypadku zastosowan zwigzanych z zabezpieczeniem przed upadkiem nie stosowac pasdéw asekuracyjnych na cate ciato. Nalezy
uzywac wylacznie petnej uprzezy.

- Nalezy minimalizowac¢ zagrozenie upadkiem w wyniku zakotysania, pracujac tak blisko punktu kotwiczenia, jak to tylko mozliwe.

- Podczas czynnosci szkoleniowych zwigzanych z tym urzadzeniem konieczne jest stosowanie pomocniczego systemu zabezpieczenia
przed upadkiem, aby nie narazi¢ szkolonego pracownika na ryzyko upadku.

- Zawsze nalezy uzywac odpowiednich $rodkéw ochrony indywidualnej podczas montazu, uzytkowania lub przeprowadzania przegladu
sprzetu/systemu.
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M Przed przystapieniem do montazu i uzytkowania sprzetu nalezy zapisa¢ dane produktu zawarte na etykiecie
identyfikacyjnej w dzienniku przegladdw i konserwacji (tabela 2) zamieszczonym na koricu niniejszej instrukcji.

M Nalezy zawsze pamietaé, aby korzystaé z najnowszej wersji instrukcji obstugi firmy 3M. Zaktualizowane instrukcje obstugi
mozna uzyskad na stronie internetowej firmy 3M lub kontaktujgc sie z dziatem technicznym firmy 3M.

OPIS PRODUKTU:

Rysunek 1 przedstawia system zabezpieczen do pracy na drabinach 3M™ DBI-SALA® Lad-Saf™. System zabezpieczen do

pracy na drabinach Lad-Saf jest przeznaczony do ochrony pracownika w razie upadku z drabiny statej lub podobnej konstrukcji
stuzacej do wchodzenia na wysokos$é. System Lad-Saf sktada sie ze wspornika gérnego, linki stalowej, tulei linowej, prowadnicy
liny, metki systemu i wspornika dolnego. Wspornik gérny (A) jest przymocowany u gory drabiny i zakotwicza line (B)

w koordynacji ze wspornikiem dolnym (F) przymocowanym u dotu drabiny. Tuleja linowa (C) przesuwa sie w gére i w dét liny
wraz z uzytkownikiem i jest mocowana do przedniej klamry typu D uprzezy uzytkownika. Prowadnica liny (D) zapewnia, ze

lina pozostaje na swoim miejscu. Metka systemu (E) ukazuje wazne informacje dotyczace bezpieczenstwa i powinna zostac
umieszczona na systemie lub w poblizu. Metke systemu pokazano z oznaczeniem ,F” na rysunku 10.

Rysunek 2 przedstawia elementy tulei linowej Lad-Saf X2. Tuleja linowa skfada sie z gérnego krazka, obrotowej ptyty bocznej,
uchwytu, korpusu tulei, dzwigni blokujacej, dolnego krazka, karabinczyka i krzywki blokujacej. Gorny krazek (A) mocuje tuleje
linowg do liny w koordynacji z dolnym krazkiem (F). Obrotowa ptyta boczna (B) i uchwyt (C) otwierajq sie, aby umozliwi¢
umieszczenie tulei linowej na linie. Korpus tulei (D) stanowi gtdwny element tulei linowej. Dzwignia blokujgca (E) blokuje
tuleje linowg i zapobiega przypadkowemu otwarciu urzadzenia. Krzywka blokujgca (H) utrzymuje tuleje linowa na miejscu po
zablokowaniu. Karabinczyk (G) jest mocowany do przedniej klamry typu D uprzezy uzytkownika.

Dane techniczne elementdéw pionowego systemu zabezpieczen z tulejq zabezpieczajaca liny pionowe Lad-Saf X2 znajdujq sie
w tabeli 1.

Tabela 1 - Dane techniczne

Dane techniczne systemu:

Montaz systemu: Instrukcje montazu Rodzaj systemu Opis systemu

System zabezpieczen z linami
gietkimi Lad-Saf

System zabezpieczen z linami
5903435 Pionowy gietkimi Lad-Saf™ z obracang
klamrg typu D

5908282 Pionowy

Tuleja linowa Lad-Saf: Sita Maksymalna Minimalna wytrzymatosc¢
Nr pozycji | aktywujaca |diugosc¢ rozwiniecia na zerwanie Masa
6160030 | 2,0 kN (450 Ib) | 102 mm (4,0 cala) 16 kN (3600 Ib) (12'01 'I‘g)
6160047 | 2,0 kN (450 Ib)| 102 mm (4,0 cala) 16 kN (3600 Ib) (12'01 'I‘g)
Nos$nos¢: taczna waga kazdego z uzytkownikéw (z ubraniem, narzedziami itp.) musi wynosi¢ od 40 kg do 140

kg (od 88 Ib do 310 Ib). Z systemu Lad-Saf moze korzystac jednoczesnie do czterech uzytkownikow,
ale do kazdej tulei zabezpieczajacej liny pionowe Lad-Saf X2 moze byc¢ przypiety tylko jeden
uzytkownik. W przypadku dodatkowych uzytkownikéw nalezy uzy¢ dodatkowych tulei linowych.

Wymagania i Liczba Wytrzymatoéé Liczba Wytrzymaloéé
dotyczace punktow . A P . - o : -
Kotwiczenia: uzytkownikow punktu kotwiczenia uzytkownikow punktu kotwiczenia

’ 1 12 kN (2700 Ib) 3 17,5 kN (3940 Ib)

2 14,8 kN (3320 Ib) 4 20,3 kN (4560 Ib)

Temperatura od -40°C do 60°C (od -40°F do 140°F)
robocza:
Normy: Pionowy system zabezpieczen z tulejg zabezpieczajacg liny pionowe Lad-Saf X2 przetestowano

zgodnie z normami okreslonymi na przedniej oktadce niniejszej instrukcji obstugi.

Dane techniczne liny: | Tuleje linowg Lad-Saf X2 mozna stosowac tylko z ling z petnym rdzeniem o $rednicy 8 mm
(5/16 cala) lub 9,5 mm (3/8 cala). Uzywanie z innymi linami jest zabronione i moze prowadzi¢ do
powaznych urazow ciata lub $mierci.

Minimalna wytrzymatos¢

Nr pozycji Opis Materiat na zerwanie Masa

6104XXX / 9,5 mm Stal 68,4 kN 0,41 kg /m
CE 6134XXX | (3/8 cala), 1 x 7 ocynkowana (15 400 Ib) (0,27 Ib/ft)
6105XXX / 9,5 mm . 80 kN 0,41 kg /m
CE 6135XXX | (3/8 cala), 1 x 7 | Stél nierdzewna (18 000 Ib) (0,27 Ib/ft)
6106XXX / 9,5 mm Stal 64 kN 0,41 kg /m
CE 6136XXX |(3/8 cala), 7 x 19| ocynkowana (14 400 Ib) (0,27 Ib/ft)
6107XXX / 9,5 mm Stal nierdzewna 53,3 kN 0,41 kg /m
CE 6137XXX |(3/8 cala), 7 x 19 (12 000 Ib) (0,27 Ib/ft)
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Tabela 1 - Dane techniczne

Dane techniczne elementéow:

System zabezpieczen do pracy na drabinach Lad-Saf:

Oznaczenia na
Rysunku 1

Element

Materiaty

Wspornik gérny

Stal ocynkowana lub stal nierdzewna

Lina

Stal ocynkowana lub stal nierdzewna

Tuleja linowa

Stal nierdzewna

Prowadnica liny

Uretan

Metka systemu

Stal nierdzewna

OEEEEE

Wspornik dolny

Stal ocynkowana lub stal nierdzewna

Tuleja linowa La

d-Saf:

Oznaczenia na
Rysunku 2

Element

Materiaty

Gorny krazek

Nylon

Obrotowa ptyta boczna

Stal nierdzewna

Dzwignia

Stal nierdzewna

Korpus tulei

Stal nierdzewna

Dzwignia blokujaca

Stal nierdzewna

Dolny krazek

Nylon

Karabinczyk

6160030: Stal ocynkowana
6160047: Stal nierdzewna

@ 0 DEELEE

Krzywka blokujaca

Stal nierdzewna
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ZASTOSOWANIE PRODUKTU

PRZEZNACZENIE: System zabezpieczen do pracy na drabinach Lad-Saf™ stanowi czes¢ indywidualnego systemu
zabezpieczenia przed upadkiem. System zabezpieczen do pracy na drabinach Lad-Saf stosowany wraz z odtaczang tulejq
linowg Lad-Saf™ jest przeznaczony do ochrony pracownika w razie upadku z drabiny statej lub podobnej konstrukcji
stuzacej do wchodzenia na wysokos¢.

M Tylko zabezpieczenie przed upadkiem: Nie nalezy uzywac systemu zabezpieczen do pracy na drabinach Lad-Saf
do celdéw innych niz zahamowanie upadku.

NORMY: System zabezpieczen do pracy na drabinach spetnia wymagania krajowych i regionalnych norm podanych na
oktadce niniejszej instrukcji. Jezeli ten produkt zostanie odsprzedany poza obszarem pierwotnego kraju przeznaczenia,
odsprzedawca powinien dostarczy¢ niniejsza instrukcje w jezyku uzywanym w kraju uzytkowania tego produktu.

NADZOR: Korzystanie z systemu zabezpieczen do pracy na drabinach Lad-Saf musi by¢ nadzorowane przez osobe
kompetentna.!. Montaz systemu zabezpieczen do pracy na drabinach Lad-Saf musi nadzorowa¢ osoba wykwalifikowana.2.

SZKOLENIE: System zabezpieczen do pracy na drabinach Lad-Saf musi by¢ montowany i uzytkowany przez osoby
przeszkolone w zakresie jego prawidtowego stosowania. Niniejsza instrukcja stuzy do stosowania w ramach programu
szkolenia pracownikdéw zgodnie z wymaganiami norm krajowych, regionalnych lub lokalnych. Instalatorzy tego urzadzenia
majg obowigzek upewnic sie, ze znajg niniejszq instrukcje oraz ze sg przeszkoleni w zakresie prawidtowego utrzymania

i uzytkowania urzadzenia oraz maja $wiadomos$¢ charakterystyki dziatania, ograniczen zastosowania oraz skutkow
niewtasciwego uzycia tego urzadzenia.

PLAN RATUNKOWY: Podczas korzystania z tego urzadzenia i podsystemow taczacych pracodawca musi dysponowacd
planem ratunkowym i srodkami niezbednymi do wdrozenia go oraz musi przekazac ten plan uzytkownikom, osobom
upowaznionym? i ratownikom*. Zalecane jest utworzenie przeszkolonego zespotu ratowniczego na miejscu. Cztonkowie
zespotu powinni mie¢ wyposazenie oraz znac techniki niezbedne do przeprowadzenia pomysinej akcji ratunkowej.
Wymagane jest okresowe przeprowadzanie szkolenia w celu zapewnienia kompetencji ratownikow.

CZESTOTLIWOSC PRZEGLADOW: System zabezpieczeri do pracy na drabinach musi zosta¢ sprawdzony przez
uzytkownika przed kazdym uzyciem, a ponadto co najmniej raz na rok musi przej$¢ przeglad przeprowadzany przez osobe
kompetentng inng niz uzytkownik.® Procedury przegladu opisano w czesci ,Dziennik przegladdéw i konserwacji”. Wyniki kazdego
przegladu przeprowadzanego przez osobe kompetentng nalezy zapisywac na kopii Dziennika przegladdw i konserwacji.

PO UPADKU: Jesli system Lad-Saf zostanie poddany dziataniu sit hamujacych upadek, nalezy go natychmiast wycofac
z eksploatacji i umiesci¢ na nim wyrazne oznaczenie ,NIE UZYWAC”. System zabezpieczen z tulejq zabezpieczajaca liny
Lad-Saf nalezy nastepnie zniszczy¢ lub wysta¢ do firmy 3M w celu wymiany.

WYMAGANIA DOTYCZACE SYSTEMU

PUNKT KOTWICZENIA: Wymagania dotyczace punktu kotwiczenia réznig sie zaleznie od zastosowania zabezpieczen
przed upadkiem. Konstrukcja, na ktorej system zabezpieczen do pracy na drabinach jest umieszczony i zamocowany, musi
spetnia¢ wymogi specyfikacji punktu kotwiczenia okreslonego w Tabeli 1.

ZAGROZENIA: Korzystanie z tego sprzetu w miejscach, w ktérych wystepuja zagrozenia dla $rodowiska, moze wymagacé
dodatkowych $rodkéw ostroznosci w celu zmniejszenia ryzyka odniesienia obrazen przez uzytkownikéw lub uszkodzenia
sprzetu. Zagrozenia mogg obejmowac miedzy innymi: wysokag temperature, substancje chemiczne, srodowiska
powodujace korozje, linie wysokiego napiecia, wybuchowe lub toksyczne gazy, maszyny w ruchu, ostre krawedzie

lub materiaty znajdujace sie u gory, ktére moga spasc i zetkna¢ sie z uzytkownikiem lub indywidualnym systemem
zabezpieczenia przed upadkiem.

ZGODNOSC Z SYSTEMAMI WSPOMAGAJACYMI WSPINANIE SIE: Z systemami zabezpieczenia przed upadkiem
podczas wchodzenia na drabine (CLFAS) firmy 3M nie nalezy uzywac zasilanych systemoéw wspomagajacych wspinanie sie
(PCA). Dotyczy to systemu pionowej liny asekuracyjnej Lad-Saf oraz odtaczanych tulei linowych Lad-Saf X2, X3 lub X3+,
chyba ze firma 3M zweryfikowata system typu PCA jako zgodny z systemami typu CLFAS firmy 3M. Nieprzestrzeganie

tego ostrzezenia moze spowodowac, ze upadek uzytkownika z wysokosci nie zostanie bezpiecznie zahamowany podczas
korzystania z niezgodnych systemoéw PCA i CLFAS. W razie pytan nalezy kontaktowac sie z dziatem pomocy technicznej firmy
3M pod adresem 3MFallProtectionTech@mmm.com.

M Korzystanie z systeméw wspomagajacych wspinanie sie niezgodnych z systemami pionowymi 3M moze spowodowac
powazne obrazenia lub smierc.

KOMPATYBILNOSC ELEMENTOW: Sprzet 3M zostat zaprojektowany wytacznie do uzytku z zatwierdzonymi elementami
i podsystemami 3M. Zastepowanie lub wymienianie elementéw lub podsystemdw na takie, ktdre nie zostaty zatwierdzone,
moze zagrazac¢ kompatybilnosci sprzetu i wptywac na bezpieczenstwo oraz niezawodnos¢ systemu jako catosci.

KOMPATYBILNOSC LACZNIKOW: taczniki sa uwazane za kompatybilne z elementami taczacymi, jesli zostaty
zaprojektowane do wspédtpracy z nimi w taki sposéb, ze ich rozmiary i ksztatty nie powodujg niezamierzonego otwierania
mechanizméw zamknieé, bez wzgledu na ich ustawienie. W razie pytan dotyczacych kompatybilnosci nalezy skontaktowac
sie z firma 3M.

1 Osoba kompetentna: osoba, ktdra potrafi rozpoznac istniejace i mozliwe do przewidzenia zagrozenia w otoczeniu lub niehigieniczne, niebezpieczne

albo stwarzajgce zagrozenie dla pracownikéw warunki pracy i ktéra jest rownocze$nie upowazniona do podejmowania szybkich dziatari naprawczych w celu
wyeliminowania takich warunkdw.

2 Osoba wykwalifikowana: osoba z uznanym stopniem naukowym, certyfikatem lub do$wiadczeniem zawodowym, lub ktéra — dzieki szerokiej wiedzy,

przeszkoleniu i do$wiadczeniu — z powodzeniem wykazata sie zdolnosciq do rozwigzywania problemdw zwigzanych z systemami zabezpieczenia przed upadkiem
i systemami ratowniczymi w zakresie wymaganym przez normy OSHA lub inne odpowiednie przepisy federalne, stanowe i lokalne.

Osoba upowaz'niona: osoba wyznaczona przez pracodawce do wykonywania obowiazkéw w miejscu, w ktérym pracownicy sq narazeni na zagrozenie

(LI

upadkiem.
Ratownik: osoba lub osoby inne niz osoba ratowana, podejmujace dziatania w celu przeprowadzenia wspdinej akcji ratunkowej z uzyciem systemu ratowniczego.

CZQStOtIiWOS'C" przeglqdéw: Ekstremalne warunki (trudne warunki pracy, dtugi czas uZycia itd.) mogq wymagac zwiekszenia czestotliwosci przegladow
przeprowadzanych przez osobe kompetentng.
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2.6

taczniki (haki, karabinczyki i klamry typu D) musza zapewni¢ utrzymanie sity co najmniej 22,2 kN (5000 Ib). taczniki
muszg by¢ kompatybilne z punktem kotwiczenia i innymi elementami systemu. Nie wolno uzywac niekompatybilnego
sprzetu. Niekompatybilne tgczniki moga sie roztaczy¢ w sposob niezamierzony (patrz rysunek 4). kaczniki muszg by¢
zgodne pod wzgledem wielkoséci, ksztattu i wytrzymatosci. Jezeli element taczacy, do ktdrego przypiety jest karabinczyk
hakowy lub karabinczyk, ma zbyt mate wymiary lub nieregularny ksztatt, moze dojs$¢ do sytuacji, w ktdérej element taczacy
bedzie oddziatywat sitg na zamkniecie karabinczyka lub karabinczyka hakowego (A). Ta sita moze spowodowac otwarcie
zamkniecia (B), co doprowadzi do odtaczenia karabinczyka lub karabinczyka hakowego od punktu zaczepienia (C).

Na podstawie norm ANSI Z359 i OSHA wymagane sg samozatrzaskowe karabinczyki hakowe lub karabinczyki.

TWORZENIE POLACZEN: Karabificzyki hakowe i karabificzyki wykorzystywane z tym urzadzeniem musza by¢
samozatrzaskowe. Nalezy zadbac o to, by wszystkie potgczenia byty kompatybilne pod wzgledem rozmiaru, ksztattu

i wytrzymatosci. Nie wolno uzywac niekompatybilnego sprzetu. Nalezy upewnic sie, ze wszystkie taczniki sg catkowicie
zamkniete i zablokowane.

taczniki 3M (karabinczyki hakowe i karabinczyki) zostaty zaprojektowane do uzytku wytacznie w sposob okreslony
w instrukcjach obstugi poszczegdlnych produktdw. Przyktady niewtasciwych potaczen pokazano na rysunku 5.
Karabinczykow hakowych i karabinczykdw nie nalezy podtaczac:

A. Do klamer typu D, do ktérych przypieto juz inny tacznik.

B. W sposdb, ktory moze przyczynic sie do obcigzenia zamkniecia. Nie nalezy przypinac karabinczykow hakowych
o duzych rozmiarach zatrzasku do klamer typu D o standardowym rozmiarze ani do innych podobnych przedmiotdw,
poniewaz moze to spowodowac obcigzenie zatrzasku, gdy karabinczyk lub klamra typu D skreci sie lub obrdci,
chyba ze karabinczyk hakowy jest wyposazony w zatrzask odporny na dziatanie sity o wartosci 16 kN (3600 Ib).
Nalezy sprawdzi¢ oznaczenie karabinczyka hakowego, aby upewnic sie, czy mozna go uzy¢ w przypadku danego
zastosowania.

C. W sposob pozorny, gdy do punktu kotwiczenia przyczepione zostajg elementy wystajace z karabinczyka hakowego lub
karabinczyka, ktéry bez wizualnych ogledzin wydaje sie catkowicie przytwierdzony do tego punktu.

Do siebie nawzajem.

E. Bezposrednio do linki bezpieczenstwa w formie tasmy lub linki albo do kotwiczacej linki bezpieczenstwa (chyba
ze w instrukcjach dostarczonych przez producenta linki bezpieczenstwa i tacznika wyraznie dopuszczono takie
potaczenie).

F. Do zadnego obiektu, ktérego ksztatt lub wymiary uniemozliwiajg zamkniecie i zablokowanie karabinczyka hakowego
lub karabinczyka albo moga spowodowac jego wysuniecie.

G. W sposob, ktory nie pozwala na wtasciwe utozenie tgcznika pod obcigzeniem.
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MONTAZ

[ Wiecej informacji na temat procedur montazu systemu Lad-Saf mozna znalezé w instrukcji montazu produktu.
Wiecej informacji mozna uzyskac w instrukcji nr 5908282 lub 5903435.

PLANOWANIE: Przed rozpoczeciem pracy zaplanuj zastosowanie systemu zabezpieczen do pracy na drabinach Lad-Saf.
Nalezy uwzglednié¢ wszystkie czynniki, ktéore moga wptynac na bezpieczenstwo przed upadkiem, podczas i po upadku.
Nalezy uwzgledni¢ wszystkie wymagania, ograniczenia i specyfikacje zdefiniowane w punkcie 2 i tabeli 1.

® Upewnij sie, ze system jest przystosowany do wymaganej liczby uzytkownikow.

® Przytaczanie i roztaczanie systemu jest zwigzane z pewnymi zagrozeniami. Zastosuj drugie zabezpieczenie przed

upadkiem. Zapewnij odpowiednie punkty kotwiczenia, podesty lub inne $rodki dostepne przy potaczaniu i roztqczaniu
punktdw, aby umozliwi¢ bezpieczne przechodzenie do i z systemu.

® Minimalna wolna przestrzen podczas upadku wynoszaca 2,0 m (7,0 ft) jest wymagana miedzy nogami uzytkownika
a powierzchnig, ponizej. Uzytkownik moze nie by¢ chroniony przed uderzeniem o ziemie lub ladowaniem w obszarze
pierwszych 2,0 m (7,0 ft) przy wchodzeniu na gore lub ostatnich 2,0 m (7,0 ft) przy schodzeniu w dot. Przestrzegaj
odpowiednich procedur wchodzenia (np. zachowuj trzy punkty styku za pomoca rak i stop), gdy wchodzisz lub
schodzisz po jakimkolwiek odcinku drabiny bez zabezpieczenia systemem Lad-Saf.

® Przestrzegaj odpowiednich procedur bezpieczenstwa podczas chodzenia po drabinach. Nie przenos$ narzedzi ani
sprzetu w rece. Miej wolne rece do poruszania sie po drabinie. Zabezpiecz przenoszone przedmioty przed spadnieciem
na osoby znajdujace sie ponizej. Poruszaj sie po drabinie w zasiegu swoich mozliwosci. Diugie poruszanie sie po
drabinie moze wymagac¢ kilku postojow w trakcie wchodzenia lub schodzenia, po to, aby unikng¢ nadmiernego
zmeczenia. Korzystaj z odpowiedniego sprzetu do ustawiania pozycji na odpoczynek w czasie przerw. Nie poruszaj sie
po drabinie przy silnym wietrze lub niesprzyjajacej pogodzie.

® Upewnij sie, ze tylko jeden uzytkownik znajduje sie pomiedzy prowadnicami lin.

PODLACZANIE TULEI LINOWEJ DO LINY NOSNEJ: Tuleja zabezpieczajaca liny pionowe Lad-Saf X2 musi by¢
podtaczona do systemu zabezpieczen do pracy na drabinach 3M Lad-Saf, aby mozna byto jej uzy¢. Wiecej informacji
podano na rysunku 7. Podtgczanie tulei linowej Lad-Saf X2 do liny nosnej systemu Lad-Saf:

1. Umies¢ tuleje tak, by strzatka ,,w gére” na tulei (I) wskazywatla kierunek goérny.

2. Obréc¢ dzwignie blokujaca (E) do pozycji odblokowanej. Rysunek 3 przedstawia zamknietg (A) i otwartg (B)
pozycje dzwigni blokujacej. DZzwignie blokujace znajdujg sie po obu stronach odtaczanej tulei linowej, co pozwala na
jej na obstuge z lewej lub prawej strony.

3. Przesun obrotowa ptyte boczna (B) do jak najdalszego potozenia. Gdy obrotowa ptyta boczna znajdzie sie
w jak najdalszym potozeniu, wéwczas mozna zwolni¢ dzwignie blokujaca (E). Krzywka blokujaca (H) bedzie w petni
otwarta.

4. Obrac¢ uchwyt (C) do petnej pozycji pionowej. Pozwoli to na usuniecie krzywki blokujacej w celu zamontowania
tulei na linie.

5. Trzymaj tuleje w pozycji pionowej i w6z line (J) do gniazda z boku tulei ruchem podnoszacym do
gory. Utéz line we wgtebieniu tulei. Zwolnij uchwyt (C), obrotowga ptyte boczna (B) i dzwignie blokujaca, (E) w celu
zablokowania tulei na linie. Przed uzyciem upewnij sie, ze dzwignia blokujaca (E) znajduje sie w pozycji
zamknietej.

PODLACZANIE TULEI LINOWEJ DO UPRZEZY: Podtaczenie tulei linowej do petnej uprzezy mozna wykonaé przed
lub po zamontowaniu tulei linowej na systemie Lad-Saf. Dodatkowy system zabezpieczenia przed upadkiem jest zalecany
podczas podtaczania do lub odtaczania od systemu Lad-Saf. Manipulacja tulejg podczas wchodzenia lub schodzenia po
drabinie naraza uzytkownika na ryzyko upadku. Kat odchylenia systemu Lad-Saf od pionu przez caty czas uzytkowania nie
moze przekracza¢ 15°.

M Nie nalezy stosowac innych urzadzen faczacych ani taczyé urzadzen (np. linki bezpieczerstwa) z tacznikiem
dostarczonym wraz z tulejg linowg. Nalezy zawsze uzywac karabiriczyka dostarczonego razem z tulejg linowa. Nie
uzywac innych tacznikow.

e WCHODZENIE DO GORY: Wchodzac po konstrukcji, zachowuj przez caty czas trzy punkty styku (za pomoca rak
i stop). Tuleja linowa Lad-Saf X2 bedzie sie poruszata za uzytkownikiem. Lina no$na jest odczepiana z prowadnic lin
w momencie ich napotkania. Nie nalezy chwyta¢ ani usuwac tulei z liny nosnej podczas przechodzenia obok
prowadnic liny lub gdy tuleja sie zablokuje.

e SCHODZENIE W DOL: Schodzac spokojnie po konstrukcji, zachowuj przez caty czas trzy punkty styku (za pomoca
rak i stép). Pozwdl, by tuleja linowa Lad-Saf X2 ,prowadzita” uzytkownika. Schodzenie w niewfasciwej pozycji (np.
odchylajac sie nadmiernie do tytu lub chaotycznie wchodzac w gére) moze spowodowaé, ze tuleja zablokuje sie na linie
nosnej. Jezeli dojdzie do zablokowania tulei, nalezy delikatnie przesunaé sie w gére, aby zwolni¢ tuleje i kontynuowac
schodzenie z konstrukcji. Podtacz ponownie line no$ng do prowadnic liny po minieciu kazdej kolejnej prowadnicy. Nie
nalezy chwytac ani usuwac tulei z liny no$nej podczas przechodzenia obok prowadnic liny lub gdy tuleja sie
zablokuje.

e ODLACZANIE: Po wejsciu na wymagang wysokos¢ nalezy odfaczy¢ tuleje linowg od systemu. Informacje
o elementach, patrz rysunek 2.

1. Zdejmij tuleje z liny, obracajac dzwignie blokujaca (E).
2. Przesun ptyte boczng (B) i obro¢ uchwyt (C) do petnej pozycji pionowej.
3. Mozna teraz odczepi¢ tuleje od liny i przechowa¢ zgodnie z instrukcjami.

171



4.0
4.1

4.2

5.0
5.1

5.2

5.3

6.0
6.1

6.2

6.3

6.4

SPOSOB UZYCIA

PRZED KAZDYM UZYCIEM: Sprawdzié, czy obszar roboczy oraz indywidualny system zabezpieczenia przed upadkiem
(PFAS) spetniajg wszystkie kryteria okreslone w punkcie 2 oraz czy istnieje formalny plan ratunkowy. Nalezy skontrolowac¢
system Lad-Saf wedtug punktéw kontrolnych uZytkownika okreslonych w Dzienniku przegladdw i konserwacji (tabela 2).
Nie uzywac systemu, jezeli w wyniku przegladu okaze sie, ze jest wadliwy lub nie zapewnia bezpiecznej pracy. Nalezy
natychmiast wycofaé system z eksploatacji i umiesci¢ na nim wyrazne oznaczenie ,NIE UZYWAC”. Pionowy system
zabezpieczen z tulejq zabezpieczajaca liny pionowe Lad-Saf nalezy nastepnie zniszczy¢ lub wystac do firmy 3M w celu
wymiany.

POLACZENIA SYSTEMU: Z systemem Lad-Saf nalezy stosowac petng uprzaz. Petna uprzaz musi by¢ zgodna z normg
ANSI 2359.11, CSA Z259.10, EN 361 lub inng obowigzujaca norma krajowa, regionalng lub lokalng. Informacje

o prawidtowym sposobie dopasowania petnej uprzezy mozna znalez¢ w instrukcji producenta. Aby potaczy¢ system z petng
uprzeza, podtacz karabinczyk systemu Lad-Saf do przedniej klamry typu D (A) uprzezy. Uzywanie jakiegokolwiek innego
facznika lub innej klamry typu D na petnej uprzezy jest zabronione.

M Normy OSHA 1910.29 oraz OSHA 1926.1053 okreslaja, ze dtugosé potaczenia pomiedzy urzadzeniem noénym oraz
punktem zaczepienia nie moze przekraczaé 23 cm (9 cali).

PRZEGLAD

CZESTOTLIWOSC PRZEGLADOW: System Lad-Saf nalezy kontrolowaé¢ w odstepach czasu okreslonych w punkcie 1.
Procedury przegladu opisano w czesci Dziennik przegladdw i konserwacji (tabela 2). Nalezy skontrolowaé wszystkie inne
elementy systemu zabezpieczenia przed upadkiem zgodnie z czestotliwosciami oraz procedurami podanymi w instrukcjach
producentow.

WADY: Jesli przeglad wykaze, ze system Lad-Saf jest wadliwy lub nie zapewnia bezpiecznej pracy, badz jesli pojawiq
sig jakiekolwiek watpliwosci co do jego stanu, nalezy go natychmiast wycofac z eksploatacji i umiesci¢ na nim wyrazne
oznaczenie ,NIE UZYWAC”. Pionowy system zabezpieczen z tulejq zabezpieczajaca liny pionowe Lad-Saf nalezy nastepnie
zniszczy¢ lub wystaé do firmy 3M w celu wymiany. Nie nalezy prébowaé samemu naprawiac¢ systemu.

TRWALOSCE PRODUKTU: Okres eksploatacji systemu Lad-Saf jest zalezny od warunkéw roboczych i konserwacji.
Produkt ten moze pozosta¢ w eksploatacji tak dtugo, jak dtugo spetnia kryteria przegladu.

KONSERWACJA, NAPRAWY, PRZECHOWYWANIE

CZYSZCZENIE SYSTEMU: Zagadnienia dotyczace konserwacji zwigzane z przegladem, patrz punkt 5.0. W przypadku nadmiernego
zanieczyszczenia liny nosnej olejem, smarem, farbg lub innymi substancjami, nalezy oczyscic¢ jg cieptgq woda z mydtem. Wytrzec line
czysta, suchg szmatka. Nie suszy¢ z uzyciem gorgcego powietrza. Nie uzywac kwasdw ani innych zracych chemikalidw, ktore
mogaq uszkodzi¢ line.

[ Dodatkowa konserwacja oraz procedury serwisowe muszg by¢ wykonywane przez centrum serwisowe autoryzowane
przez producenta. Autoryzacja musi by¢ wydana w formie pisemnej.

CZYSZCZENIE TULEI LINOWEJ: Zabrudzong tuleje zabezpieczajacg liny pionowe Lad-Saf X2 mozna czysci¢, stosujac
nastepujaca procedure:

1. Zmieszaj cieptg wode z fagodnym roztworem czyszczacym (np. Simple Green lub podobny roztwdr) w stosunku 4:1.
2. Zanurz calq tuleje linowg w zmieszanym roztworze i pozostaw na 2-3 godziny.

3. Wyjmij tuleje linowg z roztworu i ptucz cieptq wodg przez co najmniej 1 minute. Upewnij sie, ze wszelkie pozostate
zanieczyszczenia zostaty usuniete.

4. Przed ponownym uzyciem tulei linowej pozostaw jgq do wyschniecia przez 24 godziny. Dopuszczalne jest suszenie
chtodnym powietrzem za pomocg wentylatora.

5. Wiecej informacji, patrz rysunek 2. Nanie$ niewielkg ilo$¢ smaru na punkty obrotowe (E) lub u podstawy ptyty
bocznej (B).

6. Przeprowadz przeglad przed uzyciem zgodnie z opisem w punkcie 5.3. Potwierdz, ze wewnatrz tulei linowej nie ma
zadnych zanieczyszczen, ktére mogtyby mie¢ wptyw na jej dziatanie.

PRZECHOWYWANIE I TRANSPORT: Tuleje zabezpieczajaca liny pionowe Lad-Saf X2 nalezy przechowywac
w chtodnym, suchym i czystym miejscu, z dala od bezposredniego dziatania promieni stonecznych. Unikac¢ miejsc, gdzie
moga wystepowac opary substancji chemicznych. Doktadnie skontrolowac tuleje po dtuzszym okresie przechowywania.

Tuleje linowg Lad-Saf nalezy przewozi¢ w opakowaniu, aby zabezpieczy¢ ja przed pocieciem, wilgocia i dziataniem
promieniowania ultrafioletowego. Nalezy unika¢ warunkow sprzyjajacych korozji oraz temperatur, ktore sa zbyt wysokie
lub zbyt niskie.

NAPRAWA: Niniejszy sprzet moze by¢ naprawiany tylko przez firme 3M lub podmioty upowaznione przez nig na
pismie. Jesli pionowy system zabezpieczen z tulejg zabezpieczajaca liny pionowe Lad-Saf poddano dziataniu sity
powstrzymujacej upadek lub przeglad wykaze, ze jest wadliwy badz nie zapewnia bezpiecznej pracy, nalezy natychmiast
wycofaé go z eksploatacji i umiescié¢ na nim wyrazne oznaczenie ,NIE UZYWAC”. Pionowy system zabezpieczen z tuleja
zabezpieczajacq liny pionowe Lad-Saf nalezy nastepnie zniszczy¢ lub wystac do firmy 3M w celu wymiany.
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7.0
7.1

7.2

8.0
8.1

ZNACZNIK RFID

LOKALIZACIA: Produkt firmy 3M objety niniejszg instrukcja obstugi jest wyposazony w znacznik identyfikacji radiowej
(RFID). Znaczniki RFID moga by¢ uzywane w koordynacji ze skanerem znacznikdéw RFID do rejestrowania wynikéw
przegladéw produktu. Umiejscowienie znacznika RFID przedstawiono na rysunku 8.

UTYLIZACIA: Przed utylizacjq produktu nalezy usuna¢ znacznik RFID i go zutylizowa¢ / poddac recyklingowi zgodnie
z lokalnymi przepisami. Wiecej informacji o usuwaniu znacznika RFID mozna znalez¢ w podanej ponizej witrynie
internetowej.

ﬁ Nie utylizowac¢ produktu jako nieposortowanych odpaddéw komunalnych. Symbol przekreslonego pojemnika

na odpady na koétkach oznacza, ze caly sprzet elektryczny i elektroniczny nalezy poddac utylizacji zgodnie
mmm | 7 lokalnymi przepisami za posrednictwem udostepnionych systeméw zwrotu i zbierania odpadow. Aby uzyskac
dodatkowe informacje, nalezy skontaktowac sie ze sprzedawca lub lokalnym przedstawicielem firmy 3M.

Aby uzyskac¢ wiecej informacji, prosimy odwiedzi¢ nasza strone internetowa: http://www.3M.com/FallProtection/RFID

ETYKIETY i OZNACZENIA

ETYKIETY: Rysunek 9 przedstawia rozmieszczenie etykiet na systemie zabezpieczen do pracy na drabinach Lad-Saf.
Rysunek 10 szczego6towo ukazuje kazda etykiete. Etykiety bez podanego rozmieszczenia na systemie nalezy umiescic¢
w poblizu systemu Lad-Saf. Informacje na etykietach:

e A) Numer modelu tulei linowej. B) Numer seryjny. C) Ostrzezenie — przestrzegaj wszystkich instrukcji
uzytkowania. D) Przeczytaj wszystkie instrukcje obstugi. E) Maksymalnie jeden uzytkownik. F) Obowigzujaca
norma. G) Dane jednostki notyfikowanej. H) Wymagania co do wagi uzytkownika.

A) Numer modelu tulei linowej. B) Numer seryjny. C) Ostrzezenie — przestrzegaj wszystkich instrukcji
uzytkowania. D) Przeczytaj wszystkie instrukcje obstugi. E) Maksymalnie jeden uzytkownik. F) Obowigzujaca
norma. G) Dane jednostki notyfikowanej. H) Wymagania co do wagi uzytkownika.

A) Orientacja ,w gére” do uzytku tulei linowej.

A) Maksymalna dopuszczalna odlegtos¢ pomiedzy ling systemu a punktem zaczepienia uprzezy wynosi 23 cm
(9,0 cali).
B) Nie uzywac tulei linowej z linkg bezpieczenstwa. Nie wolno modyfikowac systemu w zaden sposoéb.

Identyfikator/nr partii (RRMMTdTdTT): RR = dwie ostatnie cyfry roku produkcji. MM = miesiac produkcji.
TdTd = tydzien roku produkcji. TT = wylacznie do uzytku wewnetrznego 3M.

1) Data montazu. 2) Montaz wykonat(a). 3) Wymagania dotyczace punktéw kotwiczenia. 4) Maksymalna
liczba uzytkownikow systemu. 5) Dtugos¢ systemu. 6) Data produkcji. 7) Data przegladu. 8) Numer seryjny.
9) Ostrzezenia dotyczace systemu. 10) Matryca zgodnosci rodzajow lin i tulei oraz certyfikaty norm. 11) Znacznik

Qo 00 O

RFID (patrz punkt 7.0)
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Data przegladu:

Tabela 2 — Dziennik przegladoéw i konserwacji

Przeglad przeprowadzit(a):

Element:

Przeglad: (cCzestotliwoé¢ przegladéw, patrz punkt 2)

Uzytkownik

Osoba
kompetentna

Tuleja linowa
(Rysunek 2)

Sprawdz uchwyt (C) pod katem zagie¢, pekniec i odksztatcen. Wszystkie
elementy mocujace muszg by¢ doktadnie przymocowane. Obstuga uchwytu
i krzywki musi by¢ swobodna i ptynna. Sprezyny muszg by¢ zabezpieczone
i dostatecznie mocne, by pociggna¢ dzwignie w dot.

Uchwyt dziata rowniez jako amortyzator i wskaznik upadku. Uchwyt zostanie
odksztatcony, jesli zostanie uzyty do zahamowania upadku. Rysunek 11.3
pokazuje przyktad uchwytu, ktérego nie uzyto do zahamowania upadku

(A) oraz uchwytu, ktérego uzyto w tym celu, w wyniku czego doszto do
odksztatcen (B). Jesli uchwyt jest odksztatcony o wiecej niz A = 12,7 mm
(1/2 cala), nie uzywaj go. Nalezy zaprzestac uzytkowania tulei.

Sprawdz dzwignie blokujaca (E) pod katem fatwosci obstugi, upewniajac
sie, ze wraca ona automatycznie do pozycji zamknietej po zwolnieniu.

Sprawdz krzywke blokujaca (H) pod katem zuzycia. Sprawdz, czy krzywka
nie jest uszkodzona.

Sprawdz krzywke blokujaca (H), trzymajac tuleje pionowo z uchwytem (C)
w pozycji pionowej i potrzasajac tulejg w gore i w dot tak, aby symulowac
upadek. Krzywka powinna sie swobodnie obracad.

Sprawdz krzywke blokujaca (H), umieszczajac tuleje poziomo z uchwytem
(C) w pozycji pionowej oraz umieszczajac tuleje na tylnej stronie na
ptaskiej powierzchni z etykietq Lad-Saf X2 skierowang ku gorze. Krzywka
powinna obraca¢ sie w petni ku gérnej czesci tulei.

Sprawdz dziatanie ptyty bocznej (B), przesuwajac jg i probujac otworzy¢
gniazdo liny. Nie moze sie obracac. Jesli obraca sie bez obracania dzwigni
blokujacej (E), zaprzestan uzytkowania tulei.

Przejrzyj caty modut pod katem oznak korozji.

Wspornik gérny
(Rysunek 11.2)

Sprawdz poprawnos$¢ montazu wedtug instrukcji montazu pionowego
systemu zabezpieczen z linami gietkimi Lad-Saf™, podrecznik firmy
3M Fall Protection nr 5908282 lub 5903435.

Sprawdz, czy nie ma widocznych zewnetrznych uszkodzen lub korozji.
Sprawdz, czy nie ma peknie¢, zagie¢ lub zuzycia, ktére mogtyby miec
wpltyw na wytrzymatos¢ i dziatanie systemu. Sprawdz spoiny. Sprawdz,
czy nie ma peknietych lub uszkodzonych spoin, ktére mogtyby mie¢ wptyw
na site wsparcia. Wymien czesci w razie stwierdzenia wady.

Sprawdz, czy nie ma luznych lub brakujacych elementéw mocujacych,
za pomoca ktdérych wspornik gorny jest przymocowany do konstrukcji
(sworznie, ptytki zaciskowe, sruby typu U). Jesli elementy mocujace
sq luzne, dokrec je w razie potrzeby zgodnie z momentem dokrecania
wskazanym w instrukcji montazu dostarczonej razem z systemem
zabezpieczen z linami gietkimi Lad-Saf.

Sprawdz ptyte gérng pod katem odksztatcenia. Odlegto$¢ w miejscu
oznaczonym literg ,A” powinna wynosi¢ co najmniej 5 mm (0,20 cala).

Upewnij sie, ze zarowno duzy trzpien (B), jak i maly trzpien sg na swoim
miejscu. Upewnij sie, ze klapa sprezyny (C) jest na swoim miejscu.

Sprawdz urzadzenie kotwiczgce (D) pod katem pekniec lub oznak
uszkodzen. Sprawdz moment obrotowy elementu mocujacego. Upewnij sie,
ze oznaczenia podktadki sgq widoczne.

Wspornik dolny
(Rysunek 11.1)

Sprawdz poprawnos$¢ montazu wedtug instrukcji montazu pionowego
systemu zabezpieczen z linami gietkimi Lad-Saf™, podrecznik firmy
3M Fall Protection nr 5908282 lub 5903435.

Sprawdz, czy nie ma uszkodzen lub korozji. Sprawdz, czy nie ma pekniec,
zagie¢ lub zuzycia, ktére mogtyby mie¢ wptyw na wytrzymatosc i dziatanie
systemu. Wymien czesci w razie stwierdzenia wady.

Sprawdz, czy nie ma luznych lub brakujacych elementéw mocujacych, za
pomocg ktorych wspornik dolny jest przymocowany do konstrukcji. Jesli
elementy mocujace sg luzne, dokre¢ w razie potrzeby zgodnie z momentem
dokrecania wskazanym w instrukcji montazu dostarczonej razem

z systemem zabezpieczen z linami gietkimi do pracy na drabinach Lad-Saf.

Sprawdz $cigg pretowy. Za pomocg kilku klipséow dzielonych zapewnij
utrzymanie liny. Sprawdz moment obrotowy na obejmach dzielonych —
47 N-m (35 ft:Ib). Wymien lub dokre¢ w razie stwierdzenia wady.
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Data przegladu:

Tabela 2 — Dziennik przegladoéw i konserwacji

Przeglad przeprowadzit(a):

Element:

Przeglad: (cCzestotliwoé¢ przegladéw, patrz punkt 2)

Osoba
kompetentna

Uzytkownik

Prowadnice lin
(Rysunek 1)

Sprawdz prowadnice liny pod katem uszkodzen. Sprawdz pod katem
zuzycia lub uszkodzenia czarnego uretanu. Prowadnice liny powinny
ograniczac line i nie dopuszczaé do kontaktu liny z drabina/konstrukcja.
Prowadnice liny nalezy umiesci¢ wzdtuz liny nosnej w odlegtosci okoto
6-12 m (20-40 ft) lub blizej w razie potrzeby. Wymien czesci w razie
stwierdzenia wady.

Sprawdz elementy mocujace prowadnice liny. Elementy mocujace powinny
zabezpieczac prowadnice liny w miejscu ich rozmieszczenia. Dokre¢ w razie
potrzeby.

Lina
(Rysunek 1)

Sprawdz line pod katem korozji, skrecen lub uszkodzen, ktére bedq miaty
wptyw na wytrzymatos$c i mogq utrudniaé poruszanie sie tulei linowej

po linie. Jesli wystapig jakiekolwiek naciecia lub skrecenia liny drabiny,
woweczas lina musi zosta¢ poddana kontroli przez osobe kompetentng

w tym zakresie przed ponownym uzyciem. Sprawdz pod katem oznak
$cierania przy kontakcie z drabing lub konstrukcja. Wymien line w razie
stwierdzenia wady.

Sprawdz prawidtowe naprezenie. Rowek powinien by¢ odstoniety nad dolnym
szablonem (patrz oznaczenie ,E” na rysunku 11.1). Uzytkownik nie powinien
by¢ w stanie wyciggna¢ $ciggu pretowego recznie. Lina powinna by¢
naprezona na tyle, aby zapobiec kontaktowi z drabing/konstrukcja. Ponownie
naprez line, jesli jest to konieczne. Nie naprezaj nadmiernie systemu.

Etykiety
(Rysunek 9)

Upewnic sie, ze wszystkie etykiety sq na miejscu i sg w petni czytelne.

Systemy PFAS
i inne urzadzenia

Dodatkowe elementy wyposazenia indywidualnego systemu zabezpieczenia
przed upadkiem (PFAS) (np. uprzaz, urzadzenie samohamowne itd.), ktére
s stosowane wraz z systemem kotwiczacym, powinny by¢ mocowane

i przechodzi¢ przeglad zgodnie z instrukcjami producenta.

Konstrukcja

Zweryfikowac, czy konstrukcja, do ktérej system jest przymocowany,
spetnia wymagania w zakresie wytrzymatosci okreslone w tabeli 1 we
wszystkich mozliwych kierunkach obcigzen.

Numery seryjne:

Data zakupu:

Numer(y) modelu:

Data pierwszego uzycia:

Dziatanie naprawcze / konserwacja: Zatwierdzone przez: Termin nastepnego
Data: przegladu:
Dziatanie naprawcze / konserwacja: Zatwierdzone przez: Termin nastepnego
Data: przegladu:
Dziatanie naprawcze / konserwacja: Zatwierdzone przez: Termin nastepnego
Data: przegladu:
Dziatanie naprawcze / konserwacja: Zatwierdzone przez: Termin nastepnego
Data: przegladu:
Dziatanie naprawcze / konserwacja: Zatwierdzone przez: Termin nastepnego
Data: przegladu:
Dziatanie naprawcze / konserwacja: Zatwierdzone przez: Termin nastepnego
Data: przegladu:
Dziatanie naprawcze / konserwacja: Zatwierdzone przez: Termin nastepnego
Data: przegladu:
Dziatanie naprawcze / konserwacja: Zatwierdzone przez: Termin nastepnego
Data: przegladu:
Dziatanie naprawcze / konserwacja: Zatwierdzone przez: Termin nastepnego
Data: przegladu:
Dziatanie naprawcze / konserwacja: Zatwierdzone przez: Termin nastepnego
Data: przegladu:
Dziatanie naprawcze / konserwacja: Zatwierdzone przez: Termin nastepnego
Data: przegladu:
Dziatanie naprawcze / konserwacja: Zatwierdzone przez: Termin nastepnego
Data: przegladu:
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INFORMAGOES DE SEGURANCA

Certifique-se de que |I&, compreende e segue todas as informagdes de seguranga contidas nestas instrugdes antes de utilizar este
Sistema vertical. 0 INCUMPRIMENTO DESSAS INSTRUGOES PODERA RESULTAR EM LESOES GRAVES OU MORTE.

Estas instrugdes tém de ser fornecidas ao utilizador deste equipamento. Guarde estas instrugdes para referéncia futura.

Uso previsto:
Este Sistema vertical deve ser utilizado como parte de um sistema pessoal completo de protecdo anti-queda.

A sua utilizagdo noutras circunstancias incluindo, sem limitacdes, atividades de manuseamento de materiais, atividades recreativas ou
relacionadas com desporto ou outras atividades ndo descritas nas Instrucdes do produto, ndo estad aprovada pela 3M e pode resultar em
ferimentos graves ou morte.

Este dispositivo sé deve ser utilizado por pessoas que tenham recebido formacgdo no local de trabalho.

A\ aviso

Este Sistema de Cabo flexivel/Carril rigido é parte de um sistema pessoal de protegdo. Todos os utilizadores devem receber formagdo quanto

a instalagdo e manuseamento seguros do seu sistema pessoal de protegdo anti-queda. A ma utilizagdo deste dispositivo pode resultar em
ferimentos graves ou morte. Para a devida selegdo, manuseamento, instalagdo, manutengdo e reparagdo, consulte as Instrugdes do produto,
incluindo todas as recomendagdes do fabricante, consulte um supervisor ou contacte os servigos técnicos da 3M.

. Para minimizar os riscos associados a utilizacdo de um Sistema de Cabo flexivel/Carril rigido que, caso nédo evitados, podem
resultar em ferimentos graves ou morte:

- Inspecione todos os componentes do sistema antes de cada utilizagdo, pelo menos uma vez por ano, e apos cada incidente de queda.
Inspecione de acordo com as Instrugdes do produto.

- Caso a inspegdo venha a revelar qualquer condigdo insegura ou defeituosa nalgum componente do sistema, retire o componente de
servigo e destrua-o.

- Qualquer Sistema de Cabo flexivel/Carril rigido, que tenha sido sujeito a arresto de queda ou forga de impacto, deve ser imediatamente
retirado de servigo e todos os seus componentes devem ser inspecionados por uma Pessoa competente antes de voltar a ser utilizado.

- N&o ligue ao sistema enquanto estiver a ser instalado.
- Assegure-se de que o sistema tem a classificagdo adequada para o nimero total de utilizadores em simultaneo.

- Ao desembalar, o cabo pode-se desenrolar rapidamente. Siga os procedimentos de seguranga adequados e use equipamento de protecao
individual adequado ao desembalar cabos.

- Use apenas conectores aprovados para fixar o arnés de seguranga ao sistema. N&o utilize dispositivos conectores adicionais.
- Use apenas o cabo especificado nas Instrugdes do produto.
- N&o interfira com a agéo de bloqueio do dispositivo de vaivém/manga. Manipule o dispositivo apenas para o ligar e desligar do sistema.

- Mantenha sempre trés pontos de contacto quando estiver a escalar. Consulte as Instrucdes do produto para informagGes adicionais sobre
técnicas para escalar.

- Assegure-se de que os sistemas/subsistemas de protecdo anti-queda, montados com componentes produzidos por diferentes fabricantes,
sdo compativeis e satisfazem os requisitos das normas aplicaveis, incluindo a ANSI Z359 ou outros codigos, normas ou requisitos de
protecdo anti-queda aplicéveis. Consulte sempre uma Pessoa competente e/ou Qualificada antes de utilizar estes sistemas.

. Para minimizar os riscos associados a utilizacdo em trabalhos em altura que, caso ndo sejam evitados, podem resultar em
ferimentos graves ou morte:

- Certifique-se de que a sua condigdo fisica e o seu estado de saude Ihe permitem suportar, com seguranga, todas as forgas associadas ao
trabalho em altura. Consulte um médico caso tenha alguma questdo quanto a sua capacidade de utilizar este equipamento.

- Nunca exceda a capacidade permitida do seu equipamento de protegdo anti-queda.

- Nunca exceda a distancia de queda livre méaxima do seu equipamento de protecdo anti-queda.

- N&o utilize qualquer equipamento de protecdo anti-queda que ndo cumpra os critérios predefinidos ou outras inspecdes agendadas ou caso
tenha dlvidas quanto a utilizacdo ou adequacdo do equipamento no seu trabalho. Contacte os servigos técnicos da 3M se tiver dlvidas.

- Algumas combinagdes de subsistemas e componentes podem interferir com o funcionamento deste equipamento. Utilize apenas
conectores compativeis. Consulte a 3M quando instalar ou utilizar este equipamento em combinagdo com componentes ou subsistemas
diferentes dos descritos nas Instrugdes para o utilizador.

- Tome precaug0es adicionais ao trabalhar perto de maquinaria em movimento (por exemplo, sistema top drive das plataformas
petroliferas), quanto a perigos elétricos, temperaturas extremas, perigos quimicos, gases explosivos ou toxicos, bermas afiadas ou
materiais suspensos que possam cair em cima de si ou do seu equipamento de protegdo anti-queda.

- Utilize equipamentos de protegdo contra soldadura por arco elétrico ou materiais inflamaveis ao trabalhar em ambientes de temperatura
elevada.

- Evite superficies ou objetos que possam causar-lhe ferimentos ou danificar o equipamento.
- Certifique-se de que existe uma altura livre de queda ao trabalhar em alturas.

- Nunca modifique ou altere o equipamento de protecdo anti-queda. Apenas a 3M ou terceiros com autorizagdo escrita da 3M podem efetuar
reparagdes neste equipamento.

- Antes de utilizar equipamento de protegao anti-queda, certifique-se de que existe um plano de resgate pronto a ser acionado caso ocorra
um incidente de queda.

- No caso de um incidente de queda, solicite imediatamente ajuda médica para o trabalhador que caiu.
- N&o utilize um cinto de seguranga para aplicagdes de detengdo da queda. Utilize apenas um arnés completo de corpo.
- Minimize as quedas com oscilagdo trabalhando o mais possivel diretamente abaixo do ponto de fixagdo.

- Se o dispositivo for utilizado durante uma formagéo, deve ser utilizado um sistema de protegdo anti-queda secundario para garantir que o
formando ndo fica exposto a perigo de queda.

- Utilize sempre equipamento de protegdo individual adequado durante a instalagdo, utilizagdo ou inspegdo do dispositivo/sistema.
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|Z[ Antes da instalacao e utilizacdo deste equipamento, registe os dados de identificacdo do produto da etiqueta de identificacdo no
Registo de Inspegdo e Manutengdo (Tabela 2) no verso deste manual.

|Z[ Certifique-se sempre de que esta a utilizar a versdo mais recente do seu manual de instrugdes da 3M. Visite o website da 3M ou
contacte os Servigos Técnicos da 3M para obter manuais de instrucées atualizados.

DESCRICAO DO PRODUTO:

A Figura 1 ilustra o Sistema de Segurancga de Escada Lad-Saf™ 3M™ DBI-SALA® O Sistema de Segurancga de Escada Lad-Saf foi concebido
para proteger um trabalhador em caso de queda durante a utilizagdo de escadas fixas ou estruturas de subida semelhantes. O sistema
Lad-Saf é composto pelo suporte superior, um cabo de ago, a manga do cabo, a guia do cabo, a etiqueta do sistema e o suporte inferior. O
suporte superior (A) é fixado na parte superior da escada e ancora o cabo (B) em coordenagdo com o suporte inferior (F), que é fixado na
parte inferior da escada. A luva do cabo (C) move-se para cima e para baixo no cabo com o utilizador e fixa ao anel D dianteiro do arnés
do utilizador. O guia do cabo (D) garante que o cabo permanece no lugar. A etiqueta do sistema (E) exibe informagdes importantes sobre
seguranca e deve ser colocada num ponto no sistema ou préximo dele. A etiqueta do sistema ¢é visivel como etiqueta "F" na figura 10.

A Figura 2 ilustra os componentes da manga do cabo Lad-Saf X2. A manga do cabo é composta pelo rolo superior, pela placa lateral
rotativa, pela alga, pelo corpo da manga, pela alavanca de bloqueio, pelo rolo inferior, pelo mosquetéo e pela came de bloqueio. O rolo
superior (A) prende a manga do cabo ao cabo em coordenagdo com o rolo inferior (F). A placa lateral rotativa (B) e a pega (C) abrem
para permitir o posicionamento da manga do cabo no cabo. O corpo da manga (D) compde a estrutura principal da manga do cabo. A
alavanca de bloqueio (E) blogueia a manga do cabo e evita a abertura ndo intencional do dispositivo. A came de bloqueio (H) mantém a
manga do cabo no lugar quando bloqueada. O mosquetdo (G) é anexado ao anel D dianteiro do arnés do utilizador.

Consulte a Tabela 1 para obter as especificagdes dos componentes da manga e do sistema de seguranga de cabos verticais Lad-Saf X2.

Tabela 1 - Especificacoes

Especificagées do sistema:

Instalagdo do sistema: Instrucdes de instalagao Tipo de sistema Descrigao do sistema
. Sistema de Segurancga Vertical de
5908282 Vertical Cabos Flexiveis Lad-Saf
. Sistema de segurancga de cabo flexivel
5903435 Vertical Lad-Saf com Argola em D giratéria
r:dn_gszfc.lo cabo Comprimento
' maximo de Forga de rutura
Ref. Item Forga de Ativacao implementacdo minima Peso
6160030 450 Ibf (2,0 kN) | 102 mm (4,0 pol.) 3600 Ibf (16 kN) (i'(l) 'kbg')
6160047 450 Ibf (2,0 kN) 102 mm (4,0 pol.) 3600 Ibf (16 kN) (i'é 'kbé)
Capacidade: Cada utilizador deve ter um peso combinado (roupas, ferramentas, etc.) de 40 kg a 140 kg (88 a 310 Ib).

O sistema Lad-Saf pode ter até quatro utilizadores simultdneos, mas cada manga de segurancga de cabo
vertical Lad-Saf X2 pode ter apenas um utilizador fixado. Para utilizadores adicionais, devem ser utilizadas
mangas de cabo adicionais.

Requisitos de . .
Namero de Namero de
ancoragem: utilizadores Forca da ancoragem utilizadores Forgca da ancoragem
1 2 700 Ibf (12 kN) 3 3940 Ibf (17,5 kN)
2 3 320 Ibf (14,8 kN) 4 4 560 Ibf (20,3 kN)

Temperatura de
funcionamento:

-40 °C a 60 °C (-40 °F a 140 °F)

Normas: A manga e o sistema de seguranga do cabo vertical Lad-Saf X2 foram testados de acordo com as

normas identificadas na capa dianteira deste manual de instrucdes.

Especificagoes A manga do cabo Lad-Saf X2 pode ser utilizada apenas com um cabo de ntcleo sélido de 8 mm

da escada: (5/16 pol.) ou 9,5 mm (3/8 pol.) de didmetro. A utilizagdo com qualquer outro cabo é proibida e pode
resultar em lesGes graves ou morte.
Forga de rutura
Ref. Item Descricao Material minima Peso
6104XXX / 9,5 mm (3/8 pol.), . 15.400 Ibf 0,27 Ib. / pés
CE 6134XXX 1x7 ago galvanizado (68,4 kN) (0.41 kg/m)
6105XXX / 9,5 mm (3/8 pol.), o 18 000 Ibf 0,27 Ib. / pés
CE 6135XXX 1x7 Ago inoxidavel (80 kN) (0.41 kg/m)
6106XXX / 9,5 mm (3/8 pol.), aco galvanizado 14 400 Ibf 0,27 Ib. / pés
CE 6136XXX 7 x 19 9 (64 kN) (0.41 kg/m)
6107XXX / 9,5 mm (3/8 pol.), N 12 000 Ibf 0,27 Ib. / pés
CE 6137XXX 7x19 Ago inoxidavel (53,3 kN) (0.41 kg/m)

177



Tabela 1 - Especificacoes

Especificacoes dos componentes:

Sistema de Seguranca de Escada Lad-Saf:

Referéncia na
Figura 1

Componente

Materiais

Suporte superior

aco galvanizado ou ago inoxidavel

Cabo

aco galvanizado ou ago inoxidavel

Manga do cabo

Ago inoxidavel

Guia de cabo

Uretano

Etiqueta do sistema

Aco inoxidavel

OEELEE

Suporte inferior

aco galvanizado ou ago inoxidavel

Manga do cabo Lad-Saf:

Referéncia na
Figura 2

Componente

Materiais

Cilindro superior

Nylon

Placa lateral rotativa

Ago inoxidavel

Pega

Ago inoxidavel

Corpo da manga

Aco inoxidavel

Alavanca de bloqueio

Aco inoxidavel

Cilindro inferior

Nylon

Mosquetdo

6160030: Ago galvanizado
6160047: Ago inoxidavel

@O OOEPEE®

Came de bloqueio

Aco inoxidavel
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APLICACAO DO PRODUTO

OBJETIVO: Este Sistema de Seguranca de Escada Lad-Saf™ faz parte de um sistema pessoal de protecdo anti-queda. Quando
utilizado juntamente com a Manga Destacével para Cabos Lad-Saf™, o Sistema de Seguranca de Escada Lad-Saf foi concebido
para proteger um trabalhador em caso de queda durante a utilizagdo de escadas fixas ou estruturas de subida semelhantes.

M Apenas detencdo da queda: N3o utilize o Sistema de Seguranca de Escada Lad-Saf para qualquer outra finalidade que ndo
seja a detencdo da queda.

NORMAS: O seu Sistema de Seguranca de Escada estd em conformidade com as normas nacionais ou regionais identificadas na
capa destas instrugGes. Se este produto for novamente vendido fora do pais de destino original, o revendedor tem que fornecer
estas instrugdes no idioma do pais no qual o produto sera utilizado.

SUPERVISAO: A utilizacdo do Sistema de Seguranca de Escada Lad-Saf tem de ser supervisionada por uma Pessoa competente!.
A Instalagdo do Sistema de Seguranga de Escada Lad-Saf tem de ser supervisionada por uma Pessoa qualificadaZ.

FORMACAO: O Sistema de Seguranca de Escada Lad-Saf deve ser instalado e utilizado por pessoas que tenham recebido
formagdo quanto a sua aplicagdo correta. Este manual deverd ser integrado num programa de formagé&o para funcionarios,
conforme exigido pelos regulamentos nacionais, regionais ou locais. E da responsabilidade dos instaladores deste equipamento
garantir que estdo familiarizados com estas instrugées, que receberam formagado sobre a manutencgdo e utilizagdo corretas deste
equipamento e que tém conhecimento das caracteristicas de funcionamento, dos limites de aplicagdo e das consequéncias da
utilizagd@o indevida do mesmo.

PLANO DE RESGATE: Quando utilizar este equipamento e subsistemas de ligagdo, a entidade patronal devera ter um

plano de resgate e os meios disponiveis para implementar e comunicar esse plano aos utilizadores, pessoas autorizadas® e
socorristas*. Recomenda-se a presenca de uma equipa de resgate com formagado no local. Os membros da equipa devem
receber o equipamento e conhecer as técnicas necessarias para realizar um resgate com éxito. A formagao deve ser fornecida
periodicamente para assegurar a competéncia técnica da equipa de resgate.

FREQUENCIA DE INSPECOES: O Sistema de Seguranca de Escada deve ser inspecionado pelo utilizador antes de cada utilizacdo
e, adicionalmente, por uma pessoa competente sem ser o utilizador em intervalos que ndo ultrapassem um ano.> Os procedimentos
de inspegdo estdo descritos no "Registo de inspegbes e manutengdes”. Os resultados de cada inspecgao realizada pela Pessoa
competente devem ser registados em cépias do "Registo de inspecdes e manutengbes”.

APOS UMA QUEDA: Se o Sistema Lad-Saf sujeito a forcas de paragem de uma queda, devera ser retirado imediatamente de
servico e marcado claramente com a mensagem "NAO UTILIZAR". A manga e o sistema de seguranga do cabo Lad-Saf devem ser
destruidos ou encaminhados para a 3M para substituigdo.

REQUISITOS DO SISTEMA

ANCORAGEM: Os requisitos de fixagdo variam com a aplicacdo da protecdo contra quedas. A estrutura na qual o Sistema de
Seguranca de Escada é colocado ou montado deve cumprir as especificagdes de Ancoragem definidas na Tabela 1.

PERIGOS: A utilizagdo deste equipamento em areas com perigos ambientais podera necessitar de precaucGes acrescidas a fim

de evitar lesGes no utilizador ou danos no equipamento. Os perigos podem incluir (embora sem carater limitativo): temperaturas
elevadas, quimicos, ambientes corrosivos, linhas de alta tensdo, gases explosivos ou téxicos, maquinas em movimento,
extremidades afiadas ou materiais suspensos que possam cair e atingir o utilizador ou o Sistema individual de protegdo anti-queda.

COMPATIBILIDADE DO CLIMB ASSIST: Ndo utilize um Powered Climb Assist (PCA) com um sistema de detencdo de queda com escada
para subida (CLFAS) da 3M, incluindo o sistema de corda vertical Lad-Saf e as luvas de cabo destacaveis Lad-Saf X2, X3 ou X3 +, a menos
que a PCA tenha sido verificada por 3M como sendo compativel com o CLFAS da 3M. O incumprimento deste aviso pode resultar numa queda
do utilizador ndo sendo preso com segurancga no caso de uma queda em altura ao utilizar sistemas PCA e CLFAS incompativeis. Contacte os
servigos técnicos da 3M através do 3MFallProtectionTech@mmm.com se tiver davidas.

M A utilizacdo de sistemas Climb Assist que ndo sejam compativeis com o0s sistemas verticais da 3M pode resultar em lesées
graves ou morte.

COMPATIBILIDADE DOS COMPONENTES: O equipamento da 3M destina-se ser utilizado apenas com componentes e
subsistemas aprovados pela 3M. Quaisquer substituicdes efetuadas com componentes ou subsistemas nao aprovados podem
comprometer a compatibilidade do equipamento e afetar a seguranca e fiabilidade de todo o sistema.

COMPATIBILIDADE DOS CONECTORES: Os conectores sdo considerados compativeis com os elementos de ligagdo quando
tiverem sido concebidos para trabalhar em conjunto de modo a que os seus tamanhos e formas ndo provoquem a abertura
involuntaria dos respetivos mecanismos de fecho, independentemente da forma como ficam orientados. Contacte a 3M se tiver
duvidas em relagdo a compatibilidade.

Os conectores (ganchos, mosquetdes, argolas em D) devem ter capacidade para suportar, pelo menos, 22,2 kN (5000 Ibs.).

Os conectores tém de ser compativeis com a fixagdo ou outros componentes do sistema. Ndo utilize equipamento que ndo seja
compativel. Os conectores incompativeis podem desprender-se involuntariamente (consulte a Figura 4). Os conectores tém de ser
compativeis em tamanho, forma e resisténcia. Se o elemento de ligagdo ao qual se fixa 0 mosquetdo ou gancho de engate rapido
for demasiado pequeno ou tiver uma forma irregular, pode ocorrer um problema no local onde o elemento de ligagao aplica uma
forga no trinco do mosquetdo ou gancho de engate rapido (A). Esta forga pode provocar a abertura do trinco (B), permitindo que
o0 mosquetdo ou gancho de engate rapido se solte do ponto de ligagédo (C).

As normas ANSI Z359 e OSHA exigem a utilizagdo de mosquetdes e de ganchos de engate rapido autobloqueio.

Pessoa competente: uma pessoa capaz de identificar perigos existentes e previsiveis nas proximidades ou condicdes de trabalho insalubres, nocivas ou

perigosas para os funciondrios, autorizada a tomar medidas corretivas imediatas para os eliminar.

2 Pessoa qualificada: Uma pessoa com um diploma, certificado ou posicdo profissional reconhecido, ou que, com amplo conhecimento, formag&o e experiéncia,

AW

tenha demonstrado com éxito a sua capacidade de solucionar ou resolver problemas relacionados com sistemas de protecdo contra quedas e resgate, na medida
exigida pela OSHA ou outro 6érgéo federal aplicavel, regulamentos estaduais e locais.

Pessoa autorizada: Uma pessoa designada pela entidade patronal para realizar trabalhos numa localizacdo em que a pessoa estaréd exposta a perigo de queda.
Socorrista: Pessoa ou pessoas (sem ser a pessoa a ser socorrida) que procedem a uma acéo de resgate assistida, mediante a utilizacdo de um sistema de resgate.

Frequéncia de inspeg&es: As condigBes de trabalho extremas (ambientes rigorosos, utilizacdo prolongada, etc.) podem levar & necessidade de aumentar
a frequéncia das inspegbes por pessoas competentes.
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EFETUAR LIGACOES: Os mosquetdes e ganchos de engate rapido utilizados com este equipamento tém de ser de autoblogueio.
Certifique-se de que todas as ligagbes sao compativeis em tamanho, forma e resisténcia. Nao utilize equipamento que nao seja
compativel. Certifique-se de que todos os conectores estdo totalmente fechados e bloqueados.

Os conectores da 3M (mosquetdes e ganchos de engate rapido) foram concebidos para serem utilizados apenas como indicado
nas instrucdes de utilizagcdo de cada produto. Consulte a Figura 5 para visualizar exemplos de ligagGes incorretas. Nao ligue
mosquetdes e ganchos de engate rapido:

A. A uma argola em D a qual esteja preso outro conector.

B. de forma a que resulte uma carga sobre a lingueta de abertura. Os ganchos de engate rapido de abertura larga ndo devem
ser ligados a argolas em D de tamanho normal ou a objetos idénticos, pois tal iria resultar numa carga sobre o trinco caso o
gancho ou a argola em D gire ou rode, a ndo ser que o gancho de engate rapido esteja equipado com um trinco para 16 kN
(3600 Ibs.). Veja a marcagdo no seu gancho de engate rapido para verificar se é adequado para a sua aplicagdo.

C. Num encaixe incorreto, onde os componentes que sobressaem do gancho de engate rapido ou do mosquetdo ficam presos na
fixacdo e, que sem confirmacdo visual, parecem estar totalmente encaixados ao ponto de fixacdo.

Entre si.

E. Diretamente ao cabo de seguranga de rede ou tecido ou a espia (a ndo ser que as instrugdes do fabricante, tanto para o cabo
de seguranga como para o conector autorizem especificamente essa ligagao).

F. a qualquer objeto que tenha uma forma ou dimensdo que ndo permita que os mosquetdes fechem ou tranquem ou de modo
a que possa ocorrer um deslizamento.

G. De forma a ndo permitir que o conector fique corretamente alinhado enquanto estiver sujeito a carga.
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INSTALACAO

[ Para obter mais informacées sobre os procedimentos de instalacdo do sistema Lad-Saf, consulte as instru¢des de instalacdo
do produto. Consulte IFU 5908282 ou IFU 5903435 para mais informagoes.

PLANEAMENTO: Planeie a sua utilizagdo do Sistema de Seguranga de Escada Lad-Saf antes de iniciar o trabalho. Tenha em
consideragdo todos os fatores que possam afetar a sua seguranga antes, durante e apds uma queda. Tenha em consideragdo
todos os requisitos, limitagoes e especificagdes definidos na Secgdo 2 e na Tabela 1.

® Verifique os valores nominais do sistema para o nimero de utilizadores necesséarios no sistema.

® Existem riscos associados a conexdo e desconexdo do sistema. Use protecdo secundaria de detencdo da queda. Garanta
pontos de amarragao adequados, plataformas ou outros meios disponiveis nos pontos de conexdo e desconexdo, para
permitir transigdes seguras do sistema e para o sistema.

® E necessaria uma distancia de queda minima de 7 pés (2,0 m) entre o pé do utilizador e a superficie abaixo. O utilizador pode
ndo estar protegido contra a queda no chdo ou o pousar durante os primeiros 2,0 m (7 pés) de subida ou os Ultimos 2,0 m
(7 pés) de descida. Utilize os procedimentos adequados a escalada (por exemplo, manter trés pontos de contacto com os pés
e as maos) sempre que subir ou descer qualquer parte da escada desprotegida pelo Sistema Lad-Saf.

® Utilize os procedimentos de seguranca adequados quando escalar. Ndo leve na médo ferramentas ou equipamento. As maos
devem estar livres durante a escalada. Prenda os itens transportados para evitar que caiam sobre as pessoas em baixo.
Use as escadas respeitando os limites das suas capacidades. Subidas ou descidas longas podem exigir varias pausas para
descansar, a fim de evitar a exaustdo. Utilize equipamento de posicionamento de trabalho adequado durante as pausas para
descanso. N&o suba com ventos sortes ou mas condigdes atmosféricas.

® Apenas um Unico utilizador deve subir entre as guias de cabo.

LIGACAO DA MANGA DO CABO AO CABO DE TRANSPORTE: A manga de seguranca do cabo vertical Lad-Saf X2 deve ser
ligada a um Sistema de Seguranga de Escada Lad-Saf da 3M para ser utilizada. Consulte a Figura 7 para obter uma referéncia.
Para ligar a manga do cabo Lad-Saf X2 ao cabo de transporte do sistema Lad-Saf:

1. Posicione a manga de modo a que a seta "para cima" na manga (I) esteja a apontar no sentido da subida.

2. Rode a alavanca de bloqueio (E) para a posicao desbloqueada. A Figura 3 mostra as posigdes bloqueada (1) e
desbloqueada (B) da alavanca de bloqueio. A alavanca de bloqueio encontra-se em ambos os lados da manga destacavel para
cabos, para poder ser usada com a mao direita ou esquerda.

3. Puxe a placa lateral rotativa (B) o maximo possivel para tras. Quando a placa lateral rotativa estiver na sua maxima
posicdo rodada, a alavanca de bloqueio (E) pode ser libertada. O came de bloqueio (H) sera totalmente estendido.

4. Rode a pega (C) para a posicdo totalmente vertical. Isso permitird que o came de bloqueio caia e se afaste para se
poder instalar a manga no cabo.

5. Segure a manga na vertical e insira o cabo (J) através da ranhura na parte lateral da manga com um movimento
de elevagdo para cima. Posicione o cabo no encaixe da manga. Solte a pega (C), placa lateral rotativa (B) e alavanca de
bloqueio (E) para bloquear a manga sobre o cabo. Verifique se a alavanca de bloqueio (E) esta na posigdo bloqueada
antes de usar o equipamento.

LIGACAO DA MANGA DO CABO AO ARNES: A ligacdo entre a manga do cabo e o arnés de corpo inteiro pode ser efetuada
antes ou depois da instalagcdo da manga do cabo no Sistema Lad-Saf. Um sistema de protecédo secundario anti-queda é
recomendado ao ligar ou desligar o sistema Lad-Saf. Manusear a manga na subida ou descida expde o utilizar a perigos de queda.
O sistema Lad-Saf deve ter um angulo maximo de 15° vertical sempre durante a utilizagdo.

IZ[ Nao utilize outros dispositivos de ligacdo ou combine dispositivos (por exemplo, cabo de seguranca) com o conector
fornecido com a manga do cabo. Recorra sempre ao conector de mosquetdo fornecido com a manga do cabo durante a
utilizagdo. Nao o substitua por outros dispositivos de ligacdo.

e SUBIR: Para subir a estrutura, mantenha sempre trés pontos de contacto (com as méaos e os pés). A Manga do cabo Lad-Saf X2
seguira o trabalhador durante a subida. O cabo de transporte soltar-se-a dos guias do cabo a medida que se encontrarem. Nao
manuseie nem retire a manga do cabo de transporte quando passar as guias de cabo ou se a manga fechar.

e DESCER: Para descer a estrutura, desca lentamente mantendo sempre trés pontos de contacto (com as maos e os pés). Deixe
a manga do cabo Lad-Saf™ X2 "conduzir" o trabalhador até ao ponto desejado. Descer fora da posicéo (por ex., inclinar-se
demasiado para tras ou subir erraticamente) pode fazer com que a manga fique bloqueada no cabo de transporte. Se a manga
bloguear, suba ligeiramente para a soltar e continue a descer a estrutura. Volte a ligar o cabo de transporte nas guias de cabo
depois de ter passado cada guia de cabos. Ndo manuseie nem retire a manga do cabo de transporte quando passar as
guias de cabo ou se a manga fechar.

e DESLIGAR: Quando a subida estiver concluida, desligue a manga do cabo do sistema. Consulte a Figura 2 para obter as
referéncias do componente.

1. Remova a manga do cabo rodando a alavanca de bloqueio (E).
2. Puxe a placa lateral (B) para tras e rode a pega (C) para a sua posigdo vertical maxima.
3. A manga podera entdo ser removida do cabo e devidamente armazenada.

UTILIZACAO

ANTES DE CADA UTILIZAGCAO: Confirme que a sua area de trabalho e Sistema Pessoal de Protecdo anti-quedas (PFAS)
cumprem os critérios definidos na Secgdo 2 e que existe um Plano de Salvamento formal implementado. Inspecione o Sistema
Lad-Saf de acordo com os pontos de inspegdo do "Utilizador" definidos no "Registo de Inspecdo e Manutengdo" (Tabela 2). Nao
utilize o sistema se a inspegdo revelar uma condicdo perigosa ou defeituosa. Retire o sistema imediatamente de servigo e marque
claramente "NAO UTILIZAR". A manga e o sistema de seguranca do cabo vertical Lad-Saf devem ser destruidos ou encaminhados
para a 3M para substituicdo.

CONEXOES DO SISTEMA: O sistema Lad-Saf deve ser utilizado com um arnés de corpo inteiro. O arnés de corpo inteiro para
ANSI 2359.11, CSA Z259.10, EN 361 ou outra norma nacional, regional ou local aplicavel. Para o encaixe adequado do seu arnés
de corpo inteiro, consulte as instrugées do fabricante. Para ligar ao seu arnés de corpo inteiro, ligue o mosquetdo do sistema Lad-
Saf ao anel D dianteiro (A) do seu arnés de corpo inteiro. E proibida a utilizagdo com qualquer outro conector ou anel D no seu
arnés de corpo inteiro.
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IZ[ As normas OSHA 1910.29 e OSHA 1926.1053 estabelecem que o comprimento da ligacdo entre o transportador e o ponto
de fixagdo ndo deverd exceder 23 cm (9 pol.).

INSPECAO

FREQUENCIA DE INSPECOES: O sistema Lad-Saf tem de ser inspecionado nos intervalos definidos na Secgdo 1. Os
procedimentos de inspecdo estdo descritos em "Registo de inspecbes e manutencbes” (Tabela 2). Inspecione todos os outros
componentes do Sistema de protegdo anti-queda de acordo com as frequéncias e procedimentos definidos nas instrugées do
respetivo fabricante.

DEFEITOS: Se a inspegdo revelar condicBes perigosas ou defeituosas ou se surgir alguma duvida sobre o estado do sistema,
retire imediatamente o Sistema Lad-Saf de servigo e marque claramente "NAO UTILIZAR". A manga e o sistema de seguranga do
cabo vertical Lad-Saf devem ser destruidos ou encaminhados para a 3M para substituicdo. Nao tente reparar o sistema.

VIDA DO PRODUTO: A vida funcional do sistema Lad-Saf é determinada pelas condigdes de trabalho e manutengdo. Enquanto
o produto passar os critérios de inspegdo, podera continuar a ser utilizado.
MANUTENCA~O, REPARACA'O, ARMAZENAMENTO

LIMPEZA DO SISTEMA: Para problemas de manutengao relacionados com a inspegdo, consulte a secgdo 5.0. Se o cabo de transporte ficar
sujo de dleo, massa lubrificante, tinta ou outras substéncias, limpe-o com agua morna e sabdo. Limpe o cabo com um pano limpo e seco.
Nao aplique calor para acelerar a secagem. Nao utilize acidos ou outros produtos quimicos causticos que possam danificar o cabo.

|Z[ Quaisquer procedimentos adicionais de manutencédo e assisténcia deverdo ser realizados num centro de assisténcia técnica
autorizado. Esta autorizagdo deve ser concedida por escrito.

LIMPAR A MANGA DO CABO: Uma manga de seguranca do cabo vertical Lad-Saf X2 suja pode ser limpa utilizando o seguinte
procedimento:

1. Misture quatro partes de dgua morna com uma parte de solugdo de limpeza suave (por exemplo, solugdo verde simples ou
semelhante).
Mergulhe a manga do cabo na solugdo e mergulhe toda a manga do cabo na mistura durante 2-3 horas.

Remova a manga do cabo da solucdo e enxague com agua morna durante pelo menos 1 minuto. Certifique-se de que remove
qualquer excesso de sujidade.

Deixe a manga do cabo secar ao ar livre durante 24 horas antes de utilizar. Utilize ar fresco e forgado é aceitavel.

5. Consulte a Figura 2 para obter uma referéncia. Aplique uma pequena quantidade de lubrificagdo nos pontos de articulagao (E)
ou na base da placa lateral (B).

6. Realize uma inspecdo pré-utilizacdo, conforme especificado na Secgdo 5.3. Confirme se ndo estad alojado nenhum detrito
internamente, o que pode afetar a operagdo da manga do cabo.

ARMAZENAMENTO E TRANSPORTE: Armazene a Manga de seguranga do cabo vertical Lad-Saf X2 num ambiente fresco, seco
e limpo, longe da luz solar direta. Evite dreas em que possam existir vapores quimicos. Inspecione minuciosamente a manga apos
um armazenamento prolongado.

Transporte a manga do cabo Lad-Saf numa embalagem que a proteja de quaisquer cortes, humidade ou raios ultravioleta. Evite
atmosferas corrosivas, sobreaquecidas ou refrigeradas.

ASSISTENCIA: Apenas a 3M ou terceiros com autorizagao escrita pela 3M podem efetuar reparagées neste equipamento. Se

a manga e o sistema de seguranca do cabo vertical Lad-Saf tiverem sido submetidos a forga de queda ou a inspecdo revelar
condigdes inseguras ou defeituosas, retire o sistema de servigo imediatamente e marque claramente "NAO UTILIZAR". A manga e
o sistema de seguranga do cabo vertical Lad-Saf devem ser destruidos ou encaminhados para a 3M para substituicdo.

ETIQUETA RFID

LOCAL: O produto 3M abrangido nestas instrug@es de utilizacdo esta equipado com uma etiqueta de identificacdo por
radiofrequéncia (RFID). As etiquetas RFID podem ser utilizadas em conjunto com um scanner de etiquetas RFID para registar os
resultados da inspegdo do produto. Veja a Figura 8 para saber a localizagdo da sua etiqueta RFID.

ELIMINAGAO: Antes de eliminar este produto, remova a etiqueta RFID e elimine/recicle de acordo com os regulamentos locais.
Consulte a ligagdo do website em baixo para obter informagGes adicionais sobre como remover a etiqueta RFID.

N&o elimine o seu produto como residuo municipal indiferenciado. O simbolo do contentor do lixo barrado uma
E cruz indica que todos os EEE (Equipamentos Elétricos e Eletrdnicos) tém de ser eliminados em conformidade com
mmm | a legislacdo local através dos sistemas de devolugdo e recolha disponiveis. Para mais informagées, contacte o seu
revendedor ou o representante local da 3M.

Para mais informacgdes, visite nosso site: http://www.3M.com/FallProtection/RFID

C€

UK
CA

182



8,0
8,1

ETIQUETAS e MARCACOES

ETIQUETAS: A Figura 9 ilustra os locais das etiquetas no sistema de seguranca de escada Lad-Saf. A Figura 10 ilustra cada
etiqueta em detalhes. As etiquetas sem um local listado no sistema devem ser colocadas num local junto ao sistema Lad-Saf. As
informagdes fornecidas em cada etiqueta sdo as seguintes:

A) Nimero do modelo da manga do cabo B) Nimero de série C) Aviso - Siga todas as instruges de utilizagdo.
D) Ler todas as instrugdes para o utilizador. E) Maximo de um utilizador. F) Norma aplicadvel G) Detalhe do organismo
notificado H) Requisitos de peso do utilizador

A) Nimero do modelo da manga do cabo B) Nimero de série C) Aviso - Siga todas as instrucdes de utilizagdo.
D) Ler todas as instrucGes para o utilizador. E) Maximo de um utilizador. F) Norma aplicavel G) Detalhe do organismo
notificado H) Requisitos de peso do utilizador

A) Orientagdo "para cima" da manga do cabo para utilizagdo.

A) A distancia maxima permitida entre o cabo do sistema e o ponto de ligagdo do arnés é de 23 cm (9,0 pol.).
B) Nao utilize a manga do cabo com um cabo de seguranga. Nao modifique o sistema de forma alguma.

Ndmero de identificagdo/Lote (AAMMSSTT): AA = Ultimos dois digitos do ano de fabrico. MM = més de fabrico.
SS = semana do ano de fabrico. TT = exclusivamente para uso interno da 3M.

Q0oO006 O

1) Data da instalagdo 2) Instalado por 3) Requisitos de ancoragem 4) Nimero maximo de utilizador por sistema
5) Comprimento do sistema 6) Data de fabrico 7) Data da inspegdo 8) NUmero de série 9) Avisos do sistema 10) Matriz de
compatibilidade de tipo de cabo e manga, juntamente com certificacdo de normas. 11) Etiqueta RFID (consulte a Secgdo 7.0)
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Data da inspegdo:

Tabela 2 - Registo de Inspecdao e manutengao

Inspecionado por:

Componente:

Inspegao: (Para obter mais informagdes acerca da Frequéncia de inspegdes da unidade,
consulte a secgdo 2)

Utilizador

Pessoa
competente

Manga do cabo
(Figura 2)

Inspecione a pega (C) para ver se ha dobras, fissuras e deformidades. Todos
os dispositivos de aperto deverdo ser ligados de forma segura. A pega e o pino
devem funcionar de forma solta e suave. As molas devem encontrar-se fixas
de forma segura e ter forga suficiente para rebaixar a pega.

O identificador também atua como um absorvedor de energia e um indicador
de queda. A pega sera deformada se tiver sido utilizada para detengdo de
queda. A Figura 11.3 mostra um exemplo de uma pega que nao foi utilizada
para detengdo da queda (A) e uma pega que foi utilizada para detencao

da queda e esta deformada (B). Se a pega estiver deformada mais do que

A = 12,7 mm (1/2 pol.) ndo utilize. Retire a manga de servigo.

Inspecione a alavanca de bloqueio (E) para validar um funcionamento suave,
assegurando que a mola retome a posigdo de bloqueio quando for libertada.

Inspecione a came de bloqueio (H) quanto a desgaste. Confirme que o pino
ndo apresenta danos.

Inspecione a came de bloqueio (H) segurando a manga na vertical com a pega
(C) na vertical e agitando a manga para cima e para baixo para simular uma
queda. O pino deve rodar livremente.

Inspecione a came de bloqueio (H) posicionando a manga na horizontal com
a pega (C) na vertical e colocando a manga sobre a parte traseira numa
superficie plana com a etiqueta Lad-Saf X2 virada para cima. O pino deve
rodar totalmente para cima para a parte superior da manga.

Inspecione o funcionamento da placa lateral rotativa (B) puxando-a para
tras para tentar abrir a ranhura do cabo. Ndo pode rodar. Se rodar sem ser
necessario rodar a alavanca de bloqueio (E), remova a manga de servigo.

Procure sinais de corrosdao em toda a unidade.

Suporte superior
(Figura 11,2)

Inspecione a instalacdo dos Sistemas de Seguranca para Cabos Verticais
Flexiveis Lad-Saf™, segundo as instrugdes de instalagdo e o manual
n.% 5908282 ou n.° 5903435 da 3M Fall Protection.

Verifique se ha danos ou corrosdo visiveis. Procure fendas, dobras ou desgaste
passiveis de afetar a resisténcia e o funcionamento do sistema. Inspecione as
soldaduras. Verifique se ha soldaduras fendidas ou partidas que possam afetar
a resisténcia do suporte. Substitua pecas se forem encontrados defeitos.

Verifique se ha elementos de fixacdo que prendem o suporte superior a
estrutura (parafusos, pratos de fixagdo, parafusos em U) soltos ou em falta.
Se os fixadores estiverem soltos, volte a aperta-los com os binarios indicados
nas Instrugbes de instalagdo fornecidas com o seu Sistema de seguranga para
cabos flexiveis Lad-Saf.

Inspecione a placa superior para verificar e existem deformagGes. O espago
devera ser, no minimo, de 5 mm (0,20 pol.) no local A.

Verifique se o pino grande (B) e o pino pequeno estdo no lugar. Certifique-se
de que a lingueta de mola (C) estéa colocada.

Inspecione a ancoragem de ponto simples (D) para verificar se ha fissuras
ou indicios de danos. Inspecione o binario de aperto do elemento de fixagdo.
Certifique-se de que a anilha tem marcagodes visiveis.

Suporte inferior
(Figura 11,1)

Inspecione a instalacdo dos Sistemas de Segurancga para Cabos Verticais
Flexiveis Lad-Saf™, segundo as instrugdes de instalagdo e o manual
n.% 5908282 ou n.° 5903435 da 3M Fall Protection.

Verifique se ha danos ou corrosdo. Procure fendas, dobras ou desgaste
passiveis de afetar a resisténcia e o funcionamento do sistema. Substitua
pegas se forem encontrados defeitos.

Verifique se ha elementos de fixagdo que prendem o suporte inferior a estrutura
soltos ou em falta. Se os elementos de fixagdo estiverem soltos, volte a aperta-
los com os binarios indicados nas Instrugdes de instalagédo fornecidas com o seu
Sistema de seguranga para escadas de cabos flexiveis Lad-Saf.

Inspecione o conjunto da haste tensora. Certifique-se de que os grampos
de fixacdo prendem o cabo com firmeza. Verifique o binario nos grampos de
fixagdo; binario até 47 N-m (35 pés-libras). Substitua ou volte a apertar se
forem encontrados defeitos.
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Tabela 2 - Registo de Inspecdao e manutencgao

Data da inspecgao: Inspecionado por:
Componente: Inspegao: (Para obter mais informagdes acerca da Frequéncia de inspegdes da unidade, Utilizador Pessoa
consulte a secgéo 2) competente
Guias de cabo Verifique se as guias de cabo ndo estdo danificadas. Verifique se o uretano
] preto apresenta desgaste ou danos. As guias de cabo devem prender o cabo
(Figura 1) : )
e evitar que este entre em contacto com a escada/estrutura. As guias de cabo O O
devem ser posicionadas com intervalos de 6-12 m (20-40 pés) ou menos,
se necessario, ao longo do cabo de transporte. Substitua pegas se forem
encontrados defeitos.
Verifique os elementos de fixacdo da guia do cabo. Os elementos de fixacao O O
devem prender a guia do cabo na devida posigdo. Aperte conforme necessario.
Cabo O cabo ndo deve apresentar sinais de corrosdo, dobras ou quaisquer danos
(Figura 1) que impegam o deslocamento da manga. Se houver rasgdes ou torgdes no
cabo da escada, o cabo deve ser inspecionado por um técnico competente O O
antes de ser utilizado. Inspecione quanto a sinais de abrasdo contra a escada
ou a estrutura. Substitua o cabo se forem encontrados defeitos.
Verifique se a tensdo esta correta. A ranhura deve ser exposta acima do
modelo inferior (consulte a alinea "E", Figura 11.1). Ndo devera ser possivel
puxar para baixo a haste tensora manualmente. O cabo deve ser apertado o | |
suficiente para evitar o contacto com a escada/estrutura. Volte a apertar o
cabo se necessario. Ndo aperte demasiado o sistema.
Etiquetas Certifique-se de que todas as etiquetas estdo presentes e sdo completamente O O
(Figura 9) legiveis.
Sistema pessoal de O equipamento adicional do sistema pessoal de protecdo anti-quedas (PFAS)
protegdo anti-quedas e (arnés, SRD, etc.) utilizado com o Sistema de Ancoragem deve ser instalado e a O
outros equipamentos inspecionado de acordo com as instrucdes do fabricante.
Estrutura Verifique se a estrutura a qual a estrutura é presa cumpre os requisitos de O O
resisténcia da Tabela 1 em todas as possiveis diregées de carga.

Namero(s) de série:

Data de aquisigao:

Namero(s) de modelo:

Data da primeira utilizagao:

Acdo corretiva/manutencdo:

Aprovado por:

Data:

Data da préxima inspegdo:

Acgao corretiva/manutencgao:

Aprovado por:

Data:

Data da proxima inspegdo:

Acdo corretiva/manutencdo:

Aprovado por:

Data:

Data da préxima inspecdo:

Acdo corretiva/manutencao:

Aprovado por:

Data:

Data da préxima inspegdo:

Acao corretiva/manutencao:

Aprovado por:

Data:

Data da proxima inspecdo:

Acdo corretiva/manutencao:

Aprovado por:

Data:

Data da préxima inspegdo:

Acao corretiva/manutencgao:

Aprovado por:

Data:

Data da proxima inspecdo:

Agao corretiva/manutencgao:

Aprovado por:

Data:

Data da préxima inspegdo:

Acao corretiva/manutencgao:

Aprovado por:

Data:

Data da proxima inspecdo:

Agao corretiva/manutencgao:

Aprovado por:

Data:

Data da préxima inspegdo:

Acao corretiva/manutencgao:

Aprovado por:

Data:

Data da proxima inspecéo:

Acgao corretiva/manutencgao:

Aprovado por:

Data:

Data da préxima inspegdo:
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ﬂ INFORMATII PRIVIND SIGURANTA

inainte de a utiliza acest sistem vertical, va rugam s cititi, s va asigurati ca ati inteles si sa aplicati toate informatiile privind siguranta
care sunt incluse in aceste instructiuni. NERESPECTAREA ACESTORA POATE DUCE LA ACCIDENTARI GRAVE SAU CHIAR LA DECES.

Utilizatorul acestui echipament trebuie sa primeasca aceste instructiuni. Pastrati aceste instructiuni pentru a le consulta ulterior.

Domeniu de utilizare:
acest sistem vertical este destinat a fi utilizat ca parte a unui sistem complet de protectie individuald impotriva caderii.

Utilizarea in orice alt scop, inclusiv, dar fara limitare la manevrarea materialelor, activitati recreationale sau sportive sau pentru orice alte activitati
care nu sunt descrise in Instructiunile privind produsul, nu este aprobatd de 3M si poate genera accidentdri grave sau decesul.

Acest dispozitiv trebuie folosit numai de catre utilizatorii instruiti pentru activitatile desfasurate la locul lor de munca.

/A\ AVERTISMENT

Acest sistem cu cablu flexibil/sina rigida face parte dintr-un sistem de protectie individuald impotriva caderii. Este necesar ca toti utilizatorii sa fie
instruiti temeinic Tn privinta instalarii si a utilizarii in conditii de siguranta a sistemului lor de protectie individuala impotriva caderilor. Utilizarea
inadecvata a acestui dispozitiv poate genera accidentari grave sau decesul. Pentru selectarea adecvata, utilizarea, instalarea, intretinerea
si repararea produsului, va rugam sa consultati aceste Instructiuni privind produsul, precum si toate recomandarile producatorului, sa consultati un
supervizor sau sa contactati Serviciul tehnic 3M.

. Pentru a reduce riscurile asociate lucrului cu un sistem cu cablu flexibil/sina rigida care, daca nu sunt evitate, ar putea genera
accidentari grave sau decesul:

- Inspectati toate componentele sistemului inainte de fiecare utilizare, cel putin o datad pe an si dupa fiecare cadere. Inspectati in
conformitate cu aceste Instructiuni privind produsul.
- Dacd inspectia identificd o problema de sigurantd sau o defectiune a unei componente a sistemului, scoateti componenta din uz si distrugeti-o.

- orice sistem cu cablu flexibil/sina rigida care a facut obiectul unei opriri a caderii sau al unei forte de impact trebuie scos imediat din uz si
toate componentele trebuie inspectate de o persoana competenta inainte de a fi utilizate din nou;

- Nu va conectati la sistem in timp ce acesta este in curs de instalare.

- asigurati-va ca sistemul este adecvat pentru numarul respectiv de utilizatori simultani;

- in timpul despachetarii cablului, acesta se poate desfasura rapid. Utilizati procedurile de sigurantd adecvate, precum si echipamentele
necesare de protectie individuala in momentul in care despachetati cablul.

- Utilizati numai conectorii adecvati pentru a atasa la sistem hamul pentru corp. Nu folositi dispozitive de conectare suplimentare.

- Folositi numai cablul specificat si aprobat in Instructiunile privind produsul.

- Nu interveniti in actiunea de blocare a navetei/mansonului. Manevrati dispozitivul numai pentru a-l atasa la si a-l detasa de la sistem.

- Asigurati-va cd mentineti in permanenta trei puncte de contact in timp ce urcati. Consultati Instructiunile privind produsul, pentru mai
multe informatii referitoare la tehnica corecta de urcare.

- Asigurati-va ca sistemele/subsistemele de protectie impotriva cdderilor care sunt asamblate din componente provenind de la diversi
producatori sunt compatibile si indeplinesc cerintele standardelor aplicabile, inclusiv ANSI Z359 sau alte coduri, standarde sau cerinte
aplicabile privind protectia impotriva caderilor. Consultati-va intotdeauna cu o persoana competenta si/sau calificata inainte de a folosi
aceste sisteme.

. Pentru a reduce riscurile asociate lucrului la indltime care, daca nu sunt evitate, ar putea genera accidentari grave sau decesul:

- Asigurati-va ca starea dvs. de sanatate si conditia dvs. fizica va permit sa rezistati in conditii de siguranta la toate fortele asociate lucrului
la indltime. Consultati medicul daca aveti intrebari despre capacitatea dvs. de a utiliza acest echipament.

- Nu depdsiti niciodata capacitatea permisa a echipamentului dvs. de protectie impotriva caderii.

- Nu depasiti niciodata distanta maxima de cddere liberéd a echipamentului dvs. de protectie impotriva caderii.

- Nu folositi echipamente de protectie impotriva caderii care nu au trecut cu succes inspectia anterioara utilizarii sau alte inspectii
programate sau daca aveti suspiciuni privind utilizarea sau adecvarea echipamentului pentru activitatea dvs. Pentru orice intrebari,
adresati-va Serviciului tehnic 3M.

- Unele combinatii de subsisteme si componente pot interfera cu functionarea acestui echipament. Folositi numai elemente de conectare
compatibile. Consultati-va cu specialistii 3M nainte de a folosi acest echipament in combinatie cu alte componente sau subsisteme decat
cele descrise in Instructiunile de utilizare.

- Aplicati masuri de precautie suplimentare atunci cand lucrati in preajma masinilor aflate in miscare (de ex. mecanismul superior de actionare
a sondelor de petrol), in conditii de pericol electric sau chimic, la temperaturi extreme, in apropiere de gaze explozive sau toxice, langa
muchii ascutite sau sub materiale suspendate care ar putea cadea pe dvs. sau pe echipamentul dvs. de protectie impotriva caderii.

- Utilizati dispozitive de protectie impotriva arcului electric sau impotriva temperaturilor ridicate atunci cand lucrati in medii cu temperaturi
foarte ridicate.

- Evitati suprafetele si obiectele care pot vatama utilizatorul sau avaria echipamentul.

- Atunci cand lucrati la indltime, asigurati-va ca exista un interval adecvat de siguranta la cadere.

- Nu modificati si nu transformati niciodata echipamentul dvs. de protectie impotriva caderii. Doar 3M sau persoanele autorizate in scris de
3M pot efectua reparatii la acest echipament.

- Inainte de utilizarea unui echipament de protectie impotriva caderii, asigurati-v& ci s-a instituit un plan de salvare, care permite salvarea
prompta in cazul in care are loc o cadere.

- Daca are loc o cadere, apelati imediat la serviciile de asistenta medicald pentru persoana care a cazut.

- Nu folositi o centurd de corp pentru activitatile care necesita oprirea caderii. Folositi numai o centura complexa de siguranta pentru
intregul corp.

- Reduceti riscul de cddere prin balans lucrénd cat mai aproape posibil sub punctul de ancorare.

- Daca exersati utilizarea acestui dispozitiv, trebuie sa utilizati un sistem secundar de protectie impotriva caderii, intr-un mod care sa nu
expuna persoana care exerseaza la un pericol de cddere neintentionat.

- Purtati intotdeauna echipamentele adecvate de protectie individuald atunci cand instalati, utilizati sau inspectati dispozitivul/sistemul.
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|Z[ Inainte de instalarea si utilizarea acestui echipament, inregistrati informatiile de identificare a produsului de pe eticheta
de identificare in ,Jurnalul de inspectie si intretinere” (Tabelul 2) de la finalul acestui manual.

M Asigurati-va intotdeauna c§ utilizati cea mai recentd versiune revizuitd a manualului de instructiuni 3M. Pentru manuale
de instructiuni actualizate, accesati site-ul 3M sau contactati serviciile tehnice 3M.

DESCRIEREA PRODUSULUI:

Figura 1 ilustreaza Sistemul de siguranta pentru scari Lad-Saf™ DBI-SALA® 3M™. Sistemul de siguranta pentru scari Lad-Saf este
conceput pentru a proteja un lucrator in eventualitatea unei caderi produse in timp ce acesta urca scari fixe sau structuri similare.
Sistemul Lad-Saf este format din consola superioara de fixare, cablul de sarma, mansonul de cablu, ghidajul de cablu, eticheta de sistem
si consola inferioara de fixare. Consola superioara (A) se fixeaza in partea de sus a scarii si ancoreaza cablul (B) in coordonare cu consola
inferioara (F), care se fixeaza in partea de jos a scarii. Mansonul de cablu (C) se deplaseaza in sus si in jos pe cablu cu utilizatorul si se
ataseaza la inelul D frontal al hamului utilizatorului. Ghidajul de cablu (D) asigura ca cablul raméane pe pozitie. Eticheta de sistem (E)
afiseaza informatii importante despre siguranta si trebuie pozitionata intr-un punct pe sistem sau in apropierea acestuia. Eticheta de
sistem este vizibild ca eticheta ,F” din Figura 10.

Figura 2 ilustreaza componentele mansonului de cablu Lad-Saf X2. Mansonul de cablu este format din rola superioara, placuta laterala
rotativd, manerul, corpul mansonului, maneta de blocare, rola inferioara, carabina si cama de blocare. Rola superioara (A) fixeaza
mansonul de cablu la cablu, in coordonare cu rola inferioara (F). Placa laterala rotativa (B) si manerul (C) se deschid pentru a permite
plasarea mansonului de cablu pe cablu. Corpul mansonului (D) constituie structura principala a mansonului de cablu. Maneta de blocare
(E) blocheaza mansonul de cablu si previne deschiderea neintentionata a dispozitivului. Cama de blocare (H) mentine mansonul de cablu
n pozitie atunci cand este blocatd. Carabina (G) se ataseaza la inelul D frontal al hamului utilizatorului.

Consultati Tabelul 1 pentru specificatiile componentelor mansonului si sistemului de siguranta cu cablu vertical Lad-Saf X2.

Tabel 1 - Specificatii

Specificatiile sistemului:

Instalarea sistemului: Instructiuni de instalare Tipul de sistem Descrierea sistemului
5908282 Vertical Sistem de siguranta cu cablu flexibil
Lad-Saf
) Sistem de siguranta cu cablu flexibil
5903435 Vertical Lad-Saf cu inel-D pivotant
r:dn_ss(:;_de cablu Numar Lungimea maxima | Rezistenta minima
' element Forta de activare de extindere la rupere Greutate
6160030 450 Ibf (2,0 kN) | 4,0 inci (102 mm) 3.600 Ibf (16 kN) (i'(l) 'kbg')
6160047 450 Ibf (2,0 kN) 4,0 inci (102 mm) 3.600 Ibf (16 kN) (%(1) Ikbg)

Capacitate:

Fiecare utilizator trebuie sa aiba o greutate combinata (imbrdacaminte, scule etc.) intre 88 Ib si 310 Ib.
(intre 40 kg si 140 kg). Sistemul Lad-Saf poate avea pana la patru utilizatori simultan, dar fiecare
manson de siguranta cu cablu vertical Lad-Saf X2 poate avea un singur utilizator atasat. Pentru

utilizatorii suplimentari, trebuie sa fie utilizate mansoane de cablu suplimentare.

Cerinte privind = <
4 Numar de Numar de
ancorarea: utilizatori Puterea de ancorare utilizatori Puterea de ancorare
1 2.700 Ibf (12 kN) 3 3.940 Ibf (17,5 kN)
2 3.320 Ibf (14,8 kN) 4 4.560 Ibf (20,3 kN)

Temperatura de
operare:

Intre -40 °F si 140 °F (intre -40 °C si 60 °C)

Standarde:

Mansonul si sistemul de siguranta cu cablu vertical Lad-Saf X2 au fost testate in conformitate cu
standardele specificate pe coperta fatd a acestor Instructiuni de utilizare.

Specificatii cablu:

Mansonul de cablu Lad-Saf X2 poate fi utilizat doar cu un cablu cu miez solid cu diametru de 5/16 inci

(8 mm) sau 3/8 inci (9,5 mm). Este interzisa utilizarea cu orice alt cablu, aceasta putand cauza vatamari

grave sau deces.

Numar Rezistenta minima

element Descriere Material la rupere Greutate
6104XXX / 3/8 inci (9,5 mm), . 15.400 Ibf 0,27 Ib. / ft.
CE 6134XXX 1x7 Otel galvanizat (68,4 kN) (041 kg / m)
6105XXX / 3/8 inci (9,5 mm), . 18.000 Ibf 0,27 Ib. / ft.
CE 6135XXX 1x7 Otel inoxidabil (80 kN) (0,41 kg / m)
6106XXX / 3/8inci (9,5mm), | Ouol alvanizat 14.400 Ibf 0,27 Ib. / ft.
CE 6136XXX 7 x 19 el g (64 kN) (0,41 kg / m)
6107XXX / 3/8 inci (9,5 mm), o 12.000 Ibf 0,27 Ib. / ft.
CE 6137XXX 7x 19 Otel inoxidabil (53,3 kN) (0,41 kg / m)
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Tabel 1 - Specificatii

Specificatii componente:

Sistem de siguranta pentru scari Lad-Saf:

Figura 1

Referinta Componenta

Materiale

Consola superioara de fixare

Otel galvanizat sau otel inoxidabil

Cablu Otel galvanizat sau otel inoxidabil
Manson de cablu Otel inoxidabil

Ghidaj de cablu Uretan

Eticheta sistemului Otel inoxidabil

OEELEE

Consola inferioard de fixare

Otel galvanizat sau otel inoxidabil

Manson de cablu Lad-Saf:

Carabina

6160030: Otel placat cu zinc
6160047: Otel inoxidabil

Cama de blocare

Figura 2

Referinta Componenta Materiale
@ Rola superioara Nailon
Placa laterald rotativa Otel inoxidabil
@ Méaner Otel inoxidabil
@ Corpul mansonului Otel inoxidabil
@ Manetd de blocare Otel inoxidabil
@ Rold inferioard Nailon
©
®

Otel inoxidabil

188




1.0

1.1

1.2

1.3

1.4

1.5

1.6

1.7

2.0

2.1

2.2

2.3

2.4

2.5

UTILIZAREA PRODUSULUI

SCOP: Sistemul de siguranta pentru scari Lad-Saf™ este parte a unui sistem de protectie individuala impotriva caderilor. Atunci
cand este utilizat impreuna cu Mansonul de cablu detasabil Lad-Saf™, Sistemul de siguranta pentru scari Lad-Saf este conceput
pentru a proteja un lucrator in eventualitatea unei caderi produse in timp ce acesta urca scari fixe sau structuri similare.

M Doar pentru oprirea caderii: Nu folositi sistemul de sigurantd pentru scdri Lad-Saf pentru alte scopuri decét oprirea caderilor.

STANDARDE: Sistemul dvs. de siguranta pentru scari respecta standardele nationale si regionale identificate pe coperta fata a
acestor instructiuni. Daca acest produs este revandut in afara tarii initiale de destinatie, distribuitorul trebuie sa puna la dispozitie
aceste instructiuni in limba tarii in care se va utiliza produsul.

SUPRAVEGHERE: Utilizarea Sistemului de siguranta pentru scari Lad-Saf trebuie supravegheata de o persoana competenta’.
Instalarea Sistemului de siguranta pentru scari Lad-Saf trebuie supravegheata de o persoana calificata?.

INSTRUIRE: Sistemul de siguranta pentru scari Lad-Saf trebuie instalat si utilizat de persoane instruite in ceea ce priveste
utilizarea corecta. Acest manual va fi utilizat ca parte din programul de instruire a angajatilor, conform standardelor nationale,
regionale sau locale. Este responsabilitatea instalatorilor acestui echipament sa se asigure ca sunt familiarizati cu aceste
instructiuni, ca sunt instruiti cu privire la ingrijirea si utilizarea corespunzatoare a acestui echipament si ca sunt constienti in ceea
ce priveste caracteristicile de functionare, limitele de aplicabilitate si consecintele utilizarii incorecte.

PLAN DE SALVARE: Atunci cand se utilizeaza acest echipament si se conecteaza unul sau mai multe subsisteme, angajatorul
trebuie sa detina un plan de salvare si sa aiba la indemana mijloace pentru implementarea si comunicarea planului respectiv
utilizatorilor, persoanelor autorizate3si salvatori* Se recomanda prezenta la fata locului a unei echipe de salvare instruite. Membrii
echipei trebuie sa dispuna de echipamentul si tehnicile necesare pentru a efectua operatiunea de salvare cu succes. Cursurile de
instruire trebuie sa fie asigurate in mod periodic pentru a asigura competenta salvatorilor.

FRECVENTA INSPECTIILOR: Sistemul de siguranta pentru scari va fi inspectat de catre utilizator inainte de fiecare utilizare si,
suplimentar, de catre o persoanad competentd, alta decat utilizatorul, la intervale nu mai mari de un an.°> Procedurile de inspectie sunt
descrise in ,Jurnalul de inspectie si intretinere”. Rezultatele fiecarei inspectii efectuate de persoana competenta trebuie inregistrate
pe copii ale ,Jurnalului de inspectie si intretinere”.

DUPA O CADERE: In cazul in care Sistemul Lad-Saf a fost supus fortelor de oprire a unei cdderi, acesta va fi imediat scos din uz
si marcat cu claritate: ,NU UTILIZATI”. Mansonul si sistemul de sigurantd cu cablu Lad-Saf trebuie sa fie apoi distruse sau trimise
la 3M pentru inlocuire.

CERINTE PRIVIND SISTEMUL

ANCORARE: Cerintele de ancorare difera in functie de utilizarea sistemului de protectie impotriva caderilor. Structura pe care
sistemul de sigurantad pentru scari este plasat sau montat trebuie sa respecte specificatiile de ancorare prevazute in Tabelul 1.

PERICOLE: Utilizarea acestui echipament in zone cu pericole ecologice poate impune masuri de precautie suplimentare pentru
a preveni vatamarea utilizatorului sau deteriorarea echipamentului. Pericolele pot include, fara limitare: temperaturi ridicate,
substante chimice, medii corozive, cabluri electrice de inaltd tensiune, gaze explozive sau toxice, utilaje mobile, margini ascutite,
sau materiale suspendate care pot cadea sau atinge utilizatorul sau sistemul individual de oprire a caderii.

COMPATIBILITATE CLIMB ASSIST (ASISTENTi\ LA URCARE): Nu folositi asitenta la urcare Powered Climb Assist (PCA)
cu un sistem de oprire a caderilor la urcarea scarilor 3M (CLFAS), inclusiv sistemul de linie a vietii verticald Lad-Saf si mansoanele
de cablu detasabile Lad-Saf X2, X3 sau X3 +, cu exceptia cazului in care PCA a fost verificat de 3M ca fiind compatibil cu CLFAS
3M. Nerespectarea acestui avertisment ar putea face ca caderea utilizatorului sa nu fie oprita in siguranta in cazul caderii

de la indltime daca se utilizeaza sisteme PCA si CLFAS incompatibile. Pentru orice intrebari, contactati serviciul tehnic 3M la
3MFallProtectionTech@mmm.com.

M Utilizarea sistemelor Climb Assist incompatibile cu sistemele verticale 3M poate duce la vitdm&ri grave sau deces.

COMPATIBILITATEA COMPONENTELOR: echipamentul 3M este conceput pentru a fi utilizat exclusiv impreuna cu componentele
si subsistemele 3M aprobate. Substituirile sau inlocuirile realizate cu subsisteme sau componente neaprobate pot afecta
compatibilitatea echipamentului si siguranta si fiabilitatea intregului sistem.

COMPATIBILITATEA CONECTORILOR: Conectorii sunt considerati compatibili cu elementele de conectare atunci cand acestia
au fost conceputi sa functioneze impreund, astfel incat dimensiunile si formele lor s& nu determine deschiderea accidentald a
mecanismelor de inchidere ale acestora, indiferent de modul in care vor ajunge sa fie orientate. Contactati 3M daca aveti intrebari
cu privire la compatibilitate.

Conectorii (carligele, carabinele si inelele-D) trebuie sa poata sa sustina cel putin 5,000 Ibf (22.2 kN). Conectorii trebuie sa fie
compatibili cu elementul de ancorare sau cu alte componente ale sistemului. Nu utilizati echipamente care nu sunt compatibile.
Conectorii incompatibili se pot desprinde in mod accidental (consultati Figura 4). Conectorii trebuie sa fie compatibili ca
dimensiune, forma si rezistentd. Daca elementul de conectare, de care este prins un carlig sau o carabind, este subdimensionat
sau cu forma neregulatd, poate aparea o situatie in care elementul de conectare aplica o fortda asupra inchizatorii carligului sau
a carabinei (A). Aceasta fortda poate duce la deschiderea inchizatorii (B), permitand carligului sau carabinei sa se desprinda din
punctul de conectare (C).

ANSI Z359 si OSHA. impun céarlige auto-blocante si carabine.

Persoana competenta: Persoana care este in misuré s identifice pericolele existente si predictibile in zona din imprejurimi sau conditiile de munca

necorespunzétoare, insalubre, periculoase sau riscante pentru angajati si care este autorizatd s& ia masuri corective prompte pentru eliminarea acestora.

2 Persoana calificata: Persoana care detine o diplomé sau un certificat sau are un statut profesional recunoscut sau care, prin cunostinte, pregétire si experientd

AW

extinse, si-a demonstrat cu succes capacitatea de a rezolva problemele legate de sistemele de protectie impotriva caderilor si de salvare, in mdsura cerutd de OSHA
sau de alte reglementéri federale, de stat si locale aplicabile.
Persoana autorizata: O persoani desemnats de angajator pentru efectuarea atributiilor sale intr-un loc in care persoana va fi expusé unui pericol de cidere.
Salvator: persoana sau persoanele. alta/altele decét subiectul operatiunii de salvare, care efectueazs o salvare asistats cu ajutorul unui sistem de salvare.

Frecventa inspec,tiilor: Conditiile dificile de lucru (mediu dur de lucru, utilizare indelungatd etc.) pot impune sporirea frecventei verificarilor realizate de
persoana competenta.
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2.6

EFECTUAREA CONEXIUNILOR: Carligele si carabinele utilizate cu acest echipament trebuie sa fie auto-blocante. Asigurati-
va ca toate elementele de conectare sunt compatibile ca dimensiune, forma si rezistenta. Nu utilizati echipamente care nu sunt
compatibile. Asigurati-va ca toti conectorii sunt complet inchisi si blocati.

Conectorii 3M (carligele si carabinele) sunt conceputi pentru a fi utilizati numai in conformitate cu instructiunile de utilizare
specificate pentru fiecare produs. Consultati Figura 5 pentru exemple de conectori neadecvati. Nu conectati carligele si carabinele:

A.
B.

la un inel D la care este conectat un alt conector;

intr-un mod care ar putea duce la exercitarea unei sarcini pe dispozitivul de inchidere. Carligele cu gét larg nu vor fi
conectate la inele D de dimensiune standard sau obiecte similare care ar determina o sarcina pe inchizator in cazul rotirii
carligului sau a inelului D; cu exceptia cazului in care carligul este conform, fiind dotat cu un inchizator de 16 kN (3600 Ib).
Verificati marcajul de pe carlig pentru a vedea daca este corespunzator utilizarii dvs.

intr-o cuplare falsa, in care elementele care ies in afara carligului sau a carabinei agatd punctele de ancorare si fira
confirmare vizuald, aceasta parand sa fie perfect cuplata in punctul de ancorare.

intre ele;

direct de sistemul de chingi sau de coarda din franghie sau de tirant (cu exceptia cazului in care instructiunile producatorului
permit in mod specific o astfel de conectare atat pentru coarda, cat si pentru conector);

de orice obiect care are o formd sau o dimensiune de asa natura incat cérligul sau carabina sa nu se blocheze in pozitia inchis
sau sa existe posibilitatea de iesire;

intr-o modalitate care nu permite conectorului sa se alinieze in mod corect in timp ce este sub sarcina.
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INSTALARE

|Z[ Pentru mai multe informatii privind procedurile de instalare a sistemului Lad-Saf, consultati Instructiunile de instalare a
produsului. Consultati Instructiunile de utilizare 5908282 sau Instructiunile de utilizare 5903435 pentru mai multe informatii.

PLANIFICARE: Planificati-va utilizarea sistemului de sigurantad pentru scari Lad-Saf inainte de a incepe lucrul. Luati in

considerare toti factorii care va pot afecta siguranta inainte, in timpul si dupa o cadere. Tineti cont de toate cerintele, limitarile si

specificatiile stabilite in Sectiunea 2 si Tabelul 1.

® Asigurati-va ca sistemul este proiectat pentru numarul necesar de utilizatori.

® Existd pericole asociate cu conectarea si deconectarea de la sistem. Utilizati un sistem secundar de oprire a caderii. Asigurati-
va ca sunt disponibile puncte de ancorare adecvate, platforme de aterizare sau alte mijloace in momentul conectarii si
deconectarii, pentru a permite tranzitia in conditii de siguranta la si de la sistem.

® Este necesar un interval de sigurantd la cadere de minimum 7,0 ft (2,0 m) intre picioarele utilizatorului si suprafata de
dedesubt. Utilizatorul nu poate fi protejat impotriva lovirii de sol sau aterizarii pentru prima parte de 7,0 ft (2,0 m) de urcare
sau pe ultima parte de 7,0 ft (2,0 m) de coborare. Folositi proceduri de urcare adecvate (de exemplu, mentineti 3 puncte de
contact cu mainile si picioarele) atunci cand urcati sau coborati pe orice parte a scarii in lipsa protectiei oferite de sistemul
Lad-Saf.

® Utilizati procedurile de siguranta adecvate atunci cand va catarati. Nu transportati unelte sau echipamente in mana. Pastrati-
va mainile libere pentru catdrare. Asigurati obiectele pe care le transportati pentru a evita scaparea lor pe alpinistii de mai
jos. Catarati-va conform capacitatii dumneavoastra. Distantele mari de parcurs pot necesita mai multe opriri in timpul urcarii
sau a cobordérii, pentru a evita epuizarea. Folositi echipament de pozitionare de lucru adecvat pentru pauzele de odihna. Nu
va urcati in conditii de vant puternic sau vreme rea.

® Asigurati-va cd o singurd persoana se catara intre ghidajele cablului.

CONECTAREA MANSONULUI DE CABLU LA CABLUL PORTANT: Mansonul de siguranta cu cablu vertical Lad-Saf X2 trebuie
conectat la un sistem de siguranta pentru scari Lad-Saf 3M pentru a fi utilizat. Consultati Figura 7 pentru referinta. Pentru a
conecta mansonul de cablu Lad-Saf X2 la cablul portant al sistemului Lad-Saf:

1. Pozitionati mansonul astfel incat sageata ,,sus” marcata pe acesta (I) sa fie indreptata in sens ascendent.

2. Rotiti maneta de blocare (E) in pozitia ,deblocat”. Figura 3 prezintd pozitiile ,blocat” (A) si ,deblocat” (B) ale manetei
de blocare. Maneta de blocare se poate actiona de pe ambele parti ale mansonului de cablu detasabil, atat cu mana stanga,
cat si cu mana dreapta.

3. Trageti inapoi placa laterala rotativa (B), in pozitia cea mai indepartata. Dupa ce placa laterala rotativa este rotitad in
pozitia cea mai indepartata, maneta de blocare (E) poate fi eliberatd. Cama de blocare (H) va fi complet intinsa.

4. Rotiti manerul (C) pana in pozitia complet verticala. Acest lucru va permite camei de blocare sa se retraga pentru ca
mansonul sa poata fi montat pe cablu.

5. Tineti mansonul in pozitie verticala si introduceti cablul (J) prin fanta de pe partea laterala a mansonului,
printr-o miscare de ridicare in sus. Pozitionati cablul in nisa mansonului. Eliberati manerul (C), placa laterald rotativa (B)
si maneta de blocare (E) pentru a bloca mansonul pe cablu. Inainte de utilizare, asigurati-va ca maneta de blocare (E)
este in pozitia , blocat”.

CONECTAREA MANSONULUI DE CABLU LA HAM: Legatura dintre manson si hamul de siguranta complex pentru intregul
corp se poate face inainte sau dupa ce mansonul de cablu a fost instalat pe sistemul Lad-Saf. Se recomanda folosirea unui
sistem secundar de protectie impotriva caderilor atunci cand va conectati la sau deconectati de la sistemul Lad-Saf. Manipularea
mansonului in timpul urcarii sau coborarii expune utilizatorul la risc de cddere. Sistemul Lad-Saf trebuie sa aiba un unghi maxim
de 15° de la verticala in orice moment in timpul utilizarii.

IZ[ Nu utilizati alte dispozitive de conectare si nu combinati dispozitive (de exemplu, coarda) cu conectorul furnizat cu
mansonul de cablu. Utilizati intotdeauna conectorul carabinei furnizat impreund cu mansonul de cablu pe perioada folosirii. Nu
le inlocuiti cu alte elemente de conectare.

e LA URCARE: Pentru a urca pe structura, urcati mentinand simultan trei puncte de contact in orice moment (cu mainile si
picioarele). Mansonul de cablu Lad-Saf X2 va urma utilizatorul care urca. Cablul portant este tras afara din ghidaje atunci cand le
intélneste. Nu manevrati si nu scoateti mansonul de pe cablul portant la trecerea peste ghidajele de cablu sau daca
mansonul se blocheaza.

e LA COBORARE: Pentru a cobori de pe structurd, coborati mentindnd simultan trei puncte de contact in orice moment (cu
mainile si picioarele). Lasati mansonul de cablu Lad-Saf X2 sa ,conduca” utilizatorul care coboara. Coboréarea intr-o pozitie
incorectd (de exemplu, inclinat excesiv pe spate sau intr-un mod haotic) poate duce la blocarea mansonului pe cablul portant.
In cazul in care mansonul se blocheaza, urcati putin pentru a elibera mansonul si a putea continua coborérea de pe structura.
Reintroduceti cablul portant in ghidaje dupa trecerea de fiecare dintre acestea. Nu manevrati si nu scoateti mansonul de pe
cablul portant la trecerea peste ghidajele de cablu sau daca mansonul se blocheaza.

e DECONECTAREA: La finalizarea urcarii, deconectati mansonul de cablu de la sistem. Consultati Figura 2 pentru referinte
privind componentele.

1. Scoateti mansonul de pe cablu rotind maneta de blocare (E).

2. Trageti inapoi placa laterald (B) si pivotati manerul (C) in pozitie complet verticala.

3. Acum, mansonul poate fi scos de pe cablu si depozitat corespunzator.
UTILIZARE

INAINTE DE FIECARE UTILIZARE: Verificati daca zona dvs. de lucru si sistemul individual de oprire a caderii (PFAS) indeplinesc
toate criteriile prevazute in Sectiunea 2 si daca un plan oficial de salvare este in vigoare. Efectuati inspectia sistemului Lad-Saf
conform punctelor de inspectie pentru ,Utilizator” stabilite in ,Jurnalul de inspectie si intretinere” (Tabelul 2). In cazul in care
inspectia indica o situatie nesigura sau defectuoasa, nu utilizati sistemul. Scoateti imediat sistemul din uz si marcati clar cu ,NU
UTILIZATI”. Mansonul si sistemul de siguranta cu cablu vertical Lad-Saf trebuie sa fie apoi distruse sau trimise la 3M pentru inlocuire.

CONECTAREA SISTEMULUI: Sistemul Lad-Saf trebuie utilizat cu un ham de siguranta complex pentru intregul corp. Hamul
de sigurantd complex pentru intregul corp respectd ANSI 2359.11, CSA Z259.10, EN 361 sau alte standarde nationale, regionale
sau locale aplicabile. Pentru montarea corectd a hamului de sigurantd complex pentru intregul corp, consultati instructiunile
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producatorului. Pentru a va conecta la hamul de sigurantd pentru intregul corp, conectati carabina sistemului Lad-Saf la inelul D
frontal (A) al hamului de siguranta. Este interzisa utilizarea cu orice alt conector sau inel D pe hamul de siguranta complex pentru
intregul corp.

[ Standardele OSHA 1910.29 si OSHA 1926.1053 mentioneazs ¢ lungimea legéturii dintre cablul de sustinere si punctul de
prindere nu trebuie sa depdseasca 9 inci (23 cm).

INSPECTIE

FRECVENTA INSPECTIILOR: Sistemul Lad-Saf trebuie inspectat la intervalele definite in Sectiunea 1. Procedurile de inspectie
sunt descrise in ,Jurnalul de inspectie si intretinere” (Tabelul 2). Inspectati toate celelalte componente ale sistemului de protectie
impotriva caderii in conformitate cu frecventele si procedurile definite in instructiunile producatorului.

DEFECTE: In cazul in care inspectia indicd o stare de nesigurants sau defectuoasé sau dac apare vreo indoial cu privire la
starea sistemului, scoateti imediat sistemul Lad-Saf din uz si marcati clar cu ,NU UTILIZATI”. Mansonul si sistemul de siguranta cu
cablu vertical Lad-Saf trebuie sa fie apoi distruse sau trimise la 3M pentru inlocuire. Nu incercati sa reparati sistemul.

DURATA DE VIATA A PRODUSULUI: Durata de functionare a sistemului Lad-Saf este determinats de conditiile de lucru si de
intretinere. Atat timp cat produsul indeplineste criteriile de inspectie, acesta poate ramane in uz.

INTRETINERE, SERVICE SI DEPOZITARE

CURI‘-’\TAREA SISTEMULUI: Consultati sectiunea 5.0 pentru informatii privind problemele de intretinere legate de inspectii. in
cazul in care cablul portant devine foarte murdar de ulei, vaselind, vopsea sau alte substante, curatati-I cu apa calduta cu sapun.
Stergeti cablul cu o carpa curata si uscata. Nu fortati uscarea cu caldura. Nu utilizati substante chimice acide sau caustice, care ar
putea deteriora cablul.

M Procedurile suplimentare de intretinere si reparatii trebuie efectuate de catre un centru de asistenta autorizat. Autorizarea
trebuie sa fie facutad in scris.

CURATAREA MANSONULUI DE CABLU: Un manson de sigurantd cu cablu vertical Lad-Saf X2 murdar poate fi curadtat urmand
procedura:

1. Amestecati patru parti apa calda cu o parte solutie delicaté de curatare (de exemplu, Simple Green sau o solutie similard).
Scufundati mansonul de cablu in solutie si inmuiati intregul manson de cablu in amestec timp de 2-3 ore.

Scoateti mansonul de cablu din solutie si clatiti cu apa calda cel putin 1 minut. Asigurati-va ca eliminati excesul de murdarie.
Lasati mansonul de cablu sa se usuce timp de 24 de ore inainte de utilizare. Se accepta folosirea aerului rece, suflat.

ok wnN

Consultati Figura 2 pentru referinta. Aplicati o cantitate mica de lubrifiant pe punctele de pivotare (E) sau la baza placii
laterale (B).

6. Efectuati o inspectie inainte de utilizare, dupa cum este specificat in Sectiunea 5.3. Verificati sa nu existe reziduuri interne,
ceea ce ar putea afecta functionarea mansonului de cablu.

DEPOZITARE SI TRANSPORT: Depozitati mansonul de sigurantd cu cablu vertical Lad-Saf X2 intr-un mediu rdcoros, uscat,
curat si ferit de lumina directa a soarelui. Evitati zonele in care exista vapori de substante chimice. Dupa o depozitare indelungata,
inspectati amanuntit mansonul.

Transportati mansonul de cablu Lad-Saf intr-un recipient pentru a-l proteja impotriva taieturilor, a umiditatii sau a luminii
ultraviolete. Evitati atmosferele corozive, supraincalzite sau refrigerate.

SERVICE: Doar 3M sau persoanele autorizate in scris de catre 3M pot efectua reparatii la acest echipament. Daca mansonul
si sistemul de siguranta cu cablu vertical Lad-Saf au fost supuse fortei caderii sau daca inspectia indica conditii nesigure sau
defectuoase, scoateti imediat sistemul din uz si marcati clar cu ,NU UTILIZATI"”. Mansonul si sistemul de sigurantd cu cablu
vertical Lad-Saf trebuie sa fie apoi distruse sau trimise la 3M pentru inlocuire.

ETICHETA RFID

LOCALIZARE: Produsul 3M care constituie subiectul acestor instructiuni de utilizare este echipat cu o eticheta de identificare
a frecventei radio (RFID). Etichetele RFID pot fi utilizate in coordonare cu un scanner de etichete RFID pentru inregistrarea
rezultatelor inspectiei produsului. Consultati Figura 8 pentru localizarea etichetei dvs. RFID.

ELIMINARE: Inainte de a elimina acest produs, indepé&rtati eticheta RFID si eliminati/reciclati produsul in conformitate cu
reglementarile locale. Pentru informatii suplimentare privind indepartarea etichetei RFID, vizitati site-ul web de mai jos.

Nu eliminati produsul dvs. ca deseu municipal nesortat. Simbolul pubelei cu roti baraté cu doua linii in forma de X indica
ﬁ faptul ca toate EEE (echipamentele electrice si electronice) trebuie eliminate conform legislatiei locale prin intermediul
mmm | sistemelor de retur si colectare disponibile. Va rugam sa contactati dealerul sau reprezentantul 3M local pentru
informatii suplimentare.

Pentru mai multe informatii, vizitati site-ul nostru web: http://www.3M.com/FallProtection/RFID
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ETICHETE si MARCAJE

ETICHETE: Figura 9 ilustreaza pozitiile etichetelor de pe sistemul de siguranta pentru scari Lad-Saf. Figura 10 ilustreaza fiecare
eticheta in detaliu. Etichetele fard o locatie mentionata pe sistem trebuie pozitionate intr-o locatie din apropierea sistemului Lad-
Saf. Informatiile de pe fiecare etichetda sunt urmatoarele:

A) Numarul modelului mansonului de cablu B) Numarul de serie C) Declaratie de avertizare - Urmati toate instructiunile
de utilizare. D) Cititi toate instructiunile pentru utilizator. E) Maxim un utilizator. F) Standard aplicabil G) Datele
organismului notificat H) Cerinte privind greutatea utilizatorului

A) Numarul modelului mansonului de cablu B) Numarul de serie C) Declaratie de avertizare - Urmati toate instructiunile
de utilizare. D) Cititi toate instructiunile pentru utilizator. E) Maxim un utilizator. F) Standard aplicabil G) Datele
organismului notificat H) Cerinte privind greutatea utilizatorului

A) Orientarea ,in sus” a mansonului de cablu pentru utilizare.

A) Distanta maxima permisa intre cablul sistemului si punctul de prindere al hamului de sigurantd este de 9,0 inci (23 cm).
B) Nu folositi mansonul de cablu cu o coarda. Nu modificati sistemul in niciun fel.

Cod de identificare/Numar lot (AALLSSTT): AA = ultimele doua cifre ale anului de fabricatie. LL = luna de fabricatie.
SS = saptamana anului de fabricatie. TT = exclusiv pentru utilizare interna de catre 3M.

Q0oO006 O

1) Data instalarii 2) Instalat de 3) Cerinte de ancorare 4) Numarul maxim de utilizatori per sistem 5) Lungimea
sistemului 6) Data fabricatiei 7) Data inspectiei 8) Numar de serie 9) Avertizari privind sistemul 10) Tipul de cablu
si matricea de compatibilitate a mansonului impreuna cu certificarea conformitatii cu standardele. 11) Eticheta RFID
(consultati Sectiunea 7.0)
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Data inspectiei:

Tabel 2 - Jurnal de inspectie si intretinere

Inspectat de:

Componenta:

Inspectie: (Consultati Sectiunea 2 pentru Frecventa inspectiilor)

Utilizator

Persoana
competenta

Manson de cablu
(Figura 2)

Verificati manerul (C) sa nu aiba indoituri, fisuri si deformari. Toate
dispozitivele de fixare trebuie sa fie ferm atasate. Functionarea manerului si a
camei trebuie sa fie libera si uniformd. Arcurile trebuie sa fie bine fixate si sa
aiba suficienta forta pentru a trage manerul in jos.

Manerul actioneazd, de asemenea, ca un amortizor de soc si indicator de
cadere. Manerul va fi deformat daca a fost folosit pentru oprirea unei caderi.
Figura 11.3 prezinta un exemplu de maner care nu a fost utilizat pentru
oprirea caderii (A) si un maner care a fost utilizat pentru oprirea unei caderi
si care este deformat (B). in cazul in care manerul este deformat mai mult de
A = 1/2 inci (12,7 mm) Nu il utilizati. Mansonul trebuie scos din uz.

Inspectati maneta de blocare (E) pentru a verifica functionarea uniforma,
asigurandu-va ca revine in pozitia ,blocat” atunci cand este eliberata.

Verificati uzura camei de blocare (H). Asigurati-va ca nu exista nicio deteriorare
a camei.

Inspectati cama de blocare (H), prin mentinerea mansonului in pozitie verticala
cu manerul (C) in sus si agitati mansonul in sus si in jos pentru a simula o
cadere. Cama trebuie sa pivoteze liber.

Inspectati cama de blocare (H), tinand mansonul orizontal cu manerul (C) in
sus si asezand mansonul pe partea din spate pe o suprafata plang, cu eticheta
Lad-Saf X2 cu fata in sus. Cama trebuie sa pivoteze complet in sus, spre
partea superioara a mansonului.

Inspectati functionarea placii laterale (B), tragand-o inapoi pentru a incerca
deschiderea fantei pentru cablu. Aceasta nu trebuie sa se roteasca. In cazul
in care se roteste fara a fi nevoie sa rotiti maneta de blocare (E), scoateti
mansonul din uz.

Inspectati intregul dispozitiv pentru urme de coroziune.

Consola superioara de
fixare

(Figura 11.2)

Inspectati instalarea adecvata in conformitate cu Instructiunile de instalare
a sistemelor verticale de siguranta cu cablu flexibil Lad-Saf™ si manualul
Manualul 3M pentru protectie impotriva caderilor nr. 5908282 sau nr. 5903435.

Asigurati-va ca nu existd zone deteriorate sau vizibil corodate. Cautati fisuri,
indoituri sau zone uzate care pot afecta rezistenta sau functionarea sistemului.
Inspectati sudurile. Céﬂutati suduri fisurate sau sparte, care ar putea afecta
puterea de sustinere. In cazul in care descoperiti defecte, inlocuiti piesele.

Asigurati-va cd nu existd suruburi slabite sau lipsa, dintre cele care fixeaza
suportul superior pe structura (suruburi, placi de fixare, suruburi in forma de
U). In cazul in care existd elemente de fixare slabite, strangeti-le din nou la
nivelurile de cuplu enumerate in Instructiunile de instalare livrate odata cu
Sistemul de siguranta cu cablu flexibil Lad-Saf.

Inspectati placa superioara pentru deformare. Spatiul liber va fi de minimum
0,20 inci (5 mm) in punctul A.

Asigurati-va ca stiftul mare (B) si stiftul mic sunt in pozitie. Asigurati-va ca
dispozitivul de inchidere al arcului (C) este in pozitie.

Inspectati ancora intr-un singur punct (D) pentru depistarea fisurilor sau a
semnelor de deteriorare. Inspectati cuplul de torsiune al dispozitivului de
fixare. Asigurati-va ca saiba are marcaje vizibile.

Consola inferioara de
fixare

(Figura 11.1)

Inspectati instalarea adecvata in conformitate cu Instructiunile de instalare
a sistemelor verticale de siguranta cu cablu flexibil Lad-Saf™ si manualul
Manualul 3M pentru protectie impotriva caderilor nr. 5908282 sau nr. 5903435.

Asigurati-va ca nu existd zone deteriorate sau corodate. Cautati fisuri, indoituri
sau zone uzate care pot afecta rezistenta sau functionarea sistemului. In cazul
in care descoperiti defecte, inlocuiti piesele.

Asigurati-va ca nu existd suruburi sldbite sau lipsd, dintre cele care fixeazd
consola inferioara pe structura. In cazul in care exista elemente de fixare
slabite, strangeti-le din nou la nivelurile de cuplu mentionate in Instructiunile
de instalare livrate odata cu Sistemul de siguranta cu cablu flexibil pentru scari
Lad-Saf.

Verificati ansamblul tirantului. Asigurati-va cd brida fixeaza ferm cablul.
Verificati cuplul de strangere al bridelor; cuplu la 35 ft-Ib (47 N-m). In cazul in
care descoperiti defecte, inlocuiti suruburile sau strangeti din nou.
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Tabel 2 - Jurnal de inspectie si intretinere

Data inspectiei: Inspectat de:
Componenta: Inspectie: (Consultati Sectiunea 2 pentru Frecventa inspectiilor) Utilizator Persoana
competenta
Ghidaje de cablu Verificati ghidajele de cablu pentru a identifica eventualele deteriorari. Cautati
(Figura 1) urme de uzura sau deteriorari ale garniturilor din uretan. Ghidajele de cablu
trebuie sa retind cablul si sd previna contactul acestuia cu scara/structura. o o
Ghidajele de cablu trebuie pozitionate la aproximativ 20-40 ft. (6-12 m) de-a
lungul cablului portant sau mai aproape, daca este necesar. In cazul in care
descoperiti defecte, inlocuiti piesele.
Verificati elementele de fixare a ghidajului de cablu. Elementele de fixare trebuie O O
sa retina ghidajul de cablu fix pe pozitie. Strangeti, dupa cum este necesar.
Cablu Verificati cablul, cdutand urme de coroziune, noduri sau deteriorari care vor
(Figura 1) afecta rezistenta sa si vor impiedica deplasarea mansonului pe acesta. Daca
exista crestaturi sau noduri pe cablul de scara, acesta trebuie inspectat de O O
cdtre o persoand competentd inainte de utilizare. Inspectati cablul, cdutand
semne de abraziune date de frecarea de scara sau structurd. In cazul in care
descoperiti defecte, inlocuiti cablul.
Inspectati daca tensiunea este adecvata. Santul trebuie sa fie expus deasupra
sablonului de jos (consultati detaliul ,E”, Figura 11.1) Nu ar trebui sa fie posibil
sa se traga de tirant in jos cu mana. Cablul trebuie sa fie suficient de intins a O
pentru a nu intra in contact cu scara/structura. Retensionati cablul, daca este
necesar. Nu tensionati sistemul in exces.
Etichete Asigurati-va ca toate etichetele sunt prezente si complet lizibile. O O
(Figura 9)
PFAS si alte echipamente | Sistemul individual suplimentar de oprire a caderii (PFAS) (hamuri, dispozitive
autoretractabile etc.), care este folosit cu sistemul de ancorare trebuie instalat O O
si verificat conform instructiunilor producatorului.
Structura Verificati daca structura la care este atasat sistemul respecta cerintele de O O
rezistentd din Tabelul 1 in toate directiile posibile ale sarcinii.
Numar/numere de serie: Data achizitionarii:
Numar (numere) model: Data primei utilizari:
Actiune corectivé/intretinere: Aprobat de: Data urmatoarei inspectii:
Data:
Actiune corectiva/iIntretinere: Aprobat de: Data urmatoarei inspectii:
Data:
Actiune corectivi/Intretinere: Aprobat de: Data urmatoarei inspectii:
Data:
Actiune corectivi/Intretinere: Aprobat de: Data urmatoarei inspectii:
Data:
Actiune corectivi/Intretinere: Aprobat de: Data urmatoarei inspectii:
Data:
Actiune corectivé/intretinere: Aprobat de: Data urmatoarei inspectii:
Data:
Actiune corectivi/Intretinere: Aprobat de: Data urmatoarei inspectii:
Data:
Actiune corectivé/intretinere: Aprobat de: Data urmatoarei inspectii:
Data:
Actiune corectivi/Intretinere: Aprobat de: Data urmatoarei inspectii:
Data:
Actiune corectivé/intretinere: Aprobat de: Data urmatoarei inspectii:
Data:
Actiune corectivé/intretinere: Aprobat de: Data urmatoarei inspectii:
Data:
Actiune corectivé/intretinere: Aprobat de: Data urmatoarei inspectii:
Data:
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NMHOPOPMALINA NO TEXHUKE BE3SOINMACHOCTHU

Mepen Mcnosib3oBaHMEM 3TOW CUCTEMBbI i BEPTUKAJZIbHOMO NogbeMa NoJsib3oBaTeNIn AOJIKHbI U3YUYUTb U YCBOUTb MH(OpMaLuio no
TexXHuke 6e3gnaCHOCTM, coAep KallyloCcs B 3TOW MHCTPYKLMM, @ TaK)Ke PYKOBOACTBOBAaTbCA €10 B AasibHelwem. HECOBJTIOAEHUE
UHCTPYKLUIUN MOXKET NPUBECTU K CEPbE3HbIM TPABMAM UJIN CMEPTMW.

3TWU MHCTPYKLUUM AO/DKHbI 6bITb NpeAoCcTaB/ieHbl Nosb30oBaTesnto usaenus. CoxpaHuTe 3Ty MHCTPYKLMIO ANA AdJIbHENLLEro UCMOJIb30BaHUA.

HasHaueHue
3Ta cucrtemMa A4n4a BepTukKasibHOro nogbemMa npeaHasHaydyeHa 419 MCnosib30BaHMA B KOMMJIEKTE C CVICTeMOIZ I/IH,CI,I/IBM,CI,yaJ'IbHOVI 3alunTbl OT NaAeHUsa C BbICOTbI.

Jo6oe apyroe npvMeHeHve, B TOM 4ucie, MOMMUMO NPOYEro, Norpy304HO-pasrpy3ouHbie onepauun, MeponpusaTus, CBA3aHHbIe C JOCYrOM,
[esiTeNIbHOCTb, CBsI3aHHas CO CMOPTOM, a TakXe Apyrue BuAbl AeATENbHOCTU, HE OMUCaHHbIe B MHCTPYKLUMSX MO SKCNyaTauuv usaenus, He
YTBEPXAEHO KOMMNaHWen 3M 1 MOXET NMPUBECTU K CEPbE3HbIM TPaBMaM UW JIETalbHOMY UCXOAY.

o710 CcpeacTeo npegHasHa4eHo Asid nCnonb3oBaHuAa nnuamuy, npowegwmnmn 06y‘-IeHVIe no ero npaBuibHOMY MPUMEHEHUIO Ha pa60Te.

/A\ BHUMAHME!

OTa cucTeMa € rmb6KMM TPOCOM M XKECTKOI Hanpasiaiowein aBAsSeTCs YacTblo CUCTEMbl MHAMBUAYANbHOM 3alMUTbl OT NaAeHusa C BbiCOTbl. Oxunaaercs,
yTO BCE MoJib30BaTeNn 6yayT NONHOCTbIO 06yYeHbl 6€30NacHOoi YCTaHOBKE CUCTEMbl MHANBUAYANbHOW 3alMThl OT NAAEHUS C BbICOTbl U paboTe C HeW.
HenpaBusbHOE UCMOJIb30BaHME 3TOro yCTPOMCTBA MOXKET NPUBECTU K CEPbE3HbIM TPAaBMaM WU JIETaIbHOMY UCXoAy. 15 NpaBuIbHOMO
noa6opa, paboTbl C U34eNMeM, MOHTaXa, TEXHUYECKOro 06CyXXUBaAHUA U PEMOHTA CM. HAacTosILLME UHCTPYKLUMKM MO 3KCMyaTauumn nsgenus u sce
peKkoMeHAaLmMmn NpomM3BOAUTENS, a Takxe obpallaiTecb K PyKOBOAUTENIO UMW B CNYXOY TEXHUYECKOW NMOAAEPXKKN KOMMNaHum 3M.

. Huke nepeuncneHbl AeNCTBUS MO CHMKEHUIO PUCKOB, CBA3aHHbIX C paboTol C cMCTEMO C TM6KMM TPOCOM M HKECTKOW
Hanpasnsilowei, KoTopble, ec/in UX He n3bexkaTb, MOryT NPUBECTU K CEPbE3HBIM TPAaBMaM WM JieTaJlbHOMY Ucxoay.

- Mepen KaxAabIM UCMOSIb30BaHNEM nposepﬂﬁTe BC€ KOMMOHEHTbI CUCTEMbI KaK MMHMMYM pa3 B rog v nocne noboro Cniydyas nageHus.
BbinonHsnte NMpoBEpPKY B COOTBETCTBUU C VIHCprKLl,VIeVI no 3KcnayaTauun 3Toro nusgenus.

- Ecnv Bo Bpemsi npoBepku o6HapyXeHo He6e30macHoe UM HEUCNPaBHOE COCTOSIHUE KaKoro-IM6o KOMMOHEHTa CUCTEMbl, 3TOT KOMIMOHEHT
Heo6X0AMMO U3bATb U3 IKCMJyaTaumMm 1 yTUIM3UPOBaTh.

- ﬂlOGy}O cncremy C rmékmnm TPOCOM U“ XKEeCTKOMN HanpaBnmou.leVl, KOTOpasa y4dacTBOBaJia B OCTAaHOBKE NMageHua mnam nogseprnacb ygapHblM
BO3,D,eI}’1CTBVIﬂM, Heo6Xxo0ANMO HeMeANIeHHO BbIBECTU U3 3KCnayaTtauumn, a BC€ KOMMOHEHTbI AO/KHbI 6bITb npoBepeHbl KOMNETEHTHbLIM NNLO
nepen nx NnoBTOPHbIM NCNOJIb30BAHNEM.

- Hunyero He noacoeanHANTE K CUCTEME BO BPEMS ee yCTaHOBKMW.
- Cucrtema paccuvTaHa Ha onpeaefnieHHoe KOMYeCcTBO OAHOBPEMEHHO paboTalowwmnx nosb3oBaTenei.

- [pwn pacnakoBke TPOC MOXET 6bICTpO pa3moTaTtbcs. [pun pa3maTbiBaHUKM Tpoca cobniogante COOTBETCTBYHWOLWME NpaBuia TEXHUKN
6e3onacHoCcT 1 MCHOHbBy[”ITe COOTBETCTBYHOLWME CpeacTBa MH,CI,IABIA,CI,yaJ'IbHOVI 3anThbl.

- lMpwn noacoeanHeHUn CTanOBO'-IHOIZ npueA3n K cucteme MCI‘IOJ‘IbByVITe TONIbKO pa3pelleHHble COeANHUTENbHbIE 3NeMeHTbl. He VICI'IO}'Ib3yI}’1Te
Kakne-nnbo AOMONHUTENbHbIE COeANHUTENbHbIE YCTpOVICTBa.

- Wcnonb3syiiTe ToNbKO TPOC, YKa3aHHbI U YTBEPXKAEHHbIN B MHCTPYKLMKU MO 3KCMIyaTaumm.

- He npensaTtcTByiiTe dyHKLUMM BNOKMPOBKM CPEACTBA 3aLUMTLI MOA3YHKOBOrO TWMa. BbINOAHANTE MaHUMNYAAUMMU C YCTPOWCTBOM TOJIbKO AS
NMOACOEAUHEHMUS K CUCTEME U OTCOEAMHEHUS OT Hee.

- Bo BpeMsi nogbeMa u crnycka Bceraa CoXpaHsiiTe Tpy TOUKM onopbl. [Ans nofnydyeHus 6onee noApo6HbIX CBeAEeHWI 0 COOTBETCTBYOLLENH
TEXHWKE NMogbeMa CM. MHCTPYKLMIO MO SKCMyaTaumm.

- Y6eauTecb B TOM, YTO CUCTEMbI/MOACUCTEMBI 3aLLUMUTLI OT NAAEHUS C BbICOTbI, COBPaHHbIE U3 KOMMOHEHTOB, U3rOTOBNEHHbIX Pa3HbIMU
Npou3BOAWUTENSIMU, COBMECTUMBI APYT C APYrOM M COOTBETCTBYIOT TpeboBaHMAM AEMCTBYIOWMX CTaHAapToB, BkatoYas ANSI Z359 unu gpyrue
AeNCcTByloLME HOPMbI, CTaHAAPTbI UAKN TpeboBaHMs K CUCTEMaM 3aLUMTbl OT NaAeHWs C BbICOTbI. Mepes UCMoNb30BaHMEM AaHHbIX CUCTEM
BCerfa KOHCYNbTUPYMTECh C KOMMETEHTHBIM JIULIOM UM KBaNNPULMPOBAHHBIM CNeLnanmucToMm.

. Y106bl CHU3UTb PUCKHM, CBSI3aHHbIE C pa60Toii Ha BbiCOTe, KOTOPbIe, €C/IM UX HEe u3bexaTb, MOryT NPUBECTU K Cepbe3HbIiM TpPaBMaM
WNKU NnetanbHOMYy Ucxoay, cobniofaiTe nepeuncneHHble HUXKe npasuna.

- Y6eauTecb, YTO Balle 340pOBbE U (PU3MYECKOe COCTOSTHME NO3BOJISAIOT 6€30MacHO BblAEPXNBATb BCKO HArpy3Ky, CBsI3aHHY C paboTon Ha
BblCOTE. [IPOKOHCYIbTUPYITECH CO CBOMM BpPa4yoM, eC/IN Y BaC eCTb Kakme-1mbo BOMpoChbl OTHOCUTENbHO Ballei CrocoBHOCTM UCMOMb30BaTh
AaHHOoe CpeacTBO 3alUMUThI.

- Hwukoraa He ,D,OI'IyCKaVITe npeBbllleHNa MaKCMMalbHOro BeCa nosib3oBaTtena npu UCNosib30BaHUW CPpeACTBa 3allUTbl OT NagdeHUsA C BblCOThI.
- Hwukoraa He I'IpeBbIUJaVITe MaKCMMasibHOE pacCcTosaHue cB060AHOro NageHns cBoero cpeacTtea 3aWunTbl OT NageHusa C BbICOThbI.

- He vcnonb3yiTe cpefCcTBO 3aLWMThl OT NMAAEHWUS C BbICOTbI, €C/IV OHO HE MPOLLIO NMPOBEPKY Mepes UCMOoNb30BaHNEM UV Apyrue MiaHoBble
NpoBEpKM, UK eC/v Yy BaC eCTb COMHEHWUsSI OTHOCUTENbHO MCMOMb30BaHUS WU NPUrOLHOCTM 3TOr0 CPEeACTBa 3alUWThbl A/ KOHKPETHOro
BapuaHTa npvMeHeHus. MNpu HanMuMmn Kaknx-nmbo BOMpocoB, obpallanTecs B Cyx6y TEXHUYECKON NMOAAEPXKKM KOMMaHun 3M.

- HekoTopble coyeTaHMsi KOMMOHEHTOB M NOACUCTEM MOTyT NPensTCTBOBaTb HOPManbHOM paboTe 06opyaoBaHUsA. Mcnonb3yiTe TONbKO
COBMeCTUMble coefnHeHus . Mepea Ucnosib3oBaHMEM 3TOr0 CPeACTBa 3aLUNTbl BMECTE C KOMMOHEHTaMM UKW NOACUCTEMAMU, HE OMUCAHHBIMU B
[AHHOW WMHCTPYKLUMM MO 3KCrnyaTaummn, obpallaiTecb 3a KOHCy ibTauuen B KomnaHmo 3M.

- CobntogaiiTe AOMNONHUTENbHbIE MEPbI NPEAOCTOPOXHOCTU Npu paboTe BOIM3M ABUXKYLLMXCS MEXAHM3MOB (HanpuMep, BEPXHUI CUTOBOW
npuBoz 6ypoBbIX BbiLIeK), NPWY OMNAaCHOCTU MOPaXeHUs 3NEKTPUYECKUM TOKOM, NPWU SKCTPeMasibHblX TeMnepaTypax, B NMPUCYTCTBMU ONaCHbIX
XUMUNYECKMX BELLECTB, B3PbIBYATHIX UM TOKCUYHBIX Fa30B, NPU HaNMYMKN OCTPbIX KPOMOK, WM MpU BbINOSHEHWUM paboT noa MaTepuanamu,
pacrosioXXeHHbIMU Haj rofIoBOM, KOTOpble MOTYT yNacTb Ha BacC WAV Ha BallM CPEeACTBA 3alUMUTbl OT NAaAEHUS C BbICOTI.

- Tpu paboTe B yCNOBUSIX BbICOKMX TEMMepaTyp MCMOSb3YyiHTe YCTPONCTBA C 3aLUMUTOM OT 3/1IEKTPUUYECKON AYyTrN AN YCTPOICTBA,
npeaHasHavyeHHble Ans paboTbl B YC/IOBUSAX BbICOKMX TEMMEpPATYP.

- WsberaliTe NoBEepXHOCTEN U NpeaAMETOB, KOTOpble MOTyT HAaHECTM Bpes Nnosib3oBaTesnto niam o6opyaoBaHuMio.
- Y6eauTecb B HalMUMM AOCTAaTOYHOrO 3anaca BbICOTbl NPy paboTe Ha BbICOTE.

- Hukoraa He MoAWdUUMPYITE U HE BHOCUTE U3MEHEHWS B CBOM CPEACTBA 3alWTbl OT NaAEHUs C BbICOTbl. TOMbKO KOMMaHusa 3M uam
opraHusaumu, MMelLLMe NMCbMEHHOE paspeLleHre oT KOMMaHun 3M, MoryT Npou3BOAUTbL PEMOHT 3TUX CPEACTB 3aLUnThI.

- [epea “crnonb3oBaHWEM CPEACTB 3alUMUTbl OT NAAEHWUS C BbICOTbl Y6eAMTECh B HANIMUYMK MNaHa CnaceHus, KOTOpbIi No3BoNsieT 6bICTPO
opraHvM30BaTb criacaTtesibHble paboTbl B Clydae nageHus.

- Ecnv npoucxoauT najeHue € BbiCOTbl, TO HEMEANIEHHO OpraHM3yiTe BpayebHyo MOMOLb ynaBleMy paboTHUKY.
- NS OCTaHOBKM MajeHusi NpefoXpaHnUTESIbHbIE MOsICa UCMONb30BaTb He cnefyeT. Mcnofb3yinTe TONbKO CTPaxOBOUYHY NPUBA3b.

- [ANna CHWKEeHUs onacHOCTM MasiTHMKOBOro 3ddeKkTa npy nageHnun paboTtainTe HEMNOCPEACTBEHHO MO TOUKOM aHKEPHOro KpenaeHus Uim Kak
MOXHO 6/MXKe K HeM.

- Ecnu 3To yCTPOWCTBO UCMONb3YeTCs C Lenbio 06yYeHus, To HE06X0AMMO UCMOIb30BaTh BTOPUYHYK CUCTEMY 3aLlUUTbl OT NAAEHWUS C BbICOTbI
TakuM 06pasoM, 4Tobbl He MoABepraTb CTaXepa HenpeayCMOTPEHHOW OMACHOCTV NaAEeHMUS C BbICOTbI.

- Bcerpa vcnonb3yiiTe COOTBETCTBYHOLWME CPEACTBA UHAVBUAYAIbHOM 3aWMTbl NPU YCTAaHOBKE, 3KCMNyaTaumm Uam NpoBEPKE 3TOro yCTPOMCTBa
NN CUCTEMBI.
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|Z[ lMepen yCcTaHOBKOM 1 UCMOIb30BaHNEM 3anLUNTE MAEHTUDUKALMOHHYIO MHGDOPpMaLMo 06 n3[eNNN, yKa3aHHy Ha
UAEHTNGDUKAUNOHHON STUKETKE, B )XXYPHas rnpoBepku un obcnyxuBaHus (Tabnuya 2) Ha 06paTHOM CTOPOHE 3TOro pyKoBOACTBA.

M Bceraa nposepsisite u ucrnonb3yiite nocnenHOw BEPCUIO MHCTPYKLMU 0 SKCyaTalmmu 3M. [loceTute Be6-caiT 3M unm o6patutecs
B C/IyX6y TeXHU4YeCcKow rnogaepxku 3M a5 nonydyeHus 06HOBIEHHbIX MHCTPYKLME 10 3KCryaTaumu.

OIMNCAHUNE N3JEJTNSA

Ha pucyHke 1 nokasaHa cucTeMa 3aluTbl OT NaAeHWUsi NpU NOABbEME UM CMYCKe MO BEPTUKasbHbIM necTHuuam 3M™ DBI-SALA® Lad-Saf™.
Cucrema 3almTbl OT NaAEHMA NMpU NOAbEME UK CNyCKe MO BePTUKasbHbIM nectHuuam Lad-Saf npegHasHayeHa Ans 3awutbl paboTHUKA B
cnyvae nageHust Npy nogbeme rno CTauMoHapHbIM NIeCTHULAM UM NoA06HBIM KOHCTPYKUMSM ANnst nogbeMa. Cuctema Lad-Saf coctout ns
BEPXHEro KpoHLUTEMHa, MPOBOSIOYHOIO Tpoca, MydThbl TpOCa, HanpaBAsioLWek Tpoca, CUCTEMHOM BUPKU U HUXKHErO KPOHLUTEHA. BepxHui
KPOHLUTENH (A) DMKCMpYyeTCst B BEPXHEN YacTu NecTHUUbI, Tpoc (B) 3akpennseTca HMKHUM KpoHwTeHoM (F), 3apMKCMPOBaAHHOM B HUXKHEN
yactv nectHuubl. MydTa (C) nepemellaeTcs BBEPX U BHU3 MO TPOCY BMECTE C MOJSIb30BaTeNIeM U NpUKPenseTcs K nepeaHeMy D-o6pasHomy
KONbLYy NpuBs3M Nnonb3osaTens. Hanpasnsiowas Tpoca (D) yaepxusaeT Tpoc Ha mecTe. Ha cuctemHon 6upke (E) npeactaeneHa BaxHas
MHpOopMaumsa No TexHuKe 6e30MacHOCTM, MO3TOMY OHa A0/HKHA ObiTb MOMELLEHa B ONpeAesIeHHOM TOYKE Ha CUCTEME UN PSIAOM C HEW.
CucreMHas bupka otobpaxaeTcs Kak 3TukeTka F Ha pucyHke 10.

Ha pucyHke 2 nokasaHbl KOMMNOHeHTbI MydTbl Tpoca Lad-Saf X2. MydTa Tpoca COCTOUT M3 BEPXHEro posiMka, NMOBOPOTHON 60KOBOM
NAacTUHbI, PyyYKkn, Koprnyca MydTbl, 6TOKMPOBOYHOIO pblyara, HUXXHEro posivka, kapabuHa un dukcupyoLwlero Kynadka. BepxHui ponuk (A)
dukcrpyeT MydTy Ha Tpoce BMecTe C HMXHUM ponnkom (F). MoeopoTHas 6okosas nnactmHa (B) n pydyka (C) oTKpbIBalOTCS, YTO NO3BONASET
pa3sMecTuTb My@Ty Ha Tpoce. Kopnyc (D) cocTaBnsieT 0CHOBHYIO YaCTb KOHCTPYKUMKN MydTbl Tpoca. BrokmpoBouHblli peiyar (E) 6nokmpyet
MydTy Tpoca v npeaoTBpallaeT HenpeAHaMepeHHOe OTKpbITUE YCTpoicTBa. duKcupytowmii kynadok (H) yaepxusaeT MydTy Tpoca Ha
MecTe npu 6nokmnposke. KapabuH (G) npukpennsieTcs kK nepeaHemMy D-ob6pa3HOMy KOJbLy Ha NpMBS3WM NoSib30BaTens.

B Tabnuue 1 npvBeaeHbl TEXHUYECKNE XapaKTEPUCTUKM KOMMOHEHTOB BEPTUKAIbHOW TPOCOBOW CUCTEMBbI 3alLMTbl OT NageHus ¢
6nokupytowen mydTon Lad-Saf X2.

Ta6nuua 1 - TexHNMYECKME XapaKTEPUCTUKKN

TexHu4yeckue XapaKTepUCTukKm CUCTtemMbl

ycraHoBka cucTeMmbl MHCTPYKUMM NO yCTaHOBKe Tun cuctemol OnucaHue cMcreMbl

CucteMa 3awWwuThbl OT NageHus ¢
rmbkmnm Tpocom Lad-Saf

5908282 BepTukanbHas

Cuctema 3alWmTbl OT NajeHus ¢
5903435 BepTukanbHas r’MOKMM TPOCOM U BEPT/IHOXHbIM
D-o06pa3HbiM konbuoM Lad-Saf

Mydrta Tpoca Lad-Saf Homep Cuna MakcumanbHas MuHuManbHas
AeTanm aKTMBauUuM | AJINHA pa3MeELleHUs | MPOYHOCTb Ha pa3pbiB Bec
2,0 kH . _ 1,0 kr
6160030 (450 yHT-cn) 102 mmM (4,0 gronma) | 16 kH (3600 dyHT-Ccmn) (2,1 dyHTa)
2,0 kH o _ 1,0 kr
6160047 (450 dyHT-cun) 102 MM (4,0 aronma) | 16 kH (3600 dyHT-cun) (2,1 dywTa)

MakcuManbHbIW Bec |Kaxablii nonb3oBaTesb AO/KEH UMETb 06Wwnii Bec (B oaexae, C MHCTpyMeHTaMu U T. 4.) oT 40 go
nosnb3oBaTens 140 kr (ot 88 o 310 dyHTOB). C cuctemon Lad-Saf moryT ogHoBpeMeHHO paboTaTb A0 YeTbipex
nonb3oBaTesien, HO K Ka)xaoi 6nokupytollen MydTe BepTUKanbHOM TpOCoBOW cucTeMbl Lad-Saf
X2 MOXeT 6bITb NOACOEAMHEH TOMIbKO OAWH MOMb30BaTeNb. s NoacoeANHEHNUS AOMONHUTENbHbIX
nosib3oBaTesielt He06X0AMMO MCMOb30BaTb AOMNOSHUTENbHbIE MYdThbl TpOCa.

Tpe6oBaHus KonuuectBo | MPOYHOCTb aHKEPHOIO Konuuectso | MPoYHOCTb aHKEpPHOro
K aHKepHoMy nonb3sosatenemn KpenneHus nonb3oBaTtene KpenneHus
KpernJjieHuro

P 1 12 kH (2700 dyHT-Ccun) 3 17,5 kH (3940 dyHT-cun)

2 14,8 kH (3320 dyHT-Cun) 4 20,3 kH (4560 dyHT-Ccmn)

Pa6bouas oT =40 °C o 60 °C (ot -40 °F po 140 °F)
TeMnepartypa
CrtaHaapThbl. BepTukanbHasa TpocoBas cMcTeMa 3alwmTbl OT nageHus ¢ 6nokupyrowen mydTton Lad-Saf X2 6eina

npoTecTUpoBaHa B COOTBETCTBUM CO CTaHAapTaMM, yKasaHHbIMU Ha JINLEBON CTOPOHE 0610KKM
MHCTPYKUMK MO 3KCnyaTaunu.
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Tabnuua 1 - TexHNYECKME XapaKTEepPUCTUKHN

TexHun4yeckue MydTa Tpoca Lad-Saf X2 MoXeT ncrnonb3oBaTbCs TOMIbKO C LiefIbHbIM TPOCOM ANMAMETPOM 8 MM
XapaKTepUCTUKu (5/16 gronma) nnu 9,5 mm (3/8 aronma). Micnonb3oBaHue € NtobbiM APpYrMM TPOCOM 3anpeLLeHo u
Tpoca MOXET NPUBECTU K CEpPbe3HbIM TpaBMaM UM CMepTy.
Homep MuHumMmanbHas
aetanu OnucaHue Matepuan MPOYHOCTb Ha pa3pbiB Bec
6104XXX / (3/3’;0'\9:4&‘) [anbBaHM3MpoOBaHHas 68,4 kH (8’3% g)ry{::_
CE 6134XXX 1x7 crasnb (15 400 dyHT-Cnn) cvna-tyT)
9,5 MM 0,41 kr /m
6105XXX / = 80 kH !
(3/8 pwrima), | Hepxaerwas crtanb _ (0,27 dyHT-
CE 6135XXX 1x7 (18 000 pyHT-CMn) cnna-tyT)
6106XXX / (3/2’;0“4[7:\:@) [anbBaHM3npoBaHHas 64 kH (8"21; g)‘;/{_::__
CE 6136XXX 7'x 19 cTanb (14 400 dyHT-CKn) cna-oyT)
9,5 MM 0,41 kr /m
6107XXX / e 53,3 kH !
(3/8 aworima), | Hepxasetowas cTtanb ! _ (0,27 yHT-
CE 6137XXX 7'x 19 (12 000 dyHT-CUN) chna-oyT)
TexHunyeckme xapakTepmMcTuKM KOMIMOHEHTOB
Cucrema 3awmThbl OT NafeHUs Npu NoAbEME UM CNYCKe Mo BepTUKasbHbIM ecTHuUam Lad-Saf
0O603HaueHus
Ha pucyHke 1 | KOMNoHeHT MaTtepumanbli
@ BepxHuin KpOHLWITEWH [anbBaHW3MpOBaHHas WM HepxaBseloLlas cTasb
Tpoc [anbBaHU3MpOBaHHas WKW HepxxasetLas cTanab
@ MydTa Tpoca Hepxasetowas cranb
@ Hanpasnstowas Tpoca YpeTaH
@ CucrteMHasn 6upka Hepxasetowas cranb
@ HWXHUIA KpOHLWITENH [anbBaHM3MpOBaHHaA WM HepXXaBetoLlas crasb
MydTa Tpoca Lad-Saf
O603HauyeHus
Ha pucyHke 2 | KOMNoOHeHT MaTtepuanbol
@ BepxHuin ponuk HeiinoH
MoBopoTHasa 6okoBas NnacTuMHa Hep>aBetowwas ctanb
@ Pyuka HepxaBetowwas ctanb
@ Kopnyc MydThbl Hepxasetowas cranb
@ BnokMpoBOYHbIN pblyar Hepxasetowas crasb
@ Hw>XHWI ponuk HeiinoH
6160030: ouMHKOBaHHAs cTanb
@ Kapabuh 6160047: HepxaBetowwas cranb
@ bDUKCUPYOLWNIA Kynayok HepxaBsetowas cranb
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1.0 TNMPUMEHEHWE U3AQEJINA

1.1 HA3HAYEHME. Cucrema 3awmThbl OT NaZeHUs NpU NogbeMe UM CNyCKe NOo BepTUKaNbHbIM necTHuuam Lad-Saf™ npeacrasnser

cob0li YaCTb CUCTEMbl UHANBUAYANTbHOW 3aLUUTbl OT NafeHUs C BbICOTbI. [1pM MCNONBb30BaHUN CO CbeMHOW MydTOl Tpoca
Lad-Saf™ (npogaetcs oTAeNbHO) CMCTEMA 3alUMThl OT NaZeHns Npu NogbeEME UK CryCcKe No BepTUKasbHbIM NecTHuuam Lad-
Saf npefHa3HauyeHa Ans 3aWmTbl paboTHUKA B Cyvyae nafeHus npu nogbeMe no CTauMoHapHbIM NIeCTHULAM UKW NOA06HbIM
KOHCTPYKUUSIM A5l MoAbeMa.

M Tonbko 3awnta or nagenms. He ucrionib3yiite cuctemMy 3ainTbl OT NAAEHUS Py MOALEME WU CHYCKE 10 BEePTUKATbHBIM
nectHuyam Lad-Saf ans kakux-1mbo yener, KpoMe 0CTaHOBKM MafeHus.

1.2 CTAHAAPTDI. Cuctema 3awwmTbl OT NaAeHUs npu NogbeMe WK CryCcKe No BepTUKabHbIM JIECTHULLAM COOTBETCTBYET TpeboBaHMAaM

roCyAapCTBEHHbIX UMW PErMoHaNbHbIX CTaHAAPTOB, NEPEYNCTIEHHbIX Ha 06/10)KKe 3TON MHCTPYyKUMK. Mpy nepenpoaaxe 3Toro
M34envsa 3a npegesnbl CTpaHbl ero NponsBOACTBa NOCPEAHUK AO/KEH MPEAOCTaBUTb 3TU MHCTPYKLMU Ha A3blKe CTPaHbl, B KOTOPO
6y4eT UCMOoNb30BaTbCA Usgenue.

1.3 KOHTPO/J1b. SkcnnyaTtaumsi CUCTEMbI 3alnTbl OT NaAeHUsI MpU NoAbeMe UM CNycke No BepTMKanbHbIM necTHuuaM Lad-Saf

[O/IXHa OCYLLECTBSATLCA NOA HaA30pPOM KOMMETEHTHOro fivual. YCTaHOBKA CUCTEMbI 3alUMTLI OT MaAeHMUs Mpy NOAbEME UMK CrycKe
no BepTUKanbHbIM necTHMuaM Lad-Saf gomkHa ocyecTBAATLCSA NoA4 HAaA30POM KBaANNGMULMPOBAHHOIO CreumanmcTa.

1.4 OBYYEHME. K ycTaHOBKe 1 3KCn/lyaTauMm CUCTEMbI 3alMThl OT MageHus nNpu nogbemMe Unm Cnycke rno BepTUKabHbIM

nectHuuam Lad-Saf gonyckatotcs nvua, npoweawmne obydyeHme npaBuibHOMY MPUMEHEHUIO CUCTEMbI. HacTosiwas MHCTPYKLUMS

Mo 3KCMnyaTaumMu npegHasHayeHa Ans UCnosib30BaHus B NporpamMMme o6yyeHus nepcoHana B COOTBETCTBUM C HALMOHAMbHbIMY,
pernoHanbHbIMM U MECTHBIMW CTaHAapTaMu. Jlnua, oCyLWeCTBASIOWME YCTaHOBKY 3TOr0 CPEACTBA 3alunTbl, 0693aHbl U3YUYUTb
HacToAWMe MHCTPYKLIMK, MPOMATU COOTBETCTBYOLWEE 06yUYeHMe NpaBmiaM ero Haanexallen akcrnayataunm 1 yxoaa 3a HUM, a Takxe
3HaTb paboume XapaKTePUCTUKN, OrPAHUYEHUS MPUMEHEHUS U NOCIEACTBUS HEMPABUIbHOIO UCMOb30BaHMS 3TOro CpeacTBa
3aLWnThHI.

1.5 NMJIAH CNACEHMUA. PaboTtoaaTtenb, UCNOMb3YOWNIA 3TO CPEACTBO 3aLLMThl U COeaNHSOWMeEC AONONHUTENbHbIE CUCTEMbI, 0683aH

MMETb MJIaH CrnaceHus U CPeAcTBa OCYLLECTB/IEHUS U AOBEAEHMS STOrO NnjaHa A0 CBEAEHUs MOb30BaTesen, YNoIHOMOYEHHbIX
nMUunn cnacatenei®. PeKoMeHAyeTCs coaepXXaTb Ha paboyeit niowazake NnoAroToB/IEHHYO cnacaTesibHyto KoMaHay. CnacaTenbHas
KOMaHza Ao/kKHa o6naaaTth BCeMU HEOHXOAMMbIMM HaBblKaMn U 060pyAOBaAHNEM AJ1S YCMELHOro NPOBeAEeHMS crnacaTesbHbiX paboT.
[ns nopaepxaHusa AOHKHOW KBanudbuKaunm cnacaTenein cneayeTt perynsipHo npoBoauTb o6ydeHue.

1.6 NMEPNOANYHOCTb NMPOBEPKMW. MNMonb3oBaTtenb 0653aH BbIMNO/HUTL NPOBEPKY CUCTEMbI 3alMTbl OT NaAeHUs Npu Nogbeme uam

CcrnycKke Mo BepTMKaNbHbIM nectHuuaM Lad-Saf HenocpeAcTBeHHO nepes UCnosib3oBaHWeM. KpoMe 3Toro, Apyroe KOMMneTeHTHoe
1o 0653aH0 NPOBOAWTbL MPOBEPKY U3AENUSI HE peXe OAHOro pasa B roA.° Mopsaok NPOBEPKM U3NOXEH B XKypHase rnpoBepKu u
06cnyxuBaHus. PesynbTaTbl KaXXA0N NPOBEPKM CPeAcTBa 3alUMTbl KOMMETEHTHbLIM IMLOM 3aHOCSTCS B KONUU JKypHasia rnpoBepku u
06cnyXnBaHus.

1.7 UCMNOJIb3OBAHMUE MOCJE NAAEHUA. Ecnu cuctema Lad-Saf noaseprnacbk BO34eNCTBMIO CUJT, BO3HUKAOLWMX B pe3yfbTaTe

OCTaHOBKM MaAeHusl, ee HeO6X0AMMO HEMELEHHO BbIBECTU U3 3KCMJlyaTauun U cAenaTtb Ha Hell YeTKyto nomeTtky «HE
NCNOJIb30BATb». 3atem 6nokupytoyto MydTy Tpoca u cuctemy Lad-Saf He06X0AMMO YHUUTOXUTL UM OTNpaBuTb B 3M ansa
3aMeHbl.

2.0 TPEBOBAHWUA K CUCTEME

2.1 AHKEPHbIE KPEMJIEHUSA. TpeboBaHUs K aHKEPHbIM KpenjeHUsM OT/INYaloTCA B 3aBUCMMOCTUN OT MPUMEHEHUS CUCTEMBI

3alMTbl OT NaAeHWs C BbICOTbl. KOHCTPYKLMS, Ha KOTOPOW pa3MeLlaeTcsl Uin K KOTOPOW KPenuTcsl CUCTEMa 3aluTbl OT NaseHus
npu noAgbeMe Uan Crycke no BepTUKasbHbIM TeCTHULAM, A0/KHA COOTBETCTBOBATb TEXHUYECKUM XapaKTepUCTUKaM aHKepPHbIX
KPEeneHnin, N3noxeHHbIM B Tabnuue 1.

2.2 OMACHbIE YCJTOBUA. Npu ncnonb3oBaHWM 3TOro CpeAcTBa 3alunTbl B NPUCYTCTBUM BPeAHbIX (PaKTOPOB OKpyXKatoLwen

cpeabl cnefyeT NpUHATL AOMNOSHUTENbHbIE MEPbI NMPEA0CTOPOXKHOCTH BO M36exaHue npousBoACTBEHHOMO TpaBMaTM3Ma U Nnopun
o60pyaoBaHus. K onacHbIM MOryT, CpeAu MpoYero, OTHOCUTLCS Cleayowmne yCIoBUS . BbiCOKasi TeMnepaTypa, CUbHbIA X004,
eflkMe XMMUKaTbl, KOPPO3UOHHbIE CPeabl, BbICOKOBOJIbTHbIE IMHUM, B3PbiBYATbIE UM TOKCUYHbIE ra3bl, ABMXKYLLIMECS MEXAHU3MbI,
OCTpble Kpasi UM BbICOKO PACMOIOXXEHHbIE MaTepuasbl, KOTOpble MOTYT YNacTb M 3a4eTb MOJIb30BaTENS UM UHAWBUAYANbHYO
CTPaxoBOYHYIO CUCTEMY.

23 COBMECTMMOCTb C CACTEMOIA MOMOLLW MPY NOABEME. He MCMONb3ynTe NPUBOAHYIO C1CTeMy nomoLum npu nogbeme (MCMM) ¢

CMCTEMOW 3aLLMTbl OT NAAEHUS MPY NOABEME UM CMyCKe MO BEPTUKAsbHbLIM SIeCTHULAM 3M, B TOM YMC/Ie C CUCTEMON C BEPTUKAIbHOM aHKEPHOW
nuHnei Lad-Saf n cbeMHbIMM MydTamm Tpoca Lad-Saf X2, X3 nnn X3 +, ecnn komnanueli 3M He noateepxxaeHo, yto MCIIM coBmecTnMa ¢
CUCTEMOW 3aLLMTbl OT NaAEHUS MpY NOAbEME UM CMyCKe MO BEPTUKarbHbIM IecTHUUaM 3M. VirHopmpoBaHme 3Toro npeaynpexaeHnst MoXeT
NPUBECTY K TOMY, YTO NageHne nonb3oBaTens He byAeT 6e30nacHbIM 06pa3oM OCTaHOB/IEHO B Clyyae NafeHus C BbICOTbI MPU UCMOMb30BaHUM
HecoBMecTUMbIX cucteMm MCMM 1 3aWwmThl OT NAAEHWS NPU MOABEME UM CryCKe MO BEPTUKasIbHbIM IECTHMLUAM. [Py HannumMmn Kaknx-nmbo
BOMPOCOB ObpaLLanTech B CNyxOy TEXHUYECKON noaaepkun komnaHum 3M no agpecy 3MFallProtectionTech@mmm.com.

M UcrnonbsosaHne cucrem rnoMoLym ripu riogbemMe, HECOBMECTUMbIX C CUCTEMAaMN C BEPTUKA/IbHbIMU aHKEPHbIMU JTMHUSMU 3M,
MOXXET NpUBECTU K CEPbE3HbLIM TpaBMaM UJ/iN CMepPTH.

24 COBMECTUMOCTb KOMIMOHEHTOB. Cpezactsa 3awnTbl 3M npeaHasHayeHbl 419 UCMNOSIb30BaHMS TONIbKO C KOMMOHEHTaMU M

noacncrteMaMu, yTeepXXaeHHbIMU KoMnaHuer 3M. 3aMeHbl C UCNOJSIb30BaHNEM HEMNPOBEPEHHbLIX KOMMOHEHTOB WJIN MNOACUCTEM MOTIYyT
rnoasepratb pUCKy COBMeCTMMOCTb CPeACTB 3allUTbl U BJINATb Ha 6e30MacHOCTb N HAaAEXHOCTb CUCTEMbI B LIESIOM.

AW

KomneTeHTHOE IMLO0 — /11Lj0, CIOCO6HOE OMPEeAennTb CyLECTBYIOLME NN POrHO3UPYEMbIE PUCKU B CPEAE MM paboumnx yCrI0BUSIX, HE COOTBETCTBYIOLUMX CAaHUTaPHbIM
HOpMaM s NPEACTABNIOLLMX ONaCHOCTb Ast pabouunx, u obnagaroLiee rnoHOMOYUSIMU AJIS IPUHSITUS BbICTPbIX KOPPEKTUPYIOLUMX MEP M0 YCTPAHEHMIO STUX PUCKOB.

Ksanng ci JINCT — JINLO, UMEIOLLEE MPU3HAHHYIO KBaIUpUKaLMIo, CepTUhUKaT nam npoheccmoHanbHyo peryTaumnto, npoLeaiuee
coorsercrsymmee o06yyqeHne, obnaaaroliee 06LUNPHLIMU 3HAHUSIMU W OMBITOM U YCMELIHO MPOAEMOHCTPUPOBABLIEE CBOI CIOCOGHOCTb peLlats npobaeMbl, CBSI3aHHbIE
C cucTeMamu 3aLUmnTbl OT NaAeHusl U CriaceHus, B TOM CTENeHU, B KOTOPOL 3To TpebyeTcsi B COOTBETCTBUM CO cTaHAapToM OSHA wuav ApyrvumMu HOpMaTUBHLIMU
Tpe6oBaHWsIMU, MPUMEHUMbIMU HA edeparnbHOM, rocyAapCTBEHHOM U MECTHOM ypOBHE.

YrnosHoMo4YeHHOoe MU0 — /IUL0, Ha3HayeHHoe paboToaartenem A/ BbinoIHEHUs 06513aHHOCTeN Ha MECTe, r4€e CyLUeCcTByeT 0MacHOCTb NageHusl.

Cnacarenb — MU0 WM LA (He BKII0Yasi 06bEKT CriaceHusl), BbIMOHSIIOME CriacaTeslbHyo orepaumto ¢ MOMOLLbIO CracaTesibHoli CUCTEMbI.

MepmnoaAnYHOCTb NPOBEPKH. [1py SKCTPEMAsIbHbIX YCIOBUSIX SKCITyaTaumu (CypoBble KMMaTu4eckue yCaoBusl, ANINTEIbHOE MCM0Ib30BaHne 1 T. f1.) MOryT
notpe6oBatbcsi 60s1€e YacTble MPOBEAEHUS POBEPOK KOMMETEHTHbIM JILIOM.
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2.5

2.6

COBMECTUMOCTb COEAMHUTEJIbHbIX JIEMEHTOB. CoeanHUTENbHbIE 3/IEMEHTbLI CYMUTAKOTCS COBMECTUMbIMU C
COeANHAEMbIMWN dNIEMEHTAMN, €C/K BCE OHW NpeaHa3HaveHbl 4515 COBMECTHOM paboTbl TakuM 06pa3oMm, YTO UX pasMepbl U GOpMbI
He BbI3bIBAKT C/Ty4aMHOr0 OTKPbITUS UX 3anOpHbIX MEXaHU3MOB HE3AaBMCUMMO OT UX MONOXEHUS. MpKU HanM4YMM BONPOCOB O
COBMeCTUMOCTU obpallanTecb B KoMnaHuo 3M.

CoeanHuTenbHble 3neMeHTbl (Kpokn, kapabuHbl n D-obpasHble KosbLa) A0/KHbI BblAEPXWBaTb HAarpysky He MeHee 22,2 kH

(5000 pyHT-cnn). CoeamHUTENBbHbIE 31EMEHTbI A0XKHbI ObITb COBMECTUMbI C @HKEPHbIM KPEenieHnem Unn ApyruMm KOMNOHEHTaMu
cucTeMbl. He ncnonb3yrite HeCOBMECTMMble CPeACTBa 3aluTbl. HeCOBMeCTMMble COeANHUTENbHbIE 3N1IEMEHTbI MOMYT Clly4YanHo
OTCOeANHATLCSA (CM. pUCYHOK 4). CoeanHUTENbHbIE 3/1IEMEHTbI A0/KHbI 6bITb COBMECTUMbIMU NO pa3Mepy, dopMe 1 MPOYHOCTU.
Ecnu coeamHUTENbHBIM 3N1EMEHT, K KOTOPOMY MPUKPensieH KpoK-KapabuH nnn kapabuH, MMeeT Manblii pasMmep UM HenpaBuiibHYIO
(hOopMy, MOXET BO3HUKHYTb CUTyauus, Koraa ycuamne oT coefMHUTENbHOro anemeHTa 6yaeT NpuioXeHo K 3aTBOPY Kproka-kapabuHa
Unn kapabuHa (A). 3To ycunmne MOXET NPUBECTU K OTKPbITUIO 3anopHOro MmexaHusma (B), B pe3ynbTaTe Yyero Kprok-kapabuH unm
KapabuH MOXeT 0TCOeAMHUTLCSA OT ToukK coeanHeHus (C).

B cootBeTcTBUM C TpeboBaHnamm ANSI Z359 n OSHA Heobx04MMO MCNOMb30BaTh CaMo3anupatowmecs KpoKn C 3allenkamMmm m
KapabuHbl.

BbIMOJIHEHUE COEAMHEHWM. Co cpeacTBaMy 3alluTbl MOXHO MCMOJIb30BaThb TO/bKO CaMo3anmpatolnecst KproKu-KkapabuHsl
1 KapabuHbl. Ybeantech, YTO BCE COEANHEHUS COBMECTUMbI NO pasMepy, hopMme 1 ycunmio. He ncnonb3ymnte HECOBMECTUMbIE
cpeacTBa 3awWwmThl. Y6eamTechb, YTO BCE COeAMHUTENbHbIE 3/1EMEHTbI MOJIHOCTbIO 3aKPbITbl M 3a6/10KMPOBaHbI.

MocTaBnseMble KOMMNaHueln 3M coeanHUTENbHbIE 3N1eMeHTbl (KpoKM-KapabuHbl U kKapabuHbl) NpeaHasHayeHbl 415 NpUMEHeHNs
TONbKO B COOTBETCTBUM C MHCTPYKLMSIMU MO SKCMlyaTaLum Kaxaoro usaenvs. HeaonycruMble COEANHEHUSI CM. Ha PUCYHKe 5.
Kptoku-kapabuHbl 1 kKapabuHbl He CleayeT COeANHSTL YKaszaHHbIMU HUXe crocobamu.

A. C D-o6pa3HbiM KOJIbLIOM, K KOTOPOMY NMPUCOEANHEH APYrOi COeAVNHUTENbHbLIA 31EMEHT.

B. TakuMm o6bpa3oMm, 4Tobbl co3aaBaTb HArpy3Ky Ha 3amopHbIi MexaHM3M. Kploku-kapabuHbl 60n1bLIOr0 pa3mepa He crneayet
coeanHaTb ¢ D-06pa3HbIMU KONbLAMKU CTaHAAPTHOIO pa3Mepa M aHanorMyHbIMU 3/1IEMEHTaMU, MOCKO/IbKY B Cllyyae
MPOKPYUYMBAHUA UM MOBOPOTA KPHOKAa WKW KOMbL@ 3TO NpuBeAEeT K NePEHOCY Harpysky Ha 3amnopHbIi MexaHu3M. VckntoyeHne
COCTaBNSAOT KPOKN-KapabuHbl, 3anOpHbI MEXaHN3M KOTOPbIX COCO6eH BblaepXuBaTb Harpy3sky B 16 kH (3600 dyHT-
cun). MNpoBepbTe MapKMpPOBKY CBOEro Kproka-kapabuHa, 4tobbl y6eanTbCsi B TOM, YTO OH MOAXOAUT AS1S BalUMX YCNOBUIA
NpUMEHEHWS.

C. C noxHon dukcaumen, Koraa BbICTynaroLwme 4yactu Kptoka-kapabuHa unm kapabuHa 3auennsaioTcs 3a TOYKY aHKEPHOro
KpEeneHnst U Ha NepBbIN B3MSA4 KaXeTCs, YTO OHM HOpPMasibHO 3aUKCUPOBaHbl B TOYKE aHKEPHOIro KpenaeHus.

AOpyr c apyrom.

E. HenocpeacTBEHHO K IEHTOYHOMY WM BEPEBOYHOMY CTPOMY MM CNOCO60M 06paTHOrO MOACOEAMHEHUS (€C/IN B MHCTPYKLMK
NpoOM3BOAUTENS CTPOMNA U COEAUHUTENBHOIO 3/IEMEHTA HE yKasaHa SIBHO A0MYCTUMOCTb TaKOro COEAMHEHUS).

F. C nobbiM NpegmMeToM, NMELMM Takyto GopMy MK pa3Mep, KOTOPble HE MO3BOMSAT KPIOKY-KapabuHy unu KapabuHy 3aKpbiTbCs
1 3a6/10KMPOBATLCS UM KOTOPbIE MOFYT CTaTb NMPUYMHON BbINaAeHUS.

G. CnocoboM, KOTOpbIV NPensaTCTBYET NpaBuUbHOMY OPUEHTUPOBAHMIO COEAUHUTENLHOMO 3/IEMEHTA MOoA HarpysKom.

200



3.0

3.1

3.2

3.3

YCTAHOBKA

M Ans nonyyenus gononHuTensHoOM MHGOPMaLMK O MpoLEsypPax YCTaHOBKM cucTeMbl Lad-Saf CM. MHCTPYKLMIO MO yCTaHOBKE
unzgenusi. [ornosHNTENbHYIO MHGHOPMaUUIo CM. B MHCTPYKUUM 10 npumeHeHnto IFU 5908282 nan IFU 5903435.

NMJTAHUPOBAHME. 3annaHupyiTe ncnonb3oBaHne CUCTEMbI 3aLUTbl OT NAAEHUS NMPU NoAbEME MW CNYCKe MO BepTUKANbHbIM

nectHmuam Lad-Saf nepen Hauyanom paboTbl. YuuTbiBaliTe BCce PpaKTopbl, KOTOPble MOTYT B/IMSATbL Ha 6€30MacHOCTb A0, BO BpeMs
1 nocne nageHus. YunTbiBanTe Bce TpeboBaHUS, OrpaHNYEHNs U TEXHUYECKNE XapaKTepUCTUKM, NpUBEAEHHbIE B pasaene 2 u B
Tabnuue 1.

® Y6eautecb, YTO CUCTEMA paccyMTaHa Ha TpebyeMoe KOMYeCTBO Nosb30oBaTesnen.

® CylecTBYIOT OMNacHble yCI0BUSA, CBA3aHHbIE C NOACOEAMHEHVNEM K CUCTEME U OTCOEANHEHUEM OT Hee. |/|CI'IOJ'Ib3yl7ITe
AONONTHUTENNbHOE CHapsaXeHne A14 OCTaHOBKK najgeHu4d. ObecneybTe AOCTYNMHOCTb COOTBETCTBYHLWNX TOYEK aHKEPHOIro
KpenneHud, NeCTHUYHbIX nNaowagoK nnn Apyrmx cpeacts B MeCtax noacoeguHeHna U oTcoeanHeHns ana 6e3onacHbIX
nepexonos B CUCTEMY U U3 HeEeE.

® MuHMManbHbI TpebyeMblil 3anac BbICOTbl OT HOM MOJIb30BaTeNs A0 MOBEPXHOCTM NOA HUM cocTaBnsieT 2 M (7 dyToB).
Monb3oBaTenb MoxeT 6bITb HE 3alUuLLeH OT yaapa O 3eMJI0 WK NpuU3eMsieHus BO BpeMsi nepBbix 2 M (7 dyToB) nogbema uim
nocnegHux 2 M (7 dyTtoB) cnycka. Cobnogalite npaBuna anbnuHu3Ma (Hanpumep, CoOXpaHsinTe TpU TOUKM OMOpbl pyKaMn 1
HOramun) nMpu noagbeme UAM cnycke Ha NtboM yyacTke nectHuubl 6e3 cuctembl 3awmThol Lad-Saf.

® [Ipy nogbeme cobnganTe COOTBETCTBYHOLME Mepbl 6@30MacHOCTU. He HOCUTE MHCTPYMEHTbI Unn o60pyloBaHME B pyKax.
Mpv noabeMe BalUN PyKW LOSKHbI 6bITb CBOGOAHBIMU. HaZexHO 3akpenuTe NpeAMeTbl, KOTopble HE06X0AMMO NepeHecTH, BO
n3bexaHve Ux NaieHus Ha nuu, NoAHUMAKLLMXCS 3a BaMu. [oAHMMaNTECh C YYETOM BallMX HaBbIKOB. B ciyyae AnvTenbHOro
noabeMa UM crnycka MoxeT noTpeboBaTbCsl HECKO/IbKO OCTAHOBOK AJ1A OTAbIXa BO M36exaHune notepu cun. Ucnonbayiite
noaxopasiiee o6opynoBaHue ans paboyero no3nMUMOHUPOBaHUSA Ans oTabixa. U36eraiTe nogbemMa npu CUIbHOM BETpeE UNn
naoxon noroge.

L] Y6e[1VITer, 4YTO MeXAy HanpaBidalWwWMMM TpoCa HaxoAUTCA TOJIbKO OAUH paGOTHVIK.

NMOACOEAMHEHUE MY®Tbl K HECYLWEMY TPOCY. brnokupyolyto MydTy BepTUKanbHol cuctemsbl Lad-Saf X2 Heobxoanmo
NoACOEANHUTL K UCMOJIb3yeMOI CUCTEME 3aLluUTbl OT NafeHns nNpu NnogbemMe Uan Cnycke No BepTuKanbHbIiM NecTtHuuam 3M Lad-
Saf. ins cnpaBku CM. pUcyHok 7. ina noacoeanHeHnsa MydTbl Tpoca Lad-Saf X2 k Hecywemy Tpocy cuctembl Lad-Saf BbinonHuTe
yKa3saHHble HUXe AelCTBuS.

1. Pacnonoxxute My(dTy Tak, 4To6bl CTpesiKa, yKa3biBalowasa BBepx, Ha Hel (I) 6bl1a NOBepHyTa B HanpaB/lieHUu
noabeMa.

2. MNoBepHuTe 610KMPOBOUHLIN pbivar (E) B pa36sokupoBaHHOe nosioXxeHue. Ha puc. 3 nokasaH pblyar B
3abnoknposaHHoM (A) 1 pa3bnokmpoBaHHOM (B) nonoxeHnsax. BNOKMPOBOYHbIN pblyar HaxoAUTCSA C 06enx CTOPOH CbeEMHOM
MydTbl TPOCaA, YTO MO3BOSIET MOBOPAYMBATL €ro Kak NpaBoW, TaK U NIEBOW PyKOW.

3. OTTAHMUTE NOBOPOTHYIO 60KOBYIO NaacTuHy (B) Ao kpaiiHero nonoxxeHus. Korga nosBopotHasi 6okoBasi niacTuHa
OOCTUIHET KpaHero nosioXeHusl, 6710KMpPoBOYHbIN pblyar (E) MOXHO oTnycTuTb. dukcupyowmin kynadok (H) 6yaet nonHOCTbIO
BbIABUHYT.

4. MNoBepHwute pyuky (C) B NOJSIHOCTbIO BEPTUKaAJIbHOE NOJIOXKEHMUE. [1py 5TOM DUKCUMPYIOLWMIA KyayoK BbiNnageT,
n 6nokupytowaa mydTta 6yaeT yctaHOBEHa Ha Tpoce.

5. YnepxxuBauTe MydTy BEPTUKANIbHO U BCTaBbTe Tpoc (J) uepes nas co CTOpoHbl MydhTbl ABMKEHUEM BBEPX.
MomecTtuTe TpocC B yrnybneHune Ha mydTe. OTnyctute pydky (C), noBOpoTHY0 60KOBYHO nNnacTtuHy (B) n 610KMPOBOYHbBIN pblyar
(E) ans 6nokupoBku MydThl Ha Tpoce. NMepen ucnonb3oBaHueM y6eautecb B TOM, UTO 610KMPOBOUHBINA pbiuar (E)
HaxoAUTCA B 3a6/10kMPOBaHHOM MOJIOXKEHUU.

NMOACOEANHEHUE MY®Tbl TPOCA K NMPUBA3W. MNoacoeamHeHne MydTbl TPOCA K CTPAXOBOYHOM NMPUBS3N MOXHO BbIMOSIHATb
[0 UK nocne yctaHoBKM MydThbl Ha cuctemy Lad-Saf. PekomMmeHAyeTCcsi MCNOMb30BaTh BTOPUYHYIO CUCTEMY 3allLUTbl OT NageHus C
BbICOTbI NPV NoAcoeAnHeHnn K cucteme Lad-Saf nnmn otcoeanHeHnn ot Hee. MaHunynauuu ¢ MydTor Npu NogbEME UM Cnycke
CO3Jal0T OnacHbIe YCN0BUSI U MOTYT MPUBECTU K NaZeHuto nosb3oBaTtens. Bo BpemMsi ucnonb3oBaHusa cuctema Lad-Saf He gomxkHa
OTKJIOHSTbCS OT BepTukanu 6onee yem Ha 15°.

M He ucnonssyiite apyrue coeanHnTenbHbIE yCTPOHCTBA 1 HE 0BbLEAUHSIATE yCTPOKCTBA (HAMPUMEP, CTPOM) C COEAMHNTEIbHBIM
3/IEMEHTOM, 10CTaBJIIEMbIM C My@dTON Tpoca. Bcerga ncrnosab3yinTe COeANHNTEIbHbIN 3/1eMEHT (KapabuH), nocras/isieMblii BMeCcTe
¢ My¢TO¥ Tpoca. 3anpeLyaeTcs UCM0/1b30BaTh UHbIE COEANHUTETIbHbLIE 3/1EMEHTHI.

e TMOADBEM. MNogHMMasncb Mo KOHCTPYKLUMK, 06s3aTeNbHO COXpaHsTe Tpy TOYKM onopbl (pykaMu 1 Horamun). MydTa Tpoca
Lad-Saf X2 nepemelyaeTtcs Bcnes 3a NoAHMMaOWMMCS Nosb3oBaTeneM. HecyLwmini Tpoc BbibpacbiBaeTCsl U3 HanpaBAsOLNX
npv CTOJIKHOBEHUM C HUMW. He nepemelyaiiTe U He CHUMaliTe My(Ty C HecyLiero Tpoca npu ero NpoTArMBaHuM yepes
Hanpas/foLWue Uin B ciydae 6J10kMpoBKku MyPThbl.

e CINYCK. CnyckasiCb C KOHCTPYKUWM, NPOABMIranTeChb NiaBHO U COXpaHsTe TPy TOYKM onopbl (pykamMu u Horamu). Mo3BonbTe
MydTe Tpoca Lad-Saf X2 «Bectn» Bac BHM3. CNyCK B MHOM MOJIOXEHUM (HanpuMep, C U3NINLLIHMUM HaK/TOHOM Hasaj Ui
Xao0TUYHO) BbI30BET 610KMPOBKY My(dTbl Ha HecyLeM Tpoce. YTobbl pa3bnokuposatb MydTy B cyyae ee 6J10KMPOBKU, HEMHOTO
NoAHWMUTECH, @ 3aTeM MPOAOSKANTE CMYCK MO KOHCTpyKUmMn. CHOBa 3anpaBbTe HECYLUMIi TPOC B Hamnpasfsiowmne nocne
NMPOXOXAEHNs KaxAol Hanpasnsiollein Tpoca. He nepemelwyaiTte n He cHUMMailiTe My@Ty C HecyLlero Tpoca npm ero
NpoOTArMBaHMM Yepes Hanpas/faoLlWm1e Uamn B cnyyae 6J10kmpoBKku MyPTbl.

e OTCOEAOWHEHME. MNMocne 3aBeplieHns nogbeMa otcoeamHuTe MydpTy Tpoca OT CUCTEMbl. KOMNOHEHTbI CM. Ha pUCYHKe 2.
1. CHumuTe MydTY C Tpoca, NOBEPHYB 610KMPOBOYHbIN pbivar (E).
2. OTTaHuTe 60okOBYH NnactuHy (B) n noBepHute pyuky (C) B BepTUKaANbHOE MOJSIOXEHME.
3. MMocne 3Toro MydTy MOXHO CHSITb C TPOCA U CNOXMUTb A9 XPaHEHMUS.

201



4.0
4.1

4.2

5.0
5.1

5.2

5.3

6.0
6.1

6.2

6.3

6.4

7.0
7.1

7.2

HNCroJib30BAHUNE

MEPEA KAXAbIM UCMOJZIb3OBAHMEM. Y6eautecb, 4To Balwe paboyee MeCTo U MHAMBMAYANIbHAs CTpaxoBOYHasa cucTema
(MCC) oTBeualoT BCEM KPUTEPUSIM, YKa3aHHbIM B pa3genie 2, U B HalM4MmM UMeeTCa AeNCTBYIOWMIA oduumanbHbIi NNaH crnaceHus.
MpoBepbTe cuctemy Lad-Saf B cooTBETCTBUM C NOMb30BaTeNbCKUMU TOYKaMu NPOBEPKU, KOTOpble onpefeneHbl B XXypHane
npoBepku n obcnyxmBaHusa (Tabnmua 2). He ncnonb3yinTte cucTteMy, ecnm B XoAe nNpoBepky obHapyxeHo ee Hebe3onacHoe

VN HencrnpaBHOe COCTOsIHMe. HeMeanleHHO BbiBEAUTE CUCTEMY M3 BKCMyaTaumu U caenainTe Ha Hell YyeTkyto noMeTky «HE
MCNOJIb30OBATb». 3aTeM BepTUKa/ibHYIO TPOCOBY CUCTEMY 3aluuTbl OT NageHust ¢ bnokupytowenn mydTon Lad-Saf Heobxoanmo
YHUYTOXMWTb UK OTNPaBUTb B KOMNaHWio 3M Ans 3aMeHbl.

COEAUMHEHWNA CUCTEMBbI. Cuctemy Lad-Saf Heo6x04MMO MCNONb30BaTh CO CTPaXOBOYHOM NpuBsA3bio. CTpaxoBoYHas NpuBs3b
[OJIXKHA cooTBeTCTBOBaTb cTaHAapTtaM ANSI 2359.11, CSA Z259.10, EN 361 vnu agpyrum npuMeHMMbIM roCyAapCTBEHHbIM,
pervoHasnbHbIM AN MECTHbIM CTaHZapTaM. [na NpaBuUIbHOMO KpenjeHns CTPaxoBOYHOW MPUBSA3U CM. MHCTPYKLUUM NPOU3BOAUTENS.
[Ona noacoeamHeHMs K CTpaxoBOYHOM NpMBSA3KM BCTaBbTe KapabuH cuctemol Lad-Saf B nepeaHee D-o6pa3Hoe konbuo (A) Bawen
CTPaxoBOYHOW MPMBA3M 3anpeLlaeTcs UCNoSib30BaHWe C NObIM APYrMM COeAUHUTENbHbBIM 31eMEHTOM nnn D-o6pasHbiM KOMbLOM Ha
CTPaxoBOYHOWN MPUBS3N.

E[ B cootBeTcTBUM co ctaHgapTamm OSHA 1910.29 n OSHA 1926.1053 paccTosiHne mexay HecyLmM TPOCOM MU TOYKOH
KperieHns He AO0J/DKHO rpesbilats 23 cM (9 AtoiMoB).

IMTPOBEPKA

MNEPNOANYHOCTb NMPOBEPKMW. lNMepnoanyHoCTb NpoBepkun cuctembl Lad-Saf pernameHTupoBaHa B pa3aene 1. MNopsaok
NpOBEPKU U3N0XeEH B JKypHasie npoBepku n obcayxmsaHus (Tabamuya 2). NepnoanyHoCcTb U NOPSAOK NPOBEPOK BCEX OCTasIbHbIX
KOMMOHEHTOB CUCTEMbI 3aLUMUTbl OT NafeHUst C BbICOTbl periaMeHTUPYeTCS UHCTPYKLMSAMU NPOU3BOAUTENEN 3TUX KOMMOHEHTOB.

HEUCMPABHOCTMW. Ecnu B pe3ynbTaTe NpoBepkn 6yaeT BbissB/IEHO Hebe30nacHoOe Uan HencnpaBHOE COCTOSIHUE UM BOSHUKHYT
Kakune-nnbo COMHEHMs OTHOCUTENbHO COCTOSIHUSI CUCTEMbI, HEMEeAJIeHHO BbiBeauTe cucteMy Lad-Saf ns skcnnyataumm n caenante
Ha Hel yeTkyto nomeTky «HE NCMNOJIb3OBATb». 3aTeM BepTUKasnbHyt0 TPOCOBYO CUCTEMY 3alUMUTbl OT NaAeHus C 6nokupytoLen
MydTor Lad-Saf Heo6X0ANMO YHUUTOXUTb UAM OTNPaBUTb B KOMNaHUO 3M An5 3aMeHbl. He nbiTanTeCb OTPEMOHTMPOBATb CUCTEMY
CaMOCTOSATENbHO.

CPOK CJTYXBbl U3AEJIUA. Cpok cnyx6bbl cnctembl Lad-Saf 3aBUCUT OT yCnoBuMi aKCnayaTaumMm 1 KadectBa TEXHMYECKOro
obcnyxunBaHus. Magenva MoryT HaxoAUTbCA B aKCMlyaTauum A0 TeX Nop, NoKa OHM COOTBETCTBYIOT TPebOBaHUSAM NPOBEPKMU.

TEXHUWYECKOE OBCJ1Y)KUBAHWUE, PEMOHT, XPAHEHUE

OYUCTKA CUCTEMBbI. CBeneH1si OTHOCUTENTbHO TEXHUYECKOro 06C/TyXKMBaHMS B CBA3M C MPOBEPKOV CM. B pasaene 5.0. Ecnm Hecywmii Tpoc
CWJIbHO 3arpsi3HeH Mac/I0M, CMa3koM, Kpackom Win ApyrMMn BELLECTBaMKU, OUYNCTUTE ero Ternsion BOAOM C MblIOM. MpoTpuTe TPOC YUCTOM U
CyXOW TKaHblo. He yckopsiiTe CyLlKy C MOMOLLbI0 HarpeBaHus. He ncnonb3yite KNCNOTbl UK Apyryue eakne XMMUKaTbl, KOTopble MOryT
NnoBpeAnTb TPOC.

M AononHuTensHoe TexHnyeckoe o6cayKUBaHME M PEMOHT HEOBXOAMMO BbIMOHSTL B aBTOPU30BaHHOM CEPBUCHOM LIEHTPE.
CepBUCHBIN LUEHTP AO/IKEH UMETb MUCbMEHHOE paspeLieHne KomnaHuy 3M.

OYUCTKA MYDTbI TPOCA. 3arpssHeHHyt MydTy BepTUKanbHOW TPOCOBOM cucTembl Lad-Saf X2 MOXHO OYUCTUTb, BbIMOSHMB
OonuncaHHyto fanee npoueaypy.

1. CmewanTe yeTblpe YacTu Tenaol BoAbl C OA4HOM YacCTb MSIFKOro MoKLWEro pactsopa (Hanpumep, Simple Green nnu
aHanornmyHoro pacreopa).

MonHocTb Norpy3nte MydTy Tpoca B pacTBOp M OCTaBbTe Ha 2-3 vaca.

BblHbTE My(dTYy Tpoca 13 pacTtsopa 1 NMpOMONTe Tensaon BOAOM B TEYEHME MUHUMYM OAHOW MUHYTbl. O653aTeNbHO yaanuTe Bce
OCTaTKu rpsasu.

4. lepen ncnonb3oBaHWEM NpocylwmnTe MydTy Tpoca Ha BO3a4yXe B TeyeHue 24 yacoB. JonycTUMO UCNOMb30BaTh XON0AHbIN
HarHeTaembli BO34yX.

5. [ns cnpaBKuK CM. pUCYHOK 2. HaHecuTe HebonbLlloe KOIMYECTBO CMa3KM Ha MOBOPOTHbIE 35ieMeHThl (E) nnmn Ha ocHoBaHue
60koBOM nnacTuHbl (B).

6. BbINoAHUTE NPOBEpPKY Nepes UCMoNb30BaHMEM, Kak yKa3aHo B pa3gene 5.3. YbeauTtecb, YTo BHYTPM HE OCTasocb Mycopa,
KOTOPbIA MOXET NOBAUATL Ha paboTy MydTbl Tpoca.

XPAHEHUE U TPAHCINMOPTUPOBKA. XpaHuTe MydTy BepTUKaNbHOW TPOCOBOWN cucTeMbl Lad-Saf X2 B unctom, npoxnagHom
1N CYXOM MecCTe, 3aliMLLEHHOM OT NPsIMbIX COSIHEYHbIX Nyyell. i3beraiiTe xpaHeHUs B NOMeLLeHUsX, FAe NPUCYTCTBYIOT napbl
XMMUYECKMX BelecTB. [locne ANMTeNbHOro XpaHeHus TWwaTeslbHO NpoBepbTe COCTOsIHME MYdThI.

TpaHcnopTupoBka MydThl Tpoca cuctembl Lad-Saf ocylectenaerca B ynakoBke. 3TO NO3BONSET 3alMTUTb €e OT NOpe30B, Bnaru n
ynbTpaduroneToBbix Nyyei. M3berarite KOPPO3MOHHO-ArpeCCMBHOM U CIULLKOM ropsiyert Uan XonoaHon atMocdepbl.

PEMOHT. PeMOHT 3TOro cpeacrtea 3alMTbl MOMYT OCYLLECTB/IATb TO/IbKO KOMNaHnsa 3M uam nuua, KOTopbiM KoMNaHnsa 3M

Bblasia NMMCbMEHHOEe pa3spelleHne. Ecnn BepTukanbHas TpocoBasi cMcTeMa 3aluTbl OT nageHus u 6nokupyrowas mydra Lad-

Saf noaBeprAvch BO34ENCTBUIO CU MPU NaAeHUW UK Npu NpoBepke obHapyXeHbl He6e3onacHoe MM HencnpaBHOE COCTOAHME,
HeMeaJsIeEHHO BbiBEAUTE CUCTEMY M3 3KCMyaTauum U caenante Ha Hell yeTkyto nomeTky «HE UCMNOJIb3OBATb». 3atem
BepPTMKaNbHY TPOCOBYIO CUCTEMY 3alUMTbl OT NageHus ¢ 6nokupytowein mydToin Lad-Saf Heo6X0AMMO YHUUTOXUTL UM OTMNPaBUTb
B KOMMaHuo 3M ans 3aMeHbl.

RFID-METKA

MECTOMNOJIOXEHME. V3aenne 3M, onMcaHHOE B 3TOM MHCTPYKUMK MO 3KCMlyaTauum, CHabXeHo MEeTKOM pagmMo4acToOTHOWN
naeHTudunkauumn (RFID). RFID-MeTKkn MOryT UCMO/b30BaTbCs COBMECTHO CO ckaHepoM RFID-MeToK Ans 3anucu pesynbTaTos
nposepkn nagenus. MecrononoxeHne RFID-MeTKn CM. Ha pucyHke 8.

YTUIN3ALUWUA. MNMepen ytunusauunen atoro nsgenusa yaanute RFID-meTKy, nocne 4yero yTunnsmpymTe B COOTBETCTBUU C MECTHLIMU
HOpMaMu. YTobbl NONYYUTb AONONHUTENBHY MHMOPMaLMO 0 TOM, Kak yaanuTb RFID-MeTKy, nepeianTe no ccblike Ha Beb-canT
HUXe.
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He yTunusupyiite nsgenne Kak HeECOPTMPOBaHHbIE KOMMYHasibHble 0TX0Abl. CMMBOS NepeyYepkHYTOW MYCOPHOMN KOP3WHbI
yKa3bIBaeT Ha TO, YTO BCE 3/IEKTPUYECKOE U 3/1IEKTPOHHOE 060pyl0BaHME AOKHO 6bITh YTUIM3MPOBAHO B COOTBETCTBUM
C MEeCTHbIM 3aKOHOAATENbCTBOM Yepe3 AOCTYMHble CUCTEMbI BO3BpaTa U cbopa. 3a nosiydyeHnem JONONHUTENbHOWM
MHbopMaumMm obpaTuTechb K CBOEMY AUIEPY UM MECTHOMY MPEACTaBUTEND KOMNaHUU 3M.

[Oonon

HUTENbHYI0 MHpOPMaUMIo CM. Ha HaweM Beb-canTe: http://www.3M.com/FallProtection/RFID.

C€

UK
CA

OTUKETKWU n MAPKNUPOBKA

3TUKETKMWN. Ha pucyHke 9 nokasaHo pacnofioXeHne 3TUKETOK Ha CUCTEME 3alUnTbl OT NafeHuUs Npu nogbeMe uam cnycke
no BepTuKanbHbIM fectHmuam Lad-Saf. Ha pucyHke 10 geTanbHO nokasaHa Kaxzaas 3TUKeTKa. DTUKeTKKn 6e3 ykasaHus
MECTOMOJIOXEHMSI HA CUCTEME AO0KHbI pa3MeLLaTbCs psifoM ¢ cuctemoli Lad-Saf. CoaepaHue Bcex 3STUKETOK NMPUBEAEHO HUXKeE.

A) Homep moaenun mydTbl Tpoca. B) CepuiiHbii Homep. C) MpeaynpexaeHue: cneaymte BCEM MHCTPYKLUMSAM MO
akcnayataumun. D) MpoyTuTe BCe MHCTPYKLUMKM NO 3KkcnayaTaumm. E) He 6onee ogHoro nonb3osatens. F) MNpuMeHUMbIN
cTtangapt. G) CBeaeHus o HOTUdUUMpPOBaHHOM opraHe. H) TpeboBaHus K BeCy nosb3oBaTens.

A) Homep mogenu mydTbl Tpoca. B) CepuitHbiii HoMep. C) MpeaynpexaeHue: cnefymte BCEM UMHCTPYKUMSM NO
akcnnyatauuu. D) MpouTuTe BCce MHCTpyKUUKM No akcnayataumm. E) He 6onee ogHoro nonb3oBatens. F) MpuMeHUMbIN
ctaHaapT. G) CBeaeHuns 0 HOTUGULMPOBAHHOM opraHe. H) TpeboBaHMs K Becy nosib3oBaTesns.

A) MydTa Tpoca gonxHa 6bITb HanpaBieHa BBEPX MPU UCMONb30BaHUN.

A) MakcuManbHO AOMYCTUMOE PacCTosiHUE MeXAy TOYKOW KpernsieHUs CTPaxoBOYHOM MPUBSA3M U TPOCOM CUCTEMBI
cocTtaBnsieT 23 cM (9 aoiMoB).
B) He ncnonb3yiite MydTy Tpoca Co CTpPOMNoM. 3anpelaetcs MoanduumnpoBaTb CUCTEMY KakMM-nmbo obpasom.

NaeHTudurkatop n Homep naptumn (IMTMMHHBB): I'T = nocneaHve aBe UMdpbl roga M3rotosneHuns. MM = mecsy Bbinycka.
HH = Hepensa roga narotosneHus. BB = ToNbKO ANa BHYTPEHHEro ucnonb3osaHusa 3M.

1) Oata yctaHoBku. 2) KTo yctaHoBun. 3) TpeboBaHWa K aHKEPHOMY KpenjeHuto. 4) MakcuManbHOe KOJIMYeCcTBO
nonb3oBaTtenen cuctemol. 5) AnuHa cuctemol. 6) [laTa narotonenus. 7) [data nposepku. 8) CepuiiHbiin

HoMep. 9) CucteMHble npeaynpexaenus. 10) Tun Tpoca U MaTpuua COBMECTUMOCTU MydTbl, cepTudukaums no
ctaHpaptam. 11) RFID-MmeTka (cM. pa3pen 7.0).
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Ta6nuua 2. XXypHan npoBepku u obcnyxmBaHus

[aTta npoBeAeHUsi NPOBEpPKM: MpoBepKy BbINOJIHWUA:

KoMnoHeHT

MpoBepka: (cm. pasgen 2 lepuoanyHOCTb MPOBEPKM)

Monb3o-
BaTeslb

Komne-
TEeHTHoe
nvuo

MydTa Tpoca
(pucyHok 2)

MpoBepbTe pyuky (C) Ha oTcyTcTBME M3rnboB, TpewmnH n aedopmaunin. Bce
KpernneHns AO0/MKHbl 6bITb HaAEXHO 3adMKCUpPOBaHbI. [BUMXXEHNE pyyKM 1 Kynayka
OO/MKHO 6bITb NNaBHbIM 1 6ecnpenaTCTBEHHbIM. [PYXUHbI AOMXKHbI UMETb
OOCTaTOYHYHO MPOYHOCTb U CUJTY, YTOObI TSHYTb Py4Ky BHU3.

Pyuka Takxe AeNCTBYeT Kak aMopTM3aTop U MHAMKATOp naseHus. Pyyka 6yaeT
nedopmMmpoBaHa, eciv oHa MCMNob30Banach AN OCTAHOBKM NajeHus. Ha pucyHke
11.3 nokasaHbl NpUMepbI Py4Kn, KOTOpas He MCMOsb30Basach A1 OCTAHOBKM
nagexus (A), v pyyKku, KOTopasi UCNoJib30Baaach A5 OCTaHOBKW NageHus u 6bina
nedopmupoBaHa (B). Ecnu pyuka aedpopmupoBaHa 6onee yem Ha A = 12,7 MM
(1/2 provima), He ncnonb3ynte ee. MydpTy HEO6XOANMO BbIBECTU U3 SKCMyaTaumm.

MpoBepbTe 610KMpPOBOYHBIV pbivar (E) n ybeauTechb B TOM, YTO OH NaBHO
nepeMeLlaeTcsi U Npu OTNYCKaHUN BO3BpaLLaeTcs B 3a6/10KMpOBaHHOE MOTOXEHNe
nozA AeCTBMEM MPYXUHbI.

MpoBepbTe hukcupyowmin kynadok (H) Ha npeameTt nsHoca. Ybeamrtech, Y4TO Kysayok
HEe NMOBPEXAEH.

MpoBepbTe dukcupyowmin kynadok (H), yaepxueas MydTy BepTUKaNbHO, Npu 3TOM
pyudka (C) gonxkHa 6biTb B BEPTUKANIbHOM NOSIOXKEHUM. [ToTpsacuTe MydTy BBEPX U
BHU3 ANst UMUTauMK nageHus. Kynadyok fo/mkeH cBO6OAHO BpallaTbCs.

MpoBepbTe hukcupyowmin kynadok (H), pacnonoxms 610KupyoLwyto MydTy
ropu3oHTasnbHO, a pyuky (C) BepTuKanbHO U NOMECTUB My(dTy Ha 3aHIOK CTOPOHY
MI0CKON NOBEPXHOCTU 3TNKeTKoW Lad-Saf X2 BBepx. Kynayok fomkeH cBo604HO
BpaLLaTbCs A0 BEPXHEN YyacTn MydThbl.

MNpoBepbTe paboTy 60KOBOW NNacTuHbl (B), OTTAHYB ee Ha3aa, YTobbl MONbITaTbCS
OTKPbITb Na3 Ans Tpoca. OHa He AoMKHa BpalaTbes. Ecnv oHa BpalaeTcs

6e3 HeobxoaAnMOoCTM BpawaTb 6/10KMPOBOYHbLIN pbiyar (E), BbiBeauTe MydTy 13
aKCnayaTaumm.

OCMOTpUTE YCTPONCTBO LEIMKOM U y6eamnTech B OTCYTCTBMM MPU3HAKOB KOPPO3UU.

BepxHWiA KpOHLWTENH
(pucyHok 11.2)

MpoBepbTe NPaBWUIbHOCTb YCTAHOBKM COM/TACHO MHCTPYKLMAM MO yCTaHOBKE
BEpPTUKA/NbHbIX CUCTEM 3alUMTbI OT NageHus ¢ rmbkmum Tpocom Lad-Saf™, cm.
PYKOBOACTBO MO 3KCrlyaTauMm CUCTeMbI 3awunTbl OT nageHms 3M N° 5908282 wnu
5903435.

MpoBepbTe Ha OTCYTCTBME BUAMMbIX MOBPEXAEHUI NN KOPPO3un. YbeanTech B
OTCYTCTBUW TPELUMH, M3MIOMOB WM M3HOCA, KOTOPbIE MOTYT MOB/UATL HA MPOYHOCTL U
(YHKUMOHMPOBaHUe cucTeMbl. poBepbTe WBbI. Y6eauTech B OTCYTCTBUM PasbuTbIX
LUBOB W/IM LUBOB C TPELLMHAMM, KOTOPbIE MOTYT MOBMUSATL HAa NMPOYHOCTb KPOHLUTERHA.
B cnyyae o6Hapy>XeHWsi HEMCNPaBHOCTU 3aMEHWUTE COOTBETCTBYIOLLME SNIEMEHTbI.

MNpoBepbTe Ha NpeaMeT ocnabieHHbIX UKW OTCYTCTBYHOLLMX 3/1IEMEHTOB KpernieHus
BEPXHEro KPOHLUTENHA K KOHCTPYKUMK (601TOB, MPUXMUMHbBIX naacTnH, U-obpasHbix
6onToB). ECnn KpenneHus ocnabneHbl, MOBTOPHO 3aTsHWUTE A0 TpebyemMoro
KpYTSILLEro MoMeHTa (CM. MHCTPYKLMIO MO YCTAHOBKE, MOCTaB/IiEMY0 B KOMMJIEKTe C
CMCTEMOW 3alUMTbl OT NaAeHns ¢ rmbkmm Tpocom Lad-Saf).

MpoBepbTe BEPXHIOK MIACTUHY Ha OTCYTCTBME AedopMaLmn. 3a30p AO/KEH
coctaBnsAtTb 5 Mm (0,20 atorima) B NOOXEHUN A.

Y6eautech, uto 60nblwon WTndT (B) n ManeHbknin WITMMT Ha MecTe. YbeamTech, 4To
npyXuHHbIN 3aTBOp (C) Ha mMecTe.

MpoBepbTE 0AHOTOYEUYHOE aHKepHoe KpersieHne (D) Ha OTCYTCTBME TPELUMH UK
NPU3HaKOB NMoBpexaeHus. [poBeEpPbTE MOMEHT 3aTSXXKWU KpernieHus. Y6eamTecs, 4to
Ha Wwarbe nMeeTcs BUAMMash MapKMpoBKa.

HWXXHWIA KPOHLITENH
(pucyHok 11.1)

MpoBepbTe NPaBWUIbHOCTb YCTAHOBKM COMacHO MHCTPYKLIMSIM MO yCTaHOBKe
BEpPTUKasbHbIX CUCTEM 3aLLMTbl OT NafeHus ¢ rmbkum Tpocom Lad-Saf™, cm.
PYKOBOACTBO MO 3KCr/lyaTaumm CUCTEMbI 3almTbl OT nageHuns 3M N2 5908282 nnu
5903435.

[MpoBepbTe Ha oTCyTCTBUE I'IOBpe)K,CI,eHVIVI NI KOppo3sun. Y6eautech B OTCYTCTBUU
TpewmnH, N310MOB UM U3HOCA, KOTOPble MOTYT MOBJINATbL Ha NMPOYHOCTb U
(byHKLI,I/IOHVIpOBaHVIe cuctemsl. B cny4yae o6Hapy>KeH|/m HENCNPaBHOCTUN 3aMEHUTE
COOTBETCTBYHOLWLMNE SNNEMEHTDI.

MpoBepbTe Ha NpeaMeT ocnabneHHbIX UKW OTCYTCTBYHOLLMX 3/IEMEHTOB KpernieHus
HUXXHEro KpoHLUTEHa K KOHCTpYKUMn. Ecnun kpenneHuns ocnabneHbl, MOBTOPHO
3aTaHWTE [0 TpebyeMoro KpyTsiero MoMeHTa (CM. MHCTPYKLMKU MO YCTaHOBKeE,
MOCTaB/SIEMOI B KOMMJIEKTE C CUCTEMOW 3alUnTbl OT NaAeHUsl NpuU NogbemMe uim
Crnycke no BepTUKanbHbIM NecTHuuam ¢ rubkmnm Tpocom Lad-Saf).

MpoBepbTe y3esn HaTSXHOro CTEpXHS. YbeamTech, YTO TPOC HaZEXHO 3aKpernieH
XoMyTaMu. [poBepbTe KPYTALLIMIA MOMEHT Ha XOMyTax: OH AOJKEH cocTaBnaTb 47 H-M
(35 yHT-cMna-dyT). 3aMeHnTe NN NOBTOPHO 3aTSAHUTE B Crlydae obHapyXeHus
HENCNpPaBHOCTEN.
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Ta6nuua 2. XXypHan npoBepkun n obcny>xmsBaHus

[aTta npoBeAeHUsi NPOBEpPKM: MpoBepKy BbINOJIHWUA:
KoMmnoHeHT MpoBepka: (cm. pasaen 2 [leprnognMYHOCTb MPOBEPKM) Monb3o- Komne-
BaTesNlb TEeHTHoe
nvuo

Hanpasnstowme Tpoca | MPOBepbTE Hanpasnstolwme Tpoca Ha OTCYTCTBME NoBpexaeHuin. Ybeantech B
OTCYTCTBMM U3HOCA WM NMOBPEXAEHUS YEPHOro ypeTaHa. Hanpasnsiowme Tpoca
OO/MKHbI yAepXuBaTb TPOC M NPeaoTBpaLlaTb CONMPUKOCHOBEHME TpOca C IeCTHULEN
WY APYroi KOHCTPYKUMEN. Hanpasnstowme Tpoca A0/KHbI BbITb pacrnosioXeHbl Ha O |
paccTosiHuM NpnbnusntensHo 6-12 M (20-40 dyTOB) OT HecyLero Tpoca Mo BCei
anvHe (Mnn 6aunxe, ecnv 3To Heob6xoamMMo). B cnyyae obHapy>XeHust HeMCnNpaBHOCTMU
3aMeHUTE COOTBETCTBYIOLUME 3/IEMEHTDI.

(pucyHok 1)

MpoBepbTe KpenneHus HanpaBAsoLWMX Tpoca. KpernaeHus AomxHbl GUKCUpoBaTh O O
MOMOXEHME HaNpaBSIOLLMX TPOCa. 3aTHUTE NPU HEOBXOAMMOCTY.
Tpoc MpoBepbTe TPOC Ha OTCYTCTBME KOPPO3UM, U3/TOMOB WU MOBPEXAEHWNIA, BINSIOLLMX
. Ha NPOYHOCTL W NPENSTCTBYIOLUMX ABMXKEHMIO MydTbl MO Tpocy. Ecnmn Ha Tpoce
(pucyHok 1) A1t TOAbEMA UMM CrycKa Mo BEPTUKasbHbIM IECTHWULAM UMEIOTCS U3/0Mbl UMK O O

nepeKkpyunBaHus, nepes UCnosib30BaHWEM TPOC AO/IKHO NMPOBEPUTL KOMMETEHTHOE
nvuo. MpoBepbTe Ha OTCYTCTBME NPU3HAKOB UCTUPAHUS O JIECTHULY WU APYTYHO
KOHCTPYKLMI. 3aMEHMUTE TPOC B C/lydae 06HapPY>KEHUS HEMCTNPABHOCTM.

MNpoBepbTe HaTsXXeHWe. Haza HWXXHE OMOPHOI NAacTUHOW AoKeH 6bITb BUAEH Na3
(cM. BbIHOCKY E Ha pucyHke 11.1). Heo6X04MMO UCKIHOUUTb BO3MOXHOCTb MOTAHYTh
HaTSXXHOM CTEPXEeHb BHU3 PYKOW. TPOC AO/MKEH MMETb HATsSXKEHWe, AOCTaTOUYHOe ANsl O O
npeaoTBpaLleHns CONPUKOCHOBEHUS C NECTHULEN NN APYTO KOHCTpYKUunen. Mpu
HEOBX0AMMOCTM yBEeNNYbTE HaTshXKeHre Tpoca. HaTsKeHne CUCTEMbI He JAOMKHO ObiTb
Ype3MepHbIM.

STUKETKM Y6eamTechb B HaM4MM BCEX STUKETOK U B UX YUNTABENbHOCTU.
(pucyHok 9) = =
NCC n npoune [ononHutenbHble CpeacTBa 3alnTbl 4151 MHAMBUAYaNbHOW CTPaxoBOYHOM
CpeacTBa 3auThl cuctembl (MCC) (npuessb, C3BT 1 T. A4.), KOTOPbIE UCMO/L3YIOTCS C aHKEPHOVA O O
CUCTEMOM, HeO6XOAMMO YCTaHOBUTb U NMPOBEPUTL B COOTBETCTBUM C MHCTPYKLIMSMU
VN3roTOBUTENS.
KoHCTpyKLUMs Y6eamTecb, UTO KOHCTPYKLMS, K KOTOPOW KPEMnUTCA cUcTeMa, COOTBETCTBYET
TpeboBaHMAM K MPOYHOCTU U3 Tabnuubl 1 BO BCEX BO3MOXHbIX HanpaBneHusax (| a
NPUSIOXXEHUS HarpysKu.
CepuitHble HOMepa: [aTa NnoKynku:
Homep(-a) mopenu: [aTta nepBOro UCrnoJib30BaHuNA:
KoppekTupyrowme nencrems / TexHundeckoe obcnyxkmsaHme: YTtBepaun: [aTta cneayowei
Nara: NpoBepKU:
KoppekTupyrowme aercrems / TexHuueckoe ob6cnyxkmsaHume: YTBepaun: [aTa cneaytollen
Nata: npoBepKu:
KoppekTupyrowme nencrems / TexHudeckoe obcnyxkmsaHme: YTBEpAun: [ata cnepytowen
Nata: NpoBEpKU:
KoppekTupyrowme aercreus / TexHuueckoe ob6cnyxkmsaHume: YTBepaun: [aTa cneaytollen
Nata: npoBepKu:
KoppekTupyrowme nercremsa / TexHudeckoe obcnyxkmsaHme: YTBEpAaun: [aTa cnepytolen
Nara: NpoBEepKU:
KoppekTupyrowme aercreus / TexHuueckoe ob6cnykmBaHume: YTBepaun: [aTta cneayowen
Nata: NpoBepKU:
KoppekTupyrowme nencrems / TexHuueckoe obcnyxkmsaHme: YTBEpAaun: [ata cnepytowen
NlaTa: npoBepKn:
KoppekTupylowme aencrema / TexHmueckoe o6cnyxxnBaHue: YTBEpAUN: [ata cneaytowen
Nata: npoBepKn:
KoppekTupyrowme nercrems / TexHuueckoe obcnyxkmsaHme: YTBEpaun: [ata cnepytowen
NaTa: NpoBepKn:
KoppekTupylowme aencrema / TexHmueckoe o6cnyxxnBaHue: YTBEpAaun: [ata cneaytowen
Nata: NpoBepKM:
KoppekTupyrowme nercrems / TexHudeckoe obcnyxkmsaHme: YTBEpAaun: [aTa cnepytowen
faTa: npoBepKn:
KoppekTupylowme aencrema / TexHmueckoe ob6cnyxxnBaHue: YTBEpAUN: [ata cneaytowen
Nata: NpoBepKM:
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ES INFORMACION DE SEGURIDAD

Lea, comprenda y acate toda la informacion de seguridad incluida en estas instrucciones antes de utilizar este sistema
vertical. DE NO HACERLO, PUEDEN PRODUCIRSE LESIONES O LA MUERTE.

Estas instrucciones deben entregarse a los usuarios de este equipo. Conserve todas las instrucciones para consultas futuras.

Uso pretendido:

Este sistema vertical ha sido disefiado para utilizarse como parte de un sistema personal completo de proteccién contra caidas.

3M no aprueba su uso para ninguna otra aplicacidn, incluidas, entre otras, la manipulacion de materiales, las actividades de recreacion
o relacionadas con el deporte u otras actividades no descritas en las Instrucciones del producto, ya que podrian ocasionarse lesiones
graves o la muerte.

Este dispositivo debe ser utilizado Unicamente por usuarios capacitados para aplicaciones en el lugar de trabajo.

/\ ADVERTENCIA

Este sistema de baranda rigida/cable flexible es parte de un sistema personal de proteccidn contra caidas. Se prevé que todos los
usuarios estén plenamente capacitados para instalar y utilizar con seguridad el sistema de proteccidon contra caidas. El uso incorrecto
de este dispositivo puede ocasionar lesiones graves o la muerte. Para la seleccidn, el funcionamiento, la instalacién, el
mantenimiento y la reparacién adecuados, consulte las Instrucciones del producto y todas las recomendaciones del fabricante, consulte a
un supervisor o comuniquese con el Servicio Técnico de 3M.

. Para reducir los riesgos asociados con el trabajo con un sistema de baranda rigida/cable flexible que, de no evitarse,
podrian ocasionar lesiones graves o la muerte:

- Inspeccione todos los componentes del sistema antes de cada uso, al menos una vez por afio y después de cualquier evento de
caida. La inspeccion se debe realizar de acuerdo con las Instrucciones del producto.

- Sila inspeccion revela condiciones inseguras o defectuosas en un componente del sistema, retire el componente de servicio
y destruyalo.

- Cualquier sistema de baranda rigida/cable flexible que haya sido objeto de una detencién de caidas o fuerza de impacto debe
retirarse de inmediato del servicio y una persona competente debe inspeccionar todos los componentes antes de volver a utilizarlo.

- No se conecte al sistema mientras esta siendo instalado.
- Asegurese de que el sistema tenga la calificacién correcta para el nUmero de usuarios simultéaneos.

- Al desembalar el cable es posible que se desenrolle réapidamente. Lleve a cabo procedimientos de seguridad correctos y utilice un
equipo de proteccion personal adecuado cuando desembale el cable.

- Para conectar el arnés de cuerpo entero al sistema, use Unicamente conectores aprobados. No use dispositivos de conexion
adicionales.

- Use Unicamente el cable especificado y aprobado en las Instrucciones del producto.

- No interfiera en la accion de bloqueo del dispositivo de mango/plataforma. Solo manipule el dispositivo para conectarlo
y separarlo del sistema.

- Mientras trepa, mantenga siempre tres puntos de contacto. Consulte las Instrucciones del producto para obtener mas
informacidn sobre la técnica correcta para trepar.

- Asegurese de que los sistemas y sistemas secundarios de proteccién contra caidas ensamblados con componentes hechos por
diferentes fabricantes sean compatibles y cumplan con los requisitos de las normas vigentes, entre ellas ANSI Z359 u otros
codigos, normas o requisitos vigentes de proteccién contra caidas. Consulte siempre a una persona calificada o competente
antes de usar estos sistemas.

. Para reducir los riesgos asociados con el trabajo en altura que, en caso de no evitarse, podrian ocasionar lesiones
graves o muerte:

- Asegurese de que su estado de salud y su condicion fisica le permitan tolerar con seguridad todas las fuerzas asociadas con el
trabajo en altura. Consulte a su médico si tiene dudas acerca de su capacidad para utilizar este equipo.

- Nunca exceda la capacidad permitida del equipo de proteccidén contra caidas.

- Nunca exceda la distancia maxima de caida libre del equipo de proteccién contra caidas.

- No utilice ninguin equipo de proteccién contra caidas que no haya aprobado las inspecciones anteriores al uso u otras
inspecciones programadas o si tiene inquietudes acerca del uso o de la idoneidad del equipo para su aplicacion. Comuniquese
con los Servicios Técnicos de 3M si tiene preguntas.

- Algunas combinaciones de sistemas secundarios y componentes pueden interferir en el funcionamiento de este equipo. Utilice
solamente conexiones compatibles. Consulte con 3M antes de utilizar este equipo junto con componentes o sistemas secundarios
distintos de aquellos descritos en las Instrucciones para el usuario.

- Tome precauciones adicionales al trabajar cerca de maquinaria en movimiento (por ejemplo, el sistema de propulsién superior
de una torre petrolera), si hay riesgos eléctricos, temperaturas elevadas, peligros quimicos, gases toxicos o explosivos, bordes
filosos o materiales elevados que pudieran caer sobre el equipo de proteccidn contra caidas.

- Utilice dispositivos para arco eléctrico (Arc Flash) o trabajos en caliente (Hot Works) cuando trabaje en ambientes con
temperaturas elevadas.

- Evite superficies y objetos que podrian lesionar al usuario o dafiar el equipo.
- Asegurese de que haya una separacion de caida adecuada al trabajar en alturas.

- Nunca modifique ni altere el equipo de proteccion contra caidas. Solo 3M o las entidades autorizadas por escrito por 3M pueden
hacer reparaciones en el equipo.

- Antes de usar el equipo de proteccidn contra caidas, asegurese de que se haya implementado un plan de rescate que permita el
rescate inmediato en caso de producirse un incidente de caida.

- Si se produce una caida, busque atenciéon médica de inmediato para la persona accidentada.
- No utilice un cinturdn corporal para las aplicaciones de detencién de caidas. Utilice Unicamente un arnés de cuerpo entero.

- Trabaje en un lugar situado lo mas directamente posible por debajo del punto de anclaje para minimizar la posibilidad de caidas
por balanceo.

- Si esta en capacitacidon con este equipo, debe utilizar un sistema secundario de proteccidén contra caidas de forma tal que el
aprendiz no esté expuesto a un riesgo de caida accidental.

- Lleve puesto siempre un equipo de proteccidon personal apropiado cuando instale, utilice o revise el dispositivo/sistema.
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M Antes de instalar y utilizar este equipamiento, anote la informacién de identificacién del producto, que figura en la etiqueta
de identificacion que se encuentra en el registro de inspeccion y mantenimiento (Tabla 2) en la parte posterior de este manual.

M Siempre asegtrese de estar utilizando la Gltima versién de su manual de instrucciones de 3M. Visite el sitio web de 3M o
comuniquese con el departamento de Servicios Técnicos de 3M para obtener manuales de instrucciones actualizados.

DESCRIPCION DEL PRODUCTO:

La Figura 1 ilustra el Sistema de seguridad para escaleras Lad-Saf™ DBI-SALA® de 3M™. El Sistema de seguridad para escaleras
Lad-Saf esta disefiado para proteger a un trabajador en caso de sufrir una caida mientras sube escaleras fijas o estructuras
similares. El sistema Lad-Saf se compone del Soporte superior, un cable de alambre, el Mango del cable, la Guia del cable, la
Etiqueta del sistema y el Soporte inferior. El Soporte superior (A) estd asegurado en la parte superior de la escalera y ancla el
Cable (B) en coordinacion con el Soporte inferior (F), que esta fijo en la parte inferior de dicha escalera. El Mango del cable (C) se
mueve hacia arriba y hacia abajo del cable junto con el usuario y se conecta al anillo en D frontal del arnés del usuario. La Guia del
cable (D) garantiza que el cable permanezca en su lugar. La Etiqueta del sistema (E) muestra informacion importante de seguridad
y debe colocarse en un punto en o cerca del sistema. La Etiqueta del sistema es visible como la etiqueta “F” en la Figura 10.

La Figura 2 ilustra los componentes del Mango del cable Lad-Saf X2. El Mango del cable estd compuesto por el Rodillo superior, la
Placa lateral giratoria, el Asa, el Cuerpo del mango, la Palanca de bloqueo, el Rodillo inferior, el Mosquetdn y la Leva de bloqueo.
El Rodillo superior (A) fija el Mango del cable al cable en coordinacion con el Rodillo inferior (F). La Placa lateral giratoria (B) y el
Asa (C) se abren para permitir la colocaciéon del Mango del cable en el cable. El Cuerpo del mango (D) constituye la estructura
principal del Mango del cable. La Palanca de bloqueo (E) bloquea el Mango del cable y evita la apertura involuntaria del
dispositivo. La Leva de bloqueo (H) mantiene el Mango del cable en su lugar cuando estd bloqueada. El Mosquetdn (G) se sujeta
al anillo en D frontal del arnés del usuario.

Consulte la Tabla 1 para conocer las especificaciones de los componentes del Mango y el Sistema de seguridad de cable vertical
Lad-Saf X2.

Tabla 1 - Especificaciones

Especificaciones del sistema:
;?Ss;tearl::lion del Instrucciones de instalacion Tipo de sistema Descripcion del sistema
. Sistema de seguridad de cable
5908282 Vertical flexible Lad-Saf
5903435 Vertical Sistema de seguri(_jad de caple ﬂgxible
Lad-Saf con anillo en D giratorio
:\-'Iadngsofc.lel cable Nimero de Fuerza de Longitud max. de | Resistencia a la
ad-sar: articulo activacién despliegue rotura minima Peso
6160030 450 Ibf (2,0 kN) 4.0in (102 mm) 3600 Ibf (16 kN) (12’& ll(t;)
6160047 450 Ibf (2,0 kN) | 4.0in (102 mm) 3600 Ibf (16 kN) (12'3 I'(Z)
Capacidad: Cada usuario debe tener un peso combinado (ropa, herramientas, etc.) de entre 88 Iby 310 Ib
(40 kg a 140 kg). El sistema Lad-Saf puede tener hasta cuatro usuarios simultaneos, pero cada
Mango de seguridad de cable vertical Lad-Saf X2 puede tener solo un usuario conectado. Para
proteger a mas usuarios, se deben usar Mangos de cable adicionales.
Rlequifit_o? pars Cantidad de Fuerza de anclaje Cantidad de Fuerza de anclaje
el anciaje: usuarios ] usuarios ]
1 2700 Ibf (12 kN) 3 3940 Ibf (17,5 kN)
2 3320 Ibf (14,8 kN) 4 4560 Ibf (20,3 kN)
Temperatura de entre -40 °F y 140 °F (entre -40 °C y 60 °C)
servicio:
Estandares: El Mango y el Sistema de seguridad de cable vertical Lad-Saf X2 se han probado de acuerdo con
los estandares identificados en la portada de estas instrucciones de uso.
Especificaciones El Mango de cable Lad-Saf X2 solo se puede usar con un cable de nucleo sélido de 5/16 in (8 mm)
del cable: 0 3/8 in (9,5 mm) de didametro. El uso con cualquier otro cable esta prohibido y podria provocar
lesiones graves o la muerte.
Ndmero de Resistencia a la
articulo Descripcion Material rotura minima Peso
6104XXX/ 3/8in (9,5 mm), Acero 15 400 Ibf 0,27 |Ib /pies
CE 6134XXX 1x7 galvanizado (68,4 kN) (0,41 kg/m)
6105XXX/ 3/8in (9,5 mm), L 18 000 Ibf 0,27 Ib /pies
CE 6135XXX 1x7 Acero inoxidable (80 kN) (0,41 kg/m)
6106XXX/ 3/8in (9,5 mm), Acero 14 400 Ibf 0,27 |b /pies
CE 6136XXX 7 x 19 galvanizado (64 kN) (0,41 kg/m)
6107XXX/ 3/8in (9,5 mm), S 12 000 Ibf 0,27 Ib /pies
CE 6137XXX 7% 19 Acero inoxidable (53,3 kN) (0,41 kg/m)
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Tabla 1 - Especificaciones

Especificaciones del componente:

Sistema de seguridad para escaleras Lad-Saf:

Referencia de
la Figura 1

Componente

Materiales

Soporte superior

Acero galvanizado o acero inoxidable

Cable

Acero galvanizado o acero inoxidable

Mango del cable

Acero inoxidable

Guia del cable

Uretano

Etiqueta del sistema

Acero inoxidable

OEEEEE

Soporte inferior

Acero galvanizado o acero inoxidable

Mango del cable

Lad-Saf:

Referencia en
Figura 2

Componente

Materiales

Rodillo superior

Nailon

Placa lateral giratoria

Acero inoxidable

Asa

Acero inoxidable

Cuerpo del mango

Acero inoxidable

Palanca de bloqueo

Acero inoxidable

Rodillo inferior

Nailon

Mosqueton

6160030: Acero cincado
6160047: Acero inoxidable

@ 0 DEELEE

Leva de bloqueo

Acero inoxidable
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2.0
2.1

2.2

2.3

2.4

2.5

APLICACION DEL PRODUCTO

PROPOSITO: El Sistema de seguridad para escaleras Lad-Saf™ forma parte de un sistema personal de proteccidn
contra caidas. Cuando se usa en combinacion con el Mango desmontable del cable Lad-Saf, el Sistema de seguridad para
escaleras Lad-Saf esta disefiado para proteger a un trabajador en caso de sufrir una caida mientras sube escaleras fijas o
estructuras similares.

M Detencién de caidas solamente: No use el Sistema de seguridad para escaleras Lad-Saf para ningun otro
propdsito que no sea la detencién de caidas.

ESTANDARES: Este Sistema de seguridad para escaleras cumple con el o los estandares nacionales o regionales
identificados en la portada de estas instrucciones. Si este producto se revende fuera del pais de destino original, el
revendedor debe proporcionar estas instrucciones en el idioma del pais en el que se usara el producto.

SUPERVISION: Una persona competente debe supervisar el uso del Sistema de seguridad para escalerast. Una persona
calificada debe supervisar la instalacion del Sistema de seguridad para escaleras?.

CAPACITACION: La instalacion y el uso del Sistema de seguridad para escaleras deben estar a cargo de personas
capacitadas en su correcta aplicacidon. Este manual debe usarse como parte de un programa de capacitacion de
empleados tal como lo exigen los estandares nacionales, estatales o locales. Los instaladores de este equipamiento
tienen la responsabilidad de familiarizarse con estas instrucciones, capacitarse en su cuidado y uso correctos, ademas de
informarse sobre las caracteristicas operativas, los limites de aplicacion y las consecuencias de su uso incorrecto.

PLAN DE RESCATE: Cuando se utiliza este equipamiento y al conectarse con él o los subsistemas, el empleador debe
contar con un plan de rescate y tener a mano los medios para implementar y comunicar dicho plan a los usuarios, las
personas autorizadas.? y rescatistas* Se sugiere contar con un equipo de rescate capacitado en el lugar de trabajo. Los
miembros del equipo deben contar con el equipamiento y las técnicas para realizar un rescate exitoso. Los integrantes del
equipo de rescate deben recibir capacitacion periddica para garantizar su pericia.

FRECUENCIA DE INSPECCION: El Sistema de seguridad para escaleras debera ser inspeccionado por el usuario

antes de cada uso y, ademads, por una persona competente que no sea el usuario a intervalos de no mas de un afio.’ Los
procedimientos de inspeccidn se describen en la "Hoja de registro de inspeccion y mantenimiento”. Los resultados de la
inspeccion por parte de cada persona competente deben registrarse en copias del "Registro de inspecciéon y mantenimiento”.

DESPUES DE UNA CAIDA: Si el sistema Lad-Saf se ha sometido a las fuerzas provenientes de la detencién de una
caida, se debe retirar de servicio de inmediato e identificar claramente con la inscripcion “NO USAR”. El Mango y el
Sistema de seguridad de cable Lad-Saf deben destruirse o enviarse a 3M para su reemplazo.

REQUISITOS DEL SISTEMA

ANCLAJE: Los requisitos de anclaje varian segun la aplicacion de proteccidon contra caidas. La estructura sobre la que se
coloca o se instala el Sistema de seguridad para escaleras debe cumplir con las especificaciones de anclaje que se definen
en la Tabla 1.

RIESGOS: El uso de este equipamiento en areas en las que existen riesgos ambientales puede requerir precauciones
adicionales para evitar lesiones al usuario o dafos al equipamiento. Algunos de los peligros son, entre otros: calor,
sustancias quimicas, entornos corrosivos, lineas de alta tension, gases explosivos o toxicos, maquinaria en movimiento,
bordes afilados o materiales ubicados sobre el nivel de la cabeza que podrian caer y entrar en contacto con el usuario o el
sistema personal de detencién de caidas.

COMPATIBILIDAD CON CLIMB ASSIST: No utilice un Sistema eléctrico de ascenso (PCA) con un Sistema de detencion de
caidas para escalera (CLFAS) de 3M, incluido el Sistema de linea de vida vertical Lad-Saf y los Mangos de cable desmontables Lad-Saf
X2, X3 o0 X3+, a menos que el PCA haya sido verificado por 3M como que es compatible con un CLFAS de 3M. El incumplimiento

de esta advertencia podria provocar que la caida de un usuario no se detenga de forma segura en caso de que ocurra desde altura
mientras se utilizan sistemas PCA y CLFAS incompatibles. Pdngase en contacto con el Servicio Técnico de 3M enviando un mensaje a
3MPFallProtectionTech@mmm.com en caso si tuviera cualquier pregunta.

M El uso de Sistemas de asistencia de ascenso que no sean compatibles con los Sistemas verticales de 3M podria
provocar lesiones graves o la muerte.

COMPATIBILIDAD DE LOS COMPONENTES: El equipamiento de 3M esta disefiado para usarse exclusivamente con
los componentes y sistemas secundarios 3M aprobados. Las sustituciones o los reemplazos hechos con componentes y
sistemas secundarios no aprobados pueden arriesgar la compatibilidad del equipamiento y pueden afectar la seguridad
y confiabilidad de todo el sistema.

COMPATIBILIDAD DE LOS CONECTORES: Los conectores se consideran compatibles con los elementos de conexion
cuando fueron disefiados para funcionar juntos de manera tal que, independientemente de cdmo queden orientados, sus
formas y tamafios no provoquen la apertura accidental de los mecanismos de cierre. Comuniquese con 3M ante cualquier
duda sobre la compatibilidad.

Persona competente: una persona capaz de identificar los riesgos existentes y predecibles en los alrededores, o las condiciones de trabajo que son

antihigiénicas, riesgosas o peligrosas para los empleados y que, ademds, esta autorizada para tomar medidas correctivas inmediatas para eliminar estos riesgos.

2 Persona calificada: una persona con un titulo, un certificado o un cargo profesional reconocidos, o que, con amplios conocimientos, capacitacion y

hhWw

experiencia, ha demostrado correctamente su capacidad para resolver o solucionar problemas relacionados con la proteccion contra caidas y los sistemas de rescate
en la medida requerida por OSHA u otras reglamentaciones federales, estatales y locales aplicables.

Persona autorizada: una persona designada por el empleador para que realice tareas en una ubicacion en la que la persona estaré expuesta a un riesgo de caida.
Rescatista: rersona o personas que no sean el sujeto a rescatar y que acttan para realizar un rescate asistido mediante la operacién de un sistema de rescate.

Frecuencia de inspeccién: Las condiciones de trabajo extremas (entornos hostiles, uso prolongado, etc.) pueden requerir una mayor frecuencia en las
inspecciones realizadas por una Persona competente.
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2.6

Los conectores (ganchos, mosquetones y anillos en D) deben tener capacidad para soportar al menos 22,2 kN

(5000 libras/pie). Los conectores deben ser compatibles con el anclaje u otros componentes del sistema. No use un equipo
que no sea compatible. Los conectores no compatibles pueden desconectarse accidentalmente (consulte la Figura 4).

Los conectores deben ser compatibles en cuanto a tamafio, forma y resistencia. Si el elemento de conexion al que se fija
un gancho de seguridad o mosquetdn es mas pequefio que lo debido o es de forma irregular, podria surgir una situacion
en la que el elemento de conexidn aplicara una fuerza a la compuerta del gancho de seguridad o mosquetdn (A). Esta
fuerza puede hacer que se abra la compuerta (B) permitiendo que el gancho de seguridad o mosqueton se desconecte del
punto de conexion (C).

Los ganchos de seguridad y mosquetones con cierre automatico son reglamentarios segiin las normas ANSI Z359 y OSHA.
COMO REALIZAR LAS CONEXIONES: Los ganchos de seguridad y mosquetones que se utilicen con este equipamiento
deben tener cierre automatico. Aseglrese de que todas las conexiones sean compatibles en cuanto a tamano, forma

y resistencia. No use un equipo que no sea compatible. Aseglrese de que todos los conectores estén completamente
cerrados y trabados.

Los conectores de 3M (ganchos de seguridad y mosquetones) estan disefiados para el uso exclusivo que se especifica
en las instrucciones de uso de cada producto. Consulte la Figura 5 para obtener ejemplos de conexiones incorrectas. Los
ganchos de seguridad y mosquetones no deben conectarse:

A. A un anillo en D al que se ha fijado otro conector.

B. De manera tal que se produzca una carga sobre la compuerta. Los ganchos de seguridad de gargantas grandes no
deben conectarse a anillos en D de tamafio estandar ni a objetos similares que puedan imponer una carga sobre
la compuerta en caso de que el gancho o el anillo en D gire o se tuerza, a menos que el mosqueton cumpla con la
norma y esté equipado con una compuerta de 16 kN (3600 libras). Examine la marca en el gancho de seguridad para
verificar que sea apropiado para su aplicacion.

C. En un enganche falso, donde los elementos que sobresalen del gancho de seguridad o mosqueton se sujetan del
anclaje y, a primera vista, pareceria que estuvieran completamente enganchados al punto de anclaje.

Entre si.

E. Directamente a una eslinga de cuerda o tejido trenzado, o eslinga para autoamarre (a menos que en las instrucciones
del fabricante de la eslinga y del conector se permita expresamente esa conexion).

F. A ningun objeto pueda cuya forma o dimensidn sea tal que el gancho de seguridad o carabinero quede sin cerrar
o trabar o que o deslizarse izarse.

G. De modo que impida que el conector se alinee correctamente en condiciones de carga.
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3.0

3.1

3.2

3.3

4.0
4.1

INSTALACION

[ Para obtener més informacién sobre los procedimientos de instalacién del sistema Lad-Saf, consulte las Instrucciones
de instalacion del producto. Consulte los documentos IFU 5908282 o IFU 5903435 para obtener mas informacion.

PLANIFICACION: Planifique su uso del Sistema de seguridad para escaleras Lad-Saf antes de comenzar a trabajar.
Tenga en cuenta todos los factores que pueden afectar su seguridad antes, durante y después de una caida. Considere
todos los requisitos, las limitaciones y las especificaciones que se definen en la Seccidén 2 y en la Tabla 1.

® Asegurese de que el sistema tenga capacidad para la cantidad de usuarios requeridos.

® Hay riesgos asociados a la conexidn y desconexién al sistema. Use una proteccion secundaria de detencién de caidas.
Aseglrese de que existan puntos de anclaje, plataformas de descenso y otros medios en los puntos de conexion y
desconexidn para permitir transiciones seguras al sistema y desde este.

® Debe existir un espacio libre de caida minimo de 7 pies (2 m) entre los pies del usuario y la superficie que se
encuentre debajo Es posible que el usuario no esté protegido de golpearse contra el suelo durante los primeros 7 pies
(2 m) de ascenso o en los ultimos 7 pies (2 m) de descenso. Use los procedimientos adecuados para subir (p. €j.,
mantener tres puntos de contacto con las manos y pies) cuando suba o baje de cualquier porcidn de la escalera que
no esta protegida por el Sistema Lad-Saf.

® Cuando esté subiendo, use los procedimientos adecuados de seguridad. No lleve herramientas o equipo en la mano.
Mantenga las manos libres para subir. Asegure los elementos transportados para evitar que caigan sobre otras
personas que se encuentren debajo. Ascienda o descienda dentro de sus posibilidades. Los ascensos/descensos
prolongados pueden precisar varias paradas para evitar el cansancio. Use el equipo de posicionamiento para el
trabajo adecuado cuando tome un descanso. No suba cuando haya vientos fuertes o mal tiempo.

® Asegurese de que solo un usuario estad subiendo entre las guias del cable.

CONEXION DEL MANGO DEL CABLE AL CABLE PORTADOR: El Mango de seguridad de cable vertical Lad-Saf X2
debe estar conectado a un Sistema de seguridad para escaleras Lad-Saf de 3M para poder emplearse. Consulte la Figura
7 como referencia. Para conectar el Mango del cable Lad-Saf X2 al cable portador del Sistema Lad-Saf:

1. Ubique el mango para que la flecha hacia “arriba” sobre este (I) esté apuntando en direcciéon ascendente.

2. Gire la palanca de bloqueo (G) a la posicion desbloqueada. La Figura 3 muestra las posiciones de palanca
bloqueada (A) y desbloqueada (B). La palanca de bloqueo estd a ambos lados del mango desmontable del cable para
su operacion tanto con la mano derecha como con la izquierda.

3. Corra la placa lateral giratoria (B) a su posicion mas lejana. Una vez que la placa lateral giratoria esta en su
posicidn mas lejana, puede liberar la palanca de bloqueo (E). La leva de bloqueo (H) estara completamente extendida.

4, Gire el asa (C) a su posicion vertical tope. Esto permitird que la leva de bloqueo salga del camino a fin de instalar
el mango en el cable.

5. Sostenga el mango en posicion vertical e inserte el cable (J) a través de la ranura en el lado de dicho
mango con un movimiento de izado hacia arriba. Coloque el cable en la cavidad del mango. Suelte el asa (C), la
placa lateral giratoria (B) y la palanca de bloqueo (E) para fijar el mango en el cable. Aseglrese de que la palanca
de bloqueo (E) esté en posiciéon bloqueada antes de usarla.

CONEXION DEL MANGO DEL CABLE AL ARNES: La conexidn entre el Mango del cable y el Arnés de cuerpo entero
se puede realizar antes o después de instalar el Mango en el Sistema Lad-Saf. Se recomienda un sistema secundario de
proteccién contra caidas cuando se realiza la conexién o desconexidn del sistema Lad-Saf. El manejo del mango durante
el ascenso o descenso expone al trabajador a riesgos de caida. El sistema Lad-Saf debe tener un dngulo méximo de 15°
desde la vertical en todo momento durante el uso.

M No utilice otros dispositivos de conexién ni combine dispositivos (p. €j., eslinga) con el conector suministrado con el
Mango del cable. Siempre emplee el mosquetdn o el conector suministrado con el Mango del cable durante el uso. No lo
reemplace por otros conectores.

e ASCENSO: Para ascender por la estructura, suba mientras mantiene tres puntos de contacto en todo momento (con
manos y pies). El Mango del cable Lad-Saf X2 se movera junto con la persona que esta ascendiendo. El cable portador
sale bajo presién de las guias del cable a medida que se topa con ellas. No maneje ni quite el mango del cable
portador cuando pasa las guias del cable o si el mango se traba.

e DESCENSO: Para descender por la estructura, baje suavemente mientras mantiene tres puntos de contacto en todo
momento (con las manos y los pies). Permita que el Mango del cable Lad-Saf X2 “guie” el descenso de la persona.
Descender fuera de posicion (p. €j., reclinandose hacia atras excesivamente o subiendo de forma erratica) puede hacer
que el mango se bloquee en el cable portador. Si el mango se bloquea, muévase hacia arriba ligeramente para permitir
que se desbloquee y luego, siga bajando. Vuelva a conectar el cable portador en las guias del cable después de pasar cada
guia. No maneje ni quite el mango del cable portador cuando pasa las guias del cable o si el mango se traba.

e DESCONEXION: Cuando finalice el ascenso, desconecte el Mango del cable del sistema. Consulte la Figura 2 para ver
referencias de los componentes.

1. Quite el mango del cable girando la Palanca de bloqueo (E).
2. Corra la Placa lateral (B) y gire el Asa (C) a su posicién completamente vertical.
3. Ahora puede retirar el Mango del cable y guardarlo adecuadamente.

uso

ANTES DE CADA USO: Verifique que el area de trabajo y el Sistema personal de detencidén de caidas (PFAS) cumplan
con todos los criterios definidos en la Seccién 2 y que exista un plan de rescate formal implementado. Inspeccione el
Sistema Lad-Saf segun los puntos de inspeccion del “Usuario” que se definen en la “Hoja de registro de inspeccién y
mantenimiento” (Tabla 2). No utilice el sistema si la inspeccion revela una condicién no segura o defectuosa. Debe retirar
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el sistema de servicio de inmediato e identificarlo claramente con la inscripcion “NO USAR”. El Mango y el Sistema de
seguridad de cable vertical Lad-Saf deben destruirse o enviarse a 3M para su reemplazo.

4.2 CONEXIONES DEL SISTEMA: El Sistema Lad-Saf debe usarse con un Arnés de cuerpo completo. El Arnés de cuerpo
completo debe cumplir las normas ANSI 2359.11, CSA Z259.10, EN 361 u otro estandar nacional, regional o local
aplicable. Para un ajuste adecuado de su Arnés de cuerpo completo, consulte las instrucciones del fabricante. Para
conectarse a su Arnés de cuerpo completo, conecte el Mosquetdn del Sistema Lad-Saf al anillo en D frontal (A) de su
Arnés. Esta prohibido su uso con cualquier otro conector o anillo en D en su Arnés de cuerpo completo.

M Las normas OSHA 1910.29 y OSHA 1926.1053 establecen que la longitud de la conexién entre el transportador y el
punto de sujecion no debe superar los 23 cm (9 in).

5.0 INSPECCION

5.1 FRECUENCIA DE INSPECCION: El Sistema Lad-Saf debe inspeccionarse segun los intervalos que se definen en
la Seccidn 1. Los procedimientos de inspeccion se describen en la "Hoja de registro de inspeccion y mantenimiento”
(Tabla 2). Inspeccione el resto de los componentes del sistema de proteccidon contra caidas segun las frecuencias y
procedimientos que se definen en las instrucciones del fabricante.

5.2 DEFECTOS: Si la inspeccion revela una condicidon insegura o defectuosa, o si surge alguna duda con respecto a
la condicidn del sistema, retire el Sistema Lad-Saf del servicio de inmediato y marquelo claramente con la leyenda
“NO USAR”. El Mango y el Sistema de seguridad de cable vertical Lad-Saf deben destruirse o enviarse a 3M para su
reemplazo. No intente reparar el sistema.

5.3 VIDA UTIL DEL PRODUCTO: La vida (til del Sistema Lad-Saf estd determinada por las condiciones de trabajo y el
mantenimiento. Siempre y cuando el producto supere los criterios de inspeccion, podra permanecer en servicio.

6.0 MANTENIMIENTO, REPARACION, ALMACENAMIENTO

6.1 LIMPIEZA DEL SISTEMA: Consulte la seccidon 5.0 para consultar sobre problemas de mantenimiento relacionados con la inspeccion.
Si el cable portador se ensucia mucho con aceite, grasa, pintura u otras sustancias, limpielo con agua tibia con jabon. Limpie el cable
con un trapo limpio y seco. No aplique calor para apurar el secado. No utilice acidos ni otros productos quimicos causticos que
podrian dafiar el cable.

M Los procedimientos adicionales de mantenimiento y reparacién deben realizarse en un centro de reparaciones
autorizado. La autorizacion debe constar por escrito.

6.2 LIMPIEZA DEL MANGO DEL CABLE: Un Mango de seguridad de cable vertical Lad-Saf X2 sucio se puede limpiar
mediante el siguiente procedimiento:

1. Mezcle cuatro partes de agua tibia con una parte de solucidn de limpieza suave (p. €j., Simple Green o una solucién
similar).

2. Sumerja el Mango del cable en la solucion y humedézcalo completamente en la mezcla durante 2 a 3 horas.

3. Retire el Mango del cable de la solucidn y enjuague con agua tibia durante al menos 1 minuto. Aseglrese de eliminar
cualquier exceso de suciedad acumulada.

4. Deje que el Mango del cable se seque al aire durante 24 horas antes de usarlo. El uso de aire frio y forzado es
aceptable.

5. Consulte la Figura 2 como referencia. Aplique una pequefa cantidad de lubricacidn a los puntos de pivote (E) o en la
base de la placa lateral (B).

6. Lleve a cabo una inspeccion previa al uso como se especifica en la Seccion 5.3. Confirme que no haya desechos
alojados internamente, lo que podria afectar el funcionamiento del Mango del cable.

6.3 ALMACENAMIENTO Y TRANSPORTE: Guarde el Mango de seguridad de cable vertical Lad-Saf X2 en un entorno
fresco, seco y limpio, donde no quede expuesto a la luz solar directa. No lo guarde en lugares donde haya vapores
quimicos. Inspeccione minuciosamente el mango después de que haya estado guardado por mucho tiempo.

Transporte el Mango del cable Lad-Saf en un contenedor para protegerlo contra cortaduras, humedad o luz ultravioleta.
Evite los ambientes corrosivos o con temperaturas extremas.

6.4 REPARACION: Solo 3M o las entidades autorizadas por escrito por 3M pueden hacer reparaciones a este equipo. Si el
Mango y el Sistema de seguridad de cable vertical Lad-Saf se ha sometido a una fuerza de caida o si la inspeccién indica
que existen condiciones inseguras o defectuosas, retire el sistema del servicio de inmediato y marquelo claramente con la
leyenda “"NO USAR". El Mango y el Sistema de seguridad de cable vertical Lad-Saf deben destruirse o enviarse a 3M para
su reemplazo.

7.0 ETIQUETA RFID

7.1 UBICACION: El producto 3M cubierto en estas instrucciones de uso esta equipado con una etiqueta de identificacién
por radiofrecuencia (RFID). Las etiquetas RFID se pueden usar en coordinacién con un escéner de etiquetas RFID para
registrar los resultados de la inspeccién del producto. Consulte la Figura 8 para ver donde se encuentra su etiqueta RFID.
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7.2

8.0
8.1

DESECHO: Antes de desechar este producto, retire la etiqueta RFID y deséchelo/reciclelo de acuerdo con las
regulaciones locales. Para obtener informacion adicional sobre cdémo eliminar la etiqueta RFID, consulte el enlace del sitio
web a continuacion.

E No deseche su producto como basura municipal sin clasificar. El simbolo del contenedor de basura tachado indica
que todos los EEE (equipos eléctricos y electronicos) deben eliminarse de acuerdo con la ley local a través de los
=mm | sistemas de devolucion y recoleccidon disponibles. Pdngase en contacto con su distribuidor o su representante

local de 3M para obtener mas informacion.

Para obtener mas informacion, visite nuestro sitio web: http://www.3M.com/FallProtection/RFID

C€

UK
CA

ETIQUETAS y MARCAS

ETIQUETAS: La Figura 9 ilustra las ubicaciones de las etiquetas en el Sistema de seguridad para escaleras Lad-Saf. La
Figura 10 ilustra cada etiqueta en detalle. Las etiquetas sin una ubicacion detallada en el sistema deben colocarse en una
ubicacion cercana al sistema Lad-Saf. La informacion proporcionada en cada etiqueta es la siguiente:

Q A) Numero de modelo del Mango del cable B) Numero de serie C) Declaracidon de advertencia: siga todas
las instrucciones de uso. D) Lea todas las instrucciones de uso. E) Un usuario como maximo. F) Estandar
aplicable G) Detalle del cuerpo notificado H) Requisitos de peso del usuario

A) Numero de modelo del Mango del cable B) Numero de serie C) Declaracidon de advertencia: siga todas
las instrucciones de uso. D) Lea todas las instrucciones de uso. E) Un usuario como maximo. F) Estandar
aplicable G) Detalle del cuerpo notificado H) Requisitos de peso del usuario

A) Orientacién “hacia arriba” del Mango del cable para su uso.

A) La distancia maxima permitida entre el cable del sistema y el punto de sujecidn del arnés es de 9 in (23 cm).
B) No use el Mango del cable con una eslinga. No modifique el sistema de ninguna manera.

ID/NUmero de lote (AAMMSSTT) AA = ultimos dos digitos del afio de fabricacion. MM = mes de fabricacidn.
SS = semana del afio de fabricaciéon TT = solo uso interno de 3M

Qo0 0

1) Fecha de instalacién 2) Instalado por 3) Requisitos de anclaje 4) Cantidad maxima de usuarios por
sistema 5) Longitud del sistema 6) Fecha de fabricacion 7) Fecha de inspeccion 8) NUumero de serie
9) Advertencias del sistema 10) Matriz de compatibilidad del tipo de cable y el mango junto con certificacion

de estandares. 11) Etiqueta RFID (consulte la Seccion 7.0)
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Tabla 2: Registro de inspeccion y mantenimiento

Fecha de inspeccion:

Inspeccion realizada por:

Componente:

Inspeccién: (Consulte la Seccién 2 para conocer la Frecuencia de inspeccién)

Usuario

Persona
competente

Mango del cable
(Figura 2)

Inspeccione el Asa (V) en busca de dobleces, grietas o deformidades. Todos

los pernos deben estar bien afirmados. El asa y la leva deben funcionar sin
obstrucciones ni dificultad. Los resortes deben estar firmes y tener la resistencia
suficiente para tirar del asa hacia abajo.

El Mango también actla como un absorbedor de energia y un indicador de caida.
El Asa se deformara si se ha utilizado para detener caidas. La Figura 11.3 muestra
un ejemplo de un Asa que no se ha utilizado para detencién de caidas (A) y un Asa
que si se ha utilizado y estd deformada (B). Si el Asa tiene una deformaciéon mayor
que A = 1/2in (12,7 mm) no la use. El mango debe retirarse de servicio.

Inspeccione la Palanca de bloqueo (E) para comprobar que funcione sin dificultad,
asegurandose de que vuelva a su posicidon de bloqueo al soltarla.

Inspeccione la Leva de bloqueo (H) para detectar su desgaste. Confirme que la
leva no esté dafiada.

Inspeccione la Leva de bloqueo (H) sujetando el mango verticalmente, con el
Asa (C) en posicion vertical, y agitando el mango hacia arriba y hacia abajo para
simular una caida. La leva debe girar libremente.

Inspeccione la Leva de bloqueo (H) ubicando el mango horizontalmente con el
Asa (C) en posicién vertical, y colocando el mango en el lado posterior sobre una
superficie plana con la etiqueta Lad-Saf X2 orientada hacia arriba. La leva debe
girar completamente hacia arriba hacia la parte superior del mango.

Inspeccione el funcionamiento de la Placa lateral (B) tirdndola hacia atras para
intentar abrir la ranura para cable. No debe girar. Si gira sin tener que girar la
Palanca de bloqueo (E), retire el mango de servicio.

Revise toda la unidad para detectar sefiales de corrosion.

Soporte superior
(Figura 11.2)

Inspeccione que haya realizado una instalacién adecuada de conformidad con las
Instrucciones para la instalacion de Sistemas de seguridad vertical con cable flexible
Lad-Saf™, el manual de Proteccion contra caidas de 3M N.°© 5908282 o N.° 5903435

Inspeccione para detectar dafios o corrosion visibles. Busque grietas, dobleces

o desgaste que podrian afectar la resistencia y el funcionamiento del sistema.
Inspeccione las soldaduras. Busque soldaduras con fisuras o fracturas que
podrian afectar la resistencia del soporte. Si encuentra defectos en alguna pieza,
reemplacela.

Compruebe que no falten ni estén sueltos los elementos de sujecién que fijan

el soporte superior a la estructura (pernos, placas de abrazaderas, pernos en
U). Si los sujetadores estan flojos, vuelva a apretarlos con los niveles de torsion
adecuados mencionados en las Instrucciones para la instalacién proporcionadas
con su Sistema de seguridad con cable flexible Lad-Saf.

Inspeccione la placa superior para determinar si tiene deformaciones. El espacio
debe ser de 5 mm (0,20 in) como minimo en la ubicacién A.

Aseglrese de que tanto el pasador grande (B) como el pasador pequefio estén
colocados en el lugar correspondiente. Asegurese de que la compuerta del
resorte (C) esté en su lugar.

Inspeccione el Anclaje de un solo punto (D) para en busca de grietas o sefiales
de dafios. Inspeccione la torsion del sujetador. Asegurese de que la arandela
tenga marcas visibles.

Soporte inferior
(Figura 11.1)

Inspeccione que haya realizado una instalacién adecuada de conformidad con las
Instrucciones para la instalacién de Sistemas de seguridad vertical con cable flexible
Lad-Saf™, el manual de Proteccion contra caidas de 3M N.° 5908282 o N.° 5903435

Inspeccione para detectar dafos o corrosién. Busque grietas, dobleces o
desgaste que podrian afectar la resistencia y el funcionamiento del sistema. Si
encuentra defectos en alguna pieza, reemplacela.

Compruebe que no falten ni estén sueltos los elementos de sujecion que fijan

el soporte inferior a la estructura. Si los sujetadores estan flojos, vuelva a
apretarlos con los niveles de torsidén adecuados mencionados en las Instrucciones
para la instalacion proporcionadas con su Sistema de seguridad para escaleras
con cable flexible Lad-Saf.

Inspeccione el conjunto de la barra de tension. Aseglrese de que las abrazaderas
sujeten firmemente el cable. Revise la torsion de las abrazaderas de la silla,
apriete a un par de 35 pies/libras (47 N-m). Reemplacelas o vuelva a ajustarlas
si encuentra defectos.
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Tabla 2: Registro de inspeccion y mantenimiento

Fecha de inspeccién: Inspeccion realizada por:
Componente: Inspeccion: (Consulte la Seccién 2 para conocer la Frecuencia de inspeccion) Usuario Persona
competente

Guias del cable Revise las guias del cable para comprobar que no estén danadas. Verifique que

(Figura 1) el uretano negro no esté dafiado ni gastado. Las guias del cable deben retener
el cable y evitar que entre en contacto con la escalera/estructura. Las guias de o o
cable deben colocarse a aproximadamente 20 a 40 pies (6 a 12 m) a lo largo
del cable portador, 0 mas cerca si es necesario. Si encuentra defectos en alguna
pieza, reemplacela.
Revise los sujetadores de las guias del cable. Deben fijar las guias del cable en su o o
lugar. Apriételas seglin sea necesario.

Cable Inspeccione el cable para detectar corrosion, ensortijamientos o dafios que puedan

(Figura 1) afectar la resistencia e impedir que el mango se desplace por el cable. Si hay
muescas o torceduras en el cable de la escalera, una persona competente debe O O
inspeccionarlo antes de su uso. Inspeccione para detectar sefales de abrasion
contra la escalera o la estructura. Reemplace el cable si encuentra defectos.
Revise que cuente con la tension adecuada. La ranura debe quedar expuesta
sobre la plantilla inferior (vea la leyenda “E”, Figura 11.1). No se debe poder
desplegar la barra de tensién hacia abajo en forma manual. El cable debe estar O O
lo suficientemente apretado para evitar que entre en contacto con la escalera/
estructura. Vuelva a tensar el cable si es necesario. No tense demasiado el sistema.

Etiquetas Revise que estén presentes todas las etiquetas y que sean completamente O O

(Figura 9) |eglb|eS.

PFAS y otros El equipamiento adicional del Sistema personal de detencién de caidas (PFAS)

equipos (arnés, SRL, etc.) que se utiliza con el Sistema de anclaje debe instalarse e O O
inspeccionarse segun las instrucciones del fabricante.

Estructura Verifique que la estructura a la que se sujeta cumpla los requisitos de resistencia o o
de la Tabla 1 en todas las direcciones posibles de carga.

Namero(s) de serie: Fecha de compra:
Namero(s) de modelo: Fecha de primer uso:

Medida correctiva/mantenimiento:

Aprobado por:

Fecha:

Fecha de la proxima
inspeccién:

Medida correctiva/mantenimiento:

Aprobado por:

Fecha:

Fecha de la proxima
inspeccioén:

Medida correctiva/mantenimiento:

Aprobado por:

Fecha:

Fecha de la proxima
inspeccion:

Medida correctiva/mantenimiento:

Aprobado por:

Fecha:

Fecha de la proxima
inspeccién:

Medida correctiva/mantenimiento:

Aprobado por:

Fecha:

Fecha de la proxima
inspeccion:

Medida correctiva/mantenimiento:

Aprobado por:

Fecha:

Fecha de la proxima
inspeccion:

Medida correctiva/mantenimiento:

Aprobado por:

Fecha:

Fecha de la proxima
inspeccién:

Medida correctiva/mantenimiento:

Aprobado por:

Fecha:

Fecha de la proxima
inspeccion:

Medida correctiva/mantenimiento:

Aprobado por:

Fecha:

Fecha de la proxima
inspeccion:

Medida correctiva/mantenimiento:

Aprobado por:

Fecha:

Fecha de la préxima
inspeccién:

Medida correctiva/mantenimiento:

Aprobado por:

Fecha:

Fecha de la proxima
inspeccion:

Medida correctiva/mantenimiento:

Aprobado por:

Fecha:

Fecha de la préxima
inspeccién:
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M SAKERHETSINFORMATION

Lds igenom, se till att du forstar och folj all sikerhetsinformation i den hér bruksanvisningen innan du anvénder detta
vertikalsystem. FORBISEENDE AV DETTA KAN LEDA TILL ALLVARLIGA PERSONSKADOR ELLER DODSFALL.

Dessa anvisningar maste lamnas till den som ska anvidnda den hér utrustningen. Spara dessa anvisningar for framtida
referens.

Avsedd anvandning:
Detta vertilkalsystem ar avsett att anvandas som en del av ett komplett personligt fallskyddssystem.

Anvandning fér andra syften, inklusive materialhantering, fritids- och idrottsaktiviteter samt andra aktiviteter som inte beskrivs i
bruksanvisningen godkénns inte av 3M och kan leda till allvarliga personskador eller dédsfall.

Utrustningen far endast anvéndas av utbildade anvandare for professionellt bruk.

/A\ VARNING

Detta system av flexibel vajer/rigid skena ingdr i ett personligt fallskyddssystem. Alla anvandare forvéntas vara fullstéandigt utbildade
i saker installation och anvéndning av sitt personliga fallskyddssystem. Felaktig anvdandning av denna utrustning kan leda till
allvarliga personskador eller dddsfall. Se denna bruksanvisning och tillverkarens samtliga rekommendationer for korrekt val,
anvandning, installation, underhdll och service, eller kontakta en arbetsledare eller 3M:s tekniska kundtjanst.

. S& hir minskar du risker for allvarliga personskador eller dédsfall vid arbete med ett system av flexibel vajer/rigid
skena som, om de inte undviks, kan leda till allvarliga personskador eller dodsfall:

- Kontrollera alla komponenter i systemet fore varje anvdndning, minst en gadng per &r och efter varje fall. Utfér kontrollen enligt
produktanvisningarna.
- Om en komponent i systemet konstateras vara osdker eller defekt ska den tas ur bruk och kasseras.

- Varje system med flexibel vajer/rigid skena som har utsatts for fallskydd eller kollisionskrafter maste omedelbart tas ur bruk och
alla komponenter m3ste kontrolleras av en kompetent person innan de anvands igen.

- Koppla inte till systemet medan installation pagar.
- Kontrollera att systemet &r Iampligt klassat for antalet samtidiga anvandare.

- Vajern kan snabbt rullas upp vid uppackning. Tilldmpa lampliga sakerhetsrutiner och [dmplig personlig skyddsutrustning vid
uppackning av vajern.

- Anvand endast godkanda kopplingar for att fasta helkroppsselar i systemet. Anvand inga andra kopplingsanordningar.
- Anvand endast specificerad vajer som ar godkand enligt produktanvisningarna.

- Gor inga ingrepp i Idsningsmomentet for skyttel- eller muff-anordningen. Mandvrera endast anordningen for att koppla ihop och
koppla bort den frén systemet.

- Vidmakthall alltid tre kontaktpunkter under klattring. Se produktanvisningarna fér mer information om lamplig klattringsteknik.

- Se till att fallskyddssystem och delsystem som &r monterade med komponenter fran olika tillverkare &r kompatibla och uppfyller
kraven i tillampliga standarder, inklusive ANSI Z359 eller andra tillampliga regler, standarder eller krav pa fallskydd. Radgor alltid
med en kompetent eller kvalificerad person innan dessa system anvands.

. S& har minskar du riskerna for allvarliga personskador eller dédsfall vid arbete pa hoga héjder:
- Forsakra dig om att din hélsa och kondition medger att du sdkert kan motstd alla krafter i samband med arbete pd hég héjd.
Radgér med ldkare om du har frdgor kring din formaga att anvénda den héar utrustningen.
- Overskrid aldrig din fallskyddsutrustnings godkanda kapacitet.
- Overskrid aldrig den hogst tilldtna fria fallhdjden for din fallskyddsutrustning.

- Anvand aldrig fallskyddsutrustning som inte godkénts vid besiktning fore anvandning eller andra planerade kontroller, eller om
du &r osédker pd huruvida utrustningen kan anvandas eller lampar sig for ditt tillampningsomrade. Vand dig till 3M:s tekniska
kundtjénst vid eventuella frégor.

- Vissa kombinationer av delsystem och komponenter kan stéra utrustningens funktionsduglighet. Anvéand endast kompatibla
kopplingar. Radfrdga 3M innan du anvander denna utrustning i kombination med andra komponenter eller delsystem &n de som
beskrivs i bruksanvisningen.

- Var extra forsiktig vid arbete i narheten av rérligt maskineri (t.ex. toppspindel pa oljerigg), elfara, extrema temperaturer,
kemiska faror, explosiva eller giftiga gaser, vassa kanter eller under ovanliggande material som kan falla ned p& dig eller din
fallskyddsutrustning.

- Anvand Arc Flash- eller Hot Works-enheter vid arbete i miljoer med héga temperaturer.
- Undvik ytor och féremal som kan skada anvandare eller utrustning.
- Setill att det finns tillrécklig fallmarginal vid arbete pa héga hojder.

- Modifiera eller &ndra aldrig din fallskyddsutrustning. Endast 3M eller parter som auktoriserats skriftligen av 3M far utféra
reparationer p& utrustningen.

- Innan du anvander fallskyddsutrustningen maste du kontrollera att det finns en réddningsplan som medger snabb raddning vid
eventuellt fall.

- I handelse av ett fall maste lakarvard omedelbart uppsdkas for den person som har drabbats.
- Kroppsbélten far ej anvandas for fallskyddstillampningar. Anvand helkroppssele.
- Minimera risken for pendelfall genom att arbeta med férankringspunkten sa rakt ovanfor dig som mojligt.

- Vid utbildning i anvéndning av den har utrustningen maste ett andra fallskyddssystem anvandas for att skydda personen som
utbildas mot oavsiktliga fallrisker.

- Anvand alltid Iamplig personlig skyddsutrustning vid installation, anvandning eller inspektion av enheten/systemet.
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M Fére installation och anvdndning av utrustningen antecknar du ID-etikettens produktidentitetsuppgifter i besiktnings- och
underh8lisloggen (Tabell 2) p§ baksidan av denna bruksanvisning.

M Sakerstall alitid att du anvénder den senaste versionen av 3M-bruksanvisningen. Besék 3M:s webbplats eller kontakta
3M:s tekniska support fér information om aktuella bruksanvisningar.

PRODUKTBESKRIVNING:

Figur 1 visar 3M™ DBI-SALA® Lad-Saf™ sdkerhetssystem for stegar. Lad-Saf sakerhetssystem for stegar har konstruerats for att
skydda arbetare vid ett eventuellt fall under kl&ttring pa en fast stege eller liknande klattringskonstruktion. Lad-Saf-systemet
bestar av det 6vre fastet, en vajer, vajerhylsan, vajerstyrningen, systemetiketten och det nedre fastet. Det dvre fastet (A)

fasts langst upp pa stegen och férankrar vajern (B) tillsammans med det nedre fastet (F), som sitter fast langst ner pa stegen.
Vajerhylsan (C) ror sig uppfér och nedfor vajern med anvandaren och faster vid den framre D-ringen pa anvandarens sele.
Vajerstyrningen (D) sakerstéller att vajern haller sig pa plats. Systemets etikett (E) visar viktig sakerhetsinformation och ska
placeras vid en punkt pa eller i ndrheten av systemet. Systemetiketten visas som etikett “F” i figur 10.

Figur 2 visar komponenterna i Lad-Saf X2-vajerhylsan. Vajerhylsan bestar av den &vre rullen, den roterande sidoplattan,
handtaget, hylskroppen, la8shandtaget, den nedre rullen, karbinhaken och I&skammen. Den &vre rullen (A) faster vajerhylsan pa
vajern i tillsammans med den nedre rullen (F). Den roterande sidoplattan (B) och handtaget (C) 6ppnas sa att vajerhylsan kan
placeras pa vajern. Hylskroppen (D) utgér vajerhylsans huvudstruktur. Ldshandtaget (E) |&ser vajerhylsan och foérhindrar att
enheten 6ppnas oavsiktligt. LAskammen (H) haller vajerhylsan pa plats nér den ar 18st. Karbinhaken (G) faster pa den framre
D-ringen pa anvéndarens sele.

Se tabell 1 for komponentspecifikationer for Lad-Saf X2:s vertikala system och skyddsvajerhylsa.

Tabell 1 - Specifikationer

Systemspecifikationer:

Systeminstallation: Installationsanvisningar Systemtyp Systembeskrivning
. Lad-Saf stegsakerhetssystem med
5908282 Vertikal flexibel vajer
5903435 Vertikal Lad-Saf stegsékerhet;system med
flexibel vajer och vridbar D-ring
Lad-Saf vajerhylsa: Max
Artikelnummer | Aktiveringskraft | fordelningslangd | Minsta brottstyrka Vikt
6160030 2,0 kN (450 Ibf) | 102 mm (4,0 tum) | 16 kN (3 600 Ibf) (;'(1) Ikbg)
6160047 2,0 kN (450 Ibf) 102 mm (4,0 tum) 16 kN (3 600 Ibf) é’(lj Ikbg)

Varje anviéndare maste ha en sammanlagd vikt (klader, verktyg osv.) pa 40 till 140 kg (88 till
310 Ib.). Lad-Saf-systemet klarar upp till fyra anvédndare samtidigt, men varje Lad-Saf X2 vertikal
sakerhetsvajerhylsa far endast ha en anvéndare ansluten. Ytterligare vajerhylsor maste anvanda
vid flera anvandare.

Kapacitet:

som identifierats pa framsidan av dessa anvandarinstruktioner.

Forankringskrav: Antal
Antal anvdndare | Férankringshallfasthet - Férankringshalifasthet
anvdndare
12 kN (2 700 Ibf) 3 17,5 kN (3 940 Ibf)
2 14,8 kN (3 320 Ibf) 4 20,3 kN (4 560 Ibf)
Arbetstemperatur: -40 °C till 60 °C (-40 °F till 140 °F)
Standarder: Lad-Saf X2 vertikala system och sakerhetsvajerhylsa har testats i enlighet med de standarder

Specifikation for
vajer:

Lad-Saf X2-vajerhylsan far endast anvandas med en fast huvudvajer med en diameter pd 8 mm
(5/16 tum) eller 9,5 mm (3/8 tum). Anvandning med annan vajer ar forbjuden och kan leda till
allvarliga personskador eller dodsfall.

Artikelnummer Beskrivning Material Minsta brottstyrka Vikt
6104XXX/ 9,5 mm GCalvaniserat s8] 68,4 kN 0,41 kg /m
CE 6134XXX | (3/8tum), 1x 7 (15 400 Ibf) (0,27 Ib./ft.)
6105XXX/ 9,5 mm . 80 kN 0,41 kg /m
CE 6135XXX | (3/8tum), 1x7 | Rostfrittstal (18 000 Ibf) (0,27 Ib./ft.)
6106XXX / 9,5 mm . o 64 kN 0,41 kg /m
CE 6136XXX | (3/8 tum), 7 x 19 | CGalvaniserat stal (14 400 Ibf) (0,27 Ib./ft.)
6107XXX/ 9,5 mm . o 53,3 kN 0,41 kg /m
CE 6137XXX | (3/8 tum), 7 x 19 |  Rostfritt stal (12 000 Ibf) (0,27 Ib./ft.)
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Tabell 1 - Specifikationer

Komponentspecifikationer:

Lad-Saf sdkerhetssystem for stegar:

Figur 1
Referens

Komponent

Material

Ovre monteringsfaste

Galvaniserat eller rostfritt stal

Vajer

Galvaniserat eller rostfritt stal

Vajerhylsa

Rostfritt stal

Vajerstyrning

Uretan

Systemetikett

Rostfritt stal

OEEEEE

Nedre monteringsfaste

Galvaniserat eller rostfritt stal

Lad-Saf vajerhyl

sa:

Referens for
figur 2

Komponent

Material

Ovre rulle

Nylon

Roterande sidoplatta

Rostfritt stal

®

@ Handtag Rostfritt stal

@ Hylskropp Rostfritt stal

® L&shandtag Rostfritt stal

@ Nedre rulle Nylon

© | Kerbinhate Sienean: et o8
@ Laskam Rostfritt stal
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ANVANDNING AV PRODUKTEN

SYFTE: Lad-Saf™ sakerhetssystem for stegar ar en del av ett personligt fallskyddssystem. Vid anvandning i kombination
med Lad-Saf™ avtagbar vajerhylsa ar Lad-Saf sdkerhetssystem for stegar utformat for att skydda en arbetare i hdandelse
av fall under klattring pa fasta stegar eller liknande klattringsstrukturer.

M Endast fallstopp: Anvénd inte Lad-Saf sékerhetssystem for stegar i n8got annat syfte &n fallskydd.

S;rAN DARDER: Sékerhetssystemet for stegar dverensstammer med de nationella eller regionala stancclarder som 8terges
pa framsidan av dessa instruktioner. Om produkten saljs utanfér det ursprungliga mottagarlandet ska aterforsaljaren
tillhandahalla dessa instruktioner pa spraket i det land dar produkten kommer att anvéndas.

OVERVAKNING: Anvandning av Lad-Saf sikerhetssystem for stegar maste dvervakas av en behérig persont. Installation
av Lad-Saf sakerhetssystem for stegar maste dvervakas av en kvalificerad person?.

UTBILDNING: Lad-Saf sdkerhetssystem for stegar maste installeras och anvéndas av personer som &r utbildade for
korrekt anvandning av det. Denna bruksanvisning ska vara utbildningsmaterial i personalutbildningsprogram enligt
nationella, regionala eller lokala standarder. Installatérer ar ansvariga for att vara insatta i dessa instruktioner, sin
utbildning i korrekt skotsel och anvandning av utrustningen samt att vara insatta i utrustningens funktionsegenskaper,
tillampningsbegransningar och konsekvenser av felaktig anvandning.

RADDNINGSPLAN: Né&r utrustningen och kopplade delsystem anvands maste arbetsgivaren ha en uppréattad
raddningsplan och resurser tillgangliga fér inférande av och information om raddningsplanen till anvandarna, behériga
personer® och réaddningspersonal®. Ett utbildat raddningsteam p& plats rekommenderas. Teamets medlemmar ska
forses med utrustning och metoder for att utféra en framgé’mgsrik raddningsoperation. Regelbunden utbildning ska
tillhandahallas for att sékerstalla raddningspersonalens kompetens.

BESIKTNINGSINTERVALL: Sékerhetssystemet for stegar besiktas av anvandaren fére varje anvandning och dessutom
av en kompetent person, annan &n anvéndaren, minst en gang per 8r.5 Besiktningsprocedurerna beskrivs i “Besiktnings- och
underhdlislogg”. Resultatet av varje besiktning av en kompetent person ska dokumenteras p% kopior av “Besiktnings- och
underh8lislogg”.

EFTER ETT FALL: Om Lad-Saf-systemet har utsatts for fallstoppskraft skall det omgaende tas ur bruk, tydligt markas
"FAR EJ ANVANDAS”. Lad-Saf systemet och sakerhetsvajerhylsan maste sedan forstéras eller vidarebefordras till 3M for
att bytas ut.

SYSTEMKRAV

FORANKRING: Kraven pa forankring varierar mellan olika fallskyddstillimpningar. Den konstruktion pa vilken
sakerhetssystemet for stegar placeras eller monteras maste uppfylla de férankringsspecifikationer som definieras i tabell
1.

RISKER: Vid anvéndning av utrustningen pd platser med miljéfaror kan ytterligare férsiktighetsdtgarder kravas for att
undvika att anvandare eller utrustning skadas. Riskerna ar bland annat féljande: hég varme, kemikalier, fratande miljoer,
hégspanningsledningar, explosiva eller giftiga gaser, rérligt maskineri, vassa kanter och material pa8 hégre héjd som kan
falla ned och traffa anvandaren eller det personliga fallskyddssystemet.

KOMPABILITET MED CLIMB ASSIST: Anvand inte en motordriven Climb Assist (PCA) med ett 3M fallskyddssystem for klattring
pa stegar (CLFAS), inklusive Lad-Saf vertikala livlina och Lad-Saf X2, X3 eller X3+ avtagbara vajerhylsor, sdvida inte en PCA har
verifierats av 3M som kompatibel med 3M:s CLFAS. Underldtenhet att félja denna varning kan leda till att en anvandares fall inte
stoppas pa ett sakert satt i handelse av ett fall fran hojd vid anvandning av ofdrenliga PCA- och CLFAS-system. Vand dig till 3M:s
tekniska kundtjanst p8 3MFallProtectionTech@mmm.com vid eventuella fragor.

M Anvéndning av Climb Assist-system som inte &r férenliga med 3M:s vertikala system kan leda till allvarliga
personskador eller dédsfall.

KOMPONENTERS KOMPATIBILITET: Om inget annat anges ar 3M-utrustning endast avsedd fér komponenter och
delsystem som ar godkanda av 3M. Ersattning eller utbyte mot icke godkdnda komponenter eller delsystem kan aventyra
utrustningens kompatibilitet och paverka hela systemets sakerhet och tillforlitlighet.

KOPPLINGARS KOMPATIBILITET: Kopplingsdon och kopplade komponenter anses kompatibla om de har en sddan
utformning att de, oavsett hur de vands och vrids, fungerar tillsammans s& att deras storlek och form inte orsakar att
dppningsmekanismerna Gppnas oavsiktligt. Kontakta 3M om du har frégor om kompatibilitet.

Kopplmgar (krokar, karbinhakar och D-ringar) maste ha kapacitet att bara upp minst 22,2 kN (5 500 Ibf). Kopplingar
maste vara kompatibla med férankringar eller andra systemkomponenter. Anvand inte utrustning som inte ar kompatibel.
Icke-kompatibla kopplingar kan lossna oavsiktligt (se figur 4). Kopplingar maste vara kompatibla i storlek, form och
styrka. Om det kopplingsdon som en automatkrok eller karbinhake kopplas i &r underdimensionerat eller har felaktig
form kan det uppsta en situation dar kopplingsdonet anbringar en kraft pa automatkrokens eller karbinhakens (A)
oppningsmekanism. Denna kraft kan orsaka att 6ppningsmekanismen 6ppnas (B), och att automatkroken eller
karbinhaken lossnar fran kopplingspunkten (C).

Sjalvldsande automatkrokar och karbinhakar kréavs enligt ANSI Z359 och OSHA.

Kompetent Pperson: En person som kan identifiera befintliga och férutségbara risker i omgivningen samt hélsov8dliga, riskfyllda eller farliga arbetsférh8llanden

fér anstéllda och som har befogenhet att vidta omedelbara korrigerande 8tgérder fér att eliminera s8dana risker och férh8llanden.

2 Kuvalificerad person: eEn person med erkdnd examen, certifikat eller yrkesstéllning, eller som genom omfattande kunskap, utbildning och erfarenhet, har visat

hhWw

sin férm8ga att I6sa problem som rér fallskydds- och rdddningssystem i den utstrdckning som krévs av OSHA eller andra tillimpliga federala, statliga och lokala
bestdmmelser.

Behi)’rig Person: En person som utsetts av arbetsgivaren att utféra arbeten p8 platser dér personen utsétts for fallrisk.
Réddningspersonal: person eller personer, andra &n den nédstallde, som deltar i utférandet av en réddning med hjélp av ett raddningssystem.
Besiktningsintervall: vid mycket ogynnsamma anvandningsforh&llanden (h8rd milj6, I8ngvarig anvandning m.m.) kan tatare besiktningar av kompetent

person kravas.
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2.6

KOPPLINGSUTFORANDE: Automatkrokar och karbinhakar som anvénds med denna utrustning ska vara sjalviasande.
Kontrollera att alla kopplingar ar kompatibla i storlek, form och styrka. Anvand inte utrustning som inte &r kompatibel.
Kontrollera att alla kopplingar &r helt stangda och |3sta.

3M:s kopplingar (automatkrokar och karbinhakar) ar endast avsedda att anvdndas enligt respektive produkts
bruksanvisning. Figur 5 innehaller exempel pa oldmpliga anslutningar. Anslut inte automatkrokar och karbinhakar:

A. Till en D-ring dar annan koppling ar fast.

B. P& ett satt som kan orsaka att 6ppningsmekanismen belastas. Automatkrokar med stora 6ppningar ska inte anslutas
till D-ringar i standardstorlek eller liknande féremal eftersom det orsakar en belastning p& éppningsmekanismen om
haken eller D-ringen vrids eller roterar, savida inte automatkroken &r utrustad med en 6ppningsmekanism som klarar
16 kN. Kontrollera automatkrokens markning for att avgéra om den passar for din tillampning.

C. 1 en falsk koppling, dar delar som sticker ut p& automatkroken eller karbinhaken fastnar i forankringen, och utan
visuell bekraftelse tycks vara helt fastkopplade i férankringspunkten.

Till varandra.

E. Direkt till vdvband, kopplingslinor eller omtagslinor (sdvida inte tillverkarens instruktioner fér bade kopplingslinan och
kopplingen specifikt tillater sddan koppling).

F.  Till ett foremal som &r utformat eller har sddan storlek att automatkroken eller karbinhaken inte sténgs, eller om det
finns risk for utrullning.

G. P38 ett satt som forhindrar kopplingsdonet fran att vara korrekt riktat vid belastning.
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3.0 INSTALLATION

M Mer information om installationsprocedurer fér Lad-Saf-systemet finns i produktens installationsanvisningar.
Se IFU 5908282 eller IFU 5903435 for mer information.

3.1 PLANERING: Planera din anvandning av Lad-Saf sékerhetssystem for stegar innan arbetet pdbérjas. Ta hansyn till
alla faktorer som kan paverka sédkerheten fére, under och efter ett fall. Ta hansyn till alla krav, begrénsningar och
specifikationer som ar angivna i Avsnitt 2 och Tabell 1.

® Se till att systemet ar klassat for erforderligt antal anvandare.

® Det finns risker forknippade med koppling till och fran systemet. Anvénd sekundart fallstoppsskydd. Se till att
godtagbara forankringspunkter, landningsplattformar eller andra stéd finns tillgangliga pd inkopplings- och
losskopplingspunkterna for att medge sikra évergangar till och frdn systemet.

® En minsta fallmarginal pd 2,0 m (7,0 ft) krévs mellan anvéndarens fotter och underlaget. Anvandaren kanske inte
skyddas mot att sl& i marken eller plattformen under de férsta 2,0 m (7,0 ft) uppstigning eller sista 2,0 m (7,0 ft)

nedstigning. Tillampa korrekta klattringsrutiner (t.ex. behdll tre kontaktpunkter fér hander och fétter) nar du gar upp-

eller nedfér ndgon del av stegen som inte skyddas av Lad-Saf-systemet.

® Tillampa korrekta sdkerhetsrutiner vid klattring. Bar inte med verktyg eller utrustning fér hand. Ha handerna fria for

klattring. Spann fast artiklar du bar med dig, s3 att de inte kan falla ned p& personer nedanfér dig. Klattra enligt din
egen férm&ga. Langa klattringar kan kréva flera pauser pa vagen upp eller ned for att férhindra utmattning. Anvand
korrekt arbetslédgesutrustning for vilopauser. Kldttra inte i kraftig vind eller d3ligt vander.

® Se till att enbart en anvandare klattrar mellan vajerstyrningarna.
3.2 ANSLUTA HYLSAN TILL BARLINAN: Lad-Saf X2 vertikala sdkerhetsvajerhylsa maste anslutas till ett 3M Lad-Saf

sakerhetssystem for stegar vid anvandning. Se Figur 7 for information. S& har ansluter du Lad-Saf X2-hylsan till Lad-Saf-

systemets barlina:

1. Placera hylsan sd att "upp”-pilen pa hylsan (I) dr vand i uppstigningsriktningen.

2. Vrid lasspaken (E) till upplést lége. Figur 3 visar I&shandtagets l8sta (A) och oldsta (B) positioner. Ldsspaken
finns pa bada sidor av den avtagbara linhylsan fér hdogerhant eller véansterhant funktion.

3. Dra tillbaka doen roterande sjdoplattan (B)otill andlaget. Nar val den roterande sidoplattan befinner sig i sitt
yttersta lage gar det att lossa lasspaken (E). Laskammen (H) kommer att vara helt utstrackt.

4. Vrid handtaget (C) till fullt upprétt lage. Darigenom sjunker I8skammen undan s3 att det gdr att installera hylsan

pé vajern.
5. HaAll glidldset uppritt och for in vajern (J) genom 6ppningen pa glidldsets sida med en uppétlyftande

rorelse. Placera linan i hylsans fordjupning. Lossa handtaget (C), den roterande sidoplattan (B) och I&shandtaget (E)

for att 13sa fast hylsan pa vajern. Se till att Iasspaken (E) &r i 13sldget fore anviandning.

3.3 ANSLUTA VAJERHYLSAN TILL SELEN: Hopkopplingen mellan vajerhylsan och helkroppsselen kan goéras fore eller
efter att hylsan har monterats pd Lad-Saf-systemet. Ett sekundart fallskyddssystem rekommenderas vid anslutning till
eller bortkoppling frén Lad-Saf-systemet. Omplacering av hylsan under upp- eller nedstigning utsatter anvandaren for
fallrisker. Lad-Saf-systemet maste ha en maximal vinkel pd 15° frn vertikalt vid alla tidpunkter under anvandning.

M Anvénd inte andra anslutningsenheter eller kombinera enheter (t.ex. en kopplingslina) med kontakten som
medféljer hylsan. Anvénd alltid karbinhakens koppling som medféljer vajerhylsan vid anvédndning. Ersétt den inte med
andra anslutningar.

e UPPSTIGNING: Bibehall alltid trepunktskontakt (med hander och fétter) under uppstigning. Lad-Saf X2-vajerhylsan
foljer med personen som klattrar. Vajern kommer att snappas loss fran vajerstyrningarna i takt med att de pgtréffas.
Placera inte om eller ta bort hylsan fran barlinan nar du passerar vajerstyrningarna eller om hylsan ldser
sig.

e« NEDSTIGNING: Bibeh3ll alltid trepunktskontakt (med hénder och fotter) och ta det lugnt under nedstigningen.

Lat Lad-Saf X2-vajerhylsan “leda” den klattrande neddt. Nedstigning ur ldge (t.ex. om du lutar dig kraftigt bakat
eller klattrar ryckvis) kan leda till att hylsan I&ser sig pd barlinan. Om glidlaset I&ser sig pd vajern: ga en aning
uppat for att fa det att lossna och fortsatt sedan att ga nedfér stegen. Ateranslut barlinan in i vajerstyrningarna
efter att varje vajerstyrning har passerats. Placera inte om eller ta bort hylsan frdn b&rlinan nar du passerar
vajerstyrningarna eller om hylsan l3ser sig.

e KOPPLA LOSS: Nar klattringen ar slutford kopplar du loss vajerhylsan fran systemet. Se figur 2 for
komponentreferenser.

1. Ta bort hylsan frén vajern genom att vrida I8sspaken (E).
2. Dra sidoplattan (B) bakat och svang handtaget (C) till fullt uppratt lage.
3. hylsan kan nu tas bort fr&n vajern och forvaras pa ett korrekt sétt.

4.0 ANVANDNING
4.1 FORE VARJE ANVANDNING: Kontrollera att arbetsomrddet och det personliga fallskyddssystemet uppfyller alla villkor i

Avsnitt 2 och att en formell raddningsplan har upprattats. Kontrollera Lad-Saf-systemet enligt “Anvdndarenskontrollpunkter”
som finns i "Besiktnings- och underhlislogg” (tabell 2). Anvand inte systemet om ett osékert eller defekt tillstdnd upptécks

vid besiktning. Ta systemet ur bruk omedelbart och markera det tydligt med orden “ANVAND INTE”. Lad-Saf vertikala
system och sdkerhetsvajerhylsa maste sedan forstoras eller skickas till 3M for att bytas ut.

4.2 SYSTEMANSLUTNINGAR: Lad-Saf-systemet maste anvéndas med en helkroppssele. Helkroppssele till ANSI 2359.11,

CSA Z259.10, EN 361 eller annan gallande nationell, regional eller lokal standard. Se tillverkarens anvisningar for korrekt
montering av helkroppsselen. For att anvénda helkroppsselen kopplar du pa din karbinhake fran Lad-Saf-systemet till den
framre D-ringen (A) pa helkroppsselen. Det &r forbjudet att anvanda ndgon annan kontakt eller D-ring pa helkroppsselen.
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5.0
5.1

5.2

5.3

6.0
6.1

6.2

6.3

6.4

7.0
7.1

7.2

M Enligt OSHA 1910.29 och OSHA 1926.1053 f8r ldngden p§ anslutningen mellan bérlinan och anslutningspunkten

inte bverskrida 23 cm.

BESIKTNING

BESIKTNINGSINTERVALL: Lad-Saf-systemet ska besiktas med de intervall som anges i Avsnitt 1.
Besiktningsprocedurerna beskrivs i “Besiktnings- och underh8lislogg” (tabell 2). Besikta alla évriga komponenter

i fallskyddssystemet med de intervall och procedurer som anges i tillverkarens anvisningar.

DEFEKTER: Om inspektionen avslojar ett osakert eller defekt tillstdnd, eller om det upps_tﬁr tvivel om systemets skick,
ska du omedelbart ta Lad-Saf-systemet ur bruk och tydligt markera det med orden "ANVAND INTE". Lad-Saf vertikala
system och sdkerhetsvajerhylsa maste sedan forstoras eller skickas till 3M for att bytas ut. Férsdk inte reparera systemet.
PRODUKTENS LIVSLANGD: Lad-Saf-systemets livslangd beror pa arbetsférhallanden och underhdll. Den far anvandas
sa lange den uppfyller besiktningskraven.

UNDERHALL, SERVICE OCH FORVARING

RENGORING AV SYSTEMET: Se avsnitt 5.0 for inspektionsrelaterade underh&llsproblem. Om barlinan blir kraftigt nedsmutsad med
olja, fett, férg eller andra &mnen, rengér du den med varmt tvalvatten. Torka av den med en ren, torr trasa. Snabbtorka den inte
genom uppvarmning. Anvand inte syror eller fratande kemikalier som kan skada den.

M vYtterligare underh8lls- och serviceprocedurer skall utféras av ett auktoriserat servicecenter. Godkénnandet mé8ste
vara skriftligt.

RENGORA VAJERHYLSAN: En smutsig Lad-Saf X2 vertikal sikerhetsvajerhylsa kan rengéras enligt féljande férfarande:
1. Blanda fyra delar varmt vatten med en del milt rengdringsmedel (t.ex. Simple Green eller liknande 16sning).
2. Sank ned vajerhylsan i I6sningen och I3t hela vajerhylsan ligga i blandningen i 2-3 timmar.

3. Ta bort vajerhylsan fran l6sningen och skdlj med varmt vatten i minst 1 minut. Var noga med att ta bort dverflodig
ansamling av smuts.

4. Lat vajerhylsan lufttorka i 24 timmar fore anvandning. Det gér bra att anvanda kall tryckluft.
5. Se Figur 2 for information. Applicera en liten mangd smdérjmedel pa vridningspunkter (E) eller pa sidoplattans bas (B).

6. Genomfor en inspektion fore anvandning enligt beskrivningen i avsnitt 5.3. Kontrollera att inget skrap har fastnat
internt, eftersom det kan paverka anvéndningen av vajerhylsan.

FORVARING OCH TRANSPORTERING: Férvara Lad-Saf X2 vertikal sakerhetsvajerhylsa p8 en sval, torr och ren
plats skyddat frén direkt solljus. Undvik platser dar det finns kemiska 8ngor. Kontrollera hylsan noggrant efter 18ngvarig
forvaring.

Transportera Lad-Saf-vajerhylsan i forpackningen for att skydda det mot hack, fukt eller ultraviolett ljus. Undvik korrosiv,
Overhettad eller kyld atmosfar.

SERVICE: Endast 3M eller parter med skriftligt godkénnande fr&n 3M far reparera utrustningen. Om Lad-Saf vertikala
system och sidkerhetsvajerhylsa har utsatts for fallkraft eller om inspektionen avsldjar ett osékert eller defekt tillstand
ska du omedelbart ta systemet ur bruk och tydligt markera det med orden "ANVAND INTE”. Lad-Saf vertikala system och
sakerhetsvajerhylsa maste sedan forstéras eller skickas till 3M for att bytas ut.

RFID-TAGG

OMRADE: 3M-produkten som omfattas av denna bruksanvisning &r férsedd med en RFID-tagg (Radio Frequency
Identification). RFID-taggar kan anvandas tillsammans med en skanner fér RFID-taggar for att registrera resultat av
produktinspektioner. Se bild 8 for att se var RFID-taggen finns.

BORTSKAFFANDE: Innan produkten kasseras ska RFID-taggen tas bort. Produkten ldmnas for skrotning/atervinning
enligt lokala bestdmmelser. Mer information om borttagning av RFID-taggen finns pd webbplatsen som nds genom lénken
nedan.

ﬁ Kassera inte produkten bland osorterat hushallsavfall. Den éverkorsade sopkérissymbolen indikerar att allt
elektriskt och elektroniskt avfall m&ste bortskaffas enligt lokala bestammelser genom inldmning till lokala
mmm | 3tervinnings- och insamlingssystem. Kontakta dterférsaljaren eller din lokala 3M-representant for ytterligare

information.

Mer information finns p% var webbplats: http://www.3M.com/FallProtection/RFID

C€

UK
CA

222



8.0
8.1

ETIKETTER och MARKNINGAR

ETIKETTER: Figur 9 visar etikettplatser pd Lad-Saf sidkerhetssystem for stegar. Figur 10 visar varje etikett i detalj.
Etiketter utan en angiven plats pd systemet maste placeras pa en plats i ndrheten av Lad-Saf-systemet. Féljande
information finns pd varje etikett:

A) Vajerhylsans modellnummer B) Serienummer C) Varningsmeddelande - f6lj alla instruktioner for
anvandning. D) Las alla anvandarinstruktioner. E) For hégst en anvandare. F) Tillamplig standard G) Uppgifter
om anmalt organ H) Krav pd anvandarvikt

A) Vajerhylsans modellnummer B) Serienummer C) Varningsmeddelande - f6lj alla instruktioner for
anvandning. D) Las alla anvandarinstruktioner. E) For hégst en anvandare. F) Tillamplig standard G) Uppgifter
om anmalt organ H) Krav pd anvandarvikt

A) "Upp” pa vajerhylsan vid anvandning.

A) Maximalt tilldtet avstdnd mellan systemlina och selens inféstningspunkt &r 23 cm (9,0 tum).
B) Anvénd inte vajerhylsan med en kopplingslina. Modifiera inte systemet p8 nagot stt.

ID/serienummer (ARAMMVVTT): AR = tillverkningsarets tva sista siffror. MM = tillverkningsmanad.
VV = tillverkningsvecka. TT = 3M internt.

Qoo 0

1) Installationsdatum 2) Installerat av 3) Férankringskrav 4) Maximalt antal anvandare per

system 5) Systemlangd 6) Tillverkningsdatum 7) Inspektionsdatum 8) Serienummer 9)
Systemvarningar 10) Kompatibilitetsmatris for vajertyp och hylsa samt standardcertifiering. 11) RFID-tagg
(se avsnitt 7.0)
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Besiktningsdatum:

Tabell 2 - Besiktnings- och underhallslogg

Besiktning utford av:

Komponent:

Besiktning:: (Se avsnitt 2 angdende besiktningsintervall)

Anvdndare

Kompetent
person

Vajerhylsa
(Figur 2)

Kontrollera handtaget (C) avseende bdjningar, sprickor och
deformeringar. Alla fastanordningar maste vara ordentligt fastsatta.
Handtag och kam maste I6pa fritt och jamnt. Fjadrar maste vara
forankrade och ha tillracklig styrka att dra ner handtaget.

Handtaget fungerar aven som energiabsorbent och fallindikator.
Handtaget kommer att deformeras om det anvands for fallstopp.
Figur 11.3 visar ett exempel pa ett handtag som inte har anvants for
fallstopp (A) och ett handtag som har anvéants for fallstopp och som
ar deformerat (B). Ta ur bruk om handtaget har deformerats mer an
A=12,7 mm (1/2 tum). Hylsan maste tas ur drift.

Kontrollera att 18sspaken (E) har jamn funktion, och se till att den
fiadrar tillbaks till sitt I3slédge nar den slépps.

Kontrollera Idskammen (H) avseende slitage. Kontrollera att ingen skada
forekommer pad kammen.

Kontrollera kammen (H) genom att halla hylsan vertikalt med handtaget
(C) i upprétt lage och skaka hylsan uppat och nedat for att simulera ett
fall. Kammen ska rotera fritt.

Kontrollera ldskammen (H) genom att placera hylsan vagratt med
handtaget (C) i uppratt Iage och placera hylsan med baksidan mot en
plan yta med Lad-Saf X2-etiketten vand uppdt. Kammen ska rotera helt
uppat till toppen av hylsan.

Kontrollera sidplattans (B) funktion genom att dra den bakat fér att
férséka éppna vajerdppningen. Den far inte rotera. Om den roterar utan
att I8sspaken (F) maste vridas ska hylsan tas ur bruk.

Kontrollera hela enheten med avseende p& tecken p& korrosion.

Ovre monteringsfaste
(Figur 11.2)

Kontrollera att systemet ar korrekt installerat enligt
Installationsanvisningar for Lad-Saf™ vertikalt stegsdkerhetssystem med
flexibel vajer, 3M Fallskyddshandbok nr 5908282 eller nr 5903435.

Kontrollera avseende synliga skador eller korrosion. Se om det finns
sprickor, béjningar eller slitage som kan paverka systemets styrka

och funktion. Kontrollera svetsfogarna. Se om det finns spruckna eller
trasiga svetsfogar som skulle kunna paverka fastets styrka. Byt ut delar
om defekter konstateras.

Kontrollera avseende |ésa eller saknade fastdon som haller samman
Ovre monteringsfaste med konstruktionen (bultar, fastplattor,
U-bultar). Om fastelement &r |6sa ska de dras at efter behov till
dtdragningsmoment enligt Installationsanvisningar som medfljer
Lad-Saf stegsdkerhetssystem med flexibel vajer.

Kontrollera toppldten avseende deformation. Avstandet skall vara minst
5 mm vid A.

Se till att b&de den stora sprinten (B) och den lilla sprinten sitter pa
plats. Se till att fidderstddet (C) sitter pd plats.

Kontrollera enpunktsforankringen (A) avseende sprickor eller tecken
pa skador. Kontrollera fastelementets atdragningsmoment. Se till att
brickans markeringar ar synliga.

Nedre monteringsfaste
(Figur 11.1)

Kontrollera att systemet ar korrekt installerat enligt
Installationsanvisningar for Lad-Saf™ vertikalt stegsdkerhetssystem med
flexibel vajer, 3M Fallskyddshandbok nr 5908282 eller nr 5903435.

Kontrollera med avseende pa skador eller okorrosion. Se om det finns
sprickor, bdjningar eller slitage som kan paverka systemets styrka och
funktion. Byt ut delar om defekter konstateras.

Kontrollera avseende |ésa eller saknade fastdon som haller samman
det nedre monteringsfastet pa konstruktionen. Om fastdon sitter

l6sa ska de dras 3t efter behov till dtdragningsmoment som finns
angivna i de Installationsanvisningar som levererades med ditt Lad-Saf
stegsakerhetssystem med flexibel vajer.

Kontrollera spannstdngsenheten. Se till att sadelklammorna haller fast
vajern sakert. Kontrollera sadelkldmmornas atdragningsmoment, dra till
47 Nm (35 ft-Ib.). Byt ut eller dra 8t om defekter konstateras.
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Besiktningsdatum:

Tabell 2 - Besiktnings- och underhallslogg

Besiktning utford av:

Komponent:

Besiktning:: (Se avsnitt 2 angdende besiktningsintervall)

Anvdndare | Kompetent
person

Vajerstyrningar
(Figur 1)

Kontrollera vajerstyrningarna med avseende pa skador. Se efter om
det svarta uretanskiktet &r slitet eller skadat. Vajerstyrningar ska halla
vajern pa plats och hindra den fran att komma i kontakt med stegen/
konstruktionen. Vajerstyrningarna ska placeras vid cirka 6-12 m
(20-40 fot) langs barlinan eller narmare vid behov. Byt ut delar om
defekter konstateras.

Kontrollera vajerstyrningsfistdonen. Fastdonen ska halla vajerstyrningen
sékert pa plats. Dra 3t vid behov.

Vajer
(Figur 1)

Kontrollera vajern avseende korrosion, veckningar eller skador som kan
paverka dess styrka och hindra vajerhylsans forflyttning langs vajern.
Om det finns ndgra bockningar eller veck pa stegvajern, maste vajern
kontrolleras av en Kompetent person innan den anvands. Kontrollera
med avseende p& tecken pa nétning mot stegen eller konstruktionen.
Byt ut vajern om defekter konstateras.

Kontrollera att téjningen &ar lamplig. Sparet ska synas ovanfor den
nedersta mallen (se forklaringen “E”, figur 11.1). Du ska inte kunna dra
spannstangen nedat for hand. Vajern ska vara tillrackligt spand for att
forhindra kontakt med stegen/konstruktionen. Spann vajern pa nytt vid
behov. Dra inte at systemet for hart.

Etiketter
(Figur 9)

Kontrollera att alla etiketter sitter pa plats och &r lasbara.

Personliga
fallskyddssystem och
ovrig utrustning

Ytterligare utrustning fér personligt fallskyddssystem (PFAS) (sele,
SRL-block osv.) som anvands tillsammans med forankringssystemet,
ska installeras och besiktas enligt tillverkarens anvisningar.

Konstruktion

Kontrollera att den konstruktion som systemet monteras pd
uppfyller alla hallfasthetskrav i tabell 1, i alla forekommande
belastningsriktningar.

Serienummer:

Inkopsdatum:

Modellnummer:

Datum for forsta anvandning:

Korrigerande atgard/underhdll: Godkant av: Nésta besiktning ska
Datum: utforas:
Korrigerande atgard/underhall: Godkant av: Nésta besiktning ska
Datum: utforas:
Korrigerande atgard/underhall: Godkant av: Nésta besiktning ska
Datum: utforas:
Korrigerande atgard/underhdll: Godkant av: Nésta besiktning ska
Datum: utforas:
Korrigerande atgard/underhall: Godkant av: Nésta besiktning ska
Datum: utforas:
Korrigerande atgard/underhdll: Godkant av: Né&sta besiktning ska
Datum: utforas:
Korrigerande atgard/underhdll: Godkant av: Né&sta besiktning ska
Datum: utforas:
Korrigerande atgard/underhall: Godkant av: Né&sta besiktning ska
Datum: utféras:
Korrigerande atgard/underhall: Godkéant av: Nasta besiktning ska
Datum: utforas:
Korrigerande atgard/underhall: Godkéant av: Nasta besiktning ska
Datum: utforas:
Korrigerande atgard/underhall: Godkéant av: Nasta besiktning ska
Datum: utforas:
Korrigerande atgard/underhall: Godkant av: Nasta besiktning ska
Datum: utforas:
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WRESLFLNE EBREAEER,
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EEAREMGIFEEZE, MREFREITY, UEERERZEFNRERE.

WMREAERZERMN, LANLREAGSMERT,

FEERAETHATRESENA. REEAeIXRE .

ITEMEREMTFHRIETA, UMREBERLEEMDNRE,

WMREAARIREHTIG, WHIERFESRZERIFRR, PIELRIIARERRINAZNER.

R, BRIKEBIRE/ RAANVTRETESEN N ABIFES.
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| M zefemaig2al, § D FETHFSIFRESERIATRYEN RENLPER” (R 2) L |

| M & REERENE 3M RFR0SIA, 517 3V MISER 3M SARS RS RE T, |

FEanistBA:

1 B/RT 3M™ DBI-SALA® Lad-Saf™ R eHS, Lad-Saf [BERER2FA TN T ATERCEEFRIN BICERNLEIITTREAZ I,
Lad-Saf RFEHEMZPZZE. WL, WA EDIEE. NHSAE. RAEMSHMEISZZAR. MEPEER (A) BIEEEFIN, SEEERSFRIBHIKIE
¥R (F) thEEEWL (B). WAEHIEE (C) MEAFAEMA LT85, HEZIBFRLLTWEIR D FIf L, NS M2 (D) BEMART
AR, 2T (E) EREELZLERE, NETRFELIAKHHENELS, RFATEER 10 FETRAIREF,

2 817 Lad-Saf X2 4B HiERRVA N, WAEBMBRHA DRI, MR, FR. BRSRIME. SR TRE. TeBMBiENREM.
LR (A) 5TRR (F) hERMEEBBEEEIWE Lo MR (B) AFM (C) FIARSNEBBRKERDWS L, BHEREME (D) MWW
éﬁE;ﬁ%&E’\JIE%WO PR (E) BIEWL B BBHPIERERIMTA. SO (H) ENLAEHBUENEERTERI. 2% (G) EEER
FREHHIEI D 23,

20K 1 THE Lad-Saf X2 EENLR 2 B YIS RFNAGAE.

RIB1 - UG

REIIE:
RHBRE: R T ] Riu
5908282 TH Lad-Saf ZENLELL RS
5903435 _— #1E D FUIRH Lad-Saf ZMALZS
Lad-Saf M RHE: TEHS B7 RARFKE RIEMER B8
6160030 450 B4 (2.0 F4) | 4.0 :=F (102 =K) | 3,600 BES (16 T4) (12(.)1;;;)
6160047 450 B (2.0 F4) | 4.0 T (102 =K) | 3,600 B (16 F4) 2.1 8
(1.0 %)
faFEeN: SUAFNASEEZ (KR, TAS) SN T 88 BEE 310 B (40 F=E 140 F7) Zidl, Lad-Saf &4
®ZALRNENZHEF, BEE1 Lad-Saf X2 EENHALT L BHRSNEEEE—FHF. IREMINIAERF,
T4 2316 FR B A SN 48 BB 128
ERER: BRNE R BRNE R
1 2,700 B (12 F4) 3 3,940 ¥/ (17.5 F4)
2 3,320 B/ (14.8 T4) 4 4,560 /1 (20.3 F4)
TIERE: -40°F % 140°F (-40°C | 60°C)
T Lad-Saf X2 EEN4 L2 BB RACKIED A R EEE EFmRREH TN,
LT Lad-Saf X2 4 EBi2XEERTF 5/16 3=~ (8 =3K) = 3/8 &~ (9.5 =XK) HEMILWLE, BIEAFE
ARG, BNTESETEASHERTLT.
HE&S B M R{RETERE BE
6104XXX / 3/8 &~ (9.5 ZK), YEsaiR 15,400 BEH 0.27 /&R
CE 6134XXX 1x7 E (68.4 T4) (0.41 F5/%)
6105XXX / 3/8 E<F (9.5 ZX), R 18,000 BEAH 0.27 B/®ER
CE 6135XXX 1x7 E (80 F4) (0.41 F3/%)
6106XXX / 3/8 E<F (9.5 2X), B 14,400 BEH 0.27 B/%ER
CE 6136XXX 7 x 19 (64 F4) (0.41 F5/%¥)
6107XXX / 3/8 &~ (9.5 ZX), RS 12,000 &H 0.27 /&R
CE 6137XXX 7 x 19 i (53.3 F£) (0.41 F3/K)
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1.0 F&mEHA

1.1

BHY: LAD-SAF™ BBEREAZAKZ N ANREBIFRAN—ED. 5 LAD-SAF™ RN NG B #1285 EAR, LAD-SAF [EE&L2F
FRATH T ATERICEER AN C R R I R EATE BRI,

| M XPREASE B IR T AR BEZIN TBR Lad-Saf RBRLAZ R FEMEMBN,

1.2  nf: RBEReARFTESAEARBHE FRNERSKITE, NRERAEOERUSMNEEZ> M, WEERLIERmAEE

1.3

KBS REXLEHANS,.
BE: LAD-SAF B2 ASNEALTHERAR S, LAD-SAF RBZLASEMZELNTHERRMAR2SLE, 2

1.4 iFil: LAD-SAF R ZLANMZIERN AR EFINARRENER. SFRAUBEER. XS STERREIR T

1.5

H—E80. FRENLTEEGTERRECHBXLEMEANE, BRERBEFNERRRENAEXE, RENTRFIRENRFRR.
M ABREURAFHERNER,

BIEAE: ERANRENERTFRARN, BEXSIHEERES USEEFEENFER, FRAR ERNASHNBEA R FRZHE, BIK
T —XINFERNIMGREER . N AFIARL SR EHITRINMIEFRRNIREMNR AR REIREZIIURIEREA RN AEEE,

1.6 WEHE: IEXEARKERERAZE, BRUIHITRSE; i, BRTRAFAZI, EFREGEARTURE, LEERARFBEI—F, °

1.7

O ERRF I ENAPIER TR, SRARNSRREERBNY HIERE OEMAEFER MR,

BEZE: MR LAD-SAF REREGIEAENS, NMMIIEMSIEERHEMIRC BDER" ARBHBER LAD-SAF MR E 3
MAGHIGHERZ S 3M #HITER,

2.0 RFEEX

2.1

Ef ERERUBRRRIFUAMNE. RERZRERLERANEMMLAFER 1 PEXHESIE.

2.2 Bl MRZEEAKEEFEHRREE, URFEAMMEE, UWERKGERFHIRERSE. BRIURSEETRT: SR, K26,

2.3

[BIRIRIE. SEBRL. BIERSUSAE. BENVM. SH0S AR eI sEsZE AP N AR ZE RS,
BRHBRSREY: FTERRMEERHE) (PCA) R4S 3M [EHEFRRERS (CLFAS) (81F Lad-Saf EENL AL Lad-Saf X2
. X3 2 X3+ mFEIR MG B Bigs) E5FEA, BRIE PCA BEH 3M IAIEAS 3M B9 CLFAS A, REEBTAEEFRESH, &
ERARFRAR PCA fl CLFAS R4ilY, MIRAESTRER, TEREHILAFNRE, NEEEIEM, EBKR 3M EARRS, HiFE
3MFallProtectionTech@mmm.com,

M #£R5 3M EERARTRANBEHD AR ITRESETEASGHERILL,

2.4 ARRBE: 3M IRFRITHNAS 3M RENAGNFRAFERER, ERREHENAGIFRAAHTEANER, TRE/EREN

2.5

®A%, ANTERENRFNZSERTEN,

ERBREAN: HRIBEEESRMNGOT, ERITNERAKEREZ INEEEITH (REEEMARME) , MEERSEETHEERS.
MREITFRA GG AR, BKR 3M.

FEHEER (Y. LW D IF) HHMEATEE 5,000 BEH (22.2 FF) . EERATSHESHEMRSAGERS. T7ERARREMN
BT, TRAENEZRBARESEIMAG BIE 4) . EEBMTERT. PRIEE LSRR, NERMANRSHMEZINEETER
THRNFFARTHN, TS SBUEETH AP R S WHEI I RIEB . ZERIRTRERIERGEI 3T (B), HMEMBR WM
EES (C) BE.

ANSI z359 #1 OSHA EXRfFEREHNMBNZ L4,

2.6 & ATAREONBNRHLANEHNN. BRFAEERGFERYT. RMNRBE LHRS. UNERATHRINRE. WRFIEERS

WA EHBE,

3M ByERES: (MaMR28) RItARATEN"RNAFARABRAAENER. F2RE 5 EEERFUNTH. FERMBENR
ESTJERIEIERE

A, EETIBERS D EESRN D it

B. USSEITERABNANEE, FORTANMBTSEZITERTH D AZIRSEMEN, SNZERS D I L EEL e
B, SEI RO, FRIEMAECE 3,600 i (16 F94) BUEI ) BN LORR, WIAEESEHNNA,

LSHIRM A TERE, EXMERT, MBESHZeBhRENSBGHEEERR, EREEBMHEET, FERFRETSEERER L.
MEEEE,

HEERIAE., R28HRN (RIERERHWREMERBOEARBRHAITILZSER) .
EEFE SRR T EMBNR2BTEAN S S ENH KT S I8 HAEA AT,
MUEEEREAHIBR T RAE SN TFHAER.

ammon

NhWw NN

SRR iR B RS R TR R R TR A R E AT IR I, R T AR IR A A S L I A R

BEARMAR  AEATR IR T UGS, HEA EOALA EIFE%, RINIEE CABE OSHA SREALEREIR NS AN BEREEN, BRR S AEPHINIERRE X0
B,

ZFWA B s A TR BRI S RTES A R

BB B B TR R, BRI R SR TREI MBI A R.

ICEIRE iR TRt (BLTH. KIBERS) THEERMARA R QTHIRE,
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3.0

3.1

3.2

3.3

4.0

4.1

4.2

7]
| V] % Lad-Saf RALERFNESER, BESATRELERAIES M IFU 5908282 = IFU 5903435 THRESER.

MR: EFBTEZRT, #F LAD-SAF [EHRZLRANERML. ZRATEEMAEZH. ZPMNZERENFMERE. ERE 2 BHX

1 PEXMFIEER. REIFE,

o HRALHNFAIERFHERTT M,

o EZIRFZURMALKMTNEERK. FERMEMENIFAL. BEHTEZSNRETNAEERESEN Ea. B TaHM
TH, MRBEAURSEETRERSA,

o FAFWHMSTANTEZENREEMRAGELT 7.0 BER (2.0 X) . ARFESMLEAN 7.0 BER (2.0 X) IRETHEN 7.0 ER

(2.0 K) HEEHRASZERP, EAF Lad-Saf™ RAFRIPHIE RIS LA R TN ERSYNERER (Flm@EidFEM
SRS = MEM )

o ZERFEREUNREERF. FLAEBETHNILE, HRTSENFTER, BEEHNYR, BREMETHANERES £, BEH
CEENAFRIER THTENR, KEthm LA TEREEREARE/LR, LBRAENER, AERMEREYNIIEEMIEE. EX
NEELRSFELIE,

o MR WAESHIZENE—B AP EEZIE,

BN EBSEEIRENA L. LAD-SAF X2 ZEENLARSEBSSVIEZEEZEEFERM 3M LAD-SAF [EFR2R% L, EENE 7 7

REBERS, HER LAD-SAF X2 N EPI2IREE LAD-SAF RAEREAENL L

1. HEBHR, FEMRLLN RL 5L (I) ERLASE.

2. BPIENT (E) BEBIIRBIEME. B 3 BRTHE (A) MKBE (B) EMFME, TIFENINML A SESMNSE SR, FEikaFM
EFIYTR1E

3. HhiEENR (B) HEIEREME, YiEEMIRMUTRTEEUERN, TRBBMER (). $iEM% (H) Exsmt,

. BFW (C) BEEHRSEIME., XALLBIRMNCHER, MM ERS -2 88188,

5. BESBREL, BdA EROEERRLG (A) BAZIBBHSRNENED, KNEETESRMOS. BRFMR (C). HEENiR (B) M
BIEAT (BE) BEDIRPIERINE L, EFERZH, MERBEF (E) EBIEMUE,

BSENREEERSE: TENSENSBRET LAD-SAF R LSz EHTRAEPIRS BN 2T 2 BIMNERE, EEIRFF

LAD-SAF A48T, BiVERMEIAEMIPRS. AR THRIIREEBBRSLRPTERRELEE, LAD-SAF RARERNNEAEER

IR 2 15°%

M FEFERHEMERISEIFIE GINRLR) 5% B PR aER S &6/ [ EMLPIE, BAER WA B MR R L 1%
R T ERHEMIEESREA,

o LF: EERBELHN, ERARNZSAEM CEIWMFMNE) HNEMELR, LAD-SAF X2 4B HizSHERRERR. AEMLEN
MEE BB, AEWRSMNESERGEE. SRENLET NASHRNNESBIRMENFEIREASiRTIE B B MRER
4 F8ER,

o T BEEMEMLETE, FREARSZAER EINFMIE) NREIFRTR, ik LAD-SAF X2 48 #188" 5| S 2eE T,
TIEEHRIER (B ESMEFREMER) TS aMRMERIAENE L, WREAMBHE, Him LC—=rTiL B8R
i, AEBHRELEENA T, EEI8T NESHBZE, BEAEWNES NASHRENMER. HRENKET NESHBNHEE
B SIS R A B2 EE Hi25ais B Bigs MRE ML LS.

o BiFFERE: ZCTAl, BNEBUBMRSUH. ZNE 2 TRAKSERS.
1. EIIEEPET (E) BEBESMMLE LET,
2. Rtk (B) HIEHEFM (C) REETEHILME,
3. MEEIM ML LT EMBHZEFR.
£/
BRERR: WIETERKEMNABRERS (PFAS) BEME% 2 THEXWAEREREXKEITNREEML £E LAD-SAF &

% (R AR REER, MEBESERENAIFER" (R 2) FEN) . NIREBLAMEFEFRLEIERENER, BRECRRSR.
IEMEILERRGHHBEMIRIS B DER". AEMNER LAD-SAF EENEZT 2 AYBMNARIKS 3M #HITER,

RERE: LAD-SAF ARG5S 8RLewEaER. 28XNREWRE ANSI 2359.11, CSA Z259.10. EN 361 siHEMIEMA
EX. Xt sinE. FEFHFR2INTEH, BEHAGNESNRE. EEERELERREW, ¥ LAD-SAF RENRLWERE
£5XRLHHEE D I (A). BiE525RXReH ENEMEMERSRN D MHFEEER.

| V] OSHA 1910.29 /Ml OSHA 1926.1053 HUEHAFMERE R Z BREEKEREEE 9 XT (23 EX).
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5.0
5.1

5.2

5.3
6.0
6.1

6.2

6.3

6.4

7.0
7.1

7.2

wE

EEE: KIURESE 1 THREXMNEREE LAD-SAF &4,

OERFITREMEFIEZR" (R 2) Pk, RIBHIERHBARE X H5aER

MEFOERRRRFNFIEEMALT,

R MREBLMEFEFLENERENER, HEXNRGRREERERR, WIZEMEIEER LAD-SAF RGHEMITIZ B7IER".
ABHIHR LAD-SAF EENLG L BYBMART KRS 3M #HITEMR. FEZRNEBRS.

FRERET: LAD-SAF RENERERFGIAT LERANAFRL. REFRBIRENE, BIRTRERNER.
Hiip. BEMER

EERG: FSIE 5.0 N7 RSOERXRMERRR, MRAEMAE DS, HRNEMYRMEERIE, BEREMMBEKEHTER.
BRA-RTENTHER W8, B7EIEEANRETIR. BFRECRASIT WA R R,

| M EA4 P4 EIE B AR IRIZIAIAR S5 o0 e AR A TR A BE o

HEREEBIER: AIERTIRFEEMRSH Lad-Saf X2 EENS T2 H B

LU N

BOmEkS—EFETRRR (B9 Simple Green FMRELEHRR) BEE.
B EBBRTRRANIARD, AERSARPZAMLEBBE 2-3 /i,
MIBRAPENH L B B2 H AR KEED 1 5. BEREREAZRIHERISE,
EERAA, ILMEEMBRRNT 24 )8, FTERAMESL Ko

BENE 2 TREERS, TR (E) SREEE (B) sk EiEEH.

6. 1RIEH 5.3 TAARTEMERINE. BRASSERERRE, SNAIRERIMMLIEIF.

EFMEHR: 1§ Lad-Saf X2 EEPA LT L EYBREFREAR. TR BE. LEMEAEHRNFR, BRREFEUFESZL, ETKE
FHE, BEREEE .

iTH Lad-Saf W45 A MR EHEEIMED, MMPLEEEREMATE. MERRIMNLRG, BREMME. SRILRNIFR,
#iE: X 3M HE 3M PEENRNNM S EELEZIEE, R LAD-SAF EERSER L BB RAEZIDENNIRELANEFETFZSE
HERBHER, WIZEMELEERRGH BN ENER". ARUIIER LAD-SAF EENSAT 2 AMBNRRIERL 3M #HITER,
RFID 15&

s ABFPRHARERERN 3M RS TLSMIRS (RFID) 475, RFID 7% 85 RFID fAE ISR ERNIER~ R ELER,
ZIE 8 T RFID HREMIE,

FE: EREXRTRZAT, K RFID REHREIMIENFE/DK. BXMAIELR RFID iAENESER, BSH TGz,

)74

BB @ ER D L HEHIR AR, B RAHFRLIREN SRR EEE(RSMBEFiIRE) 0 URESZERI T BEWR
SHITAME B A Z BT LM 3M RRTHRESER.

BXEZER, HAERINMNWG: http://www.3M.com/FallProtection/RFID
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8.0 1FEFMFIE

8.1 15¥: B 9 BT LAD-SAF RBERE&RFNFEME, B 10 FHAETTEMIE, RIBERFLUBENREUTMET LAD-SAF
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Lad-Saf RGEMIEERSZR 048 SEINRR B E RS RARBNEI ST RMEM TRERZZR (A) BIEEH FIRER EEEER FEEIHEERS 2R

(F) BREHETE (B) fHENZR:E (C) MBEERE L THHNE WEREREREHIAIE D IR L-EER R (D) BEMBFRRER
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(FIEAMIES  BE TS HEBE A SHIERIET o
HE G ik e BEEZEE =8
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CE 6137XXX 7% 19 e (53.3 kN) (0.41 kg / m)
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GLOBAL PRODUCT WARRANTY, LIMITED REMEDY
AND LIMITATION OF LIABILITY

WARRANTY: THE FOLLOWING IS MADE IN LIEU OF ALL WARRANTIES OR CONDITIONS, EXPRESS
OR IMPLIED, INCLUDING THE IMPLIED WARRANTIES OR CONDITIONS OF MERCHANTABILITY OR
FITNESS FOR A PARTICULAR PURPOSE.

Unless otherwise provided by local laws, 3M fall protection products are warranted against factory
defects in workmanship and materials for a period of one year from the date of installation or first use
by the original owner.

LIMITED REMEDY: Upon written notice to 3M, 3M will repair or replace any product determined by
3M to have a factory defect in workmanship or materials. 3M reserves the right to require product be
returned to its facility for evaluation of warranty claims. This warranty does not cover product damage
due to wear, abuse, misuse, damage in transit, failure to maintain the product or other damage beyond
3M'’s control. 3M will be the sole judge of product condition and warranty options.

This warranty applies only to the original purchaser and is the only warranty applicable to 3M’s fall
protection products. Please contact 3M’s customer service department in your region for assistance.

LIMITATION OF LIABILITY: TO THE EXTENT PERMITTED BY LOCAL LAWS, 3M IS NOT LIABLE
FOR ANY INDIRECT, INCIDENTAL, SPECIAL OR CONSEQUENTIAL DAMAGES INCLUDING, BUT NOT
LIMITED TO LOSS OF PROFITS, IN ANY WAY RELATED TO THE PRODUCTS REGARDLESS OF THE
LEGAL THEORY ASSERTED.

GLOBAL PRODUKTGARANTI, BEGRANSEDE RETSMIDLER
OG BEGRANSNING AF GARANTIFORPLIGTELSER

GARANTI: FOLGENDE ERSTATTER ALLE GARANTIER ELLER BETINGELSER, UDTRYKKELIGE ELLER
UNDERFORSTAEDE, HERUNDER DE UNDERFORSTAEDE GARANTIER ELLER BETINGELSER FOR
SALGBARHED ELLER EGNETHED TIL ET SPECIFIKT FORMAL.

Bortset fra hvad der sikres ved gzeldende love, er 3M’s produkter til faldsikring omfattet af en garanti
mod fabriksdefekter i den handveerksmaessige udfgrelse og materialer i en periode pa et ar fra
installationsdatoen eller den fgrste ejers ibrugtagningsdato.

BEGRANSEDE RETSMIDLER: Ved skriftlig henvendelse til 3M vil 3M reparere eller erstatte ethvert
produkt, der af 3M vurderes at have en fabriksdefekt i den h8ndvaerksmeessige udfgrelse eller
materialer. 3M forbeholder sig ret til at kraseve produktet returneret til dets anleeg for at vurdere krav
om garanti. Denne garanti daekker ikke skade pa produktet slid, misbrug, forkert brug, transportskade,
manglende vedligeholdelse af produktet eller anden skade uden for 3M’s kontrol. 3M vil alene fastsl&
produktets tilstand og mulighederne for garanti.

Denne garanti gaelder kun for den oprindelige kgber og er den eneste garanti gaeldende for 3M’s
produkter til faldsikring. Kontakt venligst 3M’s kundeserviceafdeling i dit omréde for at fa hjeelp.
BEGRANSNING AF GARANTIFORPLIGTELSER: I DEN UDSTRAKNING DET TILLADES AF LOKALE
LOVE ER 3M IKKE ANSVARLIG FOR NOGEN INDIREKTE, TILFALDIGE, SPECIELLE ELLER PAF@LGENDE
SKADER, HERUNDER MEN IKKE BEGRANSET TIL TAB AF FORTJENESTE, DER PR NOGEN MADE ER
RELATERET TIL PRODUKTERNE UANSET DEN UDLAGTE JURIDISKE TEORI.

GLOBALE PRODUKTGARANTIE, BESCHRENKTES RECHTSMITTEL
UND HAFTUNGSBESCHRANKUNG

GARANTIE: FOLGENDES GILT STELLVERTRETEND FUR ALLE GARANTIEN ODER BEDINGUNGEN,
EINSCHLIESSLICH STILLSCHWEIGEND ANGENOMMENER GARANTIEN ODER BEDINGUNGEN
HINSICHTLICH DER TAUGLICHKEIT ODER EIGNUNG FUR EINEN BESTIMMTEN ZWECK.

Soweit gesetzlich nicht anders vorgeschrieben, werden bei 3M-Produkten fir die Absturzsicherung
werksseitige Mangel bei Verarbeitung und Material fir einen Zeitraum von einem Jahr ab dem Datum
der Installation oder der erstmaligen Benutzung durch den urspriinglichen Eigentiimer garantiert.

BESCHRANKTES RECHTSMITTEL: Nach schriftlicher Mitteilung an 3M wird 3M jedes Produkt ersetzen
oder austauschen, bei dem durch 3M ein werkseitiger Material- oder Verarbeitungsfehler festgestellt
wird. 3M behélt sich das Recht vor, die Riicksendung des Produkts an das Werk zur Beurteilung der
Garantieanspriiche zu verlangen. Unter dieser Garantie sind keine Schaden am Produkt gedeckt, die auf
VerschleiB, Missbrauch, Transportschaden, Versaumnis der Instandhaltung des Produkts oder sonstige
auBerhalb der Kontrolle von 3M liegende Schaden zuriickzufiihren sind. 3M trifft allein die Entscheidung
iber Produktzustand und Garantieoptionen.

Diese Garantie gilt ausschlieBlich fur den urspriinglichen Kaufer und ist die einzige, die fur
Absturzsicherungsprodukte von 3M maBgeblich ist. Kontaktieren Sie bitte die Kunden-Service-Abteilung,
um Unterstiitzung zu erhalten.

HAFTUNGSBESCHRANKUNG: SOWEIT NACH GELTENDEM RECHT ZULASSIG, IST 3M NICHT
HAFTBAR FUR UNMITTELBARE, MITTELBARE, BESONDERE SCHADEN ODER FOLGESCHADEN JEDER
ART, EINSCHLIESSLICH VON VERLUST VON GEWINN DER IM ZUSAMMENHANG MIT DEN PRODUKTEN
ENTSTEHT, UNGEACHTET DER ANGEFUHRTEN RECHTSTHEORIE.

GARANTIA GLOBAL DE PRODUCTO, COMPENSACION LIMITADA
Y LIMITACION DE RESPONSABILIDAD

GARANTiA: LAS SIGUIENTES DISPOSICIONES PREVALECERAN SOBRE CUALQUIER GARANTfA o
CONDICION, EXPRESA O IMPLICITA, INCLUIDAS LAS CONDICIONES O GARANTIAS IMPLICITAS DE
COMERCIABILIDAD O IDONEIDAD PARA UN FIN ESPECIFICO.

Salvo que la legislacién local estipule lo contrario, los productos de proteccién contra caidas de 3M estan
garantizados contra defectos de fabricacién de mano de obra y materiales durante un periodo de un afio
a partir de la fecha de instalacion o del primer uso por parte del propietario original.

COMPENSACION LIMITADA: Tras recibir comunicacion por escrito, 3M reparara o sustituira los
productos que considere que tienen un defecto de fabricacion de mano de obra o materiales. 3M se reserva
el derecho a solicitar la devolucion del producto a sus instalaciones para evaluar las reclamaciones de
garantia. Esta garantia no cubre los dafios en el producto resultantes de desgaste, mal uso, uso indebido,
dafios durante el transito, mantenimiento inapropiado del producto o dafios que escapen al control de
3M. 3M sera el Unico con derecho a determinar el estado del producto y las opciones de garantia.

Esta garantia puede ser utilizada Unicamente por el comprador original y es la Unica que cubre

los productos de proteccion contra caidas de 3M. Si necesita ayuda, pongase en contacto con el
departamento de servicios de atencién al cliente de 3M.

LIMITACION DE RESPONSABILIDAD: EN LA MEDIDA QUE LO PERMITA LA LEGISLACION LOCAL,
3M NO SE RESPONSABILIZARA DE LOS DANOS INDIRECTOS, FORTUITOS, ESPECIALES O
RESULTANTES, INCLUIDA LA PERDIDA DE GANANCIA, RELACIONADOS DE MANERA ALGUNA CON
LOS PRODUCTOS, INDEPENDIENTEMENTE DE LOS FUNDAMENTOS LEGALES QUE SE ALEGUEN.

ULEMAAILMNE TOOTEGARANTII, PIIRATUD HEASTAMISVAHENDID
JA PIIRATUD VASTUTUS

GARANTII. JARGMINE ESITATAKSE IGASUGUSTE OTSESTE Vél KAUDSETE GARANTIIDE VéI
TINGIMUSTE ASEMEL, SEALHULGAS KAUDSETE GARANTIIDE VOI TINGIMUSTE ASEMEL MUUDAVUSE
SUHTES VOI SOBIVUSE SUHTES TEATAVAKS OTSTARBEKS.

Kui kohalike digusnormidega ei ole teisi ette nédhtud, antakse kukkumiskaitsetoodetele 3M garantii
tehases tekkinud teostus- ja materjalidefektide suhtes tiheks aastaks alates algse omaniku poolse
paigaldamise v3i esmakordse kasutamise kuup&evast.

PIIRATUD HEASTAMISVAHEND. Pérast kirjaliku teate laekumist 3M-le remondib v3i vahetab 3M
toote, millel on 3M hinnangul tehases tekkinud teostus- v3i materjalidefekt. 3M jatab endale Giguse
nduda toote tagastamist oma ettevdttele garantiinduete hindamiseks. See garantii ei hlma kulumisest,
kuritarvitamisest, vaarast kasutamisest voi transpordi kaigus vi ebapiisavast hooldusest tekkinud
kahjustusi ega muid kahjustusi, mis 3M kontrollile ei allu. 3M-| on ainuotsustusdigus toote seisukorra ja
garantiivdimaluste kohta.

See garantii kehtib ainult algsele ostjale ning on ainus kukkumiskaitsetoodetele 3M kohaldatav garantii.
Abi saamiseks votke tihendust 3M-i oma piirkonna klienditeenindusosakonnaga.

PIIRATUD VASTUTUS. KUI SEE ON KOHALIKE OIGUSAKTIDEGA LUBATUD, EI VASTUTA 3M
TOODETEGA MINGIL VIISIL SEOTUD KAUDSETE, JUHUSLIKE, ERILISTE EGA JARELDUSLIKE KAHJUDE
EEST, SEALHULGAS KASUMI KAOTAMISE EEST, OLENEMATA VAIDETAVAST TEOREETILISEST ALUSEST.

GLOBAALI TUOTETAKUU, RAJATTU KORVAUS
JA VASTUUNRAJOITUS

TAKUU: SEURAAVA ON LAADITTU KAIKKIEN SUORIEN TAL EPASUORIEN TAKUIDEN TAI EHTOJEN
SIJAAN, MUKAAN LUKIEN EPASUORAT TAKUUT MYYNTIKELPOISUUDESTA TAI SOPIVUUDESTA TIETTYYN
TARKOITUKSEEN.

Ellei muutoin paikallisissa laeissa saadeta, 3M-putoamisenestotuotteilla on yhden vuoden takuu
valmistusvirheita ja materiaalivirheita koskien asennuspaivasta tai alkuperaisen kayttajan
ensimmaisesta kayttopaivasta alkaen.

RAJATTU KORVAUS: Kirjallisella 3M:lle I&hetetylla ilmoituksella 3M korjaa tai vaihtaa kaikki tuotteet,
joissa on 3M:n maarittelema valmistus- tai materiaalivirhe. 3M pidattaa oikeuden vaatia tuotetta
palautettavaksi tehtaalle takuuvaatimusten arvioimiseksi. Témé takuu ei kata kulumisesta, tuotteen
vaarinkaytosta, kuljetusvahingoista tai tuotteen ep@onnistuneesta huollosta aiheutunutta vauriota tai
muuta vauriota, johon 3M ei pysty vaikuttamaan. Tuotteen kunnosta ja takuuvaihtoehdoista paatéksen
tekee ainoastaan 3M.

Tama takuu koskee vain alkuperdistd ostajaa, ja sita sovelletaan ainoastaan 3M:n putoamisenestotuotteisiin.
Ota yhteytta paikalliseen 3M:n asiakaspalveluun saadaksesi apua.

VASTUUNRAJOITUS: PAIKALLISTEN LAKIEN SALLIMISSA MAARIN 3M EI OLE VASTUUSSA MISTAAN
EPASUORASTA, SATTUMANVARAISESTA, ERITYISESTA TAI AIHEUTUNEESTA VAHINGOSTA, MUKAAN
LUKIEN, MUTTA SIIHEN KUITENKAAN RAJOITTUMATTA, TUOTTOJEN MENETTAMINEN, MILLAAN TAVALLA
TUOTTEISIIN LIITTYEN OIKEUSTEORIASTA HUOLIMATTA.

GARANTIE PRODUIT INTERNATIONALE, RECOURS LIMITE
ET LIMITATION DE LA RESPONSABILITE

GARANTIE : LES DISPOSITIONS SUIVANTES SONT PRISES EN LIEU ET PLACE DE TOUTES LES GARANTIES
OU CONDITIONS, EXPRESSES OU IMPLICITES, Y COMPRIS LES GARANTIES OU CONDITIONS IMPLICITES
DE QUALITE MARCHANDE OU D'ADAPTATION A UN USAGE SPECIFIQUE.

A moins d’un conflit avec une Iégislation locale, les produits antichute de 3M sont garantis contre les défauts
de fabrication en usine et de matériaux pendant une période d'un an a compter de la date d'installation ou
de la premiere utilisation par le propriétaire initial.

RECOURS LIMITE : Sur demande écrite a 3M, 3M s’engage a réparer ou remplacer tout produit considéré
par 3M comme souffrant d'un défaut de fabrication en usine ou de matériaux. 3M se réserve le droit d’exiger
que le produit lui soit retourné pour une évaluation de la réclamation au titre de la garantie. Cette garantie
ne couvre pas les dommages du produit liés a 'usure, aux abus, a la mauvaise utilisation, aux dommages
liés aux transports, au manque d’entretien du produit ou tout autre dommage indépendant du controle

de 3M. 3M sera |'unique juge de la condition du produit et des options de la garantie.

Cette garantie ne s’applique qu‘au propriétaire initial et elle constitue I'unique garantie s'appliquant aux
produits antichute de 3M. Veuillez contacter le service a la clientéle 3M de votre région pour obtenir de
I'assistance.

LIMITATION DE LA RESPONSABILITE : DANS LES MESURES PERMISES PAR LA LEGISLATION
LOCALE, 3M N'EST PAS RESPONSABLE POUR TOUT DOMMAGE INDIRECT, ACCESSOIRE, SPECIFIQUE ou
CONSECUTIF, Y COMPRIS, MAIS SANS S'Y LIMITER, LA PERTE DE PROFITS, LIEE DE QUELQUE MANIERE
QUE CE SOIT AUX PRODUITS, MALGRE LA THEORIE JURIDIQUE REVENDIQUEE.

GARANTIE INTERNATIONALE DU PRODUIT, RECOURS LIMITE
ET LIMITATION DE RESPONSABILITE

GARANTIE : CE QUI SUIT REMPLACE TOUTES LES GARANTIES OU CONDITIONS, EXPRESSES OU
IMPLICITES, Y COMPRIS LES GARANTIES OU LES CONDITIONS IMPLICITES RELATIVES A LA QUALITE
MARCHANDE ET A LADAPTATION A UN USAGE PARTICULIER.

Sauf disposition contraire de la loi, les produits de protection antichute 3M sont garantis contre tout défaut
de fabrication en usine et de matériaux pour une période d'un (1) an & compter de la date d'installation ou
de la premiére utilisation par le propriétaire initial.

RECOURS LIMITE : Moyennant un avis écrit & 3M, 3M réparera ou remplacera tout produit présentant un
défaut de fabrication en usine ou de matériaux, tel que déterminé par 3M. 3M se réserve le droit d’exiger le
retour du produit dans ses installations afin d’évaluer la réclamation de garantie. Cette garantie ne couvre
pas les dommages au produit résultant de I'usure, d’'un abus ou d’une mauvaise utilisation, les dommages
subis pendant I'expédition, le manque d’entretien du produit ou d’autres dommages en dehors du contrdle
de 3M. 3M jugera seul de I'état du produit et des options de garantie.

Cette garantie s'applique uniquement a I'acheteur initial et est la seule garantie applicable aux produits de
protection antichute de 3M. Veuillez communiquer avec le service a la clientéle de 3M de votre région pour
obtenir de l'aide.

LIMITATION DE RESPONSABILITE : DANS LES LIMITES PREVUES PAR LES LOIS LOCALES, 3M NE SERA
TENU POUR RESPONSABLE DE TOUT DOMMAGE INDIRECT, ACCESSOIRE, SPECIFIQUE OU CONSECUTIF
INCLUANT, SANS S'Y LIMITER, LA PERTE DE PROFIT, LIES DE QUELQUE MANIERE AUX PRODUITS, QUELLE
QUE SOIT LA THEORIE LEGALE INVOQUEE.

ALPIOPLEG VORUABYRGD, TAKMORKUD URRADI
0G TAKMARKANIR ABYRGDAR

ABYRGB EFTIRFARANDI ER FRAM SETT I STADINN FYRIR HVERS KYNS SKILYRDI EDA ABYRGDIR
YFIRLYSTAR EDA GEFNAR f SKYN, p.M.T. ABYRGDIR EDA SKILYRDI UM SOLUHAEFNI EDA HAFNI {
TILTEKNUM TILGANGI.

Nema ad kvedid sé & um annad i stadbundnum l6gum, eru fallverndarvorur 3M i abyrgd gagnvart
verksmidjugodllum handverks og hraefna i eitt ar fra dagsetningu uppsetningar eda fyrstu notkunar
upphaflegs eiganda.

TAKMORKUD URRADI: Ad fenginni skriflegri tilkynningu til 3M, mun 3M gera vid eda endurnyja allar
vérur sem akvedid er af 3M ad hafi verksmidjugalla hvad vardar handverk eda hraefni. 3M &skilur sér
rétt til ad krefjast pess ad vérunni sé skilad i adstédu fyrirtaekisins svo meta megi abyrgdarkrofuna.
bessi abyrgd naer ekki yfir véruskemmdir vegna slits, sleemrar medferdar, misnotkunar, skemmda i
flutningum, misbrests & vidhaldi vérunnar, eda annarra skemmda sem ekki er i valdi 3M ad hafa stjérn
4. 3M mun daema astand vérunnar ad eigin gedpotta og kosti vardandi abyrgd.

bessi abyrgd naer adeins til upphaflegs kaupanda og er adeins dbyrgd sem & vid um fallverndarvérur
3M. Vinsamlegast hafdu samband vid deild vidskiptavinapjonustu hja 3M & pinu svaedi til ad fa adstod.

TAKMORKUN ABYRGPAR: AD pVI MARKI SEM HEIMILAD ER AF STADBUNDNUM LOGUM PA ER 3M
EKKI ABYRGT FYRIR NEINUM OBEINUM, TILFALLANDI, TILTEKNUM EDA AFLEIDDUM SKEMMDUM, b.M.T.
EN EKKI TAKMARKAD VID, HAGNADARTAP, SEM A NOKKURN HATT TENGIST VORUNNI, SAMA HVAD
LAGATILGATUR ER STUDST VID.

GARANZIA GLOBALE SUL PRODOTTO, RIMEDIO LIMITATO
E LIMITAZIONE DI RESPONSABILITA

GARANZIA: LA SEGUENTE GARANZIA SOSTITUISCE TUTTE LE GARANZIE O CONDIZIONI, ESPRESSE O
IMPLICITE, COMPRESE LE GARANZIE O CONDIZIONI IMPLICITE DI COMMERCIABILITA O IDONEITA PER
UN PARTICOLARE SCOPO.

Salvo ove diversamente specificato dalle leggi locali, i prodotti di protezione anticaduta 3M sono
garantiti da difetti di fabbricazione e dei materiali per un periodo di un anno dalla data di installazione o
di primo utilizzo da parte del proprietario originale.

RIMEDIO LIMITATO: previa comunicazione scritta a 3M, 3M riparera o sostituira qualsiasi prodotto
in cui 3M avra individuato un difetto di fabbricazione o dei materiali. 3M si riserva il diritto di richiedere
la restituzione del prodotto all'impianto per la valutazione della richiesta di risarcimento in garanzia.

La presente garanzia non copre i danni al prodotto causati da usura, abuso, utilizzo errato, trasporto

0 mancata manutenzione del prodotto o altri danni avvenuti fuori dal controllo di 3M. 3M & la sola che
potra giudicare le condizioni del prodotto e le opzioni di garanzia.

La presente garanzia € valida solo per I'acquirente originale ed & I'unica applicabile ai prodotti di
protezione anticaduta 3M. Per assistenza, contattare il Servizio Clienti di 3M della propria area.

LIMITAZIONE DI RESPONSABILITA: NELLA MISURA CONSENTITA DALLE LEGGI LOCALI, 3M NON
RISPONDE DI EVENTUALI DANNI INDIRETTI, INCIDENTALI, SPECIALI O CONSEQUENZIALI COMPRESI,
SENZA LIMITAZIONE, DANNI PER PERDITA DI PROFITTO, IN QUALSIAST MODO COLLEGATI AI
PRODOTTI INDIPENDENTEMENTE DALLA TEORIA LEGALE ASSERITA.
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PASAULINE GAMINIO GARANTIJA, RIBOTOJI KOMPENSACIJA
IR ATSAKOMYBES APRIBOJIMAS

GARANTIJA SIOMIS NUOSTATOMIS PAKEICIAMOS VISOS ISREIKSTOS ARBA NUMANOMOS
GARANTIJOS AR SALYGOS, [SKAITANT NUMANOMAS GARANTIJAS AR SALYGAS DEL PERKAMUMO AR
TINKAMUMO KONKRECIAM TIKSLUIL.

Jeigu kitaip nenumatyta vietos teisés aktais, ,3M" apsaugos nuo kritimo gaminiams vieny mety
laikotarpiui nuo jrengimo arba pirmojo pradinio savininko panaudojimo datos taikoma garantija dél
gamybos ir medziagy defekty.

RIBOTOJI KOMPENSACIJA Gavusi rasytinj pranesima ,3M" pataisys arba pakeis bet kokj gaminj, kurj
nustatys turéjus gamybos arba medziagy defekty. ,3M" pasilieka teise reikalauti, kad gaminys bty
grazintas | jos gamykla garantinéms pretenzijoms jvertinti. Si garantija netaikoma gaminio pazeidimui
del dévéjimosi, netinkamo naudojimo, apgadinimo vezant, gaminio neprieziros ar kity pazeidimy, kurie
nuo ,3M" nepriklauso. Tik pati ,3M" jvertins gaminio bukle ir parinks garantijos varianta.

Si garantija skirta tik pradiniam pirkeéjui ir yra vienintelé garantija, taikoma ,3M" apsaugos nuo kritimo
gaminiams. Pagalbos kreipkités | savo regiono ,3M" klienty aptarnavimo skyriy.

ATSAKOMYBES APRIBOJIMAS TIEK, KIEK LEIDZIAMA VIETOS TEISES AKTAIS, ,3M" NERA
ATSAKINGA UZ JOKIA SU GAMINIU KAIP NORS SUSIJUSIA NETIESIOGINE, ATSITIKTINE, SPECIALIAJA
ARBA PASEKMINE ZALA, ISKAITANT, BE APRIBOJIMY, PELNO NETEKIMA, NESVARBU, KOKIA TEISES
TEORIJA BUTY TAIKOMA.

GLOBALA PRECES GARANTIJA, IEROBEZOTA RICIBA
UN ATBILDIBAS IEROBEZOJUMI

GARANTIJA: TALAKAIS AIZVIETO VISAS GARANTIJAS VAI NOTEIKUMUS, SKAIDRI IZTEIKTUS
VAI DOMAJAMUS, IESKAITOT DOMAJAMAS GARANTIJAS VAI NOTEIKUMUS PAR ATBILSTIBU
TIRDZNIECIBAI VAI PIEMEROTIBAI NOTEIKTAM NOLUKAM.

Ja nav citadi noteikts viet&jos likumos, 3M kritiena aizsardzibas izstradajumi ir garantéti pret ripnicas
defektiem razo$anad un materialos viena gada laika no briza, kad tos uzstadijos vai pirmoreiz lietojis
originalais pircéjs.

IEROBEZOTA RICIBA: péc rakstiska iesnieguma 3M, 3M salabos vai aizvietos jebkuru preci, ko

3M bis noteicis ka esoSu ar ripnicas defektu razo$ana vai materidlos. 3M saglaba tiesibas pieprasit
izstradajuma nostti$anu uz tas iestadi garantijas prasibu novért&$anai. Si garantija nesedz izstradajuma
bojajumu no nolietojuma, nepareizas lietosanas, apzinati nepareizas lietoSanas, bojajuma parsatisana,
nespéjas apkopt izstradajumu vai cita bojajuma, ko 3M nespéj kontrolét. 3M pats bis vienigais
spriedéjs par izstradajuma stavokli un garantijas iesp&jam.

S7 garantija attiecas tikai uz originalo pirc&ju un ir viieniga garantija, kas piemérojama 3M kritiena
aizsardzibas izstradajumiem. Ltdzu, sazinieties ar 3M klientu apkalposanas dienestu sava regiona, lai
sanemtu palidzibu.

ATBILDIBAS IEROBEZOJUMI: TAJA APJOMA, KADA TO ATLAUJ VIETEJIE LIKUMI, 3M NAV
ATBILDIGS PAR JEBKADU NETIESU, GADIJUMA RAKSTURA, IPASU VAI IZRIETOSU ZAUDEJUMU,
IESKAITOT, BET NEAPROBEZOJOTIES AR PELNAS ZAUDEJUMU, JEBKADA VEIDA SAISTITU AR
1ZSTRADAJUMIEM, NESKATOTIES UZ I1ZVIRZITO JURIDISKO TEORIJU.

WERELDWIJDE PRODUCTGARANTIE, BEPERKTE VERHAALSMOGELIJKHEID
EN BEPERKING VAN AANSPRAKELIJKHEID

GARANTIE: DE VOLGENDE BEPALING VERVANGT ALLE GARANTIES OF VOORWAARDEN, EXPLICIET
OF IMPLICIET, INCLUSIEF DE IMPLICIETE GARANTIES OF VOORWAARDEN VAN VERKOOPBAARHEID OF
GESCHIKTHEID VOOR EEN BEPAALD DOEL.

Tenzij anders is bepaald door lokale wetgeving, zijn valbeschermingsproducten van 3M voorzien van een
garantie op fabrieksfouten door fabricage- en materiaalgebreken gedurende een periode van één jaar
na de datum van installatie of het eerste gebruik door de oorspronkelijke eigenaar.

BEPERKTE VERHAALSMOGELIJKHEID: Na schriftelijke kennisgeving aan 3M zal 3M eender welk
product repareren of vervangen waarvan 3M heeft vastgesteld dat het een fabrieksfout heeft door
een fabricage- of materiaalgebrek. 3M behoudt zich het recht voor om te eisen dat het product naar
zijn vestiging wordt geretourneerd om garantieaanspraken te beoordelen. Deze garantie is niet van
toepassing op productschade door slijtage, oneigenlijk gebruik, misbruik, transportschade, nalatigheid
bij onderhoud van het product of andere schade waarover 3M geen controle heeft. 3M zal als enige
oordelen over de toestand van het product en garantieopties.

Deze garantie is alleen van toepassing op de oorspronkelijke koper en is de enige garantie die van
toepassing is op valbeschermingsproducten van 3M. Neem contact op met de klantendienst van 3M voor
uw regio als u assistentie wenst.

BEPERKING VAN AANSPRAKELIJKHEID: VOOR ZOVER TOEGESTAAN DOOR LOKALE WETGEVING,
IS 3M NIET AANSPRAKELIJK VOOR ENIGE INDIRECTE, INCIDENTELE, SPECIALE OF GEVOLGSCHADE,
INCLUSIEF, MAAR NIET BEPERKT TOT, WINSTVERLIES, DIE OP ENIGE WIJZE VERBAND HOUDT MET DE
PRODUCTEN, ONGEACHT DE RECHTSLEER DIE WORDT AANGEHAALD.

GLOBAL PRODUKTGARANTI, BEGRENSET AVHIELP
OG BEGRENSNING AV ERSTATNINGSANSVAR

GARANTI: DET FOLGENDE KOMMER I STEDET FOR ALLE GARANTIER ELLER VILKAR, UTTRYKKELIGE
ELLER UNDERFORSTATTE, INKLUDERT DE UNDERFORSTATTE GARANTIENE ELLER VILKARENE OM
SALGBARHET ELLER EGNETHET FOR ET BESTEMT FORMAL.

Med mindre annet er bestemt av lokale lover, er 3Ms faIIsnkrlngsErodukter garantert mot fabrikasjonsfeil
i h8ndverksmessig utfgrelse og materialer for en periode p8 ett ar fra installasjonsdatoen eller forste
bruk av den opprinnelige eieren.

BEGRENSET AVHJELP: Ved skriftlig melding til 3M, vil 3M reparere eller erstatte ethvert produkt som
av 3M fastslas a ha en fabrikasjonsfeil i handverksme55|g utfgrelse eller materialer. 3M forbeholder
seg retten til & kreve at produktet blir levert tilbake til fabrikken for evaluering av garantlkrav Denne
garantien dekker ikke produktskade grunnet slitasje, misbruk, skade i transitt, unnlatelse av &
vedlikeholde produktet eller annen skade utenfor 3Ms kontroll. 3M vil veere den eneste til 8 bedsmme
produktvilkdr og garantialternativer.

Denne garantien gjelder kun den opprinnelige kjgperen og er den eneste garantien som er anvendelig
for 3Ms fallsikringsprodukter. Vennligst kontakt 3Ms kundeserviceavdeling i ditt omr&de for hjelp.
BEGRENSNING AV ERSTATNINGSANSVAR: I DEN UTSTREKNING DET ER TILLATT AV LOKALE
LOVER, ER IKKE 3M ERSTATNINGSANSVARLIG FOR NOEN SOM HELST INDIREKTE, HENDELIGE,
SPESIELLE ELLER F@LGEMESSIGE SKADER INKLUDERT, MEN IKKE BEGRENSET TIL TAP AV
FORTJENESTE, PR NOEN SOM HELST MATE FORBUNDET MED PRODUKTENE, UAVHENGIG AV HVILKEN
JURIDISK TEORI SOM PRBEROPES.

GLOBALNA GWARANCJA NA PRODUKTY, OGRANICZONE ROZWIAZANIE
I OGRANICZENIE ODPOWIEDZIALNOSCI

GWARANCIA: PONIZSZE POSTANOWIENIA ZASTEPUJA WSZYSTKIE GWARANCIE LUB WARUNKI,
WYRAZNE LUB DOMNIEMANE, W TYM DOMNIEMANE GWARANCIE LUB WARUNKI SPRZEDAZY LUB
PRZYDATNOSCI DO OKRESLONEGO CELU.

O ile lokalne prawo nie przewiduje inaczej, produkty 3M stuzace do ochrony przed upadkiem s objete
gwarancjg na wady fabryczne, w tym wady materiatowe i wykonawcze przez okres jednego roku od daty ich
montazu lub pierwszego uzycia przez pierwotnego wiasciciela.

OGRANICZONE ROZWIAZANIE: Po pisemnym powiadomieniu 3M, 3M naprawi lub wymieni produkt
uznany przez 3M za wadliwy w zakresie wykonawstwa lub zastosowanych materiatéw. 3M zastrzega

sobie prawo do zazadania zwrotu produktu do swojego obiektu w celu oceny roszczenia gwarancyjnego.
Niniejsza gwarancja nie obejmuje uszkodzen produktu wynikajacych ze zuzycia, niewtasciwego uzytkowania,
uszkodzenia w transporcie, braku wiasciwej konserwacji produktu lub innych uszkodzen bedacych poza
kontrolg firmy 3M. 3M bedzie jedyna strong oceniajacq stan produktu oraz mozliwe opcje gwarancyjne.
Niniejsza gwarancja obejmuje wytacznie pierwszego nabywce i jest to jedyna gwarancja na produkty 3M
stuzace do ochrony przed upadkiem. W celu uzyskania pomocy prosimy o kontakt z dziatem obstugi klienta
firmy 3M w Panstwa regionie.

OGRANICZENIE ODPOWIEDZIALNOSCI W ZAKRESIE DOZWOLONYM PRZEZ LOKALNE PRAWO, 3M
NIE PONOSI ODPOWIEDZIALNOSCI ZA JAKIEKOLWIEK POSREDNIE, PRZYPADKOWE, NADZWYCZAINE

LUB WYNIKOWE SZKODY, W TYM, LECZ NIE WYLACZNIE, UTRATY ZYSKOW, W JAKIKOLWIEK SPOSOB

ZWIAZANE Z PRODUKTEM, NIEZALEZNIE OD PRZEDSTAWIONE] PODSTAWY PRAWNE].

GARANTIA GLOBAL DO PRODUTO, REPARAGAO LIMITADA
E LIMITACAO DE RESPONSABILIDADE

GARANTIA: A SEGUINTE E FEITA EM LUGAR DE TODAS AS GARANTIAS OU CONDI(;OES EXPRESSAS
OU IMPLICITAS, INCLUINDO AS GARANTIAS OU CONDIGOES DE COMERCIALIZAGAO OU ADEQUAGAO A
UM DETERMINADO FIM.

Salvo disposicdo em contrério pelas leis locais, os produtos de protegdo contra quedas da 3M tém
garantia contra defeitos de fabrica, quer no fabrico, quer nos materiais, por um periodo de um ano, a
partir da data de instalagdo ou da primeira utilizagdo pelo proprietario original.

REPARAGAO LIMITADA: Apds a notificagdo por escrito & 3M, a 3M ira reparar ou substituir qualquer
produto que a 3M determinar ter um defeito de fabrica no fabrico ou nos materiais. A 3M reserva-se

o direito de exigir que o produto seja devolvido as suas instalagdes para avaliagéo das solicitagbes

de garantia. Esta garantia ndo cobre danos ao produto devidos ao desgaste, abuso, mau uso, danos
durante o transporte, falha na manutengéo do produto ou outros danos fora do controlo da 3M. A 3M
serd o unico juiz da condigdo do produto e opgdes de garantia.

Esta garantia aplica-se somente ao comprador original e é a Unica garantia aplicavel aos produtos de
protegdo contra quedas da 3M. Entre em contacto com o departamento de atendimento ao cliente da
3M na sua area para obter assisténcia.

LI[MITA(;AO DE RESPONSABILIDADE: NA MEDIDA DO PERMITIDO PELAS LEIS LOCAIS, A 3M
NAO SE RESPONSABILIZA POR QUAISQUER DANOS INDIRETOS, INCIDENTAIS, ESPECIAIS OU
CONSEQUENTES, INCLUINDO, MAS NAO SE LIMITANDO A PERDA DE LUCROS DE ALGUMA FORMA
RELACIONADA COM OS PRODUTOS, INDEPENDENTEMENTE DA BASE LEGAL INVOCADA.

GARANTIA GLOBALA APLICABILA PRODUSELOR, MASURI REPARATORII LIMITATE SI
LIMITAREA RASPUNDERII

GARANTIE: URMATOAREA GARANTIE INLOCUIESTE TOATE GARANTIILE S| CONDITIILE, EXPRESE SAU
IMPLICITE, INCLUSIV GARANTIILE IMPLICITE SAU CONDITIILE DE VANDABILITATE SAU DE ADECVARE
PENTRU UN ANUMIT SCOP.

Numai daca nu se prevede altfel prin legislatia aplicabild, produsele 3M de protectie impotriva caderii sunt garantate
n caz de defecte de fabricatie, cauzate de manopera sau de materiale, pe o perioada de timp de un an de la data
instaldrii sau a primei utilizari de catre proprietarul original.

MASURI REPARATORII LIMITATE: La notificarea scrisa transmisa catre 3M, 3M va repara sau va inlocui orice
produs despre care 3M stabileste c& prezinta un defect de fabricatie, cauzat de manopera sau de materiale. 3M

isi rezerva dreptul de a solicita ca produsul s fie returnat la unitatea sa, in vederea evaluérii cererii de aplicare a
garantiei. Aceasta garantie nu acopera deteriorarea produselor cauzata de uzuré, de utilizare abuziva sau inadecvata,
de avarierea in tranzit, de faptul c& produsul nu a fost supus operatiunilor de mentenanta sau alte deteriorari ce ies din
sfera de control a 3M. 3M va fi singurul care va aprecia starea produsului si optiunile de garantie.

Aceasta garantie i se aplica numai cumparatorului original si este singura garantie aplicabilé produselor 3M de
protectie impotriva caderii. Pentru asistenta, va rugam sa apelati departamentul 3M de Asistenta clienti din regiunea
dvs.

LIMITAREA RASPUNDERII: IN MASURA PERMISA PRIN LEGISLATIA LOCALA, 3M NU RASPUNDE PENTRU
NICIUN FEL DE DAUNE INDIRECTE, INCIDENTALE, SPECIALE SAU APARUTE PE CALE DE CONSECINTA
CEEA CE INCLUDE, FARA INSA A SE LIMITA LA PIERDEREA PROFITULUI, LEGATE iN ORICE MOD DE
PRODUSE, INDIFERENT DE LEGISLATIA APLICABILA.

MEXXAYHAPOAHbIE FTAPAHTUAHBIE OBSAISATENLCTBA HA U3JENMUE,
YACTUYHOE BO3MELUEHUE YLWWEPBEA U OFPAHNYEHUE OTBETCTBEHHOCTHU

TAPAHTUSA: HACTOSLLASA TAPAHTUSA 3AMEHSET BCE PYTUE TAPAHTUN, SSIBHBIE UN
MNOAPA3YMEBAEMbIE, BK/TIOYASA TAPAHTUN KOMMEPHECKOIO YCMNEXA Vinm NPUrOAHOCTY /19 KAKOW-
JIMBO KOHKPETHOW LIE/N.

Ecnn uHoe He npelyCMOTPEHO MECTHbIM 3aKOHOAATENbCTBOM, Ha CUCTEMbI ANS 3alUMTbI OT NaAeHUs KOMMaHum
3M pacnpocTpaHseTcs rapaHTUsi Ha OTCYTCTBUE 3aBOACKNX Ae(eKTOB U3roTOB/IEHUS U MaTepUanos CPOKOM Ha
O/INH roA C MOMEHTa YCTaHOBKMW M/ NEPBOro UCMO/b30BaHWs NepBOHaYabHbIM BNaAesbLeM.

YACTUYHOE BO3MELLEHUE YLLEPBA: Mocne nosiy4eHust MMCbMEHHOrO yBeAOMNEHNS KOMMaHus 3M
06A3yeTCs OCyLLeCTBUTbL PEMOHT WM 3aMeHy Nto6oro 13aenns, KOTopoe, Mo onpeaeneHnio KoMnaHum

3M, “MeeT 3aBOACKOI AethekT U3roToBNeHns Unn MaTepuanos. Komnauus 3M octasnisieT 3a coboii NpaBo
noTtpe6oBathb, YTO6bI M3aenne 6bi10 BO3BPALLEHO Ha NPeAnpuUsTUe A OLEHKU 060CHOBaHHOCTU NpeTeH3nin
M0 rapaHTuu. [laHHas rapaHTVsi He pacnpoCTPaHSIeTCst Ha AedeKTbl, BO3HUKLLNE B pesynibTaTe U3HOCa,
HenpasWIbHOTO 06PaLLEHUs], HEMPaBUILHOTO UCMONL30BaHNS, NOBPEXAEHNS NPU TPAHCMOPTUPOBKE, Ha
ﬂeq)eKTbl, BbI3BaHHblE TEXHUYECKUM 06C}'Iy)KIABaHV|eM, wnn apyrune ,ClelpeKTbl, He noanexaiune KOHTpOosto
koMnaHun 3M. Tonbko koMnaHus 3M 6y,qu NPUHUMaTbL pelleHne B OTHOLEHUN COCTOAHUA U3aenna n
BapWaHTOB rapaHTUHOIO 06CYXUBAHWUS.

[laHHas rapaHTVsi PacnpoCTPaHSIETCS TONbKO Ha NepBOHAYANbHOrO NOKyNaTessi U IBASETCS €AUHCTBEHHOM
rapaHTVei, NPUMEHSEMOI K CUCTEMaM AN1A 3aLUMTbl OT NaaeHns KoMnaHun 3M. Moxanyiicta, CBAXUTECH C
oTaenom 06C}'Iy)KIABaHVIFI KJIMEHTOB KOMNaHuv 3M B Ballem pernoHe Ans noayyeHus nomoLun.

OrPAHMYEHUE OTBETCTBEHHOCTMW: B NMPEAENAX, AOMYCKAEMbIX MECTHBIMW 3AKOHAMWU,
KOMMAHWS 3M HE HECET OTBETCTBEHHOCTM 3A KAKOW-JIMBO KOCBEHHbIV, CITYHANHBIV, OCOBbll
VNV NOCNEAYIOLLMN YLLIEPB, BKJTKOYAS, MOMUMO MNMPOYETO,MOTEPIO | I'IPV|BbIJ'WI KAKWM-TINBO
OBPA30OM OTHOCALLYIOCA K I']POLLYKLLMM HE3ABJICVMO OT [PABOBOV TEOPM.




GARANTIA GLOBAL DEL PRODUCTO, REPARACIONES LIMITADAS
Y LIMITACION DE RESPONSABILIDAD

GARANTIA: EL SIGUIENTE TEXTO SIRVE A MODO DE GARANTIA O CONDICION, EXPLICITA O IMPLICITA,
E INCLUYE LAS GARANTIAS O CONDICIONES IMPLICITAS DE COMERCIABILIDAD O APTITUD PARA UN
PROPOSITO ESPECIFICO.

A menos que las leyes locales indiquen lo contrario, los productos de proteccién contra caidas 3M tienen
garantia por defectos de fabrica en la mano de obra y en los materiales durante un periodo de un afio desde
la fecha de instalacion o desde el primer uso del propietario original.

REPARACIONES LIMITADAS: 3M reparara o reemplazard un producto si determina que tiene un defecto
de fabrica en la mano de obra o en los materiales y tras haber recibido una notificacién por escrito sobre

el presunto defecto. 3M se reserva el derecho de exigir la devolucién del producto a sus instalaciones

para evaluar los reclamos sobre la calidad. Esta garantia no cubre los dafios ocasionados por el desgaste,
el abuso, el mal mantenimiento, o como consecuencia del traslado del producto, u otros dafios ajenos al
control de 3M. 3M sera el Unico capaz de determinar la condicion del producto y las opciones de la garantia.

Esta garantia solo se aplica al comprador original y es la Unica garantia vélida para los productos de
proteccién contra caidas 3M. Comuniquese con el departamento de servicio al cliente de 3M de su regién
para obtener ayuda.

LIMITACION DE RESPONSABILIDAD: EN LA MEDIDA PERMITIDA POR LAS LEYES LOCALES, 3M NO
SERA RESPONSABLE DE LOS DARNOS INDIRECTOS, IMPREVISTOS, ESPECIALES O CONSECUENTES; ENTRE
ELLOS, LA PERDIDA DE INGRESOS RELACIONADOS DE CUALQUIER MANERA CON LOS PRODUCI'OS
INDEPENDIENTEMENTE DE LA TEORIA JURIDICA QUE SE PUDIERA INVOCAR.

GLOBAL PRODUKTGARANTI, BEGRANSAD KOMPENSATION
OCH BEGRANSAD ANSVARSSKYLDIGHET

GARANTI: FOLJANDE GALLER SOM ERSATTNING FOR ALLA GARANTIER ELLER VILLKOR, UTTRYCKLIGA
ELLER UNDERFORSTADDA, INKLUSIVE UNDERFORSTADDA GARANTIER ELLER VILLKOR FOR
SALIBARHET ELLER LAMPLIGHET FOR ETT VISST ANDAMAL.

S8vida inte annat stipuleras i lokala lagar, garanteras 3M:s fallskyddsprodukter mot fabrikationsfel
avseende tillverkning och material under en period av ett &r frén datum for ursprunglig dgares
installation eller forsta anvéndning.

BEGRANSAD KOMPENSATION: Efter skriftlig avisering till 3M, kommer 3M att reparera eller byta
ut varje produkt, som av 3M faststéllts vara behaftad med fabrikationsfel vad galler tillverkning eller
material. 3M forbeh8ller sig ratten att krava att produkt returneras till féretagets anlaggning for
utvardering av garantiansprak. Denna garanti omfattar inte produktskada till foljd av slitage, felaktig
anvandning, missbruk, skada under transport, underldtenhet att skota produkten eller annan skada
utom 3M:s kontroll. 3M ar ensam bedémare av produktskick och garantialternativ.

Denna garanti avser enbart den ursprunglige képaren och &r den enda garanti som galler for

3M:s fallskyddsprodukter. Kontakta 3M:s kundtjanstavdelning i din region for assistans.
BEGRANSNING AV ANSVARSSKYLDIGHET: I DEN OMFATTNING SOM TILLATS AV LOKALA LAGAR,
ANSVARAR 3M INTE FOR NAGRA INDIREKTA, OFORUTSEDDA, SPECIELLA ELLER FOLJDSKADOR,
INKLUSIVE MEN INTE BEGRANSAT TILL FORLUST AV VINSTER, VILKA PR NAGOT SATT HANFORTS TILL
PRODUKTERNA, OAVSETT HAVDAD RATTSLIG GRUND.
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Fall Protection

USA Canada Asia
3833 SALA Way 600 Edwards Blvd, Unit #2 Singapore:
Red Wing, MN 55066-5005 Mississauga, ON L5T 2V7 1 Yishun Avenue 7
Toll Free: 800.328.6146 Phone: 905.795.9333 Singapore 768923
Phone: 651.388.8282 Toll-Free: 800.387.7484 Phone: +65-6450 8888
Fax: 651.388.5065 Fax: 888.387.7484 Fax: +65-6552 2113
3Mfallprotection@mmm.com 3Mfallprotection-ca@mmm.com TotalFallProtection@mmm.com
Brazil EMEA (Europe, Middle East, Africa) China:
Rodovia Anhanguera, km 110 EMEA Headquarters: 38/F, Maxdo Center, 8 Xing Yi Rd
Sumaré - SP Le Broc Center Shanghai 200336, P R China
CEP: 13181-900 Z.I. 1re Avenue - BP15 Phone: +86 21 62753535
Brasil 06511 Carros Le Broc Cedex Fax: +86 21 52906521
Phone: 0800-013-2333 France 3MFallProtecton-CN@mmm.com
falecoma3m@mmm.com Phone: + 33 04 97 10 00 10 Korea:
Mexico Fax: + 33 04 93 08 79 70 3M Koread Ltd
Av. Santa Fe No. 190 informationfallprotection@mmm.com $OF, Sg’ Uisadang-dsaerol,
Col. Santa Fe, Ciudad de Mexico United Kingdom eongdeungpo-gu, Seou
CP 01219, Mexico 3M Centre, Phone: +82-80-033-4114
Phone: 01 800 120 3636 Cain Rd, Fax: +82-2-3771-4271
3msaludocupacional@mmm.com Bracknell, TotalFallProtection@mmm.com
Slovakia Berkshire RG12 8HT Japan:
3M - Banska Phone: 0870 60800 60 3M Japan Ltd )
Bystrica, s.r.0. www.3M.co.uk/construction 6-7-29, Kitashinagawa, Shinagawa-ku, Tokyo
Jerorovova 35 Phone: +81-570-011-321
974 01 Banska Bystrica Fax: +81-3-6409-5818
ﬁL%V:ek: E,ef;fl(lg)w 00 330 Australia & New Zealand psd.jp@mmm.com
Fax: + 421 (0)47 00 336 137 McCredie Road
informationfammprotection@mmm.com Guildford

Sydney, NSW, 2161

Australia

Toll-Free : 1800 245 002 (AUS)
Toll-Free : 0800 212 505 (NZ)

3msafetyaucs@mmm.com

EU and UK DECLARATION
OF CONFORMITY:
3M.com/FallProtection/DOC
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