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Beschreibung:

RelyX Ultimate Adhdsiver Composite-Befestigungszement
ist ein Befestigungsmaterial, das in der Automix-Spritze

mit Mischkanilen fiir einfaches Mischen und Ausbringen
erhéltlich ist. Bei der Verwendung in Kombination mit
Scotchbond Universal Adhésiv bietet er eine hohe Haftung

an Schmelz und Dentin, fiir die THE DENTAL ADVISOR

einen Wert von mehr als 30 MPa gemessen hat. RelyX
Ultimate Adhdsiver Composite-Befestigungszement enthalt
eine Komponente, die die Dunkelhartung von Scotchbond
Universal Adhésiv aktiviert und den Einsatz eines zuséatzlichen
Aktivators fir die Dualhartung unnétig macht. Scotchbond
Universal Adhésiv dient zudem auch als Primer fur
Glaskeramik, Composite, Zirkoniumoxid und Metallsubstrate.
Es kann fur Bonding mittels Total-Etch-Verfahren, selektivem
Atzverfahren und Self-Etch-Verfahren eingesetzt werden.

Die Kombination kann fiir die Befestigung von Glaskeramik,
Zirkoniumoxid und Restaurationen aus PFM und Metall
(einschlieRlich Glasfaserstiften) verwendet werden. RelyX
Ultimate Adhdsiver Composite-Befestigungszement ist in den
Farben Transluzent, B 0,5 (Bleach), A1 und A3 Opak erhéltlich.

Abb. 1: Alter der
Restaurationen, die beim
Recall nach fiinf Jahren
ausgewerteten wurden.

Abb. 2: Verteilung der
Restaurationsarten, die
beim Recall nach funf

Jahren erfasst wurden.
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Klinisches Ergebnis:

Innerhalb des Zeitraums von finf Jahren, beginnend im Januar
2012, wurden insgesamt 2.126 Restaurationen mit RelyX Ultimate
Adhdsivem Composite-Befestigungszement und Scotchbond
Universal Adhésiv eingesetzt. Diese Restaurationen schlossen
auch 222 bereits vorhandene Restaurationen ein, die zuvor mit
einem anderen Zement befestigt worden waren und dann mit
RelyX Ultimate Adhdsivem Composite-Befestigungszement
erneut befestigt wurden. Nach finf Jahren erfolgte ein Recall fiir
1.532 Restaurationen (Abbildung 1). Die im Rahmen des Recalls
erfassten Restaurationen umfassten 1.331 Kronen und 173 drei-

bis fiinfgliedrige Briicken. Die restlichen Restaurationen setzten
sich aus Inlays, Onlays, Veneers und provisorische Briicken
zusammen (Abbildung 2). 63 % der Restaurationen befanden sich
im Bereich der Molaren, 25 % im Bereich der Pramolaren und 12 %
im Bereich der Frontzihne (Abbildung 3). Uberwiegend handelte
es sich um Restaurationen aus Zirkoniumoxid und Glaskeramik; die
restlichen Restaurationen waren Metall-Keramik-Restaurationen
(Abbildung 4).

Abb. 3: Verteilung der Abb. 4: Restaurationsmaterialien,

mit 3M RelyX Ultimate die mit 3M RelyX Ultimate
Adhdsivem Composite- Adhdsivem Composite-
Befestigungszement Befestigungszement befestigt

versorgten Zéhne. wurden.
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Abb. 5: Ergebnisse beziiglich RelyX Ultimate
Adhésivem Composite-Befestigungszement
nach flinf Jahren.
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Ergebnisse nach 5 Jahren:

1.532 Restaurationen (72 % der insgesamt
eingesetzten Restaurationen) wurden
nach funf Jahren im Rahmen eines
Recalls erfasst und in den folgenden
Bereichen einer Bewertung unterzogen:
Resistenz gegenliber Randverfarbungen
und Retention. Die Restaurationen
wurden mit Hilfe einer Skala von 1 bis 5
bewertet: 1= schlecht, 2 = befriedigend,
3 = gut, 4 = sehr gut, 5 = ausgezeichnet.

Die Resistenz gegeniiber Randverfarbungen wurde als ausgezeichnet bewertet (Abbildung 5). Nur 19 Restaura-
tionen wurden mit einem schlechteren Wert als 5 bewertet. Neun Restaurationen wiesen eine sehr leichte Ver-
farbung auf und wurden mit einem Wert von 4 bewertet. Von den restlichen zehn Restaurationen wurden sechs
aufgrund von Versagen ersetzt, und die verbliebenen vier Restaurationen wurden ersetzt, weil sie mit einem Wert
von 2 bewertet wurden. Dennoch erhielt der Grof3teil der Restaurationen im Rahmen des Recalls nach fiinf Jahren

eine Bewertung mit einem Wert von 5,0.

Retention

Die Retention wurde als ausgezeichnet bewertet
(Abbildung 5). Im Verlauf der Recall-Periode von
funf Jahren kam es bei 26 der 1.532 Restaurationen
zu Debondings (Debondingrate von 1,7 %). Von
diesen 26 betroffenen Restaurationen waren neun
Debondings nicht mit dem Zement in Zusammenhang
zu bringen. Die verbliebenen 17 Restaurationen,

die von einem Debonding betroffen waren, wurden
erneut mit RelyX Ultimate Adhdsivem Composite-
Befestigungszement befestigt. Die Retentionsrate
war insgesamt hoch (98 %), was die hohe Haftung
des Zements sowohl an Restaurationsmaterialien als
auch an der Zahnsubstanz bestéatigt.

Zusammenfassung

Basierend auf den Bewertungen der Resistenz
gegeniiber Randverfarbungen und Retention war die
klinische Leistung von RelyX Ultimate Adhdsivem
Composite-Befestigungszement in Kombination

mit Scotchbond Universal Adhésiv nach funf Jahren
ausgezeichnet. RelyX Ultimate Adhdsiver Composite-
Befestigungszement erreichte eine Bewertung der
klinischen Leistung von 99 %.

Kommentare von Zahnarzten:

e _Ich verwende RelyX Ultimate Adhdsiven
Composite-Befestigungszement seit fiinf
Jahren und wurde noch nie enttduscht.”

e _RelyX Ultimate Adhdsiver Composite-
Befestigungszement ist seit seiner
Einflihrung der Zement meiner Wahl.“

e _Ich bevorzuge RelyX Ultimate Adhdsiven
Composite-Befestigungszement fiir die
Befestigung von Metall- und Glasfaser-
stiften, da 3M eine praktische Kanlile fiir
die Fiillung des Wurzelkanals anbietet.“

e _Die blitzschnelle Aushéartung in nur zwei
Sekunden macht die Reinigung leichter,
da das Entfernen liberschiissigen Zements
andernfalls zeitaufwendig ist.“
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