






Im Spa-Set enthalten ist eine Propolis-Ringelblumen-Handcreme, die Deine Haut optimal vor 
Wind und Wetter schützt. Für starke Fingernägel gibt’s außerdem ein Nagelöl mit Kamille. 
Das Honig-Zirbe-Handpeeling sorgt für eine vitalisierende Tiefenreinigung. Die ebenfalls  
enthaltene Handpackung versorgt Deine Haut mit Feuchtigkeit und Nährstoffen – und pflegt 
sie geschmeidig zart.
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Rätse� gelös�? 

1. Abkürzung „Zahnmedizinische Fachangestellte“?  

2. Was lässt sich mit Clinpro™ Glycine Prophy Powder besonders sanft entfernen? 

3. Nach Entfernung der adstringierenden Retraktionspaste besteht nur ein geringes Risiko für eine … ? 

4. Aus welchem Gerät lässt sich der Impression Tray direkt befüllen? 

5. Wie heißt die 3M Produkt-Familie für temporäres Kronen- und Brückenmaterial?

6. Wie heißen Lebensmittel mit Gesundheitsvorteil?

7.  Elipar™ DeepCure LED Polymerisationsgeräte gibt es in zwei Ausführungen.  
Eine davon ist Edelstahl – und die andere … ?

8. Protemp™ Crown ist die weltweit erste vorgefertigte und formbare … ?
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Wir verl�e� 3 Sp�-Set� für natürlic� gep�egt� Händ� 
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3 x Han�-Sp�-Se�
i� Wer� vo� jeweil� 39,90 €

KREUZWORTRÄTSEL

DEIN LÖSUNGSWORT
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Immer schön 
      sauber bleiben!Happy  End

Versüß Dir den Feierabend …

… mit einem Kinofilm!

Alle Jahre wieder … voll der Weihnachtsstress? Nicht mit den Bad Moms! Amy, 
Carla und Kiki beschließen, dem Weihnachtswahnsinn aus dem Weg zu gehen und 
lieber ganz entspannt mit ihren Familien zu feiern. Doch dann tauchen plötzlich 
ihre eigenen Mütter auf und treiben die Bad Moms mit ihren Marotten in den 
Wahnsinn. Filmstart: 09. November 2017

Die frisch getrennte Alice zieht mit ihren Töchtern nach Los Angeles. An ihrem  
40. Geburtstag lernt sie drei Filmemacher kennen, die auf der Suche nach einer 
Bleibe sind. Alice beschließt, die jungen Männer in ihrem Gästehaus wohnen zu 
lassen. Doch das Zusammenleben läuft ganz anders als erwartet – und dann 
steht auch noch Alice Ex-Mann vor der Tür. Filmstart: 23. November 2017

Seit fünf Jahren waren die besten Freundinnen Ryan, Sasha, Lisa und Dina schon 
nicht mehr zusammen feiern. Deshalb beschließen die ehemaligen Party-Queens, 
es auf dem Essence Festival in New Orleans richtig krachen zu lassen. Während 
sie dort mit knackigen Typen flirten und öfter mal einen über den Durst trinken, 
stellen sie vor allem eins fest: Beste Freundinnen sind einfach unersetzlich!  
Filmstart: 30. November 2017

Nach ihrem Uni-Abschluss versuchen sich die Mädels der A-Capella-Gruppe  
„Barden Bellas“ im Arbeitsleben durchzuschlagen. Als sich den Freundinnen die 
Chance bietet, bei einer USO-Tour in Europa aufzutreten, beschließen sie, wieder 
gemeinsam auf der Bühne zu stehen. Allerdings müssen sie sich dort ihrer bisher 
stärksten Konkurrenz stellen: Musiker mit echten Instrumenten! Werden die 
Stimmen der „Barden Bellas“ dagegen ankommen können?  
Filmstart: 09. November 2017

Weißt Du, was richtig toll ist am nasskalten Herbstwetter? 
Du kannst es Dir mit Deiner besten Freundin und 
einer Tüte Popcorn im Kino gemütlich machen.  
Hier findest Du vier Filmtipps für Euren Mädelsabend ... 
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Filmstarts im November

Bad Moms 2

Girls Trip

Liebe zu Besuch

Pitch Perfect 3
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Glamour-Faktor:

Jetzt hast Du die volle Kontrolle 
in Sachen Hygiene!
Als vorbildliche ZFA weißt Du: Im Praxisalltag kommt es 
auf die richtige Hygiene an, um Deine Patienten und das 
Praxisteam vor Infektionen zu schützen. Dazu gehört 
auch die Sterilisation von medizinischen Produkten, 
wie zum Beispiel von benutzten Instrumenten. Mit 
den Indikatorstreifen von 3M Comply SteriGage 
kannst Du jetzt ganz sicher gehen, dass der Dampf-
sterilisationsprozess erfolgreich war. Die Teststreifen 
werden hauptsächlich in Beuteln oder Behältern 
eingesetzt um nachzuweisen, dass im Inneren 
der Verpackung alles ordnungsgemäß desinfi-
ziert wurde. 

Und so einfach geht’s: 

Platziere einen Teststreifen in der Verpack-
ung des Produkts, das sterilisiert werden 
soll. Mithilfe des Farbstreifens kannst Du 
ganz easy kontrollieren, ob der Prozess 
gelungen ist: Bewegt sich der Farbstreifen 
in den „Accept“-Bereich, ist der Test 
bestanden und die Charge kann freige-
geben werden. Endet der Streifen  
dagegen im „Reject“-Bereich, ist der 
Test nicht bestanden und muss  
wiederholt werden. 
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Musik-Tipps  
für Zuhause und  
die Praxis

Musik-Tipps  
für Zuhause und  
die Praxis

 … folge den Stars:

Auf Instagram und YouTube begeistern sie  
täglich Millionen von Followern weltweit.  

Jetzt teilen sie auch ihre Musik auf Spotify mit Dir! 

Influencerin Caro Daur verrät zusammen mit Topsify Deutschland  

ihre Lieblingshits für unterwegs! Zum Reinhören einfach  

„Travel Vibes With Caro Daur” auf Spotify eingeben. 

Moderatorin und Stilikone Wana Limar setzt mit ihrer Playlist „einfach mies“ auch  

musikalisch auf abwechslungsreiche und farbenfrohe Trends. In knapp 300 Songs  

führt sie Dich durch die absoluten Trash-Hits bis hin zu den No-Names der urbanen Szene. 

Wana Limar: „einfach mies“ 

Marcus Butler: YouTuber und Boyfriend von Model Stefanie Giesinger sorgt mit seiner 

Playlist „Total Chill“ für absolute Tiefenentspannung und ruhige Momente vor und  

nach der Arbeit. Marcus Butler: „Total Chill”  

Wenn nicht jetzt, Wann dann? Oft fehlt im stressigen Alltag die Zeit  

für Genuss. Warum also nicht ein ganzes Musik-Album im Hintergrund laufen lassen?  

Hier sind unsere Top-Alben für …

… die gute Laune im Wartezimmer:
Dua Lipa „Dua Lipa“, Alessia Cara „Know-It-All“, HAIM „Something To  

Tell You“, P!NK „Beautiful Trauma“, Jack Johnson „All The Light Above It Too” 

… Entspannung im Behandlungsraum:
Yann Tiersen „Eusa“, Ludovico Einaudi „I Giorni“, Yiruma „First Love“,  

Nils Frahm „Late Night Tales“, Olafur Arnalds „Island Songs“ 

… den Groove im Feierabend:
Gabrielle Aplin „English Rain“, Alicia Keys „Here“, Lewis Watson „Midnight –  

Acoustic“, JP Cooper „Under Grey Skies“ 

Du willst keine Ausgabe der DENTAL woman verpassen: www.3m.de/dentalwoman

Beweise allen, wie schnell Du mit Protemp™ Crown  
ein Einzelzahnprovisorium erstellst und trete per  
Video gegen einen Provi-Profi von 3M an.  

Du nimmst die  
Herausforderung an?  
Perfekt!  

Hier findest Du weitere Infos  
zur Challenge und kannst Dich  
direkt anmelden: 

www.3m.de/crown-challenge

Schlag den

Du bist ein echter Profi darin, temporäre 

Kronen zu fertigen? Melde Dich jetzt an zur 

Protemp™ Crown Challenge 2018 und sichere 

Dir einen tollen Gewinn!  

     Du kannst nur gewinnen: 

Den 5 schnellsten Teilnehmern winkt  

ein toller Hauptgewinn. Alle anderen  

     dürfen sich über ein kleines  

             Geschenk freuen. 

Provi-Profi !

Bleib 

up-to-date 

Deine Vorteile:

Mit dem kostenlosen 3M Oral Care News-letter bleibst Du 
immer auf dem Laufenden: Er versorgt Dich regelmäßig mit  
spannenden Neuigkeiten von 3M und aktuellem Praxis- 
wissen, das genau zu Deinen Interessen passt.

Der 3M Oral Care Newsletter bringt Dich weiter. 

3m.de/oralcare-news

0  Erweitere Dein Praxiswissen mit Webinaren, 
Anwendungstipps, Fallbesprechungen, Vorteils-
angeboten u.v.m.

0  Bleib immer up-to-date mit Innovationsnach-
richten und wissenschaftlichen Informationen 
zu Deinem Fachgebiet.

So meldest Du Dich an: 
Gehe auf www.3m.de/oralcare-news, wähle Dein  
Interessengebiet und bestätige Deine Anmeldung in der 
Registrierungs-Mail, die Du anschließend erhältst. O
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