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Sterilisering med férangad vateperoxid

Rekommenderade rutiner

Standarder och riktlinjer

EN ISO 14161

Sterilisering av medicintekniska produkter
— biologiska indikatorer, vagledning fér val,
anvandning och tolkning av resultat.

”... | processer dar det inte gér att uppnéa
parametrisk frislappning (t.ex. VH202-
processer) utgdr biologiska indikatorer
det basta tillgéngliga alternativet for att
demonstrera den mikrobiella avdédningen
hos steriliseringsprocessen ...”

AAMI ST58: 2013!

“En PCD med lamplig biologisk indikator bor
ocksa anvandas minst en gang per dag, och
allra helst under varje steriliseringscykel”

“Argument: Autoklavens skick, operatorens
kompetens och andra faktorer avgor i hég grad
huruvida en steriliseringscykel lyckas eller ej
och kan darmed leda till skiftande resultat i
olika cykler. Ju mer séllan en autoklav anvénds,
desto storre ar risken att nagot intraffar utan
att upptéackas, vilket sedan kan paverka
steriliseringen ...”

AORN-riktlinjer for sterilisering?

“... rutinmassig kontroll av steriliseringseffekten
bor utféras minst en gang per dag for varje
cykelslag, och allra helst vid varje last, ....”

The Association for the Advancement of Medical
Instrumentation. Chemical sterilization and high-level
disinfection in health care facilities (kemisk sterilisering och
fullgod desinficering pa sjukvardsinrattningar). ANSI/AAMI
ST58:2013.

22016 ars utgdva av AORN:s riktlinjer — Guidelines for
Perioperative Practice. Guideline for Sterilization.

AORN ér ett registrerat varuméarke som tillhor AORN. AORN
rekommenderar inte produkter eller tjéanster fran enskilda
foretag.

Kontroll av varje last.

Pa sterilcentralen spelar du en avgdrande roll fér att uppratthalla
patientsidkerheten. Om varje last kontrolleras kan du minska risken
for postoperativa sérinfektioner genom att uppnéa hégsta majliga
steriliseringssédkerhet — och erbjuda samma hoéga standard pa
omvardnaden till samtliga patienter som far hjalp av avdelningen.

Varfor ar det viktigt att kontrollera varje last?
Varje last &r unik och det gér inte att méta alla steriliseringsfaktorer. En
biologisk indikator reagerar pa samtliga steriliseringsfaktorer och ger

pé sa satt hogsta maojliga garanti for att varje cykel har varit effektiv.

Resultat av biologisk indikator

efter hogst 24 minuter.

Med hjalp av var tillforlitliga produkt 3M™ Attest™ Rapid biologisk
indikator for sterilisering med férangad vateperoxid kan du nu godkénna
laster baserat pa resultaten av biologisk indikator efter bara 24 minuter.
Positiva resultat kan erhallas pa sa lite som 15 minuter, vilket méjliggor
snabba insatser innan kirurgiska instrument skickas till operationssalen.

e Hog och jamn patientsdkerhet — Eftersom varje last kontrolleras
uppratthalls hég patientsdkerhet i varje situation.

e Enkel att anvianda — utrymmet fér fel minimeras genom att samma
process anvands for varje last. Pa sa satt kan du hdja precisionen och
f& mer systematisk dokumentation.

e Digital dokumentation - 3M™ Attest™ Autoreader 490H kan
fjarranvandas via en webblasare, vilket méjliggér dokumentation i
digital form. Autoreader 490H kan &ven lankas till sparningssystem.



Steriliseringsprocesser ANGA ETYLENOXID VH202

Rapid biologisk indikator?

Tid till resultat 1timme/3 timmar 4 timmar 24 minuter
Autoreader ger tydliga positiva (+

utor r ger tydliga positiv (+) v v v
eller negativa (-) resultat
L O IEE DRI Varje last Varje last Varje last

for kontrollintervall

Komplett kontrollésning fran 3M
(kemisk indikator, indikatortejp, v v v
Bowie-Dick-test*)

* Bowie-Dick-test endast for anga.

Om bara en viss del av Nar du kontrollerar
o . dina laster innehaller varje last uppnas
Lamna inte en biologisk indikator samma hoga sakerhet
patientsﬁ kerheten — hur kan du vara saker for varje enskild patient.
o pé att varje cykel har
at slumpen! haft énskad effekt?
[ { o ([

Systematisk kontroll &r nyckeln o
3M™ Attest™ Rapid biologisk indikator

Forsakra dig om steriliseringsprocessernas effekt med hjalp av 1295 &r godkand for foljande fyra system:
kontrollprodukter fran 3M. Samma fargandring i kemiska indikatorer
fran bla till rosa sker i alla kontrollprodukter for sterilisering med
férangad vateperoxid. Latta att anvanda och tolka.

» STERRAD® 100NX® (standard-, flex-,
express- och duocykler)

> STERRAD® NX® (standardcykler och
avancerade cykler)

» STERRAD®100S

a Bekrafta exponering for sterilisering:
3M™ Comply™ indikatortejp fér vateperoxid, 1228

e Bekrafta penetrering av steriliseringen:

3M™ Comply™ kemiska indikatorer fér viteperoxid, 1248 » Amsco®V-PRO® maX Low Temperature
Sterilization System (lumen- och icke-
e Bevisa avdédning: lumencykler samt flexibla cykler)
3M™ Attest™ Rapid biologisk indikator 1295, anvands Indikationer fér anvéindning
tillsammans med 3M™ Attest™ Autoreader 490H Anvénd 3M™ Attest™ Rapid biologisk indikator 1295 tillsammans

med 3M™ Attest™ Autoreader 490H som standardmetod for att
rutinmassigt kontrollera steriliseringsprocesser med férangad
vateperoxid i Amsco® V-PRO® maX Low Temperature Sterilization
System (lumen- och icke-lumencykler samt flexibla cykler) samt

i systemen STERRAD® 100S, STERRAD® NX® (standardcykler

och avancerade cykler) och STERRAD® 100NX® (standard-, flex-,

Standardisera ditt arbetssatt express- och duocykder).

3M erbjuder kompletta kontrollésningar, bland annat biologiska
indikatorer ned snabb avlasning for steriliseringsmetoder som
ofta anvands pé sjukvardsinrattningar.
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