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Product Description

RelyX™ Fiber Post and RelyX™ Fiber Post 3D are radiopaque, translucent,
glass fiber reinforced composite posts. RelyX Fiber Post 3D posts differ from
RelyX Fiber Post posts in that they are outfitted with retention rings and are
flattened in the coronal area. Both types of posts are available in the four
sizes* 0,1, 2, and 3. Specific drills are used for removal of the root filling and
preparation of the root canal; see the table below.

Combination post/drill

Post size/Color code 0/White | 1/Yellow | 2/Red | 3/Blue

Removal of the root filling Universal | Universal | Universal | Universal
drill drill drill drill

Preparation of the root canal Drill Drill Drill Drill
White Yellow Red Blue

Technical data for the posts

Diameter of apical post end

(mm) 0.60 0.70 0.80 0.90

Diameter of coronal post end

without retention (mm) 110 1.30 1.60 1.90

Taper 2.86° 3.44° 4.58° 5.72°
(5%) (6%) (8%) (10%)

Length 20mm | 20mm | 20mm | 20 mm

* Not all sizes are available in all countries.

Use a dual-cure composite cement, e.g., RelyX™ U200 Automix, for the
cementation of the posts.

The indicated 3M ESPE composite, e.g., Filtek™ Bulk Fill Posterior composite,
is used as core build-up material. For processing details, please see the
corresponding Instructions for Use of the cement and the core build-up material.

13 These Instructions for Use must be kept for reference for the duration of
product use.

Indications

e In case of insufficient residual tooth structure (<4 mm) the post is needed
to support and secure the coronal restoration.

RelyX Fiber Post and RelyX Fiber Post 3D are not suitable for patients with

bruxism or in maxillary anteriors with excessive vertical overlap or if the circular

coronal tooth structure is less than 1.5 mm.

Precautionary Measures
3M MSDSs can be obtained from www.mmm.com, or contact your local
subsidiary.

Precautions During Processing

Selection of the correct drill and post size as well as their proper use are the
responsibility of the user. The universal drill may be used solely to remove
a root filling, and the color-coded drills may be used solely to prepare root
canals. Do not continue to use drills which are dull or damaged. Replace
the drills after 15 applications.

If there has been a greater degree of destruction of the tooth, a dentin
border 2 mm in width must be prepared apically of the core build-up which
is covered by the definitive crown.

Do not use any adhesives or composite cements which are light-cured only
to cement the posts.

Preparatory Measures

» Treat the root canal endodontically as usual (root canal filling with
guttapercha).

» Select the post size and the matching drill as indicated by the X-rays and
according to the diameter of the prepared root canal.

- To guarantee a precise fit, always use the drills and posts from a single
system and do not combine them with products from other manufacturers
(see color code).

» Determine the drilling depth with the help of the X-ray and according to the
length of the prepared canal. 4 mm of the root filling must remain apically.
- 2/3 of the post should be located in the root canal and 1/3 in the core

build-up. This length ratio cannot always be achieved if the canal is
crooked.

» Prepare the drills which will be used before every application (see “Cleaning
and Disinfection”).

» Have a self-adhesive or adhesive resin cement, e.g., RelyX™ U200 Automix
with an attached Endo Tip elongation tip, at hand for cementation of the
post.

- When other composite cements are used for the adhesive cementation
of RelyX Fiber Post and RelyX Fiber Post 3D, additional preparatory
steps or other procedures are required. Please follow the Instructions for
Use from the manufacturer in every case.

» We recommend using a cofferdam.

Prepare the Root Canal and the Post for Cementing

» As is standard when preparing the root canal for the insertion of a glass
fiber post, begin by removing the guttapercha filling with a Gates-Glidden,
Peeso, or Largo burr.

» Use the universal burr to remove any residual root filling (1000-2000 rpm),
leaving 4 mm of the root filling apically.

» Use the appropriate drill for the post to widen the root canal (1000-2000 rpm);
see table under Product Description. Avoid any expansion beyond the apex
or the perforation of the root.

» Check the fitting of the post in the prepared canal; it should fit the root
canal exactly, there must not be any kind of binding, and it must be easily
removable.

» Mark the final length of the post or the point where it is to be cut.

» Shorten the post extraorally to the required length using a diamond disk
and suction system; wear a mask.

- Do not use scissors, scalpels, or similar tools; they will crush the post,
ruining its structure and stability.

- Do not use any post fragments which have been cut off.

» Before inserting the post, clean it with alcohol and dry it with air free of
water and oil.

» |f you do not use RelyX U200 Automix cement, pre-treat the post surface
according to the Instructions for Use from the cement manufacturer.

> As the final step before cementing, clean or disinfect the root canal with a
2.5-5.25% sodium hypochlorite solution (NaOClI).

- Do not use hydrogen peroxide (H,0,) and other disinfectants and EDTA
solutions as the residues can impair the adhesion strength and curing
reaction of RelyX U200 Automix.

» Rinse immediately with water and dry with paper tips.

Cement the Post and Build Up the Core

» Protect the working area from contamination with water, blood, saliva, and
sulcal fluid before beginning the cementing and through the setting phase.

» Cement the post as described in the Instructions for Use of the cement,
e.g., with RelyX U200 Automix and attached Endo Tip elongation tip or with
another dual-cure self-adhesive or adhesive composite cement.

» Pre-treat the remaining post surface and the tooth surface with the bonding
which belongs to the core build-up material, e.g., Single Bond Universal
Adhesive.

» Use the desired core build-up material (e.g., Filtek™ Bulk Fill Posterior
composite) according to the Instructions for Use to prepare the core build-up
in a direct procedure.

After the Treatment
» Carefully check the sulcus of the treated teeth and the surrounding areas;
remove any cement residues still remaining.

Revision

» Remove the restoration and the post superstructure.

» Use an X-ray to check the drilling depth and position of the post.
» Drill out the post with a diamond or trepan drill.

- Insert a rubber dam to prevent the patient from inhaling any glass fiber
dust. The person performing the treatment should wear a mask and use
water spray and a suction unit.

- The transition from the glass fiber post to the root dentin is barely notice-
able during the drilling operation; always proceed with extreme caution to
avoid perforation of the root. Take X-rays at each step to check progress.

Cleaning the Posts

» The posts are intended for one-time use; their re-use is prohibited.

» Posts may be cleaned solely with alcohol and water; sterilization is not
possible.

Preparing the Drills

General

The RelyX Fiber Post drill is in non-sterile condition when delivered and must

be cleaned, disinfected, and sterilized before first use as well as before every

re-use. Effective cleaning and disinfection are absolutely essential requirements

for effective sterilization.

If possible, use a mechanical process (cleaning and disinfecting device) for

cleaning and disinfecting the drills because the effectiveness and reproducibility

are significantly lower for manual processes. Pre-treatment is required regard-

less of which process is used.

Material Resistance

Make sure that the cleaning and disinfectant agents you have chosen do not
contain any of the following materials:

Organic, mineral, and oxidizing acids (minimum acceptable pH value 5.5)
Strong bases (maximum acceptable pH value 11; alkaline cleaners of about
pH 10-11 are recommended)

Organic solvents (e.g., alcohols, ethers, ketones, benzines)

Oxidation agents (e.g., hydrogen peroxides)

Halogens (chlorine, iodine, bromide)

Aromatic/halogenized hydrocarbons

e Oils

Never use metal brushes or steel wool to clean the RelyX Fiber Post drills.
The drills must not be exposed to temperatures higher than 138 °C (280 °F).
The RelyX Fiber Post drill may be re-used up to 15 times, provided that it has
been handled carefully and is undamaged and clean. Users go beyond this
threshold or use damaged and/or contaminated RelyX Fiber Post drills solely
on their own responsibility.

Pre-Treatment

Immediately after use (within a maximum of 2 hours), remove gross contamina-

tions from the drills.

» Rinse the drills under running water (temperature <35 °C/95 °F) for at least
1min.

» Use a clean, soft, lint-free cloth to manually remove all visible contamination.

» Rinse again for at least 1 min under running water.

Automatic Cleaning and Disinfection

® The chemicals being used must be compatible with the drills (see “Material
Resistance”).

e Cleaning agents and/or disinfectants must contain alkaline detergents
(pH 10-11).

Follow manufacturer’s instructions for concentrations, temperatures, develop-

ment times, and rinsing off the cleaning and disinfectant agents exactly.

» Immerse the RelyX Fiber Post drills in the cleaning and disinfecting device
(basket for small parts). Make sure that there is no contact between the drills.

» Start the cleaning cycle.

» When the cycle has finished, remove the drills from the cleaning and
disinfecting device.

» Check and package the drills as quickly as possible after removing them
from the device (see “Packaging”; if needed, after further drying in a clean
place).

Manual Cleaning and Disinfection
Alternatively, cleaning and disinfecting can be conducted manually. Information
about validated procedures can be obtained from 3M Deutschland GmbH.

Sterilization

Steam sterilization is the only sterilization method which may be used for the

RelyX Fiber Post drills. Flash sterilization is prohibited. Follow carefully these

instructions for the sterilization:

o Maximum sterilization temperature 134 °C (273 °F; tolerances pursuant to
DIN EN ISO 17665).

e Sterilization time (exposure time at sterilization temperature) at least 5 min
or 18 min (prion deactivation) at 132 °C (270 °F)/134 °C (273°F).

Check

» Store the drills under dry and dust-free conditions.

» Examine the RelyX Fiber Post drill for damage, discoloration, and conta-
mination before every use and dispose of damaged RelyX Fiber Post drills.

» Any RelyX Fiber Post drills which are still contaminated must be cleaned
and disinfected a second time.

Maintenance
Never use instrument oils or greases.

Packaging

Package the RelyX Fiber Post drills in disposable sterilization packaging (single

or double packaging). The packaging must meet the following requirements

(material/process):

e DIN EN ISO/ANSI AAMI ISO 11607 (for USA: FDA clearance).

o Suitable for use in steam sterilization (temperature stability of at least
142°C (288 °F), adequate steam permeability).

e Adequate protection for the drills and/or sterilization packaging from physical
damage.

Additional information about preparation in accordance with DIN EN
1SO 17664 is available from 3M Deutschland GmbH.

Customer Information
No person is authorized to provide any information which deviates from the
information provided in this instruction sheet.

Warranty

3M Deutschland GmbH warrants this product will be free from defects in material
and manufacture. 3M Deutschland GmbH MAKES NO OTHER WARRANTIES
INCLUDING ANY IMPLIED WARRANTY OF MERCHANTABILITY OR FITNESS
FOR A PARTICULAR PURPOSE. User is responsible for determining the
suitability of the product for user's application. If this product is defective within
the warranty period, your exclusive remedy and 3M Deutschland GmbH'’s sole
obligation shall be repair or replacement of the 3M Deutschland GmbH product.

Limitation of Liability

Except where prohibited by law, 3M Deutschland GmbH will not be liable for
any loss or damage arising from this product, whether direct, indirect, special,
incidental or consequential, regardless of the theory asserted, including
warranty, contract, negligence, or strict liability.

Information valid as of February 2015

RUS: Authorised representative of the manufacturer in RF:
ZAO “3M Russia”, Russia 121614, Moscow, Krylatskaya str. bldg.17/3 17
T.+74957847474
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OnucaHue npoayKTa

LLITuchTbl cTOMaTONOrM4ECKMeE CTEKNOBOSOKOHHbIE RelyX™ Fiber Post u
RelyX™ Fiber Post 3D fBnsitoTCSt peHTreHOKOHTPACTHbIMM, CBETOMPOBOAHBIMM,
PETEHLIMOHHbIMM CTEKNOBOSIOKOHHBIMI KOMMO3UTHBIMI BHY TPUKAHAMbHBIMM
wrndptamu. LLUTudTbl cTOMaTonoryeckne CTeknoBonokoHHble RelyX Fiber
Post 3D oTan4aioTes 0T WTNUCHTOB CTOMATONOTMYECKMX CTEKNOBOSIOKOHHbIX
RelyX Fiber Post Tonbko TeM, 4TO OHI OCHALLEHBI PETEHLMOHHBIMM
KonbLiaMy 1 CAenaHb! MIOCKAMM B KOPOHKOBOW YacTi. O6a ykasaHHbIX
BbILLE TVNA LITUTOB NOCTABAATCS B YeTbipex paamepax™: 0,1,2 1 3.

[ins pacnnom61poBKM KOPHEBOrO KaHana 1 NOAr0TOBKM NOCT-kaHana
CMONb3YIOTCSA CneunanbHble PACLUMPUTENN 1 Pa3BEPTKM (CM. TabmLy HIe).

KoM6uHaums wTndT cTOMaTONOrM4ecKmii CTEKNOBONOKOHHbIA/pa3BepTK1

Pa3mep wrugra 0 1 2 3

cTomaTonoruyeckoro|  benblit XKentblit KpacHbiit Cwhuit

CTEKMOBOJIOKOHHOrO /

LBETOBOM Koa

Pacnnom6uposka PacwwmpwTens| Pactumputens|Paciumputens| PaclumpuTens

KOPHEBOro KaHana Anst Anst Anst Anst

NPOXOX/EHNA| MPOXOXKAEHMS | MPOXOXEHNS| MPOXOXAEHMS

KaHanos Kaanos KaHanos KaHanos

MoaroToska KopHesast | KopHesas | KopHesas KopHesas

nocT-kaHana pasBepTka | passepTka | pasBepTka | passepTka
¢ 6enoit CKeNnToit | € KpacHoi C CUHei

MapKIPOBKOIA | MapKMPOBKO# | MapKMPOBKOI| MapKupoBKOiA

TexHuueckue XapaKTepUCTUKK I.UTVIqJTa cToMartonoruyeckoro
CTEKII0BOJIOKOHHOr 0

[lvameTp anukanbHoi YacTu
wWTMhTa CTOMATONOrMYECKOro
CTEKNOBOMOKOHHOr 0 (MM) 0,60 0,70 0,80 0,90

[lnameTp KOPOHKOBOI YacTu
wTHUdTa CTOMATONOrNYECKOro
CTEKIOBOMOKOHHOr0 6e3 yyeTa

PeTEHLMOHHOr0 KonbLia (MM) 1,10 1,30 1,60 1,90
CyxeHue 2,86° 3,44° 4,58° 5,72°

(5%) (6%) (8%) (10%)
AnuHa 20 MM 20 MM 20 MM 20 MM

* He Bce paamepb! AOCTYMHbI BO BCEX CTpaHaXx.

VicnonbayiiTe Ans chukcaumn Windpta CToMaTosNornyeckoro
CTEK/0BOSIOKOHHOrO KOMMO3UTHbIN LIEMEHT IBOHOTO OTBEPXKAEHNS,
Hanpumep, RelyX™ U200 Automix.

B kauecTse MaTepuana Ans BOCCTAHOBEHMS KyNbTU 3y6a MCMONb3yiTe

3M ESPE maTepuan, pekoMeH/10BaHHblii Anst aTUX Lienei, Hanpumep,
Martepuan CToMaTonorM4eckuii XXmakoTekyu it KomnoanTHbii Filtek™ Bulk
Fill. ins nonyyenms nHcpopMaLmm no atanam ucronb3osaHns MaTepuarnos,
noxxanyiicra, 06paTuTeCh K COOTBETCTBYHOLLMM UHCTPYKLIAAM MO MPUMEHEHNIO
LieMeHTa 1 MaTepuana Ans HaACTPOMKM KyNbTH.

=3 STy WHCTPYKLUWIO NO NPUMEHEHUIO U3aenns CnefyeT XpaHuTb Ha
NPOTAXEeHWN BCero nepuoaa ero Cnonb3oBaHus.

Moka3aHns K NnpUMeHeHuIo

o B cnyyae HeoCcTaTO4HON COXPAHHOCTY TKaHew 3y6a (<4 MM) WTndT
CTOMATONOrM4ECKMiA CTEKNOBOMOKOHHBIV He0BX0AMM Anst 06ecneyeHms
PeTeHLMM pecTaBpaLMOHHOr0 MaTepuana.

LLITuchTbl cTOMaTonoruueckue cTeknoBonokorHble RelyX Fiber Post n RelyX
Fiber Post 3D He noaxonsT ANst NaUMEHTOB C 6PYKCU3MOM MK C Fy6OKUM
PE3LOBbIM NEPEKPLITUEM, UK, ECAIN TOMLUMHA CTEHKY 3y6a N0 OKPYXKHOCTY
MeHee 1,5 MM.

Mepbl npeaocTopoXHOCTH

[levicTaytowme nacnopta 6e30nacHoCTH MaTepuanos koMnanun 3M MoryT
6bITb NONY4EHbI Ha CaiiTe WWW.MMM.COM WA Npi 06paLLeHnn B MECTHOe
roapasfeneHe komnaxui 3M.

Mepbl NpeAOCTOPOXHOCTH BO BpeMsi 06paboTku

3a BbI6OP NPaBULHOMO PacLLMPUTENs ANS MPOXOX/AEHUS KaHana,
KOPHEBOI pa3BepTKy 1 pa3Mepa LUThTa CTOMATONOrMYeckoro
CTEK/OBONOKOHHOTO, @ TaKXXe UX UCTI0fb30BAHME MO HA3HAUEHHIo,
0TBeYaeT Bpay. PaclumpuTens Ans NPOXOXAEHNS KaHana MoXeT
CNONb30BATLCS MCKIIIOUUTENBHO ANS YAANEeHUs NIOMENPOBOYHOIO
Matepuana u3 kaHana, a kopHesas pa3sepTka C LIBETOBbIM KOLOM MOXeT
1CMONb30BATLCS TOMBKO ANS NOArOTOBKM KOPHEBOrO NocT-kaHana. He
MpOAoMKaliTe NONb30BaTLCS PACLUMPUTENSMM ANS POXOXAEHWS KaHana
11 KOPHEBbIMYU Pa3BEpTKaMu, KOTOPbIE M3HOCUITUCH UM MOBPEXKAEHbI.
3ameHsiiTe pacluMpuTeNb ANs MPOXOXK/AEHNS KaHana ! KOpHEeBYto
pa3sepTKy nocne 15-Tu npuMeHeHu.

[Tpu GonbLueii cTeneru pas3pyLueHns 3yba He0bX0ANMO BOCCTAHOBUTb
KynbTio 3y6a 13 KOMMO3MLMOHHHOTO MaTepuana (He MeHee 2 MM BbICOTOM
Hap AECHOM), koTopas GyReT NOKPbITa NOCTOSHHOW KOPOHKON.

He vcnonb3yiiTe Ans coukcaumm LtuchTa CTOMATONOrMYECKOr0
CTEKNOBOJIOKOHHOrO aAre3nBHbI 1N KOMMO3UTHbIE CBETOOTBEPXKAAEMbIE
LIEMEHTBI.

MoaroToBuTENbHBIE MEPbI

» KopHeBoit kaHan JOMmKeH 6biTb NPOneYeH 3HAOAOHTUYECKM 06bI4HbIM
€noco6oM (3annoMOMPOBaH C MCTONb30BAHMEM ryTTanepym).

» BbibepuTe pasMep LTMTa CTOMATONOrMYECKOr0 CTEKNOBOIOKOHHOMO 1
NOAXOASLLYH KOPHEBY!O Pa3BEPTKY B COOTBETCTBIM C PEHTTEHOBCKIM
CHUMKOM W1 aMETPOM NMOATOTOBNEHHOrO KOPHEBOrO KaHana.

- [Inq T0ro 4T06bI rapaHTMPOBATL TOUHYH NOCAAKY, He0OX0ANMO BCeraa
1CMONb30BATH PACLLMPUTENb ANst MPOXOXKAEHHS KaHana, KOpPHEBYH
pasBepTKy 1 LITUT CTOMATONOrNHYECKMA CTEKNOBONOKOHHBINA
OfIHOI CUCTEMbI U HE KOMOMHIPOBATb MX C MPOAYKTaMM ApYrx
NPONU3BOANTENEA (CM. LIBETOBOW KOA).

» OnpepnenuTe ry6uHy NpenapupoBaHus ¢ NOMOLLbIO PEHTTEHOBCKOr0

CHUMKA W B COOTBETCTBUM C ANMHOI MOATOTOBNEHHOMO KaHana.

4 MM NNOMBMPOBOYHOTO MaTepuana (ryTranepum) AoMKHbI 0CTaBaTbCs B

anukanbHoi 4acTu KOPHEBOro kaHana.

- 2/3 WTndTa CTOMATONOrNYECKOr0 CTEKNOBOSIOKOHHOIO JOMKHO
HaxoANTLCS B KOPHEBOM KaHane, a /3 — B HaACTPOEHHOI KynbTe.
3T0 OTHOLLIEHWE ANUHbI HE BCETAa MOXKET BbITb JOCTUTHYTO, €CIN
KaHan u3orHyT.

Iepes Mo6bIM UCIONB30BAHNEM PACLUMPUTENS ANS NPOXOX/EHNS KaHana

11 KOPHEBOI Pa3BePTKM X HEOBXOAMMO NOArOTOBMUTL (CM. «QumncTKa 1

DEe3nHDEKLMS»).

[inst UeMEHTMPOBaHMS LUTUCTA CTOMATONOTUYECKOTO CTEKITOBOSIOKOHHOIO

BO3bMUTE CaMOaAreanBHbI UK aAre3nBHbliA KOMMOBMLIMOHHbIV LEMEHT,

Hanp1mep, LIEMEHT CaMoaareanBHblii yHUBEPCANbHbIA KOMMO3UTHbIA AN

cpukcaumm RelyX™ U200 Automix, ¢ NPUCOEAMHEHHBIM YANMHEHHBIM

HakoHe4HrKom Endo Tip Ans BHyTpUKaHanbHoro BBEAEHMS.

- Ecnu ans aareanBHoi chukcaumn LTMGTOB CTOMATONOMHYECKUX
CTEKI0BOSOKOHHbIX RelyX Fiber Post u RelyX Fiber Post 3D
MCMONb3YOTCS APYrine KOMMO3NLIMOHHBIE LEMEHTbI, TO HEOBX0AUMbI
JONONHUTENbHbIE NOArOTOBUTENbHbIE LUArY UMW MPOLIEAYPbI.
MoxanyicTa, B KaXA0M Clly4ae cnepyiTe MHCTPYKUMM NPOU3BOANTENS
10 MPUMEHEHMIO.

> MbI pekomMeHayeM 1cnonb3osaTthb koddepaam.

MoAroToBKa KOPHEBOrO KaHana v WTMgTa CTOMaTONOrMHECKOro

CTeKJI0BOJIOKOHHOT O Nepen (ukcaumei

> O6bI4HO MOArOTOBKY KOPHEBOIO KaHana Ans yCTaHoBKy WTuhTa
CTOMATONOrNYECKOr0 CTEKNOBONOKOHHOrO HAUMHAIOT C YAaneHms
ryTTanepuv U3 KOpHEBOrO kaHana ¢ nomoLLbio 6opa Gates-Glidden,
Peeso nnu Largo.

> Vicnonb3yiiTe pacLumpuTesb AN NPOXOXAEHNS KaHana Ans yaaneHus
0CTaTKOB KOPHEBOIA NnoM6bl (1000-2000 06./MMH.), 0CTaBMB 4 MM
ryTTanep4u B anukasnsHoii HacTv KOPHEBOrO KaHana.

> lcnonbayiiTe COOTBETCTBYIOLLIYIO KOPHEBYHO PA3BEPTY ANS BbIGPAHHOTO

WTMdTa CTOMATONOTMHYECKOr0 CTEKNOBONOKOHHOTO, YTOOb! PacLUMpUTL

KkopHeBoil kaHan (1000-2000 06./MuH.); cM. Tabnuuy nocne «Onucaxue

npoaykTa». M36erainte n3bbITOUHOrO yAANEHNs ryTTanepym 1 BbiBeAeHNs

KOPHEBOW Pa3BEPTKM 3a BEPXYLLKY Ui nepcopaLiti KOpHS.

lMpunacyiTe WTNGT CTOMATONOMMUECKNIA CTEKNOBONOKOHHbIY B

NOATOTOBNEHHOM KaHane; OH 0MKEH ObITb TOYHO NOAOrHAH K CTEHKaM

KOPHEBOro kaHana. He OMKHO BbITb HUKaKuX NPENSTCTBUA NpU €ro

BBE/IEHIM 1 BbIBEJIEHMM 13 KOPHEBOTO KaHana 3y6a.

» OTMeTbTE OKOHUATENbHYHO ANMHY WTUATA CTOMATONOTMHECKOro
CTEKI0BOSIOKOHHOMO M MECTO, i€ ero He06X0AMMO 0Tpe3artb.

> YKopoTuTe WTMET CTOMATONOTMHECKNIA CTEKIOBONOKOHHbII BHE MO0CTH

pTa 1o Tpebyemoii AnnHbI, UCNOMb3yS anMasHbii AUCK U MbINECOC; ANst

3alWUThI MLA HAJlEHbTE MACKY.

- He 1cnonbayiiTe HOXHMLbI, CKANbNENM U CXOXKME UHCTPYMEHTbI; OHU
MOBPEAAT WTUT CTOMATONOMNHYECKMIA CTEKNOBONOKOHHbIN, Pa3pyLumMs
€ro CTPYKTYPY 1 yCTOR4MBOCTb.

- He ucnonb3yiTe 0Tpe3aHHble (parMeHTb! WTUHTOB
CTOMATONOMN4ECKNX CTEKNOBONOKOHHBIX.

Tpexae 4Yem BCTaBUTb LUTUAT CTOMATONOrMHECKHIA CTEKTOBOIOKOHHBI,

06e3)X1pbTe ero CMPTOM ¢ BbICYLLIMTE BO3JYXOM, HE COAEP KaLLM BOAbI

1 macna.

Ecnu Bbl He ncnonb3yeTe LiEMEHT CaMoare3nBHblit yHUBEpCanbHbli

KOMNO3NTHbIA Ans dukcaunn RelyX U200 Automix, To npeasapuTenbHO

obpaboTanTe NOBEPXHOCTb LWITM(TA CTOMATONOTMYECKOr0

CTEK/0BOSIOKOHHOMO B COOTBETCTBUM C UHCTPYKLIMEI N0 MPUMEHEHNIO

NpOU3BOANTENS LiEMEHT.

> [locnenHnm LuaroM nepep LIEMEHTUPOBAHNEM SBNIAETCS 04UCTKA U
JNe3nHMEKLMS KOPHEBOTO kaHana 2,5-5,25% pacTBopoM r1noxnopuTa
Hatpus (NaOCI).

- He ucnonbayite nepekmce Boaopoaa (Hy0,) 1 Apyrue feanHeKTaHTbl
11 PACTBOPbI STUNEHANAMUHTETPaaLeTaTa, TaKk Kak 0caKu MoryT
0Ka3aTb 0TPULATENbHOE BMSHE HA aAre3nBHYH0 NPOYHOCTb U
peakuyio 0TBEPXKAEHNS LIEMEHTA CaMOAAre3MBHOTO YHUBEPCANbHOTO
KOMMo3uTHOro Ans cukcaumn RelyX U200 Automix.

» 06513aTenbHO NPOMOIATE KOPHEBOW KaHan 3y6a BOAOW 1 BbICyLLUTE
6yMaXKHbIMM LTUDTaMM.

®uKcauus WTMdTa CTOMaTONOrMHECKOr0 CTEKNOBOMOKOHHOIO U

¢hopmmupoBaHme KynbTy

> 3awumTute pabouee none OT NoNaJaHNs BOAbl, KPOBM U CIIHOHbI,

npexxze YeM HavaTb ukcaLuto WTncTa CToMaToNnornieckoro

CTEKI0BOMOKOHHOIO.

LLITuchT cTOMaTONorn4eckuii CTEKSIOBONOKOHHBI (OMKCMPYETCS COrnacHo

MHCTPYKUMM NO NPUMEHEHINIO KOMMO3UTHOIO LIEMEHTa, Hanpumep,

C NOMOLLbIO LIEMEHTA CAMOAJAT€3MBHOMO YHUBEPCANBHOIO KOMMO3UTHOTO

ans dukcaumum RelyX U200 Automix 1 npucOeAMHEHHbIM YANMHEHHbIM

HakoHeuHnkom Endo Tip ans BHyTpuKkaHanbHoro BBEAEHNS MK C NOMOLLIbIO

[Zpyroro camMoaareavuBHoro Ui aAre3nBHOr0 KOMMO3MLMOHHOIO LieMeHTa

[LBOMHOTO OTBEPXAEHMS.

lpensapuTensHO 06paboTanTe BHELLHIO NOBEPXHOCTb WTHTA

CTOMATONOrMYECKOro CTEKNIOBONOKOHHOTO U MOBEPXHOCTb 3y6a

ajire3vBHON CUCTEMOIA Ans MaTepuana Ans HaACTPOIKM KynbTi

(Hanpumep, apreans ctomatonoruyeckuii Single Bond Universal

Adhesive).

» HapacTpoiiTe KynbTiO 3y6a kak 00bI4HO, MCMOMb3ys TPebyeMblii MaTepuan
ANst HAACTPOVKM KyNbTY (HAMPUME, MaTepuan CToMaTonorn4eckmi
XuakoTeky4ui komnoauTHbin Filtek™ Bulk Fill), B cooteTcTBUM C
VHCTPYKUMEN N0 MPUMEHEHMHO.

v

v

v

v

v

v

v

Mocne 06paboTkm

» BHuMmaTenbHO NpoBepLTE AeCHEBblE 60PO3AbI PALOM CTOALMX 3y60B U
MeX3y6HbIE NPOMEXYTKM, YTOObI B HUX HE ObINO LieMeHTa ANs ukcaumnm
WTMHTa CTOMATONOIMUYECKOr0 CTEKNOBOSIOKOHHOIO; €CIM ECTh
HE06X0AMMOCTb, YAANUTE U3MNLLKMA LEMEHTA.

W3Bneyenne WTudTa CTOMATONOrNYECKOr0 CTEKNIOBONIOKOHHOMO

> YpnanuTe pectaBpaLmio 1 BEPXHIOK0 YaCTb LWTU(TA CTOMATONOMNYECKOr0
CTEKI0BOMOKOHHOIO.

> Vcnonb3yiTe PeHTreHOBCKMIA CHUMOK A1t MPOBEPKM TNY6UHbI
npenapupoBaHms 1 PACcMONOXKEHNs LWThTa CTOMATONOTMYECKOrO

CTEKII0BOMOKOHHOTO.

> Ypanute WTUET CTOMATONOMMYECKMA CTEKNOBONOKOHHBIA aNMa3HbIM 1in

TpenaHoBbIM 60POM.

- Bo n3bexaHue BfbIxaHus NaLMeHTOM CTEKOBONOKOHHOM Nbin
Heo6xoaMMo ycTaHoBMTb Kodhdepaam. OcyLuecTansioLLmii 06paboTKy
CTOMATONOr AOMKEH PaBoTaTb B MACKE W NOb30BATLCS TYPOUHHBIM
HaKOHEYHUKOM C BOﬂOﬁ W NbINEecocoMm.

- [lepexog 0T WTMdTa CTOMATONOTMHYECKOr0 CTEKNOBONOKOHHOTO K
KOPHEBOMY JIeHTUHY efjBa 3aMeTeH BO BPEMS NPOLieAypbI yaaneHus
WwTndTa, N03TOMY NPEnapupoBaHne cneayeT NpoAoXaTh ¢ 0co60i
0CTOPOXXHOCTBIO, YTOObI M36exaTh nepchopaunm kaHana. Heobxoanmo
NPOBOANTL PEHTTEHONOrNYECKOe MCCNEAoBaHME Ha Kax/aoM aTane
13BNEYEHNs LWTUTa CTOMATONOrMYECKOr0 CTEKN0BOMOKOHHOMO 13
KOPHEBOro KaHana.

OuucTka lI.ITVIq)Ta CTOMaTOoNIOru4eckKoro CTeKNI0BOJIOKOHHOI0

» LLTndTbl CTOMATONOrNYECKNE CTEKNOBONOKOHHbIE NPeaHasHaueHb! Ans
O[HOKPATHOr0 NPpUMEHeHUs. Mcnonb3oBatb 1x MOBTOPHO 3anpeLleHo.

> LUTVICbTbI CTOMATOonorn4eckne CTEKNIOBOMOKOHHbIE PA3peLLaeTcs o4nLaTh
WUCKNKOUUTENBHO CNNPTOM U BOJON. CTEpMﬂMBaLlMﬂ He ponycTuma.

MoaroToBKa paclumMpnTENs ANs NPOXOXAEHMUS KaHana n KOPHeBOI
pa3BsepTku

06Lme nonoxeHns

PacwumpuTeni Ans npoxoxaeHns kaHanos v kopHeBsble passepTku RelyX Fiber
Post nocTaBnsieTcs B HECTEPUILHOM COCTOSHUN. VX HEOBXOAUMO OUMCTUT,
NpoAe3MHMLIMPOBATH W NPOCTEPUNM30BATL B NAPOBOM CTEpUNM3ATOpe
nepen KaxzabIM 1Cnonb3oBanneM. J(eKTUBHAS HMCTKA U fe3NHEEKLMS
SBNAKOTCA HEOTLEMNIEMbIM YCIIOBUEM B(H(EKTUBHON CTEPUNM3ALIM.

Tpyt BO3MOXXHOCTY, ANS HUCTKY 1 AE3MHCPEKLIMM UCTIONb3YATE MEXaHU4ecke
METOfb! (YNCTALLE-AE3MHULMPYIOLLEE YCTPONCTBO), NOTOMY YTO
9(PheKTUBHOCTb 11 BOCTIPOU3BOANUMOCTb MPU UCTIONb30BAHNM PY4HbIX
METOA0B 3HAUMTENbHO HUXe. [peaBapuTenbHyto 06paboTky crneayet
NPOBOANTb NP MCMONL30BAHMK NKOGOO METOAA.

ConpoTuBnsieMocTb MaTepuana

Y6eanTech, 4TO YMCTALLME W Ae3MHADULMPYIOLLME CPEACTBA HE copepKaTt

CeyHoLX BELECTB:

e OpraHn4eckie, MUHeparbHble 1 OKUCITENbHbIE KUCAOTbI (MAHUMANbHbIA
LONyCTUMBbIIA ypoBeHb pH 5,5)

o KOHLEHTPMPOBaHHbIE LUENMOUM (MakCManbHblit AONYCTUMbIA ypoBeHs pH 11;
PEKOMEHAYHTCS LeNoYHble CPEACTBA ANS YMCTKM C ypoBHeM pH 10-11)

o OpraHuyeckve pacTBOpUTENM (HanpUMep, CIMPTbI, 3OMPbI, KETOHBI,
6EH3MHbI)

e OxucnuTenu (Hanpumep, nepexk1cs BOAOPOAA)

e [anoreHbl (xnop, 1og, 6poMuabl)

e ApomaTuueckne/ranorernpoBanHble yrneBoaopoabl

e Macna

Hukoraa He ncnonbayiiTe Ans YNCTKM pacLUMpUTeNei NS NPOXOXKAEHHS

KaHanos 1 kopHeBbIx passepTok RelyX Fiber Post meTannuueckue weTku

M TOHKYHO CMIPECCOBAHHYHO CTasbHYH CTPYXKKY.

Paciumputens Ans npoxoxAeHNs KaHana 1 KOPHEBbIE Pa3BEPTKM HE AOMKHbI

noABepraTbCs BO3AENCTBMIO TemnepaTtyp Bbile 138 °C (280 °F).

PaclumpuTens Ans NPOXoX/AeHNs KaHanos v kopHeBas passepTka RelyX

Fiber Post MoryT 6bITb ncnonb3oBaHs! A0 15 pa3 npu yCnoBuM akkypaTHoro

06pALLEHNS C HUIMI 1 HAXOXAEHNN B OUMLLEHHOM M HENOBPEXXAEHHOM

cocTosHuK. Monb3oBaTenu, NpesbILLAOLLNE YKa3aHHbI CPOK MCMIONb30BaHNS,

WAN UCMONb3YIOLLME NOBPEXAEHHbIE W/MAN 3arPA3HEHHbIE PACLUMPUTENM ANs

NPOXOXAEHHS KaHanoB u kopHeBble pa3sepTku RelyX Fiber Post, peiicTeytoT

VCKITIOUNTESNBHO N0/ CBOK) JIMUHYO OTBETCTBEHHOCTb.

MpeasapuTenbHas o6paboTka

HenocpencTsenHo nocne UCnob30BaHNs (MaKCMMYM B TEUEHMe 2 4acos)

yAanuTe KpynHble 3arpsi3Henms ¢ paclumpuTeneit Ans NPOXOX/EeH!s KaHanos

11 KOPHEBbIX PA3BEPTOK.

> [IpoMblBaiiTe pacluMpuTenit Ans NPOXOXAEHNS KaHanoB 1 KOPHEBbIE
pa3BepTKM MUHUMYM B Te4eHWe 1 MUHYTbI N0 NPOTO4HON BOAON
(Temnepatypa <35°C/95 °F).

> VhanuTe Bpy4Hyio BCe BUAUMbIE 3arpsi3HEHMS, UCTIONb3Yst ANl 3TOr0
UUCTYI0, MATKYHO TKaHb, HE OCTaBISIOLLYIO BOpCa.

» CHOBa NPOMbIBAIATE MHUMYM B TeHeHMe 1 MUHYTbI NOA NPOTOHHON BOAOHA.

ABTOMaTHYeCKas 04MCTKA U Ae3UH(EKLNA

® llcnonb3yemble XUMUKaTh! JOMKHbI 6bITb COBMECTUMBI C
pacLumpuTensMu Ans NPOXOXAEHNS KaHana 1 KOPHEBbIMI pa3BepTkamn
(cm. «ConpoTiBAsSEMOCTb MaTepuana»).

o YycTawme n/imnm AesnHhuLUmMpyoLLIme CPEACTBa A0MKHbI COREpXaTh
LienoyHble AeTeprenTbl (pH 10-11).

TwatensHo cobniofaiTe MHCTPYKLMM NPOU3BOAUTENS YNCTALLMX U
1e3MHMLMPYIOLLIX CPEACTB OTHOCUTENbBHO KOHLEHTPALWK, TEMMEPaTypbI,
BpEMEHI BO3AENCTBUS 1 0NONACKMBaHKS.

> [loMecTuTe pacluMpuTens Ans NPOXOXAEHUS kaHana  KOpHeBble
pa3BepTku RelyX Fiber Post B uncTsie-fe3nHuLmpyroLLee yCTpoiicTBo
(kopob Anst Menkux vacTei). Mpu 3TOM y6eanTeCh, HTO OHU He KacarTcs
Ipyr apyra.

> 3anycTuTe nporpammy YnCTKy.

» Koraa nporpamMma 3aBepLunnack, BbiTaluTe paclumpuTens Ans
NPOXOXK/EHNS KaHana 1 KOpHEBbIe Pa3BEPTKM U3 UMCTSLLE-
[Ne3MHMLIMPYIOLLIEro YCTPOICTBA.

» [TpOKOHTPOMMPYIATE W ynakyiTe pacluMpuTens Anst MPOXOXAEHUs kaHana
11 KOPHEBbIE Pa3BEPTKM MO BO3MOXHOCTM CPa3y Nocie Toro, kak OHu
6bINM BbITALLEHbI U3 YUCTSLLE-AE3MHCULMPYIOLLErO YCTPONCTBA (CM.
«YnakoBKa»; Npu He0BXOAUMOCTY NMOCAE AOMOMHUTENBHOM MPOCYLLKN B
YNCTOM MECTE).

PyyHas ouncTka u ae3vHdexumus

B KayecTBe ansTepHaTUBbI, YACTKA U AE3MHCDEKLIMS MOTYT GbITb BbIMOMHEHbI
BPYyHyt0. VIHchopmaLmsi 0 NPOBEPEHHbIX MPOLieAypax MOXKeET ObITb NonyyeHa
y 3M Deutschland GmbH.

Ctepunusaums

[ins cTepuansaumm paclumpuTeneit Ans NPOXOXKAEHNS KaHanoB 1 KOPHEBbIX

passepTok RelyX Fiber Post gomkHa 6bITb UCNONb30BAHA TOMLKO NapoBast

cTepunmaauuns. CKOpoCTHas CTepunnaauns sanpellexa. TiatensHo cneayiite

JlaHHbIM MHCTPYKLMSM N0 CTEPUAN3ALIN:

e MakcumansHas Temnepatypa ctepunuaaumm 134 °C (273 °F; gonycku
cornacHo DIN EN ISO 17665).

* Bpems cTepunm1aaumy (Bpems BblAEpXKY MK TeMnepaType CTepunmaaLmm)
MUHAMYM 5 MUHYT UK 18 MUHYT (feakTuBaums npuoHoB) npu 132°C
(270°F)/134°C (273 °F).

Mposepka

> XpaHuTe pacLMpUTENnV A NPOXOXKAEHNS KAHANOB 1 KOPHEBbIE
pa3BepTKM B CyXOM 1 He MOABEPXXEHHOM BO3AEMCTBUIO MbIN MECTE.

> [lpexpe 4em 1cnonb3oBaTh PACLLMPUTENb ANS NPOXOX/AEHNS KaHaNoB 1
KopHeByto pa3sepTky RelyX Fiber Post, nposepbte nx Ha npeamet
NOBPEX/EHHIA, UBMEHEHMS LIBETA U 3arPsI3HEHNA. YTUNM3npyiTe
NOBPEX/EHHbIE PACLLIMPUTENM ANt NPOXOX/AEHUS KAHANOB U KOPHEBbIE
pa3sepTku RelyX Fiber Post.

> Bce paclumputen Ans NpoXoXAEHNs KaHasos 1 KOPHEBbIE pa3BepTki
RelyX Fiber Post co cnenamu 3arpsisHeHUit HEOBXOAUMO OUUCTHTb U
NPOAE3MHMLIMPOBATL MOBTOPHO.

TexHuyeckoe oﬁcnymuBaHMe
Hukorza He I/ICI'IOJ'Ib3yI7ITe MallnHHbIE Machia uiv CMasku Ans UHCTPYMEHTOB.

YnakoBka

YnakyiATe pacluMpuTeni Ans NPOXOXAEHUS KaHanoB 1 KOPHEBbIE Pa3BEPTKM

RelyX Fiber Post B onHopa3oBble nakeTbl Ans CTepUAM3aLnm (OAvH unv asa

B yNaKkoBKe). YNakoBka I0fkHa COOTBETCTBOBATH CRE/YHOLMM TpeGoBaHNAM

(MaTepuan/npovecc):

o DIN EN ISO/ANSI AAMI ISO 11607 (ans CLLIA: opo6peue FDA).

e [loaxopuT ANS CTepUnM3aunmi napoM (TemnepaTypoyCcTon4MBOCTb
MuHMyM 142 °C (288 °F), pocTaTouHas naponpoHnLIaeMocTb).

e [locTaTo4Has 3awmTa pacliupuTenei, passepTok Wunm CTepunbHOM
YNaKOBKM OT NOBPEX/AEHMIA.

[lononHuTenbHyIo NHOpMaLMIo 0 NOArOTOBKE B COOTBETCTBUU C
DIN EN ISO 17664 moxHo nonyuuts B 3M Deutschland GmbH.

WHdbopmaums ans nokynatens
3anpeLlaeTes NPefocTaBsTh MHAOPMALMIO, KOTOPast OTIMYAETCs 0T
MHpOPMALMM, COREPKALLIENCS B AAHHOW MHCTPYKLMM.

FapaHTuiiHble 06s3aTenbCcTBa

Komnanus 3M Deutschland GmbH rapaxTupyeT, 4o AaHHas npoayKums

He MeeT HeoCTaTKOB, CBA3AHHbIX C UCXOAHBIMK MaTepuanami u
npou3soAcTBeHHbIM npoueccom. KOMIMAHWSA 3M Deutschland GmbH

HE JAET HUKAKX APYTUX TAPAHTIW, BKITKOYAS JIKOBbIE
MOAPA3YMEBAEMbIE FTAPAHTUM B OTHOLLEEHM TOBAPHOTO
COCTOSAHMA MPOAYKLMX N MPUTOAHOCTY ANA UCMONb30BAHNSA
MO HABHAYEHWIO. Monb3oBaTtenb HeCeT 0TBETCTBEHHOCTb 32 ONpeaeneH1e
NPUrOAHOCTY AaHHO MPOAYKLMM ANt UCMONb30BAHMS MO HA3HAYEHNI0
nonb3osartens. B cnyyae 06Hapy>xeHnst HeAOCTATKOB MPOAYKLIMMA B TEYEHIM
rapaHTUAHOTO CPOKA, EAMHCTBEHHBIMM TPE6OBAHNSMM 1 0OSI3AHHOCTbIO
komnanmn 3M Deutschland GmbH 6yayT SBASTbCS PEMOHT N 3ameHa
[nanHoi npogykumn 3M Deutschland GmbH.

OrpaHuyeHne 0TBETCTBEHHOCTH

3a WCKIOYEHNEM CUTYaLMiA, MPSIMO MPEAYCMOTPEHHbIX 3aKOHOAATENbCTBOM,
komnanmsi 3M Deutschland GmbH He HeceT HUKako! OTBETCTBEHHOCTH

3a Nio6ble 0TpULATENbHbIE NOCNEACTBUS MK YLLEPE, CBA3aHHbIE C
1CMOb30BAHUEM JAaHHOI NPOAYKLMM: MPSIMbIE, KOCBEHHbIE, YMbILLNEHHbIE,
CcryyaiiHble U1 onocpeaoBaHHble, He3aBUCUMO OT BbIABUHYThIX OGbSICHEHWI,
BK/ItO4ast rapaHTUy, KOHTPaKTbI, HEGPEXHOCTb UM OGBEKTUBHYHO
OTBETCTBEHHOCT.

WHchopmaums no cocTosHmio Ha: cheBpans 2015 T.
RUS: YnonHomoueHHbI NpeacTaBuTens NpoussoanTens 8 PO:

3A0 «3M Poccusi», Poccus 121614, Mocksa, yn. Kpeinatckas 17/3 ar
T. +74957847474

&9 BbITAPCKU

Onucanue Ha NpoAyKTa

RelyX™ Fiber Post n RelyX™ Fiber Post 3D ca peHTreHOKOHTpacTHM,
noAyNpo3paYHin KOMMO3MTHA LUMCHTOBE, MOACKNEHN CbC CTHKIIEHN BAAKHA.
LLndrosete RelyX Fiber Post 3D ce pasnnyasar ot wudtoseTe RelyX
Fiber Post no ToBa, 4e ca CHabAEHM C PETEHLIMOHHM MPBCTEHN 1 Ca PaBHM

B 0611acTTa Ha kopoHata. [lsaTta Bija WudTose ce npeanarat B HeTpu
pasmepa* 0,1, 2 1 3. 3a OTCTpaHsIBaHe Ha KOPEHOB MbIIHEX U 38
npenapupaHeTo Ha KOPEHOBMS kaHan ce U3Mno3BaT cneumantit PoTaUMoHH¢
VHCTPYMEHTH; BUX Tabnuuara no-fony.

Kom6unaums wudt/6opep
Pa3mep Ha wudra/ 0 1 2 3
LiBeTeH kop Bsan Kent | YepseH CuH
OtcTpaHsiBaHe Ha KOPeHOB | YHuBep- | Yuusep- | Yhusep- | YHusep-
MBAHEX caneH | caneH | caneH | caneH
6opep | Gopep | 6opep | Gopep
Mpenapauus Ha KopeHoBMSA Bsin XKont | YepseH CuH
KaHan 6opep | Gopep | 6opep | Gopep

TexHuyeckyn paHHy 3a wudroseTe

[inameTbp Ha anuKanHus
Kpaii Ha wudTa (MMm) 0,60 0,70 0,80 0,90

[inameTbp Ha KOPOHapHUSA
Kpaii Ha WudTa be3
peTeHums (MM) 1,10 1,30 1,60 1,90

KoHuyeH bron 2,86° 3,44° 4,58° 5,72°
(5%) (6%) (8%) (10%)
[umxuHa 20 MM 20 MM 20 MM 20 MM

* He BCv4kv pasmepm ce npeanaraT BbB BCUUKN bpKasy.

M3non3saiite ABOIHOMONMMEPU3NPALL KOMMO3UTEH LMMEHT, Hanpumep
RelyX™ U200 Automix, 3a LuMeHTMpaHe Ha L1 ToBETE.

KomnoantsbT Ha 3M ESPE, Hanpumep Filtek™ Bulk Fill, nokasa+ 3a rpy6o
3ambiBaHe Ha AUCTanH| 06nacTy, ce 3non3sa kaTo MaTepuan 3a
u3rpaxpaaxe Ha mbHyeTa. 3a noapo6HOCTM OTHOCHO 06paboTkara, Mons
06bpHETE Ce KbM CbOTBETHUTE MHCTPYKLMN 32 yNOTpe6a Ha LMMeHTa 1
matepuana 3a u3rpax/axe Ha nbHueTa.

1 HacoswmTe ykasaHus 3a ynotpeba TpsiBa Aa ce ChxpaHsisar 3a
CIpaBKa Mo BPEMe Ha 13M0N3BaHeTo Ha NPoAyKTa.

MokasaHus
® [lpu HeROCTUr Ha 3ana3eHa 3b6Ha TbkaH (4 MM), LUMATBT € HeO6XOANM 3a
MOAAPLKKA U NPEANa3BaHe Ha KOPOHKOBOTO Bb3CTAHOBSBAHE.

RelyX Fiber Post 1 RelyX Fiber Post 3D He ca noaxoasLum npu nauneHTm ¢
6pyKCVI3bM WK 3a rOPHU NpeaHn 3b6U C NpPeKoMepHO BepTUKanHo
NPUNOKPUBAHE, NN KOraTo OKPBXKHOCTTA Ha CTPYKTypaTa Ha KopoHaTta Ha
3b6a e no-manka ot 1,5 MM.

Mepku 3a 6esonacHocT
NHchopmaLmoHHuTe NMCTOBE 3a 6e30MacHOCT 3a NpoaykTuTe Ha 3M morat
Aa ce nofly4at OT Www.mmm.com Wnun 0T BalUKs MECTEH KNOH.

Mpepnasnn Mepku no Bpeme Ha pabota

o 1360ptbT Ha WMdT 1 6opep C NOAXOASLL pa3Mep, KakTo U TAXHOTO
MPaBUIHO NPUNIOXEHNE, Ca OTFOBOPHOCT HA NOTPEBUTENS. YHNBEPCANHUAT
POTALMOHEH MHCTPYMEHT MOXE Aa Ce M3N0N3Ba camMo 3a 0TCTPaHsBaHe Ha
MbAHEXa Ha kaHana, a LiBeTOBO KOAMPaHUTE POTALMOHHN MHCTPYMEHTH
Morar Aa ce u3nonasar camo 3a npenapupate Ha KopeHoBUTE KaHanu.

He npoabnxasaiite aa uanonasate 60pepu, KOUTO ca NOMBTHENN UK
nospefeHi. CMeHAIATe pOTaUVOHHINTE MHCTPYMEHTY cnef, 15 n3nonasanms.
AKO 3bOBT € C NO-TONsMA CTeMeH Ha pa3spyLuasaHe, anukanHo Ha
n3rpajieHarta 4acT Tpsbsa Aa ce npenapupa AEHTMHOBA rpaHmLa C
LUIMPOYMHA 2 MM, KOSITO LLie CE MOKPHe C OKOHYaTenHaTa KopoHa.

He n3nonasaitte hoTONONMMEPU3NPALLYM aAXE3MBM UM KOMMO3UTHI
LMMEHTY Camo 3a LIMMEHTMPaHe Ha LUndhToBeTe.

MoproTeuUTENHU Mepku

> 3anbaHeTe KOPEHOBIS KaHaN N0 PYTUHHISA HA4MH (KOpeHoBa 06TypaLms
C ryranepka).

> 36epeTe WUT ¢ NOAXOASLL pa3Mep v CbOTBETHUS Gopep cropen

PEeHTreHoBaTa CHUMKa M ;MaMeTbpa Ha npenapupaxns KOpeHoB KaHar.

- 3a fia ocurypuTe TOYHO NacBaHe, BUHAr U3NoN3saiiTe POTaLMOHHUTE
NHCTPYMEHTM 1 LMCHTOBETE OT €fiHA U ChlLA CUCTEMA U HE T
KOMOMHUpaIiTe ¢ NPOAYKTYU Ha ApYry MPOU3BOANTENM (BUX LIBETOBOTO
KOAMpaHe).

> OnpepeneTe AbA6OYMHATA HA NPeNapUPaHeTo CboBPa3Ho C

PEHTreHoBaTa CHUMKA M [Ib/KMHATA Ha Npenapupanms kaxan. AnukanHo

TpsiBa fia 0CTaHaT 4 MM OT KOPEHOBMS MbIHEX.

- 2/3 ot Wwudta TpAGBA Aa ca Pa3nONOXKEHN B KOPEHOBMS KaHan u 1/3 —
B M3rpaieHoTo MbHYe. ToBa CbOTHOLLEHIUE HA ALMKUHUTE HE BUHArM
MOXe f1a Ce MOCTUTHE, aKo KaHambT e KpyB.

> [Mpeau BCsika ynoTpe6a noaroTseTe POTALMOHHUTE MHCTPYMEHTH, KOUTO
Lje n3nonagate (Bux ,MouncTaane 1 aesnHekuns”).
> [MoaroTeeTe caMoaaXe3nBeH U axe3nBEeH KOMMONTEH LIMMEHT,

Hanpumep RelyX™ U200 Automix ¢ noctaseH yabmxuten Endo Tip,

C KOITO 1a LiMMeHTMpaTe wndhTa.

— AKO Ce 13noN3Bart Apyrit KOMNO3MTHN LIMMEHTY 3a afIXE3MBHOTO
LmmenTupate Ha RelyX Fiber Post n RelyX Fiber Post 3D, ca
HEO6XOAVMM JOMBHUTENHI NOATOTBUTENHI €Tanu Uan Apyrin
npoueaypy. Mons, BbB BCUUKM Clly4au cria3BailTe MHCTPYKLMUTE 3a
ynoTpe6a Ha npou3BOANTENS.

> Huve npenopruBame fAa ce U3nonasa kodepaam.

MoaroToBKa Ha KOPEHOBUSA KaHan 1 Ha WudTa 3a UMMeHTUpaHe

» (CbrnacHo cTanaapTa npu npenapupatqe Ha KOpeHoBus KaHan 3a
nocTaBsHe Ha CTbKMEH rOPOLLMEDT, 3aN0YHETE C OTCTPaHABAHE Ha
ryTanepkoBus mbaHex ¢ 6opep Gates-Glidden, Peeso, unm Largo.

» OTCTpaHeTe 0CTaTbYHMS KOPEHOB MbIHEX C YHUBEPCANHUsS 6opep
(1000-2000 06./MuH), KaTo OCTABUTE ANKKANHO 4 MM OT MbHEXA.

» 3non3BaiiTe noaxoaswns 6opep 3a CbOTBETHMS LWUNAT, 38 Aa
pasLumpuTe KopeHosis kaHan (1000-2000 06./MuH); BIKTE Tabauuata
noa ,Onucaxue Ha npopykTa'. 3bsrsaiiTe Aa paslmpsiBate 0TBbA
anekca uav nepcopaumsiTa Ha kopeHa.

» V13npo6BaiiTe TOUHOCTTA Ha LWudpTa B Npenapupanms kaxan. LLndret
TpsibBa Aa Nsira TOYHO, fia He Ce 3axBalla B kaHana v fa ce Bay NEcHo.

» Ot6enexeTe OKOH4aTeNHaTa Ab/KMHA Ha LMdTa UM MSCTOTO, KbAETO
Tpsi6Ba Aa ce OTpexe.

> CkbceTe WudTa ekcTpaopanHo A0 XenaHata AbIKUHA C AMaMaHTeH
JWCK 1 acnpaLiysi; CnoxeTe Ci Macka.

- He u3nonaBaiite HOXMLM, CKaNnenm unmu nofo6HM MHCTPYMEHTU; Te Lue
cMayKkar WudhTa, KOeTo e HapyLLW CTPYKTypaTa 1 CTabunHocTTa My.
- He n3non3saiTe 0Tps3aHUTe YacTy T WudTa.

» [lpenv pa nocTasuTe WudhTa ro nouncTeTe € ankoxos 1 ro NoAcyLIeTe ¢
Bb3AlyLLUHA CTPYS, KOATO HE CbAbPXKA BOAA UMM Macna.

» Ako He n3nonasate LumeHT RelyX U200 Automix, obpaboTeTe
npenBapuTesIHO MOBLPXHOCTTA Ha LMdhTa ChIMAcHO ykasaHusTa 3a
ynoTpe6a Ha NpoU3BOANTENS HA LIMMEHTA.

» Kato kpaiiHa CTbnKka NPean LIMMEHTUPAHETO, NOYMCTETE U
[Ne3nHMEKTUPaNTe KOpeHoBus kaHan ¢ 2.5-5.25% pa3TBop Ha HaTpues
xunoxnopua (NaOClI).

- He n3nonssaiite kucnopoaHa Boga (H,0,), KakTo u apyrv
ne3nHdekTanTn i ELITA pa3TBopy, Thil kaTo ocTaTbLmMTe MoraT
[la HapyLuaT cunata Ha afxeaus 1 peakumusTa Ha BTBbpASBaHe Ha
ummenTa RelyX U200 Automix.

» V3nnakHeTe BegHara ¢ Boaa v NOACYLLETE C XapTHEH TaMMIOH.

LiumeHTupaHe Ha wudTa U n3rpaxpaHe Ha NbHYETO

» 30nmpaiiTe pabOTHOTO NOMe OT 3aMbpCsiBaHe C BOAA, KPbB, CIIOHKA
1 CyNKyCHa TEYHOCT, MPean Aa NPUCTLMNTE KbM LIMMEHTUPAHETO U Mo
BpemMe Ha (a3ata Ha BTBbPASBaHE.

» LiumeHTupaiite WwudTa, KakTo e ONMCaHo B ykasaHusiTa 3a ynotpeba
Ha LuumenTa, Hanpumep ¢ RelyX U200 Automix v nocTaBeHnst yabxuTen
Endo Tip unm ¢ apyr ABoitHONONMMEPU3MPALL, CaMOAAXE3NBEH UK
aIXe31BEH KOMMO3UTEH LIMMEHT.

» O6paboTeTe NpeaBapuTENHO OCTaHanata noBbPXHOCT Ha WudTa 1
3bOHaTa NOBLPXHOCT € GOHAMHI, KOWTO € NpefHa3HaueH 3a matepuana
3a M3rpax axe Ha mbH4eTo, Hanpumep Single Bond Universal Adhesive.

> /13non3BainTe XXenaHns matepuan 3a u3rpaxaaqe Ha MbHYeTo (HanpuMep
Filtek™ Bulk Fill komno3uT 3a rpy6o 3ambnBaHe Ha AnctanHara o6nact)
CbINACHO ykasaHusaTa 3a ynotpeba, 3a Aa U3rpaanTe No AUPeKTHa
npouesypa.

Cnen npoueaypata
» BHUMaTENHO NPOBEPETE BEHEUHUS K06 Ha NeKyBaHUTe 3b6U U
CbCEAHUTE YUACTbLM; NOUNUCTETE BCUUKM HANIMYHW OCTATHLM OT LMMEHT.

Pesusus
» OTcTpaHeTe Bb3CTAHOBABAHETO M LUMKITOBATA CynepcTpyKTypa.
» C nomoLyTa Ha peHTreH NpoBepsBaiiTe AbN60YMHATA HA HABNM3AHE Ha
POTALMOHHMS MHCTPYMEHT W Pa3NONOXEHNETO Ha LudTa.
» Pa3npobuiite WndTa ¢ AnamaHTeH nn Tpena-6opep.
- [ocTaseTe kochepaam, 3a Aa NpeaoTBpaTUTE BAULIBAHETO OT CTpaHa
Ha nauvieHTa Ha npaLLHKK OT CTbKIEeH BRakHa. JluueTo, koeto
13BBPLLBA T3 AEHOCT, TPsIBBA Aa HOCK Macka v ia U3non3sa BojHa
CTPYS W CIIOHKOCMYyKaTen.
TMpexoabT MeXAy apMupannst LWUAT 1 KOPEHOBUS AEHTUH € efBa
3a6enexum no Bpeme Ha N360pBaHETO; BUHATM [E/CTBAITE MHOMO
BHUMATESHO, 3a Aa He nepchopuparte kopeHa. [paseTe peHTreHoBN
CHUMKJ Ha BCeKV eTar, 3a ia NpoBepsiBaTe Hanpeabka.

MouncTtBaHe Ha WwudToBETE

» LLindroseTe ca npeaHasHaveHu 3a eAHOKpaTHa ynotpeba; noBTOPHOTO
M 13M0N13BaHeE € 3abpaHeHo.

» LLndproseTe morat Aa 6baaT NOUMCTBAHM CaMO C ankoxon 1 BOAR;
He Mo3BoNsABAT CTEPUNM3NpaHe.

MoAroToBKa Ha POTALMOHHUTE UHCTPYMEHTH

061wa nHdopmaums

PoTaunoHHrsT nHcTpymeHT 3a RelyX Fiber Post ce aoctass HecTepuner
1 TpsiGBa fia Ce NOUMCTH, Ae3nHEEKLMPa ¥ CTEPUNN3MPA MPEAV MbPBOTO
11 MPEeAv BCKO MOCneaBaLLo 3nonasaxe. EhekTUBHOTO NouncTBaHe n
[Ne3nHdeKLms ca abCoNMOTHO 3aAb/KUTENHM N3UCKBAHNS 3a eheKTUBHA
cTepunmM3aLms.

Mo Bb3MOXHOCT M3MON3BainTe MexaHnyHa 06paboTka (yCTpoiCTBO 3a
noYMcTBaHe M Ae3nHAeKLMs), 3a 4a NOYUCTUTE U fe3nHdeKLmpaTe
POTALMOHHUTE MHCTPYMEHTH, Thil KaTO echeKTUBHOCTTA U
Bb3MNPOU3BEANMOCTTA CrIAAAT 3HAYMTENHO Ny pbyHa obpaboTka.
MpenBapuTENHO TPETUPaHE € HEOBXOAMMO HE3ABUCUMO OT M3BbPLUBAHATA
obpaboTka.

YcToiunMBOCT Ha MaTepuana

YBepeTe Ce, Ye NouncTBaLLMTe 1 e3nHeKLmMpaLLuTe npenapartu, Kouto
CTe n36panu, He CbABbPXKAT HUKOIA OT CRIEAHUTE MaTepuani:

o OpraHu4Hm, MUHEPANHM 1 OKUCASBALLM KUCENMHI (MUHMMAnHa AonycTAMA
cTonHoCT Ha pH 5.5)

CunHn 0CHOBM (MakcuManHa fonycTuMa ctoiHocT Ha pH 11; npenoptysat
Ce ankanHu noyucTealy npenapaty ¢ pH okono 10-11)

OpraHu4Hy pa3TBOPUTENN (HAMPUMEP ankoxonu, eTepy, KETOHH,
6eHanHm)

OkcuampalLy BelecTsa (Hanpumep BOAOPOAHM NEPOKCHAM)

Xanorenu (xnop, #on, 6pomua)

ApomaTHI/xanoreHnpanm Bbresoaopoan

e Macna

HuKora He 13nonasaiite METaNHM YETKM UM CTOMAHeHa BbiHa, 3a Aa
NOYMCTIATE POTALMOHHIUTE MHCTPYMeHTK 3a RelyX Fiber Post.

PoTauvoHHiTe MHCTPYMEHTY He TpsibBa fa 6bAAT u3naraHmu Ha Temneparypu
no-sucoky ot 138°C (280 °F).

PotaumoHHusT nHcTpymeHT 3a RelyX Fiber Post Moxe fa ce n3nonssa o

15 NBTH, NPK YCNOBME Ye C HEro € 60PaBEHO BHAMATESHO 1 € NOUUCTEH 1 He
e nospeneH. [oTpe6uTenn, KouTo ro M3MoN3BaT NoBeYe MbTY UMK U3NON3BaT
MOBPEAEHM /WK 3aMbPCEHN POTALMOHHM MHCTPYMeHTY 3a RelyX Fiber Post,
npaBsiT TOBA Ha COGCTBEHA OTFOBOPHOCT.

MpensapuTtenta o6paboTka

HenocpenacTaeHo cnep n3nonasaxe (He No-KbCHO OT 2 vaca) oTcTpaHeTe

OCHOBHOTO 3aMbpCABAHE OT POTALMOHHUTE UHCTPYMEHTH.

> Vi3nnakHeTe poTaUMOHHNTE MHCTPYMEHTY C Tevalla Boja (Temneparypa
< 35°C/95°F) 3a Hait-Manko 1 MuHyTa.

> I3non3saiTe uncTa, Meka Kbpna, KosTo He 0T/Aens BnacuHKy, 3a Aa
OTCTPaHMTE PBHYHO BCUUKM BUAVMM 3aMbPCSBAHMS.

» l3nnakHeTe 0THOBO 3a Hai-MasnKo 1 MMHyTa Noj Tevalla BoAa.

ABTOMATMYHO NOYMCTBAHE U Aie3UHGDEKUNS

* 13non3BaxnTe Xxummkanu Tpaoea Aa ca CbBMECTUMM C POTALMOHHUTE
NHCTPYMEHTM (BUX ,YCTOIUMBOCT Ha MaTepmana’).

e [louncTBaLLMTE NpenapaTv mmm AesnHekTaHTUTe Tps6Ba Aa ChAbPXAT
ankasnHu nouncTaaLum Betuectsa (pH 10-11).

Cnas3BailTe CTPUKTHO yKa3aHUsATa Ha NPOM3BOANTENS 3a KOHLEHTpaLWK,
Temneparypu, Bpeme 3a AeiCTBIE W U3nnakBaHe Ha NouncTBaLLMTe
npenaparu v Je3uHpeKTaHTuTe.

» [locTaBeTe poTaLmMoHH1Te MHCTPyMeHTH 3a RelyX Fiber Post B
YCTPOWCTBOTO 34 NOYNCTBAHE M AE3MHEDEKLIMS (KOLUHMLA 33 Marku
yacTv). YeepeTe ce, Ye HaMa KOHTaKT Mex/y PoTaLMoHH!TE
VHCTPYMEHTH.

» CTapTipaiiTe NOUMCTBALLMS LIMKBI.

> Cnef KaTo UMKBALT 3aBbPLUM U3BAAETE POTALMOHHUTE MHCTPYMEHTM OT
YCTPOWCTBOTO 3a NOYUCTBAHE U AE3NHCDEKLIS.

» [IpoBepeTe 1 ONaKoBaitTe POTALMOHHUTE MHCTPYMEHTM Bb3MOXKHO
Haii-6bp30 CNef KaTo CTe Mt M3BajUaM OT YCTPOMCTBOTO (BIXK
,OnakoBaHe"; KaTo NPeav TOBa CTe M NOACYLLMMN JOMbIHUTENHO,
Py HE06XOANMOCT).

PByHO nouucTBaHe U Ae3uHbeKuns

Kato anTepHaTvBeH BapuaHT, NOYMCTBAHETO ¥ [e3nHdeKLmaTa MoraT Aa
6baat n3BbPLLEHM PBYHO. MH(bopMaLus 3a opobpeHnTe npoLieaypu Moxe Aa
6bae nonyyena ot 3M Deutschland GmbH.

Crepunusaums

MapHaTa cTepunn3auns e eAMHCTBEHNAT METOA Ha CTEPUM3ALIS, KOWTO

MOXe Jia Ce U3nonasa 3a poTaumoHHUTe MHCTpyMeHTK 3a RelyX Fiber Post.

Bbp3ata ctepunn3aums e 3abpaHera. Cnassaiite u3usno cnegxuTe

MHCTPYKLMM 32 CTepunn3aumsTa:

e MakcumanHa Temnepatypa Ha ctepunusaums 134 °C (273 °F; gonycku
cbrnacHo DIN EN ISO 17665).

* Bpewme Ha CTepMN3aLms (BpemMe Ha ekcnoanuns Ha Temnepatypata Ha
CTepUNM3aLNs) MUHMYM 5 MUHYTH Ui 18 MUHYTI (06e3BpexaaHe Ha
npuonm) npu 132°C (270 °F)/134°C (273 °F).

lMposepka

> CbxpaHsiBaiiTe poTaUMOHHUTE MHCTPYMEHTY Ha CyX0 MSCTO, 6€3 npax.

» [lpoBepsiBaiiTe poTauMoHHUTE MHCTPYMEHTY 3a RelyX Fiber Post 3a
HanMuve Ha NoBpean, NPOMSIHA Ha LUBETA W 3aMbpCSABAHNS NPEAV BCSKO
13r1on3BaHe 1 U3XBbpeTe NOBPEAEHN POTALMOHHM MHCTPYMEHTH 3a
RelyX Fiber Post.

» PotaunonHuTe nHCTpymenTy 3a RelyX Fiber Post, no kouto nma
OCTaHanM 3ambpcsBaHms, Tpsbsa Aa GbAAT NOYMCTEHM U AE3MHMEKLMPaHH
OTHOBO.

Mopapbxka
Hukora He n3nonasaiite NpubopHM Macna uam rpecu.

OnakoBaHe

OnakoBaiiTe poTaunoHHuTe MHCTPyMeHTH 3a RelyX Fiber Post B

CTEpUNM3aLMOHHM OMakoBKM 3a eAHOKpaTHa ynoTpe6a (eanHu4Ha uim

ABOiiHa onakoska). OnakoBkarta Tpsi6Ba 4a 0TroBaps Ha CneaHuTe

M3NCKBaHWS (MaTepuan/npovec):

o DIN EN ISO/ANSI AAMI ISO 11607 (3a CALL| USA: pa e pa3pelueHa 0T
FDA).

e [loaxoasiua 3a U3non3saHe npyu napHa cTepunn3aums (TepMoyCToRuMBOCT
Ha Hail-manko 142 °C (288 °F), afexBaTHO nponyckaHe Ha napa).

e AnekBaTHa 3alLMTa 3a POTALMOHHUTE UHCTPYMEHTU n/unn
CTepUnM3aLmMoHHaTa onakoBKa oT (hu3niecka nospesa.

[lonbnHutenxa nHdopmaums 3a noarotoska cbrnacHo DIN EN ISO 17664
ce npegoctass o1 3M Deutschland GmbH.

WUHdopmaums 3a notpebutens
Hukoil HsiMa npaBo Aa Aasa MH(opMaLus, pasnuyHa oT BKItoYeHaTa B
HacTosLarta 6poLuypa ¢ MHCTPYKLMM.

FapaHums

3M Deutschland GmbH rapaxTupa, 4e T031 NPOAYKT HaMa AedekT no
OTHOLLIEHWe Ha MaTepuana 1 npounssoacTeoTo. 3M Deutschland GmbH HE
MOEMA HUKAKBW [PYTV TAPAHLIMIK, BKITKOUUTENTHO KOCBEHM
TAPAHLWW U TAKUBA 3A MPOOABAEMOCT N MPUrOAHOCT

3A KOHKPETHA LIEJ1. OTroBopHOCT Ha noTpe6uTens e aa onpeaent
NPUrOAHOCTTA Ha MPOAYKTA 3a LUenuTe Ha noTpeéuTens. AKo T03u MPOAYKT
nokaxe AeceKT B rapaHLMOHHNS Nepuof, Baluata eauHCTBEHa KoMneHcaums
1 eOMHCTBEHO 3aabmkeHne Ha 3M Deutschland GmbH e nonpaskarta unu
3aMsiHaTa Ha npogykTa Ha 3M Deutschland GmbH.

OrpaHn4eHa 0TrOBOPHOCT

OcBeH B clyyanTe, U3pUUHO NOCoueHM oT 3akoHa, 3M Deutschland GmbH
HSIMa fia HOCM OTFOBOPHOCT 3a KakBaTo 1 Aa 6uno 3aryba unv Leta,
Bb3HWKHANa B Pe3ynTaT 0T M3M0NI3BAHETO HA HACTOALLMA NPOAYKT,
He3aBMCUMO Janv LueTaTa € npsika, KOCBEHa, CreLmanta, ciyyaiHa unm
npou3THyaLLa 0T U3NON3BAHETO HA NPOJYKTA, HE3ABUCUMO OT TBbPAEHUSTA,
BKJIOUMTENHO rapaHumsTa 1 Oroopa, HeBPEXHOCT UK CTPUKTHA
BMHOBHOCT.

NHcpopmaumaTa e BanuaHa ot dhespyapn 2015

@D HRVATSKI

Opis proizvoda

RelyX™ Fiber Post i RelyX™ Fiber Post 3D su prozirni, kompozitni intraradikularni
kolCi¢i, neprozirni za rendgenske zrake, ojacani staklenim viaknima. Kol¢i¢i
RelyX Fiber Post 3D razlikuju se od kol¢i¢a RelyX Fiber Post jer su opremljeni
retencijskim prstenovima i spljoteni u podrucju krune. Obje vrste kolCica
dostupne su u Eetiri velicine* 0, 1, 2 3. Koriste se posebna svrdla za uklanjanje
punjenja korijena i preparaciju korijenskog kanala, vidjeti tablicu.

Kombinacija kol€i¢a/svrdla

veli¢ina kol¢i¢a/boja 0 1 2 3
bijelo zuto crveno plavo
uklanjanje punjenja univerzalno| univerzalno| univerzalno| univerzaino
korijena svrdlo svrdlo svrdlo svrdlo
preparacija korijenskog svrdlo svrdlo svrdlo svrdlo
kanala bijelo 2uto crveno plavo

Tehnicki podaci za kol¢i¢
promjer apikalnog dijela
kol¢ica (mm) 0,60 0,70 0,80 0,90
promjer koronalnog
dijela kol€ica bez

retencije (mm) 110 1,30 1,60 1,90

suzenje 2,86° 3,44° 4,58° 572°
(5%) (6%) (8%) (10%)

duljina 20 mm 20 mm 20 mm 20 mm

* Nisu dostupne sve velicine u svim zemljama.

Koristite dvostrukostvrdnjavajuéi kompozitni cement, primjerice RelyX™ U200
Automix, za cementiranje kolcica.

Indicirani kompozitni materijal 3V ESPE, primjerice Filtek™ Bulk Fill Posterior
za straznje podrucie, koristi se kao materijal za nadogradnju zubne strukture.
Detaljnije o postupku primjene potraZite u odgovarajucim uputama za upotrebu
cementa i materijala za nadgradnju zubne strukture.

1> Upute za upotrebu saCuvajte sve dok ne potroSite proizvod.

Indikacije

¢ u slucaju nedostatno opsezne preostale strukture zuba (<4 mm) intraradi-
kularni kolCi¢ je potreban za potporu i osiguranje restauracije krune zuba.

RelyX Fiber Post i RelyX Fiber Post 3D nisu prikladni u pacijenata s bruksizmom
ili s pokrovnim ili $karastim zagrizom niti kad je o¢uvano manje od 1,5 mm
kruzne strukture krune.

Mjere predostroznosti
Podaci o tehnickoj sigurnosti 3M proizvoda (MSDS) dostupni su na
www.mmm.com ili kod va$eg dobavljaca.

Mjere opreza tijekom primjene

e QOdabir ispravne velicine svrdla i intraradikularnog kolcica, kao i njihova
ispravna upotreba je odgovornost korisnika. Univerzalno svrdlo smije se
koristiti samo za uklanjanje punjenja korijena, a svrdla oznaéena bojom
smiju se koristiti samo za pripremu korijenskih kanala. Svrdla koja su tupa
ili oStecena prestanite koristiti. Zamijenite svrdla nakon 15 aplikacija.

Ako je zub o3tecen u vecoj mjeri potrebno je prirediti 2 mm debelu granicu
dentina apikalno od nadogradnje zubne strukture, koja se prekriva trajnom
krunom.

Nemojte upotrebljavati adhezive niti kompozitne cemente koji se
polimeriziraju svjetlo$¢u samo za cementiranje kolCica.

Preparacija

» Endodontski tretirajte korijenski kanal na uobi€ajeni na¢in (ispun kanala
gutaperkom).

» Odaberite intraradikularni kol¢i¢ i svrdlo odgovarajuée veli€ine u skladu s
rendgenskim snimkama promjera prepariranog korijenskog kanala.

- Da bi se zajamdilo precizno nasjedanie, uvijek koristite svrdla i kolCice
jednog te istog sustava i nemojte ih kombinirati s proizvodima drugih
proizvodaca (vidjeti oznacene boje).

» Odredite dubinu busenja uz pomo¢ rendgena i u skladu s duzinom
prepariranog kanala. Apikalno mora ostati 4 mm punjenja korijenskog
kanala.

- 2/3 kol¢iéa mora biti postavljeno u korijenski kanal, a 1/3 u nadogradnii
zubne strukture. Ako je kanal iskrivijen nije uviiek moguce postici takav
omjer duljina. .

» Pripremite svrdla koje ¢ete koristiti prije svake aplikacije (vidjeti ,Cid¢enje i
dezinfekcija“).

» Tijekom cementiranja intraradikularnog kol¢ica pri ruci imajte samoadhezivni
ili adhezivni kompozitni cement, primjerice RelyX™ U200 Automix s
postavljenim nastavkom za nano$enje Endo Tip.

- Ako koristite druge kompozitne cemente za adhezivno cementiranje
intraradikularnih kol¢i¢a RelyX Fiber Post i RelyX Fiber Post 3D, potrebni
su dodatni pripremni koraci ili drugi postupci. U svakom sluéaju pratite
odgovarajuce upute o upotrebi.

» Preporu¢amo upotrebu koferdama.

Priprema korijenskog kanala i intrardikularnog kolCi¢a za cementiranje

» Kao $to je standard kod pripreme korijenskog kanala za umetanje
intraradikularnog kolCica od staklenih viakana, zapocnite s uklanjanjem
gutaperke Gates-Glidden, Peeso ili Largo-vim svrdlom.

» Koristite univerzalno svrdlo da uklonite moguce ostatke ispuna
(1000-2000 okr. u minuti), apikalno ostavljaju¢i 4 mm punjenja kanala.

» Odgovarajuéim svrdlom za kol€i¢ prosirite kanal zubnog korijena
(1000-2000 okr. u minuti); v. tablicu u odjeljku ,Opis proizvoda“.
Izbjegavajte prosirivanje dalje od vrska ili perforaciju zubnog korijena.

» Provjerite kako kolCi¢ nasjeda u preparirani kanal; u kanal mora nasjedati
toéno, bez ikakve adhezije i mora se lako moci izvaditi.

» Oznacite konaénu duljinu kol¢i¢a ili mjesto gdje treba biti prerezan.

» Skratite kol€i¢ izvan usta na odgovarajucu duljinu dijamantnim diskom sa
sustavom usisa; nosite zastitnu masku.

- Nemojte upotrebljavati $kare, skalpele ili sliéne instrumente jer mogu
zgnjeciti kol¢ic i dovesti do oStecenja njegove strukture i stabilnosti.

- Nemojte upotrebljavati odsjecene dijelove kolcica.

» Prije umetanja kol¢ica o€istite ga alkoholom i osuSite zrakom bez primjesa
vode ili ulja.

» Ako ne koristite cement RelyX U200 Automix, predtretirajte povrSinu
intraradikularnog kolCica prema uputama o upotrebi proizvodaca cementa.

» Kao zavrdni korak prije cementiranja, o€istite ili dezinficirajte kanal zubnog
korijena 2,5-5,25% hipokloritnom otopinom (NaOClI).

- Ne koristite vodikov peroksid (H,0,) i druge dezinficijense i otopine EDTA,
jer mogu negativno utjecati na snagu adhezije i reakciju stvrdnjavanja
materijala RelyX U200 Automix.

» Odmah isperite vodom i osusite papirnatim nastavcima.

Cementiranje intraradikularnih kol¢i¢a i nadogradnija strukture

» Radno podrucje zastitite od kontaminacije vodom, krvlju, slinom i teku¢inom
iz sulkusa prije zapocinjanja cementiranja i tijiekom stvrdnjavanja.

» Cementirajte intraradikularni kol¢i¢ onako kako je opisano u uputama za
upotrebu cementa, primjerice sa RelyX U200 Automix i postavljenim
nastavkom za nano$enje Endo Tip ili s drugim dvostrukostvrdnjavajuéim
samoadhezivnim il adhezivnim kompozitnim cementom.

» Predtretirajte preostale povrsine intraradikularnog kol¢ica i povrSine zuba
adhezijskim materijalom koji pripada materijalu za nadogradnju zubne
strukture, primjerice Single Bond Universal Adhesive.

» Koristite Zeljeni materijal za nadogradnju (primjerice Filtek™ Bulk Fill
Posterior za straznje podrucje) prema uputama za upotrebu za pripremu
materijala za nadogradnju zubne strukture direktnim postupkom.

Nakon tretmana

» Pazljivo provjerite sulkuse tretiranih zuba i okolnih podrucja; uklonite
preostali cement.

Revizija

» Uklonite restauraciju i nadogradnju kol¢i¢a.

» Za provjeru dubine izbusene kosti i polozaj intraradikularnog kol€ica koristite
rendgen.

» Intraradikularni kol€i¢ izvadite buSenjem dijamantnim ili trepanskim svrdlom.

- Postavite koferdam kako biste sprijecili da pacijent udahne tragove
prasine staklenih vlakana. Osoba koja provodi tretman mora nositi
zadtitnu masku i koristiti mlaz vode te sisaljku.

- Prijelaz intraradikularog kolcica od staklenih viakana u korijenski dentin
je jedva zamijetan tijekom busenja; uvijek radite maksimalno oprezno
kako biste izbjegli perforaciju zubnog korijena. Provjerite napredovanje
pri svakom koraku rendgenom.

CiScenje intraradikularnih kol€ica

» Intraradikularni kol¢i¢i namijenjeni su jednokratnoj upotrebi; zabranjena je
njihova ponovna upotreba.

» Intraradikularni kol¢ici smiju se €istiti samo alkoholom i vodom; sterilizacija
nije moguca.

Priprema svrdla

Opcenito

Svrdlo RelyX Fiber Post je u nesterilnim uvjetima prilikom isporuke i mora biti

ocid¢en, dezinficiran i steriliziran prije prve upotrebe kao i prije svake ponovne

upotrebe. Ucinkovito ¢id¢enje i dezinfekcija apsolutno su neophodni zahtjevi

za utinkovitu sterilizaciju.

Ako je moguce, upotrijebite mehanicki postupak (uredaj za ¢iscéenje i

dezinfekciju) za ¢iS¢enje i dezinfekciju svrdla jer ucinkovitost i obnovljivost

znacajno su manje kod ru¢nih postupaka. Bez obzira koji postupak koristite,

potreban je predtretman.

Otpornost materijala

Provjerite da tvari za ¢iS¢enje i dezinfekciju koje ste odabrali ne sadrZe bilo
koji od sljede¢ih materijala:

¢ Organske, mineralne i oksidirajuce kiseline (minimalna prihvatljiva vrijednost
pH5,5)

Jake baze (maksimalna prihvatljiva vrijednost pH 11; preporucuju se alkalna
sredstva za Cis¢enje s oko pH 10-11)

Organska otapala (primjerice alkohole, etere, ketone, benzine)
Oksidirajuce tvari (primjerice vodikove perokside)

Halogene elemente (klor, jod, brom)

Aromatske/halogenirane ugljikovodike

Ulja



Nikada nemojte upotrebljavati metalne Eetke niti ¢eliénu vunu za ¢iséenje
svrdla RelyX Fiber Post.

Svrdla se ne smiju izlagati temperaturama viSim od 138 °C.

Svrdlo RelyX Fiber Post smije se ponovno koristiti do 15 puta, uz uvjet da se
njime pazljivo rukovalo te da je neoSte¢eno i gisto. Korisnici prekorauju to
ogranicenie ili koriste oStecena i/ili kontaminirana svrdla RelyX Fiber Post
samo na svoju viastitu odgovornost.

Predtretiranje

Odmah nakon upotrebe (unutar najvie 2 sata), uklonite ugrubo kontaminaciju

sa svrdla.

» |sperite svrdla pod teku¢om vodom (temperatura <35 °C) najmanje 1 min.

» Koristite Cistu, mekanu krpu koja ne ispusta dlacice za ru€no uklanjanje
sve vidljive kontaminacije.

» Ponovo isperite hajmanje 1 min pod teku¢om vodom.

Automatsko ¢iséenje i dezinfekcija

e Koristene kemikalije moraju biti kompatibilne sa svrdlima (vidjeti ,Otpornost
materijala“).

e Tvari za ¢iScenje i/ili dezinfekciju moraju sadrzavati alkalne deterdzente
(pH 10-11).

Strogo slijedite upute proizvodaca $to se tice koncentracije, temperature,

vremena razvijanja i ispiranja tvari za ¢is¢enje i dezinfekciju.

» Uronite svrdla RelyX Fiber Post u uredaj za ¢iscenje i dezinfekciju (koSaru
za manie dijelove). Provjerite da se svrdla medusobno ne dodiruju.

» Ukljucite ciklus Ciscenja.

» Kada je ciklus dovrden, izvadite svrdla iz uredaja za ¢is¢enje i dezinfekciju.

» Provjerite i zapakirajte svrdla $to je brze moguce nakon $to ih izvadite iz
uredaja (vidjeti ,Pakiranje®; po potrebi nakon dodatnog susenja na cistom
mjestu).

Rucno ¢iscenje i dezinfekcija

Drukgije, ¢iscéenje i dezinfekciju mozete obaviti ru¢no. Informacije o odobrenim

postupcima dostupni su kod kompanije 3M Deutschland GmbH.

Sterilizacija

Sterilizacija parom jedina je metoda sterilizacije koja se smije koristiti za svrdla

RelyX Fiber Post. Brza sterilizacija je zabranjena. Strogo se pridrzavajte ovih

uputa za sterilizaciju:

o Maksimalna temperatura sterilizacije 134 °C (odstupanja u skladu sa DIN
EN SO 17665).

 \Vrijleme sterilizacije (vrijeme izlaganja pri temperaturi sterilizacije) najmanje
5 min ili 18 min (deaktivacija priona) pri 132°C/134 °C.

Proyjera

» Cuvajte svrdla u suhim uvjetima bez prasine.

» Pregledajte svrdlo RelyX Fiber Post da nema Stete, promjene boje i konta-
minacije prije svake primjene i odbacite o$tecena svrdla RelyX Fiber Post.

» Svrdla RelyX Fiber Post koja su jo$ kontaminirana moraju se ocistiti i
dezinficirati jo§ jedanput.

Odrzavanje
Nikada nemojte koristiti ulja ili maziva za instrumente.

Pakiranje

Zapakirajte svrdla RelyX Fiber Post u pakovanje za sterilizaciju za jednokratnu

upotrebu (jednostruko ili dvostruko pakovanje). Pakovanje mora ispunjavati

sliedece zahtjeve (materijal/postupak):

e DIN EN ISO/ANSI AAMI ISO 11607 (za SAD: odobrenje FDA).

o Prikladno za upotrebu u sterilizaciji parom (stabilnost temperature od
najmanje 142 °C), dovoljna propusnost pare).

¢ Dovoljna zaétita za svrdla i/ili pakovanja za sterilizaciju od fizickog o$tecenja.

Dodatne informacije o pripremi u skladu sa DIN EN ISO 17664 dostupne
su kod kompanije 3M Deutschland GmbH.

Obavijesti za kupce
Nitko nije ovladten davati informacije koje odstupaju od informacija sadrzanih
u ovim uputama.

Garancija

3M Deutschland GmbH jaméi da ¢e ovaj proizvod biti bez greSaka u materijalu
i izvedbi. 3M Deutschland GmbH NE DAJE NIKAKVA DRUGA JAMSTVA,
UKLJUCUJUCI SVA PODRAZUMIJEVANA JAMSTVA KAO | SVA JAMSTVA
KOJA SE ODNOSE NA MOGUCNOSTI PRODAJE ILI PRIMJERNOST
ODREDENOJ NAMJENI. Korisnik mora sam prosuditi je li proizvod primjeren
odredenoj namjeni. Ako se u jamstvenom roku na proizvodu utvrdi greska,
vade Ce iskljucivo pravo, a jedina obaveza kompanije 3M Deutschland GmbH
biti da proizvod popravi ili ga zamijeni.

Ogranicenje odgovornosti

Osim u slucajevima gdje je to zakonom zabranjeno, 3M Deutschland GmbH
nece biti odgovoran ni za kakav izravan, neizravan, poseban, slu€ajan ili
posliedi¢an gubitak ili Stetu, prouzrogen tim proizvodom, neovisno o pravnoj
podlozi zahtjeva, ukljuCujuéi jamstvo, ugovor, nemar i striktnu odgovornost.

Upute od veljage 2015.
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Termékismertetd

A RelyX™ Fiber Post és a RelyX™ Fiber Post 3D radiopak, transzlucens,
Uvegszal-erdsitésti kompozit gydkércsapok. A RelyX Fiber Post 3D
gyokércsapok abban kilénbdznek a RelyX Fiber Post gyokércsapoktdl, hogy
retenciés gydrikkel vannak ellatva, és a korondlis teriileten laposak. Mindkét
gyokércsaptipus négy méretben kaphaté*: 0, 1, 2 és 3. A gyokértomés
eltavolitdsara és a gyokércsatorna kialakitasara megfeleld frok kaphatdk;
l4sd az aldbbi tablazatot.

Gyokeércsap/firé kombinacidja

A gyokércsap 0 1 2 3
mérete/szinkod Fehér Sérga Piros Keék

A gyokértomés Univerzalis | Univerzalis | Univerzalis | Univerzalis
eltavolitasa faré faré faré fré

A gyokércsatorna Fehér Sérga Piros Kék
preparalasa faré faro faré faré

A gyokércsapok technikai adatai

A csapvég apikalis
atmérdje (mm) 0,60 0,70 0,80 0,90

A koronélis csapfej
atmérdje retencio nélkiil

(mm) 1,10 1,30 1,60 1,90

Kuposség 2,86° 3,44° 4,58° 572°
(5%) (6%) (8%) (10%)

Hossz 20 mm 20 mm 20 mm 20 mm

* Nem minden méret kaphaté minden orszagban.

A gyokércsapok ragasztasahoz kettés kétésii kompozit cementet haszndljon,
pl. RelyX™ U200 Automix.

A hatso fogaknal csonkfelépitéshez, az erre a célra szolgalé 3M ESPE
kompozitot, pl. Filtek™ Bulk Fill Composite javasoljuk. Az alkalmazasi részleteket
l4sd a ragaszt6 és a csonkfelépitd anyag hasznalati utasitdsaban.

1 A haszndlati Utmutatd a termék felhasznalasanak idtartamaig
megGrizendd.

Alkalmazasi teriiletek
e Ha a megmaradt, ép fogszovet mennyisége nem elegendd (<4 mm)
azt gyokercsappal kell megerdsiteni ezzel lehetévé téve a koronai rész
helyredllitasat.
A RelyX Fiber Post és a RelyX Fiber Post 3D nem hasznélhaté fogcsikorgatd
péciensek esetében, akiknél a felsd allcsont nagymértékben el6reugrik vagy
1,5 mm-nél kisebb atmérdjii korona esetén.

El6vigyazatossagi intézkedések
A 3M biztonségi adatlapok megtaldlhatok a www.mmm.com weboldalon, vagy
kérhetdk a helyi képviseletnél.

Ovintézkedések a feldolgozas soran
o A megfeleld frd és gyokércsap kivalasztasaért és azok megfeleld
hasznalataért a felhasznalé felel6s. Az univerzalis frd csak a gyokértomés
eltévolitaséra hasznalhatd, a szinkédos furékat pedig csak a gyokércsatorna
el6készitésére szabad haszndlni. A tompa vagy sérlilt furét ne hasznalja
tovabb. A furdkat 15 alkalmazés utan cserélje ki.
Ha a fog nagyobb mértékben destrualédott, apikalisan 2 mm széles dentin
peremet kell kialakitani a preparélas soran, amelynek a fedését késébb a
végleges koronaval végezhetjik el.
A gyodkércsapok ragasztasahoz ne hasznéljon tisztan fényre keményedd
ragasztokat vagy kompozit cementeket.
El6készités
» A gyokércsatornat a szokasos mddon kell gyékérkezelni (gydkércsatorna
tmése guttaperchaval).
> Az elkészitett rontgenfelvételek és az el6készitett gydkércsatorna atmérdje
alapjan ki kell valasztani a megfelelé csapméretet és a hozzd illeszkedd furct.
- Afarokat és a gydkércsapokat az illeszkedés biztositasa érdekében
mindig egy rendszerként kell hasznélni, és azok nem kombinélhatok
mas gyartok termékeivel (lasd szinkodok).
> Rontgen segitségével és az el6készitett gyokércsatorna hosszanak
megfelelden hatarozza meg a furdsi mélységet. Apikalisan 4 mm
gyokértdmésnek kell maradnia.
- A gyokércsap 2/3 részének a gyokércsatornaban, 1/3 részének a
csonkfelépitésben kell lennie. Ez a hossz arany nem mindig tarthato,
ha a csatorna gérbe.

» Minden alkalmazas el6tt készitse el6 a hasznalandd furdkat (lasd ,Tisztitas
és fertétlenités”).

> Rodgzitse a gydkércsapot dnkondiciondlé vagy hagyomanyos adheziv
kompozit cementtel, pl. RelyX™ U200 Automixszel a mellékelt Endo Tip
hosszabbitd csér segitségével.

- A RelyX Fiber Post és a RelyX Fiber Post 3D méas miigyanta alapu
ragasztoval torténd ragasztasa esetén tovabbi el6készitd Iépések
szlikségesek. Minden esetben kévesse a gyarté hasznalati Utmutatojat.

» Javasoljuk kofferdam hasznalatat.

Készitse el a gyokeércsatornat és a gyokércsapot a beragasztashoz

» Az livegszalas csap behelyezéséhez a gydkércsatornat eld kell késziteni.
Szabaly szerint el6szor a guttapercha tomést kell eltavolitani Gates-Glidden,
Peeso vagy Largo fardval.

» Az univerzlis furéval tévolitsa el a gyokértémést (1000-2000 ford/perc),
és hagyjon legaldbb 4 mm-t apikdlisan.

» A csap szamara megfeleld furéval szélesitse ki a gyokércsatornat
(1000-2000 ford/perc); lasd a Termékleiras alatti tablazatot. Kerilje a
gyodkércsucson tuli tagitast, illetve a gyokér atfurasat.

» Ellendrizze a csap illeszkedését az elbkészitett gydkércsatornaba;

a csapnak a gyokércsatornaban pontosan be kell illeszkednie, nem

akadhat el, és konnyen kivehetdnek kell lennie.

» Jeltlje be a gydkércsap végleges hosszat, vagy a pontot, ahol le kell vagni.

» A gyokércsapot a szajon kivil gyémant koronggal és elszivérendszer
hasznélataval a kivant hosszra le kell vagni; viseljen védémaszkot.

- Nem szabad ollét, szikét vagy hasonld eszkdzt haszndlni; ezek eltdrik a
gyokeércsapot, tonkretéve annak szerkezetét és stabilitasat.

- Alevéagott gydkércsaprészek nem hasznalhatok fel.

» A gyokércsapot behelyezés el6tt alkohollal tisztitsa, és olaj- és vizmentes
levegdvel szaritsa meg.

» Ha nem RelyX U200 Automix cementet haszndl, a gyokércsap fellletét a
cement gyartdja altal kiadott haszndlati utasitas szerint el6kezelje.

> A ragasztas el6tti utolsé lépésként a gyokércsatornat tisztitsa meg, és
2,5-5,25% natrium hipoklorit oldattal (NaOCl) fertétlenitse.

- Ne hasznéljon hidrogénperoxidot (H,0,) és més fertétlenitészert és
EDTA-t, mivel azok maradvanyai ronthatjék a tapadés erésségét és a
RelyX U200 Automix kétési reakciéjat.

» Azonnal dblitse le vizzel és papircsucsokkal szaritsa ki.

Ragassza be a gyokércsapot és épitse fel a csonkot

> Aragasztas megkezdése el6tt és a teljes kotési id6 alatt védje a
munkaterlletet viz, vér, nydl és szulkusz valadék altali szennyez6déstdl.

» Boritsa cementtel a gyékércsapot a cement haszndlati utasitdsaban
megadott médon, pl. RelyX U200 Automixszel, és a mellékelt Endo Tip
hosszabbité csdrrel, vagy egy masik kettés keményedésii énkondicionald
vagy adheziv kompozit cementtel.

» A fennmaradd csonkfeliiletet a csonkfelépitéhdz tartozé bondozéanyaggal,
pl. Single Bond Universal Adhesive-vel készitse el6.

» A csonkfelépitést direkt modon végezheti el, a kivant kompozit anyaggal,
pl. Filtek™ Bulk Fill Posterior Kompozittal, a gyarté hasznélati utasitasai
szerint hasznalva azt.

Kezelés utan

» Gondosan ellendrizziik le a kezelt fogakat ill. a kdrnyez6 terileteket
(szulkusz), majd adott esetben tavolitsuk el a cementmaradékokat.

Revizié

» Tavolitsa el a felépitményt és a gyokércsap kiallo részét.

> Rontgenfelvétellel ellendrizze a furasi mélységet és a gyokércsap helyzetét.

> Gyémant vagy trepan flrdval flrja ki a gyokércsapot.

- Annak megakaddlyozaséra, hogy a paciens Uvegszalport lélegezhessen
be, helyezzen fel nyélrekeszt. A kezelést végz6 személy viseljen maszkot,
és alkalmazzon vizpermetet és elszivoegységet.

- Az iivegszalas gyokércsapbdl a foggyokerbe vald atmenet nehezen
vehetd észre a furas folyaman; ezért mindig rendkiviil Gvatosan jarjon
el, nehogy atfurja a gydkeret. A folyamatot réntgennel Iépésrdl Iépésre
ellendrizni kell.

A gyokércsapok tisztitasa

> A gyokércsapok egyszer hasznalhatok; Ujrafelhaszndldsuk tilos.

» A gyokércsapok kizardlag alkohollal és vizzel tisztithatok; sterilizalasuk
nem lehetséges.

A flrok elokészitése

Altaldnos

A RelyX Fiber Post furok nem steril llapotban kertilnek széllitasra. Az elsé

hasznéalat és minden Ujbdli hasznalat el6tt azokat tisztitani és sterilizalni kell.

A hatékony tisztitas és fert6tienités a hatékony sterilizalas abszolut Iényeges

kévetelményei.

A tisztitdshoz és fertétlenitéshez lehetbleg gépi eljarast (tisztité- és

fertétlenitékész(ilék) alkalmazzon, mert a manudlis eljarasok hatékonyséaga és

reprodukélhatésaga sokkal alacsonyabb. Az alkalmazott eljarastdl fiiggelendl

elékezelés szikséges.

Anyagellenallas

Ellendrizze, hogy a kivélasztott tiszitd- és fertétienitdszerek nem tartalmazzak-e

a kovetkezd anyagokat:

szerves, asvanyi és oxidalo hatdsu savak (legalacsonyabb elfogadhatd

pH-érték 5,5)

erds Iugok (maximalisan megengedett pH-érték 11, kb. 10-11-es ligos

tisztitdszerek ajanlatosak)

szerves olddszerek (pl. alkoholok, éterek, ketonok, benzinek)

oxidélészerek (pl. hidrogén-peroxidok)

halogének (klor, jod, brom)

aromas/halogénezett szénhidrogének

olajok

A RelyX Fiber Post furdk tisztitasdhoz sohase hasznaljon fém kefét vagy

acélgyapotot.

A furokat nem szabad 138 °C (280 °F) foltti hémérsékletnek kitenni.

A RelyX Fiber Post furé legfeljebb 15-szor hasznalhato, feltéve, hogy gondosan

kezelték, nem sérlllt és tiszta. A felhasznald csak sajat felelésségére 1épheti

tul ezt a hatért, vagy hasznalhat sériilt és/vagy szennyezett RelyX Fiber Post

furokat.

El6készités

Kbzvetlenil hasznélat utan (legfeljebb 2 éran belil) tavolitsa el a durva

szennyez8déseket a furékrél.

» A furdkat legalabb egy percig folydviz alatt (hémérséklet <35 °C/95 °F)
Gblitse.

» Minden l4thaté szennyez8dést tiszta, puha, sz6szmentes ruhdval tisztitsa

meg.
» Oblitse Ujbél legaldbb egy percig folyéviz alatt.

Automatikus tisztitas és fertétlenités

¢ Az alkalmazott vegyi anyagoknak a furékkal kompatibiliseknek kell lennitk
(l4sd ,Anyagellenallas”).

o Aftisztitoszereknek és/vagy fertétlenitdszereknek lugos detergenseket kell
tartalmazniuk (pH 10-11).

A tisztito- és fertétenitdszerek koncentracidjara, hémérsékletére, hatasidejére,

valamint az utééblitésre vonatkozd gyartdi eldirdsokat pontosan tartsa be.

» A RelyX Fiber Post flrokat meritse be a tisztito- és fertétlenitokészilékbe
(kosar az apr¢ alkatrészek szdmara). Ennek sorén tigyelien arra, hogy a
flrék ne érintkezzenek.

» Inditsa el a tisztitasi programot.

» A program befejezése utan a furékat vegye ki a tisztitd- és
fert6tlenit6késztilékbdl.

» Miutén a furékat kivette a kész(ilékbdl, mielbb ellendrizze és csomagolja
be azokat (l4sd ,Csomagolds”; szikség esetén tiszta helyen végzett tovabbi
sz4ritds utan).

Kézi tisztitas és fertétlenités

A tisztitds és a fertétlenités manudlisan is elvégezhetd. A jovahagyott

eljarasokrdl a 3M Deutschland GmbH-tél kaphatd informacié.

Sterilizalas

A RelyX Fiber Post furdk sterilizalasdhoz kizardlag a gézzel val sterilizalas

megengedett. A gyorssterilizélés tilos. A sterilizalas soran tartsa be az

alébbiakat:

o Maximalis sterilizalasi hémérséklet 134 °C (273 °F; plusz a DIN EN ISO 17665
szerinti tlrések).

e Sterilizalasi idd (expozicios idd sterilizalasi hémérsékleten) legalabb 5 perc
vagy 18 perc (prion inaktivalas) 132 °C-on (270 °F)/134 °C (273 °F).

Ellen6rzés

> A flrokat szaraz és pormentes allapotban tarolja.

» Minden haszndlat el6tt vizsgalja meg a RelyX Fiber Post furét, hogy nem
sériilt, nincs-e elszinezGdve és nem szennyezett, és a sértilt RelyX Fiber
Post furékat semmisitse meg.

» A még szennyezett RelyX Fiber Post flrdkat Ujra kell tisztitani és
fert6tleniteni.

Karbantartas
Sohase hasznéljon miszerolajat vagy -zsirokat.

Csomagolds

A RelyX Fiber Post furokat csomagolja egyszer haszndlatos steril

csomagolasba (egyszeres vagy kettds csomagolas). A csomagolasnak

a kovetkezd kovetelményeket kell kielégitenie (anyag/eljaras):

o DIN EN ISO/ANSI AAMI ISO 11607 (az USA-ban: FDA-engedély):

e Alkalmas g6zzel vald sterilizéldsra (hdmérséklet-stabilitas legalabb 142 °C-on
(288 °F), megfelel§ gbzateresztd kepesség).

o Aflrok és/vagy a steril csomagolds megfelel§ védelme a fizikai sériléstél.

Tovabbi informaciok a DIN EN 1SO 17664 szerinti el6készitésrdl a
3M Deutschland GmbH-td] kaphatok.
Vevéinformacio

A jelen utasitasban megadottaktdl eltéré semmilyen egyéb informécié nem
nyujthatd.

Garancia

A 3M Deutschland GmbH garanciat véllal arra, hogy e termék mentes minden
anyag- és gyartasi hibatdl. A 3M Deutschland GmbH AZONBAN SEMMILYEN
EGYEB GARANCIAT NEM NYUJT, LEGYEN AZ VELELMEZETT, VAGY
SZALLITOI FELELOSSEGBOL, VAGY AZ ADOTT ALKALMAZASRA VALO
ALKALMASSAGBOL FAKADO. Hasznélat elétt ezért a felhasznalénak meg
kell gy6zddnie arrdl, hogy a termék alkalmas-e a kivant célra. Ha e termék a
garancidlis idd alatt hibasnak bizonyul, akkor a rendelkezésre all kizarélagos
jogorvoslat és a 3M Deutschland GmbH kizérélagos kotelezettsége a

3M Deutschland GmbH termék kijavitasa, illetve kicserélése.

A feleldsség korlatozasa

Ha jogszabaly masként nem irja el6, a 3M Deutschland GmbH nem felel

a termékkel kapcsolatos semmilyen karért vagy veszteségért, legyen az
kozvetlen, kdzvetett, kiildnleges, véletlenszer( vagy kévetkezményes, tekintet
nélkill az alkalmazott elméletre, beleértve a szavatosséagot, a szerzédést,

a hanyagsagot, illetve a szigordan vett felelésséget.

Az informdci6 kibocsajtasanak idépontja: 2015. februar
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Opis produktu

RelyX™ Fiber Post i RelyX™ Fiber Post 3D to nieprzepuszczajace
promieniowania, przezroczyste, wzmacniane widknem szklanym wktady
kompozytowe. Wktady RelyX Fiber Post 3D réznig sig od wktadéw RelyX Fiber
Post tym, ze sg wyposazone w pierscienie wzmacniajace i sptaszczone w
strefie koronowej. Oba te typy wkiadéw sa dostepne w czterech rozmiarach*
0,1, 21i 3. Do usuwania wypetnieri kanatowych i poszerzenia kanatéw dostgpne
sg odpowiednie wiertta — patrz tabele ponizej.

Kombinacja wkfad/wiertto

Rozmiar wktadu/kolor 0 1 2 3
biaty 26ty czerwony | niebieski

Usuwanie wypetnienia Wiertto Wiertto Wiertto Wiertto

z kanatu uniwersalne|uniwersalnefuniwersalne| uniwersalne|

Poszerzanie kanatow Wiertto Wiertto Wiertto Wiertto
biate 20tte czerwone | niebieskie

Dane techniczne wktadéw

Srednica przy
wierzchotku wktadu (mm)| 0,60 0,70 0,80 0,90

Srednica koronowej
czesci wktadu bez

wzmocnienia (mm) 1,10 1,30 1,60 1,90

Zbieznosé 2,86° 3,44° 4,58° 572°
(5%) (6%) (8%) (10%)

Diugosé 20 mm 20 mm 20 mm 20 mm

*W niektérych krajach moga nie by¢ dostepne wszystkie rozmiary.

Do cementowania wktadéw uzy¢ podwdjnie utwardzanego cementu

kompozytowego, np. RelyX™ U200 Automix.

Podany materiat kompozytowy 3M ESPE, np. Filtek™ Bulk Fill Posterior, stuzy

jako materiat rdzeniowy. Szczegéty dotyczace postepowania w trakcie

osadzania wktadéw i odbudowy zeba dostepne sg w odpowiednich instrukcjach

uzycia.

1 Szczegbtowe informacije dotyczace wymienionych w niniejszej instrukcji
materiatow i urzadzen zawarte sg w oddzielnych ulotkach.

Wskazania
¢ \Wzmocnienie i zabezpieczenie odbudowy korony zeba w przypadku
niedostatecznej ilosci pozostatych tkanek (<4 mm).

Produkty RelyX Fiber Post i RelyX Fiber Post 3D nie moga by¢ stosowane

u pacjentéw z bruksizmem oraz w zebach przednich szczgki gérnej o
nadmiernym zaktadzie pionowym, albo jezeli struktura kolista zgba koronowego
jest mnigjsza niz 1,5 mm.

Srodki ostroznosci
3M MSDS dostepne sg na stronie internetowej www.mmm.com lub u lokalnego
przedstawiciela 3M.

Srodki ostroznosci w trakcie aplikacji

Uzytkownik odpowiedzialny jest za wybér wktadu i wiertta o odpowiedniej
$rednicy oraz ich za ich prawidtowe zastosowanie. Wiertta uniwersalnego
wolno uzywaé wytacznie do usuwania wypetnienia z kanatu, podczas gdy
wiertet kodowanych barwnie wolno uzywag tylko do poszerzenia kanatéw.
Nie stosowac wiertet, ktdre sg tepe lub zniszczone. Wiertta wymieniaé po
15 uzyciach.

Jezeli stopien uszkodzenia zgba jest wiekszy, nalezy przygotowa¢ krawedz
zebiny o szerokosci 2 mm wierzchotkowo wzgledem rdzenia, ktéry bedzie
przykryty ostateczng koronka.

Do cementowania wktadéw nie uzywac zadnego rodzaju klejow ani
cementow kompozytowych utwardzanych tylko Swiattem.

Postepowanie wstepne

» Leczenie endodontyczne wykonaé w tradycyjny sposdb (kanat wypetni¢
gutaperka).

» Na podstawie zdjecia rtg i zgodnie ze $rednicg kanatu wybra¢ odpowiedni

rozmiar wktadu i wiertta.

- Aby zapewni¢ doktadne dopasowanie, nalezy uzywa¢ wytacznie wiertet
i wktadéw jednego systemu i nie wolno ich kombinowaé z produktami
innych producentéw (patrz kod barwny).

Na podstawie zdjecia rtg i zgodnie z dtugoscig kanatu ustali¢ gtebokosé

opracowania. Od strony wierzchotka korzenia pozostawi¢ warstwe

wypetnienia kanatowego o grubosci 4 mm.

- 2/3 wktadu powinno znajdowac si¢ w kanale, 1/3 w cze$ci koronowej
zeba. Zakrzywienie kanatu moze uniemozliwi¢ uzyskanie powyzszych
proporcji.

» Przed kazdym uzyciem nalezy przygotowac wiertta (patrz ,Czyszczenie i
dezynfekeja”).

» Nalezy mie¢ przygotowany samoadhezyjny lub adhezyjny cement
zywicowy, np. RelyX™ U200 Automix z zamocowang koricéwka
przedtuzajaca Endo Tip, ktéry postuzy do zacementowania wktadu.

- Jezeli do cementowania adhezyjnego wktadéw RelyX Fiber Post i RelyX
Fiber Post 3D uzywane sg inne cementy kompozytowe, konieczne sg
dodatkowe czynnodci przygotowawcze badz inne procedury. W kazdym
przypadku postepowac zgodnie z instrukcja producenta wybranego
cementu do osadzania.

» Zalecamy zastosowanie koferdamu.

Przygotowanie kanatu korzeniowego i wktadu do cementowania

» Wierttem Gates-Gliddena, Peeso lub Largo usungé z kanatu wypetnienie

kanatowe z gutaperki, zgodnie ze standardowa procedurg przygotowania

kanatu do osadzenia wktadu z widkien szklanych.

Wiertlem uniwersalnym (1000—2000 obr/min) usuna¢ wszelkie pozostatosci

wypetienienia kanatowego. Od strony wierzchotkowej pozostawi¢ warstwe

wypetienia kanatowego o grubosci 4 mm.

» Poszerzy¢ kanat wierttem (10002000 obr/min) o $rednicy odpowiadajacej

grubosci wybranego wktadu; patrz tabela w podrozdziale Opis produktu.

Unika¢ przedostania sie poza wierzchotek lub perforacji korzenia (via falsa).

Sprawdzi¢ dopasowanie wktadu w opracowanym kanale. Wktad powinien

dokfadnie przylega¢ do $cian kanatu bez jakiegokolwiek zaklinowania i by¢

fatwy do usuniecia.

» Zaznaczy¢ ostateczng dtugo$¢ wkfadu lub miejsce, w kidrym wkiad nalezy
skrécic.

» Skréci¢ odpowiednio wktad poza jama ustng stosujac krazek diamentowy i

ssak. W czasie skracania stosowa¢ maske ochronna.

- Nie uzywa¢ nozyczek, skalpeli ani podobnych przyrzadéw; powoduja
one zgniecenie wktadu i zniszczenie jego struktury oraz stabilnosci.

- Nie uzywa¢ odcietych fragmentéw wktadéw.

Przed wprowadzeniem wkfadu wyczysci¢ go alkoholem i wysuszyé

powietrzem niezawierajacym wody ani oleju.

» Jezeli nie jest uzywany cement RelyX U200 Automix, nalezy spreparowac¢
powierzchnie wktadu zgodnie z instrukcjg uzycia dostarczong przez
producenta innego cementu.

» Przed ostatecznym zacementowaniem oczysci¢ lub zdezynfekowaé kanat
2,5-5,25% roztworem podchlorynu sodu (NaOCl).

- Nie stosowa¢ nadtlenku wodoru (H,0,), $rodkéw dezynfekcyjnych i
roztworéw EDTA. Pozostatosci wymienionych substancji moga
wptynaé negatywnie na site taczenia i reakcje wigzania RelyX U200
Automix.

» Natychmiast wyptuka¢ kanat wodg i osuszy¢ ¢wiekami papierowymi.

Osadzenie wktadu oraz korony

> W trakcie osadzania wkiadu i wigzania cementu chronic pole pracy przed
zanieczyszczeniem woda, krwia, sling i ptynem z kieszonki.

» Zacementowaé wkiad w sposéb opisany w instrukcji uzycia cementu, np.
cementem RelyX U200 Automix z zamocowang koricéwka przedtuzajaca
Endo Tip albo innym podwéjnie utwardzanym samoadhezyjnym lub
adhezyjnym cementem kompozytowym.

» Spreparowaé pozostata powierzchnie wktadu i powierzchnie zeba

systemem fgczacym odpowiednim dla materiatu do odbudowy rdzenia,

np. Single Bond Universal Adhesive.

Uzy¢ zadanego materiatu rdzeniowego (np. Filtek™ Bulk Fill Posterior)

zgodnie z instrukcjg uzycia i przygotowa¢ rdzen zgodnie z bezposrednia

procedurg preparacji.

Po zabiegu
» Doktadnie sprawdzi¢ rabek dzigstowy zgba filarowego i przylegte tkanki.
Usuna¢ wszelkie pozostatosci cementu.

v

v

v

v

v

Rewizja
» Usuna¢ uzupetnienie i koronowg cze$¢ wkiadu.
» Na zdjeciu rtg sprawdzi¢ dtugosc i pozycje wktadu.
» Wierttem z nasypem diamentowym lub wierttem trepanacyjnym usunaé
wkiad z kanatu.
- Aby zapobiec wdychaniu pytu z wiékna szklanego przez pacjenta,
nalezy zatozy¢ koferdam. Wykonujacy zabieg stomatolog
powinien nosi¢ maseczke na usta oraz stosowac aerozol wodny
i odsysacz.
- Granica pomiedzy wktadem i zgbing kanatowg jest stabo widoczna.
W czasie usuwania wkfadu postepowac ze szczegélng ostroznoscia,
aby unikna¢ perforacji korzenia. Wykonywa¢ zdjecia rentgenowskie po
kazdej czynnosci, aby kontrolowa¢ postep.

Czyszczenie wktadow

» Wkiady sg elementami jednorazowymi, ich ponowne uzycie jest
niedozwolone.

» Wkfady mozna czysci¢ wytacznie alkoholem i woda; ich sterylizacja jest
niemozliwa.

Preparacja wiertet

Informacje ogdlne

Nowe wiertto RelyX Fiber Post Drill nie jest sterylne i wymaga wyczyszczenia,
dezynfekeji i dezynfekcji przed pierwszym oraz przed kazdym kolejnym
uzyciem. Absolutnie koniecznym warunkiem skutecznej sterylizacji jest
doktadne wyczyszczenie i sterylizacja wiertet.

Jezeli to mozliwe, do czyszczenia i dezynfekcji wiertet nalezy uzywaé
procedur mechanicznych (przyrzad do czyszczenia i dezynfekcji), poniewaz
skuteczno$¢ i powtarzalnos$¢ wynikow jest w ich przypadkéw znacznie wyzsza
niz w przypadku manualnego czyszczenia i dezynfekcji. Wykonanie czynnosci
przygotowawczych jest konieczne zawsze, niezaleznie od stosowanej
procedury.

Odpornos¢ materiatu

Uzywane $rodki czyszczace i dezynfekujace nie moga zawiera¢ zadnego z
nastepujqcych materiatow:

e kwasy organiczne, nieorganiczne i utleniajgce (minimalna dopuszczalna
warto$¢ wspétczynnika pH wynosi 5,5)

silne zasady (maksymalna dopuszczalna warto$¢ wspétczynnika

pH wynosi 11; zaleca sie alkaliczne $rodki czyszczace o wspétczynniku
pH 10-11)

rozpuszczalniki organiczne (np. alkohole, etery, ketony, benzyny)
utleniacze (np. nadtlenek wodoru)

chlorowce (chlor, jod, brom)

weglowodory aromatyczne i chlorowcowane

® oleje

Do czyszczenia wiertet RelyX Fiber Post nie wolno uzywaé szczoteczek
metalowych ani wetny stalowej.

Wiertta nie moga by¢ narazone na dziatanie temperatur przekraczajacych
138°C (280°F).

Wiertta RelyX Fiber Post mozna uzy¢ maksymalnie 15 razy, pod warunkiem,
ze byto prawidtowo traktowane i jest nieuszkodzone oraz czyste. Uzytkownik
ponosi wytaczng odpowiedzialnos¢ za skutki przekroczenia maksymalnej
liczby uzy¢ badz uzycia uszkodzonych i/lub zanieczyszczonych wiertet RelyX
Fiber Post.

Przygotowanie

Qd razu po uzyciu (w ciggu maksymalnie 2 godzin) nalezy usunaé z wiertet

grubsze zabrudzenia.

» Ptuka¢ wiertta pod biezaca woda (temperatura <35°C/95 °F) przez co
najmniej 1 min.

» Recznie usunaé wszystkie widoczne zanieczyszczenia przy uzyciu czystej,
miekkiej, niepozostawiajacej whoskéw Sciereczki.

» Ponownie optukac pod biezacg woda przez co najmniej 1 min.

Automatyczne czyszczenie i dezynfekcja

e Uzywane chemikalia musza by¢ kompatybilne z wierttami (patrz ,Odporno$é
materiafu”).

o Srodki czyszczace i/lub dezynfekujace musza zawiera¢ detergenty
alkaliczne (pH 10-11).

Przestrzegac instrukcji producenta odnosnie stgzenia, temperatury, czaséw

utrwalania i sptukiwania $rodkow czyszczacych i dezynfekujacych.

» Zanurzy¢ wiertta RelyX Fiber Post w przyrzadzie do czyszczenia i
dezynfekeji (w koszyku na drobne czesci). Upewni€ sig, ze wiertta sig nie
dotykaja.

» Rozpoczaé cykl czyszczenia.

» Po zakoriczeniu cyklu wyjac wiertta z przyrzadu do czyszczenia i
dezynfekeji.

» Sprawdzi¢ i zapakowac wiertta jak najszybciej po wyjeciu z przyrzadu
(patrz ,Pakowanie”, w razie potrzeby po dodatkowym wysuszeniu w czystym
miejscu).

Manualne czyszczenie i dezynfekcja

Alternatywnie mozna kontynuowaé czyszczenie i dezynfekcje manualnie.
Informacje na temat sprawdzonych procedur mozna uzyskaé od firmy
3M Deutschland GmbH.

Sterylizacja

Jedyng metodg sterylizacji dopuszczalng w przypadku wiertet RelyX Fiber

Post jest sterylizacja parowa. Sterylizacja btyskawiczna jest niedozwolona.

Nalezy sie $cisle stosowaé do podanej nizej instrukcji sterylizacji:

o Maksymalna temperatura sterylizacji wynosi 134 °C (273 °F, tolerancje
zgodne z normg EN 1SO 17665).

o (Czas sterylizacji (czas ekspozycji w temperaturze sterylizacji) wynosi co
najmniej 5 min lub 18 min (dezaktywacja prionéw) w temperaturze 132°C
(270°F)/134°C (273°F).

Kontrola

» Przechowywac wiertta w suchym i zabezpieczonym przed kurzem
miejscu.

» Przed kazdym uzyciem skontrolowac¢ wiertto RelyX Fiber Post pod katem
uszkodzen, odbarwien i zanieczyszczen; uszkodzone wiertta RelyX Fiber
Post wyrzuci¢.

> Wiertta RelyX Fiber Post, ktdre sg w dalszym ciagu zanieczyszczone,
nalezy wyczyscic i zdezynfekowac ponownie.

Konserwacja
Nigdy nie uzywaé olejéw ani smaréw do smarowania instrumentow.

Pakowanie

Pakowac wiertta RelyX Fiber Post w jednorazowe (pojedyncze lub podwdjne)

opakowania sterylizacyjne. Opakowanie musi spetia¢ nastepujace wymagania

(materiatowo-technologiczne):

e EN ISO/ANSI AAMI ISO 11607 (w USA: FDA clearance).

o Przydatnos¢ do sterylizacji parowej (stabilnos¢ termiczna do temperatury
co najmniej 142 °C (288 °F), dostateczna przepuszczalnos¢ pary).

¢ Dostateczna ochrona wiertet i/lub opakowania sterylizacyjnego przed
uszkodzeniem mechanicznym.

Dodatkowe informacije na temat procedury przygotowawczej zgodnej z
normg EN ISO 17664 mozna uzyskac od firmy 3M Deutschland GmbH.

Informacje dla klienta
Nikt nie jest upowazniony do udzielania informacji niezgodnych z informacjami
zawartymi w tej instrukcji.

Gwarancja

3M Deutschland GmbH gwarantuje, ze ww. produkt pozbawiony jest wszelkich
wad materiatowych i produkcyjnych. 3M Deutschland GmbH NIE UDZIELA
ZADNYCH DODATKOWYCH GWARANCJI, W TYM ZADNYCH GWARANCJI
DOROZUMIANYCH LUB DOTYCZACYCH SPRZEDAZY, LUB PRZYDATNOSCI
DO OKRESLONYCH CELOW. Kazdy uzytkownik ww. produktu powinien sam
okredli¢ jego przydatnosé w konkretnym przypadku. 3M Deutschland GmbH
zobowigzuje sig do naprawy lub wymiany produktow, ktére po udowodnieniu
okazg sig wadliwe w okresie gwarancyjnym.

Ograniczenie odpowiedzialnosci

Q ile nie jest to zabronione przez prawo, 3M Deutschland GmbH nie ponosi
odpowiedzialnosci za szkody i straty posrednie, bezposrednie, zamierzone lub
przypadkowe, wynikajgce z uzycia lub nieumiejetnosci uzycia powyzszego
produktu, bez wzgledu na podang przyczyne, gwarancje, umowe, zaniedbanie
lub odpowiedzialnosé.

Informacja z lutego 2015 r.

Date tehnice pivoti

Diametrul portiunii
apicale a pivotului (mm) 0,60 0,70 0,80 0,90

Diametrul coronar al
pivotului fara retentie

(mm) 1,10 1,30 1,60 1,90

Conicitate 2,86° 3,44° 4,58° 5,72°
(5%) (6%) (8%) (10%)

Lungime 20 mm 20 mm 20 mm 20 mm

ROMANA

Descrierea produsului

RelyX™ Fiber Post si RelyX™ Fiber Post 3D sunt pivoti din material compozit
armat cu fibré de sticld, radioopac, translucid. Pivotii RelyX Fiber Post 3D
diferd de pivotii RelyX Fiber Post prin faptul c& sunt echipati cu inele de
retentie si sunt netezi in zona coronard. Ambele tipuri de pivoti sunt disponibile
in patru marimi* 0, 1, 2 si 3. Sunt utilizate freze speciale pentru indepartarea
obturatiei de canal si pentru pregatirea canalului radicular; a se vedea tabelul
de mai jos.

Combinatie pivot/freza

Dimensiune pivot/ 0 1 2 3
Codul de culoare Alb Galben Rosu Albastru
indepértarea obturatiei Freza Freza Frezd Frezd
de canal universald | universala | universala | universald
Pregatirea canalului Frezad Freza Freza Freza
radicular alba galbena rosie albastra

* Nu toate dimensiunile sunt disponibile in fiecare tara.

Folositi un ciment compozit bi-polimerizant, de ex. RelyX™ U200 Automix,
pentru cimentarea pivotilor.

Compozitul 3V ESPE indicat, de ex. compozitul Filtek™ Bulk Fill pentru zona
posterioara, este utilizat ca material pentru reconstructia bontului. Pentru
metoda de lucru va rugam s& urmati instructiunile de utilizare a cimenturilor i
a materialelor de refacere de bont.

1= Aceste instructiuni de utilizare trebuie s fie luate drept reper pe toatd
durata folosirii produsului.

Indicatii

e Dacd structura dentara restantd este insuficienta (<4 mm), este necesard
utilizarea unui pivot pentru a asigura retentionarea si protejarea materialului
utilizat pentru restaurarea coronara.

RelyX Fiber Post si RelyX Fiber Post 3D nu sunt adecvati pentru pacientii
cu bruxism, la cei cu ocluzie adanca acoperitd sau daca structura dentard
coronara restanta este mai micé de 1,5 mm.

Masuri de precautie
Fisele tehnice de securitate (3M MSDSs) pot fi obtinute de la reprezentantul
local sau accesand site-ul www.mmm.com.

Precautu in timpul procesaru

o Selectarea frezei potrivite si a pivotului potrivit. Aceasta decizie apartine
utilizatorului, Tn functie de cazul clinic. Freza universala poate fi utilizata doar
pentru Tndepértarea obturatiei de canal, frezele prevazute cu cod coloristic
vor fi utilizate doar pentru prepararea canalelor radiculare. Nu continuati s&
utilizati frezele care sunt uzate sau distruse. Inlocuiti frezele dupd 15 utilizari.
In cazul unui dinte cu un grad crescut de distructie coronara, o margine
dentinard de 2 mm I3time va fi preparata apical de bontul restaurat, care se
acopera cu coroana definitiva.

Nu folositi adezivi sau cimenturi compozite care sunt fotopolimerizate doar
pentru a cimenta pivofii

Preparare

» Tratati canalul radicular in mod obisnuit (obturati canalul radicular cu
gutaperca).

» Selectati forma pivotului si freza potrivité asa cum indica radiografia sau in
functie de diametrul canalului radicular.

- Pentru a garanta potrivirea precis, utilizai intotdeauna frezele si pivotii
unui singur sistem si nu i combinati cu produse ale altor producatori
(a se vedea codul coloristic).

» Determinati adancimea de frezare cu ajutorul radiografiei si conform lungimii
canalului preparat. Din obturatia de canal anterioara trebuie s& raméand o
portiune de 4 mm apical.

— 2/3din pivot trebuie s fie localizate in canalul radicular si 1/3 va fi
utilizatd pentru refacerea bontului. Acest raport de lungime nu poate fi
obtinut in cazul unui canal curb.

> Pregatiti frezele care vor fi utilizate, inainte de fiecare utilizare (a se vedea
,Curdfarea si dezinfectarea”).

» Pregatiti un material de cimentare rasinic adeziv sau autoadeziv, cum ar fi
RelyX™ U200 Automix, la care sa fie atasat un varf alungit Endo Tip pentru
cimentarea pivotului.

- Daca utilizati alte cimenturi compozite pentru fixarea adeziva a pivotilor
RelyX Fiber Post si RelyX Fiber Post 3D, va fi necesar sa parcurgeti o
serie de etape pregatitoare suplimentare sau sa efectuati alte proceduri.
Urmati instructiunile de utilizare descrise de producatori pentru toate
materialele utilizate.

» Recomandém utilizarea unui dig.

Pregatirea canalului radicular si a pivotului pentru realizarea cimentarii

» Cu ajutorul frezelor Gates-Glidden, Peeso sau Largo indepartati gutaperca
folositd pentru obturarea canalului radicular, asa cum procedati in mod uzual
pentru aplicarea unui pivot.

» Utilizati freza universala (1000-2000 rpm) pentru a indepérta orice reziduu
din materialul de obturatie de canal, lasand doar apical o portiune de 4 mm
din obturatia respectiva.

» Largiti canalul respectiv cu freza potrivitd pentru pivotul ales (1000-2000 rpm):
vezi tabelul prezentat anterior, Descrierea produsului. Evitati depasirea
dincolo de apex sau perforarea canalului radicular.

> Testati adaptarea pivotului in canalul radicular preparat; trebuie sd se
potriveasca perfect in canalul respectiv, sa nu exercite un rol de pand si sa
poatd fi indepartat cu usurintd din canalul radicular.

» Marcati lungimea final a pivotului sau locul unde trebuie sectionat.

» Scurtarea pivotului se va realiza extraoral cu un disc diamant si cu ajutorul
unui dispozitiv de aspirare. Utilizati o masca faciald pentru protectie.

- Nu utilizati foarfeci, bisturie sau alte instrumente similare, intrucét acestea
pot distruge structura si stabilitatea pivotului respectiv, care se va rupe.

- Nu utilizafi fragmente ale pivotjlor care s-au rupt.

» Curatati pivotul inainte de inserarea in canalul radicular cu alcool si apoi
uscati-| cu spray-ul de aer care nu este contaminat cu apa sau ulei.

» Daca nu utiizati ca material de cimentare RelyX U200 Automix, tratati in
prealabil suprafata pivotului conform instructiunilor de utilizare oferite de
producatorul materialului de cimentare utilizat.

» Inainte de cimentare clétifi sau dezinfectati canalul radicular cu o solutie de
hipoclorit de sodiu in concentratie de 2,5-5,25% (NaOClI).

- Nu utilizati peroxid de hidrogen (H,0,), alte substante dezinfectante sau
solutii pe baza de EDTA deoarece reziduurile acestor substante pot
afecta adeziunea si reactia de intérire a materialului de cimentare RelyX
U200 Automix.

» Clatiti imediat cu apa si uscati cu conuri de hartie.

Cimentarea pivotului si refacerea bontului

» Protejati zona de lucru de contaminarea cu apd, sange sau fluid sulcular
Tnainte de inceperea cimentdrii si pe toatd perioada de intarire a materialului
de cimentare.

» Cimentati pivotul in modul descris in instructiunile de utilizare pentru
materialul de cimentare, de ex. cu RelyX U200 Automix la care este atagat
un varf alungit Endo Tip sau cu un alt material de cimentare compozit
adeziv bi-polimerizant sau autoadeziv.

» Aplicati in prealabil pe suprafata restanta a pivotului si pe suprafata dintelui
un sistem adeziv care corespunde cu materialul de reconstructie a bontului,
de ex. Single Bond Universal Adhesive.

» Utilizati materialul dorit pentru reconstructia bontului (de ex. compozitul
Filtek™ Bulk Fill pentru zona posterioard) conform instructiunilor de utilizare,
pentru a executa reconstructia bontului intr-o procedura directd.

Dupa tratament
> Inspectati cu grija sulcusul dintilor tratati si zonele inconjurétoare; indepartati
toate resturile de ciment rdmase.

Reinterventii

» Indepértati restaurarea si portiunea supraradiculara a pivotului.

» Utilizati o radiografie pentru a vizualiza adancimea preparaiei si pozitia
pivotului.

» Frezati in jurul pivotului cu o frezd diamantatd sau trepan.

- Introduceti o digé de cauciuc pentru a preveni inhalarea de catre pacient
a pulberii de fibra de sticla. Persoana care efectueaza tratamentul trebuie
sa poarte 0 mascd si sa utilizeze spray cu apa si o unitate de aspiratie.

- Zona de tranzitie dintre pivot si dentina radiculard, unde se va realiza
frezarea este slab reprezentatd; actionati cu grija pentru a evita perforarea
raddcinii. Realizati radiografii de verificare pe masura ce avansati in timpul
frezarii.

Curatarea pivotilor
> Plvotu sunt destlnatl unei singure utilizari; reutilizarea lor nu este permisa.
» Pivofii pot fi curatati numai cu alcool si apé; sterilizarea nu este posibila.

Pregatirea frezelor

General

Freza RelyX Fiber Post este livrata in stare nesterila si trebuie curdtata,
dezinfectatd si sterilizata inainte de prima utilizare, precum si inainte de fiecare
reutilizare. Curdtarea si dezinfectarea eficienta constituie cerinte absolut
esentiale pentru o sterilizare eficientd.

Daca se poate, recurgeti la un proces mecanic (folositi un dispozitiv de
dezinfectare si curdfare) pentru curdfarea si dezinfectarea frezelor, intrucat
eficienta si reproductibilitatea proceselor manuale sunt semnificativ inferioare.
Pre-tratarea se impune, indiferent de tipul de proces intrebuintat.

Rezistenta materialului

Asigurati-vd ca agentii de curatare si dezinfectare alesi nu contin niciunul din
materialele urmatoare:

e Acizi organici, minerali si de oxidare (valoarea minima acceptatd a pH-ului:

Baze solide (valoarea maxima acceptaté a pH-ului: 11; se recomanda agenti
de curdtare alcalini cu un pH de 10-11)

Solventi organici (de ex. alcool, eter, cetona, benzina)

Agenti de oxidare (de ex. peroxid de hidrogen)

Halogeni (clor, iod, bromura)

Hidrocarburi halogenate/aromate

Uleiuri

Nu intrebuintati niciodata perii metalice sau bureti abrazivi pentru a curéta
frezele RelyX Fiber Post.

Frezele nu trebuie expuse la temperaturi mai mari de 138 °C (280 °F).

Freza RelyX Fiber Post se poate reutiliza de pand la 15 ori, cu conditia sé fie
manipulatd cu grija, sé fie curata si fara defecte. Utilizatorii care depasesc
aceasta cifra sau folosesc freze RelyX Fiber Post deteriorate si/sau contaminate,
o fac numai pe propria raspundere.

Tratarea prealabila

Imediat dupa intrebuintare (in decurs de maxim 2 ore), indepartati reziduurile

de pe freze.

» Clatiti frezele sub un jet puternic de apa (la o temperaturd <35 °C/95 °F),
cel putin 1 minut.

» Folositi 0 carpa curatd, moale, care nu lasa scame, pentru a indepérta
manual toate reziduurile vizibile.

» Clatiti din nou cel putin 1 minut sub jet de apa.

Curatarea si dezinfectarea automate

* Substantele chimice pe care le intrebuintati trebuie sa fie compatibile cu
frezele (vezi ,Rezistenta materialului”).

e Agentii de curatare si/sau dezinfectantii trebuie s contina detergenti alcalini
(pH 10-11).

Urmati intocmai instructiunile producatorului in ceea ce priveste concentratiile,

temperaturile, timpii de dezvoltare si modalitatea corespunzatoare de

indepdrtare a agentilor de curatare si dezinfectare.

> Introduceti frezele RelyX Fiber Post in dispozitivul de curatare si dezinfectare
(Iacasul pentru piese mici). Asigurati-va ca nu existd contact intre freze.

» Demarati ciclul de curatare.

» Dupd incheierea ciclului de curdtare, scoateti frezele din dispozitivul de
curatare si dezinfectare.

» Inspectati si impachetati frezele cat mai repede cu putintd dupé ce le-afi
scos din dispozitiv (vezi ,Ambalare”; daca e nevoie, dupd uscare intr-un loc
curat).

Curatarea si dezinfectarea manuale

Ca alternativa, puteti efectua procesul de curdtare si dezinfectare manual.
Informatii legate de procedurile validate se pot obtine de la 3 Deutschland
GmbH.

Sterilizarea

Sterilizarea cu abur este singura metoda de sterilizare care se poate intrebuinta

in cazul frezelor RelyX Fiber Post. Sterilizarea instantanee este interzisa.

Urmati intocmai aceste instructiuni de sterilizare:

 Temperatura maxima de sterilizare este de 134 °C (273 °F; tolerante cf.
DIN EN ISO 17665).

o Timpul de sterilizare (timpul de expunere la temperatura de sterilizare) este
de cel putin 5 minute sau 18 minute (dezactivare prion) la 132 °C (270 °F)/
134°C (273 °F).

Verificarea

» Depozitati frezele intr-un loc uscat si féra praf.

» Inspectati freza RelyX Fiber Post pentru a vé asigura ca nu prezintd urme de
deteriorare, decolorare si contaminare, fnainte de fiecare utilizare si aruncati
frezele RelyX Fiber Post deteriorate.

» Orice freza RelyX Fiber Post care prezinta inca reziduuri trebuie curatata si
dezinfectata incé o data.

intretinere
Nu intrebuintati niciodata uleiuri sau lubrifianti pentru instrumente.

Ambalare

Impachetati frezele RelyX Fiber Post in ambalaje de sterilizare de unicé folosinta

(ambalaj simplu sau dublu). Ambalajul trebuie sa respecte urmatoarele cerinte

(material/proces de lucru):

o DIN EN ISO/ANSI AAMI ISO 11607 (pentru SUA: aviz FDA).

o Adecvat pentru utilizare in mediu de sterilizare cu abur (stabilitatea
temperaturii — minim 142 °C (288 °F), permeabilitate adecvata la abur).

e Protectie adecvata pentru freze si/sau ambalaj de sterilizare impotriva
deteriorarii fizice.

Mai multe informatii despre modul de pregétire conform DIN EN ISO 17664,

se pot obtine de la 3M Deutschland GmbH.

Informatii client
Nicio persoana nu este autorizata sa furnizeze nicio informatie care se abate
de la informatiile oferite in acest manual de instructiuni.

Garantie

3M Deutschland GmbH garanteaza ca acest produs nu are defectiuni in
material sau de fabricatie. 3M Deutschland GmbH NU MAI OFERA NICIO
ALTA GARANTIE, INCLUSIV GARANTII IMPLICITE REFERITOARE LA
VANDABILITATE SAU UTILITATE INTR-UN ANUMIT SCOP. Utiizatorul este
responsabil pentru a determina cét de adecvat este produsul pentru aplicatiile
sale. Dacd acest produs se defecteaza in perioada de garantie, solutia
exclusiva si unica obligatie a 3M Deutschland GmbH va fi de a repara sau
Tnlocui produsul 3M Deutschland GmbH.

Limitarea raspunderii

Cu exceptia conditiilor prevazute de lege, 3M Deutschland GmbH nu este
responsabil pentru nicio pierdere sau deteriorare rezultand din utilizarea
directd, indirectd, speciald, ocazionald sau secundara a acestui produs,
indiferent de circumstantele invocate, incluzénd garantia, contractul, neglijenta
sau responsabilitatea strictd.

Informatie valabild incepand cu februarie 2015
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Popis produktu

Produkty RelyX™ Fiber Post a RelyX™ Fiber Post 3D su rtg-opakiné,
translucentné, sklenenymi viaknami vystuzené kompozitové korefiové ¢apy.
Koreniové ¢apy RelyX Fiber Post 3D sa od korefiovych ¢apov RelyX Fiber Post
odliuju retencnymi krizkami a sploStenim v koronarnej oblasti. Obidva
korerové Capy su k dispozicii v Styroch velkostiach* 0,1, 2 a 3. Na odstranenie
korefovej vyplne a Upravu korefiového kanélika sa pouzivaju prislusné
vrtaciky, pozri nasledujlcu tabufku.

Kombindcia koreriovy cap/vrtak

Verkost korefiového 0 A L2 3
¢apu/Farebny kod Biela ZIta Cervena | Modrd
Odstranenie korefiovej  |Univerzalny| Univerzalny| Univerzalny|Univerzalny|
vyplne vrtak vrtak vrtak vrtak
Uprava korefiového Vrtak Vrték Vrték Vrték
kandlika biely Ity Cerveny | modry

Technické tdaje korefiovych ¢apov
Priemer apikdlneho

konca (mm) 0,60 0,70 0,80 0,90

Priemer koronarneho

konca bez retencie (mm) 1,10 1,30 1,60 1,90

Konicita 2,86° 3,44° 4,58° 5,72°
(5%) (6%) (8%) (10%)

Dizka 20mm | 20mm | 20mm | 20mm

* Vo vSetkych krajinéch nie su dostupné vSetky velkosti.

Korenové Capy zacementujte dudine vytvrdzovanym kompozitovym cementom,

napr. RelyX™ U200 Automix.

Ako nadstavbovy materidl na pahyle k tomu sltzia indikované kompozity

3M ESPE, napr. Filtek™ Bulk Fill Posterior Restorative pre oblast postrannych

zubov. Detaily k spracovaniu uvedenych materidlov najdete v Navode na

pouZitie k cementu a dostavbovému materidlu.

1= Tento ndvod na pouzitie musi byt k dispozicii po¢as celej doby pouzivania
produktu.

Oblasti pouzitia
e \/ pripade nedostatotného mnozstva zostatkovej Struktiry zuba (<4 mm),
treba pouZit €ap na podporu a zabezpedenie koronarnej rekonstrukcie.

Produkty RelyX Fiber Post a RelyX Fiber Post 3D nie sui vhodné pre pacientov
s bruxizmom alebo prekrytym zhryzom alebo pre pripady, ak je k dispozicii
menej ako 1,5 mm cirkularnej koronamej zubnej substancie.

Bezpecnostné opatrenia
Karty bezpe€nostnych tdajov 3M ziskate na www.mmm.com alebo u svojej
lokalnej pobocky.

Bezpecnostné opatrenia pri spracovani

o \lyber spravneho vrtdka a zodpovedajiceho €apu ako aj ich spravne
pouZitie je zodpovednost pouzivatefa. Univerzélne vrtaciky pouzivajte iba
na odstranenie korefiovych vyplni a farebne ozna¢ené vrtaciky iba na
Upravu koreriovych kanalikov. Nepouzivajte tupé ani poskodené vrtaky.
Vrtaky po 15 pouZitiach vymerite.

V pripade silnej destrukcie zuba je potrebné apikalne vypreparovat 2 mm
Siroky dentinovy lem, ktory bude neskor obopinat definitivnu korunku.

Na cementovanie koreriovych ¢apov nepouzivajte Cisto svetiom vytvrdzované
lepidld a kompozitové cementy.

Pripravné opatrenia

» Endodontické oSetrenie zuba prevedte klasickym spdsobom (vyplfi korefia
gutapercou).

» Vyberte vhodny ¢ap a kore$pondujuci vrtak tak, ako vyplyva z rtg snimku

a podla priemeru preparovaného korefiového kandlika.

- Aby ste zabezpecili spravne dosadnutie, pouzivajte vrtaky a koreriové
Capy vzdy ako systém a nekombinuite tieto s inymi vyrobkami (pozri
farebné oznagenie). )

» Podla rtg snimku a podfa dizky preparovaného kandlika urcite hibku vftania.

Apikdine od preparacie musia ostat 4 mm korefovej vyplne.

- 2/3 &apu maju byt umiestnené v kandliku a 1/3 v nadstavbe. Tento pomer
nie je mozné dosiahnut vzdy, obzvlast pri ohnutych kandlikoch.

» Pred kazdym pouZitim vybrané vrtaky vopred upravte (pozri ,Cistenie

a dezinfekcia“).

» Pre cementovanie korefiového ¢apu majte pripraveny samoadhezivny
alebo adhezivny kompozitovy cement, napr. RelyX™ U200 Automix

s nasunutou predizovacou kanylou Endo Tip.

- Pri pouziti inych kompozitovych cementov pre adhézne cementovanie
produktov RelyX Fiber Post a RelyX Fiber Post 3D su potrebné iné kroky
pre predbeznu Upravu alebo iné postupy. V kazdom pripade postupuijte
podfa navodu na pouzitie od vyrobcu.

» Odporu¢ame pouZzitie koferdamu.

Priprava kanalika a ¢apu na cementovanie

» Ako je Standardné pri preparécii korefiového kandlika na zavedenie
sklovldknového Eapu, zacnite odstranenim gutapercovej vyplne s vrtakmi
typu Gates-Glidden, Peeso alebo Largo.

» Pouzite univerzalny vrtdk na odstranenie korefiovej vyplne
(1000-2000 ot/min), ponechajte apikalne 4 mm korenovej vypine.

» Pouzite vhodny vrtdk k zvolenému &apu na rozsirenie korefiového kandlika
(1000-2000 ot/min), pozri tabulku pod popisom. Vyhnite sa preparécii za
apexom alebo perforacii korefia.

» Skontrolujte presnost ¢apu v kandliku; musi sediet presne, nesmie drhndt
po okrajoch a musi sa dat fahko vybrat.

» Oznacte si definitivnu dizku ¢apu, respektive miesto kde treba ¢ap odrezat.

» Cap treba skratit mimo ust, pomocou diamantového disku a s odsavanim,
majte pri tom na tvari masku.

- Nepouzivajte noznice, skalpely alebo podobné nastroje na tpravu ¢apov,
tieto nastroje ¢apy stlacaju a tym porusuju ich Struktiru a pevnost.

- Oddelené Casti koreriovych ¢apov nepouzivajte.

» Cap pred nasadenim vycistite alkoholom a vysuste suchym bezolejovym
vzduchom.

» Pokial nepouzijete cement RelyX U200 Automix, upravte povrch ¢apu
podla informdcie pre pouzitie od vyrobcu cementu.

» Ako posledny krok pred cementovanim, o€istite alebo dezinfikujte korefiovy
kanalik 2,5-5,25% roztokom hypochloritu sodného (NaOClI).

- Nepouzivajte peroxid vodika (H,0,) ani ostatné dezinficiencia ani roztok
EDTA, ktorych zbytky mdZu narusit silu adhézie a tuhnutie cementu
RelyX U200 Automix.

» Okamzite vyplachnite vodou a vysuste papierovymi ¢apmi.

Cementovanie ¢apu a dostavba piliera

» Pred za¢atim cementovania a pocas tuhnutia ochrante pracovné pole pred
kontamin&ciou vodou, krvou, slinou a sulkulérnou tekutinou.

» Koreflovy ¢ap zacementujte podfa informécie pre pouZitie od vyrobcu
cementu, napr. cementom RelyX U200 Automix s nasunutou predlzovacou
kanylou Endo Tip alebo inym duélne vytvrdzovanym samoadhezivnym
alebo adhezivnym kompozitovym cementom.

» Zostavajlci povrch korefiového ¢apu a povrch zubu oSetrite pomocou
bondingu uréeného pre nadstavbu pahylov, napr. Single Bond Universal
Adhesive.

» Nadstavbu pahyfa vytvorte priamou metédou pouzitim pozadovaného
nadstavbového materidlu podfa informéacie pre pouzitie od vyrobcu, napr.
Filtek™ Bulk Fill Posterior Restorative pre oblast postrannych zubov.

Po dokonceni
» Dokladne skontrolujte sulkus oSetrovaného zuba a okolie; odstrarite vietky
zostévajlice zvySky cementu.

Revizia

» Odstrarite nahradu a dostavanu Cast korunky.

» Pomocou rentgenového snimku skontrolujte hibku vftania a polohu ¢apu.
» Odvftajte ¢ap pomocou diamantu alebo trepanu.

- Aby sa predislo vdychnutiu sklovidknového prachu pacientom, zalozte
kofferdam. OSetrujuci lekar by mal pouzivat ochranu tvare, vodny sprej
ako aj odsévanie.

- Prechod vrtdkom medzi éapom a dentinom je takmer nerozoznatelny
pocas preparécie; vzdy postupujte maximalne opatrne, aby ste sa vyhli
perforacii korefa. Pokracovanie postupu kontrolujte po krokoch pomocou
rtg-snimok.

Cistenie korefiovych ¢apov

» Korerlové ¢apy st urcené na jedno pouZitie, ich opatovné pouZitie nie je
dovoleng.

» Koreflové ¢apy Cistite iba alkoholom a vodou, ich sterilizacia nie je mozna.

Uprava vrtakov

VSeobecné zaklady

Vrtaky RelyX Fiber Post sa doddvajd v nesterilnom stave a pred prvym ako

aj kazdym dal$im opatovnym pouzitim je potrebné ich vy¢istit, vydezinfikovat

a sterilizovat. U¢inné Cistenie a dezinfekcia je bezpodmienenym predpokladom

pre efektivnu sterilizaciu.

Na Cistenie a dezinfekciu pouzite podfa moznosti strojovi metédu (Cistiaci

a dezinfekény pristroj), pretoze Ucinnost a opakovatelnost vysledku je pri

ruénom postupe podstatne nizsia. Predupravu je potrebné vykonat pri obidvoch

postupoch.

Odolnost materialu
Pri volbe ¢istiaceho a dezinfekéného prostriedku je potrebné dbat na to, aby
tento prostriedok neobsahovat nasledujtice sucasti:

e organické, minerélne a oxidujdce kyseliny (minimalna dovolend pH-hodnota

siIné lihy (maximélna dovolend pH-hodnota 11, odporuca sa alkalicky
Cistiaci prostriedok s cca pH 10-11),

organické rozpustadla (napr. alkoholy, éter, ketény, benziny),

oxida¢né prostriedky (napr. peroxidy vodika),

halogény (chlér, jod, brém),

aromatické/ halogenizované uhfovodiky,

e oleje.

Vrtaky RelyX Fiber Post nikdy negistite kovovymi kefkami alebo ocefovou vinou.
Vrtaky sa nesmu vystavovat teplotdm vy$sim ako 138 °C (280 °F).

Vrtaky RelyX Fiber Post je mozné — pri starostlivom oSetrovani a pokial sa
neposkodia a udrzuju isté — pouzit az 15-krat. Kazdé pouzitie nad tento ramec
alebo pouzitie poskodenych a/alebo znegistenych vrtakov RelyX Fiber Post
ide na vrub vlastnej zodpovednosti pouZivatefa.

Predbezna uprava

Hned po pouziti (maximélne do 2 hodin) odstrarte z vrtdkov hrubé necistoty.
» Virtaky oplachuijte po dobu 1 mindty pod tectcou vodou (teplota <35°C/
95°F).

» Vsetky viditelné necistoty ruéne odstrarite za pouzitia Cistej, méakkej utierky,
ktord nepusta vlas.
» Potom znovu oplachujte minimaine po dobu 1 minity pod te¢ticou vodou.

Strojové Cistenie a dezinfekcia

e Pouzité chemikalie musia byt s vrtékom kompatibilné (pozri ,Odolnost
materilu®).

o Cistiace a dezinfekéné prostriedky musia obsahovat alkalické detergenty
(pH 10-11).

Bezpodmienecne dodrziavajte vyrobcom ¢istiaceho resp. dezinfekéného

prostriedku uvadzané koncentrécie, teploty a doby posobenia ako aj Udaje

pre nasledné oplachovanie.

> Vitaky RelyX Fiber Post vlozte do Cistiaceho a dezinfekéného pristroja
(maly kosik). Dbajte pritom na to, aby sa vrtaky navzéjom nedotykali.

» Spustite Gistiaci program.

» \irtdky po skonceni programu z Cistiaceho a dezinfekéného pristroja vyberte.

» Po vybrati vrtaky podfa moznosti ihned skontrolujte a zabatte (pozri
,Balenie’, resp. po dodatoénom ususeni ulozte na ¢istom mieste).

Ruéné Cistenie a dezinfekcia
Alternativne je mozné Cistenie a dezinfekciu vykonavat aj ruéne. Informécie
o validovanych postupoch dostanete u spoloénosti 3M Deutschland GmbH.
Sterilizacia
Pre sterilizaciu vrtékov RelyX Fiber Post je dovolend vyluéne pam4 sterilizacia.
Zésadne nie je dovolend bleskova sterilizécia. Pri sterilizacia je potrebné
dodrziavat nasledujice zadania:
¢ maximalna sterilizacna teplota 134 °C (273 °F; vratane tolerancie podfa
DIN EN ISO 17665),
e doba sterilizécie (¢as pdsobenia sterilizatnej teploty) minimaine 5 min resp.
18 min (inaktivacia prionov) pri 132 °C (270 °F)/134°C (273 °F).

Kontrola

» Virtdky uchovavajte v suchom a bezpradnom prostredi.

» Pred kazdym pouzitim vrtakov RelyX Fiber Post skontrolujte tieto na posko-
denia, sfarbenia a znecistenie a poskodené vrtaky RelyX Fiber Post vyradte.

» ESte znecistené vrtéky RelyX Fiber Post je potrebné znovu vygistit
a vydezinfikovat.

Udrzba

V Ziadnom pripade nepouzivajte nastrojové oleje a tuky.

Balenie

Vrtaky RelyX Fiber Post zabalte do obalov na jedno pouZitie (jednotkové alebo

dvojité balenie), ktoré splfiaju nasledujlce poziadavky (materiél/proces):

o DIN EN ISO/ANSI AAMI ISO 11607 (pre USA: FDA clearance),

o vhodné pre sterilizaciu parou (odolnost voi teplote do minimalne 142 °C
(288 °F) s dostatocnou priepustnostou pre paru),

e dostatocnd ochrana vrtakov resp. sterilizovanych obalov pred mechanickym
poSkodenim.

Dopliiujlce informéacie pre tpravy podfa DIN EN ISO 17664 dostanete
u spolocnosti 3M Deutschland GmbH.

Uzivatefské informacie

Ziadna osoba nie je opravnend poddvat informéacie odli$né od informdcif
podanych v tomto navode.

Zaruka

3M Deutschland GmbH zaru¢uje vyrobok bez defektov materidlu a vyrobnych
chyb. 3M Deutschland GmbH NEDAVA ZIADNE INE ZARUKY VRATANE
AKYCHKOLVEK NAVRHNUTYCH ZARUK NA PREDAJNOST ALEBO
VHODNOST PRE URCITY UCEL. Spotrebitel je zodpovedny za vymedzenie
vhodnosti produktu pre pouzitie. Ak sa objavi poSkodenie produktu v rozmedzi
zéruénej lehoty, jediné rieSenie a povinnost 3M Deutschland GmbH je produkt
3M Deutschland GmbH opravit alebo vymenit.

Vymedzenie zodpovednosti

Pokial zakon neur¢i inak, 3M Deutschland GmbH nie je zodpovedna za
akékolvek straty alebo poskodenia vychadzajlce z tohto produktu, &i priame,
nepriame, $pecilne, nahodné, alebo nasledné, bez ohfadu na predkladanu
verziu, vratane zaruky, zmluvy, nedbalosti alebo presne vymedzenej
zodpovednosti.
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GD SLOVENSCINA

Opis izdelka

RelyX™ Fiber Post in RelyX™ Fiber Post 3D so radiopacni, translucentni in

s steklenimi viakni ojacani kompozitni zatici. Zatici RelyX Fiber Post 3D se
razlikujejo od zaticev RelyX Fiber Post po tem, da so opremljeni z retencijskimi
obro¢i in splo$éeni na koronarnem obmocju. Obe vrsti zatiCev sta na voljo v
§tirih velikostih* 0, 1, 2 in 3. Za odstranjevanje koreninske polnitve in pripravo
koreninskega kanala se uporabljajo posebni svedri; glejte tabelo spodaj.

Kombinacija koronarni zati¢/sveder

velikost koronarnega 0 1 2 3
zati¢a/barvna koda bela rumena rdeca modra
odstranitev koreninske | univerzalni | univerzalni| univerzalni | univerzaini
polnitve sveder sveder sveder sveder
priprava koreninskega bel rumen rde¢ moder
kanala sveder sveder sveder sveder

Tehniéni podatki koronarnih zaticev

premer apikalnega konca
zati¢a (mm) 0,60 0,70 0,80 0,90

premer koronarnega
konca zatica brez
retencije (mm) 1,10 1,30 1,60 1,90

koni€nost (taper) 2,86° 3,44° 4,58° 5,72°
(5%) (6%) (8%) (10%)
dolzina 20 mm 20 mm 20 mm 20 mm

* Vse velikosti niso na razpolago v vseh drzavah.

Za cementiranje zati¢ev uporabite dvojno strjujo¢i kompozitni cement, npr.
RelyX™ U200 Automix.

Kot material za izdelavo nadgradenj naj se uporablja navedeni kompozit
3M ESPE, npr. Filtek™ Bulk Fill Composite v zadnjem delu. Za nadaljnje
informacije o cementih in materialih za nadgradnje preberite navodila za
uporabo, prilozena tem materialom.

1z Navodil za uporabo v ¢asu uporabe proizvoda ne odvrzite.

Indikacije

e Vprimeru nezadostne preostale zobne substance (<4 mm) potrebujemo
zati¢, ki bo podprl in uévrstil kronsko restavracijo.

Zatici RelyX Fiber Post in RelyX Fiber Post 3D niso primemi za bruksiste ali
pri zgornjih sprednjih zobeh s prevelikim vertikalnim previsom ali pri cirkularni
koronarni zobni strukturi, ki obsega manj kot 1,5 mm.

Previdnostni ukrepi
Varnostne Liste 3M lahko dobite na spletni strani www.mmm.com ali pa se
obrnite na svojo lokalno podruznico.

Previdnostni ukrepi pri uporabi

Izbira pravilnega svedra in zati¢a je odgovornost uporabnika, ravno tako
tudi njuna primerna uporaba. Univerzalni sveder se lahko uporablja le za
odstranjevanje koreninske polnitve, barvno oznageni svedri pa se lahko
uporabljajo le za pripravo koreninskih kanalov. Ne uporabljajte poSkodovanih
ali topih svedrov. Po 15 uporabah svedre zamenjajte.

V primeru moénejSe uni¢enosti zoba preparirajte dentinsko mejo Sirine 2 mm,
in sicer apikalno od nadgradnje, za pozneje prekritie s konéno previeko.
Za cementiranje zaticev ne uporabljajte adhezivov ali kompozitnih cementoy,
ki se strjujejo samo s svetlobo.

Priprava

» Koreninski kanal endodontsko obdelajte kot obi¢ajno (polnitev kanala
z gutaperco).

> Izberite zatiC primerne velikosti in ustrezen sveder. To naredite glede na

rentgenski posnetek in premer prepariranega koreninskega kanala.

- Za zagotavljanje to¢nega prileganja vedno uporabljajte svedre in zati¢e
enega samega sistema in jih ne kombinirajte z izdelki drugih proizvajalcev
(glejte barvne oznake).

Dolzino zati¢a dolocite na podlagi rentgenskega posnetka in glede na

dolZino prepariranega kanala. Apikalno morajo ostati 4 mm koreninske

polnitve.

- 2/3 zati¢a se mora nahajati v koreninskem kanalu, 1/3 pa v nadzidku
(nadgradnii). Pri ukrivijenih kanalih ni moZno vedno upostevati tega
razmerja.

Svedre za uporabo pripravite pred vsako uporabo posebej (glejte pod

»CisCenje in dezinfekcija«).

» Pripravite si samo-adhezivni ali adhezivni kompozitni cement, npr. RelyX™
U200 Automix z namesc¢enim podaljSevalnim nastavkom Endo Tip, za
uporabo za cementiranje zatica.

- Ce za adhezivno cementiranje zati¢ev RelyX Fiber Post in RelyX Fiber
Post 3D uporabljate druge kompozitne cemente, so potrebni dodatni
koraki priprave ali drugi postopki. V vsakem primeru se drZite in
upostevajte navodila proizvajalca.

» Priporoéamo uporabo koferdama.

Priprava koreninskega kanala in zati¢a za cementiranje

» Standardni zaCetni postopek pri pripravi koreninskega kanala za zati¢
iz steklenih viaken je odstranjevanje gutaperéa polnitve s svedri Gates-
Glidden, Peeso ali Largo.

» Z univerzalnim svedrom odstranite polnitev (1000-2000 obr.); apikalno
pustite 4 mm polnitve.

» Z ustreznim svedrom preparirajte in razSirite koreninski kanal

(1000-2000 obr.), glejte tabelo pod Opis proizvoda. Bodite pozomi,

da ne sezete ez apeks ali naredite perforacije korenine.

Preverite prileganje zati¢a v koreninskem kanalu; prilegati se mora natanéno;

ne sme se zatikati in odstranjevanje iz kanala mora biti enostavno.

Oznacite konEno dolZino zatica ali tocko, na kateri ga boste odrezali.

Zati¢ skraj$ajte na potrebno dolZzino izven ust. Uporabite diamantni disk in

sesalec; nosite zas¢itno masko.

- Ne uporabljajte Skarij, skalpelov ali podobnega orodja; to lahko zati¢
zdrobi ter unici njegovo strukturo in stabilnost.

- Ne uporabljajte delckov zati¢a, ki ste jih odrezali.

Pred vstavljanjem zati¢ o€istite z alkoholom in ga osusite z zrakom brez

primesi vode ali olja.

» Ce ne uporabljate cementa RelyX U200 Automix, predhodno obdelajte

povrsino zati¢a v skladu z navodili za uporabo proizvajalca cementa.

Zadnji korak pred cementiranjem je ¢iSCenje 0z. razkuzevanje koreninskega

kanala z 2,5-5,25% raztopino natrijevega hipoklorida (NaOClI).

- Ne uporabljajte vodikovega peroksida (H,0,), drugih razkuZil in EDTA-
raztopin, ker lahko njihovi ostanki negativno vplivajo na mo¢ adhezije in
reakcijo strjevanja materiala RelyX U200 Automix.

» Takoj sperite z vodo in osusite s papirmatimi poeni.

Cementiranje zati¢a in izdelava nadgradenj

» Pred cementiranjem in med celotnim postopkom strjevanja cementa
zaSCitite delovno podrocje pred kontaminacijo z vodo, krvio, slino ali
sulkusno tekocino.

Zacementirajte zati€, kot je opisano v navodilih za uporabo cementa,

npr. s cementom RelyX U200 Automix z name$¢enim podalj$evalnim
nastavkom Endo Tip, ali z drugim dvojno strjujo¢im samo-adhezivnim ali
adhezivnim kompozitnim cementom.

Vnaprej obdelajte preostalo povrsino zatica in zoba s sredstvom za vezavo,
ki je del materiala za izdelavo nadgradenj, npr. Single Bond Universal
Adhesive.

Uporabite Zeleni material za izdelavo nadgradenj (npr. kompozit Filtek™ Bulk
Fill Composite za zadnji del) v skladu z navodili za uporabo in pripravite
nadgradnjo v neposrednem postopku.

Po konéanem cementiranju

» Previdno preverite sulkuse zob in sosednja podrocja; vse morebitne ostanke
cementa je potrebno odstraniti.

Revizija

» Odstranite restavracijo in nadgradnjo zatica.

» S pomogjo rentgenskega posnetka preverite globino za vrtanje in polozaj
zatica.

» Zati¢ izvrtajte z diamantnim svedrom ali trepanom.

- Da preprecite pacientovo vdihavanje prahu steklenih viaken, namestite
koferdam. Izvajalec posega naj uporablja zas¢ito dihal, pri delu pa vodno
prsilo in sesalno pripravo.

- Meja med zati¢em iz steklenih viaken in dentinom je med postopkom
komaj opazna; vedno delajte skrajno previdno, da ne pride do perforacije
korenine. Rentgenske posnetke izdelajte pri vsakem koraku, da preverite
napredovanje dela.

Ciscenije zaticev

» Zatici so namenjeni za eno samo uporabo; njihova ponovna uporaba je
prepovedana.

» Zatice lahko ¢istite izkljuéno z alkoholom in vodo; sterilizacija ni mogo¢a.

Priprava svedrov

Splosno

Sveder RelyX Fiber Post pri dobavi ni sterilen in ga je pred prvo uporabo treba

oCistiti, razkuziti in sterilizirati, ravno tako pred vsako nadaljnjo uporabo.

Uginkovito ¢id¢enje in dezinfekcija sta absolutno nujnega pomena za u¢inkovito

sterilizacijo.

Ce je to mogoce, uporabit mehanski postopek (napravo za ¢iscenje in

dezinfekcijo) za ¢idcenje in dezinfekcijo svedrov, saj sta ucinkovitost in

ponovljivost bistveno nizji pri roénih postopkih. Neodvisno od izbire postopka

je potrebna predhodna obdelava.

Odpornost materiala

Preverite, ali ¢istilna in dezinfekcijska sredstva, ki ste jih izbrali, ne vsebujejo
nobenega od naslednjih materialov:

¢ Organske, mineralne in oksidirajoce kisline (najnizja sprejemljiva
pH-vrednost 5,5)

Mocne baze (najvisja sprejemljiva pH-vrednost je 11; priporocljiva so alkalna
Cistila s pH priblizno 10-11)

Organska topila (npr. alkoholi, etri, ketoni, petroletri)

Oksidacijska sredstva (npr. vodikovi peroksidi)

Halogeni (klor, jod, brom)

Aromatski/halogenirani ogljikovodiki

e Olja

Za ¢iscenje svedrov RelyX Fiber Post nikoli ne uporabljajte kovinskih $¢etk ali
jeklene volne.

Svedri ne smejo biti izpostavljeni temperaturam, vi§jim od 138 °C (280 °F).
Sveder RelyX Fiber Post lahko uporabite do 15-krat, ¢e z njim vedno ravnate
skrbno in je nepoSkodovan ter Gist. Uporaba izven te meje ali uporaba
poskodovanega in/ali kontaminiranega svedra RelyX Fiber Post poteka
izkljuéno pod odgovornostjo uporabnika.

Predhodna obdelava

Takoj po uporabi (v roku najve¢ 2 ur) odstranite vecje ne€istoce s svedrov.

» Svedre izpirajte pod tekoco vodo (s temperaturo <35 °C/95 °F) najmanj
1minuto.

» Uporabite &isto, mehko krpo, ki ne puséa kosmov, da roéno odstranite
umazanijo.

» Se enkrat najmanj 1 minuto izpirajte pod teko¢o vodo.

Avtomatsko ¢iScenije in dezinfekcija

o Uporabliene kemikalije morajo biti primerme za svedre (glejte pod
»Odpornost materiala).

e Cistilna sredstva in/ali dezinfekcijska sredstva morajo vsebovati alkalne
detergente (pH 10-11).

Natanéno upostevajte proizvajaléeva navodila za koncentracije, temperature,

€ase ucinkovanja in izpiranje Cistilnih in dezinfekcijskih sredstev.

» Potopite svedre RelyX Fiber Post v napravo za ¢is¢enje in dezinfekcijo
(koSarico za manjSe dele). Zagotovite, da ni stikov med svedri.
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» Zazenite cikel CisCenja.
» Ko se je cikel zaklju¢il, vzemite svedre iz naprave za ¢is€enje in dezinfekcijo.
» Preverite svedre in jih zapakirajte kar se da hitro po odstranitvi iz naprave
(glejte pod »EmbalaZzac; ¢e je ta potrebna, po dodatnem su$enju na Cistem
mestu).
Rocno Ciscenije in dezinfekcija
Ciscenje in dezinfekcijo lahko alternativno izvajate tudi ro¢no. Informacije
o preverjenih postopkih lahko dobite pri podjetju 3M Deutschland GmbH.
Sterilizacija
Parna sterilizacija je edina metoda sterilizacije, ki se lahko uporablja za svedre
RelyX Fiber Post. Hitra sterilizacija za takoj$njo uporabo je prepovedana.
Skrbno upostevajte naslednja navodila za sterilizacijo:
¢ Najvecja temperature sterilizacije je 134 °C (273 °F; tolerance v skladu
s standardom DIN EN SO 17665).
e Cas sterilizacije (€as izpostavitve pri temperaturi sterilizacije) je najmanj
5 minut ali 18 minut (onesposabljanje prionov) pri 132°C (270 °F)/134°C
(273°F).

Preverjanje

» Svedre shranite na suhem in brez prisotnosti prahu.

» Pred vsako uporabo sveder RelyX Fiber Post preverite glede poskodb,
razbarvanja in kontaminacije ter poskodovane svedre RelyX Fiber Post
odstranite.

» Vse svedre RelyX Fiber Post, ki so $e vedno kontaminirani, je treba ogistiti
in dezinficirati $e drugic.

Vzdrzevanje

Nikoli ne uporabljajte olja ali masti za instrumente.

Embalaza

Zapakirajte svedre RelyX Fiber Post v sterilizacijsko embalaZo za enkratno

uporabo (enojno ali dvojno embalazo). Embalaza mora ustrezati naslednjim

zahtevam (glede materiala/postopka):

e DIN EN ISO/ANSI AAMI ISO 11607 (za ZDA: dovoljenje FDA).

e Primemost za parno sterilizacijo (temperaturna obstojnost najmanj 142 °C
(288 °F), primerna prepustnost za paro).

o Ustrezna zas¢ita za svedre in/ali sterilizacijsko embalazo pred fiziénimi
poskodbami.

Dodatne informacije o pripravi v skladu z DIN EN ISO 17664 so na voljo pri
3M Deutschland GmbH.

Informacije za kupca
Nobena oseba nima pooblastil za posredovanje kakr3nih koli informacij, ki
odstopajo od informacij v tem navodilu.

Garancija

3M Deutschland GmbH jaméi, da bo ta izdelek brez napak v materialu in
izdelavi, 3V Deutschland GmbH NE DAJE NOBENIH DRUGIH JAMSTEYV,
VKLJUCNO Z NAZNACENIMI JAMSTVI ALI JAMSTVI ZA PRODAJO ALI
PRIMERNOST ZA DOLOCEN NAMEN. Uporabnik mora sam presoditi,

ali je proizvod primeren za dolo¢eno uporabo. Ce se ta izdelek pokvari

v garancijskem obdobju, bo vasa izkljuéna od8kodnina in obveznost druzbe
3M Deutschland GmbH, da popravi ali zamenja svoj izdelek.

Omejitev odgovornosti

Ce to ni prepovedano z zakonom, druzba 3M Deutschland GmbH ne bo
odgovorna za kakrdno koli izgubo ali $kodo, izhajajoco iz tega izdelka, ne
glede na to, ali je posredna, neposredna, posebna, nakljuéna ali posledi¢na,
ne glede na pravno podlago zahtevka, vkljuéno z garancijo, pogodbo,
malomarnostjo ali striktno odgovornostjo.

Datum informacije: februar 2015

@ CESKY

Popis vyrobku

RelyX™ Fiber Post a RelyX™ Fiber Post 3D, jsou radioopakni, prisvitné
kompozitni kofenové ¢epy, zesilené sklenénym vidknem. RelyX Fiber Post 3D
kofenové Eepy se odlisuji od kofenovych ¢epl RelyX Fiber Post zadrZzovacimi
krouzky a zplo$ténim v korondmi oblasti. Oba kofenové &epy jsou k dispozici
ve Gtyfech velikostech* 0, 1, 2 a 3. K odstranéni kofenové vypIné a pfipravé
kofenového kanalku se pouzivaji odpovidajici vrtaky, viz nasledujici tabulka.

Kombinace kofenovy ¢ep/vrtak

Velikost kofenového 0 1 2 3
Cepu/Barevny kéd bila Zlutd éervend | modra
Odstranéni kofenové Univerzalni| Univerzaini| Univerzaini| Univerzaini
vyplné vrtak vrtak vrtak vrtak
Pfiprava kofenového Vrtak, Virtak, Virtak, Virtak,
kanalku bily Zluty Cerveny | modry
Technické tdaje kofenovych cepl
Priimér apikalniho konce
Cepu (mm) 0,60 0,70 0,80 0,90
Priimér koronalniho jadra
Cepu bez retence (mm) 1,10 1,30 1,60 1,90
Kuzelovitost 2,86° 3,44° 4,58° 5,72°
(5%) (6%) (8%) (10%)
Délka 20 mm 20 mm 20 mm 20 mm

* Nejsou ve véech velikostech k dostani ve vsech zemich.

Cementuijte kofenové ¢epy dudiné tuhnoucim kompozitnim cementem, napf.
RelyX™ U200 Automix.

Jako materidl pro nastavbu pahylu se k tomu doporu€uji indikované kompozity
3M ESPE, napF. kompozitum Filtek™ Bulk Fill pro oblast bo¢nich zubu.
Podrobnosti 0 zpracovani cementu a materidlu pro néstavbu pahylu jsou
uvedeny v pfislusnych navodech k pouziti.

1 Uschovejte tento ndvod na pouziti po celou dobu pouzivani produktu.

Oblasti pouziti

e \/ pfipadé nedostatku zubnich tkani (<4 mm) slouzi kofenovy ¢ep k vyztuzeni
a zabezpeceni koronaini dostavby.

RelyX Fiber Post a RelyX Fiber Post 3D nejsou vhodné pro pacienty

s bruxismem nebo previslym skusem nebo s méné nez 1,5 mm cirkularni

korondini zuboviny.

Bezpecnostni opatfeni
Bezpecnostni listy 3M ziskate na adrese www.mmm.com nebo u své mistni
pobocky.

Bezpecnostni opatfeni pfi zpracovani

o Za vybér spravné velikosti vrtaku a ¢epu a jejich fadné pouziti odpovida
uzivatel. Univerzaini vrtak pouZijte pouze k odstranéni kofenovych vypini
a barevné oznacené vrtaky pouze k pipravé kofenovych kandlk{. Tupé
nebo poskozené vrtaky nesméji byt déle pouzivany. Vrtdky po 15 pouzitich
vyménte.

Pri silném stupni destrukce zubu musi byt apikalné od nastavby pahylu
vypreparovan 2 mm Siroky pas dentinu, ktery bude pozdéji zakryt definitivni
korunkou.

Nepouzivejte Zadnd svétlem tvrdnouci adheziva a kompozitni cementy

k cementovani ¢epl.

Pfiprava

» Kofenovy kandlek oSetete endodonticky obvyklym zpisobem (vyplii
kofenoveho kanalku gutapercou).

» Na zakladé rentgenového snimku a podle prliméru upravovaného
kofenového kanalku zvolte velikost ¢epu a pfislusného vrtaku.

- Aby byl zajistén pfesny tvar, musi byt vrtak a kofenové Eepy vzdy pouzity
jako systém, a nesméji byt kombinovany s jinymi vyrobky (viz barevné
znaceni).

» Rovnéz za pomoci rentgenového snimku a podie délky upravovaného
kanalku stanovte hloubku vrténi. Apikéiné musi zlistat zachovany 4 mm
kofenové vypiné.

- Cep se ma nachazet ze 2/3 v kofenovém kandlku a z 1/3 v nastavbé
pahylu. U zakfivenych kanalkli nenf tento délkovy pomér vzdy proveditelny.

» Pfed kazdym pouZitim pfipravte vrtak, ktery se ma pouzit (viz ,Cisténi
a dezinfekce).

» Pro cementovani kofenového €epu si pfipravte samoadhezivni nebo
adhezivni kompozitni cement, napf. RelyX™ U200 Automix s nasazenou
prodiuZovaci kanylou Endo Tip.

- P¥i pouziti jinych kompozitnich cementd pro adhezivni cementovani
RelyX Fiber Post a RelyX Fiber Post 3D jsou nutné dalsi pfipravné
kroky nebo jiny postup. V kazdém pfipadé dodrZujte navod k pouZiti od
pfislusného vyrobce.

» Doporucuje se pouZiti koferdamu.

Pfedbézna uprava kofenového kanalku a éepu pro cementovani

> Tak, jak je bézné pfi pfipravé kofenového kanalku pro zasunuti sklenéného
kofenového ¢epu, zaCnéte odstranénim vypiné gutaperci vrtackem Gates
Glidden, Peeso nebo Largo.

» Univerzalnim vrtakem odstrarite jakékoliv zbytky kofenové vypiné (otacky
1000-2000 1/min), pfitom ponechte apikaIné minimainé 4 mm kofenové
vypiné.

» Rozsiite kofenovy kanalek vrtakem, ktery se hodi ke kofenovému ¢epu
(otacky 1000-2000 1/min), viz tabulku pod popisem produktu. Vyhnéte se
provrtani pfes apex nebo bocni perforaci kofend (via falsa).

» Vlyzkouseijte, zda se kofenovy ¢ep hodi do pripraveného kandlku, mél byt
kanalek pfesné vyplfiovat, nesmi se zaklinit a musi byt lehce vyjimatelny.

» Oznacte si definitivni délku ¢epu, popf. rozhrani.

» Cep extraorainé zkratte diamantovym kotou¢em na pozadovanou délku,
pouZijte pfitom odsavani a dstenku.

- Nesmi se pouzivat zadné nlizky, skalpely nebo podobné néstroje,
protoze ty ¢ep zméacknou a znici tak jeho strukturu a pevnost.
- Odfriznuté ¢asti kofenovych cepll se nesméji znovu pouzit.
» Cep pfed nasazenim ocistéte alkoholem a vysuste vzduchem, ktery
neobsahuje vodu a olej.
» Pokud se nepouziva cement RelyX U200 Automix, oSetfete pfedem povrch
C¢epu podle informaci k pouZiti vyrobce cementu.
» Jako zavérecny krok pfed cementovani o€istéte, popf. vydezinfikujte
kofenovy kanalek 2,5-5,25% roztokem hypochloridu sodného (NaOClI).
- Nepouzivejte peroxid vodiku (H,0,) ani jiné dezinfekéni prostfedky
a roztoky EDTA, nebot jejich zbytky by mohly ovlivnit pfilnavost a tuhnuti
RelyX U200 Automix.
» Hned poté oplachnéte vodou a osuste papirovymi peletkami.

Cementovani kofenového €epu a vytvoreni pahylu

» Pred zacatkem cementovani az do faze tuhnuti chrarte pracovni pole pfed
kontaminaci vodou, krvi, slinami a tekutinou ze sulku.

» Cementujte kofenovy ¢ep podle informaci o pouziti cementu, napf. s RelyX
U200 Automix a nasazenou prodiuzovaci kanylou Endo Tip nebo jinym
duélné tuhnoucim samoadhezivnim nebo adhezivnim kompozitnim
cementem.

» Zbyvajici povrch kofenového Cepu a povrchy zubl oSetiete bondingem,
ktery patfi k materidlu pro nastavbu pahylu, napf. Single Bond Universal
Adhesive.

» Vytvofte ndstavbu pahylu pfimym postupem s pozadovanym materilem
pro nastavbu pahylu podle ndvodu k pouZiti, napf. kompozitem pro oblast
bocnich zubd Filtek™ Bulk Fill.

Po oSetfeni
» Zkontrolujte dikladné sulkus oSetfovanych zubti a okolni oblasti a odstrarite
pfipadné zbytky cementu.

Revize

» QOdstrarite ndhradu a nastavbu kofenového &epu.

» Rentgenovym snimkem zkontrolujte hloubku vrtani a polohu ¢epu.
» Kofenovy ¢ep vyvrtejte diamantovym nebo trepanaénim vrtakem.

- Poutzijte koferdam, ktery zabrani, aby pacient nevdechl prach ze
sklenénych vidken. OSetujici by mél mit Ustenku a pouzivat vodni
sprej a odsavani.

- Prechod od kofenovych ¢epl ze sklenéného vidkna ke kofenovému
dentinu neni béhem vrtani témér Citelny, je proto tfeba postupovat
mimoFadné opatrné, aby nedoslo k perforaci kofenu. Postup kontrolujte
postupné rentgenovymi snimky.

Cisténi kofenovych cepl

» Kofenové ¢epy jsou uréeny k jednorazovému pouZiti, opakované pouziti
neni dovoleno.

» Korenové Cepy ocistéte pouze alkoholem a vodou, sterilizace neni mozna.

Pfiprava vrtaku

Vseobecné zaklady

Vrték RelyX Fiber Post se dodava nesterilni a je nutno ho pfed prvnim pouzitim
stejné jako pred kazdym dalim pouzitim vycistit, dezinfikovat a sterilizovat.
Ucinné ¢isténi a dezinfekce jsou bezpodmineénym predpokladem efektivni
sterilizace.

Pro ¢isténi a dezinfekci pouzivejte podle moznosti strojovy postup (Cistici

a deznnfekcnl pnstrOJ) protoze U¢innost a reprodukovatelnost jeu ruonlho

Odolnost materiélu

Pfi vybéru Cisticich a dezinfekénich prostiedku dbejte na to, aby neobsahovaly
nasledujici latky:

organické, minerlni a oxida¢ni kyseliny (minimalni povolend hodnota pH 5,5)
silné louhy (maximainé povolena hodnota pH 11, doporucen alkalicky isti¢
cca pH 10-11)

organicka fedidla (napf. alkoholy, éter, ketony, benziny)

oxida¢ni prostfedky (napf. peroxidy vodiku)

halogeny (chlor, jod, brom)

aromatické/halogenizované uhlovodiky

® oleje

Nikdy necistéte vrtaky RelyX Fiber Post kovovymi kartaci nebo ocelovou vinou.
Vrtaky nesmi byt vystaveny vy$Sim teplotdm nez 138 °C (280 °F).

Vrtak RelyX Fiber Post je mozné pfi peclivém zachdzeni, pfi neposkozeni

a také peclivém vycisténi az 15 krat pouZit. Za kazdé pouziti, které pfesahuje
tento ramec, pfip. pouZiti poskozenych a/nebo znegisténych vrtakd RelyX
Fiber Post je zodpovédny uzivatel.

Priprava

Bezprostfedné po pouziti (béhem maximalné 2 hodin) odstrarite hrubé

necistoty z vrtaka.

» Virtaky oplachujte minimainé jednu minutu pod tekouci vodou (teplota
<35°C/95°F).

» VSechna viditelnd znec¢isténi odstrante ruéné za pouziti Cisté, mékké latky
nepoustéjici viakna.

» Znovu oplachnéte alespon jednu minutu pod tekouci vodou.

Strojni ¢isténi a dezinfekce

e Pouzité chemikalie musf byt slu¢itelné s vrtaky (viz ,Odolnost materidlu‘).

e Cistici pfip. dezinfekéni prostfedky musi obsahovat alkalické detergenty
(pH 10-11).

Koncentrace, teploty a doby plsobeni uvedené vyrobcem Eisticiho a pfip.

dezinfekéniho prostredku stejné jako dané hodnoty pro nasledné oplachovani

je nutno bezpodmineéné dodrzet.

» Virtdk RelyX Fiber Post viozte do ¢isticiho a dezinfekéniho pfistroje (kosik
na malé Césti). Dbejte pfitom na to, aby se vrtaky nedotykaly.

» Spustte Cistici program.

» Virtdky po skonéeni programu vyjméte z Cisticiho a dezinfekéniho piistroje.

» Pokud mozno okamzité po vyjmuti vrtaky zkontrolujte a zabalte
(viz ,Zabaleni, pfipadné po dal$im osuseni na ¢istém misté).

Rucni ¢isténi a dezinfekce

Alternativné je mozné provést Cisténi a dezinfekci také manuainé. Informace

0 ovéfenych postupech jsou k dostani u 3M Deutschland GmbH.

Sterilizace
Pro sterilizaci vrtaku RelyX Fiber Post je povolena vyluéné parni sterilizace.
Bleskovy sterilizaéni postup neni zdsadné povolen. Pro sterilizaci je nutno
dodrzet nasledujici zadané hodnoty:
o Maximalni teplota sterilizace 134 °C (273 °F; plus tolerance podle DIN EN
1SO 17665).
e Doba sterilizace (expozice pfi kone¢né sterilizacni teploté) minimainé
5 minut pfip. 18 minut (inaktivace priond) pfi 132 °C (270 °F)/134°C (273°F).

Kontrola

» Vitdk uchovavejte v suchém a bezprasném prostiedi.

» Zkontrolujte pfed kazdym pouzitim vrtdku RelyX Fiber Post, zda neni
aplikator poskozen, zbarven a zne€istén a poskozeny vrtak RelyX Fiber
Post odstrarite.

> Jedté znecisténé vrtaky RelyX Fiber Post je nutno znovu vy€istit
a dezinfikovat.

Udrzba

V z4dném piipadé nepouzivejte oleje a mazaci prostfedky na nastroje.

Zabaleni

Virtéky RelyX Fiber Post zabalte do oballi pro jednorazovou sterilizaci

(jednoduché nebo dvajité baleni), které odpovidaji nasledujicim pozadavkim

(materidl/proces):

o DIN EN ISO/ANSI AAMI ISO 11607 (pro USA: FDA clearance).

e Vhodné pro parni sterilizaci (teplotni odolnost do min. 142 °C (288 °F)
dostatecnd propustnost pary).

o Dostate¢nd ochrana vrtak pfip. sterilizacnich baleni pfed mechanickymi
poskozenimi.

Dalsi informace o pfipravé podle DIN EN ISO 17664 jsou k dostani
u 3M Deutschland GmbH.

Informace pro uzivatele
Z4dnd osoba nebyla povéfena k tomu, aby poskytovala jakékoli informace
lisici se od téch, které jsou uvedeny na tomto piibalovém letaku.

Zaruka

3M Deutschland GmbH zarucuije, ze tento vyrobek nema materidlové ani
vyrobni chyby. 3M Deutschland GmbH NEPOSKYTUJE ZADNE DALSI
ZARUKY VCETNE IMPLIKOVANE ZARUKY VYSTAVENE ZA UCELEM
PRODEJNOSTI Cl VHODNOSTI KE ZVLASTNIMU UCELU. Uzivatel je
odpovédny za uréeni vhodnosti vyrobku pro dany dkon. Jestlize se u tohoto
vyrobku objevi zavada béhem zaruni doby, bude Vasim vyluénym pravem
pravo na opravu nebo vyménu tohoto vyrobku 3M Deutschland GmbH, coz
bude jedinou povinnosti firmy 3M Deutschland GmbH.

Omezeni odpovédnosti

Kromé pifipadu stanovenych zakonem nebude firma 3M Deutschland GmbH
odpovédna za jakoukoli ztratu ¢i poskozeni tohoto produktu, at jiz pfimou,
nepiimou, zvlastni, nahodnou &i néslednou, bez ohledu na doloZené tvrzen,
véetné zaruky, smlouvy, nedbalosti &i pfimé odpovédnosti.

Stav informaci: Uinor 2015
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Uriin Tanimi

RelyX™ Fiber Post ve RelyX™ Fiber Post 3D kompozit postlari radyopak,
transllsent ve cam fiberle giiglendirilmistir. RelyX Fiber Post 3D postlari,
RelyX Fiber Post postlarindan farkli olarak, retansiyon halkalarina ve
dizlestirilmis koronal kisma sahiptir. Iki post tiir(i, 0, 1, 2 ve 3 olmak (izere,
dort farkh boyutta® mevcuttur. Kok kanal dolgusunun uzaklastiriimasi ve kok
kanalinin hazirlanmasi igin dzel frezleri bulunmaktadir; bkz. asa§idaki tablo.

Post/frez kombinasyonu

Post boyu/Renk kodu 0 1 2 3
Beyaz Sari Kirmizi Mavi

Kok kanal dolgusunun | Universal | Universal | Universal | Universal

uzaklastirimasi frez frez frez frez

Kok kanalinin Beyaz Sari Kirmizi Mavi

hazirlanmasi Frez Frez Frez Frez

Postlarla ilgili teknik bilgiler

Apikal post ucunun ¢api

(mm) 0,60 0,70 0,80 0,90

Koronal post ucunun

capl, retansiyon

olmaksizin (mm) 1,10 1,30 1,60 1,90

Taper acisi 2,86° 3,44° 4,58° 5,72°
(%5) (%86) (%8) (%10)

Uzunluk 20 mm 20 mm 20 mm 20 mm

* Postlarin bazi boylar tim Glkelerde bulunmamaktadir.

Postlarin simantasyonu igin, rn. RelyX™ U200 Automix gibi ¢ift
polimerizasyonlu bir rezin siman kullanin.

Kor yapim materyali olarak dngériilen 3M ESPE kompozit materyalini, 6rn.
posterior bdlge igin Filtek™ Bulk Fill Composite'i kullanin. Uygulamanin
ayrintilari icin, ilgili siman ve kor yapim materyalinin kullanma talimatina bakin.

1= Kullanma Talimatlari, Griin kullanimda oldugu stirece saklanmalidir.

Endikasyonlar
e Kalan dis dokusunun yetersiz (<4 mm) oldugu durumlarda, koronal
restorasyonu desteklemek ve korumak icin kullanilir.

RelyX Fiber Post ve RelyX Fiber Post 3D, bruksizmi olan veya maksiler
anterior diglerde asiri vertikal drtiili kapanigi bulunan ya da dairesel koronal
dis yapilari 1,5 mm'’nin altinda olan hastalarda kullaniimamalidir.

Giivenlik Onlemleri
3M Materyal Giivenlik Bilgi Formlari, www.mmm.com adresinden veya
Ulkenizdeki yerel temsilcimizden temin edilebilir.

Proses Sirasinda Dikkate Alinacak Giivenlik Onlemleri

o Dogru frezin ve post genisliginin segilmesi ve dogru kullanim, kullanicinin
sorumlulugundadir. Universal frez yalnizca kék kanal dolgusunun
uzaklastinimasi, renk kodlu frez ise yalnizca kdk kanalinin hazirlanmasi
icin kullaniimalidir. Kér veya hasar gérmus frezlerin kullanimina devam
edilmemelidir. Frezler 15 uygulamadan sonra yenileri ile degistirimelidir.
Diste madde kaybi fazlaysa, nihai kuron tarafindan értillecek olan kor
yapinin apikalinde, 2 mm genisliginde bir dentin siniri hazirlanmalidir.
Postlarin simantasyonu igin sadece isikla polimerize olan adezivler veya
kompozit simanlar kullanmayin.

Hazirhk

» Kok kanalina, her zamanki endodontik iglemleri uygulayin (glitaperka ile
kanal dolgusu).

» Post genisligini ve uygun frezi, rontgen ve prepare edilmis kdk kanali
capina gére belirleyin.

— Tam uyumun saglanabilmesi i¢in daima ayni sistemin frezleri ve
postlari birlikte kullaniimalidir, diger Greticilerin Grlnleriyle kombine
edilmemelidir (bkz. renk kodu).

» Rdntgen yardimiyla ve hazirlanmis kanalin uzunluguna gére, frezin
girecegi derinligi belirleyin. Apikalde 4 mm kanal dolgusu korunmalidir.
— Postun 2/3'0 kdk kanalinda ve 1/3'0 kor yapisinda kalmalidir. Bu oran,

egri kanallarda her zaman sagjlanamayabilir.

» Kullanilacak frezler her uygulama éncesinde uygun sekilde hazirlanmalidir
(bkz. “Temizleme ve Dezenfeksiyon”).

» Postun simantasyon islemi i¢in, Endo Tip uzatma kandli takili olan,
self-adeziv veya adeziv bir rezin simani (6rn. RelyX™ U200 Automix)
hazirda bulundurun.

- RelyX Fiber Post veya RelyX Fiber Post 3D postlarinin adeziv
simantasyonu i¢in degisik kompozit simanlarinin kullaniimasi
durumunda ek hazirlik adimlar veya farkli siiregler gerekli olabilir.
Litfen her durumda, ilgili Gireticinin Kullanma Talimatini dikkate alin.

» Rubber dam kullanimi tavsiye edilmektedir.

Kok Kanali ve Postun Simantasyon Hazirligi

» Standart sekilde, Gates Glidden, Peeso veya Largo frezi yardimiyla
gitaperka dolgusunu gikartarak kok kanalini, cam fiber postun
yerlestiriimesi icin hazirlayin.

» Universal frez ile kdk kanal dolgusunu gikartin (dénme hizi
1000-2000 d/dk), bunu yaparken apikalde 4 mm kanal dolgusu birakin.

» Kok kanalini, posta uygun frezi kullanarak, genisletin (dénme hizi

1000-2000 d/dk), bkz.'Urlin Tanimi” altindaki tablo. Apeksi gegmemeye

ve kokii perfore etmemeye 6zen gdsterin.

Postun, hazirlanmig kanala oturup oturmadigini kontrol edin; post,

kok kanalini tamamen doldurup, herhangi bir yere sikismadan kolayca

cikartilabilmelidir.

Postun uzunlugunu veya kesilecegdi noktay! isaretleyin.

Postu, a§iz disinda, bir elmas frez ile gerektigi kadar kisaltin; bunu

yaparken bir aspiratdr ve agiz maskesi kullanin.

- Makas, bisttiri veya benzeri aletler kullanmayin. Bunlar postun
ezilmesine ve bunun sonucu olarak yapisinin ve stabilitesinin
bozulmasina yol agar.

— Posttan kesilen pargalar tekrar kullaniimamalidir.

Post yerlestiriimeden énce alkolle temizlenmeli ve su ve yag icermeyen

hava sikarak kurutulmalidir.

» RelyX U200 Automix simanin kullaniimadigi durumlarda post ylizeyine,
ilgili siman Ureticisinin talimatlarini referans alarak, 6n hazirlama iglemleri
uygulanmalidir.

» Daimi simantasyona gegmeden, kok kanalini %2,5 ila %5,25lik sodyum
hipoklorit (NaOCI) sollisyonu ile temizleyin veya dezenfekte edin.

- Hidrojen peroksit (H,0,), di§er dezenfektanlar ve EDTA iceren
soltisyonlari kullanmayin. Bu driinlerin kalintilari, RelyX U200
Automix’in baglanma gliclinli veya donma reaksiyonunu olumsuz
etkileyebilir.

» Hemen ardindan su ile temizleyin ve kurutma kagidi (paper point) ile
kurulayin.

Postun Simantasyonu ve Korun Hazirlanmasi

» Simantasyona baslamadan dnce ve siman sertlesene kadar ¢alisma
bdlgesinin su, kan, tikrik ve sulkus sivilari ile kontamine olmasini
engelleyin.

» Postu, kullanilan Endo Tip uzatma kanlli takili simanin (6rn. RelyX U200
Automix) veya diger ¢ift polimerizasyonlu kendinden adeziv veya adeziv
kompozit simanin talimatlarinda belirtilen sekilde simante edin.

» Kor yapim materyaline uygun bonding (6rn. Scotchbond™ Universal
Adhesive) ile agikta kalan post ylizeyine ve dis ylizeyine 6n hazirlama
islemlerini uygulayn.

» Kor yaplyl, tercih edilen kor yapim materyalinin (6. posterior bélge
icin Filtek™ Bulk Fill Composite) Kullanma Talimatlarina uyarak, direkt
restorasyon teknidi ile hazirlayin.

Uygulama Sonrasi
» Dislerin sulkusunu ve etrafindaki bdlgeleri dikkatlice kontrol edin. Agizda
kalan siman artiklari varsa, temizleyin.

Revizyon (Diizeltme)

» Restorasyonu ve post Ust yapisini ¢ikartin.

» Frezeleme derinligini ve post pozisyonunu réntgen gekerek kontrol edin.
» Postu, elmas veya trepanasyon frezi kullanarak, gikartin.

— Cam fiber tozunun hasta tarafindan solunmasini dnlemek icin bir
rubber dam yerlestirin. Islemi gerceklestiren kisinin bir agiz maskesi
takmasi ve su spreyi ve de bir aspirator kullanmasi tavsiye olunur.

- Simantasyon sonrasi cam fiber posttar ile kdk dentini arasindaki gegis
belli belirsizdir, buna bagli kék perforasyonlarini énlemek icin, frezleme
islemi sirasinda ok dikkatli olunmalidir. Her adimda surecin ilerleyigini
rontgenle tespit edin.

Postlarin Temizlenmesi
» Postlar tek kullanimliktir. Tekrar kullaniimalari yasaktir.
» Postlar yalnizca alkol ve su ile temizlenebilir; sterilize edilemezler.

v
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Frezlerin Hazirlanmasi

Genel Olarak

RelyX Fiber Post frezleri ilk alindiginda steril degildir. Frezler, ilk kullanimdan
ve sonraki her kullanimdan 6nce temizlenmeli, dezenfekte edilmeli ve sterilize
edilmelidir. Etkin sterilizasyon sonuglari elde etmek igin, etkin temizleme ve
dezenfeksiyon yapilmis olmasi sarttir.

Mandel siireclerde elde edilen etkinlik ve tekrarlanabilirlik sonuglari belirgin
sekilde daha disiik oldugundan frezler, mimkiin oldugunca, mekanik
yéntemlerle (temizleme ve dezenfeksiyon cihazlari) temizlenmeli ve dezenfekte
edilmelidir. Hangi yéntem uygulanirsa uygulansin, 8n hazirlik adimlarina
uyulmasi gereklidir.

Materyal Dayanimi

Segtiginiz temizleme ve dezenfeksiyon ajanlarinin asagidaki materyallerin
higbirini ihtiva etmediginden emin olun:

o Organik, mineral ve oksitleyici asitler (kabul edilebilir en dustik pH degeri

5,5)

o Kuvvetli bazlar (kabul edilebilir en yiiksek pH degeri 11; pH degeri 1011
Ustli olan alkalin temizleyiciler tavsiye olunur)

o Organik ¢dzlciler (6m. alkoller, eterler, ketonlar, benzinler)

o Oksidasyon ajanlari (8rn. hidrojen peroksitleri)

o Halojenler (klor, iyot, bromir)

o Aromatik/halojenize hidrokarbonlar

o Yaglar

RelyX Fiber Post frezlerinin temizlenmesinde kesinlikle metal firgalar veya
celik yiin kullaniimamalidir.

Frezler, 138 °C’den (280 °F) ylksek sicakliklara maruz birakilmamalidir.
RelyX Fiber Post frezler dikkatlice kullanilmis, temiz ve hasar gérmemis
olmalari kaydiyla, 15 defaya kadar tekrar kullanilabilir. Uygulama sayisini
gecen veya hasar gérmis ve/veya kontamine olmus RelyX Fiber Post
frezlerinin kullanimindan dogan zararlardan kullanici tek bagina sorumludur.

On Hazirlama

Frezlerde bulunan olasi gros kontaminasyonlarini kullanimdan hemen sonra

(en ge¢ 2 saat igerisinde) uzaklastirin.

» Frezleri en az 1dk. boyunca akan su altinda durulayin (su sicakligi
<35°C/95 °F).

» Gozle gorilir kontaminasyonlari elle uzaklagtirmak igin temiz, yumusak,
hav birakmayan bir bez kullanin.

» Tekrardan en az 1 dk. boyunca akan suyun altina tutarak durulayin.

Otomatik Temizleme ve Dezenfeksiyon

o Kullanilan kimyasallarin frezlerle uyumlu olmasi gerekmektedir (bkz.
“Materyal Dayanimr”).

o Temizleme ajanlari ve/veya dezenfektanlar, alkalin deterjanlar (pH 10-11)
icermelidir.

Temizleme ve dezenfeksiyon ajanlarinin konsantrasyonlari, sicakliklari,
bekletme sireleri ve durulanmalari konularinda, ilgili dreticinin talimatlarina
titiz bir sekilde uyun.

» RelyX Fiber Post frezlerini temizleme ve dezenfeksiyon cihazina daldirin
(kiicUk parcalar igin sepet kullanin). Frezlerin birbiriyle temas etmediginden
emin olun.

» Temizleme dénglisiind baslatin.

» Dongil tamamlandiktan sonra frezleri, temizleme ve dezenfeksiyon
cihazindan ¢ikarin.

» Cihazdan ¢ikardiktan sonra frezleri miimkiin oldugunca kisa bir sire
icerisinde kontrol edin ve paketleyin (bkz. “Paketleme”; gerekmesi
durumunda, temiz bir yerde ek kurutma sonrasi).

Elle Temizleme ve Dezenfeksiyon

Alternatif olarak, temizleme ve dezenfeksiyon adimlari mantiel de ydritilebilir.
Onaylanmis prosedirler hakkinda bilgiler, 3M Deutschland GmbH tarafindan
temin edilebilir.

Sterilizasyon

RelyX Fiber Post frezleri igin bagvurulabilecek tek sterilizasyon yontemi,

buharla sterilizasyondur. Flas sterilizasyonunun uygulanmasi yasakir.

Sterilizasyon igin asagidaki talimatlara titizce uyun:

o Maksimum sterilizasyon sicakligi 134 °C (273 °F; DIN EN ISO 17665
standardina uygun tolerans araligi).

o Sterilizasyon siresi (sterilizasyon sicakliginda maruz birakma siiresi)
132°C (270 °F)/134 °C (273 °F) sicaklikta en az 5 dk. veya 18 dk. (prion
deaktivasyonu).

Kontrol

» Frezleri kuru ve toz barindirmayan ortamlarda saklayin.

» RelyX Fiber Post frezler her kullanim dncesi hasar, renklenme ve
kontaminasyon hususlarinda incelenmeli ve hasar gérmiis RelyX Fiber
Post frezler ayrimalidir.

» RelyX Fiber Post frezlerinde hala herhangi bir kontaminasyon olmasi
durumunda, frezler ikinci kez temizlenmeli ve dezenfekte edilmelidir.

Bakim
Alet yagdlari veya gresleri asla kullaniimamalidir.

Paketleme

RelyX Fiber Post frezleri, tek kullanimlik sterilizasyon posetlerinde

ambalajlayin (tek veya gift ambalajlama). Ambalajlama sirasinda asagidaki

gereksinimler yerine getiriimelidir (materyal/islem):

o DIN EN ISO/ANSI AAMI ISO 11607 (ABD icin: FDA onay1).

o Buhar ile sterilizasyon icin uygundur (sicaklik kararliigi en az 142 °C
(288 °F), yeterli buhar gegirgenligi).

o Frezler ve/veya sterilizasyon ambalajlari fiziksel hasarlara kars yeterli
sekilde korunmalidir.

DIN EN ISO 17664 standardina uygun ek hazirlama bilgileri, 3V Deutsch-
land GmbH tarafindan temin edilebilir.

Msteri Bilgisi
Hic kimse bu kullanim bilgilerinde verilenlerden farkli herhangi bir bilgi
vermeye yetkili degildir.

Garanti

3M Deutschland GmbH, bu tiriniin Gretim sirecinden ve kullanilan
malzemelerden kaynaklanan kusurlari olmadigini garanti eder. 3M Deutsch-
land GmbH, URUNUN BELIRTILEN AMAC| DISINDA KULLANILABILIRLIGI
VEYA SATILABILIRLIG KONULARINDA HICBIR GARANTIDE BULUNMAZ.
Bu Urdintin, kendi uygulama amacina uygunlugunu belirlemek kullanicinin
sorumlulugundadir. EGer bu driin garanti siiresi icerisinde bozuk ¢ikarsa,

3M Deutschland GmbH'nin tek sorumlulugu 3M Deutschland GmbH Grinini
onarmak veya degistirmek olacaktir.

Sinirli Sorumluluk

Yasalar tarafindan engellenmedigi stirece, 3M Deutschland GmbH bu Griiniin
kullanimindan dogabilecek dogrudan, dolayli, ézel durum, tesadifi veya nihai
kay1p veya zarardan istinadi, garanti, kontrat, ihmal veya salt sorumluluk da
dahil olmak (izere her ne olursa olsun sorumlu olmayacaktir.

Bilginin giincelligi: Subat 2015

EESTI

Toote kirjeldus

RelyX™ Fiber Post ja RelyX™ Fiber Post 3D on rontgenkontrastsed, l&bipaistvad,
klaasfiiberkiuga tugevdatud komposiittihvtid. RelyX Fiber Post 3D tihvtid
erinevad RelyX Fiber Post tihvtidest selle poolest, et neil on retentsioonirdngad
ja nad muutuvad koronaarses osas lamedamaks. Mdlemad tihvtid on saadaval
neljas suuruses® 0,1, 2 ja 3. Juuretdidise eemaldamiseks ja juurekanali
ettevalmistuseks kasutatakse erinevaid puure, vaadake alljdrgnevast tabelist.

Tihvti/puuri kombinatsioon

Tihvti suurus/ 0 1 2 3
vérvikood valge kollane punane sinine
Juuretdidise universaalne|universaalne|universaalne|universaaine
eemaldamine puur puur puur puur
Juurekanali valge kollane punane sinine
ettevalmistus puur puur puur puur

Tihvti tehnilised andmed

Tihvti apikaalse osa
1abimoot (mm) 0,60 0,70 0,80 0,90

Tihvti koronaalse
osa labimoot ilma

retentsioonita (mm) 1,10 1,30 1,60 1,90

Koonus 2,86° 3,44° 4,58° 5,72°
(5%) (6%) (8%) (10%)

Pikkus 20 mm 20 mm 20 mm 20 mm

* Koikides riikides ei ole kdiki suurusi saadaval.

Tsementeeri tihvtid kaksikkdvastuva komposiittsemendiga, nt RelyX™ U200
Automix.

Kéndi dlesehitamiseks on sobiv 3M ESPE komposiitmaterjal, nt Filtek™ Bulk Fill
tagahammaste komposiitmaterjal. Tépsema todjuhise leiad vastava tsement-
voi komposiitmaterjali kasutusjuhendist.

1= Kasutusjuhend tuleb alles hoida toote kasutamise IGpuni.

Kasutusalad

o Kui tervet hambakudet on vahe alles (<4 mm), siis on tihvt vajalik, et
toestada ja kindlustada koronaalne restauratsioon.

RelyX Fiber Posti ja RelyX Fiber Post 3D-d ei sobi kasutada patsientidel, kellel

on bruksism v6i Ulaldua suure vertikaalse lahi korral voi juhul, kui hambakude

on koronaalses osas vahem kui 1,5 mm.

Ettevaatusabinoud
3M MSDS on kéttesaadav aadressilt www.mmm.com vdi kohalikult esindajalt.

Ettevaatusabinoud tootlemisel

. Oige puuri ja tihvti suuruse valik on kasutaja vastutusel. Kasuta universaalset
puuri ainult juuretéidiste eemaldamiseks ja varvikoodiga puure ainult
juurekanalite ettevalmistuseks. Ara toéta niride ja katkiste puuridega.
Vaheta puurid parast 15 kasutuskorda vélja.

o Kui hambakude on ulatuslikumalt havinenud, siis tuleb kéndi tlesehituseks
apikaalselt prepareerida 2 mm dentiini serva, mis hiljiem kaetakse Iopliku
krooniga.

e Tihvtide tsementeerimiseks mitte kasutada puhtalt valguskévastuvaid
kinnitustsemente ja komposiittsemente.

Ettevalmistus

» Tee juurekanali endodontiline ravi (juuretdidis guttaperchaga).

» Vali Gige suurusega tihvt ja sellele vastav puur, olles vajaliku suuruse
kindlaks teinud réntgeniga. Tihvt peab olema vastavuses prepareeritud
juurekanali labimddduga.

- Tépse istuvuse tagamiseks kasuta puure ja tihvte alati siisteemina ning
&ra neid kombineeri teiste firmade toodetega (vaata vérvikoodi).

» Madra puurimise siigavus rontgeni abil ja arvesta prepareeritud kanali
pikkust. 4 mm juuretéidist peab tipu piirkonda alles jadma.

- 2/3 tihvtist peab olema juurekanalis ja 1/3 j4ab tlesehituseks. Juhul, kui
kanal on kover, siis pole antud pikkuse vahekord alati saavutatav.



» Valmista enne iga kasutamist kasutatavad puurid ette (vaata ,Puhastamine
ja desinfitseerimine).

» Tihvti tsementeerimiseks pane valmis isekinnituv voi kinnituv
komposiittsement, nt RelyX™ U200 Automix koos paigaldatud Endo Tip
pikendusotsakuga.

- Kui RelyX Fiber Posti ja RelyX Fiber Post 3D tsementeerimiseks
kasutatakse mingit teist vaigul pohinevat tsementi, tuleb jargida vastava
toote ettevalmistusetappe Vi teisi ettendhtud protseduure. Palun jérgi
tootja kasutusjuhendit iga juhtumi puhul eraldi.

» Soovitame kasutada kofferdami.

Juurekanali ja tihvti tsementeerimise ettevalmistus
» Juurekanali ettevalmistamist klaasfiibertihvti paigaldamiseks alusta
guttapercha juuretdidise eemaldamisest Gates-Glidden, Peeso voi Largo
puuriga.
Veel allesoleva Uleliigse juuretéidise Ioplikuks eemaldamiseks kasuta
universaalset puuri (1000-2000 pddret), jattes juuretdidist apikaalselt alles
4 mm.
» Kasuta sobivat puuri (1000-2000 p6dret) juurekanali laiendamiseks,
vaata ,Toote kirjelduse” all toodud tabelist. Valdi laiendamist Ule tipu voi
perforatsiooni teket juurekanalis.
» Kontrolli tihvti sobivust prepareeritud kanalis; see peab juurekanalis
tapselt istuma, ei tohi olla liiga tihedalt ja tihvti peab saama kergesti
eemaldada.
Margi tihvti 16plik pikkus voi punkt, kust tihvt maha IGigata.
Ltihenda tihvti suuvaliselt ndutud pikkuseni teemantketta ja vaakumstisteemi
abil, kanna seda tehes kaitsemaski.
- Kaére, skalpelle ega muid sarnaseid toévahendeid mitte kasutada; need

I6huvad tihvti ja rikuvad selle struktuuri ja stabiilsuse.

- Araldigatud tihvtiosi mitte enam kasutada.

Enne tihvti paigaldust puhasta seda alkoholiga ning kuivata vee- ja dlivaba

o6huga.

» Kui ei kasutata RelyX U200 Automix tsementi, siis tuleb tihvti pind ette
valmistada tsemendi tootja kasutusjuhendi kohaselt.

» Viimase sammuna enne tsementeerimist puhasta voi desinfitseeri
juurekanal 2,5-5,25 % naatriumhipokloriti (NaOClI) lahusega.

- Ara kasuta vesinikperoksiidi (H,0,) vdi teisi desinfektsiooni aineid ja
EDTA lahuseid, kuna jaégid véivad mdjutada RelyX U200 Automix'i
adhesiooni tugevust ja kdvastumisreaktsiooni.

» Loputa juurekanal koheselt veega ja kuivata pabertihvtidega.

Tihvti tsementeerimine ja kondi iilesehitamine

> Kaitse tddpiirkonda saastumast vee, vere, silje ja igemevedelikega enne
tsementeerimise algust ja kbvastumise ajal.

» Tsementeeri tihvt vastavalt tsemendi kasutusjuhendile, nt RelyX U200
Automix'i ja kapsli killge paigaldatud Endo Tip pikendusotsakuga voi mone
muu kaksikkdvastuva isekinnituva véi kinnituva komposiittsemendiga.

» Kata tihvti pind ja hamba pinnad adhesiiviga, mis sobib kéndi Glesehitus-
materjaliga, nt Single Bond Universal Adhesive.

» Teosta kondi Ulesehitus direktse protseduurina, kasutades valitud kdndi
Ulesehitusmaterjali, nt Filtek™ Bulk Fill tagahammaste komposiiti, vastavalt
kasutusjuhendile.

Pérast ravi
» Kontrolli ettevaatlikult ravitud hamba igemevagu ja Umbritsevaid alasid;
eemalda voimalikud leliigsed tsemendijadgid.

Umbertegemine

» Eemalda restauratsioon ja tihvti pealisehitus.

» Kasuta réntgenit, et kontrollida puurimisstigavust ja tihvti asendit.
» Puuri tihvt vélja teemant- v6i muu sobiva puuriga.

- Et patsient ei hingaks sisse klaasfiibertolmu, kasuta kofferdami.
Hambaravipersonal peab kandma kaitsemaski ning kasutama veejuga
ja imurit.

- Uleminek klaasfiibertihvtilt juuredentiini on puurimise kdigus vaevu
margatav, seepérast ole eriliselt hoolikas, véltimaks juure perforatsiooni.
Kontrolli protsessi etapiliselt réntgeniga.

Tihvtide puhastamine

» Tihvtid on meldud tihekordseks kasutamiseks, neid ei ole lubatud
taaskasutada.

» Puhasta tihvte iksnes alkoholi ja veega, neid ei ole voimalik steriliseerida.

v
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v

Puuride ettevalmistamine

Uldised pohimétted

RelyX Fiber Post puur ei ole tarnimisel steriilne ning seda tuleb enne esimest
ja iga jargnevat kasutamist puhastada, desinfitseerida ja steriliseerida.
Efektiivse steriliseerimise saavutamiseks on kindlasti vajalik eelnev tdhus
puhastamine ja desinfitseerimine.

Puhastamiseks ja desinfitseerimiseks kasuta voimalusel masinmeetodit
(puhastus-desinfitseerimisseade), sest manuaalse meetodi tdhusus ja
reprodutseeritavus on palju vaiksem. Mdlema meetodi puhul tuleb teostada
eelpuhastus.

Materjali vastupidavus

Puhastus- ja desinfitseerimisvahendi valikul tuleb silmas pidada seda, et need
ei sisaldaks jérgmisi koostisosi:

orgaanilised, mineraalsed ja okstdeerivad happed (minimaalselt lubatud
pH-vaértus 5,5)

tugevad leelised (maksimaalselt lubatud pH-vaartus 11, soovitatakse
leeliselist puhastusvahendit ca. pH 10-11)

orgaanilised lahustid (nt alkoholid, eetrid, ketoonid, bensiinid)
oksiideerijad (nt vesinikperoksiid)

halogeenid (kloor, jood, broom)

aromaatsed/halogeenitud sisivesinikud

e dlid

Ara puhasta RelyX Fiber Post puure mitte kunagi metallharja ega terasvillaga.
Puure ei tohi jatta kdrgema temparatuuri kétte kui 138°C (280 °F).

RelyX Fiber Post puuri saab hoolikal kaitlemisel ja kui see on terve ja puhas,
kuni 15 korda taaskasutada. Iga seda arvu Uletav kasutamine voi katkiste
ja/vdi madrdunud RelyX Fiber Post puuride kasutamine toimub kasutaja
vastutusel.

Eelpuhastus

Kohe pérast puuri kasutamist (maksimaalselt 2 h jooksul) eemalda sellelt suur

mustus.

» Loputa puuri jooksva vee all vahemalt 1 minut (temperatuur <35°C/95 °F).

» Eemalda puurilt manuaalselt kogu ndhtav mustus, kasutades selleks
puhast, pehmet ja ebemevaba lappi.

» Loputa puuri uuesti jooksva vee all vahemalt 1 minut.

Masinpuhastamine ja -desinfitseerimine

e Kasutatud kemikaalid peavad puuridega kokku sobima (vt ,Materjali
vastupidavus®).

o Puhastus- ja/voi desinfitseerimisvahendid peavad sisaldama leeliselisi
detergente (pH 10-11).

Puhastus- ja ka desinfitseerimisvahendi tootja poolt ettenahtud

kontsentratsioonidest, temperatuuridest ja toimeaegadest ning veelkordse

loputuse nduetest tuleb kindlasti kinni pidada.

> Aseta RelyX Fiber Post puurid puhastus-desinfitseerimisseadmesse
(véikeste osade korv). Jalgi seejuures seda, et puurid iiksteisega kokku ei
puutuks.

» Kaivita puhastusprogramm.

» Véta puurid programmi 16ppedes puhastus-desinfitseerimisseadmest vdlja.

» Kontrolli puurid vdimalikult kohe parast seadmest véljavotmist tile ja pakenda
need (vt ,Pakendamine’, vajadusel parast tdiendavat Glekuivatamist kuivas
kohas).

Manuaalne puhastamine ja desinfitseerimine
Puhastamise ja desinfitseerimise voib alternatiivselt teostada ka manuaalselt.
Infot valideeritud meetodite kohta saab 3M Deutschland GmbH-It.

Steriliseerimine

RelyX Fiber Post puuride steriliseerimiseks on lubatud teostada tiksnes

aurusterilisatsiooni. Valksterilisatsioon on pdhimétteliselt keelatud.

Steriliseerimise teostamiseks tuleb pidada kinni jargmisest nduetest:

e Maksimaalne steriliseerimistemperatuur 134 °C (273 °F; lisandub tolerants
DIN EN ISO 17665 jérgi).

e Steriliseerimisaeg (ekspositsiooniaeg steriliseerimistemperatuuril) vdhemalt
5 min v4i 18 min (prioneniini aktiveerimine) temperatuuril 132°C (270 °F) /
134°CC (273°F).

Kontroll

» Puure hoida kuivas ja tolmuvabas keskkonnas.

» Enne iga kasutamist kontrolli RelyX Fiber Post puure, kas neil ei ole
vigastusi, varvunud ega méérdunud kohti. Vigastatud RelyX Fiber Post
puurid tuleb visata minema.

» RelyX Fiber Post puurid, mis ei ole veel saanud puhtaks, tuleb uuesti
puhastada ja desinfitseerida.

Hooldus
Ara kasuta mitte mingil juhul instrumendidlisid ega -méaardeid.

Pakendamine

RelyX Fiber Post puurid tuleb pakendada iihekordsetesse steriliseerimis-

pakenditesse (iiksik- vGi topeltpakend), mis vastavad jargmistele nduetele

(materjal/protsess):

e DIN EN ISO/ANSI AAMI ISO 11607 (USA-s: FDA clearance).

e Sobib aurusterilisatsiooniks (kuumakindlus kuni vahemalt 142 °C (288 °F)
piisaval auru labilaskvusel).

e Puuride ja/vdi steriliseerimispakendite piisav kaitse mehaaniliste kahjustuste
eest.

Téiendavat infot DIN EN ISO 17664 kohase ettevalmistuse kohta saab
3M Deutschland GmbH-lt.

Kliendiinfo
Kellelgi pole volitusi anda teistsugust informatsiooni kui see, mis on esitatud
kéesolevas juhendis.

Garantii

3M Deutschland GmbH garanteerib materjali- ja tootmisvigade puudumise
selle toote juures. 3M Deutschland GmbH EI ANNA MUID GARANTIISID,
SEALHULGAS GARANTIID TURUSTATAVUSE EELDUSE VOI
KONKREETSEKS EESMARGIKS SOBIVUSE OSAS. Toote sobivuse
madratlemise eest konkreetsel eesmargil kasutamiseks vastutab kasutaja.
Kui toode osutub garantiiperioodil defektseks, on Teil téielik digus ja

3M Deutschland GmbH-| kohustus toode parandada vo6i uuega asendada.

Piiratud vastutus

Vélja arvatud seaduses kehtestatud juhud, ei vastuta 3M Deutschland GmbH
Ukskaik millise tootest johtuva otsese, kaudse, erakordse, juhusliku voi tuleneva
kahjumi voi kahju eest pohjendustele vaatamata, sealhulgas garantii, leping,
hooletus véi absoluutne vastutus.

Info uuendatud veebruaris 2015.
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Produkta apraksts

RelyX™ Fiber Post un RelyX™ Fiber Post 3D ir rentgenkontrastainas,
caurspidigas, stikla Skiedru nostiprinatas kompozitmateriala saknes tapas.
RelyX Fiber Post 3D tapas atSkiras no RelyX Fiber Post tapam ar rentensijas
rinkiem un saSaurinajumu koronaraja rajona. Tapas tiek piedavatas Cetros
izméros* 0,1, 2 un 3. Saknes pildijuma iznem3anai un saknes kanala
sagatavo$anai ir pieejami atbilstoSa izméra urbji; skafit tabulu zemak.

Kombinacija - tapa/urbis

Tapas lielums/ 0 1 2 3

krasu kods Balts Dzeltens | Sarkans Zils

Saknes pildijuma Universalais | Universalais | Universalais | Universalais

iznemSana urbis urbis urbis urbis

Saknes kanala Baltais | Dzeltenais | Sarkanais Zilais

sagatavo$ana urbis urbis urbis urbis

Tapu tehniskie dati

Tapas galotnes gala

diametrs (mm) 0,60 0,70 0,80 0,90

Tapas krona gala

diametrs bez

retensijas (mm) 1,10 1,30 1,60 1,90

Konuss 2,86° 3,44° 4,58° 572°
(5%) (6%) (8%) (10%)

Garums 20 mm 20 mm 20 mm 20 mm

* Dazas valstis atseviski izméri nav pieejami.

Saknes tapas cementét ar dubulti cietéjoSo kompozita cementu, piem.,
RelyX™ U200 Automix.

Zobu stumbra atjaunoSanai izmantojiet 3M ESPE kompozitu, piem., Filtek™
Bulk Fill Composite sanu zobiem. Sikakai informacijai ludzam skafit atbilstosas
cementa un stumbra veido$anas materila lietoSanas pamacibas.

1= Sai lietosanas pamacibai jabit pieejamai visu produkta lietosanas laiku.

Indikacijas

e Tapa ir nepiecieSama gadijumos, kad nav pietiekama atlikua zoba struktura
(<4 mm), lai balstitu un nostiprinatu krona protézi.

RelyX Fiber Post un RelyX Fiber Post 3D nav piemérotas pacientiem ar
brukismu vai izteiktu augZokla vertikalo parkari, vai ja cirkulara krona zoba
struktdra ir mazaka par 1,5 mm.

Drosibas pasakumi
3M drosibas datu lapas ir pieejamas www.mmm.com vai pie vietéjiem
uznémuma parstavjiem.

Drosibas pasakumi apstrades laika

o Lietotajs pats athild par pareiza urbja un tapas izméra izvéli, ka ari to
pareizu izmanto$anu. Universalo urbi var izmantot tikai kanala pildijuma
iznemanai, un ar krasu kodetos urbjus drikst izmantot tikai kanala
sagatavo$anai. Nelietojiet neasus vai bojatus urbjus. Péc 15 izmantoanas
reizém urbi nomainit.

Ja zobs ir bijis stipri bojats, stumbra veido3anai apikali jasagatavo dentina
robeza 2 mm platuma, ko vélak nosegs ar pastavigo kroni:

Tapas cementéanai neizmantot nevienu no tiri gaisma cietéjoSiem
adheziviem un kompozita cementiem.

Sagatavosanas procedira

» Endodontiski apstradat kanalu ka parasti (zoba kanala piepildi$ana ar
gutapercu).

> Izvéleties tapas izméru un atbilstodu urbi, ka tas noradits rentgena attéla
un saskana ar sagatavoto zoba kanalu.

- Lai garantétu precizu formu, urbi un tapu vienmer izmantot ka sistemu
un, nodrosinot saderibu, tos nedrikst kombinét ar citu raZotaju produktiem
(lodzam skatit krasu kodus).

> Arrentgena attéla palidzibu un saskana ar sagatavota kanala garumu
noteikt urbdanas dzilumu. 4 mm kanala pildjumam japaliek apikali.

- 2/3 tapas jaievieto kanala un 1/3 japaliek stumbra veidojuma. Ja kanals
ir ieliekts, So garumu attiecibu ne vienmér izdodas sasniegt.

» Pirms katras lietoSanas izmantojamo urbi sterilizét (skattt ,TTriSana un
dezinfekcija”).
» Sagatavot pasliméjoSu vai adhezivu kompozita cementu, piem., RelyX™

U200 Automix ar piestiprinatu Endo Tip pagarinajuma uzgali.

- Ja RelyX Fiber Post un RelyX Fiber Post 3D cementésanai tiek izmantots
cits kompozita cements, ir nepiecieSamas papildus sagatavo$anas
proceddras vai citi sagatavo$anas panémieni. lkviena gadijuma lidzam
ievérot razotaja sniegtas lietoSanas pamacibas.

> Més iesakam izmantot koferdamu.

Zoba kanala un tapas sagatavoSana cementéSanai
> Ka tas parasti tiek darits, sagatavojot saknes kanalu stikla Skiedras tapas
ievietoSanai, saciet ar gutapercas pildijuma iznem$anu ar Gates-Glidden,

Peeso vai Largo urbja palidzibu.

» Izmantojiet universalo urbi, lai nonemtu kanala pildijuma parpalikumus

(1000-2000 apgr./min.), atstajot 4 mm saknes pildijuma apikali.

> Ar atbilsto$a tapas urbja palidzibu paplasinat zoba kanalu

(1000-2000 apgr./min.), skatit tabulu zem produkta apraksta.

Nepielaut paplasinadanos talak pa saknes galu vai kanala perforaciju.

» Parbaudit, vai tapa iederas sagatavotaja kanala; tai precizi jaatbilst zoba
kanalam, ta nedrikst saliekties, un tai jabt viegli iznemamai.

> Atzimét tapas pareizo garumu vai atzimét, kur ta biitu nogriezama.

» Lidz vélamajam garumam tapu saisinat arpus mutes dobuma, izmantojot
dimanta disku, atsuk3anas sistému; lietojiet darba aizsardzibas lidzeklus.

- Nedrikst izmantot Skeres, skalpelus vai lidzigus instrumentus;
tie sadrupinas tapu, sabojajot tas strukttru un stabilitati.

- No tapas nogrieztos atlikumus vairak izmantot nedrikst.

» Pirms tapas ievieto$anas notirit to ar spirtu un nozaveét ar sausu, taukus
nesaturodu gaisa struklu.

» Gadijuma, ja neizmanto RelyX U200 Automix cementu, apstradat tapas
virsmu atbilstosi cementa razotaja lietoanas instrukcijai.

» Ka pédgjo soli pirms cementé$anas, iztirit vai dezinficét zoba kanalu ar
2,5-5,25% natrija hipohlorita $kidumu (NaOCI).

- Neizmantot idenraza peroksidu (H,0,) un citus dezinfekcijas lidzek|us
un EDTA $kidumus, jo to atliekas var ietekmét RelyX U200 Automix
sakeres stiprumu un cietédanas reakciju.

» Nekavéjoties noskalot ar ideni un nosusinat ar papira torundi.

Tapas cementé$ana un stumbra veido$ana

» Pirms cementéSanas uzsakSanas un cietéSanas laika nepielaut darba
virsmai Udens, asins, siekalu vai smaganu kidruma piekluvi.

» Cementéjiet tapu atbilstosi cementa lietoSanas instrukcijai, piemeéram,
izmantojot RelyX U200 Automix un piestiprinot Endo Tip pagarinajuma
uzgali, vai ar citu dubulti cietéjosu pasliméjosu vai adhezivu kompozita
cementu.

» Veikt sakotngjo atlikuSo tapas virsmu un zobu virsmu ar zoba stumbra
materiala pievienoto adheziva apstradi, piem., ar Single Bond Universal
Adhesive.

» Zoba stumbra atjauno$anai ar vélamo zoba stumbra materiala, izmantojot
tieSo metodi, veikt atbilstosi lietoSanas instrukcijai, piem., Filtek™ Bulk Fill
Composite sanu zobu rajona.

Péc procediras
» Rupigi parbaudrt apstradata zoba smaganu malu un apkartéjos audus;
nonemt vél palikusas cementa atliekas.

Parbaude

> Iznemt protézes un tapas kopstruktiru.

> Arrentgena attéla palidzibu kontrolét urbuma dzilumu un tapas
izvietojumu.

» Tapas iznemSanai izmantojot dimanta vai trepanacijas urbulus.

- Uzlikt koferdamu, lai pacientam izslegtu stikla Skiedru putek|u
ieelpoSanas iespéjamibu. Darba laika arstniecibas personai jalieto
sejas maska, ka arf Gideni skalo$anai un atslicéjsistemu.

- UrbSanas laika pareja no stikla Skiedras uz kanala dentinu ir tikko
pamanama; vienmeér darit to |oti uzmanigi, nepielaujot kanala
perforaciju. Procesa talako norisi soli pa solim kontrolét ar rentgena
attélu.

Tapas firiSana

» Tapas ir paredzétas vienreizéjai lietoSanai, atkartota izmanto$ana nav
atlauta.

» Tapas drikst tirit tikai ar alkoholu un tdeni, sterilizé$ana nav iespéjama.

Urbja sagatavoSana

Visparéjie pamati

RelyX Fiber Post urbjus piegada nesterilus un pirms pirmreizejas izmanto$anas,
ka arf pirms katras nakamas izmanto$anas ir janotira, jadezinficé un jasterilizé.
Efektivas sterilizacijas batisks nosacijums ir iedarbiga tifisana un dezinfekcija.
Péc iespéjas izmantot tiriSanai un dezinfekcijai mehanisko metodi (firisanas
un dezinfekcijas iekartu), jo manualas metodes iedarbiba un atkartojamiba ir
ieverojami zemaka. Abu metoZu gadijuma veic iepriek$€jo apstradi.

Materiala pretestiba

Izvéloties tiridanas un dezinfekcijas lidzeklus japievers uzmaniba, lai tie
nesatur $adas sastavdalas:

e Organiskas, mineralas un oksidéjo3as skabes (minimala pielaujama pH
vértiba ir 5,5)

Stiprus sarmus (maksimala pielaujama pH vértiba ir 11, ieteicama sarmaina
tiri$anas lidzekla pH vértiba ap 10-11)

Organiskos $kidinatajus (piem., alkoholu, éteru, ketonus, benzinu)
Oksidétajus (piem., idenraza parskabi)

Halogénus (hloru, jodu, bromu)

Aromatiskos/halogenos ogludenrazus

¢ Ellas

Nekad netiriet RelyX Fiber Post urbi ar metala birsti vai drasu dranu.

Urbi nedrikst paklaut temperatirai, kura ir augstaka par 138 °C (280 °F).
RelyX Fiber Post urbi var atkartoti izmantot lidz 15 reizém, ja urbis nav bojats
un ir tirs. Jebkura neatbilstoda izmato3ana, attiecigi, bojata un/vai netira RelyX
Fiber Post urbja izmato$ana ir pielietotaja atbildiba.

Pirmapstrade

Tiesi pec izmanto$anas (ne vélak ka péc 2 stundam) notirit no urbja lielos

netirumus.

» Skalot urbi ar tekosu tdeni vismaz 1 miniti (temperatira <35 °C/95 °F).

» Manuali notirit visus redzamos netirumus izmantojot tiru un mikstu dranu
bez Skiedram.

» No jauna skalot ar tekoSu Udeni vismaz 1 mindti.

Mehanizéta tinSana un dezinfekcija

e Pielietojamam kimikalijam jabut saderigam ar urbi (skatit nodalu ,Materiala
pretestiba’).

e Tiri$anas un/vai dezinfekcijas lidzekliem jasatur sarmu mazgasanas
[idzeklus (pH 10-11).

Noteikti jaievero firiSanas vai arT dezinfekcijas lidzeklu raZzotaja doto

koncentraciju, temperatiru un iedarbibas laikus.

> levietot RelyX Fiber Post urbi tifisanas un dezinfekcijas iekarta (mazo
detalu groza). Pie tam jauzmanas, lai urbji nesaskartos.

> leslegt tifiSanas programmu.

» Programmai beidzoties, iznemt urbjus no firiSanas un dezinfekcijas iekartas.

» Jaiespéjams, uzreiz péc iznemsanas parbaudit un iepakot urbjus (skatit
nodalu ,lepakojums’, péc nepiecieSamibas péc papildu nozavesanas tira
vieta).

Manuala tinSana un dezinfekcija

Ir iespéjams veikt tirisanu un dezinfekciju ari manuali. Informaciju par

apstiprinato metodi var sanemt 3M Deutschland GmbH.

SterilizéSana

RelyX Fiber Post urbja sterilizacijai atlauta tikai sterilizacija ar tvaiku. Paatrinata

sterilizacijas metode pamata nav pielaujama. Sterilizacijai ir $adi nosacijumi:

o Maksimala sterilizacijas temperatira 134 °C (273 °F; papildu tolerance atbilst
DIN EN ISO 17665).

o Sterilizacijas laiks (paklauSanas laiks sterilizacijas temperatrai) vismaz
5 min vai ari 18 min (prionu inaktivizé$ana) temperatra 132°C (270 °F)/
134°C (273°F).

Kontrole

» Urbi nosusinat un uzglabat jauzglaba tira vieta, kur tiem netiek klat putekli.

» Pirms katras lietoSanas RelyX Fiber Post urbi ripigi jaapskata un
japarbauda, vai nav bojajumu, krasu izmainu un netirumu, un bojatos
RelyX Fiber Post urbjus jaiznicina.

» Joprojam netiros RelyX Fiber Post urbjus no jauna janotira un jadezinfice.

Apkope
Nekada gadijuma nelikt instrumentu ella vai smerviela.

lepakojums

RelyX Fiber Post urbjus iepakot vienreizlietojama iepakojuma (vienkartaina vai

dubulta iepakojuma), kurs atbilst $adam prasibam (materials/process):

e DIN EN ISO/ANSI AAMI ISO 11607 (ASV gadijuma: FDA atlauja).

o Pieméroti sterilizacijai ar tvaiku (pietickama tvaikcaurlaidiba temperatiras
izturibai vismaz lidz 142 °C (288 °F)).

o Pietiekama urbju, ka ari sterilizacijas iepakojumu aizsardziba pret
mehaniskiem bojajumiem.

Papildu informacija par sagatavoSanu saskana ar DIN EN ISO 17664 ir

pieejama 3M Deutschland GmbH.

Informacija klientiem

Nevienai personai nav tiesibu izplatit jebkadu informaciju, kas atskirtos no
$aja pamacibu lapa dotas informacijas.

Garantija

3M Deutschland GmbH garantg, ka Sim produktam nebds ne razoSanas,

ne materiala defektu. 3M Deutschland GmbH NEDOD CITAS GARANTIJAS,
|IESKAITOT IEDOMATU TIRGUS NOIETA GARANTIJU, VAI ATBILSTIBU
SEVISKAM GADIJUMAM. Lietotajs pats atbild par 8 produkta atbilstibu
lietotaja paredzétajai izmantoSanai. Ja im produktam garantijas laika atklajas
defekti, jums ir tiesibas prastt, lai 3M Deutschland GmbH izlabo bojajumu vai
nomaina produktu pret jaunu, tikai 3M Deutschland GmbH produktu.

Atbildibas ierobezojumi

Iznemot likuma paredzétos gadijumus, 3M Deutschland GmbH neuznemas
nekadu atbildibu par produkta raditiem zaudé&jumiem — tieSiem vai netiesiem,
Tpasiem, nejausiem vai likumsakarigiem, neatkarigi no izvirzitajam teorijam,
ieskaitot garantijas, ligumu, nolaidibu vai stingru atbildibu.

Informacija spéka no 2015. gada februara.

@D LIETUVISKAI

Gaminio apraS§ymas

L,RelyX™ Fiber Post* ir ,RelyX™ Fiber Post 3D* yra rentgenokontrastiski,
skaidras, stiklo pluoStu sutvirtinti kompozitiniai kaiSciai. ,RelyX Fiber Post 3D*
kaidciai skiriasi nuo ,RelyX Fiber Post" kaisCiy tuo, kad jie yra su retenciniais
Ziedais ir plokStejantys vainikinéje dalyje. Abu kaisciy tipus galima jsigyti keturiy
dydziy*: 0,1, 2 ir 3. Saknies uzpildo $alinimui ir $aknies kanalo paruosimui
naudojami specialds graztai, Zr. lenteléje Zemiau.

Derinys kaistis/graztas

Kais¢io dydis/ 0 1 2 3
spalvos kodas Baltas Geltonas | Raudonas | Meélynas
Saknies uzpildo Universalus | Universalus | Universalus | Universalus
Salinimas graztas graztas graztas graztas
Saknies kanalo Baltas Geltonas | Raudonas | Mélynas
paruoSimas graztas graztas graztas graztas

Kais¢iy techniniai duomenys

Apikalinio kais¢io
galo skersmuo (mm) 0,60 0,70 0,80 0,90

Vainikinio kai$cio
galo be retencijos

skersmuo (mm) 1,10 1,30 1,60 1,90

Kagiskumas 2,86° 3,44° 4,58° 572°
(5%) (6%) (8%) (10%)

ligis 20 mm 20 mm 20 mm 20 mm

* Ne visus dydzius galima jsigyti visose Salyse.

Kais¢iams cementuoti naudokite dvigubo kietéjimo kompozitinj cementa, pvz.,
L,RelyX™ U200 Automix”.

Danty kuléiy atstatymui turi biiti naudojami Sios paskirties 3V ESPE
kompozitai, pvz., ,Filtek™ Bulk Fill* storo sluoksnio plombavimo medziaga
kriminiams dantims. Smulkesng informacija, kaip dirbti su cementu ir danty
kul¢iy atstatomaja medziaga, rasite atitinkamose jy vartojimo instrukcijose.

1= Vartojimo instrukcijg saugokite visg gaminio vartojimo laika.

Gaminio paskirtis

o Kaidciai naudojami danty vainikiniy restauracijy sutvirtinimui bei apsaugai,
kai yra islike nepakankamai danties vainikinés dalies audiniy (<4 mm).

,RelyX Fiber Post* ir ,RelyX Fiber Post 3D kaisciai netinka pacientams su

bruksizmu ar esant giliam sgkandZiui virSutinio Zandikaulio priekiniy danty

srityje bei tada, kal likusiy danties vainikiniy audiniy aukstis yra mazesnis nei

1,5 mm cirkuliariai.

Atsargumo priemonés
3M medziagos saugos duomeny lapus galite jsigyti interneto svetainéje
www.mmm.com arba vietinéje atstovybéje.

Apsauginés priemonés apdorojimo metu

Vartotojas atsakingas uz teisinga grazto ir kai$¢io dydzio parinkima bei
tinkama jy naudojima. Universalus graztas gali biti naudojamas tiktai
Saknies uzpildui Salinti, o spalvomis pazymeti graztai — tiktai Saknies
kanalui paruosti. Nebenaudokite atSipusiy ar apgadinty grazty. Grazta
reikia pakeisti po 15-0s panaudojimy.

Kai danties suirimo laipsnis yra didesnis, apikalinéje danties kulties dalyje turi
bati 2 mm plo€io dentino krastas, kuris bus dengiamas pastoviu vainikéliu.

e Kais¢iams cementuoti nenaudokite jokiy adhezyvy ar kompozitiniy cementy,
kurie yra kietinami vien tik Sviesa.

Paruosimas

> Atlikite jprastinj endodontinj Saknies kanalo gydyma (Saknies kanalas
uzpildomas gutapercia).

» Naudodamiesi rentgeno nuotrauka ir pagal preparuoto $aknies kanalo
skersmenj parinkite kaicio ir atitinkamo grazto dydj.

- Tiksliai atitikéiai garantuoti visada naudokite vienos sistemos graztus
ir kaidcius. Juos derinti su kity gamintojy gaminiais nerekomenduojama
(Zr. spalvinj Zyméjima).

» Naudodamiesi rentgeno nuotrauka bei pagal preparuoto kanalo ilgj
nustatykite preparavimo gylj. VirStnéje turi likti 4 mm Saknies uzpildo.

- 2/3 kaiCio dalys turi buti Saknies kanale, o 1/3 — danties kultyje. Sj ilgiy
santykj ne visada jmanoma pasiekti kreivuose kanaluose.

» Prie$ kiekvieng procediirg paruo$kite graztus, kuriuos naudosite
(2r. Valymas ir dezinfekcija“).

» Kais¢io cementavimui naudokite savaiminio sukibimo arba adhezinj dervinj
cementa, pvz., ,RelyX™ U200 Automix“ su pritaikytu ,Endo Tip“ jvedimo
antgaliu.

- Jeigu ,RelyX Fiber Post‘ir ,RelyX Fiber Post 3D kais¢iy adheziniam
cementavimui naudojamas kitas dervinis cementas, reikia papildomy
paruoSiamuyjy zingsniy ar kity procedury. Batinai visada laikykités
gamintojo nurodymy.

» Mes rekomenduojame naudoti koferdama.

Saknies kanalo ir kai§¢io paruosimas cementavimui

» Pagal standartine procedira prie$ jvedant stiklo pluoStu sutvirtintg kaistj,
Saknies kanalo preparavimas pradedamas nuo gutapercinio uZpildo $alinimo
,Gates-Glidden', ,Peeso” arba ,Largo” graztu.

» Universaliu graztu paSalinkite visas $aknies uzpildo liekanas
(1000-2000 apsuky/min.), virtnéje 4 mm uzpildo palikite.

» Kaidciui tinkamu graztu praplatinkite Saknies kanalg
(1000-2000 apsuky/min.), zr. lenteléje, esanioje po gaminio apraymu.
Jokiu badu nesiekite apekso ir neperforuokite Saknies.

> Patikrinkite, kaip kaistis tinka j paruota kanala; jis turi tiksliai tikti j Saknies
kanala, visiSkai nestrigti ir lengvai iSsiimti.

» Pazymékite galutinj kais¢io ilgj ar taska, ties kuriuo jj reikia nupjauti.

> |traukite kaistj i§ burnos ir deimantiniu disku bei naudodamiesi

nusiurbimo sistema patrumpinkite jj iki reikiamo ilgio; dirbdami dévékite

kauke.

- Nenaudokite Zirkliy, skalpeliy ir panasiy instrumenty, nes jie kaistj gnybia
ir taip pazeidzia jo strukturg ir stabiluma.

- Nenaudokite nupjauty kaiscio daliy.

» Prie$ jstatydami kaistj, nuvalykite jj spiritu ir nudZiovinkite oru be vandens ir
tepalo.

» Jei nenaudojate ,RelyX U200 Automix“ cemento, apdorokite kais¢io
pavir$iy laikydamiesi cemento gamintojo vartojimo instrukcijos.

» Paskutinis Zingsnis prie§ cementuojant: iSvalykite (dezinfekuokite) Saknies
kanalg 2,5-5,25% natrio hipochlorito (NaOCI) tirpalu.

- Nevartokite vandenilio peroksido (H,0,) bei kity dezinfekcijos priemoniy
ir EDTA tirpaly, nes jy liku¢iai gali paveikti ,RelyX U200 Automix*
sukibimo tvirtuma ir kietéjimo reakcija.

» Nedelsiant nuskalaukite vandeniu ir nusausinkite popieriaus juostele.

Kaiscio cementavimas ir danties kulties atstatymas

» Prie§ pradédami cementavima ir kietéjimo fazés metu saugokite darbo
lauka nuo vandens, kraujo, seiliy ir audiniy skyscio.

» Laikydamiesi cemento vartojimo instrukcijos cementuokite kaistj, pvz.,
su ,RelyX U200 Automix“ su pritaikytu ,Endo Tip* jvedimo antgaliu
arba kitu dvigubo kietéjimo savaiminio sukibimo arba adheziniu derviniu
cementu.

> Likusj kaiscio pavirsiy ir danties pavirsius apdorokite suriSikliu, kuris tinka
naudojimui su kulties atstatymo medziaga, pvz., ,Single Bond Universal
Adhesive®.

» Naudodami pageidaujamg kompoziting medziaga (pvz., ,Filtek™ Bulk Fill*
storo sluoksnio kompozitg kriminiams dantims) ir laikydamiesi vartojimo
instrukcijos, suformuokite danties kultj tiesiogiai.

Po procediiros:

» Rupestingai patikrinkite ir apZiurékite gydomo danties danteny vagele ir
aplinkinius audinius. AtidZiai paSalinkite cemento pertekliy.

Salinimas

» Pasalinkite restauracijg ir kaiscio kultj.

» Rentgeno nuotrauka patikrinkite preparavimo gyl ir kaiscio padet;.

» Deimantiniu arba trepanavimo graztu iSpreparuokite kaistj.

- Norint uztikrinti, kad pacientas nejkvepty stiklo pluosto dulkiy, uzdékite
koferdama. Gydytojas turi dévéti chirurgine kauke ir naudoti vandens
purskimo bei nusiurbimo jrengin;.

- Preparuojant peréjimas i$ stiklo pluosto kaiscio j Saknies denting beveik
nejuntamas, todél, kad ivengtuméte Saknies perforavimo, visada atlikite
tai ypatingai atsargiai. Kiekvieng proceso Zingsnj patikrinkite rentgeno
nuotraukomis.

Kaisciy valymas

» Kaidciai yra vienkartinio naudojimo. Pakartotinai naudoti draudziama.
» Kaidcius galima valyti tiktai spiritu, sterilizuoti draudziama.

Grazty paruo$imas

Bendrai

,RelyX Fiber Post" graztas parduodamas nesterilus. Todél prie$ pirmg
naudojima ir visus pakartotinius naudojimus jj reikia valyti, dezinfekuoti ir
sterilizuoti. Veiksmingo sterilizavimo bitina salyga yra veiksmingas valymas
ir dezinfekcija.

Jei galima, grazty valymui ir dezinfekcijai taikykite mechaninj apdorojimo
biida (valymo ir dezinfekcijos prietaisa), kadangi rankinio apdorojimo bido
veiksmingumas ir atkuriamumas yra gerokai mazesnis. Nepaisant to, kokj
apdorojimo biida taikysite, pirminis apdorojimas yra batinas.

Medziagos atsparumas

Isitikinkite, kad pasirinkty valymo ir dezinfekavimo priemoniy sudétyje néra Siy

medziagy:

e Organiniy, mineraliniy ir oksiduojanciy rags¢iy (maziausia priimtina pH verté
55)

e Stipriy Sarmy (auk$ciausia priimtina pH verté 11; rekomenduojame Sarminius
ploviklius, kuriy pH 10-11)

e Organiniy tirpikliy (pvz., spirito, eteriy, ketony, benzino)

o Oksidavimo agenty (pvz., vandenilio peroksidy)

¢ Halogeny (chloridy, jodidy, bromidy)

e Aromatiniy/halogeniniy hidrokarbonaty

* Alyvy

,RelyX Fiber Post" graztams valyti niekada nenaudokite metaliniy Sepetuky

arba plieno vilnos.

Nelaikykite grazty temperatiroje, kuri virSija 138 °C (280 °F).

,RelyX Fiber Post" grazta galima pakartotinai naudoti iki 15-0s karty, jei juo

buvo elgiamasi atsargiai ir jis yra Svarus bei nesugadintas. Uz ,RelyX Fiber

Post* grazty naudojimo ne pagal paskirtj arba sugadinty/nedvariy grazty

naudojimo pasekmes atsako tiktai pats naudotojas.

Pirminis apdorojimas

I8kart po naudojimo (greiciau nei per 2 valandas) nuo grazty pasalinkite

stambius nedvarumus.

» Maziausiai 1 minute skalaukite graztus tekanciu vandeniu (temperattira
<35°C/95°F).

» Visiems matomiems ne$varumams pasalinti rankiniu biidu naudokite
Svaria, Svelnig ir nesiptikuojancia $luoste.

» Vél skalaukite maZiausiai 1 minute tekanciu vandeniu.

Masininis valymas ir dezinfekcija
¢ Naudojami cheminiai preparatai turi biti suderinami su graztais
(zr. ,Medziagos atsparumas®).
e Valymo ir/ar dezinfekavimo priemoniy sudétyje turi bati Sarminiy plovikliy
(pH 10-11).
Tiksliai laikykités gamintojo nurodymy dél koncentracijos, temperatiiros,
apdorojimo laiky ir valymo bei dezinfekavimo priemoniy skalavimo.
> |dékite ,RelyX Fiber Post* graztus j valymo ir dezinfekcijos prietaisg
(smulkiy daliy krepsj). |sitikinkite, kad graztai nesiliecia.
» Pradékite valymo cikla.
» Pasibaigus Siam ciklui, iSimkite graztus i$ valymo ir dezinfekcijos prietaiso.
> |Simtus i$ prietaiso graztus kuo greiciau patikrinkite ir supakuokite
(zr. ,Pakavimas*; jei reikia, po tolesnio dziovinimo padékite j $varig vieta).

Rankinis valymas ir dezinfekcija
Be to, valyma ir dezinfekavima galima atlikti rankiniu bady. Informacijg apie
validuotas procediras galite gauti i§ 3M Deutschland GmbH.

Sterilizavimas

Sterilizavimas garais yra vienintelis sterilizavimo metodas, kurj galima taikyti

,RelyX Fiber Post" graztams. Draudziama taikyti greitojo sterilizavimo metoda.

Kruops¢iai laikykités Siy sterilizavimo instrukcijy:

o Maksimali sterilizavimo temperatiira 134 °C (273 °F; tolerancija pagal DIN
EN ISO 17665).

e Sterilizavimo laikas (laikymo laikas sterilizavimo temperatiroje) maziausiai
5 minutés ar 18 minugiy (priony deaktyvinimas) 132°C (270 °F)/134 °C
(273°F).

Patikrinimas

» Graztus laikykite sausoje vietoje, kur néra dulkiy.

> Prie$ kiekvieng naudojimg apzidrékite ,RelyX Fiber Post* grazta, ar
nesugadintas, nepakeites spalvos ir $varus, o sugadintus ,RelyX Fiber
Post" graztus pakeiskite.

» Visi vis dar nedvaris ,RelyX Fiber Post* graztai turi biti valomi ir
dezinfekuojami antrg karta.

Priezidra

Niekada nenaudokite instrumenty alyvy ar tepaly.

Pakavimas

Pakuokite ,RelyX Fiber Post* graztus j vienkarting sterilizavimo pakuote

(vienguba arba dvigubg pakuote). Pakuoté turi tenkinti Siuos reikalavimus

(medziagos/metodo):

e DIN EN ISO/ANSI AAMI ISO 11607 (JAV: FDA leidimas).

¢ Tinkama naudoti sterilizavimui garais (atsparumas temperatirai: maziausiai
142°C (288 °F), atitinkama gary skvarba).

e Atitinkama grazty ir/ar sterilizavimo pakuotés apsauga nuo fizinio
sugadinimo.

Papildoma informacija apie paruosima, atitinkantj standarta DIN EN
1SO 17664, galite gauti iS 3M Deutschland GmbH.

Informacija pirkéjui

Niekas neturi teisés teikti informacijos, kuri skiriasi nuo informacijos, pateiktos
Sioje instrukcijoje.

Garantija

3M Deutschland GmbH garantuoja, kad Sio gaminio medziaga ir gamyba yra
be defekty. 3M Deutschland GmbH NETEIKIA JOKIY KITY GARANTIJY,
|SKAITANT IR BET KOKIA NUMANOMA PERKAMUMO AR TINKAMUMO
NAUDOTI TAM TIKRAM TIKSLUI GARANTIJA. Vartotojas pats nustato,
kokiems tikslams gaminys yra tinkamas naudoti. Gaminiui sugedus garantiniu
laikotarpiu, vartotojas turi iskirting teis reikalauti, o firma 3M Deutsch-

land GmbH pareiga uztikrinti, kad 3M Deutschland GmbH gaminys baty
suremontuotas arba pakeistas kitu.

|sipareigojimy apribojimas

I8skyrus jstatymu draudziamus atvejus, 3M Deutschland GmbH neatsako uz
Sio gaminio sukeltus nuostolius arba Zala, ar ji baty tiesioging, netiesioginé,
samoninga, atsitiktiné ar pasekminé, koks bebiity reikalavimo pobudis, jskaitant
garantija, sutartj, aplaiduma ar grieztus jsipareigojimus.

Informacijos data: 2015 m. vasaris

@ YKPAIHCbKA

Onuc npoayKTy

RelyX™ Fiber Post Ta RelyX™ Fiber Post 3D € peHTreHoKOHTpacTHIMK,
HaniBNPO30PUMK, aPMOBAHUMM CKNOBONOKHOM LuTUTamu. LLTndbTn RelyX
Fiber Post 3D BigpiaHstoTbes Big wTindTiB RelyX Fiber Post Tim, 1o BoHK
MaloTb iKCYHOHi KifbLS Ta CNOLLEHHS Y KOpoHapHin obnacTi. LLtudtn
060X TUNIB NOCTAYAOTLCS YOTUPLOX Po3MipiB* 0, 1, 2, 3. [ins BupaneHHs
KOpeHeBoi NNOM6M i NpenapyBaHHs KOPEHEBOrO KaHany BIKOPUCTOBYHOTLCS
cneviansHi 60pu; A1B. TAGNNLIKD BHU3Y.

Kom6iHauis wrudt/60p
Po3mip wrudta/ 0 1 2 3
Kop konbopy Binuii | XKoBTwit |Yepsonui|  Cuwiit
BupanenHs kopeHeBoi Bop Bop Bop Bop
nnomén yHiBep- | yHiBep- | yHiBep- | yHiBep-
CanbHWiA | CanbHUA | CasbHuiA | canbHWi
lMpenapyBaHHs KOpeHeBOro Bop Bop Bop Bop
KaHany GinniA | XKOBTUI |YEPBOHMA|  CHHIiA

TeXHiuHi XxapaKkTepucTUKN WTUGTIB

[LiameTp anikanbHoi
4acTMHU WTU(Ta (MM) 0,60 0,70 0,80 0,90

[liameTp KopoHKOBOT
4acTuHM WTKdTa 6e3

ikcaTopa (MM) 1,10 1,30 1,60 1,90

3BY)KeHHS 2,86° 3,44° 4,58° 5,72°
(5%) (6%) (8%) (10%)

[loBXuHa 20 MM 20 MM 20 MM 20 MM

* He BCi po3mipn OCTYMHi B YCix KpaiHax.

BukopucToByiiTe Ans dikcauii WTndTiB KOMNO3UTHMIA LEMEHT NoaBiiHOro
3aTBepaiHHs, Hanpuknag, RelyX™ U200 Automix.

[inst Hap6yAoBY KynbTi MM PEKOMEH/YEMO BUKOPUCTOBYBATY NPU3HAYEHMIA
ans yboro komnoant 3M ESPE, nanpuknag, Filtek™ Bulk Fill Composite ans
6iyHoro Bigaina. [ins oTpuMaHHs AoAaTKOBOT iHhopmaLlii 3BepHITbCS, Oyab
nacka, A0 BiANOBIAHOT IHCTPYKLIT 3 BUKOPUCTAHHS LIEMEHTY Ta Matepiany ans
HaA6yaoBMN KynbTi.

1= [laHy IHCTPYKLUIO 3 BUKOPUCTaHHS 36epiraTv npoTsroM BCbOro CTPOKY
ekcnnyarauii matepiany.

Moka3aHHs Ans 3acTocyBaHHA
® Y pasi pyiHyBaHHs 3HAYHOT YaCTUHM CTPYKTYpK 3y6a (<4 MM) WTndT
HEOOXiAHuiA, W06 NiATPMMATY Ta YKPINUTU KOPOHKOBY pecTaspaLlito.

LLtncpti RelyX Fiber Post Ta RelyX Fiber Post 3D He MoxHa BUKOpUCTOBYBATI
AN NavienTiB i3 6pykCi3mMom abo Ha rpyni 3y6is BepxHbOI Luenenu 3
HaAMIPHAM BEPTUKANbHAM NEPEKPUTTAM, 260 AKLLO CTIHKK 3y6a no OKony
TOHLLI HiX 1,5 MM.

3anobixHi 3axogu

[iroui iHchopmaiiiHi McTy 3 3axodis 6e3nexn komnawii 3M Bu MoxeTe
3HaliTV Ha cailTi www.mmm.com a6o 0TpUMAaTH y HaLoMy MiCLIEBOMY
npeacTaBHULTBI.

3ano6ixHi 3axoam y npoveci 06pobku

e 3a Bu6ip npasunbHOro 60py Ta po3mipy WTMdTa, a Takox ix
BMKOPUCTaHHS 38 NPU3HA4EHHSM, Hece BiANOBiAanbHICTb fikap.
YHiBepcanbHuii 60p Moxxe 6yTv BUKOPUCTAHNIA TiNbKK ANS BUAANEHHS
KOPEHeBMNX NNoM6, a 60pu 3 KOMIPHUM KOROM MOXYTb BT BUKOPUCTaHi
TinbKy Ans npenapyBaHHst KOpeHeBMxX kaHania. He npoposxyiite
KopucTyBaTuCst Gopamu, iki 3HOCUANCS a0 YLLKOKeHi. 3amiHioliTe 6opu
nicns 15 BUKOPUCTaH.

3a HasiBHOCTI 6iNbLLOr0 CTYMEHHO pyitHyBaHHs 3y6a NoTPIGHO MiAroTysaT
Kpaii IEHTUHY LUIMPUHOIO 2 MM anikasnbHo, BiAHOCHO A0 HAABYAOBY KynbTi,
sika 6yfie NOKPUTA NOCTIHOK KOPOHKOHO.

He BuKopucToByiTe Ans dikcavii WTnchTis afre3nsu abo KOMNO3NTHI
LIEeMEHTM CBITNOBOrO TNy 3aTBEPAIHHS.

MigroToByi 3axoau

» [IpoBeaiTb CTaHAAPTHY eHAOAOHTUYHY 06POBKY KOPEHEBMX KaHanis
(3anoBHEHHS KOPEHEBIX KaHaiB ryTanepyeto).

» BubepiTb po3mip WTudhTa Ta BignosigHWA 60p BiANOBIAHO 4O
PEHTTEHIBCHKOrO 3HIMKY Ta AiaMeTpy MiAroToBAEHOr0 KOPEHEBOro
KaHany.

- [Inq 3a6e3neyeHHs TOYHOI MoCaaKN BUKOPUCTOBYIATE 6OPH i LITUCTH
OfHiel cucTeMu i He KOMOBIHyMTE iX 3 BUPOGamm iHLLNX BUPOBHWKIB
(mvB. Kop konbopy).

> BuanauTe rubMHy npenapysaHHs 3a AOMOMOr0t0 PEHTTEHIBCLKOr0 3HIMKa
Ta BiANOBIAHO [0 AOBXXWHM NIArOTOBIIEHOTO KaHay. 4 MM KOPeHeBoi
MIOMOM MOBMHHI 3anMLaTUCS anikanbHo.

- 2/3 wrndpta noBMHHI NepebyBaty y KOpeHeBOMy kaHari, a /3 y
Hap6ynoBaHii KynbTi. Lie BiHOLIEHHS LOBXMHM He MOXe 6yTu
LOCSrHYTE 3aBXAM, SKLLO KaHan 3irHyTyil.

> [lepen KOXXHUM BIUKOPUCTaHHAM HEOOXIAHO NiaroTyBaTh 6opu (AuB. YucTka
Ta fesiHdexLis).

» [In5 ueMeHTyBaHHs WTUdTA Bi3bMiTh CAMOAAre31BHMIA a60 aAre3nBHUNA
KOMMO3NUTHWIA LieMeHT, Hanpuknag, RelyX™ U200 Automix 3 npuesHaHum
M0A0BXXYBaSbHAM HakoHeuHukom Endo Tip.

- Y pasi BUKOPUCTAHHS! IHLLAX KOMMO3UTHNX LIEMEHTIB NSt aAre3MBHOMO
LiemeHTyBaHHs WwrudTa RelyX Fiber Post Ta RelyX Fiber Post 3D,
HeoOXiaHi KOAATKOBI NiArOTOBYI KPOKY abo iHWi npoueaypu. byab
nacka, y KOKHOMY BANafKy BUKOHYIATE IHCTPYKLIT 3 BUKOPUCTAHHS,
HafaHi BUPOOHUKOM.

» My pekoMeHayeMO BUKOPUCTOBYBATI pabepaam.

MiaroToBKa KopeHeBOro KaHany Ta wrudTa Ans dikcauii
» 3BM4aitHO NiAroTOBKY KOPEHEBOrO KaHany ANs BCTAHOBAEHHS
CKIOBOMOKHSIHOTO LUTU(TA NOYMHAIOT i3 BUAANEHHS ryTanep4esoi
nnom6u 3a gonomoroto 6opy Gates-Glidden, Peeso a6o Largo.
> LLlo6 B1AanUTY 3anMLLKN KOPEHEBOI MIOMOM, CKOpUCTanTeCs
yHiBepcanbHuM 6opom (1000-2000 06/xB), 3aNMLLIMBLLK 4 MM KOPEHEBOT
nnoméu anikasnsbHo.
> BuKopuCTOBY#TE BIAMOBIAHMA 60P ANS WTHCHTA, 06 PO3LLMPUTH
KopeHeBwii kaHan (1000—2000 06/xB); anB. TabnuLto y po3aini ,Onuc
npoayKTy". YHukaiiTe BnyyeHHs 3a BepxiBky kopeHs 3yba abo nepcopadlii
KOPEHs.
» [lepeBipTe, 41 fOOPe Npunsrae WTUgT A0 NPEnapoBaHoro Kaxany;
BiH NOBMHEH 6Ty NifirHaHuiA [0 KOPEHEBOTO KaHamy TOUHO, 6e3
noTpedu y OyAb-sIKOMY 38’13yBanbHOMY MaTepiani, Ta Mae ferko
BUIIMATHCS.
» [lo3HayTe OCTATOYHY AOBXMHY LWTMTa abo Te Micue, Ae 10ro HeobxiaHo
obpi3aTy.
> YKopOTiThb WITUT N03a NOPOXKHUHOK POTA A0 HEOOXiAHOT AOBXMHM,
BMKOPMCTOBYHOUM anMa3HUi AUCK i cucTemy acnipavii; HafarHiTb Macky.
- He kopucTyiiTecst HOXULSIMK, CKasbnensmMm abo CXOXUMU
iHCTPYMEHTaMW; BOHW PO3AaBNSTh WTHADT, 3pyiHYBaBLLM AOTO
CTPYKTYpY Ta CTIfKiCTb.
- LLMaToukm WwTndTa, ki 6ynn Biapiaani, 6iNbLL He MOXHA
BMKOPVCTOBYBATH.
» [lepes TUM ik BCTaBUTY LUITUET, IPOUNCTITL HOTO CIMPTOM i BUCYLLITh
NOBITPAM, LLIO He MICTUTb BOAK Ta Macha.
> SIKwo BY He BiKOpucTOBYETE LeMeHT RelyX U200 Automix, 06po6iTs
MOBEPXHIO LUTUTA BIANOBIAHO A0 IHCTPYKLIT 3 BUKOPUCTAHHS Bif
BMPOGHIKA LIEMEHTY.
» OCTaHHIM KPOKOM NMepef LIEMEHTYBaHHSM € YNLLEHHS ab0 Ae3iHdeKuis
KOpeHeBoro kaHany 2,5-5,25% po3untHom rinoxnoputy Hatpito (NaOClI).

- He moxHa BukopucToByBaTu nepekuc BoaHto (H,0,) Ta iHLi
ne3iHcikyroyi pe4oBIHN i po3umHu EDTA, ToMy Lo X 3anuLuku
MOXYTb 3MEHLLMTI CUAY aaresii Ta 3alKoAuTY peakuii 3aTBepaiHHS
RelyX U200 Automix.

» Bigpasy X npononoLiTb BOAOKO Ta BUCYLLITb NanepoBUMIA LUTUCHTaMM.

dikcauis wTudTa Ta HopMyBaHHS KYNbTI
> 3axucTiTb pobouy 30Hy Bif 3a6PYAHEHHS BOAOH, KPOB'HO, CAIMHOKD
Ta SICEHHOIO PiAMHOI Nepen noyaTkoM cikcauii Ta nig yac daau
3aTBEpAiHHS.
3aueMeHTyiTe WTNAT, SIK Lie 0NUCaHO B IHCTPYKLT 3 BUKOPUCTaHHS!
LieMeHTy, HanpuKnag, 3a Aonomoroto RelyX U200 Automix 3 npuesHaHmm
noA0BXXyBanbHMM HakoHeuHkom Endo Tip a6o 3a 40MOMOro iHLWOro
CaMOaAre3nBHoro abo afreavBHOr0 KOMMO3MLIHOrO LIEMEHTY NOABINHOTO
3aTBepAiHHS.
[MonepeaHbo 06p06iTb NOBEPXHIO LUITUETA Ta MOBEPXHIO 3y6a GOHAIHTOM,
AKWiA BIBHOCUTBCS 4O MaTepiany AN HaabyAOBK KynbTi, Hanpuknag, Single
Bond Universal Adhesive.
> BukopuCTOBYIiTE HEOOXiAHWI KOMMO3UTHMIA MaTepian (Hanpuknag,
Filtek™ Bulk Fill Composite ans 6iuHoro Biaginy) BignNoBiaHo 4o
{HCTPYKLIT 3 BUKOPUCTAHHS, 06 NPOBECTM HAABYAOBY KyMbTi 3BUYAAHUM
UMHOM.

Micns 06po6ku

> YBaXxHo o6cnifynTe 3y60-5CeHHy 60PO3HY 3y6a, LU0 NIKyETbCS,
a TaKoX HABKONMWLLIHI 30HK; 6yab-SKi 3aNWLLKV LIEMEHTY CAij 060B’SI3K0BO
BUAATATY.

Bupanenns wtudra
» Buaanitb pecTaspaviito Ta BEPXHIO YaCcTUHY WTndhTa.
» BuKOPUCTOBYIATE PEHTTEHIBCLKIA 3HIMOK NSt BUSHAYEHHS IMMOMHM

CBEPAMIHHA Ta MICLA PO3TaLLYBaHHS WTUTA.

» BucBepaniTh WTNAT anmasHim 60poM abo TpenaHoM.

- o6 yHUKHY TV BAMXaHHS NaLIEHTOM CKNOBONOKOHHOTO My,
cKopucTyiTecs pabepaamom. Ctomaronor, skuit 3gilickioe 06po6ky,
MOBUHEH HOCUTI Macky Ta BUKOPUCTOBYBATYM CTPYMiHb BOAW 3i
CTOMATONOrYHOro MICTONETA Ta acmiparop.
lepexia Bifi CKIOBONOKOHHOIO LWTUTA A0 KOPEHEBOIO AEHTUHY €
nefb NOMITHUM Nifi Yac NPOLieAypy CBEPANIHHS; CMij NpocyBaTmcs 3
0C06MMBOK 06EPEXXHICTO, L06 YHUKHYTV Nepchopadlii kopeHto. [Ans
KOXHOTO KPOKY POBiTb PEHTTEHIBCLKIA 3HIMOK, LLIOG KOHTPONIOBATH
nporpec.

YucTka wrndTis

> LLTndpTi MpuaHaveHi Anst 0AHOPa3oBOro 3acTOCYBaHHS, ix NOBTOPHE
BUKOPUCTaHHS 3a60pOHeEHE.

» LUt MatoTb 6yTH OUMLLIEH] BUKIKOYHO CMIUPTOM i BOROIO; CTepunisaLlis
HEMOX/IMBA.

Migrotoska 6opis

3araribHi NosoKeHHst ;

Bopu RelyX Fiber Post noctavatotbcst B HecTepunbHOMY CTaHi. Ix HeobxiaHo
04MCTITH, AE3iHCpikyBATM Ta CTEPUNI3yBATM NEPEA NEPLUMM Ta KOXKHIM
HaCTYMHMM BUKOPUCTaHHAM. EhekTuBHA uncTKa Ta Ae3iHeKList € 0CHOBHUMM
BUMOramu 151 3a6e3neyeHHst epekTuBHOI CTepunisauii.

3a MOXJMBICTIO ANS OUMILIEHHS Ta AE3MHDEKLIT BUKOPUCTOBYNTE MEXaHiuHi
METOAM (04MLLYBaNbHO-AE3IHAIKYI0UNIA NPUCTPIlA), TOMY L0 EPEKTUBHICTL

| BiATBOPIOBAHICTb NPY BUKOPUCTAHHI PY4HIX METOLIB € 3HAYHO HIXKUNMM.
Monepenxto 06p0o6ky CAia NPOBOAMTI NPK BUKOPUCTAHHI By/b-AKOro METOLY.

Onip mMaTepiany

MepexoHaiTech, un BUOPaHi Bamin Mutoi Ta Ae3iHikytoui 3acobun He MICTSTb
HaCTYNHUX MaTepianis:

OpraHiyHi, MiHepanbHi KUCMIOTYM Ta OKUCKOBAYi (MiHIMaNbHWIA fONYCTUMUA
piBeHb pH cTaHoBuTh 5,5);

KOHLIEHTPOBAHI Nyry (MakcuManbHuid AonycTUMuiA pisexb pH 11;
PEKOMEHAYIOTLCS NY>XXHI 3ac061 Anst ounLLeHHs 3 piBHem pH 10-11);
OpraHiYHi PO3YNHHUKN (HANPUKNaA, CIMPTH, eipu, KETOHN, GEH3MHN);
OKMCMIoBaYi (HanpuKnag, Nepekuc BOAHH);

ranorexu (xop, og, 6pom);

apoMaTUYHi/ranoreHHi ByrneBogHi;

® Macna.

Hikonu He BiKopuCTOBYIATE ANs ounLieHHs 6opis RelyX Fiber Post metanesi
LiTkN 260 CTanesi Movanky.

He no3BonseTbes nigpasatv 6opy BNMBY TemnepaTyp BuLue Hix 138°C
(280°F).

Bopu RelyX Fiber Post MoxxHa nosTopHO BMkopucToByBaTH A0 15 pasis 3a
YMOBU akypaTHOTO MOBOAXKEHHS! Ta KLLO BOHW YNCTi T HEYLLUKOZXKEHI.
Tinbky KOPUCTYBAY € BiANOBiAANbHUM 3a BUKOpUCTaHHs 6opia RelyX Fiber
Post 6inbLue pasiB, Hix J03B0NEHO, a60 3a BUKOPUCTAHHS iX YLUIKOLXEHUMM
ii/abo 3a6pynHeHMM.

MonepeaHs 06pobka

BesnocepeaHbo nicns BUKOPUCTaHHS 60piB (MakCMyM NPOTArOM 2 roAuH)

BUNYiTh 3HAYHI 3a0PYAHEHHS 3 IX NOBEpPXHI.

» [lpomuBaiTe 60pu LOHANMEHLLE BMPOAOBX 1 XBUNMHM Nifi NPOTOYHOIO
Bopgoto (Temnepatypa <35°C/95 °F).

» Bupanits Bpy4Hy yci BUANMI 3a6pyAHEHHS, BUKOPUCTOBYHOUM AN LIbOTO
HMCTY, M'SKY TKaHWHY, LLO He 3anuLLae BOpCY.

» 3HOBY NPOMMBAIATE LLOHAMEHLLE BAPOAOBX 1 XBANMHM M MPOTOYHOI0
BOZOI0.

MawuHHa yucTka Ta AesiHdeKuis

o XimikaTu, Lo BUKOPUCTOBYIOTBCS, MalOTb BTV CyMicHi 3 6opamu (avB.
Onip matepiany).

o QuuLyBanbHi Ta/abo Ae3nHpikytodi 3aco61 NOBUHHI MICTUTI NyXXHI
neteprenTy (pH 10-11).

PeTenbHo OTpUMYIATECS IHCTPYKLIA BUPOGHMKA O4MLLYBATbHUX T
[Ne3nHIKyHoUnX 3aco6iB LOA0 KOHLEHTPaLi, TemnepaTypw, vacy Aii i
ononickyBaHHs.

» [lomicTiTb 60pu RelyX Fiber Post B 0uuLLyBanbHO-Ae3MHADIKy04MA
npUCTPIA (kopob ANs Api6HMX YacTuH). Mpu UbOMY NepekoHaiiTecs,
L0 60pK He TOPKAKOTLCS OAUH OBHOrO.

> 3anycTiTb NporpaMy OUuLLyBaHHS!.

» Konv nporpama 3asepLunniacs, BUTSITHITb 60py 3 04MLLYBasbHO-
[De3MHEIKYI04Oro NpUCTPOLO.

» [pokoHTpOMioiiTe | ynakyiiTe 60pu No MOXMBOCTI Bigpady nicns Toro,
K BOHM OYNM BUTATHYTi 3 O4MLLYBANbHO-AE3NHIKYIOHOro MPUCTPOIO
(/mB. YnakoBka; npu HeobXiAHOCTI NicNst AOAATKOBOrO MPOCYLUYBAHHS B
UMCTOMY MiCLli).

PyuHa uucTka Ta AesiHdexuin

B sikoCTi anbTepHaTMBK, O4MLLEHHS Ta AE3MHAEKLIS MOXYTb 6yTH BUKOHAHI
Bpy4Hy. IHchopmaLito Mpo AONYCTUMI NPOLIEAYPY B MOXETE OTPUMATH B
komnatii 3M Deutschland GmbH.

Crepunisauis

[ins cTepuniaauii 6opi RelyX Fiber Post Mae 6yTv BukopucTana nuwe

naposa crepuniavisi. LLiuakicHa ctepuniavis 3a6opoHeHa. PetenbHo

[LOTPUMYIATECH aHNX IHCTPYKLIA i3 cTepunisavii:

® makcuManbHa Temnepatypa ctepuniaavii 134 °C (273 °F; ponycku
BignosiaHo fo DIN EN ISO 17665);

® 4ac CTepuni3auii (4ac BUTPUMKI Npn TemnepaTypi cTepunisalii)
LoHaiiMeHLLe 5 xB 260 18 xB (AeakTuBaLlist npuoHis) npu 132°C (270°F)/
134°C (273 °F).

KoHTponb

» Bopy noTpi6HO 36epiraTin 3a yMOB BiACYTHOCTI Ny Ta BONOMM.

» [lepen KoXHUM BUKOpUCTaHHSM nepesipsiiTe 6op RelyX Fiber Post Ha
npeaMeT YLIKOAKEHHb, 3MiHM KONbOpy 1 3a6pyaHeHb | yTuniayiTe
yLukomkeHi 6opu RelyX Fiber Post.

» Yci 6opu RelyX Fiber Post 3i cninamn 3a6pyaHeHb MatoTb 6yTv OUnLLEH:
Ta NpoAe3nHAIKoBaHi MOBTOPHO.

TexHiuHe o6cnyrosyBaHHs
Hikonu He BMKopuMCTaliTe MaLMHHI Macna abo MacTuna Ans iHCTPYMEHTIB.

YnakoBKa

Ynakyite 60pu RelyX Fiber Post B ogHopa30Bi nakeTu ans ctepunisavii

(onvH abo Ba B ynakoBLi). YnakoBka NOBWUHHA BiANOBIAATY HACTYMHUM

BUMOraM (Marepian/npoLec):

o DIN EN ISO/ANSI AAMI ISO 11607 (anst CLLIA: cxBanenHs FDA);

® nigxoanTb ANA CTepunisaii napoto (TemnepaTypocTiikiCTb MiHiMym 142 °C
(288 °F), nocTaTHs NaponpPOHUKHICTb);

® f0CTaTHil 3aX1CT 6OpIB Ta/abo CTEPUNbHOT YNakoBKM Bify YLLKOAKEHb.

[opaTtkosy iHchopMauito npo niarotoBKy BianosiaHo Ao DIN EN
1SO 17664 moxHa otpumaTit B 3M Deutschland GmbH.

IHdopMaLlis Ans cnoxuBauis
3ab0poHsEeTbCs HanaBaTy byb-sKky iHhopMaLito, L0 BiAPI3HSETLCS Bif
iHcpopmaLii faHoT IHCTPYKLT.

FapaHTis

3M Deutschland GmbH rapaHTye, Lo AaHuii NPoayKT He MICTUTb AecheTiB
marepiany Ta Bupo6HuTea. 3M Deutschland GmbH HE HAIAE
YKOLHUX IHLLINX FTAPAHTIN, BKITFOYAKOUM BYb-SKI TAPAHTII, LLIO
MPUMYCKAIOTLCH, Y BIHOLLEHHI TOBAPHOI NMPUOATHOCTI YK
NPUOATHOCTI AN19 BUKOPUCTAHHA B MEBHUX L{INAX. KopucTysay
Hece NOBHY BiANOBIAANLHICTb 32 BU3HAYEHHS NPUAATHOCTI NPORYKTY ANs
BMKOPUCTAHHS! Y CBOIX KOHKPETHMX LinsX. AKLLUO B nepion Aii rapauTii
3HaliAeHo AedbekTi mMaTepiany, Ball EAMHUA 3aci6 MPaBoOBOro 3axucTy i
eanHe 30608’3aHHs komnaHii 3M Deutschland GmbH o6mexxyBaTumeTbCs
BiHOBNEHHsIM 260 3amiHoto NposyKTy komnatieto 3M Deutschland GmbH.

O6MexeHHs BiANOBIAANbHOCTI

3a BUHSTKOM cUTyaLid, nepef6adeHmx 3akoHOAABCTBOM, KOMMaHist

3M Deutschland GmbH He Hece »oaHoT BianoBiAanbHOCTi 3a 6yAb-Aki
BTPaTH 4 36MTKM (NMPsMi, NOBIYHi, HABMUCHI, BUNAAKOBI YW ONOCEPEAKOBaHI),

v

v

L0 BUHUKIM B PE3YNbTaTi BUKOPUCTAHHS AAHO0 NPOAYKTY, HE3aNnexHo
Bifl NOSICHEHb MPUYMH, B TOMY YMCHi rapaHTId, KOHTPaKTiB, Hea6anocTi Yu
00’eKTUBHOT BiANOBIAANBHOCTI.

IHcpopmaList cTaHoM Ha ntoTui 2015 p.
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RelyX"™ Fiber Post

RelyX™ Fiber Post 3D

@ Tenon radiculaire renforcé par des fibres
de verre
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@D Pino intra-radicular refor¢ado a fibra de vidro

Mode d’emploi
Instrucciones de uso
Instrucdes de uso

3M Deutschland GmbH c €

Dental Products
Carl-Schurz-Str. 1
41453 Neuss - Germany

3M, ESPE, Aplicap, Filtek and RelyX are trademarks I

0123

of 3M or 3M Deutschland GmbH.
© 2015, 3M. All rights reserved.

44000769982/02

@ FRANGAIS

Description du produit

RelyX™ Fiber Post et RelyX™ Fiber Post 3D sont des tenons radiculaires en
matériau composite renforcé par des fibres de verre. lis sont translucides et
radio-opaques. Les tenons RelyX Fiber Post 3D se distinguent des tenons RelyX
Fiber Post par les anneaux de rétention dont ils sont équipés et leur conception
plate au niveau de la zone coronaire. Ces deux types de tenons sont disponibles
en quatre tailles*: 0,1, 2 et 3. Des forets spéciaux sont disponibles pour la
dépose partielle de I'obturation radiculaire et la préparation du canal radiculaire.
Se référer au tableau ci-dessous.

Combinaison tenon radiculaire/foret

Taille du tenon radiculaire/

Code couleur 0/Blanc | 1/Jaune |2/Rouge | 3/Bleu

Dépose partielle de I'obturation Foret Foret Foret Foret

radiculaire universel | universel | universel | universel

Préparation du canal radiculaire | Foret Foret Foret Foret
blanc | jaune | rouge bleu

Données techniques sur les tenons radiculaires

Diametre de I’extrémité apicale

du tenon (mm) 0,60 0,70 0,80 0,90

Diametre de I’extrémité coronaire

du tenon sans rétention (mm) 1,10 1,30 1,60 1,90

Conicité 2,86° | 3,44° | 458° | 5,72°
(5%) (6%) (8%) (10%)

Longueur 20mm | 20 mm | 20 mm | 20 mm

*Toutes les tailles ne sont pas disponibles dans tous les pays.

Utilisez un composite de collage a prise duale, comme RelyX™ Unicem 2 Automix,
pour le collage des tenons radiculaires.

Le composite 3M ESPE recommandeé (Filtek™ Bulk Fill pour la zone postérieure,
par exemple) est utilisé comme matériau de reconstitution des moignons
coronaires. Pour des détails concernant la mise en ceuvre du composite de
collage auto-adhésif et du matériau de reconstitution des moignons coronaires,
veuillez consulter les modes d’emploi respectifs.

15> Ce mode d’emploi doit étre conservé pendant toute la durée d'utilisation du
produit.

Indications

e En cas de substance dentaire insuffisante (<4 mm), le tenon radiculaire sert
de support et de fixation de la reconstitution coronaire.

RelyX Fiber Post et RelyX Fiber Post 3D ne doivent pas étre utilisés chez des

patients souffrant de bruxisme ou de malocclusion ou avec moins de 1,5 mm de

substance dentaire coronaire circulaire.

Mesures de précaution
Les fiches de sécurité (FDS) de 3M sont disponibles a la page www.mmm.com
ou aupres de votre filiale locale.

Mesures de précaution lors de la mise en ceuvre

Lutilisateur est seul responsable du choix de la taille appropriée pour le foret
et le tenon ainsi que de Iutilisation a bon escient de ceux-ci. Le foret universel
est uniquement utilisé pour déposer partiellement I'obturation radiculaire
tandis que les forets codifiés sont uniquement utilisés pour préparer les
canaux radiculaires. Ne pas utiliser de forets émoussés ou endommagés.
Remplacez les forets toutes les 15 utilisations.

Si le degré de délabrement de la dent est trés important, il faut prévoir, dans
la partie cervicale du moignon préparé, une couche de dentine périphérique
de 2 mm de large qui est coiffée de (cerclée par) la couronne d’usage.
N'utilisez pas d’adhésifs ou de ciments composites photopolymérisés pour
coller les tenons radiculaires uniquement.

Préparation

» Traitez le canal radiculaire comme vous en avez I'habitude (obturation du
canal radiculaire avec de la gutta-percha).

» Sélectionnez la taille du tenon et du foret correspondant en consultant le
radiogramme et en fonction du diametre du canal radiculaire préparé.

- Pour un ajustement précis, utilisez toujours un foret et un tenon radiculaire
qui vont ensemble (cf. code couleur) et ne les combinez pas avec les
produits d'autres fabricants.

» Toujours a partir du radiogramme, déterminez la profondeur de fraisage en
fonction de la longueur du canal préparé. En apical, il faut conserver 4 mm
d’obturation radiculaire.

- 2/3 du tenon devront se situer dans le canal radiculaire, I'autre tiers dans
le moignon coronaire préparé. Dans le cas de canaux courbes, ce rapport
de longueur n’est pas toujours possible.

» Préparez toujours les forets que vous comptez utiliser avant chaque inter-
vention (cf. Nettoyage et désinfection).

» Pour le collage du tenon radiculaire, préparez votre ciment résine adhésif
ou auto-adhésif (RelyX™ Unicem 2 Automix, par exemple) avec I'embout
d'élongation Endo Tip.

- L'utilisation d'autres ciments composites pour le collage des tenons RelyX
Fiber Post et RelyX Fiber Post 3D nécessite des étapes de traitement
préalable supplémentaires, voire une toute autre fagon de procéder. Dans
tous les cas, veuillez consulter le mode d’emploi du fabricant.

» La pose d’une digue est recommandée.

Préparation du canal radiculaire et du tenon en vue du collage

» Enlevez tout d'abord partiellement I'obturation canalaire de gutta-percha
avec un foret de Gates-Glidden, Peeso ou Largo selon la procédure
habituelle pour la préparation du canal radiculaire pour le logement d’un
tenon radiculaire en fibre de verre.

» Enlevez les résidus d’obturation radiculaire a I'aide du foret universel
(vitesse de rotation 1000-2000 tours/minute) en laissant 4 mm d’obturation
radiculaire en apical.

» Elargissez le canal radiculaire avec un foret adapté au tenon radiculaire
(vitesse de rotation 1000-2000 tours/minute), se référer au tableau situé
sous la description du produit. Evitez une préparation au-dela de I'apex ou
une perforation latérale de la racine (fausse route).

» \lgrifiez I'adaptation du tenon radiculaire dans le canal préparé ; il doit remplir
exactement le canal radiculaire, ne doit pas rester coincé et doit pouvoir
sortir facilement.

» Marquez la longueur définitive du tenon ou I'endroit ou il faudra le sectionner.

» Hors de la bouche, coupez le tenon avec un disque diamanté a la longueur
requise tout en aspirant et en portant un masque.

- N'utilisez ni ciseaux, ni scalpel, ni tout autre instrument similaire ;
ils écraseraient le tenon et détruiraient sa structure et sa solidité.
- Ne réutilisez pas les parties coupées de tenons radiculaires.

» Nettoyez le tenon a I'alcool et séchez-le a I'air exempt d’eau et d’huile avant
de le coller.

» Sivous n'utilisez pas le ciment RelyX Unicem 2 Automix, traitez la surface du
tenon conformément au mode d’emploi du fabricant du ciment résine.

» En dernier lieu, nettoyez ou plutdt désinfectez le canal radiculaire avec une
solution d’hypochlorite de sodium (NaOCl) a 2,5-5,25% avant de procéder
au collage.

- N'utilisez pas de peroxyde d’hydrogene (eau oxygénée, H,0,), ni d'autres
désinfectants ni de I'EDTA en solution ; les résidus risqueraient de diminuer
I"adhésion et la réaction de polymérisation de RelyX Unicem 2 Automix.

» Puis, rincez immédiatement le canal a I'eau et buvardez-le avec des pointes
de papier.

Collage du tenon radiculaire et reconstitution coronaire

» Protégez le champ opératoire de toute contamination par I'eau, le sang,
la salive et le fluide sulculaire depuis le début du collage jusqu’a la prise du
ciment composite de collage.

» Collez le tenon radiculaire conformément au mode d’emploi du ciment
composite de collage, par exemple avec RelyX Unicem 2 Automix avec
I’embout d’élongation Endo Tip ou un autre ciment composite auto-adhésif
ou adhésif & prise duale.

» Traitez tout d’abord la surface restante du tenon radiculaire ainsi que la
surface de la dent avec un adhésif compatible avec le matériau de reconsti-
tution sélectionné pour la réalisation du moignon coronaire (Scotchbond™
Universal Adhesive, par exemple).

» Utilisez le matériau de reconstitution du moignon coronaire souhaité (Filtek™
Bulk Fill Composite pour la zone postérieure, par exemple), conformément au
mode d’emploi pour la préparation du moignon coronaire suivant la technique
directe.

Apreés le traitement
» \Vérifiez soigneusement le sulcus des dents traitées et les surfaces voisines
et le cas échéant éliminez les résidus de ciment.

Dépose

» Enlevez la couronne d’usage et déposez la reconstitution coronaire.

» Réalisez un radiogramme pour controler la profondeur du fraisage a réaliser
et la position du tenon.

» Retirez le tenon radiculaire avec un foret diamanté ou un trépan.

- Placez une digue en caoutchouc pour éviter tout risque d'inhalation de
poussiéres de fibre de verre par le patient. Le chirurgien-dentiste doit porter
un masque et utiliser un spray d’eau ainsi qu’un aspirateur chirurgical.

- Le passage du tenon radiculaire/fibre de verre a la dentine radiculaire est
a peine perceptible pendant le fraisage ; une extréme prudence est donc
indiquée afin d’éviter la perforation de la racine. Controlez les différentes
étapes du processus au moyen de radiogrammes.

Nettoyage des tenons radiculaires

» Les tenons radiculaires sont a usage unique. Il est formellement interdit de
les réutiliser.

» Nettoyez les tenons radiculaires avec de I'alcool et de I'eau uniquement.
Aucune stérilisation n’est possible.

Préparation des forets

Généralités

A réception, les forets RelyX Fiber Post ne sont pas stériles. Nettoyez-les,
désinfectez-les et stérilisez-les avant de les utiliser la premiére fois ainsi qu’avant
chaque utilisation ultérieure. Un lavage et une désinfection efficaces sont une
condition indispensable pour une stérilisation effective.

Si possible, utilisez un processus mécanique (dispositif de nettoyage/désinfection)
pour le nettoyage et la désinfection des forets, car les procédures manuelles
présentent une efficacité et une reproductibilité significativement inférieures.

Un traitement préalable est requis indépendamment du processus choisi.

Entretien du matériel

Lors du choix d’un moyen de nettoyage et de désinfection, prendre garde que
celui-ci ne contienne aucun des composants suivants :

acides organiques, minéraux ou oxydants (valeur minimale de pH autorisée :
5,5)

bases fortes (valeur pH maximum acceptable : 11; les détergents alcalins
avec une valeur pH entre 10 et 11 sont recommandés)

solvants organiques (alcools, éthers, cétones, benzenes, par exemple)
agents oxydants (peroxydes d’hydrogene, par exemple)

halogenes (chlore, iode, brome)

hydrocarbures aromatiques/halogénés

e huiles

N'utilisez jamais de brosses métalliques ni paille de fer pour nettoyer les forets
RelyX Fiber Post.

Les forets ne doivent pas étre exposés a des températures supérieures a 138 °C
(280°F).

Les forets RelyX Fiber Post peuvent étre utilisés 15 fois des lors qu'ils sont
manipulés avec précaution, qu'ils ne sont pas endommageés et qu’ils sont
propres. Nous ne saurons étre tenus responsables des dommages résultant
d'une utilisation au-dela de ce seuil ou de I'utilisation de forets RelyX Fiber Post
endommagés et/ou contaminés.

Traitement préalable

Immédiatement apres utilisation (sous 2 heures maximum), 6tez les principaux

contaminants des forets.

» Rincez les forets a I'eau courante (température inférieure a 35 °C (95 °F))
pendant au moins 1 minute.

» Utilisez un chiffon non pelucheux, doux et propre pour dter manuellement
tout contaminant visible.

» Rincez a nouveau a I'eau courante pendant au moins 1 minute.

Nettoyage et désinfection automatiques

e Les produits chimiques utilisés doivent étre compatibles avec les forets
(voir Entretien du matériel).

e Les produits de nettoyage et/ou les désinfectants doivent contenir des
détergents alcalins (valeur pH entre 10 et 11).

Observez scrupuleusement les recommandations du fabricant en matiére de
concentration, de température, de temps de pause et de ringage des agents
nettoyants et désinfectants.

» Plongez les forets RelyX Fiber Post dans le dispositif de nettoyage et
désinfection (panier pour les petits composants). Veillez a ce que les forets
ne se touchent pas.

» Lancez le cycle de nettoyage.

» Alafin du cycle, otez les forets du dispositif de nettoyage et de désinfection.

» Vérifiez et emballez les forets le plus vite possible apres les avoir extraits
du dispositif (voir Emballage ; si nécessaire, apres séchage dans un endroit
propre).

Nettoyage et désinfection manuels

Le nettoyage et la désinfection peuvent également étre réalisés manuellement.
Les informations concernant le processus validé peuvent étre obtenues auprés
de 3M Deutschland GmbH.

Stérilisation

Seule la stérilisation a la vapeur est autorisée pour les forets RelyX Fiber Post.

La stérilisation rapide est interdite. Observez scrupuleusement les recommanda-

tions de stérilisation ci-dessous :

e température maximale de stérilisation 134 °C (273 °F ; tolérances conformes
a la norme DIN EN ISO 17665)

e durée de stérilisation (temps d'exposition a la température de stérilisation)
de 5 minutes minimum ou 18 minutes (désactivations des prions) a 132 °C
(270°F)/134°C (273°F).

Controle

» Conservez les forets au sec et a I'abri de la poussiere.

» Avant chaque utilisation, vérifiez que les forets RelyX Fiber Post ne présentent
ni dommage, ni décoloration, ni contamination et mettez au rebut tout forét
RelyX Fiber Post endommagé.

» Les forets RelyX Fiber Post présentant des résidus de contaminants doivent
étre nettoyés et désinfectés a nouveau.

Maintenance
N'utilisez jamais d’huiles ou de graisses pour les instruments.

Emballage

Emballez les forets RelyX Fiber Post dans des emballages de stérilisation jetables

(emballages doubles ou simples). L'emballage doit satisfaire les exigences

suivantes (matériau/processus) : )

e DIN EN ISO/ANSI AAMI ISO 11607 (pour les Etats-Unis : homologué par la FDA)

e adapté a une stérilisation a la vapeur (température stable de 142 °C (288 °F)
minimum, perméabilité adéquate de la vapeur)

o protection adéquate des forets et/ou de I'emballage de stérilisation des
dommages physiques

De plus amples renseignements concernant la préparation conformé-
ment a la norme DIN EN IS0 17664 sont disponibles auprés de 3M Deutsch-
land GmbH.

Information de l'utilisateur
Nul n’est autorisé a divulguer des informations non conformes aux recommanda-
tions données dans ce mode d’emploi.

Garantie

3M Deutschland GmbH garantit ce produit contre tous défauts de matiére et de
fabrication. 3M Deutschland GmbH NE FOURNIT AUCUNE AUTRE GARANTIE, NI
AUCUNE GARANTIE IMPLICITE OU DE QUALITE MARCHANDE OU D’ADEQUATION
A UN EMPLOI PARTICULIER. L'utilisateur est responsable de la détermination de
I"adéquation du produit a son utilisation. Dans le cas ou ce produit s'avérerait
défectueux durant la période de garantie, la seule obligation de 3M Deutschland
GmbH se limite a remplacer ou a réparer le produit 3M Deutschland GmbH.

Responsabilité limitée

A T'exception des lieux ou la loi I'interdit, 3M Deutschland GmbH ne sera tenu
responsable d’aucune perte ou dommage découlant de ce produit, qu'ils soient
directs, indirects, spécifiques, accidentels ou consécutifs, quels que soient les
arguments avancés, y compris la garantie, le contrat, la négligence ou la stricte
responsabilité.
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Descripcion del producto

RelyX™ Fiber Post y RelyX™ Fiber Post 3D son postes radiculares de composite
reforzado con fibra de vidrio radio-opacos y translucidos. Los postes radiculares
RelyX Fiber Post 3D difieren de los postes radiculares RelyX Fiber Post en sus
anillos de retencion y que estan aplanados en el rea coronal. Ambos tipos de
postes radiculares estan disponibles en cuatro tamafos* 0,1, 2 y 3. Se utilizan
fresas especificas para remover el material de obturacion y la preparacion del
canal radicular; ver la tabla a continuacion.

Combinacion poste radicular/fresa

Tamaiio del poste radicular/ 0/ 1/ 2/ 3/
Cadigo de color Blanco | Amarillo | Rojo Azul
Eliminacion del material Fresa | Fresa | Fresa | Fresa
de obturacion radicular universal | universal | universal | universal
Preparacion del canal radicular | Fresa | Fresa | Fresa | Fresa
blanca | amarilla| roja azul

Datos técnicos de los postes radiculares

Diametro del extremo apical

del poste (mm) 0,60 0,70 0,80 0,90

Diametro de la cabeza coronal

del poste sin retencion (mm) 110 1,30 1,60 1,90

Conicidad 2,86° | 3,44° | 458° | 572°
(5% | 6% | B% | (10%)

Longitud 20mm | 20mm | 20 mm | 20 mm

* No todos los tamafios estan disponibles en todos los paises.

Utilice un cemento composite de doble curado, por ejemplo RelyX™ Unicem 2
Automix, para la cementacion de los postes radiculares.

3M ESPE le recomienda un composite, por ejemplo Filtek™ Bulk Fill Posterior,
como material de reconstruccion de mufiones. Los detalles acerca de la
manipulacion de la resina y del material de reconstruccion de mufiones se
pueden consultar en las respectivas Instrucciones de Uso.

1 Estas Instrucciones de Uso deberan conservarse durante todo el periodo de
utilizacion del producto.

Indicaciones

e En caso de que el remanente de tejido dental sea insuficiente (<4 mm), el
poste radicular es necesario para la retencion y soporte de la restauracion
coronal.

RelyX Fiber Post y RelyX Fiber Post 3D no son adecuados para pacientes con
bruxismo o en la region antero-superior con una excesiva sobremordida, o si la
estructura dental remanente supragingival es menor de 1,5 mm.

Medidas de precaucion
Las hojas de seguridad de 3M se pueden obtener de www.mmm.com o
poniéndose en contacto con la subsidiaria local.

Medidas de precaucion en la manipulacion

La eleccion del tamafio correcto de la fresa y del poste, asi como su uso
adecuado, son responsabilidad del usuario. La fresa universal solo puede
utilizarse para eliminar el material de obturacion radicular, y las fresas
codificadas por colores sélo pueden usarse para la preparacion del canal
radicular. No se deben seguir usando fresas embotadas o dafadas. Sustituya
las fresas después de 15 aplicaciones.

Si ha habido un mayor grado de destruccion del diente, debe tallarse el
margen de la preparacion de una anchura de 2 mm en dentina apicalmente
a la reconstruccion del muiién que se recubrird por la corona definitiva.

No utilice ningtn adhesivo ni cemento composite que sea solo de curado por
luz para cementar los postes radiculares.

Preparacion

» Haga el tratamiento endoddntico como acostumbre (obturacion del canal
radicular con gutapercha).

» Con ayuda de la radiografia y en funcion del didametro de la preparacion del

canal radicular, elija el tamafio del poste y la fresa correspondiente.

- Para garantizar un ajuste preciso, use siempre las fresas y postes
radiculares de un unico sistema y no los combine con productos de otros
fabricantes (ver el cadigo de colores).

También con ayuda de la radiografa y en funcion de la longitud de la

preparacion del canal, determine la profundidad de perforacion. Deben

conservarse 4 mm de material de obturacion radicular hacia apical.

- El poste debe encontrarse en 2/3 partes en el canal radicular y en
1/3 parte en la estructura del mufién. En caso de conductos curvos ya
no es factible esta relacion de longitudes.

Prepare las fresas que se usaran antes de cada aplicacion (ver «Limpieza y

desinfeccion»).

Tenga a mano un cemento de resina adhesivo o autoadhesivo, por ejemplo

RelyX™ Unicem 2 Automix con la punta de elongacion Endo Tip adjunta, para

la cementacion del poste radicular.

- Cuando se usan otros cementos de resina para la cementacion adhesiva
de RelyX Fiber Post y RelyX Fiber Post 3D, son necesarios algunos pasos
preparatorios adicionales u otros procedimientos. Siga en todos los casos
las Instrucciones de Uso del respectivo fabricante.

» Se recomienda colocar un dique de goma.

v

v

v

Tratamiento previo del canal radicular y del poste para la cementacion
» Para la insercion de un poste radicular reforzado con fibra de vidrio, comience
por retirar el relleno de gutapercha con una fresa Gates-Glidden, Peeso o
Largo.

Retire el relleno radicular restante con ayuda de la fresa universal

(1000-2000 revoluciones por minuto), dejando apicalmente 4 mm del

relleno radicular.

» Ensanche el canal radicular con la fresa adecuada al poste radicular
(1000-2000 revoluciones por minuto), ver tabla en la descripcion del
producto. Evite la preparacion mas alla del apice o la perforacion lateral
de la raiz (falsa via).

» Compruebe el ajuste del poste radicular en el canal preparado; debe llenar

exactamente el canal radicular, no debe quedar retenido y debe poder retirarse

facilmente.

Marque la longitud definitiva del poste y/o el punto por donde debe cortar.

Corte el poste fuera de boca con un disco de diamante a la longitud necesaria,

utilizando un aspirador y llevando mascarilla.

- No use tijeras, bisturi 0 herramientas similares; aplastaran el poste,
estropeando su estructura y estabilidad.

- No use ninglin fragmento de poste que se haya cortado.

» Antes de insertar el poste, limpielo con alcohol y séquelo con aire sin agua ni
aceite.

» Sino usa cemento RelyX Unicem 2 Automix, pretrate la superficie del poste

conforme a las Instrucciones de Uso del fabricante del cemento.

Como paso final antes de la cementacion limpie y/o desinfecte el canal

radicular con una solucion de hipoclorito sédico al 2,5-5,25 % (NaOCl).

- No emplee perdxido de hidrégeno (H,0,) asi como otros desinfectantes y
soluciones de EDTA, ya que los residuos que quedan pueden disminuir la
adhesion y acelerar la reaccion de fraguado de RelyX Unicem 2 Automix.

» A continuacion lave inmediatamente con agua y seque con puntas de papel.

v
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Cementar el poste radicular y reconstruir el muion

» Antes de empezar con la cementacion, hasta la fase de fraguado, proteja el
campo de trabajo de la contaminacion con agua, sangre, saliva y fluido del
surco gingival.

» Cemente el poste radicular como se describe en las Instrucciones de Uso del
cemento, por ejemplo con RelyX Unicem 2 Automix y la punta de elongacion
adjunta Endo Tip o con otro cemento de resina adhesivo o autoadhesivo de
doble curado.

» Pretrate el resto de la superficie del poste radicular y la superficie del diente
con el adhesivo que forma parte del material de reconstruccion de mufiones,
por ejemplo Scotchbond™ Universal Adhesive.

» Use el material de reconstruccion de muiiones deseado (por ejemplo el
composite Filtek™ Bulk Fill Posterior) segun las Instrucciones de Uso para
inmediatamente después proceder a la preparacion o tallado del diente.

Después del tratamiento
» Revise cuidadosamente el surco gingival de las piezas tratadas y zonas
adyacentes y elimine los restos de cemento que hayan podido quedar.

Remocion

» Elimine la restauracion y el material de obturacion.

» Compruebe la longitud y posicion del poste con una radiografia.
» Trepane el poste radicular con una fresa de diamante o un drill.

- Coloque un dique de goma para evitar que el paciente inhale el polvo de
fibra de vidrio. Es conveniente que el operador lleve una mascarilla y que
utilice espray de agua y aspiracion.

- El paso del poste de fibra de vidrio a la dentina radicular es apenas
perceptible durante la perforacion; por este motivo hay que proceder
con la maxima precaucion para evitar una perforacion radicular.

Tome imagenes de rayos X en cada paso para comprobar el progreso.

Limpieza de los postes radiculares

» Los postes radiculares son de un solo uso; su reutilizacion esta prohibida.

» Los postes radiculares pueden limpiarse solo con alcohol y agua; no es
posible la esterilizacion.

Preparacion de las fresas

Generalidades

La fresa del RelyX Fiber Post se suministra en estado no estéril y debe limpiarse,
desinfectarse y esterilizarse antes del primer uso asi como antes de cada
reutilizacion. Una limpieza y una desinfeccion eficaces son requisitos absoluta-
mente esenciales para una esterilizacion eficaz.

Si es posible, utilice un proceso mecanico (aparato de limpieza y desinfeccion)
para limpiar y desinfectar las fresas debido a que la eficacia y reproductibilidad
son significativamente menores en procesos manuales. Es necesario un pretrata-
miento sea cual sea el proceso utilizado.

Resistencia del material

Asegurese de que los agentes de limpieza y desinfeccion que ha escogido no

contienen ninguno de los siguientes materiales:

e Acidos organicos, minerales y oxidantes (valor de pH minimo aceptable 5,5)

o Bases fuertes (valor de pH méximo aceptable 11; se recomiendan limpiadores
de un pH aprox. de 10-11)

¢ Disolventes organicos (por ejemplo alcoholes, éteres, cetonas, bencinas)

o Agentes de oxidacion (por ejemplo peréxidos de hidrégeno)

e Haldgenos (cloro, iodo, bromuro)

e Hidrocarburos arométicos/halogenados

® Aceites

No utilice nunca cepillos de metal o estropajos metalicos para limpiar las fresas

del RelyX Fiber Post.

Las fresas no deben exponerse a temperaturas mayores de 138 °C (280 °F).

La fresa del RelyX Fiber Post puede reutilizarse hasta 15 veces, siempre que se

haya manejado cuidadosamente y esté sin dafios y limpia. Los usuarios que

superen este limite 0 que usen fresas RelyX Fiber Post dafiadas y/o contaminadas

lo hacen bajo su propia responsabilidad.

Pretratamiento

Inmediatamente después del uso (en un méximo de 2 horas), elimine la conta-

minacién mas importante de las fresas.

» Enjuague las fresas con agua corriente (temperatura <35 °C/95 °F) durante
por lo menos 1 minuto.

» Utilice un trapo limpio, suave y sin pelusa para retirar manualmente toda la
contaminacion visible.

» Enjuague de nuevo durante por lo menos 1 minuto con agua corriente.

Limpieza y desinfeccion automatica

e Los productos quimicos que se deben utilizar deben ser compatibles con las
fresas (vea «Resistencia del material»).

e Los agentes de limpieza y/o desinfectantes deben contener detergentes
alcalinos (pH 10-11).

Siga cuidadosamente las instrucciones del fabricante sobre concentraciones,
temperaturas, tiempos de desarrollo y enjuague de los agentes de limpieza y
desinfeccion.

» Sumerja las fresas del RelyX Fiber Post en el aparato de limpieza y desinfec-
cion (cesta para piezas pequefias). Aseglirese de que no haya contacto entre
las fresas.

» Inicie el ciclo de limpieza.

» Cuando haya finalizado el ciclo, retire las fresas del aparato de limpieza y
desinfeccion.

» Compruebe y embale las fresas tan rapidamente como sea posible después
de retirarlas del aparato (vea «Embalaje»; si es necesario, después de un
secado posterior en un lugar limpio).

Limpieza y desinfeccion manual

Alternativamente, la limpieza y desinfeccion puede realizarse de forma manual.
Puede obtenerse informacion sobre procedimientos validados de 3M Deutsch-
land GmbH.

Esterilizacion

La esterilizacion con vapor es el inico método de esterilizacion que puede

utilizarse para las fresas del RelyX Fiber Post. La esterilizacion por rayos esta

prohibida. Siga cuidadosamente estas instrucciones para la esterilizacion:

e Temperatura méxima de esterilizacion 134 °C (273 °F; tolerancias segun
DIN EN ISO 17665).

e Tiempo de esterilizacion (tiempo de exposicion a temperatura de esteriliza-
cion) por lo menos de 5 minutos o 18 minutos (desactivacion de priones) a
132°C (270°F)/134°C (273 °F).

Comprobacion

» Guarde las fresas en lugar seco y exento de polvo.

» Examine la fresa del RelyX Fiber Post respecto a posibles dafios, decoloracion
y contaminacion antes de cada uso y deseche las fresas de RelyX Fiber Post
danadas.

» Sialguna fresa de RelyX Fiber Post sigue estando contaminada debe limpiarse
y desinfectarse por segunda vez.

Mantenimiento
No utilice nunca aceites o grasas para herramientas.

Embalaje

Embale las fresas de RelyX Fiber Post en un embalaje de esterilizacion

desechable (embalaje sencillo o doble). El embalaje debe cumplir los siguientes

requisitos (material/proceso):

o DIN EN ISO/ANSI AAMI ISO 11607 (para EE. UU.: autorizacion de la FDA).

o Adecuado para uso en esterilizacion al vapor (estabilidad de temperatura de
por lo menos 142 °C [288 °F], permeabilidad al vapor adecuada).

e Proteccion adecuada para las fresas y/o el embalaje de esterilizacion contra
darios fisicos.

Hay disponible informacion adicional sobre preparacion de conformidad
con DIN EN IS0 17664 en 3M Deutschland GmbH.

Informacion para clientes
Ninguna persona esta autorizada a proporcionar informacion alguna que difiera
de la suministrada en esta hoja de instrucciones.

Garantia

3M Deutschland GmbH garantiza que este producto esta libre de defectos en
el material y su fabricacion. 3M Deutschland GmbH NO OTORGARA NINGUNA
OTRA GARANTIA, INCLUYENDO CUALQUIER GARANTIA IMPLICITA, DE
COMERCIABILIDAD O DE ADECUACION A FINES PARTICULARES. El usuario
tiene la responsabilidad de utilizar correctamente los productos para cada
aplicacion. Si este producto es defectuoso dentro del periodo de garantia,

la tinica compensacion y la Uinica obligacion de 3M Deutschland GmbH sera
reparar o reemplazar el producto de 3M Deutschland GmbH.

Limitacion de responsabilidades

Salvo en lo dispuesto por la Ley, 3M Deutschland GmbH no sera responsable de
ninguna pérdida o dafo producido por este producto, ya sea directo, indirecto,
especial, accidental o consecuente, independientemente del argumento
presentado, incluyendo los de garantfa, contrato, negligencia o responsabilidad
estricta.

Estado de la informacion: febrero de 2015

@D PORTUGUES

Descrigao do produto

RelyX™ Fiber Post e RelyX™ Fiber Post 3D sdo pinos intra-radiculares de
composito reforgado a fibra de vidro, radiopacos e translicidos. Os pinos
intra-radiculares RelyX Fiber Post 3D diferem dos pinos intra-radiculares
RelyX Fiber Post na medida em que possuem anéis de retengdo exteriores
e sdo achatados na drea coronal. Ambos 0s tipos de pinos intra-radiculares
s&o disponibilizados em quatro tamanhos* 0,1, 2 e 3. Séo utilizadas brocas
especificas para remover a obturagdo radicular e preparar o canal radicular;
consultar a tabela abaixo.

Combinacao pino intra-radicular/broca

Tamanho do pino intra-radicular/ 0/ 1/ 2/ 3/
Cadigo de cor Branco | Amarelo |Vermelho| Azul
Remocao da obturacéo radicular | Broca | Broca | Broca | Broca

universal | universal | universal | universal

Broca | Broca | Broca
amarela |vermelha| azul

Broca
branca

Dados técnicos dos pinos intra-radiculares
Didmetro da extremidade apical

Preparacao do canal radicular

do pino (mm) 0,60 0,70 0,80 0,90

Diametro da cabeca coronaria

do pino sem retengéo (mm) 1,10 1,30 1,60 1,90

Conformacao conica 2,86° | 3,44° | 458° | 572°
(5%) | 6% | 8% | (10%)

Comprimento 20mm | 20mm | 20 mm | 20 mm

* Alguns tamanhos ndo sao comercializados em alguns paises.

Utilizar um cimento composito de dupla polimerizagéo, p. ex., RelyX™ Unicem 2
Automix, para a cimentacéo dos pinos intra-radiculares.

0 compdsito 3M ESPE indicado, p. ex., Filtek™ Bulk Fill Composite para a &rea
posterior, é utilizado como material de construgéo do nucleo corondrio. Para
mais informagdes sobre a utilizagdo do cimento e do material de construgéo do
ntcleo corondrio, consultar as respectivas instruges de utilizagao.

1= As presentes Instrugdes de Utilizagdo devem ser conservadas enquanto o
produto se encontrar a uso.

Indicacdes

e Em caso de estrutura dental insuficiente (<4 mm), o pino intra-radicular
servira como suporte e fixagdo da restauragdo corondria.

Os pinos intra-radiculares RelyX Fiber Post e RelyX Fiber Post 3D néo sdo

adequados para pacientes que sofram de bruxismo ou sobremordida profunda,
nem em caso de estrutura dental coronria circular inferior a 1,5 mm.

Medidas de precaucao
As fichas de dados de seguranca dos materiais (MSDS) da 3M poderéo ser
obtidas em www.mmm.com ou através do representante local.

Medidas de precaucao durante a preparacao

e Aseleccdo da broca e dimensdo de pino intra-radicular correctas, bem
como a utilizagdo adequada das mesmas, sdo da responsabilidade

do utilizador. Para remover a obturagao radicular apenas podera ser
utilizada a broca universal, e para preparar 0s canais apenas poderao ser
utilizadas as brocas identificadas por cores. Nao devem ser utilizadas
brocas que se apresentem rombas ou danificadas. Substituir as brocas apds
15 aplicagoes.

Caso o dente apresente um grau de destruicdo avancado, é necessario
preparar uma bainha de dentina apical para o ntcleo coronério com 2 mm
de largura que é envolvida pela coroa definitiva.

N&o utilizar adesivos ou cimentos compdsitos apenas fotopolimerizaveis para
cimentar os pinos intra-radiculares.

Preparacao

» Proceder ao tratamento endoddntico convencional do canal radicular
(obturacao do canal radicular com guta-percha).

» Consoante a informacdo fornecida pela radiografia e de acordo com o
didametro do canal radicular preparado, seleccionar as dimensdes dos pinos
intra-radiculares e as respectivas brocas a utilizar.

- Para garantir um ajuste preciso, utilizar sempre brocas e pinos
intra-radiculares de um (nico sistema, e ndo combinar 0s mesmos com
produtos de outros fabricantes (ver identificagéo por cor).

» Igualmente, com o auxilio da radiografia e de acordo com o comprimento
do canal preparado, determinar a profundidade de brocagem. A obturagéo
apical remanescente do conduto radicular devera possuir um comprimento
minimo de 4 mm.

- 0 pino intra-radicular devera ficar inserido até 2/3 no canal radicular e
1/3 na estrutura corondria. No caso de canais sinuosos, nem sempre é
possivel respeitar esta relagdo de comprimentos.

» Preparar as brocas que irdo ser utilizadas, antes de cada aplicagdo (consultar
“Limpeza e desinfec¢do”).

» Preparar e manter @ mdo um cimento auto-adesivo ou um cimento de
resina adesivo como, p. ex., RelyX™ Unicem 2 Automix com uma canula de
alongamento Endo Tip fixa, para a cimentag&o do pino intra-radicular.

- Se forem utilizados outros cimentos compdsitos para a cimentagao
adesiva de RelyX Fiber Post e RelyX Fiber Post 3D, serdo necessarias
etapas de preparagdo adicionais ou outros procedimentos. Em qualquer
dos casos, ter sempre em atengdo as Instrugdes de Utilizagdo do

. respectivo fabricante.

» E recomendada a utilizagdo de um dique de borracha.

Preparacao do canal radicular e do pino intra-radicular para a

cimentacéo

» Conforme habitual na preparagdo do canal radicular para inser¢ao de um
pino intra-radicular de fibra de vidro, comegar por remover o enchimento de
guta-percha, utilizando uma broca Gates-Glidden, Peeso, ou Largo.

» Utilizar a broca universal para remover eventuais residuos da obturagao
radicular (rotacao 1000-2000 1/min), devendo ser mantidos 4 mm da
obturagao apical.

» Alargar o canal radicular utilizando a broca adequada ao pino intra-radicular
que ird ser usado (rotagdo 1000-2000 1/min), consultar a tabela apresen-
tada em Descricdo do Produto. Evitar um tratamento para além do vértice ou
perfuracdo lateral da raiz (via falsa).

» Verificar o ajuste do pino intra-radicular ao canal preparado. O pino devera
ajustar-se exactamente ao canal radicular, ndo devendo “emperrar” e permi-
tindo que seja extraido facilmente.

» Marcar o comprimento definitivo do pino intra-radicular, ou seja, o ponto de
corte do mesmo.

» Encurtar o pino intra-radicular extra-oralmente até ao comprimento
pretendido, utilizando um disco de diamante. Durante este processo, utilizar
um dispositivo de aspiragao e usar mascara de protecgéo.

- Néo utilizar tesouras, bisturis ou ferramentas semelhantes, pois estas
comprimem o pino intra-radicular, destruindo assim a sua estrutura e
resisténcia.

- Néo utilizar quaisquer fragmentos de pino intra-radicular que tenham sido
cortados.

» Antes de colocar o pino intra-radicular, limpar o mesmo com élcool e secar
com jacto de ar isento de agua e 6leo.

» (aso ndo seja utilizado o cimento RelyX Unicem 2 Automix, tratar previamente
a superficie do pino intra-radicular de acordo com as Instrugdes de Utilizagao
do fabricante do cimento.

» 0 passo seguinte antes da cimentacdo consiste entdo na limpeza e
desinfeccdo do canal radicular, com uma solugdo de hipoclorito de sédio a
2,5-5,25% (NaOCl).

- N&o utilizar peréxido de hidrogénio/dgua oxigenada (H,0,), nem outros
agentes desinfectantes ou solugdes de EDTA, pois os residuos das mesmas
poderdo afectar negativamente a presa e reaccéo de endurecimento do
RelyX Unicem 2 Automix.

» Em seguida, lavar imediatamente com dgua e secar com pontas de papel.

Cimentacéo do pino intra-radicular e reconstrucéo coronaria

» Antes de iniciar a cimentacéo e até a fase de presa, proteger 0 ambiente de
trabalho de contaminagéo através de 4gua, sangue, saliva e fluido sulcar.

» Cimentar o pino intra-radicular conforme descrito nas Instrugdes de
Utilizagdo do cimento, p. ex., com RelyX Unicem 2 Automix e uma canula de
alongamento Endo Tip fixada, ou com outro cimento auto-adesivo de dupla
polimerizagéo ou cimento de compésito adesivo.

» Tratar previamente a restante superficie do pino intra-radicular e a superficie
do dente com o0 agente de adeséo (bonding) que pertence ao material de
construgdo do nucleo coronario, p. ex., Scotchbond™ Universal Adhesive.

» Utilizar o material de construgéo de ndcleo corondrio desejado (p. ex., Filtek™
Bulk Fill Composite para a &rea posterior), de acordo com as Instruges de
Utilizag&o, para preparar a construgdo de nucleo corondrio num procedimento
directo.

Apés o tratamento

» Verificar atentamente o sulco do dente tratado e as zonas adjacentes e, se
necessario, remover os residuos de cimento eventualmente presentes.

Revisdo

» Remover a restauracao e a estrutura do pino intra-radicular.

» Recorrer a um controlo por raios-x para verificar a profundidade de perfuragéo

e a posicao do pino intra-radicular.

» Remover o pino intra-radicular, utilizando uma broca de diamante ou trépano.

- Para evitar a inalagdo de p6 de fibra de vidro por parte do paciente, colocar
um dique dentario. O profissional de medicina dentaria devera usar uma
mascara e utilizar spray de agua e um dispositivo de aspiragdo.

- Atransicdo entre o pino intra-radicular reforgado a fibra de vidro e a
dentina é praticamente indetectavel durante a brocagem, sendo pois
necessaria extrema precaugo, a fim de evitar a perfuragéo do pino
intra-radicular. Tirar raios-x em cada passo para verificar o progresso.

Limpeza dos pinos intra-radiculares

» Os pinos intra-radiculares destinam-se a uma utilizagéo Unica; é proibida a
sua reutilizagao.

» Os pinos intra-radiculares apenas podem ser limpos com alcool e dgua; ndo
é possivel uma esterilizagdo dos mesmos.

Preparacao das brocas

Geral

A broca RelyX Fiber Post ndo se encontra esterilizada quando é fornecida e tera
de ser limpa, desinfectada e esterilizada, antes de ser utilizada pela primeira
vez, bem como sempre que for reutilizada. A limpeza e desinfeccao eficazes sdo
requisitos absolutamente essenciais para uma esterilizagao eficaz.

Se possivel, utilizar um processo mecanico (dispositivo de limpeza e desinfecgéo)
para limpar e desinfectar as brocas, pois a eficacia e a reprodutibilidade sdo
significativamente inferiores nos processos manuais. £ necessario pré-trata-
mento, independentemente do processo utilizado.

Resisténcia do material

Assegurar que 0s agentes de limpeza e desinfecgdo escolhidos ndo contém
qualquer um dos seguintes materiais:

o Acidos organicos, minerais e oxidantes (valor de pH minimo aceitavel 5,5)

o Bases fortes (valor de pH maximo aceitavel 11; sdo recomendados agentes
de limpeza alcalinos com pH aprox. de 10-11)

Solventes organicos (p. ex., alcoois, éteres, cetonas, benzinas)

Agentes oxidantes (p. ex., peroxidos de hidrogénio)

Halogéneos (cloro, iodo, brometo)

Hidrocarbonetos aromaticos/halogenados

e Oleos

Nunca utilizar escovas metélicas ou palha de ago para limpar as brocas RelyX
Fiber Post.

As brocas ndo deverdo ser expostas a temperaturas superiores a 138 °C (280 °F).
A broca RelyX Fiber Post podera ser reutilizada até 15 vezes, desde que tenha
sido cuidadosamente manuseada e esteja sem quaisquer danos e limpa.

A utilizagao de brocas RelyX Fiber Post para além deste limite definido ou de
brocas danificadas e/ou contaminadas é da inteira responsabilidade do utilizador.

Pré-tratamento

Imediatamente apds a utilizagdo (no prazo maximo de 2 horas), remover 0s

residuos contaminantes de maior dimenséo das brocas.

» Lavar as brocas com &gua corrente (temperatura <35 °C/95 °F) durante,
pelo menos, 1 minuto.

» Utilizar um pano limpo, macio e que ndo largue fibras para remover manual-
mente toda a contaminagéo visivel.

» \Voltar a passar por 4gua corrente durante, no minimo, 1 minuto.

Limpeza e desinfecgao automaticas

e (s quimicos utilizados terdo de ser compativeis com as brocas (consultar
“Resisténcia do material”).

¢ Os agentes de limpeza e/ou desinfectantes deverdo conter detergentes
alcalinos (pH 10-11).

Seguir exactamente as instrugdes do fabricante relativas as concentragdes,

temperaturas, tempos de desenvolvimento e lavagem dos agentes de limpeza e

desinfectantes com &gua.

» Mergulhar as brocas RelyX Fiber Post no dispositivo de limpeza e desinfecgéo

(cesto para pecas pequenas). Assegurar que ndo existe contacto entre as

brocas.

Iniciar o ciclo de limpeza.

Apods concluido o ciclo, remover as brocas do dispositivo de limpeza e

desinfeccéo.

» Inspeccionar e embalar as brocas o mais rapidamente possivel apos serem
removidas do dispositivo (consultar “Embalagem”; se necessario, apés uma
secagem adicional num local limpo).

Limpeza e desinfeccao manuais

Em alternativa, a limpeza e desinfec¢do poderdo ser realizadas manualmente.

Informagdes sobre os procedimentos validados séo disponibilizadas através da

3M Deutschland GmbH.

Esterilizacao

A esterilizacdo com vapor € o tnico método de esterilizacéo que poderé ser

utilizado para as brocas RelyX Fiber Post. E proibida a esterilizagéo em ciclo

Flash. Seguir atentamente estas instrugdes para a esterilizagdo.

o Temperatura méaxima de esterilizagdo 134 °C (273 °F; tolerancias em
conformidade com a norma DIN EN ISO 17665).

o Tempo de esterilizagdo (tempo de exposigdo a temperatura de esterilizagdo),
pelo menos 5 minutos ou 18 minutos (inactivacéo de prides) a 132 °C (270 °F)/
134°C (273 °F).

Controlo

» Armazenar as brocas num local seco e isento de poeira.

» Examinar a broca RelyX Fiber Post relativamente a possiveis danos,
descoloragdo e contaminagdo, antes de cada utilizacdo, e eliminar as brocas
RelyX Fiber Post danificadas.

» Quaisquer brocas RelyX Fiber Post que ainda estejam contaminadas deverao
ser limpas e desinfectadas uma segunda vez.

Manutencao
Nunca utilizar 6leos ou massas lubrificantes de instrumentos.

Embalagem

Embalar as brocas RelyX Fiber Post em embalagens de esterilizagdo descartaveis

(embalagem simples ou dupla). A embalagem deverd satisfazer os seguintes

requisitos (material/processo):

o DIN EN ISO/ANSI AAMIISO 11607 (para os EUA: aprovagdo da FDA).

e Adequada para utilizacdo em esterilizagdo a vapor (estabilidade da tempera-
tura de, pelo menos, 142 °C (288 °F), permeabilidade ao vapor adequada).

e Protecgdo adequada para as brocas e/ou embalagem de esterilizagdo contra
danos fisicos.

Informacdes adicionais sobre a preparacao de acordo com a norma
DIN EN IS0 17664 sao disponibilizadas através da 3M Deutschland GmbH.

Informacéo para os clientes
Ninguém estd autorizado a fornecer qualquer informacéo diferente da que €
fornecida nesta folha de instrugdes.

Garantia

A 3M Deutschland GmbH garante que este produto estard isento de defeitos em
termos de material e fabrico. A 3M Deutschland GmbH NAO CONCEDE QUAIS-
QUER OUTRAS GARANTIAS, INCLUINDO QUALQUER GARANTIA IMPLICITA OU
DE COMERCIALIZAGAO E ADEQUAGAQ A DETERMINADO FIM. O utilizador é
responsavel por determinar a adequagdo do produto a aplicagdo em causa.

Se este produto se apresentar defeituoso dentro do periodo de garantia, a sua
Unica soluco e Unica obrigacdo da 3M Deutschland GmbH serd a reparagéo ou
substituic@o do produto da 3M Deutschland GmbH.

Limitagao da responsabilidade

Excepto quando proibido por lei, a 3M Deutschland GmbH ndo sera responsavel
por quaisquer perdas ou danos resultantes deste produto, sejam directos, indi-

rectos, especiais, incidentais ou consequenciais, independentemente da teoria

defendida, incluindo garantia, contrato, negligéncia ou responsabilidade estrita.

Informagao actualizada em: Fevereiro de 2015
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