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Vaskeservietter

3M CavilonTM 
Langtidsvirkende 

barrierecreme

3M CavilonTM 
No Sting 

barrierefi lm

Hudens 
tilstand

Ingen IAD
Ingen rødme og 
intakthud

Anvend efter hver
inkontinensepisode

Mild IAD
Svag rødme og 
intakt hud

Anvend efter hver
inkontinensepisode

Moderat til svær 
IAD
Kraftig rødme og
intakt/begyn-
dende nedbrudt 
hud

Anvend efter hver
inkontinensepisode

Anvend 2 gange om
dagen

(morgen og aften)

Svær IAD
Kraftig rødme og
“grædende” hud 
med øer af sår/
nedbrudt hud

Anvend efter hver
inkontinensepisode

24 til 48 timer

Appliceringsvejledning
- Inkontinensrelateret Dermatitis (IAD)  



3M Cavilon Langtidsvirkende barrierecreme 

• Barriere mod irritation af kropsvæsker
• Beskyttelse af skader i forbindelse med inkontinens
• Giver fugt til meget tør hud
• Kan anvendes på både skadet og intakt hud

Applicering
1. Huden skal være ren og tør inden Cavilon Langtidsvirkende barrierecreme appliceres.
2. Anvend kun en lille mængde (på størrelse med en ært) for at dække hele området. Gentag efter behov.
3. Hvis huden føles fedtet, er der anvendt for meget creme. Det anbefales at 

re-applicere efter hvert tredje inkontinensepisode.
4. For at give fugt til meget tør hud, påføres cremen dagligt eller efter behov.

3M Cavilon No Sting barrierefi lm

• Primær barriere mod irritation fra kropsvæsker
• Beskyttelse mod klæbestoff er fra forbindinger og kirurgiske tapes
• Beskyttelse omkring sårkanter og eksudat
• Beskyttelse af skader forårsaget af friktion

Applicering
1. Huden skal være ren og tør inden applicering af Cavilon No Sting barrierefi lm. 
2. Applicér en jævn mængde af fi lmen over hele behandlingsområdet. Lad fi lmen tørre (ca. 30 sekunder). 

Når sprayen anvendes, hold sprayen ca. 10 - 15 cm fra huden og applicér en jævn fi lm over hele området. 
3. Hvis der mangler et område ved første applicering, skal første applicering tørre helt (ca. 30 sekunder) 

inden næste lag appliceres.
4. Hvis Cavilon No Sting barrierefi lm appliceres på et område med hudfolder eller hud-til-hud kontakt, skal 

hudområderne holdes adskilt mens barrierefi lmen tørres.
5. Det anbefales at påføre et nyt lag efter 48-72 timer (ved normal anvendelse) eller oftere efter behov. Ved 

svær inkontinens, påføres et nyt lag efter 24 timer. 

3M Cavilon Vaskeservietter

Læs mere om Cavilon produkterne på:

 www.Cavilon.dk3M a/s
Health Care
Hannemanns Allé 53
2300 København S

Tlf. 43 48 01 00
www.3Mhealthcare.dk
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3M Varenr.: Beskrivelse Størrelse Antal/pakke Pakker/karton
9274 Vaskeservietter till kontinenspleje 20×30 cm 8 12

3M Varenr.: Beskrivelse Størrelse Antal/pakke
3391G Langtidsvirkende barrierecreme 28g p.tube 12 tuber

3392G Langtidsvirkende barrierecreme 92g p.tube 12 tuber

3392GS Langtidsvirkende barrierecreme 2g p. kuvert 20 kuverter

3M Varenr.: Beskrivelse Størrelse Antal/æske Æsker/karton
3343N Appliceringspind 1 ml 25 pinde 100

3345N Appliceringspind 3 ml 25 pinde 100

3346N Sprayfl aske 28 ml 12 fl asker 1


