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Notas Post-it® Super Sticky 
Colección de colores Bora Bora
6 blocs 76mm x 76mm

Notas Post-it® Super Sticky 
Colección de colores Marrakech
6 blocs 76 mm x 76 mm
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Elige los colores de tu gran obra 
maestra. Puedes elegir todos los que 
quieras, pero de un solo 
color queda mejor... Frótate las manos (simple

postureo) y empieza haciendo
dos pliegues en cada Nota  
Post-it®.

Puedes colocar tus
Notas Post-it® de dos
formas distintas: hacia
arriba o hacia abajo.
Pon música y ¡a bailar!
¡Pero sin pasarte!

Parte
adhesiva

Dobla un 
poco antes 
de la parte 
adhesiva.Dobla la 

esquina 
inferior 
derecha 
así.

arriba

abajo

CALIENTA 
MOTORES

21

¡NO PARES, 
SIGUE, SIGUE!3

AHORA SE LLEVAN 
LOS COLORES

Encuentra más Genius Packs aquí :  www.post-it.es/genius-packs
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Recuerda dejar un espacio
del tamaño de una Nota 
Post-it® sin doblar entre 
cada una de tus obras 
maestras.

Pega 7 Notas Post-it® dobladas
(apuntando hacia arriba)
junto a 5 notas (apuntando
hacia abajo). Haz 3 filas
más debajo de esta.

PÉGALAS BIEN 
JUNTITAS 

DISEÑO 1

4

RESPIRA 
HONDO ANTES 
DE PROSEGUIR5
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Observa a cámara lenta tu obra 
maestra… ¿te atreves con el 
siguiente diseño?

Pega una nota hacia arriba y 
una hacia abajo un total de 
12 veces, y luego haz 3 filas 
más ¡hasta marearte!

QUÉDATE 
BOQUIABIERTO7

COGE EL 
ASCENSOR  

6
DISEÑO 2
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Saca el artista 
que llevas dentro 
y presume ante 
tus amistades. 
¿Quién manda 

ahora?

Ahora seguimos con 5 hacia 
arriba y 7 hacia abajo y 
luego repetimos 3 veces 
más. ¡Ya casi estás!

TERMINA CON 
ABDOMINALES 

8

¡YA ERES EL MEJOR 
DISEÑADOR DE
LA HISTORIA!

DISEÑO 3


