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FORWARD: This instruction describes the installation and use of the Pro-Line™ Web Horizontal Lifeline System. It
should be used as part of an employee training program.

WARNING: This product is part of a personal fall arrest system. The user must follow the manufacturer’s
instructions for each component of the system. These instructions must be provided to the user of this
equipment. The user must read and understand these instructions before using this equipment. Manufacturer’s
instructions must be followed for proper use and maintenance of this equipment. Alterations or misuse of this
equipment, or failure to follow instructions, may result in serious injury or death.

GENERAL GLOSSARY REFERENCE BOXES: White Glossary Reference Boxes on the front
¥~ cover of this instruction reference ‘Glossary’ items in the “General Instructions for Use and
Maintenance” (5902392).

5902392

SPECIFIC GLOSSARY REFERENCE BOXES: Black Glossary Reference Boxes on the front
Y cover of this instruction reference the following items:

EM:Pro-Line™ Web HLL System IEM:Span length 18.29 m. max EER:In-line Energy Absorber
IEX:Carabiner EEM:Ratchet Tensioner BM: Attachment O-ring for user (Lanyard) BEA:Tie-off
Adapter (Anchorage Connector)

TRAINING: It is the responsibility of users of this equipment to understand these instructions and be trained

in correct installation, use, and maintenance of this equipment. Users must be aware of the consequences of
improper installation or use of this equipment. This instruction manual is not a substitute for a training program.
Training must be provided on a periodic basis to ensure user proficiency.

IMPORTANT: Record the product identification information from the ID label in the inspection and maintenance
log in this manual.

PURPOSE: The Web Horizontal Lifeline System is designed for use as an anchoring means for one or two persons.
Use the Web Horizontal Lifeline System where horizontal mobility and fall protection are required.

LIMITATIONS: The following limits apply to the installation and use of the Web Horizontal Lifeline System. Other
limitations may apply:

HORIZONTAL LIFELINE SPAN: The maximum span distance is 18.29 m. The span length must be reduced
when clearance is limited.

ANCHORAGES: The Web horizontal lifeline must be installed on anchorages that meet the requirements.

SYSTEM CAPACITY: The maximum capacity of the Web horizontal lifeline is two persons. The maximum weight
of each person, including tools and clothing, is 141 kg.

CONNECTING SUBSYSTEM: Each person’s connecting subsystem must limit fall arrest forces to 4kN or less.

FREE FALL: Rig and use the personal fall arrest system such that the maximum potential free fall does not ex-
ceed Government regulatory and subsystem manufacturer’s requirements. See subsystem manufacturer’s instruc-
tions for more information.

FALL CLEARANCE: There must be sufficient clearance below the worker to arrest a fall before striking the lower
level or obstruction.

BODY SUPPORT: A full body harness must be used with the Web Horizontal Lifeline System.

ENVIRONMENTAL HAZARDS: Use of this equipment in areas with environmental hazards may require additional
precautions to reduce the possibility of injury to the user or damage to the equipment. Hazards may include, but
are not limited to; heat, chemicals, corrosive environments, high voltage power lines, gases, moving machinery,
and sharp edges. Contact Capital Safety if you have questions about using this equipment where environmental
hazards exist.

SWING FALLS: See Figure 2. Swing falls occur when the anchorage point is not directly overhead. The force of
striking an object in a swing fall may cause serious injury or death. Minimize swing falls by working as directly
below the anchorage point as possible. Do not permit a swing fall if injury could occur. Swing falls will significantly
increase the clearance required when a self retracting lifeline or other variable length connecting subsystem is
used. If a swing fall situation exists in your application, contact Capital Safety before proceeding.

TRAINING: This equipment must be installed and used by persons trained in its correct application and use.
APPLICABLE STANDARDS: The Pro-Line™ Web HLL System complies with EN:795.
PERSONAL FALL ARREST SYSTEM COMPONENTS: The Web horizontal lifeline must be used with Capital Safety
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approved components and subsystems. Non-approved components may be incompatible, and could affect the
safety and reliability of the complete system.

PERSONAL FALL ARREST SYSTEM CONNECTORS: Connectors used to attach to the attachment O-ring on the
horizontal lifeline (hooks, carabiners, D-rings) must support at least 22.2 kN. Connectors and attachment ele-
ments must be compatible in size, shape, and strength. Non-compatible connectors may unintentionally disengage
(roll-out). Do not use non-locking connectors with this system.

ANCHORAGE CONNECTORS: Connectors used to attach the horizontal lifeline to end anchors must be compat-
ible with the connection point. The connection must be positive; and, with connecting elements, capable of sus-
taining a 22.2 kN load without failure.

STRUCTURE LOAD: Structural anchorage points must be rigid, and capable of supporting at least 16 kN along the
axis of the horizontal lifeline. Anchorages must also support at least 16 kN applied in all potential directions of fall ar-
rest that are perpendicular to the axis of the horizontal lifeline.

WARNING: Anchorages must be rigid. Large deformations of the anchorage will affect system performance,
and may increase the required fall clearance below the system, which could result in serious injury or death.

Connecting Subsystem: The connecting subsystem is the portion of the personal fall arrest system that is used
to connect between the horizontal lifeline subsystem and harness fall arrest attachment element. The connecting
subsystem must limit forces applied to the horizontal lifeline to 4 kN or less.

BEFORE EACH USE inspect this equipment. Do not use this equipment if inspection reveals an unsafe or defec-
tive condition. Plan your use of the fall protection system prior to exposing workers to dangerous situations. Con-
sider all factors affecting your safety before using this system. Read and understand all manufacturer’s instructions
for each component of the personal fall arrest system. All Capital Safety harnesses and connecting subsystems are
supplied with separate user instructions. Keep all instructions for future reference.

Review these instructions to ensure system limitations and other requirements have been adhered to. Review ap-
plicable information regarding system clearance criteria, and ensure changes have not been made to the system
installation (i.e. length) or occurred at the job site that could affect the required fall clearance.

Do not use the system if changes are required.

WARNING: Do not alter or intentionally misuse this equipment. Consult Capital Safety when using this equipment
in combination with components or subsystems other than those described in this manual. Some subsystem

and component combinations may interfere with the operation of this equipment. Use caution when using this
equipment around moving machinery, electrical hazards, chemical hazards, and sharp edges.

WARNING: Consult your doctor if there is reason to doubt your fitness to absorb the impact from a fall arrest.
Age and fitness can affect your ability to withstand fall arrest forces. Pregnant women and minors must not use
this system.

SYSTEM INSTALLATION: Figure 1 shows a typical Web horizontal lifeline installation. When using an energy
absorbing lanyard to connect to the system, the end anchorages must be located at a height which will limit the
free fall to 2 m. When using a self retracting lifeline (SRL) to connect to the system, the end anchorages must be
located above the user. The SRL, when fully retracted, must be above the harness attachment level. The horizontal
lifeline system should be positioned at a level that will minimize free fall while allowing ease of use. The horizon-
tal lifeline should be positioned near the work location to minimize swing fall hazards. The connecting subsystem
length should be kept as short as possible to reduce the potential free fall and required clearance distance. Both
anchorages must be installed at approximately the same elevation, so that the horizontal lifeline system is not
sloped more than 5 degrees.

Determine the locations of the end anchorages and evaluate their strengths. Determine the span length and
evaluate the required clearance using Figures 5, 6, 7, 8, 9, and 10.

Figure 3 - Installing Tie-off Adapter to Vertical or Sloped Anchorage Structure
Vertical or sloped anchorage structure

Tie-off adaptor

Wrap tie-off adaptor twice around anchorage structure
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Figure 4 - Anchorage Strength Requirements

16.0 kN minimum
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16.0 kN minimum (in all potential directions of fall arrest that are perpendicular to axis of lifeline)

Figure 5 - Clearance Evaluation for One Worker Connected to the System with a Capital

Safety Energy Absorbing Lanyard
Span Length

@

Required clearance from nearest lower level or obstruction to horizontal lifeline system height:
1.) Find your system span length in Figure 8.

2.) Find your lanyard length in Figure 8.

3.) The required clearance is where the span length and lanyard length intersect.

Energy absorbing lanyard

Working level
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Lower level or obstruction

Figure 6 - Clearance for Two Workers Connected to the System with a Capital Safety
Energy Absorbing Lanyard

Span length
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Required clearance from nearest lower level or obstruction to horizontal lifeline system height:
1.) Find your system span length in Figure 9.

2.) Find your lanyard length in Figure 9.

3.) The required clearance is where the span length and lanyard length intersect.

Energy absorbing lanyard

Working level

@|O@|©

Lower level or obstruction

Figure 7 - Clearance Evaluation for One or Two Workers Connected to the System with a

Capital Safety Self-Retracting Lifeline

Span length
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Required clearance from nearest lower level or obstruction to working level:

1.) Find your system span length in Figure 10.

2.) Find the number of workers to be connected to the system.

3.) The required clearance is where the span length and number of workers intersect.

Self-retracting lifeline

Working level
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Lower level or obstruction




Figure 8 - Required Clearance for One Worker Connected to the System with a Capital

Safety Energy Absorbing Lanyard
Span length in meters

Length of energy absorbing lanyard in meters

Figure 9 - Required Clearance for Two Workers Connected to the System with a Capital
Safety Energy Absorbing Lanyard

Span length in meters

Length of energy absorbing lanyard in meters

Figure 10 - Required Clearance for One or Two Workers Connected to the System with a

Self-Retracting Lifeline

@ Span length in meters

Required clearance below working level for one worker in meters

@ Required clearance below working level for two workers in meters

Install the anchorage connectors. The Web Horizontal Lifeline System includes two tie-off adaptor anchorage con-
nectors. To ensure the tie-off adaptor does not slide down a vertical or sloped anchorage, the tie-off adaptor must
be wrapped twice around the structure as shown in Figure 3. Refer to the tie-off adaptor instructions for complete
installation information. The horizontal lifeline may be secured directly to the anchorage when the anchorage in-
corporates a compatible attachment element that meets the requirements.

Secure each end of the horizontal lifeline to the anchorage connectors with the snap hook or carabiner.

PLEASE NOTE: There is no in-line tension indicator and it is recommended that the operator tension the ratchet
with one hand only on the handle, and with no external parts be used to further tighten the line. Normal working
tension is achieved by a one-handed operation will tension the webbing line satisfactorily.

Installation Tip: When attaching to the tie-off adaptor, connect carrying bag through handle to secure bag to the
end of the system. Note: Bag handle is not to be used as an anchorage connector, only to be held in place by
passing the connection through the handle.

Remove the slack from the horizontal lifeline by pulling the web through the ratchet tensioner by hand. At least
150 mm of web should be pulled through the ratchet tensioner prior to tensioning. Once the line is pulled through
the adjuster as tight as possible by hand, activate the ratchet by rotating the handle back and forth in a 180 de-
gree arc to tension the webbing line tight.

PLEASE NOTE: There is no in-line tension indicator and it is recommended that the operator tension the ratchet
with one hand only on the handle, and with no external parts be used to further tighten the line. Normal working
tension is achieved by a one-handed operation will tension the webbing line satisfactorily.

Installation Tip: When wound onto the central hub during tensioning, the webbing should have a minimum of 1.5
times the revolution of the ratchet hub. Should the webbing over fill the ratchet, it can jam requiring the operator
to release the line and start again.

Once tensioned, the ratchet handle must be pushed to the closed and locked position. Surplus webbing should be
folded and placed in the bag if attached or near the end of the system away from center work area

CONNECTING TO THE HORIZONTAL LIFELINE SYSTEM: Approach the work area using the appropriate access
equipment. Connect your personal fall arrest system to one of the attachment O-rings on the horizontal lifeline.
Connectors must meet all compatibility and strength requirements.

HAZARDOUS SITUATIONS: Do not take unnecessary risks, such as jumping or reaching too far from the edge of
the working surface. Do not allow the connecting subsystem to pass under arms or between feet. To avoid inad-
equate clearance, do not climb above the horizontal lifeline. To avoid swing fall hazards, do not work too far from
either side of the horizontal lifeline.

TWO (2) PERSONS CONNECTED TO THE HLL: When a person falls while connected to the horizontal lifeline,
the system will deflect. If two (2) persons are connected to the same horizontal lifeline, and one (1) person falls,



the second person may be pulled off the working surface due to deflection. The potential for the second person
falling increases as the horizontal lifeline span length increases. The use of independent horizontal lifeline systems
for each person, or shorter span length, is recommended to minimize the potential of the second person falling.

FREE FALL: The personal fall arrest system must be rigged to limit free falls to 2 m. or less when using an energy
absorbing lanyard, or such that the SRL is overhead without slack.

SHARP EDGES: Avoid working where the connecting subsystem or other system components will be in contact
with, or abrade against, unprotected sharp edges. If working around sharp edges is unavoidable, a protective
cover must be used to prevent cutting of the personal fall arrest system components.

IN THE EVENT OF A FALL: The responsible party must have a rescue plan and the ability to implement a rescue.
Tolerable suspension time in a full body harness is limited, so a prompt rescue is critical.

RESCUE: With the number of potential scenarios for a worker requiring rescue, an on-site rescue team is benefi-
cial. The rescue team is given the tools, both in equipment and technique, to perform a successful rescue. Training
should be provided on a periodic basis to ensure rescuers’ proficiency.

SYSTEM REMOVAL: When no longer required, the horizontal lifeline system should be removed from the job site.
Release tension on the horizontal lifeline:

Pull on the release lever under the handle on the ratchet tensioner and open the handle fully. This will release the
lock and allow the webbing safety line to rotate within the hub. Remove the webbing safety line from the anchor-
age points and roll the webbing up from the long end towards the center. Fold all the parts of the webbing line into
the storage bag including the instructions and close.

It is the responsibility of all users of this equipment to understand these instructions, and to be trained in the cor-
rect installation, use, and maintenance of this equipment. These individuals must be aware of the consequences of
improper installation or use of this equipment. This user manual is not a substitute for a comprehensive training
program. Training must be provided on a periodic basis to ensure proficiency of the users.

BEFORE EACH INSTALLATION: Inspect all system components according to these or other manufacturer’s
instructions. System components must be formally inspected by a qualified person, other than the user, at least
annually. Formal inspections should concentrate on visible signs of deterioration or damage to the system com-
ponents. Items found to be defective must be replaced. Do not use components if inspection reveals an unsafe or
defective condition. Record results of each inspection in the inspection and maintenance log of this manual.

INSTALLED SYSTEMS: An inspection of the horizontal lifeline system by a qualified person must be conducted
after the system is installed. The system must be periodically inspected by a qualified person when left installed
for an extended period, and prior to each day’s use. Periodic inspections should be performed at least monthly, or
more frequently when site conditions and use warrant. Inspections of installed systems should include the inspec-
tion steps listed.

BEFORE SYSTEM USE:

Inspect all metal components (hooks, O-rings, ratchet tensioner, etc.) for cracks, deformities, corrosion, or other
damage that may affect their strength or operation. Inspect webbing for cuts, edge wear tears, burns, abrasion,
and chemical contamination. Webbing abrasion over the edges whilst under tension may cause damage to outer
fibres leading to possible failure. Inspect system labels. The labels must be present and fully legible.

IMPORTANT: If this equipment is subjected to the forces of a fall arrest, it must be removed from service and
destroyed, or returned to Capital Safety for inspection or repair.

If inspection reveals an unsafe or defective condition, remove unit from service and destroy, or contact Capital
Safety for possible repair.

| IMPORTANT: Only Capital Safety or parties authorized in writing may make repairs to this equipment.

USER EQUIPMENT: Inspect harness and energy absorbing lanyard or SRL according to manufacturer’s instruction.

CLEANING AND MAINTENANCE: Clean the Web horizontal lifeline system with water and a mild detergent. Wipe
dry with a clean, dry cloth and hang to air dry. Do not force dry with heat. An excessive build-up of dirt, paint, etc.
may prevent the system from working properly, and in severe cases, weaken the web.

STORAGE: Store this horizontal lifeline system in a clean, dry environment, out of direct sunlight. Avoid areas
where chemical vapors are present. Thoroughly inspect the system after extended storage.

USER EQUIPMENT: Maintain, service, and store user equipment according to manufacturer’s instructions.



AVANT-PROPOS : Cette notice décrit la procédure d’installation et d’utilisation du systeme de ligne de vie horizontale a
sangle Pro-Line™. Elle doit étre utilisée dans le cadre de la formation des employés.

AVERTISSEMENT : Ce produit fait partie d’un équipement de protection individuelle (EPI) antichute. L’utilisateur doit
suivre les instructions du fabricant pour chaque composant du systéme. Ces instructions doivent étre transmises a
l'utilisateur de ce matériel. L’utilisateur doit lire et comprendre ces instructions avant d’utiliser le matériel. Les instructions
du fabricant doivent étre respectées pour une utilisation et un entretien appropriés de ce matériel. Toute modification
apportée a cet équipement, une utilisation inappropriée de celui-ci ou le non-respect de ces instructions peuvent provoguer
des blessures graves ou la mort.

RENVOIS GENERAUX AU GLOSSAIRE : Les renvois au glossaire figurant en blanc de la page de
couverture de cette notice correspondent aux éléments du Glossaire du « Mode d’emploi général
d’utilisation et d’entretien » (5902392).

5902392

RENVOIS SPI’ECIFIQUES AU GLOSSAIRE : Les renvois au glossaire figurant en noir sur la page de
Y~ couverture de cette notice correspondent aux éléments suivants :

BM: Systéme de ligne de vie horizontale & sangle Pro-Line™ IEM:Longueur de portée 18,29 m maximum
EX: Absorbeur d'énergie en ligne IEM:Mousqueton EEl:Tendeur du cliquet :Anneau de fixation en O
pour l'utilisateur (Longe) :Fixation universelle (Connecteur d'ancrage)

FORMATION : Tous les utilisateurs de cet équipement sont tenus de comprendre les instructions et de suivre une formation
pour installer, utiliser et maintenir correctement cet équipement. Ils doivent connaitre les conséquences d’une installation
ou d’une utilisation inappropriée de cet équipement. Ce manuel d’instruction n’est pas un substitut d’'un programme de
formation. La formation devrait étre répétée sur une base réguliére afin d'assurer 'efficacité des utilisateurs.

IMPORTANT : Consigner les informations d’identification du produit se trouvant sur I’étiquette d’identification dans le
journal d’inspection et d’entretien disponible dans ce manuel.

OBJECTIF : Le systéme de ligne de vie horizontale a sangle est concu pour étre utilisé comme dispositif d’ancrage pour une
ou deux personnes. Utiliser le systéme de ligne de vie horizontale a sangle dans les situations qui nécessitent une mobilité
horizontale et une protection antichute.

LIMITES : Les limites suivantes s‘appliquent a l'installation et a l'utilisation du systéme de ligne de vie horizontale a sangle.
D’autres restrictions peuvent s’appliquer.

PORTEE DE LA LIGNE DE VIE HORIZONTALE : La distance de portée maximale est de 18,29 m. La longueur de portée
doit étre réduite lorsque la distance d’arrét est restreinte.

ANCRAGES : La ligne de vie horizontale a sangle doit étre installée sur des ancrages répondant aux exigences requises.

CAPACITE DU SYSTEME : La capacité maximale de la ligne de vie horizontale a sangle est de deux personnes. Le poids
maximal de chaque personne incluant les outils et les vétements est de 141 kg.

SOUS-SYSTEME DE RACCORDEMENT : Le sous-systéme de raccordement de chaque personne doit limiter les forces
d’'arrét de chute a 4 kN maximum.

CHUTE LIBRE : Monter et installer I’équipement de protection individuelle (EPI) antichute de facon a ce que la chute libre
potentielle maximale ne dépasse pas les réglementations du gouvernement et les exigences du fabricant du sous-systeme.
Pour en savoir plus, voir les instructions du fabricant.

DISTANCE D’ARRET : Il doit y avoir un espace suffisant sous I'ouvrier pour arréter sa chute avant qu'il ne touche le niveau
inférieur ou un obstacle.

HARNAIS DE MAINTIEN : Un harnais de maintien intégral doit étre utilisé avec le systeme de ligne de vie horizontale a sangle.

RISQUES ENVIRONNEMENTAUX : L'utilisation de cet équipement dans des zones a risques environnementaux peut néces-
siter des précautions supplémentaires pour limiter les risques de blessure corporelle ou de dommage matériel. Par risque
environnemental, on entend notamment la présence de chaleur, de produits chimiques, d’environnements corrosifs, de lignes
a haute tension, de gaz, de machines en mouvement ou d’arétes tranchantes. Pour toute question concernant I'utilisation de
cet équipement en cas de risques environnementaux, prendre contact avec Capital Safety.

CHUTES OSCILLANTES : Voir la figure 2. Les chutes oscillantes se produisent lorsque le point d’ancrage n’est pas situé
directement au-dessus de |'utilisateur. Heurter un objet pendant le balancement consécutif a une chute oscillante peut causer
des blessures graves ou la mort. Eviter le risque de chutes oscillantes en travaillant autant que possible directement sous le
point d’ancrage. Eviter tout risque de chute oscillante si des risques de blessure sont présents. Les chutes oscillantes aug-
mentent de maniére significative les distances d’arrét nécessaires lorsqu’une ligne de vie a rappel automatique ou un autre
sous-systeme de raccordement de longueur variable est utilisé. Si un danger de chute oscillante existe, contacter Capital
Safety avant de poursuivre.

FORMATION : Ce dispositif doit étre installé et utilisé par des personnes formées a cet effet.

NORMES APPLICABLES : Le systéme de ligne de vie horizontale a sangle Pro-Line™ est conforme a la norme EN:795.



COMPOSANTS DE L’EQUIPEMENT DE PROTECTION INDIVIDUELLE ANTICHUTE : La ligne de vie horizontale a sangle
doit étre utilisée avec des composants et des sous-systemes homologués par Capital Safety. Des composants non-homolo-
gués peuvent étre incompatibles et risquent d’altérer la sécurité et la fiabilité de I'ensemble du systéme.

CONNECTEURS DE L’I'EQUIPEMENT DE PROTECTION INDIVIDUELLE ANTICHUTE : Les connecteurs utilisés pour atta-
cher I'anneau de fixation en O sur la ligne de vie horizontale (crochets, mousquetons, anneaux en D) doivent pouvoir suppor-
ter au moins 22,2 kN. Les connecteurs et les fixations doivent étre compatibles en termes de taille, de forme et de force. Les
connecteurs non compatibles peuvent se désengager accidentellement. Utiliser exclusivement des connecteurs autobloquants
avec ce systéme.

CONNECTEURS D’ANCRAGE : Les connecteurs utilisés pour fixer la ligne de vie horizontale aux extrémités des ancrages
doivent étre compatibles avec le point de raccordement. Le raccordement doit étre franc et, associé aux éléments de raccor-
dement, étre capable de supporter une charge de 22,2 kN sans défaillance.

CHARGE DE LA STRUCTURE : Les points d’ancrage structuraux doivent étre rigides et capables de supporter au moins 16 kN
sur toute la longueur de I'axe de la ligne de vie horizontale. Les ancrages doivent également étre capables de supporter une force
de 16 kN appliquée dans toutes les directions possibles de chute, perpendiculairement a I’'axe de la ligne de vie horizontale.

AVERTISSEMENT : Les ancrages doivent étre rigides. Toute déformation importante des ancrages affectera la
performance du dispositif et pourrait augmenter la distance d'arrét requise sous le systéme et entrainer ainsi des blessures
graves ou la mort.

Sous-systéme de raccordement : Le sous-systéme de raccordement est la partie de I’équipement de protection individuelle
antichute utilisée pour raccorder un élément de fixation antichute entre le systeme de ligne de vie horizontale et le harnais. Le
sous-systéme de raccordement doit limiter a 4 kN maximum les formes appliquées sur la ligne de vie horizontale.

Inspecter cet équipement AVANT CHAQUE UTILISATION. Ne pas utiliser cet équipement si l'inspection révele un état dan-
gereux ou défectueux. Planifier l'utilisation du systéme de protection antichute avant d’exposer les travailleurs a des situa-
tions dangereuses. Tenir compte de tous les facteurs pouvant affecter votre sécurité avant d’utiliser ce systeme. S’assurer

de lire et de comprendre toutes les instructions du fabricant pour chaque composant de I'équipement de protection individuelle
antichute. Tous les harnais et les sous-systemes de raccordement de Capital Safety sont fournis avec un mode d’emploi séparé.
Conserver toutes les notices pour pouvoir s’y référer a l'avenir.

Consulter ces instructions pour s'assurer que les limites du systéme et les autres exigences ont été respectées. Consulter les
informations relatives a la distance d’arrét du systeme et vérifier qu’aucune modification susceptible d’affecter la distance
requise en cas de chute n’‘a été apportée a l'installation du systéme (longueur, par exemple) ou au chantier.

Ne pas utiliser le systéme si des modifications doivent étre apportées.

AVERTISSEMENT : Ne pas modifier ou utiliser I'équipement pour une application a laquelle il n‘est pas destiné. Consulter
Capital Safety en cas d’utilisation de ce matériel avec des composants ou sous-systémes autres que ceux décrits dans ce
manuel. Certaines combinaisons de sous-systémes et de composants peuvent géner le fonctionnement de cet équipement.
Utiliser ce matériel avec précaution en cas de proximité avec des engins en mouvement, des dangers électriques, des dangers
chimiques et des arétes vives.

AVERTISSEMENT : Consulter un médecin en cas de doute sur la capacité a supporter le choc du systéeme antichute.
L’4ge et la condition physique peuvent affecter sérieusement la capacité a résister aux forces chocs. Les femmes enceintes
et les personnes mineures ne doivent pas utiliser cet éguipement.

INSTALLATION DU SYSTEME : Une installation type d’une ligne de vie horizontale & sangle est présentée dans la figure 1.
Lorsque la connexion au systeme est effectuée a I'aide d’'une longe a absorption d’énergie, les ancrages d’extrémité doivent
se trouver a une hauteur qui limitera la chute libre a 2 m. Lorsque la connexion au systéme est effectuée a I'aide d’une ligne
de vie a rappel automatique (SRL), les ancrages d’extrémité doivent se trouver au-dessus de I'utilisateur. La SRL, lorsqu’elle
est completement rétractée, doit se trouver au-dessus du niveau de fixation du harnais. Le systéme de ligne de vie horizon-
tale doit étre placé a un niveau qui minimise la chute libre tout en permettant une utilisation facile. La ligne de vie horizontale
doit étre placée a proximité du lieu de travail de facon a minimiser les risques de chute oscillante. La longueur du sous-sys-
téme de raccordement doit étre maintenue au minimum afin de réduire I'éventuelle chute libre et d’assurer la distance d’arrét
requise. Les deux ancrages doivent étre situés approximativement a la méme hauteur de fagon a ce que le systéme de ligne
de vie horizontale ne présente pas une pente supérieure a 5 degrés.

Déterminer les emplacements des ancrages d’extrémité et évaluer leur force. Déterminer la longueur de portée et évaluer
la distance d’arrét requise avec les figures 5, 6, 7, 8, 9 et 10.

Figure 3 - Installation de la fixation universelle a la structure d'ancrage verticale ou inclinée
Structure d'ancrage verticale ou inclinée

Fixation universelle

@@\

Enrouler deux fois la fixation universelle autour de la structure d'ancrage




Figure 4 - Spécifications des forces d'ancrage

16,0 kN minimum

16,0 kN minimum (dans toutes les directions possibles de chute, perpendiculairement a I'axe de la ligne de vie)

©0|®|®

Figure 5 - Evaluation de la distance d’arrét pour un ouvrier relié au systéme par une longe

avec absorbeur d’énergie Capital Safety

@ Longueur de portée

Distance d'arrét nécessaire entre I'obstruction ou le niveau inférieur le plus proche et la hauteur du systeme de
ligne de vie horizontale :

1.) Déterminer la longueur de portée du systéme dans la figure 8.

2.) Déterminer la longueur de la longe dans la figure 8.

3.) La distance d'arrét nécessaire figure dans la case ou la longueur de portée et la longueur de la longe se rejoignent.

Longe avec absorbeur d'énergie

Niveau de travail

@|©|©

Niveau inférieur ou obstruction

Figure 6 - Distance d’arrét pour deux ouvriers reliés au systeme par une longe avec

absorbeur d’énergie Capital Safety

Longueur de portée

Distance d'arrét nécessaire entre I'obstruction ou le niveau inférieur le plus proche et la hauteur du systéme de
ligne de vie horizontale :

1.) Déterminer la longueur de portée du systeme dans la figure 9.

2.) Déterminer la longueur de la longe dans la figure 9.

3.) La distance d'arrét nécessaire figure dans la case ou la longueur de portée et la longueur de la longe se rejoignent.

@ Longe avec absorbeur d'énergie

@ Niveau de travail

@ Niveau inférieur ou obstruction

Figure 7 - Evaluation de la distance d’arrét pour un ou deux ouvriers reliés au systéme par

une ligne de vie a rappel automatique Capital Safety
Longueur de portée

Distance d'arrét nécessaire entre I'obstruction ou le niveau inférieur le plus proche et le niveau de travail :

1.) Déterminer la longueur de portée du systeme dans la figure 10.

2.) Déterminer le nombre d'ouvriers a raccorder au systéme.

3.) La distance d'arrét nécessaire figure dans la case ou la longueur de portée et le nombre d'ouvriers se rejoignent.

@

Ligne de vie a rappel automatique

Niveau de travail

@@

Niveau inférieur ou obstruction
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Figure 8 - Distance d’arrét nécessaire pour un ouvrier relié au systéme par une longe avec

absorbeur d’énergie Capital Safety
@ Longueur de portée en metres

Longueur de la longe avec absorbeur d'énergie en métres

Figure 9 - Distance d’arrét nécessaire pour deux ouvriers reliés au systéme par une longe
avec absorbeur d’énergie Capital Safety

@ Longueur de portée en métres

Longueur de la longe avec absorbeur d'énergie en métres

Figure 10 - Distance d’arrét nécessaire pour un ou deux ouvriers reliés au systéme par une

ligne de vie a rappel automatique

@ Longueur de portée en métres

Distance d'arrét nécessaire en-dessous du niveau de travail pour un ouvrier en meétres

@ Distance d'arrét nécessaire en-dessous du niveau de travail pour deux ouvriers en métres

Installer les connecteurs d’ancrage. Le systéme de ligne de vie horizontale a sangle comprend deux connecteurs d’ancrage
avec fixation universelle. Pour éviter que la fixation universelle ne glisse pas vers un ancrage vertical ou incliné, celle-ci doit
étre enroulée deux fois autour de la structure, comme indiqué sur la figure 3. Consulter les instructions de la fixation univer-
selle pour des informations complétes sur son installation. La ligne de vie horizontale peut étre fixée directement a l'ancrage
si ce dernier comprend un élément de fixation compatible et homologué.

Fixer chaque extrémité de la ligne de vie horizontale aux connecteurs d’ancrage a |'aide du mousqueton.

REMARQUE : Il n'existe pas d'indicateur de tension sur la ligne. Il est recommandé de régler la tension du cliquet avec une
seule main sur la poignée et sans piéces externes servant par la suite a resserrer la ligne. La tension normale de travail est
obtenue grace a une opération a une main qui tendra la ligne a sangle de maniére satisfaisante.

Conseil d’installation : Au moment de relier la fixation universelle, connecter le sac de transport par la poignée, afin de le
fixer a I'extrémité du systéme. Remarque : la poignée du sac ne doit pas étre utilisé comme un connecteur d’ancrage, a
I’'exception de son positionnement qui s’effectue en passant le raccordement dans la poignée.

Pour retendre la ligne de vie horizontale, faire coulisser manuellement la sangle a travers le tendeur du cliquet.
Faire coulisser au moins 150 mm de la sangle a travers le tendeur du cliquet avant de retendre. Une fois que
la ligne a été resserrée manuellement le plus possible grace au guide mobile, activer le cliquet en tournant la
poignée d’avant en arriére sur un axe de 180 degrés afin de serrer la ligne a sangle.

REMARQUE : I/ n'existe pas d'indicateur de tension sur la ligne. Il est recommandé de régler la tension du cliquet avec une
seule main sur la poignée et sans piéces externes servant par la suite a resserrer la ligne. La tension normale de travail est
obtenue grédce a une opération a une main qui tendra la ligne a sangle de maniére satisfaisante.

Conseil d’installation : Lorsqu’elles sont enroulées autour du moyeu central au cours du resserrage, les sangles doivent faire
au moins 1,5 fois le tour du moyeu du cliquet. Si les sangles remplissent trop le cliquet, elles peuvent se coincer et obliger
I'utilisateur a relacher la ligne et recommencer.

Une fois tendue, la poignée du cliquet doit étre placée sur la position fermée et verrouillée. Les sangles supplémentaires doivent
étre pliées et rangées soit dans le sac s'il est fixé soit prés de I'extrémité du systéme, loin de la zone centrale de travail.

RACCORDEMENT AU SYSTEME DE LIGNE DE VIE HORIZONTALE : Approcher de la zone de travail en utilisant I’équipe-
ment d’acces approprié. Raccorder I'’équipement de protection individuelle antichute a I'un des anneaux de fixation en O sur
la ligne de vie horizontale. Les connecteurs doivent respecter toutes les exigences de compatibilité et de résistance.

SITUATIONS A RISQUE : Ne jamais prendre de risques inutiles, comme sauter ou s’éloigner du rebord de la surface de
travail. Ne jamais faire passer le sous-systéme de raccordement sous le bras ou entre les jambes pendant |'utilisation. Pour
éviter une distance d’arrét inadéquate, ne jamais escalader la ligne de vie horizontale. Pour éviter les risques de chute
oscillante, éviter de s’éloigner de I'une des extrémités de la ligne de vie horizontale.

DEUX (2) PERSONNES RELIEES AU SYSTEME DE LIGNE DE VIE HORIZONTALE : Lorsqu’une personne tombe alors
qu’elle est raccordée a la ligne de vie horizontale, le dispositif va fléchir. Lorsque deux (2) personnes sont reliées a la méme
ligne de vie horizontale et que I'une (1) d’elles tombe, la deuxieme pourrait étre arrachée de la surface de travail en raison de
la déflexion. La possibilité que la seconde personne tombe augmente a mesure que la longueur de portée de la ligne de vie
horizontale augmente. Dans le but de minimiser la possibilité de chute pour la deuxiéme personne, nous recommandons |'uti-
lisation de systémes de lignes de vie horizontales indépendants pour chaque personne ou une longueur de portée plus courte.
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CHUTE LIBRE : L'équipement de protection individuelle antichute doit capelés de telle sorte que la chute libre soit limitée a
2 m ou moins lors de I'utilisation d’une longe avec absorbeur d’énergie ou que la ligne de vie a rappel automatique soit au-
dessus des tétes sans desserrement.

ARETES VIVES : Ne pas travailler dans des configurations ol les sous-systémes de raccordement ou d’autres composants du
systéme sont en contact ou frottent contre des arétes vives non protégées. Si le travail a proximité d’arétes vives est inévi-
table, l'utilisation d’une protection est impérative pour éviter de sectionner les composants du dispositif antichute.

EN CAS DE CHUTE : La partie responsable doit prévoir un plan de sauvetage et disposer des moyens de I'appliquer. Le
temps de suspension acceptable dans un harnais complet est limité. Un sauvetage rapide est donc crucial.

SAUVETAGE : 1| existe de nombreux cas de figure dans lesquels un ouvrier peut avoir besoin d’étre secouru. C’est pourquoi
une équipe de sauvetage sur site est une bonne chose. Cette équipe dispose des outils, matériels et techniques pour mener a
bien un sauvetage. La formation doit étre dispensée sur une base réguliére afin de garantir I’'expertise des sauveteurs.

RETRAIT DU SYSTEME : Lorsqu'il n’est plus utilisé, le systéme de ligne de vie horizontale doit étre retiré du site de travail.
Relacher la tension sur la ligne de vie horizontale :

Tirer le levier de desserrage situé sur la poignée du tendeur du cliquet et ouvrir entiérement la poignée. Cela entraine le
déverrouillage et permet a la ligne de sécurité a sangle de tourner dans le moyeu. Retirer la ligne de sécurité a sangle des
points d’ancrage et enrouler les sangles en partant des extrémités vers le centre. Ranger toutes les piéeces de la ligne a
sangle dans le sac de stockage qui contient les instructions et le fermer.

1l est de la responsabilité de tous les utilisateurs de ce matériel de comprendre ces instructions et de se former a l'instal-
lation, l'utilisation et la maintenance de cet équipement. Les utilisateurs doivent étre sensibilisés aux conséquences d’une
installation ou de I'utilisation inappropriée de cet équipement. Ce guide de |'utilisateur n’est pas un substitut d’un programme
de formation complet. La formation doit étre dispensée sur une base réguliére afin de garantir I’expertise des utilisateurs.

AVANT CHAQUE INSTALLATION : Inspecter tous les composants du systéme conformément aux instructions du fabricant.
Les composants du systéme doivent étre formellement inspectés par une personne qualifiée, autre que I'utilisateur, au moins
une fois par an. Les inspections formelles doivent porter sur les signes visibles de détérioration ou de dommages des com-
posants du systéme. Les éléments qui s’avérent défectueux doivent étre remplacés. Ne pas utiliser les composants si l'ins-
pection révele un état dangereux ou défectueux. Consigner les résultats de chaque inspection dans le journal d’inspection et
d’entretien de ce manuel.

SYSTEMES INSTALLES : Une inspection du systéme de ligne de vie horizontale doit &tre effectuée par une personne qua-
lifiée dés son installation. Le systéme doit étre inspecté périodiquement par une personne qualifiée lorsqu’il est installé pour
une période prolongée, ainsi qu’avant chaque utilisation quotidienne. Des inspections périodiques doivent étre effectuées au
moins une fois par mois, plus fréquemment si les conditions du site et I'usage de l'appareil le justifient. L'inspection des sys-
témes installés doit suivre les étapes énumérées.

AVANT L'UTILISATION DU SYSTEME :

Inspecter tous les composants métalliques (crochets, anneaux en O, tendeurs de cliquets, etc.) pour y déceler toute fissure,
déformation, corrosion ou autres dommages qui pourraient affecter leur puissance ou leur fonctionnement. Inspecter les
sangles pour y déceler des coupures, des déchirures sur les bords, des brllures, des abrasions et des dommages causés par des
produits chimiques. L'abrasion des bords des sangles a cause de la tension peut dégrader les tissus extérieurs et entrainer des
défaillances éventuelles. Inspecter les étiquettes du systeme. Elles doivent étre présentes et parfaitement lisibles.

IMPORTANT : Si cet équipement a servi a arréter une chute, il doit étre mis hors service et détruit ou bien renvoyé a
Capital Safety pour étre inspecté ou réparé.

Si I'inspection révéele un état dangereux ou défectueux, retirer immédiatement I'unité du service et la détruire ou contacter
Capital Safety pour une éventuelle réparation.

IMPORTANT : Seul Capital Safety ou les parties autorisées par écrit sont habilitées a effectuer des réparations sur ce
matériel.

EQUIPEMENT DE L'UTILISATEUR : Inspecter les harnais et les longes avec absorbeurs d’énergie ou les lignes de vie & rappel
automatique conformément aux instructions du fabricant.

NETTOYAGE ET ENTRETIEN : Nettoyer le systeme de ligne de vie horizontale a sangle avec de I'eau et un détergent doux.
Essuyer avec un chiffon propre et laisser sécher a I'air. Ne pas sécher a |'aide d’une source de chaleur. Une accumulation
excessive de saleté, de peinture, etc. peut empécher le bon fonctionnement du dispositif et dégrader les sangles dans cer-
tains cas extrémes.

STOCKAGE : Stocker le systéme de ligne de vie horizontale dans un environnement propre et sec, & Iabri du soleil. Eviter les
emplacements ol des vapeurs de produits chimiques sont présentes. Inspecter soigneusement le systéme aprés une période
de stockage prolongée.

EQUIPEMENT DE L'UTILISATEUR : Entretenir, réviser et stocker I’équipement de I'utilisateur conformément aux instructions du
fabricant.
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IMPORTANTE: queste istruzioni illustrano I'installazione e I'uso del sistema anticaduta orizzontale a cinghia Pro-Line™.
Devono essere utilizzate nell’ambito di un programma di formazione dei dipendenti.

AVVERTENZA: questo prodotto fa parte di un sistema anticaduta personale. Per ogni componente del sistema, 'utente
deve attenersi alle istruzioni del produttore. Fornire tali istruzioni all’'utente dell’attrezzatura, il quale e tenuto a leggerle
e comprenderle prima dell’uso. Per il corretto uso e la corretta manutenzione dell’attrezzatura, attenersi alle istruzioni
del produttore. Eventuali alterazioni o usi non appropriati dell’attrezzatura, nonché la mancata osservanza delle istruzioni
fornite, possono provocare lesioni gravi o morte.

RIQUADRI GENERALI DI RIFERIMENTO AL GLOSSARIO. ! riquadri bianchi di riferimento al glossario
V riportati sulla prima di copertina di questo manuale fanno riferimento alle voci del “Glossario” presenti
nelle “Istruzioni generali per I'uso e la manutenzione” (5902392).
5902392

RIQUADRI SPECIFICI DI RIFERIMENTO AL GLOSSARIO. ! riquadri neri di riferimento al glossario
Y~ riportati sulla prima di copertina di questo manuale fanno riferimento agli elementi riportati di seguito.

M sistema anticaduta orizzontale a cinghie Pro-Line™ [ 2 lunghezza campata 18,29 m massimo
EX: assorbitore d’energia in linea IEM: moschettone IEAM: tensionatore a cricchetto IA: anello a O di
attacco per utente (cordoncino) A adattatore Tie-off (connettore d’ancoraggio)

FORMAZIONE. Spetta agli utenti dell’attrezzatura leggere e comprendere le relative istruzioni e addestrarsi all'installazione,
all’'uso e alla manutenzione corretti. Gli utenti devono essere consapevoli delle conseguenze di un’installazione o di un uso
errati dell’attrezzatura. Questo manuale di istruzioni non sostituisce un programma di formazione. La formazione deve essere
fornita periodicamente per garantire la competenza degli utenti.

IMPORTANTE: registrare le informazioni di identificazione del prodotto presenti sull’etichetta di identificazione nel registro
di ispezione e di manutenzione del presente manuale.

SCOPO. Il sistema anticaduta orizzontale a cinghie e studiato per essere utilizzato come mezzo di ancoraggio per una o
due persone. Utilizzare il sistema anticaduta orizzontale a cinghie laddove siano necessarie mobilita orizzontale e protezione
anticaduta.

LIMITAZIONI. All'installazione e all’'uso del sistema anticaduta orizzontale a cinghie si applicano i limiti riportati di seguito.
Possono esistere ulteriori limitazioni.

CAMPATA DEL DISPOSITIVO ANTICADUTA ORIZZONTALE. La distanza massima della campata & di 18,29 m. Se lo
spazio € limitato, € necessario ridurre la lunghezza della campata.

ANCORAGGI. 1| dispositivo anticaduta orizzontale a cinghie va installato sugli ancoraggi che soddisfano i requisiti.

CAPACITA DEL SISTEMA. La capacita massima del dispositivo anticaduta orizzontale € di due persone. Il peso massimo di
ciascuna persona, compresi abiti e attrezzatura, e di 141 kg.

SOTTOSISTEMA DI COLLEGAMENTO. Il sottosistema di collegamento di ogni persona deve limitare le forze di arresto delle
cadute a non piu di 4 kN.

CADUTA LIBERA. Equipaggiare e utilizzare il sistema anticaduta personale in modo che la massima caduta libera potenziale
non superi i requisiti stabiliti dalle normative pubbliche e dal produttore del sottosistema. Per ulteriori informazioni, consulta-
re le istruzioni del produttore del sottosistema.

SPAZIO DI CADUTA. E necessario che sotto il lavoratore ci sia uno spazio sufficiente ad arrestare la caduta prima che questi
colpisca il livello inferiore o un ostacolo.

SUPPORTO PER IL CORPO. Utilizzare un‘imbracatura integrale con il sistema anticaduta orizzontale a cinghie.

PERICOLI AMBIENTALI. Quando si utilizza questa attrezzatura in aree con pericoli ambientali, € necessario prendere ulteriori
precauzioni per ridurre il rischio di lesioni all’'utente o di danni all’attrezzatura. I pericoli possono comprendere, a titolo indicati-
vo: calore, sostanze chimiche, ambienti corrosivi, linee ad alta tensione, gas, macchinari in movimento e bordi affilati. In caso di
domande sull’utilizzo della presente attrezzatura in presenza di pericoli ambientali, contattare Capital Safety.

CADUTE IN OSCILLAZIONE. Vedere la figura 2. Le cadute in oscillazione si verificano quando il punto di ancoraggio non

si trova esattamente sopra la testa. Durante una caduta in oscillazione, la forza d’urto contro un oggetto pud causare gravi
lesioni 0 morte. Ridurre al minimo le cadute in oscillazione lavorando il piu possibile sotto al punto di ancoraggio. Per evitare
lesioni, prevenire le cadute in oscillazione. In caso di uso di un dispositivo anticaduta retrattile o di altri sottosistemi di colle-
gamento a lunghezza variabile, le cadute in oscillazione necessitano di uno spazio significativamente maggiore. Se sussiste il
rischio di caduta con pendolo durante I’'applicazione, contattare Capital Safety prima di procedere.

FORMAZIONE. L'attrezzatura deve essere installata e utilizzata da personale formato all’'uso e all’applicazione corretti.
STANDARD APPLICABILI. Il sistema anticaduta orizzontale a cinghie Pro-Line™ e conforme allo standard EN:795.

COMPONENTI DEL SISTEMA ANTICADUTA PERSONALE. Il dispositivo anticaduta orizzontale a cinghie deve essere utiliz-
zato con i componenti e i sottosistemi approvati da Capital Safety. I componenti non approvati potrebbero essere incompati-
bili e influire negativamente sulla sicurezza e sull’affidabilita dell’intero sistema.
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CONNETTORI DEL SISTEMA ANTICADUTA PERSONALE. I connettori utilizzati per I'aggancio all’anello di attacco a O
presenti sul dispositivo anticaduta orizzontale (ganci, moschettoni, anelli a D) devono sostenere almeno 22,2 kN. I connetto-
ri e gli elementi di aggancio devono essere di dimensioni, forma e forza compatibili. I connettori non compatibili potrebbero
sganciarsi (fuoriuscire) accidentalmente. Non utilizzare connettori privi di bloccaggio con questo sistema.

CONNETTORI D'ANCORAGGIO. I connettori utilizzati per agganciare il dispositivo anticaduta orizzontale ai dispositivi di an-
coraggio terminali devono essere compatibili con il punto di collegamento. Il collegamento deve essere positivo e presentare
elementi di collegamento in grado di sostenere senza problemi un peso pari a 22,2 kN.

PESO DELLA STRUTTURA. I punti di ancoraggio strutturali devono essere rigidi e in grado di sostenere almeno 16 kN lungo
I'asse del dispositivo anticaduta orizzontale. Gli ancoraggi devono anche sostenere almeno 16 kN in tutte le potenziali direzioni
di arresto caduta perpendicolari all’asse del dispositivo anticaduta orizzontale.

AVVERTENZA: gli ancoraggi devono essere rigidi. Ampie deformazioni dell’ancoraggio influiscono sulle prestazioni del
sistema e possono richiedere uno spazio di caduta maggiore al di sotto del sistema, causando gravi lesioni o morte.

Sottosistema di collegamento. Il sottosistema di collegamento € la parte del sistema anticaduta personale che viene usato
per il collegamento del sottosistema del dispositivo anticaduta orizzontale con I’'elemento di aggancio anticaduta dell'imbraca-
tura. Il sottosistema di collegamento deve limitare le forze applicate al dispositivo anticaduta orizzontale a non pil di 4 kN.

PRIMA DI OGNI USO, ispezionare |'attrezzatura. Se l'ispezione rivela una condizione insicura o difettosa, non utilizzare I'at-
trezzatura. Prima di esporre i lavoratori a situazioni pericolose, pianificare I'uso del sistema di protezione anticaduta. Prima di
utilizzare il sistema, considerare tutti i fattori che interessano la sicurezza. Leggere e comprendere le istruzioni del produttore
per ciascun componente del sistema anticaduta personale. Tutte le imbracature e tutti i sottosistemi di collegamento di Capital
Safety sono dotati di distinte istruzioni per I'uso. Conservare tutte le istruzioni per eventuale riferimento futuro.

Per assicurarsi di avere soddisfatto le limitazioni del sistema e gli altri requisiti, consultare queste istruzioni. Rivedere le infor-
mazioni applicabili riguardanti i criteri di spazio del sistema e assicurarsi di non aver apportato modifiche all’installazione del
sistema (ad es. lunghezza) o al posto di lavoro, che potrebbero interessare lo spazio di caduta necessario.

Qualora siano necessarie delle modifiche, non utilizzare il sistema.

AVVERTENZA: non modificare né usare in modo deliberatamente non conforme questa attrezzatura. Se si utilizza questa
attrezzatura in combinazione con componenti o sottosistemi diversi da quelli descritti in questo manuale, rivolgersi a Capital
Safety. Alcune combinazioni di sottosistemi e componenti potrebbero compromettere il funzionamento dell’attrezzatura.
Prestare attenzione durante I'uso dell’apparecchiatura nei pressi di macchine in movimento e nei luoghi in cui sono presenti
pericoli elettrici, chimici e bordi taglienti.

AVVERTENZA: consultare un medico se si ha motivo di dubitare della propria capacita fisica ad assorbire I'impatto
derivante da un arresto caduta. L'eta e la forma fisica possono influenzare la capacita di sopportare le forze di arresto della
caduta. Le donne in gravidanza e i minori non devono utilizzare questo sistema.

INSTALLAZIONE DEL SISTEMA. La figura 1 mostra una tipica installazione del dispositivo anticaduta orizzontale a cinghie.

Se per il collegamento al sistema si utilizza un cordoncino dissipatore di energia, gli ancoraggi terminali devono essere posizio-
nati a un’altezza che limiti la caduta libera a 2 m. Se per il collegamento al sistema si utilizza un dispositivo anticaduta retrattile
(cavo SRL), gli ancoraggi terminali devono essere posizionati al di sopra dell’'utente. Quando &€ completamente ritratto, il cavo
SRL deve trovarsi al di sopra del livello di attacco dell'imbracatura. Il sistema anticaduta orizzontale deve essere posiziona-

to a un livello che riduca al minimo lo spazio libero consentendo facilita di utilizzo. Per ridurre al minimo i pericoli di cadute in
oscillazione, il dispositivo anticaduta orizzontale deve essere posizionato vicino alla postazione di lavoro. Per ridurre la potenziale
caduta libera e la distanza di spazio necessaria, la lunghezza del sottosistema di collegamento deve essere mantenuta piu corta
possibile. Entrambi gli ancoraggi devono essere installati approssimativamente alla stessa altezza in modo che il sistema antica-
duta orizzontale non abbia una pendenza superiore a 5 gradi.

Determinare le posizioni degli ancoraggi terminali e valutare la loro resistenza. Determinare la lunghezza della campata e
valutare lo spazio necessario tramite le figure 5, 6, 7, 8, 9 e 10.

Figura 3. Installazione dell’adattatore Tie-off in una struttura di ancoraggio verticale

o in pendenza
Struttura di ancoraggio verticale o in pendenza

Adattatore Tie-off

QJICIO,

Avvolgere due volte I'adattatore Tie-off intorno alla struttura di ancoraggio
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Figura 4. Requisiti di resistenza dell’ancoraggio

16,0 kN minimo

16,0 kN minimo (in tutte le potenziali direzioni di arresto caduta perpendicolari all’asse del dispositivo anticaduta)

©@|0|®|®

Figura 5. Valutazione dello spazio per un lavoratore collegato al sistema con un cordoncino

dissipatore di energia Capital Safety

Lunghezza della campata

Spazio necessario dal livello o dall’ostacolo inferiore piu vicino all’altezza del sistema anticaduta orizzontale.
1.) Individuare la lunghezza della campata del sistema nella figura 8.

2.) Individuare la lunghezza del cordoncino nella figura 8.

3.) Lo spazio necessario risulta intersecando la lunghezza della campata e quella del cordoncino.

®|®

Cordoncino dissipatore di energia

Livello di lavoro

Livello o ostacolo inferiore

@|©|©

Figura 6. Spazio per due lavoratori collegati al sistema con un cordoncino dissipatore di energia

Capital Safety

Lunghezza della campata

Spazio necessario dal livello o dall’ostacolo inferiore piu vicino all’altezza del sistema anticaduta orizzontale.
1.) Individuare la lunghezza della campata del sistema nella figura 9.

2.) Individuare la lunghezza del cordoncino nella figura 9.

3.) Lo spazio necessario risulta intersecando la lunghezza della campata e quella del cordoncino.

@|©®

Cordoncino dissipatore di energia

Livello di lavoro

Livello o ostacolo inferiore

@|©@|©

Figura 7. Spazio per uno o due lavoratori collegati al sistema con un dispositivo anticaduta

retrattile Capital Safety

Lunghezza della campata

Spazio necessario dal livello o dall’ostacolo inferiore piu vicino al livello di lavoro.

1.) Individuare la lunghezza della campata del sistema nella figura 10.

2.) Individuare il numero di lavoratori da collegare al sistema.

3.) Lo spazio necessario risulta dall’intersezione tra la lunghezza della campata e il numero di lavoratori.

@|©

Dispositivo anticaduta retrattile

Livello di lavoro

Livello o ostacolo inferiore

@|O@|©
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Figura 8. Spazio necessario per un lavoratore collegato al sistema con un cordoncino

dissipatore di energia Capital Safety

Lunghezza della campata in metri

Lunghezza del cordoncino dissipatore di energia in metri

Figura 9. Spazio necessario per due lavoratori collegati al sistema con un cordoncino
dissipatore di energia Capital Safety

Lunghezza della campata in metri

Lunghezza del cordoncino dissipatore di energia in metri

Figura 10. Spazio necessario per uno o due lavoratori collegati al sistema con un dispositivo

anticaduta retrattile

@ Lunghezza della campata in metri

Spazio necessario sotto il livello di lavoro per un lavoratore in metri

@ Spazio necessario sotto il livello di lavoro per due lavoratori in metri

Installare i connettori d’ancoraggio. Il sistema anticaduta orizzontale a cinghie include due connettori d’ancoraggio dell’adat-
tatore tie-off. Per accertarsi che I’'adattatore tie-off non scivoli dall’ancoraggio verticale o in pendenza, bisogna avvolgere due
volte I'adattatore tie-off intorno alla struttura come mostrato in figura 3. Per informazioni complete sull’installazione, fare
riferimento alle istruzioni per I'adattatore tie-off. Nel caso in cui I'ancoraggio sia provvisto di un elemento di attacco compatibi-
le che soddisfa i requisiti, il dispositivo anticaduta deve essere fissato direttamente all’ancoraggio.

Fissare ciascuna estremita del dispositivo anticaduta orizzontale ai connettori d’ancoraggio con un gancio a scatto o con un
moschettone.

NOTA: non é presente alcun indicatore di tensione in linea ed é consigliabile che I'operatore metta in tensione il cricchetto
con una sola mano sull'impugnatura, senza utilizzare nessuna parte esterna per stringere ulteriormente il cavo. La
tensione di lavoro normale si ottiene mediante un‘operazione manuale con cui si mette in tensione il cavo del nastro come
desiderato.

Consiglio di installazione: al momento di collegare I'adattatore tie-off, collegare la borsa attraverso I'impugnatura per fissare
la borsa all’estremita del sistema. Nota: I'impugnatura della borsa non va usata come connettore d’ancoraggio, va soltanto
mantenuta in sede facendo passare il collegamento attraverso l'impugnatura.

Per eliminare il gioco dal dispositivo anticaduta orizzontale, tirare la cinghia a mano attraverso il tensionatore a
cricchetto. E necessario tirare la cinghia di almeno 150 mm attraverso il tensionatore a cricchetto prima di arrivare
a un punto di tensione. Una volta stretto il pil possibile il cavo manualmente mediante il regolatore, attivare il
cricchetto ruotando I'impugnatura avanti e indietro in un arco di 180 gradi per mettere in tensione il cavo del
nastro.

NOTA: non e presente alcun indicatore di tensione in linea ed é consigliabile che I'operatore metta in tensione il cricchetto
con una sola mano sull'impugnatura, senza utilizzare nessuna parte esterna per stringere ulteriormente il cavo. La tensione
di lavoro normale si ottiene mediante un’‘operazione manuale con cui si mette in tensione il cavo del nastro come
desiderato.

Consiglio di installazione: non appena avvolto intorno al mozzo centrale durante il tensionamento, il nastro deve completare
un giro e mezzo intorno al mozzo del cricchetto. Nel caso in cui il nastro copra il cricchetto, & possibile che si blocchi rendendo
necessario l'intervento dell’'operatore che deve allentare il cavo e ripetere I'operazione.

Una volta in tensione, girare I'impugnatura del cricchetto nella posizione chiusa e bloccata. Ripiegare e riporre il nastro in
eccesso nella borsa se presente o vicino all’estremita del sistema, lontano dall’area di lavoro centrale.

COLLEGAMENTO DEL SISTEMA ANTICADUTA ORIZZONTALE. Accedere all’area di lavoro usando |'attrezzatura adegua-
ta. Collegare il sistema anticaduta personale a uno degli anelli di attacco a O presenti sul dispositivo anticaduta orizzontale. I
connettori devono soddisfare tutti i requisiti di compatibilita e resistenza.

SITUAZIONI PERICOLOSE. Non correre rischi inutili, saltando o cercando di afferrare da troppo lontano il bordo della su-
perficie di lavoro. Non far passare il sottosistema di collegamento al di sotto delle braccia o fra i piedi. Per evitare uno spazio
inappropriato, non salire sul dispositivo anticaduta orizzontale. Per evitare pericoli di cadute in oscillazione, non lavorare trop-
po lontano da entrambi i lati del dispositivo anticaduta orizzontale.

COLLEGAMENTO DI DUE (2) PERSONE AL SISTEMA ANTICADUTA ORIZZONTALE. Se un utente cade mentre & colle-
gato al dispositivo anticaduta orizzontale, il sistema deflette. Se due (2) utenti sono collegati allo stesso dispositivo antica-
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duta orizzontale e uno (1) cade, & possibile che il secondo utente venga sbalzato via dalla superficie di lavoro a causa della
deflessione. Il potenziale di caduta del secondo utente aumenta con I'aumentare della lunghezza della campata del dispositivo
anticaduta orizzontale. Per ridurre al minimo potenziali cadute del secondo utente, si consiglia di utilizzare sistemi anticaduta
orizzontali indipendenti o campate pil corte.

CADUTA LIBERA. Se si usa un cordoncino dissipatore di energia o se il cavo SRL si trova al di sopra della testa senza gioco,
il sistema anticaduta personale deve essere equipaggiato in modo da limitare la caduta libera a un massimo di 2 m.

BORDI TAGLIENTI. Evitare di lavorare dove il sottosistema di collegamento o altri componenti del sistema possono entrare
in contatto con bordi taglienti non protetti. Se & inevitabile I'utilizzo nei pressi di bordi taglienti, & necessario utilizzare una
copertura protettiva per impedire la recisione dei componenti del sistema anticaduta personale.

IN CASO DI CADUTA. Il responsabile deve disporre di un piano di salvataggio e della capacita di metterlo in atto. Il tempo
di sospensione in un‘imbracatura integrale € limitato, percio € fondamentale che il recupero sia tempestivo.

SALVATAGGIO. Viste le numerose situazioni in cui un lavoratore puo aver bisogno di soccorso, € utile avere una squadra di
salvataggio sul posto. Per poter portare a termine con successo un salvataggio, bisogna fornire a questa squadra gli strumen-
ti, sia in termini di attrezzatura che tecnici. La formazione deve essere fornita periodicamente per garantire la competenza dei
soccorritori.

RIMOZIONE DEL SISTEMA. Quando non €& pill necessario, il sistema anticaduta orizzontale deve essere rimosso dal cantie-
re. Allentare la tensione sul dispositivo anticaduta orizzontale.

Tirare la leva di rilascio sotto I'impugnatura del tensionatore a cricchetto e aprire completamente I'impugnatura. In questo
modo verra rilasciato il blocco e il cavo di sicurezza del nastro verra avvolto nel mozzo. Rimuovere il cavo di sicurezza del
nastro dai punti di ancoraggio e arrotolare il nastro a partire dall’estremita pil lunga verso il centro. Ripiegare tutte le parti
del cavo del nastro nella borsa di stoccaggio, comprese le istruzioni, e chiudere.

Gli utenti dell’attrezzatura sono tenuti a comprendere queste istruzioni e ad addestrarsi all'installazione, all’'uso e alla manu-
tenzione corretti di questa attrezzatura. Queste persone devono essere consapevoli delle conseguenze di un’installazione o di
un uso non corretti dell’attrezzatura. Questo manuale dell’'utente non sostituisce un programma di formazione completo. La
formazione deve essere fornita periodicamente per garantire la competenza degli utenti.

PRIMA DI CIASCUNA INSTALLAZIONE. Ispezionare tutti i componenti del sistema secondo le presenti istruzioni o quelle
del produttore. Almeno una volta all’anno, € necessario che personale qualificato, diverso dall’'utente, ispezioni i componenti
del sistema. Le ispezioni formali devono concentrarsi sui segni visibili di deterioramento o di danneggiamento ai componenti
del sistema. Sostituire le parti difettose. Se l'ispezione rivela una condizione insicura o difettosa, non utilizzare i componenti.
Annotare i risultati di ciascuna ispezione nel registro di ispezione e manutenzione di questo manuale.

SISTEMI INSTALLATI. Lispezione del sistema anticaduta orizzontale deve essere eseguita da personale qualificato dopo
I'installazione del sistema. Il personale qualificato deve ispezionare il sistema periodicamente qualora resti installato a lungo
e prima di ogni uso giornaliero. Se le condizioni del cantiere e I'uso lo richiedono, eseguire ispezioni periodiche con frequenza
almeno mensile. Le ispezioni dei sistemi installati devono includere le fasi di ispezione elencate.

PRIMA DI UTILIZZARE IL SISTEMA.

Verificare che nessun componente metallico (ganci, anelli a O, tensionatori a cricchetto ecc.) presenti crepe, deformazioni,
corrosione o altri danni che possono comprometterne la resistenza o il funzionamento. Verificare I'assenza di tagli, strappi del
rivestimento dei bordi, bruciature, abrasioni e contaminazioni chimiche sul nastro. L'abrasione del nastro sui bordi mentre &
in tensione potrebbe provocare danni alle fibre esterne comportando un possibile guasto. Ispezionare le etichette del sistema.
Le etichette devono essere presenti e perfettamente leggibili.

IMPORTANTE: qualora questo dispositivo sia soggetto a forze di arresto caduta, deve essere rimosso dal servizio e
distrutto o inviato a Capital Safety per essere ispezionato e riparato.

Qualora I'ispezione riveli una condizione pericolosa o difettosa, rimuovere e distruggere |'unita o contattare Capital Safety per
una eventuale riparazione.

| IMPORTANTE: solo Capital Safety o i centri autorizzati possono procedere alla riparazione dell’attrezzatura.

ATTREZZATURA PER L'UTENTE. Ispezionare |I'imbracatura e il cordoncino dissipatore di energia o cavo SRL in base alle istru-
zioni del produttore.

PULIZIA E MANUTENZIONE. Pulire il sistema di sicurezza orizzontale a cinghie con acqua e un detergente neutro. Passa-
re un panno pulito e asciutto e appendere ad asciugare all’aria. Non asciugare applicando calore. Le eccessive incrostazioni di
sporco, vernice ecc. possono impedire il corretto funzionamento del sistema e, nei casi peggiori, indebolire la cinghia.

CONSERVAZIONE. Conservare il sistema anticaduta orizzontale in un ambiente asciutto e pulito, non esposto a luce solare
diretta. Evitare gli ambienti in cui siano presenti vapori chimici. Dopo un lungo periodo di inutilizzo, ispezionare attentamente
il sistema.

ATTREZZATURA PER L'UTENTE. Effettuare la manutenzione e conservare |'attrezzatura per I'utente in base alle istruzioni del
produttore.

17



EINLEITUNG: Dieses Handbuch beschreibt die Montage und Verwendung des Pro-Line™ horizontalen Sicherungsseilsystems

DE (HLL) mit Gurt. Es sollte als Teil des Mitarbeiter-Schulungsprogramms verwendet werden.

WARNUNG: Dieses Produkt ist Teil eines persénlichen Fallsicherungssystems. Der Benutzer muss die Anweisungen des
Herstellers flir jede Komponente des Systems befolgen. Diese Anweisungen miissen dem Benutzer dieser Ausriistung zur
Verfligung gestellt werden. Der Benutzer muss diese Anweisungen, bevor er diese Ausrlistung verwendet, lesen und beachten.
Die Anweisungen des Herstellers zum ordnungsgeméBen Gebrauch und zur richtigen Wartung dieser Ausriistung miissen
eingehalten werden. Anderungen oder unsachgemé&Ber Gebrauch der Ausriistung oder die Nichteinhaltung der Anweisungen
kénnen zu schweren Verletzungen oder zum Tod flihren.

ALLGEMEINE GLOSSAR-HINWEISKASTCHEN: Die weiBen Bauteile-Hinweiskéstchen auf dem
V Deckblatt dieser Anweisung beziehen sich auf Glossar-Begriffe im Dokument ,Gebrauchsanweisung und
Wartungshinweise" (5902392).
5902392

SPEZIFISCHE GLOSSAR-HINWEISKASTCHEN: Die schwarzen Glossar-Hinweiskédstchen auf dem
V Umschlag dieser Anweisung beziehen sich auf folgende Begriffe:

M Pro-Line™ HLL-System mit Gurt IEl:Spannlange max. 18,29 m EER:Inline-Falldampfer
X Karabiner B:Ratschenspanner ﬂ:Befestigungs-O-Ring fir den Anwender (Verbindungsseil)
:Anbindungsadapter (Verankerungsanschluss)

SCHULUNG: Es liegt in der Verantwortung des Anwenders dieser Ausriistung, diese Anweisungen zu verstehen und eine
Schulung fiur die korrekte Installation, Verwendung und Wartung dieser Ausriistung zu erhalten. Anwender missen sich der
Folgen einer falschen Montage oder Verwendung dieser Ausriistung bewusst sein. Diese Anweisung ist kein Ersatz flr ein
Schulungsprogramm. Eine regelmaBige Schulung ist erforderlich, damit die Befahigung des Anwenders stets gewahrleistet ist.

WICHTIG: Notieren Sie die Produktidentifikationsinformationen vom ID-Etikett im Inspektions- und Wartungsprotokoll dieses
Handbuchs.

ZWECK: Das horizontale Sicherungsseilsystem mit Gurt ist fur die Verwendung als Verankerung fur ein oder zwei Personen
gedacht. Setzen Sie das horizontale Sicherungsseilsystem mit Gurt dort ein, wo horizontale Mobilitédt sowie eine Fallsicherung
notwendig sind.

BEACHTEN SIE: Bei der Installation und Verwendung des horizontalen Sicherungsseilsystems mit Gurt gelten folgende
Einschrankungen. Gegebenenfalls gelten weitere Einschrankungen:

SPANNE DER HORIZONTALEN ABSTURZSICHERUNG: Die maximale Spanne betragt 18,29 m. Die Spannlange muss
reduziert werden, wenn der Freiraum eingeschrankt ist.

VERANKERUNGEN: Das horizontale Sicherungsseilsystem mit Gurt muss an Verankerungen installiert werden, die den
Anforderungen entsprechen.

SYSTEMKAPAZITAT: Das horizontale Sicherungsseilsystem mit Gurt ist fiir maximal zwei Personen gedacht. Das
Maximalgewicht jeder Person inklusive Werkzeugen und Kleidung liegt bei 141 kg.

VERBINDUNGS-TEILSYSTEM: Das Verbindungs-Teilsystem jeder Person muss die Fallsicherungskrafte auf hochstens 4 kN
beschranken.

FREIER FALL: Das personliche Absturzsicherungssystem darf nur so montiert und verwendet werden, dass der maximal
mogliche freie Fall innerhalb der gesetzlichen Regelungen und der Herstelleranforderungen des Teilsystems liegt. Weitere
Informationen finden Sie in der Gebrauchsanweisung des Herstellers der Teilkomponenten.

FALLRAUM: Unterhalb des Arbeiters muss ausreichend Freiraum vorhanden sein, um einen Fall bremsen zu kénnen, bevor er
auf einer tieferen Ebene oder einem Hindernis aufschlagt.

ABSTUTZEN DES KORPERS: Fiir das horizontale Sicherungsseilsystem mit Gurt muss ein Komplettgurt verwendet werden.

UMWELTGEFAHREN: Die Verwendung dieser Ausristung in Bereichen mit Umweltgefahren kann zusatzliche
SicherheitsmaBnahmen erfordern, um die Verletzungsgefahr und Schaden an der Ausriistung zu vermeiden. Zu solchen Gefahren
gehodren u. a. Hitze, Chemikalien, korrosive Umgebung, Hochspannungsleitungen, Gase, bewegliche Maschinen und scharfe
Kanten. Kontaktieren Sie Capital Safety, sollten Sie Fragen bezliglich der Verwendung dieser Ausriistung bei auftretenden
Umweltgefahren haben.

PENDELFALL: Schwingen tritt auf, wenn der Ankerpunkt sich nicht genau tiber dem Kopf befindet (siehe Abbildung 2). Der
Aufprall auf ein Objekt durch das Schwingen kann zu schweren Verletzungen oder zum Tod fiihren. Minimieren Sie Pendelfélle,
indem Sie so nahe wie mdglich am Verankerungspunkt arbeiten. Lassen Sie keinen schwingenden Absturz zu, wenn es dabei zu
Verletzungen kommen kdnnte. Schwingende Abstlirze erfordern einen deutlich h6heren Abstand, wenn ein Sicherungsseil mit
automatischem Rickzug oder ein anderes Teilsystem mit variabler Lange verwendet wird. Sollte es in Ihrer Anwendung eine
Situation fir einen Pendelfall geben, setzen Sie sich bitte mit Capital Safety in Verbindung, bevor Sie fortfahren.

SCHULUNG: Die Ausristung darf nur von Personen, die in der richtigen Anwendung geschult sind, installiert und verwendet werden.
GELTENDE NORMEN: Das Pro-Line™ horizontale Sicherungsseilsystem mit Gurt ist mit EN:795 konform.
KOMPONENTEN DES PERSONLICHEN FALLSICHERUNGSSYSTEMS: Das horizontale Sicherungsseilsystem mit Gurt ist fur
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den ausschlieBlichen Gebrauch mit Komponenten und Teilsystemen vorgesehen, die von Capital Safety zugelassen sind. Nicht
zugelassene Komponenten sind moglicherweise nicht kompatibel und kénnen die Sicherheit und Zuverldssigkeit des gesamten
Systems beeintrachtigen.

ANSCHLAGMITTEL DES PERSONLICHEN FALLSICHERUNGSSYSTEMS: Die Anschlagmittel, die fiir die Befestigung des
0O-Rings am horizontalen Sicherungsseilsystem verwendet werden (Haken, Karabiner, D-Ringe), mlissen eine Tragfahigkeit von
mindestens 22,2 kN besitzen. Anschlagmittel und Anschlusselemente miissen in GréBe, Form und Starke kompatibel sein. Nicht
kompatible Anschliisse kdnnen sich versehentlich I6sen (ausrollen). Verwenden Sie mit diesem System keine Anschlagmittel, die
nicht selbstsichernd sind.

VERANKERUNG DER ANSCHLAGMITTEL: Die fir die Befestigung des horizontalen Sicherungsseilsystems an den Endankern
verwendeten Anschlagmittel miissen mit dem Verbindungspunkt kompatibel sein. Die Verbindung muss direkt sein und -
einschlieBlich der Verbindungselemente — eine Tragfahigkeit von 22,2 kN besitzen.

STRUKTURLAST: Strukturelle Ankerpunkte muissen fest sitzen und entlang der Achse des horizontalen Sicherungsseils
mindestens 16 kN tragen kdénnen. Verankerungen missen auBerdem mindestens 16 kN tragen, die auf alle mdglichen Richtungen
der Fallsicherung einwirken kénnen und senkrecht zur Achse des horizontalen Sicherungsseils stehen.

WARNUNG: Verankerungen mliissen starr befestigt sein. GroBe Deformationen der Verankerung beeintréchtigen die Leistung
des Systems und kénnen den bendétigten Fallraum unterhalb des Systems erhéhen und somit zu schweren Verletzungen oder
Tod fiihren.

Verbindungs-Teilsystem: Das Verbindungs-Teilsystem ist der Teil des persdnlichen Absturzsicherungssystems, das die
Verbindung zwischen dem horizontalen Sicherungsseil-Teilsystem und dem Befestigungselement des Absturzsicherungsgurts
herstellt. Das Verbindungs-Teilsystem muss die auf das horizontale Sicherungsseil einwirkenden Krafte auf 4 kN oder weniger
beschranken.

VOR JEDEM EINSATZ ist die Ausriistung zu Uberpriifen. Verwenden Sie die Ausriistung nicht, wenn bei der Uberpriifung
Unsicherheiten oder Defekte festgestellt wurden. Planen Sie den Einsatz eines Fallschutzsystems, bevor Sie Arbeiter gefahrlichen
Situationen aussetzen. Berlicksichtigen Sie alle Faktoren, die Ihre Sicherheit beeintrachtigen kénnten, bevor Sie dieses System
benutzen. Lesen Sie die Herstelleranweisungen flir sémtliche Komponenten des persénlichen Fallsicherungssystems durch, und
stellen Sie sicher, dass Sie sie verstanden haben. Alle Capital Safety-Auffanggurte und Verbindungs-Teilsysteme werden mit separaten
Benutzeranweisungen geliefert. Bewahren Sie alle Anweisungen flir den spateren Gebrauch auf.

Lesen Sie diese Anweisungen, um sicherzustellen, dass alle Einschrankungen und anderen Anforderungen befolgt wurden. Uberpriifen
Sie die Informationen zu den Kriterien fiir den System-Fallraum. Stellen Sie sicher, dass keine Anderungen am installierten System
vorgenommen wurden (d. h. an der Lédnge) und dass der Arbeitsort nicht den erforderlichen Fallraum beeintrachtigt.

Verwenden Sie das System nicht, wenn Anderungen erforderlich sind.

WARNUNG: Sie diirfen diese Ausrlistung nicht verdndern oder vorsétzlich unsachgeméaB gebrauchen. Konsultieren Sie Capital
Safety, wenn Sie diese Ausrlistung in Kombination mit anderen Teilen oder Untersystemen verwenden, als denen, die in diesem
Handbuch beschrieben sind. Manche Kombinationen mit Teilsystemen und Komponenten kénnen die Funktion dieser Ausristung
beeintrdchtigen. Gehen Sie vorsichtig vor, wenn Sie die Ausristung in der Ndhe von beweglichen Maschinen, elektrischen
Gefahrenherden, chemischen Gefahrenherden oder scharfen Kanten benutzen.

WARNUNG: Konsultieren Sie Ihren Arzt, falls Zweifel daran bestehen, dass Sie den Aufprall einer Fallsicherung sicher
liberstehen. Alter und Fitness kénnen sich darauf auswirken, wie Sie Absturzsicherungskréften standhalten. Schwangere
Frauen und Minderjéhrige diirfen dieses System nicht verwenden.

SYSTEMINSTALLATION: Abbildung 1 zeigt die typische Installation eines horizontalen Sicherungsseilsystems mit Gurt. Wenn
Sie zur Verbindung mit dem System ein energieabsorbierendes Verbindungsseil verwenden, miissen die Endverankerungen auf
einer Hohe angebracht sein, die den freien Fall auf 2 m begrenzt. Wenn Sie zur Verbindung mit dem System ein Sicherungsseil
mit automatischem Rickzug verwenden, muissen die Endverankerungen tber dem Benutzer angebracht sein. Das Sicherungsseil
mit automatischem Rickzug muss, wenn es vollsténdig eingezogen ist, liber der Befestigungshéhe des Kérpergurtes liegen. Das
horizontale Sicherungsseilsystem soll auf einer Hohe angebracht werden, die den freien Fall minimiert und auf der gleichzeitig
leicht gearbeitet werden kann. Das horizontale Sicherungsseil sollte nahe der Arbeitsstelle angebracht werden, um die Gefahr
des Schwingens bei einem Absturz zu minimieren. Die Lange des angeschlossenen Teilsystems sollte so kurz wie mdglich
gehalten werden, um einen maglichen freien Fall und den bendtigten Spielraum zu verringern. Beide Verankerungen missen auf
etwa der gleichen Hohe eingerichtet werden, sodass das horizontale Sicherungsseilsystem um nicht mehr als 5° geneigt ist.

Bestimmen Sie die Positionen der Endverankerungen, und berechnen Sie ihre Starke. Bestimmen Sie die Langen der Spannen,
und berechnen Sie den erforderlichen Fallraum (siehe Abbildungen 5, 6, 7, 8, 9 und 10).

Abbildung 3 - Installieren des Anbindungsadapters an einer vertikalen oder geneigten

Verankerungsstruktur
Vertikale oder geneigte Verankerungsstruktur

Anbindungsadapter

Wickeln Sie den Anbindungsadapter zweimal um die Verankerungsstruktur

@®|®

19



Abbildung 4 - Anforderungen an die Starke der Verankerung

Mindestens 16,0 kN

Mindestens 16,0 kN (in alle mdglichen Richtungen der Fallsicherung senkrecht zur Achse des Sicherungsseils)

©@|0|®|®

Abbildung 5 - Bewertung des Fallraums fiir eine Person, die am System mit einem

energieabsorbierenden Verbindungsseil von Capital Safety angeschlossen ist

Spannlange

Erforderlicher Fallraum Uber der nachsten niedrigeren Ebene oder dem Hindernis bis zur Héhe des horizontalen Siche-
rungsseilsystems:

1.) Entnehmen Sie der Abbildung 8 die Spannlange Ihres Systems.

2.) Entnehmen Sie der Abbildung 8 die Lange Ihres Verbindungsseils.

3.) Der erforderliche Fallraum ist die Differenz zwischen der Spannldnge und der Lange des Verbindungsseils.

@|®

Energieabsorbierende Verbindungsseile

Arbeitsebene

Untere Ebene oder Hindernis

@|©@|©

Abbildung 6 - Fallraum fiir zwei Personen, die am System mit einem energieabsorbierenden

Verbindungsseil von Capital Safety angeschlossen sind

Spannlange

Erforderlicher Fallraum Uber der nachsten niedrigeren Ebene oder dem Hindernis bis zur Héhe des horizontalen Siche-
rungsseilsystems:

1.) Entnehmen Sie Abbildung 9 die Spannlénge Ihres Systems.

2.) Entnehmen Sie Abbildung 9 die Ldnge Ihres Verbindungsseils.

3.) Der erforderliche Fallraum ist die Differenz zwischen der Spannldnge und der Lange des Verbindungsseils.

@

Energieabsorbierende Verbindungsseile

Arbeitsebene

Untere Ebene oder Hindernis

@|©|©

Abbildung 7 - Bewertung des Fallraums fiir eine oder zwei Personen, die am System mit einem

Capital Safety-Hohensicherungsgerat angeschlossen sind

Spannldange

Erforderlicher Fallraum Uber der nachstniedrigeren Ebene oder dem Hindernis bis zur Arbeitsebene:
1.) Entnehmen Sie Abbildung 10 die Spannlénge Ihres Systems.

2.) Ermitteln Sie, wie viele Arbeiter am System angeschlossen werden sollen.

3.) Der erforderliche Fallraum ist die Differenz zwischen der Spannlange und der Anzahl der Arbeiter.

@

Hohensicherungsgerat

Arbeitsebene

Untere Ebene oder Hindernis

@©|©
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Abbildung 8 - Erforderlicher Fallraum fiir eine Person, die am System mit einem

energieabsorbierenden Verbindungsseil von Capital Safety angeschlossen ist

Spannlange in Metern

Lange des energieabsorbierenden Verbindungsseils in Metern

®|®

Abbildung 9 - Erforderlicher Fallraum fiir zwei Personen, die am System mit einem
energieabsorbierenden Verbindungsseil von Capital Safety angeschlossen sind

Spannléange in Metern

Lange des energieabsorbierenden Verbindungsseils in Metern

@|©

Abbildung 10 - Erforderlicher Fallraum fiir eine oder zwei Personen, die am System mit einem

Hohensicherungsgerat angeschlossen sind

@ Spannldange in Metern

Erforderlicher Fallraum unter der Arbeitsebene flir einen Arbeiter in Metern

@ Erforderlicher Fallraum unter der Arbeitsebene flir zwei Arbeiter in Metern

Montieren Sie die Verankerungsanschliisse. Zum horizontalen Sicherungsseilsystem mit Gurt gehdren zwei Anbindungsadapter-
Verankerungsanschlisse. Um zu gewahrleisten, dass der Anbindungsadapter an einer vertikalen oder geneigten Verankerung
nicht nach unten rutscht, miissen Sie den Anbindungsadapter zweimal um die Struktur wickeln (siehe Abbildung 3). Vollsténdige
Montageinformationen finden Sie in den Anweisungen zum Anbindungsadapter. Das horizontale Sicherungsseil kann direkt an der
Verankerung gesichert werden, wenn zur Verankerung ein kompatibles Verbindungselement gehort, das die Anforderungen erfllt.

Sichern Sie jedes Ende des horizontalen Sicherungsseils mithilfe eines Schnapphakens oder selbstschlieBenden Karabinerhakens
an den Verankerungsanschlissen.

WICHTIGER HINWEIS: Das System enthélt keine Inline-Spannungsanzeige, daher wird empfohlen, dass der Bediener
die Ratsche mit einer Hand am Griff auf Spannung hélt und keine weiteren Komponenten zum weiteren Spannen des Seils
verwendet werden. Die normale Arbeitsspannung wird beim einhdndigen Betrieb erreicht, wenn das Gurtband angemessen
gespannt ist.

Montagehinweis: Befestigen Sie beim Montieren des Anbindungsadapters die Tragetasche am Griff, um die Tasche am Ende des
Systems zu sichern. Hinweis: Der Tragegriff darf nicht als Verankerungsanschluss verwendet werden, da dieser nur in Position
bleibt, wenn der Anschluss durch den Griff geflihrt wird.

Entfernen Sie den Durchhang von der horizontalen Absturzsicherung indem Sie den Gurt mit der Hand durch den
Ratschenspanner ziehen. Vor dem Spannen sollten mindestens 150 mm Gurt durch den Ratschenspanner gezogen
werden. Sobald das Seil durch den Einstellring und mit der Hand so fest wie mdglich gezogen wurde, betatigen Sie
die Ratsche durch Vor- und Zuriickdrehen des Griffs im 180 Grad Winkel, um das Gurtband festzuziehen.

WICHTIGER HINWEIS: Das System enthélt keine Inline-Spannungsanzeige, daher wird empfohlen, dass der Bediener
die Ratsche mit einer Hand am Griff auf Spannung hélt und keine weiteren Komponenten zum weiteren Spannen des Seils
verwendet werden. Die normale Arbeitsspannung wird beim einhdndigen Betrieb erreicht, wenn das Gurtband angemessen
gespannt ist.

Montagehinweis: Wenn das Gurtband beim Festziehen um die mittlere Schnalle gezogen wird, sollte das Gurtband mindestens
1,5-mal um die Ratschenschnalle gewickelt werden. Wenn zu viel Gurtband um die Ratsche gewickelt ist, kann es blockieren.
In diesem Fall muss der Bediener das Seil I6sen und den Vorgang wiederholen.

Nach dem Festziehen muss der Ratschengriff in die geschlossene und blockierte Position geschoben werden. AuBerdem sollte
das Gurtband gefaltet und in den Beutel gesteckt werden, wenn es befestigt ist oder sich am Ende des Systems auBerhalb des
Arbeitsbereichs befindet.

VERBINDUNG MIT DEM HORIZONTALEN SICHERUNGSSEILSYSTEM: Nahern Sie sich dem Arbeitsbereich mit Vorsicht, und
verwenden Sie eine entsprechende Sicherheitsausristung flir den Zugang. Befestigen Sie Ihr persdnliches Absturzsicherungs-
system an einem der Befestigungs-O-Ringe des horizontalen Sicherungsseils. Die Anschlagmittel missen alle Kompatibilitats-
und Traglastanforderungen erfillen.

GEFAHRENSITUATION: Gehen Sie keine unnétigen Risiken ein, indem Sie zum Beispiel herabspringen oder zu weit Gber
die Kante des Arbeitsgebietes hinausgreifen. Lassen Sie das Verbindungs-Teilsystem nicht unter den Armen oder zwischen
den Fissen durchlaufen. Um zu gewahrleisten, dass genug Freiraum vorhanden ist, klettern Sie nicht lber das horizontale
Sicherungsseilsystem. Um das Risiko von Pendelstiirzen zu verhindern, arbeiten Sie nicht zu weit von den Seiten des
horizontalen Sicherungsseils entfernt.

ZWEI (2) PERSONEN, DIE AM HLL ANGESCHLOSSEN SIND: Wenn eine Person fallt, wahrend sie mit dem horizontalen
Sicherungsseil verbunden ist, schldagt das System aus. Wenn zwei (2) Personen mit demselben horizontalen Sicherungsseil
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verbunden sind und eine (1) der beiden Personen fallt, kann die zweite aufgrund dieser Ausschlagbewegung von der Arbeits-
oberflache abgehoben werden. Je langer die Spannlange des horizontalen Sicherungsseils, desto hoher die Wahrscheinlichkeit,
dass die zweite Person fallt. Um die Fallwahrscheinlichkeit der zweiten Person zu minimieren, wird die Verwendung eines
unabhangigen horizontalen Sicherungsseilsystems flir jede Person oder eine klirzere Spannlange empfohlen.

FREIER FALL: Das personliche Absturzsicherungssystem muss getakelt sein, um den freien Fall auf 2 m oder weniger zu
beschranken, wenn von oben ein energieabsorbierendes Verbindungsseil wie das SRL ohne Schlinge verwendet wird.

SCHARFE KANTEN: Vermeiden Sie, an Stellen zu arbeiten, an denen das Verbindungs-Teilsystem oder andere
Systemkomponenten in Kontakt mit ungeschiitzten scharfen Kanten kommen oder an diesen reiben. Wenn Sie an scharfen
Kanten arbeiten miissen, muss eine Schutzabdeckung verwendet werden, damit die Komponenten des personlichen
Fallsicherungssystems nicht durchtrennt werden.

BEI EINEM ABSTURZ: Der zustandige Arbeitgeber muss lber einen Rettungsplan und die Mdglichkeiten verfligen, diesen
auszufihren. Die ertragliche Aufhangezeit in einem Komplettgurt ist begrenzt. Eine schnelle Rettung ist deshalb wichtig.

RETTUNG: In Anbetracht der potenziellen Szenarien, bei denen ein Arbeiter gerettet werden, ist ein Rettungsteam vor Ort
nitzlich. Das Rettungsteam verfiligt Gber die notwendigen Hilfsmittel, sowohl tber Gerate als auch Uber Techniken, um eine
Rettung erfolgreich durchzufiihren. Eine regelmaBige Schulung ist erforderlich, damit die Befahigung des Rettungsteams stets
gewadhrleistet ist.

ENTFERNUNG DES SYSTEMS: Das horizontale Sicherungsseilsystem sollte abgebaut werden, wenn es am Arbeitsplatz nicht
mehr benétigt wird. Losen Sie die Spannung des horizontalen Sicherungsseils wie folgt:

Ziehen Sie am Losehebel und dem Griff des Ratschenspanners, und 6ffnen Sie den Griff vollstandig, um die Sperre zu lésen,
damit sich das Gurtband-Sicherheitsseil in der Schnalle drehen kann. Entfernen Sie das Gurtband-Sicherheitsseil von den
Ankerpunkten, und rollen Sie das Gurtband vom Ende zur Mitte hin auf. Falten Sie alle Teile des Gurtbandseils in die Tragetasche,
die die Anweisungen enthalt, und schlieBen Sie sie.

Es liegt in der Verantwortung aller Anwender dieser Ausristung, diese Anweisungen zu verstehen und Schulung fir die korrekte
Installation, Verwendung und Wartung dieser Ausriistung zu erhalten. Diese Personen mussen sich der Folgen einer falschen
Installation oder Verwendung dieser Ausriistung bewusst sein. Dieses Benutzerhandbuch ist kein Ersatz flir ein umfassendes
Schulungsprogramm. Schulung muss regelmaBig erfolgen, um flir die Anwender wirksam zu sein.

VOR JEDER MONTAGE: Uberpriifen Sie alle Systemkomponenten gemaB den vorliegenden Anweisungen und den
Anweisungen des Herstellers. Die Systemkomponenten missen von einem Sachverstdandigen, der nicht der Benutzer ist, ein
Mal jahrlich formell Uberpriift werden. Formelle Uberpriifungen sollten sich auf sichtbare Abnutzungen oder Schaden an den
Systemkomponenten konzentrieren. Defekte Teile miissen ersetzt werden. Verwenden Sie Komponenten nicht, wenn bei der
Uberpriifung Unsicherheiten oder Defekte festgestellt wurden. Tragen Sie die Ergebnisse jeder Uberpriifung in das Priif- und
Wartungsprotokoll dieses Handbuchs ein.

INSTALLIERTE SYSTEME: Die Uberpriifung des horizontalen Sicherungsseilsystems durch einen Sachverstandigen muss nach
der Installation des Systems abgeschlossen werden. Das System muss, wenn es flr einen ldangeren Zeitraum installiert wird,
regelméBig durch einen Sachverstandigen (berpriift werden, auBerdem téglich vor der Benutzung. RegelmaBige Uberpriifungen
sollten mindestens einmal im Monat durchgefiihrt werden oder haufiger, wenn es die Arbeitsbedingungen und der Einsatz
erforderlich machen. Die Uberpriifung installierter Systeme sollte alle genannten Inspektionsschritte umfassen.

VOR DER VERWENDUNG DES SYSTEMS:

Uberpriifen Sie alle metallenen Komponenten (Haken, O-Ringe, Ratschenspanner usw.) auf Bruchstellen, Verformungen,
Korrosion oder andere Schaden, die ihre Tragfdhigkeit oder Einsatzfahigkeit beeintrachtigen kénnen. Uberpriifen Sie das
Gurtband auf Schnitte, Beschadigungen an den Randern, Brandstellen, Abreibungen und chemische Verunreinigungen.
Abgeriebene Stellen an den Gurtbandrandern kénnen unter Spannung zu Schaden an den auBeren Fasern und zum ReiBen
des Gurtbands fithren. Uberpriifen Sie die Systemaufkleber. Die Etiketten miissen vorhanden und vollsténdig lesbar sein.

WICHTIG: Wenn die Ausriistung Fallsicherungskréften ausgesetzt war, muss sie auBer Betrieb genommen und zerstért
werden oder zur Kontrolle oder Reparatur an Capital Safety zuriickgeschickt werden.

Falls bei der Uberpriifung eine Gefahr oder ein Médngelzustand festgestellt wird, nehmen Sie das System auBer Betrieb und
zerstoren Sie es, oder kontaktieren Sie Capital Safety, um eine Reparatur zu veranlassen.

WICHTIG: Nur Capital Safety oder schriftlich hierzu autorisierte Parteien dlirfen Reparaturen an diesem Gerdt vornehmen.

BENUTZERAUSRUSTUNG: Uberpriifen Sie den Auffanggurt und das energieabsorbierende Verbindungsseil oder SRL gemaB den
Herstelleranweisungen.

REINIGUNG UND WARTUNG: Reinigen Sie das horizontale Sicherungsseilsystem mit Gurt anhand von Wasser und einem
milden Reinigungsmittel. Trocknen Sie die Ausriistung mit einem sauberen Tuch ab, und hangen Sie sie an der Luft zum
Trocknen auf. Trocknen Sie das Sicherungsseil nicht durch Erwarmen. Ein (bermaBiger Aufbau an Schmutz, Farbe usw. kann die
ordnungsgemaBe Funktionsweise des Systems beeintrachtigen und in schweren Fallen den Gurt schwachen.

LAGERUNG: Lagern Sie das horizontale Sicherungsseilsystem an einem trockenen, sauberen und von direkter
Sonneneinstrahlung geschitzten Ort. Vermeiden Sie Bereiche, in denen chemische Dampfe auftreten. Uberpriifen Sie das
System nach léangerer Lagerung griindlich.

BENUTZERAUSRUSTUNG: Pflegen, warten und lagern Sie die Ausriistung gem&B der Anweisungen des Herstellers.
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INTRODUCCION: Estas instrucciones describen la instalacién y el uso del Sistema de anticaidas horizontales tejido
Pro-Line™. Se debe utilizar como parte de un programa de formacion de empleados.

ADVERTENCIA: Este producto es parte de un sistema de detencidn de caidas. El usuario debe seguir las instrucciones del
fabricante para el uso de cada componente del sistema. Estas instrucciones deben entregarse al usuario de este equipo.

El usuario debe leer y comprender estas instrucciones antes de utilizar este equipo. Deben seguirse las instrucciones del
fabricante para el uso y mantenimiento adecuados de este equipo. Si se altera o se hace un uso indebido de este equipo,
0 si no se siguen las instrucciones, se pueden producir lesiones graves, e incluso la muerte.

CASILLAS GENERALES DE REFERENCIA AL GLOSARIO: Las Casillas blancas de referencia al glosario
YV~ de la portada de estas instrucciones hacen referencia a las entradas del “Glosario” en las “Instrucciones

generales de uso y mantenimiento” (5902392).
5902392

CASILLAS ESPECIFICAS DE REFERENCIA AL GLOSARIO: Las Casillas de referencia al glosario
YV~ negras en la portada de estas instrucciones hacen referencia a los siguientes elementos:

M sistema de anticaidas horizontales tejido Pro-Line™ E:Longitud de la envergadura 18,29 m. max.
EX: Absorbedor de ene%ia en linea IEX:Mosquetén BRl: Tensor de engranaje IAM: Anillo térico de fijacion
para usuario (Eslinga) :Adaptador de conexion (Conector de anclaje)

FORMACION: Es responsabilidad de los usuarios de este equipo comprender estas instrucciones y recibir formacién sobre
la instalacidn, el uso y el mantenimiento adecuados de este equipo. Los usuarios deben conocer las consecuencias de una
instalacion o un uso inapropiados de este equipo. Este manual de instrucciones no sirve como sustituto de un programa de
formacion. Es necesario proporcionar formacion a los usuarios de forma periddica para garantizar que sean competentes en
el uso del equipo.

IMPORTANTE: Anote los datos de identificacion del producto que aparecen en la etiqueta de identificacion del registro de
inspeccién y mantenimiento de este manual.

OBJETIVO: El sistema de anticaidas horizontales tejido esta disefiado para utilizarse como un medio de anclaje para una o
dos personas. Use el sistema de anticaidas horizontales tejido cuando se requieran movilidad horizontal y proteccion contra
caidas.

LIMITACIONES: Existen los siguientes limites para la instalacion y el uso del sistema de anticaidas horizontales tejido.
Es posible que existan otros limites:

ENVERGADURA DEL ANTICAIDAS HORIZONTAL: La distancia méxima de la envergadura es de 18,29 m. La longitud
de la envergadura debe reducirse cuando sea menor el espacio de caida.

ANCLAIJES: El anticaidas horizontal tejido se debe instalar en anclajes que cumplan con los requisitos.

CAPACIDAD DEL SISTEMA: La capacidad maxima del anticaidas horizontal tejido es de dos personas. El peso maximo
de cada persona, incluidas las herramientas y la ropa, es de 141 kg.

SUBSISTEMA DE CONEXION: El subsistema de conexién de cada persona debe limitar las fuerzas de detencion de caidas
a 4kN o menos.

CAIDA LIBRE: Instale y use el sistema de detencién de caidas de manera que la posible caida libre no supere los requisitos
del fabricante del subsistema ni los requisitos gubernamentales. Para mas informacion, consulte las instrucciones del
fabricante del subsistema.

SEPARACION DE CAIDA: Debe haber suficiente espacio libre por debajo del trabajador para que las posibles caidas se
puedan frenar antes de que el trabajador se golpee con el nivel inferior o con un obstaculo.

SUJECION DEL CUERPO: Debe utilizarse un arnés de cuerpo completo con el sistema de anticaidas horizontales tejido.

PELIGROS MEDIOAMBIENTALES: El uso de este equipo en zonas con peligros medioambientales puede exigir precauciones
adicionales para reducir la posibilidad de lesiones al usuario o de dafios al equipo. Algunos de los peligros posibles, a modo

de ejemplo, podrian ser: calor, productos quimicos, entornos corrosivos, lineas eléctricas de alta tensidén, gases, maquinaria
en movimiento y bordes afilados. Péngase en contacto con Capital Safety si tiene alguna duda sobre el uso de este equipo

en lugares donde existan peligros medioambientales.

CAIDAS CON OSCILACION: Consulte la Figura 2. Las caidas con oscilacién ocurren cuando el punto de anclaje no esté
sobre la vertical. La fuerza del golpe contra un objeto en una caida por balanceo puede causar lesiones graves, incluso
la muerte. Trabaje en un lugar situado lo mas directamente posible por debajo del punto de anclaje para minimizar la
posibilidad de caidas con oscilacién. No permita que ocurra una caida por balanceo si pudiera ser causa de lesiones.

Las caidas con oscilacion incrementaran considerablemente el espacio libre necesario cuando se utiliza un anticaidas
autorretractil u otro subsistema de conexion de longitud variable. Si existe riesgo de una caida por balanceo en su zona
de trabajo, pongase en contacto con Capital Safety antes de proceder.

FORMACION: Este equipo debe ser instalado y utilizado por personas que hayan recibido formacién sobre su aplicacién y
uso correctos.

NORMAS APLICABLES: El sistema de anticaidas horizontales tejido Pro-Line™ cumple con la norma EN:795.
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COMPONENTES DEL SISTEMA DE DETENCION DE CAIDAS: El anticaidas horizontal tejido se debe utilizar con
subsistemas y componentes aprobados por Capital Safety. Los componentes no aprobados pueden no ser compatibles,
y podrian afectar a la seguridad vy la fiabilidad del sistema completo.

CONECTORES DEL SISTEMA DE DETENCION DE CAIDAS: Los conectores que se utilizan para fijar el anillo térico de
fijacion en el anticaidas horizontal (ganchos, mosquetones, argollas D) deben soportar al menos 22,2 kN. Los conectores
y elementos de fijaciéon deben ser compatibles en tamafo, forma y resistencia. Los conectores no compatibles pueden
desengancharse por accidente (deslizamiento). No utilice conectores sin bloqueo con este sistema.

CONECTORES DE ANCLAJE: Los conectores que se utilizan para fijar el anticaidas a los anclajes del extremo deben ser
compatibles con el punto de conexion. La conexion debe ser positiva; y, con los elementos de conexidn, capaz de sostener
cargas de 22,2 kN sin fallas.

CARGA DE ESTRUCTURA: Los puntos de anclaje deben ser rigidos, y capaces de aguantar al menos 16 kN a lo largo del eje
del anticaidas horizontal. Los anclajes también deben aguantar al menos 16 kN aplicados en todas las direcciones posibles de
detencion de caidas perpendiculares al eje del anticaidas horizontal.

ADVERTENCIA: Los anclajes deben ser rigidos. Si se deforma mucho el anclaje, esto afectara al rendimiento del sistema
y puede aumentar la separacién de caida necesaria por debajo del sistema, lo que podria provocar heridas graves o la
muerte.

Subsistema de conexion: El subsistema de conexion es la parte del sistema de detencion de caidas que se utiliza
para conectar el subsistema del anticaidas horizontal y el elemento de fijacién de la proteccidn contra caidas del arnés.
El subsistema de conexién debe limitar las fuerzas aplicadas al anticaidas horizontal a 4 kN o menos.

ANTES DE CADA USO inspeccione el equipo. No utilice este equipo si la inspeccién revela una condicién no segura o
defectuosa. Planifique el uso del sistema de prevencién contra caidas antes de exponer a los trabajadores a situaciones
peligrosas. Considere todos los factores que afectan a su seguridad antes de utilizar este sistema. Lea y comprenda todas
las instrucciones del fabricante para cada componente del sistema de detencidn de caidas. Todos los arneses y subsistemas de
conexion de Capital Safety vienen con instrucciones separadas para el usuario. Conserve todas las instrucciones para referencia
futura.

Revise estas instrucciones para estar seguro de que se respetan los limites del sistema y demas requisitos. Revise la
informacion correspondiente al criterio de espacio libre del sistema y aseglrese de no se hayan hecho cambios a la instalacién
del sistema (p. €j., la longitud) o al lugar de trabajo que puedan afectar a la separacidon de caida necesaria.

No use el sistema si se deben realizar cambios.

ADVERTENCIA: No modifique este equipo ni lo use intencionalmente de forma inadecuada. Consulte a Capital Safety

si usa este equipo con componentes o subsistemas diferentes a los descritos en este manual. Algunas combinaciones de
subsistemas y componentes pueden interferir con el funcionamiento de este equipo. Tenga cuidado cuando use este equipo
cerca de maquinaria mévil, donde haya peligros eléctricos o quimicos, o cerca de bordes afilados.

ADVERTENCIA: Consulte a su médico si duda de que su estado fisico pueda resistir el impacto de una detencidn
de caidas. La edad y el estado fisico pueden afectar a su capacidad para resistir las fuerzas de detencidon de caidas.
Las mujeres embarazadas y los menores de edad no deben usar este sistema.

INSTALACION DEL SISTEMA: La Figura 1 muestra una tipica instalacién de anticaidas horizontales tejido. Cuando se utiliza
una eslinga amortiguadora de energia para conectar al sistema, los extremos del anclaje deben situarse a una altura que
limite la caida libre a 2 m. Cuando utilice un anticaidas autoretractil (SRL) para conectar al sistema, los extremos del anclaje
deben situarse por encima del usuario. El SRL, cuando se retrae totalmente, debe estar por encima del nivel de fijacién del
arnés. El sistema de anticaidas horizontales debe colocarse a un nivel que minimice la caida libre a la vez que facilita su

uso. El anticaidas horizontal debe colocarse cerca del lugar de trabajo para minimizar los peligros de caida por balanceo.

La longitud del subsistema de conexion debe ser lo mas corta posible para reducir la posible caida libre y la distancia de
separacién necesaria. Ambos anclajes deben estar instalados aproximadamente a la misma altura, para que el sistema de
anticaidas horizontales no se incline mas de 5 grados.

Determine las ubicaciones de los extremos de anclaje y evalle su resistencia. Determine la longitud de envergadura y evalle
el margen necesario utilizando las figuras 5, 6, 7, 8, 9 y 10.

Figura 3 - Instalacion del adaptador de conexidn a una estructura de anclaje

inclinada o vertical.
Estructura de anclaje inclinada o vertical

Adaptador de conexion

Envuelva el adaptador de conexién dos veces alrededor de la estructura de anclaje

@@\
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Figura 4 - Requisitos de resistencia del anclaje

16,0 kN minimo

16,0 kN minimo (en todas las direcciones posibles de detencién de caidas que son perpendiculares al eje
del anticaidas)

©@|0|®|®

Figura 5 - Evaluacion de separacion para un trabajador conectado al sistema

con una eslinga para absorcion de energia de Capital Safety

Longitud de la envergadura

Espacio necesario desde el nivel inferior u obstrucciéon mas cerca a la longitud del sistema de anticaidas
horizontales:

1.) Busque la longitud de envergadura del sistema en la Figura 8.

2.) Busque la longitud de la eslinga en la Figura 8.

3.) La separacion necesaria debe estar donde se juntan la longitud de la envergadura y la longitud de la eslinga.

@

Eslinga para absorcién de energia

Nivel de trabajo

@O@|©

Nivel inferior u obstrucciéon

Figura 6 - Separacion para dos trabajadores conectados al sistema con una eslinga

para absorcion de energia de Capital Safety

Longitud de la envergadura

Espacio necesario desde el nivel inferior u obstruccidon mas cerca a la longitud del sistema de anticaidas
horizontales:

1.) Busque la longitud de envergadura del sistema en la Figura 9.

2.) Busque la longitud de la eslinga en la Figura 9.

3.) La separacion necesaria debe estar donde se juntan la longitud de la envergadura y la longitud de la eslinga.
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Eslinga para absorcién de energia

Nivel de trabajo

Nivel inferior u obstruccién
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Figura 7 - Evaluacion de separacion para uno o dos trabajadores conectados al sistema

con un anticaidas autorretractil de Capital Safety
Longitud de la envergadura

Separacion necesaria desde el nivel inferior u obstruccion mas cerca al nivel de trabajo:

1.) Busque la longitud de envergadura del sistema en la Figura 10.

2.) Busque la cantidad de trabajadores que van a estar conectados al sistema.

3.) La separacién necesaria debe estar donde se junta la longitud de la envergadura y la cantidad de trabajadores.

®|®

Anticaidas autorretractil

Nivel de trabajo

Nivel inferior u obstruccion

@|©|©
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Figura 8 - Separacién necesaria para un trabajador conectado al sistema con una eslinga

para absorcion de energia de Capital Safety
@ Longitud de envergadura en metros

Longitud de la eslinga para absorcion de energia en metros

Figura 9 - Separacion necesaria para dos trabajadores conectados al sistema
con una eslinga para absorcion de energia de Capital Safety

Longitud de envergadura en metros

Longitud de la eslinga para absorcion de energia en metros

@|©

Figura 10 - Separacidon necesaria para uno o dos trabajadores conectados al sistema

con un anticaidas autorretractil
@ Longitud de envergadura en metros

Separacion necesaria debajo del nivel de trabajo para un trabajador en metros

© Separacion necesaria debajo del nivel de trabajo para dos trabajadores en metros

Instale los conectores de anclaje. El sistema de anticaidas horizontales tejido incluye dos conectores de anclaje del adaptador
de conexidn. Para garantizar que el adaptador de conexién no se deslice por un anclaje inclinado o vertical, el adaptador de
conexion debe estar envuelto dos veces alrededor de la estructura, como se muestra en la Figura 3. Consulte las instrucciones
del adaptador de conexién para obtener informacion completa sobre la instalacion. El anticaidas se puede asegurar
directamente en el anclaje cuando éste incorpora un elemento de fijacion compatible que cumple con los requisitos.

Acople cada extremo del anticaidas horizontal a los conectores de anclaje con el gancho de seguridad o mosquetdn.

TENGA EN CUENTA QUE: No hay un indicador de la tensién en linea y se recomienda que el operador ajuste con la mano
el engranaje desde la asa, sin utilizar piezas externas para ajustar mas la linea. Se puede alcanzar la tension normal de
trabajo con la mano, ajustando la linea de tejido trenzado hasta un punto razonable.

Consejo de instalacion: Al ajustar al adaptador de conexion, conecte la bolsa de transporte por el mango para llevar sujeta
la bolsa en el extremo del sistema. Nota: El mango de la bolsa no se debe utilizar como conector de anclaje, sélo para que la
conexion pase a través de él.

Tire manualmente de la cincha a través del tensor de engranaje para retirar la holgura del anticaidas horizontal.
Antes de tensar, debe extraerse al menos 150 mm de cincha a través del tensor de engranaje. Una tejido vez la
linea se tensa que mano a través del ajuste lo mas apretada posible active el engranaje rotando el mango hacia
adelante y hacia atras con un arco de 180 grados para ajustar bien la linea de a trenzado .

TENGA EN CUENTA QUE: No hay un indicador de la tensién en linea y se recomienda que el operador ajuste con la mano
el engranaje desde la asa, sin utilizar piezas externas para ajustar mas la linea. Se puede alcanzar la tension normal de
trabajo con la mano, ajustando la linea de tejido trenzado hasta un punto razonable.

Consejo de instalacion: Al girar sobre el eje central durante el ajuste, el tejido trenzado debe dar como minimo 1,5 vueltas
sobre el eje del engranaje. Si el tejido trenzado sobre el engranaje es excesivo, puede bloquearse y obligar a que el operador
libere la linea y comience de nuevo.

Una vez tenso, se debe empujar el mango del engranaje a la posicion de bloqueo y de cierre. El tejido trenzado excedente se
debe doblar y colocar en la bolsa si se lleva sujeta, o dejarlo al final del sistema, lejos del area central de trabajo.

CONEXION AL SISTEMA DE ANTICAIDAS HORIZONTALES: Acérquese al drea de trabajo utilizando el equipo de acceso
apropiado. Conecte el sistema de detencion de caidas a uno de los anillos téricos de fijacion del anticaidas horizontal. Los
conectores deben cumplir con todos los requisitos de resistencia y compatibilidad.

AREAS PELIGROSAS: No incurra en riesgos innecesarios, como saltar o alejarse demasiado desde el borde de la superficie
de trabajo. No permita que el subsistema de conexidn pase por debajo de los brazos o entre las piernas. Para evitar una
separacion inadecuada, no escale por encima del anticaidas horizontal. Para evitar los peligros de la caida por balanceo,

no trabaje demasiado lejos a cada lado del anticaidas horizontal.

DOS (2) PERSONAS CONECTADAS AL ANTICAIDAS HORIZONTAL: Si una persona se cae mientras esta conectada al
anticaidas horizontal, el sistema se desviara. Si dos (2) personas estan conectadas al mismo anticaidas horizontal y una (1)
de ellas se cae, la segunda puede salir de la superficie de trabajo por culpa de la envergadura. El riesgo de que la segunda
persona se caiga aumenta a medida que se incrementa la longitud de envergadura del anticaidas horizontal. Se recomienda
el uso de sistemas independientes de cabos salvavidas horizontales para cada persona, o una longitud de envergadura mas
corta para minimizar el riesgo de caida de la segunda persona.

26



CAIDA LIBRE: El sistema de detencién de caidas debe instalarse para limitar caidas libres de hasta 2 m. o0 menos cuando
utilice una eslinga para absorcion de energia, o para que el SRL esté en la vertical sin flojedad.

BORDES AFILADOS: Evite trabajar en zonas donde el subsistema de conexion u otros componentes del sistema puedan
entrar en contacto, o erosionarse, con bordes afilados desprotegidos. En caso de que sea inevitable trabajar cerca de bordes
afilados, se debe usar una cubierta protectora para evitar cortar los componentes del sistema de detencidn de caidas.

EN EL CASO DE UNA CAIDA: La parte responsable debe tener un plan de rescate y la capacidad de llevarlo a cabo.
El tiempo de suspension tolerable en un arnés de cuerpo completo es limitado, por lo que es fundamental un rescate rapido.

RESCATE: Se recomienda contar con un equipo de rescate en el lugar dada la cantidad de situaciones potenciales en las
que los trabajadores deban ser rescatados. El equipo de rescate recibe las herramientas, tanto en equipos como en técnica,
para realizar un rescate eficaz. Se debe proporcionar formacion a los responsables de forma periddica para garantizar su
competencia.

RETIRO DEL SISTEMA: Cuando ya no se necesita, el sistema de anticaidas horizontales se debe quitar del lugar de trabajo.
Afloje la tensidon en el anticaidas horizontal:

Tire de la palanca de liberacion debajo del mango del tensor de engranaje y abra el mango por completo. Esto libera el
blogueo y permite que la linea de seguridad de tejido trenzado gire sobre el eje. Quite la linea de seguridad de tejido
trenzado de los puntos de anclaje y estire el tejido trenzado desde el extremo largo hacia el centro. Doble todas las partes de
la linea de tejido trenzado dentro de la bolsa de almacenamiento con las instrucciones y cierre ésta.

Es responsabilidad de todos los usuarios de este equipo comprender estas instrucciones y recibir formacion sobre la
instalacion, uso y mantenimiento correctos de este equipo. Los usuarios deben ser conscientes de las consecuencias de una
instalacion o uso inapropiados de este equipo. Este manual del usuario no sustituye a un programa de formacion completo.
Se debe proporcionar formacion a los usuarios de forma periddica para garantizar su competencia.

ANTES DE CADA INSTALACION: Inspeccione todos los componentes del sistema de acuerdo con estas u otras instrucciones
del fabricante. Los componentes del sistema deben ser formalmente inspeccionados por una persona cualificada que no sea el
usuario, al menos una vez al afio. Las inspecciones formales deben concentrarse en sefiales visibles de deterioro o en dafios de
los componentes del sistema. Los elementos defectuosos deben ser reemplazados. No utilice los componentes si la inspeccion
desvela una condicién no segura o defectuosa. Registre los resultados de cada inspeccidn en el registro de inspeccion y
mantenimiento de este manual.

SISTEMAS INSTALADOS: Una persona cualificada debera inspeccionar el sistema de anticaidas horizontales después de su
instalacion. Una persona cualificada debe inspeccionar periédicamente el sistema cuando se deje instalado durante un largo
periodo de tiempo y antes de cada dia de uso. Debe realizar inspecciones periddicas al menos una vez al mes, o con mas
frecuencia cuando las condiciones del lugar y su utilizacion lo justifiquen. Las inspecciones de los sistemas instalados deben
incluir los siguientes pasos de inspeccion.

ANTES DE USAR EL SISTEMA:

Inspeccione todos los componentes de metal (ganchos, anillos toricos, tensores de engranaje, etc.) para determinar si
existen roturas, deformidades, corrosion u otros dafios que puedan afectar a su resistencia o manejo. Inspeccione el tejido
trenzado en blusqueda de cortes, roturas en los bordes, quemaduras, corrosidon y contaminacion quimica. La abrasién del
tejido trenzado en los bordes cuando esta tenso puede ocasionar dafios a las fibras externas y producir posibles fallas.
Inspeccione las etiquetas del sistema. Las etiquetas deben estar presentes y ser completamente legibles.

IMPORTANTE: Si este equipo es sometido a fuerzas de detencién de caidas, debe ser retirado del servicio y destruido
o devuelto a Capital Safety para su inspeccion o reparacion.

Si la inspeccion revela una condicion poco segura o algun defecto, retire la unidad del servicio y destriyala, o comuniquese
con Capital Safety para una posible reparacion.

| IMPORTANTE: Sélo Capital Safety, o terceros autorizados por escrito, deben reparar este equipo.

EQUIPO DEL USUARIO: Inspeccione el arnés y la eslinga para absorcidon de energia o SRL de acuerdo con las instrucciones
del fabricante.

LIMPIEZA Y MANTENIMIENTO: Limpie el sistema de anticaidas horizontales tejido con agua y un detergente suave.
Séquelo con un trapo limpio y cuélguelo para que se seque con el aire. No acelere el secado aplicando calor. Si se han
acumulado demasiada suciedad, un exceso de residuos de pintura, etc., es posible que el sistema no funcione correctamente
y, en casos extremos, puede debilitarse el tejido.

ALMACENAMIENTO: Guarde este sistema de anticaidas horizontales en un ambiente seco, limpio, a salvo de la luz directa
del sol. Evite utilizar dreas con presencia de vapores quimicos. Inspeccione exhaustivamente el sistema después de un
periodo prolongado de almacenamiento.

EQUIPO DEL USUARIO: Realice el mantenimiento, reparacion y almacenamiento del equipo de usuario segun las instrucciones
del fabricante.
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PREFACIO: estas instrucdes descrevem a instalacdo e utilizacdo do sistema de corda de seguranca horizontal Pro-Line™.

il Deverdo ser integradas num programa de formacgédo de funcionarios.

AVISO: este produto faz parte de um sistema pessoal de paragem de queda. O utilizador deve seguir as instrucées do
fabricante para cada componente do sistema. Estas instrucbes devem ser fornecidas ao utilizador deste equipamento.

O utilizador deve ler e compreender estas instrugbes antes de utilizar o equipamento. As instrugdes do fabricante devem
ser cumpridas para utilizagdo e manutengdo correctas deste equipamento. Quaisquer alteragbes ou utilizacdo inadequada
deste equipamento, ou a inobservancia das instrugdes, podem resultar em ferimentos graves ou morte.

CAIXAS GERAIS DE CONSULTA DE GLOSSARIO: as caixas brancas de consulta de Glossério na capa
V destas instrugGes referem-se aos itens de “Glossario” incluidos nas “Instrugdes gerais de utilizagdo e
manutengdo” (5902392)

5902392

CAIXAS ESPECIFICAS DE CONSULTA DE GLOSSARIO: as caixas pretas de Consulta de Glossério na
Y~ capa destas instrugdes indicam os seguintes itens:

M Sistema de corda de segurancga horizontal Pro-Line™ E:Corgimento da amplitude 18,29 m. max
EX: Dispositivo de absorgdo de energia alinhado EEM:Mosquetdo :Tensor da catraca l@:anel em O de
amarragao para utilizador (cabo de seguranca) :Adaptador de amarragao (Conector de amarragao)

FORMAGAO: ¢é da responsabilidade dos utilizadores deste equipamento compreenderem as presentes instrucdes e receberem
formagdo quanto a instalagdo, utilizacdo e manutencgdo correctas do equipamento. Os utilizadores deste equipamento devem estar
cientes das consequéncias de uma instalacdo ou utilizagdo incorrectas do mesmo. O presente manual de instrucées ndo substitui
um programa de formacgdo. A formagdo deve ser ministrada regularmente para assegurar a competéncia técnica do utilizador.

IMPORTANTE: registe a informacao de identificacdo do produto, constante da etiqueta de identificacdo e no registo de
manutengdes deste manual.

FINALIDADE: o sistema de corda de seguranga horizontal foi concebido para utilizagdo como meio de amarragdo para uma
ou duas pessoas. Utilize o sistema de corda de segurancga horizontal nos casos em que seja necessaria protecgdo contra
quedas e mobilidade horizontal.

LIMITAGCOES: aplicam-se os seguintes limites & instalacdo e utilizacdo do sistema de corda de seguranca horizontal. Podem
aplicar-se outras limitagdes:

AMPLITUDE MAXIMA DA CORDA DE SEGURANCA HORIZONTAL: a distdncia de amplitude méaxima é de 18,29 m.
O comprimento da amplitude deve ser reduzido quando a distancia de desimpedimento for limitada.

ANCORAGENS: a corda de seguranga horizontal tem de ser instalada em ancoragens que cumpram 0s requisitos.

CAPACIDADE DO SISTEMA: a capacidade maxima da corda de seguranga horizontal é de duas pessoas. O peso maximo de
cada pessoa, incluindo ferramentas e vestuario, é de 141 kg.

SUBSISTEMA DE CONEXAO: o subsistema de ligacdo de cada pessoa deve limitar as forgas da interrupcdo da queda a 4 kN
ou menos.

QUEDA LIVRE: prepare e utilize o sistema pessoal de paragem de queda de modo a que a queda livre maxima potencial ndo
exceda os requisitos do fabricante do subsistema e as regulamentagdes governamentais. Consulte as instrugdes do fabricante
do subsistema para mais informagdes.

DISTANCIA DE QUEDA: deve existir, sob o trabalhador, um espaco livre suficiente para permitir interromper a queda antes
que o trabalhador atinja o nivel inferior ou a obstrucdo.

APOIO CORPORAL: um arnés corporal completo tem de ser utilizado com o sistema de corda de segurancga horizontal.

RISCOS AMBIENTAIS: a utilizacdo deste equipamento em areas com riscos ambientais pode exigir precaucdes adicionais
com vista a reduzir a possibilidade de ocorréncia de lesGes do utilizador ou de danos no equipamento. Os perigos podem
incluir, mas ndo estdo limitados a, calor, produtos quimicos, ambientes corrosivos, linhas de alta tensdo, gases, maquinaria
em movimento e arestas vivas. Contacte a Capital Safety se tiver perguntas sobre a utilizagdo deste equipamento em
situagdes nas quais existam riscos ambientais.

QUEDAS EM OSCILAGAO: consulte a figura 2. As quedas em oscilagdo ocorrem quando o ponto de ancoragem/fixacdo n&o
se encontra directamente por cima da cabecga do utilizador. A forga de impacto de um objecto numa queda em oscilagdo pode
provocar lesdes graves ou morte. As quedas em oscilagdo poderdo ser minimizadas se se trabalhar o mais directamente
abaixo do ponto de ancoragem quanto possivel. Ndo permita uma queda em oscilacdo se existir a possibilidade de ferimento.
As quedas em oscilagdo irdo aumentar significativamente a altura livre necessaria quando se utiliza uma corda de seguranca
retractil ou outro subsistema de conexdo de comprimento variavel. Se existir risco de queda em oscilagao na sua aplicacao,
contacte a Capital Safety antes de avancar.

FORMAGAO: este equipamento deve ser instalado e utilizado por pessoas que tenham recebido formacdo quanto & sua correcta
aplicagdo e utilizagdo.

NORMAS APLICAVEIS: o sistema de corda de seguranca horizontal Pro-Line™ estd em conformidade com a EN:795.
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SISTEMA PESSOAL DE PARAGEM DE QUEDA: a corda de seguranga horizontal tem de ser utilizada com componentes
e subsistemas aprovados pela Capital Safety. Componentes ndo aprovados podem ser incompativeis e podem afectar a
seguranca e a fiabilidade do sistema inteiro.

CONECTORES DO SISTEMA PESSOAL DE PARAGEM DE QUEDA: os utilizados para prender o anel em O de amarragdo
na corda de seguranca horizontal (ganchos, mosquetdes, argolas em D) tém de suportar pelo menos 22,2 kN. Os conectores
e elementos de amarracdo tém de ser compativeis em tamanho, formato e forca. Os conectores incompativeis podem
desprender-se involuntariamente. Nao utilize conectores ndo bloqueantes com este sistema.

CONECTORES DE ANCORAGEM: os conectores utilizados para prender a corda de seguranga horizontal as ancoragens de
extremidade tém de ser compativeis com o ponto de ligagdo. A ligagdo tem de ser positiva; e, com elementos de ligacdo,
capazes de suportar uma carga de 22,2 kN sem falhar.

CARGA DE ESTRUTURA: os pontos de ancoragem/fixacdo estruturais devem ser rigidos e capazes de suportar pelo menos
16 kN ao longo do eixo da corda de seguranca horizontal. Os dispositivos de ancoragem/fixagdo devem também suportar pelo
menos 16 kN aplicadas em todas as potenciais direccdes de interrupcao da queda que estejam perpendiculares em relacdo ao
eixo da corda de segurancga horizontal.

AVISO: os dispositivos de ancoragem/fixacdo devem ser rigidos. Deformacbes de maior dimensao do dispositivo de
ancoragem/fixagdo irdo afectar o desempenho e podem aumentar a distancia de desimpedimento necessaria debaixo do
sistema, o que pode originar lesbes graves ou morte.

Subsistema de conexdo: o subsistema de ligacdo é a parte do sistema pessoal de paragem de queda que é utilizado para
ligagdo entre o subsistema de corda de seguranca horizontal e o elemento de amarragdo de interrupcdo de queda do arnés.
O subsistema de ligagdo tem de limitar as forgas aplicadas a corda de seguranca a 4 kN ou menos.

ANTES DE CADA USO inspeccione este equipamento. Nao utilize este equipamento se a inspecgao revelar uma condigdo perigosa
ou defeituosa. Planeie a utilizagdo do sistema de proteccao anti-queda antes de expor os trabalhadores a situagdes perigosas.
Considere todos os factores que afectam a sua seguranga antes de utilizar este sistema. Leia e compreenda todas as instrugdes

do fabricante para cada componente do sistema pessoal de paragem de queda. Todos os arneses e subsistemas de ligagao da

Capital Safety sao fornecidos com instrugdes de utilizador individuais. Conserve todas as instrugbes para referéncia futura.

Reveja estas instrugdes para assegurar que as limitagdes do sistema e outros requisitos tenham sido cumpridos. Reveja
informacdo aplicavel relativamente a critérios de espaco livre do sistema e certifique-se de que ndo foram efectuadas
alterag0es a instalagdo do sistema (i.e., comprimento) ou ao local de trabalho que possam afectar o espaco livre necessario.

Nao utilize o sistema se forem necessarias alteragées.

AVISO: ndo altere nem utilize intencionalmente este equipamento de forma inadequada. Consulte a Capital Safety quando
utilizar este equipamento em combinagdo com componentes ou subsistemas diferentes dos descritos neste manual. Algumas
combinacgobes de subsistemas e componentes podem interferir com o funcionamento deste equipamento. Tenha cuidado ao
utilizar este equipamento préximo de maquinas em movimento, perigos eléctricos, perigos quimicos e arestas vivas.

AVISO: consulte o seu médico se tiver motivos para duvidar da sua aptidao fisica de absorver em seguranga o choque de
uma protecgdo anti-queda. A idade e a aptiddo fisica podem afectar a sua capacidade de suportar as forcas de interrupcdo
de queda. Mulheres gravidas e menores ndo devem utilizar este sistema.

INSTALACAO DO SISTEMA: a Figura 1 mostra uma instalacgo tipica da corda de seguranga horizontal. Ao utilizar um cabo
de absorgdo de energia para efectuar a ligagdo ao sistema, os dispositivos de ancoragem/fixacdo das extremidades devem
estar localizados a uma altura que limite a queda livre a 2 m. Ao utilizar uma corda de seguranga auto-retractil (SRL) para
efectuar a ligagdo ao sistema, os dispositivos de ancoragem/fixacdo das extremidades devem estar localizados acima do
utilizador. A SRL, quando completamente retraida, deve estar acima do nivel de encaixe do arnés. O sistema de corda de
seguranca horizontal deve ser posicionado a um nivel que minimize uma queda livre, ao mesmo tempo que permite uma
facilidade de utilizagdo. A corda de segurancga horizontal deve ser posicionada perto da localizagdo de trabalho para minimizar
os riscos de quedas em oscilagdo. O comprimento do subsistema de ligagdo deve ser mantido o mais curto possivel para
reduzir a potencial disténcia de queda livre e de desimpedimento necessarias. Ambos os dispositivos de ancoragem/fixagédo
devem ser instalados aproximadamente a mesma elevagdo, de maneira a que o sistema de corda de seguranca horizontal
nao fique inclinado mais do que 15 graus.

Determine as localizagdes das ancoragens de extremidade e avalie as suas respectivas forgas. Determine o comprimento de
amplitude e avalie o espaco livre necessario utilizando as Figuras 5, 6, 7, 8, 9 e 10.

Figura 3 - Instalar o adaptador de amarracao a estrutura de ancoragem vertical ou inclinada

Estrutura de ancoragem vertical ou inclinada

Adaptador de amarracao

Envolva o adaptador de amarragdo duas vezes em redor da estrutura de ancoragem

@@\
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Figura 4 - Requisitos de resisténcia de ancoragem

16,0 kN no minimo

@0|®|®

16,0 kN no minimo (em todas as direccGes potenciais de interrupgdo de queda que sejam perpendiculares ao eixo
da corda de segurancga)

Figura 5 - Avaliacdao de espaco livre para um trabalhador ligado ao sistema com cabo de segurancga

com absorcdo de energia Capital Safety
Comprimento da amplitude

Espaco livre necesséario do nivel mais baixo mais proximo ou de obstrugdo a altura do sistema de corda de
seguranca horizontal:

1.) Descubra o comprimento da amplitude do seu sistema na Figura 8.

2.) Descubra o comprimento do cabo de seguranga na Figura 8.

3.) O espaco livre necessario é onde o comprimento da amplitude e o comprimento do cabo de seguranca
se encontram.

Cabos de seguranca de absorcdo de energia

Nivel de trabalho

Nivel mais baixo ou obstrucdo

Figura 6 - Espaco livre para dois trabalhadores ligados ao sistema com um cabo de segurancga de

absorcao de energia Capital Safety

Comprimento da amplitude

Espaco livre necesséario do nivel mais baixo mais préoximo ou de obstrugdo a altura do sistema de corda de
seguranca horizontal:

1.) Descubra o comprimento da amplitude do seu sistema na Figura 9.

2.) Descubra o comprimento do cabo de seguranga na Figura 9.

3.) O espaco livre necessario é onde o comprimento da amplitude e o comprimento do cabo de seguranca
se encontram.

Cabos de segurancga de absorcdo de energia

Nivel de trabalho

Nivel mais baixo ou obstrucdo

Figura 7 - Avaliacao de espaco livre para um ou dois trabalhadores ligados ao sistema com corda

de segurancga auto-retractil Capital Safety

Comprimento da amplitude

@|®

Espaco livre necessario desde o nivel mais baixo mais proéximo ou obstrucdo ao nivel de trabalho:

1.) Descubra o comprimento da amplitude do seu sistema na Figura 10.

2.) Descubra o nimero de trabalhadores a serem ligados ao sistema.

3.) O espaco livre necessario € onde o comprimento da amplitude e o nimero de trabalhadores se encontram.

Corda de seguranga auto-retractil

Nivel de trabalho

@|O@|©

Nivel mais baixo ou obstrucdo
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Figura 8 - Espaco livre necessario para um trabalhador ligado ao sistema com cabo de seguranca

com absorcao de energia Capital Safety
@ Comprimento da amplitude em metros

Comprimento do cabo de seguranca de absorgao de energia em metros

Figura 9 - Espaco livre necessario para dois trabalhadores ligados ao sistema com um cabo de
seguranca de absorcao de energia Capital Safety

@ Comprimento da amplitude em metros

Comprimento do cabo de seguranca de absorcao de energia em metros

Figura 10 - Espaco livre necessario para um ou dois trabalhadores ligados ao sistema com um cabo

de segurancga auto-retractil

@ Comprimento da amplitude em metros

Espaco livre necessario por baixo do nivel de trabalho para um trabalhador em metros

© Espaco livre necessario por baixo do nivel de trabalho para dois trabalhadores em metros

Instale o conectores de ancoragem. O sistema de corda de seguranga horizontal inclui dois conectores de ancoragem de adaptador
de amarracgao. Para assegurar que o adaptador de amarragao ndo desliza por uma ancoragem vertical ou inclinada, o adaptador de
amarracgao tem de ser envolvido duas vezes em redor da estrutura conforme apresentado na Figura 3. Consulte as instrugdes do
adaptador de amarragao para informagdes de instalagdo completas. A corda de seguranga horizontal pode ser presa directamente
a ancoragem quando a ancoragem incorpora um elemento de amarragdo compativel que cumpre os requisitos.

Prenda cada extremidade da corda de seguranca horizontal aos conectores de ancoragem com um mosquetdo.

TENHA EM ATENCAO: ndo existe nenhum indicador de tensdo alinhado e é recomendado que o operador coloque a catraca
sob tensdo com uma méo apenas na pega, e sem nenhuma peca externa a ser utilizada para apertar adicionalmente a linha.
A tensdo de trabalho normal é alcangada através de operacdo com uma méo, que ird colocar tensdo satisfatoria sobre a cinta.

Dica de instalagcdo: ao prender o adaptador de amarracgdo, ligue o saco de transporte através da pega para prender o saco
a extremidade do sistema. Nota: a pega do saco ndo deve ser utilizada como um conector de ancoragem, apenas deve ser
segura no lugar através da passagem da ligagdo através da pega.

Elimine a folga da corda de seguranca horizontal puxando manualmente a malha de rede através do tensor do
roquete. Deve puxar-se, no minimo, 150 mm da malha de rede através do tensor do roquete antes de colocar
tensdo. Assim que a linha puxada através do ajustador esteja o mais apertada possivel manualmente, ative o
roquete, rodando a pega para a frente e para trds num arco de 180 graus para colocar uma tensdao mais apertada
na linha da malha de rede.

TENHA EM ATENCAO: ndo existe nenhum indicador de tens&o alinhado e é recomendado que o operador coloque

a catraca sob tensdo com uma mé&o apenas na pega, e sem nenhuma peca externa a ser utilizada para apertar
adicionalmente a linha. A tens&o de trabalho normal é alcancada através de operagcdo com uma méo, que ira colocar
tensdo satisfatoria sobre a cinta.

Dica de instalacdo: quando enrolada no cubo central durante o tensionamento, a corda deve ter um minimo de 1,5 vezes a
rotacdo do cubo da catraca. Caso a cinta comece a encher a catraca, esta pode prender, exigindo que o operador tenha de
libertar a linha e comegar novamente.

Uma vez colocado sobre tensdo, a pega da catraca tem de ser empurrada para a posicao fechada e bloqueada. Cinta em
excesso deve ser dobrada e colocada no saco se este estiver preso ou junto da extremidade do sistema e longe de uma area
de trabalho central.

LIGACAO AO SISTEMA DE CORDA DE SEGURANGCA HORIZONTAL: aproxime-se da area de trabalho utilizando o
equipamento de acesso apropriado. Ligue o seu sistema pessoal de paragem de queda a um dos anéis em O na corda de
seguranca horizontal. Os conectores tém de cumprir todos os requisitos de compatibilidade e forca.

SITUACOES PERIGOSAS: ndo corra riscos desnecessarios, tais como saltar ou alcancar uma zona demasiado afastada da
extremidade da superficie de trabalho. Ndo permita que o subsistema de ligagdo passe por debaixo dos bracos ou entre os
pés. Ndo suba acima da corda de seguranca horizontal para evitar uma distancia de desimpedimento inadequada. Para evitar
riscos de quedas em oscilagao, ndo trabalhe demasiado afastado de qualquer um dos lados da corda de seguranga horizontal.

DUAS (2) PESSOAS LIGADAS A CORDA DE SEGURANGCA HORIZONTAL: quando uma pessoa cair enquanto estiver
ligada a corda de seguranca horizontal, o sistema ira deflectir-se. Se estiverem ligadas duas (2) pessoas a mesma corda

de seguranca horizontal e uma (1) delas cair, a segunda pessoa pode ser puxada para fora da superficie de trabalho devido

a deflexdo. O potencial de queda da segunda pessoa aumenta a medida que o comprimento da amplitude da corda de
seguranca horizontal aumenta. Recomendamos a utilizacdo de sistemas de corda de seguranca horizontal independentes para
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cada pessoa ou um comprimento de amplitude mais reduzido com vista a minimizar o potencial de queda da segunda pessoa.

QUEDA LIVRE: o sistema pessoal de paragem de queda tem de estar preparado para limitar quedas livres até 2 m ou menos
ao utilizar um cabo de seguranca de absorcao de energia ou de outro modo que uma SRL se encontre por cima sem folga.

ARESTAS CORTANTES: evite trabalhar em locais em que o subsistema de conexdo ou outros componentes do sistema
figuem em contacto ou sejam friccionados contra, arestas vivas ndo protegidas. Se ndo for possivel evitar trabalhar junto de
arestas vivas, é necessario utilizar uma cobertura de proteccdo para evitar o corte de componentes do sistema pessoal de
paragem de queda.

NA EVENTUALIDADE DE UMA QUEDA: a entidade responsavel deve dispor de um plano de salvamento e da capacidade
de implementar um salvamento. O tempo de suspenséao toleravel num arnés de corpo inteiro é limitado, pelo que é essencial
proceder rapidamente a um salvamento.

SALVAMENTO: com um grande nimero de cenarios possiveis para um trabalhador necessitar de salvamento, é util dispor
de uma equipa de salvamento no local. A equipa de salvamento tem a disposicdo as ferramentas, tanto em termos de
equipamento como de técnicas, para realizar um salvamento bem sucedido. A formacdo deve ser ministrada regularmente
para assegurar a competéncia técnica dos socorristas.

REMOCAO DO SISTEMA: quando j& ndo for necessario, o sistema de corda de seguranca horizontal deve ser removido do
local de trabalho. Libertar a tensdo existente na corda de segurancga horizontal:

puxe na alavanca de libertagdo por baixo da pega no tensor da catraca e abra a pega completamente. Isto ira libertar o
blogueio e ird permitir ao cabo de seguranga rodar livremente dentro do cubo. Retire o cabo de seguranca dos pontos
de ancoragem e enrole a corda a partir da extremidade longa em direccdo ao centro. Dobre todas as partes da corda de
segurancga no saco de armazenamento incluindo as instrugdes e feche-o.

E da responsabilidade de todos os utilizadores do equipamento compreenderem as presentes instrucdes e receberem formacao
a respeito da correcta instalagdo, uso e manutengdo deste equipamento. Estas pessoas tém de estar cientes das consequéncias
de uma instalagdo ou utilizagdo incorrectas do mesmo. Este manual de utilizador ndo € um substituto de um programa de
formacado abrangente. A formacao devera ser providenciada de forma periddica para assegurar a proficiéncia dos utilizadores.

ANTES DE CADA INSTALAGCAO: inspeccione todos os componentes do sistema de acordo com estas ou outras instrugdes
do fabricante. Os componentes do sistema devem ser inspeccionados formalmente por um técnico qualificado que ndo o
utilizador pelo menos uma vez por ano. As inspeccdes formais devem concentrar-se em sinais visiveis de deterioracdo ou
danos nos componentes do sistema. Os itens que estejam com defeitos devem ser substituidos. Ndo utilize os componentes
se a inspecgao revelar uma condigdo perigosa ou defeituosa dos mesmos. Registe os resultados de cada inspecgdo no manual
de inspeccdo e manutencdo deste manual.

INSTALACAO DO SISTEMA: deve ser realizada uma inspeccdo ao sistema de corda de seguranca horizontal por um técnico
qualificado depois do sistema ser instalado. O sistema deve ser inspeccionado periodicamente por um técnico qualificado
quando ficar instalado durante um periodo prolongado de tempo, e antes de cada utilizacdo. Devem ser efectuadas
inspecgOes periddicas pelo menos mensalmente, ou, mais frequentemente, quando as condiges do local e de utilizagdo o
exigirem. As inspecgoes de sistemas instalados devem incluir os passos de inspecgao indicados.

ANTES DA UTILIZAGCAO DO SISTEMA:

Inspeccione todos os componentes de metal (ganchos, anéis em O, tensor da catraca, etc.) quanto a fendas, deformacoes,
corrosdo ou outros danos que possam afectar a sua resisténcia ou funcionamento. Inspeccione os cabos quanto a cortes,
desgaste de uso da extremidade, queimaduras, abrasdes e contaminagdo quimica. A abrasdo da corda sobre as extremidades
quando sob tensdo pode causar danos as fibras exteriores conduzindo a uma possivel falha. Inspeccione as etiquetas do
sistema. As etiquetas devem estar presentes e completamente legiveis.

IMPORTANTE: se este equipamento estiver sujeito as forcas de uma protecgdo anti-queda, tem de ser retirado de servico
e destruido, ou devolvido a Capital Safety para inspec¢do ou reparacao.

Se a inspecgao revelar uma condigao de defeito ou de inseguranca, retire a unidade de servico e destrua-a ou contacte a
Capital Safety para uma possivel reparacao.

IMPORTANTE: apenas a Capital Safety ou terceiros com autorizacdo escrita podem efectuar reparacoes neste
equipamento.

EQUIPAMENTO DO UTILIZADOR: inspeccione o arnés e o cabo de seguranca de absorgdo de energia ou SRL segundo as
instrugdes do fabricante.

LIMPEZA E MANUTENCAO: limpe a corda de seguranca horizontal com dgua e um detergente suave. Limpe com um pano
limpo e seco e pendure para secar ao ar. Ndo aplique calor para acelerar a secagem. Uma acumulacdo excessiva de sujidade,
tinta, etc., podera impedir o funcionamento correcto do sistema e, em casos mais graves, enfraquecer a correia.

ARMAZENAMENTO: guarde esta corda de seguranca horizontal num ambiente limpo e seco afastado da luz solar directa. Evite
areas onde estejam presentes vapores quimicos. Inspeccione minuciosamente o sistema apds um armazenamento prolongado.

EQUIPAMENTO DO UTILIZADOR: realize a manutencgdo, assisténcia e guarde o equipamento do utilizador de acordo com as
instrugdes do fabricante.
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INLEDNING: Dessa anvisningar beskriver installation och anvandning av Pro-Line™ Horisontellt livlinesystem.
De ska anvandas som en del i ett personalutbildningsprogram.

VARNING: Denna produkt ing8r i ett personligt fallstoppsystem. Anvédndaren méste félja tillverkarens instruktioner fér
varje del i systemet. Dessa instruktioner m8ste éverldmnas till den som ska anvénda denna utrustning. Anvédndaren m&ste
ldsa och ta till sig inneh8llet i dessa instruktioner innan han/hon anvénder denna utrustning. Tillverkarens instruktioner
méste féljas for korrekt anvéndning och underh8ll av denna utrustning. Andringar eller felaktigt bruk av denna utrustning,
eller underl8telse att félja instruktioner, kan resultera i allvarlig personskada eller dédsfall.

ALLMANNA REFERENSRUTOR TILL ORDLISTAN: Vita referensrutor till ordlistan pg framsidan
Y av denna instruktionsbok hanvisar till Uppslagsord i "Allmanna anvisningar for anvandning och
underhall" (5902392).
5902392

SPECIFIKA REFERENSRUTOR TILL ORDLISTAN: Svarta referensrutor till ordlistan pa framsidan
av denna instruktionsbok hanvisar till féljande punkter:

IEM:Pro-Line™ Horisontellt livlinesystem IEA:Spannvidd max 18,29 m IEM:Inbyggd fallddmpare
IEX:Karbinhake IEM:Spannare MA:0-ring for koppling av anvandare (fastlina)
A Forankringsband (férankringskoppling)

UTBILDNING: Det dr anvandaren av denna utrustning som ansvarar for att ta till sig dessa instruktioner och vara
utbildad i korrekt installation, anvandning och underhall av denna utrustning. Anvéndare maste vara medvetna om
konsekvenserna av felaktig installering eller anvandning av denna utrustning. Denna instruktionsbok kan inte erséatta ett
utbildningsprogram. Regelbunden utbildning ska tillhandah3llas for att sakerstalla anvandarens kompetens.

VIKTIGT: Anteckna informationen om produkt-ID fr8n ID-etiketten i denna instruktionsboks inspektions- och
underhélislogg.

SYFTE: Det horisontella livlinesystemet &r avsett att anvandas som en férankringsmetod for en eller tva personer.
Anvand det horisontella livlinesystemet i situationer som kraver horisontell rérlighet och fallskydd.

BEGRANSNINGAR: Féljande begransningar galler for installering och anvéndning av det horisontella livlinesystemet.
Andra begransningar kan komma ifraga:

SPANNVIDD FOR HORISONTELL LIVLINA: Maximal spannvidd ar 18,29 m. Spannvidden maste reduceras nar
fallmarginalen ar begransad.

FORANKRINGAR: Den horisontella livlinan maste fixeras i férankringar som uppfyller stallda krav.

SYSTEMKAPACITET: Den horisontella livlinan har en maximal kapacitet for tva personer. Maxvikt for varje person
inklusive verktyg och kléder ar 141 kg.

ANSLUTANDE UNDERSYSTEM: Varje persons anslutande undersystem maste begransa fallstoppskrafterna till 4kN
eller lagre.

FRITT FALL: Rigga upp och anvand det personliga fallskyddssystemet p& sd vis att maximalt potentiellt fritt fall inte
éverskrider statliga regleringar eller stallda krav fran tillverkaren av undersystemet. Se instruktioner fran tillverkaren av
undersystemet for ytterligare information.

FALLMARGINAL: Tillrécklig fallmarginal maste finnas nedanfér arbetaren for att kunna hindra ett fall innan
underliggande niva eller fast hinder nas.

KROPPSSTOD: Helkroppssele maste anvéndas tillsammans med det horisontella livlinesystemet.

MILIORISKER: Anvandning av denna utrustning i miljériskomraden kan krava ytterligare siakerhets3tgérder for

att minska skaderisken for anvandare och utrustning. Riskerna omfattar bland annat, men inte uteslutande: varme,
kemikalier, korrosiva miljéer, hdgspanningskraftledningar, gaser, maskiner i rérelse och vassa kanter. Kontakta Capital
Safety om du har ndgra frégor om anvandningen av denna utrustning i miljériskomraden.

PENDELFALL: Se figur 2. Pendelfall intraffar d& anvdndaren inte har férankringspunkten rakt ovanfor sig. Kraften da
ett foremal traffas i pendelfall kan orsaka allvarlig personskada eller dédsfall. Minimera risken for pendelfall genom

att arbeta med férankringspunkten sd rakt ovanfér dig som méjligt. L3t inte pendelfall uppsta om det finns risk for
personskada. Pendelfall medfér en markant 6kning av den fallmarginal som kravs vid anvandning av en sjalvindragande
livlina eller annat undersystem med variabel langd. Om det finns risk for pendelfall inom ert anvindningsomrade,
kontakta Capital Safety innan ni fortsatter.

UTBILDNING: Denna utrustning far endast installeras och anvédndas av personer med utbildning i korrekt tillampning och
anvandning.

TILLAMPLIGA STANDARDER: Pro-Line™ Horisontellt livlinesystem uppfyller kraven fér EN:795.
DET PERSONLIGA FALLSKYDDSSYSTEMETS DELAR: Den horisontella livlinan far endast anvandas tillsammans med

delar och undersystem som godkénts av Capital Safety. Icke-godkénda delar kan vara inkompatibla och dérfér paverka
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hela systemets sakerhet och tillforlitlighet.

DET PERSONLIGA FALLSKYDDSSYSTEMETS KOPPLINGAR: Kopplingar som anvands for att fasta O-ringen pa

den horisontella livlinan (krokar, karbinhakar, D-ringar) maste klara en belastning pa minst 22,2 kN. Kopplingar och
fastelement maste vara kompatibla i storlek, form och belastningskapacitet. Icke-kompatibla kopplingar kan kopplas ur
av misstag (utrulining). Kopplingar utan skruvlds ska inte anvandas till detta system.

FORANKRINGSKOPPLINGAR: De kopplingar som anvénds for att fixera den horisontella livlinan i &ndférankringarna
maste vara kompatibla med kopplingspunkten. Kopplingen maste vara séker och tillsammans med kopplingsenheterna
klara en belastning pa 22,2 kN utan problem.

KONSTRUKTIONSBELASTNING: Birande forankringspunkter maste vara stabila med belastningskapacitet pa minst
16 kN langs den horisontella livlinans axel. Férankringar maste &ven ha en belastningskapacitet pd minst 16 kN i alla
tankbara riktningar for fallstopp vinkelratt mot den horisontella livlinans axel.

VARNING: Férankringar m8ste vara stabila. Om férankringen har stora defekter p8verkar detta systemets funktion
och bkar eventuellt fallmarginalen under systemet, vilket kan leda till allvarlig personskada eller dédsfall.

Anslutande undersystem: Det anslutande undersystemet &r den del av det personliga fallskyddssystemet som
anvands som koppling mellan det horisontella livlinesystemet och selens fallstoppsfaste. Det anslutande undersystemet
maste kunna begransa kraften mot det horisontella livlinesystemet till 4 kN eller mindre.

FORE VARJE ANVANDNING maste utrustningen inspekteras. Utrustningen ska inte anvéndas om inspektionen visar
pa bristande sakerhet eller defekter. Planera anvandningen av fallskyddssystemet innan arbete ska utforas i riskfyllda
miljder. Ta hénsyn till alla faktorer som paverkar din sakerhet innan systemet anvénds. Las och ta till dig alla tillverkarens
instruktioner for var och en av det personliga fallskyddssystemets delar. Alla selar och anslutande undersystem fran Capital
Safety ar forsedda med separata anvandarinstruktioner. Spara alla instruktioner for framtida referens.

G& igenom dessa instruktioner for att sdkerstalla att alla systemets begransningar och andra krav har iakttagits.

G& igenom relevant information betraffande systemets krav pa fallmarginal. Sakerstall att systemets installationer
(t.ex. langd) inte har forandrats och att inga forandringar skett pd arbetsplatsen som skulle kunna paverka nédvandig
fallmarginal.

Anvand inte systemet om né’lgon andring maste goras.

VARNING: Denna utrustning f&r inte dndras eller med avsikt anvéndas felaktigt. R4dfr8ga Capital Safety innan du
anvander denna utrustning i kombination med andra delar eller undersystem &n de som beskrivs i denna bruksanvisning.
Vissa kombinationer av undersystem och delar kan p8verka utrustningens funktionsduglighet. Var férsiktig nér du anvénder
denna utrustning dér elektrisk och kemisk risk foreligger eller i ndrheten av maskiner i rérelse och vassa kanter.

VARNING: R4dfr8ga din Idkare om det finns anledning att tvivlia p8 dina fysiska férutsdttningar att klara stéten vid ett
fallstopp. Alder och fysik kan p&verka dina forutséttningar att klara fallstoppskrafterna. Detta system f8r inte anvéndas
av gravida kvinnor eller minder8riga.

INSTALLATION AV SYSTEMET: Figur 1 visar en typisk installation av en horisontell livlina. Vid anvandning av en
stotdampande fastlina for anslutning till systemet maste dndférankringarna installeras p& en héjd som begréansar det
fria fallet till 2 m. Vid anvéndning av en sjalvindragande livlina fér anslutning till systemet m&ste andférankringarna
installeras ovanfor anvandaren. N&r den sjalvindragande livlinan &r helt upprullad maste den sitta ovanfér selens
anslutningsniva. Det horisontella livliinesystemet ska placeras p& en héjd som har s& kort fritt fall som méjligt samtidigt
som den dr anvandarvanlig. Den horisontella livlinan bor placeras nara arbetsytan for att minimera risken for pendelfall.
Langden pa det anslutande undersystemet ska vara s& kort som moéjligt for att minska potentiell fallhjd och nédvandig
fallmarginal. De bdda forankringarna maste installeras p@ ungefar samma héjd s3 att lutningen pd det horisontella
livlinesystemet inte dverstiger 5 grader.

Bestam andfdrankringarnas placering och berakna deras belastningskapacitet. Bestam spannvidden och berdkna
noddvandig fallmarginal genom att anvanda figur 5, 6, 7, 8, 9 och 10.

Figur 3 - Hur forankringsremmen kopplas till vertikal eller vinklad féorankringsenhet
Vertikal eller vinklad férankringsenhet

Férankringsrem

Vira férankringsremmen tva ganger om forankringsenheten

QJIGIC,
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Figur 4 - Belastningskrav for forankring

Minst 16,0 kN

Minst 16,0 kN (i varje tankbar riktning for fallstopp vinkelratt mot livlinans axel)

©@|0|®|®

Figur 5 - Berdkning av fallmarginalen for en arbetare kopplad till systemet med en Capital

Safety falldampande fastlina

Spannvidd

Noédvandig fallmarginal till narmaste underliggande niva eller fast hinder i férhallande till hojden pa det
horisontella livlinesystemet:

1.) Leta upp spannvidden for ditt system i figur 8.

2.) Leta upp langden pa din fastlina i figur 8.

3.) Nédvandig fallmarginal hittar du i rutan dar spannvidd och fastlinelangd korsar varandra.

®|®

Falldampande fastlina

Arbetsniva

@|©|©

Underliggande niva eller fast hinder

Figur 6 - Fallmarginalen for tva arbetare kopplade till systemet med en Capital Safety

falldampande fastlina
Spannvidd

Noédvandig fallmarginal till narmaste underliggande niva eller fast hinder i férhallande till héjden pa det
horisontella livlinesystemet:

1.) Leta upp spannvidden for ditt system i figur 9.

2.) Leta upp ldngden pa din fastlina i figur 9.

3.) Nédvandig fallmarginal hittar du i rutan dar spannvidd och fastlinelangd korsar varandra.

@|©

Fallddmpande fastlina

Arbetsniva

@|©|©

Underliggande niva eller fast hinder

Figur 7 - Berakning av fallmarginalen for en eller tva arbetare kopplade till systemet med en

Capital Safety sjalvindragande fastlina
Spannvidd

Nodvandig fallmarginal frdn narmaste underliggande niva eller fast hinder till arbetsnivan:

1.) Leta upp spannvidden for ditt system i figur 10.

2.) Leta upp det antal arbetare som ska kopplas till systemet.

3.) Nédvandig fallmarginal hittar du i rutan dar spannvidd och antal arbetare korsar varandra.

@|®

Sjalvindragande livlina

Arbetsniva

@|©|©

Underliggande niva eller fast hinder
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Figur 8 - Nodviandig fallmarginal for en arbetare kopplad till systemet med en Capital Safety

falldampande fastlina
@ Spannvidd i meter

Langd pa stétdampande fastlina i meter

Figur 9 - N6dvandig fallmarginal for tvd arbetare kopplade till systemet med en Capital Safety
falldampande fastlina

@ Spannvidd i meter

Langd pa fallddmpande fastlina i meter

Figur 10 - N6dvandig fallmarginal for en eller tva arbetare kopplade till systemet med en

sjalvindragande fastlina

@ Spannvidd i meter

Noédvandig fallmarginal nedanfoér arbetsniva fér en arbetare i meter

© Nédvandig fallmarginal nedanfor arbetsniva for tva arbetare i meter

Installering av forankringskopplingarna. I det horisontella livlinesystemet ingar tva férankringskopplingar i form av
forankringsband. For att forhindra att -férankringsbandet glider ner langs den vertikala eller vinklade férankringen maste
det viras tva varv runt férankringsenheten som i figur 3. Se férankringsbandets instruktioner for fullstdndig information
om hur det ska installeras. Den horisontella livlinan kan fixeras direkt i férankringspunkten om férankringen har ett
kompatibelt fastelement som motsvarar stallda krav.

Fast den horisontella livlinans bdda &ndar vid respektive forankringskoppling med hjalp av karbinhaken eller -kroken.

OBS! Det finns inte n8gon inbyggd spénningsindikator. Anvéndaren rekommenderas att endast anvdnda ena handen
for att spdnna linan med spdrrhandtaget och utan att anvdnda andra kroppsdelar fér att spdnna linan ytterligare. For
normal arbetskapacitet rdcker det att anvdnda ena handen for att spdnna linan.

Installationstips: Nar du kopplar fast férankringsbandet kan du féra det genom handtaget pa véaskan for att fasta den vid
anden av systemet. Obs! Vaskans handtag ar inte avsett att anvédndas som en férankringskoppling. Kopplingen ska bara
féras genom handtaget.

Den horisontella livlinan stracks genom att linan dras for hand genom repspannaren. Minst 150 mm lina ska dras
igenom repspannaren innan den spanns. Efter att linan har dragits genom anordningen och spénts sa hart som
majligt for hand vrider du spannarens handtag fram och tillbaka i en halvcirkel (180 grader) fér att spanna linan
ytterligare.

OBS! Det finns inte n8gon inbyggd spénningsindikator. Anvéndaren rekommenderas att endast anvdnda ena handen
for att spdnna linan med spdrrhandtaget och utan att anvdnda andra kroppsdelar fér att spdnna linan ytterligare. For
normal arbetskapacitet rdcker det att anvdnda ena handen for att spdnna linan.

Installationstips: Medan vavbandet spdnns och viras runt mittnavet ska varvantalet vara minst 1,5 gdnger s stort som
spannarens. Om rullen fyller éver spannanordningen kan linan fastna, vilket betyder att anvdndaren maste slappa upp
sparren och borja om fran bérjan.

Na&r linan &r fardigspand ska sparrhandtaget féras till stangt och 13st ldge. Overflédigt vavband samlas ihop och placeras i
véskan om den &r fist vid ena dnden av systemet eller &r I83ngt ifr@n arbetsytan.

ANSLUTNING TILL DET HORISONTELLA LIVLINESYSTEMET: Ta dig fram till arbetsytan med hjalp av 1amplig
utrustning. Anslut din personliga fallskyddsutrustning till en av O-ringarna pa den horisontella livlinan. Kopplingar maste
uppfylla alla krav p& kompatibilitet och belastning.

RISKFYLLDA SITUATIONER: Ta inga onddiga risker som att hoppa eller striacka dig for I8ngt bort fran arbetsytan.
L3t inte det anslutande undersystemet I6pa under armarna eller mellan fétterna. For att behalla tillrécklig fallmarginal
maste du hélla dig under den horisontella livlinan. For att undvika pendelfall far du inte arbeta for 1angt at nagot hall pa
den horisontella livlinan.
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TVA (2) PERSONER ANSLUTNA TILL DEN HORISONTELLA LIVLINAN: N&r en person som &r ansluten till den
horisontella livlinan faller fjdrar systemet tillbaka. Om tva (2) personer &r anslutna till samma horisontella livlina och en

(1) av dem faller kan fjadringen f& den andra personen att kastas av fran arbetsytan. Ju stérre spannvidd den horisontella
livlinan har, desto storre ar risken att den andra personen ska falla. Separata horisontella livlinesystem for varje person, eller
system med kortare spannvidd rekommenderas for att minimera fallrisken fér den andra personen.

FRITT FALL: Det personliga fallskyddssystemet maste antingen installeras sa att fritt fall begrénsas till 2 m eller mindre
nar stétddmpande fastlina anvénds, eller sd att den sjalvuppdragande fastlinan &r strackt och befinner sig ovanfor
anvandaren.

VASSA KANTER: Undvik sddant arbete som betyder att de anslutande delsystemen eller andra delar kommer i
kontakt med eller skaver mot oskyddade vassa kanter. Om arbete i ndrheten av vassa kanter ar oundvikligt maste ett
skyddséverdrag anvdandas for att det personliga fallskyddssystemets delar inte ska komma till skada.

OM ETT FALL SKULLE INTRAFFA: Den ansvariga parten maste ha en raddningsplan och kapacitet att utféra en
raddningsinsats. Eftersom den tid man orkar hanga i en helkroppssele ar begransad ar en snabb raddningsinsats
livsviktig.

RADDNINGSINSATS: P& grund av de manga tinkbara situationer d& en arbetare kan behéva hjalp &r det en férdel med
ett raddningsteam som befinner sig pa plats. Raddningsteamet forses med nédvandiga resurser, saval utrustning som
teknisk fardighet, for att utféra en lyckad raddningsinsats. Regelbunden utbildning ska tillhandah3llas for att sakerstélla
anvandarens kompetens.

ATT AVLAGSNA SYSTEMET: Né&r det horisontella livlinesystemet inte ldngre behdvs ska det avlagsnas fran
arbetsplatsen. Lossa spanningen pa den horisontella livlinan:

Slapp upp spaken under spannarens spérrhandtag och vrid handtaget till 5ppet lage. D3 frigors I&smekanismen soé’l att
sakerhetslinan kan rotera runt navet. Lossa sdkerhetslinan fran férankringspunkterna och rulla upp vavbandet fran dess
I&nga ande in mot mitten. Samla alla linans olika delar i férvaringsvéskan tillsammans med instruktionerna och sténg den.

Alla anvandare av denna utrustning ansvarar for att ta till sig dessa instruktioner och vara utbildade i korrekt installation,
anvandning och underhdll av denna utrustning. Dessa personer maste vara medvetna om konsekvenserna av felaktig
installation eller anvandning av denna utrustning. Denna anvandarmanual ersatter inte ett komplett utbildningsprogram.
Regelbunden utbildning ska tillhandahallas for att sakerstélla anvandarnas kompetens.

FORE VARJE INSTALLATION: Inspektera alla systemets delar i enlighet med dessa eller tillverkarens instruktioner.
Systemets delar maste genomga en formell inspektion av kompetent person (annan &n anvandaren) minst en gdng om
dret. Formella inspektioner ska vara inriktade p& synliga tecken till forsamring eller skada pa systemets delar. Enheter
som bedéms vara defekta m&ste bytas ut. Anvénd inte delarna om inspektionen visat p& bristande sakerhet eller
defekter. Anteckna resultatet efter varje inspektion i den har instruktionsbokens inspektions- och underhallslogg.

INSTALLERADE SYSTEM: Inspektion av det horisontella livlinesystemet maste utféras av kompetent person efter att

systemet installerats. Systemet maste inspekteras regelbundet av kompetent person nar det varit installerat en ldngre

tid samt varje dag fére anvandning. Regelbundna inspektioner ska utféras minst en gang i m&naden och oftare nér det
motiveras av forhallanden eller anvéndning pa arbetsplatsen. Inspektion av installerade system ska omfatta de angivna
kontrollstegen.

FORE ANVANDNING AV SYSTEMET:

Inspektera alla metalldelar (krokar, O-ringar, spannare etc.) och leta efter sprickor, deformiteter, korrosion eller annan
skada som kan paverka belastningskapacitet eller funktionsduglighet. Inspektera vavbandet och leta efter rispor, revor,
brannmarken, slitskador och kemisk nedsmutsning. Skador pa vavbandet dar det har skavt mot en kant i spént lage kan
forstdra yttre fibrer och eventuellt leda till problem med utrustningen. Inspektera systemets etiketter. Etiketterna maste
sitta pa plats och vara fullt lasliga.

VIKTIGT: Om denna utrustning utsétts for fallstoppskraft m8ste den tas ur bruk och kasseras eller 8terlamnas till
Capital Safety for inspektion eller reparation.

Om inspektionen visar pa bristande sakerhet eller defekter ska enheten tas ur bruk och kasseras. Alternativt kan Capital
Safety kontaktas for eventuell reparation.

VIKTIGT: Endast Capital Safety eller parter med skriftligt godkdnnande f8r utféra reparationer av denna utrustning.

ANVANDARUTRUSTNING: Inspektera sele och falldémpande fastlina eller sjélvindragande livlina i enlighet med
tillverkarens instruktioner.

RENGORING OCH UNDERHALL: Rengér det horisontella livlinesystemet med vatten och ett milt rengéringsmedel.
Torka torrt med en ren, torr trasa och hang upp for att lufttorka. Snabbtorka inte med hjdlp av varme. Stor ansamling
av smuts, malarfarg etc. kan forsémra systemets funktion och i allvarliga fall forsvaga vavbandet.

FORVARING: Férvara det horisontella livlinesystemet pa ett torrt och rent stalle skyddat fran direkt solljus. Undvik
platser dar kemiska angor férekommer. Inspektera systemet noggrant efter I8ngvarig férvaring.

ANVANDARUTRUSTNING: Utfér service och underhall pa anvandarutrustningen samt férvara den i enlighet med
tillverkarens instruktioner.
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JOHDANTO: Nama ohjeet selostavat vaakasuuntaisen Pro-Line™ -valjasturvakdysijarjestelman kaytto- ja asennusohjeet.
Niita tulee kayttda osana tyontekijéiden koulutusohjelmaa.

VAROITUS: Téma tuote on osa henkilokohtaista putoamisenestojérjestelméé. Kéyttajan tulee noudattaa jokaista
jarjestelman osaa koskevaa valmistajan ohjetta. Nédma ohjeet tulee antaa varusteiden kayttajalle. Kdyttdjan tulee lukea ja
ymmartdd néma ohjeet ennen varusteiden kdyttéd. Valmistajan laatimia varusteiden oikeata kéyttéa ja huoltoa koskevia
ohjeita on noudatettava. Tuotteen muuttaminen tai vadrinkayttd tai ohjeiden noudattamatta jattaminen voi johtaa vakaviin
vammoihin tai kuolemaan.

YLEISET VIITESANASTORUUDUT: Taman kayttdoppaan etukannessa olevat valkoiset
V sanastoviiteruudut viittaavat ‘Sanaston’ kohtiin osassa "Yleisohjeet kaytésta ja kunnossapidosta”
(5902392).
5902392

ERITYISET VIITESANASTORUUDUT: Kayttéoppaan kannessa olevat mustat sanastoviiteruudut
Y viittaavat seuraaviin osiin:

M Pro-Line™ HLL-valjasjarjestelma E:Ulottuvuuspituus 18,29 m maks. B:K(’jyden nykdyksenvaimennin
X Karbiinihaka I Raikkékiristin ﬂ:Ka'yttéjén O-liitosrengas (taljakdysi) A Liitossovitin (ankkurikiinnike)

KOULUTUS: Naiden laitteiden kayttajat ovat vastuussa naiden ohjeiden ymmartamisesta ja koulutuksesta taman laitteen
asianmukaista asennusta, kayttda ja huoltoa varten. Kayttajien tulee olla tietoisia seurauksista, jotka aiheutuvat taman
laitteen virheellisesta asennuksesta tai kaytosta. Tama kayttdohje ei korvaa koulutusohjelmaa. Koulutusta on annettava
saanndllisin valiajoin, jotta kayttajan patevyys voidaan varmistaa.

TARKEAA: Kirjaa tuotteen tunnistetiedot sen tunnusmerkinnédsts tdméan oppaan tarkastus- ja kunnossapitolokiin.

TARKOITUS: Vaakasuuntainen valjasturvakdysijarjestelma on suunniteltu kdytettavaksi ankkurointiratkaisuna yhdelle tai
kahdelle henkildlle. Kayta vaakasuuntaista valjasturvakdysijarjestelmaa silloin, kun tarvitaan vaakatasoista liikkuvuutta ja
pudotuksenestoa.

RAJOITUKSET: Seuraavat rajoitukset koskevat vaakasuuntaisen valjasturvakodysijarjestelman asennusta ja kayttoa. Myds
muut rajoitukset ovat mahdollisia:

VAAKASUUNTAISEN TURVAKOYDEN KAYTTOIKA: Suurin ulottuvuusetdisyys on 18,29 metria. Ulottuvuuspituutta on
vahennettava, kun vapaa tila on rajoitettua.

KIINNITYSPISTEET: Vaakasuuntainen valjasturvakdysi pitda asentaa kiinnityspisteisiin, jotka tayttavat vaatimukset.

JARJESTELMAN KAPASITEETTI: Vaakasuuntaisen valjasturvakdyden maksimikapasiteetti on kaksi henkildd. Kunkin
henkilon maksimipaino, mukaan lukien vélineet ja vaatetus, on 141 kg.

YHDISTAVA ALIJARJIESTELMA: Kummankin henkildn liittdvan alijarjestelman tulee kyetd rajoittamaan
pudotuksenestovoimat 4kN voimaan tai sen alle.

VAPAA PUDOTUS: Varusta ja kayta henkilokohtaista pudotuksenestojdrjestelmaa siten, ettd suurin mahdollinen vapaa
pudotus ei ylita viranomaisten maardyksia tai alijarjestelman valmistajan vaatimuksia. Katso lisatietoja alijarjestelman
valmistajan kayttdohjeista.

PUTOAMISETAISYYS: Tyontekijan alapuolella tulee olla riittdvésti vapaata tilaa, jotta putoaminen pysahtyy ennen
alempana olevaa pintaa tai estetta.

VARTALOTUKI: Vaakasuuntaisen valjasturvakodysijarjestelman kanssa on kaytettdava kokovartalovaljaita.

YMPARISTON VAARATEKIJAT: Taman laitteen kédyttd ympéristériskeja sisaltavilld alueilla voi vaatia muita
varotoimenpiteita, joilla vahennetaan mahdollista vahinkoa kayttdjalle tai laitteiston vaurioitumista. Tallaisia vaaroja voivat
olla lampd, kemikaalit, korroosiota aiheuttavat ymparistot, korkeajannitejohdot, kaasut, liikkuvat koneet, teravat reunat ja
muut, joita ei ole tdssa lueteltu. Ota yhteys Capital Safetyn edustajaan, jos sinulla on kysyttavaa tdman varusteen kaytosta
vaarallisilla alueilla.

HEILAHTAVAT PUTOAMISET: Katso kuva 2. Heilahtava putoaminen tapahtuu, kun kiinnityspiste ei ole suoraan yldpuolella.
Iskeytyminen esteeseen heilahtavassa putoamisessa voi aiheuttaa vakavan vamman tai kuoleman. Minimoi heilahtavan
putoamisen mahdollisuus tydskentelemélld niin suoraan ankkuripisteen alla kuin mahdollista. Al& salli heilahtavaa putoamista,
jos se voi aiheuttaa vamman. Heilahdusputoaminen vaatii huomattavasti suuremman liikkumisvaran kaytettdaessa
itsepalautuvaa turvakoytta tai muuta vaihtelevan pituista liitannan alijarjestelmaa. Jos tyOpisteessdsi on olemassa
heilahdusputoamisen riski, ota yhteys Capital Safetyyn ennen tdiden aloittamista.

KOULUTUS: Naiden varusteiden asentajien ja kayttajien tulee olla koulutettuja niiden oikeaan kayttoon.
SOVELLETTAVAT STANDARDIT: The Pro-Line™ HLL-valjasjarjestelma tayttaa standardin EN:795.

HENKILOKOHTAISEN PUTOAMISENESTOJARIJESTELMAN OSAT: Vaakasuuntaista valjasturvakoyttd on kaytettava
yhdessa Capital Safetyn hyvaksymien komponenttien ja alijarjestelmien kanssa. Ei-hyvdksytyt osat saattavat olla
yhteensopimattomia ja voivat vaikuttaa koko jarjestelman turvallisuuteen ja luotettavuuteen.
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HENKILOKOHTAISEN PUTOAMISENESTOJARJESTELMAN LIITTIMET: Vaakasuuntaisen turvakdyden O-liitosrenkaaseen
liitettavien liittimien (koukut, karbiinit, D-renkaat) pitdaa kantaa vahintaan 22,2 kN voima. Liittimien ja kiinnityselementtien
on oltava kooltaan, muodoltaan ja vahvuudeltaan yhteensopivia. Yhteensopimattomat liittimet voivat irrota vahingossa
(ulosliukuminen). Al& kayta lukkiutumattomia liittimia tdman jarjestelman kanssa.

ANKKUROINTILIITTIMET: Vaakasuuntaisen turvakdyden kiinnittamiseen kaytettavien liittimien tulee olla yhteensopivia
liitospisteen kanssa. Liitannan tulee olla positiivinen ja yhdessa liitoselementtien kanssa sen tulee voida kestaa 22,2 kN
kuorma ongelmitta.

RAKENNEKUORMITUS: Rakenteellisten ankkurointipisteiden on oltava jaykkia ja niiden tulee kestaa ainakin 16 kN kuorma
yhdessa vaakasuuntaisen turvakdyden akselin suunnassa. Ankkurointien on myds tuettava vahintdaan 16 kN kuorma kaikkiin
mahdollisiin pudotuksenestosuuntiin, jotka ovat kohtisuorassa vaakasuuntaisen turvakdyden akseliin nahden.

VAROITUS: Ankkurointien on oltava jaykkia. Suuret muodonmuutokset ankkuroinnissa vaikuttavat jérjestelman
suorituskykyyn ja voivat lisétd vaadittua jarjestelméan alapuolista putoamisvaraa, mikd voi johtaa vakavaan vammaan tai
kuolemaan.

Yhdistava alijarjestelma: Yhdistava alijarjestelma on se osa henkilokohtaista pudotuksenestojarjestelmaa, jota kaytetaan
yhdistamaan vaakasuuntainen turvakdyden alijarjestelma ja valjaiden pudotuksenestoliitoksen elementti toisiinsa. Yhdistavan
alijarjestelman tulee rajoittaa vaakasuuntaiseen turvakdyteen kohdistuvat voimat 4 kN tai alle.

ENNEN JOKAISTA KAYTTOA tarkasta tdma varuste. Al4 taté laitetta, jos sen kunto maaritetdsn tarkastuksessa
turvallisuudelle vaaralliseksi tai vialliseksi. Suunnittele putoamisturvajarjestelman kayttd ennen henkildiden altistamista
vaarallisille tilanteille. Ota huomioon kaikki tekijat jotka vaikuttavat turvallisuuteesi jarjestelman kayton aikana. Lue ja ymmarra
kaikki valmistajan laatimat henkilokohtaisen pudotusjarjestelman jokaista osaa koskevat ohjeet. Kaikki Capital Safety -valjaat ja
yhdistavat alijarjestelmat toimitetaan varustettuina erillisilla kayttéohjeilla. Sailyté kaikki ohjeet tulevaa kayttoa varten.

Tarkista nama ohjeet varmistaaksesi, etta kaikkia jarjestelmarajoituksia ja muita vaatimuksia noudatetaan. Tarkista
asianmukaiset putoamisen liikkkumavaraa koskevat kriteerit ja varmista, ettei asennusta ole muutettu (esim. pituus) ja etteivat
tydmaan mahdollisesti muuttuneet olosuhteet vaikuta vaadittuun liikkkumavaraan.

Ala kayta jarjestelmas, jos muutokset ovat tarpeen.

VAROITUS: Tédmadan laitteiston kokoonpanoa ei saa muuttaa tai tahallisesti kdyttda vaarin. Ota yhteyttd Capital Safetyn
edustajaan, jos kaytat tita laitteistoa yhdessd muiden kuin tdssé oppaassa kuvattujen komponenttien tai alijérjestelmien
kanssa. Jotkut osat tai osien yhdistelmét voivat héiritd ndiden varusteiden toimintaa. Noudata varovaisuutta kdyttdessasi téta
laitetta lahella liikkuvia koneita, vaarallisia jénnitteitd tai kemikaaleja tai terdvia reunoja.

VAROITUS: Ota yhteys lddkériin, jos et usko fyysisen kuntosi kestdvdn putoamisen pysdyttdmisestd syntyvéaé iskua. Iké ja
terveydentila voivat vaikuttaa kykyysi kestda putoamisenestovoimia. Raskaana olevat naiset ja alaikéiset lapset eivét saa
kédyttaa taté jarjestelmaa.

JARJESTELMAN ASENNUS: Kuva 1 esittaa tyypillisen vaakasuuntaisen valjasturvakéyden asennuksen. Kun jarjestelmé&én
liitetaan energiaa vaimentava taljakdysi, loppukiinnikkeiden tulee sijaita korkeudella, joka rajoittaa vapaan putoamisen

2 metriin. Kaytettaessa itsekelautuvaa turvakoytta (SRL) jarjestelmaan liittdmiseen loppukiinnikkeiden tulee sijaita
kayttajan ylapuolella. Kun SRL on kelattu taysin takaisin, sen tulee olla valjaiden liitostason ylapuolella. Vaakasuuntainen
turvakodysijarjestelma tulee asettaa tasolle, jossa vapaa pudotus on mahdollisimman lyhyt ja varusteiden kaytté on helppoa.
Vaakasuuntainen turvakdysijarjestelma tulee asettaa tydaseman lahelle siten, etta heilahdusputoamisten vaarat valtetaan.
Liitettavan alijarjestelman pituus tulee pitaa mahdollisimman lyhyena mahdollisen vapaan putoamisen estamiseksi ja
vaaditun putoamisvaran vahentamiseksi. Molemmat ankkuroinnit tulee asentaa likimaaraisesti samalle korkeudelle niin,
etta vaakasuuntaisen turvakdyden linjan kaltevuus on korkeintaan 5 astetta.

Maarita loppukiinnikkeiden sijainnit ja arvioi niiden vahvuudet. Maarita ulottuvuusetdisyys ja arvioi vaadittava vapaa tila
kayttaen kuvia 5, 6, 7, 8, 9 ja 10.

Kuva 3 - Liitinsovittimen asennus pystysuuntaiseen tai viistoon ankkurointirakenteeseen

Pystysuuntainen tai viisto ankkurointirakenne

Liitossovitin

Kiedo liitossovitin kahdesti ankkurointirakenteen ymparille

@@\
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Kuva 4 - Ankkuroinnin vahvuusvaatimukset

16,0 kN minimi

16,0 kN minimi (kaikissa mahdollisissa pudotuksenestosuunnissa, jotka ovat kohtisuorassa turvakdyden akseliin
nahden)

©O|®|®

Kuva 5 - Vapaan tilan arviointi yhdelle tyontekijdlle, joka on liitetty jarjestelmaan Capital

Safetyn energiaa vaimentavalla taljakoydella

Ulottuvuuspituus

Vaadittu vapaa tila lahimmasta alemmasta tasosta tai esteesta vaakasuuntaisen turvakdysijarjestelman tasolle:
1.) Etsi jarjestelmasi ulottuvuuspituus kuvasta 8.

2.) Etsi taljakoytesi pituus kuvasta 8.

3.) Vaadittava vapaa tila on kohdassa, jossa ulottuvuuspituus ja taljakdyden pituus kohtaavat.

®|©®

Energiaa vaimentava taljakoysi

Ty6taso

Alempi taso tai este

@®|©@|©

Kuva 6 - Vapaa tila kahdelle tyontekijdlle, jotka on liitetty jarjestelmaan Capital Safetyn

energiaa vaimentavalla taljakoydella

Ulottuvuuspituus

Vaadittu vapaa tila [ahimmasta alemmasta tasosta tai esteestd vaakasuuntaisen turvakdysijarjestelman tasolle:
1.) Etsi jarjestelmasi ulottuvuuspituus kuvasta 9.

2.) Etsi taljakdytesi pituus kuvasta 9.

3.) Vaadittava vapaa tila on kohdassa, jossa ulottuvuuspituus ja taljakdyden pituus kohtaavat.

®|®

Energiaa vaimentava taljakdysi

Tyoétaso

Alempi taso tai este

@|©|©

Kuva 7 - Vapaan tilan arviointi yhdelle tai kahdelle tyontekijdlle, jotka on liitetty jarjestelmaan

Capital Safetyn itsekelautuvalla turvakoydella

Ulottuvuuspituus

Vaadittu vapaa tila Iahimmastd alemmasta tasosta tai esteesta tydtasoon:

1.) Etsi jarjestelmasi ulottuvuuspituus kuvasta 10.

2.) Etsi jarjestelmaan liitettyjen tyontekijoiden lukumaara.

3.) Vaadittava vapaa tila on kohdassa, jossa ulottuvuuspituus ja tydntekijoiden lukumaara kohtaavat.

®|©

Itsekelautuva turvakoysi

Tyoétaso

@|©@|©

Alempi taso tai este

Kuva 8 — Vapaa tila yhdelle tyontekijdlle, joka on liitetty jarjestelmaan Capital Safetyn energiaa

vaimentavalla taljakoydella

@ Ulottuvuuspituus metreina

Energiaa vaimentavan turvakdyden pituus metreina
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Kuva 9 - Vapaa tila kahdelle tyontekijdlle, jotka on liitetty jarjestelmaan Capital Safetyn

energiaa vaimentavalla taljakoydella
@ Ulottuvuuspituus metreina

Energiaa vaimentavan taljakdyden pituus metreina

Kuva 10 - Vaadittu vapaa tila yhdelle tai kahdelle tydntekijdlle, jotka on liitetty jarjestelmaan

itsekelautuvalla turvakoydella

@ Ulottuvuuspituus metreina

Vaadittu vapaa tila tyétilan alla yhdelle tyéntekijalle metreina

@ Vaadittu vapaa tila tyotilan alla kahdelle tydntekijalle metreina

Asenna ankkurointiliittimet. Vaakasuuntainen valjasturvakdysijarjestelma sisaltaa kaksi liitossovitinta ankkuroinnille.
Varmista, ettei liitossovitin liu’u alas pystysuuntaista tai viistoa ankkurointia kietomalla se kahdesti rakenteen ymparille
kuvan 3 osoittamalla tavalla. Katso liitossovittimen ohjeista yksityiskohtaiset asennustiedot. Vaakasuuntainen turvakdysi
voidaan kiinnittda suoraan ankkurointiin, kun ankkurointi sisaltéda yhteensopivan liitoselementin, joka tayttaa vaatimukset.

Kiinnita molemmat vaakasuuntaisen turvakdyden paat ankkurointiliittimiin sappihaalla tai karbiinilla.

HUOMAA: Laitteessa ei ole kiintedd jénnitysosoitinta ja siksi on suositeltavaa, etté kdyttdja kiristédd rdikdn vain yksi kasi
kahvalla, eiké ulkoisia osia tule kéyttdé kiristdmdéaéan lisdd koyttd. Normaali tybjénnitys saavutetaan kdyttdmélld yhtd katté,
jolloin valjaskéysi Kiristyy riittévésti.

Asennusvihje: Kun kiinnitat liitossovittimen, liita kantolaukku kahvan lapi kiinnittémaan se jarjestelman paahan. Huomaa:
Laukun kahvaa ei pida kayttaa ankkurointikiinnittimena, vaan ainoastaan pitamaan se paikallaan viemalla liitdnta kahvan lapi.

Poista valjyys vaakatason turvakdydesta vetamalla valjaskdysi kasin raikkakiristimen lapi. Vahintéan 150 mm
valjaskoytta tulisi vetaa raikkakiristimen lapi ennen kiristdmista. Kun kdysi on vedetty kasin saatimen lapi
mahdollisimman kirealle, aktivoi raikka kiertdmalla kahvaa edestakaisin 180 asteen kaaressa ja jannita valjaskoysi
kireaksi.

HUOMAA: Laitteessa ei ole kiintedd jannitysosoitinta ja siksi on suositeltavaa, etté kadyttadja kiristda rdaikdn vain yksi kasi
kahvalla, eikd ulkoisia osia tule kéyttaa kiristdmdaéan lisdd koyttd. Normaali tydjannitys saavutetaan kdyttdmalla yhtd kéatta,
jolloin valjaskéysi Kiristyy riittédvéasti.

Asennusvihje: Kun valjaskdysi on kierretty keskioon kiristyksen aikana, valjaissa tulee olla varaa vahintaan 1,5 kertaa
raikkakeskion keskion kierrosmaara. Jos valjaskoysi ylitdyttda raikan, se voi jumiutua ja vaatia kdyttajan vapauttamaan
kdyden ja aloittamaan alusta.

Kun se on kirealld, raikan kahva tulee tyéntaa suljettuun ja lukittuun asentoon. Liika valjaskdysi tulee taitella ja sijoittaa
laukkuun, jos se on kiinnitetty, tai Idhelle jarjestelman paata poissa tydalueen keskelta.

VAAKASUUNTAISEN TURVAKOYSIJARJESTELMAN LIITTAMINEN: Lihesty tydaluetta kdyttden asianmukaisia
paasylaitteita. Liitd henkilokohtainen pudotuksenestojarjestelmdsi yhteen vaakasuuntaisen turvakdyden O-liitinrenkaista.
Liittimien tulee tayttaa kaikki yhteensopivuutta ja vahvuutta koskevat vaatimukset.

VAARALLISET TILANTEET: Al4 ota turhia riskeja, kuten hypp&a tai kurkota lilan kauas tyépinnalta. Ald pa&sta
alajarjestelmas menemaan kasivarsien alle tai jalkojen valiin. Ala kiiped vaakasuuntaisen turvakdyden ylapuolelle,
koska silloin putoamisvara on riittamaton. Valttadksesi heilahtavan putoamisen vaara, ala tydskentele liian kaukana
vaakasuuntaisen turvakdyden sivuilla.

KAKSI HENKILOA LIITETTY HLL:AAN: Kun henkild putoaa liitettyna vaakasuuntaiseen turvakdyteen, jarjestelma
taipuu. Jos vaakasuuntaiseen turvakoyteen on liitetty kaksi henkilda ja toinen heista putoaa, jarjestelman taipuminen voi
aiheuttaa toisen henkildon kiskaisun pois tyopinnalta. Toisen henkilén putoamisvaara lisdantyy vaakasuuntaisen turvakdyden
ulottuvuusetaisyyden pidentyessd. On suositeltavaa kayttaa erillista vaakasuuntaista turvakodysijarjestelmaa kullekin
henkildlle tai lyhyempaa pituutta toisen henkilon putoamisvaaran minimoimiseksi.

VAPAA PUDOTUS: Henkilokohtainen pudotuksenestojarjestelma tulee asettaa rajoittamaan vapaapudotuksen 2 metriin tai
sen alle kaytettdessa energiaa vaimentavaan taljakdyttd, tai siten ettd SRL on yldpuolella ilman 16ysaa.

TERAVAT REUNAT: Vilta tydskentelya paikoissa, joissa liitettéva alijarjestelma tai muut jarjestelman komponentit
koskettavat tai hankautuvat suojaamattomia teravia reunoja vasten. Jos teravien reunojen ldheisyydessa tydskentelya
ei voida valttaa, on kdytettava suojapeitetta estamaan henkilékohtaisen pudotuksenestojarjestelman komponenttien
leikkautuminen.

JOS PUTOAMINEN TAPAHTUU: Vastuussa olevalla osapuolella tulee olla pelastussuunnitelma ja kyky toteuttaa
pelastustoimet. Siedettdva riippumisaika kokovartalovaljaissa on rajoitettu, joten riped pelastaminen on oleellisen tarkeda.

PELASTUS: Johtuen tydntekijan pelastamista edellyttavien skenaarioiden suuresta lukumaarasta, paikan paalla toimiva
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pelastusryhma on hyddyllinen. Pelastusryhmadlle annetaan tydkalut, seka kalusto etta vaadittavat tekniikat, suorittamaan
pelastus onnistuneesti. Koulutusta on annettava saannéllisin valiajoin, jotta pelastajan patevyys voidaan varmistaa.

JARJESTELMAN POISTAMINEN: Kun sitd ei en&é tarvita, vaakasuuntainen turvakdysijarjestelmé tulee poistaa
tyokohteesta. Loystytd vaakasuuntainen turvakoysi:

Veda raikkakiristimen kahvan alla sijaitsevasta vapautuskytkimesta ja avaa kahva kokonaan. Téma vapauttaa lukon ja sallii
valjasturvakdyden kiertya keskidn sisalla. Poista valjasturvakdysi ankkurointipisteistd ja rullaa valjaskoysi yl0s pitkasta paasta
kohti keskusta. Taita kaikki valjaskdyden osat sailytyslaukkuun, ohjeet mukaan lukien, ja sulje se.

Varusteen kaikkien kayttajien vastuulla on ymmartaa nadma ohjeet ja perehtya varusteen oikeaan asennukseen, kayttdon ja
kunnossapitoon. Kayttdjien tulee ymmartaa tdman laitteiston vaarastd asennuksesta tai kaytosta koituvat seuraukset. Tama
kdyttdopas ei korvaa perusteellista koulutusohjelmaa. Koulutusta tulee antaa saanndllisin valiajoin kayttajien patevyyden
varmistamiseksi.

ENNEN JOKAISTA ASENNUSTA: Tarkasta kaikki jarjestelman komponentit valmistajan ohjeiden mukaisesti. Patevan
henkilon (muun kuin kayttajan) on tarkastettava jarjestelmdakomponentit virallisesti vdahintéaan kerran vuodessa. Saantdjen
mukaisessa tarkastuksessa tulee kiinnittda huomio jarjestelmakomponenttien ilmeiseen heikkenemiseen tai vaurioihin. Kaikki
vaurioituneet osat on vaihdettava. Ala kdytd komponentteja, jos niiden kunto maaritetdan tarkastuksessa turvallisuudelle
vaaralliseksi tai vialliseksi. Kirjaa kunkin tarkastuksen tuloksen taman oppaan tarkastus- ja kunnossapitolokiin.

ASENNETUT JARJESTELMAT: Kun vaakasuuntainen turvakdysijarjestelma on asennettu, se tulee tarkastaa patevan
henkilon toimesta. Patevan henkilon tulee tarkistaa jarjestelma saanndllisesti, kun se on jatetty paikalleen pitkdn aikaa,
ja aina ennen jokaista kayttopaivaa. Saanndlliset tarkastukset tulee suorittaa vahintaan kuukausittain tai useammin,
jos kayttdymparistd ja tydolosuhteet sita vaativat. Asennettujen jarjestelmien tarkastusten tulee sisaltaa luetellut
tarkastusvaiheet.

ENNEN JARJESTELMAN KAYTTOA:

Tarkasta kaikki metalliosat (koukut, O-renkaat, raikkakiristin jne.) halkeamien, epamuodostumien, korroosion tai muun niiden
vahvuuteen tai toimintaan vaikuttavan vaurion varalta. Tarkasta valjaat viiltojen, reunakulumien aiheuttamien repedmien,
palovaurioiden, hankaumien ja kemiallisen kontaminaation varalta. Valjaiden hankautuminen reunoihin jannityksen alla voi
vaurioittaa ulkokuituja ja johtaa mahdolliseen vikaan. Tarkasta jarjestelm@amerkinnat. Merkintdjen tulee olla kiinnitetty hyvin
ja selvasti luettavissa.

TARKEAA: Jos varusteeseen on kohdistunut putoamisenestovoimia, se on poistettava kdytésta ja havitettdva tai
palautettava Capital Safetylle tarkastusta tai korjausta varten.

Jos tarkastus paljastaa laitteen olevan epaturvallinen tai viallinen, se tulee poistaa kaytdsta ja havittaa tai palauttaa
korjattavaksi Capital Safetylle.

TARKEAA: Vain Capital Safety tai kirjallisesti valtuutetut osapuolet voivat suorittaa korjauksia laitteelle.

KAYTTAJAN VARUSTEET: Tarkasta valjaat sekd energiaa vaimentava taljakdysi tai SRL valmistajan ohjeiden mukaisesti.

PUHDISTUS JA KUNNOSSAPITO: Puhdista vaakasuuntainen turvakdysi vedella ja miedolla pesuaineella. Pyyhi kuivaksi
puhtaalla, kuivalla kankaalla ja ripusta kuivumaan. Ala kuivaa kuumentamalla. Liiallinen lian, maalin yms. kertyminen voi
estaa jarjestelmaa toimimasta kunnolla ja vakavissa tapauksissa heikentaa valjaita.

SAILYTYS: Sailyts tatd vaakasuuntaista turvakdysijarjestelmaa puhtaassa ja kuivassa ympéristdssa, poissa suorasta
auringonvalosta. Valta paikkoja, joissa esiintyy kemikaalihdyryja. Tarkasta jarjestelma huolellisesti pitkaaikaisen sailytyksen
jalkeen.

KAYTTAJAN VARUSTEET: Yll&pida, huolla ja sailytd kayttdjén varusteet niiden valmistajan ohjeiden mukaisesti.
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LES FOLGENDE: Denne instruksjonen beskriver installasjon og bruk av Pro-Line™ horisontalt redningslinesystem
av webmateriale. Instruksjonen bgr brukes som en del av oppleeringsprogrammet for ansatte.

ADVARSEL: Dette produktet er en del av et personlig fallsikringssystem. Brukeren mé& folge produsentens
instruksjoner for hver av systemets komponenter. Disse instruksjonene mé& gis til brukeren av utstyret.
Brukeren mé§ lese og forst8 disse instruksjonene for han/hun bruker utstyret. Man m§ falge produsentens
instruksjoner for korrekt bruk og vedlikehold av dette utstyret. Endring eller misbruk av dette utstyret, eller
unnlatelse av § falge instruksjonene, kan fare til alvorlig personskade eller dod.

BOKSER FOR GENERELL ORDLISTEREFERANSE: Hvite bokser for ordlistereferanser pa
omslaget av denne veiledningen henviser til Ordliste-elementer i “Generelle instruksjoner for
bruk og vedlikehold” (5902392).

5902392

SPESIFIKKE BOKSER FOR ORDLISTEREFERANSER: Svarte bokser for ordlistereferanser pa
omeslaget til denne veiledningen henviser til fglgende elementer:

EM:Pro-Line™ horisontalt redningslinesystem av webmateriale IEM:Spennlengde 18,29 m. maks
EX:Integrert energiabsorberer IEM:Karabinkrok EEM:Skrallestrammer I@:0-ring til innfesting av
bruker (forbindelsesline) B:Festeadapter (forankringskobling)

OPPLAERING: Det er brukeren av utstyrets ansvar & forstd disse instruksjonene og vaere oppleert til & montere,
bruke og vedlikeholde utstyret pd en korrekt mate. Brukeren ma vaere klar over konsekvensene av feil montering
eller bruk av utstyret. Denne brukerhdndboken er ikke en erstatning for et opplaeringsprogram. Det ma gis jevnlig
oppleering for & sikre at brukerens kunnskaper vedlikeholdes.

VIKTIG: Noter produktinformasjonsopplysningene fra ID-merket i inspeksjons- og vedlikeholdsloggen i denne
manualen.

FORMAL: Det horisontale redningslinesystemet av webmateriale er konstruert til 8 brukes som en festeordning
for en eller to personer. Bruk det horisontale redningslinesystemet av webmateriale der det kreves horisontal
bevegelighet og fallsikring.

BEGRENSNINGER: Fglgende begrensninger gjelder for installasjon og bruk av det horisontale
redningslinesystemet. Det kan veere andre begrensninger:

HORISONTALT REDNINGSLINESPENN: Maksimalt spenn er 18,29 m. Spennet ma reduseres hvis klareringen
er begrenset.

FESTER: Den horisontale redningslinen av webmateriale ma installeres pa fester som oppfyller kravene.

SYSTEMETS KAPASITET: Maksimal kapasitet for den horisontale redningslinen er to personer. Maksimal vekt av
hver person, inkludert verktgy og klaer, er 141 kg.

DELSYSTEM FOR TILKOBLING: Hver personens tilkoblingssystem ma dempe fallsikringskrefter p& opptil 4kN.

FRITT FALL: Rigg opp og bruk det personlige fallsikringssystemet slik at maksimalt potensielt fritt fall ikke
overskrider offentlige forskrifter og kravene til produsenten av delsystemet. Se instruksjonen fra produsenten av
delsystemet for mer informasjon.

FALLKLARERING: Det ma vzere tilstrekkelig klarering under arbeideren til & stanse et fall for arbeideren nar
bunnen eller en hindring.

KROPPSST@TTE: Det m3 brukes helkroppssele sammen med det horisontale redningslinesystemet.

MILJ@FARER: Bruk av dette utstyret i omrdder med miljgfarer kan kreve ekstra forholdsregler for 8 redusere
muligheten for skade pa brukeren eller utstyret. Farer kan omfatte, men er ikke begrenset til, varme, kjemikalier,
korroderende omagivelser, hgyspentlinjer, gasser, maskineri i bevegelse og skarpe kanter. Ta kontakt med Capital
Safety hvis du har spgrsmal om bruk av utstyret pd steder med miljorelaterte farer.

SVINGFALL: Svingfall oppstar ndr festepunktet ikke er rett over hodet (se figur 2). Kraften som oppstar hvis man
stgter i en gjenstand, kan medfgre alvorlig skade eller dgd. Minimer svingfall ved & arbeide sd direkte nedenfor
forankringspunktet som mulig. Ikke gjor svingfall mulig hvis skade kan oppstd. Svingfall gker klaringen vesentlig
som kreves nar en selvtilbaketrekkende redningsline eller annet tilkoblings-undersystem med variabel lengde
brukes. Hvis din bruk innebaerer en fare for svingfall, bgr du ta kontakt med Capital Safety fgr du begynner.

OPPLARING: Dette utstyret er beregnet pa & skulle installeres og brukes av personer som har fatt oppleering i
korrekt bruk.

GJELDENDE STANDARDER: Pro-Line™ horisontalt redningslinesystem av web oppfyller kravene til EN:795.
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KOMPONENTER I PERSONLIG FALLSIKRINGSSYSTEM: Den horisontale redningslinen mar brukes sammen
med Capital Safety-godkjente komponenter og delsystemer. Ikke-godkjente komponenter kan veere uforenlige og
kan pavirke sikkerheten og paliteligheten til hele systemet.

KOBLINGER I PERSONLIG FALLSIKRINGSSYSTEM: Koblingene som brukes til & koble til o-ringene p&
den horisontale redningslinen (kroker, karabinkroker, D-ringer) ma tdle minst 22,2 kN. Pase at koblingene
er kompatible hva gjelder stgrrelse, form og styrke. Koblinger som ikke er kompatible, kan utlgses utilsiktet
(utrulling). Bruk kun I8sbare koblingselementer med dette systemet.

FORANKRINGSKOBLINGER: Koblinger som brukes til & feste den horisontale redningslinen til endefestene ma
veere forenlige med tilkoblingspunktene. Koblingen ma vaere positiv, og m& sammen med tilkoblingselementene
kunne tale en belastning p& 22,2 kN uten & svikte.

STRUKTURBELASTNING: Strukturelle festepunkter ma vaere stive og ma kunne tdle minst 16 kN langs aksen til
den horisontale redningslinen. Festene ma ogsa tale minst 16 kN pafgrt i alle mulige retninger av fallsikring som er
vinkelrette pa aksen til den horisontale redningslinen.

ADVARSEL: Festene m§ veere rigide. Storre deformering av festene vil p8virke systemets ytelse og kan oke
kravet til fallklarering under systemet, noe som igjen kan fore til alvorlig skade eller dgdsfall.

Delsystem for tilkobling: Delsystemet for tilkobling er en del av det personlige fallsikringssystemet som
brukes til 8 koble mellom den horisontale redningslinen og selenes fallsikringsfeste. Delsystemet for tilkobling ma
begrense kreftene som virker p@ den horisontale redningslinen til 4 kN eller mindre.

FOR HVER GANGS BRUK inspiser dette utstyret. M3 ikke brukes dersom en inspeksjon avdekker en utrygg eller
defekt tilstand. Planlegg bruken av fallsikringssystemet fgr arbeiderne skal settes til 8 arbeide i farlige situasjoner.
Vurder alle faktorene som pavirker sikkerheten for dette systemet brukes. Les og forstd alle produsentens
instruksjoner for hver komponent i det personlige fallsikringssystemet. Alle Capital Safetys seler og delsystemer for
tilkobling er utstyrt med separate brukerinstruksjoner. Ta vare pa alle instruksjonene for fremtidig bruk.

Gjennomga disse instruksjonene for & forsikre deg om at begrensninger og andre krav blir fulgt. Giennomga
relevant informasjon om systemets krav til klarering og kontroller at det ikke er gjort endringer pd systemets
installasjon (dvs. lengde) og at det ikke har skjedd noe pd arbeidsstedet som kan innvirke pa kravet til fallklarering.

Ikke bruk systemet hvis det er behov for endringer.

ADVARSEL: Utstyret m§ ikke endres eller misbrukes. Kontakt Capital Safety ved bruk av dette utstyret sammen
med deler eller undersystemer som er forskjellige fra dem som beskrives i denne h8ndboken. Noen delsystemer og
delekombinasjoner kan gripe inn i driften av dette utstyret. Veer forsiktig ved bruk av dette utstyret i neerheten av
maskineri i bevegelse, elektriske farer, kjemiske farer og skarpe kanter.

ADVARSEL: Ta kontakt med lege hvis du har grunn til 8 tro at du ikke har helse til § absorbere stotet fra
en fallsikring. Alder og fysisk tilstand kan p8virke din evne til § t8le fallsikringskrefter. Gravide kvinner og
mindre8rige m§ ikke bruke systemet.

SYSTEMINSTALLATION: Figur 1 viser en typisk installasjon av en horisontal redningsline av webmateriale.
N&r du bruker en energiabsorberende forbindelsesline til & koble til systemet, ma endefestene plasseres i en
hoyde som begrenser det frie fallet til 2 meter. Hvis du bruker en selvinntrekkende livline til & koble til systemet,
ma endefestene plasseres over brukeren. Den selvinntrekkende livliinen m& vaere over nivaet til selefestet ndr
den er fullstendig trukket inn. Det horisontale redningslinesystemet ma plasseres pa et niva som vil minimere
det frie fallet og samtidig gjore systemet lett 8 bruke. Den horisontale redningslinen ma plasseres i naerheten

av arbeidsstedet for & minimere faren for svingfall. Delsystemet for tilkobling bgr vaere sa kort som mulig for 8
redusere det mulige frie fallet og behovet for klareringsavstand. Begge festene ma installeres i omtrent samme
hgyde slik at det horisontale redningslinesystemet ikke heller mer enn 5 grader.

Bestem en plassering av endefestene og vurder stedenes styrke. Bestem spennlengden og vurder ngdvendig
klarering med bruk av figurene 5, 6, 7, 8, 9 og 10.

Figur 3 - Installasjon av festeadapter til vertikal eller skra festestruktur

Vertikal eller skranet festestruktur

Festeadapter

Q@

Legg festeadapteren to ganger rundt festestrukturen

44



Figur 4 - Krav til festestyrke

16,0 kN minimum

16,0 kN minimum (i alle mulige retninger av fallsikring som er vinkelrett p& redningslinens akse)

©@|0|®|®

Figur 5 - Vurdering av klarering for en arbeider koblet til systemet med en Capital Safety

energiabsorberende forbindelsesline

@ Spennlengde

Ngdvendig klarering fra naermeste gulv eller hindring til hgyden av det horisontale redningslinesystemet:
1.) Finn systemets spennlengde i Figur 8.

2.) Finn tilkoblingslinens lengde i Figur 8.

3.) Ngdvendig klarering er der spennlengden og tilkoblingslinens lengde krysser hverandre.

Energiabsorberende tilkoblingsline

Arbeidsniva

Gulvniva eller hindring

@|©|©

Figur 6 - Klarering for to arbeidere koblet til systemet med en Capital Safety

energiabsorberende tilkoblingsline

Spennlengde

®

Ngdvendig klarering fra naermeste gulv eller hindring til hgyden av det horisontale redningslinesystemet:
1.) Finn systemets spennlengde i Figur 9.

2.) Finn tilkoblingslinens lengde i Figur 9.

3.) Ngdvendig klarering er der spennlengden og tilkoblingslinens lengde krysser hverandre.

@ Energiabsorberende tilkoblingsline

@ Arbeidsniva

® Gulvniva eller hindring

Figur 7 - Vurdering av klarering for en eller to arbeidere koblet til systemet med en Capital

Safety selvinntrekkende livline
@ Spennlengde

Ngdvendig klarering fra naermeste gulv eller hindring til arbeidsnivaet:
1.) Finn systemets spennlengde i Figur 10.
2.) Finn antall arbeidere som skal kobles til systemet.
3.) Ngdvendig klarering er der spennlengden og antall arbeidere krysser hverandre.

Selvinntrekkende livline

Arbeidsniva

Gulvniva eller hindring

@@ |©
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Figur 8 - Ngdvendig klarering for en arbeider koblet til systemet med en Capital Safety

energiabsorberende livline
Spennlengde i meter

Lengde av energiabsorberende livline i meter

Figur 9 - Ngdvendig klarering for to arbeidere koblet til systemet med en Capital Safety
energiabsorberende livline

Spennlengde i meter

Lengde av energiabsorberende livline i meter

Figur 10 - Ngdvendig klarering for en eller to arbeidere koblet til systemet med en

selvinntrekkende livline

@ Spennlengde i meter

Ngdvendig klarering under arbeidsnivaet for en arbeider, i meter

@ Ngdvendig klarering under arbeidsnivaet for to arbeidere, i meter

Installer festekoblingene. Det horisontale redningslinesystemet inkluderer to festekoblinger med festeadaptere.
For & sikre at festeadapteren ikke sklir ned et vertikalt eller skratt feste ma festeadapteren vikles to ganger rundt
strukturen som vist i Figur 3. Se instruksjonen for festeadapteren for detaljert informasjon. Den horisontale
redningslinen kan festes direkte til festet hvis festet har et forenlig festeelement som oppfyller kravene.

Fest hver ende av den horisontale redningslinen til festekoblingene med kroken eller karabinkroken.

MERK: Det finnes ingen integrert strammingsindikator, og det anbefales at operataren strammer skrallen med
kun én h8nd p8 hdndtaket og uten bruk av annet utstyr til § stramme linen ytterligere. Normal arbeidsstramming
oppn8s med enh8ndsstramming, som vil strekke weblinen nok.

Installasjonstips: Nar du kobler til festeadapteren, kan du hekte pa handtaket til baerevesken slik at vesken festes
til enden av systemet. Merk: Veskehandtaket ma ikke brukes som en festekobling, dette er kun for 8 holde vesken
pa plass.

Fjern slakk fra den horisontale livlinen ved 8 trekke nettet gjennom skrallestrammeren for hand. Minst 150 mm
av nettet bgr trekkes gjennom skrallestrammeren fgr oppspenning. Nar linen er trukket gjennom strammeren sa
hardt som mulig for hand, aktiverer du skrallen ved & rotere handtaket frem og tilbake i en 180 graders bue for 3
stramme nettlinen godt.

MERK: Det finnes ingen integrert strammingsindikator, og det anbefales at operatgren strammer skrallen
med kun én h8nd p8 h8ndtaket og uten bruk av annet utstyr til § stramme linen ytterligere. Normal
arbeidsstramming oppn8s med enh8ndsstramming, som vil strekke weblinen nok.

Installasjonstips: Nar weblinen vikles pd sentralnavet under stramming, skal weblinen ligge minst 1,5 ganger om
det sentrale skrallenavet. Dersom weblinen overfyller skrallen, kan den vikle seg inn og det kan veere behov for a
Igsne linen og starte om igjen.

Etter strammingen ma skrallehdndtaket skyves til lukket og I&st posisjon. Overflgdig webmateriale skal brettes
og plasseres i vesken, hvis denne er festet pa eller i naerheten av systemet og unna arbeidsomradet.

KOBLING TIL DET HORISONTALE REDNINGSLINESYSTEMET: Ta deg frem til arbeidsomrddet med normalt
tilgangsutstyr. Koble ditt personlige fallsikringssystem til en av o-ringene pa den horisontale redningslinen.
Koblingene ma oppfylle alle krav til forenlighet og styrke.

FARLIGE SITUASJONER: Ikke ta ungdvendige risikoer som & hoppe eller strekke for langt fra kanten pa
arbeidsomradet. Ikke la delsystemet for tilkobling passere under armer eller mellom fgtter. For & unnga
utilstrekkelig klarering, ma du ikke klatre over den horisontale redningslinen. For & unnga fare for svingfall,
ma du ikke arbeide for langt ut til side for den horisontale redningslinen.

TO (2) PERSONER KOBLET TIL DEN HORISONTALE REDNINGSLINEN: N&r en person som er koblet til
den horisontale redningslinen faller, vil systemet bgye seg. Hvis to (2) personer er koblet til samme horisontale
redningsline og en (1) person faller, kan den andre personen bli trukket av arbeidsflaten pd grunn av denne
bgyningen. Muligheten for at den andre personen skal falle gker idet lengden av den horisontale redningslinen
gker. Vi anbefaler bruk av en uavhengig horisontal redningsline for hver person, eller kortere spennlengde, for
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3 minimere muligheten for at den andre personen skal falle.

FRITT FALL: Det personlige fallsikringssystemet ma rigges opp for & begrense fritt fall til 2 meter eller mindre nar
det brukes en energiabsorberende livline, eller slik at en selvinntrekkende livline er over personen uten slakk.

SKARPE KANTER: Unngd 8 arbeide pa steder der delsystemet for tilkobling eller andre systemkomponenter vil
komme i kontakt med, eller skure mot, ubeskyttede skarpe kanter. Hvis du ikke kan unngd & arbeide rundt skarpe
kanter, m& disse beskyttes for & hindre at komponentene i det personlige fallsikringssystemet kan kuttes.

VED ET FALL: Ansvarlige part m& ha en bergingsplan og evnen til 8 gjennomfgre en berging. Det er begrenset
hvor lenge en person taler & henge i en helkroppssele, sa rask berging er viktig.

BERGING: Med de mange muligheten for at en arbeider kan matte berges, er det best & ha et bergingsteam pa
plass. Bergingsteamet ma ha verktgy, bade i form av utstyr og teknikker, til 8 gjennomfgre en berging. Det ma gis
jevnlig opplaering for & sikre at brukerens kunnskaper vedlikeholdes.

FJERNING AV SYSTEMET: Nar det horisontale redningslinesystemet ikke lenger behgves, bgr det fiernes fra
arbeidsplassen. Slakke den horisontale redningslinen:

Trekk i utlgserspaken under handtaket pa skrallestrammeren og apne handtaket fullstendig. Dette vil pne 13sen
og gjgre at weblinen roterer i navet. Fjern websikkerhetslinen fra festepunktene og rull den opp fra den lange enden
og inn mot midten. Brett alle deler av weblinen i baerevesken, sammen med instruksjonene, og lukk vesken.

Det er brukernes ansvar a forsta denne veiledningen og & veere opplaert i riktig montering, bruk og vedlikehold
av dette utstyret. Brukerne ma& veere klar over konsekvensene av feil montering eller bruk av utstyret. Denne
brukermanualen er ikke en erstatning for et omfattende opplaeringsprogram. Oppleering ma gis jevnlig for & sikre
at brukernes ferdigheter opprettholdes.

FOR HVER INSTALLASJION: Inspiser alle systemkomponenter i samsvar med disse eller andre produsenters
instruksjoner. Systemkomponentene ma formelt inspiseres av en kvalifisert person, som ikke kan vaere brukeren,
minst én gang i aret. Formelle inspeksjoner bgr fokusere pa synlige tegn pa slitasje eller skade pa systemets
komponenter. Deler med defekter ma skiftes ut. Komponentene ma ikke brukes dersom en inspeksjon avdekker
en utrygg eller defekt tilstand. Fgr inn resultatene av hver inspeksjon i inspeksjons- og vedlikeholdsloggen i denne
manualen.

INSTALLERTE SYSTEMER: Det horisontale redningslinesystemet ma inspiseres av en kvalifisert person etter at
det er installert. Systemet m3 inspiseres med jevne mellomrom av en kvalifisert person hvis det forblir installert
over tid, ogsa for hver gangs bruk. Jevnlige inspeksjoner m& gjennomfgres minst hver maned, eller oftere hvis
bruken og forholdene pa stedet tilsier det. Inspeksjoner av installerte systemer skal omfatte inspeksjonstrinnene
som listes opp.

FOR SYSTEMET BRUKES:

Inspiser alle metalldeler (kroker, o-ringer, skrallestrammer osv.) for sprekker, deformering, korrosjon eller annen
skade som kan innvirke pa deres styrke eller bruk. Inspiser webmaterialet med tanke pa kutt, slitte kanter,
brannskader, gnisning og kjemisk kontaminering. Slitasje p& webmaterialet over kanter mens systemet star i
spenn kan fgre til skade pa de ytre fibrene, noe som kan fgre til svikt. Inspiser systemets merker. Merkene ma
veere tilstede og fullt lesbare.

VIKTIG: Hvis dette utstyret har veert utsatt for fallkrefter, m8 det tas ut av bruk og gdelegges eller returneres
til Capital Safety for 8 inspeksjon og reparasjon.

Hvis inspeksjonen avdekker en usikker eller defekt tilstand, ma enheten tas ut av bruk og gdelegges. Man kan
0gsd kontakte Capital Safety om muligheten for reparasjon.

VIKTIG: Bare Capital Safety eller virksomheter med skriftlig godkjennelse kan reparere dette utstyret.

BRUKERUTSTYR: Inspiser sele og energiabsorberende livline eller selvinntrekkende livline i samsvar med
produsentenes instruksjoner.

RENGJIQRING OG VEDLIKEHOLD: Rengjgr det horisontale redningslinesystemet med vann og et mildt
rengjgringsmiddel. Tork av utstyret med en ren, tgrr klut, og la terke. Ikke bruk varme for 8 tgrke livlinen.

Mye oppsamlet skitt, maling osv. kan hindre systemet i & fungere skikkelig, og i alvorlige tilfeller kan webmaterialet
svekkes.

OPPBEVARING: Oppbevar det horisontale redningslinesystemet pa et rent og tgrt sted, uten direkte sollys.
Unngd omrader med kjemisk damp. Kontroller systemet grundig etter en lengre lagringsperiode.

BRUKERUTSTYR: Brukerutstyr ma vedlikeholdes, repareres og oppbevares i samsvar med produsentens instruksjoner.
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FORSIDE: Denne vejledning beskriver installationen og brugen af det horisontale livlinesystem med remtgj fra

D Pro-Line™. Den bgr bruges som del af et medarbejderoplaeringsprogram.

ADVARSEL: Dette produkt er en del af et personligt faldsikringssystem. Brugeren skal folge producentens anvisninger
for hver systemkomponent. Disse anvisninger skal udleveres til den faktiske bruger af udstyret. Brugeren skal laese

og forst§ disse anvisninger, for udstyret bruges. Producentens anvisninger for korrekt brug og vedligeholdelse af dette
udstyr skal fglges. /AEndringer, forkert brug af udstyret eller manglende efterlevelse af anvisningerne kan resultere

i alvorlige personskader eller dad.

GENERELLE HENVISNINGSFELTER TIL ORDLISTE: De Hvide henvisningsfelter til ordliste foran
g pa denne vejlednings omslag henviser til ‘Ordlisteemner’ i "Generelle instruktioner vedrgrende brug
og vedligeholdelse” (5902392).
5902392

KONKRETE HENVISNINGSFELTER TIL ORDLISTE: Sorte Henvisningsfelter til ordliste foran pgl
V" denne vejlednings omslag henviser til falgende ting:

EM:Pro-Line™ Horisontalt IiinnesEtem med remtgj EEM:Speaendlzengde maks. 18,29 m. IER:In-line
Energiabsorber IEM:Karabinhage BAl: Skraldestrammer IA@: Fastggrings-O-ring til bruger (Taljereb)
A Afsngringsadapter (Forankringskonnektor)

UNDERVISNING: Brugerne af dette udstyr er ansvarlige for, at disse anvisninger er forstdet, samt at brugerne er
uddannet i korrekt installation, brug og vedligeholdelse af dette udstyr. Brugerne skal veaere klar over konsekvenserne
ved forkert installation eller brug af udstyret. Denne brugervejledning kan ikke bruges som erstatning for et
undervisningsprogram. Undervisning skal gennemfgres med jeevne mellemrum for at sikre, at brugerne har de forngdne
feerdigheder.

VIGTIGT: Skriv produktidentifikationsoplysningerne fra id-maerkaten ind i denne vejlednings Inspektions-
og vedligeholdelseslog.

FORMAL: Det horisontale livlinesystem med remtgj er designet til at blive brugt som forankring af en eller to personer.
Brug det horisontale livlinesystem med remtgj de steder, hvor der kraeves vandret bevaegelse og faldbeskyttelse.

BEGRAENSNINGER: Fglgende begraensninger gaelder for montering og brug af det horisontale livlinesystem med remtgj.
Der kan gaelde andre begraensninger:

SP/END FOR HORISONTAL LIVLINE: Det maksimale spaend er 18,29 m. Spaendlaengden skal reduceres, nar frirummet
er begraenset.

FORANKRINGER: Den horisontale livline med remtgj skal monteres pa forankringer, der lever op til kravene.

SYSTEMKAPACITET: Den maksimale kapacitet for den horisontale livline med remtgj er to personer. Den maksimale
vaegt af hver person inklusiv veerktgj og beklaedning er 141 kg.

TILSLUTTET DELSYSTEM: Hver persons tilsluttede delsystem skal begraense kraftpavirkningen ved fald til 4kN eller mindre.

FRIT FALD: Tilrig og brug det personlige faldsikringssystem p& en sddan made, at det maksimale potentielle frie fald
ikke overskrider lovkrav og kravene fra producenten af delsystemet. Se producenten af delsystemets vejledninger for
yderligere oplysninger.

FRIRUM VED FALD: Der skal veere tilstraekkelig frirum mellem arbejderen og underliggende niveau eller forhindring,
til at faldet standses, fgr personen rammer nogen af disse.

KROPSSTQ@TTE: Der skal bruges en komplet kropssele sammen med det horisontale livlinesystem med remtgj.

MILIJOMAESSIGE FARER: N3r dette udstyr anvendes i miljgfarlige omrader, kan det vaere ngdvendigt at treeffe
yderligere forholdsregler for at undgd, at brugeren kan komme til skade, eller at udstyret beskadiges. S&danne farer
inkluderer, men er ikke begraenset til varme, kemikalier, korrosive miljger, hgjspaendingsledninger, gasser, kgrende
maskiner og skarpe kanter. Kontakt Capital Safety hvis du har spgrgsmal om, hvordan dette udstyr anvendes p& steder,
hvor der er miljgmaessige farer.

SVINGFALD: Se figur 2. Svingfald sker, ndr forankringspunktet ikke befinder sig umiddelbart over den ophaengte
belastning. Den kraft der udgves, ndr et emne rammes i et svingfald, kan fordrsage alvorlig personskade eller dgd.
Svingfald kan minimeres ved s vidt muligt at arbejde lige under forankringspunktet. Tillad ikke muligheden for
svingfald, hvis det kan medfgre tilskadekomst. Svingfald vil gge det frirum, der er ngdvendigt, ndr der anvendes en
selvoprullende livline eller et andet forankringssystem med liner af variabel leengde. Kontakt Capital Safety, inden du
fortsaetter, hvis der er en svingfaldsituation involveret ved din anvendelse.

UNDERVISNING: Dette udstyr skal installeres og anvendes af personer, der har modtaget oplaering i korrekt anvendelse
og brug.

GALDENDE STANDARDER: The Pro-Line™-horisontale livlinesystem med remtgj (HLL-system) overholder EN:795.
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KOMPONENTER I DET PERSONLIGE FALDSIKRINGSSYSTEM: Den horisontale livline med remtgj skal anvendes
med komponenter og delsystemer, der er godkendt af Capital Safety. Komponenter der ikke er godkendte, kan veere
inkompatible og kan pavirke det samlede systems sikkerhed og driftssikkerhed.

KONNEKTORER I DET PERSONLIGE FALDSIKRINGSSYSTEM: De konnektorer, der bruges til at fastggre
fastggrelses-O-ringen pa den horisontale livline (kroge, karabinhager, D-ringe) skal understgtte mindst 22,2 kN.
Konnektorer og fastggringselementer skal veere kompatible med hensyn til stgrrelse, form og styrke. Ikke-kompatible
konnektorer kan risikere at lgsne sig (rulle ud). Brug ikke ikke-I&sende konnektorer med dette system.

FORANKRINGSKONNEKTORER: Konnektorer der bruges til at fastggre den horisontale livliine med endeforankringerne,
skal vaere kompatible med forbindelsespunktet. Forbindelsen skal vaere sikker og foretaget med forbindelseselementer,
der kan klare en belastning p& 22,2 kN uden problemer.

STRUKTURBELASTNING: Strukturelle forankringspunkter skal vaere ubgjelige, og skal kunne understgtte mindst
16 kN langs aksen pa den horisontale livline. Forankringer skal ogsa understgtte mindst 16 kN pafert i alle potentielle
faldsikringsretninger, der er vinkelrette pa den horisontale livlines akse.

ADVARSEL: Forankringer skal vaere ubgjelige. Store forankringsmisdannelser vil pdvirke systemets virkningsgrad,
og kan o@ge det kraevede faldfrirum under systemet, hvilket kan resultere i alvorlige skader eller dgdsfald.

Tilsluttet delsystem: Det tilsluttede delsystem er en del af det personlige faldsikringssystem, som bruges til at
danne forbindelse mellem det horisontale livline delsystem og fastggringselementet pa faldsikringsselen. Det tilsluttede
delsystem skal derfor begraense kraftpdvirkningen af den horisontale livline til 4 kN eller mindre.

FOR HVER BRUG skal dette udstyr efterses. Det m3 ikke bruges, hvis eftersynet afslgrer en usikker eller defekt
tilstand. Planlaeg brugen af faldsikringssystemet, inden arbejdere udsaettes for farlige situationer. Overvej alle faktorer,
der pdvirker din sikkerhed, inden dette system tages i brug. Laes og forsta alle producentens vejledninger for hver
komponent i det personlige faldsikringssystem. Alle Capital Safetys faldseler og tilsluttede delsystemer leveres med separate
brugervejledninger. Opbevar alle vejledninger til fremtidig reference.

Gennemse disse vejledninger for at sikre at systembegraensninger og andre krav overholdes. Gennemlaes relevante
oplysninger vedrgrende systemets kriterier til frihgjde og sgrg for, at der ikke er foretaget aendringer i systeminstallationen
(det vil sige lzengden), eller at der er opstdet aendringer pd brugsstedet, der kan pavirke det kreevede faldfrirum.

Brug ikke systemet, hvis der skal foretages sndringer.

ADVARSEL: Dette udstyr m§ ikke eendres, eller bruges forkert med vilje. R8dsporg Capital Safety, hvis dette udstyr skal
bruges i kombination med komponenter eller andre delsystemer end dem, der er beskrevet i denne vejledning. Visse
kombinationer af delsystemer og komponenter kan forstyrre driften af dette udstyr. Udvis forsigtighed n8r dette udstyr
bruges i neerheden af kgrende maskineri, farlige stromforende ledninger, kemiske farer og skarpe kanter.

ADVARSEL: Kontakt din leege, hvis du har grund til at tvivlie p8, at du vil kunne klare stodet fra faldsikringen. Alder
og fysisk form kan p8virke din evne til at kunne klare kraftp8virkningen ved en faldsikring. Gravide kvinder og
mindre8rige m8 ikke anvende dette system.

SYSTEMINSTALLATION: Figur 1 viser en typisk installation af horisontal livline med remtgj. Nar der tilkobles et
energiabsorberende taljereb til systemet, skal endeforankringerne vaere placeret i en hgjde, der vil begraense det frie
fald til 2 m. N&r der tilkobles en selvoprullende livline (SRL) til systemet, skal endeforankringerne vaere placeret over
brugeren. N&r SRL’en er helt oprullet, skal den vaere over kropsselens fastggringsniveau. Det horisontale livlinesystem
skal placeres i et niveau, der vil minimere det frie fald, samtidig med at det sikrer nem brug. Den horisontale livline skal
veere placeret i neerheden af arbejdsstedet for at minimere svingfald. Det tilsluttede delsystems lzengde skal vaere sa
kort som mulig, for at reducere det potentielle frie fald og det kraevede frirum. Begge forankringer skal vaere installeret i
ca. den samme hgjde, sd det horisontale livlinesystem ikke haelder mere end 5 grader.

Bestem forankringernes placeringer og bedgm deres styrke. Bestem spaendlaengden og bedgm det kreevede frirum ved
hjaelp af figurerne 5, 6, 7, 8, 9, og 10.

Figur 3 - Installation af afsngringsadapter til vertikal eller skranende forankringsstruktur

Vertikal eller skr@nende forankringsstruktur

Afsngringsadapter

O®|®

Sngr afsngringsadapteren to gange rundt om forankringsstrukturen
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Figur 4 - Krav til forankringsstyrke

Minimum 16,0 kN

Minimum 16,0 kN (i alle potentielle faldsikringsretninger der er vinkelrette p3 livlinens akse)

©0|®®

Figur 5 - Frirumsbedgmmelse for en arbejder fastgjort til systemet med et Capital Safety

energiabsorberende taljereb

Spaendlaengde

Kraevet frirum mellem nzermeste underliggende niveau eller forhindring og det horisontale livlinesystems hgjde:
1.) Find din systemspandlaengde i Figur 8.

2.) Find din taljereblaengde i Figur 8.

3.) Det kraevede frirum er dér, hvor spaendleengden og taljereblaengden krydser hinanden.

®|®

Energiabsorberende taljereb

Arbejdsniveau

Underliggende niveau eller forhindring

@|©|©

Figur 6 - Frirumsbedgmmelse for to arbejdere fastgjort til systemet med et Capital Safety

energiabsorberende taljereb

Spandlangde

Kraevet frirum mellem nzermeste underliggende niveau eller forhindring og det horisontale livlinesystems hgjde:
1.) Find din systemspandlaengde i Figur 9.

2.) Find din taljereblaengde i Figur 9.

3.) Det kraevede frirum er dér, hvor spaendleengden og taljereblaengden krydser hinanden.

®|®

Energiabsorberende taljereb

Arbejdsniveau

Underliggende niveau eller forhindring

@|©|©

Figur 7 - Frirumsbedommelse for en eller to arbejdere fastgjort til systemet med

en Capital Safety selvoprullende livline

Spandlangde

Kraevet frirum mellem naermeste underliggende niveau eller forhindring og arbejdsniveauet:
1.) Find din systemspeaendlaengde i Figur 10.

2.) Bestem antallet af arbejdere der skal vaere forbundet til systemet.

3.) Det kreevede frirum er dér, hvor spaendlaengden og antallet af arbejdere krydser hinanden.

®|®

Selvoprullende livline

Arbejdsniveau

Underliggende niveau eller forhindring

@|©|@

Figur 8 — Kraevet frirum for en arbejder fastgjort til systemet med et Capital Safety

energiabsorberende taljereb

Spaendlaengde i meter

Leengde af energiabsorberende taljereb i meter

®@|®
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Figur 9 - Kraevet frirum for to arbejdere fastgjort til systemet med et Capital Safety

energiabsorberende taljereb
Spandlaengde i meter

Leengde af energiabsorberende taljereb i meter

@

Figur 10 - Kraevet frirum for en eller to arbejdere fastgjort til systemet med en Capital Safety

selvoprullende livline

@ Spandlangde i meter

Kraevet frirum under arbejdsniveau for en arbejder i meter

@ Kraevet frirum under arbejdsniveau for to arbejdere i meter

Installer forankringskonnektorerne. Det horisontale livlinesystem med remtgj inkluderer to forankringskonnektorer til
afsngringsadapteren. For at sikre at afsngringsadapteren ikke glider ned af en vertikal eller skranende forankring,
skal afsngringsadapteren vaere viklet to gange omkring konstruktionen, som vist p& Figur 3. Der henvises til
vejledningerne for afsngringsadapteren for de samlede installationsoplysninger. Den horisontale livline kan fastggres
direkte til forankringen, nar forankringen indbefatter et kompatibelt fastgsringselement, der lever op til kravene.

Fastggr enden af den horisontale livline til forankringskonnektorerne med snapkrogen eller karabinhagen.

BEM/ERK: Der er ingen stramningsindikator p8 linen, og det anbefales, at operataren kun spaender skralden med
en h8nd p8 h8ndtaget, og uden at der anvendes eksterne dele til at spaende linen yderligere. Der opnds almindelig
arbejdsspaending, ndr der kun bruges en h8nd til processen, og det vil spaende remtgjslinen tilstraekkeligt.

Installationstips: N&r afsngringsadapteren fastggres, tilsluttes baeretasken ved hjzelp af handtaget for at fastggre tasken
til enden af systemet. Bemaerk: Taskens handtag ma ikke anvendes som en forankringskonnektor, der kun holdes pa
plads ved at passere forbindelsen gennem h&ndtaget.

Fjern slgret fra den horisontale livline ved at traekke remtgjet gennem skraldestrammeren med hdnden. Mindst
150 mm af remtgjet bor treekkes gennem straldestrammeren, fgr der spaendes. Nar linen er trukket gennem
reguleringen s stramt som muligt med hdnden, skal du aktivere skraldestrammeren ved at dreje hdndtaget frem
og tilbage i en 180 graders bue for at spaende remtgjslinen helt.

BEM/ERK: Der er ingen stramningsindikator p8 linen, og det anbefales, at operatoren kun spaender skralden med
en h8nd p8 h8ndtaget, og uden at der anvendes eksterne dele til at spaende linen yderligere. Der opnds almindelig
arbejdsspaending, ndr der kun bruges en hdnd til processen, og det vil spaende remtajslinen tilstraekkeligt.

Installationstips: Remtgjet skal, ndr det under spaending vikles pa det centrale nav, have minimum 1,5 gange
skraldenavets omdrejninger. Hvis remtgjet fylder for meget pa skralden, kan den szette sig fast, hvilket betyder, at
operatgren skal slippe linen igen og begynde forfra.

Nar det er spaendt, skal skraldehdndtaget skubbes til den lukkede og I8ste stilling. Overskydende remtgj skal foldes
sammen og placeres i tasken, hvis denne er fastgjort systemet, eller i naerheden af systemets ende vaek fra det centrale
arbejdsomrade

FASTGORING TIL DET HORISONTALE LIVLINESYSTEM: Naerm dig arbejdsomrddet ved hjeelp af relevant
adgangsudstyr. Fastggr dit personlig faldsikringssystem til en af fastggrings-O-ringene pa den horisontale livline.
Konnektorer skal imgdekomme alle krav til kompatibilitet og styrke.

FARLIGE SITUATIONER: Undlad at tage ungdvendige risici, sdsom at springe eller raekke for langt fra kanten af
arbejdsfladen. Lad ikke det tilsluttede delsystem passere under armene eller mellem benene. For at undga utilstraekkelig
frirum skal du ikke klatre over den horisontale livline. For at undga svingfald skal du ikke arbejde for langt til siderne i
forhold til den horisontale livline.
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TO (2) PERSONER FASTGJORT TIL DEN HORISONTALE LIVLINE: Nar en person falder, mens vedkommende

er fastgjort til den horisontale livline, vil systemet afbgje faldet. Hvis to (2) personer er fastgjort til den samme
horisontale livline, og den ene (1) falder, kan den anden person blive trukket af arbejdsoverfladen grundet afbgjning.
Sandsynligheden for at den anden person falder, bliver stgrre i takt med, at den horisontale livlines spaendlaengde gges.
Brug af uafhaengige horisontale livlinesystemer til hver person, eller kortere spaendlaengde anbefales for at minimere
risikoen for, at den anden person falder.

FRIT FALD: Det personlige faldsikringssystem skal vaere rigget op pa en sadan made, at det begreenser det frie fald til
2 m eller mindre, ndr der bruges et energiabsorberende taljereb, eller sddan at den selvoprullende livline er oven over
uden slgr.

SKARPE KANTER: Undg3 at arbejde p& steder, hvor det tilsluttede delsystem eller andre systemkomponenter vil

veere i kontakt med eller skrabe op mod ubeskyttede skarpe kanter. Hvis det ikke kan undgas at arbejde i naerheden af
skarpe kanter, skal der bruges et beskyttelsesomslag til at forhindre, at der skzeres i det personlige faldsikringssystems
komponenter.

I TILFALDE AF FALD: Den ansvarlige part skal have en redningsplan og evnen til at gennemfgre en redning. Den
tilladte ophaengningstid i en helkropsfaldsele er begraenset, og en hurtig redning er derfor af afggrende betydning.

REDNING: Et redningshold p& stedet er en fordel, ndr man ser pa antallet af potentielle scenarier for, at en arbejder har
behov for redning. Redningsholdet skal have vaerktgj, bade udstyrsmaessigt og teknisk, til at gennemfgre en succesfuld
redning. Undervisning skal gennemfgres med jeevne mellemrum for at sikre, at redderne har de forngdne feerdigheder.

FJERNELSE AF SYSTEM: Fjern det horisontale livlinesystem fra arbejdsstedet nar det ikke skal bruges mere. Fjern
traekspaending fra den horisontale livline:

Treek i udlgsergrebet under h8ndtaget pd skraldestrammeren og 8bn handtaget helt. Dette vil frigive I8sen og tillade, at
remtgjssikkerhedslinen roterer i navet. Fjern remtgjssikkerhedslinen fra forankringspunkterne og rul remtgjet op fra den
lange ende mod midten. Fold alle delene til remtgjslinen ned i opbevaringstasken inklusive vejledninger og luk den.

Brugerne af dette udstyr er ansvarlige for, at disse anvisninger er forstaet, og at de er uddannet i korrekt installation,
brug og vedligeholdelse af dette udstyr. Brugerne skal vaere klar over konsekvenserne ved forkert installation eller brug
af udstyret. Denne brugervejledning kan ikke erstatte et omfattende uddannelsesprogram. Brugere skal uddannes med
jeevne mellemrum for at sikre, at de har tilstraekkelige faerdigheder.

FOR HVER INSTALLATION: Efterse alle udstyrskomponenter i overensstemmelse med disse eller andre producenters
anvisninger. Systemkomponenter skal mindst én gang om aret formelt efterses af en kvalificeret person, der ikke er bruger.
Formelle eftersyn skal vaere koncentreret omkring synlige tegn p& nedbrydning af eller skader p& systemkomponenter.
Defekte dele skal udskiftes. Brug ikke komponenter hvis eftersynet afslgrer en usikker eller defekt tilstand. Noter
resultaterne af hvert eftersyn i denne vejlednings Inspektions- og vedligeholdelseslog.

INSTALLEREDE SYSTEMER: En kvalificeret person skal gennemfgre et eftersyn af det horisontale livlinesystem, nar
systemet er installeret. Systemet skal regelmaessigt efterses af en kvalificeret person, ndr det er installeret i en laengere
periode og hver dag fgr brug. Der skal gennemfgres regelmaessige eftersyn mindst en gang om maneden eller oftere,
ndr arbejdsstedsforholdene og brugen berettiger til det. Eftersyn og installerede systemer bgr inkludere de anfgrte
eftersynstrin.

FOR SYSTEMBRUG:

Efterse alle metalkomponenter (kroge, O-ringe, skraldestrammer osv.) for revner, misdannelser, teering eller andre
skader, der kan pavirke delenes styrke eller drift. Efterse remtgj for snit, slidmaerker ved kanter, forbreendinger, slitage
og kemisk kontaminering. Remtgjsslitage ved kanterne, ndr det er under spaending, kan fordrsage skade pa de ydre fibre
og fgre til muligt driftssvigt. Efterse systemmeaerkater. Maerkaterne skal vaere til stede og helt lzeselige.

VIGTIGT: Hvis dette udstyr er blevet udsat for kraftp8virkninger ved standsning af et fald, skal det tages ud af service
og addelaegges, eller sendes tilbage til Capital Safety til eftersyn eller reparation.

Hvis eftersynet afslgrer en usikker eller defekt tilstand, skal udstyret tages ud af service og gdelaegges, eller sendes til
Capital Safety for mulig reparation.

VIGTIGT: Kun Capital Safety, eller parter med en skriftlig tilladelse, m& foretage reparationer p8 dette udstyr.

BRUGERUDSTYR: Efterse kropssele og energiabsorberende taljereb eller den selvoprullende livline i overensstemmelse
med producentens vejledninger.

RENGORING OG VEDLIGEHOLDELSE: Renggr det horisontale livlinesystem med remtgj med vand og et mildt
renggringsmiddel. Tor det med en ren, tor klud og haeng det op, s& det kan lufttgrre. Undlad hurtig tgrring med varme.
Overdreven ophobning af snavs, maling, osv. kan forhindre at systemet fungerer korrekt, og i ekstreme tilfeelde, svaekke
remtgjet.

OPBEVARING: Opbevar dette horisontale livlinesystem pa et rent, tgrt sted, vaek fra direkte sollys. Undgd omrader hvor
der forekommer kemiske dampe. Efterse systemet grundigt efter laengerevarende opbevaring.

BRUGERUDSTYR: Vedligehold, servicér og opbevar brugerudstyr i henhold til producentens vejledninger.
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BBEAEHME. HacTosilwas MHCTPYKLUS COAEPXUT ONMUCaHMe npoueayp YCTaHOBKM U UCMONb30BaHUS TOPU30OHTaNIbHOM
CTPaxoBOYHOW cucTembl Pro-Line™ u npegHa3HayeHa ANs NpMMEHeHUs B nporpamMme obyyeHus COTpyAHUKOB.

BHUMAHMWE! 510 nsnenmne npeacrassisieT cobov YacTb MHANBUAYAIbHON CUCTEMbI MPEAOTBPALLEHNS nageHni. [lonb3o0B8aTtesb
AOJIKEH C/IEA0BaTL MHCTPYKLUMSM [IPpOM3BOANTES B OTHOLLEHUN Ka)XXA0ro KOMIOHEHTa CUCTEMbI. ITU MHCTPYKLMN AO/IKHbI ObITb
rpeaocTaB/ieHbI M0/1b30BaTE/N0 AaHHOro 060pyAoBaHus. 1o/1b30BaTelb AO/DKEH MPOYECTb M MOHSITb 3T MHCTPYKLMU NepPes
ncrionb3oBaHnem obopyaosaHus. [10/1b30BaTe/Ib AOJIKEH CIEA0BAaTL MHCTPYKLUMSIM MPOU3BOANTESISI B OTHOLLIEHUMN HaA/1exXalero
MUCr0/Ib30BaHusi U 06CyXKnBaHMS AaHHOro obopyaoBaHus. Moangukaums nan HenpasuibHOE NCM0Ib30BaHNE 4aHHOMO
060pyA0BaHUsI, @ TAKKe HECOBIIOAEHNE HACTOSILUMX MHCTPYKLUMI MOXKET IPUBECTH K CEPLE3HOM TpaBMe Man CMepTH.

MNOJIS CCbIJTOK HA OBLUNIN FNOCCAPWIA: Gesnbie nosisi CCbiIOK Ha r/10CCapuii Ha nepefHeil cTpaHuLe
Y7 06MI0XKM 3TOM MHCTPYKLMM OTHOCSTCS K MYHKTaM «/J10ccapusi» B «O6LMX MHCTPYKLMSIX MO SKCTyaTaumm v

TexHn4yeckomy obcnyxmsaHuio» (5902392).
5902392

MNOJISt CCbIJTOK HA CMELMAJIbHBINA FNNTOCCAPWIA: YepHbie 107151 CCbIIOK Ha r7ioccapuii Ha nepeaHei
V CTpaHuue 06/105KKK 3TOMN UHCTPYKLUNN OTHOCATCA K CNeayrwmM NnyHKTaM.

EM: rcc pro-Line™ IEA: Mponet anutoit go 18,29 m IEM: Berpoennbiit amoptusatop IEM: Kapa6un
: HaTshnTenb XpanoBoro MexaH13Ma b: KpenexHoe O-06pa3Hoe KonbLO AMs Nonb3oBaTens (CTpon)
YAl: KpenexHblit agantep (QHKEPHbIA COeAMHUTENb)

OBYYEHME. lMonb3oBaTenu gaHHoro obopyaoBaHMs HECYT OTBETCTBEHHOCTb 3a NMOHMMaHME 3TUX MHCTPYKLWIA, a Takxe 3a
NpoxoxzaeHne obydeHnsa yCTaHOBKe, aKCMNyaTaunum n 06Cny>XmMBaHuO 4AaHHOIO CHapshkeHus. Monb3oBaTenn AO/MKHbI 6bITb
0CBeAOMJIEHbI O MOCNEACTBUSAX HEMPABUIbHON YCTaHOBKMW M 3KCMlyaTaunmn AaHHOIO CHapsXeHus. HacToswas NHCTpyKUms He
ABNsSeTCs 3aMeHon oby4yatowen nporpamMmmbl. ObyyeHne AOMXKHO NPOBOAUTLCA PErynsipHO B Lensx nogaepxaHusa Heobxoammorn
KBanudurkaumm nonb3oBaTesnen.

BAXKHO! 3anuimnte naeHTMeduKaLumoHHy0 MHGOpMaLmo 06 n3[ennm, yKasaHHyIo Ha MAEHTUGOUKALMOHHONM BUpKe, B XypHas ocMOTpa 1
06CITy)KMBaHWS, MPUBEAEHHbIN B HACTOSILLEH MHCTPYKLMMU.

MPUMEHEHME. [laHHas ropM3oHTaNibHasi CTpaxoBo4YHasa cUCTeMa npegHasHayeHa ANnsl KpenjeHus oAHOW Uan ABYX
CTPaxX0BOYHbIX CUCTEM N 06ecrneynBaeT ropmsoHTaNbHY0 MOBWUIBHOCTb M 3aluTy OT NageHus.

OFPAHUYEHMA. MNpu ycTaHOBKE M UCMOb30BaHMM FOPMU30HTA/IbHOM CTPAaXOBOYHOW CUCTEMbl AEACTBYIOT NEPEUYNCTIEHHbIE HUXE
orpaHuyeHus. MoryT TakKe NpUMEHSTLCA ApYyrMe orpaHuyeHus.

OTPE3OK TrOPU30OHTAJIbHOINO CTPAXOBOYHOI'O TPOCA. MakcuManbHas AnvMHa otpeska Tpoca — 18,29 M. Ecnu 3a3op
orpaHuyeH, ANMHY NponeTa cnefyeT YMeHbLWUTb.

AHKEPHbBIE KPENJIEHWUSA. Nopr30HTaNbHbIN CTPax0BOYHbIN TPOC HEO6XOANMMO YCTaHaBANBATbL C MCMOIb30BAHMEM aHKEPHbIX
KpenaeHnii, COOTBETCTBYIOWMX NpeabaBisgeMbiM TpeboBaHUAM.

rPy30nNOoABbBEMHOCTb CUCTEMbI. MakcumanbHas rpy3onoabeMHOCTb FOPU30OHTaNIbHOIO CTPAaX0OBOYHOIO TpOCa COCTaBNSET ABa
yenoseka. MakcmMManbHas Macca Kaxzaoro 4YenoBeka, BKOYas MHCTPYMEHTbI U OAeXAy, cocTaBnseT 141 kr.

COEAVHUTEJIbHAA NOACUCTEMA. Kaxaaa nHamsuayasnbHasa coeguHuTenbHas NnoacMcrteMa A0/HKHA OrpaHuYnmBaTth Harpysky
npu 3awmTe oT nageHus 4 kH.

CBOBOAHOE NAAEHMUE. KpenuTe 1 NCNonb3ynTe CTPaxoBOYHYI0 CUCTEMY OT NaAeHUs C BbICOTbl TakMM 06pasom, 4Tobbl
MaKCMManbHas BbICOTa BO3MOXHOMO NafeHnsa He npesblllana BeIMUYMH, YCTaHOBIEHHbIX FOCYAApPCTBEHHbBIMU PEryAsSTUBHbLIMU
HOpMaMu 1 TpeboBaHWAMK NMPOM3BOAUTENS NoACUCTEMbI. [na nonyyeHms 6onee noapobHOM MHGOPMaUMN CM. MHCTPYKLUK
npov3BOAUTENS.

PACCTOAHUE BE3OIMACHOIO NAAEHUSA. Mexay pabounm 1 NpenaTcTBUEM UM KOHCTPYKLMAMU HUXKENEeXaLLEero ypoBHs
AO/KHO ObITb CO34aHO paccTosHue, KoTopoe obecreunsaeT cpabaTbiBaHWe CUCTEMbI NPeAOTBPaLLEeHNs NajdeHns A0 MOMeHTa yaapa.

OMOPA ANA TEJIA. BmecTe € ropn30oHTasIbHOM CTPAaxXOBOYHOW CUCTEMOM HEOHXOAMMO MCMOb30BaTb CTPAXOBOYHYHO NPUBSA3b.

BPEOHbIE ®AKTOPbl OKPY)XAIOLLEN CPEADI. [Mpy ncnonb3oBaHWM AAHHOMO CHapsHKeHUs B MecTax, rae UMelTCs BpeaHble
akTopbl OKpYyXatoLwen cpeabl, MOXeT NoTpeboBaTbCs NPUHATUE AOMONHUTENBHbBIX MEP NPeAOCTOPOXHOCTU, CHUXKAOLNX PUCK
nonyyeHns TpaBM Mosib30oBaTesieEM U NpeaoTBpaLLaoWwmx nospexaeHme obopyaosaHmsa. OnacHas cpefa MoXeT BKI4YaTb B
cebs, NOMMMO Npoyero, BbICOKYIO TeMMepaTypy, XMMUKaTbl, KOPPO3NOHHbIE Cpe/bl, BbICOKOBOJIbTHbIE JIMHWUN, ra3sbl, ABMXKYLLUNECS
MeXaHW3Mbl UK OCTpble Yrabl. Ecnv y Bac ecTb BOMPOCHI MO MCMNOMb30BaHMIO J@HHOMO CHaPSXXEHWUS B OMacCHbIX YCIOBUSAX
OKpy»>atoLlen cpeabl, obpatuteck B komnaHuto Capital Safety.

NAOAEHUE C PACKAYUBAHMEM. CM. puc. 2. lNMageHne c packaymBaHMEM MPOUCXOANT TOrAa, KOraa Touka KpernieHus He
HaxoauTcsa cTporo ceepxy. Cuna yaapa o npeaMeT NMpu packaynmBaHWM MOXET MPUBECTU K CEPbe3HbIM TPaBMaM UN fieTarbHOMY
nexoay. Ans CHMXEHMS ONacHOCTM NajeHus € pa3MaxoM paboTanTe HEMOCPeACTBEHHO NOA TOYKOW KpenieHUs Uam Kak MOXHO
6nmxe Kk Hen. CTapanTecb He [OMycKaTb packaymMBaHus. YTobbl n3bexxaTb TpaBM WNKM NIEeTanbHOro UCX0Aa B C/lyyae nageHus c
packayvBaHWeM, NMpu UCNoNb30BaHUN CaMOBTAMMBAIOLLErOCA CTPOMNa AW APYro COeANHUTENbHON MOACUCTEMbI MEPEMEHHON ASINHbI
HeobX0AMMO 3HAUNUTENTbHO YBENUYNTL PacCcTosHME OT paboyero A0 NpPensATCTBUSA U KOHCTPYKLMIA HKeNnexalmnx yposHen. Ecnv npum
BbINOSIHEHMN paboT BO3MOXHO MaZeHne C packadunBaHMeM, rnepes BbinosiHeHMeM paboT obpaTutech B komnaHuio Capital Safety.

OBYYEHME. JaHHoe obopynoBaHWe npefHasHayYeHo ANSl YCTAHOBKMU U MCMOb30BaHMS nmuaMun, obyyeHHbIMU NpaBuiibHOMY
NPUMEHEHMIO U UCMOJIb30BaHNIO AaHHOro obopyaoBaHMS.

MPUMEHUMBbIE CTAHAAPTbDI. Nopu3oHTanbHas CTpaxoBoyHas cuctema Pro-Line™ cooTBeTcTBYeT TpeboBaHMaM cTaHgapTa EN:795.

KOMMOHEHTbI MEPCOHAJIbHOV CTPAXOBOYHOI CUCTEMbI 3ALLUNTbI OT NMAAEHUS. [Op130HTaNbHbINA CTPAXOBOYHbIN
TPOC NpeAHasHayeH Ans UCNofb30BaHMs C KOMMOHEHTaMu U noacmcteMamu, onobpeHHbiMn Capital Safety. HeonobpeHHble
KOMMOHEHTbI MOFYT OKa3aTbCA HECOBMECTUMbI, @ X UCMO/Ib30BaHME MOXET CHU3UTb 6€30NacHOCTb U HAAEXHOCTb CUCTEMbI B LIESIOM.
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KOMMNOHEHTDbI VIHAVIBVIAYAHI:HOVI CUCTEMbI 3ALWLNTDbI OT NAAEHUA. CoeanHntenn, ncnonb3yemble AN KpenaeHns K
0O-o06pa3HoOMy KOJbLly Ha rOpM30HTasIbHOM Tpoce (Kptoku, kapabuHbl, D-obpasHble KonbLa), AO/KHbI BblAEPXMBATb Harpy3sKy He
MeHee 22,2 kH. CoeanHUTENM 1 31EMEHTbI, K KOTOPbIM BbIMOJHAETCS NPUKPENIEHNE, A0XHbI 6bITb COBMECTUMbIMU MO pasMepy,
dopmMe n ycunuto. HecoBmecTMMble COEANHUTENN MOTYT C/Ty4aHO BbIXOAUTb M3 3aulenneHns (oTKpbiBaTbCs). He ncnonb3yiTe ¢
3TOI CUCTEMOI He3anupatoLmnecs CoeanHnTeNu.

AHKEPHbBIE COEAVNHWUTEJIN. CoeanHuTtenn, ncnonb3yemble AN NpUKpPenJeHns ropu3oHTa bHOr0 TpoCa K KOHLEBbIM aHKepaM,
OOJKHbI 6bITb COBMECTMMbI C COOTBETCTBYHOLLEN TOUKON KpenneHus. CoeanHeHne JONMXKHO ObiTb HAAEXHbBIM, @ COeANHUTENbHbIE
3M1eMeHTbl AO/KHbI BblAEPXMBaTb HAarpy3ky He MeHee 22,2 kH.

HAIPY3KA HA KOHCTPYKUWMIO. KOHCTPYKUNN B TOYKAX KPenieHUs AOSKHbI 6bITb XXECTKUMWU U CMOCO6HbIMY BblAEPXKMBATb
Harpysky He MeHee 16 KH BAO/b OCYM FOPM30HTANIBHOIO CTPaxoBOYHOro Tpoca. KpenneHus A0MXKHbI TakXe BblAEpXMBaTb HArpysky
He MeHee 16 kH Ha Bcex noTeHumanbHbIX HanpaBieHNAX 3alnTbl OT NAAEHUS, NEPNEHANKYSAPHbBIX OCU FOPU3OHTaNIbHOIO
CTpaxoBOYHOro Tpoca.

BHUMAHME! KpernneHus AOJIXXHbI 6bITb XECTKMMU. Bosblune gegopmManmm aHKEPHOro KpereHmnsi MOryT CKa3aTbCs Ha
napamMeTpax CUCTEMbI U YBEINYUNTb MUHUMAsIbHbIN 3a30p 104 CUCTEMOM, YTO MOXET MPUBECTU K CEPbE3HbIM TPaBMaM U
J1I€TaIbHOMY UCXOAY.

CoeauHuTenbHasa noacucreMa. CoeanHuUTeNbHas NOACUCTEMa — 3TO YacCTb MHAMBUAYASIbHOM CUCTEMbI 3aLUWTbI OT NajeHus,
ncrnonb3yemas Ans COeANHEHUsI CUCTEMbl FTOPU30HTaNIbHOrO CTPAaxOBOYHOIO TPOCa C COEANHUTENbHbIM 3/IEMEHTOM CTPaXOBOYHOM
npmssasn. Kaxaas uHavsBuayanbHas coefMHuTeNbHas NoacMcTeMa foS/KHA OrpaHMunBaTh Harpy3Ky Ha rOpU30HTasbHbIN
CTPaxoBOYHbIW TPOC BENNYNHON 4 KH.

MposepsaitTe o6opypoBaHme NEPEA KAXKAbIM NUCMOJIb3OBAHMEM. 3anpelaeTcss UCNO/1b30BaTb HEUCTPaBHble
KOMMOHEHTbI U KOMMOHEHTbI, MPUMEHEHME KOTOPbIX MOXeT 6bITb Hebe3onacHbIM. [1o Hayana paboTbl B OMacHbIX YCIOBUSX
3anfaHupymnTe MCNoNb3oBaHMe CUCTEM CTPaxoBKM OT NageHuns. N3yumTe Bce dakTopbl, BAUsaLWMe Ha 6e30nacHOCTb, npexae
YeM MCMNoSb30BaTb AAHHYIO cucTeMy. MNonb3oBaTeNb AO/KEH 03HAKOMUTBLCS U MOHATb MHCTPYKLUMM NPOU3BOAUTENS B OTHOLLEHUN
Ka)Xl0ro KOMMNOHEeHTa NepCcoHasibHOM CTPAaxXOBOYHOW CUCTEMbI 3allMTbl OT NaaeHns. Bce coeanHuTeNnbHblE MOACUCTEMbI U MPUBS3N
Capital Safety noctaBnatoTCs C OTAENbHBIMU MHCTPYKLUMSAMU AN nonb3oBaTens. CoXxpaHUTe BCE MHCTPYKUMU ANS NOCNeAyoLero
MCMNO/b30BaHMs.

N3yuyunTe 3Tn MHCTPYKUMKN, 4yTobbl YOeanTbcs B CO6M0AEHNN HanaraeMblX Ha CUCTEMY OrpaHUYEHU U ApYyrmx TpeboBaHum.
MN3yuynTe npuMeHnMble cBeAeHUs 0 paccTossHUKM 6e3onacHoro nageHus npu paborte ¢ cuctemon n ybeamtecb, YTO NMpu YCTAaHOBKE U
3KCnyaTaunm He 6bIl1n BHECEHDBI U3MEHEHMS, BAUSAIOWME Ha 3TO paccTosiHne (Hanpumep, He bblna n3MeHeHa AnvHa).

He ncnonbayiite cucteMy, ecnm Heo6XoaMMO BHECTU U3MEHEHMUS.

BHUMAHME! He n3meHs/iTe n He UCMob3yHTE 3TO 060pyAOBaHME He 1o HasHadyeHuto. CoBeTyHTech ¢ komnaHuer Capital Safety
rpy NCroJ1b30BaHUM 3TOro 060pyA0BaHUS B KOMOUMHaLMM C KOMITOHEHTaMM MW MOACUCTEMAMU, OTIMYHBIMU OT OMMCaHHbIX B 3TOM
WMHCTPYKLUmMn. HekoTopbie KOMOMHaLMN MOACUCTEM M KOMIIOHEHTOB MOryT MeLUaTb 3KCrayaTaumm 31oro obopyaosaHus. Cobnwgaite
OCTOPOXKHOCTb MPU UCI0/Ib30BaHUM 3TOr0 060pyA0BaHNS BOJIN3N ABVXKYLLUMXCS MEXaAHM3MOB, B MECTax C yrpo304 MopaxxeHus
S/1EKTPUYECKUM TOKOM, BOJIN3MU OMACHbIX XUMUYECKMX BELLECTB M OCTPbIX KPAEB.

BHUMAHME! ObpaTtntechb K Bpaydy, ec/in y Bac eCTb COMHEHNS B TOM, YTO Balua pusndeckas ¢popma no3BoJIMT BbiAEPXKATb
HarpysKy, co34aBaeMyro CTpaxoBOYHoN cuctemoli. CrioCO6HOCTb BbIAEPXKNBATL 3TU Harpy3Ku 3aBUCUT OT BO3PacTta v COCTOSIHUS
340p0Bbsi paboTHUKA. 3arnpeLyaeTcs Ncroib30BaHne AaHHON CUCTEMbl 6EPEMEHHbBIMU XEHLUNHAMU U HECOBEPLLIEHHO/IETHUMU.

YCTAHOBKA CUCTEMbI. TunnyHas yctaHOBKa roOpuU30HTaslbHOM CTPaXOBOYHOM CUCTEMbI NMOKa3aHa Ha puc. 1. Ecamn
NpUCcoOeAnNHEHNEe K CUCTEME BbIMOJTHSAETCS C MOMOLLbI SHEPronorjowatoLero CTpona, KoHLUEeBble KpernieHus AOSKHbI
yCTaHaB/IMBATbCA Ha TAKOW BbICOTE, KOTOpas orpaHnyuT cBoboaHoe nageHune Ao 2 M. Ecnu npucoeanHeHune K cucrteme
BbIMOJIHAETCS C MOMOLLbIO CAMOBTSAMMBAKOLLEroCsl CTPaxX0BOYHOIO TPOCa, KOHLIEBbIE KPEMneHus creayeT yCTaHaBNMBaTb Hag
paboymm mecToM. MOMHOCTbIO BbIMYLEHHbIN CAMOBTAMMBAKOLWMNCS CTPA@XOBOYHbIN TPOC AO/HKEH HAXOAUTLCA HAL YPOBHEM
NPUCOeANHEHNS CTPAXOBOYHOW NPUBSA3UN. [OPU30OHTaNbHYIO CTPAXOBOYHY CUCTEMY ClielyeT pacrnosiaraTb Ha YPOBHE,

npuv KOTOPOM CBOAUTCH K MMHUMYMYy CBO60AHOEe nageHune n obecneymBaeTcs yao6CTBO NpUMeHeHUs. TOpuU30oHTanbHbIN
CTPaxoBOYHbI TPOC creayeT yCTaHaBNMBaTb pAoM C paboumM MecToM, YTO6bl MUHMMU3NPOBAaTb PUCK pacKavyMBaHUS Mpwu
nageHun. CoegmMHUTENbHasa NOACMCTEMA AO/MKHA ObITb Kak MOXHO 60siee KOPOTKOM. DTO MNO3BOMISET YMEHbLUUTb MOTEHUMANBbHYO
BbICOTY CBOH6OAHOro nageHus n cobnoctn TpeboBaHus K paccTosiHuio 6e3onacHoro nageHus. Obe Touku KpensieHus AOSKHbI
yCTaHaB/IMBATbCA Ha MPUMEPHO OAMHAKOBOW BbICOTe, YTOObI HAKJIOH FOPU30HTAIbHOM TPOCOBOWM CTPAaxXOBOYHOW CUCTEMbI He
npesbiwan 5°.

OnpepennTte MecTonosioXeHNe KOHLEBbIX KPEMnIeHU 1 nx NpoYyHocTb. Onpeaennte AsvMHY nposeTta u HeobxoaAnMoe paccTosiHue
6e3onacHoro nagexHusi, ucnonb3ys puc. 5, 6, 7, 8, 9 n 10.

Puc. 3. YcTaHOBKa Kpene)Horo agantepa Ha BepTuKaJsibHble U HaKJIOHHbIE KpenJieHUA

@ BepTuKanbHble N HaK/IOHHbIE KpenneHus

KpenexHblit agantep

@ [Baxxabl MPOBEPHUTE KPenexXHblli aaantep BOKPYr KpernieHus
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Puc. 4. Tpe6oBaHUa K MUHUMaJ/IbHOMY HEO6XOAMMOMY YCU/INIO BbipblBaHUSA aHKepa

He meHee 16,0 kH

He meHee 16,0 kH (Ha Bcex nMoTeHUManbHbIX HanpaBieHUsX 3alWuTbl OT NafeHWs, NeprneHanKyspHbIX OCU
CTPaxoBOYHOro Tpoca)

©@|0|®|®

Puc. 5. OnpepeneHne pacctosHua 6e3onacHoOro nageHus Ass ogqHoro pa6boyero, npucoegMHEHHOro K

cUCTEeMe NoCpeACcTBOM dHepronoraowatulero crpona Capital Safety
@ OnvHa nponeTta

Heobxoanmoe paccTosiHME OT FOPM30HTaNIbHOM CTPax0BOYHOW CUCTEMbI A0 MPenaTCTBMS UK 6avxanwero
HUKenexallero ypoBHs.

1) HanaguTte AnvHy nponeTta cuctembl Ha puc. 8.

2) Havaute gnvHy cTpona Ha puc. 8.

3) Heobxoammoe paccTosiHMe yKkasaHo Ha NepeceyeHnn CTPOKM C yKa3aHWeM AJIMHbI NponeTa u ctonbua c ykasaHuem

ONVIHBI cTpona.

DHepronornoLanLmii cTpon

Pabounin ypoBeHb

Hukenexalunin ypoBeHb MU NpensaTcTeme

@|©|©

Puc. 6. PacctossHue 6e3onacHOro nageHuvs gns ABYX pa60tmx, npucoeguHeHHbIX K Cucrteme

NoCpeACTBOM 3Hepronornouwiatowiero crpona Capital Safety

[OnvHa nponeta

Heobxoanmoe paccTtosiHMe OT rOpM30HTaNIbHOM CTPAXOBOYHOM CUCTEMbI 10 NPENATCTBUSA U bamxanwero
HuXXenexatlero ypoBHS.

1) HanguTte oAnMHYy NposieTa CMCTEMbI Ha puc. 9.

2) Hanaute anvHy cTpona Ha puc. 9.

3) Heobxoammoe paccTosiHMe ykasaHo Ha NepeceyeHnn CTPOKM C yKa3aHWeM AJIMHbI NposnieTa 1 ctonbua c ykasaHuem
ANVHBI cTpona.

@|©

SHepronoraowaroLwuni cTpon

Pabouunin ypoBeHb

@|@|©

Huxenexalumii ypoBeHb Un NpensTcTame

Puc. 7. OnpepeneHne pacctosHua 6e3onacHoro nageHus Ass ogHOro wam asyx paéouunx,

npucoeanHEeHHbIX K CUCTEME NOCPeACTBOM caMoBTArnsatouweroca tpoca Capital Safety
[OnvHa nponeta

Heobxoanmoe paccrosHne ot paboyero ypoBHSA A0 NPenaTCTBUSA UK BavdKanlero Huxenexalero ypoBHS.

1) Hangute gnnHy nposneta cucteMbl Ha puc. 10.

2) Onpepenute yncno pabounx, KOTopble AO/KHbI 6biTb MPUCOEANHEHBI K CUCTEME.

3) Heobxoanmoe paccTosiHMe yka3aHO Ha MepecevyeHnmn CTPOKKU C yKasaHWeM AJIMHbI nposieTa u ctonbua ¢ ykasaHuem
yncna paboumx.

@

CaMOBTArMBaoLWMNCA CTPaxoOBOYHbIN TPOC

Pabounin ypoBeHb

Huxenexalumii ypoBeHb Un nNpensTcrame

@|©|©
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Puc. 8. Heo6xoanmoe paccrossHme 6esonacHoro nageHus Anasa oaHoro pa6bouyero, NpucoeaMHEHHOro K

cucTeMe nocpeacTBOM 3Hepronornouwarwero ctpona Capital Safety

@ [OnvHa nponeta B MeTpax

[OnvHa saHepronornowatoLero ctpona B MeTpax

Puc. 9. PacctosiHue 6e3onacHoro nageHvs ans AByx pabounx, npmcoeAnHEHHbIX K CUCTEME
nocpeacTBOM 3Hepronoraoularwouwero crpona Capital Safety

[nuHa nponeta B MeTpax

[OnvHa sHepronornowjarLwero cTpona B MeTpax

Puc. 10. Heo6xoanmoe paccrosHue 6e3onacHOro nageHusa AJiIs oqHOro wiu AByx pabouunx,

NpUcoeauHEHHbIX K CUCTEMe NOCPeACTBOM CaMOBTsrmBarulerocs Tpoca Capital Safety

@ OnvHa nponeta B MeTpax

Heobxoanmoe paccTtosiHue (B MeTpax) Humxe pabodero ypoBHS A5 o4HOro paboyero

@ Heobxoanmoe pacctosiHue (B MeTpax) HMxe paboyero ypoBHS Asist ABYX paboumx

YcTtaHoBuTe dHKepHble coeanHunTenu. B coctas FODMBOHTaﬂbHOVI CTanOBOLIHOVI CUCTEMbI BXOAOAT ABa aHKEPHbIX COEAUHUTENA
KpenexXHbliX afaanTepos. YT106bI erl'le)KHbII‘/‘1 aganTtep He COCKOJIb3HYJ1 BHMU3 MO BEPTUKA/IbHOMY UJIN HAK/TIOHHOMY KpenneHuwo,
ero Heo6xo4MMO ABaXxkabl OGepHyTb BOKpPYr KpenJsieHnsd, Kak nokKa3saHo Ha puc. 3. MonHble UHCTPYKUMWN MO YCTAHOBKE CM. B
PYKOBOACTBE MO KpENEXHOMY aaanTepy. rOpI/I3OHTa}'IbeII2 TPOC MOXHO HanpAaMyro NMpUKpennTb K aHKEPHOMY KpenneHuwo, ecnin B
COCTaB KpenJeHna sxoanT COBMECTUMbIN erl'le)KHbIl‘/JI 3JIEMEHT, COOTBeTCTBy}OLLlVII‘/II NnpeaAbABIAEMbIM TpeﬁOBaHI/IﬂM.

MpukpenuTe Kaxabli KOHeL, rOPU30HTaNIbHOIO TPOCa K COEAMHUTENBbHbBIM 3/1IEMEHTAM @aHKEPHOIrO KpenjeHns C MOMOLLbI KProKa
nnu kapabuHa.

MPUMEYAHME. B cucteme OoTCyTCTBYET BCTPOEHHbIM MHANKATOP HaTsXXeHus. [103TOMy peKoMmeHAyeTcs, YTobbl onepaTop
TSHY/1 PYKOSITKY XparoBOro MexaHu3aMa TOJIbKO OAHOM PyKOM 1 HE MCOIb30Basl AJ151 3aTArnBaHUs AOMNOJIHUTEbHbIE BHELLUHME
rnpucriocobseHus. 3aTsrmBaHne MexaHu3mMa OAHOM pyKoK obecrieynBaeT HOpMaibHOE HATSIXXEHUE KaHaTa, Heobxoanmoe AJisi
pabortsbl.

CoBerT o yCTaHoBKe. BbinonHss NnpuKpenneHne K KpeneXxHomMy aaantepy, npotawmMTe MELWLOK AN1A NEPEHOCKUN Yepe3 PYKOATKY,
yTOObI HAaZAEXHO NMPUKPENUTb €ro K KOHLY CUCTEMbI. I'IpMMeanme. 3anpeLuaeTc;| MCMNOJIb30BaTb PYKOATKY MELWIKa B Ka4eCTBe
AdHKEPHOro KpenseHus. Pa3peLuaeTc;| nnuib 3aCbI/1KCI/1pOBaTb €e, nponyctme COeAVHUTENbHbIA 3N1EMEHT 4YepPE3 PYKOATKY.

YcTpaHuTe NpoBMCaHNE FrOPU30HTa/IbHOrO TPOCa, BPYYHYIO NMPOTAHYB KaHAT Yepes3 HaTsaXuTenb XpanoBoro mexaHusma. lNpexae
YeM BbINONHATL HATSXKEHME, MPOTAHUTE Yepes3 HaTAXUTENb XPanoBOro MexaHn3Ma y4yacTok KaHata AJIMHON He MeHee 150 mM.
lMponycTmB KaHaT 4Yepes HaTsXKHOe NpUcnocobneHne, HaTAHMTE ero BPYYHYI Kak MOXHO CUSIbHEE, @ 3aTEM HaTAHUTE C MOMOLLbIO
XparnoBoro MexaHu3ma, noBopayMBas pyKoAaTKy Bnepea W Hasaj no ayre Ha 180°.

MNMPUMEYAHME. B cucteme oTCyTCTBYET BCTPOEHHbIM MHANKATOP HaTsXXeHus. [103ToOMy pekomeHAyeTcs, 4Tobbl onepaTop
TSHYJ1 PYKOSITKY XparoBOro MexaHu3aMa TOJIbKO OAHOM PyKOM M HE MCIOIb30Basl AJ151 3aTArnBaHUs AOMOJIHUTEbHbIE BHELUHME
npucriocobseHus. 3aTsrmBaHne MexaHu3mMa O4HOM pyKoK obecrieynBaeT HOPMaibHOE HATS)XXEHUE KaHaTa, Heobxoanmoe A/1s
pabortsbl.

CoBerT o ycraHoBke. MNpu HaMmaTbiBaHUM KaHaTa Ha LleHTpasbHblii 6apabaH B Npouecce HaTaXeHUss HE06X0AMMO CAeNaTb He
MeHee 1,5 o6opoTa 6apabaHa XpanoBoro MexaHnsMa. Ecnm KaHaT CAMULLIKOM CUIbHO HAaMOTAETCS Ha XpanoBblii MEXaHWU3M, OH
MOXET 3anyTaTbCsl, B pe3y/ibTaTe Yero onepaTopy NpuAETCs pa3MoTaTh KaHaT 1 MOBTOPUTL OMepaLuio.

Mocne HaTsKeHMs Heo6X0AMMO HaxaTb PyKOATKY XpanoBOro MexaHu3Ma v nepeBecTy ee B 3aKpbiToe 1 3abioKkMpoBaHHoe
nonoxeHwe. MN3nuwek KaHaTa Heo6XoANMMO CMOTaTb U MOMECTUTb B MELLOK AJ1 MEPEHOCKU (€C/IM OH MPUKPEneH) unu
pa3MeCcTUTb OKOJI0 Kpasi CUCTEMbI TaknM o6pa3om, 4Tobbl OH He nmonajan B LeHTpanbHyto pabouyto obnacrtb.

NMPUCOEAMHEHUE K CUCTEME TOPU3OHTAJIBHOIO CTPAXOBOYHOIO TPOCA. BoauTe B 30HYy paboTbl, MCNONb3ys
COOTBETCTBYIOLLEe 060pyAoBaHMe Ans AocTyna. MpuKkpenuTe CBOK MHAMBUAYANbHYK CTPAaXOBOYHYI CUCTEMY K OLHOMY M3
0O-06pasHbIX KoJlel Ha rOpU3oHTabHOM CTPaxoBOYHOM Tpoce. CoeANHUTENbHbIE 3/1EMEHTbI LO/KHbI COOTBETCTBOBATbL BCEM
TpeboBaHMsAM K COBMECTUMOCTU U NMPOYHOCTU.

OMNACHbIE CUTYALIUWU. He noaBepraiite cebst NOBbILLEHHOW ONACHOCTM, HAaNpUMep pPe3KMMN ABUXEHUSMU WU YOANEHUEM OT
Kpasi pabouer nNoBepxHOCTU. He nponyckanTe coeamMHUTEeNbHblIE MOACUCTEMbI NOA PYKaMU UK Mexay Hor. YTobbl coxpaHutb
6e3onacHoe paccTosiHMe A0 NPEnATCTBUI N HUXKENeXalunX KOHCTPYKUWIA, He NOAHMMaNTeCh HaZ rOPU30HTaNIbHbIM CTPAaXOBOYHbIM
TpocoM. [1ns npefoTBpalleHnNs NaAeHUs C packaymBaHMeM He paboTanTe CNMLLKOM Aaneko oT to60ro KoHLa ropusoHTasibHOro
CTPaxoBOYHOro Tpoca.

K FOPU3OHTANIbHOW CTPAXOBOYHOIA CUCTEME NMPUCOEQUHEHbBI ABA (2) YE/TOBEKA. lpu nageHny oaHoro
NpUCOeANHEHHOrO K CUCTEME YesloBeKa cucTemMa NpoBuCHeT. Ecnn K 04HOMY CTpaxoBOYHOMY TPOCY MoAcCOeAnHEHbI ABa (2)
yenoseka 1 oAuH (1) yenoBek najaeT, BTOPON YesioBEK MOXET 6bITb 0TOpoLeH 3a npefesnbl paboyein NOBEPXHOCTU BCNeACTBME
nposucaHma. ONacHOCTb NaieHMs BTOPOro YesioBeKa NoBbILLIAETCs Mo Mepe YBESIMUYEHUSA AINHbI OTPe3Ka roOpU30oHTaIbHOro Tpoca.
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[Ons cHUXeHnsa onacHOCTM NaZleHNs BTOPOro YesioBeKa PEKOMEHAYETCS UCMOS1b30BaTh OTAE/bHbIE CUCTEMbI CTPAXOBOYHbLIX TPOCOB
ANA Kaxaoro vyenoseka nmbo 6onee KOpOTKME OTPeE3KM Tpoca.

CBOBOAHOE NAAEHME. MNpu MCNosb30BaHNM SHEPronornowatowero cTpona Uan CaMoBTArMBaAKOLErocsi CTPax0BOYHOIO
Tpoca 6e3 npoBmMcaHus, NMPUKPENJIEHHOr0 HaA rofoBol paboTatowero, MHANBUAYaIbHAsA CTPAXOBOYHas cMcTeMa A0JKHa 6biTb
oTperynmpoBaHa TakuMm obpa3om, 4Tobbl BbicOTa CBO6OAHOroO NageHmnsa coctaBnsnia He 6onee 2 M.

OCTPBbIE KPASl. N3b6eraiTe paboTbl, KOraa NnpucoeanHeHHas noacMcTemMa Uanm Apyrme KOMMOHEHTbl CUCTEMbI CONMPUKacakoTCs
C He3aLUMLLIEHHbIMM OCTPbIMUK KpasiMn Nnbo TpyTcs O HUX. Ecnn nsbexatb paboTbl B6/M3K OCTPbIX KPaeB He NpeaCTaBaseTcs
BO3MOXHbIM, 3aKPONTE OCTpble Kpas 3alyMTHOM HaKNaaKon, 4Tobbl NpefoTBpaTUTb paspe3aHne KOMMNOHEHTOB CTPaxOBOYHOM CUCTEMBI.

LIEVICTBMFI NP NAAEHWNW. OTBeTCTBEHHAs CTOPOHA AO/HKHA MMETb MNJlaH CrnaceHus M BO3MOXHOCTb OKa3aTb MOMOLLb.
[onycTuMoe BpeMs NoABELUMBAHUSA Ha CTPaxXxOBOYHOW MPUBS3N OFpaHMUYeHO, NOo3TOMY Heo6X0AMMO BbICTPO OpraHM30BaTb
cnacaTesibHble paboThbl.

CNACATEJIbHBIE PABOTbI. Bo MHOrMX cMTyaumnsax, koraa Heo6xoaMmMo NpoBecTM cnacaTesibHble paboTbl, 6biBaeT NosIe3HO
MMeTb cnacaTenbHylo KoMaHay. CrnacatenbHas koMaHaa obnagaet BceM HeobxoammbiM (06opyaoBaHMEM U HaBblkaMn) ANS
yCMeLwHOoro npoBeAeHuns cnacatenbHbix paboT. HeobxoanMo perynsipHo nNpoBoAUTb 06yyeHue cnacaTesbHOM KOMaHAbl, YTobbI
noaAepXuBaTe Heob6XxoAMMyto KBanMdbukauuto ee y4acTHUKOB.

CHATUE CUCTEMbI. Ecnn B ropM30oHTanbHOM CTPaxoBOYHOW cucTeme 6osblue HeT HeobXoANMOCTH, ee crieayeT yaansTe C
pabouen nnowankn. OcBob6oaMTE rOPU30OHTAsIBHBIA CTPAXOBOYHbIA TPOC. [N 3TOro BbIMOJIHUTE ClieAyolne AenCTBuS.

HaxkMuTe oTnuparowwmii pblyar nog pyKOsiTKOM Ha HaTsXKUTeNe XparnoBoro MexaHu3Ma 1 MoSIHOCTbI OTKPOWTE pyKoaTKy. B
pe3yfbTaTe 3aMOK OTKPOETCSl, @ CTPaxOBOYHbIV KaHaT CMOXET BpallaTbCsl BHYTpu 6apabaHa. M3BneknTe CTpaxoBOYHbI/ KaHaT U3
aHKEepHbIX KpPeneHnn n cMoTalTe OT AJIMHHOIO KOHLA MO HamnpaB/ieHUI0 K LeHTPY. MofoXuMTe BCe KOMMOHEHTbI CTPaX0BOYHOMO
KaHaTa, BKJloYas MHCTPYKLMU, B MELIOK A/ XPaHEHUSI U 3aKPOWTE MELLOK.

Monb3oBaTes M 4AaHHOIO CHapPSXKEHUSI HECYT OTBETCTBEHHOCTb 3@ NMOHMMAHME 3TUX UHCTPYKLWNIA, @ TakXe 3a NPoXoXaeHune
06y4eHUsa yCTaHOBKE, aKCMNyaTaunum n 06CnyX1MBaHMIO AaHHOIO CHapshkeHus. Monb3oBaTenn A0/MKHbI 6biTb 0CBEAOMSEHbI O
NocieacTBMAX HENPABUbHOW YCTAaHOBKW M 3KCM/lyaTauMm AaHHOMO CHapsh)XeHus. HacTtoswas MHCTPYKUMUS Mo 3KCnyaTauum He
ABNSAETCS 3aMeHon obyyatollen nporpamMmmbl. ObyyeHne AONKHO NPOBOAUTLCA PEryNspHO B LEeNsx noaaepxaHus Heobxoammon
KBanuduKaumm rnonb3oBaTenen.

NEPEA KAXXAOW YCTAHOBKOW BbIMNMOJIHANTE CJEAYIOLWME AENCTBUSA. OcMOTpUTE BCE KOMMOHEHTbI CUCTEMbI B
COOTBETCTBUN C 3TUMU UNN APYTUMUN UHCTPYKUNAMU NMPpOnN3BoOAUNTENA. KOMMNOHEHTbl CUCTEMBI AOOJIXKHDbI OCbIALJ,I/IaJ'IbHO NnpoBEPATbCA
KOMMNeTeHTHbIM TNLU oM (He ABNAKWMNMCA NMonb30BaTesieM CMCTeMbI) He peXe o4HOro pasa B roa. O(bVILWIaﬂbeIe NnpoBeEpPKHU
AOJDKHbI COCPEAOTOYNBATLCA HA BbIABJIEHUN BUAUMBIX MPU3HAKOB U3HOCa 1IN I'IOBpe)KLI,EHVII‘Z KOMIMOHEHTOB CUCTEMBDI. ,D,eTaﬂVI

C BbldBJ1IEHHbBIMU ,U,ed)eKTaMVI noanexart 3aMeHe. He IACI'IO}'Ib3y17ITe KOMIMOHEHTbI B Clly4ae o6Hapy>|<eHM9| npun nx ocMoTpe
Hebe3omnacHoro unm ,U.ed)eKTHOFO COCTOSAHMA. 3aHoCcuUTe pe3ynbTaThbl Ka)KLI,OVI NMPOBEPKU B XYpPHas KOHTPONIA U TEXHUYECKOIO
06cnyXunBaHus, npunaraloWwmnincs K AaHHOMY pyKOBOACTBY.

YCTAHOBJIEHHbIE CUCTEMBbI. MNocne ycTaHOBKM rOPM30HTaNbHOW CTPAXOBOYHOW CUCTEMbI €€ AO0/HKEH OCMOTPETb
KBanMMULUMPOBaHHbIA cneunanuct. Kpome Toro, KBannduunMpoBaHHbIN CNeunanuct AO/KEH Nepuoanyeckn ocMaTpueaTtb
CUCTEMY, eCNM NOMb30BaTe b OCTaB/ISET €€ Ha NMPOAO/DKUTENIbHOE BPEMS, a Takxke nepes KaxAblM exeAHEeBHbIM UCMO/Ib30BaHUEM.
Mepuoanyeckmne oCcMOTPbl AOKHbBI OCYLLECTB/IATLCSA HE pexe OAHOro pasa B Mecsu 1nbo yalle, ecnm 370 TpebyeTca B CBA3M

C MECTHbIMU YCNOBUAMWU U XapaKTEPOM MCMNONb30BaHMA. B Xo4e ocMOTpa yCTaHOB/IEHHbIX CUCTEM HEOH6XOAMMO BbINOMAHUTb
cnepyrowme warm.

MEPEA UCNOJIb3OBAHUEM CUCTEMbI.

OcMOoTpuUTE BCE METAN/IMYECKME KOMMOHEHTbI (KPHOKM, KapabuHbl, O-o6pasHble KoMbla, HaTsSXKUTENM XPanoBoro MexaHunsma u T.
M.) Ha NpeAMEeT PXXaBUMHbI UM KOPPO3UM, KOTOPbIE MOMYT MOBAIMSATL Ha MPOYHOCTb MM paboToCcnocobHOCTbL AeTanei. MNposepbTe,
HET N1 3aLenos, ONaBeHNit, CIef0B U3HOCA, PaspbiBa, UCTUPAHMUA U XMMUUYECKOrO 3arpsa3HeHns. TpeHne HaTAHYToro KaHaTta

0 Kpas MOXET MNOBPEeANUTb BHELLHWE BOSIOKHA M NPUBECTU K paspbiBy KaHaTa. OCMOTPUTE 3TUKETKU Ha cucteme. Bce aTukeTku
[LOSKHbI BbITb Ha MECTE U MOSIHOCTbIO YMTaTbCS.

BAXKXHO! Ecnn obopysaoBaHue rogBeprasioch BO34EHCTBUKO CHJ1, BOSHUKAKOLUMX BC/IE€ACTBME 3aLUMTbl OT NageHus, ero ciegyert
HeMeA/1eHHO BbIBECTU U3 SKCIyaTtauum v yTUIn3nMpoBaTh niv BO3BPaTUTb B KomnaHuio Capital Safety ans npoBepku v
peMOHTa.

Ecnu npoBepka nokasana, 4To 060pyAoBaHMe HEUCMPABHO UMM €ro 3KCyaTaums sSBASETCS OMacHOM, BbiBeanUTe
COOTBETCTBYlOLLEE 060pYAOBaHME U3 BKCMlyaTauun v yTUIU3UPYIHTE UK nepeaaiiTe B komnaHuio Capital Safety ana pemonTa.

BAJXKHO! Tosnbko komnaHusi Capital Safety nan opraHusaumm, umerLme nMCbMEHHOE paspeLleHmne, MoryT OCyLyecTB/IsTh
PEMOHT 3TOro 060pyA0BaHMs.

MCMNO/Ib30OBAHUE OBOPYAOBAHUSA. OCcMOTpUTE CTPaAxXxOBOUYHYH MPUBA3b M SHEPrOMOr/IOWatoLWniA CTpon UK CaMOBTAMMBatOLWMNCS
TPOC, PYKOBOACTBYSICb MHCTPYKLUMSIMU NPOU3BOAUTENS.

OYNCTKA U TEXHUYECKOE OBCJTY)XXUBAHME. OunctuTe ropnsoHTasbHbI CTPAaXOBOYHbIN TPOC BOAOM C MSTKMM MOIOLLNM
CpeAcTBOM. [pOTpUTE HACyX0 YMCTOM CYXOM TKaHblO MU MOBECbTe A8 CYLKW Ha BO3AyXe. He ycKopsiiTe CyLIKY TEen0BbIM
Bo3aencTeneM. HakonneHne nsbbITOYHbIX 3arpA3HEeHU, Kpacku 1 T. M. MOXET noMelaTtb paboTe CUCTEMbI, @ B TSHKeNbIX Cay4dasx
— 0ocnabutb pemeHb.

XPAHEHME. XpaHuTe ropn3oHTasibHY0 CTPaxX0OBOYHYI CUCTEMY B YNCTOM U CYXOM MECTe, 3alUMLEHHOM OT MPSAMbIX COJTHEYHbIX
nyden. N3berarite MecT, rae MoryT NpuUCyTCTBOBaTb MCNAPEHUS XMMUYECKMX BeLecTB. Nocne ANUTeNbHOro XpaHeH1s CucTemy
Heo6XoANMO TLLATeNbHO MPOBEPUTD.

MCMOJIb30OBAHVE OBOPYJOBAHUA. Ob6cnyxmnBaHne U XpaHeHWe Mosib30BaTe/IbCKOr0 CHapSXXeHUs, a TakXXe yXo4 3a HUM
HeobxX0AMMO OCYLLECTBMSTb B COOTBETCTBUN C MHCTPYKLUUAMU NPOU3BOAUTENS.
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VOORWOORD: Deze handleiding beschrijft het installeren en gebruiken van het Pro-Line™ Web horizontaal

A reddingslijnsysteem. Dit boekje is bedoeld als onderdeel van een trainingsprogramma voor medewerkers.

WAARSCHUWING: Dit product maakt deel uit van een persoonlijk valstopsysteem. De gebruiker dient de
instructies van de fabrikant voor ieder onderdeel van het systeem op te volgen. Deze instructies moeten aan
de gebruiker van deze apparatuur worden verstrekt. De gebruiker moet deze instructies lezen en begrijpen
alvorens deze apparatuur te gebruiken. De instructies van de fabrikant dienen opgevolgd te worden voor een
gepast gebruik en onderhoud van deze apparatuur. Deze apparatuur wijzigen, er misbruik van maken of zich
niet aan deze instructies houden, kan ernstig letsel of de dood tot gevolg hebben.

ALGEMENE REFERENTIEVAKIJES WOORDENLIIJIST: Witte Referentievakjes Woordenlijst
Y op het voorblad van deze handleiding verwijzen naar ‘Woordenlijst-items in de “Algemene

Instructies voor Gebruik en Onderhoud” (5902392).
5902392

SPECIFIEKE REFERENTIEVAKIES VAN DE WOORDENLIJIST: Zwarte referentievakjes van
V" de woordenlijst op de voorzijde van deze instructie verwijzen naar de volgende items:

EM:Pro-Line™ Web HLL-systeemlEl:Spanlengte 18.,9 m. max EEM:In-line schokdemper
IEA:Karabiner Il: Tandradspannerl@: Bevestigings O-ring voor gebruiker (lijn)
A Tie-off adapter (Verankeringsverbinding)

OPLEIDING: Het is de verantwoordelijkheid van de gebruikers van deze uitrusting om ervoor te zorgen dat

ze deze instructies begrijpen en zijn getraind in het correct installeren, gebruiken en onderhouden van deze
uitrusting. Gebruikers moeten zich bewust zijn van de consequenties die een onjuiste installatie of onjuist gebruik
kunnen hebben. Deze handleiding is geen vervanging voor een opleidingsprogramma. Opleiding moet regelmatig
worden aangeboden om de vaardigheid van de gebruiker op peil te houden.

BELANGRIJK: Noteer de productidentificatie-informatie van het ID-label in het Inspectie- en
onderhoudslogboek in deze handleiding.

DOEL: Het Web horizontale reddingslijnsysteem is bedoeld voor gebruik als een verankeringsmethode voor een
of twee personen. Gebruik het Web horizontale reddingslijnsysteem in gevallen waarin horizontale mobiliteit en
valbescherming noodzakelijk zijn.

BEPERKINGEN: De volgende beperkingen zijn van toepassing op de installatie en het gebruik van het Web
horizontale reddingslijnsysteem. Er kunnen ook andere beperkingen van toepassing zijn.

HORIZONTALE REDDINGSLIIJNOVERSPANNING: De maximale overspanningsafstand is 18,29 m. De
overspanningslengte moet worden gereduceerd wanneer de speling beperkt is.

VERANKERINGEN: De web horizontale reddingslijn moet worden geinstalleerd op verankeringen die aan de
vereisten voldoen.

CAPACITEIT VAN HET SYSTEEM: De maximale capaciteit van het horizontale reddingslijnsysteem is twee
personen. Het maximale gewicht van elke persoon, inclusief gereedschappen en kleding, is 141 kg.

AANKOPPELEN VAN EEN SUBSYSTEEM: Elk persoonlijk aansluitend subsysteem moet de valstopkrachten
beperken tot maximaal 4kN.

VRIJE VAL: Monteer en gebruik het persoonlijke valstopsysteem zodat de maximale potentiéle vrije val de door
de overheid bepaalde regels niet overtreedt en voldoet aan de vereisten van de fabrikant van het subsysteem. Zie
de instructies van de fabrikant van het subsysteem voor meer informatie.

VALSPELING: Er moet voldoende speling onder de werker zijn om een val op te vangen voordat deze tegen iets
op een lager niveau stoot.

LICHAAMSONDERSTEUNING: Een volledig harnas moet worden gebruikt met het horizontale
reddingslijnsysteem.

GEVAREN VOOR HET MILIEU: Bij gebruik van deze uitrusting op plekken waar omgevingsgevaar bestaat,
kunnen extra maatregelen nodig zijn om de kans op letsel of schade aan de uitrusting te verkleinen. De

gevaren kunnen bestaan uit, maar zijn niet beperkt tot: warmte, chemicalién, corrosieve omgevingen,
hoogspanningsleidingen, gassen, bewegende machines en scherpe randen. Neem contact op met Capital Safety bij
vragen over het gebruik van deze apparatuur waar en wanneer gevaren voor het milieu bestaan.

SCHEEF VALLEN: Zie afbeelding 2. Een zwaaiende val treedt op, wanneer het verankerpunt er niet direct boven zit.
De kracht waarmee tegen een voorwerp wordt gestoten in een zwenkval, kan ernstig letsel of de dood veroorzaken.
Zorg voor een minimale scheve val door zoveel mogelijk recht onder het verankeringspunt te werken. Vermijd
scheef vallen als er letsel kan ontstaan. Zwenkvallen verhogen significant de vereiste open ruimte als er een
valstopapparaat of ander gekoppeld subsysteem met variabele lengte gebruikt wordt. Als een zwenkvalsituatie bij
uw toepassing zou kunnen optreden, neem dan contact op met Capital Safety voordat u verdergaat.

OPLEIDING: Deze apparatuur moet geinstalleerd en gebruikt worden door personen die getraind zijn in de juiste
toepassing en het gebruik van deze apparatuur.

TOEPASSELIJKE NORMEN: Het Pro-Line™ Web HLL-systeem voldoet een EN:795.
ONDERDELEN VAN HET PERSOONLIJK VALSTOPSYSTEEM: De horizontale reddingslijn moet worden gebruikt
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met door Capital Safety goedgekeurde componenten en subsystemen. Niet goedgekeurde componenten kunnen
incompatibel zijn en kunnen de veiligheid en betrouwbaarheid van het hele systeem beinvloeden.

VERBINDINGEN PERSOONLIJKE VALSTOPSYSTEMEN: Verbindingen die worden gebruikt voor verbinding met
de O-ring op de horizontale reddingslijn (haken, karabijnhaken en D-ringen) moeten in staat zijn ten minste 22 kN te
dragen. Verbindingen en verbindingselementen moeten compatibel zijn in grootte, vorm en sterkte. Niet-compatibele
verbindingen kunnen per ongeluk losraken. Gebruik geen niet-vergrendelende verbindingen met dit systeem.

VERANKERINGSVERBINDINGEN: Verbindingen die worden gebruikt om de horizontale reddingslijn te koppelen
aan de eindverankeringen moeten compatibel zijn met het verbindingspunt. De verbinding moet positief zijn en,
met aansluitingselementen die zonder problemen een lading van 22,2 kN aankunnen.

CONSTRUCTIELADING: Structurele verankerpunten moeten stevig vastzitten en ten minste in staat zijn 16 kN
te ondersteunen langs de as van de horizontale reddingslijn. Verankeringen moet ook ten minste 1216 kN kunnen
ondersteunen, toegepast in alle potentiéle richtingen van de valstop die loodrecht staan op de as van de horizontale
reddingslijn.

WAARSCHUWING: Verankeringen moeten stevig vast zitten. Grote deformaties van de verankeringen zullen
invloed hebben op de systeemprestatie en kunnen de vereiste valspeling onder het systeem verhogen, wat
ernstige verwondingen of de dood tot gevolg kan hebben.

Aankoppelen van een subsysteem: Het aansluitende subsysteem is het deel van het persoonlijke
valstopsysteem dat wordt gebruikt om het subsysteem van de horizontale reddingslijn en het bevestigingselement
van het valstopharnas met elkaar te verbinden. Het aansluitende subsysteem moet de krachten die worden
uitgeoefend op het horizontale reddingslijn verminderen tot 4 kN of minder.

VOOR ELK GEBRUIK moet u deze apparatuur inspecteren. Gebruik deze apparatuur niet indien inspectie een
onveilige of defecte conditie aantoont. Plan uw gebruik van het valbeschermingssysteem voordat u werkers
blootstelt aan gevaarlijke situaties. Neem alle factoren die invloed hebben op uw veiligheid, in overweging voordat
u dit systeem gebruikt. Lees en begrijp alle instructies van de fabriek voor elk onderdeel van het persoonlijke
valstopsysteem. Alle Capital Safety veiligheidsharnassen en aangekoppelde subsystemen worden geleverd met aparte
gebruikersinstructies. Bewaar alle instructies zodat u ze later nog een keer kunt lezen.

Neem deze instructies door om er zeker van te zijn dat systeembeperkingen en andere vereisten zijn opgevolgd.
Neem de van toepassing zijnde informatie met betrekking tot systeemspelingscriteria door en zorg ervoor dat er
geen wijzigingen zijn aangebracht in de systeeminstallatie (d.w.z. lengte) of die ter plekke zijn aangebracht die
invloed kunnen hebben op de vereiste vrije valruimte.

Gebruik het systeem niet als er wijzigingen moeten worden aangebracht.

WAARSCHUWING: Breng geen veranderingen aan in deze uitrusting en gebruik de uitrusting niet opzettelijk
verkeerd. Neem contact op met Capital Safety wanneer u deze uitrusting gebruikt in combinatie met andere
componenten of subsystemen dan in deze handleiding worden beschreven. Sommige combinaties van subsystemen
en componenten kunnen de werking van deze uitrusting verstoren. Wees voorzichtig als u deze apparatuur in de
buurt van bewegende machines, elektrische en chemische risicogebieden, of scherpe randen gebruikt.

WAARSCHUWING: Neem contact op met uw dokter als uw conditie aanleiding geeft tot twijfel over uw fysieke
capaciteit om veilig de schok van een valstop te absorberen. Leeftijd en fysieke conditie beinvioeden de mate
waarin een medewerker de valstopkrachten kan weerstaan. Zwangere vrouwen of minderjarigen mogen het
systeem niet gebruiken.

SYSTEEMINSTALLATIE: Afbeelding 1 toont een standaardinstallatie van een Web horizontale reddingslijn. Bij
het gebruik van een vallijn met schokdemper voor de aansluiting met het systeem, moeten de eindverankeringen
op een hoogte worden geplaatst die de vrije val begrenzen tot 2 m. Bij het gebruik van een automatisch
valstopapparaat (SRL) voor verbinding aan het systeem, moeten de eindverankeringen boven de gebruiker worden
geplaatst. De SRL moet, wanneer deze volledig ingetrokken is, boven het aansluitniveau van de harnasgordel
zijn. Het horizontale reddingslijnsysteem moet worden geplaatst op een niveau dat een vrije val minimaliseert,
terwijl een zo groot mogelijk gebruiksgemak behouden blijft. De horizontale reddingslijn moet worden geplaatst
bij de werklocatie om de gevaren van een zwaaiende val te minimaliseren. De aansluitende subsysteemlengte
moet zo kort mogelijk worden gehouden om een potentiéle vrije val en de vereiste spelingsafstand te reduceren.
Beide verankeringen moeten op ongeveer hetzelfde niveau worden geinstalleerd, zodat het horizontale
reddingslijnsysteem niet schuiner afloopt dan 5 graden.

Bepaal de locaties van de eindverankeringen en evalueer hun sterkte. Bepaal de lengte van de overspanningen en
controleer wat de speling moet zijn met behulp van afbeeldingen 5, 6, 7, 8, 9 en 10.

Afbeelding 3 - De Tie-off adapter monteren op de verticale of schuin aflopende

verankeringsstructuur.
Verticale of schuin aflopende verankeringsstructuur

Tie-off adapter

QJICIO,

Wikkel de Tie-off adapter tweemaal om de verankeringsstructuur
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Afbeelding 4 - Vereisten verankeringssterkte

Minimaal 16,0 kN

Minimaal 16,0 kN (in alle potentiéle richtingen van valstop die loodrecht staan op de as van de reddingslijn)

©@|0|®|®

Afbeelding 5 - Evaluatie speling voor één persoon die aan het systeem is gekoppeld met

een Capital Safety Vallijn met schokdemper
Lengte overspanning

Vereiste speling vanaf het dichtstbijzijnde lage niveau of obstructie tot de hoogte van het horizontale
reddingslijnsysteem:

1.) In afbeelding 8 vindt u de spanlengte van uw systeem.

2.) In afbeelding 8 vindt u uw lijnlengte.

3.) De vereiste speling is waar de spanlengte en de lijnlengte elkaar kruisen.

@

Vallijn met schokdemper

Werkniveau

@|O@|©

Lagere niveau of obstructie

Afbeelding 6 - Speling voor twee personen die aan het systeem zijn gekoppeld met een

Capital Safety Vallijn met schokdemper

Lengte overspanning

Vereiste speling vanaf het dichtstbijzijnde lage niveau of obstructie tot de hoogte van het horizontale
reddingslijnsysteem:

1.) In afbeelding 9 vindt u de spanlengte van uw systeem.

2.) In afbeelding 9 vindt u uw lijnlengte.

3.) De vereiste speling is waar de spanlengte en de lijnlengte elkaar kruisen.

@|©

Vallijn met schokdemper

Werkniveau

@|O@|©

Lagere niveau of obstructie

Afbeelding 7 - Evaluatie speling voor één of twee personen die aan het systeem zijn

gekoppeld met een Capital Safety Valstopapparaat
Lengte overspanning

Vereiste speling vanaf het dichtstbijzijnde lage niveau of obstructie tot het werkniveau:
1.) In afbeelding 10 vindt u de spanlengte van uw systeem.

2.) Zoek het aantal personen dat aan het systeem wordt gekoppeld.

3.) De vereiste speling is waar de spanlengte en het aantal personen elkaar kruisen.

@|®

Valstopapparaten

Werkniveau

@|©|©

Lagere niveau of obstructie
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Afbeelding 8 - Vereiste speling voor één persoon die aan het systeem is gekoppeld met

een Capital Safety Vallijn met schokdemper

Spanlengte in meter

Lengte in meters van vallijn met schokdemper

Afbeelding 9 - Vereiste speling voor twee personen die aan het systeem zijn gekoppeld
met een Capital Safety Vallijn met schokdemper

Spanlengte in meter

Lengte in meters van vallijn met schokdemper

Afbeelding 10 - Vereiste speling voor één of twee personen die aan het systeem zijn

gekoppeld met een Capital Safety Valstopapparaat
@ Spanlengte in meter

Vereiste speling onder werkniveau voor één persoon in meter

@ Vereiste speling onder werkniveau voor twee personen in meter

De verankeringsverbindingen installeren. Het Web horizontale reddingslijnsysteem omvat twee tie-off adapter-
verankeringsverbindingen. Om er zeker van te zijn dat de tie-off adapter niet langs een verticale of schuin
aflopende verankering glijdt, moet de tie-off tweemaal rond de structuur worden gewikkeld zoals getoond in
afbeelding 3. Raadpleeg de instructies van de tie-off adapter voor volledige installatiegegevens. De horizontale
reddingslijn kan rechtstreeks op de verankering worden vastgemaakt wanneer de verankering een compatibel
bevestigingselement heeft dat aan de eisen voldoet.

Bevestig elk uiteinde van de horizontale reddingslijn aan de verankeringen met de snaphook of karabiner.

LET OP: Er is geen spanningsindicatie op de lijn en het wordt aanbevolen dat de bediener het tandrad spant
met één hand alleen op de hendel en zonder externe onderdelen om de lijn verder te spannen. Een normale
werkspanning en goede spanning van de webbinglijn wordt verkregen door gebruik van één hand.

Installatietip: Wanneer de tie-off adapter wordt bevestigd, moet u de draagtas door de hendel verbinden om de
tas aan het einde van het systeem vast te maken. Opmerking: De hendel van de tas moet niet worden gebruikt als
verankeringsverbinding en moet alleen op zijn plaats worden gehouden door de verbinding door de hendel te leiden.

Verwijder de speling uit de horizontale reddingslijn door de band met de hand door de tandradspanner te trekken.
Minimaal 150 mm band moet door de tandradspanner worden getrokken alvorens te gaan spannen. Als de lijn zo
strak mogelijk met de hand door afsteller is getrokken, activeert u het tandrad door de hendel heen en weer te
draaien in een boog van 180 graden om de webbinglijn strak te trekken.

LET OP: Er is geen spanningsindicatie op de lijn en het wordt aanbevolen dat de bediener het tandrad spant
met één hand alleen op de hendel en zonder externe onderdelen om de lijn verder te spannen. Een normale
werkspanning en goede spanning van de webbinglijn wordt verkregen door gebruik van één hand.

Installatietip: Wanneer de webbing op de centrale naaf wordt gewonden tijdens het spannen, moet de webbing
minimaal 1,5 maal de omwenteling om de tandradnaaf maken. Als de webbing het tandrad overvult, kan het
vastlopen en moet de bediener de lijn vrijgeven en opnieuw beginnen.

Als de spanning is geregeld, moet de hendel van het tandrad naar de sluit- en vergrendelingspositie worden
gedrukt. Overtollige webbing moet worden opgevouwen en in de tas worden gedaan als deze is bevestigd of aan
het einde van het systeem weg van het centrale werkgedeelte.

KOPPELEN AAN HET HORIZONTALE REDDINGSLIINSYSTEEM: Benader het werkgebied met behulp van geschikte
benaderingsapparatuur. Verbind uw eigen valstopsysteem aan een van de O-ringen op de horizontale reddingslijn. De
verbindingsmechanismen dienen allemaal aan de eisen ten aanzien van compatibiliteit en sterkte te voldoen.

GEVAARLIJKE SITUATIES: Neem geen onnodige risico's, zoals springen of te ver reiken vanaf de rand van
het werkoppervlak. Zorg dat er geen aansluitend subsysteem onder de armen of tussen de voeten loopt. Om
ontoereikende speling te voorkomen, moet u niet boven de horizontale reddingslijn klimmen. Om risico op
zwenkvallen te voorkomen, moet u niet te ver van beide zijden van de horizontale reddingslijn werken.

TWEE (2) PERSONEN AAN HET HORIZONTALE REDDINGSLIINSYSTEEM GEKOPPELD: Als een persoon die
gekoppeld is aan de horizontale reddingslijn, valt, zal het systeem doorbuigen. Als twee (2) personen aan dezelfde
horizontale reddingslijn gekoppeld zijn, en één (1) persoon valt, kan de tweede persoon van het werkoppervlak worden
getrokken als gevolg van doorbuiging. De kans dat de tweede persoon valt, neemt toe als de overspanningslengte van de
horizontale reddingslijn groter wordt. Het gebruik van onafhankelijke horizontale reddingslijnsystemen voor elke persoon,
of een kortere overspanningslengte, wordt aanbevolen om de kans dat de tweede persoon valt, te minimaliseren.
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Vrije val: Het persoonlijke valstopsysteem moet worden gemonteerd om de vrije val begrenzen tot 2 m of minder
wanneer een lijn met schokdemper wordt gebruikt of zodanig dat het valstopapparaat bovenhoofds is zonder speling.

SCHERPE RANDEN: Vermijd werken waar het aangekoppelde subsysteem of andere systeemonderdelen in
contact kunnen komen met of kunnen schuren langs niet afgeschermde scherpe randen. Als het werken rond
scherpe randen onvermijdelijk is, moet er een beschermende hoes gebruikt worden om te voorkomen dat de
onderdelen van het persoonlijke valstopsysteem doorgesneden worden.

IN GEVAL VAN EEN VAL: De verantwoordelijke partij dient over een reddingsplan te beschikken en in staat te
zijn om een redding uit te voeren. De verdraagbare ophangtijd in een volledig lichaamsharnas is beperkt. Het is
daarom bijzonder belangrijk dat er snel redding volgt.

REDDING: Omdat er een groot aantal mogelijke scenario's zijn waarin een werker gered moet worden, kan het
handig zijn een reddingsteam op locatie te hebben. Het reddingsteam moet beschikken over de middelen, zowel
apparatuur als techniek, om een geslaagde reddingsoperatie te kunnen uitvoeren. Er moet op periodieke basis
training gegeven worden om ervoor te zorgen dat de kennis van de redders actueel blijft.

SYSTEEMVERWIIDERING: Het horizontale reddingslijnsysteem moet als het niet langer nodig is, van de
werklocatie worden verwijderd. Spanning op de horizontale reddingslijn verminderen:

Trek aan de ontgrendelaar onder de hendel op de tandradspanner en open de hendel volledig. Hierdoor

wordt de vergrendeling vrijgegeven en kan de webbingsveiligheidslijn in de naaf draaien. Verwijder de
webbingsveiligheidslijn van de verankeringspinten en rol de webbing op vanaf het lange einde in de richting van
het centrum. Vouw alle delen van de webbinglijn in de opslagzak inclusief de instructies en sluit de tas.

Het is de verantwoordelijkheid van de gebruikers van deze apparatuur om de instructies goed door te nemen
en om training te volgen voor het correct installeren, gebruiken en onderhouden van deze apparatuur. Deze
gebruikers moeten ook op de hoogte zijn van de gevolgen van een onjuist gebruik van deze apparatuur. Deze
gebruikershandleiding is geen vervanging voor een uitgebreid trainingsprogramma. Er moet periodiek training
gevolgd worden om de kennis van de gebruikers op peil te houden.

VOORAFGAAND AAN ELKE INSTALLATIE: Inspecteer alle systeemonderdelen op basis van deze of andere
instructies van de fabrikant. Systeemonderdelen moeten ten minste jaarlijks officieel worden geinspecteerd door
een gekwalificeerd persoon, anders dan de gebruiker. Officiéle inspecties dienen zich toe te leggen op zichtbare
tekenen van verslechtering of beschadiging van de systeemonderdelen. Onderdelen die defect bevonden zijn,
moeten worden vervangen. Gebruik geen onderdelen indien inspectie een onveilige of defecte conditie aantoont.
Leg de resultaten van iedere inspectie vast in het Inspectie- en Onderhoudslogboek in dit handboek.

GEINSTALLEERDE SYSTEMEN: Nadat het systeem is geinstalleerd moet een gekwalificeerd persoon het
horizontale reddingslijnsysteem inspecteren. Het systeem moet periodiek worden geinspecteerd door een
gekwalificeerde persoon wanneer het gedurende een langere periode blijft geinstalleerd en elke dag voorafgaand
aan het gebruik. Periodieke inspecties moeten ten minste maandelijks worden uitgevoerd of vaker wanneer

de condities ter plaatse dit noodzakelijk maken. Inspecties van geinstalleerde systemen moeten de vermelde
inspectiestappen omvatten.

VOOR GEBRUIK VAN HET SYSTEEM:

Inspecteer alle metalen onderdelen (haken, O-ringen, spanners enz.) op barsten, vervormingen, corrosie

of andere beschadigingen die een negatieve invloed zouden kunnen hebben op hun sterkte of functioneren.
Inspecteer de webbing op sneden, brandplekken, slijtages en chemische aantasting. Afschuren van de webbing
over de randen terwijl deze is gespannen kan de buitenste vezels beschadigen waardoor het systeem onklaar
wordt. Inspecteer de systeemlabels. De labels moeten aanwezig en volledig leesbaar zijn.

BELANGRIJK: Als deze apparatuur onderworpen is geweest aan de krachten van een valstop, mag deze niet
meer worden gebruikt en moet deze vernietigd of teruggestuurd worden aan Capital Safety voor inspectie of
reparatie.

Wanneer bij inspectie onveilige of defecte omstandigheden aan het licht komen, dient u de uitrusting buiten
werking te plaatsen en te vernietigen. U kunt ook contact opnemen met Capital Safety om mogelijkheden voor
reparatie te bespreken.

BELANGRIJK: Alleen Capital Safety of partners die hiervoor schriftelijk zijn geautoriseerd, mogen deze
apparatuur repareren.

GEBRUIK UITRUSTING: Inspecteer het harnas en de vallijn met schokdemper of het valstopapparaat volgens de
instructies van de fabrikant.

REINIGING EN ONDERHOUD: Reinig het horizontale reddingslijnsysteem met water en een mild
schoonmaakmiddel. Veeg droog met een schone, droge doek en hang buiten om te drogen. Droog niet geforceerd
met warmte. Een overmatige opbouw van vuil, verf, enz. kan het systeem beletten goed te werken, en in ernstige
gevallen de gordel verzwakken.

OPSLAG: Sla dit horizontale reddingslijnsysteem op in een koele, droge, schone omgeving, weg van direct zonlicht.
Vermijd omgevingen waar chemische dampen aanwezig zijn. Inspecteer het systeem grondig na een langdurige opslag.

GEBRUIK UITRUSTING: U moet de gebruikersapparatuur onderhouden, verzorgen en opslaan volgens de
instructies van de fabrikant.
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UVOD: Navodilo opisuje namestitev in uporabo sistema s horizontalnim resevalnim trakom Pro-Line™. Uporablja naj
se v okviru programa za usposabljanje zaposlenih.

OPOZORILO: Izdelek je del osebnega sistema za zaustavitev padca. Uporabnik mora upostevati navodila
proizvajalca za vsak sestavni del sistema. Navodila je treba posredovati uporabniku opreme. Uporabnik mora
pred uporabo opreme ta navodila prebrati in jih razumeti. Da se zagotovi pravilna uporaba in vzdrzevanje
opreme, je treba upostevati navodila proizvajalca. Spremembe opreme ali njena zloraba oziroma neupostevanje
navodil lahko povzrocCijo hude poSkodbe ali smrt.

OKVIRCKI ZA SKLIC NA SPLOSNI SLOVARCEK: Beli okviréki za sklic na slovaréek na
Y naslovnici tega navodila se nanasajo na elemente »Slovarcka« v »Splosnih navodilih za uporabo
in vzdrzevanje« (5902392).

5902392

OKVIRCKI ZA SKLIC NA DOLOCEN SLOVARCEK: Crni okvircki za sklic na slovarc¢ek na
Y naslovnici tega navodila se nanasajo na naslednje elemente:

EM:Sistem s horizontalnim redevalnim trakom Pro-Line™ IEl:DolZina razpona najved 18,29
m IEM:Blazilnik padca z vrvjo IEA:Karabin IEl:Napenjalnik z ragljo B3:Pritrdilni O-obro¢ za
uporabnika (vrv z zakljuéno zanko) El: Zatezni adapter (vezni &len sidridéa)

USPOSABLIJANJE: Uporabniki opreme so dolzni razumeti ta navodila in biti usposobljeni za pravilno namestitev,
uporabo in vzdrzevanje opreme. Uporabniki se morajo zavedati posledic nepravilne namestitve ali uporabe opreme. Ta
navodila za uporabo ne nadomesc¢ajo programa usposabljanja. Usposabljanje je treba izvajati v rednih intervalih, da se
zagotovi strokovnost uporabnika.

POMEMBNO: Identifikacijske podatke o izdelku z ID-oznake si prepisite v dnevnik pregledov in vzdrzevanja v
tem prirocniku.

NAMEN: Sistem s horizontalnim reSevalnim trakom je zasnovan tako, da se uporablja kot sidriS¢ni pripomocek za eno
ali dve osebi. Sistem s horizontalnim resevalnim trakom uporabite v primerih, ko je potrebna horizontalna mobilnost in
zascita pred padcem.

OMEJITVE: V zvezi z namestitvijo in uporabo sistema s horizontalnim resevalnim trakom veljajo naslednje omejitve.
Veljajo lahko tudi druge omejitve:

RAZPON HORIZONTALNE RESEVALNE VRVI: Najvedja razdalja razpona je 18,29 m. Kadar je prostor omejen, je
treba dolzino razpona skrajsati.

SIDRISCA: Horizontalni re$evalni trak je treba namestiti na sidri$éa, ki ustrezajo zahtevam.

NOSILNOST SISTEMA: Najvecja nosilnost horizontalnega resevalnega traku je dve osebi. Najvedja teza vsake osebe,
vkljuéno z orodjem in oblacili, je 141 kg.

VEZNI PODSISTEM: Vezni podsistem vsake osebe mora sile pri zaustavitvi padca omejiti na 4 kN ali manj.

PROSTI PADEC: Osebni sistem za zaustavitev padca namestite in uporabljajte tako, da najvecji morebitni
prosti padec ne preseze drzavnih regulatornih zahtev in zahtev proizvajalca podsistema. Za vec informacij glejte
proizvajal¢eva navodila za podsistem.

PROSTA POT PADCA: Pod delavcem mora biti zadosten prostor, da se padec zaustavi, preden delavec udari ob niZjo
raven ali oviro.

VAROVALNI PAS: S sistemom s horizontalnim reSevalnim trakom je treba uporabiti enodelni varovalni pas.

OKOLJSKE NEVARNOSTI: Uporaba te opreme na obmocdjih z okoljskimi nevarnostmi lahko zahteva dodatne previdnostne
ukrepe za zmanjSanje mozZnosti poskodb uporabnika ali Skode na opremi. Nevarnosti lahko med drugim vkljucujejo:
vrocino, kemikalije, korozivno okolje, visokonapetostne elektricne vode, pline, premikajoce se stroje in ostre robove. Ce
imate vprasanja v zvezi z uporabo te opreme, kjer obstajajo okoljske nevarnosti, se obrnite na druzbo Capital Safety.

PADCI Z NIHANJEM: Glejte sliko 2. Do padcev z nihanjem pride, kadar sidriS¢na tocka ni neposredno nad glavo.
Sila trka ob predmet pri padcu z nihanjem lahko povzroci hude poskodbe ali smrt. Nevarnost padcev z nihanjem lahko
zmanjSate tako, da delate neposredno pod sidris¢no tocko. Ne dopustite, da bi prislo do padca z nihanjem, Ce lahko
pride do poskodbe. Padci z nihanjem bodo obCutno povecali zahtevano prosto pot, kadar se uporablja samopovratna
reSevalna vrv ali drug vezni podsistem s spremenljivo dolzino. Ce pri vasi vrsti rabe obstaja nevarnost padca z
nihanjem, se obrnite na druzbo Capital Safety, preden nadaljujete.

USPOSABLJANJE: To opremo morajo namestiti in uporabljati osebe, ki so usposobljene za pravilno namestitev in uporabo.

VELJAVNI STANDARDI: Sistem s horizontalnim reSevalnim trakom Pro-Line™ je skladen z EN:795.
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SESTAVNI DELI OSEBNEGA SISTEMA ZA ZAUSTAVITEV PADCA: Horizontalni reSevalni trak je treba uporabljati s
sestavnimi deli in podsistemi, ki jih je odobrila druzba Capital Safety. Neodobreni sestavni deli so lahko nezdruZljivi in
lahko vplivajo na varnost in zanesljivost celotnega sistema.

VEZNI CLENI OSEBNEGA SISTEMA ZA ZAUSTAVITEV PADCA: Vezni ¢leni, ki se uporabljajo za pritrditev na
pritrdilni O-obro¢ na horizontalni resevalni vrvi (kavlji, karabini, D-obroci), morajo podpirati vsaj 22,2 kN. Vezni ¢leni in
pritrdilni elementi morajo biti zdruZljivi po velikosti, obliki in modi. Nezdruzljivi prikljucki se lahko nenamerno odklopijo
(odpnejo). S tem sistemom ne smete uporabljati neblokirnih veznih ¢lenov.

VEZNI CLENI SIDRISCA: Vezni ¢leni, ki se uporabljajo za pritrditev horizontalne regevalne vrvi na konéna sidriéca,
morajo biti zdruZzljivi s povezovalno tocko. Povezava mora biti pozitivna, skupaj z veznimi ¢leni pa mora biti sposobna
vzdrzati obremenitev 22,2 kN, ne da bi odpovedala.

OBREMENITEV KONSTRUKCIJE: Konstrukcijske sidris¢ne tocke morajo biti neupogljive in morajo vzdrzati vsaj 16
kN vzdolz osi horizontalne resevalne vrvi. Sidris¢a morajo vzdrzati silo vsaj 16 kN, v vseh potencialnih smereh zaustavitve
padca, ki so pravokotne na os horizontalne resevalne vrvi.

OPOZORILO: Sidrisca morajo biti neupogljiva. Velje deformacije sidris¢a bodo vplivale na zmogljivost sistema,
lahko pa tudi poveclajo potrebno prosto pot pod sistemom v primeru padca, kar lahko povzroli hude poSkodbe
ali smrt.

Vezni podsistem: Vezni podsistem je del osebnega sistema za zaustavitev padca, ki se uporablja za povezavo med
podsistemom s horizontalno resevalno vrvjo in pritrdilnim elementom za zaustavitev padca varovalnega pasu. Vezni
podsistem mora omejiti sile, ki delujejo na horizontalno resevalno vrv, na 4 kN ali manj.

PRED VSAKO UPORABO preglejte opremo. Opreme ne uporabljajte, e ob pregledu ugotovite, da ni varna ali je

v okvari. Nacrtujte uporabo sistema za zascito pred padcem, Se preden delavce izpostavite nevarnim polozajem.
Upostevajte vse dejavnike, ki vplivajo na vaso varnost, preden uporabite ta sistem. Preberite vsa proizvajalceva
navodila za vsak sestavni del osebnega sistema za zaustavitev padca tako, da jih razumete. Vsem varovalnim pasovom
in veznim podsistemom Capital Safety so priloZena posebna navodila za uporabnika. Shranite vsa navodila za prihodnjo
uporabo.

Preglejte ta navodila, da se prepricate, da so bila upostevane vse omejitve sistema in druge zahteve. Preglejte veljavne
informacije v zvezi s prosto potjo za sistem in se prepricajte, da na delovisCu ni prislo do sprememb namestitve sistema
(tj. dolzine), ki bi lahko vplivale na potreben prostor pri padcu.

Sistema ne uporabljajte, ¢e so potrebne spremembe.

OPOZORILO: Opreme ne smete spreminjati ali je namerno nepravilno uporabljati. Pred uporabo opreme v
kombinaciji s sestavnimi deli ali podsistemi, ki niso opisani v priroCniku, se posvetujte z druzbo Capital Safety.
Kombinacije nekaterih podsistemov in sestavnih delov lahko ovirajo delovanje opreme. Bodite previdni, kadar
opremo uporabljate v blizini premikajocih se strojev, mest, kjer obstaja nevarnost elektricnega udara ali kemicna
nevarnost, ter ostrih robov.

OPOZORILO: Ce obstaja razlog za dvom o vasi telesni pripravijenost, da bi prenesli silo pri zaustavitvi padca,
se posvetujte s svojim zdravnikom. Starost in telesna pripravijenost lahko vplivata na vaso sposobnost, da
vzdrZite sile pri zaustavitvi padca. Nosecnice in mladoletni otroci ne smejo uporabljati tega sistema.

NAMESTITEV SISTEMA: Slika 1 prikazuje obi¢ajno namestitev horizontalnega reSevalnega traka. Kadar za povezavo
na sistem uporabite vrv z zaklju¢no zanko za ublazitev udarca, morajo biti koncna sidris¢a na visini, ki bo omejila
prosti padec na 2 m. Kadar za povezavo na sistem uporabite samopovratno reSevalno vrv (SRV), morajo biti konc¢na
sidris¢a nad uporabnikom. Kadar je SRV povsem navita, mora biti nad ravnijo pritrditve varovalnega pasu. Sistem s
horizontalno resevalno vrvjo mora biti na ravni, ki bo ¢im bolj zmanjsala prosti padec, pri tem pa mora omogocati tudi
preprosto uporabo. Sistem s horizontalno resevalno vrvjo mora biti v blizini delovnega mesta, da se ¢im bolj zmanjsa
nevarnost padca z nihanjem. Dolzina veznega podsistema mora biti ¢im krajSa, da se skrajSa morebitni prosti padec
in potrebna razdalja proste poti. Obe sidriSci je treba namestiti na priblizno isti visini, tako da sistem s horizontalno
reSevalno vrvjo ni nagnjen za vec kot 5 stopinj.

Dolocite polozaje koncnih sidriS¢ in ocenite njihovo moc. S slikami 5, 6, 7, 8, 9 in 10 dolocCite dolzino razpona in ocenite
potrebno prosto pot.

Slika 3 — Namestitev zateznega adapterja na navpicno ali nagnjeno konstrukcijo sidrisca
@ Navpicna ali nagnjena konstrukcija sidrisca

Zatezni adapter

@ Dvakrat ovijte zatezni adapter okrog konstrukcije sidrisca.
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Slika 4 - Zahteve glede trdnosti sidrisca

najmanj 16,0 kN

najmanj 16,0 kN (v vseh morebitnih smereh zaustavitve padca, ki so pravokotne na os resevalne vrvi)

Slika 5 — Ocena proste poti za enega delavca, povezanega v sistem vrvi z zaklju¢no zanko

za ublazitev udarca Capital Safety

Dolzina razpona

Potrebna prosta pot od najbliZje nizje ravni ali ovire do viSine sistema s horizontalno reSevalno vrvjo:
1.) Poiscite dolZino razpona vasega sistema na sliki 8.

2.) Poiscite dolzino vase vrvi z zaklju¢no zanko na sliki 8.

3.) Potrebna prosta pot se nahaja na presecis¢u dolzine razpona in dolzine vrvi z zaklju¢no zanko.

Vrv z zaklju¢no zanko za ublazitev udarca

Delovna raven

Nizja raven ali ovira

Slika 6 — Prosta pot za dva delavca, povezana v sistem vrvi z zaklju¢no zanko za ublazitev

udarca Capital Safety

DolZina razpona

Potrebna prosta pot od najblizje nizje ravni ali ovire do viSine sistema s horizontalno resevalno vrvjo:
1.) Poiscite dolZino razpona vasega sistema na sliki 9.
2.) Poiscite dolzino vase vrvi z zaklju¢no zanko na sliki 9.

Vv v

3.) Potrebna prosta pot se nahaja na presecis¢u dolzine razpona in dolzine vrvi z zaklju¢no zanko.

Vrv z zaklju¢no zanko za ublazitev udarca

Delovna raven

@|O@|©

Nizja raven ali ovira

Slika 7 — Ocena proste poti za enega ali dva delavca, povezana v sistem s samopovratno

resevalno vrvjo Capital Safety

Dolzina razpona

®|®

Potrebna prosta pot od najblizje niZje ravni ali ovire do delovne ravni:

1.) Poiscite dolZino razpona vasega sistema na sliki 10.

2.) Poiscite stevilo delavcey, ki jih je treba povezati v sistem.

3.) Potrebna prosta pot se nahaja na presecis¢u dolzine razpona in Stevila delavcev.

Samopovratna resevalna vrv

Delovna raven

@@ |©

NiZja raven ali ovira
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Slika 8 — Potrebna prosta pot za enega delavca, povezanega v sistem vrvi z zaklju¢no

zanko za ublazitev udarca Capital Safety
@ Dolzina razpona v metrih

Dolzina vrvi z zaklju¢no zanko za ublazitev udarca v metrih

Slika 9 — Potrebna prosta pot za dva delavca, povezana v sistem vrvi z zaklju¢no zanko za
ublazitev udarca Capital Safety

@ Dolzina razpona v metrih

Dolzina vrvi z zaklju¢no zanko za ublazitev udarca v metrih

Slika 10 - Potrebna prosta pot za enega ali dva delavca, povezana v sistem s

samopovratno resevalno vrvjo

@ Dolzina razpona v metrih

Potrebna prosta pot pod delovno ravnijo za enega delavca v metrih

@ Potrebna prosta pot pod delovno ravnijo za dva delavca v metrih

Namestite vezne Clene sidris¢a. Sistem s horizontalnim resevalnim trakom vkljucuje dva sidris¢na vezna ¢lena za
zatezni adapter. Da zatezni adapter zagotovo ne zdrsne z navpic¢nega ali nagnjenega sidrisca, je treba zatezni adapter
dvakrat oviti okrog konstrukcije, kot je prikazano na sliki 3. Za informacije o celotni namestitvi glejte navodila za
zatezni adapter. Horizontalno resevalno vrv se lahko pritrdi neposredno na sidrisce, kadar sidris¢e vkljucuje zdruzljiv
pritrdilni element, ki ustreza zahtevam.

Z zasko¢nim kavljem ali karabinom pritrdite vsak konec horizontalne reSevalne vrvi na vezna ¢lena sidrisca.

UPOSTEVAJTE NASLEDNJE: Ker ni indikatorja napetosti vrvi, je priporoéljivo, da upravijavec napenja ragljo
samo z eno roko na rocici ter da za nadaljnje zategovanje vrvi ne uporabi nobenih zunanjih delov. Obicajna
delovna napetost, ki se doseze z enorocnim delovanjem, bo zadovoljivo napela trak.

Nasvet za namestitev: Pri pritrjevanju na zatezni adapter povezite nosilno torbo skozi rocaj, da pritrdite torbo na konec
sistema. Opomba: Rocaja torbe se ne sme uporabiti kot vezni ¢len sidris¢a, temvec le za drzanje na mestu z napeljavo
povezave skozi rocaj.

Odpravite ohlapnost horizontalne resevalne vrvi, tako da z roko povlecete trak skozi napenjalnik z ragljo. Pred
napenjanjem je treba skozi napenjalnik z ragljo povleci vsaj 150 mm traka. Ko je vrv napeljana skozi nastavljalnik tako
mocno, kot je mogoce, aktivirajte ragljo, tako da rocico obrnete nazaj in naprej v 180-stopinjskem loku, da mocno
napnete trak.

UPOSTEVAJTE NASLEDNJE: Ker ni indikatorja napetosti vrvi, je priporoéljivo, da upravijavec napenja ragljo
samo z eno roko na rocici ter da za nadaljnje zategovanje vrvi ne uporabi nobenih zunanjih delov. Obicajna
delovna napetost, ki se doseZe z enorocnim delovanjem, bo zadovoljivo napela trak.

Nasvet za namestitev: Ko se trak med napenjanjem navija na osrednje kolo, se mora vrteti najmanj 1,5-krat hitreje
kot kolo raglje. Ce trak prenapolni ragljo, se lahko zagozdi, zaradi ¢esar mora upravljavec sprostiti vrv in zacCeti znova.

Ko je napenjanje koncano, je treba rocico raglje potisniti v zaprt in blokiran polozaj. Odvecni trak je treba zloziti in dati
v torbo, Ce je ta pritrjena, ali v blizino konca sistema, pro¢ od osrednjega delovnega obmocja.

POVEZAVA V SISTEM S HORIZONTALNO RESEVALNO VRVJO: Delovnemu obmodju se pribliZajte z ustrezno
opremo za dostop. PovezZite svojo osebni sistem za zaustavitev padca na enega od pritrdilnih O-obrocev na horizontalni
reSevalni vrvi. Vezni ¢leni morajo ustrezati vsem zahtevam glede zdruzljivosti in moci.

NEVARNI POLOZAJI: Ne izpostavljajte se nepotrebnim tveganjem, denimo s skakanjem ali iztegovanjem predale¢ od
roba delovne povrsine. Ne dopustite, da bi bil vezni podsistem napeljan pod rokami ali med nogami. Ne vzpenjajte se
nad horizontalno resevalno vrv, da se s tem prepreci nezadostno prosto pot. Ne delajte predalec od katere koli strani
horizontalne reSevalne vrvi, da se prepreci nevarnost padca z nihanjem.

DVE (2) OSEBI, POVEZANI NA HORIZONTALNO RESEVALNO VRV: Kadar oseba pade, medtem ko je povezana
na horizontalno resevalno vrv, se bo sistem uklonil. Ce sta na isto horizontalno resevalno vrv povezani dve (2) osebi
in ena (1) oseba pade, lahko drugo osebo potegne z delovne povrsine zaradi uklona. Verjetnost padca druge osebe se
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povecuje s povecevanjem dolzine razpona horizontalne resevalne vrvi. Priporocljiva je uporaba neodvisnih sistemov s
horizontalno resevalno vrvjo ali krajse dolZine razpona, da se ¢im bolj zmanjsa verjetnosti padca druge osebe.

PROSTI PADEC: Osebni sistem za zaustavitev padca je treba namestiti tako, da se omeji proste padce na 2 m ali
manj, ko se uporabi vrvi z zaklju¢no zanko za ublazitev udarca, oz. da SRV nad glavo ni ohlapna.

OSTRI ROBOVI: Izogibajte se delu na krajih, kjer bodo vezni podsistem ali drugi sestavni deli sistema v stiku z
nezascitenimi ostrimi robovi ali se bodo drgnili ob njih. Ce se delu v bliZini ostrih robov ni mogoce izogniti, je treba
uporabiti zascitno previeko, da se sestavni deli osebnega sistema za zaustavitev padca ne razrezejo.

V PRIMERU PADCA: Odgovorna oseba mora imeti nacrt reSevanja in sposobnost, da izvede reSevanje. Dopusten Cas
visenja v enodelnem varovalnem pasu je omejen, zato je hitro reSevanje klju¢no.

RESEVANJE: Zaradi $tevilnih mogocih scenarijev, v katerih delavec potrebuje reevanje, je koristno, da je resevalna
ekipa na lokaciji. Resevalni ekipi je treba omogociti opremo in tehniko za izvedbo uspesnega resevanja. Usposabljanje
je potrebno izvajati v rednih intervalih, da se zagotovi strokovnost resevalcev.

ODSTRANJEVANJE SISTEMA: Ko horizontalna resevalna vrv ni veC potrebna, jo morate odstraniti z delovisca.
Sprostite napetost horizontalne resevalne vrvi:

Povlecite sprostitveni vzvod pod rocico na napenjalniku z ragljo ter povsem odprite rocico. S tem boste sprostili blokado
in omogodili vrtenje varovalnega traka v kolesu. Odstranite varovalni trak iz sidris¢nih tock in ga zvijte navzgor, od
daljSega konca proti srediscu. ZloZite vse dele traka v shranjevalno torbo, vklju¢no z navodili, in jo zaprite.

Vsi uporabniki te opreme so dolzni razumeti ta navodila in biti usposobljeni za pravilno namestitev, uporabo in
vzdrZzevanje opreme. Ti posamezniki se morajo zavedati posledic nepravilne namestitve ali uporabe opreme. Ta
priro¢nik za uporabnika ne nadomesca obseznega programa izobrazevanja in usposabljanja. Usposabljanje je potrebno
izvajati v rednih intervalih, da se zagotovi strokovnost uporabnikov.

PRED VSAKO NAMESTITVIJO: Preglejte vse sestavne dele sistema skladno s temi navodili oz. drugimi navodili
proizvajalca. Sestavne dele sistema mora vsaj enkrat letno uradno pregledati usposobljena oseba, ki ni uporabnik.
Uradni pregledi se morajo osredotoditi na vidne znake slabsanja stanja ali poskodb sestavnih delov sistema. Elemente,
za katere se ugotovi, da so okvarjeni, je treba zamenjati. Sestavnih delov ne uporabljajte, ¢e se ob pregledu ugotovi,
da niso varni ali da so v okvari. Rezultate vsakega pregleda si zabeleZite v dnevnik pregledov in vzdrzevanja v tem
priro¢niku.

NAMESCENI SISTEMI: Po namestitvi sistema mora usposobljena oseba opraviti pregled sistema s horizontalno
reSevalno vrvjo. Usposobljena oseba mora redno pregledovati sistem ob njegovi namestitvi za daljSe obdobje in vsak
dan pred uporabo. Redne preglede je treba opravljati vsaj enkrat mesecno ali pogosteje, kadar tako zahtevajo razmere
na lokaciji in nacin uporabe. Pregledi namescenih sistemov morajo vkljuCevati navedene korake pregleda.

PRED UPORABO SISTEMA:

Preglejte, ali so se na kovinskih sestavnih delih (kavlje, O-obroce, napenjalnik z ragljo itd.) pojavile razpoke,
deformacije, korozija ali druge poskodbe, ki bi lahko vplivali na njihovo trdnost ali delovanje. Preglejte, ali so na

traku ureznine, obrabljeni robovi, oZzganine, odrgnine in kemi¢no onesnazenje. Odrgnine traka na robovih lahko pod
napetostjo povzrocijo posSkodbe zunanjih viaken, zaradi Cesar lahko oprema odpove. Preglejte oznake sistema. Oznake
morajo biti prisotne in v celoti berljive.

POMEMBNO: Ce se to opremo izpostavi silam, ki delujejo pri zaustavitvi padca, jo je treba izlociti iz uporabe in
uniciti ali pa vrniti druzbi Capital Safety v pregled ali popravilo.

Ce pregled razkrije nevarno ali okvarjeno stanje, izlo¢ite enoto iz uporabe in jo unicite ali pa se obrnite na druzbo
Capital Safety v zvezi z moznostjo popravila.

POMEMBNO: Popravila te opreme lahko opravlja le druzba Capital Safety ali osebe, ki so za to pisno
pooblascene.

OPREMA UPORABNIKA: Preglejte varovalni pas in vrv z zaklju¢no zanko za ublaZitev padca oz. SRV skladno z navodili
proizvajalca.

CISCENJE IN VZDRZEVANJE: Sistem s horizontalnim re$evalnim trakom ¢istite z vodo in blagim ¢istilom. Obriite
s Cisto, suho krpo in obesite, da se posusi na zraku. Ne uporabljajte prisilnega susenja s toploto. Presezno nabiranje
umazanije, premaza itd. lahko ovira pravilno delovanje sistema, v hudih primerih pa oslabi mrezo.

SHRANIJEVANJE: Ta sistem s horizontalno resevalno vrvjo hranite v ¢istem in suhem prostoru in ne na neposredni
soncni svetlobi. Izogibajte se obmocjem, na katerih so navzoci kemicni hlapi. Po vsakem daljSem obdobju hrambe
sistem temeljito preglejte.

OPREMA UPORABNIKA: Opremo uporabnika vzdrZujte, servisirajte in hranite skladno z navodili proizvajalca.
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Garantie limitée a vie

Garantie de I'utilisateur final : CAPITAL SAFETY garantit & |'utilisateur final d’origine («
Utilisateur final ») que ses produits sont exempts de défauts de matériaux et de fabrication dans
des conditions d’utilisation et d’entretien normales. Cette garantie s’étend pendant toute la durée
de vie du produit a compter de la date d’achat du produit par I'Utilisateur final, comme produit
neuf et inutilisé, aupres d’un distributeur agréé. L'entiere responsabilité de CAPITAL SAFETY envers
I’'Utilisateur final et le recours exclusif de I'Utilisateur final dans le cadre de cette garantie se limite
a la réparation ou au remplacement en nature de tout produit défectueux pendant sa durée de
vie (si CAPITAL SAFETY, a sa seule discrétion, le juge nécessaire). Aucune information ni aucun
conseil, qu’ils soient oraux ou écrits, donnés par CAPITAL SAFETY, ses distributeurs, directeurs,
responsables, agents ou employés ne créera de garanties différentes ou supplémentaires

ni n‘augmentera I'étendue de cette garantie. CAPITAL SAFETY n’assumera en aucun cas la
responsabilité de défauts résultant d’une utilisation abusive du produit, de sa mauvaise utilisation,
de son altération ou de sa modification, ou de défauts découlant du non-respect des instructions
du fabricant en matiére d'installation, d’entretien ou de conditions d'utilisation. CETTE GARANTIE
EST LA SEULE GARANTIE APPLICABLE A NOS PRODUITS ET ELLE REMPLACE TOUTES LES AUTRES
GARANTIES ET RESPONSABILITES EXPRIMEES OU IMPLICITES.

Garanzia di durata limitata

Garanzia dell’utente finale: CAPITAL SAFETY garantisce all’'utente finale originale (di seguito
“Utente finale”) che i suoi prodotti sono privi di difetti dei materiali e di fabbricazione se utilizzati
nelle normali condizioni d’uso e di servizio. La garanzia copre l'intera durata del prodotto dalla
data di acquisto del prodotto da parte dell’Utente finale come prodotto nuovo e mai usato da un
distributore autorizzato CAPITAL SAFETY. La responsabilita complessiva di CAPITAL SAFETY nei
confronti dell’lUtente finale e il ricorso esclusivo dell’Utente finale ai sensi della presente garanzia
sono limitati alla riparazione o alla sostituzione in natura dei prodotti difettati entro la durata (cosi
come stabilita a propria esclusiva discrezione da CAPITAL SAFETY). Eventuali informazioni orali

o scritte o consigli forniti da CAPITAL SAFETY, dai suoi distributori, direttori, funzionari, agenti o
dipendenti non potranno in alcun modo dare origine a garanzie diverse o aggiuntive né potranno
ampliare I'ambito della presente garanzia. CAPITAL SAFETY non potra essere ritenuta responsabile
dei difetti derivati da un cattivo o errato utilizzo del prodotto, da alterazioni o modifiche o da difetti
dovuti ai mancati installazione, manutgnzione o uso del prodotto in conformita alle istruzioni del
produttore. LA PRESENTE GARANZIA E L'UNICA GARANZIA APPLICABILE AT NOSTRI PRODOTTI E
SOSTITUISCE QUALSIASI ALTRA GARANZIA E RESPONSABILITA, ESPRESSE O IMPLICITE.

Lebenslange Garantie mit Einschrdankung

Endbenutzer-Garantie: CAPITAL SAFETY garantiert dem urspriinglichen Endbenutzer
(,Endbenutzer"), dass seine Produkte unter normalem Gebrauch und Betrieb frei von Material-

und Herstellungsfehlern sind. Diese Garantie erstreckt sich auf die Lebensdauer des Produkts

ab dem Datum, an dem der Endbenutzer das Produkt neu und ungebraucht von einem durch
CAPITAL SAFETY autorisierten Handler gekauft hat. Die gesamte Haftung von CAPITAL SAFETY dem
Endbenutzer gegentiber und der einzige Anspruch des Endbenutzers ist gemaB dieser Garantie
beschrankt auf die Reparatur oder den Ersatz von defekten Produkten innerhalb ihrer Lebensdauer
(eine Einschatzung diesbeziiglich wird von CAPITAL SAFETY nach eigenem Ermessen durchgefiihrt).
Keine von CAPITAL SAFETY schriftlich oder miindlich an Handler, Vorstandsmitglieder,
Fuhrungskréfte, Agenten oder Angestellte (ibergegebenen Informationen oder Hinweise ergeben
jegliche andere oder zuséatzliche Gewahrleistungen, noch erhéhen sie den Umfang dieser Garantie.
CAPITAL SAFETY schlieBt eine Haftung fiir Defekte aufgrund von unsachgemaBem Gebrauch,
Anderungen oder Modifikationen am Produkt sowie fiir Defekte, die darauf zuriickzufiihren sind,
dass das Produkt nicht gemé&B der Anweisungen des Herstellers montiert, gewartet und verwendet
wurde, aus. DIESE GARANTIE IST DIE EINZIG GULTIGE GARANTIE FUR UNSERE PRODUKTE

UND GILT ANSTELLE VON ALLEN ANDEREN GARANTIEN UND HAFTUNGSBEDINGUNGEN, SEI ES
AUSDRUCKLICH ODER STILLSCHWEIGEND.

Garantia limitada de por vida

Garantia para el Usuario final: CAPITAL SAFETY garantiza al usuario final original (*Usuario
final”) que sus productos estan libres de defectos en materiales y mano de obra bajo condiciones
normales de uso y servicio. Esta garantia abarca toda la vida util del producto, desde la fecha

de compra del producto por parte del Usuario final, en estado nuevo y sin uso, a un distribuidor
autorizado de CAPITAL SAFETY. Toda la responsabilidad de CAPITAL SAFETY para con el Usuario
final y el recurso exclusivo del Usuario final en virtud de esta garantia, se limita a la reparacion

o sustitucion en especie de cualquier producto defectuoso dentro de su vida util (como CAPITAL
SAFETY lo determine y estime conveniente a su sola discrecion). Ninguna informacién oral o
escrita, o informacion dada por CAPITAL SAFETY, sus distribuidores, directores, técnicos, agentes o
empleados, creard ninguna garantia distinta o adicional, ni de alguna manera ampliara el alcance
de esta garantia. CAPITAL SAFETY no acepta responsabilidad por defectos que sean resultado

del abuso, mal uso, alteracion o modificacion del producto, ni por los defectos que se deban a
una instalacién, mantenimiento o utlllzaC|on que no esté de acuerdo con las instrucciones del
fabricante. ESTA GARANTIA ES LA UNICA GARANTIA APLICABLE A NUESTROS PRODUCTOS Y
SUSTITUYE A CUALQUIER OTRA GARANTIA O RESPONSABILIDAD, EXPRESA O IMPLICITA.

Garantia vitalicia limitada

Garantia de utilizador final: a CAPITAL SAFETY garante ao utilizador final original (“Utilizador
Final”) que os seus produtos estdo isentos de defeitos de materiais e de fabrico ao abrigo de uma
utilizag&o e servigo normal. Esta garantia prolonga-se pela duragéo da vida Util do produto desde
a data de aquisicdo do produto pelo Utilizador Final, em condigdo nova e ndo usada, junto de

um distribuidor autorizado da CAPITAL SAFETY. A responsabilidade integral da CAPITAL SAFETY
perante o Utilizador Final e o recurso exclusivo do Utilizador Final ao abrigo desta garantia esta
limitado a reparag&o ou substituicdo de qualquer produto defeituoso no decorrer da sua vida Util
(consoante apropriado e determinado exclusivamente segundo o critério exclusivo da CAPITAL
SAFETY). Nenhuma informagéo escrita ou oral ou conselho fornecido pela CAPITAL SAFETY, seus
distribuidores, directores, representantes, agentes ou funcionarios ird criar garantias diferentes
ou adicionais ou de qualquer forma aumentara o ambito desta garantia. A CAPITAL SAFETY n&o
aceitara responsabilidade por defeitos resultantes de abuso, utilizagdo incorrecta, alteragdo

ou modificagdo, ou por defeitos do produto que resultem de um incumprimento de instalagdo,
manutencdo ou utilizagdo do produto de acordo com as instrugdes do fabricante. ESTA GARANTIA
E A UNICA GARANTIA APLICAVEL AOS NOSSOS PRODUTOS E EXISTE EM DETRIMENTO DE
QUAISQUER OUTRAS GARANTIAS E RESPONSABILIDADES, EXPRESSAS OU IMPLICITAS.

Begransad livstidsgaranti

Garanti for slutanvandare: CAPITAL SAFETY garanterar den ursprungliga slutanvandaren
(slutanvandaren) att produkterna inte har ndgra material- eller produktionsfel vid normal
anvandning och service. Garantin omfattar produktens livslangd frén det datum d& produkten képs
av slutanvéndaren i nytt och oanvant skick frén en auktoriserad aterforsaljare for CAPITAL SAFETY.
CAPITAL SAFETYS hela ansvarsskyldighet gentemot slutanvéndaren och slutanvandarens enda
gottgodrelse inom ramen foér denna garanti begransas till reparation eller byte av trasiga produkter
under deras livslangd (enligt vad CAPITAL SAFETY bestammer och bedémer som lampligt efter
eget gottfinnande). Inga muntliga eller skriftliga uppgifter eller r&d frin CAPITAL SAFETY, dess
&terforsaljare, chefer, tjansteman, foretradare eller anstallda far uppratta ndgra andra eller
ytterligare garantier eller p& ndgot sétt andra garantins omfattning. CAPITAL SAFETY tar inget
ansvar for fel som uppstar pd grund av felaktig anvandning, missbruk, &ndring eller modifiering av
produkten eller fel som uppstér pa grund av att produkten inte har monterats, underhllits eller
anvants i enlighet med tillverkarens anvisningar. DENNA GARANTI AR DEN ENDA GARANTI SOM
GALLER FOR VARA PRODUKTER OCH DEN ERSATTER ALLA ANDRA GARANTIER OCH ANSVAR, BADE
UTTRYCKLIGA OCH UNDERFORSTADDA.

Rajoitettu kayttoidan aikainen takuu

Takuu loppukéyttajédlle: CAPITAL SAFETY takaa alkuperdiselle loppukayttajalle (“loppukayttaja”),
ettei sen tuotteissa esiinny materiaali- tai valmistusvirheitd normaalissa kaytosséa ja normaalisti
ama takuu kattaa tuotteen normaalin kayttéian siité paivasta alkaen, kun

ostaa tuotteen uutena ja kdyttdméattéméana valtuutetulta CAPITAL SAFETY

. CAPITAL SAFETYn ainoa korvausvelvollisuus loppukdyttdjaa kohtaan ja
loppukayttajan ainoa hyvitys taman takuun puittei: rajoittuvat viallisen tuotteen korjaukseen
tai vastaavaan tuotteeseen vaihtoon tuotteen kayttoién aikana (CAPITAL SAFETYn harkintansa
mukaan méaarittamalla ja sopivaksi katsomalla tavalla). Mitka&dn CAPITAL SAFETYn, sen
jalleenmyyijien, johtajien, toimihenkildiden, edustajien tai tyontekijéiden antamat suulliset tai
kirjalliset tiedot tai ohjeet eivat muuta tdman takuun sisaltéa eivatka milladn tavalla laajenna
sitd. CAPITAL SAFETY ei vastaa vioista, jotka johtuvat tuotteen vaarinkaytosté tai muuttamisesta,
eika vioista, jotka johtuvat tuotteen asennusta, kunnossapitoa ja kayttéa koskevien valmistajan
ohjeiden laiminlyénnistd. TAMA TAKUU ON AINOA TUOTTEISIIMME SOVELLETTAVA TAKUU, JA SE
KORVAA KAIKKI MUUT NIMENOMAISET JA OLETETUT TAKUUT JA KORVAUSVELVOLLISUUDET.

Begrenset livstidsgaranti

Garanti for sluttbruker: CAPITAL SAFETY garanterer den opprinnelige sluttbrukeren
(“Sluttbrukeren”) at materialene og h&ndverket som gikk med i tilvirkingen av produktene er

uten defekter i sammenheng med vanlig bruk. Garantien gjelder for produktets livstid fra datoen
Sluttbrukeren kjoper produktet i ny og ubrukt stand fra en autorisert leverandgr av CAPITAL
SAFETY. CAPITAL SAFETYs fulle og hele ansvar overfor Sluttbrukeren og Sluttbrukerens eneste
rettighet under denne garantien er begrenset til reparasjon og erstatning in natura for alle

defekte produkter innen sin livstid (som CAPITAL SAFETY anslar og anser som passende etter sitt
eget forgodtbefinnende). Verken muntlig eller skriftlig rédgivning fra CAPITAL SAFETY eller dets
leverandgrer, styremedlemmer, ledere, agenter eller ansatte skal opprette ulike eller ytterligere
garantier, eller p& noen mate utvide omfanget til denne garantien. CAPITAL SAFETY tar ikke
ansvar for defekter som er resultatet av produktmisbruk, misbruk, endring eller modifikasjon, eller
defekter som skyldes montering, vedlikehold eller bruk som ikke samsvarer med produsentens
anvisninger. DENNE GARANTIEN ER DEN ENESTE GARANTIEN SOM GJELDER FOR VARE
PRODUKTER. DEN GJELDER I STEDET FOR ALLE ANDRE GARANTIER OG ALT ANNET ANSVAR, BADE
UTTRYKT OG UNDERFORSTATT.

Begraenset levetidsgaranti

Slutbrugergaranti: CAPITAL SAFETY garanterer over for slutbrugeren (“Slutbruger”), at
virksomhedens produkter er fri for defekter i materialer og udferelse, nar de anvendes under
normale forhold. Denne garanti geelder i produktets levetid fra den dato, Slutbruger kgber
produktet i ny og ubrugt stand fra en af CAPITAL SAFETY autoriseret distributer. CAPITAL SAFETYS
fulde ansvar over for Slutbruger samt Slutbrugers eksklusive retsmiddel begraenser sig i henhold
til naerveerende garanti til reparation eller erstatning af defekte produkter inden for deres levetid
(udelukkende efter CAPITAL SAFETYS skgn og vurdering). Ingen mundtlige eller skriftlige
oplysninger eller r&d fra CAPITAL SAFETY, virksomhedens distributgrer, direktgrer, funktionzerer,
repraesentanter eller medarbejdere kan udggre en anden eller yderligere garanti, eller pd nogen
made udvide naervaerende garanti. CAPITAL SAFETY ptager sig intet ansvar for defekter, der

er for&rsaget af misbrug, forkert brug, eendringer eller modifikationer af produktet, eller for
defekter, der skyldes installation, vedligeholdelse eller brug af produktet, der er i modstrid med
producentens anvisninger. DENNE GARANTI ER DEN ENESTE GARANTI, DER ER GALDENDE FOR
VORES PRODUKTER, OG DEN TRADER I STEDET FOR ALLE ANDRE GARANTIER, UDTRYKKELIGE
ELLER UNDERFORSTAEDE.

OrPAHUYEHHASI TAPAHTUA HA BECb CPOK 3KCNJIYATALUN

FapanTna, npegocraBnsieman Bnagenbuy: Komnanua CAPITAL SAFETY rapaHTupyet
HernocpeACTBEHHOMY BriaZesnblly (Aanee «Bnaaeneu»), YTo Npy HOPManbHOI SKCMTyaTaLum
BbiNyckaemas elo NpoAyKuus He 6yaeT coaepxaTb AedeKToB MaTepuanos v U3roToeneHus. [laHHas
rapaHTMa pacnpoCTPaHAEeTCA Ha BeCb CPOK 3KCMyaTaumn NpoayKUMmM C MOMeHTa ee npuobpeTteHus
BnasenbLeM B HOBOM U HEUCMOb30BAHHOM COCTOSIHAM Y @BTOPU30BAHHOrO ANCTPUGbLIOTOPa
CAPITAL SAFETY. MakcumanbHblil pasmep otBeTcTBeHHOCTM CAPITAL SAFETY nepen Bnasenbuem

1 npaBoBble TpeboBaHus Bnaaenbla no ycroBuUsM HacTOSALWEN rapaHTUKM OrpaHUYMBatOTCS
PEMOHTOM 1 3aMeHOoN N1o60ro AedeKTHOro NPoAyKTa Ha NPOTSKEHUWN BCEro CpoKa 3KCnyaTaunm
(Ha ycnoBusax, onpegensieMmbix CAPITAL SAFETY). Hukakas ycTHas wim nucbMeHHas uHdopMauus,
nonyyeHHas ot CAPITAL SAFETY, ee AncTpnbbi0TOPOB, AUPEKTOPOB, PYKOBOAUTENEN, areHToB

WK CRyXalinX He A0/KHA BOCMIPUHUMATBLCSA KaK WHbIE rapaHTUW UK [OMOSIHEHUE K HacToseln
rapaHTun. CAPITAL SAFETY He HeceT OTBETCTBEHHOCTM 3a AedeKTbl, CTaBluMe pe3y/ibTaToM
HeHaanexallero obpalleHuns, HenpaBuUIbHOTO UCMONb30BaHNS, U3MEHEHUS UMW MoANDMKaLMUK,

Unn aedeKTbl, BbI3BaHHbIE HEMPABUIBHON YCTAHOBKOW, 06CIYXWBAEM UMW UCMONb30BAHNEM
npoAyKUUW BCEACTBME HECOBNIOAEHNS MHCTPYKUMiA narotosutens. JAHHASA FTAPAHTUA ABNAETCA
EANHCTBEHHOWM, MPUMEHUMOWM K HALLEN MPOAYKLUMW, N 3AMEHSIET BCE NMPOYUE NPSAMBIE
NN KOCBEHHbBIE FTAPAHTUN N OBA3ATE/IbCTBA.

BEPERKTE LEVENSLANGE GARANTIE

Garantie voor eindgebruiker: CAPITAL SAFETY garandeert de oorspronkelijke eindgebruiker
(‘eindgebruiker’) dat zijn producten bij normaal gebruik en service vrij zijn van defecten in
materialen en vakmanschap. Deze garantie strekt zich uit tot de levensduur van het product
vanaf de datum waarop het product in nieuwstaat en in ongebruikte toestand door de
eindgebruiker wordt aangeschaft bij een door CAPITAL SAFETY geautoriseerde distributeur. De
gehele aansprakelijkheid van CAPITAL SAFETY jegens de eindgebruiker en de enige remedie

die de eindgebruiker ter beschikking staat onder deze garantie, is beperkt tot het repareren of
vervangen van het defecte product binnen zijn levensduur (uitsluitend zoals CAPITAL SAFETY
naar eigen goeddunken bepaalt en van toepassing acht). Geen enkele informatie of geen enkel
advies, mondeling of schriftelijk, verstrekt door CAPITAL SAFETY, diens distributeurs, directeuren,
functionarissen, agenten of medewerkers creéert andere of aanvullende garanties en vergroot in
geen enkel geval de reikwijdte van deze garantie. CAPITAL SAFETY neemt geen aansprakelijkheid
voor defecten die het gevolg zijn van misbruik, verkeerd gebruik, verandering of aanpassing van
het product, of voor defecten die het gevolg zijn van het niet opvolgen van de instructies van de
fabrikant bij het installeren, onderhouden of gebruiken van het product. DEZE GARANTIE IS DE
ENIGE GARANTIE DIE VAN TOEPASSING IS OP ONZE PRODUCTEN EN TREEDT NIET IN DE PLAATS
VAN ANDERE UITDRUKKELIJKE OF STILZWIJGENDE GARANTIES EN AANSPRAKELIJKHEDEN.

OMEJENO DOZIVLIENJSKO JAMSTVO

Jamstvo za konénega uporabnika: Druzba CAPITAL SAFETY prvotnemu konénemu uporabniku
(v nadaljnjem besedilu ,kon¢ni uporabnik™) jam¢i, da je ta izdelek brez napak v materialih in pri
delu ob normalni uporabi in servisiranju. To jamstvo traja do konca Zivljenjske dobe izdelka od
datuma, ko je konéni uporabnik kupil izdelek v novem in nerabljenem stanju od pooblas¢enega
zastopnika druzbe CAPITAL SAFETY. Celotna odgovornost druzbe CAPITAL SAFETY do konénega
uporabnika in edino pravno sredstvo kon¢nega uporabnika pod tem jamstvom je omejeno na
popravilo ali blagovno zamenjavo za kateri koli okvarjen izdelek v okviru njegove Zivljenjske dobe
(kot doloci druzba CAPITAL SAFETY po svoji izklju¢ni presoji). Nobene ustne ali pisne informacije
ali nasvet, ki jih poda druzba CAPITAL SAFETY, njeni distributerji, direktorji, uradniki, zastopniki
ali usluzbenci, ne ustvarijo drugaénega ali dodatnega jamstva ali kakor koli poveéajo obsega tega
jamstva. Druzba CAPITAL SAFETY ne bo sprejela odgovornosti za okvare, ki so posledica zlorabe,
napacne uporabe ali spremembe izdelka, ali za okvare, ki so posledica namestitve, vzdrzevanja
ali uporabe izdelka, ki ni v skladu z navodili proizvajalca. TO JAMSTVO JE EDINO JAMSTVO, KI
VELJA ZA NASE IZDELKE IN NADOMESCA VSA DRUGA IZRECNA ALI NAKAZANA JAMSTVA ALI
ODGOVORNOSTI.










LIMITED LIFETIME WARRANTY

Warranty to End User: CAPITAL SAFETY warrants to the original end user ("End User”) that its
products are free from defects in materials and workmanship under normal use and service. This
warranty extends for the lifetime of the product from the date the product is purchased by the End
User, in new and unused condition, from a CAPITAL SAFETY authorised distributor. CAPITAL SAFETY’'S
entire liability to End User and End User’s exclusive remedy under this warranty is limited to the

repair or replacement in kind of any defective product within its lifetime (as CAPITAL SAFETY in its

sole discretion determines and deems appropriate). No oral or written information or advice given by
CAPITAL SAFETY, its distributors, directors, officers, agents or employees shall create any different or
additional warranties or in any way increase the scope of this warranty. CAPITAL SAFETY will not accept
liability for defects that are the result of product abuse, misuse, alteration or modification, or for defects
that are due to a failure to install, maintain, or use the product in accordance with the manufacturer’s
instructions. THIS WARRANTY IS THE ONLY WARRANTY APPLICABLE TO OUR PRODUCTS AND IS IN
LIEU OF ALL OTHER WARRANTIES AND LIABILITIES, EXPRESSED OR IMPLIED.
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CSG Northern Europe

5a Merse Road

North Moons, Moat

Reditch, Worcestershire, UK
B98 9HL

Phone: + 44 (0)1527 548 000
Fax: + 44 (0)1527 591 000
csgne@capitalsafety.com
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Singapore:
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Phone: +65 - 65587758
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